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Introduccion

Las razones que motivaron la eleccién del tema es que hay muy pocas investigaciones
respecto a la ensefianza de la danza en la educacién formal chilena. Especificamente
falta de programas de danza orientados a los niveles mas basicos de la educacion.

Las bases que sustentan nuestra propuesta se basa en cuatro fuentes de
fundamentacion:

1. Desde la pedagogia en danza...

2. Desde la educacion formal... plan y programas de estudio vigentes y la
Organizacion del nivel bésico 1.

3. Desde la educacion artistica... en la educacién formal.

4. Desde la construccion... de la identidad.

Las que describimos y comentamos en el capitulo | del presente estudio.

Los objetivos del trabajo, pasan por objetivos generales, especificos y transversales,
siendo el objetivo central “Disefiar, organizar, implementar y evaluar un programa de
danza, desarrollando actividades pedagdgicas orientadas a integrar aprendizajes
significativos en nifios y nifias de 1° afio basico”.

La metodologia contempla la utilizacion de variada musica, audicion de instrumentos
musicales, visitas a centros de cultura como la escuela de danza.

La metodologia sera variada de acuerdo a los contenidos propuestos en el capitulo Ill. En
donde se describe el “programa de danza” en que se organiza el disefio de tres unidades
de aprendizajes, con sus respectivos contenidos, objetivos, aprendizajes esperados y
estrategias de evaluacion, siendo ésta Ultima de gran importancia considerar a los padres
y apoderados.



Capitulo I.
Fundamentacion

Las intenciones de este programa de intervencion educativa en danza son las de
promover el desarrollo sistematico de la danza en nifios y nifias de 1° afio basico en la
educacién formal de nuestro pais, dichas practicas aportarian a los aprendizajes
significativos en los procesos de ensefianza aprendizaje en esta etapa de formacién.
Ademas, ofrecer a los profesores de danza con formacion especializada, unidades de
aprendizajes, que desde su mirada artistica, sea utilizada, como un soporte técnico
efectivo y aporten al desarrollo de las habilidades y capacidades motrices, cognitiva y
senso - perceptiva de los nifios y nifias de éste nivel.

La tarea principal esta centrada en la formacion integral del sujeto que en este sentido
se vinculan con el desarrollo de las dimensiones afectiva, intelectual, cognoscitiva, ético-
valorica y social." Los nifios y nifias de estos niveles, conoceran nociones basicas, que
les permita el auto afirmacion en los rasgos de su personalidad, incluyendo dentro de este
ambito el desarrollo de sus habilidades del pensamiento y orientar las formas de
interaccion con otros y con el mundo.

En la educacion formal, especificamente en los planes y programas de estudio
vigentes para Educacion Basica, no se cuenta con Unidades de Aprendizaje, que
permitan al docente una did4ctica clara para el logro de la ensefianza - aprendizaje de la
danza. Encontramos, ademas aprendizajes esperados que tienen relacién con la danza,
sin embargo las actividades alli planteadas no tienen una estructura técnica,
secuenciada que permita gradual e incrementalmente en el periodo escolar, desarrollar
esta disciplina de manera eficiente.

La motivacion de promocionar e incorporar a los profesores de danza al sistema formal
de educacion chilena, tanto en los establecimientos publicos y privados, es de nuestro
interés en la presente investigacion, en que mediante un soporte técnico efectivo, aporten
desde su mirada artistica significativamente al desarrollo de las habilidades y capacidades
motrices, cognitivas y senso - perceptivas de los nifios, nifias y jovenes.

Para ello, nos basaremos en cuatro fuentes de informacion, las que nombramos y
desarrollaremos mas adelante:

» Desde la pedagogia en danza...

> Desde la educacion formal... plan y programas de estudio vigentes y la
organizacion del nivel bésico 1.

» Desde la educacion artistica... en la educacion formal.

» Desde la construccion... de la identidad.

! Planes y Programas, Ministerio de Educacion, 2002, (Pagina. 24)



Desde la pedagogia en danza...

Es importante el respaldo que otorgan investigaciones anteriores, relacionadas a la

pedagogia en danza, ya que, son pocos los sondeos que existen al respecto en nuestro
pais. Y menor aun son las experticias que se hayan realizado en el &rea de danza, en lo
que se refiere al disefio, aplicacion y evaluacion de resultados de un programa de danza.
Asimismo, es condescendiente a nuestra investigacion, en cuanto a los niveles de
educacion explorados y disponer de programas en forma correlativa en éste caso
educacioén parvularia y primer afio de educacién basica.
Entonces, es de gran preponderancia considerar éste documento generado, en el marco
de “Danza para la Educacion Parvularia, Plan Piloto 2002, Fundacioén Integra, Santiago.
Propuesta de Proyecto y Supervision Académica, Acuerdo de Colaboracion Académica en
Danza — ACAD.” A continuacién describimos:

Fines de la pedagogia en danza

Se refiere a los objetivos, contenidos y metodologias comprometidos con los procesos
de ensefianza aprendizaje de la danza, dirigidos a diversos grupos humanos y en distintos
ambitos, donde se integran contenidos de formacion artistica con los de formacion
humana.

En el sistema educativo formal, la Pedagogia en Danza propone:

Un espacio de aprendizaje para el desarrollo de la conciencia y expresién de la
corporalidad de nifios, nifias y jovenes, generando auto - conocimiento y comunicacion
de manera integral, en correspondencia con las necesidades formativas de los distintos
niveles escolares.

En este sentido, la labor de (la) Pedagogo (a) en danza es fundamental para llevar a
cabo, idbneamente, los Programas de Danza en diversos contextos educativos.

Fines de la danza en la educacion

La danza en la Educacién*, entendida como el campo pedagoégico de la Danza
aplicado al Sistema Educativo Formal, propone como principal fin:

“Que todos los escolares por igual puedan gozar de los beneficios integrales que
proporciona la practica de la danza, en correspondencia con las distintas etapas de
desarrollo, y en el marco de mejoramiento de la calidad de la ensefianza que propone el
sistema educativo reformado”.

Para brindar este aporte, la danza debe constituirse gradualmente como una practica
programatica en todos los niveles del sistema, curricularmente orientada y ejercida por
sus especialistas.?

(*) Término convenido por la Comision de Representantes de las instituciones del ACAD, 2001

% Danza para la Educacion Parvularia. “Propuesta de proyecto y supervision académica, Acuerdo de
colaboracion académica en danza — ACAD.”, 2002, (Paginas 5y 7)



Objetivos de investigacion y gestién de la danza en la educacién
(fines del acad)

¢ Elaborar un curriculo de Danza en la Educacion: disefio de Programas de Danza
especializados, que orienten su ensefianza — aprendizaje en todos los niveles del
SEF.

¢ Promover los beneficios de la danza en la educacién: sus relaciones y
correspondencias de la estructura y objetivos del curriculo educacional reformado
en sus diferentes niveles.

¢ Promover la incorporacion de los especialistas en danza al sistema educacional,
tanto para impartir y/o coordinar asignaturas o talleres de danza en los
establecimientos, como para brindar aportes del enfoque pedagdgico de la danza a
los procesos de reelaboracion curricular y de perfeccionamiento docente de la
Reforma, en el sector artes y en general.

Esta perspectiva orienta el andlisis y diagnédstico respecto a :

- La realidad de aplicacion de los programas de danza, en la estructura curricular del
sistema educativo y en el contexto de los proyectos educativos (correspondencia con
programaciones, planificaciones, infraestructura, otros);

- Larealidad de insercién de los (as) Pedagogos(as) en danza en los establecimientos
educacionales donde se incorpora la danza;

- La orientacion de nuevas gestiones entre instituciones y autoridades en el tema, y
ante otros sectores de la sociedad chilena que puedan colaborar con estos objetivos.®

Desde la educacion formal... plan y programas de estudio
vigentes y la organizacion del nivel basico 1.

En la investigacion planteamos los planes y programas de estudio vigentes, ya que son
importantes a la hora de ensamblar la pedagogia en danza en la educacién formal
chilena, tanto en escuelas publicas y privadas.

Entonces, es pertinente considerar: -La tarea principal- que contempla el Ministerio de
Educacién para el nivel basico 1 (NB1). -Los temas articuladores- para los seis sub —
sectores del nivel bésico 1, los que se consideran para el disefio de las tres unidades de
aprendizaje que proponemos en el capitulo Ill.

-Objetivos fundamentales transversales- para la educacién basica, es el punto clave en
donde creemos cumpliria la implementacion del programa de danza propuesto. -
Objetivos fundamentales verticales NB1, de los sub — sectores educacién artistica y
educacion fisica, cuyos objetivos los abstraemos de cada sub - sector y los vinculamos a
los contenidos de la danza en la pedagogia.

® Danza para la Educacion Parvularia. “Propuesta de proyecto y supervision académica, Acuerdo de
colaboracion académica en danza — ACAD.”, 2002, (Pagina 8)



Tarea principal en nivel basico 1

En este nivel educativo la tarea principal esta centrada en la adquisicion por parte de
los nifios y nifias de las destrezas culturales de base en seis sub sectores definidos en el
marco curricular: Lenguaje y Comunicacion. Educacion Matematica. Comprension del
Medio Natural. Social y cultural. Educacién Tecnoldgica. Educacion Artistica y Educacion
Fisica. Se trata de que los nifios y nifias aprendan a leer comprensivamente y a producir
textos breves; amplien de modo importante su manejo de numeros y formas: se inicien en
una aproximacion sistematica a los fenbmenos sociales y naturales: exploren y elaboren
objetos tecnoldgicos: desarrollen capacidades expresivas y de apreciacion estética. Y
favorezcan el desarrollo cualitativo de las habilidades motoras bésicas y el conocimiento y
valoracion del propio cuerpo: en un marco de fomento de los Objetivos Fundamentales
Transversales.

No obstante, es fundamental tener presente que los aprendizajes de todos los sub -
sectores hacen un aporte importante y necesario para la formacion integral de los
alumnos y alumnas. El desarrollo de las capacidades expresivas y de percepcion
estética. El desarrollo motor y el conocimiento del cuerpo son todas dimensiones
fundamentales para el desarrollo de nifios y nifias y no pueden dejar de ser consideradas
en el trabajo a realizar en los dos afios que conforman este nivel. En cada sub - sector se
aborda con mayor o menor extension un mismo tema que representa un foco comun de
preocupacion que une el quehacer de todos ellos.*

Temas articuladores para los seis sub - sectores

Los temas comunes de cada semestre son los siguientes :

El conocimiento de si mismo y del entorno.
El tiempo y el espacio.

Profundizacion del conocimiento del entorno.
La vida y medio ambiente.®

* & o o

Objetivos fundamentales transversales para la educacidn basica

¢ Fortalecer la formacion ética de los estudiantes: orientar el proceso de crecimiento y
autoafirmacién personal, incluyendo dentro de este ambito el desarrollo de sus

habilidades del pensamiento: y orientar las formas de interaccion con otros y con el
6
mundo.

Objetivos fundamentales verticales NB1, educacidon artisticay educacion
fisica.

+ Desarrollar la capacidad para expresarse artisticamente mediante la exploracion de
diversas formas plasticas y musicales.

4 Planes y Programas de Estudio Nivel Basico 1. Primer afio basico, Ministerio de Educacion, 2003,
(Péagina 14)

® Planes y Programas de Estudio Nivel Basico 1. Primer afio basico, Ministerio de Educacién, 2003,
(Péagina 15)

® Planes y Programas de Estudio Nivel Basico 1. Primer afio basico, Ministerio de Educacion, 2003,
(Pagina 23)



¢ Desarrollar las capacidades iniciales y basicas para apreciar obras de arte y para la
percepcion estética del entorno.’

¢ Desarrollar habilidades motrices basicas e identificar el cuerpo humano y sus
movimientos naturales.

¢ Fortalecer el manejo del cuerpo en relacion a actividades ritmicas, de recreacion y de
ajuste postural.

¢ Valor del cuidado del cuerpo y la higiene ambiental.®

Jornada Escolar Completa (J.E.C.)

La Jornada Escolar Completa, es un tema importante hoy en dia en la educacion
chilena y como no considerarlo, si se relaciona directamente con nuestra propuesta, ya
gue es un programa de educacion en que se considera insertar “horas de libre
disposicion”, dentro del curriculo escolar tanto en escuelas municipalizadas, particular
subvencionada y particulares.

Las “horas de libre disposicién” deberian ocuparse en la implementacion de talleres
artisticos, entre otros, de esa manera contribuir a los beneficios ya sefialados en la
formacion escolar de los nifios, nifias y jévenes.

Sin embargo, estudios del mismo ministerio arrojan que los establecimientos
especialmente municipalizados y particulares subvencionados, otorgan mas horas de lo
mismo a los alumnos (as). No permitiendo hacer uso de éstas horas de “libre
disposiciéon”, a actividades orientadas a la cultura y recreacién. Y lo mas catastréfico es
gue han recargado a los escolares de mas tareas y trabajos, provocando una muy fuerte
presion en ellos y en los padres. Y lo peor aun es que el rendimiento escolar no ha
subido en relacion a la cantidad de horas de clases aumentada.

"La Jornada Escolar Completa es el programa mas grande de inversién de Chile.
Cumple 9 afios en nuestro sistema educativo y es indudablemente una de las grandes
obras educacionales de los udltimos tiempos, por su impacto, por su inversion y
especialmente por el cambio de practicas y mentalidad al interior de los establecimientos
educacionales." (Mineduc)

La medida de extender la jornada escolar diaria es comparable sélo con los grandes
esfuerzos que el pais ha realizado por extender el derecho a la educacion a la totalidad
de su poblacién. Todos los estudios demuestran que el mayor tiempo en la escuela o
liceo esta asociado a una mejor calidad de los aprendizajes en los nifios y jovenes. Esto
es particularmente efectivo en los sectores de mayor vulnerabilidad social, donde la
escuela es un espacio que protege al nifio de riesgos como la vagancia, la desercién
escolar, las drogas, la mendicidad y el trabajo infantil.

Las multiples iniciativas de la Reforma requieren de mayor tiempo en la escuela o
liceo. Demandan tiempos de trabajo mayores que los permitidos por la estrecha estructura

" Primer Afio Basico — Educacion Artistica - Ministerio de Educacion, 2002, (Péagina 308)
® Primer Afio Basico — Educacion Fisica - Ministerio de Educacion, 2002, (Pagina 345)



10

temporal actual. Con la jornada extendida se implementan nuevas practicas pedagdgicas
y se mejoran las relaciones humanas al interior de la comunidad escolar.

La implementacién de la JEC significd incrementar 250 horas anuales al curriculum de
las escuelas, destinando 30 horas al cumplimiento del plan de estudio y 8 horas de
libre disposicién. Sin embargo, como concluyé el ultimo informe de la Universidad
Catdlica hecho por encargo del Mineduc, la mayor parte del horario de libre eleccion
se dedica a mas ensefianza de Lenguaje y Matematicas.

Lo que se produce es un circulo vicioso. Destinar las horas de libre disposicion a mas
ramos tradicionales obedece a la presidon que tienen las escuelas para responder
adecuadamente al Simce y la PSU. °

Pero como lo sefiala la experiencia internacional, mas tiempo no significa mejores
resultados y la forma como se usa el tiempo es mas relevante que el nimero de horas
invertido en las aulas. “La clave sigue siendo la calidad de la ensefianza. Si la calidad
es mala en las horas vigentes, ¢por qué con mas horas sera mejor?”, plantea
Valenzuela.

Pese a que se han invertido US$ 400 millones, los establecimientos sélo han subido 4
puntos en Lenguaje y nada en Matematicas en el Simce. El diagndstico es compartido por
el Consejo Asesor de la Educacion y el Mineduc, por lo que se revisaran las horas de libre
disposicion.

Conscientes de que habia que revisar este punto, en septiembre el Ministerio de
Educaciéon convocd por primera vez a docentes, alumnos, directores, sostenedores
y padres y apoderados de mas de cuatro mil establecimientos a evaluar la JEC. Con
este resultado, el 96% de los colegios creia necesario optimizar el uso de las horas de
libre disposicion, reasignandolas a actividades deportivas, tecnolégicas y de
reforzamiento. Esto coincide con la propuesta del Consejo Asesor Presidencial para
la Calidad de la Educacién, que planteé en el borrador de su informe final que los
establecimientos necesitan incorporar mas actividades de libre eleccién, con el fin de que
los alumnos desarrollen habilidades para la vida en sociedad.

En respuesta, el Mineduc ha trabajado con la Secretaria de la Cultura preparando
material de apoyo para talleres artisticos y pondra a disposicién de los colegios un
mapa con todos los recursos culturales de cada region, a fin de que las escuelas
puedan contactarse con ellos. Ademas, el préximo afio mil establecimientos recibiran
material para desarrollar la educacién fisica en la escuela. Y para mejorar la calidad
de los talleres, actualmente se desarrolla un plan piloto en 350 liceos, donde los
profesores trabajan con monitores: profesionales del arte, el deporte y la cultura que
apoyan el trabajo en sala. El jefe de la Division de Educacion General, Carlos Concha
Concha, sefiala: “Mejorar el resultado en las pruebas tiene que ver con mejorar
competencias generales, no es sélo un factor tiempo. Tiene que ir acompafiado de
préacticas de calidad y capacidades de gestion”.

La ultima encuesta del Cide (Centro de Investigacion y Desarrollo de la Educacion)
revisa a actores del sistema educativo, reveld que el 43,1% de los padres estan en
desacuerdo con la Jornada Escolar Completa. Una de las grandes demandas de los

® “JEC no mejora rendimiento de alumnos”, Otero S., 2006 (reportaje LA TERCERA, Icarito).
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apoderados es que los nifios dedican demasiadas horas de su tiempo en casa haciendo
tareas, actividad que suponen deberia desarrollarse mayoritariamente en la extensa
jornada escolar.

Ademads, segun el informe sobre la Jornada Escolar Completa realizado en 2005 por la
Universidad Catolica, el 50% de los actores educacionales sefialaba que las tareas
deberian realizarse en el colegio.

Pero en el Mineduc no creen lo mismo. “Involucrar a los padres en las tareas es parte
del aprendizaje. Necesitamos que todos tengan un entorno enriquecedor, con mas
acceso a hibliotecas e Internet en casa. Pero decir que se van a acabar las tareas
porque tenemos jornada completa, no es real”, dice Carlos Concha, Jefe de la Division
de Educacion General del Mineduc.™®

Segun estandares de la Organizacion de Cooperacion Econdomica y Desarrollo
(OECD), los nifios deberian trabajar entre 3y 5 horas semanales en sus tareas. Pero
los escolares chilenos le dedican cerca de 2 horas diarias a sus deberes escolares,
lo que duplica el promedio mundial.™*

Desde la educacion artistica... en la educacion formal.

La Dimension Valor en la educacién artistica

Todas las discusiones sobre cuestiones educativas comportan tener en consideracion
los valores, y este truismo ha sido incorporado al ambito, a menudo controvertido, de la
educacion artistica. Platon consideré peligrosa la educacién en las artes para los
fundamentos de la sociedad; los dirigentes religiosos y politicos proporcionaron (y
finalmente retiraron) su ayuda a los talleres de los mas talentosos artistas durante el
Renacimiento; los gobiernos totalitarios del siglo XX se inmiscuyeron inmediatamente en
las aulas donde se impartia la ensefianza de las artes; e incluso en las sociedades
democraticas se plantean debates acalorados y sin solucion acerca de si los fondos
publicos deben utilizarse para respaldar las escuelas de arte, especialmente en el caso en
gue los estudiantes producen obras que ofenden las costumbres sociales 6 politicas de
segmentos de la comunidad.

En la mayoria de los casos, los valores y las prioridades de una cultura pueden
discernirse facilmente por el modo en que se organiza el aprendizaje en las aulas.*

Durante los primeros afios de escolarizacion, los alumnos gozan de una considerable
libertad en relacion con lo que pueden hacer cuando cuentan con una superficie para

1943EC no mejora rendimiento de alumnos”, Otero S., 2006 (reportaje LA TERCERA, Icarito)

1 “JEC no mejora rendimiento de alumnos”, Otero S., 2006 (reportaje LA TERCERA, Icarito)

12 Educacion Artistica y Desarrollo Humano, Gardner H., 1994 (pag. 11)
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garabatear. Solo raras veces cuentan con la exposicion de un modelo hecho por un
adulto, y sélo pocas veces es el mismo maestro del nifio quien proporciona ese modelo.

En cambio, de un modo coherente con un ethos progresista que continda dominando
en la artes, a los nifilos pequefios se les dota de muchos materiales atractivos y se les
alienta a dibujar o elaborar lo que quieran. EIl conjunto de obras resultantes tienen a
menudo una cualidad técnicamente diferente, habr4d una amplia gama, en la que se
incluirdn como minimo algunas obras que tienen un cierto gusto abstracto y algunas obras
gue representan un gusto figurativo o una originalidad idiosincrasica. Se alienta a los
nifos para que hablen de sus propios sentimientos, sensaciones e intenciones al crear
una obra particular, pero en su mayor parte, no hay en absoluto discusién acerca de
cuestiones histéricas o estéticas.

En cambio, al igual que otras formas de arte, se considera que las artes visuales
proporcionan las oportunidades a los nifios para explorar su entorno, para inventar sus
propias formas y para expresar las ideas, sensaciones y sentimientos que consideran
importantes.

Pero, desde una perspectiva cientifica, resulta apropiado preguntarse si los métodos y
practicas en la educacion artistica son (0 podrian ser) infinitamente variados; o si, en
cambio, los principios que rigen el desarrollo humano colocan limitaciones significativas
en el decurso de la educacion artistica: sobre aquello que puede ensefiarse, sobre cémo
puede ensefiarse y sobre qué base deben darse los resultados educativos. *3

La educacion artistica mas formal se empez6 a dar en la escuela de Occidente a mitad
del siglo XIX, pretendia dibujar de manera realista, utilizando modelos bidimensionales
como modelos de vida real. El dibujo se considera un signo de pericia. Sin embargo no se
trabaja casi la percepcion y la reflexion artistica, al igual que s6lo habia una minoria que
podia llegar a poder observar las obras de arte en 12 persona...En EE.UU, por ejemplo,
debido al movimiento de educacion hizo que se viera formada la educacion artistica,
dando a los estudiantes una mayor libertad en el modo de enfocar las artes visuales,
proporcionando a los nifios solo métodos y apoyo, quitando los modelos. Lo que fomenta
la imaginacion y la creatividad. Pero este tipo de educacion artistica se daba fuera de la
escuela, ya que en este pais como en otros de occidente la educacién artistica se
considera una parte muy insignificante del curriculo del nifio.

Pero, a finales de siglo se ha intentado cambiar el curriculo, algin investigador experto
en arte como Rockefeller apostaban por la amplia diseminacién de los programas de arte,
intentando enfocar el arte en otras areas abogando que ésta educacion ejercia efectos
positivos en el aprendizaje. Pero al igual que ocurria antes, la educacion artistica sigue
predominando en preescolar y solamente lo siguen desarrollando aquellos que tiene un
gran interés y tiene caracter profesional. Lo que pretende es que la educacion artistica se
de a todos durante la escolarizacion.

La pregunta de que formas son posibles y cuales son deseables para la educacion
artistica nos lleva a decir que no podemos suponer que los estudiantes sean capaces de
sintetizar por si mismos las diversas formas de conocimiento presentes en las artes, ya

3 Educacion Artistica y Desarrollo Humano, Gardner H., 1994 (pags. 12, 13, 14)
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que es imposible llegar a una formula para impartir esta asignatura. Los individuos
muestran diferencias de inteligencias, habilidades y comprensiones. **

Howard Gardner, cuando se examinan los regimenes de educacion artistica a lo largo
de todo el mundo, nos encontramos con una variedad de posturas y métodos educativos
que reflejan toda la gama de factores histéricos y de consideraciones valorativas que
operan en las diferentes culturas. En realidad, dadas las concepciones enormemente
diferentes de la estética en las distintas culturas, parece que es mas probable que esta
diversidad se produzca en las artes visuales que en, pongamos por caso, las matematicas
o la ensefianza de lenguas extranjeras. De ahi que el objetivo principal de este ensayo
sea examinar aquello que los psicélogos han descubierto acerca de los principios que
rigen el desarrollo de los seres humano, prestando especial atencién a aquellos estudios
que sugieren principios que operan en el area artistica y a los que abrigan lecciones para
los educadores en artes.™

Ha llegado la hora también de reconocer que cuando se habla de oportunidades, que
cuando se habla de mejorar la distribucion del ingreso, que cuando se habla de crear
efectivamente una democracia sélida no hay instrumento mas potente, mas efectivo que
la educacién, y particularmente la educacion que se entrega a los mas pobres. No es justo
que a los mas pobres se les dé una educacién mas mala. No es justo que a la educacién
publica se la mantenga en un estado de desfinanciamiento y de incertidumbre
permanentemente. No es justo que se compare a la educacion publica con la privada
como si hubiesen tenido igualdad en su desarrollo y en su potencial. Creo que ha llegado
la hora de que los debates en el pais tengan menos que ver con las fotografias en los
medios y tengan mucho mas que ver con los argumentos que tiendan a defender los
valores efectivos que el pais necesita potenciar para ser efectivamente un pais en
desarrollo.*®

Citamos estos dos planteamientos de la educacién en las artes, area relativamente
nueva en la historia de la educacion artistica mundial y especificamente en Chile.
Por un lado Gardner nos ha dicho que desde Platon la educacién en las artes es
considerada peligrosa, ya que los estudiantes podrian producir obras que podrian ofender
costumbres o politicas de segmentos a la comunidad. Sin embargo, el punto que nos
interesa se comprenda y desarrolle, es que las artes en los colegios es una real
oportunidad para que los nifios, nifias y jévenes puedan explorar su entorno mas cercano
y crear sus propias formas para expresar las ideas y sentimientos que son importantes
para una persona sobre todo en edad escolar.
Por otro lado citamos al rector de una destacada universidad en Chile, el cual nos
menciona que la educacién es un instrumento efectivo, sobre todo, para llegar a los mas
pobres “Redimir a los mas pobres mediante la educacion”, Mistral y acortar la brecha que existe
entre educacién publica y privada. Es aqui donde dejamos abierta la reflexion, pues las
escuelas publicas son las que tienen menos acceso a una educacién de calidad, sobre
todo al acceso de educacion artistica.

1 Educacion Artistica y Desarrollo Humano, Gardner H, 1994 (restiimenes del libro)

> Educacion Artistica y Desarrollo Humano, Gardner H, 1994 (resumenes del libro)

!® Discurso del Prof. Luis A. Riveros, Rector de la Universidad de Chile, en Ceremonia de Aniversario del
Instituto Nacional Barros Arana. Hall Central INBA Santiago, 20 de mayo de 2004
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Descubrimientos en el area de la psicologia, crean nuevos conceptos que contribuyen
de manera pertinente a la educacion artistica y desarrollo de las Inteligencias Mdltiples
(IM).

Mediante, la investigacion realizada por “Howard Gardner”, en lo que a inteligencias
multiples se refiere. Es trascendental describirla en lineas generales, en nuestra
investigacion, ya que nos ayuda a comprender la importancia de la “Formacion Integral” o
formacion plena en la educacion formal vigente. La que nos proponemaos cumplir con los
objetivos planteados, mediante la implementacién del “programa de danza”. Los cudles
reiterativamente mencionamos a lo largo del presente estudio, que dice: “desarrollo de
habilidades y capacidades motrices, cognitivas y senso - perceptivas, que promuevan en
los educandos el auto - conocimiento, capacidad de expresar sentimientos y emociones a
través de la danza.”

Aunque, el autor nos menciona que cada habilidad humana tiene un origen bioldgico,
lo que entendemos que ya lo trae consigo al nacer, pero a la vez es desarrollable en la
medida que se potencien estas habilidades en el entorno que rodea a la persona, sobre
todo a lo largo de su escolaridad.

La teoria de las inteligencias multiples, pluraliza el concepto tradicional. Una
inteligencia implica la habilidad necesaria para resolver problemas o para elaborar
productos que son de importancia en un contexto cultural o en una comunidad
determinada. La capacidad para resolver problemas permite abordar una situacion en la
cual se persigue un objetivo, asi como determinar el camino adecuado que conduce a
dicho objetivo.

La teoria de las inteligencias mdltiples se organiza a la luz de los origenes biolégicos
de cada capacidad para resolver problemas. Sélo se tratan las capacidades que son
universales a la especie humana.”’.

Las inteligencias trabajan siempre en concierto, y cualquier papel adulto minimamente
complejo implica la mezcla de varias de ellas.
Lo que no quita, que en caso de lesiones cerebrales estas aptitudes humanas o
inteligencias son independientes en un grado significativo. *®

Las inteligencias mudltiples investigadas y propuestas por el autor son 8 las que
nombramos a continuacion:

Inteligencia Musical.

Inteligencia Cinético — corporal.
Inteligencia Légico — matemética.
Inteligencia Linguistica.
Inteligencia Espacial.

Inteligencia Interpersonal.
Inteligencia Intrapersonal.
Inteligencia Naturalista.™

ONoOG~WNE

" Inteligencias multiples: La teoria en la practica, Gardner H., 1993 (pag. 33)
8 Inteligencias multiples: La teoria en la practica, Gardner H., 1993 (pags. 34 y 43)
¥la inteligencia reformulada, Las inteligencias miltiples en el siglo XXI, Gardner H., 1999. (Pag. 58)
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Gardner, para la danza requiere la combinacion de cuatro de ellas. Sin embargo,
proponemos una quinta para las practicas de danza. Las que describimos a continuacioén:

Habilidades o inteligencias implicadas en la practica de la danza:

- Inteligencia cinético — corporal

La evolucion de los movimientos corporales especializados es de importancia obvia
para la especie, y en los humanos esta adaptacion se extiende al uso de herramientas. El
movimiento del cuerpo sigue un desarrollo claramente definido en los nifios. Y no hay
duda de su universalidad a través de las culturas. Asi parece que el “conocimiento”
cinético-corporal satisface muchos de los criterios requeridos por una inteligencia.
La habilidad para utilizar el propio cuerpo para expresar una emocion (como en la
danza), para competir en un juego (como en el deporte), o para crear un nuevo producto
(como en el disefio de una invencion) constituye la evidencia de las caracteristicas
cognitivas de uso corporal.

Netamente, ésta inteligencia se potencia y desarrolla con las practicas dancisticas.
Ademas que se relaciona con el &rea psico — motriz que desarrolla la danza.

- Inteligencia musical

Parece que la musica desempefiaba un papel unificador muy importante en las
sociedades de la Edad de Piedra (Paleolitico). El canto de los pajaros proporcionaba un
vinculo con otras especies. Los datos procedentes de diversas culturas apoyan la nocién
de que la musica constituye una facultad universal. Los estudios sobre desarrollo infantil
sugieren que existe una habilidad computacional “en bruto” en la primera infancia.
Finalmente, la notacién musical proporciona un sistema simbdlico Itcido y accesible.

Ciertas partes del cerebro desempefian papeles importantes en la percepcion y la
produccion musical. Estas areas se sitlan generalmente en el hemisferio derecho,
aunque la capacidad musical no esta “localizada” con claridad, o situada en un éarea
especifica, como el lenguaje. A pesar de que la susceptibilidad concreta de la habilidad
musical a las lesiones cerebrales depende del grado de formacion y de otras diferencias
individuales, existe evidencia clara de “amusia”, o pérdida de habilidad musical. 20

Ciertamente, es una habilidad que va de la mano a danza y se relaciona con el desarrollo
senso — perceptivo.

- Inteligencia interpersonal

Se construye a partir de una capacidad nuclear para sentir distinciones entre los
demas: en particular, contrastes en sus estados de animo, temperamentos, motivaciones
e intenciones. En formas mas avanzadas, esta inteligencia permite a un adulto habil leer
las intenciones y deseos de los demas, aunque se hayan ocultado. Esta capacidad se da
en forma altamente sofisticada en los lideres religiosos o politicos, en los profesores y
maestros, en los terapeutas y en los padres.

La evidencia bioldgica de la inteligencia interpersonal abarca dos factores adicionales
que a menudo se citan como peculiares de la especie humana. Un factor es la
prolongada infancia de los primates, incluyendo la estrecha relacion con su madre. En los
casos en que se sufre pérdida de la madre a edades tempranas, el desarrollo

2 Inteligencias multiples: La teoria en la practica, Gardner H., 1993 (pags. 35y 36)
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interpersonal normal corre un serio peligro. El segundo factor es la importancia relativa
que tiene para los humanos la interaccién social. Distintas habilidades como cazar,
rastrear y matar las presas en las sociedades prehistéricas requerian la participacion y la
cooperacion de una gran cantidad de gente. La necesidad de cohesién en el grupo, de
liderazgo, de organizacion y de solidaridad surge de forma natural a partir de esto.”

La capacidad de relacionarse con el otro y el entorno, es una habilidad humana,
potenciada a cabalidad en instancias donde las personas deben involucrarse para
resolver los problemas planteados y se relaciona estrechamente con la capacidad
cognitiva y de auto — conocimiento que posea cada persona y que potencian, las practicas
de danza. En una coreografia necesito relacionarme con el otro para poder danzar y
resolver problemas espaciales, musicales y cinético — corporales, por ejemplo.

- Inteligencia espacial

La resolucion de problemas espaciales se aplica a la navegacion y al uso de mapas
como sistema notacional. Otro tipo de resolucion de problemas espaciales aparece en la
visualizacién de un objeto visto desde un angulo diferente y en el juego del ajedrez. Las
artes visuales, la danza, también emplean esta inteligencia en el uso que hacen del
espacio. El hemisferio derecho demuestra ser la sede mas importante del calculo
espacial. Las lesiones en la regién posterior derecha provocan dafios en la habilidad para
orientarszg en un lugar, para reconocer caras O escenas O para apreciar pequefios
detalles.

Esta habilidad también involucra la cognicion para relacionarse con el espacio cercano y
distante de mi cuerpo y la relacion de mi cuerpo con el entorno.

- Inteligencia intrapersonal

La inteligencia intrapersonal, el conocimiento de los aspectos internos de una persona;
el acceso a la propia vida emocional a la propia gama de sentimientos, la capacidad de
efectuar discriminaciones entre estas emociones y finalmente ponerlas un nombre y
recurrir a ellas como medio de interpretar y orientar la propia conducta. Una persona con
una buena inteligencia intrapersonal posee un modelo viable y eficaz de si mismo.
Puesto que esta inteligencia es la mas privada, precisa de la evidencia del lenguaje, la
musica u otras formas mas expresivas de inteligencia, para poder ser observada en
funcionamiento.”

Esta habilidad es la quinta que agregamos, ya que consideramos que es primordial para
un artista conocer y controlar las emociones y sentimientos a la hora de expresar alguna
idea o situacion. Siendo esta capacidad, potenciada por la danza en la que dice relacion
a promover en los educandos el auto - conocimiento, capacidad de expresar sentimientos
y emociones a través de la danza.

2 Inteligencias multiples: La teoria en la practica, Gardner H., 1993 (pags. 40y 41)
2 Inteligencias multiples: La teoria en la practica, Gardner H., 1993 (pag. 39)
2 Inteligencias mdltiples: La teoria en la practica, Gardner H., 1993 (pag. 42)
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Desde la construccion... de la identidad.

Los individuos se definen a si mismos, o se identifican con ciertas cualidades, en
términos de ciertas categorias sociales compartidas. Al formar sus identidades
personales, los individuos comparten ciertas lealtades grupales o caracteristicas tales
como religion, género, clase, etnia profesion, sexualidad, nacionalidad, que son
culturalmente determinadas y contribuyen a especificar al sujeto y su sentido de identidad.
También, incluye el cuerpo y otras posesiones capaces de entregar al sujeto elementos
vitales de auto reconocimiento. La construccion del si mismo necesariamente supone la
existencia de “otros”. “Nuestra auto imagen total implica nuestras relaciones con otras
personas y su evaluacién hacia nosotros mismos”. En este sentido las identidades
personales y colectivas estan interrelacionadas y se necesitan reciprocamente.?

Este punto es fundamental en nuestra intervencién. Hoy en dia las generaciones de
nifios y jévenes, carecen de vivencias tradicionales, folcléricas pertinentes en las escuelas
y que su preocupacion sea dar conocer, de manera tedrica - practica, aspectos
relacionados a lo antropoldgico, sociolégico y el mestizaje de nuestra cultura Chilena.
Realizando un recorrido desde nuestros origenes hasta lo que somos hoy en dia. De esta
manera se facilita el encuentro de una identificacién individual y colectiva.

24 Larrain H., Identidad Chilena, 2001
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Capitulo II.

Disefio de la Intervencioén

Objetivo General

“Disefiar, organizar, implementar y evaluar un programa de danza, desarrollando
actividades pedagodgicas orientadas a integrar aprendizajes significativos en nifios y nifias
de 1° afio basico del Establecimiento Educacional Las Araucarias, comuna de La Florida”.

Objetivos Especificos

1.

Disefiar unidades de aprendizaje propias de la danza, para ser trabajadas con nifios y
nifias de 1° afio basico del establecimiento educacional Las Araucarias, permitiendo
el desarrollo de habilidades y capacidades motrices, cognitivas y senso - perceptivas,
que promuevan en los educandos el auto - conocimiento, capacidad de expresar
sentimientos y emociones a través de la danza.

Aplicar unidades de aprendizaje, dirigidos a nifios y nifias de 1° afio basico del
establecimiento educacional Las Araucarias, desarrollando habilidades y capacidades
motrices, cognitivas y senso — perceptivas, que promuevan en los educando el auto —
conocimiento, capacidad de expresar sentimientos y emociones a través de la danza.

Evaluar de manera participativa, en conjunto con docentes, estudiantes y padres los
procesos de ensefianza aprendizaje, vivenciados por los nifios y niflas de 1° afio
basico del establecimiento educacional Las Araucarias.

MODELO:

PiseNq|l , |[[DEsSARROLL]| _, [EVALUACION

. . . <+—> T
Unidades «—> Experiencia Informacién de los resultados|
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Actividades y Recursos
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Objetivos Especificos Actividades Recursos
1.- Disefiar unidades de Revisibn de material | Recursos Financieros:
aprendizaje propias de la bibliogréfico. > Fotocopias
danza, para ser trabajadas > Impresiones de
con nifios y nifias de 1° afio Seleccion de documentos.
basico del establecimiento| documentos adecuados|y Gacios de
educacional Las Araucarias, para la elaboracion de la Movilizacién.

permitiendo el desarrollo de
habilidades y capacidades
motrices, cognitivas y senso

- perceptivas, que
promuevan en los
educandos el auto -

conocimiento, capacidad de
expresar sentimientos vy
emociones a través de la
danza.

estrategia de
intervencion.

Confeccion de las
unidades de
aprendizajes

Reunion con directora

del establecimiento
educacional Las
Araucarias, con el

proposito de conocer el
proyecto educativo del
establecimiento.

Recursos Materiales:
» Impresora

> Hojas

» Computadora

» Teléfono

2.- Aplicar unidades de
aprendizaje, dirigidos a nifios
y nifias de 1° afio béasico del
establecimiento educacional

Las Araucarias,
desarrollando habilidades y
capacidades motrices,
cognitivas 'y senso —

perceptivas, que promuevan
en los educando el auto —
conocimiento, capacidad de
expresar sentimientos y
emociones a través de la
danza.

Reunién con directora

del establecimiento
educacional Las
Araucarias, con el

propésito de acordar el
espacio fisico adecuado
para la realizacion de las
sesiones y definir los
dias. Asi como también,
definir que primer afo
serd beneficiado con la
intervencion.

Acordar con Inspectora
general del
establecimiento
educacional, horarios de
las sesiones de danza a
realizar, segun la carga
horaria del 1° afio basico
elegido.

Informar a alumnos vy
alumnas del 1° afio
bésico elegido, el inicio
de las clases de danza.

Recursos Financieros:
> Gastos de
Movilizacion.

Recursos Materiales:
> Teléfono

19
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> Realizar sesiones con
una frecuencia de dos
veces a la semana con
una duracion de 2 hp.

3.- Evaluar de manera
participativa, en conjunto con

docentes, estudiantes vy
especialista en danza, los
procesos de ensefianza

aprendizaje, vivenciados por
los nifilos y nifias de 1° afio
basico del establecimiento
educacional Las Araucarias.

» Confeccionar los
instrumentos de
evaluacion idéneos, que
permitirdan evaluar los
procesos de ensefianza
aprendizaje, propios de
la danza, de los
educandos.

» Reuniébn con equipo

docente y con directora
del establecimiento,
involucrados
directamente en los
procesos pedagdgicos
de los nifios y nifias de
1° afio basico del
establecimiento educa-
cional.

» Realizar distintos tipos
de evaluaciones a los
nifos y nifas de 1° afio
béasico del
establecimiento
educacional, dirigidos a
mejorar los procesos de
ensefilanza aprendizaje
vivenciados por ellos.

Recursos Financieros:

» Fotocopias

> Impresiones
documentos.

> Gastos de Movilizacion.

de

Recursos Materiales:
Impresora

Hojas
Computadora
Teléfono

VVYVYY
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Productos del Disefio

Se elaboran tres unidades de aprendizaje con sus respectivos contenidos, aprendizajes esperados, actividades y estrategias de
evaluacion las que se nombran y detallan a continuacion:

Unidades de Contenidos Aprendizajes Esperados Actividades Evaluacién
Aprendizaje
I. Descubriendo |1. Conciencia del eje |1.1. Desarrollan la conciencia|l1l.1.1. Realizan diferentes  actividades|1.1.1.1.0bservacién
mi cuerpo y sus del cuerpoy del propio cuerpo en ludicas a través de las cudles
movimientos. estructura movimiento en  forma identifican partes del cuerpo y|1.1.1.2 Lista de cotejo.
corporal. global y segmentada. descubren las articulaciones,
columna vertebral, estructura
corporal, como ejes del movimiento
humano.
1.2. Vivencian el movimiento|1.2.1. Realizan variadas actividades
expresivo, para percibir y motrices, a través de las cudles
estructurar la conciencia afianzan su dominancia lateral.
del eje (Postura)
estructura corporal
(Lateralidad).
2. Ajuste postural y|2.1. Logran un ajuste postural 2.1.1. Realizan diferentes actividades 2.1.1.1.0Observacion
respiracion. correcto en diferentes lidicas que implica el trabajo
posturas Ej:De pie, tendido individual y grupal, 2.1.1.2.Lista de cotejo.
en el suelo, de frente o Mediante las cuédles descubren
espalda, sentado, posicion diferentes
cuadripedia, etc. posiciones del cuerpo, como eje del
movimiento cotidiano humano.
2.1.2. Utilizan el cuerpo como medio de

expresion y comunicacion, mediante
situaciones e imagenes ideadas por
el docente.
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3. Percepcion del
tiempo y del
espacio.

2.2.

Toman conciencia del
mecanismo de la respi-
raciobn en movimiento y en
reposo.

3.1.Experiencian para descubrir

3.2.

3.3.

otras posibilidades de movi-
miento expresivo del cuerpo.

Experiencian con el folclor
para comprender a través de
danzas infantiles y juegos
tradicionales vivencias que
permitirdn un campo de
accion a la expresividad.

Redescubren el goce del
cuerpo en movimiento para
relacionarse con el mundo,
los demas y el espacio en el
gue se desenvuelve.

2.2.1.

3.1.1.

3.1.2.

3.2.1.

3.3.1.

Realizan actividades ludicas
mediante diferentes objetos y
actividades motrices por

la cual logra tomar conciencia de la
respiracion.

Utilizan el dibujo o fotografia como
medio expresivo para representar
gestos, ideas y sentimientos.

Exploran diferentes acciones
motoras basicas logrando vivenciar
las calidades de movimiento.

Danzas tradicionales infantiles que

motiven a expresarse a través de ellas.

Ej: el costillar, la huaracha, sillas
musicales, yincana, etc.

Exploran diferentes espacios dentro y
fuera de su cuerpo, mediante
actividades ludicas individuales y
grupales.

3.1.1.1.0bservacion

3.1.1.2.Lista de cotejo.
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.- Mi cuerpo
moviéndose en el
espacio y el
tiempo.

1. Percepcion y
estructuracion del
tiempo.

2. Percepcion y
Estructuracion
espacial y su
relaciéon con
referentes
externos.

3. Construccion

imagen
corporal.

1.1.

1.2.

1.3.

2.1

2.2.

3.1.

Vivencian, percibeny
estructuran las nociones de
tiempo — espacio.

Distinguen e interpretan
ritmos simples y
combinaciones de estas
por medio de rondas
infantiles, danzas ludicas
y folcloricas.

Aprecian y  exploran
distancias, duraciones y
secuencias de sonidos

vocales e instrumentales.

Conocen las direcciones
basicas, los diferentes tipos
de trayectorias espaciales,
de piso y los niveles

de desplazamiento.

Experimentan y
desarrollan actitud de
cooperacion positiva para
el trabajo en parejas o en
grupos.

Desarrollan el equilibrio
estatico y dinamico por
medio del movimiento.

1.1.1. Realizan actividades de estructuraciéon
y de percepcién del espacio motivado
por el ritmo.

1.2.1. Realizan actividades relacionadas al
aprendizaje de diferentes danzas de
origen folclérico.

1.3.1. Realizan actividades ludicas, en donde
vivencian el tiempo en sus diferentes
distancias, duraciones y acentos, etc.

2.1.1. Realizan actividades de estructuraciéon
y de percepcion del espacio.

2.1.2. Realizan actividades en las que

reconocen y utilizan nociones de

orientacion espacial.

2.2.1. Juegan utlizando la motricidad, para
desarrollar diferentes habilidades
socio afectiva y de cooperacion.

3.1.1. Realizan actividades
movilidad, utilizando
basicas de
manipulacién y equilibrio.

lidicas y de
habilidades
locomocion,

1.1.1.1
Observacion
1.1.1.2

Lista de cotejo.

2.1.1.1.0bservacion

2.1.1.2.Lista de cotejo.

3.1.1.1.0bservacion

3.1.1.2.Lista de cotejo.
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I"l. Danzas

Folcléricas
americanas.

Sud-

1.

Pulso y Ritmo
en el cuerpo.

Patrones
musicales
sencillos aplica-
dos al movi-
miento de su
cuerpo en
coordinacién
con la musica.

Danzas
folkléricas y de
Carnaval Sud -
americanas.

1.1.

Distinguen sonidos altos,

bajos, largos y cortos,

suaves y fuertes.

1.2. Conocen y bailan

2.1. Experimentan la tarea de
crear de manera ludica,
sencilla y musical.

3.1.

elementos de la musica,
tales como pulso y acento.

Promocionan y desarrollan
sentido de pertenencia,
de identidad personal y
nacional.

1.1.1. Realizan actividades Iudicas donde
distinguen sonidos del entorno, de la
voz y del propio cuerpo.

1.2.1. Ejecutan diferentes bailes populares
donde se enfatiza el conocimiento y
exploraciéon de los elementos bésicos
de la musica.

1.2.2. Reciben visita de musico en la clase,
para desarrollar habilidades de
escucha activa, respecto a los
elementos de la musica.

2.1.1. Realizan actividades grupales donde
aplican

aprendizajes anteriores y crean
diferentes
secuencias cinéticas.
3.1.1. Conocen y aprenden diferentes

danzas populares tradicionales como:
Danza Caporal (Chile), La Cueca
(Chile), Zamacueca (Peru), Zamba
(Brasil).
3.1.2. Realizan visita a escuela de danza
“espiral”,
para desarrollar diferentes habilidades
socio afectiva, de pertenencia e
identidad.

1111
Observacion
1.1.1.2

Lista de cotejo.

2.1.1.1.0bservacion

2.1.1.2.Lista de cotejo.

3.1.1.1.0bservacion

3.1.1.2.Lista de cotejo.
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Capitulo IlI.
Programa de danza para ninos y nifias de 1° afio
basico

Presentacion

El presente programa se concibe, debido a la inexistencia de iniciativas similares, que
provean de oportunidades de desarrollo en el ambito de la danza a los nifios y nifias en
este segmento de edades — 6 a 7 afios - Pretende asi mismo, ser un instrumento para los
profesionales involucrados en éste nivel de educacion, especialmente a los profesores y
profesoras de danza.

Se orienta especialmente a contribuir a la formacién plena en éste nivel tan importante
en la vida académica del educando. Consecuentemente promueve el desarrollo arménico
de capacidades y habilidades psico- motrices, cognitivas, afectivas y emocionales de los
nifos y nifias. A través de la danza como arte corporal, es decir, como lenguaje de
corporal, se pretende entregar herramientas que les permitan vivenciar la experiencia de
juegos, danzas vy dindmicas, conducente al desarrollo y riqueza de esta forma de
expresion en el lenguaje corporal. En el area cognitiva se pretende profundizar en la
capacidad que posee el nifio y nifia, para comprender el mundo que lo rodea y poder
actuar en él. En el ambito afectivo es de gran importancia aportar a la progresiva
construccion de la identidad personal (la personalidad), juntamente con las capacidades
de relacionarse comunicarse con los demas.

El presente programa ésta disefiado sobre la base de tres unidades didacticas, las que
se plantean desde la I6gica de los temas propuestos para NB1, por los programas de
estudio del ministerio de educacion.

La primera unidad, abordara el conocimiento de si mismo y percepcién del entorno, la
segunda abordara el tiempo y el espacio y la tercera profundizara en el conocimiento del
entorno a través de algunas danzas folcléricas Sud — americanas.

Seran de gran importancia las estrategias de evaluacion, que ademas de considerar a
los educandos y sus profesores, también contempla la evaluacion por parte de sus
padres y apoderados, con el fin de hacerlos participes, en los procesos de ensefianza
aprendizaje de sus hijos e hijas y pudiendo asi opinar respecto a cambios actitudinales en
ellos.
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Descripcion de las unidades

UNIDAD 1: Descubriendo mi cuerpoy sus movimientos.

INTRODUCCION

La posibilidad que los nifios y nifias exploren de manera ladica y expresiva su cuerpo en
movimiento, enriquecido con factores temporales y espaciales, permitira de alguna
manera obtener una nocion clara y didactica para la construccién del esquema corporal,
gracias al movimiento y las acciones que realiza, obtiene un conocimiento de su propio
cuerpo y de sus posibilidades.

OBJETIVO GENERA |

Al terminar ésta unidad, los educandos seran capaces de descubrir, percibir y sentir el
propio cuerpo y segmentos en sus movimientos.

OBJETIVO TRANSVERSAL

Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las
habilidades socio afectivo tales como escucha activa, empatia, equilibrio personal,
relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

APRENDIZAJES ESPERADOS

1.

Desarrollan la conciencia del propio cuerpo en movimiento en forma global y
segmentada.

Vivencian el movimiento expresivo, para percibir y estructurar la conciencia del eje
(Postura) y estructura corporal (Lateralidad).

Logran un ajuste postural correcto en diferentes posturas Ej: De pie, tendido en el
suelo, de frente o espalda, sentado, posicion cuadripedia, etc.

Toman conciencia del mecanismo de la respiracién en movimiento y en reposo.

Experiencian para descubrir otras posibilidades de movimiento expresivo del
cuerpo.

Experiencian con el folclor para comprender a través de danzas infantiles y juegos
tradicionales vivencias que permitiran un campo de accion a la expresividad.

Redescubren el goce del cuerpo en movimiento para relacionarse con el mundo,
los demas y el espacio en el que se desenvuelve.
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CONTENIDOS

Conciencia del Eje del Cuerpo y Estructura Corporal

= Conciencia:
- Propio cuerpo
- Partes del cuerpo
= Postura:
- Eje Normal Ideal del cuerpo
- Estructura Corporal

Ajuste Postural y Respiracion

= Conciencia:
- Partes del cuerpo y la relacion
entre ellas.
= Postura:
- Traslado del Eje Normal Ideal del
cuerpo
- Cambios de Frente.

» Uso de la Energia:
- Tensién / Relajacion

Percepcién del Tiempo y del Espacio

=  Ritmo:

Réapido / Lento
- Acelerar
- Desacelerar
- Pausa
= Direcciones:
- Adelante / Atras
- Laterales (Derecha / Izquierda)
- Arriba / Abajo

ESTRATEGIAS DIDACTICA S

1.

Realizan diferentes actividades lidicas a través de las cuales identifican partes del
cuerpo y descubren las articulaciones, la columna vertebral, estructura corporal,
como ejes del movimiento humanao.

Realizan variadas actividades motrices, a través de las cudles afianzan su
dominancia lateral.

Realizan diferentes actividades ludicas que implica el trabajo individual y grupal,
mediante las cudles descubren diferentes posiciones del cuerpo, como eje del
movimiento cotidiano humano.

Utilizan el cuerpo como medio de expresién y comunicacion, mediante situaciones
e imagenes ideadas por el docente.

Realizan actividades ludicas mediante diferentes objetos y actividades motrices
por la cudl logra tomar conciencia de la respiracion.
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6. Utilizan el dibujo o fotografia como medio expresivo para representar gestos, ideas
y sentimientos.

7. Exploran diferentes acciones motoras basicas logrando vivenciar las calidades de
movimiento.

8. Danzas tradicionales infantiles que motiven a expresarse a través de ellas. Ej: el
costillar, la huaracha, sillas musicales, yincana, etc.

9. Exploran diferentes espacios dentro y fuera de su cuerpo, mediante actividades
lidicas individuales y grupales.

ESTRATEGIASDE EVALUACION

Se desarrollaran diversas actividades de evaluacién las que cumpliran diferentes
funciones: formativas, informativas y calificaciones.

En estas estrategias de evaluacién participaran los profesores, los propios alumnos y
sus padres.

Para tales efectos se construiran diversos tipos de instrumentos asociados a
procedimientos de observacion: listas de cotejo, pautas de observacion.
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UNIDA D 2: Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo.

INTRODUCCION

Con las experiencias del cuerpo en movimiento se van viviendo una serie de nociones
fundamentales en esta etapa de la escolaridad, por ejemplo las personas adultas que
rodeamos a los pequefios desde las primeras edades utilizamos una serie de conceptos
basicos para poder comunicarnos con ellos, y éstos, gradualmente, los van interiorizando
con sus experiencias. Esta interiorizacion permite a los pequefios iniciar la construccion
de sus ideas sobre el tiempo y el espacio, que seguiran desarrollando de maneras
diferentes a lo largo de sus vidas. Por ejemplo encima, hacia aqui, cerca, en seguida, de
prisa, pronto, mafiana, después, etc.

OBJETIVO GENERA L

Al finalizar ésta unidad, los educandos serdn capaces de relacionar su propio cuerpo con
su entorno mas cercano.

OBJETIVO TRANSVERSAL|

Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades
socio afectivo tales como escucha activa, empatia, equilibrio personal, relaciones
interpersonales y actuacion e insercién social.

APRENDIZAJES ESPERADOS

1. Vivencian, perciben y estructuran las nociones de tiempo — espacio.

2. Distinguen e interpretan ritmos simples y combinaciones de estas por medio de
rondas infantiles, danzas ludicas y folcléricas.

3. Aprecian y exploran distancias, duraciones y secuencias de sonidos vocales e
instrumentales.

4. Conocen las direcciones basicas, los diferentes tipos de trayectorias espaciales,
de piso y los niveles de desplazamiento.

5. Experimentan y desarrollan actitud de cooperacion positiva para el trabajo en
parejas 0 en grupos.

6. Desarrollan el equilibrio estatico y dinAmico por medio del movimiento.
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CONTENIDOSY

Percepcién y Estructuracion del Tiempo
» Coordinacién y disociacion de las partes
Semejantes del cuerpo.

Percepcion y Estructuracion Espacial y su Relacién con Referentes
Externos

= Combinaciones de direcciones béasicas

» Uso de la gravedad (sensacion de caida)

»=  Suspension.

Construcciéon Imagen Corporal
» Equilibrio y coordinacion dindmica general.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1.

Realizan actividades de estructuracion y de percepcién del espacio motivado
por el ritmo.

. Realizan actividades relacionadas al aprendizaje de diferentes danzas de origen

folcldrico.

. Realizan actividades ludicas, en donde vivencian el tiempo en sus diferentes

distancias, duraciones y acentos, etc.

. Realizan actividades de estructuracion y de percepcién del espacio.

. Realizan actividades en las que reconocen y utilizan nociones de orientacion

espacial.

. Juegan utilizando la motricidad, para desarrollar diferentes habilidades socio

afectiva y de cooperacion.

. Realizan actividades ludicas y de movilidad, utilizando habilidades basicas de

locomocion, manipulacién y equilibrio.

ESTRATEGIAS DE EVALUA CION

Se desarrollaran diversas actividades de evaluacién las que cumpliran diferentes
funciones: formativas, informativas y calificaciones.

En estas estrategias de evaluacién participaran los profesores, los propios alumnos y
sus padres.

Para tales efectos se construiran diversos tipos de instrumentos asociados a
procedimientos de observacion: listas de cotejo, pautas de observacion.
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UN I D A D 3: Danzas Folcléricas Sud - americanas

INTRODUCCION

A través de la difusion de danzas folcldricas Sud - Americanas, se pretende fomentar la
busqueda de identidad, permitiendo en los educandos de este nivel, tener una
construccion de la identidad, que aporte tanto a su identidad personal como: Equilibrio
personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social y ademas a su
identidad nacional como desarrollo de un saber socio-cultural amplio, que aporte a la
construccion del ser humano y el mundo que lo rodea en la actualidad.

OBJETIVO GENERA L

Desarrollar en los educandos el sentido de busqueda de identidad a través de las
practicas de ritmos y danzas folcléricas Sud - americanas.

OBJETIVO TRANSVERSAL

Al finalizar esta unidad los alumnos demostrardn un mayor desarrollo en las habilidades
socio afectivo tales como escucha activa, empatia, equilibrio personal, relaciones
interpersonales y actuacion e insercion social.

APRENDIZAJES ESPERADOS

1. Distinguen sonidos altos, bajos, largos cortos, suaves y fuertes.
2. Conocen y bailan elementos de la musica, tales como pulso y acento.
3. Experimentan la tarea de crear de manera ludica, sencilla y musical.

4. Promocionan y desarrollan sentido de pertenencia, de identidad personal y
nacional.

CONTENIDOSY

Pulso y Ritmo en el Cuerpo.

Patrones musicales sencillos aplicados al Movimiento de su Cuerpo
en Coordinacion con la Musica.

Danzas Folcléricas y de Carnaval Sud — americanas.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1.

Realizan actividades ludicas donde distinguen sonidos del entorno, de la voz y
del propio cuerpo.

Ejecutan diferentes bailes populares donde se enfatiza el conocimiento y
exploracion de los elementos basicos de la musica.

Reciben visita de musico en la clase, para desarrollar habilidades de escucha
activa, respecto a los elementos de la musica.

Realizan actividades grupales donde aplican anteriores aprendizajes y crean
diferentes secuencias cinéticas.

Conocen y aprenden danzas populares tradicionales, individuales y grupales,
como: Danza Caporal (Chile), La Cueca (Chile), Zamacueca (Peruana), Zamba
(Brasil).

Realizan visita a escuela de danza “espiral”, para desarrollar diferentes
habilidades socio afectivo, de pertenencia e identidad.

ESTRATEGIAS DE EVALUA CION

Se desarrollaran diversas actividades de evaluacién las que cumpliran diferentes
funciones: formativas, informativas y calificaciones.

En estas estrategias de evaluacién participaran los profesores, los propios alumnos y
sus padres.

Para tales efectos se construiran diversos tipos de instrumentos asociados a
procedimientos de observacion: listas de cotejo, pautas de observacion.
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Capitulo IV.
Acciones preparativas

Descripcion

La idea fue implementar un “programa de danza”, especialmente para ser insertado en el
sub — sector educacién artistica dentro de los planes y programas de estudio vigentes,
dirigido a colegios y escuelas de ensefiaza basica.

El programa se estructura en tres unidades de aprendizaje para ser desarrolladas dentro
de un afio lectivo, dirigido a primer afio basico de los establecimientos educacionales
chilenos.

La seleccion del colegio se hizo a través de un organismo llamado COMUDEF,
Corporacion Municipal de Educacion La —Florida. Segun los requerimientos técnicos que
posee el programa, se decidié su implementacion y puesta en practica en el colegio
municipalizado “Las Araucarias” de la comuna de La Florida en Santiago de Chile.

En entrevista con la Sra. Directora de éste establecimiento, se procedié a seleccionar el
curso 1° afio B, del afio 2006, bajo los siguientes criterios:

- Beneficiar a través de las clases de danza a los nifios y nifias de éste curso, ya
gue existian disfunciones en su comportamiento grupal. Por ejemplo: se
comportaban desordenadamente, indisciplinados y por sobre todo muy agresivos y
violentos, llegando al grado de agredirse entre ellos y a sus profesores.

- Hipotéticamente, se trabajaria como una motivacion para el buen comportamiento
de los muchachos.

En una reunién de apoderados se presentd la idea de la intervencion a los padres y
apoderados de los alumnos del 1° afio B. Se establecié que se darian inicio a las clases
de danza, insertandose como ramo dentro de la malla curricular, dando a conocer los
horarios, dias, requerimientos tales como: el uso de ropa adecuada, ejemplo: buzo y
zapatillas, para asistir a las sesiones y se informé de los objetivos del proyecto en general.

Se visitd a los alumnos y alumnas del curso seleccionado, en donde se hizo la invitacién
mediante conversacion con los nifios y nifias e informo la fecha de inicio de las clases de
danza.

El modelo de planificacibn se disefia en base a los aprendizajes esperados,
correspondientes a cada una de las tres unidades de aprendizajes, pertinente al previo
disefio del “programa de danza para niflos y nifias de 1° afio basico”.



Modelo de planificacion

Universidad Academia de Humanismo Cristiano.
Escuela de Danza Espiral
Programacion de Clases
Programa de Danza 1° Basico
Proyecto de Intervencion

CALENDARIO ANO 2006

AGOSTO
SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
1° 1-2 02 04
2° 3-4 09 11
3° 5-6 16 18
40 7-8 23 25
50 9 30
SEPTIEMBRE
SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
6° 10 01
7° 11-12 06 08
8° 13-14 13 15
9° 20 22
10° 15-16 27 29




OCTUBRE

SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
11° 17-18 04 06
12° 19-20 11 13
13° 21-22 18 20
14° 23 -24 25 27
NOVIEMBRE
SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
15° 25 01 03
16° 26 -27 08 10
17° 28-29 15 17
18° 30-31 22 24
19° 32 29
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Nombre de la unidad : Descubriendo mi cuerpo y sus movimientos. (1°)
Clase N° c1ly2

Objetivo General : Al terminar ésta unidad, los educandos seran capaces de descubrir, percibir y sentir corporalmente el propio cuerpo y
segmentos en sus movimientos.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha
activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercién social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos

Desarrollan la conciencia del Inicio:

propio cuerpo en movimiento 1) “Estiramientos en circulo”, colectiva e individual.

en forma global y segmentada. | 2) “Correr en forma libre y gritar”, colectiva e individual.

3) “Libertad de accion”, escuchar la musica que mas me gusta, grupal.

Desarrollo:

1) “Toque — toque”, juego de manera individual van tocando su cuerpo con ojos cerrados.
2) “Toque-toque desplazado”, juego colectivo y en parejas.

3) “Ponle la prenda a ta comparfiero donde corresponde”, juego en parejas.

4) “Globos con diferentes partes del cuerpo”, juego en parejas.

5) “Movimientos segmentarios con diferentes partes del cuerpo sin desplazamiento”, actividad 3) Bufanda,

colectiva e individual. Gorro,

6) “Movimientos segmentados con diferentes partes del cuerpo con desplazamientos”, actividad Guantes,

colectiva e individual. Calcetines,
Pantaldn,

Cierre: Chaqueta.

1) “Elongacién”. Colectiva e individual.
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Nombre de la unidad
Clase N° :3y4

Objetivo General

: Descubriendo mi cuerpo y sus movimientos. (1°)

segmentos en sus movimientos.

Objetivo Transversal

: Al terminar ésta unidad, los educandos seran capaces de descubrir, percibir y sentir corporalmente el propio cuerpo y

. Al finalizar esta unidad los alumnos demostrardn un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercién social.
Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Vivencian el movimiento Inicio:
expresivo, para percibir y 1) “Escuchar musica reggaeton y usar diferentes posturas”, jugar, correr, caminar, andar saltar, 1) Mdsica
estructurar la conciencia del deslizarse, flotar, empujar, tirar, levantar, hundir, acariciar, caer, arrastrarse, rodar, girar, sacudirse, | reggaeton.

eje (Postura) y estructura
corporal (Lateralidad).

temblar, estirarse, recogerse, alargar el paso.

Desarrollo:

1) “Circulo de los suefios”, juego de personajes colectivo e individual.

2) “Crear movimientos de cada personaje”, individual y grupal.

3) “Crear desplazamientos con el movimiento creado”, individual y grupal.
4) “Todos un mismo rol”.

5) “Escoger un personaje”, Individual.

6) “Forman grupos y compiten”.

Cierre:
1) “Estiramientos”, grupal

1) Cinta Adehsiva
de color para
marcar ciculo en
el suelo.

2)Antifaces con
forma de los
respectivos
animales y
personaje.
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Nombre de la unidad : Descubriendo mi cuerpo y sus movimientos. (1°)
Clase N° :5y6

Objetivo General : Al terminar ésta unidad, los educandos seran capaces de descubrir, percibir y sentir corporalmente el propio cuerpo y
segmentos en sus movimientos.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha
Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
1) Logran un ajuste postural Inicio:

correcto en diferentes 1) “Corre el anillo” y “Huaracha”, juegos grupales. 1) Anilloy
posturas Ej: De pie, tendido en | 2) “Estiramientos de las vocales”, grupal. Pariuelo.

el suelo, de frente 0 espalda,
sentado, posicion cuadripedia, | Desarrollo:

etc. 1) “Cuenta Cuento”, actividad grupal.
2) “Crear danza de los animales”, grupal.
2) Vivencian el movimiento 3) “Consignas adoptando distintas posiciones del cuerpo”, grupal.
expresivo, para percibir y 4) “El espejo”, colectiva e individual.
estructurar la conciencia del 5) “Sillas musicales”, grupal.
eje (Postura) y estructura
corporal (Lateralidad). Cierre:

1) “Danza de los animales”, grupal.
1)Mdasica ad-hoc

38




39

Nombre de la unidad : Descubriendo mi cuerpo y sus movimientos. (1°)

Clase N° :7y8

Objetivo General : Al terminar ésta unidad, los educandos seran capaces de descubrir, percibir y sentir corporalmente el propio cuerpo y
segmentos en sus movimientos.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercién social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Toman conciencia del Inicio:
mecanismo de la respiracion 1) “El grito” (*), grupal 1y 2) Cajon

en movimiento y en reposo.

2) “Arriba que suena” (*), grupal
3) “La gran carcajada” (*), grupal divididos en equipos.
4) “Gusano Cojo” (*), grupal

Desarrollo:

1) “Relevos soplando” (*), grupal dividos en equipos.

2) “Explosion de globos” (*), grupal dividios en equipos.

3) “Segquir al ruidoso” (*), grupal y una pareja rotativo.

4) “Los dormilones” (*), colectivo.

5) “Serpientes encantadas” (*), colectivo.

6) “Derecha e izquierda” (*), colectivo e individual

7) “Gato furioso, Gato encantado” (*), colectivo e individual.

Cierre:
1) “El Espejo”, Grupal

(*) Juegos sensoriales y de conocimiento corporal, Teresa Lleixa Arribas, 2004

peruano, Tarka.

1) Pelotas de
Ping - Pong

2) Globos

3) Panderoy
Tarka.

5) Musica de
serpientes
6)Pandero o cual-
quier otro Instru-
mento de
percusion.

1)Musica Ad-
hock
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Nombre de la unidad
Clase N°

Objetivo General

Objetivo Transversal

: Descubriendo mi cuerpo y sus movimientos. (1°)

19y 10

segmentos en sus movimientos.

Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

: Al terminar ésta unidad, los educandos serdn capaces de descubrir, percibir y sentir corporalmente el propio cuerpo y

. Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Experiencian para descubrir Inicio:

otras posibilidades de 1) “Alto”, colectivo e individual.

movimiento expresivo del 2) “Caer al vacio” (*), grupal dividido en equipos.

cuerpo. 3) “iSardinas en lata!” (*), grupal divididos en equipos.

4) “El tren Ciego” (*), grupal divididos en equipos.

Desarrollo:

1) “Mufiecos de trapo” (*), en parejas

2) “Cambio de posiciones con emociones de alegria/tristeza/rabia”, colectivo e individual.
3) “Las pequefias serpientes encantadas” (*), colectivo e individual.

Cierre:
1) “Espejos”, juego en parejas.

(*) Juegos sensoriales y de conocimiento corporal, Teresa Lleixa Arribas, 2004

1, 2y 3) Mdsica
ad-hoc

1)Mdusica ad-hoc

40




41

Nombre de la unidad
Clase N°

Objetivo General

$11y 12

: Descubriendo mi cuerpo y sus movimientos. (1°)

segmentos en sus movimientos.

Objetivo Transversal

: Al terminar ésta unidad, los educandos serdn capaces de descubrir, percibir y sentir corporalmente el propio cuerpo y

. Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.
Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Experiencian con el folclor Inicio:
para comprender a través de 1) “Huaracha”, juego grupal 1) Pafiuelo
danzas infantiles y juegos 2) “Estiramiento”, colectivo e individual 2) Mdsica
tradicionales vivencias que
permitirdn un campo de accién | Desarrollo:
a la expresividad. 1) "Yincana 1"; a.- “Piel de serpiente” b.-“Toma la cuchara con el huevo” c.-“Saca la sorpresa” 1)Cucharas

Grupal divididos en equipos. de sopa,

Promocionan y desarrollan
sentido de pertenencia, de
identidad personal y
nacional.

2) “Yincana 2": “Ciegos comen la manzana”, Grupal divididos en equipos.
3) “Abrazos musicales”(*), juego grupal.

4) “Sillas musicales”, juego grupal.

5) “Audicién musica caporales y cueca”, colectivo e individual

6) “Caporal, toca cafas”, colectivo e individual

Cierre:

1) “Camaralenta con acciones cotidianas”, colectivo e individual
2) “Gato enfurecido y encantado” (*), colectivo e individual

3) “Los dormilones” (*), colectivo e individual

(*) Juegos sensoriales y de conocimiento corporal, Teresa Lleixa Arribas, 2004

huevos duros,
harina, platos
y bombones
de chocolate.
2) Manzanas.
3,4,5y6)
Mdusica
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Nombre de la unidad : Descubriendo mi cuerpo y sus movimientos. (1°)
Clase N° :13y 14

Objetivo General : Al terminar ésta unidad, los educandos serdn capaces de descubrir, percibir y sentir corporalmente el propio cuerpo y
segmentos en sus movimientos.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha
Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Redescubren el goce del Inicio:
cuerpo en movimiento para 1) “Elefante”, juego grupal.

relacionarse con el mundo, los
demas y el espacio en el que Desarrollo:

se desenvuelve. 1) “Yincana 3": a. “Carrera en dos pies amarrados reventando globos”. “Tirar la cuerda”, grupal 1) Pafiuelos y
divididos en equipos. globos.

Promocionan y desarrollan | 2) “Bailecito de acciones”, colectivo e individual. 2 y3) Mdasica

sentido de pertenencia, de | 3) “Sillas musicales”, juego grupal.

identidad personal y

nacional. Cierre:

1) “Percutir y Bailar la Cueca”, individual, colectivo y en parejas.
1) Cuecas.
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Nombre de la unidad
Clase N°
Objetivo General

Objetivo Transversal

: Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo. (2°)

15y 16

Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

. Al finalizar ésta unidad, los educandos seran capaces de relacionar su propio cuerpo con su entorno mas cercano.

. Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Vivencian, percibeny Inicio: 1 al 5)Distintas
estructuran las nociones de 1) “Estiramiento de animales”, colectivo e individual. musicas

tiempo — espacio.

2) “Ubicacién espacial, en relacion a los puntos cardinales”, individual y colectivo.
3) “Paseo magico”, grupal
4) “Percusién de manos en relacién a la direcciones”, grupal.

Desarrollo:

1) “Bailecito swing de brazos”, colectivo e individual.

2) “Elementos de pajaros y malabares”, grupal dividido en equipos.
3) “Espejo”, grupal.

Cierre:
1) “Elongacion”, colectivo e individual.

1y 3) Distintas
musicas

2)Papel volantin,
globos, arroz,
caflamo. Bolas
de malabarismo

43




Nombre de launidad : Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo. (2°)

Clase N° : 17y 18

Objetivo General . Al finalizar ésta unidad, los educandos seran capaces de relacionar su propio cuerpo con su entorno mas cercano.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

Activa

empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

Aprendizaje Esperado

Actividades

Recursos

Distinguen e interpretan ritmos
simples y combinaciones de
estas por medio de rondas
infantiles y danzas ladicas vy
folcloricas.

Inicio:

1) "Motivaciénl hacia el ritmo” conciencia de la respiracion, conciencia de las palpitaciones del
corazon. Individual.

2) “Motivacion2 hacia el ritmo” percusién de cajon peruano, individual

3) "Motivacion3 hacia el ritmo” en silencio escuchar todos los sonidos que se escuchan, ej:
motores de micros y autos, canto de pajaros, voces y gritos de nifios y nifias, campana de
recreo, etc. Individual

Desarrollo:

1) "Estiramiento de los animales”, grupal.

2) "Espejo”, colectivo e individual.

3) "Bailecito folclérico”, grupal

4) "Diferentes saltos de animales”, ej: Gorriones, Sapo, Canguro, grupal
5) "Cambio de posiciones”, grupal

Cierre:
1) “Elongacién”, colectivo e individual.

1) Atlas Humano.

2) Cajon peruano.




Nombre de la unidad
Clase N°
Objetivo General

Objetivo Transversal

- 19

Activa

: Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo. (2°)

empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

. Al finalizar ésta unidad, los educandos seran capaces de relacionar su propio cuerpo con su entorno mas cercano.

. Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

Aprendizaje Esperado

Actividades

Recursos

Aprecian y exploran
distancias, duraciones y
secuencias de sonidos
vocales e instrumentales.

Inicio:
1) "Motivacion hacia el sonido” Mostrar distintos sonidos vocales e instrumentales. Se juntan en
grupo cada uno va probando los suyos y luego los muestran. Grupal.

Desarrollo:

1) "Estiramientos y la respiracion”, colectiva e individual
2) "Bailecito Afro”, grupal

3) "Movimientos de caderas con zamba”, grupal

4) "Inicio montaje coreografia -duefio mio-", grupal

Cierre:
1) "Estiramiento”, colectivo e individual.

1)Cajon peruano,
cachichi, agogo,
pandero, tarka,
tarkita, pezufias.
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Nombre de la unidad
Clase N°
Objetivo General

Objetivo Transversal

: Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo. (2°)

:20y21

Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

. Al finalizar ésta unidad, los educandos seran capaces de relacionar su propio cuerpo con su entorno mas cercano.

. Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

1) "Dictado espacial” (*), grupal dividido en grupos.
2) "Aviones” (*), colectiva e individual.

3) "Movimientos de caderas con Zamba”, grupal
4) "Coreografia, Duefio Mio ”, grupal

5) "Montaje coreografia, Los del Break”, grupal.

Cierre:
1) “Elongacién”, colectivo e individual.

(*) Juegos motrices cooperativos, Jaume Bantula Janot, 2001

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
pnocen las direcciones basicas, | Inicio:
los diferentes tipos de 1) "¢, Donde Esta?” (*), colectivo e individual. 1)Distintos
trayectorias espaciales, de 2) "Arriba/Abajo”, grupal objetos
piso y los niveles de 3) “Juegos con la cuerda”, distintos saltos de animales (grandes, chicos), grupal 3)Cuerda
desplazamiento. 4) “Estiramientos de los animales”, colectivo e individual.
Desarrollo: 1)Pafiuelos
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Nombre de la unidad
Clase N°
Objetivo General

Objetivo Transversal

1 22y23

Activa

: Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo. (2°)

empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

. Al finalizar ésta unidad, los educandos seran capaces de relacionar su propio cuerpo con su entorno mas cercano.

. Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

2) "Alfombra humana” (*), grupal de contacto.

3) "Alfombra Méagica”, grupal.

4) "Bailecito clasico”, brazos, pie, piernas, columna, swing, fraseo, colectivo e individual.
5) "Toca — Toca” (*), juego en parejas

6) "Coreografia Los del Break”, grupal.

7) "Coreografia Duefio Mio”, grupal.

Cierre:
1) “Elongacién”, colectivo e individual.

(*) Juegos motrices cooperativos, Jaume Bantula Janot, 2001
(*) Juegos sensoriales y de conocimiento corporal, Teresa Lleixa Arribas, 2004

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
xperimentan y desarrollan Inicio:
actitud de cooperacion positiva | 1) "Monito Mayor”, caminatas con distintas posciones del cuerpo usando las movimientos basicos | ly2)Musica ad-
para el trabajo en parejas o en ej: estirarse/enroscarse/arrastrarse/caminar/escuadra/rodar/girar/caerse/saltar/temblar/ hoc
grupos. resbalar, etc. Grupal.
2) "Sillas Musicales”, juego grupal.
Desarrollo:
1) "A poner un huevo” (*), grupal. 1)Globos

4, 6, 7)Musica de
tshawskosky
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Nombre de launidad : Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo. (2°)

Clase N° : 24 y25

Objetivo General . Al finalizar ésta unidad, los educandos seran capaces de relacionar su propio cuerpo con su entorno mas cercano.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha

Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Desarrollan el equilibrio Inicio:
estatico y dinamico por medio | 1) “Sillas Musicales”, grupal 1y 2)Mdsicas
del movimiento. 2) “Monito Mayor”, grupal

Desarrollo:

1) "Aguantarse” (*), en parejas.

2) "Ciculos de amigos”(*), grupal.

3) "El cimpiés” (*), grupal. 4)Saquito de

4) "Ayuda a tus amigos” (*), grupal. harina.

5) "Coreografia Duefio mio”, grupal 5)Pandero

6) "Coreografia Los del break”, grupal

Cierre:
1) “Elongacién”, grupal

(*) Juegos motrices cooperativos, Jaume Bantula Janot, 2001

(*) Juegos sensoriales y de conocimiento corporal, Teresa Lleixa Arribas, 2004
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Nombre de launidad : Micuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo. (2°)
Clase N° : 26 y27
Objetivo General . Al finalizar ésta unidad, los educandos seran capaces de relacionar su propio cuerpo con su entorno mas cercano.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como escucha
Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Experimentan y desarrollan Inicio:

actitud de cooperacién positiva | 1) “Espejo”, grupal. 1)Mdsica.
para el trabajo en parejas o en

grupos. Desarrollo:

1) "Coreografia Duefio mio”, grupal.
2) "Coreografia Los del break”, grupal.

Cierre:
1) "Elongacién”, olectiva e individual.
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Nombre de launidad : Danzas Folcléricas Sud - Americanas (3°)

Clase N° : 28 y29
Objetivo General : Desarrollar en los educandos el sentido de busqueda de identidad a través de las practicas de ritmos y danzas folcléricas Sud-
Americanas.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como
escucha Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercion social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
Distinguen sonidos altos, Inicio:
bajos, largos cortos, suavesy | 1) “Espejo”, grupal. 1 y2) Masica ad-
fuertes. 2) “Sillas musicales”, grupal. hoc.

Desarrollo:

1) “Carreras con distintos sonidos de boca y cuerpo”, colectiva e individual.
2) "Percusion de distintos ritmos”, colectiva e individual.

2) "Ensayo Los del break”, grupal.

3) "Ensayo Duefio mio”, grupal.

Cierre:
1) "Elongacion”, colectiva e individual.
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Nombre de la unidad : Danzas Folcléricas Sud - Americanas (3°)

Clase N° :30y31
Objetivo General : Desarrollar en los educandos el sentido de busqueda de identidad a través de las practicas de ritmos y danzas folcléricas Sud-
Americanas.

Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como
escucha Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercién social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
1) Conocen y bailan Inicio: 1) Movilizacion.
elementos de la musica, tales | 1) “Visita a escuela de danza Espiral”, grupal. 2) Mdsica ad-hoc.
como pulso y acento. 2) "Sillas musicales”, grupal
2) Experimentan la tarea de Desarrollo:
crear de manera ladica, 1) "Bailan en escuela Espiral -Duefio mio y Los del break”, grupal. 1)Pafuelos y
sencilla y musical. 2) "Corre salta y grita al ritmo del cajén”, grupal. Cintillos.
3) "Juego de percusion”, colectiva e individual. 3)Cajon peruano,
4) "Ensayo Duefio mio y Los del break chekere,
pandero.
Cierre:
1) “Elongacion”, grupal.
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Nombre de la unidad : Danzas Folcléricas Sud - Americanas (3°)
Clase N° : 32 — 33 - 34 (sesiones adicionales)

Objetivo General . Desarrollar en los educandos el sentido de busqueda de identidad a través de las practicas de ritmos y danzas folcléricas
Sud- americanas.
Objetivo Transversal : Al finalizar esta unidad los alumnos demostraran un mayor desarrollo en las habilidades socio afectivo tales como
escucha Activa, empatia, equilibrio personal, relaciones interpersonales y actuacion e insercién social.

Aprendizaje Esperado Actividades Recursos
1)Distinguen sonidos altos, Inicio:
bajos, largos cortos, suavesy | 1) “Calentamiento con musica” de “Duefio mio y los del break”
fuertes
Desarrollo:
2) Bailan, distinguen y 1) "Visita de masico a la clase”, el cual interpreta musicas de las dos coreografias”
conocen elementos de la 2) "Nifios y nifias bailan -Duefio mio y Los del break-
musica, tales como pulso y 3) "Ensayo de Duefio mio y Los del break”
acento.
Cierre:

1) “Elongacién”
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Capitulo V.
Desarrollo de la Intervencion.

Las sesiones de danza se dictaban en la misma sala de clases del curso, los dias
miércoles y viernes, inmediatamente después del tltimo bloque formal de clases.

(Sala de clases)

Debido a esto, se presentaron algunas dificultades logisticas y de infraestructura como: la
preparacion del salon para la clase de danza (correr mesas y sillas para barrer), era
cadtico teniendo a los alumnos (as) en la misma sala, el no contar con una sala apta,
ejemplo, que su uso sea sélo para danza, limitaba en el uso del piso 0 suelo como recurso
metodolégico. Entonces todos estos factores de alguna u otra manera, repercutian en el
manejo grupal.

Pequerios, pero grandes detalles, que en la practica juegan un rol fundamental para llevar
a cabo de manera 6ptima las sesiones de danza.

Al cabo de un mes, aproximadamente, se solucioné con la ayuda de la: Directora,
Inspectora, Profesora Jefe y Auxiliares de aseo del establecimiento. Se ideo un plan,
gue consistia en que los nifios salieran 15 minutos antes de terminar su ultimo bloque de
clases. De esa manera, habia tiempo suficiente para preparar la sala, correr sillas,
mesas, barrer y dejar en condiciones 6ptimas y favorables la sala de clases junto al
material didactico a ocupar en cada sesion, tales como: instrumentos musicales, ag6go,
cachichi, cajén peruano, pandero y material para juegos como: globos, pelotas, cuerdas,
telas, entre otros.

El curso estaba compuesto por 22 alumnos, los cuéles tenian distintos intereses que no
siempre coincidian con los objetivos del programa de danza. El nimero de alumnos y la
diversidad de intereses, en conjunto con las condiciones en las cuales se desarrollaba el
programa, hicieron necesaria una seleccion de aquellos alumnos que demostraron un
mayor interés por participar del curso en aproximadamente un mes y medio de clases.
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En reunién previa con la profesora jefe, se avisO posteriormente a los padres y
apoderados de los nifios y nifias que no continuaron en el taller.

Las actividades se fueron planificando en base a los aprendizajes esperados
correspondiente al objetivo de cada unidad de aprendizaje.

Se desarrollaron de acuerdo a sus objetivos. No obstante algunas de ellas presentaron
dificultades mayores en su desarrollo. Especialmente, las que requerian silencio y mas
concentracion de parte de los alumnos para realizarlas.

Estas, se adaptaron a actividades mas ludicas y de competencia, debido a la
caracteristica del curso. Siendo la mayoria varones, siempre estaban jugando a las
carreras o juegos bruscos como el pillarse o inclusive tirarse objetos, lo que contagiaba
también a las nifias.

Otras adaptaciones en términos de infraestructura, por ejemplo, actividades en la cancha
del colegio, hubo que adaptarlas dentro de la sala, ya que, luego de un mes y medio de
clases la cancha fue ocupada por otro curso en sus respectivas clases de educacion
fisica.

TIPO DE ACTIVIDADES DESCRIPCION DE LA | ADAPTACION
ACTIVIDAD

LENTAS Y DE | Ejemplo: Espejos en | Sillas Musicales con
CONCENTRACION Duos, consiste en | consighas, consiste en colocar
Def: Actividades que requieren | ponerse frente a frente | sillas al centro de la sala,
mas atencion de los nifios y | con un compafiero y al | apoyadas respaldo con
nifias. Ademas, en algunas se | ritmo de una | respaldo. Perteneciendo cada
necesita ir escuchando las | determinada musica ir |sila a cada uno de los
instrucciones (consignas) por lo | moviendo alguna parte | participantes del juego. Ellos

que para ello se necesita
silencio y al mismo tiempo
voluntad para ir desarrollando
la actividad.

del cuerpo y en espejo el
comparfiero, que ésta en
frente debe seguir los
movimientos del
compafiero que tiene en
frente. La idea es que la
direccién del movimiento,
sea traspasada en cada
momento de uno a otro
de los integrantes del
dio. Ademas que se
trabajan los movimientos
de las distintas partes del
cuerpo.

van desplazandose alrededor de
las sillas al tiempo de diferentes
ritmos musicales con la consiga
de mover diferentes partes del
cuerpo, por ejemplo: hombros,
cabeza, rodillas, manos, codos,
brazos, piernas, caderas, pies,
etc.
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TIPO DE ACTIVIDADES

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

ADAPTACION

RAPIDAS Y
COMPETENCIAS
Def: Actividades que requieren

DE

escuchar las instrucciones al
inicio 'y luego se van
desarrollando, segun los

participantes de manera rapida
y compitiendo por algan premio.
Otras actividades de
cooperacion como trabajar en
equipo, ya sea en duos, trios,
cuartetos, etc.

Ejemplo: Abrazos
Musicales, consistia en
gue suena una musica
de fondo, mientras los
participantes del juego
bailan y se mueven al
son, cuando se detiene
la musica se abrazan en
duos, luego se activa la
masica y siguen
moviéndose, al
detenerse nuevamente,

Yincana 1, 2 y 3, consistia en
juegos de competencias que
requieren el trabajo y cohesion
grupal, en dudos, trios vy
cuartetos. Para que pudiera
llevarse a cabo y llegar a la
meta.

se abrazan en trios,
luego sucesivamente en

cuartetos, quintetos
hasta que llegan a
abrazarse todos los
integrantes.

El desarrollo del programa de danza contempld, actividades fuera del colegio como: la
visita a la escuela de danza “Espiral” de la Universidad Academia de Humanismo
Cristiano, por parte del grupo curso del 1° afio B, acompafiados por sus padres, con el
objetivo de observar algunas clases de danza.

De acuerdo a las condiciones que se presentaron en tiempo y espacio fueron: danza afro
y acrobacia, finalizando dicha visita con la presentacién y actuacion de los mismos nifios y
niflas del 1° afio B, mediante dos coreografias en proceso de montaje, una de nifias y otra
de nifios, respectivamente.

Los objetivos de la visita a la escuela de danza fueron dos principalmente: el primero que
los nifios y nifias pudieran observar una clase de danza, produciendo en ellos motivacion
y acercamiento hacia la danza y la segunda que ellos presentaran sus coreografias,
aunque fueran en proceso de montaje, a los integrantes de la escuela de danza -
profesorado y alumnado-. Con el objetivo de que a través de su propia vivencia de ser
observados, desarrollaran y potenciaran su confianza y seguridad, mediante la
presentacion frente a publico.

Un objetivo complementario fue el de promover la comunicacion entre padres e hijos,
como efecto de la visita a la escuela de danza, lo que implico, ir desde el colegio Las
Araucarias en La Florida via metro a la escuela de danza Espiral, ubicado en el centro de
Santiago.

Como actividad aportaria a la convivencia, cuidado, preocupacion e interés por parte de
los padres en relacién a los aprendizajes de sus propios hijos.

Otra actividad del programa consistié en la invitacion y participacion del profesor de
musica, Luis Galdames S., a las clases de danza. En donde nos brindo su musica en
vivo, ademas que son de su autoria las muasicas que usamos para las respectivas
coreografias. Donde los nifios y nifias pudieron escucharlas y cantarlas. Permitiendo
acercar a los educandos a éste fascinante mundo.
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Dentro del proceso, es decir clase a clase, se iba obteniendo informacién acerca del
progreso de los nifios y nifias, en relacién al desarrollo de la psico - motricidad y expresién
corporal, entre otros. Factores que iban siendo observados en cada sesion, lo que
permitié ir formandose un juicio del avance del los nifios y nifias.

El resultado de la implementacién del programa de danza, fue la presentacién final de dos
coreografias, una orientada a damas y otra a varones. Realizada en la Gala del Colegio,
actividad organizada por el establecimiento, cuyo objetivo es cerrar el afio escolar.
Siendo, ésta vez la primera en que participaban de la gala un curso tan pequefio, ya que
en afios anteriores, solo participaban desde 3° afio basico hacia arriba. La razén es que
no existe ninguna actividad artistica orientada a los primeros niveles basicos en el
establecimiento.

La separacién por un lado de las nifias y por otros de los varones en el montaje de las
respectivas coreografias, fue implementada como un recurso metodoldgico en el manejo
de grupo. Se aprovechd las distintas energias grupales, tanto de damas como de varones
y grandes diferencias de género tales como: los nifios del mismo sexo tienen intereses
comunes, un ejemplo en éste grupo es que eran demasiado violentos y bruscos en sus
juegos, por tanto su interés en comun son realizar juegos que posean un alto grado de
actividades motoras que posean mas fuerza y resistencia, ejemplo: carreras, acrobacias,
relacion con el suelo, entre otras. En cambio en las nifias se apreciaba que sus
actividades eran mucho menos agresivas y gustaban mas por ejemplo de cantar, hacer
juegos de rondas, escuchar un cuento, dibujar, entre otras.

Debido a esto, se penso6 en una coreografia de nifias usando un elemento motivador que
es el pafiuelo, lo que acentla los movimientos, mas femeninos y ademas trabaja la
motricidad fina. En cuanto al apoyo musical se escogié una musica con letra de cancion,
lo que apoyaba marcando los tiempos, ritmos y pulsos musicales de la coreografia, lo cual
potenciaba la memoria, recordando con facilidad los pasos, ademas una segunda
motivacion era el de aprenderse la letra de la cancién.

En cuanto a los nifios, se pensé en potenciar su gran hiperactividad y fuerza, lo que
motivo a usar movimientos mas acrobaticos en ellos. Ademas, crear ambiente cercano,
apoyado en gran parte por la musica utilizada, es decir acercandose a un estilo en danza
— callejero y hip-hop -.

Las coreografias desarrollaban especificamente la musicalidad, coordinacién y psico -
motricidad en relacién a su cuerpo. Donde, pudieron vivenciar por segunda vez, danzar
frente a publico y la produccion que ello significa, vestuario, maquillaje, peinado, etc.

Luego, se les entregd un diploma de honor, en reconocimiento a su esfuerzo y
participacion dentro de las clases de danza. Ademas, la profesora de danza, les otorgo
un regalo y danzé acompafiada del musico que participé en el proceso de las clases de
danza.

Con respecto a la integracion entre nifios y nifias en una sola coreografia, fue pensada,
sin embargo por razones de tiempo no se pudo realizar. La cual contemplaba el uso de
instrumentos musicales de percusion como motivacion, entre los nifios y las nifias que
participaban de las clases de danza.
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Bitacora

Calendario afno 2006

AGOSTO
SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
1° 1-2 02 04
20 3-4 09 11
30 5-6 16 18
40 7-8 23 25
50 9 30
SEPTIEMBRE
SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
6° 10 01
7°  11-12 06 08
8° 13-14 13 15
9o 20 22
10° 15-16 27 29
OCTUBRE
SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
11°¢ 17-18 04 06
12° 19-20 11 13
13° 21-22 18 20
14° 23 -24 25 27
NOVIEMBRE
SEMANA / MIERCOLES VIERNES
CLASE
15 25 01 03
16° 26-27 08 10
17° 28 — 29 15 17
18° 30-31 22 24
19°¢ 32 29
LISTA DE ALUMNOS
1.- Barrera Céaceres, Sara Sofia 8.- Sanchez Manzanares, Hilda Anais
2.- Cona Ortiz, Juan Braulio 9.- Sepulveda Pereda, Ana Victoria

3.- Contreras Paicavi, Gerarda Celeste 10.- Vallejos Segovia, Damaris Belén
4.- Contreras Paicavi, Gustavo Isaac

5.- Fabres Cairo, Federico Ignacio

6.- Mufioz Aguilera, Justo Antonio

7.- Povea Quintanilla, Jesus Vasily



Clase N° 1 |
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Observacion

Actividades

Miércoles 02 de Agosto.

“Estiramientos en circulo”.
“Correr en circulo y gritar”.

“Juego con ojos cerrados “Toque-Toque” (tocar distintas
partes, seglin nombra profesora)”

“Ponte la prenda”.
“En parejas llevar globo”.

“Elongacion”.

Clase N° 2 |

Observacion

Actividades

Viernes 04 de Agosto.

“Estiramientos en circulo.”
“Correr en circulo y gritar.”

“Toque-Toque” (tocar distintas partes, segun nombra
profesora).

“Desplazamientos rodando por el suelo”.
“Dibujan su cuerpo”.

“Escuchamos musica preferida”. (Karen Paola)

Clase N° 3 |

Observacion

Actividades

Miércoles 09 de Agosto.

“Huaracha”.
“Ronda de San Miguel”.
“Perro Bandio™.

“Circulo de los suefios” (consignas de animales)
Cuando entro al circulo soy otro.

- Payaso, rie, salta, grita piruetas.

- Conejo, brinca, corre, huele.

- Ledn, muestra garras y dientes, corre y salta.

- Ratén, anda por el suelo

- Oso, camina con paso pesado y en camara lenta.

“Juego con antifaces de animales”.

“Agrupacioén por animal”.
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7.

8.

“Competencia con pelotas”.

“Estiramientos”.

Clase N° 4 |

Observacion

Actividades

Viernes 11 de Agosto. Muy
inquietos!!!, Se realizaron
actividades de orden
formativo. Les hablo del
compromiso, comparierismo y
los hago hacer promesa de
participacibn en clases vy
buena conducta con
profesora y sus compafieros.

Conversamos sobre la violencia.

En doénde todos iban

opinando.

Clase N° 5 |

Observacion

Actividades

Miércoles 16 de Agosto.

“Corre el anillo”.

2. “Estiramientos de las vocales”.
3. “Relato de un cuento” (Bondi).
4. "Danza de los animales con musica africana”.
5. “Funcion de danza”, los mas hiperactivos bailaban
conmigo.
Clase N° 6 |
Observacion Actividades
Viernes 18 de Agosto. 1. “Fuatbol”. (jugaron solo los hombres. Las nifias hacian
rondas)
2. “Consignas adoptando distintas posiciones del cuerpo”
con instrumento una campana llamada Agogo.
3. “Espejo” donde movian distintas partes del cuerpo.
4. “Sillas musicales”, con la consigna de bailar con cada

parte del cuerpo que les iba diciendo. Hicimos dos
repeticiones para luego terminar.

Clase N° 7 |

Observacion

Actividades

Miércoles 23 de agosto.

1. “El grito” y “Arriba que suena”, corrian al ritmo del cajén,
habian obstaculos mesas y sillas, cuando dejaba de sonar el
cajon ellos debian saltar y gritar.

2. “Relevos soplando”, soplar pelotas de ping/pong, ésta
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actividad se relacionaba con el “aprendizaje esperado” de la
clase que era el uso de la “respiraciéon”.

3. “Serpientes encantadas” acostarse de espalda y al ritmo de
una musica se movian y en el silencio se quedaban quietos en
cuclillas y en reposo.

4. “Gatos furiosos y gatos encantados”, juego que les hace
tener conciencia de la flexibilidad de la columna.

5. “Segquir al ruidoso”, sentados en el suelo, esparcidos en la
sala, dos nifios o nifias uno con los ojos vendados, sigue a otro
con un pandero.

6. “Espejo”, que consiste en imitar a la profesora que se mueve
al ritmo de la musica.

Clase N° 8 |

Observacion

Actividades

Viernes 25 de Agosto.

1. “La gran carcajada”, los nifios y nifias forman dos equipos.
Uno de los dos equipos debe permanecer serio mientras el otro
se rie de todas las formas posibles.

2. “Gusano cojo”, es de carrera y competencia.

3. “explosion de globos”, juego de carrera y competencia, ya
gue también trabajamos el aprendizaje esperado de la clase de
la respiracion.

4. “Los dormilones”, también trabaja la respiracion, deben emitir
todos los ruidos que creen que hacen cuando estan dormidos
sonidos de dormidos y hacer un gran bostezo.

5. “A la derecha e izquierda”, primero pregunto si, conocen cual
es la derecha e izquierda. Luego proseguimos con el pandero
arriba/abajo y a la derecha e izquierda.

6. “Espejo”, consiste en ponerse frente a la profesora y al ritmo
de una determinada mdusica ir moviendo alguna parte del
cuerpo, dirigida por la profesora.

La idea es que los nifios y nifias copien los movimientos y los
sigan. Ademas que se trabajan los movimientos de las distintas
partes del cuerpo.
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Clase N° 9 |

61

Observacion

Actividades

Miércoles 30 de agosto.

1. “Alto” primero para entrar en calor!!! con nombres de
fruta. Luego, terminamos jugando a las quemadas el
equipo de platanos, pifias.

Obs.: Es un problema llevar pelota, ya que todos
gquieren la pelota, es producto de peleas.

“iSardinas en lata!”. Juego de equipo y carrera.
“Cambio de posiciones” pasamos a realizar distintas
posiciones del cuerpo 1) acostado de espalda 2)
acostado de guata 3) en posicion cuadripedia 4) sentado
5) de pie. Luego “OBS. Tuve que cambiar y usar los
instrumentos. —tarka-cachichi-agog6-pezufias-pandero,
para que cada uno percutiera en grupos de cinco nifios
y nifias mezclado con el uso de las mantas para que
hagan “Formas bajo la manta”.

wmn

Clase N° 10 |

Observacion

Actividades

Viernes 01 de Septiembre.

1. “Caer al vacio”.
2. “El tren ciego”.

3. “Cambiar de posiciones al ritmo de la campana” con
emociones de alegria/tristeza/rabia.

4. "Las pequefas serpientes encantadas”
5. “Espejo en parejas”, Siguiendo al ritmo de la musica.

6. Luego tocamos algunos instrumentos y terminamos.

Clase N° 11 |

Observacion

Actividades

Miércoles 06 de Septiembre.

1. “Yincana 1”: a.- “Piel de serpiente” b.- “Toma la cuchara con
el huevo” c.- “Saca la sorpresa”

2. “Abrazos musicales”
3. “Céamara lenta con acciones cotidianas”
4. “Audicién musica caporales”

5. “Tocamos instrumentos cafas plasticas”.
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Clase N° 12 |

62

Observacion

Actividades

Viernes 08 de Septiembre.

1.”Yincana 2": “Ciegos comen la manzana”
2. "Audicion musica caporales y cueca”’

3. “Gato enfurecido y encantado”

4. “Los dormilones”

5. “Improvisan con sillas y mesas al son de la muasica”

Clase N° 13 |

Observacion

Actividades

Miércoles 13 de Septiembre.

1.“Elefante”

2."Yincana 3": a. “Carrera en dos pies amarrados reventando
globos” b. “tirar la cuerda”

3.“Bailecito de acciones”

4.”Percusion de cueca con pandero y bailar la cueca”.

Clase N° 14 |

Observacion

Actividades

Viernes 15 de Septiembre.

Vispera de Vacaciones “Fiestas Patrias”
- No hubo clases -

Clase N° 15 |

Observacion

Actividades

Viernes 29 de Septiembre.

1.”Actividad de formacién, Tema: La Violencia”.
2.“Paseo magico”

3. “Uso de elementos de pajaros y malabares”

Clase N° 16 |

Observacion

Actividades

Miércoles 04 de Octubre.

1.“Ubicacién espacial, en relacion a los puntos cardinales”
2.“Percusién de manos en relacién a la direcciones”
3.”Estiramiento de animales”

4. “Espejo”

5. “Bailecito swing de brazos”
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Clase N° 17 |

63

Observacion

Actividades

Viernes 06 de Octubre.

1.”Motivacionl hacia el ritmo” conciencia de la respiracién,
conciencia de las palpitaciones del corazén.

2.“Motivacion2 hacia el ritmo” Percusiéon de cajén peruano
3.”Estiramiento de los animales”

4."Espejo”

5.”Bailecito folcl6rico”

6.”"Construccion de péajaros”

Clase N° 18 |

Observacion

Actividades

Miércoles 11 de Octubre.

1.”Motivacion3 hacia el ritmo” en silencio escuchar todos los
sonidos que se escuchan, ej: motores de micros y autos, canto
de pajaros, voces y gritos de nifios y nifias, campana de recreo,
etc.

2. "Diferentes saltos de animales”, ej: Gorriones, Sapo,
Canguro, cortos, largos, chicos y grandes.

3."Cambio de posiciones”

4."Estiramiento de los animales”

5.”"Espejo”

6."Bailecito folclorico”

Clase N° 19 |

Observacion

Actividades

Viernes 13 de Octubre.

1. "Motivacion hacia el sonido”: Mostrar distintos sonidos
vocales e instrumentales. Se juntan en grupo y prueban los
suyos y luego muestran la secuencia creada.

2. "Estiramientos y la respiracién”

3. "Bailecito Afro”

4. "Inicio montaje coreografia -Duefio Mio-"

5. “Estiramiento”.

Clase N° 20 |

Observacion

Actividades

Miércoles 18 de Octubre.

1. "¢ Dénde Esta?”.
2. "Dictado espacial”

3. "Aviones”
4. "Movimientos de caderas con zamba”
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Clase N° 21 |

Observacion

Actividades

Viernes 20 de Octubre.

1. "Arriba/Abajo”

2. “Juegos con la cuerda”, saltos de animales
3. "Dictado espacial”

4. "Estiramientos animales”

5. "Coreografia duefio mio”

6. "Coreografia Los del Break”

7. "Elongacion”

Clase N° 22 |

Observacion

Actividades

Miércoles 25 de Octubre.

1.”Monito Mayor”, caminatas con distintas posiciones del cuerpo
usando las movimientos basicos ej: estirarse/ enroscarse/
arrastrarse/caminar/escuadra/rodar/girar/caerse/saltar
/temblar/resbalar, etc.

2.”A poner un huevo”, juego grupal

3.”Coreografia los del Break”

4."Coreografia Duefio Mio”

5. “Elongacion”

Clase N° 23 |

Observacion

Actividades

Viernes 27 de Octubre.

1.”Sillas Musicales”, Juego grupal bailando.
2."Alfombra humana”, juego grupal de contacto.
3.”Coreografia los del Break”

4."Coreografia Duefio Mio”

5. “Elongacion”

Clase N° 24 |

Observacion

Actividades

Viernes 03 de Noviembre.

1. "Sillas Musicales”.
2. "Aguantarse”.

3. "Circulo de amigos”.




65

4. "El ciempiés”.
5. "Coreografia Duefio Mio”

6. "Coreografia los del Break”

Clase N° 25 |

Observacion

Actividades

Miércoles 08 de Noviembre.

1.”Monito mayor”.

2."Ayuda a tus amigos”
3."Coreografia Duefio Mio”
4."Coreografia los del Break”

5. “Elongacion”.

Clase N° 26 |

Observacion

Actividades

Viernes 10 de Noviembre.

1.”Espejo”, en circulo”.

2."Termina de montar coreografia Duefio Mio”

Clase N° 27 |

Observacion

Actividades

Miércoles 15 de Noviembre.

1.”Espejo” con musica de capoeira.

2."Termina de montar coreografia Los del Break”

Clase N° 28 |

Observacion

Actividades

Viernes 17 de Noviembre.

1. “Espejo”.

2. “Carreras con distintos sonidos de boca y cuerpo”
3.”"Ensayo Los del break”

4."Ensayo Duefio mio”

5. “Elongacioén”.
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Clase N° 29 |

66

Observacion

Actividades

Miércoles 22 de Noviembre.

1.”Sillas musicales”.

2. “Percusion de distintos ritmos”.
3.” "Ensayo Duefio mio”

4. "Ensayo Los del break™

5. “Elongacion”.

Clase N° 30 |

Observacion

Actividades

Viernes 24 de Noviembre.

1. Actividad de formacion”Visita a | escuela de danza Espiral”.

2.”0Observacion de clases a los alumnos de la escuela de danza
Espiral”

3. “Presentacion y baile de las coreografias”. —Duefio mio-Los
del break.

4. Elongacion.

Clase N° 31 |

Observacion

Actividades

Miércoles 29 de Noviembre.

1.”Sillas musicales”

2."Corre, salta y grita al ritmo del cajon”

3."Juego de percusion”

4."Ensayo de las coreografias. —Duefio mio-Los del break.

5. Elongacién.

Clase N° 32 — 33
y 34

Observacion

Actividades

Viernes 01 de Diciembre.
Miércoles 06 de Diciembre.
Miércoles 13 de Diciembre.

1. “Calentamiento con musica” de “Duefio mio y los del break”

2. "Visita de profesor de musica a la clase”, el cual interpreta
musicas de las dos coreografias”

3. "Nifios y nifias bailan -Duefio mio y Los del break-
4. "Ensayo de Duefio mio y Los del break”

5. “Elongacion”
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Clase N° 35 |
Observacion Actividades
Martes 19 de Diciembre. 1. “Produccién para gala”, vestuario, maquillaje y peinado.

2. "Gala del colegio”, actividad de finalizacion de afio, en donde
nifos y nifias presentan ante todo el colegio las coreografias.
“Duefio mio” y “Los del break”, respectivamente.

3. La profesora de danza junto al profesor de musica, también
realiza pequefia actuacion frente al colegio.

Analisis entre el “Modelo de Programacion” y los resultados de la
“Bitacora”

Las actividades planteadas en el modelo de programacién, se planificaron segun los
“aprendizajes esperados” correspondientes a cada “unidad de aprendizaje”, ver capitulo
lll. Considerando el estudio de cada aprendizaje esperado en dos sesiones, 0 sea de
manera semanal.

Segun el estudio de la bitacora, podemos apreciar las actividades realizadas en las
sesiones de danza. Y compararlas con las actividades planteadas en el modelo de
programacion, observar los cambios, las actividades por las cuales se reemplazaron y sus
razones. Las que indicamos a continuacion:

Clasely 2

Segun el modelo de programacion y la bitacora las actividades en estas sesiones, se
desarrollaron sin ninguna diferencia. Salvo que debido al espacio reducido de la sala y
por las actitudes de indisciplina de los alumnos (as) la segunda actividad al inicio, la cual
dice “correr en forma libre”, se tuvo que reemplazar a “correr en circulo”, de esta forma
mantener el orden y control de los nifios y nifias.

Ademas, las actividades de “movimientos segmentarios con y sin desplazamientos” se
agregaron a la actividad de “correr en circulo y gritar”, dénde moviamos al ritmo de la
musica las diferentes partes del cuerpo.

Para cumplir mas a cabalidad con el “aprendizaje esperado”, se integro una actividad muy
importante que es dibujar el propio cuerpo, de esa manera se puede percibir como los
nifios y nifias construyen su propia imagen corporal.

Clase3y 4

En estas sesiones se tuvo que modificar la primera actividad del inicio “Escuchar musica
reggaeton y usar diferentes posturas” por juegos expresivos y grupales como: Huaracha,
Ronda de San Miguel y Perro Bandio’. Las razones son de indole conductual. Resultan
mas las actividades grupales en donde ellos actidan colectivamente o divididos en
equipos.
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Las actividades 5 y 6 no se pudieron desarrollar, pues estaban planificadas para la clase
4. Como se puede apreciar en la bitacora se realizé una actividad formativa en la cual
s6lo hablamos y opinamos de la violencia, del compromiso y responsabilidad. Necesario,
pues el grupo posee serios problemas conductuales.

Clase5y 6

Se propuso seguir estudiando el aprendizaje esperado de las sesiones anteriores
“Vivencian el movimiento expresivo, para percibir y estructurar la conciencia del eje
(Postura) y estructura corporal (Lateralidad)”. Necesario segun lo que se pudo observar
en el grupo curso. Entonces, se agrego la actividad de “cuenta cuento”, la cual cumple
con los dos aprendizajes esperados de las sesiones 3y 4 -5y 6. En la sesién 5 se
agreg6 una actividad en la cudl la profesora bailaba, se pens6 que era necesaria como
motivacion para los nifios y nifias. En la clase 6 se decidié comenzar en el patio jugando
al fatbol con los nifios y con las niflas a la ronda. Con la idea de realizar las actividades al
aire libre.

Clase 7y 8

En la sesién siete se unid la actividad 1 y 2) que son . “El grito” y “Arriba que suena”’, ya
que eran parecidas. Todas las deméas actividades se desarrollaron sin grandes
adaptaciones.

Clase 9y 10

Podemos observar que todas las actividades se realizaron, salvo “Mufiecos de trapo”, que
por falta de tiempo no se pudo realizar. La actividad de “Espejos” en parejas se realizo,
sin embargo las parejas se tuvieron que hacer con la profesora cada vez, ya que los nifios
y niflas estaban cohibidos para hacerlo entre ellos, luego del ejemplo resulto
satisfactoriamente. Se agregé una actividad de “tocar instrumentos” para ir abordando la
segunda unidad “Mi cuerpo moviéndose en el espacio y el tiempo.

Clase 11y 12

Se cumplié con las actividades propuestas en el modelo, ademéas de satisfacer con el
“aprendizaje esperado” de “Experiencian con el folclor para comprender a través de
danzas infantiles y juegos tradicionales vivencias que permitirdin un campo de accion a la
expresividad”. Por razones de tiempo no se hicieron actividades de “Huaracha” y “Sillas
musicales”, sin embargo son actividades que ya se habian hecho, pensando en cumplir
con éste aprendizaje esperado.

Las actividades 5)"Audiciébn musica caporales y cueca”’ y 6)’Caporal, toca cafas”, se
desarrollaron cumpliendo con el “aprendizaje esperado” Promocionan y desarrollan
sentido de pertenencia, de identidad personal y nacional, correspondiente a la unidad I,
su adelanto se hizo necesario por la relacion con las otras actividades planificadas y por la
fecha —Visperas Fiestas Patrias-, en que se encontraba.
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Clase 13y 14

La mayoria de las actividades se realizaron, salvo “Sillas musicales”, por tiempo, ya que
“Yincana 3", nos llevo més tiempo. Sin embargo, se ha realizado en varias sesiones.

La actividad al cierre 1)’Percutir y bailar cueca, se desarrollo cumpliendo con el
“aprendizaje esperado” Promocionan y desarrollan sentido de pertenencia, de identidad
personal y nacional, correspondiente a la unidad Ill, su adelanto se hizo necesario por la
relacién con las otras actividades planificadas y por la fecha —Visperas Fiestas Patrias-,
en que se encontraba.

Clase 15y 16

Se desarrollaron todas las actividades planificadas en el modelo, en éstas dos sesiones.

Clase 17y 18

Todas las actividades se desarrollaron y se agrego la “construccion de los pajaros”, para
lo cual cada nifio y nifia tuvo que llevar 2 globos y los deméas materiales los aportaba la
profesora. La idea de realizar ésta actividad era poder trabajar el espacio mas cercano, a
través de éste elemento y ademas que quedaran como elementos ladicos como aporte a
las futuras sesiones.

Clase 19

La mayoria de las actividades se desarrollaron, sin embargo la actividad 3 qued6 para la
sesion siguiente por falta de tiempo. Ya que comenzamos a montar la coreografia de las
nifas.

Clase 20y 21

Todas las actividades se desarrollaron satisfactoriamente, cumpliendo con el aprendizaje
esperado propuesto.

Clase 22y 23

Esta vez las actividades que no se lograron realizar por distintas razones, ya sea por falta
de tiempo o conducta fueron "Alfombra Magica”,"Bailecito clasico”,"Toca — Toca".
Ademds, que las clases son mas cortas haciendo menos cantidad de actividades en

relacion al aprendizaje esperado correspondiente y dejando mas tiempo al montaje de las
coreografias.
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Clase 24y 25

En éstas sesiones se pudieron desarrollar todas las actividades, satisfaciendo el
Aprendizaje Esperado “Desarrollan el equilibrio estatico y dindmico por medio del
movimiento.

Clase 26 y 27

Las dos presentes sesiones se desarrollaron de manera separada, por un lado las nifias y
por otro los nifios, con la idea de terminar con el montaje de las coreografias respectivas.
Ademas, se buscd potenciar mas aun el aprendizaje esperado “Experimentan vy
desarrollan actitud de cooperacién positiva para el trabajo en parejas 0 en grupos”. Vista
en la sesion 22 y 23.

Clase 28y 29

Se desarrollaron todas las actividades en dénde se planificaron pensando en el
aprendizaje esperado “Distinguen sonidos altos, bajos, largos cortos, suaves y fuertes”.

Clase 30y 31

En la sesion 30 visitan la escuela de danza “Espiral”, donde presentan y bailan las
coreografias respectivas “Duefio mio” y “Los del break”. Ademas de observar clases de
los alumnos (as) de la escuela de danza.

Mediante las actividades 1, 2 y 3 se pretende que cumplan con el aprendizaje esperado
“Conocen y bailan elementos de la musica, tales como pulso y acento”.

Mientras que con el aprendizaje esperado “Experimentan la tarea de crear de manera
ladica, sencilla y musical”, lo cumplen mediante el ensayo y término del montaje de las
coreografias, en que deben crear e improvisar en algunas partes de las respectivas
coreografias, apoyado por la musica y la historia de cada coreografia.

Clase 32 -33-34

Estas clases son fuera de la programacion, ya que los nifios y nifias debian preparar las
coreografias para la “Gala del Colegio”, actividad de fin de afio, organizada por el colegio,
donde cada curso hace alguna muestra o representacion.

Es importante destacar que se siguid trabajando y fortaleciendo algunos aprendizajes
esperados ya vistos, es asi que se invitd a musico a una sesién para que interpretara las
musicas y canciones de las coreografias de los nifios y nifias.

Ademés afianzar los siguientes aprendizajes esperados “Distinguen sonidos altos, bajos,
largos cortos, suaves y fuertes” y “Conocen y bailan elementos de la musica, tales como
pulso y acento”.

70



71

Clase 35

Se realiza “Gala del Colegio”, en que los alumnos (as) del programa de danza, presentan
el montaje de las coreografias, ante todo el establecimiento, asistiendo sus padres,
profesorado y alumnado.

Si bien, la sesién se encuentra fuera del modelo de planificacién, transversalmente sigue
cumpliendo con la mayoria de los aprendizajes esperados propuestos, en especial:

1. “Redescubren el goce del cuerpo en movimiento para relacionarse con el
mundo, los demas y el espacio en el que se desenvuelve”. Unidad I.

2. “Experimentan y desarrollan actitud de cooperacidn positiva para el trabajo en
parejas o en grupos”. Unidad II.

3. “Conocen y bailan elementos de la musica, tales como pulso y acento”.
Unidad 11l

4. “Promocionan y desarrollan sentido de pertenencia, de identidad personal y
nacional. Unidad III.
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Capitulo VI.
Evaluacidon de la aplicacion del
programay presentacion de datos.

Procedimientos e instrumentos aplicados

La evaluacién de la intervencién se hizo mediante la aplicacion de entrevistas, a la
mayoria de los actores que participaron de una u otra forma del programa de danza,
como son: docentes del establecimiento y escuela de danza, directora, orientadora, y
alumnos y alumnas. Ademas, se realizé un grupo focal con familiares de los nifios y nifias
participantes del programa de danza.

Las entrevistas efectuadas tienen el caracter de semi — estructuradas, con preguntas
abiertas, las que fueron registradas por escrito y mediante grabaciones. Fueron realizadas
en el mismo establecimiento educacional.

El grupo focal fue realizado solo con padres y apoderados de los alumnos (as), con

preguntas abiertas, cuyas respuestas fueron registradas mediante grabaciones. Este se
realizo en el mismo establecimiento educacional.

Presentacion de Datos

Introduccién

Los datos obtenidos a través de las entrevistas aplicadas. Se organizaron en
categorias de andlisis y subcategorias. Tales categorias y sus correspondientes
subcategorias se presentan a continuacion. Sus descripciones se encuentran en la matriz
de presentacion de Datos.

1. Formacion y Danza

1.1- Desarrollo de la confianza en si mismos.
1.2-  Aporte a la recreacion.

1.3-  Afirmacién del auto — estima.

1.4- Liberacion del stress.

1.5- Desarrollo del gusto por la danza.

1.6- Cambios en la disciplina escolar.

1.7- Desarrollo de la expresidn artistica.

1.8- Desarrollo de la espiritualidad.

1.9- Desarrollo motor.

1.10- Desarrollo de la conciencia corporal.
1.11- Desarrollo cognitivo.

1.12- Cambio de actitud hacia la escuela.
1.13- Desarrollo de la responsabilidad.

1.14- Aportes en otras areas de aprendizajes.
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2. Artes en las escuelas publicas

2.1-

Profesionales no preparados en el area.

2.2- Difusos programas educativos.

2.3- Mala utilizacién de la J.E.C.

2.4- Escasez de instancias artisticas en las escuelas.
3. Pedagogia aplicable a la danza

3.1- Metodologias.

3.2-  Motivaciones.

3.3- Integracion de los padres.

4. Presencia de la danza en las escuelas
4.1- Instancias organizadas.

4.2- Necesidad de generar recursos.

A continuacion se presenta una matriz con los resultados clasificados en las distintas
categorias, sub — categorias y respectivos episodios.

Categorias de las entrevistas

CATEGORIAS | TOPICOS | EPISODIOS

Formacion y Desarrollo Mi hija siempre ha sido como bien especial, es como timida y

Danza de la ella en la casa no baila porque tiene verglienza. Y después que
confianza empezo6 a salir en puablico, como se puede decir. Ella ya, como

Descripcion: en en si gue eso, ya no es algo vergonzoso para ella, ya es algo natural

ésta categoria se | mismos gue la gente baile, y que nadie se va a reir de ella, una cosa asi.

clasifican todas
las afirmaciones
que reconocen
algun aporte de
la danza ala
formacion del
nifio.

(Anexo, Doc. 5, lineas 56 a 59)

Noté especialmente las nifias, se juntaban para hablar de que
tenian danza, que después iban a bailar y eso les gustaba a
ella. (Anexo, Doc. 4, lineas 8 a 9)

Las hacia formar grupo, se comunicaban si.
(Anexo, Doc. 4, linea 11)

En lenguaje porque hablaban mas y contaban mas cosas,
tenian mas experiencia. (Anexo, Doc. 4, linea 30)

Después como que ya era mas segura, nose...
(Anexo, Doc. 5, linea 114)

Si, eh... resulta que antes no bailaba, haciamos cualquier cosa
en la casa y ella no se escondia, ahora no, baila, escucha
musica, a veces esta en su pieza jugando con su mufeca y le
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habla a la mufieca, baila con ella. Entonces, es bien asi, bien
nifia chica. También un poco vergonzosa aqui en la sala. Pero
en la casa no, tiene su personalidad y todo. (Anexo, Doc. 5,
lineas 120 a 124)

No sé como usted lo hizo salir a bailar, o sea sacarlo, que
estuviera con los nifios haciendo esa actividad delante de gente,
porque Federico es muy para adentro. Es la Unica vez que lo he
visto. (Anexo, Doc. 5, lineas 155 a 157)

Bien, confiada...alegre. (Anexo, Doc. 11, linea 38)

yo pensé que estaba en mi casa. (Anexo, Doc. 7, linea 59)

Aporte a la
recreacion

Hace falta recrear la mente en otras cosas, no tan soélo venir a
estudiar los ramos. (Anexo, Doc. 5, lineas 246 a 247)

esta cercano a todo lo que son las rondas infantiles, es algo que
esta siempre presente en los nifios de 6 o 7 afios, 0 sea, yo
pienso que es la danza en éste caso lo que estd mas cercano al
trabajo corporal, mas que el deporte.

(Anexo, Doc. 6, lineas 84 a 86)

Yo, encuentro que le sirvi6 mucho para recrearse, como estaba
muy mondétona la cosa aqui, le gusté por eso, él esperaba el dia
de danza, que eran dos dias, no?

(Anexo, Doc. 5, lineas 162 a 164)

Que no me aburria. (Anexo, Doc. 8, linea 19)

Me gustaba todo. (Anexo, Doc.11, linea 12)

De los juegos. El gato...no sé cuanto.
(Anexo, Doc. 7, lineas 22 y 24)

Todas las cosas. (Anexo, Doc. 7, lineas 16)

Los juegos. (Anexo, Doc. 8, lineas 13)

Afirmacion
del auto —
estima

Yo creo que si, porque se sinti6 muy importante sobre todo
después de las presentaciones, el era una persona muy
importante, el se valoraba, mejoro su auto imagen.

(Anexo, Doc. 1, lineas 32 a 34)

Eran nifios bastante timidos y eso es lo que mas cambié en
ellos, o sea, subié6 su autoestima, ellos pudieron trabajar.
(Anexo, Doc. 2, lineas 3 a 4)

Aport6 el subir el auto estima de los nifios, los nifios se sintieron
super bien, se relacionaban mejor, mejoraron sus conductas.
Encuentro que fue bastante positivo, lo mas positivo que ellos
subieron su auto estima, porque se dieron cuenta que eran
capaces de hacer cosas y eso es importante para un nifio.
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(Anexo, Doc. 2, lineas 79 a 82)

Si, contribuy6 en el desarrollo psicomotriz de los nifios, en su
formacion integral, en el desplazamiento de su cuerpo, su
autoestima. (Anexo, Doc. , lineas 3 a 5)

En su formacién integral, porque mejoro su autoestima, su
coordinacion motora fina y gruesa.

(Anexo, Doc. 3, lineas 7 a 8)

Més personalidad, claro. (Anexo, Doc. 5, lineas 116)

Si, eh... resulta que antes no bailaba, haciamos cualquier cosa
en la casa y ella no se escondia, ahora no, baila, escucha
musica, a veces esta en su pieza jugando con su mufieca y le
habla a la mufieca, baila con ella. Entonces, es bien asi, bien
nifia chica. También un poco vergonzosa aqui en la sala. Pero
en la casa no, tiene su personalidad y todo.

(Anexo, Doc. 5, lineas 120 a 124)

No sé como usted lo hizo salir a bailar, o sea sacarlo, que
estuviera con los nifios haciendo esa actividad delante de gente,
porque Federico es muy para adentro. Es la Unica vez que lo he
visto. (Anexo, Doc. 5, lineas 155 a 157)

Que los sefores aplaudieran por nosotros.
(Anexo, Doc. 10, lineas 67)

Liberacion
del stress

Eso me gusto, porque a parte salia un poco del estrés, porque
aqui habia estrés en la sala de clase, entonces ir a danza era
como mas relajado. Entonces le encantaban las clases de
danza. (Anexo, Doc. 5, lineas 75 a 77)

para liberar tensiones, si liberan tensiones... si, después de la
clase de danza llegaban mas tranquilos, los que participaban.
(Anexo, Doc. 3, lineas 89 a 90)

Empezaron a tranquilizase, porque sabian que después venia
danza. (Anexo, Doc. 4, linea 3)

En relajarme, en...no sé en que mas.
(Anexo, Doc. 10, linea 4)

Desarrollo
del gusto
por la danza

Claro, en una fiesta que se tiene que bailar, porque a ella le
daba vergienza, no bailaba porque todos la miraban, pero
ahora esta mas grande, ahora baila todo con sus primos, con su
hermano, le gusta bailar harto.
(Anexo, Doc. 5, lineas 70 a 72)

Si, eh... resulta que antes no bailaba, haciamos cualquier cosa
en la casa y ella no, se escondia, ahora no, baila, escucha
masica, a veces esta en su pieza jugando con su mufieca y le
habla a la mufieca, baila con ella.
(Anexo, Doc. 5, lineas 120 a 122)
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Cuando lo vi, era como terremoto y después lo vi ahi bailando,
se concentraba, me gusto verlo.

(Anexo, Doc. 4, lineas 46 a 47)

Hubo un momento en que al final se concentraron, porque
lograron ellos, preparar un nimero.

(Anexo, Doc. 3, lineas 28 a 29)

José era muy taimado, muy llevado de sus ideas y... no se
taimo, baild, participé bien, me encanto.

(Anexo, Doc. 4, lineas 49 a 50)

Lindas cuando bailabamos. (Anexo, Doc. 11, lineas 3y 5)

En que nos ensefiaba usted, porgue nos ensefiaba a bailar y me
gusté cuando nos hizo aprender a bailar.

(Anexo, Doc. , lineas 5 a 6)

Me gustaba bailar. (Anexo, Doc. 11, linea 9)

Que usted baild. (Anexo, Doc. 10, linea 38)

Me gusté como bailaban. (Anexo, Doc. 11, linea 22)

A mi me gustd, cuando bailamos ahi, me gusto mucho mas.
(Anexo, Doc. 9, linea 24)

En que ellos bailaban muy bien. (Anexo, Doc. 10, linea 13)

Los sefiores que bailaban, los sefiores que bailaban la misma
musica que nosotros. (Anexo, Doc. 10, linea 15).

Me gusté bailar. (Anexo, Doc. 7, linea 49)
Porque bailamos muy bien. (Anexo, Doc. 9, linea 41)

pensé que alguna vez, bailAbamos como ustedes.
(Anexo, Doc. 10, linea 58)

En ensefiarme a bailar bien. (Anexo, Doc. 11, linea 44)

Cambios
en la
disciplina
escolar

En primer lugar el que Justo participara de este grupo le sirvié
mucho, porque el es un nifio hiperactivo y tiene demasiada
personalidad, demasiadal, a un nifio comun. A él le sirvié harto,
porque tenia otra cosa en mente, a parte de ser desordenado,
tenia metido con que iba a bailar, con que iba actuar. Porque
uno nunca se iba imaginar, que al ser tan inquieto como él es.
Que iba poder aprenderse una coreografia y a ser el
protagonista practicamente del baile, me gusto harto y ojala que
siguiera. (Anexo, Doc. 5, lineas 79 a 87)
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Le sirvi6 mucho, le sirvi6 en todos los aspectos. A Justo le
sirvié en su comportamiento, que era malo. Y en abrir mas su
mente de lo que la tenia, le sirvi6 mucho.

(Anexo, Doc. 5, lineas 260 a 262)

Mira tu debes recordar bien, yo no lo sé... pero, él tuvo un
cambio favorable, se notaba que estaba interesado en algo y
gue antes no tenia. En ese nifio pude ver que hubo un cambio.
Era insoportable y estaba mucho mas ddctil mas manejable, era
indomito, salvaje!. (Anexo, Doc. 1, lineas 21 a 24)

Si, fijate que si, como te digo, se portaban mejor, cuando iban a
tener danza. (Anexo, Doc. 3, linea 49)
Un poco mas obedientes, por que ese curso era bien
complicado. (Anexo, Doc. 4, lineas 5)

Si, fijate que seria conveniente que fuera un taller que durara
todo el afo, porque justo los primeros afios estdn bastante
inquietos. Este afio tenemos dos primeros afios en el colegio y
las colegas se quejan por su comportamiento.

(Anexo, Doc. 3, lineas 78 a 80)

De nuevo tocOd curso inquieto... y éste programa de danza
implementa un trabajo en primer afio que puede ayudar a
mejorar el comportamiento, de hecho, mejora la coordinacion y
su trato entre ellos. (Anexo, Doc. 3, lineas 82 a 84)

Es trascendental para generar cambios, que es trabajar a partir
de las primeras edades.
(Anexo, Doc. 6, lineas 207 a 208)

La parte ludica a él le favorecia enormemente, por que el
tomaba medicamentos por una hiperkinesia, entonces era muy
hiperactivo, entonces esa hiperactividad habia que encausarla y
de todas maneras el programa tuyo favorecio bastante.

(Anexo, Doc. 2, lineas 31 a 33)

Porque se concentraba mejor y se podia trabajar con él. Al
principio la profesora no podia trabajar con él.
(Anexo, Doc. 2, lineas 35 a 36)

Si, en los patios, en los recreos, era distinta la forma de jugar.
(Anexo, Doc. 2, linea 24)

Si, ahora estda mucho mejor, anda riéndose conmigo, ha
cambiado bastante la Hilda. (Anexo, Doc. 5, lineas 152 a 153)

Si, cambio mi vida. (Anexo, Doc. 10, linea 11)
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Desarrollo
de la
expresion
artistica

Los chicos adquirieron mayor expresion corporal, es indudable,
de la partida y conocieron el olor de la danza, del movimiento de
la musica. (Anexo, Doc. 1, lineas 3 a 4)

O sea, pienso que el chico, cualquier expresion artistica, en la
cual pueda estar integrado, le permite a él, reconocer mas el
valor del ser humano y de respeto entre ellos mismos.

(Anexo, Doc. 1, lineas 7 a 9)

Estaban muy admirados de la forma en que los nifios habian
trabajado. Admirados que, esos nifios tan desordenados y
pequefios, hubieran podido expresarse.

(Anexo, Doc. 1, lineas 222 a 224)

Podian expresarse mejor, mas adecuadamente, ya no habia
tanto ese juego brusco, se comunicaban en forma adecuada.
(Anexo, Doc. 2, lineas 10 a 11)

Es como relacionar la danza, siempre con el ambito de su
expresibn mas interna, mas esencial, de esa manera no
sentimos la danza como una actividad separada, no ponemos
al cuerpo separado del espiritu, ni al cuerpo separado del
raciocinio, ni del pensamiento. Sino, somos uno solo, somos
cuerpo, somos danza, somos energia, somos pensamiento,
somos espiritualidad, somos todo al mismo tiempo.

(Anexo, Doc. 6, lineas 107 a 111)

Ah, me gusto que el tio hacia la muasica.
(Anexo, Doc. 10, linea 33)

Toda la musica, todo el ritmo. (Anexo, Doc. 10, linea 75)

Desarrollo
de la
espirituali-
dad

Para mi son las artes, un refugio de la espiritualidad de las
personas. Y si solamente se ve la parte material, que él nifio
aprenda a leer, que aprenda a escribir, se va convirtiendo en un
cerebro y la parte espiritual va quedando... pero, el nifio que
tenga en sus manos el arte nunca va a estar sé6lo. Y ahi va a
ver menos interés en buscar ese mundo oscuro de la
drogadiccion, yo pienso, que es instrumento en las manos de un
joven y un nifio, que son una compafiia, una compafiia que es
muy buena. (Anexo, Doc. 1, lineas 54 a 60)

Van emocionalmente, también madurando, les sirve harto y
toman conciencia en si mismos.
(Anexo, Doc. 4, lineas 56 a 57)

Veia que el abrirles el mundo del arte a través de la danza, era
una posibilidad muy grande de desarrollo humano en ellos,
desarrollo espiritual, desarrollo incluso de aspectos cognitivos
gue de repente no van a manejar, sino estan tan metidos, dentro
del area de lo artistico.

(Anexo, Doc. 6, lineas 19 a 22)
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Me senti como muy emocionado. (Anexo, Doc. 10, linea 22)

Sentia, mucha felicidad. (Anexo, Doc. 9, linea 45)

Desarrollo Si, contribuy6 en el desarrollo psicomotriz de los nifios, en su
motor formacion integral, en el desplazamiento de su cuerpo, su

autoestima. (Anexo, Doc. 3, lineas 3 a 5)

En su formacion integral, porque mejoro su autoestima, su

coordinacién motora fina y gruesa.

(Anexo, Doc. 3, lineas 7 a 8)

En educacién fisica, como es primer afio, ellos llegaron muy

tiesos a hacer la clase de educacién fisica, ya tenian

movimiento, se movian mejor, ellos estaban mas sueltos.

(Anexo, Doc. 3, lineas 11 a 13)

Si se soltaron mas los chiquillos, no estaban tan tiesos, se

movian mejor al hacer los ejercicios.

(Anexo, Doc. 3, lineas 17 a 18)

En motricidad que también aplican a todos los ramos, en

educacion fisica si, les desarroll6 el sentido musical, varias

cosas, participaban en actos se veian tan lindos.

(Anexo, Doc. 4, lineas 31 a 32)

Si, yo encuentro que desarrollan la motricidad, que es muy

importante para la escritura, para la lectura.

(Anexo, Doc. 4, lineas 55 a 56)

Trabajaban el espacio con mas soltura, incluso ellos se

manejaban mejor en la sala de clases.

(Anexo, Doc. 2, lineas 4 a 5)

Pero, es muy notable y muy noble el trabajo con los nifios, es

necesario porque a partir de una buena motricidad tenemos a

personas mas seguras, personas que enfrentan la vida con mas

optimismo, que enfrentan las situaciones con mas voluntad, son

mas disciplinados, etc. Yo creo, que tienen tantos beneficios el

poder hacer danza desde nifios o el poder moverse finalmente

que estar ahi, yo creo que es una tarea muy importante, yo te

felicito. (Anexo, Doc. 6, lineas 211 a 216)

Bien en que, me movia mucho. (Anexo, Doc. 8, lineas 7)
Desarrollo Pienso que si, porque parece que aprendieron a dominar mas
dela sSu cuerpo, porque su cuerpo los mandaba y ahi empezaron
conciencia | como que la cabeza mandaba al cuerpo, por lo menos tomaron
corporal mas conciencia. (Anexo, Doc. 4, lineas 25 a 27)

Ahora, el tema de que conozcan su cuerpo en las primeras
edades, es importante que los nifios hagan un recorrido de todo
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lo que son los patrones basicos del movimiento o la
psicomotricidad por decirlo, o sea, es decir que los nifios hasta
los 6 o 7 afios deben hacer recorridos por todas las
posibilidades que tiene el cuerpo desde las capacidades, por
ejemplo, lanzar, reptar, trepar, saltar, correr, etc. Todo lo que
llaman patrones filo-genéticos o lo que llamamos movimientos
béasicos eh... para que se genere en ellos una memoria motriz,
gue les permita hacer una transferencia a cualquier area del
movimiento y a cualquier estilo de movimiento dancistico o no
dancistico, es decir un nifio preparado a los 6 o 7 afios con
todos estos patrones psicolégicos, bien claros anatomicos,
piensa que va a poder transferir esta experiencia a cualquier
otra area, un deporte como el futbol, como el patinaje, natacion,
gimnasia o las danzas propiamente tal, el ballet, o el area que
ellos deseen, las artes marciales.

(Anexo, Doc. 6, lineas 130 a 142)

O sea conocer su cuerpo Yy las acciones de cada una de sus
partes de esa manera va tener mayor dominio, sin necesidad de
tener claro como y porque lo hace, sino que lo realiza nada mas.
(Anexo, Doc. 6, lineas 149 a 151)

Desarrollo
cognitivo

Lo que me parece mas alla de la danza, muy valiosa es el tema
de que se les abra un espacio a ellos que tiene que ver con el
arte y tiene que ver con el acercamiento a otra manera de ver
las cosas a la vida. (Anexo, Doc. 6, lineas 15 a 17)

Cambio de
actitud
hacia la
escuela

Justo tuvo hartos cambios. A principio de afio Justo no queria
venir al colegio, a Justo no le gustaba el colegio. A él le dolia la
guatita mentalmente venir al colegio todos los dias. Empezaron
las clases de danza y él no queria dejar de venir al colegio. Y
era toda la semana, mama?: mafiana me toca danza, no, pero
mafiana si. Asi que él venia al colegio porque venia a danza.
(Anexo, Doc. 5, lineas 169 a 173)

El era un nifio que vivia en inspectoria, como te dijera?... como
desintegrado, como... un nifio que no se preocupaba de su
presentacioén personal, que no le importaba nada, lo que hiciera
para él, igual estaba en inspectoria. Bueno, después vino igual,
pero ya era diferente, indudable, se preocupaba mas por su
apariencia personal, estaba mas preocupado y habia mas
respeto hacia los profesores.

(Anexo, Doc. 1, lineas 26 a 30)

Desarrollo
de la
responsabi-
lidad

Se veia que recibieron sus ensayos, sus ordenes y todo lo
cumplian con harta personalidad, me gusto harto.
(Anexo, Doc. 4, lineas 38 a 39)

A parte el compromiso aqui, era ir a bailar alla, entonces ellos
sabian que no podian fallar, porque tenian un compromiso.
(Anexo, Doc. 5, lineas 178 a 179)

Si, porque ahi se va creando el habito.
(Anexo, Doc. 5, linea 245)

80




81

Pero a él le sirvi6 harto, porque tomo una responsabilidad el
venir a danza y aprender para presentar en acto delante de
otras personas, por eso le sirvio harto a él.

(Anexo, Doc. 5, lineas 175 a 177)

Hilda esta bien ahora. Hace sus cosas, canta. Le gusta cantar,
porque cuando vamos a la iglesia canta muy fuerte. A ella le
encanta cantar. Antes tenia problemas con ella. Pero ahora no,
ahora ordena sus cosas, esta bien. Parece que le hizo muy
bien. (Anexo, Doc. 5, lineas 146 a 149)

Si, ella llega del colegio y antes de sacarse la ropa, va pesca su
mufieca y se encierra a jugar con su mufieca. Y a después se
cambia de ropa y almorzamos. Y después ella las ordena si, yo
le digo saca tus cosas y las ordenas, deja todo ordenado.
(Anexo, Doc. 5, lineas 129 a 132)

Si, porque ella sabe lo que tiene que hacer, yo le digo si sacas
td mufeca, después la tienes que dejar ordenada. Porque
antes me dejaba todo ahi y yo tenia que ordenar todo, entonces
como que se habia acostumbrado, ahora no ella juega con sus
mufecas y de ahi las guardas.

(Anexo, Doc. 5, lineas 134 a 137)

Aportes en
otras areas
de
aprendiza-
jes

Creo, que es muy importante que éste trabajo se haga en los
primeros afios, porque de hecho no hay buena lectura, no hay
buenas matematicas, no hay buen razocinio, sino hay trabajo
corporal, sino hay trabajo ritmico, trabajo de coordinacion ni de
percepcion. Entonces, yo pienso que la manera concreta de
trabajarlos es a través del trabajo corporal y ritmico, a través de
la danza.

O sea un nifio que es capaz de tener habilidades artisticas y
sobre todo ritmicas es un nifio que va a tener un desarrollo en el
entendimiento de un montén de otras areas, mucho mejor y
tener mucha mas reflexiéon. (Anexo, Doc. 6, lineas 69 a 75)

Hay muchas teorias actuales de la educacion basadas en el
trabajo primero corporal y ritmico, para que realmente haya un
mayor desarrollo de la conciencia, desarrollo de la inteligencia,
por lo tanto mayores aprendizajes que en cualquier otra area,
por eso que es muy importante que éste trabajo se incorpore
como una manera muy radical en los programas.

(Anexo, Doc. 6, lineas 77 a 81)

La ritmica es muy importante para la coordinacién y la
percepcion del espacio. Mira es bastante amplio, que el nifio
realmente pueda tener... y sentir cuerpo libre, arménico, un nifio
gue sea capaz de sentirse tranquilo con su cuerpo, que pueda
estar en cualquier instancia &gil, sentirse libre, sentirse sin
tensiones, capaz de jugar y que es capaz de tener ritmo, porque
con buen ritmo, va poder aprender a leer, va a poder aprender a
escribir, va aprender otras cosas.
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(Anexo, Doc. 6, lineas 164 a 169)

Arte en las
Escuelas
Publicas

Descripcion: en
ésta categoria se
clasifican
algunas
problematicas
que frenan el
desarrollo de las
practicas
artisticas en las
escuelas.

Profesiona-
les no
preparados
en el area.

Esta el sub sector de educaciéon musical, ya?, pero el sub sector
de educacion musical, no tiene profesor de musica, tiene un
profesor basico, que tiene una nocién de musica, que muchas
veces sufri6 con musica y salié raspando con musica, entonces
no le gusta. (Anexo, Doc. 1, lineas 112 a 115)

Esta el sub - sector de artistica, gue tiene una hora de
educaciéon musical que hace sufrir enormemente a la profesora
de artes plasticas. Ella es profesora de artes plasticas y como
viene junto sufre terriblemente porque ella dice que no esta en
condiciones de ensefiar musica. Ve que hay un area artistica
visual, digamos, y la otra musical y en la musical ella trabaja con
pena, porque ella es mas artista visual que musical.

(Anexo, Doc. 1, lineas 123 a 127)

O sea, especialista para ensefiar un instrumento tiene que saber
dominarlo y son pocos los profesores béasicos que actualmente
dominan un instrumento.

(Anexo, Doc. 1, lineas 144 a 145)

Difusos
programas
educativos

Los talleres artisticos no estan insertos en los programas
educativos, es como un adorno, es como una oferta posible en
cuanto se pueda pagar ese acceso, pero no esta dentro de los
proyectos educativos de los colegios, porque no vienen los
programas de estudios del ministerio, no esta.

(Anexo, Doc. 1, lineas 73 a 76)

Por ejemplo la JEC, que le entrega lo que el colegio puede
entregar, porque no colocan monitores, ni contratan profesores,
entonces tiene que siempre ser lo que la escuela puede.
Entonces esa no es la idea.

(Anexo, Doc. 1, lineas 83 a 85)

Pero es que los programas no sale danza, no hay ningun
programa del ministerio de educacion que salga danza para las
escuelas basicas. (Anexo, Doc. 1, lineas 111 a 112)

Mala
utilizacion
dela J.E.C.

La jornada escolar completa no fue ninguna solucién. La JEC
convirti6 a los colegios en guarderias para que los nifios
permanezcan mas tiempo, pero no se visualiza una gran calidad
y un mejoramiento en la educacion.

(Anexo, Doc. 1, lineas 188 a 191)

Escasez de
instancias

artisticas en
las escuelas

Porque aqui dan lo basico nomas.
(Anexo, Doc. 5, linea 234)

Extremadamente basico. (Anexo, Doc. 5, linea 236)

Pero, mala la educacién, deberian haber espacios asi. Aca en
el taller de guitarra siguen los mismos nifios del afio pasado, no
integran a los niflos chicos. Lo mismo pasa en el taller de
folclor es s6lo para los séptimos y octavos.

(Anexo, Doc. 5, lineas 240 a 242)

82




83

Pedagogia
aplicable a la
danza

Descripcion: en
ésta categoria se
clasifican
algunos factores
que influyen en
la ensefianza de
la danza en la
educacion.

Metodolo-
gias

Creo que tomaste muy bien el tema de la danza del hip-hop, del
break o de la danza callejera, como introducirla dentro de un
trabajo de nifios, de hombre, creo que era muy acertado, porque
era un poco acercar el mundo en el que se mueven en las
casas, que ellos han visto en la calle, en los que ellos han tenido
acceso, era meterlos en algo que era tremendamente motivador
para ellos. (Anexo, Doc. 6, lineas 24 a 28)

Y al mismo tiempo darle el caracter del género que eran
hombres, entonces, si bien son nifios chiquitos y todos, también
tienen la fuerza, la energia, tiene el juego un poco de
enfrentamiento que habia. (Anexo, Doc. 6, lineas 35 a 37)

Y luego las nifiitas también, hubo algo de género en términos de
gue se veia el trabajo eh!. En ellas con pafiuelos, habia trabajo
mas ritmico, o sea no mas ritmico que el otro, sin embargo
habia como fraseos ritmicos, al parecer mas estructurados,
habia una cuenta, habia movimientos de brazos eh!, con los
pafiuelos me acuerdo. Y habia algo relacionado con los
impulsos seguramente con el swing de los pafiuelos, no lo sé
bien como tu lo buscaste, pero de alguna manera acercandose
a los contenidos del flujo de la danza moderna, que a través de
estos juegos en este caso con el implemento del pafuelo, lo
podemos hacer concreto con nifios de esa edad.

(Anexo, Doc. 6, lineas 39 a 46)

Metodolégicamente también habria que trabajar dentro de
estos patrones, 0 sea, crear una danza que trabaja el lanzar, el
correr y buscar la mayor variabilidad posible, en cada uno de
estos patrones. O sea Si vamos a correr, vamos a correr en
todas las posibilidades, rapido, lento, hacia arriba, hacia abajo,
hacia atrds. Si vamos a saltar en dos pies, en un pie, salto con
obstaculos o sin obstaculos, etc. Pero todo llevado a una
situacion ritmica también, creo que es importante que conozcan
las posibilidades que tiene su cuerpo.

(Anexo, Doc. 6, lineas 143 a 149)

Si bien es complejo trabajar la postura, es quizas posible
trabajar algunos aspectos fisicos, como: un poquito la fuerza,
flexibilidad de sus cuerpos, de tal manera que tengan una
estructura mas fuerte y mas flexible. Quizas no vamos a pedirle
una alineacién, si bien los nifios son armoénicos. Quizas es
bueno no hacer énfasis de que se paren de una manera u de
otra, pero si poder trabajar sus cuerpos que sean agiles, que
sean flexibles, que sean fuertes, de tal manera, que ellos
puedan modificar su postura cuando tengan que tener mas
conciencia de ella. (Anexo, Doc. 6, lineas 151 a 158)

Pienso que hablar netamente de juegos ritmicos, vamos
acercando al nifio a que es la danza en general.
(Anexo, Doc. 6, lineas 54 a 55)
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Motivacio-
nes

Tenia trabajo mas histrionico, tenia algo medio acrobético.
Entonces, eso le permitia a los nifios tener una motivaciéon
lidica, el juego de los apoyos, que es algo como cercano a la
nifiez. (Anexo, Doc. 6, lineas 28 a 31)

Los apoyos en el suelo, de lo técnico, yo creo que td tomaste en
éste caso, pudiste encausar muy bien el trabajo de la danza
hacia el medio donde ellos tienen posibilidad de ver. (Anexo,
Doc. 6, lineas 33 a 35)

Si, mira yo creo que la danza, siempre hay que estar
vinculandola al que hacer. El que hacer tiene que ver con todo
lo que esta pasando a esta persona, en éste caso a éste nifio,
entonces, la danza vinculada a su mundo, a su imaginacion, a
su forma de ver a su familia, de sentir todas las cosas que le
estan pasando en el colegio, su relaciébn de amor, su relacion
espiritual, entonces, yo siento que hay que, insertar la danza en
otros espacios, no solamente la clase de danza
necesariamente, sino bailar lo que esta aconteciendo, o sea si
estamos en una fiesta bailamos, si estamos jugando bailamos,
si estamos rezando también posiblemente bailamos.

(Anexo, Doc. 6, lineas 105 a 122)

Integracion
de los
padres

El tema que estuvieran los papas. También, me parecié muy
importante, porque es una educacidbn mas completa, o sea no
solamente a los nifios, sino que también a los familiares, porque
de esa manera, también van abriendo su vision y van haciendo
un poquito mas de conciencia lo que estan haciendo sus hijos,
es muy importante para el desarrollo como seres humanos,
como persona, como alumno, porque sin el apoyo de los
papitos, es bastante dificil que puedan seguir realizando los
trabajos. (Anexo, Doc. 6, lineas 56 a 62)

Presencia de la
danza en las
escuelas

Descripcion: en
ésta categoria se
clasifican algu-
nos factores re-
lacionados a la
existencia formal
de la danza en
las escuelas.

Instancias
organizadas

Yo, creo que tiene que ver con crear instancias organizadas, de
tal manera que a partir de ahi los nifios puedan motivarse, o sea
yo creo, que mas que, es como posibilitar mas que nada, abrir
espacios, es tener personas preparadas en espacios con la
implementacién necesaria, para generar situaciones donde los
nifios entren a jugar ahi. Y a partir de eso ir organizando. Ir
pensando la misma actividad que parte lidica, pero que se va
transformando en algo mucho mas creativo. Mucho mas
expresivo, etc.

(Anexo, Doc. 6, lineas 187 a 193)

Necesidad
de generar
recursos

Yo creo, que tiene mucho que ver en el caso de los colegios,
bajo esas politicas, tener muy claro que deben destinar recursos
y tiempo para implementar espacios de movimientos, que
puedan tender, después a situaciones expresivas y dancisticas.
(Anexo, Doc. 6, lineas 197 a 200)




Capitulo VII.
Analisis de los datos

Formaciéon y Danza

La idea de la formacion en la ensefianza escolar basica chilena dice relacion a la labor
fundamental, “la tarea principal esta centrada en la formacion integral del sujeto que en
este sentido se vinculan con el desarrollo de las dimensiones afectiva, intelectual,
cognoscitiva, ético-valdrica y social™®

En relacion a la danza los niflos y nifias de estos niveles deberian conocer nociones
basicas relacionadas a los siguientes aspectos como: acciones motoras, ritmica,
coordinacién audiokinética y ubicacion espacial.

Para contribuir desde la vivencia y practica de la expresion de la danza, a su auto
valoracién, mediante la superacion de la timidez, superacién de la verglenza, seguridad
personal. Ademads, al desarrollo de funciones cognitivas como lenguaje, pensamiento,
psicomotricidad y percepcion.

El lenguaje es una habilidad de gran significacion en las oportunidades de éxito del nifio
en la escuela. Ademas de ser el vehiculo para la adquisicién de un nuevo conocimiento,
es sobretodo, la expresion en su maximo esplendor del pensamiento.

"Por pensar entiendo todo lo que en nosotros se verifica de tal modo que lo percibimos
inmediatamente por nosotros mismos, por lo cual, no sélo el entender, el querer y el
imaginar, sino también el sentir significa lo mismo que pensar" (Decartes).

La psicomotricidad, como ciencia de la educacion, enfoca esa unidad educando el
movimiento, mientras que en forma paralela a esto, pone en juego las funciones que
estan implicadas en la inteligencia. Es importante destacar, que las primeras evidencias
de un normal desarrollo mental se caracterizan por ser manifestaciones de tipo motriz.
Percepcion se refiere a la interpretacion de sensaciones e implica reconocimiento e
identificacion.

Las herramientas ético — valorica deberian entregar un aporte fundamental para su
calidad de vida, basados en el respeto y valoracion de si mismos, hacia el otro y por el
medio ambiente que los rodea. Su orientacién para comprender el entorno mas cercano y
la relacion con otros sujetos son también de gran importancia para su formacién integral.
De acuerdo a las percepciones manifestadas por los entrevistados: alumnos, profesores,
directora, orientadora, padres y apoderados. Asi como también observadores externos
(profesora de acrobacia escuela de danza espiral). El programa de danza contribuyo al
desarrollo formativo en los siguientes aspectos:

Desarrollo de la confianza en si mismo

Uno de los aspectos sefialados en las entrevistas y observaciones realizadas, en el marco
de esta intervencion, dice relacién con sus aportes al desarrollo de la confianza en si
mismo por parte de los alumnos. Indicadores expresados en relacién a este topico son:

% Planesy Programas, Ministerio de Educacion, 2002
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- Superacion de latimidez:

“mi hija siempre ha sido como bien especial, es como timida y ella en la casa no baila
porgue tiene verglienza. Y después que empez0 a salir en publico, como se puede decir.
Ella ya, como que eso, ya no es algo vergonzoso para ella, ya es algo natural que la gente
baile, y que nadie se va a reir de ella, una cosa asi”

Al parecer la experiencia obtenida por ésta nifia de 6 afios, a través de su participacion en
el programa de danza, contribuyé a vencer sus miedos y temores, ante la timidez y
verglienza que le provocaba el estar bailando, cantando o simplemente hablando frente a
otras personas.

Las préacticas de algunas actividades en las mismas sesiones de danza, en donde era
necesario expresarse verbalmente de forma individual, ya fuera en juegos o en foros de
debate sobre algun tema, fue desarrollando su confianza y donde se afianz6 mucho mas,
fue en las presentaciones de danza frente a publico que tuvieron dentro y fuera del
colegio los nifios y nifias que participaron de éste programa, en la gala de fin de afio en su
colegio y en la escuela de danza Espiral respectivamente.

- Incremento de la comunicacién verbal expresada en conversaciones
respecto de las clases de danza:

“noté especialmente las nifias, se juntaban para hablar de que tenian danza, que después
iban a bailar y eso les gustaba a ella”.

La opinién de los profesores de los nifios y nifias, dice relacibn a que observaron un
cambio en términos de comunicacion verbal, cosa que antes no existia en los educandos
y que se fortalecié con las practicas de danza.

- Seguridad en su actuacién personal:

“después como que ya era mas segura, nosé...
estaba en mi casa.”

bien, confiada...alegre.” “yo pensé que

Segun los padres y apoderados junto a la opinion de los mismos nifios y nifias referente a
las actividades del programa de danza. Se menciona que hubo un avance relacionado a
su propia seguridad personal para relacionarse con otros y consigo mismo.

- Vence la verglenza de exponerse en publico:

“no sé como usted lo hizo salir a bailar, o sea sacarlo, que estuviera con los nifios
haciendo esa actividad delante de gente, porque Federico es muy para adentro. Es la
Unica vez que lo he visto.”

La opinién de ésta madre de la transformacion que tuvo su hijo frente a la verglienza de
exponerse en publico, se manifiesta como la necesidad de practicas artisticas en los
colegios a partir de los niveles mas basicos. Para que los educandos vayan fomentando
su confianza en si mismo, a lo largo de todos los niveles escolares para llegar a formar
personas seguras de si mismas.
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Aporte a la recreacion

La verdad social, que existe en la realidad de los nifios y nifias que viven en espacios
reducidos y pobres para quiénes la escuela representa una importante posibilidad de
ampliar sus experiencias, es que existan éste tipo de instancias pedagogicas artisticas en
los colegios publicos. Con la implementacién del programa de danza se deja en evidencia,
que pudo contribuir a la recreacion de los educandos. Indicadores expresados en relacién
a este topico son:

- Necesidad de recrear la mente:
“hace falta recrear la mente en otras cosas, no tan sélo venir a estudiar los ramos.”

Un ambiente escolar integral que posibilite al nifio y nifia a acceder a espacios donde
también se puedan recrear, es fundamental hoy en dia. De ésta manera se puede
soslayar las depresiones escolares y la falta de ganas de asistir diariamente al colegio.

- Acercamiento a la danza a través de rondas infantiles:

“esta cercano a todo lo que son las rondas infantiles, es algo que esta siempre presente
en los nifos de 6 0 7 afos, 0 sea, yo pienso que es la danza en éste caso lo que esta mas
cercano al trabajo corporal, mas que el deporte.

Algunas rondas infantiles incluyen canto, movimiento y ritmo, por lo que colaboran al
desarrollo del lenguaje corporal.

Las rondas infantiles por una parte son una forma de acercarse a los nifios de ésta edad,
ya que en sus rutinas de juegos las incluyen, por lo tanto es un recurso poder aplicarlas,
pues nos acercamos a su mundo y por otro lado es una manera de poder rescatar juegos
tradicionales folcloricos que potencian la busqueda de la identidad personal y social,
ademas de recrear.

Pensamos, que son descendientes de las canciones de cuna, que segun Mistral “Seria un

coloquio diurno y nocturno de la madre con su alma, con su hijo y con la gea” (Ternura, Pag.
106)

- Evitar monotonia dentro de la sala de clases:

“yo, encuentro que le sirvi6 mucho para recrearse, como estaba muy mondtona la cosa
aqui, le gusto por eso, él esperaba el dia de danza, que eran dos dias, no?”
“que no me aburria”

Como deciamos anteriormente, es de gran importancia generar espacios donde los nifios
y nifias puedan liberarse del estrés escolar, que muchas veces se relaciona con la
monotonia de las clases que se les ofrece a los pequefios. Lo que acontece
generalmente en algunos establecimientos publicos, donde los nifios son mirados como
cifras y no como personas en vias de formacién, por tanto son pocos los espacios de
recreacion que el mismo colegio puede ofrecer al alumnado.

Mediante la opinidon de una madre y un mismo nifio que participé del programa de danza,
se manifiesta que el programa contribuy6 en ese aspecto.
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- Incorporacion de juegos como medio de acercamiento a los nifios

LT LT LT

“ me gustaba todo.” “de los juegos. El gato...no sé cuanto.” “todas las cosas.” “los juegos.”
Por las opiniones de los mismos nifios y niflas que participaron del programa de danza,
entendemos que es muy significativo y de gran valor para ellos, poder incluir en los
programas de arte JUEGOS, ya que de esa manera nos acercamos a su mundo, a su
lenguaje y a su forma de expresarse, de una manera mas ludica y entretenida. Ademas,
son parte de los contenidos minimos obligatorios en el sub — sector de educacion fisica,

dirigido al NB1, en que nos basamos para construir el programa.

Afirmacion del auto - estima

Los nifios y nifas de estos niveles, conoceran nociones basicas, que les permita la auto
afirmacion personal, incluyendo dentro de este &mbito el desarrollo de sus habilidades del
pensamiento y orientar las formas de interaccion con otros y con el mundo. %

“Nuestra auto imagen total implica nuestras relaciones con otras personas y su
evaluacion hacia nosotros mismos”. En este sentido las identidades personales y
colectivas estan interrelacionadas y se necesitan reciprocamente. '

En éste sentido y segun la opinién de algunos actores del programa danza,
aportaria en este aspecto tan importante para las personas en etapa inicial de
desarrollo, ya que sus primeras experiencias de relacion con los demés y con su
entorno les repercutiran en sus vidas de adultos. Indicadores expresados en
relacion a este tépico son:

- Presentaciones de danza y su aporte a la valoracion de si mismo, incrementando
el autoestima:

“vyo creo que si, porque se sinti6 muy importante sobre todo después de las
presentaciones, el era una persona muy importante, el se valoraba, mejoro su auto
imagen.”

“eran nifos bastante timidos y eso es lo que mas cambi6é en ellos, o sea, subié su
autoestima, ellos pudieron trabajar.”

La vivencia de experimentar ensayos y presentaciones de danza frente a publico es
trascendental para los educandos, en el fortalecimiento de la seguridad en si mismos y
asi combatir la timidez y la verglienza, que puedan sufrir los nifios y nifias de estos
niveles. Experiencias que no solamente aportan en situaciones artisticas, sino también en
situaciones cotidianas dentro del colegio y en el interior de su hogar. Consolidando la
seguridad en si mismos y frente al mundo que los rodea.

- Progreso en larelacion con sus pares:

“aportd el subir el auto estima de los nifios, los nifios se sintieron sdper bien, se
relacionaban mejor, mejoraron sus conductas. Encuentro que fue bastante positivo, lo
mas positivo que ellos subieron su auto estima, porque se dieron cuenta que eran
capaces de hacer cosas y eso es importante para un nifio.”

% Programa de intervencién educativa danza para nifios y nifias de 1° afio basico establecimiento educacional
LAS ARAUCARIAS, comuna de la Florida Santiago Regién Metropolitana (Pag. 2)
#’ Larrain H., Identidad Chilena, 2001
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En la medida que los nifios y nifias tengan variedad de ambientes, en donde se les
permita conocerse a si mismo y por consecuencia conocer a sus compafieros, a través
de actividades ludicas, ayuda a potenciar una mejor manera de relacionarse
individualmente y entre ellos.

- Formacion integral:

“si, contribuy6 en el desarrollo psico - motriz de los nifios, en su formacion integral, en el
desplazamiento de su cuerpo, su autoestima.” “en su formacion integral, porque mejoro
su autoestima, su coordinacion motora fina y gruesa.”

La formacion integral, como ya hemos mencionado anteriormente, incluye varios
aspectos en el desarrollo de un nifio y nifia, lo que tiene relacién a la triada del ser
humano, o sea, se refiere a la formacién y desarrollo de la mente, cuerpo y corazon
(afectividad / emocionalidad) de las personas.

Segun las observaciones y opiniones de la profesora jefe de los nifios y nifias que
participaron del programa de danza, el plan aport6 en el sentido integral para la formacién
de los educandos.

- Fortalecimiento del caracter:

“més personalidad, claro.” “si, eh... resulta que antes no bailaba, haciamos cualquier
cosa en la casa y ella no se escondia, ahora no, baila, escucha musica, a veces esta en
Su pieza jugando con su mufieca y le habla a la mufieca, baila con ella. Entonces, es bien
asi, bien nifia chica. También un poco vergonzosa aqui en la sala. Pero en la casa no,
tiene su personalidad y todo.” “No sé como usted lo hizo salir a bailar, o sea sacarlo, que
estuviera con los nifios haciendo esa actividad delante de gente, porque Federico es muy
para adentro. Es la Unica vez que lo he visto.” “Que los sefiores aplaudieran por
nosotros.”

Contar con actividades en dénde los niflos y nifias puedan afianzar rasgos de su
personalidad, es preponderante en otros aspectos que hemos mencionado anteriormente,
como: superar la timidez, seguridad en su actuacion personal, vencer la verglienza de
exponerse en publico, valoracion de si mismo, progreso en la relacién con sus pares. Al
parecer el programa de danza colabor6 en el fortalecimiento del caracter en relacion a los
otros indicadores mencionados.

Liberacion del Estrés

La realidad en la mayoria de los colegios nos habla que los nifios y nifias viven una
escolaridad estresada, debido a la carga horaria de las JEC, la presion de los ramos por
otro y la cantidad de tareas que deben realizar en sus casas.

Uno de los matices sefialados en las entrevistas y observaciones realizadas, en el marco
de esta intervencion, se vincula con sus aportes a la liberacién de la tension escolar por
parte de los educandos. Indicadores expresados en relacidén a este topico son:
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- Escasez de espacios relajados:

“eso me gustd, porque a parte salia un poco del estrés, porque aqui habia estrés en la
sala de clase, entonces ir a danza era como mas relajado. Entonces le encantaban las
clases de danza.”

La carencia de ambientes agradables donde los educandos puedan sentirse mas
relajados e igualmente educarse y que formen parte de la escuela, es una realidad que se
puede observar en algunos colegios publicos, debido generalmente a la falta de gestién y
fondos para poder realizarlos. Las observaciones de padres y apoderados y profesores
de los nifios y nifias que participaron del programa de danza nos indican que el plan pudo
contribuir en este aspecto.

- Liberacién de tensiones:

“para liberar tensiones, si liberan tensiones... si, después de la clase de danza llegaban
mas tranquilos, los que participaban.” “empezaron a tranquilizase, porque sabian que
después venia danza.” “en relajarme, en...no sé en que mas.”

Generalmente, el comportamiento de los alumnos en éste nivel basico es
extremadamente enérgico y dinamico, teniendo altos grados de actividad en su forma de
actuar. Este curso en especial, donde se implemento el programa de danza, era un grupo
sumamente hiperactivo y desordenado, lo que al parecer éste plan favorecié en encausar
algunas ansiedades por parte de los educandos, ya que profesores, padres y apoderados
observaron un cambio positivo en su actitud frente a sus conductas individuales y
grupales.

Desarrollo del gusto por la danza

La gran importancia de potenciar cualidades artisticas desde las edades escolares
basicas e introducir a nuestros nifios y nifias al mundo de las artes. Es de gran aporte,
puesto que amplia su vision del mundo que los rodea y ademas conlleva a un auto —
conocimiento de si mismo en relacién a sus propias habilidades y capacidades.

Como mencionamos en los objetivos fundamentales verticales NB1, educacion artistica y
educacion fisica. Dice: Desarrollar la capacidad para expresarse artisticamente mediante
la exploracion de diversas formas plasticas y musicales.”

Indicadores expresados en relacion a este topico son:

- Impulsar el interés por danzar:

“claro, en una fiesta que se tiene que bailar, porque a ella le daba verglienza, no bailaba
porque todos la miraban, pero ahora estd mas grande, ahora baila todo con sus primos,
con su hermano, le gusta bailar harto”

“si, eh... resulta que antes no bailaba, haciamos cualquier cosa en la casa y ella no, se
escondia, ahora no, baila, escucha musica, a veces esta en su pieza jugando con su
mufieca y le habla a la mufieca, baila con ella”

“lindas cuando baildbamos.” “en que nos ensefaba usted, porque nos ensefiaba a bailar y
me gustd cuando nos hizo aprender a bailar.” “me gustaba bailar.” “que usted bail6.” “me

28 Programa de intervencion educativa danza para nifios y nifias de 1° afio basico establecimiento
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gustdé como bailaban.” “A mi me gusto, cuando bailamos ahi, me gusto mucho mas.” “en
que ellos bailaban muy bien.” “los sefiores que bailaban, los sefiores que bailaban la
misma musica que nosotros.” “me gustoé bailar.” “porque bailamos muy bien.” “pensé que
alguna vez, baildbamos como ustedes.” “En ensefiarme a bailar bien.”

Al parecer y segln las observaciones y comentarios de los padres y apoderados y de los
mismos niflos y nifias que participaron del programa de danza, éste ayudo a potenciar el
gusto por expresarse a través de la danza. Lo que fortalece y desarrolla la expresién
artistica de los educandos de éste nivel basico.

- La danza como vehiculo en el aumento de la concentracién escolar:

“cuando lo vi, era como terremoto y después lo vi ahi bailando, se concentraba, me gusté
verlo.”

“hubo un momento en que al final se concentraron, porque lograron ellos, preparar un
namero.”

A partir de actividades donde los nifios(as) saben que tienen que cumplir una tarea
especifica, en éste caso a través de las actividades que contempla el programa de danza,
van trabajando su concentracion, lo cudl lo van transmitiendo a otras areas de
aprendizaje.

La concentracién es fundamental para desarrollar cualquier tipo de actividad educativa y
artistica o cualquiera que sea. Entonces, hubo un momento en que los nifios y nifias se
tuvieron que concentrar para poder llevar adelante las presentaciones de danza frente a
publico. Conforme a la observacion de algunos profesores, los educandos de ésta
intervencion lo pudieron lograr.

- La danza como vehiculo en el aumento de la activa participacion escolar:

“José era muy taimado, muy llevado de sus ideas y... no se taimé, bail6, participé bien,
me encanto.”

Otorgar espacios insertos en los colegios, donde los nifios y nifias puedan fomentar su
inclusiéon en actividades, es de gran importancia para su integridad como personas en
desarrollo y los hace tener una opinion y formar parte de la sociedad. Ademés de
desarrollar aspectos de su personalidad.

Cambios en la disciplina escolar

El gran aporte que puede significar para los nifios y niflas el participar en éste tipo de
programas artisticos, ya que influyen en el positivo cambio conductual, lo que también
repercute en el comportamiento con los demas profesores y compafieros.

Indicadores expresados en relacion a este topico son:

- Adiestrar comportamientos desordenados, mediante las practicas de
danza:

“En primer lugar el que Justo participara de este grupo le sirvié mucho, porque el es un
niflo hiperactivo y tiene demasiada personalidad, demasiada!, a un nifio comun. A él le
sirvié harto, porque tenia otra cosa en mente, a parte de ser desordenado, tenia metido
con que iba a bailar, con que iba actuar. Porque uno nunca se iba imaginar, que al ser
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tan inquieto como él es. Que iba poder aprenderse una coreografia y a ser el
protagonista practicamente del baile, me gusté harto y ojala que siguiera.”

Podemos apreciar en éste caso el cambio gradual que se pudo observar en éste nifio,
desde el inicio se mostr6 como un alumno que destacaba por su gran personalidad,
actividad y desorden. El programa de danza pudo encauzar su hiperactividad,
destacandose posteriormente como uno de los protagonistas en el montaje de la
coreografia. Este caso nos muestra que las actividades artisticas insertas dentro de la
malla curricular en los niveles basicos, son de gran ayuda para educar las conductas
desordenadas de los alumnos.

- Impulsar actividades de su interés y desviar su indisciplina:

“mira ta debes recordar bien, yo no lo sé... pero, él tuvo un cambio favorable, se notaba
que estaba interesado en algo y que antes no tenia. En ese nifio pude ver que hubo un
cambio. Era insoportable y estaba mucho mas dudctil mas manejable, era indémito,
salvajel.”

El poder crear actividades que cumplan con las expectativas de los nifios y nifias de éste
nivel, contribuyen a que tengan interés y puedan canalizar toda su energia en ello. En
éste caso se pudo apreciar notablemente el aporte que hizo el programa de danza, en
éste sentido.

- Mejora en el comportamiento escolar:

“si, fijate que si, como te digo, se portaban mejor, cuando iban a tener danza.”

“si, en los patios, en los recreos, era distinta la forma de jugar.”

“si, ahora esta mucho mejor, anda riéndose conmigo, ha cambiado bastante la Hilda.” “si,
cambio mi vida.”

“un poco mas obedientes, por que ese curso era bien complicado.”

“si, fijate que seria conveniente que fuera un taller que durara todo el afio, porque justo
los primeros afios estan bastante inquietos. Este afio tenemos dos primeros afios en el
colegio y las colegas se quejan por su comportamiento.”

“porque se concentraba mejor y se podia trabajar con él. Al principio la profesora no
podia trabajar con él.”

Segun la observaciones de profesores, padres y apoderados de los nifios y nifias que
participaron del programa de danza, percibieron el cambio conductual en la disciplina, en
aquellos alumnos que participaban de las clases. Fueron gradualmente cambiando sus
conductas de indisciplina por conductas mas ductiles. Lo que revela que el programa de
danza aport6 en algun grado en el buen comportamiento de los muchachos.

- Labor artistica a partir de las primeras edades:
“es trascendental para generar cambios, que es trabajar a partir de las primeras edades.”
“De nuevo tocO curso inquieto... y éste programa de danza implementa un trabajo en

primer afio que puede ayudar a mejorar el comportamiento, de hecho, mejora la
coordinacién y su trato entre ellos.”
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En éste sentido se vislumbra un gran aporte de los programas artisticos para que las
distintas habilidades y capacidades, sean potenciadas y desarrolladas las inteligencias
multiples (IM) de los alumnos desde los niveles basicos de educacion.

Desarrollo de la expresion artistica

Objetivos fundamentales verticales NB1, educacion artistica y educacién fisica.
Desarrollar la capacidad para expresarse artisticamente mediante la exploracion de
diversas formas plasticas y musicales.?

Generar espacios organizados de arte en los colegios, en éste caso a través del programa
de danza. Es preponderante para los educandos poder contar con ambientes donde
ellos puedan crear, desarrollar y finalmente expresarse artisticamente.

Indicadores expresados en relacion a este tépico son:

- Desarrollo del lenguaje corporal:

“los chicos adquirieron mayor expresion corporal, es indudable, de la partida y conocieron
el olor de la danza, del movimiento de la musica.”

“estaban muy admirados de la forma en que los nifios habian trabajado. Admirados que,
esos nifos tan desordenados y pequefios, hubieran podido expresarse.”

“podian expresarse mejor, mas adecuadamente, ya no habia tanto ese juego brusco, se
comunicaban en forma adecuada.”

Desarrollar y potenciar la expresion corporal de nifios y niflas en niveles basicos de la
educacion, contribuyen a formar personas mas seguras, pues logran conocimientos de si
mismos a partir de lo tangible, nuestro cuerpo, desde ahi van reconociendo las
caracteristicas de la personalidad, afianzando virtudes y guiadamente corrigiendo
defectos.

- Reconocer el valor del ser humano:

“0 sea, pienso que el chico, cualquier expresion artistica, en la cual pueda estar integrado,
le permite a él, reconocer mas el valor del ser humano y de respeto entre ellos mismos”

Fundamental aporte a la formacion de personas, donde el respeto por si mismo y por el
otro, sean valores fundamentales, ya que son virtudes que se desarrollan y potencian
desde pequefios, logrando que estos nifios y nifias en su futuro de adultos sean personas
de bien y con gran calidad humana.

- Potenciar la expresiéon mas interna:

“es como relacionar la danza, siempre con el ambito de su expresién mas interna, mas
esencial, de esa manera no sentimos la danza como una actividad separada, no

29 Objetivos fundamentales transversales para la educacion béasica del Programa de intervencion educativa
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ponemos al cuerpo separado del espiritu, ni al cuerpo separado del raciocinio, ni del
pensamiento. Sino, Somos uno solo, somos cuerpo, somos danza, Somos energia, Somos
pensamiento, somos espiritualidad, somos todo al mismo tiempo.”

La triada del conocimiento en el ser humano, en el que somos: cuerpo, mente y corazon
(afectividad / emocionalidad), actuamos en orquesta y no por separado, en especial a la
hora de expresarnos artisticamente, o sea al crear una obra de arte por mas bésica que
sea, escribir unos versos, pintar, bailar, actuar, etc.

Permitir a los nifios y nifias desde los colegios ésta experiencia es de un valioso aporte a
sus vidas.

- Apoyo en la musica frente al desarrollo de la expresidn artistica:
“ah, me gusto que el tio hacia la masica.” “toda la masica, todo el ritmo.”

Considerar en las actividades dentro de los programas de danza, la participacion de
musica en vivo, en algunas clases. Colabora de gran manera a la comprension de
algunos factores relacionados a la coordinacién audiokinética por parte de los educandos.
Ademds, de cumplir con la motivaciéon como parte de algunos contenidos correspondiente
a las unidades de aprendizajes del plan. En el marco de ésta intervencion fue de gran
aporte la participacién de un musico profesional, ya que las composiciones musicales que
present6é en la sesion en que colaboro, eran parte de los temas musicales que fueron
usados en el montaje de las coreografias con los nifios y nifias que participaron del
programa de danza.

Desarrollo de la espiritualidad

En el ambito afectivo es de gran importancia aportar a la progresiva construccion de la
identidad personal (la personalidad), juntamente con las capacidades de relacionarse
comunicarse con los demas. *°

La espiritualidad se relaciona con el desarrollo de la sensibilidad del ser, lo que a partir de
practicas artisticas en éste caso a través de la danza, son herramientas fundamentales no
tan solo para la creacién artistica, sino, también para la cotidianeidad en la vida de las
personas.

Indicadores expresados en relacion a este topico son:

- Las artes como instrumento en el desarrollo de la espiritualidad humana:

“para mi son las artes, un refugio de la espiritualidad de las personas. Y si solamente se
ve la parte material, que él nifio aprenda a leer, que aprenda a escribir, se va convirtiendo
en un cerebro y la parte espiritual va quedando... pero, el nifio que tenga en sus manos el
arte nunca va a estar s6lo. Y ahi va a ver menos interés en buscar ese mundo oscuro de
la drogadiccién, yo pienso, que es instrumento en las manos de un joven y un nifio, que
son una compariia, una compafiia que es muy buena.”

“veia que el abrirles el mundo del arte a través de la danza, era una posibilidad muy
grande de desarrollo humano en ellos, desarrollo espiritual, desarrollo incluso de aspectos
cognitivos que de repente no van a manejar, sino estan tan metidos, dentro del area de lo
artistico.”

%0 Programa de danza para nifios y nifias de 1° afio basico
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Conforme a la observacion externa de una profesora de danza y la directora del
establecimiento, bajo su experiencia docente, nos dan a conocer su sentir en éste
aspecto. Las artes son la ventana de la sensibilidad humana, ya que a partir de nuestras
sensaciones mas internas en conjunto a la imaginacion, las hacemos visible mediante el
resultado de la creacién artistica, por lo cual son preponderantes en el desarrollo de las
personas, pues se relacionan al poder conocerse a si mismo y aceptarse tal cual.

- Impulsar la maduraciéon emocional:

“van emocionalmente, también madurando, les sirve harto y toman conciencia en si
mismos.” “me senti como muy emocionado.” “sentia, mucha felicidad.”

Conocer, desarrollar y controlar las emociones humanas como la rabia, tristeza, alegria,
euforia, entre otras, es primordial ir trabajandolas a través de juegos y danzas desde
nifios, pues de esa manera nos aportara a huestro auto — conocimiento, lo que repercutira
en la relacién con el otro y en nuestra vida de adultos.

Desarrollo motor

Desarrollar habilidades motrices béasicas e identificar el cuerpo humano y sus movimientos
naturales, es uno de los objetivos fundamentales verticales NB1, educacion artistica y
educacion fisica.®® Insertos en los planes y programas vigentes del ministerio de
educacion.

Conocer las partes del cuerpo y sus movimientos, son herramientas muy valiosas para
gue los nifios y nifias de los niveles béasicos, puedan desenvolverse de manera Optima en
Su entorno mas cercano.

Indicadores expresados en relacion a este tépico son:

- Conocer desplazamientos del propio cuerpo:

“si, contribuyé en el desarrollo psico - motriz de los nifios, en su formacién integral, en el
desplazamiento de su cuerpo, su autoestima.”

Conocer la manera en que se mueve nuestro cuerpo en forma global y segmentada es
parte de los aprendizajes esperados, que se incluye en la primera unidad de aprendizaje
que plantea el programa de danza. Lograr tener conciencia del eje del cuerpo y
estructura corporal. Nos permite movilizar el esqueleto y desplazarlo de manera
consciente. En el caso de los nifios y nifias se realiza a través del juego.

- Desarrollo de la coordinacion audio - kinética y sentido musical:
“en su formacion integral, porque mejoro su autoestima, su coordinacién motora fina y
gruesa.” “en motricidad que también aplican a todos los ramos, en educacion fisica si,

les desarroll6 el sentido musical, varias cosas, participaban en actos se veian tan lindos.”

Para la accién de caminar, necesitamos coordinar los movimientos de brazos y piernas, a
la cudl llamamos coordinacion natural del movimiento, luego se va sofisticando hasta

8 Programa de danza para nifios y nifias de 1° afio basico.
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llegar por ejemplo a coordinar movimientos de la cabeza con algun tipo de
desplazamiento, motivado por el ritmo. A ésta la denominaremos coordinacion motivada,
La coordinacién audio — kinética es la union del movimiento frente al ritmo o sentido
musical o viceversa. Esta es la coordinacion que se trabaja mucho en la danza, desde
nifios hasta adultos, con el objetivo de trabajar éste concepto, el sentido musical y la
conciencia corporal.

- Soltura en los movimientos:

“en educacion fisica, como es primer afio, ellos llegaron muy tiesos a hacer la clase de
educacion fisica, ya tenian movimiento, se movian mejor, ellos estaban mas sueltos.”

“si se soltaron mas los chiquillos, no estaban tan tiesos, se movian mejor al hacer los
ejercicios.”

“bien en que, me movia mucho.”

Es notable el cambio corporal que pueden tener las personas al practicar algun deporte o
disciplina, en éste caso la danza favorece no solamente al aspecto corporal, sino que
también asociado al ritmo, enriguece mucho mas el lenguaje corporal, ya que trabaja en
conjunto no sélo el cuerpo, sino también aspectos cognitivos y afectivos.

Segun las observaciones de algunos profesores de nifios y nifias que participaron del
programa de danza en ellos se pudo apreciar un avance en la soltura de sus movimientos.

- Desarrollo de la psico - motricidad como aporte parala escrituray lectura:

“si, yo encuentro que desarrollan la motricidad, que es muy importante para la escritura,
para la lectura.”

Existen estudios psicolégicos que dicen relacidon a que el desarrollo psico — motriz,
aumentan el grado de rapidez y eficacia en el aprendizaje de la escritura y lectura por
alumnos de niveles basicos, debido a que en éste caso, las practicas de danza
desarrollan la coordinacion fina y gruesa, a través de los indicadores mencionados
anteriormente como: conocer desplazamientos del propio cuerpo, desarrollo de la
coordinacién audio - kinética y sentido musical, aspectos significativos en el desarrollo
corporal, cognitivo y afectivo de los educandos, que repercute en la ensefianza
aprendizaje de la escritura y lectura.

- Dominio del espacio:

“trabajaban el espacio con mas soltura, incluso ellos se manejaban mejor en la sala de
clases.”

A través del conocimiento en los desplazamientos del cuerpo, podemos también dominar
el espacio que nos rodea. El espacio, es uno de los aspectos que se plantea trabajar en
el presente plan de danza, asi como también son parte de los temas articuladores de los
sub- sectores, insertos dentro de los planes y programas vigentes del ministerio de
educacién. Parte de los contenidos de éste plan, es que los alumnos se puedan
relacionar primeramente con su lateralidad (derecha e izquierda), ademas de su arriba y
abajo, adelante y atras, mas conocidas como las 6 direcciones basicas de movimiento.

96



97

- Desarrollo de la psico — motricidad como aporte al auto — afirmacién
personal:

“pero, es muy notable y muy noble el trabajo con los nifios, es necesario porque a partir
de una buena motricidad tenemos a personas mas seguras, personas que enfrentan la
vida con méas optimismo, que enfrentan las situaciones con mas voluntad, son mas
disciplinados, etc. Yo creo, que tienen tantos beneficios el poder hacer danza desde
nifios o el poder moverse finalmente que estar ahi, yo creo que es una tarea muy
importante, yo te felicito.”

Segun la opinién y experticia de una profesora de danza, el poder practicar alguna
disciplina que desarrolle la psico — motricidad, son de gran valor para las ensefianzas y
aprendizajes en general de un nifio 0 nifia, ya que el ejercer una disciplina determinada,
en éste caso la danza, transversalmente cumple con otros objetivos que tienen que ver
con la responsabilidad, compromiso, disciplina, entre otros, lo cudl va afianzando rasgos
de su personalidad y se obtienen personas mas seguras de si mismas.

Desarrollo de la conciencia corporal

Conciencia del propio cuerpo y sus partes. Manejar la postura en el eje normal ideal del
cuerpo. Aporta a la construccién del esquema corporal, gracias al movimiento y las
acciones que realiza, obtiene un conocimiento de su propio cuerpo y de sus posibilidades
de movimiento. Aspectos que destacamos en el plan de danza que proponemos.
Indicadores expresados en relacion a este topico son:

- Dominio de su propio cuerpo:

“pienso que si, porque parece que aprendieron a dominar mas su cuerpo, porque su
cuerpo los mandaba y ahi empezaron como que la cabeza mandaba al cuerpo, por lo
menos tomaron mas conciencia.”

Al parecer las practicas de danza fueron valiosas en cuanto al conocimiento, desarrollo y
dominio de su cuerpo junto al esquema corporal. Para los nifios y nifias de éste nivel
basico que participaron en el plan de danza.

- Conocer y desarrollar los movimientos basicos:

“ahora, el tema de que conozcan su cuerpo en las primeras edades, es importante que los
nifios hagan un recorrido de todo lo que son los patrones basicos del movimiento o la
psico - motricidad por decirlo, o sea, es decir que los nifios hasta los 6 o 7 afios deben
hacer recorridos por todas las posibilidades que tiene el cuerpo desde las capacidades,
por ejemplo, lanzar, reptar, trepar, saltar, correr, etc. Todo lo que llaman patrones filo-
genéticos o lo que llamamos movimientos basicos eh... para que se genere en ellos una
memoria motriz, que les permita hacer una transferencia a cualquier area del movimiento
y a cualquier estilo de movimiento dancistico o no dancistico, es decir un nifio preparado a
los 6 0 7 afios con todos estos patrones psicoldgicos, bien claros anatdmicos, piensa que
va a poder transferir esta experiencia a cualquier otra area, un deporte como el futbol,
como el patinaje, natacion, gimnasia o las danzas propiamente tal, el ballet, o el area que
ellos deseen, las artes marciales.”
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“0 sea conocer su cuerpo y las acciones de cada una de sus partes de esa manera va
tener mayor dominio, sin necesidad de tener claro como y porque lo hace, sino que lo
realiza nada mas.”

Los movimientos béasicos son todos aquellos que por lo general implican un
desplazamiento del cuerpo o no y con una determinada calidad de la energia empleada,
ya sea caminar, correr, saltar, deslizarse, flotar, empujar, tirar, levantar, hundir, tocar,
acariciar, caer, arrastrar, rodar, girar, sacudir, temblar, rebotar, estirarse, encogerse,
descansar, dormir, arrancar, golpear, etc. Que los nifios de ésta edad puedan conocer y
desarrollar estos movimientos y otros mas, son fundamental para enriquecer el lenguaje
corporal y asi mismo se extiende a otras areas del aprendizaje.

Desarrollo Cognitivo

Se relaciona a la ampliacion de varias funciones de la mente como el lenguaje, el
pensamiento humano, percepcion y psico — motricidad. La importancia de desarrollar y
fomentar éstas funciones en su conjunto y no por separado, en nifios y nifias de 6 a 7
afos, a través de alguna disciplina artistica en éste caso de la danza, son preponderantes
para la ensefianza aprendizajes de los educandos.

Indicadores expresados en relacion a este tépico son:

- Ampliar horizontes de la mente mediante el arte:

“lo que me parece mas alla de la danza, muy valiosa es el tema de que se les abra un
espacio a ellos que tiene que ver con el arte y tiene que ver con el acercamiento a otra
manera de ver las cosas a la vida.”

“le sirvi6 mucho, le sirvié en todos los aspectos. A Justo le sirvié en su comportamiento,
que era malo. Y en abrir mas su mente de lo que la tenia, le sirvi6 mucho.”

Profundizar en este aspecto, en el cual a los alumnos se les entregan herramientas en
donde puedan desarrollar y conocer otras perspectivas del aprendizaje, mediante
actividades artisticas, son de gran importancia en ésta etapa de desarrollo, pues optan a
poseer un gran potencial en su camino de estudio y en otras areas de la educacion.

La gama de posibilidades de como ve el nifio o nifia el mundo que los rodea, el pais en el
gue viven, su geografia - clima, tipo de personas, tipo de familia que le toca, para llegar a
observarse a ellos mismos. Son herramientas muy valiosas que a través del arte, son
didacticas de poder explicitar a los educandos de estos niveles de educacidén escolar
béasica.

Cambio de actitud hacia la escuela

A través de las observaciones realizadas por los profesores, padres y apoderados de los
alumnos que participaron del plan de danza, dice relacién a los cambios de actitud frente
a la escuela que tuvieron los alumnos. Indicadores expresados en relacién a este tdpico
son:

- Estimulo frente a la desercién escolar:

“Justo tuvo hartos cambios. A principio de afio Justo no queria venir al colegio, a Justo no
le gustaba el colegio. A él le dolia la guatita mentalmente venir al colegio todos los dias.
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Empezaron las clases de danza y €l no queria dejar de venir al colegio. Y era toda la
semana, mama?: mafiana me toca danza, no, pero mafiana si. Asi que él venia al colegio
porque venia a danza.”

El caso de éste nifio, nos habla de la escasez de espacios que existe, generalmente, en
los colegios publicos, donde ellos se puedan motivar a partir de actividades ludicas,
didacticas y de recreacion, que les permita su participacion activa y ademas les ayude a
tener ambientes gratos, en que los nifios y nifias se puedan desenvolver en todos los
ambitos posibles.

La desercién escolar es un tema en la educacion publica Chilena, ya que generalmente
las autoridades de los mismos establecimientos, no cuentan con el financiamiento y
mayormente no se preocupan de gestionar, ya sea talleres extra — programaticos
artisticos o que estén insertos dentro de la malla curricular, en que se les otorgue a los
educandos ambientes de dispersion y educacion integral.

- Inducir a una excelente presentacion personal y al respeto por sus
profesores:

“él era un nifio que vivia en inspectoria, como te dijera?... como desintegrado, como... un
nifio que no se preocupaba de su presentacion personal, que no le importaba nada, lo que
hiciera para él, igual estaba en inspectoria. Bueno, después vino igual, pero ya era
diferente, indudable, se preocupaba mas por su apariencia personal, estaba mas
preocupado y habia mas respeto hacia los profesores.”

La participacion de los educandos de éste tipo de instancias educativas, artisticas y de
recreacion son de gran ayuda para su auto — valoracion, lo que conlleva a mejorar en
algunos casos, como el ejemplificado mas arriba, a su presentacion personal y la forma
perfecta de dirigirse a los adultos y profesores que forman a los mismos alumnos.

Desarrollo de la responsabilidad

El desarrollo de ésta virtud podra aumentar en la medida que los nifios y nifias tengan
espacios en que puedan, de manera ludica y didactica, fortalecer la seriedad, compromiso
y responsabilidad, a través de tareas que se les encomiende cumplir. El plan de danza
propuesto, contempla transversalmente desarrollar éste aspecto.

Indicadores expresados en relacion a este tépico son:

- Fomentar la disciplina a través de clases, ensayos y presentaciones de
danza:

“se veia que recibieron sus ensayos, sus o6rdenes y todo lo cumplian con harta
personalidad, me gusto harto.”

“a parte el compromiso aqui, era ir a bailar alla, entonces ellos sabian que no podian
fallar, porque tenian un compromiso.”

“si, porque ahi se va creando el habito.” “pero a él le sirvi6 harto, porque tomo una
responsabilidad el venir a danza y aprender para presentar en acto delante de otras
personas, por eso le sirvié harto a él.”

El planteamiento del plan de danza en si, contempla el compromiso de ir a las clases de
danza, ensayos y luego presentaciones frente a publico. Para obtener el resultado que es
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la presentacion final de las coreografias y cumplir con éste aspecto, se necesitaba que
hubiera compromiso, seriedad y responsabilidad por parte de los nifios y niflas que
participaron, junto al apoyo de sus padres y apoderados.

- Impulsar al orden en sus hogares:

“Hilda est& bien ahora. Hace sus cosas, canta. Le gusta cantar, porque cuando vamos a
la iglesia canta muy fuerte. A ella le encanta cantar. Antes tenia problemas con ella.
Pero ahora no, ahora ordena sus cosas, esta bien. Parece que le hizo muy bien.”

“si, ella llega del colegio y antes de sacarse la ropa, va pesca su mufieca y se encierra a
jugar con su mufieca. Y a después se cambia de ropa y almorzamos. Y después ella las
ordena si, yo le digo saca tus cosas y las ordenas, deja todo ordenado.”

“si, porque ella sabe lo que tiene que hacer, yo le digo si sacas t0 mufieca, después la
tienes que dejar ordenada. Porque antes me dejaba todo ahi y yo tenia que ordenar todo,
entonces como que se habia acostumbrado, ahora no ella juega con sus mufiecas y de
ahi las guardas.”

Si, en el colegio se fomentan estos aspectos y en la casa por consecuencia también,
logramos que los nifios y nifias crezcan sabiendo que tienen derecho como también
obligaciones y deberes que deben cumplir. Por tanto, el programa de danza
implementado pudo colaborar en éste aspecto importante que ayuda a la formacién de
valores en los nifios y nifia de estos niveles.

Aportes en otras areas de aprendizajes

Contribuir en el aprendizaje ensefianza de otras areas como en las matematicas y en
lenguaje, a partir de las practicas de danza. Forman parte del objetivo transversal
planteado en el plan de danza propuesto, ya que se basa en los temas articuladores que
unen a los seis sub — sectores del NB1, los cuales son: el conocimiento de si mismo y del
entorno, el tiempo y el espacio, profundizacién del conocimiento del entorno y la vida y
medio ambiente.*

Indicadores expresados en relacion a este tépico son:

- Desarrollo de habilidades artisticas como contribucién en otras areas del
aprendizaje:

“creo, que es muy importante que éste trabajo se haga en los primeros afios, porque de
hecho no hay buena lectura, no hay buenas matematicas, no hay buen raciocinio, sino
hay trabajo corporal, sino hay trabajo ritmico, trabajo de coordinacién ni de percepcion.
Entonces, yo pienso que la manera concreta de trabajarlos es a través del trabajo corporal
y ritmico, a través de la danza.

O sea un nifio que es capaz de tener habilidades artisticas y sobre todo ritmicas es un
nifio que va a tener un desarrollo en el entendimiento de un monton de otras areas,
mucho mejor y tener mucha mas reflexion.”

El fortalecer habilidades y capacidades como la coordinacién, psico — motricidad,
percepcion, sentido musical y del ritmo, son algunos factores que influyen en el aumento
del lenguaje corporal, lo que conlleva a una mejor comprension en otros sub — sectores

%2 Planes y Programas de Estudio Nivel Basico 1. Primer afio basico, Ministerio de Educacion, 2003
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del NB1. En este sentido y bajo la apreciacién de algunos profesores de los nifios y nifias
que participaron en el programa de danza, éste pudo cooperar en ese aspecto.

- Mayores aprendizajes en todas las areas:

“hay muchas teorias actuales de la educacion basadas en el trabajo primero corporal y
ritmico, para que realmente haya un mayor desarrollo de la conciencia, desarrollo de la
inteligencia, por lo tanto mayores aprendizajes que en cualquier otra area, por eso que es
muy importante que éste trabajo se incorpore como una manera muy radical en los
programas.”

“la ritmica es muy importante para la coordinacion y la percepcion del espacio. Mira es
bastante amplio, que el nifio realmente pueda tener... y sentir cuerpo libre, arménico, un
nifio que sea capaz de sentirse tranquilo con su cuerpo, que pueda estar en cualquier
instancia agil, sentirse libre, sentirse sin tensiones, capaz de jugar y que es capaz de
tener ritmo, porque con buen ritmo, va poder aprender a leer, va a poder aprender a
escribir, va aprender otras cosas.”

El poder aprender de manera efectiva y eficiente los contenidos propuestos en otras areas
del aprendizaje del NB1, nos muestra que los educandos pueden integrar a partir de
actividades artisticas en su escolaridad, habilidades y capacidades perfeccionadas como
es en el marco de esta intervencion.

Arte en las escuelas publicas

Reflexionando a las palabras de Howard Gardner y el profesor Luis Riveros, en relacion a
estos dos puntos fundamentales en la existencia de programas artisticos en el curriculo
escolar, que son las artes en las escuelas por un lado y por otro las artes en las escuelas
publicas. Sirva de debate nacional, en especial gubernamental, en que hoy en dia,
persiste la crisis educacional, que vemos con una mirada positiva, resulte una reforma
educacional de raiz. En donde se contemplen dentro del curriculo escolar programas
artisticos idéneos, desarrollados por profesionales especializados en cada area del arte y
ademés los colegios publicos individualmente los contemplen en sus proyectos
educativos. Permitiendo implementar la educacion artistica desde los niveles mas
basicos de la educacidn, hasta los ultimos niveles de ensefianza superior de las personas.

Profesionales no preparados en el area

Mediante las entrevistas y observaciones realizadas en el marco de la intervencién, queda
al desnudo la realidad en las escuelas publicas, vinculadas con éste aspecto. Indicadores
expresados en relacion a este topico son:

- Escasez de profesores de musica o profesionales especializados en cada
area artistica:

“estd el sub sector de educacién musical, ya?, pero el sub sector de educacion musical,
no tiene profesor de masica, tiene un profesor basico, que tiene una nocién de musica,
que muchas veces sufrié con musica y salié raspando con masica, entonces no le gusta.”

“ésta el sub - sector de artistica, que tiene una hora de educacion musical que hace sufrir
enormemente a la profesora de artes plasticas. Ella es profesora de artes plasticas y
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como viene junto sufre terriblemente porque ella dice que no estd en condiciones de
ensefiar masica. Ve que hay un area artistica visual, digamos, y la otra musical y en la
musical ella trabaja con pena, porgue ella es mas artista visual que musical.”

“0 sea, especialista para ensefiar un instrumento tiene que saber dominarlo y son pocos
los profesores basicos que actualmente dominan un instrumento.”

Los profesores de ensefianza basica que forman a los primeros afios basicos en colegios
publicos, generalmente realizan todos los sub - sectores de éste nivel, en éste caso
exceptuando religibn e inglés. Lo que provoca la inexistencia de ensefanzas
aprendizajes especializados en cada area, referente a lo artistico y fisico, ya que en éste
modelo, también realizaba el sub — sector de educacién fisica, la misma pedagoga y
profesora jefe a la vez. Entonces, las opiniones antes mencionadas, nos deja en claro
gue, al no haber una especializacién en un area determinada como lo es la musical, no
permite que los contenidos entregados sean Optimos, ejemplo el estudio de un
instrumento musical.

Difusos programas educativos

La realidad respecto a este tema, es que no existen programas educativos artisticos por
parte del ministerio de educacién, sin embargo en los planes y programas vigentes,
existen lineamientos generales para poder basarse en la construccion de estos, la
presencia de contenidos minimos obligatorios, aprendizajes esperados, objetivos
fundamentales transversales para la educacién basica, objetivos fundamentales verticales
del NB1, que deben cumplir con éstas exigencias para poder llevarlos a cabo. Por otro
lado existe un letargo general en las direcciones de los colegios, respecto a éste &mbito,
si bien existe una preocupacion, no se ocupa la gestion desde éste rol, para solucionar la
carencia sefialada.

Indicadores expresados en relacion a este topico son:

- Carencia de programas de danza:

“los talleres artisticos no estan insertos en los programas educativos, es como un adorno,
es como una oferta posible en cuanto se pueda pagar ese acceso, pero no esta dentro de
los proyectos educativos de los colegios, porque no vienen los programas de estudios del
ministerio, no esta. “

“por ejemplo la JEC, que le entrega lo que el colegio puede entregar, porque no colocan
monitores, ni contratan profesores, entonces tiene que siempre ser lo que la escuela
puede. Entonces esa no es la idea.”

“pero es que los programas no sale danza, no hay ningin programa del ministerio de
educacioén que salga danza para las escuelas basicas.”

Variadas son las opiniones respecto a la misma problematica, sin embargo se aprecia
que no hay voluntad, ni interés para poder solucionarlo, ya que estos programas pierden
valor o son insignificantes a la vista de los profesionales y las autoridades de educacion,
siendo que a la luz de estudios e investigaciones sobre programas artisticos y de
desarrollo humano, dice relacién a la contribucién que pueden realizar en la formacion de
los alumnos y alumnas desde los niveles mas basicos y durante toda la escolaridad.
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Mala utilizacion de la J.E.C

Especificamente la JEC quiso destinar con el tiempo extendido a lo siguiente:
1.- Cumplimiento del plan de estudio y 2.- Horas de libre disposicion.

Las investigaciones al respecto arrojan datos que las horas de libre disposicion han sido
empleadas en mas horas de lenguaje y matematicas, por o que genera otra problematica,
Si la calidad es mala en las horas vigentes, ¢por qué con mas horas sera mejor?”.
Entonces, se produce una presion hacia las escuelas por responder adecuadamente al
SIMCE y a la PSU.

Las actividades de libre eleccion, es un punto importante de la reforma, ya que la idea era
implementar nuevas practicas, en donde se mejoran las relaciones humanas al interior
de la comunidad escolar, preocupandose de que los alumnos desarrollen habilidades para
la vida en sociedad.

Asunto que no se ha cumplido ha cabalidad, menos en los colegios municipalizados, en
gue no tienen financiamiento para gestionar talleres artisticos o deporte y recreacion.

En septiembre del 2006 MINEDUC convoca a docentes, alumnos, directores,
sostenedores padres y apoderados, para la revision de las “horas de libre disposicion”.

La evaluacion resultante fue que el 96% de los colegios creia necesario optimizar el uso
de las horas de libre disposicion reasignandolas a Actividades deportivas, tecnoldgicas y
de reforzamiento.

Es fundamental en éste punto, el real ensamble de la danza en las escuelas, asunto
interesante de analizar y debatir. Genera impotencia la ceguera que existe por parte de
los actores del sistema educacional, en especial docentes y directores, en cuanto a la
contribucién que aportan los talleres artisticos, en especial de danza, respecto al objetivo
planteado con la incorporacion de las horas de libre eleccion, pensamos que es
fundamental ocupar estas horas eficientemente en lo que se ha propuesto, o sea que los
alumnos desarrollen habilidades para la vida en sociedad, mediante “nuevas préacticas”,
cuya ensefianza aprendizaje se realizara a través de actividades de cultura y recreacion y
a no mas de lo mismo como ocurre en la actualidad, preocupandose tan solo de los
aprendizajes del raciocinio de los educandos, provocando una atrofia en sus demas
capacidades y habilidades de la psico - motricidad, emocionalidad y afectividad.

Por tanto éste es el punto, en que como resultado de nuestro analisis podemos decir que
existe una mala utilizaciéon de la JEC en los establecimientos en general y por sobre todo
en los establecimientos publicos.

Indicadores expresados en relacion a este tépico son:

- Transformacién de colegios en guarderias:

“la jornada escolar completa no fue ninguna solucién. La JEC convirtié a los colegios en
guarderias para que los nifios permanezcan mas tiempo, pero no se visualiza una gran
calidad y un mejoramiento en la educacion.”

En el escenario de los establecimientos municipalizados, la veracidad de la JEC, es que
los colegios se han transformados en guarderias, pues los alumnos sélo tienen acceso a
mas de lo mismo, matematicas y lenguaje y no existe esfuerzo alguno por cambiar esa
realidad. Tomando en cuenta que la disposicion de los directores y autoridades escolares
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es minima a ésta problematica y ademas ellos son los responsables de cambiar ésta
verdad en sus escuelas.

Escasez de instancias artisticas en las escuelas

Segun las opiniones recogidas mediante las entrevistas en el marco de la intervencion, los
padres y apoderados, sienten que no se les otorga la oportunidad de talleres artisticos a
nifios y nifias sobre todo en los niveles basicos de la educacion.

Indicadores expresados en relacion a este topico son:

- Ausencia de espacios de arte en la escolaridad en general:

“porque aqui dan lo basico nomas.”

“extremadamente basico.”

“pero, mala la educacion, deberian haber espacios asi. Aca en el taller de guitarra siguen
los mismos nifios del afio pasado, no integran a los nifios chicos. Lo mismo pasa en el
taller de folclor es sélo para los séptimos y octavos.”

En el caso de éste establecimiento educacional, se pudo observar que los pocos talleres
que existen son dirigidos a cursos mas grandes, 7° y 8° afios basicos, lo que deja al

margen a los nifios y nifias mas chiquitos, lo cual vemos afectado en su derecho a una
formacion integral.

Pedagogia aplicable a la danza
Segun la primera y segunda fuente del capitulo 1, “programa de intervencion educativa
danza para nifios y nifias de 1° afio basico”.
Estas fuentes hacen referencia a los aspectos de la categoria, pedagogia aplicable a la
danza, cuya importancia es trascendental en nuestra propuesta, ya que representa lo
medular de éste plan, en donde se ensamblan la danza por un lado y la educacién por
otro. Los cuales nombramos a continuacion:

¢ Fines de la pedagogia en danza.

e Fines de la danza en la educacion.

¢ Objetivos de investigacion y gestion de la danza en la educacién
(fines del acad).

e Tarea principal en nivel basico 1.
e Temas articuladores para los seis sub — sectores.
¢ Objetivos fundamentales transversales para la educacion basica.

e Objetivos fundamentales verticales NB1, educacion artistica y educacion fisica.
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El programa de danza contribuyo a la pedagogia aplicable a la danza, en los siguientes
aspectos:

Metodologias

El modo estructurado y ordenado de obtener un resultado, descubrir la verdad y
sistematizar los conocimientos. Define la manera o el procedimiento utilizado en la
ensefianza de cualquier area en éste caso de la danza, en el marco de ésta intervencion y
segun las opiniones de algunos actores del programa de danza. Es que a continuacion
mencionados algunos indicadores expresados en relacién a este tdpico:

- Yuxtaponer el mundo del nifio (a) y su entorno:

“creo que tomaste muy bien el tema de la danza del hip-hop, del break o de la danza
callejera, como introducirla dentro de un trabajo de nifios, de hombre, creo que era muy
acertado, porque era un poco acercar el mundo en el que se mueven en las casas, que
ellos han visto en la calle, en los que ellos han tenido acceso, era meterlos en algo que
era tremendamente motivador para ellos.”

Este comentario nos ayuda a exponer el tema de observar y diagnosticar previamente las
motivaciones, capacidades y habilidades grupales e individuales de los alumnos, por
parte del pedagogo en danza. Las que son trascendentales a la hora de trabajar algin
tipo de coreografia 0 montaje final con nifios y niflas tan pequefios. En donde igual se
cumplan con los contenidos previamente planificados. Sin embargo, sabemos que la
realidad es muy distinta a lo planeado previamente en el papel. En éste caso fue muy
importante el factor de la motivacion a través de la muasica hip-hop, ya que se acercaba al
entorno y el mundo que viven en sus casas los nifios de éste curso.

- Optimo uso de la energia grupal:

“y al mismo tiempo darle el caracter del género que eran hombres, entonces, si bien son
nifios chiquitos y todos, también tienen la fuerza, la energia, tiene el juego un poco de
enfrentamiento que habia.”

El tipo de energia que poseian estos nifios (varones), era extremadamente activa,
entonces parte de las actividades que se realizaban con ellos durante las sesiones de
danza, eran de: muchos ejercicios de apoyo en el suelo, voltereta, invertida, giros con
salto y lenguaje cercano al acrobético y de arte marcial. Pues, de esa manera se observo
gue podian liberar su energia y poder canalizarla, a través de éste tipo de actividades,
obteniendo como resultado la coreografia llamada “La del Break”.

- Oposicién de la energia femenina y masculina:

“y luego las nifiitas también, hubo algo de género en términos de que se veia el trabajo
eh!. En ellas con pafiuelos, habia trabajo mas ritmico, o sea no mas ritmico que el otro,
sin embargo habia como fraseos ritmicos, al parecer mas estructurados, habia una
cuenta, habia movimientos de brazos eh!, con los pafiuelos me acuerdo. Y habia algo
relacionado con los impulsos seguramente con el swing de los pafiuelos, no lo sé bien
como tu lo buscaste, pero de alguna manera acercandose a los contenidos del flujo de la
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danza moderna, que a través de estos juegos en este caso con el implemento del
pafiuelo, lo podemos hacer concreto con nifios de esa edad.”

Es una realidad la oposicion que existe entre el sexo femenino y masculino en algunos
aspectos, se observa desde edades tempranas hasta las mas avanzadas. Sobre todo lo
que respecta a la energia que puedan emplear en alguna actividad y también el interés en
realizarlas. En los nifios y nifias de ésta edad se puede apreciar ésta diferencia, ya que,
en el aspecto cognitivo las niflas de éste nivel, muestran un mayor desarrollo de la
madurez que los nifios, interesandose en actividades mas calmas y no por eso aburridas.
Los nifios de éste nivel, prefieren realizar actividades que signifique un alto grado de
energia, fuerza y destreza fisica, por su gran desarrollo fisico en relacion a las nifias de
ésta edad.

Se optd por trabajar por separado las coreografias resultando una de nifios y otra de
nifias. Al igual que los nifios, su motivacién fue la masica utilizada, en éste caso un tema
con letra de cancidn, la cual la podian cantar mientras bailaban, ademas de utilizar la letra
de la cancién, como apoyo en los tiempos musicales que poseia la coreografia, otra
motivacioén fue el uso de un pafiuelo como implemento de la misma, donde el objetivo era
sentir los movimientos de swing en los brazos y la trayectoria de ellos.

Para llevar a cabo la finalizacion de las coreografias respectivas, se opté por hacer ésta
diferenciacion, a pesar que en las clases de danza, se desarrollaban actividades de
manera mixta, sin embargo el programa de danza contemplaba una tercera coreografia
en donde se integraban ambos grupos, dando espacio a la integracion de los nifios y
nifias, a través de las presentaciones danza. No cabe duda que es muy importante tanto
para damas como para varones de los diversos niveles, la integracién mixta en cualquier
tipo de actividad, pues se van integrando a partir de toda la escolaridad al mundo real
donde hombres y mujeres comparten una sociedad.

- Conocer su cuerpo mediante bailecitos creados en base a los contenidos
respectivos:

“metodolégicamente también habria que trabajar dentro de estos patrones, o sea, crear
una danza que trabaja el lanzar, el correr y buscar la mayor variabilidad posible, en cada
uno de estos patrones. O sea si vamos a correr, vamos a correr en todas las
posibilidades, rapido, lento, hacia arriba, hacia abajo, hacia atras. Si vamos a saltar en
dos pies, en un pie, salto con obstaculos o sin obstaculos, etc. Pero todo llevado a una
situacion ritmica también, creo que es importante que conozcan las posibilidades que
tiene su cuerpo.”

Es notable aplicar éste tipo de metodologia, ya que va acercando los contenidos de la
danza por una parte y por otra, acerca a los nifios y nifias al mundo de la danza, de
manera lidica y va desarrollando el lenguaje corporal. En el marco de la intervencion se
pudo aplicar en algunas ocasiones éste tipo de metodologia, observando gran entusiasmo
por parte de los alumnos y alumnas del programa de danza, algunas de las motivaciones
fueron la musica, elementos y obstaculos puestos en la sala de clases.

- Desarrollo de aspectos fisicos como fuerza y flexibilidad:
“Si bien es complejo trabajar la postura, es quizas posible trabajar algunos aspectos
fisicos, como: un poquito la fuerza, flexibilidad de sus cuerpos, de tal manera que tengan

una estructura mas fuerte y méas flexible. Quizas no vamos a pedirle una alineacion, si
bien los nifios son armonicos. Quizas es bueno no hacer énfasis de que se paren de una
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manera u de otra, pero si poder trabajar sus cuerpos que sean agiles, que sean flexibles,
que sean fuertes, de tal manera, que ellos puedan modificar su postura cuando tengan
que tener mas conciencia de ella.”

Los nifios y nifias a ésta edad en la mayoria de los casos, poseen un cuerpo muy acorde,
es decir, no tienen mala postura, ni poca flexibilidad. Por lo general sus cuerpos estan
prestos a cualquier tipo de actividad fisica. Entonces, para desarrollar y potenciar los
factores de fuerza y flexibilidad, es necesario ir fomentando desde pequefios y mediante
actividades supervisadas por un profesional, ya que a pesar de que sus cuerpos son muy
ductiles, sin el respaldo de su profesor puede sufrir alguna lesiéon. En la implementacion
del plan de danza se desarrollaban éste tipo de trabajo mediante elongaciones asistidas al
final de la clase y trabajo de fuerza a través del juego grupal o en parejas que por lo
general eran de competencia.

- Vincular la danza a los juegos ritmicos:

“pienso que hablar netamente de juegos ritmicos, vamos acercando al nifio a que es la
danza en general.”

Los juegos ritmicos, fueron una de las metodologias mas usadas en el marco de ésta
intervencion, pues permitia acercarse mas rapido a los nifios y a la vez acercar la danza,
el ritmo y el juego a los educandos que participaron. Cabe sefialar que los juegos
ritmicos, son parte del los contenidos minimos obligatorios del sub — sector educacion
artistica en NB1.

Motivaciones

Uno de los aspectos mas importante en cualquier area del aprendizaje, dice relacion a la
motivacion que él pedagogo(a) debe realizar y poder introducir al tema planificado para
esa sesién. En el marco de ésta intervencion éste aspecto fue de gran importancia y
preocupacion para cada una de las sesiones de danza. Algunos indicadores expresados
en relacion a este tépico son:

- Estimulacién ludica:

“tenia trabajo mas histridnico, tenia algo medio acrobatico. Entonces, eso le permitia a
los nifios tener una motivacion ludica, el juego de los apoyos, que es algo como cercano a
la nifiez.”

“los apoyos en el suelo, de lo técnico, yo creo que tl tomaste en éste caso, pudiste
encausar muy bien el trabajo de la danza hacia el medio donde ellos tienen posibilidad de
ver.”

La estimulacion a través del juego es algo muy importante de impulsar como medio de
motivacion en nifios y nifias tan pequefos, donde su concentracion es minima en relacion
al tiempo que dediquen en una actividad determinada. En el marco de ésta intervencién
fue utilizada ésta manera de motivacion, produciendo resultados bastantes positivos, en
gue se pudo observar interés y ganas de realizar las actividades por parte de los alumnos.
Por ejemplo en una clase cuando el tema era la lateralidad, comenzamos a asociar los
puntos cardinales, en relacion a la derecha e izquierda de cada uno de manera lidica. Lo
gue provoco gran interés y participacion de los pequefios.
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- Inducir la practica de la danza, mediante la relacion “al que” hacer
cotidiano:

“si, mira yo creo que la danza, siempre hay que estar vinculandola al que hacer. El que
hacer tiene que ver con todo lo que estd pasando a esta persona, en éste caso a éste
nifio, entonces, la danza vinculada a su mundo, a su imaginacién, a su forma de ver a su
familia, de sentir todas las cosas que le estan pasando en el colegio, su relacién de amor,
su relacion espiritual, entonces, yo siento que hay que, insertar la danza en otros
espacios, no solamente la clase de danza necesariamente, sino bailar lo que esta
aconteciendo, 0 sea si estamos en una fiesta bailamos, si estamos jugando bailamos, si
estamos rezando también posiblemente bailamos.”

La practica de ésta forma de motivacién, ayuda a relacionar la danza, mediante acciones
conocidas para un nifio o nifia en éste nivel de desarrollo. Cuya motivacién fue usada en
el marco de ésta intervencion. La actividad se asociaba a la manera de desplazarse con
una accion determinada, relacionada a la realidad y mundo de un nifio o nifia de ésta
edad. Por ejemplo en camara lenta me desplazo comiendo helado o muy rapido voy de
compras al supermercado con mi mama. Acciones que le son cercanas al pequefio (a).

Integracion de los padres

Uno de los aspectos que contempla el plan de danza, es contar con la participacion activa
de los padres y apoderados, en la que apoyen a sus hijos e hijas en algunas actividades
presentes en el programa.

El indicador expresado en relacién a este tdpico es:

- Educacién entera:

“el tema que estuvieran los papas. También, me parecié muy importante, porque es una
educaciébn mas completa, o sea no solamente a los nifios, sino que también a los
familiares, porque de esa manera, también van abriendo su visiéon y van haciendo un
poquito mas de conciencia lo que estan haciendo sus hijos, es muy importante para el
desarrollo como seres humanos, como persona, como alumno, porgue sin el apoyo de los
papitos, es bastante dificil que puedan seguir realizando los trabajos.”

Las actividades que considera el plan de danza, en la cudl aprecia la participacion activa
de los padres y apoderados fueron: - Acompafar a sus hijos e hijas a la visita que
realizaron a la escuela de danza Espiral. - Entregar una lista de cotejo en la cual los
padres y apoderados evaluaban a sus hijos en relacion a las clases de danza.

— Participar de alguna reunion extra para opinar y cooperar en la produccién de las dos
presentaciones de danza que tuvieron los nifios y nifias en el establecimiento y fuera de
él, especificamente en la produccion de vestuario, maquillaje y peinado.

Es de gran valor insertar a los padres y apoderados en las ensefianzas y aprendizajes de
sus hijos e hijas, en lo posible a nivel de toda la escolaridad, ya que desde ahi se realiza
un gran aporte a la educacion de las personas, pues se cuenta con la aprobacién y apoyo
de lo padres y a la vez los mismos padres se interiorizan de los aprendizajes de sus hijos,
pudiendo traspasar el limite de que sélo se estudia en el colegio y con los profesores.
Integrar a los padres en la educacion de los hijos es preponderante para que realmente
exista una reforma educacional chilena, en que se hace hincapié en la educacion integral.
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Presencia de la danza en las escuelas

“Redimir a los mas reprimidos mediante la educacién” (Mistral).

Actualmente la presencia de la danza en las escuelas es a nivel de talleres extra
programaticos, realizandose en escuelas particulares subvencionadas o lisas y
llanamente particulares, ya que ellas cuentan con los recursos para contratar a
profesionales especializados en el area y ademas cuentan con infraestructura necesaria
para realizar éste tipo de practicas educativas artisticas.

Estos talleres en su mayoria son dirigidos a cursos de niveles mas avanzados, es decir
desde séptimos hasta cuartos medios y son primarios desde tercero basico hacia arriba.
En las escuelas publicas es mas dificil encontrar estos talleres, si se dan, corresponden a
casos especificos.

Es un ejemplo la escuela en donde se implemento éste programa de danza, en donde las
actividades artisticas se realizaban desde 3ero. Basico en adelante marginando a los mas
pequefios. (buscar info llamar por fono)

Entonces, se vislumbra una iniquidad vigente en la educacion hoy en dia, en que, se van
uniendo distintas areas artisticas, ejemplo, musica, visual, danza y teatro dentro de un
mismo sub — sector. Y al no estar insertas dentro del curriculo escolar no permite por un
lado, se inserten &reas artisticas especializadas, ejemplo sub — sector de danza que
incluye el desarrollo y gusto por la muasica y por otro se margina a las escuelas publicas
de practicas artisticas, pues no poseen los fondos para poder realizarlas y como no son
parte del curriculo escolar no tienen la obligacion de realizarlas, provocando ésta
marginacion.

Alejando el concepto de formacion integral, el cual se considera en la Ultima reforma
educacional, especificamente explicitada en los planes y programas del ministerio de
educacioén y los cuales deberian ser entregados en la educacién publica o privada, sin
discriminacién alguna.

El plan propuesto, contribuyo a la presencia de la danza en escuela publica bajo los
siguientes aspectos:

Instancias organizadas

Las instancias organizadas permiten una buena utilizacion de los espacios con
implementacion adecuada para desarrollarlos, ademas de su permanencia en el tiempo.
Uno de los factores que influyen en el desarrollo y permanencia en el tiempo de estas
practicas, es que sean organizadas, de esa manera se puede ir desarrollando el trabajo
de los educandos y cumplir con los objetivos propuestos. El plan propuesto vislumbra que
pudo aportar en éste aspecto. El indicador expresado en relacién a este topico es:

- Posibilitar espacios:

“yo, creo que tiene que ver con crear instancias organizadas, de tal manera que a partir
de ahi los nifios puedan motivarse, 0 sea yo creo, que mas que, es como posibilitar mas
que nada, abrir espacios, es tener personas preparadas en espacios con la
implementacion necesaria, para generar situaciones donde los nifios entren a jugar ahi. Y
a partir de eso ir organizando. Ir pensando la misma actividad que parte ludica, pero que
se va transformando en algo mucho mas creativo. Mucho mas expresivo, etc.”
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Posibilitar los espacios es importante, sin embargo mas valioso es poder mantenerlos en
el tiempo y esto se produce cuando organizamos las actividades, dentro de las sesiones y
en relacién al fin propuesto, causando interés activo en los educandos, ya que va
provocando curiosidad e interés por las actividades que vendran mas adelante.

Necesidad de generar recursos

La necesidad que existe hoy en dia en las escuelas, en la mayoria de los casos, publicas,
por generar recursos y poder implementar esas practicas es enorme. Segun las opiniones
recogidas en las entrevistas realizadas a algunos actores del presente programa, dice
relacion a que sino, tienen los fondos necesarios para la puesta en marcha, es
impensable contar con algun tipo de practica artistica. El indicador expresado en relacion
a este topico es:

- Destinacién de recursos:

“yo creo, que tiene mucho que ver en el caso de los colegios, bajo esas politicas, tener
muy claro que deben destinar recursos y tiempo para implementar espacios de
movimientos, que puedan tender, después a situaciones expresivas y dancisticas.”

El tema financiero es una limitante de algunas escuelas publicas, ya que no hay nada que
hacer. EIl establecimiento de la intervencién, correspondia a los que son totalmente
gratuitos, lo que no permite contar con ningun tipo de fondo, salvo el de las matriculas*,
sin embargo hay otro camino para contar con las practicas artisticas dentro de las
escuelas publicas y que son la voluntad de gestionar desde la escuela hacia los
organismos educacionales, ejemplo, corporaciones municipales de educacion o
provinciales de educacion, que poseen la facultad de poder implementarlos y acceder a
ellos.
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CAPITULO VIII.
|LUSTRACIONES

2. Ensayo Coreografia “Duefio Mio”
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3. Ensayo Coreograf Los del Break”

4. Ensayo Coreografia “Los del Break”

5.“En clases de danza, dia de los instrumentos”
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6. “En clases de danza, dia de los instrumentos”

7."En clases de danza, dia de los instrumentos”

!. I 18

8. “En clases de danza, dia de los instrumentos”
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10. “En clases de danza, dia de los instrumentos”
I ?}E k
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11. “En clases de danza, dia de los instrumentos”
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13. “En clases de danza con rof. de musica
invitado Sr. Luis Galdames S.”
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14. “En clases de danza con prof. de musica
invitado Sr. Luis Ga%dames S.”
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15. “En clases de danza con prof. de musica
invitado Sr. Luis Galdames S.”
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16. “En clases de danza con prof. de mUsic
invitado Sr. Luis Galdames S.”

W T
. - I : | e

17. “Gala del Colegio”, preparandose parasalir a
danzar “Duefio Mio”

pa=0- 1 | §<

18. “Gala del Colegio”, en plena prtacién de“Losde Break”
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19. “Gala del Colegio”. Nifos, nifias, padres y
apoderados del 1 afio B.

20. “Gala del Colegio”
Presentacion prof. de danza
Maria Inés Galdames S.

118



119

21. “Gala del Colegio”
Presentacion prof. de danza
junto a prof. de musica
Luis Galdames S.

22. “Diploma otorgado a cada nifio y nifia
gue particip6 de las clases de danza
hasta su etapa final.
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23. “Grupo Focal”, Madres y Apoderados,
realizada en la misma sala de clases.
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Capitulo IX.

Conclusiones

De acuerdo al andlisis realizado podemos concluir que, a través de la implementacion
del “programa de intervencion educativa danza para nifios y nifias de 1° afio
basico”. Pudo aportar en el desarrollo de actividades pedagdgicas orientadas a integrar
aprendizajes significativos en nifios y nifias de éste nivel y arrojar los resultados en los
siguientes aspectos:

1. Formacion y Danza

Aqui se aprecian los aportes que realizo la danza a la formacion integral o plena en los
siguientes aspectos:

1.1-

1.4-
1.5-

1.6-

1.9-

1.10-

1.11-
1.12-

Desarrollo de la confianza en si mismo; superando la timidez, incremento de la
comunicacion verbal expresada en conversaciones respecto de las clases de
danza, seguridad en su actuacion personal, vence la verglienza de exponerse en
publico.

Aporte a la recreacion; necesidad de recrear la mente, acercamiento a la danza a
través de rondas infantiles, evitar monotonia dentro de la sala de clases,
incorporacién de juegos como medio de acercamiento a los nifios,

Afirmacién del auto — estima; presentaciones de danza y su aporte a la valoracion
de si mismo incrementando el autoestima, progreso en la relaciéon con sus pares,
formacion Integral, fortalecimiento del caracter.

Liberacién del Estrés; escasez de espacios relajados, liberacién de tensiones.
Desarrollo del gusto por la danza; impulsar el interés por danzar, la danza como
vehiculo en el aumento de la concentracion escolar, la danza como vehiculo en el
aumento de la activa participacién escolar.

Cambios en la disciplina escolar; adiestrar comportamientos desordenados,
mediante las practicas de danza, impulsar actividades de su interés y desviar su
indisciplina, mejora en el comportamiento escolar, labor artistica a partir de las
primeras edades.

Desarrollo de la expresion artistica; desarrollo del lenguaje corporal, reconocer el
valor del ser humano, potenciar la expresidon mas interna, apoyo en la musica
frente al desarrollo de la expresion artistica.

Desarrollo de la espiritualidad; las artes como instrumento en el desarrollo de la
espiritualidad humana, impulsar la maduracién emocional.

Desarrollo motor; conocer desplazamientos del propio cuerpo, desarrollo de la
coordinaciéon audio - kinética y sentido musical, soltura en los movimientos,
desarrollo de la psico - motricidad como aporte para la escritura y lectura, dominio
del espacio, desarrollo de la psico — motricidad como aporte al auto — afirmacion
personal.

Desarrollo de la conciencia corporal; dominio de su propio cuerpo, conocer y
desarrollar los movimientos basicos.

Desarrollo cognitivo; ampliar horizontes de la mente mediante el arte.

Cambio de actitud hacia la escuela; estimulo frente a la desercién escolar, inducir
a una excelente presentacion personal y al respeto por sus profesores.
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1.13- Desarrollo de la responsabilidad; fomentar la disciplina a través de clases, ensayos
y presentaciones de danza, impulsar al orden en sus hogares.

1.14- Aportes en otras areas de aprendizajes; desarrollo de habilidades artisticas como
contribucién en otras areas del aprendizaje, mayores aprendizajes en todas las
areas.

Los aspectos mencionados mas arriba, nos indican el cumplimiento de la figura
propuesta en la fundamentacion en la cudl dice relacion a:

- Promover el desarrollo sistemético de la danza en nifios y nifias de 1° afio basico.

- Aporte de aprendizajes significativos en los procesos de ensefianza aprendizaje
en la formacion y que aporten al desarrollo de las habilidades y capacidades
motrices, cognitiva y senso - perceptiva de los nifios y nifias de éste nivel.

- Ofrecer a los profesores de danza con formacion profesional, unidades de
aprendizajes, que desde su mirada artistica, sea utilizada, como un soporte
técnico efectivo.

Ademas, nos encontramos con aportes que no pensamos se manifestarian como: la
liberacion del estrés, cambios en la disciplina escolar y cambio de actitud hacia la escuela.
Quizas, la caracteristica hiperactiva de indisciplina del grupo curso, influyé en ello, sin
embargo es una realidad posible en otros establecimientos educacionales, lo que
consideramos un logro haberlo podido abarcar con la implementacion del “programa de
danza”.

2. Arte en las escuelas publicas

Mediante la implementacién del programa de danza, se pudo observar la falta de
educacion artistica, que existe en algunas escuelas publicas y los aspectos que influyen
en ello:

2.1- Profesionales no preparados en el area; escasez de profesores de musica o
profesionales especializados en cada area artistica.

2.2-  Difusos programas educativos; carencia de programas de danza.

2.3- Mala utilizacion de la J.E.C; transformacion de colegios en guarderias.

2.4- Escasez de instancias artisticas en las escuelas; ausencia de espacios de arte en
la escolaridad en general.

Algunos de estos aspectos son cruciales a la hora de compararlos con algunas de las
fuentes planteadas en el capitulo | de nuestra investigacion. En que vislumbrdbamos la
existencia de algunos aspectos y otros los confirmdbamos categoéricamente.

Podemos comprobar mediante los resultados arrojados, que se cumple con la existencia
de “difusos programas educativos” en la realidad del establecimiento implementado, en
gue se carece de programas de danza (ver episodio en capitulo VI, pag. 78).

Respecto a la categoria “Mala utilizacion de la JEC”, desde la el capitulo | (ver
fundamentacién), ya cuestionabamos la aplicacibon de éste programa educativo
implementado en la educacion chilena, mediante los resultados arrojados podemos decir
gue se ha cumplido con ésta observacion. (ver episodio en capitulo VI, pag. 79)

Respecto a los “Profesionales no preparados en el area”, podemos decir que no lo
habiamos mencionado en nuestro primer capitulo, sin embargo es un secreto a voces
ésta realidad en algunos establecimientos, dénde el profesor de musica, en realidad es un
profesor de educacién basica, el profesor de danzas folcléricas, es el profesor de
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educacion fisica y el profesor de educacion fisica es la profesora de lenguaje y
matematicas de ler. afio, entonces plateamos la problematica existente, en donde no se
preocupa por la existencia de profesionales especializados en cada area, sino se ocupa
de abaratar costos de honorarios y no de entregar educacion de calidad.

Una cosa lleva a la otra y pensamos que la categoria “Escasez de instancias artisticas en
las escuelas”, se origina por la problematica anterior y ademas como plantea Gardner (ver
capitulo I, Fuente De la educacion artistica en la educacion formal), aln existe el miedo a
que los estudiantes produzcan obras artisticas que ofendan las costumbres sociales y
politicas, generando una despreocupacion por parte del sistema para potenciar y financiar
éstas instancias.

3. Pedagogia aplicable ala danza

Mediante la implementacion del programa de danza se pudieron aplicar los siguientes
aspectos, que son preponderantes a la hora de afiadir éstas practicas en la educacién
formal vigente:

3.1- Metodologias; yuxtaponer el mundo del nifio (a) y su entorno, 6ptimo uso de la
energia grupal, oposicion de la energia femenina y masculina, conocer su cuerpo
mediante bailecitos creados en base a los contenidos respectivos, desarrollo de
aspectos fisicos como fuerza vy flexibilidad, vincular la danza a los juegos ritmicos.

3.2-  Moativaciones; estimulacion ladica; inducir la practica de la danza, mediante la
relacién al que hacer cotidiano.

3.3- Integracion de los padres; educacion entera.

La categoria llamada “metodologias” y sus indicadores arrojados como resultados, es
comprobable a algunos aprendizajes esperados (ver capitulo Ill). En donde se puede
relacionar “el 6éptimo uso de la energia grupal” con “Experimentan y desarrollan actitud de
cooperacion positiva para el trabajo en parejas o en grupos”. Fundamental para el
desarrollo de la mayoria de las actividades propuestas.

El indicador “Yuxtaponer el mundo del nifio (a) y su entorno”, esta estrechamente
relacionado con el aprendizaje esperado “Redescubren el goce del cuerpo en movimiento
para relacionarse con el mundo, los demas y el espacio en el que se desenvuelve.”

Lo que cumple con lo planteado (ver capitulo Il y 1ll), antes de desarrollar la intervencion.
Al igual que los otros indicadores. Con respecto a las “Motivaciones” e “integracion de los
padres”, son categorias muy importantes, que deben ser desarrolladas en el trabajo con
nifos y niflas. Satisfactoriamente, podemos decir que se pudieron realizar, mediante la
implementacion del programa (ver capitulo Il y IlIl). En que las motivaciones a través de
juegos y acciones cotidianas, acercan la danza al mundo del nifio (a). Ademas, dentro de
la evaluacion se considera la participacion de los padres para obtener un mayor apoyo
sobre las ensefianzas aprendizajes de sus hijos.

123



124

4. Presencia dela danza en las escuelas

Mediante la implementacion del programa de danza, se vislumbra la existencia de la
danza en las escuelas, a través de los siguientes aspectos:

4.1- Instancias organizadas; posibilitar espacios.
4.2- Necesidad de generar recursos; destinacion de recursos.

Estas categorias las podemos considerar como un aporte a la disciplina de la danza, ya
gue no las habiamos nombrado anteriormente y son de gran preponderancia para que la
danza se instaure como un area de aprendizaje dentro del curriculo escolar chileno. En la
medida que se posibiliten espacios, mediante instancias organizadas y se destinen
recursos para el desarrollo de éstas practicas, se podra ver la real presencia de la danza
en las escuelas.

También es nuestro deber mencionar y ahondar en lo propuesto no logrado. Por ejemplo,
algunas actividades de la Il unidad de aprendizaje (Ver Capitulo Ill). El sello de nuestro
programa es incluir danzas folcléricas sud — americanas, con la idea de promover la
identidad tanto personal como nacional. Por dos factores no se logré realizar: uno fue el
factor tiempo, pues nos fuimos atrasando en el estudio de los aprendizajes esperados
propuestos y el otro por indisciplina, ya que se dedicaba bastante tiempo a realizar
actividades de formacion, dejando a un lado el estudio de algunos aprendizajes
esperados. Sin embargo, pudimos hacer un alcance con las actividades propuestas en
relacion a lo mismo. O sea, escuchamos musica de caporales, cueca, zamba y bailamos,
provocando un acercamiento en los educandos.

Otros de los no logros fueron: el cumplimiento de las estrategias de evaluacion, si bien es
cierto se realizaron, pero sobre la unidad I, dejando en el tintero por tiempo las
evaluaciones para la unidad Il y Ill. Consideramos importante incluir no solo
evaluaciones y calificaciones, sino también otras formas de evaluar como la auto -
evaluacion y la co — evaluacion que considera a los padres y apoderados y los profesores
de las distintas areas de aprendizaje, sujeto al curso implementado. Son pertinentes, ya
que nos permite tener una vision mas amplia de los resultados de las actividades
desarrolladas, con la idea de modificarlas y mejorar el programa de danza.
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Capitulo X.
Proyecciones

1. Ampliacion del programa

Consideramos que seria trascendental y correlativo a esta intervencion, disefar,
desarrollar e implementar en un futuro un “programa de danza”, dirigido 2° Afio Basico
(NB1), y también para 3° y 4° Afio Bésico (NB2). La idea es contar con el aporte de la
presente intervencidbn como base para realizar los programas de niveles superiores y
llegar en un futuro no muy lejano a cubrir toda la ensefanza basica y media. Hoy en dia,
estan vigentes programas para 3° y 4° afio medio.

2. Mejoramiento del programa

Referente a éste aspecto, podemos decir que en la medida que se ponga en préctica,
se podra ir mejorando el plan propuesto, ya que es una primera version para éste nivel y
entendemos que pueda tener errores en relacion al orden de los contenidos y
aprendizajes esperados propuestos y que se puedan ir mejorando en la practica.

3. Reinstalar la discusion en el sistema educativo, sobre la
educacion artistica en la escolaridad.

Como hemos indicado en la fuente “De la educacién artistica en la educacion formal”
(ver capitulo I). EIl sistema educacional vigente chileno, le cuesta asumir la importancia
que tiene a lo largo de toda la escolaridad el desarrollo humano y artistico, a través de
practicas, ya sean de danza, musica, teatro, entre otras. Como decia Platén, creo que
aun hay presiones politicas y de estado en éste punto, pues se teme la sublevacion de los
estudiantes, mediante el arte. Entonces, abrir la discusion es trascendental, para aportar
a cambios relacionados a éste aspecto. Y ver el arte como un espacio en que los nifios,
nifas y jovenes, puedan desarrollar y potenciar habilidades y capacidades que puedan
también aplicar en otras areas del aprendizaje (ver capitulo I, “teoria de las inteligencias
multiples). Y ademas permitirle crear y expresar ideas y sentimientos, aspecto que
enriquece tanto a las personas sobre todo en época escolar.

4. Difusion de los resultados del programa de danza
propuesto.

Seria enriquecedor aportar al avance en el mejoramiento de la educacion y
trascendental para nuestro “programa de danza”, contar con la difusion del presente
programa, a través de publicaciones en revistas especializadas.
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5. Aplicacion a otras realidades escolares.

Implementar éste programa, adaptado a otras realidades escolares como colegios
especiales, artisticos y experimentales, entre otros. Podria ampliar el campo de accion
de ésta implementacidn, siendo un real aporte a la educacion.

6. Investigar relaciones mas especificas entre la danza y otras
areas del aprendizaje escolar.

Otro campo de accién que se abre entorno a la ensefianza de la danza, seria poder
adaptar el presente programa, comparando Yy relacionando los contenidos de la danza
con los contenidos de otras areas como: lenguaje y comunicacion, geometria 0 ciencias,
entre otras.
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Capitulo XIlI.
Anexos

Entrevistas a distintos actores del programa de danza

Documento 1
Directora Establecimiento Intervenido
2006

Santiago, 04 de Abril del 2007 15:30 am

1P: ¢ Qué aportes realiz6 el programa de danza en relacion a la formacion artistica de los
2nifios y nifias del 1 afio B?

3R: los chicos adquirieron mayor expresion corporal, es indudable, de la partida y
4conocieron el olor de la danza, del movimiento de la mUsica

5P: En relacion al proyecto educativo del colegio, ¢ usted cree que hubo algun aporte en
6relacion a la formacion artistica?

7R: o sea, pienso que el chico, cualquier expresion artistica, en la cual pueda estar
8integrado, le permite a él, reconocer mas el valor del ser humano y de respeto entre
9ellos mismos. Veo que eso, ayuda a la educacion, es parte integral, 0 sea no es algo
10como se mantiene en la educacion chilena, que esto esta aparte, las artes estan
lllejanas, solamente en los colegios “jais” , que se cancelan buenas mensualidades
12permite que haya una profesora de danza y que el nifio pueda expresarse Yy tener
13acceso a las artes. En los colegios publicos es muy dificil de encontrar, un profesor de
14mdasica, un profesor de ballet, eso es un suefio.

15P: ¢ observo algin cambio en los nifios que participaron del taller de danza?

16R: mira realmente no puse... yo, creo que ha habido un cambio conductual, eso creo,
17porque los nifios estaban mas tranquilos que antes del taller de danza.

18P: eso... ¢comparado con que?

19R: mira... a un niflo me refiero, que era terrible el chico!, ¢,como se llamaba?

20P: Justo se llamaba?

21R: mira ta debes recordar bien, yo no lo sé... pero, él tuvo un cambio favorable, se
22notaba que estaba interesado en algo y que antes no tenia. En ese nifio pude ver que
23hubo un cambio. Era insoportable y estaba mucho mas ductil mas manejable, era
24indémito, salvaje!.

25P: en ese sentido le ayudo, pero ¢, Cuales fueron las caracteristicas?

26R: él era un nifio que vivia en inspectoria, como te dijera?... como desintegrado,
27como... un nifio que no se preocupaba de su presentacion personal, que no le
28importaba nada, lo que hiciera para él, igual estaba en inspectoria. Bueno, después
29vino igual, pero ya era diferente, indudable, se preocupaba mas por su apariencia
30personal, estaba méas preocupado y habia mas respeto hacia los profesores.

31P: ;usted cree que netamente influyé el que haya participado de las clases de danza?
32R. yo creo que si, porque se sintio muy importante sobre todo después de las
33presentaciones, el era una persona muy importante, el se valoraba, mejoro su auto
34imagen

35P: su autoestima?

36R: si, su autoestima.

37P: saliéndose un poco de la entrevista, a modo de comentario, éste nifio debido a su
38gran actividad, en el sentido de las clases, él fue un aporte.
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39R: si?, mira que bien!

40P: porque él en la coreografia final, él se destacaba, porque en las clases, él era asi,
41como tenia tanta actividad, entonces, fue bueno aprovechar esa hiperactividad que
42tenia, para que pudiera liberarse y en otros ramos concentrarse.

43R: claro, yo creo que eso fue bien bueno para el chico, por ende para los demas, esa
44es una muestra, un detalle, un boton

45P: eso en cuanto a lo conductual. En cuanto a otros aspectos ¢ha notado u observado
46algun cambio?

47R: Mira, creo que como yo estoy mas lejana, por ser la directora, esas son impresiones
48mias, pero la profesora tiene muchas mas que te pueden enriquecer.

49P: Algun comentario final, sobre la experiencia de haber tenido en su colegio, éste ramo
50implementandolo en la malla curricular del 1 afio.

51R: Yo, quisiera, como te dije al principio, de que esto deberia ser algo que estuviera
52inserto dentro del plan, o sea un nifio, una nifia, no debiera pasar de 1° basico a 2°
53basico, sin tener ya, nociones de arte, ya sea de danza o musica. Cosa que el nifio
54cuando ya estuviera en tercer o cuarto afio, ya tenga un refugio. Para mi son las artes,
55un refugio de la espiritualidad de las personas. Y si solamente se ve la parte material,
56que él nifio aprenda a leer, que aprenda a escribir, se va convirtiendo en un cerebro y la
57parte espiritual va quedando... pero, el nifio que tenga en sus manos el arte nunca va a
58estar solo. Y ahi va a ver menos interés en buscar ese mundo oscuro de la
59drogadiccion, yo pienso, que es instrumento en las manos de un joven y un nifio, que
60son una compafiia, una compafiia que es muy buena. Que las autoridades, nosé
61porque diablo no las ven. Siempre vienen hablar de Cuba, que Cuba aqui que Cuba
62alla, de Cuba no sale nadie sin tocar un instrumento. Y aqui en Chile? no salen
63tocando instrumentos. Apuradito unos sonidos le arrancan a una flauta por ahi que
64encontraron, en enseflanza media y pare de contar. Entonces, eso no esta bien para
65un pueblo que ama la cultura, porque el chileno tiene cantantes, poetas, tiene cuanta
66cosa. Entonces, el que quiera la ciencia, alla a la ciencia, el que quiera las artes, por
670bligacién el que quiera ciencia y arte, debe tener una posibilidad de aprender un
68instrumento y de aprender a conocer el mundo de la danza y ver que le gusta la
69musica? el movimiento?, nosé?

70P: ya que estamos hablando de la educacién en nuestro pais en Chile ¢ Qué cree que
72frena, especificamente, en éste colegio el no tener acceso a estos talleres?

73R: Que en el programa se consideran como adorno, no estan insertos en los programas
74educativos, es como un adorno , es como una oferta posible en cuanto se pueda pagar
75ese acceso, pero no esta dentro de los proyectos educativos de los colegios, porgue no
76vienen los programas de estudios del ministerio, no esté, o sea un nifio que tiene
77musica de 1° basico, con un buen profesor, en 4° afio ya esta tocando un instrumento,
78porque son cuatro afios de musica, empieza a meterse en el estudio del instrumento,
79ya sea percusion, violin, piano. Yo, cre6 que todo topa en la parte econémica del
80estado. Pero, aun asi podria hacerse una seleccion y algunos colegios tener profesor
81de violin, el otro profesor de percusion, el otro profesor de piano. Entonces, los nifios
82se agruparian en jornadas alternas a su colegio en ir a estudiar lo que quieren estudiar,
83no darle los programas que por ejemplo la JEC, que le entrega lo que el colegio puede
84entregar, porque no colocan monitores, ni contratan profesores, entonces tiene que
85siempre ser lo que la escuela puede. Entonces esa no es la idea.

86P: ¢ Y ese es el caso aca?

87R: en todos los colegios municipales, pueden ofertar los talleres de las jornadas
88alternas de lo que puedan ofertar. Por que yo podria decir que alomejor, las nifiitas
89quieren estudiar primeros auxilios, yo no tengo posibilidades de contratar una
90enfermera y el gobierno para mantencion no me da tampoco, la posibilidad que pueda
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91contratar monitores a parte, la COMUDEF tampoco, porque no resistiria el sistema,
92como esté hecho, no resistiria.

93P: ¢ 0 sea, lo que lo frena son los fondos, no se tienen fondos para contratar...?

94R: pero, quizés no seria tantos los fondos, porque yo pienso, le escribe una carta por
95ahi la otra vez a las autoridades, en la cudl podria contarse con los alumnos de los
96ultimos afios de carrera como fue el caso tuyo, y ahi perfectamente podria realizarse,
97pero no se considera no sé porque. Tenemos chicos que estudian teatro, nifios que
98estudian arte, musica diferentes instrumentos. Podrian hacerse cargo de un grupo de
99nifos, pero a la vez siendo profesionales ya, en los Ultimos afios, no aprendices...
100P: claro, ya sean como unas practicas, eso seria una posibilidad, pero hablando
101netamente de la realidad, usted hablaba que estos talleres estan puestos como
102adornos en los programas ¢ A que se refiere con eso?

103R: los talleres, estas posibilidades estan como adornos, porque te digo, si yo quisiera
104hacer danza en el colegio de 1° a 8°, tengo que contratar a una bailarina y para
105contratar a una bailarina, yo necesito fondos. Si, yo quiero que ensefien instrumentos
106musicales, tengo que ver la posibilidad de que venga algun profesor de musica a
107ensefiarlo y a parte necesito comprar los instrumentos.

108P: o sea, ¢es como una contradiccidn?, porque sale en los programas, ¢,a eso se
109refiere como adorno?, pero por otro lado ¢no estan los fondos para poder cubrirlos y
110hacerlos?

111R: claro... no, pero es que los programas no sale danza, no hay ningin programa del
112ministerio de educacion que salga danza para las escuelas basicas. Esta el sub
113sector de educacion musical, ya?, pero el sub sector de educacion musical, no tiene
114profesor de musica, tiene un profesor basico, que tiene una nociéon de musica, que
115muchas veces sufrié con musica y salié raspando con musica, entonces no le gusta.
116Como no es compromiso aprender un instrumento, los chiquillos, yo creo, que salen
117de media conociendo la pauta, las corcheas, semi-corcheas, fusa, la semi fusa, que se
118yo, teoria, los acordes en fin, pero nada més...

119P: Con respecto a la danza en educacion béasica no esta establecido?

120R: no, no ésta

121P: Si, pero en educacion basica ¢ no ésta a caso contemplado el sub - sector de
122educacion artistica?, Donde?

123R: Si, ésta el sub - sector de artistica, que tiene una hora de educacién musical que
124hace sufrir que enormemente a la profesora de artes plasticas. Ella es profesora de
125artes plasticas y como viene junto sufre terriblemente porgue ella dice que no esta en
126condiciones de ensefiar musica. Ve que hay un area artistica visual, digamos, y la
127otra musical y en la musical ella trabaja con pena, porque ella es mas artista visual
128que musical. Eso no entiendo como. Bajo que criterio? Como lo hace el estado
129P: entonces, ¢,no esta implementada como ramo dentro la malla curricular?

130R: Claro, o sea el nifio, aprende folclor, distinguen una tonada de una cueca, conocen
131lalgunas folcloristas nacionales, conocen algunos pianistas durante la materia que les
132van pasando hasta 4° medio, tocan algo de flauta en ensefianza media mas que nada
133y depende del profesor, porque si el profesor no sabe tocar instrumento, no puede
134ensefiar instrumento,

135P: Claro

136R: y la mayoria, no sabe tocar instrumento.

137P: Pero, ¢,siempre en una modalidad de taller?

138R;, si

139P: pero, ¢nunca en una modalidad de ramo inserto dentro de la malla curricular?.
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140R: claro, todo eso en talleres o en media educacion musical, porque en bésica aunque
141el profesor maneje un instrumento como no esta su actividad abocado a eso, no es
142capaz...

143P: 0 sea...¢no es especialista en musica, no es especialista en danza, en teatro?
144R: o sea, es especialista para ensefiar un instrumento tiene que saber dominarlo y son
145pocos los profesores basicos que actualmente dominan un instrumento, antiguamente
146los normalistas si. Eso, también influira, yo cred, en el desarrollo de la educacion,
147porque el normalista egresaba la norma con un instrumento y si no, no egresaba.
148Sino, sabia tocar guitarra, flauta, acordedn... y que otra cosa... ah! y violin, no
149egresaba.

150P: tenia que saber!

151R: tenia que saber un instrumento. Profesor?, tenia que saber un instrumento y
152actualmente no.

153P: Entonces, ¢ usted hace una critica a la formacion de los profesores hoy en dia?
154R: claro y lo otro que el profesor, pienso yo que era importante, si se le visualizaba
155una arista por decirlo asi, una arista que no coordinara con el rol de formador,
156inmediatamente se quedaba ahi, fuera en tercero o cuarto se iba pa’ fuera. No, se
157titulaba.

158P: a que se refiera a una arista?

159R: me refiero a una arista, por ejemplo, el profesor maltratara a un nifio en un
160momento dado. En la normal hacian reunion los profesores y despedian al posible
161profesor. Se iba pa’ su casa.

162P: o sea, ¢ estamos hablando de las practicas?

163R: claro, era menor el dafio que se fuera a trabajar a otra cosa, a que se quedara
164trabajando con nifios. Y en las universidades eso no ocurre, se entra a la carrera de
165pedagogia y se egresa, tenga dedo pa’ piano 0 no tenga.

166P: Ahi esta la diferencia quizas, que antes se hacia mas por vocacion y ahora se hace
167por una necesidad?

168R: me acuerdo, porgue yo estudié en una normal y me acuerdo que algunos
169normalistas quedaban a mitad de camino y todos quedabamos aterrados, por que,
170porque sino era tonto, era inteligente, se manejaba en los conocimientos y todo, pero
171no. Se encontraba en los profesores un olor a mal profesor y se iba pa’ fuera.

172P: ¢ En cudl normalista estudi6é usted?

173R: En la normal Camilo Henriquez de Valdivia, unos cursos especiales después de
174estudiar media.

175P. ¢ cuantos afios duraba la preparacion ?

176R: eran dos afios, pero dos afios bien fuertes, intensivos y media pupila estaba. Ahi,
177yo vi quedar varia gente en el camino.

178P: ¢ Qué significa media pupila?

179R: desde la mafiana hasta la tarde, todo el dia,

180P: ah! ¢ como seria la jornada escolar completa ahora?

181R: como la JEC, estdbamos todo el dia. Desde la mafiana a la tarde. De las 08:00 a
182las 6 de la tarde teniamos clase.

183P: usted entonces, ¢ hace una critica a la educacion, al sistema en si?

184R: Si

185P: usted, ¢ Vvislumbra alguna solucion al tema? para que en los colegios hayan mas de
186estos tipos de talleres, ya sea, integrado como talleres extra escolares dirigido a
187basica, especialmente a primer afio.

188R: Pienso, aunque va sonar ufff! Terriblemente fuerte, la jornada escolar completa no
189fue ninguna solucién. La JEC convirtié a los colegios en guarderias para que los
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190nifios permanezcan mas tiempo, pero no se visualiza una gran calidad y un
191mejoramiento en la educacion.

192P: o sea, ¢ se supero la cantidad y no la calidad?

193R: se supero la cantidad de horas de permanencia del nifio en el colegio, pero no la
194calidad. Y lo mas terrible son los miles y millones de pesos chilenos que ha gastado
195el estado en un proyecto que los frutos? nos los veo.

196P: ¢ Que no valio la pena?

197R: Yo creo que no valio la pena, porque para que dar mas de lo mismo, incluso los
198profesores, ahora estdn mas cansados, entonces, eso motiva que ahora hay mas
199licencias. El afio pasado hubo montones de licencias creo que fueron 100, en relacion
200antes que existiera la JEC teniamos 15 licencias anuales.

201P: usted, encuentra que este afio hayan posibilidades aca en el colegio de realizar
202algun taller de arte?

203R: bueno, no sé, realmente,

204P: o, sigue la misma situacion que hemos estado conversando?

205Interrupcion

206P: ud encuentra que este afio va a haber alguna mejora, en cuanto a si van a
207implementar un taller artistico? o ¢ que actividades artisticas estan teniendo ahora los
208alumnos de educacion basica?

209R: Tuvimos la suerte éste afio, que, llegd un profesor de educaciéon musical y tenemos
210la esperanza que va haber un coro, que los nifios practicaran algun instrumento.
211P: Desde que curso se va a ser eso?

212R: de 1° a 8° afio bésico.

213P: ah! a que bien. ¢van hacer como un taller de musica?

214R. no, estan dentro de los sub — sectores de educacion musical

215P: ¢ Que le parecio la presentacion final. Que fue como el resultado de éste taller de
216danza realizado.

217R: bueno, creo que fue hermosa, muy bonita, yo le pongo nota siete. Si es por
218ponerle nota, ya que estas cosas son tan importantes, que las notas no dicen lo que
219valen.

Interrupcién telefonica

220P: usted ¢ recibio algun comentario u observo en los demas profesores alguna
221reaccion en relacion al funcionamiento del taller de danza?

222R: bueno, yo no les pregunté, pero ellos estaban muy admirados de la forma en que
223los nifios habian trabajado. Admirados que, esos nifios tan desordenados y
224pequeiios, hubieran podido expresarse.

225P: bueno, le doy las gracias y aqui termina la entrevista

226R: yo, te doy las gracias a ti por la posibilidad de haber hecho éste taller aqui.
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Documento 2
Orientadora Establecimiento Intevenido
2006

Santiago, 10 de Abril del 2007 11:30 am

1P: ¢qué cambios observd en los niflos en su actitud hacia la conducta individual y
2grupal? ¢ Cuales?

3R: bueno, los nifios que tu atendiste eran nifios bastante timidos y eso es lo que mas
4cambio en ellos, 0 sea, subié su autoestima, ellos pudieron trabajar... trabajaban el
Sespacio con mas soltura, incluso ellos se manejaban mejor en la sala de clases.

6P: ¢usted observo aquello, de que manera?

7R: Claro, si, observé eso, ya que yo no les hago clases e iba esporadicamente, pero se
8notaba el cambio.

9P: ¢ grupalmente usted observé el cambio?

10R: claro, si, podian expresarme mejor, mas adecuadamente, ya no habia tanto ese
11juego brusco, se comunicaban en forma adecuada.

12P: Y en cuanto a la conducta individual? Recuerda? sé que usted no les hace clase,
13posiblemente no recuerde cada nifio, pero recuerda algin caso en especial y
1l4netamente en su conducta individual?

15R: ta me recuerdas cual era el que al verlos aqui (mientras observa unas fotografias de
16los nifios), porque habian unos chiquitos de estos que también... sobre todo los nifios,
17los niflos tenian una conducta bastante activa, agresiva también si, y ... aqui por
18ejemplo

19P: Ah, ella es Hilda.

20R: Hilda, si.

21P: ella es un caso de las nifias, que era muy agresiva.

22R: muy agresiva si, y...

23P: usted, recuerda haberla visto después?, Haber observado su conducta?

24R: si, en los patios, en los recreos, era distinta la forma de jugar .

25P: 0 sea, pudo observar un cambio

26R: si, eso se podia observar

27P: ¢recuerda usted un caso especifico que en su momento lo hablamos las dos, que es
28el caso de Justo Mufioz?, él era un chico super hiperactivo, diria que destacaba dentro
29de su curso por esta razbn y estaba con tratamiento psicolégico tomando
30medicamentos. Recuerda? ¢Observo después un cambio en ese nifio?

31R: la parte ludica a él le favorecia enormemente, por que el tomaba medicamentos por
32un hiperkinesia, entonces era muy hiperactivo, entonces esa hiperactividad habia que
33encausarla y de todas maneras el programa tuyo favorecié bastante.

34P: Y en que aspectos usted lo not6?

35R: porgue se concentraba mejor y se podia trabajar con él. Al principio la profesora no
36podia trabajar con él.

37P: eso usted lo observé

38R: claro, si

39P: En cuanto al tratamiento medico, ese tratamiento después se paro?, se bajo la
40dosis?

41R: continta

42P: ah, continGa
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43R: eso es lo que yo ahora en éste momento, estoy evaluando curso por curso, ¢qué
44nifios de los que el afo pasado estaban en tratamiento contindan con el y ¢quienes
45n07?.

46P: ¢ que tipo medicamento le dan a esos nifios, por ejemplo a Justo?

47R: mira, ahora se les esta dando el ELEM, que es algo muy parecido a la anfetamina,
48pero con menos efectos colaterales. La anfetamina lo que pasaba que la gente la
49vendia y no se la daba a los nifios, se comercializaba.

50P: ¢ se la da el colegio a Justo en éste caso o el consultorio?

51R: el consultorio entrega los medicamentos, pero...

52P: ¢ hay alguna supervision del colegio, en éste caso?

53R: si de la profesora jefe, o sea, se nota inmediatamente cuando un nifio viene sin
54medicamento, entonces ahi yo voy llamando apoderado para ver lo que paso, porque
b55hay algunos casos en que les doy yo el medicamento, porque las mamas me lo
56entregan a mi. Una porque se olvidan y otra porque éste medicamento que tengo aqui
57es de una mama que es drogadicta y ella sabe que no lo puede tener en sus manos,
58porque es una tentacion y ella esta en rehabilitacion.

59P: en ese caso claro,

60R: claro

61P: ¢ no es el caso de Justo?

62R: no, no es el caso de Justo, pero de repente ehh, hay otras mamas que sencillamente
63no son muy constantes en lo que es medicamento. Y estos medicamentos hay que
64darlos todos los dias desgraciadamente, porque va dando resultado por goteo.

65P: 0 sea, son acumulativos?

66R. claro, son acumulativos. Si los cortan no hay resultados. Y son tratamientos que
67duran un afilo o dos depende de la evolucion del caso y los nifios quedan bien. La
68aprension que hay mucho en las mamas, que cuesta en realidad que tomen
69consciencia, que el nifio tiene que tomar el remedio, es porque ellas piensan que van a
70tener un futuro drogadicto y esa es una de las trabas que tenemos que hay que estar
71aqui luchando contra eso.

72P: Y en el caso de Justo, ¢cémo fue la reaccién de la mama cuando se le dijo del
73tratamiento para su hijo?

74R: eh, no, no hubo problema porque parece que lo entendié6 muy bien de alla del
75consultorio que se estaba atendiendo. En el consultorio hay asistente social que se
76preocupa de esa parte.

77P: ¢Que aporto el programa de danza en la manera de relacionarse entre los nifios y
78con sus profesores?

79R: que aportd?, aport6 el subir la auto estima de los nifios, los nifios se sintieron super
80bien, se relacionaban mejor, mejoraron sus conductas. Encuentro que fue bastante
81positivo, lo mas positivo que ellos subieron su auto estima, porque se dieron cuenta que
82eran capaces de hacer cosas y eso es importante para un nifio.

83P: Eso en cuanto a ellos. Pero, en cuanto a la relacion con los profesores, ¢ observo
84algun cambio?

85R: notorio no, pero siempre han tenido una buen relacion.

86P: porque éste curso se caracterizaba por ser muy desordenado

87R: claro, éste curso se fusiona con el 1 afio A y la profesora que esta este afio, no se
88ha quejado de nifios en especial y no de los de Loreto (prof. Jefe 1 afio B,) si tiene
89muchos problemas, pero con alumnos nuevos, pero los de Loreto que son los que yo
90conocia, no.

91P: o0 sea, éste afo se podria ver un cambio?

92R: claro éste afio se podria, yo, tendria que hacer un seguimiento de esos nifios.
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93R: ¢ TU tienes la listas de esos nifios?

94P: Si, si la tengo.

95R: Porque asi yo podria seguirlos més. Porque yo los visualizd, pero no me sé los
96nombres.

97P: Bueno, yo se la voy a traer y con eso damos por terminada la entrevista, Muchas
98Gracias.

99R: no Gracias a ti.

Documento 3
Profesora Jefe 1 afio B
2006

Santiago, 04 de Abril del 2007 11:30 am.

1P: ¢Cree usted que el programa de danza contribuyé en algo a la formacion de los
2nifios? ¢en qué?

3R: Si, mmm, contribuyd en el desarrollo psicomotriz de los nifios, el desarrollo
4psicomotor, en su formacién integral, mmmm, en el desplazamiento de su cuerpo, su
Sautoestima.

6P: ¢ En que otro aspecto cree usted que contribuyo el programa de danza en si?

7R: Integral en su formacidn integral, porque mejoro su autoestima, su coordinacién
8motora fina y gruesa.

9P: ¢Y... digame. En estos aspectos que menciona, usted lo noté especificamente en
10algo?

11R: ehhh, en educacion fisica, como es primer afio, ellos llegaron muy tiesos a hacer la
12clase de educacion fisica, ya tenian movimiento, se movian mejor, ellos estaban mas
13sueltos.

14P: Claro, porque capaz que usted haya comparado...porque nosotros empezamos el 2°
15semestre, el 1° semestre se vio como llegaron los nifios y el 2° semestre usted vio en lo
16que contribuyo?

17R: si se soltaron mas los chiquillos, no estaban tan tiesos, ehhh, se movian mejor al
18hacer los ejercicios.

19P: Ahora, esto es netamente motriz y en cuanto a la conducta, a lo conductual, observo
20algun cambio?

21R: era un curso muy indisciplinado, era un curso muy inquieto, ehhh!!!

22P:y cree que eso...?

23R: le costo concentrarse

24P: les costd concentrarse en el taller de danza?.

25R: les cost6 concentrarse

26P: Y usted cree que esa concentracion se debid, a que quizas el taller de danza le
27ayudaba a ser mas desordenados o menos desordenados?

28R: no porque, hubo un momento en que al final se concentraron, porque lograron ellos
29ehhhh, preparar un nimero, un numero creado por ellos mismos, o sea

30P: claro... en apoyo con la profesora, una coreografia?

31R: claro una coreografia, ellos fueron capaces de salir adelante y participar en el acto
32de finalizacién con una presentacion.

33P: usted observo cambios en relacién con sus pares?, o sea ¢en relacion con ellos
34mismos?, la conducta de los mismos nifios entre ellos.

137



138

35R: Mira ehhh...entre ellos?, igual, o sea no hubo un cambio de conducta, bueno se
36alegraban cuando les tocaba, en ese minuto se alegraban cuando les tocaba danza, el
37taller de danza y se interesaron por este taller, cierto?, a pesar de que el cambio de su
38conducta.

39P: era el mismo o cambiaba un poquito entre ellos?

40R: si, cambiaba un poquito entre ellos

41P: en que aspecto notaba usted el cambio?

42R: mira, especificamente cuando les iba a tocar danza, yo les conversaba, ellos como
43se alegraban, como iban a estar en la clase y les tocaba la clase de danza, les decia
44“tienen ustedes que portarse bien, de lo contrario no van a participaran en el taller”.
45L0s que mas participaban eran los que justamente estaban en el taller.

46P:Luego, ¢usted observo cambios en la forma de relacionarse con sus profesores?, es
47decir, con usted que era la que mas tenia ramos y con los otros profesores. ¢Observo
48algun cambio?

49R: si, fijate que si, como te digo, se portaban mejor, cuando iban a tener danza.

50P: ahh ya, pero en relacibn al comportamiento, se observd algin cambio en el
51comportamiento con los otros profesores?

52R: mira, igual era un curso inquieto, era un curso complicado, tu te puedes haber dado
53cuenta que eran inquietos, no?

54P: entonces, ¢no vio mayores cambios en relacion al trato que ellos tenian con los
55profesores?, entonces, ¢,seguia siendo el mismo?

56R: mmm, seguia siendo el mismo, claro, hay que estimularlo, los otros profesores los
57tenian que estimular demasiado para...

58P: bueno, como todos un poco lo haciamos, no?

59R: claro, todos lo haciamos. Teniamos que estimularlos, de esa manera salian
60adelante.

61P: cree usted, ¢que realmente hubo un aporte en la implementacion del programa de
62danza?, en relacion a los demas ramos de este nivel?, como cuales por ejemplo

63R: educacion musical

64P: como asi educacion musical

65R: ehhh!, marcadbamos ritmos con las manos, cantabamos, marcando ritmo, pulso
66acento, marcando con las palmas.

67P: entonces, ¢ usted cree que en ese sentido aporto éste programa de danza?

68R: si.

69P: 0 sea, cuando hacian la marcacién de ritmo, pulso y acento...?

70R: claro

71P: en esos otros ramos?, ya teniendo danza les ayudaba, o sea no les costaba?

72R: claro, no les costaba

73P:y como se dio cuenta? Lo compard con algo?

74R: si lo comparé con el 1° semestre y el oido mejoré

75P: algn comentario final, de lo que significd esto para los nifios en si, y verlo desde
76mas arriba del colegio, como, ¢,que significa implementar éste tipo de ramo dentro de la
77malla curricular de los nifios de 1° afio basico?, ¢ que cree usted?

78R: si, fijate que seria conveniente que todos los... que fuera un taller que durara todo el
79afio, porque justo los primeros afios estan bastante inquietos. Este afio tenemos dos
80primeros afios en el colegio y las colegas se quejan por su comportamiento.

81P: ahhh! Denuevo toco curso inquieto.

82R: denuevo toco6 curso inquieto... y éste programa de danza implementa un trabajo en
83primer afio que puede ayudar a mejorar el comportamiento, de hecho, mejora la
84coordinacioén y su trato entre ellos.

138



139

85P: 0 sea al ser tan intranquilos, cree usted, ¢,que el curso de danza ayuda a través de
86es0s aspectos a que cambien este grado de inquietud que tienen los nifios?.

87R: si, los aquieta un poquito

88P: 0 sea, les sirve como para liberar?

89R: para liberar tensiones, si liberan tensiones... si, después de la clase de danza
90llegaban mas tranquilos, los que participaban, porque no todos participaban.

91P: claro, no todo participaban, lamentablemente ahi tuvimos que hacer una seleccion
92n0?, sino, no podriamos haber seguido con el taller.

93R: no, no podriamos haber seguido.

94P: ahora, ¢,que le parecio la muestra final?

95R: bonita, linda, linda, me encanto. Me encanto ver a Mufioz, como se llama...

96P: a Justo?

97R: a Justo verlo

98P: sobresalia?

99R si, sobresalia y eso que era el mas desordenado?

100P: claro por lo mismo, cred no?, porque el taller de alguna manera, a nifios como él le
101servia para liberar ?

102R: si para liberar su energia

103P: si, su hiperactividad?

104R: si, su hiperactividad

105P: Y algun otro comentario ¢recibié de los profesores, de la directora con respecto al
106programa de danza o a las clases en si?

107R: no, nada.

108P: observ6 algunas clases, no?. ¢ Qué le parecio la forma de las clases?.

109R: mira bien dinamica, llevaste material, instrumentos y eso como que los incentivé a
110ellos a patrticipar mas activamente de la clase.

111P: ¢ Que hubiera agregado a lo que pudo observar durante las clases de danza?, ¢ que
112apoyo hubiera implementado como para poder mejorar las clases? Que recurso
113material?, quizas.

114R: mmm para mejorar?

115P: para mejorar este curso, porque los nifios eran bastante inquietos

116R: para haberlos integrado a todos

117P: claro

118R: bueno, mira mdsica, pienso yo que... haber iniciado la motivacion con musica
119tradicional de nifios, infantil, ya? Y que ellos hubiesen bailado libremente, algo que?
120Y preguntarle a ellos que musica les gusta, y unos 10 minutos que bailen en forma
121libre, de acuerdo a sus intereses, lo que ellos quisieran.

122P: usted encuentra que estaban muy estructuradas las clases, en relacién a lo que se
123tenia que hacer , entonces no habia una libertad?

124R: no, estaba bien!, pero... estaba bien, pero como se trata de los primeros afios tan
125chicos y son inquietos, cuesta.

126P: No puede ser tan encasillado?

127R: No, claro tiene que haber un poco de libertad. Tiene que haber flexibilidad.

128P: Y usted encontraba que no habia esa flexibilidad?

129R: ehhh! si, o sea tu los motivabas bien con los implementos y todo, pero “a ver ya
130nifios”, esa parte como que faltd, a ver : ¢que les gusta a ustedes?, los interese de
131ellos, ¢Qué musica les gusta escuchar?, que ellos mismos hubiesen traido de su
132casa.

133P: en un tiempo lo hicimos.

134R: si?

135P: si, lo que mas salia era reggeton y la Karen Paola
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136R: claro, un ratito mmm!

137P: ¢, que opina en cuanto al manejo de grupo?

138R: bueno, hubo que separar a los nifios y dejar los nifios que realmente estaban
139interesados y el resto se tuvo que ir a la casa, entonces, encuentro que ahi fue...ehh!
140el grupo... la pregunta que ti me dices ?

141P: ¢como encuentra usted que fue el manejo de grupo?

142R: cuando hubo la separacién, ahi estuvo bien, porque los otros nifios como que
143molestaban al resto, no dejaban trabajar o trabajan ellos y no dejaban trabajar.
144Cuando separaste a los nifios ahi trabajaban bien, pero costo un poquito.

145P: A pesar que igual es contradictorio no?, porque la idea es siempre mantener al
146mismo grupo y.... digamos no lo ve usted ¢como una falencia no haber podido
147mantener el mismo grupo?

148R. si una falencia... en realidad era eso.

149P: haber seguido con todos?

150R: claro

151P: claro, era la idea?

152R: era la idea si!

153P: pero, debido a que ese grupo era demasiado inquieto y desordenado, ¢no se
154pudo?

155R: nooo. No se pudo.

156P: fue dificil?

157R. siii. Fue dificil.

158P: bueno aca terminamos la entrevista. Muchas Gracias!!

159R: bueno, Gracias!!! a ti.

Documento 4
Profesora de Inglés 1 afio B
2006

Santiago, 10 de Abril del 2007 15:30

1P: ¢Cree usted que el programa de danza contribuy6é en algo a la formacién de los
2nifios? ¢en qué?

3R: empezaron a tranquilizase, porque sabian que después venia danza.

4P: ¢en gue aspecto influyo?

5R: un poco mas obedientes, por que ese curso era bien complicado

6P: claro, porgue justo tocaba inglés y después danza.

7¢0bservé cambios en su relacion con sus pares?

8R: noté especialmente las nifias, se juntaban para hablar de que tenian danza, que
9después iban a bailar y eso les gustaba a ella.

10P: Las hacia unirse y comunicarse?

11R: las hacia formar grupo, se comunicaban si.

12P. Y antes no existia eso?

13R. No, los nifiitos eran como bien complicados, como que no conversaban corrian todo
14el rato.

15P: ya, jajaja, ¢Qué cambios observé en la forma de relacionarse con sus profesores?,
16en éste caso con usted y se observd con otros profesores

17R: mira, realmente conmigo se llevaban bastante bien, pero yo creo que con la
18profesora jefe como que se empezaron a relacionar mejor, porque eran muy agresivos
19con ella, super agresivos. Me empezaron a contar mas cosas, mas relajaditos
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20P: le fiaban a usted cosas?

21R. si, ahi me contaban que le pegaban a la profesora, por eso digo que eran
22complicados. Yo, me los traia a mi sala de visita y se portaban bien, no asi en su sala.
23P: Ud. cree que influyo el curso de danza, en ese cambio de actitud, digamos de
24comunicarse mas?

25R: Pienso que si, porque parece que aprendieron a dominar mas su cuerpo, porque su
26cuerpo los mandaba y ahi empezaron como que la cabeza mandaba al cuerpo, por lo
27menos tomaron mas conciencia.

28P: ¢ Cree usted que realmente hubo un aporte en la implementacién del programa de
29danza, en relacion a los demas ramos de éste nivel ? ¢ Cuales?

30R: en lenguaje porque hablaban mas y contaban mas cosas, tenian mas experiencia.
31En motricidad que también aplican a todos los ramos, en educacion fisica si, les
32desarrollé el sentido musical, varias cosas, participaban en actos se veian tan lindos,
33junto con la profe.

34P: ah, ja ja ja, con respecto a eso mismo, que le parecid? cual fue el comentario suyo?
35con respecto a la finalizacién, a la presentacion final en la gala, que ese fue como el
36resultado del taller

37R: me encanto verlos, estaba con babero, como yo los conocia a todos me gusto. Lo
38hicieron super bien y se veia que recibieron sus ensayos, sus oOrdenes y todo lo
39cumplian con harta personalidad, me gusto harto.

40P: Recuerda usted, algin caso especifico de algun nifio que haya visto un cambio
41notorio.

42R: eh!, Mufioz, uno rubiecito

43P: Justo

44R: si, Justo él

45P: Y como era antes y como fue el cambio?

46R: cuando lo vi, era como terremoto y después lo vi ahi bailando, se concentraba, me
47gusto verlo. Y el otro uno chiquitito

48P: José?, uno rubiecito también.

49R: José, muy taimado, muy llevado de su ideas y... no se taimd, baild, participé bien,
50me encanto.

51P: Algan comentario final, al respecto?

52R: que sigan!, que sigan con los nifitos chicos.

53P: Usted cree que hay aportes importantes, cuando se implementan éste tipo de
54talleres en cursos tan chiquitos?

55R. Si, yo encuentro que desarrollan la motricidad, que es muy importante para la
56escritura, para la lectura y van emocionalmente, también madurando, les sirve harto y
57toman conciencia en si mismos.

58P: Bueno, le doy las gracias y con esto terminamos la entrevista.

59R: Ojala se haya grabado.
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Documento 5

Padres y Apoderados del 1° afio B
Establecimiento Intervenido

2006

Santiago, 20 de Abril del 2007 13:00 am

1P: bueno, mas que nada las reuni, para poder hablar de la experiencia del afio pasado.
2Por si se preguntan o tienen dudas son algunos papas, era el curso del 1° afio B, luego
3los que llegaron hasta el final fueron 10 y de esos diez tomé algunos para ésta
4entrevista, no a todos por que no es tan necesario, de todas maneras les agradezco que
5estén aca.

6Les queria preguntar a ustedes ¢, Qué les parecio que su hijo participara de... ahh! justo
7llego (llega la mama de Justo Sra. Maria, la Unica que faltaba para la reunion)

8P: ¢ Qué les habia parecido a ustedes que su hijo participara en un programa de danza
9como el que tuvieron el afio pasado?.

10Me gustaria que, cada vez que hablaran vayan diciendo el nombre y el nombre de su
11hijo o hija o nieta.

12R: bueno mi nombre es Cecilia y mi nieta es Sara. Bueno, tuvo bonita experiencia, a
13ella le gusto lo que hacia, porque las clases que usted le hizo le gusto.

14P: ¢ En que sentido le gust6?

15R: eh, que se entretenia, porgue en la casa de repente llegaba a bailar lo que usted le
16ensefiaba, estaba contenta.

17R: Yo soy abuelita de Hilda, bueno a ella le gusté bastante, le gusta todo a la Hilda, lo
18que sea baile todo le gusta.

19P: en que?

20R: Lo encontré lindo para ella, para todos los nifios es bonito que aprendan harto,
21lindo!, yo lo encontré precioso y a la nifia también le gusté harto. Todo eso le encant6 a
22ella y es linda experiencia para ella, bueno, y para todos los nifios también, yo siento.
23Bueno y no sé si éste afio

24P: Después mas adelante, vamos a hablar de eso. (risas)

25Y ala mama de Federico la Sra. Ximena

26R: Ya, yo me llamo Ximena soy la mama del Federico y el Federico es bien asi, eh... no
sé, 27¢él que esta haciendo la verdad de las cosas, porque el llegaba de repente y me
decia 28mira mamita y me hacia la movida, que hicimos aqui y cua cua cua, pero siempre
estd 29haciendo cosas. Y dénde aprendiste eso?, con mi amigo o en la sala con la tia.
Le 30gustd harto si en cuanto al grupo, le gusto mucho, de la cuestion karate y esas
cosas 31de andar pegando pata, fascinado!.

32P: ¢ A que se refiere a lo grupal?

33R: El grupo que tuvo él para hacer la presentacion.

34P: a ya, se llevaba bien con los demas nifios

35R: si, porque él es muy nifito, hombre brusco, entonces no tiene nada de algo fino. En
36todo caso lo que yo quiero también es llevarlo a algo donde haya karate, que se mueva
37asi, brusco. No cositas asi de tul, no para nada. Y le gusto eso y el nombre del grupo
38que le pusieron, que no me acuerdo ahora.

39P: ah! A la coreografia.

40R: El nombre del grupo que tenia él

41P: Ah!, le pusieron nombre!

42R: como se llamaba?, si, me dijo varias veces, el grupo como se llamaba... vy
43fascinado, si le gustaba. Y yo le decia siempre que le hiciera caso a la profesora,
44bueno, siempre le estoy diciendo lo mismo. Que la profesora es la que manda, la
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45profesora es... o que conversaba con usted (con la profesora de danza), no va a la
46casa a acusarme a una profesora, yo no se la aguanto, o sea, la profesora es la que
47manda. Yo sé que usted al principio tuvo hartos problemas con los nifios, todo el
48montén, que cada uno se iba pa’lla, pa'ca, corria pa’ todos lados. No sé como se las
49arreglo la verdad. (risas)

50P: pero finalmente salvamos (risas)

51R: si, no y al final la presentacion fue bonita, que se yo. Se achuncho mi hijo, si
52porque vio gente y se fue pa’ dentro (risas), yo después le decia: fue Justo el que
53arreglé el grupo.

54P: ya, gracias. La mama de Anaiz.

55R: yo me llamo Bernardita y mi hija se llama Ana, bueno la Ana, siempre ha sido
56como bien especial, es como timida y ella en la casa no baila porque tiene verglienza.
57Y después que empez6 a salir en publico, como se puede decir. Ella ya, como que
58es0, ya no es algo vergonzoso para ella, ya es algo natural que la gente baile, y que
59nadie se va a reir de ella, una cosa asi.

60P: tiene més confianza

61R: confianza y mas personalidad. La primera vez cuando fuimos a la escuela (de
62danza), igual como que le dio cosa, porque era su primera actuacion fuera...

63P: mas encima internacional

64R: claro, fuera del colegio. Y no asi en la ultima acé en el colegio que fue como mas
65suelta. Entonces, ahi ya empezé a soltarse y a tener mas confianza en ella. Y eso del
66baile, porque yo le decia, ya baila con los primos, a ella le da verglenza, a parte que
67todos la miran. Pero, ahora como que ya le da lo mismo que la miren y como que es
68algo natural que la gente baile.

69P: se siente mas segura.

70R: claro, en una fiesta que se tiene que bailar, porque a ella le daba verglienza, no
71bailaba porque todos la miraban, pero ahora esta mas grande, ahora baila todo con sus
72primos, con su hermano, le gusta bailar harto. Y le gusto a ella también la tia, le
73encanta la tia, ama a la tia de danza. Ella lo mas lindo la tia de danza

74-Todas las mamas, afirman lo mismo-

75R: -sigue mama de Ana-, ... eso me gustd, porque a parte que salia un poco del
76estrés, porgue aqui habia estrés en la sala de clase, entonces ir a danza era como mas
77relajado. Entonces le encantaban las clases de danza. Eso.

78P: Bueno, Gracias. La mama de Justo.

79R: Yo me llamo Maria soy la mama de Justo, bueno. En primer lugar el que Justo
80participard de este grupo le sirvio mucho, porque el es un nifio hiperactivo y tiene
8ldemasiada personalidad, demasiada!, a un nifio comin. A él le sirvié harto, porque
82tenia otra cosa en mente, a parte de ser desordenado, tenia metido con que iba a
83bailar, con que iba actuar. Y él estaba esperando ansioso el dia del baile y cuando yo
84lo vine a ver al colegio, a mi se me salieron unas lagrimitas al verlo (risas), estaba
85orgullosa al verlo asi. Porque uno nunca se iba imaginar, que al ser tan inquieto como
86el es. Que iba poder aprenderse una coreografia y a ser el protagonista practicamente
87del baile, me gusté harto y ojala que siguiera. (risas). Porque como dice la mama de la
88Ana, los nifios le tienen como un carifio especial a la tia, porque cuando usted llegé el
89primer dia al colegio éste afio, Justo me dijo, mama llego la tia de danza, ojala que
haya 90danza éste afio otra vez y empez6 a escribir en mi celular, tia la quiero mucho,
gue rico 91que haya vuelto y ahi comenz6 a colocar recados. Estaba contento de que
haya 92vuelto la tia. Ojala que sigamos, porque al menos le sirvié harto a los nifios, a
todos los 93que estaban en el grupo les sirvié harto, fue todo positivo, no hubo nada de
problemas.
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94P: Bueno, para seguir con la misma tematica, les queria preguntar ¢ustedes vieron
95algun cambio en sus hijos?, aunque ya me han adelantado algo, pero algo en especial
96que ustedes hayan notado. Por ejemplo Ana, usted me decia que mejoré en su
97confianza, seguridad (dirigiéndose a la Sra. Bernardita, mama de Ana).

98R: -Mama de Ana- Yo creo que si tuviera que salir a actuar ahora, no tendria ningln
99problema.

100P: y en otros aspectos ¢ ha notado algun cambio?

101R: No, es que siempre la Ana... es que aqui es tranquila la Ana y en la casa es
102todo lo contrario. Ella es la que habla, ella es la que manda...

103P: Ella como que es un poco doble, porque por un lado es media timida, pero por otro
104lado igual es lider, entonces tiene esa dualidad en su personalidad.

105R: y en la casa olvidese, porque tiene al hermano que va a cumplir 10 afios y ella lo
106manda, ella es como la mama de él. Entonces como que siempre esta mandando,
107esta la guagua que tiene 2 afios, ella es como la mam4, o sea ella le ha hecho la
108papa, le ha cambiado la ropa. Entonces como que es muy... como le dijera...

109P: ¢ Y eso lo hacia antes de las clases de danza?

110R: no tanto.

111P: no tanto!

112R: no tanto,

113P: y después

114R: después como que ya era mas segura, noseé...

115P: como que adquiri6 mas personalidad?

116R: ...mas personalidad, claro.

117P: Con respecto a Sara, ¢ usted vio algin cambio?

118R: Si, porgue antes no bailaba la Sara

119P: usted vive con ella?

120R: si, eh... resulta que antes no bailaba, haciamos cualquier cosa en la casa y ella no
121se escondia, ahora no, baila, escucha musica, a veces estd en su pieza jugando con
122su mufieca y le habla a la mufieca, baila con ella. Entonces, es bien asi, bien nifia
123chica. También un poco vergonzosa aqui en la sala. Pero en la casa no, tiene su
124personalidad y todo.

125P: O sea, ahora cambio su forma de imaginar, como que la explicita mas, habla con la
126mufieca.

127R: Claro, si

128P: porque ella, ¢inventa cosas también?, ¢inventa juegos?

129R: si, ella llega del colegio y antes de sacarse la ropa, va pesca su mufeca y se
130encierra a jugar con su mufieca. Y a después se cambia de ropa y almorzamos. Y
131después ella las ordena si, yo le digo saca tus cosas y las ordenas, deja todo
132ordenado.

133P: si es bien disciplinada Sara, hace sus cosas solitas, no hay que decirle nada.

134R: si, porque ella sabe lo que tiene que hacer, yo le digo si sacas ti mufieca, después
135la tienes que dejar ordenada. Porque antes me dejaba todo ahi y yo tenia que
1360rdenar todo, entonces como que se habia acostumbrado, ahora no ella juega con sus
137mufiecas y de ahi las guardas.

138P: usted cree que influyo, el haber tomado el taller de danza?

139R: si

140P: influyo en ese cambio.

141R: si

142P: o sea, ¢,que estd mas disciplinada también?, ¢se puso mas disciplinada de lo que
143era?

144R: si.
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145P: y ¢ con respecto a Hilda?

146R: la Hilda est& bien ahora. Hace sus cosas, canta. Le gusta cantar, porque cuando
147vamos a la iglesia canta muy fuerte. A ella le encanta cantar. Antes tenia problemas
148con ella. Pero ahora no, ahora ordena sus cosas, esta bien. Parece que le hizo muy
149bien.

150P: Lo que observé ahora es su buen humor, porque antes siempre andaba como
151enojada.

152R: si, ahora estd mucho mejor, anda riéndose conmigo, ha cambiado bastante la
153Hilda.

154P: ¢ Con respecto a Federico?

155R: No sé como usted lo hizo salir a bailar, o sea sacarlo, que estuviera con los nifios
156haciendo esa actividad delante de gente, porque Federico es muy para adentro. Es la
157Unica vez que lo he visto. A parte en el jardin todas esas cosas, era el que quedaba
158arrinconado ahi, el que no queria salir. Pero le cuesta mucho, para que nadie lo vea el
159hace todas las tonteras, pero no que le diga la profesora sale a bailar o canta una
160cancion, no lo hace. Pero, atrds escondido, como tonteando, si lo hace. Y si, yo
161encontré que salio bien, eso si, buscé mucho el apoyo en Justo, todos en realidad se
162escondian detrds de Justo. Bien, eso seria encuentro yo, el cambio de Federico. Yo,
163encuentro que le sirvi6 mucho para recrearse, como estaba muy mondétona la cosa
164aqui, le gusto por eso, él esperaba el dia de danza, que eran dos dias, no?

165P: si, eran dos dias

166R: Y de los cambios de Federico, que fue eso. Me parecié bueno que saliera en
publico 167e hiciera la danza.

168P: ¢y con respecto a Justo?

169R: Como le dije antes, Justo tuvo hartos cambios. A principio de afio Justo no queria
170venir al colegio, a Justo no le gustaba el colegio. A él le dolia la guatita mentalmente
171venir al colegio todos los dias. Empezaron las clases de danza y él no queria dejar
172de venir al colegio. Y era toda la semana, mam4?: mafiana me toca danza, no, pero
173mafana si. Asi que él venia al colegio porque venia a danza. Y respecto a su forma
174de ser, Justo es en todas partes igual, como lo ven aqui en el colegio es en la casa, es
175muy inquieto, pero a él le sirvié harto, porque tomo una responsabilidad el venir a
176danza y aprender para presentar en acto delante de otras personas, por eso le sirvié
177harto a él.

178R: -habla mama de Ana-, a parte el compromiso aqui era ir a bailar alla, entonces
179ellos sabian que no podian fallar, porque tenian un compromiso.

180P: con respecto a la visita a la escuela de danza, ¢que les parecio la experiencia?
181R: Yo (maméa de Ana), Primero nunca habia ido a una escuela de danza, no la
182conocia, salvo lo que muestran en la tele, pero estar ahi en una clase, me parecio
183bonito. A uno le dan ganas de que su hija también esté ahi, o sea, como que tengan
184eso0 mas adelante. Ponerlos asi como en una escuela.

185P: Y usted recuerda ese dia, haber observado ¢ cudl fue la reaccién de Ana?

186R: o0 sea, miraba y no dejaba de mirar a la profesora, porque todos hacian lo mismo
187que la profe y ella lo miraba asi y todo bien, o sea a ella le encanto de ir y ver. El
188paseo sobretodo de ir en metro, era todo una experiencia, porque primera vez que
189salian en grupo del colegio.

190P: ¢que opina con respecto a las salidas fuera del colegio que contemplan estos
191planes?

192R: si me gusta, porque a si los nifios tienen otra percepcion de lo que pasa en otros
193lados.

194R: -mama de Ana-, estaban bien concentrados, me imagino que pensaban lo que
195tenian que hacer aca.
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196P: ¢/ Que observaron ustedes en la reaccion de sus nietas, al estar mirando las clases
197de danza? y ¢que observaron, cuando ellas tuvieron que bailar?.

198R: -Abuelita de Sara- Yo le decia Sara te gusta?, no muy dificil. Pero, Sara si lo
199hacen de bien chiquitas a grandes. No podria hacerlo me decia ella. Pero,
200haciéndolo con el tiempo, puedes mas adelante. Pero, le gustaba

201R: -abuelita Hilda- en esos dias después que fuimos a la escuela. En la casa, ella
202ponia una frazada en el suelo. Le hacia... luego levantaba un pie.

203R: todas hablan- ah! también la Ana movia los hombros.

204P: ¢ También hacian ejercicios, solos en la casa?

205R: si, global. La primera danza, ¢ que fue la danza afro?

206P: si

207R: -global-, fue como la primera clase que le gusto, la otra que era de...

208P: acrobacia

209R: -mamé de Ana- si esa, era como mas lejana, es como de atreverse hacer, pero
210bailar la danza afro era mas facil.

211P: ¢Qué observaron?, cuando a ellos les toco bailar. ¢La reaccion que tuvieron
212cuando les toco bailar?

213R: -abuelita de Hilda- una felicidad

214R: -abuelita de Sara- La Sara, estaba seria, me decia: Yo no voy a actuar, pero yo
215le decia que si, que tenia que actuar, que no tuviera vergiienza y que hiciera como
216que nadie la estuviera mirando.

217R: -mama de Ana- yo esperaba un poco la reaccién de la Ana, porque era primera
218vez

219Que actuaba frente a publico. Igual hizo todas las cosas, pero se quedaba atras.
220R: -mama de Justo- él estaba entusiasmado, se levanté en la mafiana, hoy dia
221tenemos que bailary...

222R: -mama de Federico- Justo es lider. A parte que mi hijo también, yo lo encuentro
muy 223inteligente y todo, pero Federico siempre anda buscando... como que lo guien. Y
eso0 224puede ser también que yo soy muy sobre protectora y yo creo que si.

225R: -mama de Justo- ese dia después del baile, lleg6 al lado mio y me dice: mama,
226estoy tan orgulloso del baile que hicimos. Porque tiene esas palabras que
227practicamente en la casa no se usan.

228P: ¢y de donde las saca?

229R: es que Justo al principio, después que sali6 del jardin, tuvo problemas de lenguaje,
230Justo no hablaba nada. Me apuntaba todo lo que él queria. Fue nueve meses a la
23lescuela de lenguaje y le ensefiaron hablar correctamente.

232P: ¢Por qué creen ustedes, que en los colegios publicos no existen éste tipo de
233practicas?

234R: -mama de Federico- porque aqui dan lo basico nomas.

235R: -mama de Ana- si poh!

236R: -mama de Federico- extremadamente bésico.

237P: porque ustedes aca no pagan nada, no?, es totalmente gratis.

238R: -global- si, o sea la cuota del centro del alumno, que son dos mil pesos anuales y
239de ahi no se paga nada mas. A no ser que un curso imponga una cuota.

240R: -mamé de Ana- Pero, mala la educacion, deberian haber espacios asi. Aca en el
241taller de guitarra siguen los mismos nifios del afio pasado, no integran a los nifios
242chicos. Lo mismo pasa en el taller de folclor es solo para los séptimos y octavos.
243P: ustedes creen, ¢Qué son importantes éste tipo de practicas, dirigido a los nifios de
244niveles basicos?

245R: -mama de Ana- si, porque ahi se va creando el habito.
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246R: -abuelita de Hilda- hace falta recrear la mente en otras cosas, no tan sélo venir a
247estudiar los ramos.

248R: -mama de Ana- yo, encuentro que estimulandolos de chicos, es mas facil para
249que cuando ellos sean grandes, ellos van a ser lo que quieran ser y no lo que tienen
250que ser.

251P: claro, tienen un espectro mas amplio para elegir.

252P: para terminar quiero que me digan en una frase su impresion de ésta experiencia.
253R: -abuelita de Sara- le gusté harto.

254R: -abuelita de Hilda- le encanto, para ella sigue bailando en la casa.

255R: mama de Federico- le gustd, se estimulé mucho, yo lo encontraba que llegaba con
256ritmos de tambores, que generalmente uno no escucha esa musica, en ese sentido se
257estimulo bastante.

258R: -mama de Ana- la cultura se pierde tanto, porque hay tantas cosas por aprender,
259se pierde.

260R: -mama de Justo- yo, pienso que a Justo le sirvi6 mucho, le sirvié en todos los
26laspectos. A Justo le sirvié en su comportamiento, que era malo. Y en abrir mas su
262mente de lo que la tenia, le sirvié mucho

263P: con esto damos por terminado éste Focus Group, Muchas Gracias!!!

264R: -Algunas mamas-, no tia, Gracias a usted.

Documento 6
Profesora de Acrobacia
Escuela de Danza Espiral
2006

Santiago, 13 de Abril del 2007 14:30 pm

1P: Entonces, el tema de conversacion es la visita que tuvieron los nifilos de una escuela
2basica donde, implementé un programa de danza para nifios y nifias de 1° afio basico.
3Entonces, una de las actividades del programa contemplaba hacer una visita a la
descuela de danza. Entonces queria preguntarte acerca de la visita cuando fuimos a
5observar tu clase y luego los nifios mostraron un proceso de las coreografias que
6estamos haciendo.

7R: bueno, tratando de hacer memoria porque fue hace harto rato ya eh!!l. Bueno yo creo
8que, fue una experiencia muy bonita. Primero, porque eran nifios chiquitos, de partida
9que ya llegaran a la sala genera todo un ambiente especial.

10Ellos estaban super asombrados mirando, lo que estdbamos haciendo y mmm quietos
1lpor eso. Luego, ellos hicieron la muestra de sus coreografias que trabajaron contigo y
12bueno, a todos nosotros nos emociono un montdn ver td trabajo por qué, uno porque
13eran tan nifiitos y era pienso poder hacer estructuras coreogréaficas con ellos es muy
1l4complejo, porgue eran nifios como de 6 afios, no es verdad?, entonces se veia mucho
15trabajo detras de todo lo que ellos mostraron. Lo que me parece mas alla de la danza,
16muy valiosa es el tema de que se les abra un espacio a ellos que tiene que ver con el
17arte y tiene que ver con el acercamiento a otra manera de ver las cosas a la vida.
18Pienso que son nifilos que es probable que vengan de una escuela con pocos recursos
19que son personas con mayor riesgo social, veia que el abrirles el mundo del arte a
20través de la danza, era una posibilidad muy grande de desarrollo humano en ellos,
21desarrollo espiritual, desarrollo incluso de aspectos cognitivos que de repente no van a
22manejar, sino estan tan metidos, dentro del area de lo artistico, me pareci6 muy
23emocionante ver de partida, ya que los nifios tuvieran la posibilidad de hacer una
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24actividad artistica. Luego, creo que tomaste muy bien el tema de la danza del hip-hop,
25del break o de la danza callejera, como introducirla dentro de un trabajo de nifios, de
26hombre, creo que era muy acertado, porque era un poco acercar el mundo en el que se
27mueven en las casas, que ellos han visto en la calle, en los que ellos han tenido
28acceso, era meterlos en algo que era tremendamente motivador para ellos. Tenia
29trabajo mas histridnico, tenia algo medio acrobatico. Entonces, eso le permitia a los
30nifios tener una motivacion ludica, el juego de los apoyos, que es algo como cercano a
31la nifiez, pienso que tomaste un...

32P: Tu te refieres a los apoyos en el suelo?

33R: Claro, los apoyos en el suelo, de lo técnico, yo creo que tu tomaste en éste caso,
34pudiste encausar muy bien el trabajo de la danza hacia el medio donde ellos tienen
35posibilidad de ver. Y al mismo tiempo darle el caracter del género que eran hombres,
36entonces, si bien son nifios chiquitos y todos, también tienen la fuerza, la energia, tiene
37el juego un poco de enfrentamiento que habia, eh!... y ellos se sentian muy contentos
38de lo que estaban haciendo, se daban cuenta de quiénes tenian mas habilidad que
39otros eh! Y luego los nifitas también, hubo algo de género en términos de que se veia
40el trabajo eh!. En ellas con pafiuelos, habia trabajo méas ritmico, o sea no mas ritmico
41que el otro, sin embargo habia como fraseos ritmicos, al parecer mas estructurados,
42habia una cuenta, habia movimientos de brazos eh!, con los pafiuelos me acuerdo. Y
43habia algo relacionado con los impulsos seguramente con el swing de los pafiuelos, no
44lo sé bien como ta lo buscaste, pero de alguna manera acercandose a los contenidos
45del flujo de la danza moderna, que a través de estos juegos en este caso con el
46implemento del pafiuelo, lo podemos hacer concreto con nifios de esa edad.

47P: Hablando de lo que fue el programa, siempre se contemplan juegos porque es una
48forma de poder acercarse a ellos no solamente como la danza, sino, la danza una
49herramienta para expresion de los nifios. En ese sentido tU encuentras ¢ es importante
50implementar estos programas de danza en los colegios?

51R: Pero, l6gicamente que si, a través del juego porque si de repente, dices que es
52danza propiamente tal y como esta tan estigmatizado el tema de la danza que es solo
53para las nifias y no sé que. Ademas tiene la idea de la danza espectaculo o el show de
54la tele, entonces, pienso que hablar netamente de juegos ritmicos, vamos acercando al
55nifio a que es la danza en general. Perddn, antes quisiera mencionar el tema
56independientemente de lo técnico, el tema que estuvieran los papas. También, me
57parecié muy importante, porque es una educacién mas completa, o sea no solamente a
58los nifios, sino que también a los familiares, porque de esa manera, también van
59abriendo su visién y van haciendo un poquito mas de conciencia lo que estan haciendo
60sus hijos, es muy importante para el desarrollo como seres humanos, como persona,
61como alumno, porque sin el apoyo de los papitos, es bastante dificil que puedan seguir
62realizando los trabajos.

63P: claro, de esa manera como tu lo dices se pens6, porque para que haya un cambio,
64pensandolo que éste programa se implementaria en todos los colegios en primer afio,
65la idea es esa. También incorporar a los papas a la formacion de sus hijos, de hecho
66en términos de evaluacion ellos lo hicieron.

67R: ah!, excelente, ¢los papas también evaluaron?

68P: claro, a los nifos.

69R: creo, que es muy importante que éste trabajo se haga en los primeros afos, porque
70de hecho no hay buena lectura, no hay buenas matematicas, no hay buen razocinio,
71sino hay trabajo corporal, sino hay trabajo ritmico, trabajo de coordinacién ni de
72percepcion. Entonces, yo pienso que la manera concreta de trabajarlos es a través del
73trabajo corporal y ritmico, a través de la danza. O sea un nifio que es capaz de tener
74habilidades artisticas y sobre todo ritmicas es un nifio que va a tener un desarrollo en el
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75entendimiento de un montén de otras areas, mucho mejor y tener mucha mas reflexion,
760 sea estd comprobado cientificamente que es asi. O sea no solamente algo que dice
77la gente. Hay muchas teorias actuales de la educacion basadas en el trabajo primero
78corporal y ritmico, para que realmente haya un mayor desarrollo de la conciencia,
79desarrollo de la inteligencia, por lo tanto mayores aprendizajes que en cualquier otra
80area, por eso que es muy importante que éste trabajo se incorpore como una manera
81muy radical en los programas.

82P: de hecho esta pensado asi, abordado desde la inteligencia que puede desarrollar
83algunos contenidos de la danza como vehiculo para expresién de los nifios.

84R: claro de todas maneras, esté cercano a todo lo que son las rondas infantiles, es algo
85que esté siempre presente en los nifios de 6 o 7 afios, 0 sea, yo pienso que es la danza
86en éste caso lo que estda mas cercano al trabajo corporal, mas que el deporte, de
87partida...

88P: Creo que hablaste de todo, te hice una sola pregunta, estaban contemplados todos
89los puntos en cuanto a lo que es la entrevista: la observacion de la visita de los nifios a
90la clase.

91A modo de comentario, la directora dio una opinion tan asertiva, desde su mirada de
92directora de un colegio publico, en riesgo social, sin acceso a este tipo de talleres.
93Entonces, decia que éste tipo de talleres era un acercamiento al hombre con el arte, al
94nifo con el arte como una casa, como un abrigo de su propio ser.

95R: si claro, si lo es porque es como una manifestacion...

96P: entonces, fue tan lindo e importante escucharla, porque en ese sentido viendo la
97danza como un vehiculo para la expresion. Y es ahi donde te quiero hacer una
98pregunta, ti como bailarina, quizas eh! Y profesora también ¢como piensas o sientes
99que deberia ser en términos de contenidos de danza, un acercamiento a los nifios de
100éste nivel?.

101R: De los contenidos dices ta? Eh, bueno...

102P: Més que nada un pensamiento de pedagogia en danza, yéndonos en ese sentido,
103pero también como bailarina, porque cuando uno es profesora de danza, también
104tiene que crear y hacer fraseos.

105R: Si, mira yo creo que la danza, siempre hay que estar vinculandola al que hacer. El
106que hacer tiene que ver con todo lo que esta pasando a esta persona, en éste caso a
107éste nifio, entonces, la danza vinculada a su mundo, a su imaginacion, a su forma de
108ver a su familia, de sentir todas las cosas que le estdn pasando en el colegio, su
109relacién de amor, su relacion espiritual, entonces, yo siento que hay que, insertar la
120danza en otros espacios, no solamente la clase de danza necesariamente, sino bailar
121lo que estid aconteciendo, o sea si estamos en una fiesta bailamos, si estamos
122jugando bailamos, si estamos rezando también posiblemente bailamos.

123P: si estamos de carnaval? (risas)

124R: también bailamos, es como relacionar la danza, siempre con el ambito de su
125expresion mas interna, mas esencial, de esa manera no sentimos la danza como una
126actividad separada, no ponemos al cuerpo separado del espiritu, ni al cuerpo
127separado del razocinio, ni del pensamiento. Sino, somos uno solo, somos cuerpo,
128somos danza, somos energia, somos pensamiento, somos espiritualidad, somos todo
129al mismo tiempo. Entonces, pienso que eso es una cosa importante de rescatar, si lo
130piensas metodolégicamente también. Ahora, el tema de que conozcan su cuerpo en
131las primeras edades, es importante que los nifios hagan un recorrido de todo lo que
132son los patrones basicos del movimiento o la psicomotricidad por decirlo, o0 sea, es
133decir que los nifilos hasta los 6 o 7 afios deben hacer recorridos por todas las
134posibilidades que tiene el cuerpo desde las capacidades, por ejemplo, lanzar, reptar,
135trepar, saltar, correr, etc. Todo lo que llaman patrones filo-genéticos o lo que
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136llamamos movimientos bésicos eh... para que se genere en ellos una memoria motriz,
137que les permita hacer una transferencia a cualquier area del movimiento y a cualquier
138estilo de movimiento dancistico o no dancistico, es decir un nifio preparado a los 6 o0 7
139afios con todos estos patrones psicoldgicos, bien claros anatomicos, piensa que va a
140poder transferir esta experiencia a cualquier otra area, un deporte como el futbol,
141como el patinaje, natacion, gimnasia o las danzas propiamente tal, el ballet, o el area
142que ellos deseen, las artes marciales.

143Primero, entonces, metodol6gicamente también habria que trabajar dentro de estos
1l44patrones, 0 sea, crear una danza que trabaja el lanzar, el correr y buscar la mayor
145variabilidad posible, en cada uno de estos patrones. O sea Si vamos a correr, vamos
146a correr en todas las posibilidades, rapido, lento, hacia arriba, hacia abajo, hacia atras.
147Si vamos a saltar en dos pies, en un pie, salto con obstaculos o sin obstaculos, etc.
148Pero todo llevado a una situacion ritmica también, creo que es importante que
149conozcan las posibilidades que tiene su cuerpo, 0 sea conocer su cuerpo y las
150acciones de cada una de sus partes de esa manera va tener mayor dominio, sin
151necesidad de tener claro como y porque lo hace, sino que lo realiza nada mas. Si
152bien es complejo trabajar la postura, es quizds posible trabajar algunos aspectos
153fisicos, como: un poquito la fuerza, flexibilidad de sus cuerpos, de tal manera que
154tengan una estructura mas fuerte y mas flexible. Quizds no vamos a pedirle una
155alineacion, si bien los nifios son arménicos. Quizas es bueno no hacer énfasis de que
156se paren de una manera u de otra, pero si poder trabajar sus cuerpos que sean agiles,
157que sean flexibles, que sean fuertes, de tal manera, que ellos puedan modificar su
158postura cuando tengan que tener mas conciencia de ella.

159También obviamente tenemos que en esa etapa que a futuro puedan traerles graves
160consecuencias. Ahi, yo creo que es bueno que la danza, tome en cuenta algunos
161ejercicios preventivos en pies, en las pisadas sobre todo, que desde abaijito...

162P: O sea, va mas all4 de la danza, los conocimientos de kinesiologia y de anatomia
163que posea el profesor.

164R: si claro, y la ritmica es muy importante para la coordinacién y la percepcion del
165espacio. Mira es bastante amplio, que el nifio realmente pueda tener... y sentir
166cuerpo libre, armdnico, un nifio que sea capaz de sentirse tranquilo con su cuerpo,
167que pueda estar en cualquier instancia agil, sentirse libre, sentirse sin tensiones,
168capaz de jugar y que es capaz de tener ritmo, porgue con buen ritmo, va poder
169aprender a leer, va a poder aprender a escribir, va aprender otras cosas. Yo creo, que
170eso0s son los aspectos mas importantes.

171P: Respecto a la misma pregunta que te hice recién, en cuanto a los aspectos
172pedagogicos, ¢como se puede acercar a los nifios mediante la danza?. Tua crees
173¢que los aspectos culturales influyen?, por ejemplo, nuestra cultura no es muy rica en
174el aspecto cinético, como en otras culturas. Es decir desde la ciudad. No?

175R: si

176P: a nivel de éste territorio, sin querer decir, como paises, pero por ejemplo, en Chile,
177es un aspecto también que influye en el poder desarrollar un buen trabajo, me refiero,
178como hacer un acercamiento, porque viendo la realidad, en los colegios no existe,
179esto es algo nuevo, es muy innovador, sobre todo en los colegios publicos.

180R: mira, sabes que?, yo, creo que tiene que ver con posibilitar nada mas. Porque si
181hay un grupo de nifios y tl pones una pelota en el centro del jardin, los nifios, se van a
182volver locos jugando con la pelota. Si ti pones una barra, también se van a volver
183locos, si tu pones musica también se van a poner a bailar, yo creo que tienen que ver
184con el tema de implementar espacios. Claro, quizas nuestro pais, no es un pais lleno
185de carnavales, ni de gente que baila. Pero, tiene una cinética diferente, o sea, quizas
186n0 es que no sea rica en su cinética, sino que es un pais con una forma de moverse
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187muy particular, o sea que tiene su manera. Yo, creo que tiene que ver con crear
188instancias organizadas, de tal manera que a partir de ahi los nifios puedan motivarse,
1890 sea yo creo, que mas que, es como posibilitar mas que nada, abrir espacios, es
190tener personas preparadas en espacios con la implementacion necesaria, para
191generar situaciones donde los nifios entren a jugar ahi. Y a partir de eso ir
192organizando. Ir pensando la misma actividad que parte lidica, pero que se va
193transformando en algo mucho mas creativo. Mucho mas expresivo, etc. Pero, yo
194creo, basta con que ta pongas algo. Mira, si td vas a cualquier lugar, mira, si t miras
195aqui en la plaza. Tu pones juegos y ya se transforma en una situacion, no tienes que
196hacer nada, s6lo implementar, pero claro, si después estos juegos fueran mas
197complejos, tendran que haber guias que los dirigieran, entonces, yo creo, que tiene
198mucho que ver en el caso de los colegios, bajo esas politicas, tener muy claro que
199deben destinar recursos y tiempo para implementar espacios de movimientos, que
200puedan tender, después a situaciones expresivas y dancisticas. Porque es bastante
201amplio hablar de danza, como decir que danza? Verdad?.

202P: claro, por eso siempre hablo de que la danza sea un vehiculo para la expresion de
203los nifios. No la danza centro y que gire todo en torno a ella.

204Bueno creo que estamos, no sé, si quieres hacer un comentario final, ¢alguna
2050pinion?

206R: Solo decirte que creo que estds en un camino muy importante, muy bonito y
207trascendental para el trabajo como profesor, es trascendental para generar cambios,
208que es trabajar a partir de las primeras edades. Yo creo que no hay algo mas
209generoso y bonito que trabajar con los nifios y es reconfortador a la vez. A pesar que
210es una tarea compleja, requiere de mucha generosidad, requiere de tener un corazon
211abierto y paciencia. Pero, es muy notable y muy noble el trabajo con los nifios, es
212necesario porque a partir de una buena motricidad tenemos a personas mas seguras,
213personas que enfrentan la vida con mas optimismo, que enfrentan las situaciones con
214mas voluntad, son mas disciplinados, etc. Yo creo, que tienen tantos beneficios el
215poder hacer danza desde nifios o el poder moverse finalmente que estar ahi, yo creo
216que es una tarea muy importante, yo te felicito.

217P: Muchas Gracias!. Bueno, con esto damos por terminada la entrevista.

Documento 7
Ana Sepulveda
Alumna 1 afio B
2006

Santiago, 11 de Abril del 2007 11:30

1P: ya anaiz, quiero que te sientas como en tu casa, confiada, como si estuvieras
2hablando con tu mama.

3R: 0 papa

4P: o tia, abuelita, ya?, quiero que hables fuerte y claro, si. ¢Qué te parecieron las clases
5danza que tuviste el afio pasado?

6R: buenas

7P: ¢en que crees que te aportaron a tu corta vida?, en que crees tu que te aportaron?
8R: no sé

9P: Pero, tu viste algun cambio antes de tener las clase y después

10R: no
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11P: no sé, si antes eras mas lenta para hacer algo y después tu pusiste un poquito mas
12rapida o cosas asi.

13R: No

14P: No observaste nada, ya. ¢qué actividades te gustaban mas, de las que haciamos en
15las clases de danza?

16R: todas las cosas.

17P: todas las cosas te gustaban?

18R: Si

19P: y alguna en especial que te llamd la atencion, que te gusté mucho, que recuerdes?,
20Algunos de los juegos que haciamos o de las musicas o de las actividades que hicimos
21durante el taller?

22R: de los juegos

23P: ¢cual te gustaba mas?

24R. el gato... no sé cuanto

25P: enfurecido y dormido.

26R. si

27P: ya, ¢de cual otro te acuerdas?

28R: de eso no més

29P: y que no te gustaba de las clases danza? de las actividades que haciamos?...

30De los juegos, que es lo que no te gustaba?

31R: bailar mucho

32P: ah, no te gustaba bailar mucho...por qué?

33R: porque...no sé.

34P: a ti no te gusta bailar mucho. Y se notaba, porque a veces te quedabas en un rincén
35sentada sin...

36R: con la Geraldine

37P: con la Geraldine, entonces era por eso?. Porque no te gustaba bailar

38R: si

39P: 0 sea, en realidad a ti no te gusto tener clases de danza? O te gusto tener?

40R: si me gusto, pero es que no quise bailar mucho.

41P: a ya, te gustaban mas los juegos y esas cosas.

42R: si

43P: Ya perfecto. Ahora cuéntame, ¢ que sentiste cuando fuimos de visita a la escuela de
44danza?. ¢Cuando fuimos con los papas las mamas en metro, te acuerdas?

45R: en metro no nos fuimos

46P: si

47R: ah, si

48P: que recuerdas tu de esa experiencia, que te gusto?

49R: bailar

50P: que te llamo la atencion de las clases de danza que fuimos a ver alla?

51R: es que me acuerdo cuando la Hilda, casi se cae, jejeje

52P: y que te acuerdas de las clases de danza en si?, que te llamé la atencién?, que te
53gust6?

54R: lo que no me gusté ehhh... como se llama? (piensa)

55P: dilo nomas, no tengas vergiienza, que fue lo que mas te gust6?

56R. bailar

57P: que te recuerdas de la gala en el colegio?. Cuando bailamos por segunda vez, que
58fue lo que mas te gustd esa vez? Que sentiste? Que pensaste?

59R: yo pensé que estaba en mi casa.

60P: 0 sea, estabas en confianza?, te sentiste comoda. Si 0 no?

61R: si
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62P: Bueno Ana, terminamos la entrevista entonces. Muchas Gracias!

Documento 8
Federico Fabres
Alumno 1 afo B
2006

Santiago, 11 de Abril del 2007 11:30

1P: Ya Federico, me gustaria saber, ¢que te parecieron las clases de danza que tuvo el
afno 2pasado, aca en el colegio, en tu sala de clases?

3R: bien

4P: bien te parecieron?

5R. si

6P: y en que te parecieron bien?

7R: es que, me movia mucho

8P: te movias mucho? Y eso te gustaba?

OR: si

10P: ¢ que actividades de las que tu recuerdes, te gustaban mas?, Dé las que haciamos
1len las clases de danza, de los juegos, de ese tipo de cosas, ¢qué lo que te gustaban
12mas?

13R: los juegos.

14P: y alguno en especial que recuerdes?

15R. mmm, no

16P: y de las actividades que haciamos de danza, de movimiento te gustaban?

17R: si

18P: ¢ en que te parecian interesantes?

19R: que no me aburrian

20P: y de las actividades ¢ qué no te gustaba? De las actividades que haciamos 21en las
clases de danza.

22R: el ruido

23P: que ruido?

24R: los nifilos que ya no querian hacer, metian mucho ruido.

25P: ah ya, te desconcentraba.

26R: si

27P: ¢que otra cosa no te gustaba?

28R: mmm, piensa... eh

29P: recuerdas 0 no?

30R: no

31P: ahora, tu te acuerdas de la visita que hicimos a la escuela de danza? Cuéndo
32fuimos con los papas, fue tu papa, recuerdas?

33R: Si

34P: fuimos en metro, te acuerdas?

35R: Si

36P: que lo que mas te llamo la atencién?, cuando fuimos a ver esas clases?

37R: mmm! (Piensa), los autos.

38P: los autos?

39R: Si

40P: ahhh jaja ja, pero cuando llegamos a la sala. A la escuela de danza. ¢qué 4les lo
gue mas te llamo la atencion de la clases?. Préstate atencion o no?
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42R: si

43P: y que te llamaba la atencion de esas clases?

44R: No me acuerdo.

45P: y te acuerdas de la gala del colegio?. Cuando bailamos aca.

46R. si

47P: que lo que sentiste? Que lo que pensaste?, que es lo que mas te llamé la
48atencion?

49R: el ruido

50P: el ruido?, Siempre te llama la atencién el ruido? Te molestan los ruidos?

51R: si

52P: te molesta ahora, esta musica?

53R: no, porque esté lejos

54P: de las musicas que escuchdbamos en las clases de danza. Te gustaban las
55musicas? O ¢ preferias que trajéramos otras?

56R: me gustaban

57P: te gustaban?

58R: si

59P: ya pues Federico, muchas gracias por esta entrevista y terminamos.

Documento 9
Hilda Sanchez
Alumna 1 afo B
2006

Santiago, 11 de Abril del 2007 11:30

1P: Ya Hilda, entonces, te voy hacer unas preguntas, ¢qué te parecieron las clases de
2danza que tuviste el afio pasado, acé en el colegio?

3R: Bien

4P: bien, que mas, en que te parecieron bien?

5R: en que nos ensefiaba usted, porque nos ensefiaba a bailar y me gusté cuando nos
6hizo aprender a bailar

7P: que no te gustaban de las actividades en las clases de danza?

8R: cuando poniamos abajo, como que era una cueva.

9P: eso no te gustaba?, ah, cuando haciamos con las sillas?

10R: si

11P: Pero, ustedes solitos se iban para alla, eso no te gustaba, porque?

12R: porgque, cada vez me molestaban poh!, Porque cada vez me molestaban 13ellos.
14P: ah, te molestaban ellos? Tus compafieros?

15R: Si

16P: y que es lo que mas te gustaba de las clases de danza?

17R: cuando nos ensefo hacer esa cosita, que volaba.

18P: ah, los pajaros

19R: los pajaros

20P: Eso, fue lo que mas te gustd?

21R: si

22P: que te parecid ir a la escuela de danza?, Recuerdas la visita que hicimos?. 23Fue tu
abuelita, fuimos en metro, que recuerdas tu de ésa experiencia?, que te 24gusto?, que no
te gusto?, que te llamo la atencién de las clases de danza?

25R: A mi me gusto, cuando bailamos ahi, me gusto mucho mas.
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26P: a ya, cuando bailamos en la segunda clase que fuimos a ver?

27R: si

28P: eso te gusto mucho?

29R: si

30P. y que te llamé la atencién de las clases de danza, alla en la escuela?

31R: no sé

32P: no sabe?, No se acuerda quizas. No te llamé la atencién la musica en vivo, 33te
acuerdas que habia?

34R: si

35P: eso te gusto?

36R. si

37P: Que te parecié? O gue sentiste cuando fue la gala del colegio y bailamos a 38fin de
ano?

39R: me gusto mucho

40P: te gusto mucho. Y porque te gusto mucho?

41R: porque bailamos muy bien

42P: bailaron muy bien

43R: Si

44P: y t0 que sentias?

45R: sentia, mucha felicidad

46P: estabas muy contenta?

47R: Si

48P: y te gusté el diploma?

49R: si

50P: lo tienes guardo todavia

51R: Si

52P: ya pues Hilda, con eso damos por terminada la entrevista, muchas gracias.

Documento 10
Justo Mufioz
Alumno 1 afio B
2006

Santiago, 11 de Abril del 2007 11:30

1P: ¢ Qué te parecieron las clases danza que tuviste el afio pasado?
2R: bien

3P: ¢en que te aporto?

4R: en relajarme, en...no sé en que Mas

5P: pero, te relajo de alguna manera, tl sentiste eso

6R: si

7P: porque antes estabas demasiado activo?

8R: si

9P: en que otra cosa tu te diste cuenta, que te aporto o que cambio ta vida el 10haber
tomado las clases?

11R: cambio mi vida.

12P: cambio td vida?. Y en que te diste cuenta?

13R. en que ellos bailaban muy bien

14P: quienes?
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15R: los sefiores que bailaban, los sefiores que bailaban la misma musica que nosotros.
16P: ¢cuando lo viste eso?

17R: cuando salimos.

18P: ah yal, cuando fuimos a la escuela de danza, ¢que te parecid esa visita a la
19escuela de danza?

20R: bien.

21P: ¢ que sentiste en ese momento?

22R: senti como muy emocionado

23P: y que no te gustd?

24R: mmm, nada, solo me gusto todo.

25P: ahora, que cosa te gustaban de las actividades que haciamos en las clases 26de
danza, el afio pasado, en la sala?

27R: me gustd que... que cuando yo baile, el jonathan no sabia hacer nada y cuando
28usted hizo callar a las nifias o0 a la gente.

29P: a la gente?, en el dia de la presentacion?

30R: si

31P: pero, yo te estoy preguntando en las actividades durante las clases, no en la 32gala,
gue es lo que mas te gustaba durante las clases?

33R: ah, me gusté que el tio hacia la musica

34P: ah, el tio Kike?

35R: si

36P: ya, y de las actividades en si que hacia la profesora de danza, que lo que te
37gustaba mas?

38R: que usted baild

39P: y de las actividades que haciamos en las clases de danza. ¢que era lo que 40no te
gustaba?

41R: Que los nifios interrumpan la clase.

42P: que nifios?

43R. ay, me equivoque, ¢ gque cosa me pregunto, que se me olvido?.

44P: que lo que no te gustaban de las clases de danza?

45R: ahh!, la sala?

46P: la sala no te gustaba.

47R: no, si me gustaba.

48P: ah, te gustaba la sala. Y que no te gustaba de lo que haciamos, ponte algunos
49juegos, algunas cosas que haciamos que no te gustaban.

50R: no, todos los juegos me gustaron y también la masica.

51P: Te hubiera gustado cambiar alguna musica o algo?

52R: No esa nomas.

53P: esa musica. No te hubiera gustado agregar otra musica, de tu gusto

54R: no.

55P: estaba todo tu gusto en esa musica que trabajabamos en las clases?

56R: si

57P: que te pareci6 bailar en la gala del colegio?, que sentiste?, que pensaste?

58R: pense que alguna vez, bailabamos como ustedes.

59P: que alguna vez como bailarines profesionales?

60R: Si

61P: ¢ que lo que mas te gusto de ir a la escuela de danza?, el viajar en metro?, ir con el
62papa? O ver las clases?, que es lo que mas te gustaba?

63R: Me gust6 que viajabamos en metro.

64P: Y cuando llegamos alld a la sala. ¢que mas te gustaba, de ver las clases?

65R: me gustd que las sefioras aplaulaban por nosotros.
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66P: la sefiora que?

67R: que los sefiores aplaulaban por nosotros.

68P: ah, aplaudieran

69R. aplaudieran

70P: aplaudieran por ustedes cuando bailaron, ya.

71P: ¢y que es lo que mas te llamo la atencion de las clases de danza, que fuimos a ver
72alla?

73R: todo

74P: ¢y que es todo?

75R: Toda la musica, todo el ritmo.

76P: ya, muy bien!, ya pues Justo con esto damos por terminada ésta entrevista, ya?,
77Muchas Gracias!

Documento 11
Sara Barrera
Alumna 1 afio B
2006

Santiago, 11 de Abril del 2007 11:30

1P: entonces, Sara, ¢qué te parecieron las clases de danza que tuvo el afio pasado, aca
2en el colegio?

3R: eh, lindas

4P: en que te parecieron lindas?

5R: cuando baildabamos

6P: ya, y de las actividades que haciamos en las clases. Que lo que mas te gustaba?,
7Alguna actividad que te gustarda mas? Que te gustaba mas hacer en las clases de
8danza?

9R: bailar

10P: alguna cosa en especial?, te gustaba la musica? Los juegos que haciamos? Que
11cosa te gustaba?.

12R: todo

13P: Ahora, de las actividades que haciamos en las clases de danza que era lo que no te
l4gustaba?

15R: nada

16P: nada?, o sea te gustaba todo

17R: si

18P: ahora, ¢ tu recuerdas cuando fuimos de visita a la escuela de danza?

19R: si

20P: que sentias tu en ese momento? Que te gustd? que te llamé la atenciéon de observar
2lesas clases de danza, alla en la escuela?

22R: como bailaban

23P: COmo bailaban los alumnos de danza?

24R: si

25P: y que otra cosa te llamé la atencion?

26R: nada mas

27P: porgue eran las salas grandes, habia un piso apropiado, habia musica en vivo, no te
28llamo nada de eso la atencién?

29R. no

30P: recuerdas la gala del colegio, aca cuando bailamos?
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31R:
32P:
33R:
34P:
35R:
36P:

158

Si

que te pareci6?

bonita

bonita?, que lo que més te gusto?, Que sentiste? Que pensaste?

ehh (piensa), nada

no pensaste nada. Pero, sentiste algo. Que sentiste?, te sentiste bien o mal?, te

37sentiste alegre? Confiada?

38R:
39P:
40R:
41P:
42R:
43P:
44R:
45P:

bien, confiada... alegre

te gustaria volver a tener las clases de danza ahora?

Si

encuentras que te aportd en algo a tu vida?, el haber tenido las clases de danza?
Si

en que?

En ensefiarme a bailar bien.

ya, con esto terminamos la entrevista, muchas gracias!
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