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1. Problematizacion

1.1 Antecedentes

Muchos autores desde un tiempo a esta parte han mantenido un acérrimo interés por
el tema de la convivencia en todos los &mbitos de la sociedad, sin embargo es de especial
importancia la valoracion que debemos hacerle al problema de la convivencia sobre todo en
el &mbito escolar, ya que la escuela se presenta como un potente agente formativo en la
vida de los seres humanos (al menos en el mundo occidental), siendo aprendizajes que se
prolongan por el resto de la vida de los estudiantes. Es por ello que este proyecto de tesis se
interesa puntualmente en lo que la danza puede generar en post del comportamiento

escolar que es uno de los factores que inciden dentro de la convivencia escolar.

Sin embargo, al revisar las diversas politicas educativas, textos, seminarios,
congresos y programas como el paz educa y el habilidades para la vida, provenientes desde
el mundo de la psicologia, la educacion y la sociologia, los que abordan la tematica de la
convivencia escolar, nos encontramos con que al querer generar una solucion ante el tema,
todos llegan a un consenso donde las mejores estrategias son invitar a los profesores a
trabajar con nuevas metodologias como lo son el juego, el teatro de sombras, lectura y
reflexion de textos, en constante apoyo de sus profesores y directrices escolares,
considerando las metodologias que ellos mismos proponen como creativas y novedosas al
tratar este tema, pero no hacen reparos en todo lo que generan estas propuestas y el porqué
es necesario trabajar con estas metodologias.

Es asi entonces como las estrategias mencionadas muestran sin darse cuenta, ni
reparar en ello, atisbos de otro problema que podria estar fomentando la agresividad entre
los estudiantes, y esto seria a mi parecer la necesidad de moverse junto a sus pares, no solo
en forma simbolica, sino también fisicamente, y es aqui entonces donde entra a jugar el
papel de la danza, ya que ésta trabaja involuntariamente en lo que hoy conocemos por el
nombre de contenidos transversales, siendo esto a lo que muchos autores han apuntado. Es
por ello que hoy nos encontramos con nuevas metodologias dirigidas al desarrollo de estas

variables como lo es la danza terapia, desarrollada por varios autores (Lopez, 2006;



Martinez, 2005; Pains, 1995) extraido de (Hernandez Garcia & Torres Luque, 2009), y a
Rolando Toro (2008) como gran promotor y estudioso de la Danza y sus beneficios en los
aspectos fisicos, espirituales, cognitivos y emocionales realizando y promoviendo estudios

cientificos a partir de ello, y creando asi el método Biodanza.

Por otra parte, encontramos antecedentes en Colombia, de la creacion del colegio
del cuerpo (Chaux, 2004), en donde todos los estudiantes aprenden a través del movimiento
corporal. Y me refiero no solo al tratamiento de los contenidos transversales, sino que el
aprendizaje de todas las materias como matematicas, lenguaje, ciencias e historia lo

realizan a través de la danza.

Todas estas nuevas metodologias terapéuticas y nuevos métodos de ensefianza
propuestos desde la danza, Comenzaron a surgir desde la creacion o el florecimiento de lo
que hoy llamamos Danza moderna, o lo que algunos han llamado Danza libre. Nombro
entonces a Laban (La danza educativa moderna, 1978) como uno de los mayores y
primeros divulgadores de los beneficios de la Danza en las escuelas, promocionandolos en
el mundo de la danza, y fomentando asi esta vinculacion danza-escuela. De manera, que
en el medio de la Danza pareciera que todos entienden y dan por hecho los beneficios de
esta préctica en la escuela, como gran parte de las tesis en Danza ligadas a la Educacién
provenientes de las escuelas de artes Arcis, la Universidad Academia de Humanismo
Cristiano y la Universidad de Chile lo demuestran. Estudios de tesis entre los que destaco a
Araya y Labra (Las Creencias sobre la Danza en la Educacion de la Primera Infancia,
2008) o0 a Canales y Turiel (La creatividad y la tolerancia en la convivencia escolar de los
espacios vulnerables, 2012) provenientes del mundo del teatro, ademas de algunas(os)

tesistas en Espafia, México y Argentina.

Pero a pesar de los estudios de tesis realizados, ninguno de ellos ha ligado a la danza
con el tema del comportamiento escolar en la educacion general basica y como ésta podria

generar cambios en la vida al interior del aula, abordando puntualmente el tema.



1.2 Justificacion

“De las 7.476 denuncias recibidas por la Superintendencia Educacion
Escolar, a abril del 2013, el 32% corresponde a maltrato escolar (2.383), de las
cuales el principal motivo se concentra en el maltrato sicologico efectuado por un
adulto hacia un alumno (43%), seguido del maltrato fisico entre alumnos (26%) y el

maltrato sicolégico (19%)” (Paz Ciudadana, 2013).

Sin embargo, estos actos perturbadores, no quedan solo en el ambito escolar sino
que se propagan en todos los &mbitos de la sociedad, desde el metro al trabajo, del trabajo
al hogar, del hogar a las amistades, y todo ello, segun lo que expertos sefialan, es a raiz de
las conductas aprendidas durante nuestra infancia, presentdndose la escuela como un Hito

clave de experiencia educativa en nuestra nifiez.

Pero, ¢No es que se han promovido desde siempre a las instituciones educativas,
como entes formativos en todos los ambitos del ser humano?, ¢lo que debiese incluir el

desarrollo de los saberes valoricos y también emocionales?

A pesar de estos cuestionamientos, y de los intentos por cambiar reflejados en la
incorporacion de los contenidos transversales al curriculum escolar, la realidad es otra,
donde vemos claramente como todas las esperanzas y el trabajo por mejorar la educacion se
basan en el desarrollo de las competencias y saberes netamente cognitivos por sobre los
otros saberes mencionados, ¢Por qué siempre descuidamos el desarrollo de estas otras
inteligencias?;Por qué no enfocamos nuestra lucha sumando el entendimiento de los
aspectos espirituales y valoricos que forman al ser?, ;estamos o no viviendo en una
sociedad cada vez mas individualista, hedonista y vanidosa?(Gilles Lipovetsky, 1983-2002)
extraido de (Canals Lambarri, 2011), ;la Danza potencia entonces estas otras capacidades?,
¢contribuye entonces la Danza dentro de la escuela y asi en la conformacion de la sociedad
futura hacia la promocion y valoracion de conocimientos en post de un saludable

comportamiento escolar?.



Es cierto que en los ultimos afios el estado ha realizado esfuerzos o al menos se ha
cuestionado estos lineamientos generando asi los contenidos y objetivos transversales,

¢pero sera esto suficiente para abordar el aprendizaje de los seres humanos integralmente?

Es por todos estos cuestionamientos que se justifica ampliar el conocimiento en lo
que refiere a la danza en la escuela, y el aporte de este arte que conecta, cuerpo, raciocinio

y emociones hacia la potenciacion de un saludable comportamiento escolar.

1.3 Factibilidad

Esta investigacion sera realizada en tres colegios en los que ya se imparte el taller de
danza Moderna, que se desarrollaran durante al menos todo un afio, los que son integrados
por nifias de 4° a 8° afio Basico.

Los colegios presentan total disposicion cooperando con el registro de asistencia,

notas, y conducta de las estudiantes participantes del taller.

1.4 Aportes de la Investigacion

Esta Tesis pretende levantar conocimiento en referencia a la Danza en la escuela y
el aporte que esta hace a la potenciacion de las capacidades personales, en relacion al
comportamiento escolar. Es decir, busca saber si un taller de danza extra-programatico
modifica algunos factores del comportamiento escolar des adaptativo, y como es que ésta lo
hace. Por tanto, este estudio seria de gran aporte a la problemética del comportamiento
escolar des adaptativo, y asi el desarrollo de esta tesis podria generar atisbos de
metodologias nuevas de trabajo y abordaje de las conductas indeseables, siendo un aporte

para toda la sociedad, y abriendo también el campo de la danza en las escuelas.



2. 1 Pregunta de Investigacion

¢Cuéles son los factores del comportamiento escolar desadaptativo, modificados
por un taller de danza extra programatico realizado a estudiantes de educacion general

basica?

2.2 Objetivo General

Describir los factores del comportamiento escolar des adaptativo que modifica un

taller de danza extra programatico realizado a estudiantes de educacién general basica.

2.3 Objetivos Especificos

e ldentificar los factores del comportamiento escolar des adaptativo que
modifica un taller de danza extra programatico realizado a estudiantes de

educacion basica.

e Analizar los factores del comportamiento escolar des adaptativo que
modifica un taller de danza extra programatico realizado a estudiantes de

educacion basica.

e Definir los factores del comportamiento escolar des adaptativo que modifica
un taller de danza extra programatico realizado a estudiantes de educacion

basica.
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3. Marco tedrico

3.1. Descripcion conceptual e histérica de los talleres de danza
Danza con un enfoque contempordneo en la Escuela

Para la configuracion del concepto de Danza en la Escuela, hemos querido
acercarnos a lo que Bourdieu nos plantea como su visién de la educacién en  “Los
Herederos” (2003), aqui vemos como los estudiantes se ven enfrentados a aprender
aquello que el estado, segun sus politicas educativas considera como lo educativo, que de
igual forma esta determinado por la cultura dominante, la cultura capitalista, de la que son
beneficiarios los sectores mas aventajados econdmicamente de la sociedad, duefios de las
grandes empresas. en donde los mismos empresarios, son quienes generan las politicas
educativas a su favor, educando a los escolares en post del neo mercantilismo, y asi a la

sociedad entera.

Lo que de igual forma, se refleja en la preferencia que también ha mostrado el
estado Chileno, por incrementar las horas de matematicas en desmedro de conocimientos
que potencian las habilidades reflexivas, como son filosofia, historia, y por sobre todo las
artes. Sin embargo, en los colegios ubicados en los sectores mas aventajados del pais, se les
atribuye un énfasis y valoracion especial a estas materias, al contrario de lo que ocurre en la
educacién publica, y si acaso el colegio no entregara estas herramientas, es el medio en que
se desenvuelve el nifio de las clases aventajadas, con salidas recurrentes a museos, al teatro,
viajes fuera del pais, incluso hasta con el dominio de sus padres de otros idiomas, quien se

encarga de educarlo en estas aristas.

"La cultura de la élite esta tan cerca de la cultura educativa que el nifio
proveniente de un medio pequefio-burgués (y a fortiori si procede de un medio
campesino u obrero) no puede adquirir sino laboriosamente lo que le esta dado al
hijo de la clase cultivada, el estilo, el gusto, el espiritu, en resumen, ese savoir faire
y ese savoir vivre que son naturales a una clase. Para unos el aprendizaje de la

cultura de la elite es una conquista, pagada a alto precio; para otros, una herencia
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que encierra a la vez la facilidad y las tentaciones de la facilidad” (Bourdieu &
Passeron, 2009, pag. 41)

Conclusién a la que Bourdieu llego luego de su estudio de campo realizado en
Francia, en donde se observa que a pesar de la gratuidad de la educacién en dicho pais,
existe un mayor nimero de estudiantes provenientes de las clases econémicas aventajadas,
que de las restantes al interior de los establecimientos educacionales, por lo tanto, no sélo la
desventaja econdmica que hoy impera en Chile para acceder a la educacion es la causante
de la desigualdad de oportunidades académicas, sino que también lo es, el que la educacién
ha sido creada por la elite, por tanto responde a sus intereses y se enmarca dentro de su

cotidianeidad.

“Repetir que el contenido de la enserianza tradicional esconde la realidad
en todo lo que transmite es callar que el sentimiento de irrealidad es desigualmente
experimentado por los estudiantes de distintos origenes” (Bourdieu & Passeron,
2009, pag. 38)

Y si sumado a esto, reconocemos que las clases dominadas quieren ser las
dominantes, se vislumbra la logica de la educacion, en donde se necesitan adquirir los
mismos conocimientos de quienes dominan (los duefios del sistema capitalista). Es claro

entonces cual es la cultura que se ensefia en la escuela.

“si los propios interesados viven raramente su aprendizaje como renuncia o
renegacion es porque los saberes que deben conquistar son altamente valorados
por la sociedad global y porque esta conquista simboliza el acceso a la elite”

(Bourdieu & Passeron, 2009, pag. 39).

Sin embargo, como quienes dominan quieren seguir dominando dan a conocer o
ensefian dentro del curriculo formal sélo aquellas cosas que iran en beneficio de la clase

social a la que pertenecen que corresponden a los intereses expansivos del capitalismo.
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Dentro de esta misma légica es que tomamos la premisa con que funciona
actualmente el modelo educativo y sus reformas, cuya opcidn segiin Juan Casassus en la
critica " Una exacerbacion de los intentos de fortalecer la regulacion desde el centro del
sistema” que hace al documento “La Politica de Reforma Basada en Estindares aplicada a
Chile.” (Casassu, 2010), es una educacion llevada a procesos Tecno burocraticos que estan
finalizando en una desprofesionalizacion pues, como cita Casassus a Cuban , el connotado
historiador de la educacion americana, en la misma critica ya mencionada, da cuenta de
que se ha creado una situacion que deja a los profesores en un estado que él denomina
hibrido.

” Lo hibrido es que los profesores ya no saben si educar o enseiar para la
prueba. Esto los complica y los confunde y los deja en un estado de perplejidad,
puesto que se han formado profesionalmente para un trabajo y luego se encuentran

con otra situacion” (Casassu, 2010)

Este es entonces el escenario educativo en el que también nos encontramos, como
sociedad chilena, y bajo en que el 21 de mayo de 1996, el presidente Eduardo Frei
anunciaba al pais la implementacién de la jornada escolar Completa, puesta en marcha con
la finalidad de mejorar la calidad de la educacién, fundamentada en la adquisicion de un
incremento en el tiempo para reforzar las materias que estaban débiles en algunos
establecimientos, ademas de la adquisicidn de nuevos saberes, que vendrian a enriquecer el

curriculo escolar.

Sin embargo, mas alla de esta motivacion, también se aludié a otros dos argumentos

socialmente importantes.

“ El cuidado de los nifios y jovenes habida cuenta de la necesidad de
aumentar el trabajo femenino en los sectores mas pobres de la poblacion y el
aumento del espacio social, recreativo, cultural y deportivo en las poblaciones
urbanas y sub-urbanas pobres densamente pobladas, al existir después de las cinco

de la tarde un conjunto de establecimientos que pueden quedar liberados para la
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comunidad, lo que no sucedia cuando estos funcionaban en doble jornada”
(Garcia-Huidobro & Concha, 2009).

Siendo asi, ésta la nueva realidad social al inicio de la puesta en marcha de lo que

hoy conocemos como talleres extra-programaticos.

Es decir, luego de que los establecimientos implementaron la JEC, pudieron contar
con el espacio fisico y temporal para el desarrollo de los talleres extra-programaticos, los
cuales apuntan desde las necesidades de los establecimientos educacionales, al
esparcimiento y desarrollo de otras capacidades en los estudiantes, siendo los talleres mas

populares los deportivos y artisticos.

Sin embargo, no debemos olvidar que uno de los fundamentos para implementar la
JEC, fue la necesidad de dar a conocer nuevos saberes a los estudiantes, cosa que no
ocurrié en la mayoria de los establecimientos, sino que se optd por reforzar las materias
comunmente valoradas por esta sociedad, como lo son las matematicas. Dejando relegadas

las artes y los deportes, a los tiempos extra-programaticos.

De manera que, en la mayoria de los colegios chilenos, la danza s6lo toma su poder
dentro de los talleres extra-programaticos o de libre eleccion, debido a que muy pocos

establecimientos educacionales la incorporan dentro de su curriculum escolar formal.

Este es el marco en el que se encuentran por tanto, los diversos talleres de danza
desarrollados en los establecimientos educacionales, y que representan el motivo de este
estudio, en el que se trabajara en este caso a partir del taller de danza contemporanea-

moderna.

Nos referiremos por Danza contemporanea-Moderna a la mezcla de los principios y

elementos trabajados entre estas dos corrientes de danza.
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“La danza contempordnea nace como reaccion contra el formulismo y
artificios del ballet. EI movimiento utilizado obedece a una ldgica emocional y
busca la plasticidad, la naturalidad y la sensacion corporal partiendo del centro
corporal.

Su técnica es construida sobre la respiracion que a su vez esta intimamente
ligada a la relajacion, utilizando el efecto de la gravedad. Desequilibrio, equilibrio
en los movimientos libres, controlados, ondulatorios, detenciones, etc. Presenta un
vocabulario técnico que varia segun las escuelas y ofrece un contenido de

comunicacion y expresion esencialmente filosofico y psicolégico” (Garcia, 1997,

pag. 22).

Por otra parte,

“La Danza Moderna intenta explorar mads y mas los contenidos expresivos
de los diferentes componentes del movimiento. El espacio, el tiempo, la dinamica y

las formas corporales” (Garcia, 1997, pag. 22).

El taller de Danza Moderna-contemporanea trabaja entonces, desde las propias
capacidades de movimiento, bajo la concepcion de que todo ser humano sabe danzar,
apreciando al ser humano en su totalidad, buscando auto descubrirnos y reconectar las
capacidades personales que creiamos perdidas, como la creatividad, la reflexion y la

expresividad emocional y corporal.

Es por ello que ademas se hace inevitable y fundamental el contacto con otros. Por
lo tanto, el taller se presentara no solo como un medio de entretencién y goce, si no como
un espacio de encuentro y conocimiento personal y comunitario, ademas de una posibilidad

para recuperar las capacidades corporales, la salud fisica y emocional.

¢Por qué no llamar entonces, al taller como Danza Contemporanea? La respuesta
estd basada en mi experiencia como estudiante de Danza, considerando de forma muy

personal que el trabajo bajo los factores, como el tiempo, espacio y energias tambien dotan
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de una experiencia enriquecedora a las estudiantes, ademas de ser la danza moderna una
técnica que utiliza en mayor medida la imitacion cinética, por lo que también desarrolla
otras facultades en las estudiantes, como son la coordinacién, el ritmo, la memorizacién y
la agilidad mental-corporal. Justificando asi entonces la mezcla de estas dos disciplinas,

para el beneficio de la danza en la escuela.

En medio entonces, de todo este contexto educativo, la danza, como un arte vivo,
resultaria una disciplina artistica de ruptura y oposicion ya que no responde a los estandares
rigidos presentes en la Politica Educativa Chilena. De modo que ésta deja de ser una
herramienta efectiva para los intereses mercantiles del sistema econdémico actual, a lo que
se suma una rutina de vida obsesionada, dandole mas relevancia al logro de un

producto que al proceso y la experiencia de éste.

3.2 Descripcion conceptual e histérica del comportamiento escolar

3.2.1. Definicion de Convivencia Escolar

Antes de hablar del concepto de comportamiento escolar en necesario realizar una

distincién con el concepto de convivencia escolar.

Recordemos que Convivencia es la accion de convivir (vivir en compafiia de otro u
otros), por tanto la convivencia escolar hace referencia a los modos en que interactian
todos los actores educativos y el tipo de relaciones que establecen acordes a ello. La
convivencia escolar es por tanto, un tema de suma importancia, ya que un buen clima al
interior de un establecimiento educativo, y mas aun dentro del aula, propiciaria también un
mejor desempefio escolar. Si somos parte de un entorno en gque nos sentimos acogidos,
respetados y con la libertad de expresarnos, todo aprendizaje se vuelve mucho mas
enriquecedor y atractivo. Sin embargo, cada uno de nosotros posee una personalidad
diversa, y al interactuar es muy comuin que choguemos y nos encontremos con gue no
logramos llegar a consenso con el otro, sin entendernos, o derechamente rechazandolo.

Muchas veces burlandonos por ser distinto.


http://definicion.de/convivencia/
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Este es entonces el inicio de los conflictos que llevarian a una mala convivencia
escolar, lo que segun diversos autores seria producto de diversos factores que se involucran
en la conformacion de las maneras aprendidas en que cada ser comparte con otro, siendo

esto lo que dificulta o crea tensiones en el convivir.

En referencia a la problematica de la convivencia escolar y con la preocupacion de
mejorar las herramientas que el sistema educativo dota a sus estudiantes se destaca el
trabajo realizado por Calo Iglesias Diaz al instaurar en 1985, de forma sistémica y
permanente el seminario Galego de Educacién para la Paz, el que en 1986 entré a formar
parte de la Internacional “Teachers for Peace”(AEIP), cuyos temas tratados pasaron a ser
modelo de referencia para infinidad de ONGs en todo el mundo. Otro hito importante
generado a partir de esta iniciativa es la instauracion del dia escolar por la Paz, cada 30 de

enero, en el aniversario de la muerte de Mahatma Gandhi.

Asi es entonces, como éste y otros autores han escrito libros que tratan en
profundidad el tema, categorizando las posibles causas que generan problemas en la
convivencia escolar, algunos enfocandose en la escuela como principal ente generador de
violencia (Torrego & Moreno Garcia, 2003), otros haciendo referencia a la sociedad, y el
estado como potenciadores de esta violencia (lglesias Diaz, 1999), y otros realizando un
catastro del posible nacimiento de esta problematica, haciendo un recorrido por variables
como; la autoestima, el ambiente, el contexto familiar, el contexto escolar, el grupo de
pares, la television, el temperamento, el género y las habilidades cognitivas (Arén &
Milicic, 1992), dando a conocer diversos tipos de “comportamiento escolar”, que es el

punto de referencia de este proyecto de tesis.

En lo que a Chile respecta, es recien gracias a la encuesta realizada en 1997 por
INJUV, la que reveld una tematica de especial interés en el &mbito escolar y para toda la
sociedad, y es que ésta dejo entrever la dinamica habitual de violencia al interior de los
colegios, acrecentando el interés por esta tematica a finales de los noventa. Por ende, el

Instituto Nacional de la Juventud encargo al Centro de Investigacion y Desarrollo de la
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Educaciéon (CIDE) la realizacion de un estudio orientado a identificar y describir los
principales nudos de conflictos y las variables organizacionales que pueden estar incidiendo
en el fendbmeno de la violencia escolar, y asi poder elaborar estrategias de solucion basadas
en los métodos alternativos de resolucion de conflictos, tales como la mediacion.

Documento que fue elaborado en septiembre de 1999.

“De acuerdo a este objetivo se recurrio a las informaciones que pudiesen
aportar los distintos integrantes de la comunidad escolar: jovenes, docentes,
inspectores, directivos, padres y apoderados.

Dadas las caracteristicas del estudio, la metodologia empleada fue de caracter
cualitativo recurriendo a distintas técnicas de recoleccion de datos como lo son los

grupos de discusion y las entrevistas en profundidad”. (INJUV, 1999)

Es a partir entonces, de este primer estudio, que el MINEDUC realiza los
primeros lineamientos para abordar la tematica de la convivencia escolar.

Desarrollando asi la Politica de convivencia escolar en el afio 2003.

Luego de esto, el ministerio del interior encarga una serie de encuestas entre el
afio 2005 y 2007 para informar y detectar el movimiento de la violencia al interior de
las aulas. A partir de ello, el ministerio del interior ejecuta el proyecto “prevencion de
violencia y promocién de conductas pro-sociales en establecimientos educacionales, del
programa Chile seguro, del ministerio del interior, el cual se ejecuta en el marco de
implementacién de la politica y estrategia nacional de seguridad publica 2006-2010.
Proyecto que fue implementado en la region de Valparaiso entre el 2006 y 2008
(Galerna, 2006-2008).

Desprendiéndose asi, desde la politica de convivencia escolar programas como
el Habilidades para la vida realizado por la JUNAEB y el Paz educa, realizado por la
fundacion Paz Ciudadana, con funcionamiento hasta el 2010. Programas que han sido
profundizados gracias a la promulgacion de la Ley sobre violencia escolar, en
septiembre del afio 2011. Lo que permitio, un mayor control de los establecimientos

educacionales, bajo la atenta mirada de la superintendencia de educacion.
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En la actualidad encontramos en funcionamiento el programa Después de
clases, de jornada alterna a la escolar, encargado por el ministerio del interior, el que
es parte de su plan de seguridad publica del programa Chile Seguro implementado entre
el periodo que va desde el 2010 al 2014.

“Este tipo de programas -focalizados en los grupos de mayor riesgo
dentro del sistema escolar- son efectivos en reducir el involucramiento
delictual en menores de edad, porque les ofrecen una alternativa atractiva para
el uso de su tiempo libre y cuentan con actividades y servicios, tales como
programas de desarrollo de habilidades y actividades de enriquecimiento
educacional. (Gobierno de Chile)”

Y el programa PREVE, que es una renovacion del programa Paz Educa,
desarrollado por la fundacion Paz Ciudadana. PREVE consiste en la creacion de un
manual, que actualmente se encuentra implementandose en una serie de establecimientos
educacionales del pais, que propone un modelo de gestién para hacerse cargo de los

problemas de violencia escolar.

Por otra parte, es también necesario mencionar el congreso realizado a principios
de este afio (2013) “V Congreso Iberoamérica de Violencia Escolar: “Conversar la cultura
escolar para construir convivencia” que reunié a mas de 700 participantes, investigadores,
expositores, docentes y expertos en materia de violencia y convivencia escolar en la
Universidad Diego Portales. En donde se abordaron los avances y problematicas aln
existentes en materia de violencia escolar. En donde el Presidente de la Comision
Organizadora, Ricardo Hevia, dio a conocer un decalogo con las 10 medidas para enfrentar

la violencia escolar en Chile a nivel de politica publica.

El decalogo es firmado por los miembros de la Comision Organizadora del V
Congreso Iberoamericano de Violencia Escolar, quienes representan a las 13 instituciones
participantes: Universidad Diego Portales, P. Universidad Catolica de Valparaiso,

Universidad Andrés Bello, Observatorio de Violencia Escolar, P. Universidad Catolica,
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Valoras UC, Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura, Universidad de Concepcion, Universidad Academia de Humanismo Cristiano,
Fundacion Paz Ciudadana, ANCORA, Universidad Santo Tomas y Fundacion Paréntesis.

(Paz ciudadana)

Aqui mismo algunos autores sefialan o introducen el concepto de habilidades
sociales, definido como; “La habilidad para interactuar con otros en un contexto dado de
un modo especifico, socialmente aceptable y valorado, y que sea mutuamente beneficioso o
primariamente beneficioso para otros” (Combs y Slaby, 1977, p. 162) extraido de (Aron &
Milicic, 1992). Dado que estas habilidades sociales, son uno de los factores del
comportamiento escolar que pueden ser aprendidas y por tanto, potenciadas para establecer

una saludable convivencia escolar.

3.2.2. Comportamiento Escolar desadaptativo.

En primera instancia, el comportamiento escolar, esta dado por las relaciones y
aprendizajes que se efectdan al interactuar con sus pares, la familia, y con el entorno
educativo (Profesores, directivos, escuela), en una relacion ambivalente. Es decir, el
comportamiento de un nifio esta dado por estos factores, pero también el determinado
comportamiento de un nifio puede modificar, el tipo de relaciones que establece con sus

pares y autoridades educativas.

Ana Maria Arén y Neva Milicici, en su libro Vivir con otros (1992), realizan una
recopilacién de diferentes autores que hablan de las competencias o habilidades sociales en
donde se distinguen dos grandes grupos de nifios que presentan problemas en su ajuste

social: los nifios inhibidos, timidos o aislados y los nifios impulsivos, agresivos o asociales.

“Los nifios inhibidos, timidos o aislados son descritos como excesivamente
sobre controlados en su conducta y en su expresion de sentimientos, con baja

frecuencia de interaccion con otros. Son nifios que habitualmente no defienden sus
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derechos y se conforman facilmente a los deseos de los demas; son pasivos, lentos
en sus reacciones y en su discurso. No inician interacciones sociales y tienden a
responder negativamente cuando alguien se les acerca, pueden presentar
sentimientos autodepreciativos y de inadecuacion” (Michelson 1983; Spivack et al.,
1976) extraido (Aron & Milicic, 1992).

“Los nifios agresivos, impulsivos o antisociales han sido descritos como
poco cooperativos, desobedientes y agresivos; tienden a violar los derechos de los
demés, frecuentemente son destructivos, buscan llamar la atencion, son
impopulares entre sus pares, a la vez que reciben frecuentes muestras de rechazo.
Estos nifios presentan un alto nivel de actividad, pueden ser disruptivos y a menudo
parecen desconsiderados a causa de su impaciencia (Dowrick, 1986). En general
tienen estrategias pobres de autocontrol y es frecuente que presenten ademas,
trastornos de aprendizaje y problemas de rendimiento, constituyéndose en un grupo
en riesgo de desercion escolar (Michelson, 7983)”.

Las variables que influirian en el posterior comportamiento al interior del
establecimiento educacional, que moldearian o propiciarian estas habilidades sociales
serian; el ambiente o los agentes externos, que estaria dado por el contexto familiar, el
contexto escolar, el grupo de pares y la television. La dimension personal, en donde entran
las variables constitucionales como lo son el temperamento, el género y el atractivo fisico y
finalmente hablaremos de los factores psicoldgicos, donde se engloban los aspectos
cognitivos (locus de control), factores afectivos (autoestima) y los aspectos conductuales

(apertura, cordialidad y asertividad).

Asi mismo, el contexto familiar, esta dado por el hogar que;

“es considerado como la matriz social en que se aprenden los primeros
comportamientos interpersonales. La familia ha sido visualizada como la mayor
agencia de socializacion en nuestra sociedad y constituye para el nifio el primer
ambiente significativo” (Rotter, 1981) extraido de (Aron & Milicic, 1992).
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El hogar seria entonces el primer lugar donde aprendemos a comportarnos en
sociedad, y donde se nos brindarian las primeras habilidades sociales al relacionarnos con
otros, siendo;

“Las familias coercitivas, aquellas que ejercen control por la fuerza y con
amenazas de castigo fisico sobre sus miembros. En este tipo de familia se ha
encontrado una significativa proporcion de nifios cuyos comportamientos son
agresivos ” (Patterson, 1975, extraido de (Arén & Milicic, 1992)

“Las familias hostiles y restrictivas tienen nifios que tienden al aislamiento
social, a ser dependientes y poco habiles para resolver problemas interpersonales”
(Mussen, 1985; Spivack y Shure, 1976) extraido de (Arén & Milicic, 1992)

“En el otro extremo, las familias sobreprotectoras y restrictivas tienden a
tener nifios inhibidos, dependientes, poco asertivos y timidos” (Mussen, 1985;
Spivack et al., 1976, extraido de (Aron & Milicic, 1992)

Otro de los factores decisivos o que influencian el comportamiento de un nifio, es el

lugar en donde pasan la mayor cantidad de su tiempo, que seria la escuela.

“La escuela es la segunda gran agencia socializadora para los nifios. La
escuela tiene dos tareas principales interrelacionadas: la educacién y la formacion
(Lindsey,1987). En este sentido existe una superposicion entre las tareas de la
escuela y las de la Familia. Entrar a la escuela implica abrirse a la influencia de
las relaciones interpersonales con otros adultos significativos (los profesores y
otras personas con quienes el nifio tiene contacto a diario en la escuela) y con los
pares” (Aron & Milicic, 1992, pag. 24).

Por lo tanto, la personalidad, y la manera en que se enfrenta el profesor a sus
estudiantes (al igual que el resto de la comunidad educativa) influencia de sobremanera al

posterior comportamiento del nifio para con él, considerandose segin Delamont (1976) y
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Fontana (1985) como un curriculo oculto, en donde el profesor entrega estos conocimientos
sin hacerlo deliberadamente (Arén & Milicic, 1992).

Otro punto del que habla Aron y Milicic es sobre la Autoestima de los profesores, la
que propiciaria ciertas conductas, en donde, los profesores con baja autoestima tienden a

tener a estudiantes desmotivados y dependientes de los adultos.

Tampoco podemos olvidar el tipo de metodologias utilizadas por los profesores.

“Las metodologias educativas utilizadas en la sala de clases también
influyen en el comportamiento de los nifios. Por ejemplo, las clases organizadas en
pequefios grupos estimulan las relaciones interpersonales cercanas y la amistad
entre los estudiantes. Este estilo de ensefianza reduce la probabilidad de tener
alumnos que se aislen en el contexto escolar (Hallinam, 1981) extraido de (Arén &
Milicic, 1992, péag. 25).

Refiriéndose a este mismo punto, las autoras mencionan otras técnicas como las del
modelo tedrico de modificacion conductual, en donde se indica como la actitud del
profesor influye en la conducta de los estudiantes (patterson, 1975; O Leary, 1977), El
estudio clasico de Madsen, Becker y Tomas, Reglas, elogiar e ignorar: elementos del
control en la Escuela primaria, concluye que al ignorar las conductas inapropiadas estas
disminuyen. Otro punto importante son las expectativas que el profesor tiene en los
escolares, fenémeno que aqui es llamado “profecia auto cumplida, trabajado en el estudio
Pigmalion en la sala de clases “(Rosental y Jacobson 1968), en donde a un sector de
profesores se les hablé de las grandes capacidades de un grupo de estudiantes escogidos al
azar, que realmente no poseian capacidades distintas a las de sus compafieros, sin embargo
la atencion de los profesores se volvid hacia a ellos permitiendo que estos alcanzaran

mayores logros académicos que el de sus pares.

Otro punto a considerar es el ambiente fisico que se genera y del que es parte el

establecimiento educacional, en donde;
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“El estilo de ensefianza del profesor puede estar afectado por la ubicacion
geogréfica de la escuela (rural, urbana, lejos o cerca de centros poblacionales), la
ubicacion de la sala de clases en relacion al resto de la escuela o el espacio
disponible que tiene el profesor para realizar su clase. La distribucion de los nifios
en la clase y el arreglo de los pupitres puede dar origen a distintas formas de
interaccion profesor-alumno (Delamont, 1976) extraido de (Arén & Milicic, 1992,

pag. 27)

Otros estudios indicados por las autoras muestran que la densidad poblacional
también influiria en el comportamiento agresivo, en donde en condiciones de
sobrepoblacién existiria un aumento de los comportamientos agresivos y una disminucion

en los contactos personales cercanos entre los miembros del grupo (Krantz y Risley, 1977).

Al tamafio de la escuela se sumaria también a otro condicionamiento del
comportamiento entre escolares. Se observa claramente que en los colegios pequefios los
estudiantes participan de mas actividades extracurriculares y tienen mayor cercania con sus
profesores, y en los establecimientos grandes, la cercania se ve dificultada por la cantidad
de estudiantes y la casi imposibilidad de conocerlos a todos.

Es asi entonces como los adultos significativos, la organizacion escolar, la actitud
de los profesores y los estilos educacionales juegan un papel importante en el desarrollo

social de los nifos.

Como anteriormente habiamos sefialado otro factor decisivo es el grupo de pares,
todo nifio necesita sentirse parte de un grupo, o ser aceptado por éste, ya que este seria un
clima generador de habilidades sociales lo que potenciaria el proceso de crecimiento

personal;

“En el proceso de crecimiento personal son centrales el aprendizaje de

formas de exponerse en publico, el aprendizaje de las reglas y de la negociacion, el
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desarrollo de conductas pro sociales y la capacidad de enfrentar conflictos y
relaciones competitivas. Todos estos aprendizajes tienen lugar dentro del grupo de
pares”. (Arén & Milicic, 1992, pag. 29)

En donde el sentirse excluido dentro de un grupo se relacionaria con la presencia de
severos problemas en el &rea de las relaciones interpersonales (Herbert, 1985).

Un nifio que juega con otros es un nifio que ha aprendido de sus amigos y con sus
amigos, en donde existe una interaccion entre el didlogo que se genera al tratar de compartir
con otros, en donde “yo” sedo y “el otro” sede para construir una relacién, y donde también

aprendo de este otro, en el sentido de como interactuar con otros.

Por ultimo, la amistad contribuye a la socializacion del nifio a través de su impacto

en la formacion de la imagen de si.

“Aquellos nifios que son mas aceptados por sus pares presentan una mayor
frecuencia de conductas de apoyo a sus amigos, de refuerzos sociales positivos, de
expresiones de amabilidad, junto a una mayor tendencia a ofrecer y aceptar
iniciativas de amistad” (Combs y Slaby, 1977, extraido de (Aron & Milicic, 1992,
pag. 30).

“FEl apoyo social se considera un medio para reducir el impacto de los
estresores externos. Es asi que el tener un amigo cercano, alguien con quien hablar
confidencialmente y compartir los propios problemas, reduce los efectos negativos
de ciertos eventos estresantes. Esto es cierto para los adultos y también lo es para
los nifios. Existen estudios de autoreporte que indican que aquellos nifios de bajo
status sociométrico experimentan ademas tension e incomodidad en las situaciones
sociales, y reportan mayor desagrado e insatisfacciéon en las situaciones sociales
que sus pares mas aceptados por el grupo” (Putallaz y Gottman) 1983, extraido de
(Aron & Milicic, 1992, pag. 31).
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Por otra parte, si tomamos en consideracion la cantidad de horas que los nifios ven
television al dia, es innegable que debemos referirnos a este medio como un potente agente
educativo en los nifios. El punto no es que la television sea o no dafiina para los nifios, ni en
qué medida lo sea, si no, cudl es la informacion que les entregamos a los nifios a través de

ésta.

Acorde a ello encontramos segun las autoras Arén y Milicic, dos lineas que
plantean esta interrogante, existiendo estudios que apuntan hacia la influencia negativa de
los programas violentos, o de la cantidad de violencia que se puede observar en diversos
programas, y que a pesar de que en su mayoria se sigue la l6gica ganadora del bien sobre el
mal, las investigaciones demuestran que ello no contrarresta los efectos negativos de la

violencia en los televidentes.

Por otra parte, tenemos los estudios que enfatizan en que el poder de la television es
tal, que puede ser ocupado para educar a los nifios, ensefiandoles valores, ciencias,
matematicas, lenguaje o lo que se quiera inculcar en los estudiantes, por lo que hay que
tener sumo cuidado con lo que se presenta en television, ejemplos de estos programas
educativos serian, plaza Sésamo y la casa de Micky Mouse, ademas de otros que han ido

apareciendo en el mercado televisivo.

Bajo el segundo grupo de factores que influyen en un desadapatativo
comportamiento escolar, podemos hablar de la dimension personal, que es todo aquello con

lo que carga un nifio desde su nacimiento.

En primera instancia tenemos al el temperamento, concepto bajo el que se clasifica a
los nifios en faciles, dificiles y medianamente faciles-dificiles (Thomas y Chess, 1993)
extraido de (Arén & Milicic, 1992).

Ello hace referencia a la posesion de ciertas conductas desde su nacimiento. Si

observamos a los bebes notaremos a; bebes muy demandantes, que lloran constantemente



26

en busqueda de su madre (nos referimos a nifios sanos, que no presentan algin motivo
aparentemente anormal por el cual llorar), a nifios faciles, que solo lloran cuando necesitan
alimentacion, abrigo o cambio de pafiales, y a nifios medianamente demandantes, quienes
lloran ante estas dos variables.

Segun estos autores estas clasificaciones se irian prolongando a lo largo de nuestras

vidas.

Otro factor decisivo mencionado por Aron y Milicic es el Género, en donde segun
estudios hechos por Condemarin, Chadwick y Milicic (1981) los hombres serian mas
propensos a ser participes de conductas agresivas, y las mujeres responden a lidiar frente al
conflicto, lo que se daria debido al mayor desarrollo de las capacidades linguisticas de las
féminas por sobre los varones, aprendiendo a hablar antes y a expresarse mejor mediante

las palabras.

También vemos como la sociedad ha sido quien condiciona estas conductas,
incitando a los nifios a no llorar y a arreglar los problemas a golpes, llamandoles
“Machitos” ante estas acciones, que generan por cierto, un aumento en los niveles de stress
al encapsular lo que sienten, generando un circulo vicioso de violencia ante el

desposeimiento de las herramientas necesarias para expresar lo que se siente.

El atractivo fisico también es otro punto a mencionar. Todos fuimos parte en
nuestros colegios de esta dindmica que se genera en relacion a la belleza o el atractivo
fisico, en donde existe una preferencia ante ser amigos de los nifios con mayor atractivo
fisico y un menosprecio ante los mas desaventajados fisicamente, ya que el relacionarnos
con nifios mas atractivos seria atrayente del éxito social, claramente todo ello también esta
dado por los ideales de belleza que el mundo ha puesto en el tapete. Otros estudios hablan,
que estos gustos ante la belleza tienen que ver también con factores bioldgicos como la
simetria del rostro, y el aspecto general del cuerpo como indicador de salud, lo que

aseguraria nuestra supervivencia.
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Otro punto importante, determinante del comportamiento escolar serian los aspectos
cognitivos, quienes también determinan la manera en que nos enfrentamos al mundo. Aqui
encontramos otra clasificacion, en donde los nifios impulsivos serian quienes actGan sin
pensar, 0 mejor dicho sin una mayor reflexion sobre las consecuencias de esos actos.
Generalmente los nifios mas agresivos son parte de este grupo, ya que no miden las
consecuencias del dafio o dolor que puede generar en otro un golpe o una ofensa. Por otra
parte encontramos a los nifios reflexivos, quienes reflexionan en demasia todas las variables
ante un acto o decision tanto asi, que muchas veces se quedan en las reflexiones y no acttian
ante las situaciones. Parte de este grupo son los nifios que ante una prueba analizan todos
los factores de un problema, muchas veces deteniéndose una y otra vez en irrelevancias, y

al momento de entregar la prueba nunca la han terminado.

Sin embargo, estas definiciones son extremos, y un punto medio entre estas dos
conductas estaria dado por el Locus de control que segun las autoras arén y Milicic (Arén
& Milicic, 1992) seria un mecanismo desarrollado por algunos nifios en donde se reflexiona

y actlia en la justa medida.

Por ultimo, y segin a mi parecer, uno de los puntos mas importantes en el
comportamiento de un nifio es la manera en que se percibe a si mismo, la autoestima o
amor propio. La mirada que tiene un nifio ante si mismo estd dada por el amor y la
aprobacion del entorno y asi, de si mismo, la cual es decisiva ante el deseo de relacionarse
con otros. Si el nifio se siente profundamente amado(a), y se aprueba, tendra deseos de
compartir con otros y de relacionarse con ellos de la misma forma en que se relaciona con
si mismo, lo que generaria un clima de respeto y afecto, en cambio, un nifio que no ha
sentido amor hacia si mismo, no sabe como entregarlo a los demas, lo desconoce y por
tanto actGa con desconfianza y desconcierto ante el enfrentamiento con otros, llegando a

rechazar el contacto, debido a su creencia de incapacidad o inferioridad.

Como vemos entonces, muchos son los factores que propician la construccion de
nuestro ser y asi mismo, es la forma en que nos enfrentamos ante otros, o la forma en la que

Nnos comportamos.
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3.2.3. Politicas y Programas relacionados con la potenciacion del comportamiento

escolar

3.2.3.1.

Politica de convivencia escolar

El programa de convivencia escolar implementado por el ministerio de educacion,

se fundamenta en la formacion integral de los sujetos.

“reconoce al sujeto como un ser biopsicosocial, intencionando la educacion
hacia el pleno desarrollo de la persona, en los @mbitos moral, espiritual, social,
intelectual, afectivo y fisico, tal como sefiala la ley general de educacién, para que
al final de su trayectoria escolar, las y los estudiantes logren las competencias que
los faculten para conducir su propia vida en forma auténoma, plena libre y

responsable”. (Mineduc).

Por tanto, para ello ha puesto especial énfasis en la creacion e implementacion de

los contenidos transversales, desde el alcance que la Ley General de Educaciéon ha hecho

al respecto.

“La Ley General de Educacion explicita que el objetivo de la educacion
es “alcanzar el pleno desarrollo espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual,
artistico y fisico, mediante el cultivo de valores, conocimientos y destrezas,
enmarcada en el respeto y la valoracion de los derechos humanos, las libertades
fundamentales, la diversidad multicultural y de la paz e identidad nacional,
generando las condiciones para que los estudiantes puedan conducir su vida en
forma plena, para convivir y participar en forma responsable, tolerante, solidaria,
democrética y activa en la comunidad, y contribuir al desarrollo del pais” (LGE
Art 2°)”. (Mineduc) ”

Por tanto, segun lo que plantea el ministerio de educacion
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“La Transversalidad Educativa enriquece la labor formativa de manera
tal que conecta y articula los saberes de los distintos sectores de aprendizaje y dota
de sentido a los aprendizajes disciplinares, estableciéndose conexiones entre lo
instructivo y lo formativo. La transversalidad busca mirar toda la experiencia
escolar como una oportunidad para que los aprendizajes integren sus dimensiones
cognitivas y formativas, por lo que impacta no sélo en el curriculum establecido,
sino que también interpela a la cultura escolar y a todos los actores que forman

parte de ella. (Mineduc)”

Por tanto, para que estos nuevos lineamientos sean trabajados dentro de los
establecimientos educacionales el MINEDUC es claro al explicitar que;

“Tanto los OFT (objetivos fundamentales transversales) como los OAT
(objetivos de aprendizaje transversales) adquieren un contexto especialmente
adecuado para su logro mediante la creacién de espacios por parte de los
establecimientos educacionales que permitan la reflexién colectiva de sus alumnos
y alumnas, en torno a tematicas de su interés y que permitan el debate amplio y
formativo sobre sus experiencias y visiones. En particular, tales contextos
promueven el fortalecimiento de la identidad y la actitud propositiva y critica de los
estudiantes, generando situaciones de comunicacién y crecimiento intelectual y
moral, que les permitan enriquecer sus proyectos de vida en lo personal, familiar,

social, vocacional y laboral” (Mineduc)

Es claro entonces el deber de los establecimientos educacionales hacia la
implementacidn de estos espacios y la incorporacion de estos saberes en todos los &mbitos

educacionales, siendo ejes formativos que se intercalan dentro del curriculo escolar.

“La Transversalidad Educativa contribuye a los aprendizajes significativos
de los estudiantes desde la conexion de los conocimientos disciplinares con los
temas y contextos sociales, culturales y éticos presentes en su entorno. Por lo tanto,

el saber, el hacer y el ser en torno al medio ambiente, el autocuidado y la
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prevencion, la convivencia democratica, la afectividad y sexualidad, son
aprendizajes integrales que permiten el pleno desarrollo como personas
individuales y sociales

(Mineduc) ”.

De manera que para la implementacion y creacion de estos objetivos transversales
que deben incorporar los establecimientos educativos el MINEDUC ha dado a conocer
cuatro ejes fundamentales correspondientes a; la convivencia escolar, el desarrollo
sustentable, la seguridad escolar y la sexualidad afectividad y género. Definidos a

continuacion:

“Convivencia escolar: Construir un modo de relacién entre las personas de
una comunidad, sustentada en el respeto mutuo y en la solidaridad reciproca,
expresada en la interrelacion armoniosa y sin violencia entre los diferentes actores

y estamentos de la comunidad educativa” (Mineduc)

“Desarrollo sustentable: Formar a las personas con el propdsito de
desarrollar actitudes y capacidades para tomar decisiones fundamentadas acerca
de los problemas que forman parte del entrono social cercano y global, para el

>

beneficio propio y de los demas, en el presente y con perspectiva de futuro’

(Mineduc)

“Seguridad escolar: el conjunto de condiciones, medidas y acciones
enfocadas a la prevencion y el autocuidado requerido para que los miembros de la
comunidad educativa puedan realizar el ejercicio pleno de los derechos, libertades
y obligaciones que les reconoce o les impone el ordenamiento juridico interno y las

normas internacionales” (Mineduc)

“Sexualidad, afectividad y género: la sexualidad es una parte esencial de la
vida de todos los seres humanos, se vive a través de lo que pensamos, de lo que
sentimos y de como actuamos. Recibir formacion en sexualidad, afectividad y

género garantiza la posibilidad de generar conductas de autocuidado en salud
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mental y fisica, de hacerse responsable de las propias decisiones en cada etapa
vital, de relacionarse con otros en un marco de respeto mutuo méas cercano con sus

emociones y corporalidad” (Mineduc).

Sin embargo, el eje que nos interesa es el de la convivencia Escolar, ya que apunta
directamente al comportamiento escolar, por tanto profundizaremos en la vison que tiene el
ministerio de esta problematica y como es que la aborda, a través de la Ilamada politica de

convivencia escolar.

“El Ministerio de Educacion tiene la mision de orientar las accioneS
educativas en funcion del desarrollo integral de los y las estudiantes, tanto en su
crecimiento personal como en su insercién activa y participativa en la sociedad; en
este contexto, la convivencia escolar adquiere especial relevancia, en tanto ejercita
a los y las estudiantes en como vivir y relacionarse armonicamente con los demas

en los diversos espacios de interaccion. (Mineduc) ”

La politica de convivencia escolar abordado dentro de la formacion integral de los
educandos, a partir de los contenidos transversales se basa en tres enfoques delimitados por

el Mineduc, siendo:

“Enfoque formativo: reconoce al sujeto como un ser biopsicosocial,
intencionando la educacidn hacia el pleno desarrollo de la persona, en los ambitos
moral, espiritual, social, intelectual, afectivo y fisico, tal como sefiala la Ley
General de Educacion, para que al final de su trayectoria escolar, las y los
estudiantes logren las competencias que los faculten para conducir su propia vida

en forma auténoma, plena, libre y responsable.

Enfoque de derechos: considera a cada sujeto como un ser humano Gnico y
valioso, con derecho no solo a la vida y a la supervivencia, sino también al derecho
de desarrollar en plenitud todo su potencial; reconoce también que cada ser
humano tiene experiencias esenciales que ofrecer y que requiere que sus intereses

sean considerados.
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Enfoque de género: reconoce la capacidad que hombres y mujeres, aun
siendo diferentes, tienen de disfrutar por igual de los bienes valorados socialmente,
las oportunidades, recursos y recompensas. Consiste en aprender a ser mujer u
hombre en los diferentes espacios de socializacion, referencia y pertenencia,
valorando por igual y sin distincion de género tanto las similitudes como las

diferencias” (Mineduc)

Sin embargo, la politica de convivencia escolar tiene un enfoque eminentemente
formativo.

“Se deben ensefiar y aprender una suma de conocimientos, habilidades y

valores que permiten poner en practica el vivir en paz y armonia con otros, porque
es la base para el ejercicio de la ciudadania. En la escolaridad, estos aprendizajes
estan establecidos tanto en los Objetivos Fundamentales Transversales como en los
Objetivos Fundamentales Verticales.
En si mismo, el enfoque formativo contiene una dimension preventiva, expresada en
el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes que permitan formar
personas auténomas, capaces de tomar decisiones personales y de anticiparse a las
situaciones que amenazan o alteran el aprendizaje de la convivencia, cautelando en
todo momento el proceso formativo y las estrategias pedagodgicas. En este sentido,
la dimension preventiva implica superar la nocion de riesgo y no se limita a
informar o prohibir, sino que apunta a formar para actuar con anticipacion.
(Mineduc) ”.

Es asi entonces como la politica de convivencia escolar editada el afio 2011, se
afirma en 3 ejes esenciales. Como anteriormente lo habiamos mencionado tiene un enfoque
formativo, ya que se ensefia y se aprende a vivir con otros. Segundo, requiere de la
participacion y compromiso de toda la comunidad educativa, de acuerdo a los roles,
funciones y responsabilidades de cada actor y estamento. Por Gltimo, Todos los actores de
la comunidad educativa son sujetos de derecho y de responsabilidades, y deben actuar en
funcién del resguardo de la dignidad de todos y todas.

El objetivo general de la politica de Convivencia Escolar es:
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“orientar las acciones, iniciativas y programas que promuevan y fomenten
la comprension y el desarrollo de una convivencia escolar inclusiva, participativa,
solidaria, tolerante, pacifica y respetuosa, en un marco de equidad de género y con

enfoque de derechos.

De este objetivo general, se desprenden los siguientes objetivos especificos;

“Fortalecer la comprension de la dimension formativa de la Convivencia
Escolar en todo el sistema educativo, y resituarla como el componente central de la
gestion institucional, Fortalecer la ensefianza de los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores propuestos en los Objetivos Transversales, como los
aprendizajes basicos para el ejercicio de la Convivencia Escolar, Promover el
compromiso y la participacion de la Comunidad Educativa, en la construccion de
un proyecto institucional que tenga como componente central la Convivencia
Escolar, y el ejercicio de los derechos y deberes de cada uno de los
actores, Fomentar en todos los actores sociales y de la Comunidad Educativa, una
comprension compartida de la prevencion, la resolucion de conflictos y la violencia
escolar, incluido el acoso sistemético o bullying, desde una perspectiva formativa,
Promover una comprension formativa de la Convivencia Escolar en las estrategias
y acciones preventivas que implementa el intersector u otras instituciones en las

comunidades educativas ”. (Mineduc)

La politica de convivencia escolar, también contempla la Ley sobre Violencia
Escolar, la cual obliga a los establecimientos a contar con un protocolo de actuacién en
casos de acoso escolar y puede sancionar a los establecimientos si este protocolo no existe.

Declarando el ministerio de educacion a partir de ello:

“Los protocolos de actuacion para enfrentar situaciones de abuso sexual,
maltrato infantil y otras situaciones de vulneracion de derechos dentro de los

establecimientos, no estan exigidos por ley, pero constituyen un imperativo ético, es
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decir, aun cuando no sean exigibles, resulta imprescindible que los
establecimientos establezcan procedimientos claros para enfrentar este tipo de
situaciones; estos procedimientos y acciones se transforman en una medida de
contencion, de apoyo y de seguridad para todas y todos los actores de la
comunidad educativa, por lo que es fundamental que los establecimientos cuenten

con este tipo de instrumentos, méas alla de los mandatos legales . (Mineduc)

“Por tanto, la Superintendencia fiscalizard que todos los establecimientos
cuenten con un reglamento interno que contenga normas de convivencia que
regulen las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa. Un
Encargado de Convivencia Escolar, cuyo nombramiento y determinacion de
funciones deben constar por escrito. Un Plan de Gestion de la Convivencia
Escolar, que contenga las medidas sugeridas por el Consejo Escolar. Un Protocolo
de Actuacion frente a situaciones de violencia escolar, entre pares o de adultos de
la comunidad escolar a estudiantes, que debe constar en el Reglamento Interno ™.
(Mineduc)

“Cuando hablamos del Reglamento de Convivencia, nos referimos a las
normas de convivencia que forman parte del Reglamento Interno que todo
establecimiento educacional tiene la obligacion de elaborar, aun cuando conste en
un documento separado. Las normas de convivencia deben estar de acuerdo con
los criterios establecidos en la Ley sobre Violencia Escolar - LSVE y definidas por
cada comunidad educativa. Estas normas estaran de acuerdo con los valores
expresados en su Proyecto Educativo. Se deben enmarcar en la ley y en las normas
vigentes, teniendo como horizonte el desarrollo y la formacién integral de los y

las estudiantes ”. (Mineduc)

Finalmente, el ministerio de educacion ha desarrollado el Programa de Apoyo a la
Gestion del Clima y la Convivencia Escolar, 2013 (MINEDUC, 2013), como herramienta
fundamental para instaurar la politica de convivencia escolar acorde a lo que la nueva ley
de violencia escolar estipula, entregando los lineamientos y las directrices necesarias para

que cada establecimiento educacional cumpla y desarrolle sus propias politicas de
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convivencia escolar, en conjunto con el nombramiento del encargado de convivencia
escolar que debe tener cada colegio, tanto asi, como el funcionamiento de un consejo
escolar que vele y proponga un plan de accion preventivo, y también de accion frente a los

hechos de violencia al interior de las escuelas.

3.2.3.2. Programa de Habilidades para la vida

El programa de habilidades para la vida ha sido desarrollado por la JUNAEB, para
garantizar el buen trato de los nifios, no sélo en el aspecto de la salud fisica, sino que
implementando estrategias de prevencion de la violencia. Segun el equipo de expertos de la
JUNAEB, es altamente predecible el comportamiento que tendrd un nifio con problemas de
comportamiento en primero basico, cuando esté en sexto basico. Por ello es importante

trabajar con los nifios desde la edad mas temprana.

Este programa se puede revisar ingresando a su pagina web, en donde se plantean

los lineamientos de éste.

“Es un modelo de intervencidén psicosocial que incorpora acciones de
deteccién y prevencion del riesgo; promueve estrategias de autocuidado vy
desarrolla habilidades para la convivencia de los diferentes actores de la
comunidad escolar. Trabaja a partir de un diagnostico situacional a nivel local y
activa las redes de la escuela y de la comuna para coordinar acciones de salud
mental de nifios y adolescentes en interaccion con sus adultos significativos, como

son sus padres y profesores” (JUNAEB)

Maria Paz Guzman, Médico pediatra, coordinadora del programa JUNAEB, publica
en el libro Aprendiendo a Vivir Juntos, dentro del marco del seminario, ;Como promover
una convivencia escolar sin violencia? Los pasos y la metodologia de trabajo del programa

Habilidades para la vida, el cuél surge desde la reflexion de no solo brindarles alimentacion
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y salud fisica a los nifios, sino de entregarles herramientas que vayan también en post de la

salud mental de ellos.

“El Programa esta dirigido a nifios y nifias del primer y segundo nivel de
transicion de Educacion Parvularia y del primer ciclo basico, sus padres y el
equipo docente, que provengan de Establecimientos Educacionales Municipales o
Particulares Subvencionados, con alto indice de vulnerabilidad socioeconémica y
psicosocial ” (JUNAEB)

Por tanto, es un programa que centra su accién en la escuela, pero trabaja con
alumnos, profesores, papas, asistentes y directivos. Para su ejecucion se instala un equipo
psicosocial de apoyo y acompafiamiento a la comunidad educativa, en la comuna, a través
de convenio con municipios. Se apoya en un trabajo de red, intersectorial, con salud y
educacion a nivel de las comunas. La red local es tremendamente importante para la
derivacion de los problemas mas severos, por lo que poseen un convenio con el ministerio

de salud.

Primero, Se fortalecen, progresivamente, las capacidades y los recursos de la
escuela y el nivel local, para consolidar la intervencidon. Se planifica incorporando cohortes,
gradualmente. Es decir, se trabaja con el grupo de profesores, luego con la familia y
finalmente se realizan talleres preventivos con los grupos de nifios con mas conflictos
escolares.

En primera instancia las actividades se disefian para ser conducidas por el docente
de acuerdo a lo que el marco para la buena ensefianza considera como labor docente
(MINEDUC, 2003). También trabajamos con profesores frente al tema de como trabajar
con grupos grandes y con problemas de convivencia, y luego les entregamos herramientas

para que puedan trabajar con ellos sus padres y apoderados.

Por tanto, se realiza un trabajo con las familias, realizdndose reuniones de
apoderados que se focalizan en el rol de éstos como agentes de apoyo a los estudiantes en

relacion a su desarrollo y habilidades de convivencia.
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Para finalizar, este trabajo también se desarrolla en talleres preventivos, con el
grupo mas problematico de nifios donde los temas claves son; los derechos de las personas,
ruptura de limites en las relaciones interpersonales la construccion de relaciones entre
agresores y victimas, los alcances de las acciones de bullying, la promocion de las
interacciones positivas entre pares como; empatia, toma de perspectiva y desarrollo de

conductas pro-sociales, como la resolucion no violenta de conflictos.

“El programa desarrolla acciones continuas y secuenciales de promocion
del autocuidado de la salud mental del profesor, de clima positivo en el aula, y de
interaccion positiva padres profesor/educadora; de prevencion para nifios con
conductas de riesgo y derivacion a atencion de casos a salud mental (Déficit
Atencion). Realiza acciones para la coordinacion eficaz y regular de la escuela con

la red comunal.

De esta forma su objetivo fundamental es contribuir a aumentar el éxito en
el desempefio escolar, observable en altos niveles de aprendizaje y escasa desercion
de las escuelas y, a largo plazo, persigue elevar los bienestares psicosocial, las
competencias personales (relacionales, afectivos y sociales) y disminuir dafios en

salud (depresion, suicidio, alcohol, drogas, conductas violentas” (JUNAEB).

Segln los datos entregados por la JUNAEB, el programa también ha tenido
implicancias positivas en el SIMCE (Comision nacional Chilena de cooperacion con
UNESCO, 2010). Sin embargo:

“el acceso a este programa es a través de concurso de proyectos. Equipos y
Unidades de trabajo psicosocial comunales, de nivel municipal, son quienes
presentan sus proyectos en las Direcciones Regionales de JUNAEB. Si son
seleccionados, el Servicio les provee de recursos iniciales por tres afios, con la
opcién de continuidad.” (JUNAEB).
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Finalmente la coordinadora de JUNAEB, cuenta que para que el programa resulte se
necesita de evaluaciones y seguimientos constantes, por ello el programa se monitorea y

sigue via internet.

3.2.3.3 Programa Paz educa

El programa Paz Educa mencionado e invitado al seminario de violencia escolar,
(Comision nacional Chilena de cooperacion con UNESCO, 2010) es realizado por la
Fundacion Paz Ciudadana, institucion privada sin fines de lucro cuya mision es producir
tecnologia e innovacion para el perfeccionamiento, disefio y evaluacion de las politicas
publicas en materia de reduccion del delito, sobre bases estrictamente técnicas,

desideologizadas y apoliticas.

“La mision de Paz ciudadana tiene que ver con generar politicas y
tecnologias en pro de la disminucion de la victimizacion” (Comision nacional
Chilena de cooperacion con UNESCO, 2010, pag. 224)

“Comprendiendo que la criminalidad es un fenémeno multifactorial,
Fundacion Paz Ciudadana asume una perspectiva integral y promueve la
intervencion sobre causas, manifestaciones y efectos, tanto en infractores y
victimas como en el rol de las instituciones de prevencion, control y reinsercion,
enfocandose en las situaciones que generan inseguridad, en grupos vulnerables vy,
de la misma manera, en la calidad de la gestion e intervencion publico-privada en

el sector” (Paz Ciudadana).

I

ste trabajo se extiende a todas las dreas relevantes para la disminucion
de la delincuencia e incluye la prevencién social y situacional, el sistema judicial y

penitenciario y la reinsercion de los infractores” (Paz Ciudadana).

Conforme a ello, Paz Ciudadana ha realizado el programa Paz educa, en post de la
promocion de la saludable convivencia escolar. Las etapas de este programa estan dadas
por; el diagndstico en cada establecimiento, la posterior ejecucion integral de la estrategia,
el acompafiamiento a los colegios y su evaluacion del proceso, y finalmente la evaluacion

de los resultados.



39

El programa se basa en tres valores; responsabilidad, respeto y participacion. Que se
promueven entre los estudiantes y la comunidad educativa. Asi mismo, Jorge Varela nos

comenta;

“Hay una serie de pedidos especificos que yo creo no estan al alcance de
nuestros profesores, pero hay otros, como manejo de aula, disciplina, valores, que
creo si podemos hacerlo desde la sala de clases.” (Comisién nacional Chilena de
cooperacion con UNESCO, 2010, pég. 228).

Sin embargo, para promover estos valores dentro de las comunidades educativas, el
programa se configura en una pirdmide de intervencion, la que resume los conductos y

pasos a sequir para desarrollar el programa efectivamente.

“Esta l6gica piramidal de intervencion, llamada PBS, es una estrategia de
gestion o una forma de trabajar en el colegio en donde, junto con ello, se invita a
tener presente una distribucion equitativa entre la intensidad y el alcance. Es decir,
usted necesita tener intervenciones de mucho alcance para muchos, pero 0jo, eso
tiene poca intensidad especifica. Por lo tanto, al mismo tiempo usted va a tener que
pensar estrategias de apoyo individual que tienen una mayor intensidad pero menor
alcance. Es mas pero para pocos, es decir para aquellos que necesitan mds”.

(Comisidn nacional Chilena de cooperacién con UNESCO, 2010, pag. 226)

En la punta de la pirdmide se trabajé con otros actores o programas conocidos,
como es el caso del programa Habilidades para la vida que se ejecutd en la realizacion del

mismo Paz educa. En donde:

“lo primero es conformar unidades de trabajo para estos temas en los
colegios. Cada comunidad escolar ve si estos son mas formales o menos formales o
con qué cantidad de integrantes deben contar. Lo importante es que si esto es
responsabilidad de todos, en algun sentido pasa a ser responsabilidad de nadie.
Por lo tanto, se requiere formalmente que se haga cargo una unidad, un equipo de
actores estratégicos, con la presencia del director o directora. Sé que la mitad del

éxito va por el liderazgo. Finalmente por lo tanto, lo que hizo cada escuela fue
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generar un componente de gestion o unidad de gestion.” (Comisién nacional
Chilena de cooperacion con UNESCO, 2010, pag. 230)

Por otra parte, el PBS se divide en tres ejes; Intervencion universal, que tiene una
vision distinta a trabajar la disciplina, Infraestructura de los colegios, 0 mas que eso, cdmo

habitamos los colegios y, mejoramiento de los sistemas de informacion.
Intervencion Universal:

“instalabamos el discurso acerca de cuéles son aquellas caracteristicas que
queremos en los estudiantes, y eso también se levantaba para los mismos
profesores” (Comision nacional Chilena de cooperacion con UNESCO, 2010, péag.
231).

Infraestructura de los colegios:

“La segunda linea tiene que ver con como habitamos el espacio fisico, y el
comportamiento que en este se desarrolla. Luego incorporamos a los sostenedores

y motivamos a que los estudiantes se apropiaran de la infraestructura de la escuela.
Mejoramiento de los canales de informacion:

Otra linea de trabajo tuvo que ver con instalar sistemas de informacion. Lo
que hicimos fue aprovechar toda la informacion que llega de inspectoria, la que
solo maneja el inspector en sus cabeza. Nosotros la sistematizamos y tratamos de
llevar a gréficos y tablas de informacion, con fines estratégicos de disefio, es decir
para determinar después a que curso apoyamos mas, a qué hora del dia y en qué
lugar del colegio se presentan problemas de conducta” (Comision nacional Chilena
de cooperacion con UNESCO, 2010, pég. 232)

Segun Jorge Varela lo que funciona en el programa es; Abordaje multinivel,
prevencion y promocion valorica, prevencion primaria, secundaria y terciaria, intervencion
tan temprano como sea posible, énfasis en el tema de la gestion de la disciplina, tema del
liderazgo, vinculos con la escuela y la comunidad, involucrar intervenciones que vayan mas

alla del tema escolar o curricular.
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3.3. Relacion entre comportamiento escolar y talleres de danza
Danza Contemporanea-Moderna y Clasica-Contemporénea relacionadas
al comportamiento Escolar.

El sistema escolar en el que hoy en dia estdn inmersos nuestros nifios, les exige una
cantidad de tiempo considerablemente extensa, ademas de exigirseles permanecer sentados

y concentrados en las clases.

Sin embargo, estas acciones no son para nadie faciles de efectuar, mucho menos
para los nifios. Su naturalidad les provoca el inherente deseo de mantenerse en movimiento,
de gritar y efectuar actividades que impliquen un gran gasto energético en constante
interaccion con sus pares. Es por esta razén, que para muchos nifios quienes no logran
adaptarse a éste sistema, la escuela se les presenta como una instancia estresante. Y si
sumamos a esto la vida ajetreada y ensimismada que llevamos dia a dia, en donde hemos
optado por la televisién, el computador o los video juegos como el medio de entretencién
predilecto para nuestros nifios, en conjunto con el ambiente contaminado también
acusticamente en el cual vivimos, y por ultimo, las maltiples preocupaciones a las que nos
lleva la vida moderna, veremos como hemos transmitido estos mismos valores a nuestros
nifios, dejandoles entrever un mundo en donde deben someterse a los valores que los
adultos queremos inculcarles sobre todo a través de la escuela, como el orden, disciplina,
tranquilidad y concentracion, llegando a estresarlos. Sin considerar, que estos valores son
dificilmente observables en un ambiente y un trabajo que no los propicia. Que también

serian factores incidentes del comportamiento escolar des adaptativo.
Por tanto, es aqui donde entra en trabajo la danza en la escuela.

“varios autores (Lopez, 2006; Martinez, 2005; Pains, 1995) han trabajado
especialmente en el Arteterapia, con el objetivo de incluir en su sistema educativo
una herramienta que evite y prevea las situaciones conflictivas, problemas de
agresividad e incluso de violencia en clase. Entre todas las razones de su

utilizacion como herramienta educativa, por recurrir principalmente a procesos de
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comunicacion no verbal (artes plasticas, muasica, danza y expresion corporal),
dejando abierta la puerta a procesos simbolicos méas espontaneos que las palabras,
favorecedores tanto de la expresion de sentimientos personales, con lo que conlleva
una primera base de autoestima, como de la lectura y reconocimiento en los
procesos expresivos de los otros, lo que favorecera intercambios sociales positivos
(Arguedas, 2006). "Extraido de (Hernandez Garcia & Torres Luque, 2009)

La que también, segun los estudios realizados por Rolando Toro, el creador del

método Biodanza (Danza de la vida) genera:

"cambios sutiles en los sistemas limbico-hipotalamico, neurovegetativo,
inmunolodgico y en los neurotransmisores... Todas estas danzas son eco factores de
gran poder de deflagracion vivencial, se potencian reciprocamente y su efecto es la
homeostasis de las funciones orgénicas, la regulacion del sistema integrador-
adaptativo-limbico-hipotalamico y la elevacién de la calidad de vida en el sentido

de la plenitud y goce de vivir" (Toro, 2008, pag. 27)

Por otra parte, Ximena Galleguillos nos comenta desde su experiencia como

psicéloga y terapeuta en danza:

“Es la experiencia de la danza que permite a las o los participantes del
taller aumentar su vigor, la energia vital, mejorar su autoimagen y estados internos

que se encuentran en conflictos” (Gallegos, 2011, pag. 11)

Asimismo, la danza es un arte en el que su aprendizaje nunca termina, sino que esta
inserto en una dindmica en espiral en el que el individuo estd en constante
retroalimentacion y autodescubrimiento, en permanente relacion con su entorno. Conceptos
claves para la potenciacion de la autoestima, y el desarrollo de las capacidades reflexivas y
de la empatia, que nos ayudarian a establecer mejores relaciones sociales. Como lo
aseveran algunos especialistas que elaboraron el libro competencias ciudadanas en

Colombia. Declarando:
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“El arte y la musica dificilmente encuentran un punto final de elaboracion,
son instancias de aprendizaje, construccion y entendimiento permanentes que
involucran de manera directa la vida cotidiana, tanto de los artistas como de los
espectadores, y por ende la relacion con los demas. Por esta misma razon, el arte y
la musica permiten la integracion con otras areas academicas y facilitan la vision

integral de la persona”. (Chaux, 2004, pag. 146)

Cita en la que podemos incluir a la danza como un arte que también facilita la vision
integral de la persona. El arte y por sobre todo la danza desarrollan otras facultades
mentales, otras formas de reflexionar que son vivenciales ya que provienen desde el

movimiento del cuerpo. Asi Laban en “La danza Educativa moderna” (1978) declara:

“El movimiento es pensamiento, es emocion, accion, expresion, esta
presente en todas las artes y entodo aquello que forma el mundo externo e
interno del hombre. EI movimiento es una danza y a través de esta danza el
hombre aprende a conocer el mundo. Gracias a la danza el hombre adquiere
conciencia de los fendmenos fisicos y espirituales y aumenta su poder de
concienciacion y de comunicacion. La danza supone también un proceso

intelectual, es una forma de pensar, de significar y de comunicar”. (Laban, 1978,

pag. 10)

Sefialando entonces, la importancia de la danza en el mundo de la educacion y
situandola al mismo nivel que las otras materias. La practica de la danza en la escuela
es, segun él, un medio capaz de reforzar el aprendizaje, a la vez que libera el

dinamismo Yy estimula la creatividad y la imaginacion.

Laban defiende el movimiento como un arte fundamental por el que se educa
la integridad del ser como unidad sensitiva, emocional e intelectual. La préactica de la
danza en la escuela, tal como él la concibe, no so6lo ofrece un terreno para descubrir

y experimentar el movimiento, sino que propulsa un medio de formacion, de
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expresion y de comunicacion que favorece el espiritu critico y las facultades globales del

Ser.

Otros autores también comentan que la danza es aprender otro lenguaje.

“un lenguaje que es la méxima abstraccion. Esta caracteristica hace que se
desarrolle el pensamiento abstracto, que a su vez tiene incidencia en el pensamiento
I6gico-matematico, lo cual estd cercanamente relacionado con las competencias
ciudadanas comunicativas. El ejercicio de la ciudadania se enriquece de la
posibilidad expresiva de otros lenguajes y de la riqueza que existe en la
multiplicidad de alternativas. Igualmente, favorece el logro de competencias
ciudadanas cognitivas al facilitar procesos mentales complejos de entender la

realidad y la relacion con el otro”. (Chaux, 2004, pag. 146)

“La danza y el movimiento ritmico mejoran la capacidad de socializacion
del nifio asi como su autoestima (Arguedas, 2006; Rodriguez, 2007), ya que la
expresion corporal busca facilitarle al ser humano, el proceso creativo y de libre
expresion y comunicacion a partir del conocimiento de su cuerpo, el manejo del
espacio, de los materiales y del fortalecimiento de su auto-confianza”. (Arguedas,
2004) Extraido de (Hernandez Garcia & Torres Lugue, 2009)

Pero ademas de ello, la danza potencia otras capacidades en los nifios en respuesta
al constante trabajo personal de aceptacién de si mismo y grupal que esta practica conlleva.

“Es importante tener presente, que a la vez, la danza y los movimientos
guiados o libres, fomentan valores como el respeto, la libertad, la tolerancia y la
critica constructiva. Mediante ellas, se aviva la comunicacion de sentimientos, de
ideas, de estados de &nimo y el respeto entre los participantes en forma individual y
grupal. Al realizar estas actividades corporales, se benefician de igual manera,
aspectos bioldgicos, cognitivos y psicomotores; no puede faltar el placer del
movimiento y el sentido ludico ya que ademas, permiten liberar energias en busca

de la expresividad (Arguedas, 2006; Fuentes, 2006). Considerando que todos estos
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aspectos forman parte del acto social de la comunicacion en los nifios y nifias en
edad escolar. Ya que utilizan el juego, el baile, la danza y sus mil maneras creativas
de expresion para llegar a sus compafieros.” (Hernandez Garcia & Torres Luque,
2009)

Un ejemplo concreto de lo que la danza genera en la educacion lo podemos
vislumbrar en un sector de Colombia, en donde el trabajo permanente en la danza es algo

que viven dia a dia los estudiantes del Colegio del Cuerpo

“Todos los dias entre 7 de la mafiana y 5 de la tarde, mas de 200 nifios y
jovenes entre 6 y 18 afios que habitan en barrios de zonas urbanas deprimidas en
Cartagena visitan las instalaciones del Colegio del Cuerpo. El colegio es un
proyecto donde se usa la danza para educar a los chicos, promover su ciudadania;
usando la danza moderna y la improvisacion estos nifios y jovenes aprenden
valores como el respeto por el propio cuerpo, por el cuerpo de los demas y
aprenden como expresar el enojo y el dolor de forma no violenta” (Chaux, 2004,

pag. 144)

Segun la experiencia en terreno de algunos profesores de este colegio.

“El arte plantea no solo la posibilidad de ser artista, sino que forma para la
creatividad. La desarrolla porque sirve para mostrar a la gente que lo que tiene
como natural, puede no serlo. Amplia la mente y el cuerpo a universos
desconocidos e inexplorados: no trabaja sobre cosas ciertas sino sobre las
posibilidades, todas las posibilidades de lo que podemos ser. Por esto, tanto en la
solucién de problemas cotidianos como en la resolucion pacifica de conflictos y en
la participacion constructiva en los procesos democraticos, la creatividad es una
habilidad clave. Pensar formas nuevas y distintas de abordar las situaciones
permite hallar puntos de encuentro donde antes s6lo habia un conflicto, imaginar
salidas. Explorar mas alld de lo “natural” se convierte en un insumo central para

la vida en sociedad. Adicionalmente, imaginar visiones de la vida distintas facilita
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la posibilidad de ser empatico, de entender al otro y por lo tanto contribuye a evitar
la discriminacion.” (Chaux, 2004, pag. 145)

“Un valor que tiene o puede tener una educacion artistica, hecha de forma
deseable, en el desarrollo de competencias ciudadanas tiene que ver con la
necesidad de los seres humanos de alimentar, crear, explorar la sensibilidad, la
imaginacion, la fantasia y el simbolismo. Permite lograr alla, en el espacio del arte,
lo que no puede suceder aca en el espacio de la vida. Esta posibilidad facilita la
convivencia dado que al expresar por medios artisticos pulsiones e instintos
humanos, la persona tiene la posibilidad de elaborar cosas que de otra manera
podrian ser destructivas para las relaciones: que se narre la tragedia y asi la
tragedia no suceda... que se exprese su violencia en una pintura, en una instalacion
vy asi la violencia tiene una via de escape” (entrevista a Maria Errazuriz, realizada

el 14 de Abril de 2004)” (Chaux, 2004, pag. 145)

Es decir, la danza tiene el poder de trasformar una vivencia o sentimiento
destructivo, en obra de arte, en material capaz de expandirse, para crear conciencia en todos
aquellos que han tenido la oportunidad de apreciar la obra. Y a la vez, deja que estos

sentimientos destructivos se liberen y dejen de atormentar al ser que los porta.

A modo de conclusion de este capitulo, es pertinente manifestar que existen
experiencias vividas las cuales muestran todos los beneficios que la danza puede generar en
post del mejoramiento de las capacidades tanto fisicas, como cognitivas y emocionales de
los estudiantes, y por tanto una mejor calidad de vida, lo que se veria reflejado segun yo en

un mejoramiento del comportamiento escolar des-adaptativo.
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4. Marco Metodoldgico

4.1. Tipo de la Investigacion

Este estudio de tesis se toma de un disefio cuasi-experimental, de un solo grupo con
pre-test y post-test, de series temporales, ya que se evaluo a las estudiantes con varios pre-
test y con varios post test, autoevaluaciones, andlisis de las anotaciones conductuales y
evaluaciones de los apoderados y profesores. En el que no se utilizaron pruebas
estandarizadas, sino validadas mediante juicio de experto, y el tiempo que trascurrid entre
el pre-test y el post test, es de un afio. Por lo tanto no es experimental, debido a que se
estudiaran grupos ya conformados voluntariamente, es decir la muestra de esta
investigacion estd dada por la eleccion voluntaria de nifias que querian participar de un
taller de danza extra-programatico de colegios provenientes de tres comunas con realidades
socioeconémicas diferentes, distintas edades, distinta cantidad de estudiantes y variedad
etaria con las que se relacionan al interior del taller y con una diferenciada cantidad de
horas semanales del taller, ademas de la inexistencia de un grupo de control, es por ello que

no se cumple con los requisitos basicos para ser una investigacion experimental.

Como anteriormente se sefialo, es una investigacion explicativa, ya que busca
explicar si hay o no cambios en el comportamiento de las estudiantes a partir de su
experiencia por un afio en el taller de danza en el que la mayoria de las estudiantes nunca
habian participado antes. Por tanto esta investigacion también se interesa en la experiencia
que las mismas participantes del taller han tenido al interior de este taller, y como es que
ha afectado la forma en que se relacionan con sus pares y con las figuras de autoridad al

interior del establecimiento educacional, es decir, su comportamiento escolar.

El estudio se llevara a cabo en directa relacion con los estudiantes, es decir, el
investigador sera quien acudird al medio en donde se relacionan las estudiantes
habitualmente. Es decir quien investiga es participante de la realidad investigada, siendo la
profesora encargada de los talleres de danza estudiados. Metodologia que ird en apoyo del

disefio cuasi-experimental.
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Ademas de ello segun el tratamiento de los datos, es una investigacion con enfoque
mixto. Ya que, se pediréd la opinion o la vision de las mismas estudiantes participantes del
taller mediante la realizacion de entrevistas abiertas. Presentandose estos instrumentos
participes del enfoque cualitativo. Sin embargo, también se utilizaran metodologias para
recopilar datos que pertenecen al enfoque cuantitativo, levantando el conocimiento a través
de la corroboracién de datos, mediante el acceso al registro conductual de las estudiantes,
siendo la cantidad de anotaciones negativas al inicio y finalizacion del taller un factor
corroborable y cuantitativo, ademas de la realizacion de un cuestionario con una seccion de

alternativas y otra seccién de desarrollo.

El grupo investigado es especifico, es decir, es el mismo grupo de nifias, en ambas

recopilaciones de datos.

4.2. Disefio de investigacion

4.2.1 Descripcion de la poblacion

La poblacion desde la que se ha extraido la muestra para este estudio estad
compuesta por:

e Todos los estudiantes del Colegio particular pagado, Victor Domingo Silva
de la comuna de Nufioa, con atencion de kinder a 4° medio.

e Todos los estudiantes del Centro educacional particular con subvencion
compartida, Emprender, con atencién de pre-kinder a 6° basico, de la
comuna de Puente Alto

e Todos los estudiantes del Colegio Subvencionado Club Hipico, con atencién

de kinder a 8° béasico de la comuna del Bosque.
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4.2.2 Descripcion de la muestra

La muestra de este estudio esta dada por casi la totalidad de las estudiantes

participantes del taller de danza de los establecimientos educacionales ya mencionados,

quedando excluidas las que se incorporaron un mes antes de la finalizacion de este, ademas

de quienes no cooperaron con las entrevistas o los datos necesarios para levantar

conocimiento en relacion a la tesis, y por ultimo todas aquellas estudiantes que no

finalizaron el taller. Por tanto, la muestra esta conformada por:

4 estudiantes mujeres de 4° afio basico, del Colegio Particular pagado, Victor
Domingo Silva, Nufioa. En una clase de Danza contemporanea-moderna con una

duracion de una hora cronoldgica una vez a la semana.

5 estudiantes mujeres desde 4° a 8° afio basico, del Colegio Particular
Subvencionado, Club Hipico, EI Bosque. en clases de danza contemporanea-

moderna 2 veces a la semana con una duracion de 1,5 horas por clase.

6 estudiantes mujeres de 6° basico, del Centro Educacional Particular
Subvencionado con financiamiento compartido, Emprender, Puente Alto. En donde
participan del taller de danza contemporanea-moderna, en una clase de una hora y

quince minutos una vez a la semana.

Todas las estudiantes parte de la muestra, son del género femenino y tienen entre 8

y 14 afios, Cursando entre 4° a 8° Basico.
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Cuadro N° 1. Especificacion de la muestra

Categorias | Tipo de Colegio Cursos Edades Total de
estudiantes

Sub-

Categorias

4 6 5 7 1 6 0 1 0 7 0 6 1 0

9% 67% 24% |15% | 45% 33% 0% 7% 15% 35% 31% 11% 2% 6% | 100%

4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables.

4.3.1 Definicidn y operacionalizacion de la variable independiente Taller de Danza

En este estudio se entendera taller de danza contemporanea-moderna como la suma
de dos corrientes dancisticas, segun mi experiencia como estudiante de danza y lo que
Herminia Garcia (1997), define por danza contemporanea y danza moderna. Por tanto
podemos decir que el taller se desarrolla en base al trabajo corporal, la potenciacion de la

creatividad, la potenciacion de los procesos cognitivos y el trabajo grupal.

Bajo la categoria Trabajo corporal se tratan los contenidos; ejecucion de los
gjercicios, coordinacion audio-cinética y motriz, cualidad del movimiento y postura. Otra
sub-categoria es la potenciacion de la creatividad, que se trabaja en base a la improvisacion.
La potenciacion de los procesos cognitivos, se evalla mediante la memorizacion de fraseos
y el reconocimiento de conceptos basicos de las técnicas trabajadas. El trabajo grupal, se
trabaja durante todo el taller, ya que es un taller grupal, pero especificamente mediante el

juego.



Cuadro N° 2. Variable independiente Taller de Danza

Variable independiente

Categorias

Sub-categorias
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Indicadores

Taller de danza
contemporanea-moderna

Trabajo Corporal

Creatividad

Trabajo Cognitivo

Trabajo Grupal

Aspectos Transversales

Ejecucion de los Ejercicios

Coordinacién audio

cinética, motriz.

Cualidad del Movimiento

Uso del peso

Postura

Improvisacion

Creacion de Fraseos

Memorizacion de Fraseos

Conceptos bésicos de la
técnica

Juego

Puntualidad

Disposicion ante la clase

Asistencia

Ejecuta movimientos con
el mismo disefio propuesto
por la profesora
Ejecuta movimientos con el
mismo tiempo y ritmo

indicados por la profesora

Ejecuta movimientos con
la misma energia y tiempo
dados

Ocupa su peso corporal
para moverse

Alinea correctamente su
CUEerpo

Se averglienza al
improvisar

Es capaz de crear motivos
de movimiento en post de la
creacion de un fraseo
Rapidez con la que se
reproduce un fraseo dado
por la profesora

Recuerda e indica
conceptos de danza
utilizados por la profesora
durante las clases de danza
La estudiante se muestra
reacia a jugar

Llega a la hora acordada
Participa de la clase
Asiste con regularidad a
clases
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4.3.2. Definicion y operacionalizacion de la variable: Comportamiento escolar.

En este estudio nos referiremos a comportamiento escolar, recordando que este
estd dado por ciertos factores o categorias, las que hacen alusion a; actitud en clases, en
donde nos referimos a los aspectos cognitivos, que guardan relacion con las habilidades
sociales, personalidad, creencias, emociones, gustos, expectativas y motivaciones. La
relacion con sus pares, que alude a la forma que tiene la estudiante de actuar ante sus
compafieras. La relacion con sus profesores, que refiere a como se comporta frente a ellos.
Y por dltimo el contexto familiar que esta dado por los métodos de crianza, y las creencias
que impone la familia de la estudiante a la misma.

Cuadro N°3. Variable dependiente Comportamiento escolar.

Comportamiento Escolar Actitud en clases Es poco participativa en clases
Evade clases
Realiza otras actividades que no son
propias de la clase
Hace desorden en la clase
Es desordenada con sus cosas
Relacion con sus pares Agrede verbalmente a sus comparieros
Agrede fisicamente a sus compafieros
Conversa constantemente
Relacion con sus profesores Desobedece las ordenes de las
autoridades
Es irrespetuosa
Es contestataria
Responsabilidades familia-colegio Olvida los materiales pedidos
Olvida traer tareas
Llega tarde

Falta constantemente a clases
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4.4 Descripcion de Instrumentos

e Revision de las anotaciones negativas del afio anterior a la iniciacion del taller de
danza contemporanea-moderna, y al momento de la finalizacion de éste.

e Entrevista abierta a las estudiantes participantes del taller de danza contemporanea-
moderna. Al momento de la finalizacion del taller.

e Cuestionario semi estructurado a las(los) profesores Jefes de las estudiantes
participantes del taller, al momento de la finalizacion del taller.

e Cuestionario semi estructurado de autoevaluacion de las estudiantes participantes
del taller al momento de la finalizacion del taller.

e Cuestionario semi estructurado a los padres de las estudiantes participantes del taller
en el momento de la finalizacién del taller.

(El cuestionario ha sido validado a través del juicio de expertos)

4.4.1 Topicos de los Cuestionarios para Autoridades educativas, estudiantes y padres

Cuadro N°4 Tépicos del Cuestionario para profesores y estudiantes

Interaccion grupal Interaccién con la profesora Actitud en clases
Distrae constantemente a sus compafieras  Desatiende las instrucciones de la profesora Realiza otras actividades que no son
propias de la clase (revisar su celular,

etc.)

Insulta a sus compafieras Ignora deliberadamente las observaciones de  Es desordenada con sus pertenencias

la profesora
Amenaza a sus compafieras Es despectiva en su trato con la profesora La estudiante se muestra desmotivada
Llama a sus compafieras por Insultaa la profesora Busca motivos para salir
sobrenombres constantemente de la sala
Agrede fisicamente a sus compafieras Agrede fisicamente a la profesora Llega tarde
Juega agresivamente con sus compafieras  Trata con juegos violentos a la profesora Evade clases.

Inculpa constantemente a sus compafieras Busca constantemente la atencion de la Falta a clases.
sin motivo aparente profesora hablandole de cosas que no tienen
relacion con el trabajo que se realiza en

clases.
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Cuadro N° 5 Tépicos del Cuestionario para padres y estudiantes

Responsabilidades familia-colegio

Realiza sus tareas.

Da a conocer los materiales pedidos por las(los) profesores.

Llega tarde a clases sin motivos de real gravedad.

Falta a clases sin motivos de real gravedad.

Ha recibido citaciones del colegio por mala conducta.

Ha recibido citaciones del colegio por asistencia.

Ha recibido citaciones del colegio por atrasos.
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5. Recoleccion y analisis de datos.

5.1 Resultados de las anotaciones conductuales.

5.1.1. Resultados de las anotaciones conductuales, por casos.

Segun el registro conductual de las estudiantes se puede apreciar que el 47 %, de la
muestra presenta una disminucion en el registro de anotaciones negativas, el 27% de las
estudiantes poseen la misma cantidad de anotaciones negativas, y el 26% restante presenta

un incremento en el nimero de anotaciones negativas.

Con respecto al tipo de anotaciones negativas, el 27 % de las estudiantes muestra
una disminucion en la cantidad de anotaciones negativas consideradas leves, el 40% posee
la misma cantidad de anotaciones negativas leves, y el 33 % muestra un incremento en el

namero de anotaciones negativas consideradas leves.

En relacion a las anotaciones negativas consideradas graves, el 40% de la muestra
presenta una disminucion en la cantidad de estas anotaciones, el 53% presenta la misma
cantidad de anotaciones, con una moda valor cero, y el 7% presenta un aumento de 2

anotaciones, en esta categoria de anotaciones negativas.

Por ultimo, en relacion a las anotaciones negativas consideradas muy graves, el 20
% presenta una disminucion de esta categoria de anotaciones con una moda de valor cero y
valor madximo de una anotacion. El 80% restante de las estudiantes mantienen la misma

cantidad de anotaciones para esta categoria con valor cero.
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Cuadro N°6. Tabla comparativa de las anotaciones negativas del afio 2012 y 2013
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5.1.2 Resultados de las anotaciones conductuales divididos por edad y tipo de colegio.

El grupo de 10 a 11 afios, disminuyo la cantidad de anotaciones negativas en 4
anotaciones, a pesar de ello present6 un incremento en el niUmero de anotaciones negativas
consideradas leves en 5 anotaciones, y con respecto a las anotaciones graves y muy graves
existe una disminucion en la cantidad de anotaciones negativas de dichas categorias,

ademas de incrementar el nimero de anotaciones positivas.

El grupo de los 12 a 13 afios, bajo la cantidad de anotaciones negativas en todas las
categorias de estas, con una baja en total de 11 anotaciones, pero también bajé la cantidad
de anotaciones positivas.

En relacion al tipo de colegio, las estudiantes del colegio particular pagado,
disminuyeron la cantidad total de anotaciones negativas, ademas de subir la cantidad de
anotaciones positivas. Lo que se refleja a través de la mantencion del mismo puntaje para
ambos periodos anuales académicos, en la categoria de anotaciones leves, y la disminucion

del puntaje para el afio 2013 en las categorias de anotaciones graves y muy graves.

Por otra parte, el colegio particular subvencionado con financiamiento
compartido, también bajé la cantidad total de anotaciones negativas, mediante la
disminucion de las anotaciones en todas las categorias que indican el tipo de anotaciones.
Sin embargo, se aprecia una disminucion en la cantidad total de anotaciones positivas para
el afio 2013.

Por ultimo, el colegio particular subvencionado, muestra un alza en la cantidad
total de anotaciones negativas para el periodo 2013, lo que se ve reflejado mediante el
aumento en la cantidad de anotaciones negativas para las categorias anotaciones leves y
graves. Sin embargo, se observa una disminucién en la cantidad de anotaciones negativas

muy graves, y un aumento en la cantidad de anotaciones positivas para el periodo 2013.
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Cuadro N° 7. Tabla de Resultados de las anotaciones conductuales divididos por edad
y tipo de colegio.
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Gréfico N° 1. Comparacion de las anotaciones conductuales
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5.2 Resultados en base a la autoevaluacion de las estudiantes.

5.2.1 Resultados en base a la autoevaluacion de las estudiantes por caso y tipo de
interaccion.

El total de las estudiantes, segun su autoevaluacién muestra una disminucion en la
puntuacion obtenida por la suma total de las categorias. Por lo que se presume una mejoria

en su comportamiento escolar, en relacion con estas categorias.

Sin embargo, con respecto a la interaccion grupal, se observa un alza de un punto
en la puntuacién. Por lo que existiria un leve incremento en el comportamiento escolar

desadaptativo.

No sucede lo mismo cuando comparamos los resultados que tienen relacion con la
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categoria llamada interaccion con la profesora, en donde se observa una baja de la mitad
de la puntuacion que se obtuvo en el 2012. Por lo que se considera una gran mejoria en el
comportamiento escolar desadaptativo, en relacion a la interaccion con la (el) profesor(a).

Asi mismo, en relacion a la actitud en clases existe una baja de un punto, por tanto

una leve mejoria.

Por Gltimo, en lo que respecta a las responsabilidades Familiares, las estudiantes
muestran segin su autoevaluacién, ser mas irresponsables que el afio 2012, con una

puntuacién mas elevada a fines del afio 2013.

Cuadro N° 8. Resultados comparativos, en base a la autoevaluacién de las estudiantes
durante el afio 2012-2013(puntuacion)

2012 2012 2012 2012

[uny
i

o U1 O O O B P N P N PP
o O B N O B~ N B~ DN B Db
N W O O O kB b~ W N b~ W

O U P N O N W P N w o

[y

[ = [
IoIN@Nhomoo\lw

I '_\I
I wI
I hI

(I

o
w
BN
)
o o
N
o
=3

w

N
-~
[N
SN



61

5.2.2 Resultados de la autoevaluacién de las estudiantes divididas por edades y tipo de
colegio, en relacion con el tipo de interacciones.

En relacion al tipo de colegio, las estudiantes del colegio particular pagado,
muestran una leve baja en la puntuacion del promedio alcanzado en relacion a los tipos de
interaccion, por tanto una mejoria en el nivel del comportamiento escolar desadaptativo que
presentaban el afio 2012. Siendo asi, en relacion a la interaccion grupal y a la actitud en
clases, estas estudiantes mantienen la misma puntuacion, no asi en la interaccion con la
profesora en donde se observa una baja de un punto, mejorando asi el tipo de interacciones
gue mantienen con la profesora. Sin embargo, cuando observamos la categoria
responsabilidades familia-colegio, veremos un leve incremento en la puntuacion, indicando

asi una desmejora en lo que respecta a esta categoria.

Por otra parte, las estudiantes del colegio Particular subvencionado con
financiamiento compartido también presentan una pequefia baja en la puntuacion de su
promedio, por tanto se refleja una mejoria en el comportamiento escolar desadaptativo. De
manera que, en la categoria interaccion grupal, interaccion con el (la) profesor(a)
observamos una leve mejoria en dichas categorias, debido a la disminucion de la
puntuacion de éstas para el afio 2013. Y en lo que respecta a la categoria motivacion, esta

se mantiene con la misma puntuacion.

Sin embargo, el colegio particular subvencionado, refleja un leve incremento en
su ponderacion, por tanto un incremento en el comportamiento escolar desadaptativo.
Ponderando asi, las categorias Interaccién con el (la) profesor(a) y responsabilidades
familia-colegio, la misma puntuacién para ambos afios, no asi la categoria interaccion
grupal que presenta una alza en la puntuacién para el afio 2013, por lo que podriamos decir
que ha empeorado la calidad de las interacciones grupales con sus pares. Sin embargo,
existe una mejoria en la puntuacion de la categoria motivacion, dada por una baja en el

puntaje obtenido para esta categoria.

Por lo tanto, el Unico colegio que no obtuvo una mejoria en el comportamiento
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escolar desadaptativo, segun la evaluacion que hicieron las propias estudiantes, es el
colegio particular subvencionado. Quien es también el que posee mayor nimero de horas
para el trabajo del taller de danza contemporénea-moderna. Pero en el que sus estudiantes

faltaban con mucha frecuencia.

Cuadro N°9. Tabla comparativa de la autoevaluacion de las estudiantes, entre el tipo
de colegio, edades VY el tipo de interacciones (promedios).

. 2012 | 2013 2012 2013 2012 | 2013 2012 2013 2012

Ll 10-11 14 16 1 0,5 2,6 2 2,3 2,7 73 | 146
- 12-13 14 13 0,65 0,5 15 15 2,4 2,3 6 58
P.P 2 2 1 0 2 2 0,75 1 6,25 6

De P.S.C 2,8 2,6 13 1 3 3 28 2,6 10 9,6

R P.S 0,6 13 03 0,3 16 13 2 2 4,6 5

Grafico N° 2. Comparacion entre el tipo de relacion y el tipo de colegio
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5.2.3 Resultados de la autoevaluacién de las estudiantes, con respecto al tipo de
agresiones divididas por casos.

En cuanto a las agresiones verbales y fisicas hacia los profesores, todas las
estudiantes tienen una puntuacion de valor cero, por tanto, no son participes de este tipo de

agresiones.

Por otra parte, las agresiones verbales y psicolégicas hacia sus compafieros, poseen
un aumento en su puntuacion, por tanto, ejercen con mayor frecuencia este tipo de

agresiones durante el afio 2013.

Sin embargo, en relacién a las agresiones fisicas hacia sus compafieros, y
psicoldgicas hacia sus profesores, se observa una baja en la puntuacién, mostrando una

mejoria en el comportamiento escolar desadaptativo, con respecto a estas categorias.

Cuadro N° 10. Analisis comparativo, en base a la autoevaluacion de las estudiantes
con respecto al tipo de agresiones del afio 2012-2013

-- 2013 - 2013 - 2013 - 2013 - 2013 - 2013 - 201
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Caso
13
Caso
14
Caso
15
Total
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0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 2 0 0 1 1 0 0 0 0 1
0 0 15 16 0 0 8 6 8 6 6 8 37

5.2.4 Resultados de la autoevaluacién en relacion al tipo de agresiones, divididas por
tipo de colegio y edades.

Las estudiantes de 10 a 11 afios, presentan un incremento en la puntuacion del
promedio total de las agresiones, siendo las agresiones verbales a compafieros y las
agresiones psicoldgicas a sus profesores, las que presentan un alza, por tanto, son participes
de este tipo de agresiones en mayor medida que el afio 2012. Las agresiones verbales a sus
profesores, y las agresiones fisicas a sus comparieros presentan una disminucion para el afio
2013, siendo un indicador de mejoria en el comportamiento escolar desadaptativo para
estas categorias. Por otra parte, las agresiones Psicoldgicas a comparfieros, y las agresiones

fisicas a profesores, presentan los mismos niveles de puntuacion.

Las estudiantes de 12 a 13 afios, muestran una baja en la puntuacion del promedio
total de las agresiones, por tanto, una mejoria en el comportamiento escolar desadaptativo.
Asi mismo, las agresiones verbales y fisicas a compafieros, ademas de las agresiones
psicolégicas a sus profesores también presentan una baja en el promedio de sus
puntuaciones con respecto al tipo de agresiones. Por otra parte, las agresiones verbales y
fisicas a profesores presentan el mismo nivel de puntuacién. Sin embargo, las agresiones

psicoldgicas a compafieros presentan un leve incremento.

Con respecto al tipo de colegio, el Unico colegio que presenta un incremento en el
promedio total por tipo de agresiones, es el particular subvencionado. No siendo asi, el caso

de los otros dos colegios, que muestran una baja en el nivel de agresiones en su totalidad.

El colegio particular pagado, no presenta puntuacion con respecto a las agresiones
verbales y fisicas y psicoldgicas a profesores, y las agresiones verbales a comparieros se

mantienen en el mismo nivel. Con respecto a las agresiones fisicas a sus compafieros bajo

32
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la puntuacion, por tanto mejord el comportamiento escolar desadaptativo en esta categoria.
Finalmente, en relacion a las agresiones psicoldgicas a comparieros, se observa un aumento
en la puntuacion y asi mismo una mejoria con respecto al comportamiento, bajo esta

categoria.

El colegio particular subvencionado con financiamiento compartido, con
respecto a las agresiones verbales y fisicas hacia sus profesores no presenta puntuacion. Las
agresiones verbales y fisicas a compafieros, en conjunto con las agresiones psicoldgicas a
profesores, muestran una baja en su puntuacion, por tanto, una mejoria en el
comportamiento escolar desadaptativo bajo estas categorias. Sin embargo, se incrementaron

las agresiones psicoldgicas a compafieros.

El colegio particular subvencionado para las categorias agresiones verbales,
fisicas y psicologicas a profesores, no presenta puntuacion, por otra parte las agresiones
fisicas y psicoldgicas a compafieros presenta los mismos niveles de puntuacion. Por ultimo,
las agresiones verbales a compafieros presentan un aumento, por tanto una des mejoria en el

comportamiento escolar desadaptativo.

Cuadro N° 11. Autoevaluacion comparativa, en relacion al tipo de agresiones por
edades y tipo de colegio

2012 = 2013 | 2012 2013 | 2012 @ 2013 | 2012 = 2013 2012 2013 | 2012 2013 2012 2013
10-11 025 005 | 0,05 0,5 0 0| 0,05 0 19 2 0,5 0,5 3,8 4,6
12-13 0 0 1,6 15 0 0 1 0,8 13 1 0,3 0,5 43 3,8
P.P 0 0 1 1 0 0| 025 0 0 0 0,75 1 2 1
P.S.C 0 0 1,6 1,5 0 0 1 0,8 1,3 1 0,3 0,5 4,3 3,8
P.S 0 0 0,2 0,6 0 0 0,2 0,2 0 0 0,2 0,2 0,6 1
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5.3 Resultados en base a la evaluacion de las estudiantes, por sus profesores
jefes.

5.3.1 Resultados de evaluacion comparativa de las estudiantes, por sus profesores
jefes en relacion a los tipos de interaccion del afio 2012-2013.

La Suma de la puntuacién total que asignaron los profesores de las estudiantes
muestra un incremento de un punto en relacion al afio 2012. Siendo asi, el 53% de las
estudiantes, segun lo que sus profesores apuntan, no obtuvo ningln cambio en relacion a su
puntuacion total. ElI 33% de las estudiantes posee un incremento en la puntuacion total,
indicando asi un incremento en el comportamiento escolar desadaptativo. Por Gltimo, el
13% de las estudiantes presenta una mejoria en la puntuacion, debido a una gran

disminucion de de la puntuacién para el afio 2013.

En relacion a la interaccion grupal se muestra una baja de un punto en el total de
esta categoria, por tanto una mejoria en esta categoria. En donde, el 67% no presentan
puntuacion para esta categoria, y se mantiene constante durante los dos afios, el 13%
muestra un incremento en su puntuacion, por ende una desmejora en esta categoria, y el
20% muestra una disminucion en la puntuacién, dejando entrever una mejoria en el nivel

del comportamiento escolar desadaptativo para esta categoria.

Lo mismo ocurre con la puntuacion total de la categoria interaccion con la (el)
profesor(a), en donde también se observa una baja de 3 puntos, mostrando asi una mejoria
en los tipos de interaccidn con sus profesores. EI 73% de la muestra mantiene la misma
puntuacién para ambos afios académicos, el 13% presenta un incremento en su puntuacion
para el aflo 2013, por tanto una desmejora, sin embargo, el otro 13% presenta una
disminucion en su puntuacion para el afio 2013, por ende una leve mejoria en el

comportamiento escolar desadaptativo, bajo esta categoria.

De manera que, la categoria que hace subir la puntuacion para el afio 2013, estd
dada por la actitud en clases, que presenta un incremento de 5 puntos, dejandonos entrever
que la actitud en clases a desmejorado en el periodo 2013. En donde, el 53% no presenta

cambios en su puntuacién para ambos afios, el 20% muestra un incremento en la
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puntuacién, por tanto una desmejora bajo esta categoria. Finalmente, s6lo el 7% de la
muestra presenta una disminucion de la puntuacion para el afio 2012, mostrando una leve

mejora en esta categoria.

Cuadro N° 12. Evaluacion comparativa de las estudiantes, por sus profesores jefes en
relacion a los tipos de interaccion del afio 2012-2013.
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5.3.2 Resultados en base a la evaluacidn de las estudiantes por sus profesores jefes, en
relacion al tipo de interaccién, por edades y tipo de colegio

El grupo de 10 a 11 afios, en su promedio total muestra un incremento en su
puntuacion para el afio 2013, por ende una desmejora en el comportamiento escolar
desadaptativo, en relacion con estas categorias. En donde, las categorias, interaccion grupal
e interaccion con la profesora mantienen su puntuacién para ambos periodos académicos, y
es en la categoria actitud en clases en donde se evidencia la alza de puntuacion, generando

esta desmejora en el comportamiento.
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Sin embargo, el grupo de 12 a 13 afios, muestra una disminucién en su puntuacion
para el afio 2013, generando una mejoria en el comportamiento escolar desadaptativo,
mostrando también una baja de puntuacion en todas sus categorias.

Con respecto al tipo de colegio, se aprecia que el colegio particular pagado, presenta
un alza en su puntuacion, subiendo su puntaje en las categorias interaccion grupal e
interaccion con la profesora, y disminuyendo levemente su puntuacion en la categoria

actitud en clases.

Por otra parte, el colegio particular subvencionado con financiamiento
compartido, muestra la misma puntuacion promedio para ambos periodos académicos, 1o

que se acredita con la mantencion de los promedios para todas las categorias.

Por ultimo, el colegio particular subvencionado también presenta la misma
puntuacion en sus promedios totales, sin embargo, en lo que respecta a las categorias
interaccion con la profesora e interaccion grupal muestra una disminucion en la puntuacion
de sus promedios para estas categorias, siendo la categoria actitud en clases la que genera el
alza la igualdad en la puntuacion, al existir un incremento en la puntuacion del promedio de

esta categoria.

Cuadro N° 13. Resultados en base a la evaluacion de las estudiantes por sus
profesores jefes, en relacion al tipo de interaccién, por edades y tipo de colegio

2013 2012 2013 2012 2013 2012 | 2013

10-11 Afios 1 1 2,2 2,2 8 9 11 | 1272
12-13 Afios 0,5 0 2 0,05 53 1,8 74 1,9
P.P 2,5 3 0 3,2 6,2 6 12 12,2
P.S.C 0 0 0,1 0,1 2,6 2,6 2,8 2,8
P.S 1 0,4 18 1,2 52 6,4 8 8
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5.3.3 Resultados de la evaluacion de las estudiantes por sus profesores, en relacion a
los tipos de agresion, divididas por casos afio 2012-2013.

En general, se muestra una disminucion de las agresiones de 6 puntos, lo que
indicaria una mejoria en el comportamiento escolar, hacia uno adaptativo. En donde, el
60% de la muestra presenta la misma puntuacion para ambos periodos académicos, el 13%
indica un incremento en la puntuacion total de las agresiones, y el 20% de las estudiantes
ha disminuido su puntuacion para el periodo 2013, generando asi la mejoria en el

comportamiento escolar, bajo las categorias por tipo de agresion.

Siendo asi, también podemos observar que bajo las categorias agresiones fisicas a
profesores se mantiene la puntuacion en cero, al igual que la categoria agresiones
psicoldgicas a sus compafieros(as), que también mantiene su puntuacién en 6, para ambos

anos.

En lo que respecta al resto de las categorias; agresiones verbales y psicoldgicas a
sus profesores, y agresiones verbales y fisicas a sus comparieros, se observa una baja en la

puntuacion. Mejorando asi, el panorama del comportamiento escolar.

Cuadro N° 14. Comparacion de la evaluacion de las estudiantes por sus profesores, en
relacion a los tipos de agresion, afio 2012-2013

N © O O o o o +» o

[N
o w

2012 2013 2012 2013 2012 2013 2012 2013 2012 2013 2012 2013 2012 2013

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1
- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- 0 0 1 1 0 0 0 0 3 4 3 3 7
- 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 1
- 3 1 2 3 0 0 1 0 5 5 3 3 14
- 1 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 4



70

Caso 12 0 0 2 1 0 0 0 0 1 1 0 0 3
Caso 13 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 2
Caso 14 0 0 2 1 0 0 0 0 1 1 0 0 3
Caso 15 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2
Total 4 1 8 6 0 0 1 0 18 16 6 6 37

5.3.4 Resultados en base a la evaluacion de las estudiantes por sus profesores jefes, en
relacion al tipo de agresiones divididas por edad y tipo de colegio.

El grupo de 10 a 11 afios, muestra una leve baja en su puntuacion del promedio
total, indicando asi una disminucién en las agresiones. Lo que se refleja mediante, la
disminucion de la puntuacién en las categorias agresiones verbales a profesores y fisicas a
compafieras, un amento en la puntuacion de las agresiones verbales a compafieras y
psicoldgicas a profesoras, y una mantencion de la puntuacion bajo las categorias agresiones

psicol6gicas a compafieras y agresiones fisicas a profesoras.

El grupo de 12 a 13 afios, también muestra una disminucion en su puntuacion,
indicando una minimizacion del comportamiento agresivo. En donde, bajo las categorias
agresiones fisicas a compafieras y profesoras, y agresiones psicoldgicas a comparieras, se
muestra una mantencion de la puntuacién en cero. En cambio, en las categorias agresiones
verbales a profesoras y compafieras, en conjunto con las agresiones psicolégicas a

profesoras, se muestra una disminucion de la puntuacién para el afio 2013.

Por otra parte, en relacién al tipo de colegio, el colegio particular pagado es el
Unico que presenta un alza en su puntuacién, siendo las agresiones psicoldgicas a
profesoras y las agresiones verbales a sus comparfieras las categorias que incrementan su
puntuacion para el afio 2013, las agresiones fisicas a profesoras y las agresiones
psicolégicas a compafieras se mantienen con la misma puntuacion, y finalmente, las
agresiones verbales a profesoras y fisicas a comparieras, las Unicas categorias que presentan

una disminucion en su puntuacion.

Por otra parte, el colegio particular con subvencion compartida, muestra la

misma puntuacion total en agresiones para ambos periodos académicos, lo que se valida,

N N NN

31
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con esta misma mantencion de los promedios para todas las categorias de agresion.

Sin embargo, el colegio particular subvencionado, es el Unico que presenta
una disminucion en su promedio total. En donde, las agresiones fisicas a profesoras y
compafieras, ademas de las agresiones psicolégicas a compafieras mantienen su puntuacion
en cero para ambos periodos académicos. Y son las categorias, agresiones verbales a
profesoras y compafieras, y agresiones psicoldgicas a profesoras, son las que han
disminuido su puntuacion para el afio 2013, generando esta mejoria en el comportamiento

escolar desadaptativo, en relacion a los tipos de agresion existentes en las escuelas.

Cuadro N° 15. Resultados en base a la evaluacion de las estudiantes por sus
profesores jefes, en relacion al tipo de agresiones divididas por edad y tipo de colegio.

2012 2013 | 2012 2013 2012 2013 2012 2013 2012 2013 @ 2012 2013 | 2012 2013

10- 11 0,25 0,05 0,05 0,5 0 0 0,05 0 1,9 2 0,5 0,5 3,8 39

12-13 0,5 0 0,5 0 0 0 0 0 1.8 0.8 0 0 2,3 0,8

P.P 0,7 0,2 0,7 1 0 0 0,2 0 2,2 2,7 1,5 1,5 59 6
P.SC 0 0 0 0 0 0 0 0 1,6 1,6 0 0 1,6 1,6
P.S 0,2 0 1 04 0 0 0 0 1,6 0,8 0 0 8 1,6

5.4 Resultados en base a la evaluacion de las estudiantes por sus apoderados, en
relacion a las responsabilidades familia-colegio.

5.4.1 Resultados en base a la evaluacidn de las estudiantes por sus apoderados, en
relacion a las responsabilidades familia-colegio, divididas por casos.

En relacion a las responsabilidades familia-colegio el 33% de los padres indica que
sus hijas no presentan ningin cambio en el comportamiento escolar desadaptativo. No asi,
el 20% de padres, quienes indican que sus hijas han mejorado en relacién al
comportamiento escolar desadaptativo. Sin embargo, el 47% de los padres, no entrego
ninguna informacion con respecto al comportamiento escolar, en relacién a las

responsabilidades familia-colegio.
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Cuadro N° 16. Comparacion del afio 2012-2013, de la evaluacién de las estudiantes
por sus padres, en relacion a las responsabilidades familia-colegio. Divididas por
€asos.

Responsabilidades Familia-colegio.

o : :
_ No responde No responde
_ No responde no responde
_ No responde No responde
s 2 :
s : :
w1 : 1
camn 1 1
_ No responde No responde
_ No responde No responde
oo 1 1
_ No responde No responde
_ No responde No responde
oot 1 :
ot : :

5.4.2 Resultados en base a la Evaluacion de las estudiantes por sus padres en relacion
a las responsabilidades familia-colegio, ordenadas por edades y tipo de colegio.

El grupo de 10 a 11 afios, muestra una disminucién en su puntuacién del promedio
total, en relacion a las responsabilidades familia-colegio, por tanto una mejoria en el
comportamiento escolar, bajo esta categoria.

Sin embargo, el grupo de 12 a 13 afios, presenta una leve alza en su puntuacion,
indicando asi una desmejora en las responsabilidades familia-colegio.

Por otra parte, con respecto al tipo de colegio, todos los establecimientos
educacionales muestran una disminucion en su puntuacion, evidenciando asi un avance
hacia el comportamiento escolar adaptativo.



73

Cuadro N° 17. Evaluacion de las estudiantes por sus padres en relacion a las
responsabilidades familia-colegio, ordenadas por edades y tipo de colegio.(promedios)

Responsabilidades Familia-Colegio

Edades 15 1
15 18

Tipo de Colegio 15 1
3 2,6
1.3 1

5.5. Resultados de los cambios que ha generado el taller de danza en las
estudiantes, en base al cuestionario.

5.5.1. Resultados de los cambios que ha generado el taller de danza en las estudiantes,
en base al cuestionario aplicado a los profesores.

El 40% de la muestra fue evaluada por sus profesores arrojando cambios en su
personalidad, a traves del incremento de la autoestima y la pérdida de la verguenza. Por
otra parte, el 20% de la muestra fue categorizada por sus profesores sin ningin cambio en
su comportamiento.

Con respecto a las categorias, conductas femeninas, postura y sociabilidad, alcanzan
una enunciacion del 7%. Sin embargo, el 33% de las estudiantes no fue evaluado por sus

profesores mediante el cuestionario.
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Cuadro N° 18. Resultados de los cambios que ha generado el taller de danza en las
estudiantes, en base al cuestionario aplicado a los profesores.

Personalidad Conductas Postura Sociabilidad
Femeninas

Sin cambios

Sin cambios

No responde

=1
=1
=1

No responde

No responde

(Las estudiantes en rojo no fueron evaluadas por sus profesores)
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5.5.2 Resultados de los cambios que ha generado el taller de danza en las estudiantes,
en base al cuestionario aplicado a sus apoderados.

Con respecto a la personalidad, es el 20% de los apoderados, quienes indican que
las estudiantes tienen mas personalidad, tienen un caracter mas agradable, creen mas en si
mismas y andan més relajadas. El 27% de los apoderados cree que las estudiantes ahora son
mas sociables y comunicativas. El 13% dice en relacion a la muestra que son més sefioritas
y pretenciosas. Otro 13% indica que la danza ha ayudado a las pupilas en sus capacidades
motrices, siendo mas flexibles y coordinadas. Asi mismo, también es un 13% de
apoderados quienes indican notar a las participantes del taller mas felices. Por Gltimo, se
arroja un 7% de apoderados que dicen observar a su hija ser mas responsable en el colegio.

Sin embargo, un 53% de los apoderados, no quiso evaluar a las estudiantes en estos
aspectos.
Cuadro N° 19. Resultados de los cambios que ha generado el taller de danza en las
estudiantes, en base al cuestionario aplicado a sus apoderados.

Personalidad Sociabilizacion Conductas  Motricidad. Felicidad Responsabilidad
femeninas
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(Las estudiantes en rojo, son quienes no fueron evaluadas por sus padres)

5.6. Resultados de la entrevista abierta realizada a las estudiantes participes del
taller de danza contemporanea-moderna.

En relacion a la categoria emergente autoestima, el 47%, indica ser mas segura de si
misma y menos vergonzosa gracias al taller de danza moderna-contemporanea.

Con respecto a la sociabilizacion también el 47% de la muestra indica que han
hecho nuevas amistades, que se sienten parte de un grupo, y que ahora conocen mejor a sus
compafieras y a si mismas.

Asi mismo, en relacion a la felicidad, al igual que las otras categorias, es un 47% de
las estudiantes quienes dicen sentirse mas libres debido a que ahora expresan sus
emociones mediante la danza y que por ello ha aumentado también su sensacion de
felicidad.

Por otra parte, son 2 las estudiantes que indican sentirse mas bruscas a raiz del taller
de danza, y es una estudiante quien indica todo lo contrario al decir que ahora no es tan
agresiva. En cuanto a la motivacion en clases, es una de las estudiantes que dice sentirse
mas concentrada en clases, y son otras dos estudiantes, quienes indican estar mas distraidas
en clase.
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Cuadro N° 20. Categorias emergentes extraidas desde la entrevista abierta realizada a
las estudiantes del taller de danza contemporanea-moderna.

Autoestima Sociabilizacién Felicidad Agresividad Motivacion en
clases

Caso 1

Caso 3

Caso 5

Caso 7

-——----

Caso 9

[ N O

Caso 11

Caso 13

Caso 15

NUmero total

de casos
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5.7 Resultados de las notas realizadas por las estudiantes del colegio Club
hipico.

Fueron tres las estudiantes de la muestra quienes luego de la autoevaluacion
entregaron escritos, donde anunciaban aprendizajes gracias al taller de danza, como la
disminucion del egoismo y el trabajo en equipo, dicho por el caso 13, y el goce por la

expresion de sentimientos mediante el movimiento, enunciado por el caso 15.

Cuadro N° 21. Categorias emergentes en relacién a las notas realizadas por las
estudiantes del colegio Club hipico.

Casos Disminucion del egoismo | Expresion de sentimientos mediante el movimiento. | Trabajo en equipo

. 1
1
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6. Conclusiones

6.1 conclusion en base a la comparacion de las opiniones de apoderados,
profesores y estudiantes en relacién a los tipos de interaccion

Podemos observar que la opinion de apoderados, profesores y estudiantes de 10 a 11
afios, es la misma, indicando que existe un aumento en el puntaje total del tipo de
interacciones que ejercen, empeorando asi su comportamiento escolar desadaptativo. En
cuanto al grupo de 12 a 13 afos, apoderados, profesores y las mismas estudiantes indican
que existe una baja en el comportamiento escolar desadaptativo en relacion a estas

categorias.

Por otra parte, en relacion al tipo de colegio, las estudiantes del colegio particular
pagado, consideran que bajaron el nivel de comportamiento escolar desadaptativo, no asi,
sus profesores, quienes consideran un leve incremento en el nivel del comportamiento

escolar desadaptativo.

Asi mismo, las estudiantes del colegio particular con subvencién compartida dicen
haber mejorado levemente su nivel de comportamiento escolar desadaptativo, sin embargo
sus profesores dicen que el nivel del comportamiento escolar sigue en los mismos rangos,

bajo estas categorias.

Por ultimo, las estudiantes del colegio particular subvencionado, al contrario que los
otros dos grupos dicen haber incrementado su nivel de desadaptacion en el
comportamiento, no obstante, sus profesores dicen que observan el mismo tipo de

comportamiento para ambos periodos académicos bajo estas categorias.

Con respecto a la interaccidon con sus compafieros, las estudiantes del grupo de 10
a 11 afios dicen haber desmejorado en relacion a esta categoria, y sus profesores dicen

observar en ellas los mismos niveles para ambos periodos academicos.

Sin embargo, las estudiantes y profesores del grupo de 12 a 13 afios estan de
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acuerdo al considerar una mejoria en el tipo de interacciones que establecen con sus

compafieros.

En relacion a la interaccién con la profesora, las estudiantes de 10 a 11 afios dicen
haber mejorado la calidad de interacciones que ejercen con sus profesores, en cambio sus

profesores dicen observar el mismo tipo de interacciones.

Bajo esta misma categoria, las estudiantes y los profesores del grupo de 12 a 13
afios dicen haber mejorado el tipo de interacciones que tienen con sus profesores.

En lo que respecta a la actitud en clases, las estudiantes del grupo de 10 a 11 afios
dicen haber mejorado, sin embargo sus profesores las evalan con un punto mas, indicando
una desmejora en este punto. Asi mismo, el grupo de 12 a 13 afios indica tener la misma
actitud en clases, no asi sus profesores quienes dicen que las estudiantes han mejorado en

este aspecto.

Por dltimo, en relacion a las responsabilidades familia-colegio, las estudiantes de 10
a 11 afos dicen ser mas irresponsables en el periodo 2013, no asi sus apoderados quienes
dicen observar en sus pupilas ser mas responsables. Asi mismo, las estudiantes del grupo de
12 a 13 afios dicen ser mas responsables que el afio 2012, pero sus apoderados indican que

ahora son menos responsables.

Ahora si hablamos de los tipos de colegios, las estudiantes del colegio particular
pagado que dice tener el mismo nivel de interacciones y sus profesores dicen ver que las
estudiantes han desmejorado en este aspecto levemente. Por otro lado, las estudiantes del
colegio particular con subvencion compartida dicen haber mejorado en este aspecto, y sus
profesores indican que no existe una mala interaccion con sus compafieros en ninguno de
los dos periodos académicos. Asi mismo, las estudiantes del colegio particular
subvencionado dicen haber empeorado con respecto al tipo de interacciones que ejercen
con sus comparieros, lo que se contradice con lo que sus profesores indican, al decir que

han mejorado las relaciones entre estudiantes.

En relacion a la interaccion con la profesora, las estudiantes del colegio particular

pagado dicen haber mejorado su relacion con sus profesores, no asi su profesora quien dice
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que la relacion de las estudiantes con ella ha empeorado. Por otra parte, las estudiantes del
colegio particular con subvencién compartida también dicen haber mejorado su relacion
con sus profesores, pero sus profesores dicen no notar cambios. Por Gltimo, las estudiantes
del colegio particular subvencionado dicen tener el mismo tipo de relaciones con sus
profesores para ambos afios académicos, en cambio sus profesores dicen notar una mejoria

en el tipo de interacciones entre ellos y sus estudiantes.

Bajo la Gltima categoria, actitud en clases, las estudiantes del colegio particular
pagado dicen tener la misma actitud en clases, lo que se contradice con lo que los
profesores dicen al indicar que ha mejorado la actitud de las estudiantes en clase. Por otro
lado, las estudiantes y profesores del colegio particular con subvencién compartida dicen
que las estudiantes tienen la misma actitud en clases. Por Gltimo, las estudiantes del colegio
particular subvencionado dicen haber mejorado su actitud en clases, pero sus profesores

dicen que su actitud ha empeorado.

Finalmente, la comparacion de resultados de estudiantes y apoderados, por tipo de
colegio, en relacion a las responsabilidades familia-colegio, dicen que las estudiantes del
colegio particular pagado se creen mas irresponsables, mientras que sus apoderados dicen
notar una mejoria en este aspecto. Por otra parte, los resultados de estudiantes y apoderados
muestran una mejoria bajo esta categoria. Como ultimo punto, las estudiantes del colegio
particular subvencionado dicen comportarse igual en relacion a las responsabilidades

familia-colegio, a pesar de que sus apoderados aseguran una mejoria en esta categoria.

Cuadro N° 22. Comparacion entre resultados de los apoderados, profesores y
estudiantes, en relacion a los tipos de interaccion.
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6.2. Conclusiones en base a la comparacion de las opiniones de apoderados,
profesores y estudiantes en relacion a los tipos de agresiones.

Los profesores de ambas categorias etarias piensan que las estudiantes ejercen
menos agresiones para el afio 2013 en general, sin embargo las estudiantes del grupo de 10

a 11 afios, sienten que en general son mas agresivas que el afio anterior.

En relacion a las agresiones verbales a profesores, del grupo de 10 a 11 afios dicen
gue ejercen menos agresiones de este tipo. El grupo de estudiantes de 12 a 13 afios dice no
ejercer agresiones verbales hacia sus profesores en ambos periodos académicos, no
obstante, sus profesores indican que si existen agresiones verbales pero que han disminuido
en el afio 2013. Por otra parte, con respecto a las agresiones verbales a compafieros,
estudiantes y profesores de ambos grupos etarios dicen que ha bajado el nivel de este tipo
de agresiones. Asi mismo, las estudiantes y sus profesores, de ambas categorias, dicen que

estas no ejercen agresiones fisicas a profesores.

Bajo la categoria, agresiones fisicas a compafieros, las estudiantes y profesores de
ambas categorias etarias dicen existe una baja en este tipo de agresiones con respecto al afio
2012.

En la categoria agresiones psicoldgicas a profesores, estudiantes y profesores del
grupo de estudiantes de 10 a 11 afios, dicen que han desmejorado en este aspecto, sin
embargo las estudiantes y profesores del grupo etario de 12 a 13 afios dicen que han

disminuido la cantidad de agresiones de este tipo.

2 2,8
6
| .. 8

2,8

8
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Por altimo, en relacién a las agresiones psicologicas a comparieros, los profesores y
las estudiantes dl grupo etario de 10 a 11 afios dicen ejercer el mismo nivel de este tipo de
agresiones, al igual que lo que piensan los profesores de las estudiantes de 12 a 13 afios, lo
que se contradice con lo que dicen las mismas estudiantes de esta categoria etaria al indicar

que ejercen mas agresiones de este tipo.

En relacion a los tipos de colegios y las agresiones verbales a profesores, las
estudiantes de los colegios particular pagado, y particular subvencionado dicen no ejercer
este tipo de violencia, en cambio sus profesores, dicen que si la ejercen pero que ha bajado
la regularidad e intensidad de estas agresiones durante el afio 2013. Por otra parte, las
estudiantes y sus profesores del colegio particular con subvencion compartida, dicen que
estas no ejercen ni han ejercido este tipo de agresiones durante ambos periodos académicos.

Asi, en cuanto a las agresiones verbales a compafieros las estudiantes de los
colegios; particular subvencionado, y particular con subvencién compartida, dicen haber
disminuido este tipo de conductas, al igual que aseverar los profesores del colegio
particular subvencionado, mientras que los profesores del colegio particular con subvencion
compartida, dicen que las estudiantes nunca han ejercido este tipo de agresiones durante

ambos periodos académicos.

Por otra parte, lo que plantean las estudiantes y sus profesores, de todos los tipos de
colegios, con respecto a las agresiones fisicas a profesores, es que estas no existen, para

ninguno de los periodos académicos.

Sin embargo, al hablar de las agresiones fisicas a sus compafieros, las estudiantes
del colegio particular pagado y las del establecimiento con subvencion compartida, al igual
que los profesores del primero, dicen que ha bajado el nivel de agresiones fisicas a
compafieros, en cambio los profesores del colegio particular con subvencién compartida, y
el subvencionado dicen que las estudiantes nunca han ejercido este tipo de agresiones
durante ambos afos estudiados, por otra parte, las estudiantes del colegio particular
subvencionado determinan que si han ejercido este tipo de agresiones, pero en el mismo

nivel durante los dos afios, es decir, no han existido cambios.
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En relacion a las agresiones psicoldgicas a profesores, las estudiantes del colegio
particular pagado, y el particular subvencionado dicen no ejercer este tipo de agresiones
durante ambos periodos académicos, sin embargo, sus profesores dicen que si la ejercen,
pero que durante el afio 2013 disminuyo la cantidad y la calidad de éstas. Por otra parte, las
estudiantes del colegio con subvencion compartida dicen, haber bajado el nivel y cantidad

de estas agresiones, pero sus profesores indican que no existen cambios en la situacion.

Para finalizar, se evidencia también, que las agresiones psicoldgicas a compafieros,
segun la opinién de los profesores de los colegios particular con subvencion compartida y
particular subvencionado no existen, y los profesores del colegio particular pagado dicen de
estas, existir, pero en los mismos niveles. Sin embargo, las estudiantes del colegio
particular pagado y las del con subvencion compartida, declaran haber aumentado
levemente la frecuencia y calidad de agresiones psicologicas a sus comparieros, mientras
que las estudiantes del colegio particular subvencionado dicen mantener el mismo nivel de

agresividad psicoldgica para ambos periodos académicos.

Cuadro N° 23. Comparacion entre resultados de los apoderados, profesores y
estudiantes, en relacion a los tipos de agresiones.
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6.3. Conclusiones en base a la comparacion de la entrevista abierta de las
estudiantes, y los cuestionarios abiertos a los apoderados y profesores.

Varias fueron las categorias que emergieron a partir de las entrevistas y
cuestionarios abiertos, cuya pregunta principal fue, si notaban cambios en el
comportamiento de las estudiantes a partir del taller de danza, y cuales serian esos cambios,
en donde los topicos que mas se repitieron tanto en estudiantes como en profesores, fueron
el desarrollo de la personalidad, mediante la potenciacion de la autoestima y la pérdida de
la verglenza, ademas de un incremento en el nivel de sociabilizacion, en cuanto a la
profundizacién en amistades mas cercanas, y a la cantidad de amigas que ahora poseen las
estudiantes. Otros dos topicos que se repiten, pero entre apoderados y estudiantes, es la
sensacion de felicidad, quienes la indican, como la pérdida de ataduras, sentirse mas libres,
mas relajadas, con capacidad de expresar sus emociones tanto negativas como positivas de
otra forma(a través de la danza), lo que en definitiva y segin sus propias palabras las hace

mas felices.

“... es libre como de que ahora las cosas... ya no me importan... lo que me dicen... creo

en mi misma.”(Opinion de la estudiante 8)

Otras de las categorias que se repiten entre apoderados y profesores, son la mejoria
en el desarrollo de la motricidad, y el que las estudiantes se han vuelto mas delicadas, o

como las mismas mamas declaran “femeninas”.

Ademas de estas categorias aunque con menor frecuencia de enunciacion, aparecen

categorias como el aumento en la responsabilidad escolar, enunciado por una apoderada.

Como ultimo punto, en las dos ultimas categorias emergente, denominadas como
concentracion y agresividad, existe una discrepancia entre las estudiantes, en donde dos
estudiantes del colegio particular subvencionado dicen ser mas bruscas, y una estudiante
del colegio particular pagado dice ser menos agresiva con sus compafieros, tanto fisica
como verbalmente. Por dltimo, esta misma incongruencia se ve cuando dos estudiantes del
colegio particular con subvencion compartida dicen estar mas desconcentradas en clase,

entregando como razon, el que ahora pasan pensando en las coreografias del taller de
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danza, o se acuerdan de las canciones en clases, mientras que otra compafiera del mismo
colegio y curso, dice sentirse un poquito méas concentrada en clases, aunque a veces igual se
distrae en clases acordandose de los bailes practicados en el taller. Por lo tanto, estas
Gltimas dos categorias no pueden ser presentadas como cambios provocados por el taller de

danza.

Cuadro N° 24. Comparacion en base a la entrevista abierta y las notas de las
estudiantes, y los cuestionarios abiertos a los apoderados y profesores.
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6.4. Conclusion General

Si nos remontamos a la pregunta de investigacién, que dice relacién a cémo son
modificados los factores del comportamiento escolar des adaptativo por un taller de danza
moderna-contemporanea extra programatico, realizado a estudiantes de educacion general
basica. Nos damos cuenta que ésta si fue respondida, ya que, a partir de la triangulacion de
los datos obtenidos, méas el marco tedrico que habla del comportamiento escolar, podemos
ver, que factores como el desarrollo de la personalidad a partir del incremento de la
autoestima y el incremento en el grado de sociabilizacion de las estudiantes, mediante el
aumento del nimero de amigas, gracias a la aceptacion de las personas tal cual son debido a
la profundizacién de las amistades que se da cuando se expresan los sentimientos
abiertamente, y cuando se conocen los sentimientos de los pares mediante la danza, son
mencionados como factores que potencian el comportamiento escolar adaptativo (Aron &
Milicic, 1992), y esto fue lo que el estudio reflejo, y la forma en que estos fueron
modificados qued6 de manifiesto a través de los diversos instrumentos que se utilizaron

para levantar la informacion necesaria al respecto.

En relacion al objetivo general, la descripcion de los factores que influenciarian un
comportamiento escolar desadaptativo queda de manifiesto por sobre todo en la
informacion que entregan las estudiantes, sus apoderados y profesores, mediante las
entrevistas abiertas y los cuestionarios, evidenciando y explicando los cambios que han
tenido estos factores durante estos dos afios, como lo es la disminucién en general de los
diversos tipos de agresiones, y la cantidad de anotaciones negativas, ademas del aumento
de anotaciones positivas. No se puede decir lo mismo de las responsabilidades familia-
colegio, y sobre la actitud en clases, ya que existen discrepancias entre los apoderados y
profesores con respecto a la opinion de las estudiantes, quienes dicen estar ahora mas
desconcentradas en clases, y ser menos responsables con sus deberes, lo que como decia
anteriormente se contradice con la opinidn de sus profesores y apoderados, quienes dicen si

observar cambios favorables al respecto.
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No obstante, es menester recordar, que todos estos cambios fueron arrojados
mediante un disefio cuasi-experimental, por lo que su validez no es del cien por ciento, sin
embargo, estos datos fueron contrastados, con el conocimiento del investigador sobre otras
variables que podrian haber intervenido, y realizado este cambio. Conocimiento que
argumenta que casi la totalidad de la muestra no fue participe de ningun hito importante
que pudiese haber alterado los resultados. Sin embargo, el Gnico caso en que intervino una
variable externa fue el del caso 10, quien participaba ademas de sesiones psicoldgicas. Sin
embargo, a pesar de ello y aunque numéricamente son minimos los cambios contrastados,
la opinion que dieron las estudiantes, sus apoderados y profesores, vienen a apoyar la tesis
que el taller de danza moderna-contemporanea no es s6lo una entretencion, sino que
existieron aprendizajes trascendentes para las participantes del taller, en post del

comportamiento escolar saludable.

Es por ello que seria necesario profundizar en otro tipo de estudios similares, para
ampliar asi este conocimiento, como lo serian estudios experimentales con la misma
tematica, estudios relacionados directamente con el bullying y la danza en las escuelas, o
con la experiencia de profesores y directivos como participes de un taller de danza, en post

del mejoramiento escolar desadaptativo.
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8. Anexos

8.1 Informacion relevante al marco tedrico.
Comportamiento escolar des adaptativo.
Politicas y programas en relacion al comportamiento escolar.

8.1.1 Ley de violencia escolar.

LEY NUM. 20.536
SOBRE VIOLENCIA ESCOLAR

Ley que fue iniciada en una mocién por los senadores Carlos Cantero Ojeda, Ricardo Lagos
Weber e Ignacio Walker Prieto y de los ex Senadores sefiores Andrés Allamand Zavala y
Andrés Chadwick Pifiera.

Dicha ley expone lo siguiente:
1.- Modificase el articulo 15 del siguiente modo:
a) Intercélese en su inciso segundo, a continuacién de la locucién "proyecto educativo”, lo

siguiente: ", promover la buena convivencia escolar y prevenir toda forma de violencia
fisica o psicologica, agresiones u hostigamientos, conforme a lo establecido en el Parrafo 3°
de este Titulo,".

b) Agregase el siguiente inciso tercero:

"Aquellos establecimientos que no se encuentren legalmente obligados a constituir dicho
organismo deberan crear un Comité de Buena Convivencia Escolar u otra entidad de
similares caracteristicas, que cumpla las funciones de promocion y prevencion sefialadas en
el inciso anterior. Todos los establecimientos educacionales deberan contar con un
encargado de convivencia escolar, que serd responsable de la implementacion de las
medidas que determinen el Consejo Escolar o el Comité de Buena Convivencia Escolar,
segun corresponda, y que deberan constar en un plan de gestion.".

2.- Agregase, en su Titulo Preliminar, el siguiente Parrafo 3°:

"Pérrafo 3°

Convivencia Escolar

Articulo 16 A. Se entendera por buena convivencia escolar la coexistencia armoénica de los

miembros de la comunidad educativa, que supone una interrelacion positiva entre ellos y
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permite el adecuado cumplimiento de los objetivos educativos en un clima que propicia el
desarrollo integral de los estudiantes.

Articulo 16 B. Se entenderd por acoso escolar toda accion u omisién constitutiva de
agresion u hostigamiento reiterado, realizada fuera o dentro del establecimiento
educacional por estudiantes que, en forma individual o colectiva, atenten en contra de otro
estudiante, valiéndose para ello de una situacién de superioridad o de indefension del
estudiante afectado, que provoque en este ultimo, maltrato, humillacién o fundado temor de
verse expuesto a un mal de caracter grave, ya sea por medios tecnoldgicos o cualquier otro
medio, tomando en cuenta su edad y condicion.

Articulo 16 C. Los alumnos, alumnas, padres, madres, apoderados, profesionales y
asistentes de la educacién, asi como los equipos docentes y directivos de los
establecimientos educacionales deberan propiciar un clima escolar que promueva la buena
convivencia de manera de prevenir todo tipo de acoso escolar.

Articulo 16 D. Revestira especial gravedad cualquier tipo de violencia fisica o psicoldgica,
cometida por cualquier medio en contra de un estudiante integrante de la comunidad
educativa, realizada por quien detente una posicién de autoridad, sea director, profesor,
asistente de la educacion u otro, asi como también la ejercida por parte de un adulto de la
comunidad educativa en contra de un estudiante.

Los padres, madres, apoderados, profesionales y asistentes de la educacion, asi como los
equipos docentes y directivos de los establecimientos educacionales, deberan informar las
situaciones de violencia fisica o psicoldgica, agresion u hostigamiento que afecten a un
estudiante miembro de la comunidad educativa de las cuales tomen conocimiento, todo ello
conforme al reglamento interno del establecimiento.

Si las autoridades del establecimiento no adoptaren las medidas correctivas, pedagdgicas o
disciplinarias que su propio reglamento interno disponga, podran ser sancionadas de
conformidad con lo previsto en el articulo 16 de este cuerpo legal.

Articulo 16 E. El personal directivo, docente, asistentes de la educacion y las personas que
cumplan funciones administrativas y auxiliares al interior de todos los establecimientos
educacionales recibiran capacitacion sobre la promocion de la buena convivencia escolar y
el manejo de situaciones de conflicto.".

3.- Reemplazase la letra f) del articulo 46 por la siguiente:
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"f) Contar con un reglamento interno que regule las relaciones entre el establecimiento y
los distintos actores de la comunidad escolar. Dicho reglamento, en materia de convivencia
escolar, debera incorporar politicas de prevencion, medidas pedagdgicas, protocolos de
actuacion y diversas conductas que constituyan falta a la buena convivencia escolar,
graduandolas de acuerdo a su menor 0 mayor gravedad.

De igual forma, establecera las medidas disciplinarias correspondientes a tales conductas,
que podran incluir desde una medida pedag6gica hasta la cancelacién de la matricula. En
todo caso, en la aplicacion de dichas medidas debera garantizarse en todo momento el justo
procedimiento, el cual debera estar establecido en el reglamento.”.

Articulo transitorio.- Los establecimientos educacionales que no estén legalmente
obligados a constituir el Consejo Escolar deberan crear un Comité de

Buena Convivencia Escolar u otra entidad de similares caracteristicas en el plazo de seis

meses a contar de la publicacion de esta ley.". (Chilena, 2011)

8.2 En relacién al disefio muestral
Cuadros informativos de la muestra seleccionada

8.2. 1 Cuadros de especificacion de la muestra

8.2.1.1Cuadro Colegio Victor Domingo Silva, Nufioa.
Colegio Danza

particular Moderna-Contemporanea

pagado

Cursos 4° Béasico

Edades 9 afios 4




8.2.1.2 Cuadro colegio Club Hipico, EI Bosque
Colegio Danza Contemporanea-Moderna

Particular

subvencionado

50

Béasico

3 1 1 5

4° Bésico 8° Basico

8.2.1.3. Cuadro Establecimiento Educacional Emprender.

Colegio Danza Contemporanea- | Total

particular subvencionado | Moderna

--
11 6

8.2.2 Cuadros de especificacion de la muestra por casos

8.2.2.1 Simbologia

Simbologia

1@ Colegio particular con subvencion compartida
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8.2.2.2 Cuadro de relacion entre tipo de colegio y cursos

Categorias

Tipo de colegio P.P Caso 7

Caso 8
Caso 9
Caso 10
Caso 1
Caso2
Caso 3
Caso 4
caso 5
caso 6
Caso 12 Caso 13 Caso 11

Caso 14
Caso 15

8.2.2.3 Cuadro de relacion entre tipo de colegio y edades

Categorias

Tipo de colegio P.P Caso 7

Caso 8

Caso 9

Caso 10
Caso 1
Caso2
Caso 3
Caso 4
caso 5
caso 6

Caso 12 Caso 13 Caso 11

Caso 14

Caso 15
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8.2.2.4 Cuadro de relacion entre las edades y los cursos
Categorias

Caso 7
Caso 8

Caso 9

Caso 10

Caso 12

Caso 14

Caso 15

Caso 11

Caso 1
Caso2
Caso 3
Caso 4
caso 5
caso 6

Caso 13

8.3 En relacion a la recopilacion y analisis de datos
Transcripciones de las entrevistas en video

8.3.1Entrevistas colegio Victor Domingo Silva

8.3.1.1Primera entrevista a Colegio Victor Domingo Silva
18/11/2013 16:27 hrs

Profesora: Entonces lo que yo les quiero preguntar el dia de hoy,

Ustedes se habran dado cuenta que hicimos una encuesta sobre el comportamiento escolar,
Verdad?

Estudiantes: Siiii

Profesora: mi gran pregunta es si ustedes han cambiado en relaciéon a su comportamiento
desde el afio pasado a este afio.

¢Ustedes consideran que han cambiado?
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Cata: Yo pienso que estoy igual

Profesora: a ver cata... tu dices que estas igual, ¢exactamente igual?

Interrumpe Sofia: Nunca fue igual.....

Interrumpe javiera

Javiera: Yo pienso que he cambiado algunas cosas

Profesora: A ver... escuchemos a la Javiera... que cosas has cambiado por ejemplo Javi?

Javiera: Eeeeehhh que antes me llevaba super mal con todos mis, con todos los compafieros

hombres y s6lo pescaba a las mujeres, y ahora pesco a algunos hombres.
Profesora: ¢ Ahora te llevas bien con tus compafieros hombres?
Interrumpe Catalina: Yo también

Profesora: Silencio Nifias

Profesora: ¢ Y porque tu crees que te llevas bien ahora con tus compafieros hombres? ¢ Qué
ha cambiado en ti?

Javiera: ehhhh porque dije... ehhhh porque igual... puede ser que me caigan bien, y porque

no los pesco y no les doy la oportunidad y asi fue...
Profesora: Solo fue una decision personal tuya y la estas llevando a cabo...

Javiera;: asiente con la cabeza

Bueno... es que normalmente yo sé que no tengo amigos, igual tuve un comportamiento
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escolar més fuerte.

Entonces... este afio... escribi un garabato, escribi muchas cosas feas (susurrando)
Interrumpe Javiera: Si!l!l Escribié perra en un papel que iba para mi

Sofia: Lo sé

Isadora: Nooooo... era para la Milla

Sofia: Milla.. Millaray

Javiera:ahhh

Profesora: ya.... Pero la sofia nos est4 contanto... a ver...

Sofia: Entonces.. he dicho garabatos he sido irresponsable.

Aclara la profesora: ¢ Irresponsable?

Sofia: Si.

Asi... he sido seriamente honesta.

Perdon.

Profesora: Yap.

Isadora: Yuuuuuuuu.... También he cambiado entre estos afios...

Sofia: Exagerada...

Isadora: Si, Pero yuuuu estoy siendo, yo estoy siendo graciosa... ya po”

Déjame, déjame ser mi vida

Profesora: Ya... Isadora.. ;en qué cosas tu has cambiado desde el afio pasado a este afio?

Isadora: Lo que he cambiado, y lo que recuerdo, porque algunas veces no recuerdo casi
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nada. Es como si tuviera memoria de cuarto... de corto plazo.

Profesora: ya....

Isadora: Entonces...

Javiera: Si.... Seguro!!

Isadora: Lo que he....(Realiza una mueca sacando la lengua)lo que he cambiado..
Javiera: Habla nifia!!

Isadora: yo lo que he cambiado entre estos dos afos, aunque yo estoy desde segundo...
La profesora le llama la atencién a Sofia por hacerle conejitos a Isadora

Profesora: Sofia!

Isadora: que ahora me llevo mejor con los hombres... me llevo mejor con la Javi... porque

antes éramos hiper mega enemigas
Javiera: si... antes éramos sUper enemigas... pero ahora no

Isadora: No, ahora somos... pach mi mach( Javiera e Isadora se toman de las manos y

realizan gestos de carifios)

Javiera: ahora somos mejores amigas... mejores amigas por siempre
Catalina: Miss... Yo también he cambiado...

Profesora: ya...

Isadora: Sip... que ya no soy asi como tan agresiva

Asi como... vete hombre vete... me estds dando gérmenes

Ahora ya no soy tan asquienta.

Que antes deciamos que los hombres tenian “gérmenes”
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Entonces nos desinfectabamos con por ejemplo, asi como que... dicen que..
Mira... tdcame Sofi

Hagamos como que ta eres un hombre ¢ya?

Sofi: Tomos mis gérmenes te los doy

Isadora: ya... entonces era como... ahhhhh jgérmenes de hombre! Y nos haciamos asi ( se

limpia el brazo con el piso)
Entonces he cambiado... y ya no hago eso..

Yo cuando me pegan un germen y dicen... ahhh gérmenes de Enrique, asi por ejemplo, yo

me quedo asi (gestos de inmdvil) no se lo pego a nadie
Cata: Da lo mismo

Isadora: Da lo mismo.

Profesora: (se rie) Gracias Isadora.

Cata (tu en que has cambiado del afio pasado a este afio?
Cata: a éste hasta... a este afio (pensativa)

He cambiado en que soy mas amiga de otros, porque antes no me juntaba mucho con las
otras personas, porque antes... ay (lsadora y Javiera se tiran encima de ella) con los

hombres (riéndose)

Javiera: Las tres amigas!

Cata: ayyy.... Me pegaste en la cara!
Profesora:ya..

Javiera: Calla, calla, posa posa!
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Todas las estudiantes se rien

Profesora: si.... A ver... silencio...

Cata: Y que antes tampoco me llevaba muy bien con los hombres
Que no los pescaba mucho...

Pero ahora...

Y ahora... si...

Si los pesco méas

Y mmmmm.... Mas interesante

Profesora: Silencio!!

Fran... ;tu sientes que has cambiado desde el afio pasado hasta ahora?
Fran: En realidad soy igual

Profesora: (reafirma) eres igual, ;exactamente igual? ahhhh
Fran: Si

Profesora.: Nifias... y les quiero hacer otra pregunta

Y ustedes y..ahh

Quiero que me digan ¢por qué creen que han cambiado?

Sofia: Yo! Yo! Yo! Creo que he cambiado porque siempre tengo cambio de hablar y todo

€s0.
Por ejemplo.... Primero tengo voz chillona

Luego tengo la voz que tengo ahora que no sé como se llama
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Luego tengo voz con puras zetas
Profesora: Pero Sofia... yo te estoy preguntando... porque tu crees que has cambiado.

Porque por ejemplo... te hiciste amiga de alguien, N0 Sé qué, y te ensefio tal cosa...

porque..

Interrumpe Sofia: TENGO RIESGO SOCIAL!!!! Listo... dije la verdad! Quiero ser este

con dea....

Las estudiantes se rien porque no entienden lo que dice y le preguntan ¢tienes riesgo social

y qué...?

Riesgo social significa que nadie tiene amigos aunque hable con alguien
jQuiero ser tu amigo!

8.3.1.2 segunda parte entrevista colegio Vitoquino

Profesora: Ustedes sienten que el taller de danza las ha cambiado?
Javiera: (levanta la mano para pedir la palabra) Yo si

Porgue antes me movia asi (realiza movimientos de robot)

Como un palo, asi (realiza movimientos tensionados)

Y antes me movia asi (sigue realizando movimientos de robot) como un palo
No, enserio, me movia HORRIBLE!

Y ahora... si... Me ha cambiado... también me ha cambiado ehhh emmm
Interrumpen las estudiantes: yop yop

Javiera: la conducta.
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Y ahora soy mas.... Liberada.

Interrumpe Sofia: ;como que cambio de conducta?

Profesora: Mas... disculpa... mas qué?

Javiera: Mas como liberada

Profesora: ; Mas libre?

Sofia: Mas libre... por ejemplo decir que... puros... sicopatas
(Javiera se para y se pone a bailar)

Profesora: ¢Eres mas libre en el aspecto en que ya no tienes tanto pudor a hacer las cosas?

O sea ¢ya no te da tanta verguenza?
Javiera: Nop... no no no...
Interrumpe Sofia: Ella nunca tiene verglienza

Javiera: o sea... en estilo libre no... Porque yo... siempre he sido.... emmm nunca he

tenido verguenza.

Siempre he tenido personalidad.
Profesora: Ya....

Javiera: Eso me dice toda mi familia.
Profesora: ahhhh okey

Javiera: es libre como de que ahora las cosas... ya no me importan... lo que me dicen...

creo en mi misma.
Profesora: que crees en ti misma. ¢Y td crees que eso te ha cambiado el taller?

Javiera: sip.
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Profesora: Que te ha dado mas confianza en ti misma

Javiera: Sip

Profesora: ahhhh super!!

Cata: cho... chop

(Isadora levanta la mano)

Profesora: a ver... la Isadora...

Silencio... para que se escuche la grabacion... o si no, no se van a escuchar...

Isadora: Yo creo... yo creo que me ha cambiado mas, es que ya no tengo tanto panico

escénico.

Que ahora tengo mas libertad y no tengo miedo de nada, y méas encima me ha cambiado
mas mis pasos de baile, porque antes... igual tenia algun estilo (se queda inmovil ante la

presencia de uno de sus comparieros que la observan por la ventana) Antuan vete!
(Las estudiantes Rien por un largo rato)
Profesora: Escuchemos a la Isadora por favor...

Isadora: Ya... Entonces... yo... igual sentia que... yo igual, me meti en este taller para
mejorar mis pasos de baile, porque la musica era mi vida, era una pasion que yo sentia

aqui... que tenia que liberar, o si no, se iba a quedar encerrado y me iba a ahogar yo misma.
Profesora: ya...

Sofia: Miss, Miss, Miss. Yo también

Profesora: Terminemos de escuchar a la Isadora ¢ya?

Isadora: Ya...y... y también... y también me...

Javiera; Isa habla!!
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Isadora: okey (realiza una mueca con la lengua)
Grita Sofia: Loro callao!!
Isadora: Y también, ahora he aprendido a estar.

El taller de danza a mejorado mucho mi conducta, porque ahora me estoy haciendo amigas,
estoy como expresandome a través del baile con todas mis amigas, estoy haciendo...

(Abraza a sus compafieras)

Interrumpe Javiera: jFalto yo!
Sofia: jOigan!, jQue injusto!
8.3.1.3 tercera parte de la entrevista al colegio Vitoquino

Profesora: ¢ En que més la aaaaaaaaaaa, la ha cambiado?

Isadora: yap. Que ahora que hago nuevas amigas estoy conociendo mas sus sentimientos. ..

estoy conociéndolas mas

Interrumpe Catalina: Hola goma

(El resto de las estudiantes se rien)

Isadora: Entonces ahora tengo mas... como se dice eso...

Tengo.... siiii mas amigas y todas esas cosas.

Y antes era demasiado timida

Nisi. (Realiza un gesto a punto de caerse)

(el resto de las estudiantes se rien)

Yap, Ni siquiera podia decirle hola a una persona cuando es desconocida.

Ni siquiera podia decirle hola
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Profesora: ¢Y tu crees que el taller de danza te ha ayudado en eso?

Si, ahora me ha ayudado, y ya no tengo tanta (se queda inmdvil porque una compafiera la

mira desde la ventana) Paula!
Estudiantes: Paula, Paula sale.
Isadora: si paula, sale!

Esto es algo muy personal! (realiza un gesto con las manos) Vete!

8.3.2 Entrevistas colegio Emprender

8.3.2.1 Primera parte de la entrevista a las estudiantes del colegio Emprender.

Profesora: Mi pregunta es chiquillas acerca del taller de danza.

Es si es que, ¢ustedes sienten que el taller de danza las ha cambiado en algin aspecto?
Y me gustaria saber en qué aspecto las ha cambiado.

(Las estudiantes se rien)

Profesora: ¢ Alguna quiere decirme?

Catalina: Yo

Profesora: ya Cata
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Catalina: De que ando todo el rato escuchando las canciones en la mente, y como que hago

(realiza gestos de bailar)

(El resto de las estudiantes se rien)

Profesora: Ya.... Y ;en algo mas que te haya cambiado?
Cata: emmm... no sé... tengo mas personalidad en bailar en si, eso siento
Tamara: como que uno pierde la verguenza.

Profesora: ¢ Qué has perdido la verglienza?

Tamara: Un poco, no tanto, pero algo.

Sofia: a ser mas elastica.

Tamara: Si

Profesora: ;a ser mas...?

Sofia: Elastica

Profesora. Ahhh mas eléstica, més flexible.
¢Corporalmente?

(Sofia asiente con la cabeza)

Ya... y en relacion a sus compafieros, a como se comportan con ellos, o con sus

profesores... o como estan en las clases...
Sofia: yo estoy un poquito mas distraida
Profesora: (| Mas qué?

Sofia: Distraida

Profesora: Mas distraida... y eso... ;Por qué Sofi?
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Sofia: No sé...

Catalina: Yo estoy un poquito... poquito mas ordenada

8.3.2.2 Segunda parte de la entrevista colegio Emprender.

Profesora: Ya... entonces... en relacion a sus clases la Sofia nos decia que estaba mas

distraida
Cata: Y yo.. que ahora estoy un poquito, un poquito méas ordenada, un chiquito.

Profesora: ya... y porque tu crees... y ;Por qué ese cambio cata?;Por qué estas mas

ordenada? crees tu...

Cata: No sé... estoy conversando menos ahora... bueno un poco.
Tamara: un poco

Sofia: Un poco

Cata: bueno...

Profesora: Ya... y Sofi... ;Por qué estas mas distraida? Crees tu....
Sofia: Porque.... Como que tengo la cabeza en otra parte...
Catalina: si porque uno anda cantando en la mente asi, y como que se distrae.
Sofia: Empezai a bailar asi como...

Tamara: yo estoy asi... como... (Se pone a bailar)

Cata: si

Tamara: y empezai con las manos fuera de la mesa y empezai asi (gesto de golpear

ritmicamente la mesa con las manos)

Catalina: Y como que uno se acuerda del baile, y es como... ohh (baila)
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Profesora: Ahhh pero andan pensando en el baile... ¢y en las clases?...
Profesora: ¢y a ti Ania te pasa lo mismo?

Ania: Siiii... un poco y.... converso mas en clases ahora

Profesora: Ahora en clases ti... ;Conversas mas? ;Mas que antes?
Ania: sip

Profesora: ya... y en relacion a la felicidad.

¢Ustedes sienten que: estan mas felices que antes, 0 menos?
Estudiantes: si

Cata: si, porque uno como que lo triste asi como que hace.... Y wuaaa(abre los brazos) se

val

Sofia intenta hablar: si como que...

Tamara: Igual... como que el baile nos ayudé a expresarnos

O sea... en vez de romper algo

Sofia: uno baila

Tamara: saltamos poz.

Profesora: Ya...

Tamara: O cuando estamos tristes bailes felices, o cuando bailes felices como...
Cata: wuiiii!!! (Abre los brazos en simbolo de felicidad)

Tamara: (Entusiasta) Si!!!
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Sofia: O otras cosas por ejemplo... cuando... uno baila por ejemplo... ya no... tenemos

otras cosas que hacer... ya no estamos todo el rato pegadas al celular.. Estamos bailando!
Profesora: Ya no estan todo el rato ;Cémo?

Sofia: pegada al celular..

Catalina: bueno... Yo sigo asi

Aun que ahora escucho musica, y me pongo a bailar en mi casa (baila)

Sofia: O senti como que perteneci a algo

Profesora: Sientes que perteneces a algo... ya....

Sofia: Sip

Cata: y yo me sentia inQtil porque...

Sofia: No serviai pa'na’

Y uno como que decia... yo no soy buena pa’bailar... no soy... ( realiza gestos de negacion

con la cabeza)

Y ahora si... un poco (se rie)

Sofia: un poco

Cata: Un poco

Sofia: del 5 al 10

Profesora: Ya super, ¢algo mas que quieran comentarme?

(Se genera un silencio largo en el que las estudiantes se miran unas a otras)

Tamara: Nos ayudd a conocer a la gente como son



113

Profesora: Porque... ustedes antes se conocian... la mayoria se conocian y ;eran amigas?
Tamara: Si

Sofia: a verlas desde otro punto de vista.

Profesora: Ya... aver... eso es interesante...

¢De qué punto de vista ahora las aprendiste a ver?

Catalina: Por ser en el taller me vieron triste, contenta, enoja.... De todas formas...

Sofia: como... como como uno se expresa diferente... entonces como que...

Ya no la estay viendo como la tipica que esta... que estd herida...

Sino como alguien que esta serio... que falta...

Profesora: Disculpa... {que me decias?.... ya no la estds viendo como la tipica... ;Qué?

Sofia: Gritona... que iba pa” toos laos y como que no hacia nada, como la tamara (se tapa la

caray se rie)
Tamara: como yo (se rie). Yo no hacia nada... gracias...

Sofia: entonces asi como que... senti como que... esa persona... s como que... era mejor

de lo que uno pensaba que era...

Profesora: Ahhhh ¢ustedes sienten que la danza las ha ayudado a mostrarse tan cual son?
Estudiantes: Si

Profesora. Ania... tu...

Ania: ami... no sé... Me ha ayudado a.... ya no tengo tanta vergiienza como antes.
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8.3.3 Entrevistas colegio Club Hipico

8.3.3.1 Primera parte entrevista grabada colegio Club Hipico

Profesora: Ya nifas.... Mi primera pregunta es... /Cual ha sido su mayor aprendizaje

dentro del taller de danza?

Anais: La flexibilidad

Profesora: La flexibilidad, ¢La flexibilidad fisica?
Anais: Fisica

Profesora: si

(Anais asiente con la cabeza)

Profesora:¢ y algo méas Anais?

Anais: mmmm... no.

Catalina: Poder expresarnos con el baile

Profesora: Poder expresarse, ¢expresar tus sentimientos?
(Catalina asiente con la cabeza)

Anais: a expresar los sentimientos... también iba a decir eso
Profesora: ¢si?

Anais: Si las emociones

Profesora: Ya... ;y en que lo notan ustedes?, ;de qué forma han podido expresar sus

sentimientos? ;Me podrian dar un ejemplo?
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Anais: a mi como del fondo del corazén, como cuando tu bailas y sonries alegre es porque

fue un dia feliz.

Y si th bailas como enrabia, fue porque tuviste un dia rabioso, bailas destruyendo todas las

cosas Yy bailando fuerte asi.
Profesora: ahhh ya osea tu me quieres decir....
Catalina: es como con rabia cuando estas enojada con furia quieres hacer todo mal

Profesora: Ya, ¢entonces ustedes sienten que la danza las ayuda a expresar sus

sentimientos?
Estudiantes: si

Profesora: Cuando ustedes tienen pena, rabia o alegria lo pueden expresar a través de sus

movimientos.

.Y eso lo hacen solo en el taller de danza o en sus casas también?
Anais: yo lo hago en mi casa

Profesora: ¢si?

(Anais asiente con la cabeza)

(Y como lo haces? ;Cuando estas solita y...?

Anais: sola

Profesora: cuando estas sola, ya.

Anais: me muevo pa” toos laos

Profesora: ¢y ustedes siempre han hecho eso?

Anais: yo siempre desde chica
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Profe: ahhh y...

Cata: siempre me ha gustado el baile

Profesora: Siempre le ha gustado el baile

Anais: desde los 3 afios

Profesora: Ahhh y siempre han tratado de expresar sus emociones a través del movimiento.
Anais: Como dicen, algunos aprenden a bailar antes de caminar.
Profesora: Mira Anais, que bonito!

Anais: (murmurando) es lo que siempre me digo

Profesora: ; Cémo?

Anais: Asi yo misma me digo

Profesora: Ya

Anais: Que aprendi a bailar antes de caminar.

Profesora: Que bueno! Eso es un muy buen aprendizaje

Anais: jsi eso es cierto!... ti movi tus bracitos

Profesora: Claro que es una forma de danza, si, tiene toda la razén.
¢ Y la Antonia tiene alguna opinion al respecto?

(Se genera un silencio)

¢O no sientes ninguna diferencia?

¢ Cémo te sientes cuando bailas Antonia?

¢Feliz, alegre, triste, te da lo mismo?
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(Se genera otro silencio)

Anais: es que me emociono cuando estoy frente a la cAmara (se rie)
Profesora: ; COmo?

Anais: me emociono mucho cuando estoy frente a una camara
Profesora: ah (se rie)

Anais: me dan ganas de reirme

Profesora: ¢ Ya nifias, y ustedes creen que la danza las ha ayudado a sentirse mas felices?
Estudiantes: si

Profesora: ¢Si Cata? ¢ Y por qué? ¢ Me podrian decir por qué?
Anais: Yo siempre estoy alegre por la danza

Profesora: ¢Si?

Cata: porque uno se expresa con los sentimientos, y cuando tiene pena igual baila y como

que se saca toda la furia
Profesora: Mira...
Cata: se saca todo lo malo.

Profesora: Mira... que buen aprendizaje entonces...;En vez tu de enojarte con alguien o de

llorar a veces, la danza te ayuda a transformar esas emociones?
Cata: si
Profesora: Que bueno.

Y nifas, en relacion a su comportamiento escolar, 0 a su conducta ¢ustedes creen que la

danza las ha cambiado de alguna forma?
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Anais: no

Catalina: yo... yo he tenido mucha mas personalidad de cuando estoy bailando
Profesora: ¢Si?, la danza te ha ayudado a tener méas personalidad.
Catalina: si

Profesora: ¢ Mas personalidad que el afio pasado?

Catalina: Si, que todos los afios

Interrumpe Anais: a ponerse mas brusca

Profesora: ¢a ponerse mas qué?

Anais: Mas brusca.

Murmulla Antonia: Yo también era timida.

Profesora: ¢ Si Antonia? ;La danza te ha ayudado a ser menos timida?
(Antonia asiente con la cabeza)

Profesora: ¢ De verdad?

(Antonia asiente con la cabeza)

Profesora: Mira qué bueno.

¢Ahora sienten que se relacionan mejor con sus comparieros?

Anais: Yo desde siempre

Profesora:¢ Siempre te has llevado bien con ellos?

Anais: en tercero no, porque fue cuando llegue.

Profesora: ya, ¢y no conocias a nadie?
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(Anais asiente con la cabeza)

Murmulla Catalina: (con una sonrisa vergonzosa) Yo también.

Anais: Hasta cuarto

De fines de tercero casi, porque no pescaba mucho,

Porque tenia una amiga que después se fue.

Y despues en cuarto empezamos entre toos

Profesora: ahhh

Anais: y leseabamos y éramos los peores de too el colegio

Y después van a ser fiesta los profesores cuando salga el octavo c.

(La profesora rie)

Anais: van a estar compartiendo con un shop

Profesora: (rie)... La Antonia me decia que llego en kinder...

(Antonia asiente con la cabeza)

Profesora: ¢si? ¢ Y qué me decias de kinder?

Antonia: que cuando yo iba en kinder... eeehhhmm (Juega con las manos nerviosamente)
Era muy timida

Profesora: ;Eras muy timida? Yaaaaa... ;Y qué te ha ayudado a ser menos timida?
Murmulla Anais a Antonia: lo que te dije...

Profesora: (Rie) No... ajjajaj

Chiquillas y us...
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Catalina: A mi me ayudo la danza a.... a poder ser menos timida y tener mas personalidad.

Profesora: Ya... o sea podriamos decir que... ¢las ha ayudado a sentirse mas seguras con

ustedes mismas?

Estudiantes: si

Profesora: ¢Y ustedes porque creen que ha sido asi?
(Se genera un silencio)

Catalina: Porque podemos hacer cosas nuevas
Profesora: ya...

Anais: Podemos inventar nuestras coreografias
Profesora. Pueden inventar sus coreografias, ya...
Anais: con saltos...

Catalina: y creer en nosotras.

Profesora: y creer en ustedes.

LY ustedes...? Ya, me estan diciendo ustedes entonces que la danza en si las ayuda a creen

en ustedes. ¢Si?

(Catalina asiente con la cabeza)

Anais: Y me ayuda... ag! A que nos vean tal cual somos nosotras
Profesora: ¢ Tal cual son?

Anais: 0 a expresarnos... COmo Somos...

Profesora: Claro... porque a través de nuestras emociones... 0 si permitimos que 10S otros

conozcan nuestras emociones también nos conocen.
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(Las estudiantes asienten con la cabeza)

Profesora: Nos conocen mejor, ¢verdad?

Estudiantes: Si

Profesora: ¢hay algo mas que quieran agregar nifias?

Algun otro aprendizaje... alguna experiencia... lo que mas les gusto del taller...
Anais: Haber conocido a ellas, que no las conocia

Profesora: ya... jHicieron nuevas amigas!

(Las estudiantes asienten con la cabeza)

Catalina: Lo mejor del taller fue que... una profesora nos ensefiara asi... tan tan

carifosamente, a ensefiar a bailar

Profesora: Gracias nifias. ..

Anais: Y tan tierna, y parecia una... famosa actriz
Catalina: Si

(La profesora se rie)

Anais: Cuando fuimos a la obra de teatro le dijeron que se parecia a la Valentina de Dos x

Uno

(La profesora rie)

Profesora: ya chiquillas.... muchas gracias por todas estas cosas que me estan diciendo.
8.3.3.2 Segunda parte entrevista a estudiantes del colegio Club Hipico

Profesora: Scarlet, yo queria preguntarte ;cual ha sido tu mayor aprendizaje dentro del

taller de danza? Lo que td quieras decirme, lo que se te ocurra
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(Se genera un silencio)

Profesora: ;Qué es lo que mas te ha gustado dentro del taller de danza?
Scarlet: Emmmmm... Trabajar en equipo

Profesora: Trabajar en equipo.

¢Y por qué te ha gustado eso?

Scarlet: Porque asi no somos desordenados, ni tenimos trajes diferentes
Profesora: Ya..... ;Y para qué mas te ha servido trabajar en equipo?

¢Has llevado ese aprendizaje a la practica con tus compafieros de curso, por ejemplo?
(Scarlet asiente con la cabeza)

Profesora: ¢Si? ¢De qué forma? ;Ahora se llevan mejor?

(Scarlet asiente con la cabeza)

Profesora: ¢Si?

Scarlet: Si... Mas o menos.

Profesora: ¢Pero en relacién al afio pasado te Ilevas igual con ellos o igual?
Scarlet: Igual

Profesora: Igual que antes...

Scarlet: Si

Profesora: ;Y tu crees que la danza te ha cambiado de alguna forma?

(Se genera un gran silencio)

Profesora: (No? Si es no puedes decirlo, si es td respuesta.
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8.4. Evaluaciones por encuesta

8.4.1Tabla de codigos para las evaluaciones por encuesta.

comparieras(os) A veces

Amenazo a | Siempre

ot ——

Nunca

A veces

Golpeo a | Siempre

s ——

Nunca

A veces

Siempre

comportamientg

Escolar

Inculpo

constantemente

faltando a la verd Nunca 0

profesora A veces

Insulto a Siempre
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profesora A veces 1
Nunca 0
Agredo fisicame Siempre 2
a la profesora A veces 1
Nunca 0
Trato con jue Siempre 2
violentos  a A veces 1
profesora Nunca 0
Busco la atencior Siempre 2
la profesora A veces 1
motivos académic Nunca 0
Ignoro Siempre 2
observaciones de A veces 1
la profesora(or) Nunca 0
Ofendo a Siempre 2
profesora(or) A veces 1
Nunca 0
Realizo o' Siempre 2
actividades que
son propias de A veces !
clase Nunca 0
Soy  desorden Siempre 2
bl " A veces 1
pertenencias Nunca 0
Me aburro en Siempre 2
clases A veces 1
Nunca 0
Invento moti Siempre 2




para salir de la
sala

Reviso mi celular

Hablo por mi

celular

Evado clases

Falto a clases.

Dejo sin

Realizar mis

tareas

No  traigo
materiales  pedi
por
profesores(as)

Llego tarde a clas

Falto a clases
motivos de |

gravedad.

He recib

A veces
Nunca
Siempre
A veces
Nunca
Siempre
A veces
Nunca
Siempre
A veces
Nunca
Siempre
A veces
Nunca
Siempre
A veces

Nunca

Siempre
A veces
Nunca

Siempre
A veces
Nunca

Siempre
A veces

Nunca

Siempre

N O B D O P N O kP N O P N O P DM O P

N O B N O KB DN
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e --
colegio por

Nunca 0
conducta
A veces 1
He recib Siempre 2
s |
colegio por atrasc Nunca 0

8.5. Tabla de simbologia de las anotaciones conductuales

Muy Graves

Es contestataria,

irrespetuosa.

Golpea a sus

compafieros.

EVAL

Graves Leves Otras

Conversa en No presenta SINCEGE O ES

clases. materiales o por parte de sus

tareas. compafieros

- E

Molesta a sus Falta a clases.

compafieros.

MOTI ATRA
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8.6 Cuadro de resultados en base a un cuestionario de alternativa de
frecuencias y de preguntas de desarrollo.

Nombre de la Opinidn estudiante Opinién Apoderado Opinidén Profesor
estudiante

Tiene mas personalidad

- _
Tiene una mejor postura corporal.

Caso 3
Falta menos a clases
Llega tarde con mas frecuencia Ha aumentado su autoestima.
que el afio anterior.
Dej6 de llamar a sus comparieros
por sobrenombres.

= _
Es més ordenada con sus
pertenencias
Evade menos clases
Tiene menos citaciones que el afio
anterior por mala conducta

Caso 5
Obedece més a la profesora Es més alegre




Es mas desordenada con sus
pertenencias

Tiene menos citaciones del
colegio por atrasos.

Juega de forma menos agresiva

Se encuentra mas distraida en
clases

Se encuentra mas motivada en
clases

Evade mas clases

No existen cambios en el
comportamiento.

No se presentan cambios en el
comportamiento.

Se encuentra mas motivada en
clases.

Se encuentra mas inquieta.

Tiene citaciones por mala
conducta.

Ocupo mas insultos verbales hacia

mis compaferos

Amenazo mas a mis comparieros

Ocupo menos sobrenombres con

mis compafieros.

Muestra mas confianza en si misma.

No percibo cambios en su
comportamiento.

Se percibe mas pretenciosa

Da a conocer con mas frecuencia los
materiales solicitados por los
profesores.

Se muestra mas feliz

Se muestra mas segura de si misma.

Sin respuesta.

Sin respuesta.
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Ha aumentado su autoestima

No se perciben cambios en su
comportamiento.

Se muestra mas distraida en clases

Ha agredido fisicamente a sus
compafieros

Busca mas atencion de la profesora

Se muestra mas distraida.

Se muestra menos desmotivada en
clases.

Busca mas atencion de la profesora.
Ocupa mas insultos verbales hacia
sus comparieros.

Manifiesta mayor agresion fisica
hacia sus compafieros.

Se muestra mas concentrada en
clases.

Se muestra mas ordenada con sus
pertenencias.



Caso

Me relaciono con menos juegos
violentos entre mis compafieros.

Le presto mas atencion a la
profesora.

Busco menos la atencidn de la
profesora.

Obedezco mas a la profesora.

Estoy mas concentrada en clases.

Evado maés clases.

Se me olvidan los materiales

pedidos.

No he tenido cambios de conducta  El taller la ayuda a relacionarse con

otras nifias

No he tenido cambios de conducta ~ Sin respuesta.

No he tenido cambios en mi
comportamiento.

Sin respuesta

He insultado verbalmente a mis Es mas responsable con sus tareas.
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Se muestra un aumento en la evasion
de clases.

Falta menos a clases.

Obedece més a la profesora.

Ya no insulta a la profesora.

Busca mas atencidn por parte de la
profesora.

Es menos despectiva en su trato con
la profesora.

Se muestra mas accesible a sus
comparieros.

Dejo de llamar a sus comparieras(os)
por sobrenombres.

Ha mejorado su trato hacia la
profesora.

Se muestra mas distraida en clases
Dejo de llegar tarde y evadir clases.

Toma en mayor consideracion las
observaciones de la profesora.

Llama con menos frecuencia a sus
comparieras por sobrenombres

Se distrae con mayor facilidad en
clases

La estudiante se encuentra mas
desmotivada en clases.

Evade clases con mayor regularidad.
Falta a clases con mayor regularidad.

La estudiante se muestra mas
desmotivada en clases que el afio
anterior.

Llama con menos frecuencia a sus



Caso 15

compafieras(0s).

He insultado verbalmente a mis
comparfieros(as)

He llamado a mis comparieros por
sobrenombres.

Estoy mas motivada en clases.

Soy més desordenada con mis
pertenecias.

He llegado tarde a clases.

He recibido citaciones del colegio
por asistencia.

Le ha ayudado a conocerse con otros
nifos.

Tiene mayor desplante

Tiene Mas personalidad.

Le ayudo en su autoestima.
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comparfieros por sobrenombres.

La estudiante se distrae con mayor
frecuencia en clases.

La estudiante se muestra mas
desmotivada en clases.

La estudiante falta a clases con
mayor frecuencia.

La estudiante se muestra mas a la
defensiva con sus comparieros.



