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1. Resumen

El Centro Penitenciario Femenino Santiago, alberga a mujeres privadas de libertad
que cumplen condena segun el dictamen de los Tribunales de Justicia de Chile. En el
momento de su ingreso, la desvinculacion con el medio libre ha obligado a estas personas a
ejercer una maternidad desde el encierro lo cual significa, en muchos casos, un castigo
anexado a su condena propiamente tal. Este estudio indaga en las percepciones de maternidad

configuradas desde la carcel a través de entrevistas en profundidad.

Palabras clave: Maternidad, Carcel, Mujeres Privadas de libertad.

Abstract

The Female Penitentiary Center of Santiago, harbours womans that are deprived of
their freedom, which are under penal sentence, according to the Courts of Justice of Chile.
In the moment of their ingress, the disconnection with their freedom has compelled them to
perform a motherhood from the confinement, which means, in many cases, an associated
punishment to their imprisonment as such. This research settle’s from the perceptions of
motherhood shaped from the prison through Life Stories, thus a qualitative approach is

chosen, considering the post data analysis.

Key Words: Motherhood, Prison, Women deprived of Freedom, Biographical
Approach.
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V.

Investigacion

Planteamiento del Tema y Formulacion del Problema de

Chile es uno de los paises que mas
personas privadas de libertad tiene a nivel
latinoamericano, estableciendo alrededor de
318 reos por cada 100.000 habitantes (Ver
figura 1). Al respecto el V Informe sobre los
derechos humanos de la Federacion
Iberoamericana de Ombudsman (2007),
establece que la situacion actual de las
carceles de Latinoamérica es critica, en
cuanto a masificacion y hacinamiento.
Llama la atencién, la capacidad de sostener
el derecho a la integridad personal:”
presentaron condiciones lesivas del derecho
a la integridad, considerando los niveles de
hacinamiento, acceso a servicios higiénicos
y provision de dtiles de aseo” (INDH,
2013). Por lo tanto Gendarmeria de Chile,

resulta ser una de las instituciones mas

OCUPACION DE LAS CARCELES EN AMERICA LATINA

Haiti

México 416 (71)

127 (43)

Guatemala
252 (50)

Puerto Rico

88 (18)

Venezuela
270 (67)

Calombla

El Salvador 153 (35’

320 (22)
Ecuador
205 (38)

Peru

Brasil
172 (38)

Paraguay
. 131 (73)
.Uruguay
120 (67)
.Argenlina
102 (50)

Bolivia
257 (83)

219 54) .

Chile
111 (25)

Tasa de ocupacion J
de las carceles, en %
sobre el total de plazas
. Mas de 200%
@ 100-200%

Menos de 100%

(En prisién preventiva,
% sobre el total)

Fuente: Centro Internacional de Estudios

Penitenciarios de la Universidad de Essex (ICPS). EL PAIS

complejas en la administracién de servicios publicos del pais, ya que la problematica

carcelaria no obedece exclusivamente a un desafio interno, sino que requiere la participacion

de todos los actores sociales, es decir, implica varios niveles de accién en cuanto a la

responsabilidad social en torno a la prisién (Masferrer en Revista 93, 2011, pp 5). La mision

de dicho organismo subraya, el afan de “contribuir a una sociedad mas segura, garantizando

! Estudio realizado por el Instituto Nacional de Derechos Humanos con la colaboracién de Fundacién Paz

Ciudadana. Disponible en el sitio web del INDH:http://bibliotecadigital.indh.cl/bitstream/handle/123456 @

789/639/Estudio%20general?sequence=4
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el cumplimiento eficaz de la detencion preventiva y de las condenas que los tribunales de
justicia determinen, proporcionando a los afectados un trato digno y acorde a su calidad de
persona humana, desarrollando programas de reinsercién social que tiendan a disminuir las
probabilidades de reincidencia delictual” (Genchi, 2014). En la siguiente imagen se puede

graficar el alto porcentaje de hacinamiento carcelario en Latinoamérica, incluido Chile.

fig 1.En la actualidad, Santiago cuenta con diversas categorias de establecimientos
penitenciarios denominados como “los recintos donde deben permanecer custodiadas las
personas privadas de libertad en razén de detencion y mientras estan puestas a disposicion
del tribunal pertinente, las personas sometidas a prision preventiva y las personas condenadas
al cumplimiento de penas privativas de libertad. En este ambito, el Centro Penitenciario
Femenino (C.P.F.), ubicado en la comuna de San Joaquin Regién Metropolitana, se presenta
como un recinto destinado a la atencion de mujeres “en donde existiran condiciones y
espacios adecuados para el cuidado y tratamiento de pre y post natal asi como para la atencién
de hijos lactantes de las internas” (Genchi, 2014). Es asi como se destaca el espacio de Sala
Cuna, el cual alberga aproximadamente a 25 mujeres en este proceso de crianza, el cual
duraba hasta que dichos nifios cumplan 2 afios de edad; actualmente se ha reducido a un afio
de edad. Es interesante abordar las garantias afectivas que surgen a partir del vinculo madre-
hijo durante esta etapa y las consecuencias del desapego temprano en este ddo familiar
construido en la carcel; la mayoria de las mujeres alli recluidas han tenido que lidiar con la

desvinculacion de sus hijos, ya sea en el momento de su detencién y/o posterior condena.

El diagndstico de necesidades de grupos vulnerables en prision (Cardenas, 2012),
establece que la poblacién penitenciaria en su mayoria tiende a establecerse en el segmento

etario de 30 a 39 afos seguido por los 18 a 29 afios de edad. De esta manera y cruzado con

2 Reglamento de establecimientos penitenciarios Titulo Primero, Articulo 11 del Decreto 518 del Reglamento %
de Establecimientos Penitenciarios.
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los datos entregados por el departamento de estadisticas e informacién de salud (DEIS), la
mayor tasa de natalidad en Chile se concentra en rango de 20 a 34 afios de edad, por tanto se
presume que la mayoria de las mujeres que cumplen condena en el C.P.F, en el momento de
su ingreso, eran o son madres de nifios menores de edad. Es conveniente, ademas, hacer
énfasis en las cifras publicadas por el Ministerio de Justicia, en el afio 2013, donde se estima
que la poblacion femenina habria tenido un aumento considerable llegando a un 99,1% en
los Gltimos siete afios, siendo el trafico de drogas el rango que acapara mas condenas con un

42,4% seguido por un 16,3% de robos respectivamente.

Con los antecedentes anteriormente sefialados, se aprecia una figura penitenciaria
femenina que ha ido evolucionando conforme a las nuevas dinamicas sociales establecidas.
La encuesta CASEN 2011 sefiala que el 39% del total de los hogares chilenos son de caracter
monoparental con jefatura femenina, asumiendo entonces un rol proveedor ligado a la
estabilidad econdmica, organizacion de labores domésticas, ademés de la proteccion y
crianza responsiva de los hijos. Asi lo explica Susan Zapata, asistente social del C.P.F.
Chillan en una entrevista al diario La Discusion en donde enfatiza que muchas mujeres
delinquen para generar ingresos para sus familias: “estando encerradas, muchas de ellas
siguen a cargo de sus nucleos, velando por sus hijos y la escolaridad de los mismos, que se
paguen las cuentas y que estos menores queden custodiados por personas que no signifiquen
un riesgo™® a diferencia de los hombres recluidos en donde la mayoria no presentaria un
interés significativo por estas tematicas. De esta manera, el vinculo -madre en prision y sus
hijos en el medio libre- se torna limitado, obedeciendo la normativa de visitas vigente?, se
sefiala que los condenados podran ser visitados a Io menos una vez por semana, por sus
familiares y personas que aquellos previamente hayan autorizado por un lapso minimo de
dos horas cada vez. Los hijos menores de la mujer privada de libertad, sélo podran ingresar
con ocasién de la visita familiar y acompafiados del adulto a cuyo cuidado se encuentren.

Una de las situaciones mas complejas, al momento de la reclusion en prision, es la separacion

3 Disponible en el sitio web: http://www.ladiscusion.cl/index.php/actualidad/2265-carcel-mujer-necesidades
4 Reglamento de Establecimientos Penitenciarios 2011, Péarrafo 6°: “De las Visitas”, Articulo 49 y Articulo 52
del Decreto 518.
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del nacleo familiar, percibiéndola como una situacién problematica y dolorosa ya que seguir
teniendo cercania con sus hijos depende de la posibilidad de visita que ofrezca el recinto
penitenciario, la cercania que tenga el C.P.F. del lugar de residencia en donde se encuentren
viviendo los hijos y de las voluntades de los familiares para llevarlos a un lugar no deseado
socialmente, la cércel (Cardenas, 2012). Pese a ello, el mismo estudio sefiala que el 45,1%
de las visitas que reciben las mujeres, provienen de sus hijos, aunque muchas de ellas
prefieren no ser visitadas, ya que los controles de seguridad para acceder al penal muchas
veces suelen ser “inhumanos y degradantes™ para un nifio. De esta manera, las visitas pueden
adquirir un matiz de castigo que se suma a la privacion de libertad, ya que las limitaciones
que tienen, impiden un encuentro agradable entre madre e hijo, agregando que ellos son
fundamentales para el bienestar emocional y para una proyeccion de rehabilitacion y

posterior reinsercion social.

Hoy, la maternidad no es tan sélo un fenémeno bioldgico, es también un complejo
psicolégico que comprende numerosas experiencias individuales, recuerdos, temores
(Sedman, 1990) conjuntamente con el entramado social que convoca diversos mandatos de
género respecto a la tematica: ser madre a una determinada edad, ser una madre abnegada
por sus hijos, ser madre dentro del matrimonio, ser una madre buena, entre muchos otros. A
través de estos ejes, se propone vincular la Carcel y la Maternidad, rescatando los relatos de
las mujeres que han tenido dicha experiencia en el C.P.F., dando cuenta asi de un proceso

post-penitenciario, a través de la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Cudles son los significados que emergen desde mujeres privadas de libertad y su
maternidad (como constructo bioldgico, psicologico y social), respecto a la relacion con

sus hijos menores de edad que residen en el medio libre?

> Referido a los controles bucales, vaginales y/o anales antes de entrar en calidad de visita a un establecimiento
penal. Dicho proceso en enmarca en los protocolos de seguridad para evitar el ingreso de armas, estupefacientes
u otros elementos prohibidos que generalmente suelen traspasar a las internas.

(©
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Posterior a la contextualizacion de la problemaética, se precisa mencionar la relevancia
que moviliza la investigacion. En primera instancia, se propone a través de la presente tesina,
poder abordar desde la subjetividad de cada mujer en reclusion, considerando este espacio
como albergue de roles de género, con su posible configuracion particular carcelaria, y su
asociacion directa con la maternidad. Hacia un marco institucional, se enfatiza la relevancia
del estudio a través del conocimiento situado, es decir, evidenciando el punto de partida,
puesto que no existen puntos de vista que sean neutros (1991, Haraway), permitiendo
vincular el espacio cércel a una reflexion que permita mejorar la calidad de vida y/o
rehabilitacion de mujeres privadas de libertad. Tener conocimiento de las perspectivas de
género en un grupo de personas, podria propender a mejorar enfoques de trabajo desde los
roles concebidos y los significados propios del espacio. Los hallazgos de la presente
investigacion aspiran a contribuir en estudios posteriores, puesto que en la actualidad las
temaéticas ligadas a la prision y género en mujeres adultas, se han realizado de manera
incipiente en Chile. La revision bibliografica que se plantea, pretende ser un recurso para
quienes deseen profundizar sobre los tépicos expuestos. Por Gltimo, se aspira a poder trabajar
con la dignidad que las mujeres privadas de libertad y funcionarias merecen, teniendo ademas
como respaldo, que este también fue un espacio de practica profesional, de uno de sus

investigadores.

o)
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V.  Objetivos

OBJETIVO GENERAL

Explorar los significados que emergen desde mujeres privadas de libertad y su
maternidad, respecto a la relacion con sus hijos menores de edad que residen en el medio
libre.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analizar desde la socio-construccién de género la percepcion de maternidad que se
genera en el espacio carcel

2. ldentificar los factores facilitadores y obstaculizadores del maternaje en la relacion
madre-hijo-carcel.

3. ldentificar nicleos familiares protectores y/o instituciones responsables del cuidado
del hijo durante el periodo de reclusion de la madre.

CT
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VI. Marco Tebrico

5.1 ETICA SOCIOPOLITICA ACTUAL

Para contextualizar la presente investigacion, se hace necesario dar cuenta de los
procesos sociopoliticas acaecidos en los ultimos afios, y el impacto de los mismos en la realidad
de la mujer chilena. Para comenzar, Chile, tras la apertura de sus mercados, ha vivido una serie
de transformaciones que atraviesan de manera transversal a su poblacion, hoy se vive en un
contexto de globalizacion, es decir, se incorporan naciones, grupos e individuos en una red
internacional de relaciones econdémicas. Al respecto, se ha hablado de que existe un crecimiento
en las Gltimas décadas de la economia chilena, sea en sus tazas de empleo o en su PIB per cépita;
sin embargo, existen diferencias de género en cuanto a salarios, tasas de participacion y modos
de insercion laboral, a lo largo de las ultimas 4 décadas, las diferencias de salarios han tenido la
tendencia a equipararse paulatinamente; mas, “‘esta tendencia se revirtié en los afios noventa,

cuando la diferencia se ampliéo nuevamente al 19%.” (Lund et al, 2006, pp. 100).

Se debe destacar, por otro lado, que otro dato que merece ser rescatado corresponde al de
insercion laboral, pero en términos sociales, es decir, si bien se ha exhibido un crecimiento
econdmico global, se suman a las diferencias mencionadas anteriormente, también los
contrastes en cuanto a estrato, es decir, si bien en los deciles superiores la participacion
excede el 60%, en los hogares del decil inferior, todas las mujeres con capacidad de poder
trabajar alcanzan un porcentaje de un 24% 8 (2006, Lund). Es importante mencionar las
diferencias acentuadas en cuanto a estrato, dado que este factor se vuelve protagénico al
momento de observar la evolucion y las posibilidades de la mujer de poder alcanzar mayores
indices de igualdad; respecto a este asunto no deja de ser un factor a considerar el de nivel
educativo dado que “A pesar de las distintas tasas de participacion del trabajo femenino en
Chile y en sus socios del Mercosur, existen varias caracteristicas comunes: la participacion

de la mujer crece a medida que aumenta su nivel educativo” ((Lund et al, 2006, pp. 103).

=
N
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Se hace necesario, entender, dados los antecedentes mencionados anteriormente, que los
cambios socioecondmicos expuestos ilustran 2 asuntos de vital importancia para la presente
investigacion, en primer lugar, estos cambios asociados a los procesos de globalizacién, si
bien han significado un crecimiento econémico para Chile, dicho crecimiento no ha sido
equitativo en cuanto a género, y en segundo lugar, la participacion laboral se hace mas
factible en cuanto exista la posibilidad de Es menester, en primera instancia, dar
cuenta de la ética sociopolitica en la que se circunscribe el espacio de trabajo, desde la
institucion que avala este proceso de investigacion, la Universidad Academia de Humanismo
Cristiano, es sumamente importante el valor que se desprende en el trabajo comunitario y el
énfasis en el empoderamiento de las mismas comunidades, asi como de sus derechos
fundamentales, por lo tanto, es necesario analizar criticamente las bases de nuestra sociedad,
especialmente en consideracion de los cambios politicos y econdmicos desarrollados desde
los 70’s. Es por eso que, previo al abordaje de la maternidad, es necesaria una mirada sobre
la ética de nuestra sociedad, una sociedad que ha sido potentemente dividida en términos
ideologicos por el golpe militar del afio 1973, dicho proceso y sus consecuencias a nivel
social, son abordadas por diversos autores, entre ellos Naomi Klein como referente. Cuando
hablamos de shock, hablamos de un anglicismo que hace referencia a una perturbacion
repentina de la mente, de los sentimientos, dicha perturbacion se produce en un periodo de
la Republica de Chile, en el cual el trabajador y el sentimiento de comunidad tenian un
sentido similar al acufiado por Tonnies en relacion con su dialéctica de Comunidad y
Sociedad. El shock vino a ser una reedicién de la maquina y la fabrica, pero esta vez a través
del experimento realizado en favor del libremercado o neoliberalismo a ultranza, lo que
transporta de un ideal en el cual la sociedad moderna solia caracterizarse por la reparticion
de los bienes, como ideal al menos, en contraste con la modernizacion, la cual tiene un
enfoque en los peligros, en los efectos adversos de la produccion, entre otros, que nos ponen
en alerta, otra forma de shock que ha afectado a una generacion completa, de hecho, hoy los
peligros sociales se relacionan con una nueva forma de relacion, la relacion global en la cual
el sujeto moderno se ve inmerso, pertenece hoy a la aldea global, en la cual las consecuencias

econdmicas de una nacion, asi como los -desastres artificiales por ejemplo- atraviesan las ya
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desdibujadas fronteras que el neoliberalismo poco a poco ha ido menguando con el paso de

los afios, una sociedad de riesgo, una sociedad del miedo.

Surgen nombres, técnicas, atributos del ser humano, asociados a la necesidad de poder y
control: formas de tortura, formas de shock, “El texto afirma que si las técnicas se utilizan
debidamente, «destruiran la capacidad de resistencia de una fuente no colaboradora.”
(Klein, 2007, pp 41), no es azarosa la imagen a la que se intenta aludir, al dar cuenta de este
proceso, pues en Chile, las consecuencias del Shock vivido en el cuerpo del individuo, de la
sociedad y el sistema politico, han terminado por un largo tiempo menoscabando la capacidad
de resistencia de sus personas, se generan cambios incluso al interior de la carcel, “Ahora, lo
que distingue la sociedad transicional es la inexistencia de grupos de ladrones hegemaonicos, y
mas bien existe una abultada franja de grupos heterogéneos, con mucha semejanza de fuerzas,
lo que impide una clara y notoria gobernabilidad de la poblacion. A esto se agrega la emergencia
de un nuevo sujeto delincuencial disefiado, ya no desde el hampa, sino como una "delincuencia
periférica” “(Arancibia, 1996, pp.44). Es decir, tenemos una sociedad donde el shock tiene
consecuencias transversales a nuestra sociedad completa, y cdmo se ve afectado el sistema en

sus altas esferas, se verd también afectado en sus componentes.

Al dar cuenta a traves de estos esbozos de Klein, de las consecuencias de esta nueva estructura
econdmica, y otros tipos de agentes que desestabilizan una nacion, podemos contextualizar la
situacion socioecondémica del pais y su consecuente impacto en las politicas del control y el
orden social, pues dichos cambios han incentivado la competitividad, y el individualismo. Una
nueva discusion en torno a los valores en los cuales nuestra sociedad se desarrolla, se ponen en
la palestra. Al respecto y para finalizar de referir a estos profundos cambios que han afectado a
una sociedad por decenios, debemos establecer el papel que el miedo ha infundido en nuestra
sociedad, pues nuevamente, asi como sefiala Beck, tenemos un sistema de vida en el cual, el

miedo a través del shock y la crisis, se ha constituido practicamente como una nueva forma de

7 En referencia al delincuente que no reconoce mayores referentes normativos o éticos, individualista, [
atomizado, surgiria tras la etapa de transicion, especialmente en relacidn con las consecuencias de la dictadura &
en Chile.
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pandptico, “Friedman le aconsejo al General Augusto Pinochet que impusiera un paquete de
medidas rapidas para la transformacioén econémica del pais: reducciones de impuestos, libre
mercado, privatizacion de los servicios, recortes en el gasto social y una liberalizacion
y desregulacion a nivel general” (Klein, 2001, pp.14). El individuo al verse obligado a
competir sin el antiguo amparo del estado que lo protegia, en consideracion de una mayor
regularizacion en el pasado, va perdiendo su identidad de comunidad, comienza a plasmarse
una identidad individualista, menos protegida, mas consciente de las fuerzas que compiten
por este poder individual al igual que él, méas susceptible al consumo como estilo de vida, “la
apertura del pais a las influencias y realidades que en &mbito comercial, intelectual, artistico,
etc. en los ultimos afios de la Dictadura y el inicio de la transicion a la democracia hizo que
la poblacion chilena poco a poco fuera adoptando estandares y modos de vida ligados al

deseo de consumir” (Sanzana, 2011, pp.4)

Es critico entender que finalizada la guerra fria, las fuerzas que aun ejercian importante
presion sobre los procesos politicos a nivel nacional, seguian siendo las mismas y en general en
el eje occidental, lo cual nos puede llevar a contextualizar un poco més a fondo y pasar a un
tema relacionado directamente, como hemos visto anteriormente con el crimen que se veria
fomentado por este sistema econdmico, el trafico de drogas; el gran cambio acaecido se
desarrollaria a través de una nueva bandera de lucha de las potencias occidentales, en su llamada
“guerra contra las drogas”. Este proceso, sin embargo se caracterizaria por la estrategia, de
propagacion clandestina de toxicos adictivos, tal y como se desarrollaria por los mismos estados
americanos por parte de sus entidades estatales. En los afios 70's y 80's se asocia el ingreso de
estupefacientes con la estrategia de apoyo a fuerzas de contra-revolucion, especialmente contra
el comunismo; mas, es a principios de los 90's que estos compuestos pueden ser entendidos
como el propulsor politico liderado por los Estados Unidos de Norteamérica. Por otro lado, es
necesario afadir que en Chile hay un ingreso constante de drogas duras, el habito de consumo
esta en aumento y tiene efectos en la comunidad directamente al masificarse. Las cifras son
alarmantes en cuanto a la realidad de la mujer y su relacion con el consumo, pues las estadisticas
muestran que se ha duplicado en el Gltimo decenio, superando incluso al de la poblacion general

(Corporacion Esperanza, 2012). Por tanto se evidencia un considerable aumento de utilizacion
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de toxicos en la poblacion femenina y probablemente en el trafico y microtréafico, el cual podria
tener una relacion directa con los cambios socio-economicos de los tltimos 3 decenios, situacion
que provoca aumentos en los niveles de delincuencia, y una continua destruccion del tejido
social de sectores populares (Corporacion La Esperanza, 2010). Es menester, ademas, sefialar
que la segunda causa que lleva al delincuente a transgredir la ley por primera vez se relaciona
con generar recursos de facil acceso (robo a mano armada, robo con intimidacion, hurto simple,
entre otros) para adquirir droga (Conace-Gendarmeria, 2002). Asimismo, se destacan los datos
entregados por Gendarmeria de Chile al respecto: "al 31 de junio de 2015, habia 3199 internas
a nivel nacional, correspondientes al 7 por ciento de la poblacion penal, condenadas
mayormente por trafico de drogas, robo y hurto, en periodos de entre cuatro y cinco afios, donde

un 86 por ciento de ellas es madre".®

8 Reportaje: Hijos de Mujeres encarceladas. Sentencia Prematura.
http://impresa.elmercurio.com/Pages/SupplementDetail.aspx?dt=2015-12-
15&SupplementID=2&BodyID=0&IsInternal=1
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5.2 PRISION Y ESTIGMA

Las protagonistas de la investigacion y quienes hoy residen en el C.P.F., en gran
medida por el microtréfico y de acuerdo a Goffman, se caracterizan en su identidad social
por vivir bajo la idea del estigma, siendo éste un atributo altamente desacreditador
socialmente, a través del cual se exhibe una o varias caracteristicas en particular, que dentro
de nuestra sociedad, ubican a la persona estigmatizada en una categoria particular distinta,
como extrafias, en el caso de la mujer, ésta lleva consigo un estigma de caracter y
posiblemente tribal, haciendo referencia a las caracteristicas socioldgicamente heredables,
pues de entre las 3 categorias que Goffman exhibe: fisica, de caracter y tribal, ésta dltima
hace referencia a la pertenencia a un grupo, sea de raza, nacion, religion, etcétera. En éste
caso, la mujer privada de libertad, perteneceria al grupo de aquellos que han pertenecido o
pertenecen a la poblacion penal, dicho estigma tenderia a repercutir a futuro en la capacidad
de esta mujer de poder encontrar, una vez en libertad, una oportunidad de trabajo y
considerando que la mayoria de ellas son jefas de hogares monoparentales. Se crearia
entonces, un ciclo en el cual los hijos de éstas se verian expuestos no sélo a una vulnerabilidad
social, sino también al mismo estigma, de manera potencial, dado que el estigma tribal, o
grupal, tiende a heredarse, y se podria especular que esta herencia es una herencia de la
dificultad y la percepcion de desventaja social, "Por ultimo, existen los estigmas tribales de

laraza, la nacion y la religion, susceptibles de ser transmitidos por herencia y contaminar por

igual a todos los miembros de una
familia” (Goffman, 2006. Pp.14). @
ESTADISTICA DE POBLACTON PENAL A CARGO DE GENDARMERTA DE CHILE
31 de coctubre de 2015
Al 31 de octubre de 2015, las
estadisticas oficiales de gendarmeria —
nos muestran los SigUienteS datOS, €N |roraL poBLacIoN PENAL VisENTE 93065 11400 104485 100,00
CuantO al SUbSIStema CerradO (flg 2). Fioz A} SUBSISTEMA CERRADO 39930 3231 43161 41,32
. . ig..
Liatenidos. 22 4 26 0,02
Pracesadns 1 0 1 0,00
Impuledos 11574 1380 12964 12,41
Nuevamente Surge un raSgO muy Condenados 28333 1837 30170 28,88
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importante en cuanto a aquella mujer que ha vivido la experiencia carcel, y es la aceptacion
un concepto vital de acuerdo a Goffman, ya que da cuenta de la tendencia de la sociedad a
no entregarles consideracion o respeto. Al respecto, una vez fuera del espacio carcel, la mujer
se sentira expuesta; la tendencia sera a encontrar aceptacion en primera instancia a través de

quienes comparten su estigma.

A la vez, la mujer privada de libertad, no sélo es estigmatizada, sino que también
desarrolla una relacion de absoluta dependencia con la institucion total, entendiendo a ésta
como aquella institucién en la cual se da la particularidad de que ésta sirve como espacio de
residencia y trabajo para un gran nimero de personas, las cuales estan aisladas de la sociedad
por un periodo de tiempo, compartiendo su encierro en una rutina particular, “La sumision
al régimen de la institucion, el control de préacticamente todos los aspectos de la vida en el
centro, favorecen la dependencia respecto a la organizacién asi como la despersonalizacion;
en suma, el individuo encarcelado se ve inmerso en una institucion total.” (Goffman, 1984;
Garcia, 1987; Péez, 1988).

En el marco situado, la carcel en Chile constituye desde el siglo XIX un nuevo
modelo, si en la época colonial el castigo es ligado a los golpes y la tortura, posteriormente
se estableceria el modelo de orden dando paso en 1911 a la Direccién Nacional de Prisiones
la cual regulaba el cumplimiento del reglamento interno, presidios y penitenciarias del pais.
Hoy Gendarmeria de Chile (GENCHI) es la institucion encargada del orden, seguridad,
reinsercion social, cumplimiento de condenas en las prisiones y el resguardo de los tribunales

de justicia.

A su cargo se encuentran diversas Unidades Penales a lo largo de todo Chile entre
ellos centros de prision preventiva (C.D.P.), centros de cumplimiento penitenciario (C.C.P.)
y centros penitenciarios femeninos (C.P.F.), estos ultimos han de cubrir ademas, las
necesidades que requieran las internas en su proceso de embarazo y post parto. Es asi, por
ejemplo, como el recinto cuenta con seccion de Sala Cuna especial para atender este tipo de

Casos.
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Los factores que pueden llevar a una mujer a la carcel son variados segun la
tipificacion de delito, sin embargo, el gran porcentaje de las mujeres que cohabitan el C.P.F.
de Santiago, se encuentran recluidas por el delito de trafico o microtrafico de estupefacientes,
siendo la droga un répido vehiculo para generar ingresos econémicos, sumado a ello la
tendencia a la desercion escolar. Por tanto, este es un antecedente crucial en el momento de

considerar la historia y ciclo vital de estas madres.

Desde esta perspectiva, se modulan las historias dentro del imbricado social existente
ya que, como fundamenta Bronfenbrenner, los procesos psicoldgicos y por tanto sus
narrativas, estan ligados al entorno o ambiente en los que ellos tienen lugar, siendo éste, un
conjunto de estructuras mutuamente interactuantes (fig. 3) (microsistema: actividades, roles
relaciones interpersonales; mesosistema: dos relaciones entre dos microsistemas; exosistema
comunidad proxima al sistema familiar, escuela u organismos de control social por ejemplo;
macrosistema: sistemas de creencias, estilo de vida de una sociedad, modelo econémico entre
otros.) De acuerdo a lo anterior, las dinamicas de interaccion entre los diferentes sistemas
son especialmente resaltadas desde este enfoque, ya que, desde éstas, tienen desarrollo
personas y familias que, al no

integrarse a estas dinamicas y a

los distintos contextos, 1odelo ecolégico del desarrollo (Bronfenbrenner, 1979)
ropenderian al deterioro del e

prop Ideologia _ // —\\\\ Sistema
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Por otro lado, ha sido posible establecer beneficios, para aquellas personas que dentro
del periodo de condena presenten buena conducta, se integren a la nivelacion de estudios y
respondan a las exigencias académicas, asistan de manera regular a los talleres
intrapenitenciarios que se imparten y que cuenten con una red de apoyo estable en el medio
libre. En este sentido tales beneficios son:

Salida esporadica: Los Jefes de los Establecimientos penitenciarios podran autorizar, con

vigilancia, la salida esporédica de los internos condenados con el objeto de que éstos visiten
a sus parientes proximos o a las personas intimamente ligadas con ellos, en caso de
enfermedad, accidente grave o muerte de ellos o que estén afectados por otros hechos de
semejante naturaleza, importancia o trascendencia en la vida familiar. En estos casos, la
salida esporadica no podra ser superior a diez horas, para lo cual se tendrén en cuenta los
antecedentes respecto a la conducta y confiabilidad del interno y las medidas de seguridad

que se requieran.

Salida Dominical: Los internos condenados, previo informe favorable del Consejo Técnico

del respectivo establecimiento penitenciario y a partir de los doce meses anteriores al dia en
que cumplan el tiempo minimo para optar a la libertad condicional, podran solicitar
autorizacion al Alcaide para salir del establecimiento los dias domingo, sin custodia, por un

periodo de hasta quince horas por cada dia.

Salida Fin de Semana: Previo informe del Consejo Técnico del establecimiento penitenciario

respectivo, podran solicitar al Alcaide la salida de fin de semana, los internos condenados
que durante tres meses continuos hayan dado, cumplimiento cabal a la totalidad de las
obligaciones que impone el beneficio de salida dominical. En este caso podran ser
autorizados para salir del establecimiento desde las dieciocho horas del viernes hasta las

veintidos horas del dia domingo como méximo.
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Salida controlada al medio libre: Las internas condenadas, previo informe favorable del

Consejo Técnico del respectivo establecimiento penitenciario y a partir de los seis meses
anteriores al dia en que cumplan el tiempo minimo para optar a la libertad condicional,
podrén ser autorizadas para salir durante la semana por un periodo no superior a quince horas
diarias, con el objeto de concurrir a establecimientos de capacitacion laboral o educacional,
a instituciones de rehabilitacion social o de orientacion personal, con el fin de buscar o

desempefiar trabajos. °

Dichos beneficios son elementales en consideracion a la importancia del vinculo con los
nucleos familiares y respecto a la maternidad adquiere especial importancia, dado que este
tipo de beneficios y en cierta medida las visitas, son las Unicas instancias en las cuales las
madres podrdn mantener contacto con sus hijos. Shaw (1990) declara, "many of these
children, it is clear, may suffer more pain than does their criminal parent in prison or even

the original crime victim".*

Graéfico de visitas mas esperadas por las mujeres privadas de libertad en el CPF:

® Genchi, 2014
10 Traduccidn: “muchos de estos nifios, claramente, podrian sufrir mas dolor que el padre o madre privado de
libertad, o incluso que la victima original del crimen”

N
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5.3 MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD

Chile ha experimentado un aumento de la poblacién femenina en reclusion, desde el
afio 2005 al 2012, se habla de un porcentaje de aumento equivalente al 99,1%?*. En
consideracion de la totalidad de mujeres recluidas a junio del 2012 (4.622), el 71,8%
corresponde a mujeres condenadas, 28% a imputadas y 0,2% a procesadas. Muy diferente
era el panorama durante el afio 2005, pues bien, la mayoria de las reclusas eran condenadas
(62,4%); mas las imputadas representaban solo el 13,9% y las procesadas 23,8%%2. Dichos
cambios se desarrollan en directa relacion con la Reforma Procesal Penal, dado que ésta
implicaria el desaparecimiento de la de la figura penal de “procesados”. Todos estos cambios
sociales, tendrian un efecto en la constitucion o construccion identitaria de la persona que

alberga la prision.

Respecto a este lugar y la condicion de las internas, debemos entender, que éstas se
encuentran actualmente en una situacion bastante compleja, al menos dentro del contexto
chileno, teniendo primerizas y reincidentes que a menudo incluso se ven conflictuadas,
viviendo bajo la diferencia de dos sistemas de ley distintos, es decir, como procesadas®® e

imputadas®4, conceptos que dan cuenta del paso a una nueva reforma procesal penal.

Debemos destacar, por otro lado, la exclusion a la cual las mujeres, y posteriormente
en su vida en libertad, se ven sometidas, puesto que el trabajo es otra variable que en muchos
casos no s6lo mellara la vida personal de cada una, sino también el sistema familiar del cual

provengan, especialmente si éstas son responsables de un nucleo o espacio familiar,

11 Fuente: Gendarmeria de Chile, datos extraidos los 30 de junio de cada afio.

12 persona recluida bajo la custodia de Gendarmeria de Chile, a la cual el Tribunal correspondiente le ha abierto
proceso o declarado reo por un determinado delito, cometido anterior a la implementacion de la reforma
procesal penal, segin corresponda. (Ley 19114 y 19158) Fuente: Politicas Penitenciarias con Enfoque de
Género. (Ministerio de Justicia de Chile)

13 persona recluida bajo la custodia de Gendarmeria de Chile, a la cual el Tribunal correspondiente le ha abierto
proceso o declarado reo por un determinado delito, cometido anterior a la implementacion de la reforma
procesal penal, seguin corresponda.

14 persona sujeta a la reforma procesal penal, que esta recluida en un establecimiento de Gendarmeria a la que
se le ha abierto proceso.
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especialmente teniendo en cuenta los cambios sociales relacionados con la inclusion de la
mujer en el mundo puablico. Se infiere entonces que la prision tiene graves consecuencias
dentro de un primer &mbito social (2005, Ramm). Nuevamente, recordando las palabras de
Bentham, el estado no es misericordioso con su contrato social pues “no descansa en un
consentimiento, sino en el habito de la obediencia” (Bentham en Neira, 2004, pp. 285), y
como se ha demostrado, no ser capaz de obedecer implicara un castigo, el vicio del mismo
son sus consecuencias sociales, las consecuencias a la comunidad, “Aparte de las evidentes
consecuencias en el presupuesto familiar, esta fragilidad econémica tiene graves secuelas
para quienes la experimentan, siendo la principal de ellas el quedar excluidos del mas
importante mecanismo de integracion de las sociedades modernas: el trabajo” (Ramm, 2005.
Pp. 18).

La mujer en contexto de encierro, de acuerdo a Bourdieu (2007), es victima de la
dominacion masculina mediante la violencia simbolica, es decir, desde la cultura se
encuentran los elementos que caracterizan a esta dominacion, el entramado cultural que
sostiene los valores de nuestra sociedad, entrafian en si, una forma de naturalidad respecto a
la violencia, los aspectos de los cuales se hablan, estarian tan imbricados en nuestra cultura
que son parte de la cotidianeidad, en efecto, la cultura es el espacio por excelencia para poder
tener una aproximacion a una mirada cabal de la mujer, entendiendo esta mirada
antropolégica como aquella que distanciaria en cuanto a la propia cultura, es decir,
desnaturalizar aquellos elementos que sustentan dicha violencia simbdlica (Lagarde y de Los
Rios, 1990).

Hoy, la carcel se caracteriza por ser una institucion en la cual, las relaciones de género
se evidencian mediante la dominacion masculina, la carcel en si, es un espacio simbolico
masculino y al respecto se tienden a plasmar en este espacio los valores masculinos. Por ende,
el sistema propende a no considerar las caracteristicas y necesidades especiales asociadas a
la mujer (el C.P.F de Santiago es un caso especial, dado que se esta realizando un esfuerzo

por sopesar dichas condiciones), lo cual es un asunto de gravedad, dado que la Conferencia
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de Ministros de Justicia de los Paises Iberoamericanos (COMJIB)*®, establece énfasis en los
derechos de las personas privadas de libertad, y hace hincapié en la necesidad de acceso a
derechos especificos femeninos en este contexto (Cardenas, 2012), tales como la generacion
de condiciones para el vinculo constante familiar, asi como condiciones dptimas de bienestar
para embarazadas, mujeres jefas de hogar, entre otros, lo cual lleva a analizar la prisién desde
una perspectiva de género. A continuacion mediante una aproximacion al género y
feminismos, se podra obtener un acercamiento a la significacion que la mujer privada de

libertad le otorga a su vivencia.

5.4 GENERO Y FEMINISMOS

Es imprescindible un entendimiento de las variables sociales en la construccion de
género, dada la naturaleza de este estudio. Al respecto, Fausto-Sterling (2000) sefiala que la gran
pregunta es en torno al binomio sexo-género, ¢;qué es ser mujer o vardn?, el sexo sefialaria en
cada uno de los casos las caracteristicas meramente anatomicas y serian las fuerzas sociales las
que influirian a la persona a definirse mediante determinada identidad de género. Es cultura v/s
genética, discurso v/s corporalidad, son discursos y luchas de poder. Estos elementos son
desarrollados a través de concepciones sociales, los que tienen sus raices en practicas, historias,
personas, lenguajes; en sintesis el proceso que se construye, tiene raices no sélo bioldgicas o

corporales, sino también culturales (Haraway, 1991).

Es un tema de poder y mas alla de las dindmicas de bio-poder y las necesidades de una
disciplina de los cuerpos, corresponde entender que el peso de nuestra cultura particular, como
mencionamos anteriormente y sus resultados, tendran un impacto directo en el desarrollo de las
concepciones de género en Chile, de la persona privada de libertad, cuestion mediada asimismo

por factores asociados como la ética socioecondmica actual y las consecuencias de los cambios

15 Declaracion de San José, suscrita el 9 de marzo de 2010 por la Conferencia de Ministros de Justicia de los
Paises Iberoamericanos (COMJIB)
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acaecidos en los Ultimos cuatro decenios. Entonces, se entiende que, hablar de género, implica
hablar de poder y disciplinas las cuales se circunscriben no solo a la idea general de castigo y
control, sino también a cuerpos académicos de saber, llamese biologia, psicologia, historia, entre
otros. Los procesos de normalizacion de los cuerpos, una estandarizacion que entenderiamos
también como biopolitica y lo que estd mas alla de dicha norma, es lo que se entiende desde la
irregularidad o la patologia, lo anormal, un cuerpo distinto, en este caso la mujer privada de
libertad, seria parte de lo patologico bajo esta ldgica, asi como aquel cuerpo que escapa al
binomio mujer-varon, es decir, se establecen para los discursos imperantes de la sociedad cual
cuerpo extrafio. Es menester que el analisis sea llevado més alla de los cuerpos sefialados como
extrafos y el énfasis sea puesto en los cuerpos tedrico-cientificos y los ideales de objetividad
subyacentes, que, como se menciona anteriormente, condicionan al ser humano desde la
disciplina, mas, como se ha expuesto, el contexto carcelario chileno pese a pertenecer al érgano
de disciplina practicamente por antonomasia, no garantiza condiciones dignas para el imputado
0 procesado. Es a través de los estudios de género, que se puede tener una aproximacion a los
comportamientos que condicionan a la mujer privada de libertad, pues en su rol de género
femenino y bajo las condicionantes de indole socioecondmicas de nuestra sociedad, se puede
llegar a profundizar en los significados y comportamientos que se develan desde la influencia
de las fuerzas sociales en dicha construccidn y sus consecuencias para lo que es la feminidad
(Fausto-Sterling 2000).

Simone de Beauvoir establece que no se nace mujer, la sociedad adquiere protagonismo
en la constitucion de las caracteristicas del género, aspecto que es absolutamente extrapolable a
los espacios vividos por la persona privada de libertad, son un producto social, una vez que uno
de ellos nace, desde la primera impresion anatomica del médico, la sociedad, en base a la
genitalidad de los mismos, tratara de hacer lo que se deba entender genéricamente respecto a
sus genitales. (1997, Olavarria). La “mujer” no nace mujer, se hace mujer. El género es un
constructo social y en particular la sociedad chilena se caracteriza, como se observa
anteriormente, por establecer un modelo de mujer a través de los afios, no se deben olvidar
ciertos arquetipos en la historia de Chile. Es posible hacer ciertas asociaciones, a través de N

figuras, como el nifio huacho, quien es practicamente un hito critico, que sin duda alguna tendra (Ul




Percepciones de maternidad en prisidn: un estudio descriptivo desde un enfoque de género.

Natalia Lépez y John Roa

un impacto significativo en esta socializacion del género, “el huacho es el representante del
clasico nifio chileno, el hijo ilegitimo que es parte de una relacion simbidtica con la madre, en
ausencia no solo del padre, sino de una imagen masculina asociada”, otro arquetipo clave es la
imagen de la madre mariana en Chile!®, es decir aquella madre que es capaz de entregarlo todo
por sus hijos, la madre abnegada, ambos arquetipos en el inconsciente colectivo tendran
hipotéticamente un significado en términos sociales que nuevamente lleva a plantear la
posibilidad, o al menos esbozar la tesis de que en cierto modo, la figura del padre a lo largo de
la historia de Chile, ha sido una figura asociada al rigor y en muchos casos al abandono, por el
contrario la madre, como lo regresivo, marca la pauta como la figura que se adora, desde el
nacimiento, representando el sacrificio, y la abnegacion. Si bien la figura patriarcal no es natural,
por ser historica, esto implicaria que tiene un principio y un fin, se discutia anteriormente la
relevancia de la biologia respecto a lo genérico; sin embargo, no existiria un determinismo
biolégico, dado que las diferencias de género, asi como la figura del patriarcado tendrian un

origen historico (Lerner, 1990)

Hoy se atestiguan al menos tres olas 0 momentos del feminismo, cuyos periodos se
caracterizan a su vez por una serie de feminismos particulares. Una primera etapa tendria su
origen en la ilustracion, algunos autores sefialan, en el sufragio, el origen de la primera ola
feminista, pero, para efectos de esta investigacion se utilizaran los criterios de Amelia Valcércel
(2001), quien sefala que gracias al proceso de creacion literaria del “amor cortés™’, ofrece
nuevos modelos para el desarrollo de un pensamiento feminista, basandose en damas
histéricamente destacadas. En paralelo, surge un modelo misdgino que compite durante la época
de lailustracion por el impacto final en dicha sociedad; gracias a las reivindicaciones planteadas
por la mujer en torno a los ideales de Rousseau, se pone en la palestra el valor de la igualdad, y
se exalta un alegato en cuanto a la exclusion femenina. Tiene gran impacto en ésta época la
figura de Mary Wollstonecraft, quien establece las bases del feminismo moderno.

Posteriormente, la segunda ola se basa en el principio de sufragismo efectivamente y tiene sus

16 Salazar, G. Ser nifio "huacho" en la historia de Chile (siglo xix), Proposiciones, No. 19. 1990, pp. 55-72
17 Literatura destinada a las clases nobles de mujeres. Ponian un alto énfasis modelos de autoestima y conducta.
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origenes en el siglo XIX. Se destaca durante esta época la declaracion de Seneca Falls®®; hoy en
la época contemporanea desde mediados del siglo XX hasta la actualidad, se habla del legado
de Beauvoir y Friedan, quienes buscan la reivindicacion legal de la mujer, asi como la
oportunidad de un profundo cambio en los valores de la sociedad. Finalmente destaca también
la idea de feminismo periférico, es decir, aquella categoria que podria ayudar a ilustrar conceptos
tales como raza, sexo, o clase en razon de posibles analisis. Desde la diferencia, el feminismo
periférico pone énfasis, en la mujer pobre, la inmigrante, la discapacitada, en fin, el cuerpo
extrafio'® (Rodriguez, 2010). Desde esta Gltima posicion, podremos hacer una aproximacion
histdrica del proceso evolutivo que ha vivido la mujer desde finales de los afios 70’s en adelante,

en cuanto a su lucha por las correspondientes reivindicaciones.

Desde los afios 80’s, se comienza a manifestar una mayor heterogeneidad en cuanto a la
mujer, siendo el mundo pablico un lugar donde podriamos encontrar a la anciana, la prostituta,
la transexual, la mujer de raza negra, la que habita tercer mundo, etcétera; mas, este escenario
es la fuente de nuevas preguntas relacionadas con la relacion centro-sur, es decir, de feministas
blancas, heterosexuales, jovenes, de clase media, y sin discapacidad, en general, versus aquellas
mujeres que escapan a estas categorias mencionadas, pudiendo ser discapacitadas, o
pertenecientes a grupos étnicos, de bajo nivel socioeconémico y/o mujeres privadas de libertad.
Es importante sefialar esta diferencia, dado que paradojicamente se sitda una relacion similar a
la dialéctica establecida con el género masculino, siendo y estando “la norma” en la mujer
blanca de centro y las demas, estableciéndose como diferencia en torno a ésta. (Morris, 1993).
El feminismo periférico alude no sélo a lo geogréafico, sino también al posicionamiento en
torno a estas diferencias entre las nuevas bases de norma y lo distinto. Sexo, raza y clase
social son los grandes temas que los feminismos de finales de siglo XX establecen como
prioridad, hay un discurso que difiere cualitativamente de la mujer blanca de centro, lo que

permitira dar origen a nuevas posibilidades de discusion, mas alla del mero binomio hombre-

18 Centenares de hombres y mujeres se retinen en base al ideal independentista americano, para clamar por el N
derecho femenino.
19 Propuesta conceptual de Rodriguez, 2011.
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mujer, se rescata la posibilidad de algo mas, de una otredad dentro de las feminidades
(Rodriguez, 2011).

Si se pudiera hoy, identificar a la mujer chilena, se caracterizaria por haber vivido
durante estos ltimos 30 afios bajo el alero de la tradicion, asociada al orden cultural masculino,
especialmente en consideracion del cardcter militar y la impronta capitalista que propone la
competicion, la privatizacion y la inmediatez como factores criticos que median en la vida de
hombres y mujeres. De esta manera, el impacto de un nuevo paradigma socioeconémico, ha
tenido efectos en la sociedad: desde una disminucion en nupcias y namero de hijos, con la
consiguiente desaceleracion en las tasas de crecimiento de la poblacion. Por otro lado en
términos productivos “Posterior al golpe militar (perpetrado el 11 de Septiembre de 1973) y
hasta hoy, con la implantacion de un modelo econémico neoliberal, el porcentaje de mujeres,
como fuerza productiva, aumentd considerablemente, de un 24% a fines de 1973 hasta un
45,6%, segun datos de la encuesta CASEN 2013.”2

Hoy la mujer ha tenido una flexibilizacion respecto a su rol de género, dado que se ha
incluido en la politica publica la perspectiva de género, asi, factores cruciales tales como la
maternidad, la crianza o el género, han pasado a adquirir una posicion en la cual las demandas
varian y varian asi mismo las construcciones de identidad tanto de mujeres como hombres, en
base a los cambios relacionados con las relaciones genéricas, las cuales han perdido en esencia
parte de su delimitacién en la actualidad, lo que permite nuevas oportunidades en el ambito de

lo publico para ellas y para ellos en el mundo privado. %

Por otro lado se debe destacar que la pobreza, en palabras de Amar (2007), ha
tendido a feminizarse, culturalmente los espacios de toma de decision aun se asocian
directamente a los grupos de dominacion o poder, en relacion a una situacion de
desmejoramiento en relacion con el acceso al poder, nos encontramos nuevamente a la mujer,

en una lucha en la cual existe discriminacién directa en cuanto a sus intereses, los indices de

20 Disponible en version online: http://www.loshijosdemafalda.cl/products/mujer-y-trabajo-en-el-sistema-
neoliberal/
21 Informe N° 1 de Relatos de Vida Sobre Maternidad y Trabajo en la Region Metropolitana
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indigencia son mas altos en mujeres que en hombres, pese a que desde principios de los 90’s se
habla de una dréastica disminucion de la pobreza. Cuando son ellas las jefas de hogar, la situacion
es ain mas critica en términos estadisticos, habiendo diferencias de hasta cuatro puntos
porcentuales. Se debe destacar ademas la desigualdad existente en el trabajo, la cual se
fundamentaria en la discriminacion tanto laboral como en relacion con los circulos de toma de
decisiones. (CASEN 2012)

Teniendo en cuenta estos antecedentes, la realidad de la chilena es compleja, en términos
de feminizacion de la pobreza, asi como en el trabajo. En consideracién de estos factores, es
clave preguntar por la posibilidad de las mujeres privadas de libertad de ejercer su maternidad,
pues como ser vera a continuacion, ésta podria tener directa relacion con factores asociados al

surgimiento social.

Una mejor desenvoltura social, estd asociada al vinculo seguro, lo cual tiene un impacto
en ambitos tales como la educacién, espacio que favorece la integracion social del nifio. Al
respecto, hay estudios que sefialan que la prision es un factor de riesgo para una serie de asuntos
relacionados con problematicas de la infancia, desde la reproduccion del comportamiento
delictivo hasta la desercion escolar y el desempleo (Murray & Farrington, 2008). La maternidad
en carcel tiene factores de riesgo, asi como de estabilidad psicoafectiva, igualmente hay factores
tanto obstaculizadores como facilitadores en cuanto a la posibilidad de ejercer la maternidad en
el C.P.F. de Santiago.

Se propone a continuacion indagar sobre los aspectos relacionados con la maternidad y

la mujer privada de libertad.

&
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5.5 MATERNIDAD

Chile presenta en la actualidad, en un 86,4% de las mujeres privadas de libertad, la
presencia de al menos un hijo; las mujeres que no son madres representan una minoria 'y en un
12,7% restante no existe informacion al respecto de tener hijos?2. El Instituto de Sociologia de
la Pontificia Universidad Catdlica establece en su estudio acerca del Impacto Social de la Prision
Femenina, que hay mecanismos que afectan gravemente la relacién madre-hijo, siendo uno de
los més evidentes el trauma de la separacion, especialmente teniendo en consideracion el
estigma social asociado, y la culpabilidad de la madre respecto al proceso que vivencia. Para el
nifio es usualmente inesperada la separacién en un contexto delictual, lo cual trae consigo
aparejada sensacion de inestabilidad; se establece asimismo un empobrecimiento de los hogares
de acuerdo a Arditti (2003), la disminucion de los ingresos, sean legales 0 no, genera un
importante impacto en el hogar, sin mencionar las posibilidades asociadas al trabajo a futuro, en
general por asuntos asociados a los estigmas sociales. El reajuste familiar de una familia con
ausencia de los padres genera en los nifios vulnerabilidad, la exposicion a una mayor hostilidad
asi como condiciones de abuso y finalmente existe un mayor estigma judicial/policial en los
nifios con alguno de sus padres en privacion de libertad (Valenzuela, Stuven, Marcazzolo,
Larroulet, 2012).

Como se ha visto, es un pilar para la salud mental del nifio, que se favorezcan vinculos
parentales calidos, los cuales permitan desarrollar un apego seguro en la nifia o nifio. Dichos
vinculos se caracterizan por presentar cohesion familiar, asi como expresividad emocional, lo
cual es, asimismo, un factor relacionado con inteligencia emocional y también con estilos de
afrontamiento de mayor adaptacion: se vincula un menor bienestar con un apego inseguro
temeroso, lo que implica relaciones poco calidas, y una baja expresividad, claridad y regulacion
emocional. Es menester, especialmente para esta investigacion, comprender que el apego
inseguro se asocia directamente con hechos de indole estresante o traumatica en la infancia, sean
estos negligencia, maltrato fisico, la conducta antisocial en los padres, violencia marital o

relaciones conyugales pobres, entre otros se asocia al apego inseguro. Existen dificultades

22 Fuente: Politicas Penitenciarias con Enfoque de Género. (Ministerio de Justicia de Chile)
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asociadas a la condicion de mujer privada de libertad, que ponen en peligro el bienestar del
infante, donde se asocia un apego inseguro temeroso con una Vvision negativa tanto del mundo
como de si mismos, siendo lo contrario con un apego seguro. Ante la posibilidad de ausencia
paterna, y las implicancias que tiene un apego inseguro temeroso, nos encontramos con posibles
sujetos que desarrollarian un deseo de intimidad y afiliacion, aunque con la limitante de sentirse
inadecuados para cumplir dicho deseo. Esta auto-imagen negativa produce falta de confianza y
temor hacia los otros y una evitacion constante de cercania, pese a los deseos de intimidad; por
el contrario el apego seguro invita a los infantes a buscar intimidad y apoyo sin temor al
abandono, no hay temor a la cercania, ni mayores dificultades con la intimidad, finalmente se
concluye, que una alta inteligencia emocional (IE), se asocia a un apego seguro, y una baja IE a

un apego inseguro temeroso. (Péaez, Fernandez, Campos, Zubieta, Casullo, 2007).

Los roles son parte integral de la construccion identitaria, desde el interaccionismo
simbolico, Enos (2001) lo establece de la siguiente manera: dada la posicion social, se daré un
rol social, dichos roles se sustentan en el proceso de aprendizaje social, en el caso del rol de
madre, éste es critico para la mujer privada de libertad. Esta tenderia a identificarse como madre,
pero la maternidad se desarrolla bajo constructos sociales escasamente abordables dentro del
espacio carcel y pese a las condiciones de encierro, las madres tienden a adherirse a dichos
estandares: es menester para ellas cumplir con los roles asociados a ser "buena™ madre, pese a
que en la cércel, las madres deben enfrentar desafios para la construccion de su identidad al estar
en un ambiente caracterizado por el estigma y la culpa, sin mencionar la pérdida fisica y/o
emocional de los hijos, por tanto, los roles de madre, asi como el de prisioneras, se yuxtaponen
y el poder que ellas tienen sobre sus vidas, asi como las vidas de sus hijos, se ven criticamente
afectados. Cabe destacar, que las madres més jovenes tenderian a confiar en otras comparieras
de celda para cuidar a sus hijos?3, lo cual en teoria debilitaria el nexo al rol tradicional de madre.

Por otro lado, en relacion a la regularidad de las visitas y el vinculo madre-hijo, éstas tienen el

CY)

2 De acuerdo al relato de la Asistente Social del Centro Penitenciario Femenino San Joaquin, Ménica Roa [—
Dofa.
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derecho de permitir la mantencion de la relacion a través de este régimen?*, sin embargo, el
proceso de ingreso de los nifios al penal se torna complejo en el &mbito emocional ya que no
solo se interactda bajo la premisa delictual exponiendo al nifio a aprendizajes no deseados
socialmente, sino también a posibles transgresiones de los derecho, ya que, segun la Convencion
de Derechos del nifio, éste podria estar expuesto a tratos ‘“crueles, inhumanos o

degradantes.”(Art. 37)%.

Para finalizar, se destaca la construccion social de la maternidad en varios estudios y
como ésta tiende a ser confundida con la idea de feminidad. Asimismo es un dato relevante que
el aumento en la poblacion carcelaria de caracter femenino, como se menciona anteriormente,
es un asunto universal, relacionado en sus mas altos porcentajes con el uso y/o trafico de drogas
“The population of women prisoners has been rapidly incresing in Israel and worldwide, with
approximately 80% of women prisoners serving time for offenses related to drug abuse™?.
Dichos estudios describen a la mujer promedio en contexto de encierro como madre soltera en
una edad que fluctta entre los 25 y 29 afios (Kaplan & Sasser, 1996; Latte, 2000; Siefert &
Pimlott, 2001).

Los hallazgos de la investigacion mencionada anteriormente en Israel, sefialan que la
prision es un espacio practicamente de supervivencia y al respecto, la maternidad, les da una
motivacion para poder lidiar con esta realidad, tanto pensando en la relacion parento-filial, como

en los planes a futuro de las mujeres en contexto de encierro. Sefialan ademas que los hijos son

24 Gendarmeria de Chile, Decreto 518, Articulo 52, - La visita familiar se concedera en los términos sefialados
en el articulo precedente N° 23 y a ella podréan asistir su cényuge o pareja, los hijos del recluso y/o de su cdnyuge
0 pareja, parientes 0 personas respecto

25 La Convencidn sobre los Derechos del Nifio (CDN), es un tratado internacional que recoge los derechos de

la infancia y es el primer instrumento juridicamente vinculante que reconoce a los nifios y nifias como agentes
sociales y como titulares activos de sus propios derechos. El texto fue aprobado por la Asamblea General de
Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989 y entr6 en vigor el 2 de septiembre de 1990.
Articulo 37. Ningun nifio serd sometido a la tortura, a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes, a la
pena capital, a la prision perpetua y a la detencidn o encarcelacidn ilegales o arbitrarias. Todo nifio privado de
libertad debera ser tratado con humanidad, estara separado de los adultos, tendré derecho a mantener contacto
con su familia y a tener pronto acceso a la asistencia juridica u otra asistencia adecuada.

% “La poblacion de internas se ha incrementado rapidamente tanto en Israel como a nivel mundial, con un 80%
aproximadamente de mujeres privadas de libertad producto del abuso de drogas”

oS
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una defensa natural en contra de la adversidad, desde las posibilidades de trastorno mental hasta
incluso la misma muerte; por otro, lado dicho estudio, pone a la palestra la lucha que significa
mantener contacto con los nifios, esta lucha significaria para las madres preservar su identidad
maternal y nuevamente, sobrevivir. Otro tema recurrente que surge en los hallazgos de la
investigacion, es en relacion al cuidado de los nifios de otras mujeres privadas de libertad dentro
de la prision. Al igual que en Chile, los lactantes de 3 afios tienen la oportunidad de ser criados
por sus madres en prision. El cuidado del nifio les entrega un significado renovado a sus vidas
en la medida de su identidad y maternidad. Por otro lado existiria un sentido de experiencia
fallida en cuanto a maternidad en prision, que seria universal a la investigacion mencionada, y
gue tiende a mantenerse durante mucho tiempo, incluso tras el cumplimiento de la pena hay una

fuerte necesidad de compensar a los infantes.

La relacion madre-hijo en prisidn, se caracteriza por haber sido descrita por todas las
mujeres como muy dolorosa, lo que las lleva a patrones tales como: no tener contacto con el
nifio o tener contacto y lidiar con el dolor. Se evitaria el contacto mediante excusas y habria un
alto riesgo de uso de drogas como estrategia de escape, no s6lo como mecanismo de
autodestruccidn, sino también como mecanismo de castigo. Por otro lado, la mujer que decide
lidiar con el dolor sin evitar el contacto, no realiza dicha accion sin un minimo de duda respecto
al mismo. Se establece asimismo la maternidad como motivo de cambio; existen transiciones

comportamentales asociadas a la maternidad en prision. 2’

Otro punto importante hace referencia al cuestionamiento del derecho a ser madre y
redencion de la maternidad, es decir, incluso dudan de su derecho a ser madres; se desarrolla
una dialéctica entre el proceso de cuestionamiento mencionado y la reparacion de la relacion

con la o el nifio.

CY)

27 "Motherhood starts in prison": The experience of motherhood among women in prison. Family Process, (UY)
47(3), 323-40. Recuperado de http://search.proquest.com/docview/218890102?accountid=8171
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Se hace necesario entender el vinculo o pautas asociadas a los tipos de apego, se confia
en la teoria de apegos maltiples, las cuales se expondran a continuacion como llaves explicativas

para develar la maternidad asociada a las mujeres en contexto de encierro y sus consecuencias.

&
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5.6 APEGOS MULTIPLES.

Es interesante que tengamos en cuenta como llave explicativa, la teoria del apego,
puesto que teniendo en cuenta la gran cantidad de internas que viven su maternidad en reclusion,

es necesario comprender el modo a través del cual se desarrolla esta interaccion.

En un principio la opinién comdn suele sugerir que el ambiente es determinante en la
formacién de los patrones de conducta o temperamento, lo cual seria un elemento clave para
entender las dinamicas establecidas en torno al apego en reclusion; sin embargo, de acuerdo a
Thomas y Chess (1977), el temperamento y el ambiente tendrian un caracter bidireccional, es
decir habria una influencia mutua entre temperamento y ambiente, y a partir de este fendmeno
es imprescindible entender el concepto de bondad de ajuste, que explicaria esta doble influencia
entre ambiente y genotipo. En un contexto de reclusion, el temperamento distinto de lo que es
personalidad, se manifestaria de una forma particular, el ajuste puede ser tanto positivo como
negativo (dependiendo de la respuesta genotipica del nifio al ambiente de crianza), pero mas alla
del ajuste que se pueda desarrollar en el nifio, se hace énfasis en el temperamento, dado que se
piensa que existe una relacion entre éste y el apego que el nifio pueda desarrollar. Lo que entraria

en juego seria el temperamento del nifio, las caracteristicas del ambiente y de los padres.

Hoy con la incorporacion de la mujer a lo publico, es mucho lo que la teoria de apego
puede ilustrar, al igual que en los casos en que ésta especialmente pertenece al régimen de
reclusion. En sintesis, la seguridad del apego en esta diada mujer privada de libertad-lactante,
esta mediada no sélo por las caracteristicas de temperamento innato del infante, sino por la

respuesta suscitada por su ambiente o cuidador.

Teniendo en cuenta los anteriores antecedentes, se hace interesante notar que a traves de
la teoria de apegos multiples, se puede explorar una posibilidad que hoy es una realidad, la de
que el nifio no necesariamente seré cuidado por su madre, sino que también puede ser cuidado
por otras personas. Se sabe que la labor principal del apego, mas alla de las culturas se traduce
en asegurar la supervivencia del infante y el nifio vive esta posibilidad con distintas figuras, en

razon, por supuesto de la sensibilidad de las mismas, y respecto a este mismo tema se debe (Up)
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destacar que la calidad de las interacciones que habrian de establecerse con los miembros de su
familia esta en directa relacion con la calidad de vinculo que dicho sistema tiene entre si en
conclusion la mayoria de los infantes desarrolla una jerarquia de apegos entre sus cuidadores,
generalmente con la madre como vinculo primario, y como escalafén méas alto de dicha

jerarquia®,

Mas, toda norma tiene excepciones y se debe destacar desde Bowlby, que las relaciones
estables y de interaccion regular, mientras mas predecible sean para el nifio, garantizarian un
mejor apego, en base a la consistencia de su cuidador o cuidadores, ésta es su ley de continuidad,
y por otro lado su ley de experiencia de separacion acumuladas, establece que en ausencia de su
cuidador los efectos de ésta soledad son acumulativos, por tanto la permanencia continua seria

una clave para entender un vinculo mas seguro en el infante (Bowlby, 1985).

Afortunadamente hoy, existe la posibilidad que esta separacion no sea tal para el nifio
cuando existe una red de figuras de apego, de ser asi la realidad del infante, la separacion de la
madre podria verse paliada por la presencia de otros miembros, como el padre, u otros
cuidadores. Se establecen en base a los estudios realizados por dichos autores en Holanda e
Israel, que el nifio puede formar apego con figuras no parentales, éste parece tener mas
beneficios a partir de mas de 3 relaciones seguras, es decir, como ejemplo, si su apego con la
madre es inseguro y su apego con el padre u otros cuidadores profesionales es seguro, esta mejor
en relacion con una eventual situacion de apego inseguro en una monotropia (cuidado por una
sola persona). La compensacién entregada por otros cuidadores es entonces fundamental, pero

es necesaria mayor investigacion al respecto.?®

En conclusion, de acuerdo a Bowlby, es necesaria la sensibilidad de un contacto
consistente y predecible para el nifio, de lo contrario se pierde la posibilidad del desarrollo del
apego hacia el vinculo materno. Luego del desarrollo del apego, la separacion puede provocar

reacciones emocionales adversas, como la tristeza o la ira del nifio, lo cual interferiria en el

28 Attachment Relationships: Quality of Care for Young Children: disponible en web
http://oro.open.ac.uk/10292/1/ECiFlas_BvLFweb.pdf

29 The multiple caretaker paradox: Data from Holland and Israel: disponible en web
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cd.23219925703/abstract
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optimo desarrollo del mismo; pero éste puede formar apegos mdltiples, tanto con sus padres,
figuras no maternales u otras madres. Los estudios sugeririan entonces, que los infantes que
pierden su relacion con una figura materna en reclusion, pueden ser apoyados con el desarrollo
o formacion del apego seguro de otro/s cuidador/es. Esta compensacion es clave no solo para el
nifio, sino también para aquellas mujeres privadas de libertad que viven con la duda o la angustia
de su condicion de ser madres en contexto de encierro. Es importante entonces evaluar el papel
de cuidadores alternativos y tener en cuenta la ansiedad vivida también por la madre en relacion

con el apego ante la posibilidad de separacion.
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VII. Marco Metodoldgico

7.1 ESPECIFICACIONES METODOLOGICAS

La presente investigacion correspondio a un estudio de enfoque cualitativo, centrado
en el entendimiento del significado de las acciones de los sujetos y sus instituciones. De esta
manera se contextualizo la particularidad de la realidad social mediante la significacion
determinada por cuatro mujeres que vivieron el proceso de reclusion en el Centro
Penitenciario Femenino de Santiago y las percepciones sobre maternidad durante este

proceso.

7.2 TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

Exploratorio/Descriptivo.

La investigacion es de caracter exploratorio ya que representa un primer acercamiento
a la poblacion carcelaria femenina adulta desde una perspectiva de género, ligada a la
percepcion de maternidad desde la carcel hacia el medio libre. Con este estudio se pretende
visionar a las personas privadas de libertad desde el conocimiento situado, a través de los
significados que emergen en su propia apreciacion de ser madres. De esta manera, esta
indagacion pretende ser material de apoyo para futuros proyectos que surjan con tematicas

afines.

Por otro lado, esta investigacion se sostiene en lineamientos de indole descriptivos ya
que considera especificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de las personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro elemento susceptible a analisis. De esta
manera se pretende identificar las dimensiones de la comunidad y los rasgos importantes del

fendmeno en cuestion. (Sampieri, 2010).
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7.3 UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de andlisis son las significaciones que tienen las mujeres privadas de
libertad del C.P.F. Para recoger datos y producir informacion, fue fundamental el
acercamiento a estas mujeres en contexto post penitenciario. Al respecto, hablar de recoger
datos implica que la informacion se encuentra de manera externa a los investigadores y que,
en el ambito de investigacion, implica un rol activo de parte de los mismos. Por otro lado, la
produccion de informacién, hace énfasis en el rol del investigador y la perspectiva de
conocimiento situado, dado que éste tiene influencia sobre los datos y al ser la entrevista en
profundidad la fuente de investigacion, se debe dar cuenta de la complejidad de trabajar con

la idea de percepciones, conversaciones, etcétera.

7.4 TECNICA DE PRODUCCION DE INFORMACION

La técnica utilizada ha sido la entrevista en profundidad, se recogieron 4 entrevistas
de dos sesiones a la poblacién compuesta por mujeres en un proceso post-penitenciario. Cada
sesion tuvo una duracién de 40 minutos aproximadamente. El rango de edad establecido fue
de 20 a 45 afios de edad. Se utilizé dicha técnica ya que ésta permitio acceder a un universo
de significaciones de los actores, haciendo referencia a acciones pasadas o presentes, de si 0
de terceros, generando una relacion social, que sostiene las diferencias existentes en el
universo cognitivo y simbdlico del entrevistador y el entrevistado (Guerrero, 2001). Se
especifica dentro de la entrevista en profundidad, la entrevista estandarizada no programada.
La estandarizacion entiende proponer un mismo conjunto de informacion en todas las
entrevistas y la no programacion se debe a la adaptacion de cada pregunta respecto a cada
entrevistado (orden y formulacién de las preguntas de la pauta). (Valles, 2007). De esta
manera se pretendio tener en consideracion no direccionar las respuestas, esperando que el
entrevistado dirigiese su propio fluir espontaneo de las ideas buscando respuestas concretas
evitando que sean de caracter genérico o difusas. Se espero, ademas, la amplitud del

entrevistado hacia las tematicas abordadas, puesto que ello propende a la profundidad del
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relato y por consecuencia evocar implicaciones afectivas y con carga valorica, aspectos

centrales para extraer el significado personal experiencial de la narracion. (Guerrero, 2001)

A través de ésta técnica se logroé un acercamiento a aquellos hitos que no se pueden
observar directamente y quienes informaron, mostraron desde su subjetividad, su percepcion,
tanto de si mismas como del mundo que las rodea. La historia o narracion asi dio cuenta de

sucesos que han construido a la persona.

Se realiz6 una primera entrevista con las mujeres privadas de libertad, a través de la
cual se establecié un primer vinculo y temas que generaran cercania respecto a los objetivos
planteados. En dicho proceso, se cont6 con el permiso de Giovanna Pareschi directora del
centro Mujer Levantate. Todas las entrevistas fueron transcritas y analizadas. Para obtener
informacidn fidedigna, sin perder en el proceso ningin elemento semantico durante la misma,
se conto con la autorizacion de todas las entrevistadas para grabar en audio cada sesion de
las 8 realizadas, contando con el consentimiento informado de las entrevistadas de manera

unanime.

Las entrevistas han sigo guiadas por los ejes planteados en los objetivos especificos.
De dichos ejes se han elaborado categorias, a través de las cuales se han aunado las
experiencias en comun y posteriormente se han rescatado otros datos que surgieron como

hallazgos anexos a los objetivos planteados de manera particular.
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7.5 CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

Se debe destacar que la naturaleza de esta investigacion y especialmente en referencia
a los aspectos de seguridad y/o burocraticos propios de Gendarmeria de Chile, ha sido
formativa en cuanto a la posibilidad de demostrar lo complejo que puede llegar a ser el
ingreso a los espacios penitenciarios. En primer lugar, esta investigacion, requirié la venia
de Gendarmeria de Chile y necesariamente la obligacion de los investigadores de someterse
a la supervision, en el proceso de trabajo de campo, de la institucion. Dada esta obligacién y
la incapacidad en dicho momento de poder contar con un supervisor (por limites logisticos
de personal), se debid recurrir a la obtencion de entrevistas que dieran cuenta de los objetivos
a investigar, desde espacios post-penitenciarios. En dicho proceso ha sido de vital
importancia contar con la institucién Mujer Levantate, la cual fue piedra angular del proceso
de investigacion. Posteriormente, dada la necesidad de una muestra consistente, se debe tener
en cuenta para futuras investigaciones, que las mujeres que estan bajo el amparo de Mujer
Levéntate, tienden a tener dindmicas de trabajo, en las cuales los procesos judiciales y
proyectos personales acaban por mermar el tiempo que el investigador tenga planteado. Es
necesario apreciar la labor de la institucion Mujer Levantate y a las mujeres que hoy se
adhieren a la misma, dado que ellas con su limitado tiempo entregaron “un espacio en su
agenda” para el desarrollo de esta investigacion. Por otro lado se destaca que para cumplir
con la muestra estipulada de 4 entrevistas de 2 sesiones, las Ultimas 2 mujeres que acceden a
entregar su testimonio, se retnen con los investigadores a través de un trabajo de redes, o lo

que llamariamos un muestreo tipo “bola de nieve”.*

% Se tiende a utilizar este método de muestreo, cuando la muestra para el estudio es muy rara o cuando es &
limitada a un grupo muy especifico de la poblacion. El sujeto que colabora en este método de muestreo entrega =D
informacion valiosa en cuanto a otros sujetos de similares caracteristicas a la suya.




Percepciones de maternidad en prisidn: un estudio descriptivo desde un enfoque de género.

Natalia Lépez y John Roa

Las entrevistas se orientan desde la formulacién de un listado de preguntas o tépicos en

relacién con los objetivos propuestos en el presente estudio.

Tratandose de un fendmeno sumamente complejo, surge la necesidad de facilitar el
acceso a la informacidn sobre esta realidad, que requiere de un proceso de reflexion

permanente.

7.6 CATEGORIAS EMERGENTES VERSUS CATEGORIAS PRELIMINARES

El desarrollo de la codificacion de la informacion contenida en esta investigacion,
corresponde al uso de categorias emergentes, partiendo desde citas en particular que pasan a
formar tépicos y finalmente categorias de andlisis. Por otro lado se justifica de acuerdo a
Echeverria, experta en metodologia, que en concordancia con un tema de estudio
relativamente inexplorado, donde no existen suficientes estudios actuales que den luces para
guiar la mirada del trabajo, la necesidad de captar de la forma mas fiel la informacién
entregada por nuestras entrevistadas, y con una forma de trabajo, mas inductiva. Se evidencia
la necesidad de un estudio donde las categorias se construyen desde el mismo analisis, no de

forma a priori.

Respecto a las categorias preliminares, se debe establecer que no se han realizado
categorias previamente construidas, sino que se han ido construyendo estas mismas,

conforme se han ido analizando las entrevistas, como se explica anteriormente.
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VIII. Analisis

Este estudio se ha realizado con un enfoque comprensivo, desde el hallazgo
cualitativo, teniendo la posibilidad de tener una vision gestéltica y hermenéutica: construir
intentando reducir los prejuicios al respecto, ya sea desde la teoria o la posicion como
psicologos en proceso de titulacion. Desde las narrativas, se intentan articular entonces, los
discursos de mujeres que vivencian un proceso post-penitenciario en un contexto social que
constituye cada una de estas significaciones. Asimismo se ha trabajado para articular estos
discursos con los referentes objetivos de investigacion de acuerdo a categorias.
Posteriormente se enriguece el proceso con la presentacion de hallazgos que enriquecen el

desarrollo de las categorias especificadas a continuacion.

8.1 CATEGORIAS

e Primer objetivo especifico

e Analizar desde la socio-construccion de género la percepcidén de maternidad que se
genera en el espacio carcel

e CATEGORIA N°1: Socio-construccion de género y percepcion de maternidad en
carcel: acerca de la relacion existente entre la percepcion de ser madre y el contexto

de encierro.

Los datos obtenidos a partir de los relatos de las entrevistadas, registran que la percepcion
de maternidad estd cruzada por sensaciones de dolor, inestabilidad, culpa, entre otros.
Respecto a la socio-construccion de género se observa la naturalizacion de la idea de

maternidad. A continuacion, se desarrollaran los topicos respectivamente.
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TOPICO: EL DOLOR ASOCIADO A SER MADRE EN CONTEXTO DE ENCIERRO.

Tras el analisis de las respuestas de nuestras entrevistadas, estas nos encontramos con
que el 100% de las mismas, evalUaexperiencia de ser madre en un contexto de encierro como
dificil o triste. Hacen énfasis en el valor del apego, del lazo. Esta vivencia tiene aparejado el
sentimiento de culpa y la sensacion de abandono mutuo. Este proceso lo viven desde la
experiencia colectiva como un fendmeno absolutamente negativo, con consecuencias en sus

estados de animo, y el de sus familias.

“Dificil, el lazo se va perdiendo, no sé si perdiendo, pero los hijos van
cargando con cierta sensacion de abandono, y ti con la sensacion de culpa™
(Fanny Kallman, 45 afios)

Sienten que deben ademas permanecer firmes ante cualquier tipo de adversidad, y
estar siempre presentes, para lo que sea necesario, tanto frente a la superacion del propio
dolor, como asi también el deber ser un aporte para los hijos también en el desarrollo de sus
tareas, contemplando asi, algo méas que el encuentro en la carcel, también el vinculo
permanente, o al menos la posibilidad de la comunicacién; por otro lado sienten una
sensacion de desmoralizacion tal, que sienten que no tienen la autoridad para poder

disciplinar a sus hijos.

“De donde sea voy a sacar fuerzas porque no puedo seguir llorando y
lamentandome por mi hijo, y de un dia para otro me dicen: “ya se tiene que
ir”, pero el desapego es demasiado fuerte, pero es un dolor que apaga.”
(Brigida Cereceda, 37 afios)

“Aqui el vinculo no se tiene que cortar. Preguntarles qué tarea hicieron hoy
dia, que les paso, porque la mama cuando estamos adentro, dicen “pucha
pobrecita”, y una dice “con que moral lo reto” (Fanny Kallman, 45 afios)
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TOPICO: NECESIDAD DE CONTACTO PERMANENTE.

Los momentos de reunion con los hijos, son descritos como muy reconfortantes para
las entrevistadas, aunque la mayoria solo los veia una vez al mes. Esta variable estaba
directamente relacionada con la disposicion de la familia para llevar a los infantes, la cual se
ve mermada por lo que se sefiala, ya que los tratos denigrantes en la entrada a la institucion
denotan una percepcién de un ambiente hostil en general. Sefialan, ademas, poca oportunidad
para mantener el vinculo y un gran sufrimiento en ausencia de ellos, dado que para las

entrevistadas ser mama es estar en relacion y contacto permanente.

“Que al bajar del escenario me dieras un abrazo, una nunca dejas de ser
mama, que si un hijo se cae estés ahi, uno ayuda a que se levanten, los tengas
lejos, cercas, privada de libertad o en hospital nunca dejas de ser mama, el
motivo de tu vida y la vida de una como mujer que es madre son los hijos, es
el mayor incentivo. ”(Brigida Cereceda, 37 afios)

La posibilidad de tener un contacto con los hijos, se ve afectada por posibles
irregularidades en GENCHI, dado que, los tratos, tanto a menores de edad, como a familiares

directos y amistades, son descritos como denigrantes o complejos.

“...dejo de ir, ya no queria mas, una vez lo pillaron que se entraba, lo
hueviaban, lo revisaron una vez le hicieron una vez bajarse los calzoncillos,
no se puede hacer eso...” (Fanny Kallman, 45 arios)

TOPICO: NATURALIZACION DE LA MATERNIDAD.

Se puede desprender de las citas siguientes que se da una idea naturalizada de
maternidad como posible motivo de vida y al establecerse dichos vinculos, deben ser
permanentes. EI mayor incentivo seria el hijo y el deber estaria en dedicar tiempo al

desarrollo del rol materno:

“Una mama tiene que ser jugada, tiene que olvidarse de una misma, ser
sacrificada por sus pollitos, una mama en general no piensa en nada mas que
en sus hijos y los saca adelante como sea” (Yessenia Guzman, 38 afios)

I
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Se debe destacar ademas que el hecho de ser madres, para ellas, siendo ademas de
un posible factor protector, es también un factor que denota que sus identidades se ven de
alguna forma limitadas por esta concepcidn de maternidad, dado que ilustran a nivel general,

que la mujer una vez que ha sido madre tiene el deber de consagrar su vida a los hijos.

“...el motivo de tu vida y la vida de una como mujer que es madre son los hijos, es
el mayor incentivo.”

Para finalizar, destacar que se deja entrever la idea de que existen escasas opciones
para poder desarrollarse como ser humano integro, mas alla del rol de madre, o al menos
estableciendo un rol de madre con una sensacion de recursividad respecto a GENCHI,
estableciendo que estando en prision, tiempo de calidad no le faltaria al bebé, mas si mayores

opciones de acuerdo a las entrevistadas.

“Fue dificil asumir, que iba a tener un bebé, donde iba a estar el bebé, fue
complicado igual, la adaptacién, cumplir un rol que nunca habia pensado, y mas ahi
que tienes pocas opciones, no es dificil tener un bebé en esas condiciones, en parte
es dificil y bueno para el bebé, porque le dedicas mas tiempo.” (Tamita Lopez, 25
afos)

e Segundo objetivo especifico.

o ldentificar los factores facilitadores y obstaculizadores del maternaje en la relacion
madre-hijo-carcel.
e CATEGORIA N°2: Obstaculos y Facilitadores del maternaje considerando los

factores carcel-madre-hijo.

31 Maternidad hace referencia explicitamente al hecho biolégico que tiene toda mujer de concebir un hijo, en
cambio el maternaje, implica un plus al hecho biol6gico, puesto que tiene que ver con el amor, los cuidados y
la dedicacion que le brinda la madre a su bebé. Disponible en articulo web:
http://www.conceptodemujer.com.ar/index.php?option=com_content&view=article&id=522:maternidad-y-
maternaje-ser-madre-no-es-solamente-parir&catid=63:maternidad-infancia&Itemid=99
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TOPICO: COMPLICACIONES EN EL INGRESO DE HIJOS, FAMILIARES Y
AMISTADES.

Como obstaculo para las entrevistadas, el proceso de ingreso de sus hijos al recinto
penitenciario, se describe como denigrante o degradante, esto influiria de manera
considerable, sea por el proceso de revision a los menores de edad -que algunas sefialan como
ilegal-, asi como el trato a los adultos que los acomparian:

“Los revisan, los hacen desnudar, es denigrante la huea cachai?... fome, y te
tratan de una manera también. No cachan quien es delincuente y quienes no,
ellos estan acostumbrados a ese sistema y los hueodnes te hablan igual que a
todo el mundo” (Fanny Kallman, 45 afios)

Se debe destacar, ademas, que este proceso, como se ha mencionado, pone a la
palestra la integridad y los derechos del menor, quienes pese a ser un proceso hormativo,
atraviesan por posibles momentos de alta tension, la cual comparten con sus madres, ante la

incomodidad de las mismas frente a este protocolo.

2

asta los mds chicos los revisan, es terrible pasar por un proceso que
personas extrafias les tocan el cuerpo, los revisan, ehhh, y ellos llegan con la
mejor de las sonrisas, y después se tienen que ir y sus caritas son otras”

(Brigida Cereceda, 37 afios)
Otra posible complicacion se relaciona con la logistica de GENCHI, dado que el
espacio tiende a menudo a ser insuficiente para satisfacer las necesidades basicas que
garanticen un encuentro, y que éste ademas sea sin las complicaciones asociadas al

hacinamiento.

“...déjenme entrar con usted para ver a mi mama”’, le decia a los caballeros.
Igual cuesta, son muchas mujeres, no caben todas, el obstaculo es eso, el
sistema de mierda que tiene gendarmeria.” (Brigida Cereceda, 37 afos)
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TOPICO: ENCUENTROS, UN FACTOR PROTECTOR CON UN MATIZ DE CULPA.

Se presenta una necesidad ambivalente, donde la culpa por estos procesos se tiende a
presentar, pero a la vez para todas es extremadamente importante el contacto con sus nifios.
La carcel se vive desde el dolor y la culpa, dadas las condicionantes que se adquieren al estar
fuera del medio libre y las consecuencias que comienzan a vivenciar los hijos como un

castigo asociado.

En un 75% de las entrevistas nos encontramos con el arrepentimiento por el delito
cometido, cabe destacar que estas infracciones estan relacionadas con el microtréafico, en un

contexto de hogar monoparental, como necesidad para paliar las dificultades econémicas.

“no hubiese delinquido, de tener la posibilidad mdgica de volver el tiempo no
hubiese delinquido, jaméas, nada mas, porque lo demés creo que estaba todo

bien.” (Fanny Kallman, 45 afios)
Surge sdlo en una de las entrevistadas, el taller “Rehaciendo Vinculos”, como
facilitador del lazo con sus hijos. Para todas Mujer Levantate®? representa, como institucion
un factor protector. Por otro lado rescatan la capacidad y deseos de mantener el vinculo como

un rasgo destacable particular que podriamos categorizar como facilitador.

“el Mujer Levantate va enfocado en la mujer darle solvencia para que puedas
recibir a tus hijos, el Rehaciendo Vinculo es increible, ayuda a hacer el
vinculo, si no hubiese tenido esos programas no sé qué habria hecho” (Fanny

Kallman, 45)
El encuentro y mantener el contacto, como se ha manifestado anteriormente es un
proceso tan importante, que cobra relevancia una y otra vez a través de los distintos topicos,
siendo en este caso un factor protector, un elemento en comun para todas las entrevistadas, y

que se ilustra con la siguiente cita

I

32 Mujer Levantate es una casa de acogida para mujeres en condicién de vulnerabilidad social, cuya mision es
Contribuir a la inclusidn social de las mujeres que han estado privadas de libertad.




Percepciones de maternidad en prisidn: un estudio descriptivo desde un enfoque de género.

Natalia Lépez y John Roa

Entrevistador: “¢Si pudieras cambiar algo que hubiese podido facilitar la
relacion? . Entrevistada: no haber entrado nunca en el C.P.F. Son pocas las
herramientas que uno puede tener, yo hubiese dado mi vida entera porque
hubiese sido distinta.” Entrevistador: “;Y si pudieras rescatar lo bueno? Lo
que facilito tu relacion con tu guaglita? ” Entrevistada: “El apego” (Tamita
Lopez, 25 afios)

e Tercer Objetivo especifico.

e Identificar nacleos familiares protectores y/o instituciones responsables del cuidado
del hijo durante el periodo de reclusién de la madre.

e CATEGORIA N°3: Proteccion y cuidado del nifio durante el periodo de reclusion de
la madre: a través de esta dimension o eje observacional, se pretende indagar en redes
compuestas de instituciones o miembros de la familia de las mujeres privadas de

libertad, que contribuyen en el proceso de proteccion y cuidado del nifio.

TOPICO: AUSENCIA DE INSTITUCIONES QUE CONTRIBUYAN A LA PROTECCION
Y CUIDADO MENTAL DEL NINO.

En esta Ultima categoria Ilama la atencion que las entrevistadas hagan un especial énfasis
en la absoluta ausencia de instituciones fuera de la carcel que entreguen soporte psicolégico
a sus nifios, salvo una mencion al Servicio Nacional de Menores, el cual, sin embargo, es

asociado al dolor y al crecimiento del nifio en un medio adverso.

Entrevistador: ““¢Conoce a alguna institucién que haya ayudado a sus hijos
mientras estaba en este proceso? ”

Entrevistada: “Ninguna, absolutamente ninguna.” (Fanny Kallman, 45)

Entrevistada“o sea supuestamente el Servicio Nacional de Menores con
pafiales y esas cosas, pero nada. Se supone gque al momento del egreso iba a

ver alguna institucion pero nada. El jardin y sala cuna integra... pero nada”
(Brigida Cereceda, 38)

Entrevistada: “hay una fundacion que creo se llama “abracitos” ... que es de J=
acogida, y ella tomé a la Aymara. Esa fundacion, y no hacian nada para que (0
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tuviera apego con Aymara. Es una fundacion donde tengan apoyo, un
ambiente tranquilo, familiar, donde no les pase nada...” (Tamita Lopez, 25)

Entrevistada: “No, a nosotras nunca nos dieron informacion, supongo que el
Servicio Nacional de Menores que a lo mejor se pone con lucas, en realidad
no sé...” (Brigida Cereceda, 37)

TOPICO: LA FAMILIA COMO FACTOR PROTECTOR.

Si bien las entrevistadas no contaron con el apoyo de instituciones externas, ademas
de Mujer Levantate, en el cuidado y proteccion del nifio, cobr6 importancia el protagonismo
de las familias en dicho proceso, dado que en todos los casos ésta estuvo presente de alguna
u otra forma, lo cual podria ser no sélo un factor protector para el nifio, sino también para la

madre.

Mi mama, estuvo cerca de mis hijos, mi mama, mi hermana y la... una abuela
de uno de mis hijos y el padre ” (Fanny Kallman, 45);
Se debe destacar que la monoparentalidad es también un factor que debe ser tomado
en cuenta al momento de analizar a la familia como factor protector, dadas las implicancias

en la necesidad de las mismas de contar con mayores redes de apoyo.

“el papa de mis hijos mayores, ¢l se hizo cargo, mi hijo estaba solo
reconocido por mi, el papa no existe”
Las familias, pese a la adversidad, tienden a hacer todo lo posible por facilitar el
cuidado del nifio, tanto estando el infante junto a ellas, o en el proceso de ingreso de éste a
GENCHIL.

; “mi papa ningun problema, el me la traia lo mas que podia, que no era
siempre, pero era muy consciente de que yo necesitaba a la Mircita”
(Yessenia Guzman, 38)
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Para finalizar, se debe destacar que los relatos dan cuenta de algunas de las
problematicas elaboradas en el marco teorico, las cuales seran desarrolladas en el apartado
de conclusiones; mas, no sin antes, hacer referencia a los hallazgos, que de manera particular
se presentaradn, dado que, pese a ser algunos, de carécter individual a las entrevistadas, vale
la pena mencionar por sus posibles contribuciones al enriquecimiento de las conclusiones de

la investigacion e implicaciones éticas.

8.2 HALLAZGOS, TOPICOS Y SUB-TOPICOS:

Se debe destacar que ademas de las categorias objetivas de la investigacion, surgieron

otros tépicos como hallazgos interesantes.
e Topico: Hallazgos de la relacion mujer y cércel.

En base a un segundo proceso de analisis, que contemplé en su discusion la inclusion
de aquellos temas que estaban fuera de las categorias anteriormente designadas, es que se

han hecho hallazgos en la relacién presentada entre la mujer y el contexto prision.

Se presenta como sub-t6pico el nifio judicializado, es decir, menores de edad que

desarrollarian potencialmente un estigma desde la experiencia legal asociada a la privacion

de libertad de un miembro perteneciente a su familia.

“Si. Tengo que estar viniendo periodicamente, como estaré en juicio
por el tema del bebé, tengo que estar viniendo cada cierto tiempo”
(Brigida Cereceda, 38 afios)

Se presenta como sub-topico el dilema moral del uso de celulares en la institucion. Es

un elemento que podria potencialmente usarse para el desarrollo de un ilicito,
sin embargo, quienes se vean sorprendidos arriesgan la suspension de las visitas a sus seres
queridos. Un riesgo que se convierte en un dilema moral cuando la comunicacién con los
hijos se conceptualiza unanimamente por todas las entrevistadas como un hecho altamente

satisfactorio. Hoy esta accion, se traduce como una infraccion.

U
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“... conversar con ellos todos los dias, lo que es clandestinamente con
los celulares que tenemos dentro, ponerte a que hagan las tareas,
preocuparse...” (Fanny Kallman, 45 anios)

Se presenta como sub-topico la posible vulneracion de derechos en menores de edad.
Este, se presenta no sélo como una eventual cifra negra que podria llevar a plantear nuevas
preguntas; sino como un factor estresor para las entrevistadas que interrumpiria
potencialmente la calidad del vinculo en cada visita, planteando dudas en las mujeres ante la

posibilidad de concretarse ésta.

“...dejo de ir, ya no queria mds, una vez lo pillaron que se entraba, lo
hueviaban, lo revisaron una vez le hicieron una vez bajarse los
calzoncillos, no se puede hacer eso...” (Fanny Kallman, 45 arnos)

Uno de los subtdpicos mas interesantes sefialados tiene relacion con la ausencia de un

proceso de desapego. Las madres que experimentaron el cambio de normativa vieron un
deterioro en su calidad de vida, asi como también la de sus nifios y familias. Dicho cambio
se llevo a cabo durante el afio 2014, de acuerdo a las entrevistadas sin preparacion para ello.

“Antiguamente los nifios podian estar hasta los 2 afios, después se
tomo la determinacion de que no era sano para un nifio” (Brigida
Cereceda, 37 afos)

“...ya no estan recibiendo a tanta gente en el cuna. Me alegro mucho
de que tomen este tema y tu atencion y buena onda.” “Si, el afio, de
hecho estaba con la Aymara cuando se hizo la nueva ley y nos avisaron
de un dia a otro que la nifia se tenia que ir. “ (Tamita Lopez, 25 afios)

“Sipo, de un dia pa otro te avisan, nadie te prepara, ademdas que quedo
la media caga una vez, cuando avisaron que se iba a reducir un afio
la estancia de los nifios...” (Yessenia Guzman, 38 afos)
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e Hallazgos de la relacion entre la mujer que vivié la experiencia carcel y su familia.

Se presenta como sub-tdpico, la posible consideracion del vinculo parental y/o marental

de las mujeres gue vivieron la experiencia carcel, como determinante en la calidad de vida

de los hijos de las mismas,

“« ’

0 sé, no tuve a mi mama, tampoco yo pude serlo bien...’
(Tamita Lopez, 25 afios)

“...si yo le llegaba a decir Eugenio asi a secas una pura

mirada de mi papa y ahi quedabai, muerta de susto” (Yessenia
Guzmén, 38)

“...mis hijos justo una semana antes me decian, “nunca estay
en la casa” hacia papel de mama y papa...” (Fanny Kallman,
45)

Se presenta como sub-topico el concepto de monoparentalidad, dicho elemento es

vital para el posterior proceso de analisis, dado que se logran articular varios factores
interesantes de desarrollar, entre ellos: el proceso de rehabilitacion; los aspectos

socioecondmicos, microtrafico y estigma, entre otros.

’

“Mi hijo estaba solo reconocido por mi, el papa no existe...’
(Brigida Cereceda, 37 afios)

“...la Mirza ahora esta un poquito mds grandecita, y a veces
me pregunta por su papd...” (Yesenia Guzmdn, 38 afios)

Finalmente se presenta el sub-topico del juicio de los hijos a sus madres y la sensacion

de impotencia de las mismas al respecto, dado que a menudo, como se establece en las
entrevistas, el juicio tiende a extenderse desde otros miembros de la familia, lo que es un
Ilamado de atencidén ante la posibilidad del desarrollo de la rehabilitacion, teniendo ésta la

importancia de considerar este eje, el de la reparacion familiar.

“...son tu peor juez, cuesta frenarlos. No hay hijo que cuando
tu sali, no te hayan dicho que me veni a decir, si me dejaste
abandonado...” (Fanny Kallman, 45 afios)

U
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“Muchas veces terminabamos discutiendo, con mi mama y con
ellos, sentian que no tenia derecho a Ilamarles la atencion, era
doloroso, me dolia el proceso que tenian que hacer para entrar
v me dolia esperar que se vayan...” (Brigida Cereceda, 37
anos)

e Hallazgos de los atributos psicoldgicos personales de la mujer que ha vivenciado la
experiencia carcel.

Se plantea desde un primer momento tener en consideracion la posibilidad de que los
discursos se vean tefiidos por la deseabilidad social de quienes los emiten, lo cual obedeceria
a la logica del estigma y la necesidad de ser percibido como un miembro “normal” de la
sociedad, evitando las caracteristicas desacreditables que planteaba anteriormente Goffman;

dentro del mismo espectro, la tendencia al aislamiento y la desconfianza.

“O sea no hay mas apoyo que las amigas que tienes, yo no me
dejaba  ayudar  mucho”  (Brigida  Cereceda, 37)

Finalmente, como sub-topico, el rol materno como establecimiento fundamental de

los roles de género, se percibe como muy totalizante en las vidas de las mujeres que vivieron

un proceso penitenciario, siendo el eje gravitante a través del cual ellas tienden a desarrollar

sus expectativas y proyectos.

“De hecho cuando teni un hijo toda la perspectiva de tu vida
cambia” (Fanny Kallman, 45)

“...el motivo de tu vida y la vida de una como mujer que es
madre son los hijos, es el mayor incentivo” (Brigida Cereceda,

37)

“Una mama tiene que ser jugada, tiene que olvidarse de una
misma, ser sacrificada por sus pollitos, una mama en general
no piensa en nada mas que en sus hijos y los saca adelante
como sea” (Yessenia Guzman, 38)
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IX. Conclusiones

El desarrollo de este proceso de investigacion, facilita la generacion de una serie de
reflexiones y/o respuestas a la tematica investigada. Con la gestion y soporte de tantas
personas como entidades, entre ellas nuestras entrevistadas, y Mujer Levantate. Los
significados que emergen desde la experiencia de la privacion de libertad y la maternidad en
relacion con los hijos en el medio libre, cruzan una serie de puntos que se trataran a
continuacidon. A partir del desarrollo de los objetivos especificos planteados anteriormente,
tras el proceso de analisis, se presentan los resultados o conclusiones, en los cuales se hara
énfasis: en primer lugar, es importante destacar el tema de la monoparentalidad de los hogares
de las mujeres entrevistadas, donde la ausencia del padre releva el rol de la familia de la
madre. Se cruza ésta experiencia con las diferencias laborales en cuanto a género; por otro
lado se explora el maternaje dentro de la significacion que emerge de la experiencia carcel
como un proceso en el cual las familias cobran un rol altamente protector, y los apegos
maltiples surgen incluso como una alternativa que facilitaria dicho proceso; se tocan los
asuntos relativos a la judicializacién de la madre, el nifio y el estigma; se explora el otro lado
de la moneda en la institucionalizacion de la mujer en la carcel, desde la labor de
profesionales como el psicologo y su proceder en dicho contexto, elaborando los significados
asociados a la relacion con este profesional; para finalizar se manifiesta una breve reflexion
en torno a lo comunitario y su ética en cuanto a quien se encuentra en desventaja, sea por una

cuestion de contexto o género.

9.1 FEMINIZACION DE LA POBREZA.

En primer lugar, se destaca que tal y como se ha desarrollado a lo largo del proceso
teodrico y analitico de la presente investigacion, efectivamente se ha dado en la unidad de
analisis, que en su unanimidad viven hoy, pese a su actual libertad, en condicion de hogares
monoparentales. Al respecto, algunas refieren el apoyo de miembros de, en palabras de (Ul

Bronfenbrenner, su microsistema, es decir, sus vinculos mas cercanos, en general familia o
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amistades, sin embargo, llama la atencion que efectivamente estas madres sean hoy la
principal y en algunos casos, unica fuente de sustento familiar, lo cual en perspectiva, lleva
a cuestionar la efectividad y eficiencia de los programas de rehabilitacion y reinsercion. Al
respecto, hoy las carceles cuentan con un sistema tradicional y concesionado, lo que en la
practica se traduce en que las primeras estarian en manos de la administracion
econdémicamente estatal de las mismas, mientras que las segundas se establecerian desde la
administracion del sector privado generando un modelo mixto. En lo concerniente a
resultados, se debe destacar que ninguno de los modelos parece ser en si efectivo en cuanto
a intervenciones solidas e integrales: “pese al andlisis de la unidad penal tradicional y
concesionada, la actual oferta programatica, no solo es escasa para satisfacer al universo de
la poblacion penal del subsistema cerrado, sino que carece de intervenciones solidas, pues la
falta de recursos no solo afecta la calidad de las intervenciones realizadas, sino que dificulta
que los programas efectuados logren la integralidad” (Olivieri, 2011. pp 45). Ya que se habla
de recursos como eje principal tras el potencial éxito en el proceso de rehabilitacion de la
poblacién penal, en este caso femenina, se hace necesario retomar el analisis critico, desde
la Optica que aporta la vision de la institucion que avala esta investigacion, la Universidad
Academia de Humanismo Cristiano, y problematizar desde el, una perspectiva de
macrosistema, es decir desde la cultura y los valores que promueve la misma en los miembros
de su sociedad. Al respecto se hace crucial atender las necesidades de la mujer tanto en
proceso penitenciario como post-penitenciario, dado que el impacto socioeconémico de un
rol monoparental tendrd consecuencias en cada uno de los sistemas planteados de acuerdo a
Bronfrenbrenner, de esta manera se retroalimenta un circulo vicioso en el cual, una mujer
que asume el rol de jefa de hogar, se encuentra en una tremenda desventaja social y
econdmica, se genera un estigma y el mismo tiende a reproducirse, retomando lo establecido
en el apartado de Etica Sociopolitica Actual, ya tener hijos es una causal de menor ingreso al
mundo laboral, y por otro lado, las diferencias per capita con el hombre no dejan de ser
importantes, se hace necesaria una visién de género en la implementacion de politicas de

apoyo Yy reinsercién para la mujer. No contar con seguridad econémica, es, especialmente en
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el caso de la mujer jefa de hogar, una violacion al derecho fundamental a la seguridad,

consagrado en el Art. 3 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos.

Nuevamente, se vuelve necesaria la inversion en capacitacion y las iniciativas sociales
y comunitarias en el espacio carcel como proyecto social, teniendo presentes los aspectos
metodoldgicos particulares mencionados anteriormente. Se hace una invitacion a generar
nuevos procesos que puedan paliar, desde lo social comunitario, la falta de recursos planteada
en términos estatales, a través de la accion de grupos humanos organizados y comprometidos

con una misién y perspectiva social critica.
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9.2 APEGOS MULTIPLES Y APOYO A LAS FAMILIAS COMO FACTORES
FACILITADORES DE LA MUJER PRIVADA DE LIBERTAD.

Como se ha establecido anteriormente, Van IJzendoorn, Sagi, y Lambermon (1992),
el desarrollo de los apegos multiples, es decir, tres 0 mas cuidadores que puedan establecerse
como vinculos seguros es un concepto clave y de acuerdo a esta investigacion, es crucial en
el proceso facilitador de la triada madre-infante-carcel, no solo por tener la virtud de poder
compensar las carencias eventuales que una relacion de monotronia (un solo cuidador),
podria generar, sino en consideracion de los ultimos cambios desarrollados desde la
institucion SENAME en relacion a la disminucion a un afio en el espacio de sala cuna. Al
respecto, el nifio que vive ésta separacion de manera traumatica, es sumamente susceptible
de volverse emocionalmente vulnerable en el proceso. La madre al mismo tiempo, como
plantean las entrevistadas, viven una experiencia sumamente angustiante en consideracion
de no tener seguridad del bienestar del nifio en tan temprana edad y al respecto el modelo de
apegos multiples se considera como facilitador para disminuir la angustia de la mujer privada
de libertad y del nifio. Es asi como la ejecucién eficiente de los programas de Gendarmeria
de Chile, los cuales posiblemente al invertir en la reinsercién social, deberan reconocer el
papel gravitante que tiene la familia en el bienestar del infante, una vez que éste ha vivido el
egreso de la sala cuna; como mencionan las entrevistadas, a menudo sintieron que la
necesidad de apoyo econdmico se pensé directamente en relacion a aquellos miembros de su

microsistema que se vieron responsables del cuidado del nifio en su periodo de reclusién.

En términos concretos, ¢Qué forma de empoderaramiento y asistencia se entrega a
dichas familias en el proceso de tuicion del nifio? En respuesta a lo anterior, se establece como
factor de riesgo, la separacion temprana como evento traumatico y la unanime sensacion de
desconcierto, provocada por la disminucion del ingreso a la sala cuna de GENCHI: de dos afios
a un afio. Definitivamente se pone en peligro la salud mental tanto del nifio como de la interna,
dado que la maternidad es un factor protector tanto ante la enfermedad e incluso la muerte.
(Kaplan & Sasser, 1996; Latte, 2000; Siefert & Pimlott, 2001).
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En consideracion de las conclusiones obtenidas ¢es factible la implementacion de un

proceso de desvinculacion y revinculacion en concordancia a la teoria de Apegos Multiples?
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9.3 MATERNIDAD VERSUS CARCEL: HIJOS JUDICIALIZADOS E IMPLICANCIAS
PSICOSOCIALES.

Una madre que ha vivido un proceso penitenciario, no s6lo dinamiza procesos tipicos
de los tribunales de familia competentes, sino que debe enfrentarse a la dinamica de la lucha
por la tuicion del infante. Al respecto, como hemos visto, es un hecho que ha sido parte de
los relatos de la mitad de las entrevistadas, hoy, pese a tener la oportunidad histérica de ser
la primera mujer en ser invitada a participar de una institucion publica®, Tamita Lopez, vive
la judicializacion de su pequefia hija; por otro lado Brigida Cereceda también lo sefiala en
su relato, dando cuenta de la necesidad de instalarse en el sur de Chile y con 9 hijos conseguir
un trabajo que sea suficiente para mantener a al menos 2 de ellos, dado que el sistema judicial

ha emitido su veredicto.

Se hace necesario retomar la cuestion del estigma (Goffman, 2006), dado que, es en
gran medida por la percepcion de individuo “anormal”, o desacreditado/desacreditable, sobre
si mismo y la forma en la que es percibido por parte del “individuo normal”, es que la
reincidencia se plantea como posibilidad, ademas la capacitacion es un factor crucial para
tener acceso a uno de los mecanismos por excelencia de integracion, el trabajo: “el estigma
asociado con el encarcelamiento es claramente un factor, pero también lo es el hecho de que
pocos de estos individuos tienen la capacidad y la experiencia que buscan los empleadores”
(ONUDD, 2013).%*

33 Ley N°20.702, que modifico la Ley N°18.834, sobre Estatuto Administrativo: Esta ley tiene por finalidad
facilitar la reinsercion laboral de las personas que hayan sido condenadas por delitos menores (aquellos
Ilamados simples delitos, que tienen pena maxima de 5 afios) y les permite ingresar a la planta de auxiliares y
administrativos de la administracion publica, siempre que no hayan cometido un delito (cualquiera sea la pena)
contra la probidad publica.

3 La Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito es una agencia de las Naciones Unidas que tiene @
por objetivo luchar contra las drogas y el crimen organizado transnacional




Percepciones de maternidad en prisidn: un estudio descriptivo desde un enfoque de género.

Natalia Lépez y John Roa

9.4 EL PSICOLOGO EN EL CONTEXTO DE CARCEL

Respecto a la labor del psic6logo y en lo concerniente a los aspectos relacionados con
el proceder del profesional de la salud, es menester destacar las implicancias éticas del rol
del psicologo en el contexto carcelario ya que si bien, el profesional se posiciona como parte
de una Institucion del Estado, también se ha de respetar el Codigo de Etica Profesional
vigente. En este sentido el ejercicio profesional se enmarca en una dualidad de derecho,
referido al campo de trabajo y la labor que se ejerce, en donde lo que prima es la
funcion signada por los deberes de un funcionario publico y los deberes definidos por el
personal penitenciario. De esta forma, practicas como la tenencia de celulares dentro de la
carcel, sobrepasa la dinamica a la cual se contrata al profesional; si en una entrevista
psicoldgica, la mujer privada de libertad narrara hechos relacionados con el objeto y el uso
que le otorga, por ejemplo. Entonces, ¢en donde se posiciona el profesional? ¢Desde la ética
o0 desde el contexto en el cual se trabaja? Ciertamente, las personas en reclusion que son
sometidas a acuciosas entrevistas para postulacion a beneficios extra-carcelarios, son presas
de sus propios discursos, por miedo a la contradiccion y a la delacion por parte de los
profesionales, quienes deben velar por la confidencialidad. Sin embargo, a ello se hace
mencion una excepcion:

El psicologo/a estara eximido del secreto solo y exclusivamente cuando sea requerido por
Orden Judicial expresa. Aun ast, el psicologo/a debe procurar mantener en la mas estricta

reserva aquellos antecedentes no relacionados directamente en el asunto judicial.®®

En este caso, tener celular es una infraccion, lo cual cataloga al profesional como
complice de un hecho que la Institucion no ha podido solucionar: garantizar la comunicacion

directa con hijos y cuidadores o cuidadoras, como acto fundamental de la identidad materna.

Respecto a lo anterior, la institucion se enfrenta a varios desafios: el sistema es capaz

de arrojar mas datos de los que la interna confiere en una entrevista, se tiene el poder de una

3 en Articulo N°5, Decreto 5.3 del C6digo de Etica
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tramitacion de llamada telefonica, se arremete con fichas de clasificacion basada en
categorias tan personales como el nimero de encuentros lésbicos que Gendarmeria ha
logrado reducir.®® Frente a ello, la labor del psicélogo se torna distante, técnica, ajena,
enemiga. El espacio terapéutico es construido con una alta carga de deseabilidad social, con
aprehensiones discursivas y con mucha ansiedad. Talleres para madres por ejemplo
“Conozca a su hijo”, son implementados por psicologos en espacios carcelarios, con una
capacidad de 10 mujeres con muy buena conducta, contraproducente con el porcentaje de

madres dentro del penal.

Finalmente, la labor profesional se torna poco eficiente, poco vincular; por seguridad
personal o por las caracteristicas técnicas individuales, jerarquica, de poder, con ideas
preconcebidas de oportunismo por parte de las internas, lo cual imposibilita abordar los
contenidos y/o objetivos propios de la investigacion. Al respecto, en Chile, existe la iniciativa
de aplicar ciertas reglas especiales que deberian establecerse en las prisiones, “para el
tratamiento de las reclusas y medidas no privativas de la libertad para las mujeres
delincuentes™’, entre ellas figura la regla N° 2 de las Reglas de Bangkok, la cual expresa la
necesidad de “prestar atencion adecuada a los procedimientos de ingreso de las mujeres y los
nifios, particularmente vulnerables en ese momento. Las reclusas recién llegadas deberan
tener acceso a los medios que les permitan reunirse con sus familiares”, en consideracion del
rol protector que genera el vinculo con el nifio, tanto en la madre como en el hijo, “es la
“flexibilidad” -en palabras de las entrevistadas- que tiene la institucion al pasar por alto
“ciertas reglas”, entonces ¢cual es la solucidn mas 6ptima para resolver este auténtico dilema

moral?.

36 prictica profesional de la investigadora Natalia Lopez. (2015)
37 Reglas de Bangkogk. ONU.
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9.5 ENFOQUE COMUNITARIO: GENERO, CARCEL Y CAMBIO.

Se ha visto en los puntos de analisis anteriores, que tanto la disciplina encarnada en
aquellas personas que ingresan al espacio carcel, hay un castigo también a los nifios y las
familias de manera indirecta. En consideracion de éste fendbmeno, y especialmente dando
cuenta de la situacion de vulnerabilidad en la cual las personas privadas de libertad se
encuentran, es que encontramos un espacio de andlisis y reflexion tras esta travesia del
conocimiento, efectivamente lo que caracteriza a la Psicologia Comunitaria de, digamos otras
disciplinas, es justamente el trabajo de campo. Ha sido gracias a Fanny, Brigida, Tamita y
Yessenia, que existe un proceso de aprendizaje que ni siquiera finaliza aqui, sino que abre

las puertas al desarrollo de futuras investigaciones.

Se habia planteado la situacion de desventaja social en la cual se encuentra la mujer
privada de libertad en términos generales. Al respecto, lo comunitario, se definiria desde su
campo de accién como “el estudio de los factores psicosociales que permiten desarrollar,
fomentar y mantener el control y poder que los individuos pueden ejercer sobre su ambiente
individual y social para solucionar problemas que los aquejan y lograr cambios en esos
ambientes y en la estructura social.”.® En primer lugar como se sefial6 anteriormente, desde
el microsistema hasta el macrosistema, hay una conexion que se retroalimenta
constantemente, pensar en las personas en situacion de vulnerabilidad, mas all& de la eventual
recompensa a la conciencia que podria significar para muchos, implica un deber con la
sociedad completa. Si bien las consideraciones metodoldgicas pueden dar cuenta de un
desafio, cuando la mujer privada de libertad ingresa al C.P.F. o cualquier otra institucion
total, este desafio se extiende a los miembros de las familias de quienes se encuentran en
desventaja social. Se ha dado cuenta de la profunda necesidad, de acuerdo a Goffman, de
dejar los estigmas y poder dejar atrés las categorias de desacreditable o desacreditado; es
entonces que lo comunitario, como propuesta, promueve la solucién de problemas sociales,

tales como la pobreza, o las cuestiones de género. Existen recuerdos de una conferencia

% Montero, M. (1982). La Psicologia Comunitaria: Origenes, principios y fundamentos teéricos. Boletin
AVEPSO, V(1), 15-22
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realizada por Domingo Asun y Pedro Sepulveda, quienes dejaron en ese entonces bastante
claro cuél era el camino, el desarrollo de un rol activo de la comunidad, ante los hechos
evidenciados anteriormente, sea la falta de recursos del Estado, las concesiones carcelarias y
sus formas tradicionales, el potencial trabajo comunitario se plantea como un desafio
atractivo, el cual incluso, en conjunto con estas mismas instituciones puede dar como
resultado el desarrollo de nuevas respuestas practicas, ante los diversos desafios sociales que
el psicologo debe enfrentar, especialmente en concordancia con la Vision y Mision de la
Universidad Academia de Humanismo Cristiano, desafios que puedan significar desarrollo
de los colectivos sociales, aqui el rol de los estudiantes e investigadores es finalmente
imponderable, “definitivamente si vamos a desarrollar otras cosas, si las vamos a
desarrollar. El baluarte ético del sistema de educacidén superior son los estudiantes

universitarios” (Asun y Sepulveda, s.f.).

Se hace necesario levantar espacios para visibilizar los saberes y experiencias desde
la triada madre-hijo-carcel, investigar es también transformar la realidad, “Conocer no es,
por lo tanto, acotar la realidad tal y como es, es construirla de forma distinta, es decir,
modificarla”. (Ibafiez, 2001). Por tanto, éstas nuevas respuestas practicas que se plantean
anteriormente como ideal, son posibles en la medida que se considere el desarrollo de este

tipo de investigaciones.

“Si formamos parte de la realidad, NOSOTROS y nuestros
conocimientos, si la realidad es como es porque NOSOTROS,
incluidos nuestros conocimientos, SOmMOS COMO SOMOS,
entonces, cuando afiadimos elementos a nuestro conocimiento

v lo cambiamos, también estamos cambiando la realidad.”
(Ibafiez Tomas, 2001)
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XI.  ANEXOS

Entrevistas en Profundidad

PRIMERA ENTREVISTA A FANNY KALLMAN

*Entrevistador: E / Fanny: F

Obviamente hay una cuestion propia de uno, en ese sentido, no es por azar que nosotros estemos
haciendo esta tesis, respecto a lo que es la maternidad en procesos postpenitenciarios. Bueno, como
te comentaba mi nombre es John Roa, estoy haciendo ésta investigacion junto a otra chica, llamada
Natalia Lépez. Venimos de la UAHC, que se caracteriza por su enfoque comunitario, dentro de lo que
es la psicologia, significa que hay una orientacion mucho mds relacionadas con las comunidades, hay
una mirada mds a las personas. En la proxima sesion, vamos a traer algunas preguntas, traeremos
obviamente el consentimiento informado, para que puedas ver ahi los temas que trataremos, que
habrd una grabacion, si quieres desistir obviamente estds en tu derecho, no responderd tampoco nada
que no quiera responder, tampoco vamos a tocar temas que te parezcan muy criticos, serd algo muy
informativo, pretendemos ser lo mds sensible posible a lo que nos puedas entregar, y de antemano, le
agradezco mucho, porque para nosotros poder llegar a esto, fue umm, wow!. Estuvimos en varios
lugares intentando poder obtener la informacidn. Son tan burocrdticos.

Es verdad.

Pero équé te han contado hasta ahora?

Nada no he preguntado nada.

¢Nada? ¢ Pero le dijeron de qué se iba a tratar?

Algo.

Tu, éya has estado en procesos similares? ¢ Con entrevistas?

No.

iPrimera vez!, ah ya, pero no se asuste, esto es super sencillo. Igual nos ha tocado, que a la gente le
da como un poquito de cosa, pero esto es algo, super super stper sencillo. Lo que nos motiva también
es que, detrds de los resultados que uno tiene, con esta informacion, uno lo que en el fondo busca es
mejorar las condiciones, de las mujeres.

éA través de qué?

Porque nuestra tesis es una tesis de género, con un enfoque de género, en ése sentido, se busca que
con esa informacion a largo plazo podamos fortalecer y retroalimentar a las instituciones, que dicha
institucion diga: “mira, estos son los resultados de ésta universidad, y todas estas personas dicen esto,
por lo tanto aqui hay algo que podriamos hacer mejor”. Es nuestra mejor guia, A eso estamos
apuntando.

Oye y éa qué te refieres cuando dices maternidad?

A saber como se vive eso en el CPF, como se vivid ese aspecto. @
¢No que hayas tenido hijos dentro? @
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O sea, todo lo que signifique maternidad, en este caso en un nivel postpenitenciario

Ya perfecto.

O sea haber tenido un hijo ahi, o posteriormente

O haberlo tenido antes, y haberlos dejado afuera.

Claro. Obviamente sabemos que es un proceso complejo.

Oye équieres que te invite un café? Que no dormi.

Ahh évio el partido? Jaja, no estuvo muy bueno, pero fue emocionante.

Si, JAJA.

El lunes creo que hay uno, que es con, con México, y después nos toca con Bolivia, pero meeh, no estd
dificil.

Con Bolivia no, pero con México la cosa estd dificil.

Yo creo que ni taaanto.

¢Y si nos toca el mismo drbitro?

Chuuta jsi!

JAJAJAJA

Pesao el argentino. Pero, Pero claro, respecto a este tema...

Cuéntame...

Respecto a este tema no eh...

¢No me vay a preguntar nada hoy?

No, hoy dia es mds que nada, presentarnos, conocernos, saber qué es lo que esperas del tema... ver
cualquier inquietud

Yo no tengo inquietudes, yo te estoy ayudando a ti (risas). Cachai, yo te voy a contestar lo que necesites
que te conteste... yo no tengo problema en hablar,

Buenisimo...

entonces, deberias haber traido hoy dia las preguntas, porque me cuesta como mucho darme tiempo,
ayer terminé mis clases, hoy dia tuve libre, y ahora tu te vay y tengo que ir a hacer firmas, hacer mil
cosas

A mi me hubiese también encantado poder comenzar al tiro, pero a nosotros institucionalmente nos
exigen que lo desarrollemos de esta forma, 2 sesiones, una de presentacion y otra de las preguntas.
Pero en todo caso, No es mucho tiempo el que se exige, lo dejamos super claro

¢Tu no hablaste la otra vez con una nifia?, una nifia que estaba aca?

Es primera vez que vengo acd.

Entonces fue otro nifio el que vino a hablar con una nifia no sé de qué... no caché. No sé si habrd sido
psicdlogo, pero era bien formalito.

Yo me imagino que claro, quizds también fue un proceso de investigacion.

Deberian hacer, mira presentarte decir de que se trata y si queri hacerlo. Y si no buscai otras opciones,
asi mds rdpido, te estay poniendo como gendarmeria

JAJAJAJA, si pucha, a veces son medios cuadraditos

Eso si hay algunos que con suerte tienen octavo bdsico...

Si, dicen que es complicado el tema en gendarmeria, pero eso ya es un tema aparte (risas). Pero no, lo
bueno es que son poquitas las entrevistas las que tenemos que hacer, son 4 personas, esa es nuestra
muestra.

¢Vienen 4 a entrevistarme?

No, No, No, son 4 personas como usted, es decir, usted y 3 personas mds, %
Ya 4 personas, perfecto... @
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Y ahi son 2 sesiones, entonces no es tanto, no es taaanto.

Qué fecha es hoy John?

Hoy dia estamos si no me equivoco a...

Es que ando super perdida...

Al2.

éTay seguro? Es que no me da porque el 12 tengo que...

A ver revisemos correctamente, si 11, tiene toda la razdn, no, esta bien, viernes 12 de Julio

¢Y cudndo vendriai el otro viernes? Vay a tener que llamar

Bueno, eso depende de su disponibilidad, nos acomodamos a los horarios suyos...

No podria decirte ahora, por eso me tendriai que llamar, preguntar onda 1 dia 2 dias antes, porque
todos los dias tengo algo, lo que pasa es que estoy buscando mi prdctica entonces, estoy saliendo pa
alld pa acd,

Ahh que bueno eso, o sea que, éen la fundacion les entregan como recursos, les hacen clases?

No, no, eso fue una beca, y me la gané, y terminé recién ayer... después de 11 meses,

¢A una beca?

Cachai, y postulé. Y Estudié, especialista en belleza, lo que es peluqueria, estilista, tengo que hacer la
prdctica ahora. Estoy viendo lo mejor, que también me sirve a mi, porque soy la mejor, yo tengo
derecho a elegir algo que sea ad hoc a mi.

jQué bueeeeno! jQue buenisimo! Claro, y ojald hacer buenos contactos,

Claro po, obvio, si a eso es a lo que voy yo, ya he ido a una y no me gusto, tengo que darme tiempo,
mads tarde tengo un evento de cierre que se acabaron las carreras ya, y tengo que alcanzar a firmar,
tengo un evento de cierre

¢Un evento de cierre?

De cierre en el infocap, como la fiesta de la cultura, que se acabaron las clases, todo eso... cachai,
tengo que hacer hartas cosas... la proxima semana, yo no sé como me va a ir en esa prdctica, , y
depende como me vaya hoy dia si algo me gusta,

Ahi vas a tener probablemente un horario distinto, y nos vamos a tener que poner de acuerdo con el
tema... Pero de todas maneras étienes algun numero de contacto?

No tengo ahora mi celular, después te lo voy a dar, pero llama a la Lucia

Bueno, de todas formas la proxima sesion va a ser algo muy parecido a esto, ehhh, pero enfocado
obviamente a la investigacion.

Ya... lo que pasa John es que yo por ejemplo, no para hasta tipin 5 6 de la tarde...

No, o sea, en horarios no tenemos ningun problema, mientras estés cdmoda con tus tiempos no hay
ningun problema.

Por eso te digo, el lunes es incierto, pero Si tengo la disposicion de ayudarte

iMuchas gracias!

Mmmhmm

No sé si hasta el momento tiene alguna duda...

Pero si queri sequir contandome, cuéntame po!!

Bueno, le conté que era una tesis con enfoque de género, es decir, estd enfocado en teorias que son...
Espero que les ayude, que de verdad el estudio que hagan sirva mds, porque sabi que hay una cosa,
que es como extrafio pa mi, los hombres, perciban mds beneficios que las mujeres,

Efectivamente, una de las cosas de la que nos dimos cuenta cuando estdébamos haciendo la tesis, al
estar investigando es que justamente, la cdrcel es un espacio de hombres para hombres, entonces

cdrceles de mujeres, cuando se implementan, siguen los mismos modelos, un modelo para hombr{@
I 40000
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entonces en ese sentido cuando se desarrollan espacios de mujer, se hacen en base a estereotipos de
mujer, pero no necesariamente lo que la mujer en ese momento necesita...

Sipo, cuando tu vay al juzgado, llegan los hombres y las mujeres, y a los que atienden primero, son los
hombres, las mujeres pueden pasar un dia entero, o sea a la mujer, le dicen adelante, y a una le dan
la pasd, pero en la cdrcel, los hombres van primero, en todo,

¢Y usted lo ha vivido varias veces?

Mucho po, si cuantos afios no estuve presa... y he recorrido todo chile, cachai?

Mmm...

O sea, igual los tratan mds mal, pero en todo ellos tienen la prioridad, serd una cosa de fuga, puede
ser eso,

A lo mejor puede que sea una cuestion estadistica, porque como son muuuchos mds hombres...

Yo no creo que sean mucho mds que nosotras... en el cpf éramos tres mil y tantos, en el puro patio
700, hacinados... Bueno hombres son mds, hay mds cdrceles de hombres. Pero igual mujeres son
hartas. Bueno, todo sea para la gente que estd alld dentro.

¢Y qué es lo que usted esperaria de los resultados de todo esto?

Te digo que esta cuestion es un negocio, todo lo que tiene que ver con estar detenida es un negocio,
porque la reinsercion es carita, si hablamos de la institucion de gendarmeria, pero asi en la cuspide,
ellos tienen como un estereotipo de ya asi, la reinsercion, y tienen ciertos planes y ciertas cosas, la
persona que sale puede hacer esto, le podemos dar unos capitales, hay un montdn de cosas, pero ellos
acd no te dicen, que tu puedes hacer eso, como debes seguir, como debes hacerlo, aqui no te preparan
pa salir, a mi me prepararon porque aqui en la fundacién donde estoy yo, por esas cosas de la vida me
agarré una buena fundacion,

Pero en gendarmeria de Chile usted dice que en el fondo la informacion no...

No, no llega, es un negocio, si vemos, todo es un negocio, ellos lo que quieren es como ahh, cabra que
se va, puede que ciertas personas de gendarmeria te digan no volvai, y de verdad te lo estdn diciendo,
pero si se les va todo el mundo y todo el mundo se reinserta, {qué recibi?... es pega, es asi, sipo. Aparte
les pagan por las personas que estdn detenidas, entonces hay muchas cosas po que no se saben de
verdad. Y hay una cuestion que estd por ahi por Teatinos, que te ayudan a reiniciarte con muchas
cosas... (tu crees que alguna de las que ha salido en libertad tiene la menor idea?....

En Teatinos, ies como esta fundacion también?

Es un edificio, como de 8 pisos que tiene gendarmeria, que en el 6to y el 4to tienen como inserciones
laborales, te ayudan, te buscan trabajo, estdn asociados con empresas, muchas cosas.

éPero usted ya se acercd a eso?

una amiga que trabajo ahi, y ella me contaba, me hablaba de eso,

¢Pero qué pierde con probar ahi? En una de esas...

Es que yo no lo necesito, necesito trabajar en lo que estudié, cachai...

Ahh, ahi es distinto... es como lo que viene...

Hay gente que cambia adentro, se, se rehabilita en muchos dmbitos, pero cuando no hay oportunidad,
por ejemplo: yo hago mi prdctica, de todas las empresas, de todas las que hay es imposible que uno
quede si no termina de firmar, es muy triste y fome, no toda la gente tiene la educacion que tengo, ni
la perso, pero hay gente q se frustra a tal nivel que tiene que delinquir

Claro, es una realidad, es muy cierto, cuando haciamos la investigacion, claramente la mayoria de las
personas que estaban en GENCHI, son mamds, y mamds solteras, en ése sentido es un tema muy
sensible lo laboral...

é¢Exacto, por qué crees que una mujer llega a delinquir? N
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Por necesidad

Exacto, por necesidad, es verdad po, ya que después les quede gustando porque es mds plata fdcil y
todo eso... pero uno llega por necesidad, hay una cuestion, nadie nadie en mivida en mis historia jamds
ha delinquido. Yo di la PAA y quedé fuera de Santiago, pero tenia al mds chico, de los 14 afios
trabajaba, apoyaba, y cuando terminé gané una beca de intercambio y no pude, mi mamd estaba con
depresion, como se agarrd con mi papd, mis hermanos estaban estudiando, estaban chicos, entonces
teni que apoyarlos,

¢Vivia en Santiago?

Si vivia en Santiago, como no quedé ni en la Chile ni la de Santiago, quedé pa alld, pal sur...

éLa de Concepcion?

En la Austral, en Valdivia. Y como lo hacia cachai? Plata. Mi mamda se desvivia por ayudarme, mejor
busco pega, mi primera liquidacion de sueldo, 62 lucas, o sea hello, de qué estamos hablando, después
de eso con el pololo quedé embarazada, pero no era punto igual sequia trabajando, con cuarto medio,
uno necesita un poco mds alld hay cosas que te faltan, vei que el sueldo no te alcanza, que ellos saquen
una carrera, teni que sequir estudiando, entonces vay haciendo ciertas cosas y postergando otras, y el
campo laboral te presiona, pero hoy dia quizds seria el doble. Pero qué haci con 120 lucas?

Con familia...

Mads encima, y ahi no falta la amiga que te dice, y tu a patadas con los piojos, sabi que tengo un datito
aqui'y acd... y pasad lo que pasd. Y por acompaiarme me dijo, toma, aqui teni 300 lucas. Yo ganaba 62,
sabi lo que era al lado de 62 lucas?

LA SALVACION! JAJA

Claro, la salvacion. Al final quedé involucrada, en cosas... Vay tomando cierto nivel, vay gastando, y
cuando queri parar no podi parar. Cuando yo puse la pata, apreté el freno y dije “no mds”, al otro dia
cal. Y nadie me creyd, yo dije, no esta wed se acaba. Era, no me interesa, no quiero, no quiero, mds.
Tremenda tu fuerza de voluntad...

Claro, y la energia, porque yo creo mucho en la energia cachai?, tanta energia al estar en un circulo
de energia negativo, tu tirai toda esa energia positiva pa afuera, la energia negativa no te vuelve, se
devuelve, paro, y al otro dia 9 am y estaba detenida. Fue heavy, entonces siempre he pensado que
hice cosas malas, recibi lo que merecia, justo cuando quise parar estaba tan acumulada de energia
negativa que se devolvid. Entonces es muy dificil...

Y sus hijitos, é¢estdn grandes?

Mi hijo estd haciendo su tesis, igual yo tengo algunas platas; mi otro hijo estd en la universidad, se
acaba de retirar de la carrera, dijo “no, no quiero esto”, ahora quiero ingenieria, ingenieria en
informadtica.

Qué tremendo, que bueno. Y es super lucrativo.

Mi hijo mayor estudid ingenieria en administracion de negocios internacionales en la universidad de
Valparaiso.

Tiene 3 hijos entonces. Uno que se cambid de carrera, otro que estd con su prdctica...

Con la tesis, lleva 4 meses y no ha hecho nada con ella... es que sabi lo que pasa, estudio esa carrera,
porque dijo que él queria estudiar publicidad, le gusta eso, pero la plata no le alcanzaba, alcanzaba
pa una carrerita pero él tenia que ademds ayudarse igual con su trabajo, me entendi?. Ingenieria
administracion de negocios internacional o una carrera nueva. La cosa es que esa carrera no tiene
nada que ver con publicidad, eso es de negocios, mi hijo es un artista, toda la vida ha sido un artista,
Es bueno para dibujar, es como cudtico, tiene una manera bien extrarfia,

Lo bueno es que de todas formas estd ahi, terminando. CD)
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Termind, si, pero la tesis lo tiene entrenao po, no le sale, no le fluye...

quizds necesite un poco de inspiracion, pero si llego hasta el quinto... es por algo

Sipo, pero sin tesis no hay titulo po.

De hecho como psicélogo imaginaba que seria fdcil encontrar pega con la prdctica hecha, pero no es
Si es asi, aparte, igual en todo sentido cuesta mucho...

Al final lo que importa es tener buenos amigos, es todo lo bueno que uno puede tener de este mundo...
Si, es verdad, lo mejor es que terminando se vaya pa afuera, es lo mejor que puede hacer. El Kurt quiere
entrenar ingenieria en informdtica, el huedn es seco pa esa cuestion

¢El estd en 4° medio?

No, si ya entrd, él adora a su hermano mayor, es la misma universidad. Mi hijo mayor Iron, mi hijo del
medio se llama Kurt, el del medio es super matemdtico, el mayor es un artista, cuando vi que estaba
estudiando algo que no tenia por donde, le dije: “por qué estay estudiando esto?” Y él me responde:
“no si yo igual, me gusta”. Bueno es pa otra cosa. Alcanzo a estar en la universidad, un semestre, un
afio y tanto y se retird. Dijo ya, estd haciendo un preu, y a fin de afio va a entrar a lo que quiere, dice
que estd estudiando pero no le creo mucho a los estudios de la casa...

pero ahora hay ene alternativas para la PSU, en el celular incluso hay hasta aplicaciones de apoyo PSU
él estudia no cacho como

iPero ahora hay muchas facilidades, ojald resulte todo bien!. En internet hay clases en linea.

Estd todo, copiar y pegar. AJAJAJAJA. Sipo. No, antes uno tenia que buscar... en los libros, por aqui,
por allé. Me dijo, que era una alternativa, yo cacho que no sabe mucho

éY qué edad tiene?

Tiene 20

éYel Biron?

Iron, como Iron Maiden, no Biron como (haciendo gestos refiriéndose al estereotipo de “flaite”)

(Se rie)

El Iron tiene 25. Me hubiese encantado terminar en una carrera, como lo estdn haciendo ustedes.
Pero yo entiendo que usted estd terminando una carrera técnica.

Sipo, técnica.

Lo que yo veo, es que en las carreras técnicas son bien lucrativas. Son tremendo precedente.

Si, generan plata.

Amigos que con dos afios, ya estdn ganando sus buenas lucas, quinientas, seiscientas lucas, no deja
de ser malo...

Sipo es verdad

Si las carreras técnicas tienen lo suyo.

Ademds no hay como la independencia, yo igual trabajo como independiente, me he comprado ciertas
cositas de a poco.

Se termina la grabacion. Se entrega consentimiento informado, nos despedimos y agendamos nueva
entrevista.

Y
&
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Entrevista en profundidad

SEGUNDA ENTREVISTA A FANNY KALLMAN
*Entrevistador: E / Fanny: F

élLlegué en un buen momento, todo bien?

Si, si.

Buenisimo: Estd un poquito enferma. Me gustaria saber i como es la experiencia de ser mamd en el cpf?
Dificil, el lazo se va perdiendo, no sé si perdiendo, pero los hijos van cargando con cierta sensacion de
abandono, y tu con la sensacion de culpa, cuando tu hijo va y hace cosas en la calle, porque te van a avisar
por programa, por ejemplo si van a visita, el trato no es diferente de las otras personas, entonces yo por
lo menor evitaba, al menos igual iban al principio, con otro programa, Rehaciendo Vinculos se llamaba,
con eso tuve a mi hijo 3 afios conmigo, al ser menores entran con personas adultas, y que quieran y tengan
el tiempo, los veia una vez al mes, es como una magia, como que te olvidai de todo en ese mismo
momento, la realidad es otra afuera, tus hijos se ponen un poquito mds rebeldes, una mds permisiva
porque no teni cara pa retarlo, cuesta, yo con mi madre, hablo de mi parte, la mayoria de las mujeres que
hemos estado, ha sido nuestra mayor fuerza es nuestro amor a nuestros hijos; asi como hay mujeres a las
que no les interesa, cambian totalmente adentro, es como que se desbandan, esa es la palabra.

En su caso, lo que usted me dice es que, lo que surge con mds fuerza es un tema relacionado con la culpa.
Si, es mucho, aunque digan que no....

(Pequeiia interrupcion, nos piden que nos cambiemos de habitacion.)

Lo de la culpa, si, las mujeres que dicen que no tienen ese sentimiento de culpa, porque decir “puta deje
a mis hijos solos”. Cuando ves que se sacan malas notas, que son mds rebeldes, y no estoy a su lado “puta
que la cague”, lo hice por ellos y el sentimiento de culpa es igual. La que no se trate ese sentimiento, sale
y sus hijos son tu peor juez, cuesta frenarlos. No hay hijo que cuando tu sali, no te hayan dicho “que me
veni a decir, si me dejaste abandonado”, se lo han dicho a todas, he conversado con miles de mujeres y
te lo dicen igual, es el amor, el amor es muy fuerte, estoy hablando en particular, hay muchas mujeres
que hacen cosas que no corresponden como a una madre que ama completamente a sus hijos, o los aman
y los sentimientos de culpa les gana, y a veces la culpa, la rabia, todo eso...

Y ademds que usted tiene hijos que la mayoria son adolescentes, mds complejo aun...

Esa nifita que tu acabas de ver cuando entré tenia 7 afios, era una nifita, y no creai que al salir no me
costo enfrentarme con ella, o sea igual ella me dijo, es todo un proceso, igual hubo un momento en que
de verdad estuve muy cansada.

Ahora usted me menciono algo que me hizo sentido, tiene que ver con que otras mamds tienen otras
perspectiva distinta a la suya ¢ como deberia ser el ser madre en general?

Es que yo no tengo una respuesta para eso, lo unico que sé es que con todo lo que hice me ha costado
mucho volver a rehacer los vinculos, yo creo que las oportunidades que hay dentro son gracias a esos
programas, verlos una vez por semana, o sea una vez al mes, conversar con ellos todos los dias, lo que es
clandestinamente con los celulares que tenemos dentro, ponerte a que hagan las tareas, preocuparse...
pero no se po, yo... eso ho mds, tratar de ir hablando con tus hijos y de no perder el lazo, en el sentido de
las tareas, verlo en las visitas, “qué hiciste en la semana?”, “pdrtate bien”, cuando uno emm se ma
una cagd sabe que estd un poquito en desventaja, pero yo pienso que es la unica tarea, yo por lo mengas]
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lo hice asi, todos los dias con mis hijos, los veia una vez al mes. Mi primer afio estuve sin verlos, y fue
terrible no poder hablar, ahi me sentia muy mal, cada dia eran sequndos, era cada dia era terrible hasta
que me reencontré, es mucho sufrimiento eso si.

Entonces en el sentido de como deberia ser la mamd, usted lo asocia con el tema de poder mantener el
vinculo, estar ahi, mantener el contacto.

Si exacto, si, y explicarles a tus hijos po, todo paso a paso, aqui el vinculo no se tiene que cortar.
Preguntarles qué tarea hicieron hoy dia, que les pasd, porque la mamd cuando estamos adentro, dicen
“pucha pobrecita”, y una dice “con que moral lo reto”. Eso es super importante, y después explicarle a tu
hijo, decirle: “tu cachai que estoy por esto”, a mi me costé mucho, cuando cai detenida yo... mis hijos justo
una semana antes me decian, “nunca estay en la casa” hacia papel de mamd y papd. Igual me costo, ellos
me tenian, yo les decia “lo hice por ti”, no importa, “yo queria estar contigo” decian ellos. Cuesta, eso esa
es la manera, no perder los lazos, explicarles, y es stuper digno cuando todo pase, decirles: “sabi que me
equivoqué”, pero decir me equivoqué perddn, soy tu mamd de nuevo, sequimos igual, perdon por dejarte
solo, perdon a todo el mundo, y que sepan que estay arrepentido, pero por todo lo que hiciste para que
él tenga una idea de vida distinta, porque si digo “perddn por haberte dejado solo” y no por lo demds, el
cabro chico sigue delinquiendo.

Hay un ideal detrds de eso.

sihay un ideal

Ahora vamos a pasar a otro tema, me gustaria que recorddramos a los obstdculos y facilitadores que uno
tiene como mamd en esta instancia de reclusion, en ese sentido ¢équé significaba la cdrcel cuando tenia
contacto con su hijo?

¢Cémo que significaba? O sea hay mamds que evitan decirles que esa es una cdrcel, tratan de evitarlo,
pero al final, como le explicai a un nifio chico que estai presa. Un nifio sabe que los malos estdn presos, y
como éla mama va a ser mala? En la cdrcel yo miro a las personas, mds que puros obstdculos, gente que
me ayudd, yo creo que es referente a mi, hay cosas que estdn instaladas ahi'y uno tiene que buscarlas, yo
estaba desesperada por ver a mis hijos... en las visitas, la cola, puros flaites...

Ademds el proceso en que los nifios entran a la cdrcel...

Los revisan los hacen desnudar, es denigrante la hued cachai? Fome, y te tratan de una manera también.
No cachan quien es delincuente y quienes no, ellos estdn acostumbrados a ese sistema y los hueones te
hablan igual que a todo el mundo

é¢Entonces podriamos decir que el obstdculo que usted ve en este proceso es como influye el medio en
esta relacion?

Si, exacto, si, y eso creo que la cdrcel cpf es uno de los mejores lugares, en comparacion con otras cdrceles,
los nifios de 14 afios no pueden entrar solos, entonces yo me acuerdo mi hijo les rogaba “déjenme entrar
con usted para ver a mi mamd”, le decia a los caballeros. Igual cuesta, son muchas mujeres, no caben
todas, el obstdculo es eso, el sistema de mierda que tiene gendarmeria.

Es inevitable que el nifio pase eso...

Si'inevitable

Bueno me quedd super claro, pero de todas formas le preguntaré: ¢ Qué tan importante es para usted que
la visite su hijo?

Para mi son mivida, mis hijos se hubiesen enojado... no sé como lo han hecho mujeres que les han alejado
los hijos... yo conozco una que se endurecié como un palo, sangre tira y es verdad, sin ellos yo me hubiese
ido a la mierda...

le dieron un sentido... un sentido vital %
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De hecho cuando teni un hijo toda la perspectiva de tu vida cambia, yo decia “no quiero tener hijos, los
cabros chicos son bonitos de lejos”. El dia que nace te cuesta adaptarte, pero vei algo tan indefenso, ese
amor, que depende tanto de ti, que te admira tanto, ese amor incondicional, esa admiracion que tienen
sobre ti es como “qué ternura mds grande”.

¢Y si pudiera cambiar algo para poder haber hecho esta relacion mds fdcil?

No hubiese delinquido, de tener la posibilidad mdgica de volver el tiempo no hubiese delinquido, jamds,
nada mds, porque lo demds creo que estaba todo bien. Estuvo bien gracias a que yo delinqui, yo estaba
mal enfocada, los valores se van desgastando un poco, es increible eso, uno tiene una escala de valores,
y otra escala de valores porque como yo trabajaba en esto... si era para mimetizarme con la gente que
estaba, no tengo la menor idea, porque mis hijos por algo son lo que son... por algo saben que no se roba,
etc...

La vez pasada me contaba de sus aspiraciones y estudios.

Sipo, si es verdad, por ejemplo el Kurt es stuper social, tiene mucha conciencia social con la gente, con el
otro, me sorprende mucho su forma de ser, es muy admirable, es como pa, no ni siquiera pa politico; el
Iron no, es mds competitivo, compite con el mismo, compite constantemente, muy entretenido, muy
deportista, escucha problemas, idealiza a la gente. Tengo buenos hijos, de verdad, yo digo, no me debi
haber equivocado tanto... pregunteme no mds...

¢Si pudiera rescatar lo bueno para hacer la relacion con el nifio mds fdcil, que cosas dejaria tal y como
estdn?

éLo bueno que tengo yo? Mmm..., creo que es mds fdcil mirarse lo negativo. Soy muy carifiosa, pero con
ellos con nadie mds que con ellos, soy una madre que les gusta regalonearlos, yo creo que lo extrafian,
cuando cocino lo hago con amor... puedo ser muy transparente con las cosas al decir las cosas, me siento
como si fuera de su edad, pero sé que soy la mama, es que los veo tan grandes tan maduros, es como una
imagen, trato de conversar, pueden dialogar de todo, pueden ver conmigo un partido, soy muy carifiosa,
esas cosas las he tenido toda la vida, las he tenida claras. Lo que les ensefié ha sido lo mismo, tienen que
luchar, respetar a sus mayores “hace tus deberes, respeta a tus mayores y sé feliz”.

Entonces, lo que rescataria seria este lazo vincular, como de poder cuidar y mantener el vinculo siempre...
Sipo, esos lazos que tenemos madre e hijo, que no se pierdan nunca, que encuentren una amiga, madre,
compafiera, compafiera en el sentido de contarme cosas...

Y otra pregunta que me surge en cuanto a lo que pudo haber facilitado este proceso, es ¢ qué elementos
cree que la ayudaron en este proceso en el cpf?

¢A ser asi?, iyo soy asi?

Elementos personales...

El mujer levantate, y el Rehaciendo Vinculos, el mujer levdntate va enfocado en la mujer darle solvencia
para que puedas recibir a tus hijos, el Rehaciendo Vinculo es increible, ayuda a hacer el vinculo, si no
hubiese tenido esos programas no sé qué habria hecho; ese nifio que te contaba que se metia a las visitas
después dejo de ir, ya no queria mds, una vez lo pillaron que se entraba, lo webiaban, lo revisaron una
vez le hicieron una vez bajarse los calzoncillos, no se puede hacer eso, empezd a tener problemas, que no
queria venir mds. Sin esos programas habria perdido mucho lazo con mis hijos.

Entonces estd la parte personal a través del Mujer Levdntate, y todo el apoyo vincular con el Rehaciendo
Vinculos. é¢Y los que dificulta la relacion?

Es el trato, imagina revisar a un nifiito de 14 afios, revisarlo, fome... menores de edad, no estd permitido,
0 que esté en una cola mi hija... les decia: no pueden revisarte

Cuando son nifias, étienen el resquardo de que los revisa una mujer? %

N




T m T m

mmmm

Percepciones de maternidad en prisidn: un estudio descriptivo desde un enfoque de género.

Natalia Lépez y John Roa

Si, pero aun asi, es una nifia, no ha tenido relaciones, étu crees que es llegar y mostrarte todas sus partes
intimas?
Nos queda poquito, bueno lo que veremos es respecto a la proteccion y cuidado del nifio, ahondamos en
las redes, etc... ¢ Cudndo el nifio ya no estaba en contacto con usted quién lo cuidaba, como se protegia?
mi mamd, estuvo cerca de mis hijos, mi mamd, mi hermana y la... una abuela de uno de mis hijos y el
padre, pero por separado, al principio todos los protegen, pero después quedaron al final ellos solos con
ellos mismos, mi mamd se enfermd... yo nunca he tenido malas relaciones con nadie, lo que si yo antes
era mds déspota mds llevada a mis ideas, intransigente, no siendo mala complicada, hoy converso con mi
hermana 'y me dice que se nota mucho el cambio, estuve muy a la defensiva, no me di cuenta que la gente
percibia el dolor o la inquietud que tenia yo... nunca he tenido malas relaciones, pero igual, “ a mi hijo no
lo tocas” y no me lo tocan, no es que le vayan a pegar pero...
Pero en ese sentido igual ellos facilitaban el contacto con usted?
cQuién?
Su mamd, su hermana, facilitar el contacto...
Mads o menos, mmm la Marcela me la llevo 2 veces, estuvo horas y no alcanzd a entrar, después fue otra
vez pero me dijo que ya no iba mds, es muy dificil entrar, porque mi hermana...no tengo familia
delincuente, mi hermana es secretaria, metida en la religion, otra vold, llevé a su hija que es 5 o 6 afios
menos que la Fiore, la Marcela me dijo: “se metian y no estdn ni ahi”, faltas de respeto terribles uno
encima del otro... Mis hijos, una pura vez fue mi mama y estaba llorando porque la habian revisado. Y
Marcelo como 3 veces, Marcelo fue mds asequible.
Era el tema que les afectaba tanto a su hermana y su mamd. Para ellos era complicado, sentia que igual
facilitaban contacto, pero era dificil...
Yo supongo que era con quien estaba y el lugar, por eso les costd, y mi mamd siempre ocultaba todo,
como le explicaba a los nifios que estaba presa.
é¢Conoce a alguna institucion que haya ayudado a sus hijos mientras estaba en este proceso?
Ninguna, absolutamente ninguna.
Bueno para finalizar, me parece muy inspiradora su fuerza...
Los Hijos tienen que saber que te equivocaste que estds arrepentida, dejarle las cosas claras, me
equivoqué, te amo, eres mi hijo me debes respeto, nunca dejé de sentirme mamd, y en el cpf pagué por
lo que hice, pero no dejo de ser mamd.

Coffee break, y terminamos de grabar.

8L

Entrevista en profundidad
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PRIMERA ENTREVISTA A BRIGIDA
*Entrevistador: E / Brigida: B

Entonces como le habia mencionado, voy a poner la grabadora un poquito.
¢De qué se trata tu entrevista?

Y no sé si Lucia te conté mds o menos de qué se iba a tratar esto.

No me acuerdo...

Nosotros somos estudiantes de quinto afio de psicologia, estamos realizando nuestra tesis en género, y
en particular, con la experiencia que se tiene en maternidad, desde el tema del CPF.

Ya...

En ese sentido queremos rescatar el significado que ustedes asocian a la maternidad, a través de varias
entrevistas, ésta es la primera, pero es mds que nada informativa, dando entender quiénes somos y qué
queremos hacer. Y la sequnda es mds a fondo, mds directo a lo que queremos.

La segunda entrevista, ¢no tiene fecha definida?

Eso depende de ti, nosotros nos adecuamos a tus necesidades. No son entrevistas muy largas que digamos
tampoco.

No, y no me molesta, es que yo me voy a Valdivia, Si. Tengo que estar viniendo periodicamente, como
estaré en juicio por el tema del bebé, tengo que estar viniendo cada cierto tiempo, por eso te pregunto.
Nosotros tenemos tiempo, aun. Pero es informacion que tenemos que revisar, hay que analizar. Ese es el
tema. Pero nos acomodamos de acuerdo a tus tiempos.

Me voy esta semana, vendré periddicamente, una vez cada dos semanas, algo asi. Si tu me dices que
necesitas un dia y tengo la posibilidad de venir yo vengo. Venir a Santiago es lo que mds quiero.

¢Te vas esta semana?

El domingo, tenemos que recién dejar puesta la demanda, tiene q ser si o si esta semana, tengo otros
nifios. Ahi nos ponemos de acuerdo.

¢Y esta semana seria mucho tedio? ¢ Muchas cosas?

No tengo las mafianas mayormente ocupadas

Buenisimo, puedo venir una mafiana

Por eso te digo, no tengo ningun problema con que me vengas a ver. Si quieres hacerlo esta misma
semana no hay ningun problema.

Buenisimo, en ése caso mientras no interfiera con tus tiempos no problema.

De todas maneras comunicandonos antes yo te puedo decir “hoy no”, “hoy si”, o no sé poh, nos podriamos
juntar por ahi, donde te acomode, no tengo problemas (se rie).

Lucia no le dijo entonces...

Me dijo algo de psicologia... yo pensé que ella iba a estar. Que me iba a despertar temprano.
Bueno aqui estamos, eso importa. ¢ Tienes alguna duda?

¢Qué necesitas saber?

Su experiencia.

Cémo mamad: édentro del penal o fuera?

Ambas cosas, es lo que queremos ver. Tenemos igual para adelante una serie de preguntas.
Ah Ya

N
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Obviamente si hay alguna pregunta que le incomode, pasamos... el proceso serd grabado, obviamente
bajo su consentimiento, traeremos consentimiento informado dando a entender la parte institucional.
Yo he sido conejillo de indias de muchos alumnos como tu. He trabajado con 2 universidades, que han
trabajado en las salidas, reinsercion social, no hay problema que grabes ni nada.

De todas formas posterior a la grabacion, podemos incluso utilizar otro nombre, un pseuddonimo.

Lo que menos tengo en la vida es el esconderme de quien soy, porque hasta donde he llegado, me siento
orgullosa.

Buenisimo, a mi al menos me ha tocado que en todo tipo de entrevistas, muchos prefieren el seudénimo.
No te preocupes, no tengo problema

Y bueno, {cdmo ha sido hasta el momento este espacio?

Esta es una fundacion, étu la conoces?

Claro, estdn asociados con GENCHI, Mujer Levdntate.

Ellos nos dan ayuda, cuando no tenemos espacio fisico ni apoyo econémico cuando salimos con beneficios.
Un dia les pedi apoyo para salir con mi primera dominical, se requiere una evaluacion psicoldgica,
terapéutica, etc. Nos muestran la casa el primer domingo, nos hacen una bienvenida, y aqui nos tienen,
nos dan nuestra habitacion, nuestro espacio.

Realmente es una casa, muy acogedora.

No hay ninguna diferencia con una casa, vivimos con nosotros que somos nuestra familia.

Mads que casa, es un hogar, yo el otro dia también vine, y es como muy acogedor.

Si, es un hogar, es super rico, estoy super adaptada, me encanta mi espacio, lo respetan. Si bien me ha
tocado compartir con otras compafieras tiene bien puesto el nombre casa de acogida, me han dado apoyo
con el bebe, porque tengo 9 hijos. Y me dieron apoyo con el bebé porque igual hubo complicaciones, me
han dado apoyo para el tema de las visitas traerlo acd. Mi hija mayor también se quedaba conmigo. Muy
bueno, me encanta el espacio, los echaria a todos y me quedaria aqui.

Y ahora, esta semana se va a Valdivia, pero es precioso Valdivia.

Valdivia es hermoso, pero tengo la mayoria de los nifios acd. Siete acd y dos alld. Dos mujeres de 18 y 8
y... 7 hombres: 20, 19, 15, 13,1, 2, 10y 5.

Estd toda la gama: adolescentes, nifios, adultos.

Es dificil lidiar con eso, mi vida ha sido mds la cdrcel que ellos, han nacido varios en la cdrcel y he estado
con varios en la cdrcel, ellos después se van y seguia ahi. Ellos se iban con sus papds, yo salia, volvia a la
cdrcel, ha sido super complicada la relacion

Tengo entendido que ustedes, en la cdrcel tienen sala cuna.

Antiguamente los nifios podian estar hasta los 2 afios, después se tomd la determinacion de que no era
sano para un nifio

Y se cambid a 1 afio...

Solamente quedd hasta un afio, como mamas nos cuenta entender que no es una vida en 4 paredes, no
conocen un animal, un vehiculo, no conocen nada. Menos cuando no tienen vinculacion con la familia de
afuera. Un nifio encerrado detrds de 1 reja a las 5 e la tarde...

Pero me imagino que de todas formas entre las mamas hay mucho apoyo y contencion.

Si aunque depende de la rotacion, porque no todos tienen capacidad de compartir y querer llevar una
buena relacion, hay muchas peleas fuertes, onda miraste mal a mi hijo y porque me cae mal tu hijo. Hay
mucha discrepancia en ese sentido, pero, pero... son cosas como que vivimos a la defensiva. Si miras mal
a mi hijo te odio y te pego, es mi hijo, como que el apego de mamd e hijo es mucho mds fuerte, las 24
horas sélo para él.

Y pensando también en el proceso posterior...que al afio va a hacer una separacion. @
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Es terrible, es un momento, te desgarran en el alma, a pesar de que lo vamos a ver en una semana, es
terrible, es un dolor, se te desgarra el alma, pero yo estoy bien.

INTERRUPCION INSTITUCIONAL
(CONTINUA) siempre he dicho que uno de los momentos mds duros de la vida, fue cuando me quitaron a
mi hijo, aun sabiendo que la mayoria de las veces quedaron afuera cuando cai presa, pero yo sabia, pero
que venga alguien y te lo quiten...
Usted estuvo en la instancia cuando paso un afio.
Fuimos alargando, alargando, hasta que al afio 4 meses no se pudo hacer mds prorroga.
Que complejo, éusted tenia algun tipo de apoyo?
O sea no hay mds apoyo que las amigas que tienes, yo no me dejaba ayudar mucho; una de las cosas que
detestaba son los psicdlogos, las pastillas tranquilizantes, lo detesto. Lo primero que hacian en un
problema es llevarte a enfermeria que te pinchen para tranquilizarte, odio eso. Perdi a mi papd, y no pude
ingresar, me gusta lidiar con el dolor
A lo mejor lo encontré muy impersonal...
Toda la vida he pensado lo mismo, una persona que no tiene la fuerza para levantarse es la que opta por
drogarse y tomar algo para estar tranquila, a veces nos toca la vida tan dura, hay que saber enfrentarla.
Porque si no todo te debilita y no te das cuenta cuando estds en algo depresivo, y... cuando una es mamd,
no se puede.
Claro son otras las posibilidades, uno quizds ya no pueda ser tan egocéntrico...
Yo a veces me admiro de mi misma, y hay gente que me admira por todas las cosas que me ha tocado
pasar y sigo asi: super feliz con la vida, {qué saca uno con amargarse? te amargas tu y no amargas a
nadie mds que tu. Si no me doy dnimo quien va a velar por mi? No me puedo dejar morir.
Pero qué simpdtico tener nueve hijos... Lo primero es que no es tan comun y a futuro son tantas historias,
son tantas personas, tantas vidas...
Tengo nueve hijos e incluso soy abuela.
ési?
Mi hijo mayor me hizo abuela estando en el penal. Es rico, es complicado, no conozco a mis hijos, a los
mds grandes, no sé en qué momento me mienten, no sé en qué momento... no sé qué hacen, ni cuando
me quieren, ni cuando me odian, con ellos ha sido un proceso super dificil.
Los mds grandes son los veinteaiieros.
Los cuatro o cinco primeros, ha sido muy dificil con ellos. El querer tomar la vinculacion porque no los
conozco y ellos a mi no me conocen, entonces tienen una imagen pésima. Pero he tratado de hacerles ver
que no todo ha sido la culpa de la mamd
Hay contextos, circunstancias...
A veces como que entienden y “mamita te queremos, te apoyamos”, pero es un proceso dificil. A mi no
me interesa esconderme, para llegar en donde estoy y en lo que estoy me ha costado. Tomé la decision
de cambiar el rumbo en 360 grados y hasta ahora, entonces, no hacer con los mds pequefios lo que hice
con los mds grandes, pero nada.
Pero ahora usted tiene otros proyectos, en realidad no sé en detalle de que se trata, pero Valdivia es
precioso...
Ahi tengo 2 de mis hijos, dejo entablada demanda para el mds pequefio de acd, me voy con los 2 de alld,
y me llevo incluso al nifio de 12 afios, él se va conmigo, pero los otros tienen su vida y no quieren irse
conmigo. Tampoco quiero irme definitivo, no tengo nada mds que los hijos, pero ni ellos son mios, necesito
un domicilio para acreditar que tengo los recursos para tener a mis hijos, mi unico domicilio es la cas
mi mamd con mis hermanos, a ver si me voy...

L —
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En Valdivia...

En Valdivia, a parte que estdn mis mds pequefios, y con el nifio de 12 y dejo todo listo para la demanda,
para el bebé de 5 afos...

jComienza una nueva vida con todo ese tema!

iSil Si poh, a trabajar de verdad, saber lo que es un sueldo, juntar mis lucas para venir a Santiago. Porque
acd como te digo me ha costado estar con los nifios, y ellos entienden que lo que hago es por no cometer
errores con los mds chicos, entienden que me tengo que ir, allé por un tiempo.

Pero qué bueno que lo entiendan...

Si, de hecho ellos alld igual van a ir a vernos y todo, y cada vez que venga y me toque juicio y me toque
verlos, me quedaré con ellos, voy a poder verlos, no vendré solo por el dia si puedo quedarme otro dia
para ellos, pero... Dios quiera. Después de 2 afos fuera del penal me enfrentaré a la vida ahora. Sali con
dominical al principio, hasta que consegui la libertad. Y en eso trabajaba, estudiaba, de todo. Aprendi
capacidades que ni siquiera creia que tenia.

Claro, porque tenia la idea de que alld se hacen pequefos cursos... en realidad acd también...

Allé hacen cursos, tienen relacion con INFOCAP y esas cosas. Pero en el CPF no hice mds alld que el cuarto
medio y la PSU. Y acd, en la fundacion, dije que queria estudiar y fui a la municipalidad hice una
capacitacion de secretariado... ahi estuvieron las profesionales de acd, ellas hicieron las gestiones para
que pudiera estudiar, obviamente con ehhh... mi disposicion y capacidades, tuve que dar pruebas y todo
eso para poder ingresar. Hice una capacitacion y ahora espero mi certificacion como secretaria.

¢0 sea que eso ya estd listo?

jYa estd listo! jYa lo hice! Estaba a punto de terminar primer semestre de gestion de recursos humanos y
quedé congelada porque me tengo que ir. Y el instituto, yo estudiaba en el Esucomex, en Valdivia no hay
Esucomex.

Bueno pero quizds mds adelante eso sigue ahi

Si, sii.. queda ahi. Y... nada, puedo optar de nuevo a una beca, porque estudié con beca. Como te digo,
conoci cosas que ni siquiera sabia que tenia.

Bueno al final todo este tema que conversamos tiene un propdsito, mds alld de defender y lograr obtener
el titulo, eh, nosotros elegimos trabajar con género y cdrcel, por una cuestion de que estas investigaciones
tengan un impacto en lo que es la vida comunitaria de la mujer en la cdrcel, ella pueda empoderarse y
tener otra forma de enfrentar la maternidad. Para que usted lo sepa, lo vea mds alld del tramite, esto
tiene un sentido.

No, si lo sé. Yo creo que todas estas cosas, se agradece que las personas se preocupan del tema de la
reinsercion, o del tema de la maternidad, o de las personas en si privadas de libertad sean hombres o
sean mujeres. A mds de alguien le puede llamar la atencion, y decir ya, merecen oportunidades, merecen
que las ayuden que las apoyen, no todo el mundo tiene la capacidad de salir de ese lugar con otra
perspectiva de vida, menos cuando son mamds, o sea, cuando somos mamds y vemos que la vida a veces
afuera no tenemos nada y con suerte para comer, no nos queda otra que salir y seguir delinquiendo y
volver a caer.

Ademds hay tanto prejuicio...

Bueno cualquier pregunta que tu quieras hacer estoy disponible para ti...

Muchas gracias.

Cierre. Se entrega consentimiento informado, nos despedimos y agendamos nueva entrevista.

Entrevistas en profundidad )
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SEGUNDA ENTREVISTA A BRIiGIDA
*Entrevistador: E / Brigida: B

¢No te incomoda si dejo la grabadora aqui?

No, solo la voz que va a salir horrible...

Jaja, no te preocupes. Antes de comenzar igual me interesa saber cdmo has estado tu...

Bien, con las ganas de hacer lo que se tiene que hacer, no tengo ganas de postergarme por miedo,
prefiero hacer mis cosas ahora.

¢Hoy dia si o si va el viaje?

Hoy tengo todo listo, arreglo unos pequerfios detalles y estamos.

Bueno, como recordards en esta investigacion retomaremos el tema de la maternidad pero seremos
mads especificos con las preguntas, comenzaré con una pregunta que es: ¢ Qué fue para ti ser mamd
enel C.P.F.?

Ehh... que complicado... es como, si me lo preguntas por el lado de haber estado con mi bebé ahi, fue
lo mds lindo, mi mayor compaiiia y satisfactorio en el fondo, tenia que levantarme si o si todos los
dias para estar con él, tenia que estar bien para él, fue una experiencia. No te podria definir como;
también fue muy triste y linda, fue como rara, en la experiencia se encuentran todos los sentimientos,
buena, mala, pero experiencia al final.

¢Fue la unica instancia en la que usted estuvo con el nifio en el C.P.F.?

He estado 3 veces haciendo tiempo en el C.P.F., jque fueron meses!, esta vez afios... con la diferencia
que las otras veces he salido de la mano con mis hijos... he estado embarazada y con guagua. De
mis 3 primeros, de los 2 segundos estaba el nifio con 6 meses y yo tenia 3 meses de embarazo.
Entonces vivi casi los 9 meses de embarazo con mi nifia, y el nifio tenia caso el afio, entonces han
sido experiencia distintas, esta me marcé mucho mds porque ahora hice afios, hubo un apego
especial con él y un desapego demasiado fuerte.

Es como si hubiese vivido en ambos extremos...

Claro, vivi los mayores extremos, un afio 4 meses solo para él, incluso con el embarazo, de donde sea
voy a sacar fuerzas porque no puedo sequir llorando y lamentdndome por mi hijo, y de un dia para
otro me dicen: “ya se tiene que ir”, pero el desapego es demasiado fuerte, pero es un dolor que
apaga.

Y por una cuestion de tiempo no habia vivido antes, y llegdé ese momento, y por mds compafiia quizds
nada fue suficiente...

Nada, nada, nada, que te quieren que vea psicdlogas, y aparte que nunca habia sido participe de
psicdlogos ni nada, no los soportaba, que nadie intervenga en mis cosas, siempre he sido muy
valiente, que nadie sepa lo que me estd pasando. Pero... No habia abrazo ni palabras de nadie que
me consolara, un dolor desgarrador... los dos dolores mds grandes que he vivido han sido la cria de
mi papa y la desvinculacidn con mi hijo. Experiencia de momentos lindos y dolorosos

Bueno ahora con todas sus gestiones, usted estd tomando otra direccion...

Dificil, pero estdn las ganas.

¢Y la experiencia de ser mama?... porque obviamente y por lo que me ha dicho no es fdcil...

Hay muchas rivalidades, muchas peleas, contradicciones, pero ehhh... es una experiencia lJnic
porque es donde vives las 24 horas del dia solo para una persona te enfocas 100% solo en ella, te d&/V)
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pena no estar con los otros, o verlos en horarios determinados, que no son mds que dos horas de
visitas en la semana. Pero la experiencia de ser mamd en el fondo es muy triste, me daba momento
pero me perdia mucho afuera, ser mamd y estar presa es triste.

Pero... estando en el C.P.F. ¢se siguio sintiendo mamd?

Si, una nunca deja de ser mamd, de alguna u otra forma te enteras de las cosas que le estdn pasando
a tus hijos, habian logros, y uno sentia su felicidad, el mayor se gradud de 8° bdsico, fue lindo pero
lo Unico que me falté decia mi hijo era que estuvieras tu. Que al bajar del escenario me dieras un
abrazo. Una nunca deja de ser mamd: que si un hijo se cae estés ahi, uno ayuda a que se levanten,
los tengas lejos, cercas, privada de libertad o en hospital nunca dejas de ser mamd, el motivo de tu
vida y la vida de una como mujer que es madre son los hijos, es el mayor incentivo. Muchas mujeres
no tienen hijos y no tienen las ganas de levantarse no tienen motivo, nosotras nos levantamos cada
dia para obtener un beneficio, evitando peleas para no fallar tu conducta, porque quieres en el fondo
salir y estar con tus hijos, piensas todo el dia y vives todo el dia para ellos.

Y en general ¢ como crees tu que deberia ser una mamd segun tu?

Ummm...

Es su respuesta, no estd ni bien ni mal, es suya, su respuesta...

No si te entiendo, es que una mamd abarca tanto, tanto, tanto, tanto... abarca todo lo que son los
hijos... pero decirte cdmo deberia ser una mamd, no sé, hay situaciones. Una mamd lo menos que
tiene que ser es complice, porque los hijos se equivocan, una mamd debe estar siempre, ser amiga,
ser madre, pero la complicidad en cuanto a ellos se equivoquen, no favorecerlo ni decirles que estd
bien. He visto mamds orgullosas de hijos ladrones, traficantes, eso no estd bien, una mamd debe ser
la mejor consejera y poner limites. Te faltan el respeto porque tu no pusiste respeto, siempre
respétame. Es muy dificil ser dificil, todas cometemos errores dia a dia, no ser muy recta, ni tampoco
ser muy permisiva. Todo tiene que tener un limite, las cosas con rectitud se logran, pero hay que
tener flexibilidad para que puedan confiar en una porque si una es muy recta les puede costar
confiar... fuimos hijas también, necesitamos que si algo estd fallando, sentarnos y conversar.
Pasemos a otra categoria, veremos los obstdculos y facilitadores que aparecieron en el CPF, por
ejemplo ¢ qué significaba el tema del C.P.F. cuando usted veia a sus hijos?

Dolor, dolor... porque entendia el proceso que tenian que pasar ellos al pasar a verme. Hasta los mds
chicos los revisan, es terrible pasar por un proceso que personas extrafas les tocan el cuerpo, los
revisan, ehhh, y ellos llegan con la mejor de las sonrisas, y después se tienen que ir y sus caritas son
otras, no poder irme con ellos y era todo tan corto que no habia tiempo para hablar con todos, tenia
que dividirme y escucharlos a todos un poco. Muchas veces termindbamos discutiendo, con mi mamd
y con ellos, sentian que no tenia derecho a llamarles la atencidn, era doloroso, me dolia el proceso
que tenian que hacer para entrar y me dolia esperar que se vayan. Trataba de disfrutarlos al méximo
pero en el fondo quedaba esa penita, igual ellos salian de la puerta y lloraba desconsolada se van
tus hijos, esperar una semana mds no estaban los recursos para otra visita y nada, nunca sabia
cudndo los iba a ver. Nunca, porque ellos a veces venian casi que me llevan en la micro para estar
conmigo un rato, daba lo mismo, a mi me daba lo mismo, siempre tenia la manera de esperarlos con
cualquier cosa para que estuvieran acd conmigo, pero, €so...

Tuvo que ser muy doloroso, pero équé tan importante era para usted que ellos fueran?

Demasiado, si estaban dispuestos a pasar cosas para verme era porque yo para ellos era importante,
mds fuerza me daban, era como “mamd estamos aqui”, ayudate a ti misma para que estés con
nosotros. Demasiado importante sus visitas, llamadas telefonicas, todo contacto e
importantisimo.
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E: Y si hubiese podido hacer algo para que esta relacion con ellos fuese mds fdcil ¢ qué habria hecho?

B: ... Es dificil conseguir, porque hay programas que te llevan a tus hijos una vez al mes. Nunca me hice
participe porque siento que eran para personas que nunca podian ver a sus hijos, no creo que nos
falté comunicacion, les falté yo, mi presencia, siempre teniamos comunicacion, si estaba enojado o
triste me lo hacia saber, habia comunicacion pero no hubo presencia, la presencia fisica. El que ellos
de repente tuvieran quien los abrace, o que ellos se cayeran y estén como si nadie les importe, pero
a lo mejor si hubiese estado yo. Cosas tristes por falta de mi persona, no por falta de comunicacion.

E: Si pudiéramos ver tres niveles, uno personal o familiar, otro un poquito mds externo donde interactua
usted o su familia, y otro un poquitito mds externo, macro o institucional como el mismo CPF,
partiendo por el nivel individual. ¢ Qué crees poder rescatar que facilito las cosas en la relacion con
tus hijos?

B: ¢En lo personal?

E: Claro en usted

B: Que madure mucho, que aprendi a escuchar a mis hijos, a conocer sus necesidades, no, no a saber
que las cosas mds importantes somos nosotros mismos como personas, no lo material.

E: ¢Y lo que lo dificulté?

B: Mi soberbia. Fui demasiado soberbia, demasiado orgullosa, discutia con el papa, sabia que me iba a
complicar que mis hijos no fueran; sin embargo yo tenia la razén, demasiado soberbia y orgullosa,
jamds lo llamé para rogarle.

E: Y justamente que menciona a la familia a los papds, édentro de ésta qué siente que la obstaculizo?

B: Mi enojo con la familia, el enojo de ellos mismos, si bien la abuela era la que tenia... no tenia la culpa
pero era la gran protagonista de todo esto, no teniamos la mejor de las relaciones, entonces sabian
que estaba alli, pero nunca entendieron el por qué. La familia puso una imagen de mi ante mis hijos
pésima. Nunca tuve la fuerza para defenderme, daba lo mismo, para mi lo mds importante era estar
allé con ellos, daba lo mismo el basureo, eso dificulto bastante, y hasta el dia de hoy, pero igual
ayudo en cierta medida que ellos cuando fueron creciendo decidieron entender un poco y quien era
sumamd, y la familia accedié a que ellos estuvieran cerca de mi.

E: ¢Qué seria lo positivo?, ¢ qué en algiin momento se abrieron al contacto? ¢ No se cerraron del todo?

B: No se cerraron, o sea, es la cdrcel, nadie quiere la cdrcel, para nadie, é{cachai? Y aun sabiendo la
sefiora que estaba por ella, no le quedaba de otra, ella sabia que habia sido una persona igual
correcta, me fui sola, no me lleve a nadie, era lo minimo que ella podia hacer.

E: ¢Y hubo alguna institucion ademds del C.P.F?, éicercana a la familia que la ayudara o cooperando
con esta relacion con los nifios?

B: No ninguna.

E: ¢Yel CPFen si?

B: Mads que el acceso a visitas, los de gendarmeria fueron flexibles, me gané su confianza, sabian que
de repente mis hijos andaban siempre, llegaban a visitas con comida, les permitian traerlas, me
regalaban las cosas, entonces igual... no tenian que pasar por el proceso tan duro, gendarmeria en
si me ayudaron.

E: ¢Y algun obstdculo de gendarmeria u otra institucion?
B: Mads que obstdculo, sélo los limites de las horas de visita.
E: Bueno para terminar, estuvimos hablando de redes, y queremos indagar un poquito en eso... cuando

el nifio ya no estaba en contacto con usted, ¢ Quién se hacia cargo? ¢ Quién lo cuidaba?

U
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El papd de mis hijos mayores, él se hizo cargo. Mi hijo estaba solo reconocido por mi, el papd no
existe y... y llegé un momento en que tenia que hacerse el egreso, y no habia familiar alguno que se
hiciera cargo y lo iban a mandar a un hogar pero el papd del hijo mayor dijo “yo lo voy a reconocer”.
é¢Egreso en el sentido de la salida de sala cuna?
Cuando él... claro: fuera del CPF.
Lo reconocid le dio su apellido
Tuvo entrevistas con las asistentes sociales, todo sin ningun problema, se hizo cargo
Y la relacion que usted tenia con quienes lo cuidaban en este caso su papa écomo era? ¢ Como era
eso?
La misma familia de mis hijos, ha sido dificil y flexible, tambaleante, rara, pero sabes que dentro de
todo adora a mi hijo, lo quiere lo ama, se hizo cargo de un nifio que no era suyo, lo cuidd por mds de
3 afios, entonces, hay un apego entre ambos, es eso.
Y este papd, emm, que tenia este apego y que lo supo cuidar éfacilité el contacto entonces?
Si, de hecho, muchas veces mandaba a mis hijos mayores, de hecho gendarmeria accedié a que mi
hijo de 15 afios entrara solo, porque el papa no podia ir porque trabajaba, o que mis hijos mayores
llevaban al bebe a la visita si no podia ir el papd
El papd facilitaba y gendarmeria fue flexible...
Si, si. Los nifios menores de edad no entran a la cdrcel (solos), pero accedieron a que el mayor de 15
afos fuera.
Y en GENCHI ¢ hubo alguna institucion que haya ayudado a sus hijos?
O sea, supuestamente el SENAME con paiiales y esas cosas, pero nada. Se supone que al momento
del egreso iba a ver alguna institucion pero nada. El jardin y sala cuna INTEGRA... pero nada.
¢éAlguna informacion que le hayan dado?
No, como te digo ni ayuda de asistentes social, ni psicélogos, los detestaba, ellas no tenian culpa
pero sabia que mis hijos se tenian que ir, pero no tenian culpa, después entendi.
Bueno hemos visto casi todo, éalgo que quieras decir, alguna duda?
Son muy buenas preguntas, son profundas, agrego que nunca mds espero estar ahi...
En nombre de mi comparfiera de tesis Natalia Lopez y Bernardita Labarca que es mi profesora,
agradecer como equipo. Y desearte un excelente viaje, sé que cuando a uno le cuestan las cosas mds
satisfecho estd con los resultados. Desearte la mejor de las suertes y vibras.

Coffee Break y terminamos.

Entrevista en profundidad
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Percepciones de maternidad en prisidn: un estudio descriptivo desde un enfoque de género.

Natalia Lépez y John Roa

PRIMERA ENTREVISTA A DINA (TAMITA)
*Entrevistador: E/ Tamita: T

Bueno, para comenzar traje unas cositas para que esto sea ameno, y no tan tan, tan formal. ¢ Te pillé
en un buen horario parece?

Si, super bien, llegaste perfecto. Almuerzo temprano por el tema de los llamados, no hay mucha
solicitud a esta hora. En la mafiana era imposible, se me hacia full.

No tenia idea que trabajabas en esta tremenda institucion, el edificio de justicia. Pero volviendo al
tema este proceso, ha sido bien largo pero interesante. Como psicélogos nos mueve esto.

Eso queria preguntarte, ¢ por qué la maternidad y precisamente en ese proceso de privadas de libertad
y todo eso?

Vengo de una universidad, estuve en la Usach y luego me cambié a la Uahc, que se caracteriza por su
pensamiento bien critico, desde lo comunitario busca acercarse a ciertos espacios que uno no siempre
visibiliza, hay investigaciones o espacios que no siempre tienen este tipo de sensibilidad o
acercamientos, en la cdrcel es muy rico, hay experiencias que desde lo comunitario permiten que
quizds las mujeres privadas de libertad tengan un nicho en el cual puedan tener un paso adelante con
materias que estdn muchas veces olvidadas, trabajar con la maternidad es trabajar con el género en
nuestro caso, con la mujer. Lo que en el fondo buscamos es el significado, de lo que es para ustedes
haber vivido la maternidad en ese contexto, que no debe ser para nada fdcil, es un completo desafio.

¢Eso lo van a ver solo con nifias como nosotras o chicas que estén adentro también?

En un principio quisimos hacerlo con chicas que estuvieran en su proceso de internacion, pero es
complicado, nos costd mucho, estaba todo el mundo ocupado, debia haber supervision, gente
presente... al final dijimos: hagdmoslo en un proceso post-penitenciario. Como te decia, nosotros
resguardamos sus derechos, hay un tema de privacidad, estas entrevistas son andnimas, pueden usar
un seudonimo, usar su nombre real. Esto queda entre nosotros y los profesores, nada mds, hay gente
que se resguarda mds, que es mds timida, etcétera.

No te preocupes el proceso ha sido tan largo, que me da un poco lo mismo.

Bueno, por cierto, tu nombre es Dina Ldpez entonces... ¢ Tamyta entonces?

La Brigida me dice asi'y la Tia Lucy.

Lucy me ayudo harto...

Ella esta cumpliendo el rol de directora de la casa. Hoy dia en la tarde la voy a ir a ver.

Que bueeena... ella es un siete.

Sali de la casa hace un afio y no he perdido el contacto, con Brigida menos...

¢Era como partner ella?

iTerrible! cuando nos juntdbamos la queria lejos de mi, nosotras pasamos, ella tenia un mes menos
de embarazo que yo, nos juntdbamos y los nifios se movian mucho se volvian locos, nos pegaban
patadas no nos dejaban dormir.

éJusto cuando se juntaban?

Su bebé conmigo y el mio con el de ella.

¢Y no con otras personas?

Con otras personas no.
X

Que curiosisimo...
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Natalia Lépez y John Roa

La Aymara se movia demasiado, fue complicado mi embarazo... con Brigida se volvia loca.

Hubo una complicidad...

Nacieron y cuando se juntaban balbuceaban y se hablaban, y al separarlos lloraban terrible, se
volvieron a encontrar con el tiempo y fue como si nunca se hubiesen separado

Como que quedd el vinculo...

Yo siempre le decia que iba a ser mi yerno

Lo ultimo que supe de Brigida es que ella estd en Valdivia.

Si, estd solucionando unos temas con sus hijos, en eso estd... igual fue complicado el tema del
embarazo, para ella mds dificil que para mi, yo embarazo mds cdrcel, mds condena, como que lo asumi
rapido; pero ella no muy bien...

Por sus otros hijitos también...

Y aparte claro, si la Brigida tiene hartos hijos, estdbamos solas, mi mamd iba a verme... hubo un tiempo
en que iba casi siempre cuando estaba embarazada. Era muy poco lo que podriamos pedir, porque era
muy poco lo que ingresaba al penal. Nosotras no tuvimos un embarazo muy cuidado. La Brigida era
buena pa’ la leche, y nos daban harto. Ponte tu, queriamos comer duraznos con crema, y no dejaban
entrar porque se avinagra, teniamos una persona que salia porque tenia que ir a dializarse, le
encargdbamos a ella.

Que buenisimo, el tema de las visitas es otra cosa...

Es complicado, necesitai el apoyo de tu familia, que te esté apoyando, mds cuando estay privada de
libertad. Suena feo lo que digo, pero cuando supe no queria tener a mi hija, no habia caso de que... ya
era tarde para decir que iba a hacer algo para que no nazca, no tuve sintomas, nada... supe jy me salio
guata de embarazada, al otro dia!

Curiosa la mente, que increible la manera en la que me lo cuentas, tuvo que haber sido tremendo para
ti...

Si poh, si supe que estaba embarazada y cai detenida a la semana. No queria. Fue peor para mi, para
mi mente, para todo. No queria que naciera ahi tampoco, menos embarazada, empecé con tramites
para darla en adopcion. Fue raro sentirla moverse, y asi y todo no me nacia el afecto.

El afecto materno que tantos creen que es natural... y no necesariamente puede que sea asi...

No poh, la Brigida me hablaba mucho, chica chica no era, tenia 20 afios, todos me hablaban y yo no
queria, no queria tener algo que me uniera con el papd de ella. No era con ella, era con el papd. El
estuvo siempre conmigo durante el embarazo, pero a la semana se mando un condoro... y fue dificil.
Cuando Aymara naciod, eeehhh, yo estaba sola, mi mamd llegd al hospital y no la dejaron pasar, mirar
a tu hija y no ver a nadie conocido, o sea fue horrible, la gendarme, la matrona, la enfermera, tampoco
la queria, pero nacié y la enfermera me la puso encima y me la gand y no me quise separar de ella.
Lloré mucho, le pedi perddn, fue demasiado con ella, hasta hoy le pido perdon, y era una guagua
gigante. Como no me habia cuidado mucho en el embarazo la matrona me dijo que podria tener
complicaciones, pero era gigante, midio 51 y pesd casi 5 kilos

Ooooh... qué tremenda experiencia, ¢y la tuviste privada de libertad?

Estuve dos dias en el hospital, luego en el cuna...

Ahora hasta el afio. Antes era hasta los 2 afios

Si, el afio, de hecho estaba con la Aymara cuando se hizo la nueva ley y nos avisaron de un dia a otro
que la nifia se tenia que ir.

Qué fuerte, que crudo, es como muy inhumano...

Pensdbamos que todos los nifios que con la ley antigua iban a cumplir eso... pero cuando nos hicie@@
reunion y nos dijeron que no. Quedo la media escoba...
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Y mds encima les dicen de un dia para otro...
Si, de un dia para otro, fue terrible para todas. La Aymara se separd de mi a los ocho meses, tenia una
bacteria. No la vi hasta que cumplid el afio. Se fue y era una guagua todavia y ya estaba caminando,
corria, fue dificil el cambio que tuve con la bebé... Horrible, muchas cosas. Todo el proceso, ella ya no
vive conmigo.
¢En este momento?
Si, estoy en un proceso legal con ella. Es dificil.
Yo creo que justamente por eso, por el tema, por lo que se vive, por lo que ocurre, dedicamos nuestra
investigacion a esto. Hace falta sensibilidad con estos temas y estas investigaciones facilitan que los
organismos puedan desarrollar medidas concretas... Y que no vuelvan a pasar cosas como la que me
cuentas, estas investigaciones son un nexo para que en el fondo se pueda visibilizar esta realidad, y
ser una nueva fuente de estudio para el futuro también.
Que bueeeno, supuestamente a nosotras nos dijeron que hicieron eso, porque los nifios a los dos afios
entendian lo que pasaba a su alrededor. Les iban a causar poco menos un trauma por saber que
estuvieron ahi, pero creemos que con 2 afios un nifio no se da cuenta.
Es complejo, es la palabra de la ciencia vs la palabra de la mamd... bueno esto que hablamos ahora es
lo que trataremos en particular, durante la proxima sesion ahondaremos, por ejemplo en lo que facilité
y dificulto el maternaje, el proceso de proteccion y cuidado, quién estuvo ahi... siempre se respetard
tu pauta, si algo te incomoda eres tu la duefia de la entrevista. Pero esto tiene un futuro, un nicho,
mads alld de la investigacion, que se dirija a la accidn, investigacion dirigida a la accion.
Ojald sea asi, pero no tengo fe, esto va de muchas partes, el SENAME es el que dirigio esta ley, esto va
de muchas partes.

Termina la grabacion, Coffee Break, y agradecimientos a Dina y a la institucion.

Entrevista en profundidad
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SEGUNDA ENTREVISTA A DINA (TAMITA)

*Entrevistador: E/ Tamita: T

Entonces, como te habia comentado, iba a ser mucho mds especifico. Antes me gustaria hacerte
algunas preguntas. Tu nombre es Tamara y tienes 25?7

No me gusta mi nombre jajaja, lo encuentro feo, pero si.

Esto lo tocamos la semana pasada un poquito. ¢ COmo fue tu experiencia de ser mamda en el CPF?
DIFICIL, fue dificil, porque fue un poco duro...

para ti habia sido complicado, te costé adaptarte...pasaron muchas cosas, en realidad no es fdcil
Fue dificil asumir, que iba a tener un bebé, donde iba a estar el bebé, fue complicado igual, la
adaptacion, cumplir un rol que nunca habia pensado, y mds ahi que tienes pocas opciones, no es
dificil tener un bebé en esas condiciones, en parte es dificil y bueno para el bebé, porque le dedicas
mds tiempo.

Claro en el primer afio, que me contabas que justo se habia hecho el cambio desde el Sename.

Es todo el tiempo para ella, a pesar de que estudiaba, trabajaba...

Antes claro, eran 2 afos...

Y ahora sélo un afo, segtin el SENAME porque los nifios se dan cuenta del entorno

Bueno, es la palabra de la institucion, pero este tipo de investigaciones abren herramientas... ¢tu en
el cpf por cierto te seguias sintiendo mama?

Si, o sea es la dificultad de que no podi tener el rol de mamd cuando se va tu bebé.

Claro el bebé tomo otro rumbo

pero igual me seguia sintiendo mamd

é¢Y como crees que deberia ser una mama?

No sé, no tuve a mi mamd, tampoco yo pude serlo bien...

Pero qué seria para ti lo positivo, asi como un modelo...

Protectora, no sé qué otra palabra, no tendria la palabra perfecta para definirlo... que sea un buen
modelo

Esta pregunta se parece un poquito a la otra.... Pero habla de tu experiencia. ¢ Qué es ser mamd en el
cpf?

En el Cpf afloran mds los sentimientos de mamd, de que este bien, de que coma, de que duerma
bien... es complicado lo de la enfermedad. Ahi afirmas mds tu rol de cuidador, de mamd protectora
La mamd es una mamd protectora, é{que la hacen estar mds alerta?

Si, iexacto!

Ok pasemos a los obstdculos y facilitadores, lo que te ayudo y lo que te dificultd la relacion con ti
guagdiita en el contexto cdrcel. ¢ qué significaba la cdrcel para ti cuando veias a tu bebé?

Una barrera, porque no podia salir con él, que lo ayudaran, o tu decirle al médico que lo atiende,
oiga sabe que mi hijo tiene esto, esto y lo otro. El médico estd con nosotros, pero con sus horas
médicas salen con una gendarme cuando no tienen un familiar directo. El tema del rehacer vinculo,
los nifios salian por 1, 2 3 dias, algunos por el fin de semana con un familiar para que se
acostumbraban a estar fuera de la cdrcel.

¢Y qué edad tenian esas guagiiitas? @
Las que no dependian tanto del pecho. Habian nifios de 1 de 2 afios... @
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Obviamente antes de la reforma del Sename... y es tu unica guagiiita. ¢ Qué tan importante era que
tu bebé te visitara después?

Muy importante, no la vi hasta que cumplié un afio, no la vi en meses, y de ahi fueron muy pocas
veces las yo pude estar con ella...

¢Si pudieras cambiar algo que hubiese podido facilitar la relacion?

No haber entrado nunca en el Cpf. Son pocas las herramientas que uno puede tener, yo hubiese dado
mi vida entera porque hubiese sido distinta...

éY si pudieras rescatar lo bueno? éLo que facilitd tu relacion con la guagiiita?

El apego...

Porque me decias que se facilitaba en esta instancia...

estabamos muy apegadas las 2... yo creo que igual fue dificil, pero bien

y ademds teniendo siempre un contacto, y hay mamds que teniendo todo no logran ese apego
Nosotras estdbamos de 5 de la tarde a 7 am todo el dia juntas, dormiamos, en la mafiana iba al
jardin y yo al colegio, después 12 — 1 llegaba la iba a ver, estaba un rato con ella, hasta 15:30.

¢Y cuantos meses tenia tu bebé?

4 — 5 meses... pero tenia que ir a trabajar, porque si bien tenia a mi hijo, tampoco iba a estar
haciendo nada. Entonces... estdbamos... yo trataba de verla lo mds posible al jardin, igual le daba
pecho, cuando empezd a comer llevarle la comida, o hablaba con los profes para que me dejaran
salir mds temprano para poder llevarle la comida, estar mds tiempo con ella

Entonces el apego es como lo que dejarias tal y como estaba, lo que facilito la relacion, a pesar de
que tenias tus cosas aparte.

Igual nos facilitaban en el trabajo de llevarnos el trabajo donde estdbamos

Pasemos a la proteccion y cuidado del bebé mientras no estaba contigo. Indagariamos en qué redes
o miembros de la familia, o quienes contribuyeron en este proceso... ¢ Cudndo el bebé ya no estaba
en contacto quien lo cuidaba?

Con la tia, la hermana del papd, con ella fue su cuidado, ella cumplié con el cuidado, ddndole apoyo,
cuiddndola, siempre estuvo con ella...

¢Y la relacion que tenias con la tia?

No muy buena, pero... tratdbamos de hacerla lo mejor posible por la bebé, si. Delante de la Aymara
éramos amigas, por otro lado nos sacamos los ojos

Pero la tia al estar con Aymara...

Nunca habldé mal de mi

¢Y facilito el contacto?

Siii...

Anteriormente conociste alguna institucion que te ayudara con la bebé?

Hay una fundacion que creo se llama “abracitos”... que es de acogida, y ella tomé a la Aymara. Esa
fundacidn, y no hacian nada para que tuviera apego con Aymara. Es una fundacion donde tengan
apoyo, un ambiente tranquilo, familiar, donde no les pase nada...

Entonces la fundacion apoyod a tu bebé, les daba resquardo, un ambiente familiar...

Si, y la otra fue la que permitio que tuviera mejor apego era Mujer Levdntate

que funciona también como casa de acogida

Claro pero ahi uno no tiene condiciones para tener nifios. Con la Brigida nos conocimos
embarazadas.

¢Hay algo mds que sientas que pueda ser un aporte para la investigacion, algo que sientes que se @
deba saber, que quieras expresar?
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Del lugar no me puedo quejar, el clima era lo mds parecido a una casa, ambiente tranquilo, el
ambiente era lo mds tranquilo posible por el bien de nosotras y por los nifios también. Lo que si es
que se vayan tan pequefios los nifios es injusto, eso es lo principal, separar al nifio de la mamdad al afio
es terrible, no les puedes ensefiar a caminar, lo bdsico se pierde.
ademds me mencionas que fue de un dia para otro sin preparacion ni psicologia
Fue un balde de agua fria la noticia... de aqui en adelante le buscan un lugar a sus hijos porque no
pueden estar aqui. La asistente social nos dijo que no podrian estar ahi para siempre, que viéramos
en nuestras familias, pero en ningun momento nos dijeron que nos separarian tan fuerte.
Es un tema para ti, lo tendremos muy en cuenta, es algo que aun tengo presente de la primera
entrevista... llevarlo a la investigacion, al papel tiene un impacto
Nosotros no somos ni las primeras ni las ultimas que tienen bebés ahi. Entré al cuna y nada que
decir, precioso, super adaptado para los niflos, pero ya no estdn recibiendo a tanta gente en el cuna.
Me alegro mucho de que tomen este tema y tu atencion y buena onda.

Agradecimiento, Coffee Break.

Entrevista en profundidad
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PRIMERA ENTREVISTA A YESSENIA
*Entrevistador: E / Yessenia: Y

Al fin nos encontramos, ¢ cdmo has estado, todo bien?
Si, la Lucia me hablé harto de ti, ahora estoy mejor, tranquila...
¢Y te conté mds o menos de qué se iba a tratar esto?
O sea es la entrevista, ustedes tan haciendo una investigacion de la universidad con las mujeres que somos
mamds y que estuvimos en el cpf, tu soy el psicélogo
Exactamente, la experiencia de la maternidad vivida en la cdrcel, y soy casi psicélogo, de hecho esta
investigacion es parte de nuestra tesis, recogiendo la experiencia de la maternidad vivida en esta instancia,
porque me parece que es super importante que uno pueda recoger el testimonio de ustedes, especialmente
teniendo en cuenta la universidad de la que venimos
¢Y de qué universidad son?
De la Academia, yo antes estudiaba en la Usach, pero por esas cosas de la vida terminé aqui, igual super
bien, super comodo. Con excelentes profesores, que es lo mds importante, tras 5 largos afios de estudio
estamos ahora en el proceso final con esta tesis. ¢le contaron exactamente de qué se iba a tratar?
Siii.... Algo...
Vamos a hacer una entrevista mds ademds de esta, pero antes que todo, poner en claro que va a ser una
experiencia en la que usted tiene toda la facultad de contestar o no las preguntas, aqui estd su
consentimiento informado, estas somos las personas involucradas: Bernardita Labarca, Natalia Lopez y yo,
mi nombre es John Roa, usted como sabrd si le es comodo puede usar tanto su nombre de pila como un
seuddnimo...
No, no te preocupes, no tengo nada que esconder...
De todas maneras, a veces pasa que hay personas que en todo tipo de entrevista prefieren simplemente
usar un nombre sin apellido, o una inicial, o ser andnimas...
No, no te preocupes, como te decia estoy super cdmoda con quien soy, una es persond y Somos personas
maduras, yo ya he vivido la vida, me he tenio que pegar porrazos para ser quien soy, y aqui estamos, no,
usa mi nombre no mas
iSuper!, lo otro es que, como le mencionaba, la préxima instancia serd un poquito mds estructurada, en
esta primera entrevista tu me puedes conocer, y yo a ti, tenemos un poco de confianza antes de ahondar
en las preguntas de la proxima sesion, que son especificas, y que van a ser en torno a varios sub temitas de
lo que es la experiencia de la maternidad en el cpf.
Ya, si tu pregintame no mds, todo lo que necesites
Perfecto, nosotros estamos muy agradecidos por esta instancia, con cada una de las personas que hemos
entrevistado, de hecho estas ultimas entrevistas se cierran con usted, es el fin de un ciclo para nosotros,
desde ya muchas gracias.
No se preocupe, si hay que ayudar a la gente joven, mi hijita en unos afios mds va a ser una sefiorita y yo
quiero que vaya a la universidad y tenga todas las oportunidades que yo no tuve, yo creci en el campo, el
tema de la universidad pa mi nunca fue una posibilidad, eso era mds pa hombres que pa mujeres, yo preferi
cuidar a mi mamita, que ella es mi dngel.
Mmm, es muy valioso lo que me cuentas, pareciera ser que hoy dia la gente no es tan respetuosa con los
papds como era antes...

W
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De todas maneras, antes mi papd yo le trataba de usted, nada de oiga o por su nombre, si yo le llegaba a
decir Eugenio asi a secas una pura mirada de mi papd y ahi quedabai, muerta de susto, y la mamd igual,
pero yo era mds cercana a mi mamd.

Es curioso eso... yo hace un tiempo leia que al parecer en Chile somos mamoooones...

Es que mi mami es todo, de hecho cuando yo entré aqui al Cpf, no pude... yo le dije que debia entrar a
trabajar, y mi hijita, que era una guagiiita se me partié el alma, pero yo no sé cdmo explicarle, yo quiero
que ella esté orgullosa de mi, cuando sea una jovencita como usted que diga: “esta es mi mamad” aperrada,
se ha sacado la mugre por mi, la entiendo y la perdono.

Bueno, ante todo somos personas, uno puede hacerse muchas promesas, me incluyo, pero nos
equivocamos, es algo tan natural...

Yo me pegué un porrazo... (llora)

Estd todo bien. (Le sirve jugo y va a consequir pafiuelos). Si te sientes incomoda o te es muy dificil, podemos
dejarlo para otro dia o desistir, no tenemos problema, como yo te habia mencionado, este es un gran favor
que nos haces y sea lo que sea estaremos agradecidos igual.

Yo... no sabe lo que me ha costado poder conseguir pequeiios beneficios, me costé mucho... yo tengo mis
manos sucias, y causé mucho dafio, me da miedo a veces pensar que le pueda pasar algo a mi hija la Mirza,
que la vida se encargue de castigarme con ella, no, me da terror, por eso yo de verdad me porto bien, con
la conciencia limpia, yo lo hice todo por ella.

Bueno, tiene que estar orgullosa, lo que usted dice es cierto, por algo estamos ahora acd, usted tiene sus
proyectos me contd la Brigida, y eso es lo que importa, tiene todo un futuro.

Gracias... (silencio) me ha ayudado harto el Eugenio, que tanto miedo le tenia cuando chica, pero el se saca
la mugre, él, u su pareja han sido unos dngeles, mi hermana también me ayudo pero por plata mi papd
siguid, si no hubiese sido por él... Sename, y ahi si que se me parte el alma.

Que bueeeeno, es muy positivo eso, tu papd, es, como dices tu super “aperrado”, yo creo que esa sefiorita
de la que me hablas va a serlo si o si en compafiia de personas tan personas... yo tengo un amigo que
conocid hace poco a su papd y éste corto toda la comunicacion con él, frio como lagartija, lo conocié hace
unos afios y éste prefirio que no se acercara a su familia, lo bloqueé de whatsapp, lo amenazé con
tribunales, uff, personas como su papd y la pareja de él no son algo tan natural como parece.

Si, mi papad y la Miriam han sido un 7. Mi mamita fallecié hace unos afios, mientras yo estaba en reclusion,
fue un duelo terrible, se me cayd el mundo, en ese momento se me cayo todo, no sabia que iba a ser de la
Mirza, ni qué iba a pasar con mi papd, no sabia, contemplé las peores decisiones, yo no queria estar aqui,
pero pensando en mi guagua se me pasd, una tiene que estar ahi, contra viento y marea, una cuando es
mamd le cambia toda la perspectiva, te dai cuenta de que ya no eres sélo tu, tu pasai a sequndo lugar
porque aqui lo que importa es tu guagua, jno sé como serdn otras mamds!, pero mi guagua es todo, es mi
bebé, y va a ser mi sefiorita mds adelante, aunque no me acepte

Bueno, uno nunca puede controlar lo que los demds sientan, pero usted, como le decia antes, estd aqui, la
Brigida me conté que tuvo super buena conducta, que era lider en su espacio de trabajo, y muchas cosas
positivas

Si, pa mi es muy importante trabajar, aunque sean 200 lucas, yo ahorro todo, un poquito para mi'y otro
para la Mircita. Su futuro es todo lo que me importa, lo demds son cosas pasajeras, a mi no me interesa
tener cosas pa mi, de repente darme un gustito pero minimo, ella estd primero, y yo tengo que ser
agradecida de la vida a pesar de todo, mi papa y su pareja fueron un 7. La Mirian, el Keko, son mis angelitos
ellos...

Bueno, asi es, yo no los conozco, pero uno se hace conocido por sus acciones, y las acciones que usted s
menciona son como usted dice un siete.
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Si, la Mirza ahora estd un poquito mds grandecita, y a veces me pregunta por su papd, o me pregunta por
qué me fui tanto tiempo a trabajar, yo no sé si se acuerde de cuando estuvo conmigo en las salas cuna,
pero ya se estd empezando a hacer preguntas...

Usted hizo todo lo que pudo me dice, yo creo, muy subjetivamente que... todo pasa... todo pasa, con tiempo

uno aprende y crece, no soy quién para decirselo pero, es su experiencia y me doy cuenta que pese a todo
rescata tantas cosas positivas
Si, como le decia soy super agradecida...
Me doy cuenta de que asi es.
Agradecimientos, coffee break.

Entrevista en profundidad
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SEGUNDA ENTREVISTA A YESSENIA
*Entrevistador: E / Yessenia: Y

Bueno ahora voy a comenzar a grabar éya? éSegura que no hay problema en absoluto?

No reldjese si no tengo ningun problema.

Ya, perfecto, me alegro que te haya ido bien con tu trdmite, de a poquito cada cosita va llegando a su lugar
Si, ha sido super dificil, pero estoy en el lugar en el cual debo estar y ahora con fe uno siempre puede
ordenarse

Estoy totalmente de acuerdo contigo. Bueno, como te habia comentado tenemos algunas preguntas, no
son para nada complicadas, pero si llegase a haber alguna que no quieras responder estds en todo tu
derecho, pero de todas formas repito, es mds que nada recoger tu experiencia y el significado asociado a
la maternidad en el cpf...

No te preocupes, si estd todo bien, preguntame no mds

Ya: entonces su nombre es Yessenia Guzmdn, tienes 38 afios.

Si...

Dime Yessenia, como es la experiencia de ser mamd en el cpf?

Si, un poco dificil, pero si... es dificil, yo creo que depende, porque una al principio igual con la sala cuna
tiene de todo, se te entregan facilidades y cosas asi, pero, el cambio es bien brusco, y una no estd preparada
para eso... ser mamd en el cpf es como super fuerte, es intenso, es maravilloso porque una puede ser una
buena mama, y estar pendiente de su bebe todo el tiempo que pueda, el problema es el cambio que uno
vive después, el corte, ver a tu bebé irse y tu quedarte acd y no poder cumplirle ni cuidarla, es demasiado
abrupto...

Debe serlo, créame que usted no estd sola en esto y mds de una persona me ha comentado algo similar,
tuvo que haber sido muy dificil para ti

Sipo, de un dia pa otro te avisan, nadie te prepara, ademds que quedd la media cagd una vez, cuando
avisaron que se iba a reducir un afio la estancia de los nifios...

Si, justamente, asi supe, ni siquiera las prepararon...

Es porque los nifios se dan cuenta de su entorno con dos afios...

Eso es exactamente lo que me dijo una chica que entrevisté, que lata que haya sido asi, de una manera tan
abrupta, como que no pensaron en ustedes en ese momento... yo hasta pienso que pasa por una cuestion
de recursos, pero en fin, pasado es pasado

Sipo, si los nifios necesitan a sus mamds mds que a nadie, especialmente cuando son bebitos, nadie puede
reemplazarnos

Y dime Yessenia, é¢te seguias sintiendo mamd en el cpf?

Si, de todas formas que si, mds que nunca, es dificil, pero yo al menos nunca dejé de sentirme mamd...

¢Y como crees que debe ser una mamd en general?

Ummm... (pausa). Una mamd tiene que ser jugada, tiene que olvidarse de una misma, ser sacrificada por
sus pollitos, una mamd en general no piensa en nada mds que en sus hijos y los saca adelante como sea
Te entiendo perfectamente... ¢Y en el cpf? ¢ Qué es ser mamd en el cpf?

Ser mamd en el Cpf es, ufffff... una experiencia muy dura, es ser una mamd que estd preparada para sufrir,
una mamd temporal, una mamd dolida, pero es linda experiencia, en el cuna tuvimos de todo, pero después
del cuna perdemos todo lo que nos importa que es nuestro hijo

Okay Yessenia, vamos ahora a pasar a ver los obstdculos y facilitadores en esta relacion que tuviste c
bebé en el contexto cdrcel... (qué significa la cdrcel para ti cuando veias a tu bebé? @
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Dolor, como te dije, la cdrcel es muy fria, es desolacion la cdrcel, por un lado estd el cuna, super bien, bacdn,
pero por otro lado estd el quiebre, y nadie puede evitarlo, es dolor...

Entiendo, supongo que nunca va a haber una preparacion para cortar con un vinculo asi... yo ni siquiera
puedo imaginarlo... pero en ése contexto, ¢ qué tan importante es que la haya visitado su bebé?
Demasiado importante, yo sentia que pasaba una semana y me estaba perdiendo toda su vida, sus
experiencias mds importantes, no sé... verla que aprendiera algo nuevo, o una palabra y no estar ahi... por
eso cuando ella venia era lo mds positivo, compartir con tu familia, estar con tu guagiiita...

Si pudieras cambiar algo para haber podido hacer esta relacion mds fdcil?

No cambiaria nada... no delinquir... no, no cambiaria nada... lo que hice me costd caro, pero lo hice por mi
guagua, lo hice por mi familia, yo lo estaba pasando super mal, él me golpeaba, y muchas veces me senti
sin valor, vacia, sin futuro, sentia incluso que en cualquier momento él me iba a matar... no cambiaria nada
La comprendo, no soy quién tampoco para opinar, sélo usted vivio esa experiencia, los demds podemos
observar desde afuera, pero es tu experiencia...pero dime Yessenia, si pudieras rescatar lo bueno para hacer
la relacion con tu bebé mds fdcil qué cosas dejarias tal y como estdn?

MMMMmmmm, yo creo que la paciencia y comprension de mi familia, eso... ellos fueron un 70, tanto el
Keko como su pareja, ellos siempre estuvieron presentes

Ok Yessenia, ahora para finalizar vamos a pasar a indagar un poquito en la proteccion y cuidado de tu bebé
durante el periodo de reclusion, ya sea tu familia u otras redes, para comenzar cuando el bebé no estaba
en contacto con usted équién lo cuidaba, cdmo se protegia?

en un principio mi hermana, ella me apafié todo el rato, pero después empezd a tener problemas
econdémicos, y mi papd y su mujer aparecieron como dngeles, lo que te contaba, ellos con sus pegas, su
edad y todo se portaron de verdad como dngeles, yo estoy muy agradecida de ellos

Me alegro mucho que lo sientas asi, (como era la relacion que tenias con el Keko y su mujer?

Excelente, al principio me daba un poco de desconfianza la mujer del Keko, pero con el paso del tiempo ella
se ha portado como asi muy noble, si se ha puesto con lucas, con tiempo, con carifio, yo creo que sin ellos
mi guagliita seria del sename, y asi me muero yo, no podria... la relacion que yo tengo al principio era de
desconfianza un poquito, pero es muy buena relacion, mi hermana también fue una buena tia

Y ellos, cuando cuidaban a su bebe éfacilitaban el contacto con usted?

Mi hermana no mucho, a ella le costaba, venir acd y ella no sé, es profesional, no es flaite me entiende?...
ella vino 2 veces solamente, pero no por no querer darme a mi guagua, sino porque le costaba mucho
mezclarse con la gente... ella se sintid muy pasada a llevar, mi papd ningun problema, el me la traia lo mds
que podia, que no era siempre, pero era muy consciente de que yo necesitaba a la Mircita

éConoces alguna institucion que haya ayudado a tu bebé?

No, ninguna.

¢Nada de nada?

No, a nosotras nunca nos dieron informacion, supongo que el sename que a lo mejor se pone con lucas, en
realidad no sé...

Agradecimientos y Coffee Break
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