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RESUMEN 

 

 

 La presente investigación se propone como objetivo conocer las  

representaciones sociales acerca de la maternidad, en un grupo de mujeres sin 

hijos entre 30 y 45 años de edad, que viven en la ciudad de Santiago.  

 

 Para lograr tal objetivo, se elaboró un diseño de investigación basado en  

una metodología cualitativa y la técnica utilizada para recolectar los datos fue la 

entrevista en profundidad estandarizada no programada,  realizada a una muestra 

de ocho mujeres sin hijos  que voluntariamente se interesaron en participar en el 

estudio, manteniendo en forma confidencial sus nombres.   

 

 Para abordar la problemática de estudio se enmarco en dos perspectivas: 

Teoría de Género y la Psicología Social a través del concepto de  representaciones 

sociales, que permitieron una comprensión más acabada del tema. 
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1.  INTRODUCCION 

1.1  Antecedentes y Planteamiento del Problema 

 La maternidad ha sido abordada desde diversas perspectivas. Entre ellas la 

perspectiva de género, la que ofrece ventajas para entender el desarrollo cultural e 

histórico de dicho concepto, al considerarlo como construcción simbólica. 

 

 La mayor parte de las culturas, en la medida en que se trata de 

organizaciones patriarcales, identifican a la feminidad con la 

maternidad. A partir de una posibilidad biológica -la capacidad 

reproductora de las mujeres- se instaura un deber ser, una norma, 

cuya finalidad es el control tanto de la sexualidad como de la 

fecundidad de aquellas. No se trata de una legalidad explícita sino 

de un conjunto de estrategias y prácticas discursivas que, al definir 

la feminidad, la construyen y la limitan, de manera tal que la mujer 

desaparece tras su función materna, que queda configurada como su 

ideal. (Tuber, 1996. p.7). 

 

 Tradicionalmente la posición de la mujer en la sociedad ha estado marcada 

por la familia y el hogar, es decir, por el mundo privado. Sin embargo, producto 

de múltiples cambios económicos, tecnológicos y sociales, la mujer ha ganado 

terreno en cuanto a la autonomía y libertad individual y ha ido generando un 

espacio en la independencia económica, con la consecuente posibilidad de ocupar 

lugares en la sociedad que estuvieron destinados a los hombres. 
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 Durante muchos años, el patriarcado ha marcado nuestra sociedad. A 

través de éste, los hombres han sido los que llevan el sustento a los hogares, y a 

las mujeres les ha correspondido la función de procrear, cuidar del hogar y los 

hijos/as, por lo que la mujer, en la mayoría de los casos, tenía pocas o nulas 

posibilidades de desarrollarse a nivel personal, laboral o intelectual. Los roles de 

cada quien estuvieron fuertemente diferenciados, y en este sentido se tornaron 

restrictivos a través del tiempo. A lo femenino se le ha asociado la afectividad y a 

lo masculino la autoridad. Es así como desde niños/as se nos intenta enseñar una 

determinada forma de ser hombre y de ser mujer. 

 

 Diversos estudios han publicado los grandes cambios ocurridos a la 

situación de las mujeres, dando cuenta de las transformaciones que han tenido 

lugar en ámbitos como la fecundidad, mercado laboral y educación entre otros; 

enfocado desde una perspectiva de género. A medida que las mujeres se van 

incorporando a distintos ámbitos, los roles se han ido diversificando, lo que 

llevaría a suponer que la mujer está ocupando más espacios y relegando otros que 

culturalmente se les ha asignado, como el trabajo doméstico y el cuidado de los 

hijos. Se están generando nuevas instancias y áreas donde la mujer tiene la 

posibilidad respecto a decidir cuándo ser madre y también a trabajar  y realizarse 

fuera del hogar. 

 Según datos del Instituto Nacional de Estadística INE (2006), desde 1960 

en la mayoría de los países  de América Latina comenzó a disminuir el número de 

hijos por mujer. Desde un promedio de seis se ha llegado a la actualidad a 2,8 
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hijos, un nivel levemente inferior a la fecundidad registrada en el mundo en el 

período  1995-2000, que era 2,83. 

 En Latinoamérica, entre 1995 y 2000, los países con menor fecundidad 

fueron: Costa Rica y Argentina con 2,6 hijos por mujer, Brasil con 2,5, Uruguay 

con 2,4, Chile con 2,2 y Cuba con 1,8 fue el país con menor fecundidad en la 

región. 

Según dicho estudio, Chile se encuentra en plena etapa  de transición de la 

fecundidad.  La tasa global ha descendido en forma importante desde 1962-1963, 

período  que llego a la  cifra  de 5,4 hijos (as) promedio por mujer, para alcanzar 

en 2004 un valor  de 1,9. Es  decir, la fecundidad en el país descendió en  

aproximadamente el  65% en 42  años.    

 

Para efectos del presente estudio, se entenderá por Fecundidad  al estudio 

de la frecuencia  de nacimientos de hijos vivos, en relación a las mujeres en edad 

fértil, esto es edades entre 15 – 49 años de edad.   

 

En relación a la maternidad, un estudio del Servicio Nacional de la Mujer 

SERNAM (2004), da cuenta  que la fecundidad,  medida por la proporción de 

mujeres que tuvieron hijos el año anterior a los Censos de 1992 y 2002,  presentó 

un descenso en todas las edades y especialmente en las mujeres entre 20 y 29 años 

de edad. 

De acuerdo a datos del INE (2006), en el año 2004, la fecundidad en chile 

estuvo concentrada mayoritariamente en la población femenina entre 25 y 29 años 

que aportó el 25% de la fecundidad total de las mujeres en edad fértil (15-49 
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años).  A esta situación se le denomina fecundidad de “tipo tardío”.  Una mayor 

fecundidad en mujeres de 20 a 24 años, se denomina fecundidad temprana.  La 

edad promedio de las madres es cercana a los 28 años y a medida que aumenta el 

orden de nacimiento de los niños, se incrementa el promedio de edad. Según esta 

tendencia, el tercer hijo nace cuando la madre tiene alrededor de 32 años y en el 

caso de las familias grandes el nacimiento del noveno hijo ocurre cuando la mujer  

bordea los 40. 

 

Las tasas de fecundidad se han reducido a la mitad durante las últimas 

cuatro décadas, siendo la tasa global de fecundidad (TGF), de 5.3 hijos/as por 

mujer en 1960, la que disminuyó a 2.3 de acuerdo al Censo de 2002. “Esta 

disminución ha  sido una consecuencia del uso de métodos anticonceptivos desde 

que se inicio el programa de planificación familiar en Chile, en 1964. Pero 

también existe  otro factor vinculado a esta disminución, que es el número de 

hijos/as deseado por  la mujer y/o pareja, cuestión asociada a las transformaciones 

culturales  en el ámbito de la intimidad” (SERNAM, 2004). 

 

Del mismo modo, en el estudio “Fecundidad en Chile” del Instituto 

Nacional de Estadísticas (2006), se evidencia que los adultos mayores están en 

alza y los niños/as cada vez disminuyen más, no sólo en nuestro país, sino 

también en toda América Latina, producto de una marcada tendencia de transición 

demográfica. Las tasas de mortalidad y de fecundidad han caído, junto a esto han 

aumentado las esperanzas de vida al nacer, lo que viene a reafirmar esta 

transición. Este estudio realiza una comparación de la evolución de la fecundidad, 
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considerando dos décadas anteriores, así, en el año 1982 el promedio era de 2.5 

hijos por mujer, mientras que en 1992 hubo un leve descenso a 2.4, en los inicios 

del Siglo XXI varió a 2.0. 

 

Según informe elaborado por el Observatorio de Equidad de Género en 

Salud, iniciativa que responde a recomendaciones de la Organización 

Panamericana de la Salud (2007-2008), en relación al panorama demográfico 

chileno, las proyecciones poblacionales para el quinquenio 2005-2010,   basados 

en el último censo del año 2002, indican un incremento en la esperanza de vida al 

nacer, para el conjunto de la población, estudio que establece que las mujeres 

viven más que los hombres. Ellas vivieron hasta los 80,8 años entre 2000 y 2005 y  

se proyecta que vivan entre el 2005 y el 2010, hasta los 81,5 años. Ellos, vivieron 

hasta los 74,8 años en el primer quinquenio mencionado y la proyección para el 

siguiente es de 75,5.  La diferencia entre hombres y mujeres en ambos 

quinquenios, es de seis años. 

 

Por otra parte, el aumento en la esperanza de vida para ambos sexos se 

explica, junto a la disminución de la tasa de fecundidad (número de hijos por 

mujer entre los 15 y 49 años). El aumento de la proporción de adultos/as mayores 

en la población por sobre un 10%. 

 

El CENSO de 2002 evidenció que la tasa de natalidad ha disminuido, ya 

que  por cada 100 mujeres en edad fértil, ha bajado de 7.3 hijos el año 1991 a 5.7 

el 2001. 



 12 

Respecto de los nacimientos en las adolescentes, “en el período 1980-1998 

las procreaciones en mujeres solteras menores de 21 años aumentaron de 43% a 

77%. En este mismo período, las madres menores de 15 años también 

experimentaron un aumento de los nacimientos fuera del matrimonio de 66.6% a 

95.1%” (SERNAM, 2004). 

 

El rasgo central de esta nueva situación, es el tránsito de las mujeres desde 

un rol centrado en la maternidad y en la administración del espacio doméstico, 

hacia el mundo de lo público y del trabajo. Al parecer, el deseo de ser madre hoy 

día no es un deseo hegemónico, ni principal, ni único de las mujeres chilenas. 

 

Lo anterior se puede comprobar en la incorporación de la mujer al 

mercado del trabajo, que si bien ha sido lenta en comparación con otros países, 

ésta ha ido aumentando cada vez más conforme a las oportunidades que a nivel 

estatal se les ofrecen de educación, capacitación y perfeccionamiento. Según 

Censo 2002 en Chile un 46,7% de las mujeres entre 25 y 54 años participan 

laboralmente.  (Estudio Nacional de Opinión Pública, 2002). 

 

 

Según la Organización Internacional del Trabajo, OIT, año 2007,  “la tasa 

de participación laboral femenina en Chile ha experimentado un incremento en la 

última década. De un 34.6% en 1997 pasó al 38.5% en 2006.  Según el mismo 

estudio, el incremento neto de la participación laboral en los últimos 10 años, de 

0.6 puntos porcentuales, es eminentemente ‘femenino’. No obstante, la 
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participación femenina en Chile sigue siendo la más baja de la región, con brechas 

importantes de más de 10 puntos porcentuales respecto de países de similar nivel 

de desarrollo socioeconómico como Argentina y Uruguay”.  Según la Encuesta de  

Caracterización Socioeconómica, Casen 2006, Realizada por el Ministerio de 

Planificación, en nuestro país hay una tendencia positiva respecto de la 

participación femenina, estrechándose levemente la brecha entre mujeres y 

hombres. El año 2000 la diferencia era de 33,9%, siendo la participación 

masculina de un 73,2% y la femenina de un 39,3%. El año 2003 la diferencia se 

estrechó llegando a un 31,1%, y el 2006 se estrechó aún más, llegando a un 

29,4%.(OIT, 2007) 

 

Entre los censos 1992 y el 2002, la incorporación de la mujer al mercado 

laboral chileno, creció desde un 28% hasta un 37% de la población activa, 

porcentaje que ya supera el 50% en la población más joven (25 a 34 años). Aún 

así en Chile hay menos mujeres que trabajan que en otros países, y ello obedecería 

a diversas razones culturales, familiares, laborales, entre otras. El porcentaje de 

participación laboral de algunos países: Chile y Argentina 37%, Italia 39%, 

Alemania 48%, Portugal 52% y EEUU 60%  (PNUD, 2005). 

 

Según la encuesta  CASEN 2006, la mayor cantidad de mujeres que 

trabaja remuneradamente están en las edades  reproductivas, es decir en edad de 

tener y criar hijos. Así, un 59% de las mujeres entre 30 y 44 años, y un 61% entre 

25 y 34 años trabajan remuneradamente.  Así, también las mujeres sin hijos son 

las que trabajan en mayor cantidad, pero son las que pertenecen a los sectores de 
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mayores ingresos quienes lo hacen en porcentajes mayores.  En mujeres entre 25 y 

34 años, la participación femenina en hogares de más bajos recursos  es de 37,4%, 

pero en el  decil más rico en esas edades es de 85,5%, vale decir 50 puntos 

porcentuales de diferencia entre ambos.  (Observatorio de Equidad de género en 

chile, 2007-2008) 

 

Según estudio de Adimark, “el promedio del número de hijos entre 

mujeres que trabajan y no trabajan es distinto (1,4 versus 2 respectivamente), lo 

cual refleja que hay trabas en lo laboral, por ejemplo, debido a lo corto de los 

periodos postnatales, la poca flexibilidad laboral y la gran discriminación. Prueba 

de ello es que el 54% cree que la sociedad no las apoya en su tarea de ser madres” 

(2008). 

 

 Otro ámbito que se  ha considerado, corresponde a que las chilenas se han 

incorporado crecientemente al ámbito educacional. Hoy cerca del 47% de las 

matrículas en las universidades, son ocupadas por mujeres, cifra muy alta si se 

mira para atrás, pero baja, si se toma en cuenta que más mujeres que hombres 

egresan de la educación media y rinden la PSU. Según el INE y su Compendio 

Estadístico “Estadísticas de Educación, Cultura y Medios de Comunicación” año 

2008. Los alumnos matriculados en la  educación superior en la Región 

Metropolitana el año 2007, corresponde a 190.534 hombres y 177.910 mujeres, lo 

que representa un 48.29% del total. 
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Un estudio de fecundidad de  mujeres entre 25 y 34 años de edad, 

realizado por el SERNAM (1992-2002), arrojó que este grupo de mujeres tiene 

1.5 hijos/as como promedio. La educación marca diferencias en la tasa específica 

de fecundidad, alcanzando ésta su mayor valor de 2.2 hijos/as entre las mujeres 

con cuatro a seis años de educación y 0.7 en aquellas con más de 17 años de 

estudio. 

 

El mismo estudio señala que, en relación a la Fecundidad en mujeres entre 

35 y 44 años de edad, que están finalizando su periodo reproductivo tiene un 

promedio de 2.4 hijos/as.  Acá la diferencial de fecundidad por años de estudio es 

de un hijo/a entre aquellas con menos de 7 y más de 12 años de educación. 

 

Lo anterior no sólo ha traído variaciones en cuanto a las tasas de 

fecundidad, sino también culturales, ya que el concepto de familia se ha ido 

modificando, involucrando una mayor autonomía, realización personal y 

profesional de la mujer. Es así como aquellas mujeres que trabajan fuera del hogar 

tienen menos hijos/as que aquellas que se encargan de los quehaceres de sus 

hogares. 

De la información anterior, al parecer los roles tradicional de la mujer, 

están sujetos a un cambio continuo que se relaciona con una redefinición general 

en la sociedad y en específico al interior de la familia.  De acuerdo a un estudio 

realizado por la Comisión Económica para América Latina CEPAL (2008), se 

evidencia que el ingreso de la mujer en diversas áreas ha cambiado los patrones 

del funcionamiento en los hogares latinoamericanos, ya que la mujer ha ingresado 
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en campos como educación, política y función pública, trayendo cambios en el 

modelo familiar patriarcal en donde el padre era el proveedor y la madre era quién 

cuidaba a los niños. Esto ha influido en la decisión de tener hijos postergando la 

maternidad o bien transformando las prácticas de crianza, asumiendo hoy los 

hombres, tareas que eran típicamente de las mujeres. 

  

 La familia ha experimentado transformaciones históricas que modifican 

muchos ámbitos de su constitución y afectan, por sobre todo, la estabilidad del 

vínculo matrimonial. Por ejemplo, en el siglo XX la mujer invade el área de lo 

público y, junto con ello, el mundo privado se reduce en su extensión y también 

en la valoración social que concita estos cambios, que conllevan una alteración 

dramática en la relación de poder entre hombres y mujeres. Esta transformación 

ha modificado sustancialmente la familia y sus instituciones fundamentales, entre 

ellas el matrimonio basado en la conyugalidad y en la indisolubilidad. 

 

 Según un estudio de estadísticas de género “Una visión demográfica. Una 

necesidad de futuro” señala que, “el tema del matrimonio como institución  social 

y de formar una familia, se ha visto menguada a través del tiempo observado.  Las 

estadísticas muestran  que han disminuido notablemente en los últimos 8 años, 

tendencia que se veía registrando desde 1988. El decenio de los 90 y el siguiente 

en el año 2003, se observo un marcado descenso en el número de matrimonios 

contraídos. 87.205 matrimonios en el año 1995 y 56.659 al año 2003. Además ha 

habido un aumento en la edad media de los contrayentes al matrimonio, tanto en 

las mujeres como en los hombres, siendo un tanto superior en los hombres. El año 
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2003 la edad media era de 27,9 y 30,3 años respectivamente para mujeres y 

hombres. La disminución de los matrimonios, ha traído consigo una mayor  

cantidad de uniones consensuales” (INE, 2004).   

 

 La información recopilada por el censo 2002, da cuenta de  la 

transformación que ha tenido la composición y tamaño de hogares en las familias 

chilenas, lo que se traduce en la disminución del tamaño de los hogares y 

especialmente en la jefatura por sexo de los hogares  (INE, 2004). 

 

 “La comparación se llevó a cabo con los datos del  censo 1992 y 2002 

respectivamente. Los  hogares biparentales, es decir, lo que se organizan alrededor 

de una pareja con o sin hijos, se mantienen como la principal forma de 

organización familiar, pero su importancia relativa disminuye en 3 puntos 

porcentuales (50% a 47%).  Aumenta de manera significativa la proporción de 

hogares unipersonales, desde 8% a 12%.  Los hogares nucleares monoparentales 

aumentan su participación de 9% a 10%” (INE, 2004). 

 

 Entre 1992 y 2002 se produce  un significativo aumento de la jefatura de 

hogar femenina, pasando del 25% a 32%. Según este estudio, el aumento se 

produce fundamentalmente en los hogares biparentales, ya sea nuclear o extenso, 

es decir, en hogares donde el cónyuge está presente y dentro de éstos donde la  

mujer cónyuge es económicamente activa. El aumento de la jefatura femenina en 

hogares  biparentales, puede ser considerado como indicador de relaciones de 

género  más igualitarios en la pareja y del reconocimiento del aporte que hace la 
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mujer al ingreso del hogar.  Cabe destacar, que en el  tipo de hogar nuclear 

biparental sin hijos, las cifras que arrojo el censo 1992 y 2002, son 6 % y 13% 

respectivamente  (INE, 2004).   

 

 La encuesta “Las Mujeres y la Natalidad”, realizada por Adimark GFK 

(2008), en relación con el retraso de la maternidad, evidencia que un 51% de las 

mujeres santiaguinas retrasan su maternidad por la búsqueda de un mayor 

desarrollo económico, aunque citan también, la necesidad  de madurar (37%); 

tener una profesión, (29%) y en un tercer lugar la estabilidad (24%). El estudio 

recoge una clara contradicción en las mujeres por cuanto en un 41% declara que el 

ser madre es lo que más las realiza, pero se posterga esa decisión en pos de 

alcanzar el desarrollo profesional o la estabilidad económica. Es más, un 53% 

considera que ser madre implica postergarse laboral y profesionalmente; un 42,3% 

cree que le quita tiempo para ella y sólo un 7% asegura que la maternidad no 

implica ningún sacrificio. 

 A través de estos estudios se ve como los roles tradicionales están sujetos a 

un  cambio continuo que se relaciona con una redefinición sustancial del rol de 

hombres y mujeres en general en la sociedad y, en específico, al interior de la 

familia. Asimismo, conviven  discursos democratizantes con  actitudes 

patriarcales en relación a los nuevos roles de la mujer, y que ésta transición aún no 

ha logrado cristalizar en un  modelo de expectativas y desempeños de rol 

coherentes y satisfactorios, para  todos los miembros de la familia.   
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Lo anteriormente expuesto, nos acerca a un nuevo escenario en donde la 

subjetividad femenina en relación a la representación de la maternidad estaría en 

una transición, es decir, las relaciones de género no se presentan tan claras y 

definidas como en épocas anteriores en donde la maternidad era un mandato por el 

solo  hecho de ser mujer, sino que ahora, al parecer, la mujer chilena se encuentra 

en un discurso de contradicción  respecto a la decisión de ser madre.  

 

1.2. Formulación del Problema y Pregunta de Investigación 

 
De acuerdo con los antecedentes recopilados, la maternidad es uno de los 

aspectos de la vida de las mujeres que ha cambiado. Esta transformación se 

relaciona con el logro de igualdad jurídica para la población femenina y su ingreso 

a la esfera pública, la expansión de los servicios públicos (escuela y salud), el 

alargamiento de la esperanza de vida y el descenso de la fertilidad debido a la 

expansión de métodos anticonceptivos modernos. La maternidad como concepto 

socio cultural se ha transformado, se ha ampliado y diversificado. Al parecer este 

discurso,  hoy tiene otras definiciones que apuntan a una esfera de lo íntimo, lo 

personal, espacio de la libertad individual. Las transformaciones sociales que han 

resultado en la mayor participación de la mujer  podrían estar incidiendo en una 

nueva identidad femenina y cambiando su arraigada visión de si mismas como 

madres por sobre su valoración de su identidad como mujeres. 

 

Sin embargo, parece haber una contradicción en la valoración de la 

maternidad que se demuestra aún fuerte y presente, frente a la evidente 

postergación de ella. Las cifras evidencian que mientras más estudian las mujeres, 
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menos hijos tienen y que mientras más se insertan en el mundo laboral, su 

promedio de hijos disminuye. 

 

¿Qué ha cambiado? a parecer  muchas mujeres no consideran la 

maternidad como un requisito para sentirse satisfechas. Se presume que la 

decisión de ser madre se ha ido desplazando paulatinamente dentro de la lista de 

prioridades de la mujer. El postergar la llegada de los hijos se ha convertido en 

una más de las variables que determinan el ideal de mujer actual. La idea de ser 

“feliz” para una mujer se tiende a relativizar dentro de todas las opciones que se le 

presentan con la inserción al mercado laboral, existen diferentes alternativas para 

complementar su rol de mujer, ya sea, desarrollar una carrera profesional exitosa, 

lograr estabilidad económica y de pareja, entre otras. 

 

En la actualidad, y profundamente ligado a los cambios de la modernidad, 

la identidad femenina estaría teniendo nuevos alcances que no estarían exentos de 

problemática, por cuanto la inserción laboral femenina ha traído adosada una serie 

de transformaciones, dificultades e incomprensiones a nivel social, laboral y al 

interior de las familias, y que van desde la negociación en las tareas domésticas, 

posibles tensiones de roles lo que posiblemente conflictúa la identidad femenina, 

con la culpa y el cansancio que trae ligado el “alejamiento del  rol tradicional” de 

la mujer, es decir, la mujer al asumir nuevos roles y responsabilidades sociales no 

podría desprenderse de aquellos roles que socialmente están asociados a lo 

femenino, como lo son el cuidado y limpieza del hogar, el cuidado de los hijos, 

entre otros. 
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La mujer estaría incorporando cada vez más, en la percepción de sí misma, 

su desempeño en el ámbito laboral. De esta manera, la nueva identidad femenina 

se realiza en el cruce de lo público y lo privado, no obstante, existe una postura 

ambivalente de parte de la sociedad y las instituciones respecto a la inserción 

laboral femenina, pues por un lado se estimula su participación, pero por otro no 

se establecen transformaciones para propiciar nuevas relaciones familiares y 

laborales que posibiliten conciliar ambas dimensiones. 

 

 Los continuos cambios sociales de los últimos años han convulsionado la 

tradicional estructura familiar. El modelo monoparental, la vida en pareja, 

proyectos personales, situación económica, falta de tiempo para cuidar a un bebé, 

incapacidad para llevar a cabo esta tarea o el simple deseo de no tener hijos, son 

algunos factores que probablemente inciden en la  decisión de ser madres. Sin 

embargo, tanto los cambios que se han experimentando al interior de la familia 

como la  incorporación de la mujer al trabajo, han provocado un cuestionamiento 

al rol de la mujer y como ésta se representa la maternidad en la sociedad actual.  

 Los cambios ocurridos en las familias chilenas, que se reflejan en la 

disminución del tamaño de los hogares, el descenso de la tasa de fecundidad, el 

aumento de la participación laboral femenina, son fenómenos que tienen relación 

con el nuevo papel que ha ido asumiendo la mujer en el desarrollo nacional.  

¿Existe efectivamente un cambio en la identidad femenina y en las 

representaciones sociales de la maternidad o simplemente existen nuevas 
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alternativas de proyecto de vida para las mujeres? ¿Podemos hablar de una nueva 

simbología de lo femenino?  

De acuerdo con lo señalado anteriormente, no se sabe con exactitud cuáles 

serían las  razones para la decisión de ser madre o simplemente retrasar la 

maternidad, puede deberse a diversos motivos, como por ejemplo, problemas 

económicos, preocupación por no poder educar a los hijos en forma adecuada o 

angustia de traerlos a este mundo tan inhóspito. Y desde otra perspectiva, muchas 

mujeres ahora toman sus decisiones de manera libre y ya no se dejan influir por 

presiones sociales que, desde siempre, han estipulado que del hecho de ser mujer 

se desprende necesariamente el hecho de ser madre. Las mujeres chilenas, como 

así mismo las de otros espacios territoriales, han ido modificando sus prácticas y 

su lugar en el mundo. Las estadísticas son elocuentes y nos muestran las 

variaciones en cuanto a prácticas personales y sociales que han ido realizando 

mujeres en diversos ámbitos. 

 

 Se presume que  ha habido una transformación valorativa de la maternidad 

en aquellas mujeres que debido a distintas circunstancias no están priorizando la 

decisión de ser madre. Es ante este nuevo escenario social, de procesos de 

modernización que implican un conjunto de cambios socioeconómicos y 

culturales en donde interesa estudiar cómo se ha ido gestando la representaciones 

sociales de la maternidad y redefiniendo los modos de vida de las mujeres 

chilenas. El pensar el tema de la maternidad y sus representaciones sociales  en la 

actual sociedad, nos remite necesariamente a tener que considerar el contexto 
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general que contribuye, en cierta medida, a la construcción de subjetividades que 

tiene la mujer actual. 

 

Al  parecer hay claras muestras y circunstancias sobre la decisión de los 

momentos de tener un hijo, la  maternidad ha pasado a ser un acto de la biografía 

de la mujer que requiere de una mayor  preparación y planificación, lo que estaría 

favoreciendo su postergación transitoria  o bien definitiva, problemática que se 

debe explorar en la representaciones sociales de la maternidad de las mujeres sin 

hijos.   

Conocer e identificar como los contenidos de la representaciones sociales  

ha ido tomando nuevos  y variados matices que pueden evidenciar  un 

replanteamiento en el proyecto de vida de las mujeres, y a la vez pueden  implicar  

maneras diferentes de percibirse y de situarse en el mundo. 

 

 Junto a lo anterior, se puede inducir que la identidad femenina ha ido 

modificándose a través del tiempo, conjuntamente con los cambios que han tenido 

sus roles a nivel familiar, social y laboral. Existiría una cierta tendencia social 

hacia la mujer que trabaja fuera de la casa, aun así este tipo de trabajo se anexa al 

trabajo que a la mujer por norma le corresponde realizar en la casa. Es así que en 

esta diversidad en cuanto a la identidad femenina se puede distinguir que la mujer 

se relaciona con el trabajo en la mayoría de los casos integrando las necesidades 

futuras de la maternidad. 
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Entonces, ¿Cómo se representan la maternidad las mujeres sin hijos? 

¿Cuáles son las temáticas que les preocupan? ¿Qué pasa con aquellas mujeres 

para las cuales la realización a nivel personal no pasa por la maternidad? 

 

 Creemos que es relevante saber como representan la maternidad, aquellas 

mujeres que aún no tienen hijos, con la finalidad de saber que piensan, cuales  son 

sus visiones tanto positivas como negativas frente a este tema, su percepción, sus 

opiniones, juicios, creencias, acerca de la maternidad. Además como estas 

mujeres se posicionan en el mundo, cuáles son sus prioridades, sus proyectos, sus 

sueños y la visión de si mismas. 

 

Desde un punto de vista más general, nos interesa conocer e identificar  

como en el discurso de estas mujeres, opera socialmente como un espacio en el 

que se articulan y promueven distintas representaciones acerca de la maternidad, 

que seguramente repercuten en actitudes, sentimientos, información y en la 

construcción de la subjetividad de ser mujer. 

 

 Estas consideraciones son esenciales para el desarrollo de esta 

investigación, cuyo propósito es conocer y describir  las Representaciones 

Sociales acerca de la maternidad en  un grupo de mujeres sin hijos. 

 

Las mujeres pueden cuestionarse sobre su decisión de ser madre- no ser 

madre. Así mismo pueden surgir opiniones, nuevas actitudes, ideas, 

conocimientos. Todos estos son elementos que estructuran los contenidos de las 
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representaciones sociales frente a la maternidad, los cuales pretenden ser 

exploradas en el presente estudio.  Particularmente se tendrán en cuenta las 

creencias, actitudes, imágenes, conocimientos, opiniones, que participan en los 

contenidos de las representaciones sociales de la maternidad. 

 

 Los supuestos sobre los cuales se basa esta investigación son, por una 

parte, los cambios ocurridos en relación  con la maternidad, cómo ésta  ha ido 

cambiando a medida que los roles de la mujer se han ido diversificando, y por otra 

parte, qué ocurre con éstas mujeres que estando en edad fértil y aptas para la 

crianza de los hijos, no están teniendo hijos o simplemente lo han postergando. El 

planteamiento anterior nos conduce a la siguiente pregunta: ¿Cuáles son las 

representaciones sociales acerca de la maternidad que tienen las mujeres  sin 

hijos entre 30 y 45 años que viven en  la ciudad de  Santiago? 
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1.3.  Aportes y Relevancias de la  Investigación 

 

Relevancia Teórica 

 El presente estudio tiene un carácter exploratorio, por lo tanto no pretende 

desarrollar una teoría en torno a la maternidad, sin embargo sí pretende abrir 

debate y nuevos caminos de investigación en las ciencias sociales con el fin de 

enriquecer la aproximación, desde la psicología, a las representaciones sociales de 

la maternidad en mujeres sin hijos.  De esta manera la importancia de esta tesis 

reside en querer contribuir a los estudios de género, colaborando en las 

percepciones y conceptualizaciones que tienen las distintas mujeres entrevistadas 

sin hijos respecto de la maternidad.  Por ello, la temática contribuye, de modo 

complementario a los estudios de género, ya que se hace útil contar con estudios 

referente a los cambios que ha sufrido la identidad femenina, para entender de una 

u otra forma los discursos de las mujeres sin hijos. Asimismo, los cambios que se 

reflejan en los distintos roles que cumple la mujer de hoy, nos dará información 

que puede aportar a futuras investigaciones y conocer las construcciones 

subjetivas de la feminidad en mujeres que están optando por  la decisión de tener 

o no tener hijos. 

 

Relevancia Práctica 

 

 La relevancia práctica de este estudio, dice relación con la contribución al 

desarrollo de políticas públicas más cercanas a la protección de la opción de la 

maternidad. Considerando que las acciones y campañas que se realizan para 

proteger a la maternidad difieren, como lo demuestra la realidad laboral en donde 
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aún discriminan a las mujeres por estar en edad fértil y un posible embarazo. En 

este sentido la investigación apuesta por considerar las opiniones de las 

entrevistadas, con el objetivo de suponer que una de las posibles causas de la 

disminución de la tasa de natalidad en este grupo etáreo podría deberse a una 

deficiente formulación de las políticas públicas, en cuanto no colaboran con la 

seguridad del rol materno. Lo anterior basado en el discurso de las entrevistadas 

sobre la necesidad de tener a un hombre a su lado que les dé seguridad para tener 

hijos, rol que supone compartir cuidados, protección, educación, gastos en salud y 

otros que las políticas públicas podrían satisfacer si se considerara que la 

población se está envejeciendo producto de la decisión de las mujeres de no tener 

hijos. 

 

Además, esta investigación puede ayudar y entregar herramientas útiles 

para aumentar el conocimiento que se tiene de la realidad de este grupo 

poblacional e identificar y visualizar las brechas de género que subsisten y que es 

necesario superar, sobre todo en el ámbito de las políticas públicas y privadas, 

para dar mayores oportunidades a la incorporación de las mujeres en los diversos 

ámbitos de la vida nacional. 

 

También puede contribuir en términos prácticos a pensar estrategias de 

abordaje clínico en relación a los malestares subjetivos ó salud mental de las 

mujeres, en el sentido en que esta investigación se adentra en el mundo subjetivo 

de las mujeres y puede comprender desde sus relatos y de sus  propias vivencias 
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favorable, preocupante, tranquila, contradictoria, etcétera respecto a las 

representaciones sociales de la maternidad. 

 

Relevancia Social 

 

 Considerando el tema de la baja natalidad, nuestra sociedad debiera 

comenzar a avanzar en cuanto a políticas de conciliación de familia y trabajo, 

como las que ya se están aplicando en algunos países más desarrollados y que son 

generadas muchas veces a partir de las propias empresas.  Uno de los grandes 

efectos de la postergación de la maternidad, trae consigo, como se constata en los 

datos duros, la disminución de la fecundidad,  y esto se ve reflejado en el 

envejecimiento de la población. Se debería debatir sobre políticas públicas para 

incentivar el aumento de la tasa de natalidad, ya que independiente que sea un 

tema tan personal, tiene impacto en el desarrollo de la sociedad completa,  ya que 

Chile tiene una tasa de natalidad de 1.9, hijos por mujeres, lo que coloca al  país 

bajo la tasa de recambio. Si la población no crece llegará un punto en que la 

cantidad de personas mayores e inactivas, será mayor que la población activa 

generando un fuerte cambio social y un posible  desastre económico ya que no se 

contará con personas jóvenes para la fuerza productiva. Además se podría 

implementar una campaña de información sobre temas de fertilidad, que cree 

conciencia sobre cómo esto influye en las estadísticas y en el desarrollo del país.  
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2.  OBJETIVOS 

 
 

2.1. Objetivo General 

 

• Conocer las representaciones sociales acerca de la maternidad que tienen 

un grupo de mujeres sin hijos  entre  30 y 45 años,  que viven en  la ciudad 

de  Santiago. 

 

2.2.  Objetivos Específicos 

 

• Describir las principales  ideas, creencias y sentimientos respecto de la 

maternidad  que tienen  éste  grupo de mujeres  sin hijos. 

 

• Identificar y describir las imágenes  de la maternidad que poseen estas 

mujeres. 

 

• Identificar  y describir la actitud que tienen el grupo de mujeres en estudio 

respecto a la maternidad. 

 

• Describir la imagen de sí misma y vincularlas con las representaciones 

sociales que estas mujeres tienen de la maternidad. 
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3.  MARCO TEORICO 

 
 Como ya se menciono el tema central de esta investigación se centró en las 

representaciones sociales acerca de la maternidad  que tienen un grupo de mujeres 

sin hijos. Particularmente porque el rol de la mujer se ha ido diversificando, no es 

como en el pasado, que era principalmente tener hijos y cuidar a éstos dentro del 

hogar. La maternidad entonces, era parte de ser mujer. No obstante, en la 

actualidad su rol ha mutado y la significación de la maternidad también, parece 

haber sufrido cambios que son los que se conocieron en la presente investigación. 

 

Para ahondar esta investigación se recurrió a  dos perspectivas: la Teoría 

de Género y la Psicología Social, ésta última a través del concepto de  

representaciones sociales. 

 

3.1. Teoría  de género 

 
 La  teoría de género, al igual que las demás contribuciones analíticas de las 

ciencias sociales, surge en un momento histórico determinado y como parte del 

desarrollo del pensamiento crítico feminista. Por otra parte, al igual que toda 

problemática, ámbito o consideración acerca de la realidad social, está ligada de 

manera fundamental con la cultura. 

 

El concepto "género" entendido como  la construcción social y cultural de 

las diferencias sexuales,  aparece inicialmente en la década de los 70, entre las 

feministas americanas que ambicionaban definir las características sociales 
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fundamentales basadas en la diferencia de sexo. La palabra denotaba rechazo al  

determinismo biológico implícito en el uso de términos tales como "sexo" o 

"diferencia sexual". "Género" resalta también los aspectos relacionados a las 

definiciones normativas de la feminidad. De acuerdo con esta perspectiva, 

hombres y mujeres fueron definidos en términos el uno del otro, y no se podría 

conseguir la comprensión de uno u otro mediante estudios completamente 

separados (Scott, 1999). 

 

En este sentido, Simone De Beauvoir (1949 citado en Lamas, 1996) 

planteó las bases para el movimiento feminista del siglo XX.  De Beauvoir señala 

que el hombre ha definido a la mujer como el lado oscuro de sus ser, como 

complemento de menor valor. Acuñó allí la famosa frase "Una no nace mujer, 

sino que se hace mujer", frase que sugiere la idea de que las características de las 

mujeres que se pueden considerar femeninas no son producto de la naturaleza, 

sino que son aprendidas a través de un proceso individual y social dando cuenta 

de la tensión entre biología y cultura.  Su reflexión abrió todo un nuevo campo de 

indagación intelectual sobre la interpretación de la igualdad y la diferencia de los 

sexos, dando un sustento filosófico y político, tanto para las luchas de las mujeres 

y en las décadas siguientes, como para el surgimiento de los “estudios de mujer” 

y, posteriormente, los estudios de género. 

 

 Así mismo, los movimientos sociales de los años 60, caracterizados por su 

discurso de liberación, potencian los movimientos feministas posteriores, 

centrados en la demanda de los derechos básicos para las mujeres, la denuncia de 
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toda opresión y discriminación, así como la lucha por la emancipación.  

Paralelamente  en el mundo académico, la incorporación  de la mujer a los 

distintos ámbitos, tiene como resultado la aparición de los estudios de la mujer y 

estos estudios serán los estudios de género.  En todos los estudios de feminismo, 

al menos en Chile, existe una incipiente conceptualización del problema de la 

división sexual del trabajo, tales como : la doble jornada, la negación del carácter 

productivo del trabajo doméstico, el lugar privilegiado del hombre en la familia, el 

rol de la mujer como madre y esposa, un necesario cambio de mentalidad en los 

hombres, el deseo de las mujeres de trabajar afuera versus la preferencia otorgada 

a su rol de madre, la necesidad de una preocupación estatal para la problemática.  

(Grau, O. et al. 1997 P.169) 

 

Según  Bourdieu (2000), lo femenino se vincula a la reproducción y su 

espacio se limita a lo privado. Lo masculino que encarna el valor, se inserta en lo 

público/privado y oficializa todas las actividades de prestigio. Se fundamenta así 

un imaginario social anclado en una diferencia que construye jerarquía. Siguiendo 

a Bourdieu se esta frente a una dominación que tiene que ver con la construcción 

social e histórica de los cuerpos, una construcción que ha estado permanentemente 

permeada por la visión androcéntrica del mundo a partir de la que se organiza la 

división del género,  de tal manera que estos se conciben y visualizan como 

esencias sociales jerarquizadas.  

Las prácticas femeninas, así aparezcan como un ámbito o dominio 

particular de las mujeres, suponen la existencia de un esquema de dominación 

masculina basado en la dicotomía masculino/femenino, alto/bajo, bueno/malo, etc. 
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 A partir de todo ello se otorga al hombre el poder de dominar a la mujer. 

Es a partir de esta violencia simbólica que se estructuran las relaciones desiguales 

entre los géneros: un conjunto de hábitos, percepciones y esquemas de relación 

que producen y reproducen las asimetrías en las relaciones entre hombres y 

mujeres. 

Los estudios de género y las distintas conceptualizaciones en torno al 

papel de la mujer y la subordinación de éstas en un orden patriarcal, no apuntan 

solamente a denunciar y criticar este lugar en lo social, sino a demás apuntan a 

reformular conceptos que sirvan de eje de análisis en lo referente a la relación 

entre los géneros, lo que permitiría abrir la discusión al reconocimiento de nuevos 

saberes referidos a la movilidad que se está generando en el papel que ocupa la 

mujer. 

 El termino “género”  circula en  las ciencia sociales y en los discursos que 

se ocupan de él,  con un acepción especifica y una intencionalidad explicativa. En 

1955, John Money propuso el término “papel de género”, concepto que describe 

el conjunto de conductas atribuidas a los hombres y a las mujeres. Posteriormente, 

Robert Stoller (1968) estableció de forma más clara la diferencia conceptual entre 

sexo y género, basándose en sus investigaciones, sobre niños y niñas, que 

producto de problemas anatómicos habían sido criados de acuerdo a un sexo que 

fisiológicamente no era el suyo (Stoller, R, 1968, citado en Gomáriz, 1992).  La 

idea general mediante el cual se distingue el “sexo” de “genero” consiste en que el 

primero apunta a las características biológicas que diferencias  a macho y hembra,  

mientras que el segundo guarda relación con los significados que cada sociedad  

atribuye a las distinciones y desigualdades sociales de genero.  Así, los sistema de 
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género son los conjuntos de prácticas, símbolos, representaciones, normas y 

valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual 

anatomo-filológica y que dan sentido, en general a las relaciones entre persona 

sexuadas (De Barbieri, 1992).   

Gayle Rubin propone el sistema sexo /género que alude a un conjunto de 

arreglos por los cuales una sociedad transforma la sexualidad biológica en 

productos de la actividad humana. Así cada sociedad poseerá un sistema 

sexo/genero particular que imprimirá relaciones específicas entre el sexo y el 

género (Rubin, Citado en Lamas, 1996). 

Las teorías de género, en su origen, en su generación y en sus metas están 

estrechamente ligadas al feminismo. Sin embargo, ésta es una relación en tensión 

dado que la teoría feminista permanece crítica respecto de algunas teorizaciones 

sobre el género, aunque en ámbitos de mutua influencia. Se sostiene no obstante, 

que no toda teoría de género es feminista.  Esto en el sentido que lo que define al 

feminismo es la lucha por la transformación de las relaciones entre hombre y 

mujeres, la emancipación de las mujeres y la eliminación de su subordinación. Y  

algunas conceptualizaciones del género se limitan a la descripción de las 

diferencias y de los roles de hombres y mujeres, y de las relaciones de género, sin 

una visión transformadora de la realidad.  

Se puede visualizar que el discurso genérico existe en todo momento 

social, tomando en cuenta las relaciones que adquieren hombres y mujeres, según 

y cómo ese conjunto social significa a éstos, atribuyéndolas capacidades, 

funciones, y sentidos que se basan centralmente en sus corporalidades diversas, 



 35 

por ser portadoras de un sexualidad que claramente indica su diferencia anatómica 

entre  hombre y mujer. 

Sin embargo, la construcción teórica alrededor del concepto de género es 

un proceso no concluido, un campo den desarrollo. Los conceptos que se utilizan 

son herramientas teóricas elaboradas con fines metodológicos, pero no pueden 

cristalizarse en cuanto a su contenido. Son conceptos a ser llenados de contenidos  

a partir de los diversos contextos que se aplican. Así  por ejemplo, el concepto de 

división genérica del trabajo, da cuenta de un aspecto de la realidad que existe en 

distintas sociedades, no obstante, el contenido especifico de ella en una 

determinada realidad es algo a investigar, no puede darse por hecho, ya que la 

diversidad de contenidos es enorme. Lo mismo sucede con los conceptos como las 

identidades de genero femeninas y masculinas, la subordinación, los tipos de 

familias, las relaciones de poder, etc.  

 

Estas entidades no son inmutables sino son elementos que están en 

constante proceso de cambio, generalmente no lineal.  Por lo mismo se hace 

imprescindible referirse al  concepto de genero, en tanto problematización de la 

realidad social, requiere una consideración cultural, en el sentido que todas las 

acciones y pensamientos de los seres humanos, hombres y mujeres, están 

permeados por la cultura, es decir, por visiones e interpretaciones del mundo, 

valores y practicas sociales.   Entonces, podríamos decir que la teoría de género 

no sólo esta referida a la concepción genérica de los sexos femenino y masculina 

sino que abarca una concepción  cultural determinada y una visión de la sociedad 

predefinida.  
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Según Lamas, los sistemas de género sin importar su periodo histórico, son 

sistemas binarios que oponen el hombre a la mujer, lo masculino a lo femenino, y 

esto, por lo general, no en un plan de igualdad sino en un orden jerárquico. Lo 

interesante a estas oposiciones binarias es que permiten ver procesos sociales y 

culturales mucho más complejos, en los que las diferencias entre mujeres no son 

ni aparentes ni están claramente definidas.  Esta diferencia sexual, biológica  

recubierta por simbolizaciones culturales a través de un conjunto de prácticas, 

ideas, discursos y representaciones sociales que dan atribuciones a la conducta 

objetiva y subjetiva de las personas en función de su sexo (Lamas, 1996). 

 

 Es en esta sociedad predefinida es que se instalan las relaciones entre 

hombres y mujeres, o sea, las relaciones de género en una sociedad, y sus 

definiciones de lo femenino y lo masculino. Para comprender estas definiciones, 

se debe comprender la cultura en la cual están insertas.  

 

 Cada cultura define y entiende lo que es y debe ser un hombre y una mujer 

en una sociedad determinada. Como señalan Kabber y Subrahmanian (1996, 

citado en Valdés, T y Fritz, H 2005) “La cultura existe precisamente en cómo 

nosotros vemos, evaluamos e intentamos organizar el mundo alrededor de 

nosotros, incluyendo por supuesto, cómo vemos, evaluamos  y organizamos la 

diferencia biológica”.  

 En este sentido se puede decir, que el género es un producto cultural, 

construido por las sociedades en base a la diferencia sexual. La cultura dota de 
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contenido a las nociones de lo masculino y lo femenino, define roles, papeles para 

un sexo  y otro, formando modelos de género hegemónicos  y una determinada 

división del trabajo.  “Así el género se define  como la construcción social y 

cultural de las diferencias sexuales, implicando que el género será el entramado de 

representaciones y posiciones que las distintas culturas bordarán a la partir de las 

diferencias biológicas”  (Montecinos,  1992,  p.167)   

 

 El género, entonces, es aprendido, no es “natural”, no se “nace” con él, se 

aprende. El aprendizaje de una cultura y de los modelos de género  involucra, por 

lo general, procesos no conscientes, implícitos, internalizados a través de una 

práctica no reflexiva formando parte de los hábitos y las costumbres.  (Valdés,  T;  

Fritz, H,  2005, p.24).    

 

 Dentro de estas prácticas culturales, generalmente se usan las 

características biológicas, el sexo físico, para determinar roles y estereotipos de 

genero, las  tareas de la crianza, el cuidado de los  hijos, y la maternidad son 

definidas culturalmente como roles que lo deben cumplir las mujeres. En 

consecuencia, tanto los hombres como las mujeres tendrán comportamientos 

según su género, creencias, y normas sociales particulares. Esto en la medida en 

que las  sociedades y culturas establecen determinadas prácticas culturales 

adecuadas para hombres y mujeres, y les asignen atribuciones y valoraciones, 

todos los cuales serán vistos pertenecientes al orden natural de las cosas, es decir, 

se naturaliza.   Esta simbolización cultural de la diferencia sexual, el género no 
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sólo marca los sexos sino marca la percepción de todo lo demás: lo social, lo 

político, lo religioso, lo cotidiano. Según Lamas 1988, indica que pensar que las 

personas están sólo configurados por  la cultura y lo social (es el genero) es una 

visión reduccionista, especialmente cuando se habla de los procesos que llevan la 

constitución de la identidad. El concepto de identidad es  relevante considerarla 

dentro del  contexto social de las relaciones e intercambios con los demás. 

3.1.1 Identidad de género  

Para el autor Iñiguez, la identidad es un dilema entre la singularidad de 

uno/a mismo/a y la similitud con nuestros congéneres, entre la especificidad de la 

propia persona y la semejanza con los/as otros, entre las peculiaridades de nuestra 

forma de ser o sentir y la homogeneidad del comportamiento, entre lo uno y lo 

múltiple.  Siguiendo con Iñiguez es importante considerar la Identidad como un 

constructo relativo al contexto socio-histórico en el que se produce.   (Iñiguez, 

Citado en Crespo, 2001) 

 
 Asimismo, sostiene Larraín  (2001, p. 23)  “La identidad tiene que ver con 

la manera en que los individuos y grupos se definen a sí mismos al querer 

relacionarse –“identificarse” – con ciertas características. Se refiere a una cualidad 

o conjunto de cualidades con las que una persona o grupo de personas se ven 

íntimamente conectados” y que le permiten responder a las preguntas ¿quién soy?  

¿Quién me gustaría ser? ¿Quién soy para los otros? 

 

 Este mismo autor propone que existirán tres elementos constitutivos a 

partir de los cuales se construiría la identidad: En primer lugar, los individuos se 
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definen a sí mismos, o se identifican con ciertas cualidades, en términos de ciertas 

categorías sociales compartidas tales como género, clase, etnia, profesión, 

nacionalidad, etc. A estos elementos que dicen relación con los colectivos,  el 

autor los denomina “referentes culturales”. 

 

 En segundo lugar estarían los referentes  materiales, en los que se 

considera tanto el propio cuerpo como otras posesiones capaces de entregar al 

sujeto elementos  vitales de identificación. La idea es que al producir, poseer, 

adquirir o modelar cosas materiales los seres humanos proyecta su sí mismo, lo 

expresan y externalizan. 

 

 Y el tercer elemento fundamental en la construcción de si mismo es el que 

supone necesariamente la existencia de los “otros”, aquellos cuyas opiniones 

acerca de nosotros internalizados y también aquellos con respecto a los cuales nos 

diferenciamos. 

 Es necesario señalar  entonces que las identidades personales y colectivas 

están interrelacionadas y se necesitan recíprocamente. Los individuos se definen 

por sus relaciones  sociales y la sociedad se reproduce y cambia a través de 

acciones individuales. En este sentido, las identidades colectivas culturalmente 

definidas, y a la vez éstas no existen sin individuos que se identifiquen a ellas. Así 

las identidades colectivas corresponden a ciertas afiliaciones, características o 

lealtades grupales culturalmente determinadas que son compartidas por muchos 

individuos (Larraín, 2001) 
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 En las ciencias sociales el concepto de “identidad”, suele ir seguido de un 

calificativo: identidad cultural, identidad de clase, etcétera, y se relaciona con 

“papel”, “rol”, “status” y “grupo de referencia  o pertenencia”. En un sentido 

universal, a partir de la diferencia anatómica se establece la primera identidad de 

una persona En lo que se refiere a este estudio, se ahondará del concepto de 

identidad de género.  

 

 Las “identidades de género”, son ideas, interpretaciones, representaciones 

sociales de lo que es ser hombre y ser mujer, sea para un individuo o una 

colectividad.  Es decir, apunta a las interpretaciones que los sujetos o colectivos 

hacen de las relaciones de género y de lo femenino y lo masculino, no a las 

relaciones concretas existentes en la realidad. Alude tanto la identidad de una 

persona –la identidad de género de un sujeto-, como también a las identidades de 

género dentro de un colectivo, es decir los modelos de identidades de género, o 

también ideologías culturales de género.  (Valdés,  T;  Fritz, H., 2005).  

 De lo anterior se puede desprender que las identidades de género son 

producto de un  proceso en el cual el sujeto, construye socialmente su identidad 

femenina o masculina mediante la interacción  y el reconocimiento del otro, 

incorporando sus experiencias, su propia subjetividad  y su estructura psíquica.  

Es un proceso intersubjetivo, no individual: cada sujeto elabora su trabajo tejido 

de significaciones a partir del cuadro de representaciones colectivas de su propia 

cultura y tiempo, en un intercambio de subjetividades. También se mezcla con 

otras  fuentes de identidad como son la clase, la raza, la etnia y al generación, 

entre otras. 
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 Los modelos de género operan como un sistema de referencia a partir del 

cuál el sujeto asume elementos de una identidad asignada y elementos optados. 

Los elementos asignados son el cuerpo y el conjunto de actividades que 

constituyen el “deber ser”, y los elementos elegidos constituyen la autoidentidad, 

la cual está integrada por la estructura psíquica que refiere a las formas de 

pensamiento y afectividad y a la confluencia de ambas en al configuración del yo 

(Lagarde. 1992, citado en Valdés, 2005)  

 

 La construcción de las masculinidades o las femineidades, se deben situar 

en el marco de un sistema de identidades de género. No existe lo masculino sino 

en contraposición a lo femenino y viceversa. Son construcciones relacionales, no 

solo entre géneros, sino también en las relaciones que se establecen al interior de 

cada género. Dentro del contexto que nos interesa, “la maternidad”  ahondaremos 

en el concepto de la identidad femenina. 

3.1.2  Identidad  Femenina – Maternidad  

 
 El interés inicial de los estudios de las mujeres, y posteriormente de los 

estudios de género, surge en función en comprender la diferencia y la 

jerarquización que se establecía entre hombres mujeres. El movimiento feminista 

busco desentrañar la condición de subordinación de la mujer, postulando una 

invisibilidad en el análisis social, respecto a las desigualdades derivadas del 

género. 

 La identidad femenina desde la perspectiva de género propone que la 

subordinación de la mujer se debe principalmente a su identificación con la esfera 
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doméstica, en al cual la mujer aparece vinculada inexorablemente a una función 

reproductora.  Una reproductora que condicionaba el modo de ser mujer desde una  

triple perspectiva biológica, psicológica y social.  

 

 La identidad   femenina se ha  construido históricamente a partir de un eje 

central, la sexualidad. Ésta se expresa en dos formas: una, en tantos seres capaces 

de reproducir biológicamente otro individuo, la maternidad; y otra, en su 

capacidad de dar placer a otros.  Así lo “femenino”, es decir lo propio de las 

mujeres pertenecería la sensualidad, la expresividad, la preocupación por las 

necesidades de los demás y  la  criaza de los hijos. Una vez alcanzado el 

matrimonio, se esperaba que la mujer se centrará en “cuerpo y alma” en satisfacer 

las necesidades del mundo y de sus futuros hijos. (Valdes,  T;  Fritz, H. 2005)  

 Para Lagarde (1990), la Identidad de las mujeres es el conjunto de 

características sociales, corporales y subjetivas que las caracterizan de manera real 

y simbólica de acuerdo con la vida vivida. La experiencia particular está 

determinada por las condiciones de vida que incluyen, además la perspectiva 

ideológica a partir de la cual cada mujer tiene conciencia de sí y el mundo, de los 

límites de su persona y de los límites de su conocimiento, de su sabiduría, y de los 

confines de su universo.  Mujer, madre y naturaleza han configurado  la tríada de 

elementos que desde la modernidad clásica hasta hace pocas décadas, servían para 

definir lo que era y debía ser la identidad femenina. 

 
El mundo patriarcal ha especializado a las mujeres en la maternidad, es 

ésta la responsable del cuidado y crianza de los hijos/as desde la gestación hasta la 
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adultez, es así como en el modelo de identidad de mujer/madre/presencia, y 

hombre/hijo/ausencia, la mujer se articula como el referente, el espejo, el refugio 

de los hijos huachos” (Montecinos, 1992). Una peculiar asignación de género que 

se remonta  a la conquista de América, pero que sigue funcionando hoy como 

parte de las representaciones colectivas sobre el ser hombre y el ser mujer. Esto ha 

tenido como consecuencia que socialmente la ausencia paterna sea aceptada, ya 

que la paternidad reviste un manto de invisibilidad, porque la responsabilidad 

completa con respecto a los hijos/as ha estado asociada culturalmente a lo 

femenino.  

 

 Se aprecia entonces como la definición de mujer se sustenta 

fundamentalmente  en el concepto de madre y de las actividades y asociaciones 

afines, por cuánto bajo la perspectiva patriarcal se especializa  a las mujeres en la 

maternidad. En el imaginario social la feminidad está destinada a realizarse en y a 

través de la maternidad, real o simbólica. Lagarde (1990)  utiliza el termino 

madresposa para referirse a este rol de dos facetas que la cultura sitúa a todas las 

mujeres y sobre el cuál asienta su feminidad y su condición de género, dado que 

esta categoría abarca el hecho global constitutivo de la mujer en la sociedad y la 

cultura. 

 

En Chile y en Latinoamérica, existen posturas que enfatizan la conquista 

como un hecho fundante  y estructurador de las identidades de género. Se postula 

que el ethos mestizo hiperboliza lo materno, y por tanto las identidades de género 

femeninas y masculinas dificultan el asumirse como hombre y mujer. Esto dado 
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que el símbolo mariano constituye un marco cultural, que asigna a las categorías 

de lo femenino y lo masculino cualidades específicas: ser madre y ser hijo, 

respectivamente (Montecinos, 2007).   

 

De esta manera, se señalaba que la presencia del símbolo materno, 

emanado de la figura de la virgen maría, ejercía una fuerte influencia en la 

constitución de la identidad femenina. Esta figura trajo consigo dos hechos que 

delinearían el contorno de la mujer y de lo femenino-respectivamente-dentro del 

nuevo ethos. El primero se liga a la experiencia “real” de constitución de 

mestizaje (indo-europeo) y segundo al proceso de sincretismo religioso. El 

proceso de las identidades de género estaría marcado por estas categorías, 

sobrevalorando el rol de madre a partir de la imagen mariana y de la imagen de la 

madre tierra legada por las culturas indígenas. 

 

El concepto de maternidad a lo largo de la historia, aparece como un 

conjunto de creencias y significados en permanente evolución, influidos por 

factores culturales y sociales, que han ido apoyándose en ideas en torno a la 

mujer, a la procreación y a la crianza, como vertientes que se encuentran y 

entrecruzan en la interpretación. Siendo la maternidad un concepto que se 

intercambia en el espacio social, su interpretación y repercusión en la experiencia 

individual es muy significativa, siendo por largo tiempo tal vez la investidura más 

poderosa para la autodefinición y autoevaluación de cada mujer, aún de aquellas 

que no son madres. Por lo mismo,  al ser la maternidad un concepto que ha 
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condicionado  la identidad femenina a lo largo de la historia, es que también se ha 

estudiado dentro del ámbito de la psicología.  

 

Diversos autores relevantes del psicoanálisis partiendo de Freud, se han 

hecho eco de concepciones patriarcalistas de la mujer y la maternidad. Freud, hace 

recaer en la maternidad el desenlace de una feminidad normal  que acepta la 

sustitución del niño por el pene. El descubrimiento de la castración es un punto de 

viraje en el desarrollo de la niña. “Se siente gravemente perjudicada, a menudo 

expresa que le gustaría tener también algo así”, y entonces cae presa de la envidia 

de pene, que deja huellas imborrables en su desarrollo…” Las tres orientaciones 

propuestas por Freud, se inscriben en la lógica del tener, es decir, en torno al falo. 

(Freud 1989 citado en  Ons 2007). 

 

  Así, la maternidad es el camino normal para resarcirse de la castración. 

Por otro lado  Lacan afirma que Medea es una “verdadera mujer”.  Al comienzo 

de la pieza, Eurípides señala que Medea trataba de satisfacer en todo a Jasón tanto 

como esposa  y  madre perfecta. Cuando él le anuncia que se irá con otra, ella 

gestará su venganza matando a los hijos que habían tenido juntos, mostrando con 

ese acto  que en ella lo que es mujer  supera a lo que es ser  madre.  Medea así nos 

indica lo que hay de extraviado en una “verdadera mujer”  ya que  explora una 

región  más allá de los límites fálicos, sacrificando lo más precioso que tiene. No 

se trata, por supuesto, de hacer una apología  de la “verdadera mujer”; sabemos 

por otra parte cuanto puede calmar a una mujer el hecho de tener un hijo, y cómo 

el hombre al satisfacer este pedido mitiga, en parte el agujero que –caso contrario- 
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recaerá en él. Importa destacar que mujer y madre no se recubren  y que lo 

femenino no es idéntico a lo fálico (Ons, 2007. Pág. 20). 

 

 La maternidad no es un hecho casual en sí mismo, no sólo es parte del acto 

biológico que la hace posible, sino que se sostiene en una serie de motivaciones, 

tanto sociales y culturales, como psicológicas. Ésta se determina y es influenciada 

por el comportamiento reproductivo en el que injieren factores como: la fertilidad, 

existencia de relaciones sexuales, condicionantes culturales, valores y normas de 

la sociedad a la cual se pertenece; y por último, todos los  factores que tienen que 

ver con la inserción a una estructura social determinada (Valdés, 2003). 

 Las perspectivas que afrontan la maternidad son diversas, en general se 

vinculan con los asuntos familiares y a la relación madre-hijo. Entre ellos, la 

perspectiva de género ofrece ventajas para comprender el desarrollo cultural e 

histórico de dicho concepto, al ser considerado como una construcción simbólica. 

Así, la maternidad no se puede explicar sólo desde un área disciplinaria.  

(Martínez, 1992, p. 191) 

 

 La función materna a lo largo de la historia, considerada como un 

constructor sociocultural, ha formado parte del eje identitario de la feminidad. No 

ha resultado una tarea fácil desligar lo femenino de lo materno. La promoción de 

la mujer a través de la maternidad, transferida mediante el discurso psicológico, 

ayudó de forma decisiva a ubicar el núcleo de la identidad femenina precisamente 

en esta función. Freud, hace recaer en la maternidad el desenlace de una 

feminidad normal que acepta la sustitución del niño por el pene.  
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 Se vincula la maternidad, desde sus bases biológicas, al género  femenino 

como producto de una construcción social y cultural.  En este  sentido, “Cada 

cultura elabora simbólicamente sus propias identidades de género a partir del 

hecho biológico de las diferencias entre los sexos” (Fuller, 1993, p.18).  

 En Chile, el culto a la maternidad se suscitó  en el imaginario social que 

homologa “mujer” con “madre”. Una teoría que traza en el culto mariano la 

expresión fundamental de la feminidad, y que se traspone con el modelo de 

presencia/femenina y ausencia/masculina en las vinculaciones de género. Como se 

puede observar el papel  primordial  de la mujer dentro de la sociedad patriarcal 

esta condicionada por la función a la que esta destinada la mujer: la maternidad. 

Así por medio de su capacidad de engendrar, su capacidad biológica reproductiva. 

Así por su rol desempeñado como mujer, se le asignará un espacio privado, que le 

da origen y la sustenta en la sociedad, de esta manera la maternidad se establece 

como el rol más significativo de la mujer, que incluso la caracteriza como tal. 

 

3.2.  Psicología social: representaciones sociales 

 
 La psicología social es una de las cuatro ramas fundamentales de la 

psicología,  cuyos orígenes se remontan a inicios del siglo XX. Sus inicios se 

pueden datar específicamente en 1879 con la aparición de  Völkerpsychologie o 

Psicología de los pueblos, desarrollada por Wilhelm Wundt. La psicología Social 

es la ciencia que estudia los fenómenos sociales e intenta descubrir las leyes por 

las leyes por las que se rige la convivencia. Investiga las organizaciones sociales y 
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trata de establecer los patrones de comportamientos de los individuos en los 

grupos, los roles que desempeñan en los grupos, los roles que desempeñan  y 

todas las situaciones que influyen en su conducta. 

 

 La psicología social se ha ocupado y sigue haciéndolo de un solo y único 

problema: ¿por qué se produce el conflicto  entre individuo y sociedad? Ninguna 

otra ciencia aborda este problema de forma tan directa, ninguna siente una 

atracción tan profunda  por ese conflicto. Y aquellas ciencias que lo hacen se 

aproximan a la psicología social, como sucedió con el psicoanálisis al interesarse 

este por los fenómenos de masa. También es el caso de la historia cuando los 

fenómenos de la mentalidad.  “La psicología social es la ciencia del conflicto 

entre el individuo y la sociedad Podríamos añadir de la sociedad externa y de la 

sociedad que lleva dentro”.  (Ibáñez, 1994, p.18). 

 

 “Como objeto central, exclusivo de la psicosociología, todos los 

fenómenos relacionados con la ideología y la comunicación, ordenados según su 

génesis, su estructura y su función”. Jodelet, (1986,  citado en Ibáñez, 1994). 

  Por lo que respecta a la ideología, consisten en sistemas de 

representaciones y de actitudes. A ellos se  refieren todos los fenómenos 

familiares de prejuicios sociales o raciales, de estereotipos, de creencias, etc. Su 

rasgo común es que expresan representaciones sociales que individuos y grupos se 

forman para actuar y comunicar.  En relación a los fenómenos de comunicación 

social, estos designan los intercambios de mensajes lingüísticos y no lingüísticos 

(imágenes, gestos, etc.) entre individuos y grupos. Se trata de medios empleados 
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para transmitir una información determinada e influir sobre los demás. Se emplea 

la noción global de “comunicación social” para indicar que incluye tanto los 

fenómenos de comunicación de masas de influencia colectiva (propaganda, 

publicidad, etc.) como los procesos puramente lingüísticos y los hechos 

semánticos.  También se relaciona con los signos que circulan en la sociedad, con 

la semiología que, según  el propio Saussure, forma “parte de la psicología social 

y, por consiguiente, del la psicología general”  Saussure (1916, citado en 

Moscovici 1991).  

  De esta manera se puede decir que: “La psicología social es la ciencia de 

los fenómenos de la ideología (cogniciones y representaciones sociales) y de los 

fenómenos de comunicación”. (Moscovici, 1991, P. 19) 

 

 En el concepto de representaciones sociales  confluyen nociones de origen 

sociológico, como la cultura o la ideología y también de origen psicológico como 

son la imagen o  pensamiento. Por tanto, podemos decir que es un  concepto 

psicosociológico, pues está ubicado en la intersección de ambas disciplinas. 

“Representaciones sociales, va a ser, un concepto macro que apunta hacia un 

conjunto de fenómenos y de procesos más que hacia objetos claramente 

diferenciados   o hacia mecanismos precisamente definidos” (Ibáñez, 1994, p. 

171). Estas representaciones colectivas no se derivan sólo de las experiencias de 

individuos aislados, sino que de su cooperación, generándose a partir  de las 

combinaciones  reciprocas dadas por la asociación entre éstas experiencias.    
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  La teoría de las representaciones sociales ha tenido una formación variada 

en cuánto a las ciencias que han aportado a su conformación. El concepto de 

representaciones sociales  aparece en sociología con los aportes de Durkheim, 

como representación colectiva. Sin embargo su teoría va a ser esbozada por la 

psicología social con Serge Moscovici (1979), quien en su obra “La psychanalyse, 

son image et son public” retoma la idea de Durkheim, no sin antes diferenciar los 

términos de representaciones colectivas y representaciones sociales. Las 

representaciones de Durkheim son independientes de los individuos, ven a este 

como un actor pasivo, en tanto las representaciones colectivas lo trascienden, es 

decir, la sociedad le entrega representaciones y el individuo las adapta a sus 

particularidades.   Desde entonces, la  elaboración de esta teoría ha permeado las 

ciencias sociales porque constituye un enfoque que unifica lo individual y lo 

colectivo, lo simbólico y lo social; el pensamiento y la acción. 

 

3.2.1.  Representaciones Sociales 

 

 Las  representaciones sociales, constituyen sistemas cognitivos en los que 

es posible reconocer la presencia  de estereotipos, opiniones, creencias, valores y 

normas que suelen tener una orientación actitudinal positiva o negativa. Se 

constituyen, a su vez como  sistemas de códigos, valores, lógicas clasificatorias, 

principios interpretativos y orientadores   de   las prácticas, que definen la llamada 

conciencia colectiva, la cual se rige con fuerza normativa en tanto instituye los 

límites  y las posibilidades de la forma en que las mujeres y los hombres actúan en 

el mundo. 
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  En el concepto de representaciones sociales  confluyen nociones de origen 

sociológico, como la cultura o la ideología y también de origen psicológico como 

son la imagen o  pensamiento. Por tanto, podemos decir que es un  concepto 

psicosociológico, pues está ubicado en la intersección de ambas disciplinas. 

“Representaciones sociales, va a ser, un concepto macro que apunta hacia un 

conjunto de fenómenos y de procesos más que hacia objetos claramente 

diferenciados   o hacia mecanismos precisamente definidos” (Ibáñez, 1994, p. 

171). Estas representaciones colectivas no se derivan sólo de las experiencias de 

individuos aislados, sino que de su cooperación, generándose a partir  de las 

combinaciones  reciprocas dadas por la asociación entre éstas experiencias. 

 

"La noción de representaciones sociales nos sitúa en el punto donde se 

intersectan lo psicológico y lo social” (Jodelet, 1986, p. 473)  es decir, que   la 

noción de representaciones sociales permite interpretar lo que nos sucede, 

inclusive a dar un sentido inesperado; las  personas conocen la realidad  que les 

circunda mediante explicaciones que extraen de los procesos de comunicación  y 

del pensamiento social.  De esta manera las representaciones sociales sintetizan 

dichas explicaciones y permiten tener un tipo específico de conocimiento que 

tiene origen en las experiencias  de la gente y como está organiza su vida 

cotidiana: el conocimiento del sentido común. 

  

 El concepto de Representaciones Sociales, como lo definiera Moscovici, 

se refiere a un modo de entender y de comunicarse particular, propio de una 

sociedad o de un grupo social determinado, mediante el cual se construye la 
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realidad y el conocimiento de la vida cotidiana (Moscovici, S. y Hewstone M. 

(1986). Es decir, las representaciones sociales  permiten dar cuenta de la 

complejidad de la realidad social, puesto que  pone énfasis en como los sujetos 

constituyen la realidad, otorgándoles significados a los objetos. Como una manera  

de interpretar  y  pensar nuestra  realidad.  

 

 Asimismo, esta forma de conocimiento social no se realiza en forma 

independiente del contexto social, sino que está determinado por el momento 

histórico, político y económico por donde circulan los grupos sociales. De esta 

manera nos sitúa en el punto de intersección de lo psicológico y lo social y esto 

justifica la elección de esta teoría para nuestra investigación, ya que, nos permite 

conocer los modos y procesos de constitución del pensamiento social, por medio 

del  cual las mujeres sin hijos se representan la maternidad.   De lo anterior se 

deriva la importancia de identificar, conocer y explorar las creencias, actitudes e 

imágenes de la maternidad. Además, nos aproxima  a la “percepción y visión del 

mundo” que tienen estas mujeres.  

 

 La realidad de la vida cotidiana es una construcción intersubjetiva. Por ello 

la teoría de las  representaciones sociales constituye una manera particular de 

enfocar la construcción social de la realidad, la ventaja de este  enfoque es que 

toma en consideración ambas dimensiones tanto las cognitivas como las sociales 

de la construcción de la realidad.  Ello hace que su óptica de análisis, la elección 

de aspectos relevantes a investigar y la interpretación de los resultados difiera en 

gran medida de la cognición social. 
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 El énfasis en lo colectivo y en la comprensión de la realidad social a partir 

de su construcción social, son elementos centrales de la teoría de las 

Representaciones Sociales, Moscovici  (1991, citado en Araya 2002) indica que 

en la interacción sujeto – objeto, no existe un solo sujeto, sino que intervienen 

otros sujetos, a los que el autor les llama Alter (A), que además de relacionarse 

estrechamente entre ellos y ellas, guardan también íntima relación con el objeto 

social. Con este planteamiento, Moscovici trasciende de un esquema diádico, 

donde sujeto (S) y objeto (O) interactúan, para pasar a un esquema triádico donde 

los otros sujetos también interactúan e inciden en la relación sujeto-objeto. 

 

 Ahora bien, en la vida cotidiana ninguna presentación social existe aislada 

de otras representaciones. De hecho, no se puede hablar de una representaciones 

sociales pura pues, en realidad, las representaciones constituyen intrincados en 

cuyo desenvolvimiento tiene un peso fundamental la historia de cada persona y 

del grupo en general. “Las representaciones están inscritas en los pliegues del 

cuerpo, en las disposiciones que tenemos y en los gestos que realizamos. Forman 

la sustancia de ese habitus del que hablaban los antiguos, que transforma una 

mesa de instintos y órganos en un universo ordenado, en un  microcosmos 

humano del macrocosmos físico, hasta el punto de hacer que nuestra biología 

aparezca como una sociología y una psicología, nuestra naturaleza como una obra 

de la cultura. Enraizada así en el cuerpo, la vida de las representaciones se revela 

como una vida de memoria“(Moscovici y  Hewstone, 1986, p.708-709).   
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 En resumen, del análisis del hecho de representar se desprenden cinco 

características fundamentales de representación. (Jodelet, 1986, p. 478). 

 

- Siempre es la representación de un objeto. 

- Tiene un carácter de imagen y la propiedad de poder intercambiar lo 

sensible y la idea, la percepción y el concepto. 

- Tiene un carácter simbólico y significante 

- Tiene un carácter constructivo 

- Tiene un carácter autónomo y creativo 

 

3.2.2.  Estructuras y Mecanismos de las Representaciones Sociales 

  

 Las Representaciones Sociales están estructuradas, es por ello que, no 

todos los objetos de la vida social constituyen una representación social. En este 

sentido un objeto únicamente puede contener un conjunto de opiniones, de 

creencias o valores. Las representaciones sociales, se caracterizan  precisamente 

por constituir un tipo de pensamiento práctico que se originan en el intercambio 

discursivo, a través de una previa elaboración consensual de los conocimientos de 

la realidad social.  Según Moscovici, las representaciones sociales como forma de 

conocimiento aluden a un proceso y a un contenido. En tanto proceso las 

representaciones sociales refieren a una forma particular de adquirir y comunicar 

conocimientos. Como contenido, a una forma particular de conocimiento, que 

constituye un universo de creencias en el que se distinguen tres  dimensiones: la 

actitud, la información, y el campo de representación (Moscovici, 1979). 
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• La Actitud: Se manifiesta  en la disposición u orientación más  o menos 

favorable que tiene una persona hacia el objeto  de la representaciones 

sociales, conlleva una dimensión evaluativa respecto a ese objeto. 

Orientando así su conducta. esta como la disposición más o menos 

favorable que tiene una persona hacia el objeto de la representación social; 

expresa por tanto, una orientación evaluativa en relación a un objeto. La 

actitud expresa el aspecto más afectivo de la representación, por ser la 

reacción emocional más cerca del objeto o del hecho.  Para nuestro 

estudio, la actitud se entiende como la orientación que tengan las  

entrevistadas acerca de la maternidad, es decir estas mujeres pueden tener 

una reacción emocional sin necesidad de tener mayor información  sobre 

un hecho en particular, en este  caso  ser madre biológica.  (Ibáñez, 1994). 

 
 

• La información: Es la dimensión que habla de los conocimientos en torno 

al objeto de representación.  La información que tengan los sujetos es 

variada tanto en calidad como en cantidad.  De ello dependen diversos 

factores como por ejemplo  la pertenencia a un grupo determinado y la 

inserción social, pues el acceso a la información siempre esta mediado por 

condicionantes sociales y culturales. (Ibáñez, 1994).  En este sentido, la 

información, se referirá a todos aquellos datos o explicaciones que sobre la 

realidad se formen las entrevistadas en sus relaciones cotidianas acerca de 

la maternidad, es decir, qué es la maternidad para ellas, como la perciben, 

cuales son las causas de postergación en el caso que las hubiera, etc. 
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• Campo de representación: Es el tercer elemento al orden que toman los 

contenidos representacionales, que se organizan en una estructura 

funcional determinada en torno al núcleo o esquema figurativo, que 

constituye la parte más sólida de la representación. Entrega peso y 

significado a todos los demás elementos que estás  presente en el campo de 

representación. Lo que hace en rigor  el esquema figurativo, es transformar 

los contenidos asociados a un objeto en un imagen concreta que permite la 

comunicación y la relación con el mundo. (Ibáñez, 1994).  En suma,  

constituye el conjunto de actitudes, opiniones, imágenes, creencias 

vivencias y valores presentes en una misma representaciones sociales. 

 

 El  Núcleo figurativo, se compone a través del proceso de objetivación  y 

anclaje, fases que se encuentran absolutamente unidas y que, sólo a través de estos 

procesos, es posible dar explicación y orientación a nuestras conductas. 

 
 Esta organización se configura en torno al núcleo figurativo. Este núcleo 

figurativo se construye a través del proceso de objetivación, el cuál “puede 

definirse como una operación formadora de imagen y  es estructurante” (Jodelet, 

1986, p.481)  Esta operación tiene la propiedad de hacer concreto lo abstracto, 

lleva a lo concreto los contenidos conceptuales respecto al objeto social. 

 

 A su vez este proceso de la objetivación se lleva a cabo en tres fases: 

 

• Construcción  Selectiva:  En esta etapa se la selección o retención de 

ciertos elementos de información, rechazando otros; los elementos 
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retenidos tienden a ser descontextualizados, en el sentido que son extraídos 

de su fuente originaria, y trasformados o adaptados de tal forma que 

puedan calzar en las estructuras de pensamiento ya constituidas en el 

sujeto. 

• Esquematización estructurante: Aquí se orienta a la construcción de un 

núcleo figurativo, a través de la organización de los diversos elementos de 

información  seleccionados y adaptados, materializándolos en una imagen 

más gráfica y coherente del objeto representado. 

 

• Naturalización: Aquí el núcleo figurativo antes construido pierde su 

carácter simbólico como representación mental construida socialmente, 

cobrando existencia real y autónoma, y por tanto, anterior al sujeto. De 

esta forma, el núcleo Figurativo se transforma en la expresión o reflejo fiel 

de una realidad en la que encaja perfectamente: la distancia existente entre 

el objeto real y el objeto representado desaparece, el objeto representado 

se constituye en objeto real. 

 El proceso posterior a la objetivación  es el anclaje.  Por su parte, es 

descrito como un mecanismo que tiene por finalidad integrar la información sobre 

un objeto dentro de nuestro  sistema de pensamiento afrontando las innovaciones 

de los objetos que no nos son familiares, en otras palabras “integrar la 

información sobre un objeto dentro de nuestro sistema de pensamiento tal y como 

está constituido” (Ibáñez, 1988, p.50).   

 



 58 

 En esta fase lo que se produce es un enraizamiento de la información que 

se asocia naturalmente  a un objeto de la realidad social. Moscovici indica que 

“…es  el mecanismo que permite afrontar las innovaciones o la forma de contacto 

con los objetos que no son familiares. Utilizamos las categorías que nos son  ya 

conocidas para interpretar y dar sentido a  los nuevos objetos que aparecen  en el 

campo social.”  (Moscovici, 1976 Citado en Ibáñez, 1994). 

 

 Este proceso de asimilación de las innovaciones, pasa por la educación de 

lo nuevo en nuestros esquemas familiares, sin embargo, se acompaña de un 

proceso de  “acomodación”, en el sentido que  “la integración de la novedad  

modifica nuestros esquemas para hacerlos compatibles con sus características” 

(Ibañez, 1988, p.50).  Cada grupo social construye, a partir de sus valores  o 

creencias, una red de significados a partir de los cuales el objeto representado es 

situado y evaluado como hecho social; los fenómenos nuevos ante los cuales se 

vea enfrentado un grupo serán tratados a partir de estos valores y creencias 

propios, haciendo variables los procesos de acomodación y asimilación. 

  

Según Pereira de Sá (1998, citado en Araya 2002) existen tres líneas de 

Investigación de las representaciones sociales: 

 Escuela clásica: desarrollada por Denisse Jodelet en estrecha cercanía con 

la propuesta de Serge Moscovici. El énfasis está más en el aspecto constituyente 

que en el aspecto constituido de las representaciones.  Metodológicamente 

recurre, por excelencia, al uso de técnicas cualitativas, en especial las entrevistas 

en profundidad y el análisis de contenido. 
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 Escuela de Aix-en- Provence: esta escuela es desarrollada desde 1976 por 

Jean Claude Abric y está centrada en los procesos cognitivos. Se le conoce como 

el enfoque estructural de las representaciones sociales, por excelencia recurre a las 

técnicas experimentales.  

 

 Escuela  de Ginebra: En esta escuela el máximo exponente es Willen 

Doise. Es conocida como la escuela sociológica pues se centra en las condiciones 

de producción y circulación  de las representaciones sociales. 

 

 Las dos primeras escuelas o líneas de investigación evidencian los dos 

enfoques que han sido abordadas  las Representaciones Sociales: el procesual y el 

estructural. 

 

 Para la comprensión de estos dos enfoques es preciso recordar que las 

representaciones sociales son pensamiento constituyente y a la vez pensamiento 

constituido. Es decir, al ser parte de la realidad social, la Representaciones 

sociales, contribuye a su configuración y producen en ella una serie de efectos 

específicos. Pero también, las Representaciones Sociales contribuyen a construir 

el objeto del cual son una representación, por lo que este objeto, es en parte, 

realmente tal y como aparece a través de su representaciones sociales (Ibáñez, 

1988, citado en Araya 2002). 

 
 Aunque ambos enfoques significan una manera diferente de apropiarse de 

la teoría, esta separación tiene una connotación  heurística y de ninguna manera 

debe conducir a una falsa dicotomía entre ellos. Sin embargo, se puede afirmar 
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que el aspecto constituyente del pensamiento son los procesos y el constituido son 

los productos o contenidos. El enfoque que se centra en el primer aspecto es el 

procesual y el estructural se centra en el segundo aspecto. 

 

 El enfoque procesual descansa en postulados cualitativos y privilegia el 

análisis de lo social, de la cultura y de las interacciones sociales, en general. El 

estructural, privilegia el funcionamiento cognitivo y el del aparato psíquico y para 

ellos recurre a los   postulados  que se derivan del método experimental así como 

a sofisticados  análisis multivariados. 

 

 Para cumplir los objetivos de esta investigación, se decidirá utilizar el 

enfoque procesual en las representaciones sociales de la maternidad.  Lo que 

obedece, a que  el propósito de la investigación es dar cuenta  en los discursos de 

las mujeres como éstas interpretan y aprehenden la realidad cotidiana, como viven 

la maternidad  a través de marcos culturales en los cuáles están insertas y conocer 

a través de sus códigos, valores e ideologías relacionadas con las posiciones y 

pertenencias especificas, y cuáles son sus comportamientos hacia objetos 

socialmente determinado.   Ahondar en este fenómeno cultural nos entrega la 

información para poder entender y a la vez contribuir a la planificación de futuros 

proyectos que incentiven a aumentar la tasa de natalidad en mujeres adultas en 

edad fértil. 
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El enfoque procesual  

 

Para acceder al contenido de una representación, el procedimiento clásico 

utilizado por este enfoque es la recopilación de un material discursivo producido  

en forma espontánea (conversaciones), o bien, inducido por medio de entrevistas o 

cuestionarios. Los discursos cristalizados en obras literarias, soportes 

periodísticos, grabaciones de radio pueden ser también objeto de análisis. 

Independientemente de su modo de producción, este material discursivo es 

sometido a tratamiento mediante las clásicas técnicas de análisis de contenido. 

Este tratamiento proporciona una serie de indicadores que permiten reconstruir el 

contenido de las representaciones sociales. 

 

 Las representaciones  sociales es el paradigma teórico desde el cual, se 

analizaran los discursos  que tienen las mujeres sin hijos en relación a la 

maternidad. Se analizaran las relaciones sociales con los procesos  de dinámica 

social y de dinámica psíquica. Estos dos tipos de procesos inciden en la 

conformación de la representación social que poseen estas mujeres, por un lado lo 

cognitivo o mentales que es de carácter individual y, por el otro, lo social, las 

interacciones sociales que tuvieron estas mujeres en su niñez y como 

culturalmente  han ido conformando su identidad femenina.  En la representación 

social de la maternidad intervienen elementos de naturaleza afectiva, cognitiva, 

ideología y social que subyacen detrás del genero. De esta manera, en las 

construcciones de representaciones es muy importante lo social, las interacciones 

entre los sujetos, ya que,  acá es donde se construye la identidad de género y luego 
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el proceso para que se traduzca en conductas. Al conocer, explorar las 

representaciones sociales acerca de la maternidad que tienen estas mujeres 

permitirá comprender acerca de las prácticas, símbolos, normas y valores sociales 

que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual y que dan sentido, en 

general a las relaciones entre las personas y que lo atribuyen al género.  

 

 Los  autores como Moscovici (1979), Ibáñez (1986) y Jodelet (1986)  

concuerdan en que la categoría asignada a los social es sinónimo de compartido, 

es decir,  que las representaciones se van adquiriendo por medio de lo colectivo, 

compartido por todos los sujetos dentro de una sociedad. Así Jodelet (1986) 

plantea que representar es “sustituir a”, “estar en lugar de“ y, en este sentido, la 

representación es una representación mental de algo: objeto, persona, 

acontecimiento, ideas, etcétera.  

 

 Por consiguiente, las representaciones de género de estas mujeres 

entrevistadas  poseen una dimensión simbólica que afecta y es afectada por la 

división del trabajo, y al mismo tiempo se verán afectadas por la estructura de 

poder, lo cual contribuirá a la construcción de identidades subjetivas en donde la 

maternidad juega un rol muy fundamental para la construcción de la identidad 

femenina.   
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4.  MARCO METODOLÓGICO 

  

4.1. Enfoque Metodológico 

 La intención de la presente investigación fue conocer  las representaciones 

sociales de la maternidad que tiene un grupo de mujeres sin hijos de la Región 

Metropolitana, conociendo y comprendiendo las representaciones sociales que 

éstas tienen acerca de la maternidad, indagar sobre sus sueños, imágenes, 

proyectos, deseos etc. Para tal propósito se utilizó  el  Enfoque Metodológico 

Cualitativo, que posibilita el acercamiento a esta realidad particular e intenta 

comprenderla desde la riqueza interpretativa de las propias protagonistas. Se 

plantea de este modo el interés en el lado subjetivo y complejo de la vida social, 

es decir, en la manera  en que  las personas se ven a sí mismas y a su mundo. 

(Taylor y Bogdan, 1998). 

 
 “La investigación cualitativa  es un fenómeno empírico, localizado 

socialmente, definido por su propia historia, no simplemente una bolsa residual 

conteniendo todas las cosas que son “no cuantitativas”.  (Kirk y Miller, 1986, 

citado en Valles 2003. p. 21). 

 

  El enfoque cualitativo es esencial  para la conceptualización de los 

fenómenos sociales qué se desean investigar minuciosamente.  Su prioridad es la 

descripción, análisis y explicación de lo interesado de forma “holística” y lo más 

natural posible. Este Dicho enfoque propende por la subjetividad y más 

exactamente por la Intersubjetividad, los contextos, la cotidianidad y la dinámica 
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de interacción entre éstos como elementos constitutivos del quehacer investigativo  

(McNabb, 2002). 

 

  El presente estudio se centra en la aproximación del discurso de las 

mujeres sin hijos cuya edad fluctúa entre los 30 y 45 años, que viven en la ciudad 

de Santiago. El interés es conocer que tipo de representaciones sociales de la 

maternidad tienen estas mujeres. Por tanto, la metodología adecuada  para 

alcanzar  el  objetivo es de carácter cualitativo, ya que  permite producir 

información respecto a las diversas creencias, actitudes, contenidos, valoraciones, 

entre otros que se manifiestan en el discurso del sujeto, y que se relacionan con 

nuestro objeto en cuestión. Se busca producir hallazgos a los que no se llega por 

medio de procedimientos estadísticos u otros medios cuantificables y donde lo 

esencial estará compuesto por el análisis interpretativo. (Strauss y Corbin, 1998). 

 

 Dentro de un estudio cualitativo el investigador es un explorador del 

significado de la realidad social. Éste tiene una relación cercana con el sujeto de la 

investigación, propiciando el ambiente para el acercamiento a las representaciones 

sociales que tienen un grupo de personas, en cierto contexto, sobre un algún tema 

específico; que en este caso particular, son las representaciones sociales de la 

maternidad. En el contexto de este estudio, esta postura se tradujo en la voluntad 

de acercarse a la manera con que las mujeres santiaguinas sin hijos, se representan 

la maternidad, en tanto encrucijada individual y cultural, de su trayectoria de vida. 

En otras palabras, se consideraron las múltiples interpretaciones y relatos de cada 

sujeto respecto del amplio espectro de sus opiniones e imágenes referente al tema 
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en cuestión. Lo anterior obedece a que el  objetivo principal de esta metodología 

es interpretar y  co-construir los significados subjetivos que las personas atribuyen 

a sus experiencias, para así captar la realidad tal como la ven, la viven y la 

construyen los propios individuos. De esta forma, se podrá acceder  a las 

representaciones de las mujeres desde sus intereses y motivaciones.  Junto  a esto  

la Investigación cualitativa enfatiza el estudio de los procesos y los significados, 

interesándose en lo fenómenos y experiencias humanas, donde se da importancia 

no sólo a que la realidad es socialmente construida, sino también a la relación que 

hay entre el investigador y lo que se estudia, reconociendo las limitaciones 

prácticas que moldean la propia   indagación. 

 

 Se busca conocer cuáles son las significaciones, las razones de una 

supuesta transición, retraso o simplemente la postergación de la maternidad  y 

como se relaciona este hecho con cambios de trayectoria en sus biografías, 

especialmente con aquellos sociológicamente asociados con la individualización, 

a través de un análisis cualitativo sobre este grupo de mujeres.  A través de este 

enfoque lograremos una comprensión de la problemática como una totalidad 

integrada ya que permitirá estudiar la realidad en su contexto natural tal como se 

presenta a través de la interpretación del  sentido de los fenómenos de acuerdo a 

los significados de que tienen para las personas implicadas. 
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4.2. Tipo  y diseño de Investigación 

 
 El estudio a utilizar es de tipo  Exploratorio - Descriptivo. El estudio 

Exploratorio es aquel que tiene  “por objeto central el familiarizarse con un 

tópico desconocido o poco estudiado”.  La investigación es de diseño  analítico y 

relacional, ya que busca “especificar las propiedades de personas, grupos o 

cualquier otro fenómeno que sea sometido a análisis” (Hernández, et al, 1998, pp. 

59 -.60)   por lo que se emplea una metodología de carácter cualitativo.  Si bien 

las representaciones sociales de la maternidad en mujeres que tienen hijos, han 

sido estudiadas, su problemática con el hecho  de ser madre y cómo éstas se 

representan en la sociedad actual, no. El hecho de que ésta investigación  se base 

en discursos de mujeres que no han tenido hijos aún, hace que este  estudio  sea 

distinto a los realizados,  ya que la mirada de este grupo etáreo es muy  diferente, 

su representación es muy particular, como se describe en los hallazgos 

encontrados en cuanto a sus ideas, imágenes, opiniones  y a su propio discurso  

respecto a  la maternidad. 

  

 Es un estudio descriptivo porque el propósito será explorar, describir los 

eventos y situaciones que se darán a través de la búsqueda de los objetivos de esta 

investigación. Además, porque  se contará con un trabajo de campo en donde se 

conocerán y describirán las representaciones acerca de la maternidad y  en 

relación a su rol de mujer en la sociedad moderna. “Los estudios descriptivos 

buscan especificar las propiedades, las características y los perfiles  importantes 

de las personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno que sea sometido 

a análisis” (Hernández et al.; 1998, p.58). 
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El  diseño de estudio es no experimental, ya que se observara el fenómeno 

en su contexto natural tal y como se dio,  “En la investigación no experimental no 

se construye ninguna situación, sino que se observan situaciones ya existentes, no 

provocadas intencionalmente por el investigador” (Hernández, et. al, 1998).  Esto 

significa  que no se manipulara los componentes de estudio, que en este caso serán 

las mujeres sin hijos entre el rango de edad de 30 y 45 años  de la ciudad de  

Santiago. Se dará  cuenta de una realidad  vivida por una determinada muestra de 

un contexto particular. De esta forma se investigarán problemáticas que se 

consideran cruciales para los profesionales del área de ciencias sociales y en 

particular para la psicología.   

 

Además, esta investigación es de tipo Transversal  o  Transeccional lo que 

significa que se recolectarán  los datos en un solo momento, en un tiempo único. 

El objetivo fue describir variables y analizar su incidencia en un momento dado 

(Hernández, et. al, 1998).   

 

 Tiene como propósito indagar en los relatos de las entrevistadas las 

significaciones acerca de la maternidad, indagar por lo tanto, en un momento y 

tiempo único.   El tipo transversal elegido es adecuado en cuánto al trabajo con las 

Representaciones sociales, puesto que éstas se dan en un contexto y un tiempo 

determinado. Las  Representaciones se van construyendo en  los razonamientos 

que hacen las personas en su vida cotidiana y sobre las categorías que utilizan 

espontáneamente para dar cuenta de la  realidad, por lo tanto tienen un carácter 

dinámico y cambiante. Éste hecho hizo posible conocer estas significaciones de la 
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maternidad en un momento específico de la vida de estas mujeres, que fue cuando 

se enfrentaron al momento de la entrevista.  

  

4.3  Delimitación de campo a estudiar 

  

4.3.1  Universo 

 

 El Universo estuvo compuesto por mujeres sin hijos, entre 30 y 45 años de 

edad, que viven en Santiago de Chile. 

 

4.3.2 Tipo de Muestreo 
 
 
 Considerando que  la muestra es No Probabilística,  se  “supone un 

procedimiento de selección informal y un poco arbitrario” (Hernández, et al,  

1998, p. 226). La elección de los sujetos no dependió de que todos tengan la 

misma probabilidad de ser elegidos, sino de la decisión de un investigador, por lo 

tanto la elección de los sujetos fue  controlada en cuanto éstos debieron cumplir 

características especificadas previamente en el planteamiento del problema.  La 

muestra utilizada se denomina sujetos-tipo lo que permite obtener como “objetivo 

principal, riqueza, profundidad y calidad en la información” (Hernández, et al,  

1998, p.  227). 

 

 En el caso de éste  estudio es adecuado una muestra no probabilística, pues 

se trata de un estudio con un diseño de investigación exploratorio; es decir, no es 
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concluyente, sino que su objetivo es documentar las experiencias de estas mujeres 

sin hijos, y permitir conocer las representaciones sociales acerca de la maternidad.  

Además será un muestreo intencional, que es aquel en el que los sujetos de la 

muestra no son elegidos siguiendo las leyes del azar, sino de alguna forma 

intencional, para encontrar las categorías de personas o sucesos que se desean 

explorar más en profundidad. En este caso la investigación se llevo a cabo con una 

muestra intencionada definida por tres criterios: edad, ubicación física, y estar sin 

hijos.  

 4.3.3 Muestra 
 
 
 En el grupo muestral se procuró combinar mínimos de homogeneidad y 

mínimos de heterogeneidad, por lo que se decidió trabajar con mujeres sin hijos 

entre 30 y 45 años de edad, que tuvieran residencia en la Región Metropolitana. 

De esta manera tratar de abrir en lo máximo el abanico de las causas de la 

postergación o la decisión de ser madre – no ser madre.   

 

Perfil de mujeres entrevistadas  

 En cuánto a las características de las entrevistadas, se optó  por estudiar a  

mujeres sin hijos entre 30 y 45 años de edad, con residencia en Santiago. El vivir 

en Santiago, respondería a los cambios y transformaciones en cuanto al  ámbito 

demográfico, y por qué no mencionar las repercusiones en  el ámbito laboral  en 

donde la mujer ha encontrado un espacio de libertad y de nuevas oportunidades  

en su proyecto de vida. Además el no tener hijos, es un hecho que supone que 

tienen el tiempo de ejercer distintos roles y contar con  más tiempo para realizar 
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otro tipo de actividades.  Estas mujeres representan a una generación que según 

los estudios de PNUD, estaría  experimentando una transformación respecto a sus 

proyectos de vida individuales, la familia y la maternidad, y que es lo que se 

indagará en esta investigación.  

¿Por qué estas mujeres que durante su edad fértil no han tenido dificultades 

biológicas aparentes para gestar y procrear un hijo están retrasando la maternidad 

o simplemente no la están contemplando? 

 

 Estudiar a la mujeres sin hijos, en el rango de  30 a 45 años de edad, da 

cuenta de su momento vital, puesto que en la actualidad, a los 29 o 30 años es la 

edad promedio en que la mujer recién  tiene su primer hijo. Por lo mismo, desde 

esta etapa de la vida,  se presume que existe una revisión de la decisión de tener 

hijos, hay una relación de mayor autonomía, muchas se independizan y empiezan 

a pensar en nuevas ideas, en  algún proyecto de vida, a cuestionarse el tema de 

tener hijos. 

 Del total de las mujeres entrevistadas, las ocho son solteras, seis no tienen 

pareja, 1 tiene novio y 1 convive con su pareja. En cuanto a su nivel de 

escolaridad, 4 son universitarias, 2 técnicos profesionales, y 2 técnicos 

comerciales. De las ocho mujeres, 6 viven solas, 1 con su pareja y la otra con su 

familia de origen. Toda las mujeres fueron criadas en su familia de origen con 

padres proveedores y madres dueñas de casa.  

 

 Por motivos éticos y para mantener la privacidad de sus identidades, se 

identificarán en la siguiente tabla con nombres ficticios. 
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 MUESTRA 
 
 

NOMBRE EDAD ESTADO CIVIL CON QUIEN 
VIVE 

 

NIVEL DE 
ESCOLARIDAD 
Y ACTIVIDAD U 
OCUPACION  

Anita 45 años Soltera / sin pareja sola Universitaria  -
Técnico 
especializado 

Rosy 34 años Soltera / sin pareja con su 
familia de 
origen 

Técnico - 
Secretaria  

Carmela 40 años Soltera / con pareja sola Técnico  -  
Encargado de 
facturación 

Angy 36 años Soltera/conviviente Con su 
pareja 

Universitaria 
contador  

Clarisa 35 años Soltera /sin pareja sola Técnico  
Asistente call 
center  

Cleo 39 años Soltera /sin pareja sola Universitaria 
Bibliotecaria 

Cote 39 años Soltera /sin pareja sola Universitaria 
Ingeniero 

July 42 años Soltera/ sin pareja sola Técnico 
Profesional 
Arsenalera 

 

Para lograr acceder a estas mujeres, contemplando además en el transcurso de la 

investigación lo delicado y lo íntimo que es para ellas esta temática, se decidió 

utilizar la técnica intencional de tipo bola de nieve, lo cual implica comenzar con 

un pequeño número de personas, ganar su confianza y a continuación solicitarles 

que me refieran a otros. (Taylor y Bogdan, 1998). 

 

 Siguiendo lo anterior, se optó por recurrir en primera instancia a personas 

cercanas que vayan contactando a otras con el perfil de mujer que se busca en la 

Investigación. 
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4.4 Técnicas e Instrumentos de recolección de la información 

 
El  enfoque metodológico cualitativo  genera técnicas de recopilación y 

análisis de datos que otorgan un estatus particular a los sujetos de la investigación 

y tratan de explicitar la manera en que conciben y viven su experiencia cotidiana.  

En el presente caso,  la técnica utilizada para la recolección de datos será la 

Entrevista en profundidad  estandarizada no programada.   

 

Las preguntas permitirán  explorar la trayectoria de cada mujer 

entrevistada, en relación a sus opciones y proyectos de vida, como se  visualizan  

en respecto de la categoría social que es la maternidad, como ha sido su historia 

como hija, los valores de crianza y rol de mujer trabajadora.  Un estudio 

cualitativo nos ayudará a conocer en profundidad los elementos de análisis 

recopilados en las protagonistas de este estudio y de esa manera identificar 

perfiles y patrones del concepto de Maternidad en estas mujeres sin hijos. Con los 

resultados obtenidos tendremos aportes prácticos  y teóricos  acerca del concepto 

de maternidad  y la  opción de  ser madre. 

 

4.4.1 Entrevistas en profundidad  

 
 La entrevista constituye, más que una herramienta de recolección de 

información, un medio para la producción de ésta en el contexto de la 

investigación, es decir, en respuesta a las preguntas – o  las intenciones – del  

investigador (a). A través de la entrevista, se busca construir lo social a partir de 

los relatos de las vivencias y experiencias individuales, ya que en éste está 
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presente, o se manifiesta en definitiva, el discurso  eminentemente social desde 

donde emergen el o los puntos de vista de los otros miembros de su grupo social  

(Alonso, 1994). 

 

 En el caso de este estudio, el objetivo de las entrevistas es lograr una 

comprensión detallada de las experiencias y perspectivas de las entrevistadas, 

explorando en el mundo vivido por los sujetos y buscando los significados de los 

temas centrales en sus vidas. Este tipo de técnica es útil para “obtener información 

de carácter pragmático, es decir, cómo los diversos sujetos actúan y reconstruyen 

el sistema de representaciones sociales en sus prácticas individuales” (Alonso, 

1994) 

 

 Este estudio se llevará a cabo a partir de la aplicación de entrevistas 

estandarizadas no programada a cada una de las mujeres, en donde “la 

estandarización del significado de una pregunta requiere formularla en términos 

familiares al entrevistado. No hay una secuencia de preguntas satisfactoria para 

todos los entrevistados, a través del estudio de estos y la selección y preparación 

de los entrevistadores, se logra hacer y ordenar las preguntas a la medida de 

aquellos. (Valles, 2003) 

 

  Siguiendo a   Valles (2003) se utilizó este tipo de entrevista  en la cual el 

sentido de las preguntas permitió focalizar la conversación hacia ciertas temáticas 

lo suficientemente amplias como para que las mujeres entrevistadas pudieran 

explayarse sobre sus experiencias y vivencias acerca de la representación de la 
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maternidad, no se utilizó un orden estricto de temáticas, dando espacio para la 

libre expresión de ideas, se uso un guión de entrevista temático. Este guión 

posibilita orientar a la entrevistadora en las exigencias de la pregunta de 

investigación y a los objetivos planteados, para precisar conceptos u obtener 

mayor información sobre los temas deseados.   

 

El análisis de las Representaciones Sociales privilegia el discurso 

conversacional del sujeto y por tanto, se utiliza el discurso y de él se extrae 

información, en el contexto interactivo del contacto personal del investigador con 

los sujetos de investigación. Cabe destacar, que a las participantes se les asegurara 

el anonimato y la confidencialidad. Se grabará  previa información y 

consentimiento de los participantes  y los  nombres que se utilizarán en la 

presentación de la entrevista serán ficticios, para preservar la privacidad de las 

mujeres entrevistadas. 

 

 La preparación de la entrevista  en profundidad se hizo de la siguiente 

forma: la elaboración del guión de entrevista de acuerdo a la pregunta de 

investigación y los objetivos planteados; los preparativos para determinar el lugar 

o el espacio que se efectuaran la entrevistas, y el número de las entrevistadas 

(Valles, 2003).  A continuación se describe el guión utilizado en las entrevistas  en 

profundidad. 

 

 



 75 

4.4.2 Guía de la Entrevista 

1.-Encuadre biográfico 

- Edad,  estado civil, ocupación o profesión 

2.-  Dimensión Familia 

- Datos de familia de origen 

- Con quién vive 

- Referente materno 

3.- Dimensión trabajo / Estudios 

- Desarrollo profesional  

4.- Dimensión maternidad 

- Ideas, creencias y sentimientos acerca  de la Maternidad 

- Significado de los hijos: Decisión de tener o no tener hijos. 

- Significado de ser madre 

5.- Dimensión relación de pareja 

- Proyecto de familia 

6.- Percepción de si misma, relacionado con la maternidad 

- Vínculos afectivos 

- Rol de mujer 

- Proyectos personales, laborales 
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 Se realizaron ocho entrevistas en profundidad y se  llevaron a cabo en una 

sesión cada una, en un tiempo de una hora y como máximo de una hora y media. 

Se informó  a las entrevistadas acerca de los objetivos de la investigación, de los 

temas a abordar en la entrevista y del manejo confidencial de la información, tras 

lo cual todas las mujeres contactadas accedieron. Para una completa recolección 

de datos, se empleó como instrumento de registro una grabadora, previa 

aprobación para grabar las entrevistas. Así la información se recogió exactamente, 

lo que facilitó el proceso de transcripción  y codificación de datos.  El espacio en 

donde se llevó  a cabo cada entrevista, fue el escogido por las entrevistadas, 

buscando que ellas se sintieran  cómodas y a la  vez que fueran lugares que 

cumplieran con los requisitos apropiados para la escucha. 

 

4.5  Plan de Análisis  de la  Información 

 
 En concordancia  con los lineamientos teóricos y conceptuales de la 

presente investigación,  la técnica  diseñada para el análisis de datos de la 

entrevistas es el Análisis de Categorías. Se encuentra dentro de los llamados 

procesos interpretativos, estos consideran básicamente que la realidad social es 

subjetiva, múltiple y cambiante. “Resultado de una construcción de los sujetos por 

la interacción con los otros miembros de la sociedad y se interesa por comprender 

e interpretar la realidad tal y como es entendida por los propios participantes” 

(Gil, 1994, p. 65). 

 Taylor y Bogdan (1998) plantean en relación con el análisis de los datos, 

que éste constituye un proceso en continuo progreso a lo largo de la investigación 
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cualitativa, es decir que, la recolección y el análisis de los datos van 

permanentemente unidos, en un proceso dinámico y creativo. Se enfatiza además 

el carácter flexible de los procedimientos de análisis, desde un enfoque que se 

orienta hacia el desarrollo de una comprensión en profundidad de los escenarios o 

personas que se estudian, más que hacia el desarrollo de conceptos o teorías, 

entendiendo que esta comprensión se fundamenta en los datos y se desarrolla a 

partir de ellos. 

 El  análisis de categorías tiene un carácter de flexibilidad, se realiza 

inductivamente para lo cual los datos se revisan constantemente. Es un proceso 

continuo en donde la recolección de datos y el análisis van permanentemente 

unidos. Este tipo de técnica  permitirá abordar el estudio de las representaciones 

sociales de la maternidad en las mujeres sin hijos, obteniendo información 

importante para  futuros antecedentes para entender la subjetividad de la mujer en 

la  Sociedad  Chilena. 

 

“Cuando hablamos de análisis de datos cualitativos, en cualquier caso, nos 

referimos a tratamientos de los datos que se llevan a cabo generalmente 

preservando su naturaleza textual, poniendo en práctica tareas de categorización 

y sin recurrir a las técnicas estadísticas” (Rodríguez G, Gil, J, García E, 1999, p. 

201). 

  Se utilizaron categorías previas que cumplían con los objetivos de la 

investigación. Estas categorías permitieron organizar una matriz, con las citas más 

interpretativas de las hablas de las mujeres entrevistadas, en este sentido lo 

importante es el contenido más que la frecuencia de los datos. El análisis se 
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extrajo a partir de todas las transcripciones de las entrevistadas en estudio.  

 

Procedimiento  de Análisis 

  Lo primero, fue la lectura de cada una de las transcripciones, desde una 

visión individual para luego pasar a lo grupal, sin perder el foco en las 

representaciones sociales de la maternidad.  Luego se agruparon por categorías 

previas ya definidas de acuerdo a los objetivos de la investigación, para  

posteriormente ordenar, separar, agrupar y seleccionar las citas interpretativas de 

las categorías. A continuación, se procedió a agrupar las citas más interpretativas 

en tópicos que permitieron conocer más en detalle los temas específicos al interior 

de cada categoría, logrando describir e interpretar los resultados de estos tópicos 

de una manera más analítica y profunda.  

 

 El análisis de categorías se efectúo por medio de una codificación, que es 

el proceso a través del cual las características relevantes del discurso de todas las 

mujeres entrevistadas, son transformadas a unidades  que permitan su descripción 

y análisis preciso (Hernández, et al, 1998).   
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5. RESULTADOS  Y ANALISIS 
 
 
 De acuerdo a los resultados que se obtuvieron de la lectura  de las ocho 

entrevistas en profundidad realizadas a mujeres sin hijos, se recopiló información 

a través de una matriz de categorías. Los tópicos encontrados, fueron el resultado 

del proceso de profundización en la subjetividad de las entrevistadas en relación a 

las representaciones sociales acerca de la maternidad.  

 

 Para darle mayor claridad a la información recolectada. Se estructuró una 

matriz de categorías, con el fin de lograr  una  aproximación a los objetivos de 

ésta investigación.  Además, se anexa al final de la tesis la matriz de análisis 

completa, con las respectivas citas de las entrevistadas. 

 

MATRIZ DE CATEGORIAS 

Categorías Tópicos 

Ideas, creencias, sentimientos en 
relación a la maternidad. 

 
- Maternidad Tradicional/clásica 
- Maternidad  como sacrificio – ganancia 
- Maternidad ¿como opción? 
 

Imágenes de la maternidad  
 

 
- Madre joven 
- Madre- Dueña de casa 
- Madre-bondadosa 
- Madre trabajadora 
- Cuerpo-Embarazado 
 

Actitudes de la maternidad 

 
- Actitud  favorable a la  maternidad,  de  

             aceptación 
- Actitud  desfavorable a la maternidad, de  

              rechazo. 
 

Imagen de sí misma  y en 
relación a la maternidad  

 
- Mujer - Madre 
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5.1 Primera Categoría: Ideas, creencias y sentimientos en relación a la 

maternidad.  

 Desde del relato de las mujeres entrevistadas surgieron 3 tópicos sobre la 

Maternidad, estos han sido denominados de la siguiente forma: Maternidad 

Tradicional/clásica; Maternidad  como sacrificio-ganancia; Maternidad ¿como 

opción? Respecto de ellos se puede señalar  lo siguiente: 

 

5.1.1 Maternidad Tradicional/clásica  

 Las entrevistadas expresan ideas, creencias y sentimientos que dan cuenta 

de una maternidad  tradicional, es decir, una mujer exclusivamente preocupada 

por el cuidado de los hijos como su principal tarea;  esto en el seno de una casa, y 

que pueda  contar con un padre proveedor,  que la  acompañe y le brinde 

seguridad. 

 

1/26 “Yo encuentro que  antes era mejor, cuando la mujer estaba en la casa, o 

sea cuando la mujer optaba por una familia, una pareja, por hijos,  cuidando a 

su familia, criando a sus hijos”  (Anita, 45 años) 

 

 De la cita anterior se puede desprender con claridad como esta mujer 

entrevistada ha incorporado en sus creencias, y  sus ideas, aquellos elementos que 

han venido a determinar culturalmente los roles de género. Por ejemplo, la crianza 

de los hijos es una tarea definida como femenina y vinculada con la capacidad de 

las mujeres de dar a luz y amamantar.    
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2/31 “Sí, pero  de la única manera que a mí me gustaría  ser mamá, es con una 

pareja, con alguien al lado, sólo bajo ese punto yo tendría un hijo” (Rosy, 35 

años) 

  

 Al asignarles a las mujeres un rol de modo exclusivo  surge una gama de 

creencias que refuerzan las ideas, anteriormente señaladas, para determinar 

entonces que por otra parte, serán los hombres quienes estén en la tarea de proveer 

de lo necesario a esa mujer y al niño para su protección y cuidado. 

 

3/24 “Una familia debe estar bien constituida, no es que sea una mujer 

enchapada a la antigua  que diga  no, pero pienso y creo que un hijo debe 

criarse con su papá y con su mamá   y con una imagen paterna que este siempre 

ahí, no con un papá que vaya solo el fin de semana, no un papá porque fue papá 

por una decisión mía,  eso es lo que pienso” (Carmela, 40 años). 

 

 Lo que se puede observar en estas citas, es el modo en que las ideas, 

creencias y pensamientos que estas mujeres han articulado a través de sus 

experiencias, responde a un estereotipo de familia típica o tradicional, y por lo 

tanto, visualizan como posible la maternidad. 
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5.1.2 Maternidad como sacrificio - ganancia 

 Algunas de las mujeres entrevistadas, percibieron la maternidad,  como un 

trabajo agotador, de arduo sacrificio en el que  el acto de cuidado, de crianza, es 

percibido como algo tortuoso, de una gran responsabilidad. Al mismo tiempo 

podría desprenderse de esta noción sacrificial, una cierta creencia de fondo de 

obtención de una ganancia, cuando son las mismas mujeres las que dicen: “La 

maternidad es lo más lindo del mundo, lo más sublime que le puede ocurrir  a una 

mujer”. En  esta polaridad, queda de manifiesto lo complejo de este tópico   

 

Como sacrificio: 

2/36 “Es algo para toda la vida, y algo que hay que cuidar y es súper difícil de 

mantenerlo  en todo sentido, no solo en cuánto a lo económico sino es un tema 

de crianza también”  (Rosy, 34 años) 

 

 Desde el discurso  de las mujeres,  se puede percibir que la maternidad es 

pensada como una  gran responsabilidad, lo cual supone que es un  estado 

permanente y que además condiciona su autonomía.  

 

7/32 “Además tener un hijo es un cambio de vida fuerte, no es un cacho pero es 

una gran responsabilidad para toda la vida, es decir, del momento que te 

levantai y quedai desocupá, a levantarte hacer una mamadera, a mudar, que el 

colegio, que la nana” (Cote, 39 años) 
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 La entrevistada  se refiere a la maternidad como un doble sacrificio, por 

una parte el de tener hijos y por otra parte la vida compleja de vivir. Esta dualidad  

de esta condición  en el proceso de maternidad, hace que su vida sea mucha más 

agotadora, dando a entender que la maternidad coartaría su libertad de decisión 

sobre qué hacer con su tiempo. 

Como ganancia: 

1/36  “Uh, es como, lo más lindo que existe, yo encuentro que es maravilloso 

tener un hijo en las entrañas es una cosa sublime, es como lo más lindo que 

pueda haber, para mi la maternidad es eso, o sea que pueda ser capaz de 

despertar todo ese amor y esa entrega  a lo que estas llevando adentro” (Anita, 

45 años) 

 

 Del contenido del relato de la entrevista se visualiza una compensación en 

relación al sacrificio de tener un hijo, con lo sublime, lo maravilloso esto produce 

un despertar del amor maternal hacia el  hijo por venir. 

 

3/28 “Yo, encuentro que la maternidad, ser mamá es una de las cosas más lindas 

que las personas pueden tener” (Carmela, 40 años) 

 

 A pesar del sacrificio de ser mamá, la entrevistada percibe el proceso de la 

maternidad que ella  percibe es una  de las etapas más lindas  que una mujer puede 

experimentar. Por lo mismo la  idea de creer que la maternidad es algo sublime, se 

observa un contacto mental de resignación, ya que para ellas la idea de maternidad 

es una suerte de regalo, que permite a las mujeres desarrollar su capacidad de 
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amor  y afectos de cariño hacia ese  ser- hijo, estas emociones nacen de lo más 

profundo de su ser. A pesar de estas emociones que pueden experimentar y 

desarrollar, han decidido no tener hijos. 

 

5.1.3 Maternidad como ¿opción? 

 A partir del discurso de las entrevistadas se pone en  evidencia que la 

postergación de la maternidad se relaciona con una decisión personal, es decir, 

son ellas quienes deciden retrasar o simplemente descartar la maternidad de sus 

vidas. 

 

1/32 “Creo que con el correr del tiempo, (…yo creo que si,) está siendo una 

opción, de  hecho la mujer no se siente presionada por el entorno para ser 

mamá, o a lo mejor tienes como la seguridad de decir, ‘no yo todavía  no quiero’ 

o decir  ‘yo no voy a tener hijos’, y que no sea crucificada por eso, si es una 

opción  más, es un opción de vida” (Anita, 45años) 

 

 De acuerdo a lo señalado por la entrevistada se observa en su discurso una 

contradicción de la maternidad, la “opción” de elegir pasa por varios temas,  ya 

sea la historia social,  individual y  la presión social, ya que no es libre la  opción 

sino que esta mediatizada por el entorno social y psicológico del individuo. .   

 

8/45 “Porque es muy demandante tener un hijo, pero no es eso, es simplemente 

porque yo no quiero estar  obligada a, porque alguien dice que tengo que estar    

obligada a”  (July, 43 años). 
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 En su discurso se observa la “opción”  de elegir ser no ser madre, pero se 

denota que es un proceso demandante y pero además es una obligación social, lo 

que hace un peso mayor de exigencia social. Pero la opción de no ser madre 

denota una actitud de rebeldía hacia ese mandato social.    

 

 En las citas referidas de las entrevistadas expresa una condición de 

ambigüedad sobre la interrogante “opción”. Por una parte, ellas manifiestan tener 

descartado la  decisión de ser madre, sin embargo, se expresa detrás de su 

discurso, un sentimiento de  melancolía,  desazón, de resignación de su propia 

decisión. Finalmente,  esta opción está supeditada a un  convencimiento  forzado y 

a una libre elección.    

 

 Además, el  hecho de ser independientes económicamente,  les hace pensar 

que deben ser otro tipo de mujeres, con su propia autonomía, que pueden cambiar 

su propio  destino, de tomar sus decisiones, de controlar las opciones, es decir, de 

tener  libertad de ser mujer, específicamente la libertad de la maternidad o de la no 

maternidad.  Esta posición tiene como objetivo generar una distinción con sus 

madres que fueron mujeres abnegadas, sin ninguna opción aparente de ser madre 

y  dueña de casa. 

 

5.2  Segunda Categoría: Imágenes de la maternidad.  

 Respecto de las imágenes asociadas a la maternidad, surgieron seis tópicos 

que se cristalizan y se condensan en diversas imágenes de madre: Estos son: 
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Madre-joven; madre-dueña de casa; madre bondadosa; madre-trabajadora; cuerpo-

embarazado. 

 

5.2.1 Madre- joven 

 En el relato las entrevistadas, refieren imágenes de lo que ellas suponen 

necesario para ser madre, como una madre joven  llena de energía, que puede 

jugar y  correr con los hijos. Se le asigna a la juventud una valoración positiva en 

relación a la maternidad, en tanto permitiría una aproximación en el cuidado y la  

interacción con los hijos. 

 

3/14 “Tener una guagua a los 40 años qué significa”, bueno ahora con la 

medicina adelantada no hay muchos problemas de parto, pero  lo que más me 

complicada es que si yo voy  a tener una hijo a los 40 años el tendrá 20 cuando 

yo tenga 60 años, eso me complica bastante, no me gustaría ser una mamá 

vieja” (Carmela, 40 años) 

 

Del contenido del relato de la entrevista, llegar a ser una madre vieja trae 

muchas consecuencias para ella y su hijo. La brecha generacional entre ambos, 

para la entrevistada es un gran problema de comunicación y entendimiento ente 

madre e hijo. Pero además denota que ese se percibiría a si misma como una 

madre vieja, incapaz de relacionarse adecuadamente con su hijo. 

3/15 “Es  mi  caso personal,  ser una  mamá vieja, porque a los hijos se le deba 

entregar tu juventud, no ser un cacho para, por ejemplo a los 45 años tendría un 

hijo de 5 años, eso es lo que yo creo, que tu no puedas disfrutar con ellos, el va 
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querer jugar, saltar y tu que vas hacer… retarlo todos los días, porque uno ya 

está cansada, ya está vieja. Siempre creí que para ser madre se debe ser joven”. 

(Carmela, 40 años). 

 

 En este relato de la entrevista, e igual que la anterior hay una imagen de sí 

misma muy vieja al concebir un hijo a su edad de cuarenta años. Pero además hay 

una creencia mental, esteriotipada de ser madre-joven, esta creencia, también es 

un mandato social que se articula como una imposición, externa que se enquista 

en su imagen mental. Por lo tanto, la posibilidad de ser madre a la edad de 

cuarenta años no es una opción adecuada. 

 

 De acuerdo a lo señalado por las entrevistadas se aprecia en su discurso 

una molestia que viene de su niñez y que esta relacionada con la imagen de su 

madre de edad mayor, pero también de un orden social, una conceptualización 

social de carácter biológico, esta concepto consiste en que las mujeres no tan solo 

sean mujeres jóvenes sino también sean productiva, pero además de esta categoría 

esta relacionada con la mantención de la especie humana, es decir, tener hijo 

sanos y hermosos, esta también es una disposición  social, un ordenamiento y de 

control social esto implica que sola las mujeres jóvenes pueden tener hijos sanos, 

las mujeres viejas existe la certeza que pueden tener hijos insanos.  

 

5.2.2 Madre-dueña de casa 

 La imagen de mujer siendo madre –dueña de casa, para la mayoría de las 

entrevistadas,  es de aquella madre que está haciendo labores domesticas, esto es 
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mujeres que se ocupan del cuidado del hogar,  criando hijos, alimentándolos, 

limpiándolos, ayudándole con las tareas de las dimensiones domésticas. Este 

referente está fuertemente asociado a la idea de la maternidad tradicional. Las 

experiencias de las mujeres entrevistadas, se refieren cuando fueron niñas, estuvo 

marcada por madres presentes, cuidadoras, que marcaron de alguna u otra forma 

una proyección respecto al imaginario de ser madre. 

 

3/10  “Es que son sentimientos encontrados con mi mamá, fue súper dueña de 

casa, muy buena mamá con mis hermanas, a lo mejor conmigo también” 

(Carmela, 40 años) 

 
4/1 “Yo diría que tuvimos una infancia relativamente feliz, mi papá era un poco 

estricto, pero ahora se le agradece, mi papá era obrero, mi mamá siempre fue 

dueña de casa” (Angy, 36 años) 

 

 La  Imagen de madre se vincula con el modelo hegemónico de identidad 

de género, el “deber ser” un gran peso social que enquista en la conducta, las 

estructuras mentales, las  significaciones individuales y sociales, en las 

construcciones de las identidades de género femenino, este ordenamiento social es 

asignando a las mujeres una posición subordinada y sumisa.  

Este modelo de madre-dueña de casa se considera como ideal y se 

mantiene en la actualidad, como un imaginario colectivo adecuado y correcto. Por 

ejemplo: La mujer debe cumplir con el rol de “madre dueña de casa “, además 

esta  labor se estructura y se determina es un espacio definido y limitado, dentro 

de la esfera  domestica. 
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5.2.3 Madre- bondadosa 

 Lo que se puede desprender del relato de las entrevistadas, la  imagen de 

una madre – bondadosa, que aparte de entregar una crianza a los hijos, es buena, 

compasiva, magnánima, que entrega todo el  amor, el cuidado y las atenciones, 

como también los afectos.  

 

2/23  “Súper buena mamá, excelente, y ahí hay un problema porque mi papá me 

retaba, me trataba mal y mi mamá  me cuidaba, me trataba con diminutivos, mi 

chiquitita me decía (Rosy, 34 años) 

 

7/13  “Mi mamá fue como bien fundamental  porque me regalaba cosas” (Cote, 

39 años) 

 

 

 

 Las entrevistadas expresan esos sentimientos de la madre -bondadosa y se 

realizan a través del regalo, por ejemplo, este objeto va a una impronta que es el 

afecto, el cariño, la bondad, de esta manera las emociones se expresan a través de 

un objeto tangible. Este imaginario de las entrevistadas no sólo va la idea del 

afecto sino están  asociadas a la idea y creencia de una maternidad de mucho 

sacrificio, por lo tanto ser madre – bondadosa tiene su lado  de abnegación, pero 

también hay una actitud de postergar sus necesidades individuales. 

 

5.2.4  Madre - trabajadora 

 Lo que se puede desprender del relato de las entrevistadas, la  imagen de 

una madre –trabajadora, además conjuntamente con el rol de ser dueña de casa, 

ejercer un rol de mujer proveedora, es decir la mujer se ve obligada en la 
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necesidad de buscar otras fuentes económicas para satisfacer las necesidades de 

sus hijos desplazando sus deseos y necesidades personales. Por lo tanto, esta 

imagen de madre trabajadora también esta asociada a la idea, creencia y 

sentimiento de una maternidad como sacrificio. Esta  imagen  de madre- 

trabajadora, no sólo esta relacionado en el ámbito de lo doméstico, sino también lo 

público. En este último no sólo  se desarrolla económicamente sino también hay 

un proceso de desarrollo personal de la mujer.   

 

4/8  “A  mi me gustaría tener las lucas para poder solventar una buena 

educación, pagarle a la nana,  tener un auto, porque sin auto como trasladas al 

cabro chico, además hoy, como esta la situación ya no te podí quedar en la casa, 

tení que trabajar” (Angy, 36 años) 

 

7/34  “La maternidad  te cambia todo, cambiarte de casa, ver que quién te lo va 

a cuidar, tener una pega estable, que podai solventar todos los gastos que tu 

tení, que sea feliz, me entendí o no” (Cote, 39 años) 

 

 Lo que vemos en estos relatos, es que las mujeres entrevistadas se 

desprende que: priorizan  la maternidad  por un estatus  económico y social; tener 

un trabajo estable. Por lo tanto, la felicidad esta supeditada a la esfera de lo 

económico.   

 

 Además, el trabajar en un puesto laboral conlleva a un desarrollo personal 

y  profesional que incluye encontrar un soporte económico que les dé más 
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seguridad en la crianza y la educación de los hijos y les da independencia y 

autonomía. 

  

5.2.5 Cuerpo embarazado 

 En los relatos de las entrevistadas surge la imagen de cuerpo asociado a la 

maternidad y es descrito por el significado que las mujeres le asignan  a la 

dimensión de la corporalidad en relación al proceso de gestación. Simbólicamente 

el cuerpo femenino es pensado como el elemento que hace posible la contención  

en el vientre de un hijo, que puede ser sentido concretamente al habitar el vientre 

materno. 

 

3/29 “Para mi es llevar 9 meses a tu hijo en la guatita, sentirlo cuando se 

mueve, cuando late, cuando ves esas ecografías”  (Camila, 40 años) 

 

7/34 “A mi ya me complica el hecho  de que voy a engordar 10 kilos, yo me cuido 

“N” para no engordar, y eso es un tema. Yo creo que hay que ser mamá, hay 

que sentir la guagua en la guata para cachar lo que es ser  mamá” (Cote, 39 

años) 

 

 El relato de las mujeres entrevistadas se refiere a la imagen de la  

maternidad que se focaliza en el cuerpo físico de la mujer, pero también en el 

cuerpo imaginario de la mujer. La entrevistada entiende el proceso de la 

maternidad desde la visión de la naturaleza del cuerpo biológico, en este ámbito  

ellas consideran como un proceso de gravidez, aumento de peso y visualizar el 
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feto. En el cuerpo imaginario de las mujeres entrevistadas está simbolizado en el 

movimiento del niño dentro de su vientre. 

 
 
5.3 Tercera Categoría: Actitud de la maternidad.  

 La actitud, en las representaciones sociales desde Moscovici (1986), se 

refiere a la orientación favorable o desfavorable en torno al objeto representado, 

en este caso la maternidad.  

 Dentro de las actitudes que expresan las mujeres entrevistadas surgieron  

dos tópicos principales, las que se refieren, en primer lugar; a aquellas actitudes de 

aceptación, favorable a la maternidad; en segundo lugar a aquellas actitudes de 

rechazo desfavorables a la maternidad. 

 

5.3.1 Actitud de aceptación, favorable a la maternidad 

 En los relatos de las entrevistadas se expresa la actitud de  aceptación a la 

maternidad, algunas de ellas quieren ser madre y no han descartado esta decisión 

de sus vidas, sin embargo, la decisión de ser madre está condicionada por diversos 

factores, que determinan  la condición en la decisión  de ser madre. 

 

4/23  “Yo no le veo el problema con el tema de la edad, si sé que hay una fecha 

que se te acaba por un tema biológico, no es como el hombre que tiene más 

tiempo, pero para mi no es una presión, ya que si los tengo voy  hacer feliz y si 

no los tengo seré feliz también.” (Angy, 36 años) 
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7/33  “Así todo me gustaría tener un hijo, pero no meterme con cualquier gallo” 

(Cote, 39 años) 

 

6/19 “Para mi es muy importante el tema de tener un hijo, que sea conversado 

por ambos, que sea una decisión de dos, o sea, que yo le diga, pucha yo quiero 

tener un hijo tuyo, y el me diga yo también, ya entonces tengamos un hijo, 

cachay”  (Cleo, 39 años) 

 

 Las mujeres entrevistadas perciben de una manera positiva, favorable en 

sus vidas tener un hijo, existe la decisión de ser madre, está dentro del abanico de 

opciones que tienen, no es la prioridad principal, sin embargo acogen esta 

decisión con mucha reflexión y responsabilidad, esta decisión se encuentra 

condicionada por elementos externos, ya sea contar con el acuerdo de su pareja, y 

se encuentran conciente de que están en una edad de maternidad tardía así todo les 

interesa ser madre. 

 

5.3.2 Actitud de rechazo, desfavorable a la maternidad 

La actitud es el modo que tiene las entrevistadas para, orientar y enjuiciar el 

objeto investigado. La actitud condensa lo que se sabe del objeto representado, lo 

que es el objeto representado para cada persona según su interpretación, lo cual 

sostiene o conlleva una actitud de rechazo, y mantienen descartado  la idea de ser 

madre, no sólo en engendrar un hijo sino en ejercer el rol de ser madre, lo que 

conlleva cumplir con tareas de cuidado y de crianza. Estas mujeres tienen una 
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visión de percibir la  maternidad,  como algo nocivo, perjudicial y que les coarta 

su independencia.   

 

1/16  “Cuando me decían tanto pero ten  un hijo, no, porque no quiero, no, 

porque es mucha responsabilidad, no, porque me va a coartar mi libertad, mis 

ganas de estar sola, porque soy muy ermitaña, a mi me gusta estar sola, sola, 

sola” (Anita, 45 años) 

 

3/14 “El problema mío es que, yo no quise y no quiero tener hijos, yo ya lo 

descarte, imagínate ya tengo 40 años” (Carmela, 40 años) 

 

Según los relatos de las mujeres, la maternidad se presenta como algo complejo en 

sus vidas, y por lo mismo deciden descartar la maternidad por considerarla 

amenazante en cuánto a que le va a coartar su independencia y autonomía que han 

logrado hasta ahora. Además con la apertura de posibilidades que hoy en día se 

brinda a la mujer, empiezan a considerar la función materna como menos positiva 

y menos atractiva  que en otra época.  

 

5.4 Cuarta Categoría: Imagen de sí misma y en relación a la maternidad.  

 En esta categoría se extrae el tópico Mujer-madre, el cuál se refiere al 

autoconcepto que tienen las mujeres  entrevistadas de si mismas, y al modo en que 

esta autopercepción o autodefinición se relaciona con la proyección que hacen de 

ellas como madres. En las imágenes que ellas mismas se atribuyen, se pueden 

encontrar: 
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1/35  “Yo soy muy egoísta, conmigo con mis cosas con mi cuento,  me da lata 

pensar en que uno tiene que trabajar y llegar a la casa a limpiar, a cocinar a 

hacer tareas con los cabros chicos. (Anita, 45 años) 

 

2/27  “La maternidad para mi sería ser  como mi mamá, me gustaría parecerme a 

ella sería aprehensiva, y trataría de  enseñar a mis hijos  lo más correcto 

posible”  (Angy, 36 años) 

 

5/23 “Además sería una madre sobre protectora y  esas no convienen” (Clarisa, 

35 años) 

 

5.4.1 Mujer- Madre 

 Estas citas describen a la mujer-madre, a través de cualidades que ellas 

mismas se atribuyen (Egoísta, cómodas, aprehensivas, etc.) dentro de estas 

cualidades ellas manifiestan lo complejo que es ser madre, unas por un lado se 

perciben demasiado egoísta para poder entregar su espacio a otro ser, no solo no 

queda claramente establecido como un rol que valoriza a la mujer, sino que 

además tener hijos les significa tiempo y responsabilidades que no están dispuesta 

a asumir.  Por otra parte  ven a la mujer –madre  idealizada en la crianza y 

experiencia de niñez, reconociendo en su propia madre lo que es ser buena madre,  

quisieran ser como ellas, enseñar los mismos valores que les enseñaron a ellas, 

cambiando algunas cosas. Además se percibe en los relatos de las mujeres que 

ellas para poder ser madres deben trabajar ya que, no se pueden quedar en casa, 

quieren dar la mejor educación para sus hijos y para eso deben ser madres-
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trabajadoras para dar solvencia a la familia junto a su pareja. Y a la vez idealizan a 

su madre, añorando a  la madre – clásica y a la vez quieren ser una madre- 

trabajadora, aspirando a ser una madre idealizada. .   
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6.  ANALISIS  
 
 
 Del análisis de las entrevistas pueden realizarse una gama de 

interpretaciones a partir de los contenidos que aparecen en los discursos de las 

mujeres.   

 Como ha quedado demostrado a través de la emergencia de los tópicos 

señalados en los resultados, se orientara el análisis e interpretación de estos 

resultados refiriendo las categorías que han venido a constituir el cuerpo grueso de 

esta investigación. 

 

 Las representaciones sociales sobre maternidad pueden ser tan variadas 

como mujeres hay, y estarán sujetas a la historia de cada mujer. A sus 

experiencias particulares o subjetivas,  a sus sistemas de valores y creencias, a sus 

expectativas y porque no decirlo incluso  a sus fantasmas, a sus temores y 

frustraciones. 

 

 En ésta muestra de mujeres no nos encontramos frente a una exclusiva 

representación de la maternidad, aunque puede afirmarse con seguridad que ésta 

muestra tampoco representa a la totalidad de ellas. No obstante parece 

significativo señalar que en todos los casos  el mandato social respecto a la 

relación mujer - madre ocupa un importante lugar en el psiquismo de estas 

mujeres.  

 Si bien se puede sostener que son diversos los motivos o las causas que 

afectan hoy al rol de la maternidad; es necesario dejar clara la distinción entre el 

rol maternal y la representación social sobre la maternidad. Para dejarlo claro es 
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preciso señalar que si bien son muchas las mujeres que hacen una opción distinta 

a la maternidad, esta opción no siempre obedece al deseo  o a la necesidad de 

desarrollarse o perfeccionarse en otros ámbitos del quehacer de sus vidas, si no 

mas bien la opción de no ser madre responde precisamente a la representación 

social que las mujeres han construido respecto a la maternidad. 

 

 Se hará una revisión resumida que refleje de que manera dichas 

representaciones son el resultado  de las experiencias subjetivas de cada una de las 

entrevistadas. Al hablar de experiencias se esta pensando en la sumatoria de ideas, 

creencias valoraciones, pensamientos que acumulo cada mujer durante el 

desarrollo del transcurso de sus vidas. 

 

 Partiremos refiriéndonos a la categoría de las ideas, creencias y 

sentimientos en relación a la maternidad, desde la que se desprenden los tópicos: 

Maternidad Tradicional Clásica, Maternidad como Sacrificio Ganancia, 

maternidad como Opción. 

 

 Al sostener  la existencia de una representación social sobre maternidad 

tradicional clásica, se esta señalando que las mujeres entrevistadas  refieren entre 

sus contenidos una maternidad que sólo puede ser posible al interior y al alero de 

una familia tradicionalmente estructurada. Esto deja entrever que estas mujeres 

durante el transcurso de sus experiencias de vidas hicieron una valoración positiva 

de la familia tradicional, esto impactó profundamente en  las representaciones 

sociales sobre la maternidad de algunas de ellas, ya sea porque experimentaron 
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una familia nuclear con roles claros y definidos en que la mujer realizaba las 

tareas de cuidado y crianza de los hijos y el padre por su parte era el proveedor 

económico de la familia. O bien por la falta o la carencia de este modelo lo que  se 

incorporo en la vivencia subjetiva como el elemento que interfirió en un buen 

desempeño de  los que ellas han definido como maternidad óptima, y en la cuál 

podrían hacer esa opción. 

 

 Éstas mujeres se han representado la maternidad al interior de una 

estructura nuclear familiar que ha sido idealizada y que ellas han incorporado en 

su vivir como el mejor escenario posible para la maternidad. Podría interpretarse 

esta representación social sobre la maternidad  como el mejor ejemplo del modo 

en que las determinantes sociales y culturales afectan las representaciones sociales 

que cada sujeta construye a lo largo de su vida. En este caso puntual la 

representación social sobre maternidad esta marcada por el peso de la familia 

tradicional  y una cierta ordenanza respecto a cual es el modo en que la 

maternidad debe ser.   

 

 Lo anterior, puede vincularse directamente con la representación de la 

maternidad que da cuenta de una madre – dueña de casa, puesto que esta sólo es 

posible ante la existencia de un padre proveedor.  Esta representación social sobre 

maternidad visibiliza como la división de la tareas dentro del ámbito domestico 

siguen siendo asignadas preferentemente a la mujer.  En el discurso de las mujeres 

entrevistadas la posición frente a este tema no era unánime, sin embargo todas lo 

señalan como un elemento que define la maternidad. Por lo tanto es un elemento 
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que  delimita sus representaciones sociales sobre la maternidad. Estas mujeres en 

la mayoría de los casos fueron hijas de madres dueña de casa, por lo tanto 

incorporaron  como una cuestión óptima la división de las tareas entre lo 

masculino y lo femenino. Pese a que algunas de ellas manifiestan no sentirse 

atraídas hacia dichos quehaceres estos son descritos como una atribución 

imprescindible en la representación sobre la maternidad.  A partir de esta 

percepción se puede relacionar la representación recién señalada con la 

representación de maternidad como sacrificio-ganancia. Ya  sea porque las 

mujeres piensan la maternidad como un acto que genera sacrificios en tanto deben 

desplazarse los intereses personales en pro del beneficio de los hijos en quienes se 

depositaran los cuidados, las  preocupaciones propias de la maternidad. Para la 

mayoría de ellas esta asociación o esta relación entre la crianza y el cuidado de los 

hijos los quehaceres domésticos  son sinónimos de una representación de la 

maternidad para lo cual no se sienten preparadas y visualizan como ya se señalo 

como un acto sacrificial. Al mismo tiempo la ganancia esta determinada por el 

reconocimiento de los hijos. Se puede pensar que estas mujeres hijas han podido 

reconocer una maternidad sacrificial en sus madres y las que no lo hicieron 

sospechan a partir de sus propias representaciones que dichos sacrificios son  

necesarios. Pero claro, éstas mujeres reconocen al mismo tiempo que ese 

sacrificio, implica pérdidas en el ámbito de la realización y del desarrollo 

personal, por lo tanto frente a la posibilidad, se abre el espacio al conflicto dentro 

del ámbito intrapsíquico, intrapersonal y al mismo tiempo se desata la discusión 

en el espacio público, en la escena de lo inter-personal,  en la interacción con las 

otras mujeres, que se atreven a despojarse de las determinaciones clásicas y se 
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atreven a nuevas construcciones de lo femenino, del ser mujer. Pero entre las 

múltiples cualidades que se le asignan comúnmente a las madres y por ende se 

traducen en las ideas y pensamientos que afectan las representaciones sobre 

maternidad, en los discursos de las mujeres, están presentes imágenes que dan 

cuenta una “Madre Bondadosa”, “Madre Trabajadora”, las mujeres se preguntan 

por su propia capacidad para responder frente a esta amplia gama de demandas, de 

exigencias, de condiciones y en ese relato, en ese análisis,  sus representaciones 

sobre maternidad están siempre teñidas, por una suerte de nostalgia del pasado, 

“esa vieja noción…que dice:”Todo tiempo pasado fue mejor”. 

 

 Pero éstas mujeres aún desde el espacio de las nostalgias han hecho otras 

opciones, precisamente porque sus representaciones sobre maternidad, son un 

constructo que se ha venido articulando en un escenario social, cultural, 

económico y hasta político distinto al de sus madres, en que las otras alternativas a 

la maternidad, eran mucho más acotadas, y al mismo tiempo, las posibilidades 

concretas en relación a la anticoncepción no eran tema, por lo tanto las opciones 

en relación a aquella materia, sencillamente no eran tema. 

  

 Para estas mujeres la maternidad es uno de las tantas áreas en que se puede 

desarrollar, esto guarda estrecha relación con la categoría que da cuenta de la 

“Imagen de sí”  y el tópico “Mujer – madre” estas mujeres  no se sienten 

fracasadas por no ser madres, al contrario han vislumbrado diversas oportunidades 

en donde pueden sentirse realizadas. Ser o no ser madre, no las  hace ni  más ni 
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menos mujeres,  no temen no tener hijos,  lo toman como una opción, que se pude 

dar  o no. 

 Estas mujeres luchan constantemente entre el desarrollo de espacio 

privado y la posibilidad de mantener las conquistas del espacio público, en donde 

el hecho de la maternidad, como algo prioritario en la vida de una mujer se ha 

postergado por variadas motivaciones, una demanda profesional en donde la 

mujer puede cumplir y desarrollar otras metas y roles que se espera de ellas en la 

actualidad.  

 

 Así mismo en los relatos de las entrevistadas se evidencia que la 

postergación de la maternidad guarda relación con el nuevo significado que tienen 

los hijos en una relación de pareja. Las mujeres buscan afecto y amor en sus 

parejas, exigen ser comprendidas, a diferencia de las generaciones pasadas, de las 

cuales ellas dan cuenta, y relatan en relación a los roles a padres más bien 

distantes y ausentes del espacio doméstico, como una cuestión exclusivamente 

femenina, propio de la mujer. Las mujeres de la muestra, tienen nuevas 

exigencias, ellas  no tendrán un hijo si no cuentan con una pareja que responda  a 

sus demandas, exigen ser valoradas y respetadas, primero en su dimensión 

subjetiva de mujer, de pareja, para dar lugar a  otro Hijo. Además ese hijo es 

pensado, imaginado significado como un fruto del amor. Todo esto también tiene 

una importante relación con la imagen de Mujer-Madre, es decir la posibilidad de 

perderse en la dimensión maternal, así mismas como mujer, es un aspecto que esta 

mujer no está dispuesta a transar. Necesita seguir desarrollándose académica, 

intelectual, y  profesionalmente, sentirse amadas, respetadas, deseadas, son todos 
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temas de primer orden, esperan contar con  un hombre que les entregue seguridad 

y afecto, y que la decisión de tener un hijo sea planificado y deseado. Para ellas es 

una condición prioritaria para ser madre. Por lo mismo, su prioridad es tener una 

pareja bien constituida y luego vendrán los hijos. De acuerdo a los relatos de las 

entrevistadas se puede observar que para ellas, la  pareja es el  núcleo de la 

familia, no como antes que eran los hijos el núcleo de la familia. 

 

 El proceso de construcción social sobre la maternidad supone la 

generación  de una serie de mandatos relativos al ejercicio de la maternidad  

encarnada  en los sujetos y en las instituciones, reproduciendo en los discursos, las 

imágenes y las representaciones sociales que producen. 

  

 Las representaciones sociales sobre maternidad  de estas mujeres, tienen 

un impacto directo en las opciones de  vida que han construido, ya que es a sus 

propios ojos, que la maternidad les haría cambiar su estado actual, su imagen de 

de mujer independiente. Un hijo les coartaría su libertad, pero ser madres es una 

de los “mandatos” y ellas han logrado desprender de dichas sujeciones. Pero esta 

percepción de la maternidad como mandato es uno de los elementos que se 

relaciona con una actitud de rechazo  a la maternidad, ya que para  dos de  las 

mujeres entrevistadas, la maternidad,  dejo de ser una opción en sus vidas, y dejó  

de ser un suceso certero como lo era en la época de sus madres, hoy en día la 

decisión de ser madre se torna relativa ya que dependerá de otras posibilidades y  

opciones que tengan las mujeres para desarrollarse individualmente. La idea de 

“opción” frente a la maternidad tiene que ver con una posición, una actitud que 
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estarían tomando estas mujeres en relación a la maternidad, se percibe una 

posición  menos tradicional, mas abierta al dialogo y más idealizada ya que esa 

posición frente a la maternidad se encuentra condicionada por factores internos y 

externos que  van desde al identidad de género que será pensada en una relación 

social, lo cual es negociada y que se encuentra en un estado de cambio constante. 

Este cambio se da entre los significados  hegemónico, y contrahegemónico, que 

determinaban  la relación de género  y sus contenidos simbólicos. La maternidad 

para algunas de estas mujeres entrevistadas,  está convertida en un proyecto en 

una “opción” que se puede tomar o dejar, ya que no es lo más básico de la 

identidad femenina. La  identidad femenina hoy en día integra otros aspectos, 

como por ejemplo; estar en armonía consigo misma, tener un buen pasar 

económico y tener una pareja estable para poder tomar la decisión de tener un 

hijo.  

 

 A pesar de todo, elegir no tener un hijo no es necesariamente una 

alternativa que deje tranquila a la mujer, ya que la maternidad puede resultar una 

experiencia maravillosa y enriquecedora para las que lo desean y es concordante 

con las actitudes de  algunas de las entrevistadas que mostraron una posición de 

aceptación  favorable a la maternidad manifestando que quieren ser  madre y no 

han descartado esta decisión de sus vidas. No es su prioridad pero si acogen de 

una muy buena manera la decisión de ser madre. En cambio con la decisión de no 

ser madre, puede ser frustrante para las mujeres que aún no se encuentran 

convencidas del deseo de serlo y más aún en aquellos casos en que se siente 

rechazo frente a esa opción.  Ambas elecciones tener o no tener hijos implican un 
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deseo, y ambas posiciones implican pérdidas y ganancias.  En esta muestra, en 

seis de estas mujeres aún persiste muy arraigado y vigente  el mandato 

pronatalista que  socialmente identifica el rol de la mujer.  Estas mujeres sienten 

una especie de llamado profundo que les indica: “debes ser mamá como tu 

madre”, no sienten rechazo hacia la posibilidad de la maternidad, al contrario, 

podría pensarse que ellas “desean ser madres”. Pero también, desde el lugar de 

investigadora, uno podría cuestionarse, si lo que en realidad el conflicto aparece 

frente al íntimo cuestionamiento de que deben cumplir ese mandato y seguir la 

tradición, o de lo contrario sufrirán en silencio con esa angustia de la decisión de 

no ser madre.  

 

 Así toda esta decisión de postergación transitoria acerca de la maternidad, 

pasa por un sentimiento de contradicción, no saben si mantendrán esta decisión  

por un tiempo, y si lo hacen no saben si pueden arrepentirse de esta negación. No 

descartan que su elección les pueda traer algún tipo de frustración, si más adelante 

decidan tener hijos y ya no puedan por un tema biológico. 

 

 De los relatos de las mujeres, la maternidad se cristaliza y  se condensa en 

una  imagen de “madre joven”  suponen que para ser madre y además una buena 

mamá debe ser joven, relacionándolo con la noción de  energía con la juventud, en 

donde al ser una madre joven se puede jugar, compartir, correr, saltar con los 

hijos.   Dentro de sus experiencias individuales de niñez, sus madres eran mujeres 

mayores por lo mismo consideran que para ser buena madre se debe ser joven, y si 

ya no lo son, se descarta la decisión de ser madre, asignándole  a la juventud una 
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valoración prioritaria en relación a la maternidad, en tanto permitiría una 

aproximación distinta a la que ellas tuvieron en su infancia respecto al cuidado  y 

la interacción con los niños.  

   

 En los discursos relacionados con la imagen de maternidad  en donde 

condesan una figura de madre como “cuerpo embarazado” se encuentra 

implícito, que la mujer por el hecho de ver en la mujer madre el periodo de 

gestación del bebé, se imagina  la maternidad naturalmente, como si los 

acontecimientos asociados al embarazo y el parto fueran un precedente para que la 

maternidad fuese parte de la vida de cualquier mujer,  teniendo ésta la obligación 

de asumirla como parte de sus vivencias del ser mujer. Se entiende este proceso 

desde la mirada biologicista, en donde el cuerpo de la mujer esta determinado por 

la naturaleza para engendrar y llevar una vida dentro de el y por otra parte el 

cuerpo imaginario  está simbolizando en el movimiento del niño dentro de su 

vientre.  La autonomía de estas mujeres se encuentra limitada en su singularidad 

ya que,  cuando su cuerpo pasa a ser origen de otro ser humano; el dominio sobre 

su propio cuerpo se empieza a relativizar, en el caso de las mujeres que decidan  

tener hijos, se halla limitado en tanto aquel ha sido construido como cuerpo 

significante por las prácticas y discursos dominantes en la sociedad. El cuerpo 

femenino con su capacidad contenedora, de llevar un ser dentro de sí, y 

posteriormente de nutrirlo y cuidarlo. Estas funciones  representan  un mundo 

reducido de crecimiento personal, pero forman la realización personal basado en 

un modelo de mujer, fundado en el imaginario  mujer = madre designado, 
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impuesto por otro tiempo en que la mujer estaba impedida de decidir sobre las 

posibilidades y oportunidades de su propio cuerpo. 

 

 Dentro de los relatos de las mujeres entrevistadas, en relación a la 

“percepción  de si misma, vinculada con la maternidad”, se pudo extraer que  

el autoconcepto  que hacen de ellas, si llegasen a ser madres tiene sus inicios, sus 

procesos de socialización primaria, en sus relaciones familiares, De acuerdo a lo 

que les tocó vivir se definen como aprehensivas, egoístas, cómodas, y todo ello 

tiene distintos efectos en la imagen que construyen de sí, en relación a la 

maternidad, se extrae de los discursos de estas mujeres una percepción de si 

misma con cualidades que ellas  se atribuyen, y las hace pensar que ellas serían de 

la misma manera como madres. Se autodefinen  como, egoístas, aprehensivas, 

sobre protectoras, cómodas, independiente, etc.  Y dentro de estas cualidades  

ellas manifiestan lo complejo que es ser madre, unas por un lado se perciben 

demasiado egoísta para poder entregar su espacio a otro ser, no solo no queda 

claramente establecido como un rol que valoriza a la mujer, sino que además tener 

hijos les significa tiempo y responsabilidades que no están dispuesta a asumir.  

Además, dentro de esta percepción de si misma se encuentra, a la mujer 

profesional, aquella mujer que el  desarrollo profesional e individual  ha pasado a 

ser  fundamental para la construcción de su identidad, y su individualidad de 

mujeres dejo de estar exclusivamente anclado a lo domestico y afectivo. Desde 

este punto de vista la maternidad empieza  a ser contraria a la realización personal. 

La postergación de la maternidad empieza a ser aceptada en el plano personal de 

manera más profunda 
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7.- CONCLUSIONES  Y DISCUSION 

 

 Se puede  desprender de los datos obtenidos, en las entrevistas en 

profundidad aplicadas a éste grupo de  mujeres sin hijos, que sus representaciones 

sociales sobre maternidad  están marcadas  significativamente por lo que 

históricamente ha definido el ámbito de lo  femenino, sin embargo eso no es lo 

único que viene a definir éstas construcciones. 

 

 Las representaciones sociales sobre maternidad que se representan las 

mujeres de esta muestra, están marcadas por las historias de familia, por la propia 

experiencia  individual, en relación a las temáticas y vivencias involucradas en la 

configuración de un objeto como lo es la maternidad. En todos los casos estamos 

frente a representaciones sobre maternidad distintas a las que  construyeron  sus 

propias madres en sus respectivos núcleos familiares.   

 

 Con el objeto de orientar este apartado de conclusiones volveremos a 

aquellos elementos que en el inicio de esta investigación nos propusimos como 

objetivos. De este modo se revisaran los objetivos específicos con el fin de señalar 

si fue posible o no alcanzarlos en el transcurso de elaboración de esta tesis.  

 

¿Cuáles son las principales  ideas, creencias y sentimientos respecto de la 

maternidad  que tienen  el grupo de mujeres entrevistadas? 
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 Entre las principales ideas, creencias y sentimientos respecto a la  

maternidad, se observa el peso del discurso tradicional del deber ser mujer-madre. 

Son las propias mujeres incluso, a partir de sus propios cuestionamientos, y por 

encima de las exigencias externas las que valoran positivamente los elementos 

tradicionales que la adjudican a las representaciones clásicas sobre maternidad. 

Esto quiere decir que  son las propias mujeres entrevistadas las que advierten que 

elementos tales como: El cuidado de los hijos, los quehaceres domésticos, el 

sacrificio de la vida personal en el espacio público serían elementos que a sus ojos 

representan “una maternidad idealizada”  Estas mujeres al mismo tiempo tienen  

hoy las posibilidad de cuestionar esa representación, y este escenario la 

maternidad ya no responde a una decisión natural si no que ésta es planificada, 

deseada  o no,  y  por ultimo es condicionada. 

 

 En torno a las ideas, creencias y sentimientos sobre la maternidad, las 

mujeres que descartaron definitivamente la concreción de la maternidad, 

manifestaron una postura más radical en no querer ser madre y no optar por lo que 

ellas visualizan como un sacrificio, y entre sus consideraciones, es decir, entre 

aquellas ideas y pensamientos que definen su opción son varios los elementos de 

orden económico que vienen a definir su posición frente a las representaciones 

sociales que ellas tienen de la maternidad.   
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¿Cuáles son las imágenes  sobre  maternidad que poseen estas mujeres? 

 En relación a las imágenes sobre maternidad que señalan las mujeres 

entrevistadas, se asocia a lo domestico, y lo relacionan con su propia experiencia 

vital de  hijas, esta aproximación es satisfactoria y es a partir de la experiencia que 

tuvieron de sus madres,  que identifican la maternidad como un hecho valioso al 

atribuirle  cualidades positivas tales como: bondad, juventud, trabajo, etc.  Las 

imágenes en torno a la maternidad que revelan las mujeres en su discurso tienen 

un signo positivo hablan sobre la bondad necesaria para ser madre como 

atribución primordial, habla del afecto, del cariño,  se aproximan mucho a las 

ideas creencias y sentimientos de la maternidad, de los que aparece en estas 

mujeres. Como investigadora se puede desprender que dichas atribuciones se 

condicen con una experiencia particular y subjetiva de hijas que observaron en sus 

propias madres estas imágenes virtuosas.  

 

¿Cuáles son las actitudes que tienen el grupo de mujeres en estudio respecto a la 

maternidad? 

 A partir de las representaciones sociales sobre maternidad que se pudo 

visualizar entre las mujeres entrevistadas, sólo dos de ellas manifestaron una 

actitud desfavorable hacia la maternidad. Esto se pudo constatar a partir del 

contenido de sus discursos que daban cuenta de una trasmisión de información 

respecto  a la maternidad que enfatizaba  elementos negativos como;  la perdida 

de espacios para el desarrollo personal y profesional, la obligatoriedad de un 

vínculo de dependencia,  de cuidado permanente que representaban los hijos, lo 

que fue traducido por estas mujeres en un elemento que de una manera venia a 
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impedir la realización de sus propios proyectos  y apuestas personales. Al 

contrario en el  resto de los casos se visualizo una actitud favorable,  lo que 

coincide con lo que se ha venido señalando respecto a las ideas, creencias, 

sentimiento y a las imágenes que las mujeres refieren en las entrevistas.  Esta 

tendencia favorable, sin embargo está condicionada al convertirse en una 

concreción real de la maternidad por un abanico de exigencias que éstas mujeres 

se han autoimpuesto a la hora de pensarse mujeres y  madres.  Así entonces, su 

representación social sobre maternidad difiere de lo que suponemos de la clásica 

representación social sobre maternidad, ya que en la actualidad la mujer cuestiona 

esta posibilidad, la objetiviza, la planifica y la puede incluso postergar.  

 

¿Cuales son las imágenes  de sí que tienen estas mujeres y como se relaciona con 

las representaciones sociales que tienen acerca de  la maternidad? 

 

 Un importante  hallazgo se encontró en los discursos de las mujeres 

entrevistadas que dice relación con la percepción de si misma  y las actitudes que 

éstas tienen acerca de la representación social de la maternidad, teniendo así 

algunas de ellas,  una actitud discursiva y desfavorable  que rechaza la idea de ser 

madre y a la vez esta actitud es consecuente con la forma que tienen en relación a 

la percepción de si misma, en relación a la representación social de la maternidad.  

De la misma manera se constata en los discursos de las otras entrevistadas una  

actitud favorable que coincide con una construcción de la visión de  si misma 

positiva y en sus implicancias en las vidas cotidianas de estas mujeres y en base a 

estas construcciones de percepción a si mismas estas mujeres van construyendo la 
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representación social de la maternidad y de que manera  se las van representando 

en sus proyectos personales y profesionales.  

 

 Se refleja que el proyecto de vida de las mujeres entrevistadas ya no se 

identifica exclusivamente con el rol de reproductora y socializadora. Se abren 

nuevos horizontes, nuevos retos. Estos cambios están rompiendo con el 

imaginario de una identidad femenina que reunía a todas las mujeres y  se anclaba 

exclusivamente en características estructurales, naturales, propias de la mujer  y 

roles sociales, determinados por elementos de orden cultural,  específicos tales  

como la crianza de los hijos., los quehaceres domésticos, el mundo privado del 

hogar.  En la actualidad el trabajo, la relación de pareja y la búsqueda personal 

cobran importancia creciente y vienen a definir un nuevo constructo en relación a 

las representaciones sociales sobre  la maternidad. De este modo se puede decir 

que la  maternidad aún  ocupa un lugar central en la vida de las mujeres pero para 

un número creciente de ellas este no es el único eje que ordena y da  sentido a sus 

vidas.  

La  representación social sobre maternidad hoy es más flexible, abre otros 

espacios, otras miradas y no se erige como único  destino para la mujer,  ya no es 

un mandato que se debe realizar porque la sociedad lo establezca. La mayoría de  

las mujeres entrevistadas no se plantean si van a ser madres, como una obligación 

sino como una opción de vida, está opción esta condicionada a varios aspectos del 

vivir que para ellas son de primer orden. Estar en pareja, desarrollarse en el 

ámbito personal ya sea académica o profesionalmente, en el espacio laboral, son 

algunos de los elementos que aparecen señalados. 
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 A los ojos de éstas mujeres, en sus representaciones sobre maternidad,  un 

hijo, altera, transforma el proyecto de vida personal y demanda grandes exigencias 

de índole personal, actitudinales, pero también en el orden económico, ellas 

suponen que para criar hijos es necesario contar con las posibilidades económicas 

que les permitan ser proveedores de un buen pasar, colegios buenos, casa propia, 

nanas, entre muchas otras cosas que aparecen como relevantes. 

 

 A modo de reflexión creo que puede ser interesante cómo en  los relatos de 

las entrevistadas, la temática de pareja siempre estuvo presente, como uno de los 

elementos condicionantes a la hora de optar  por la maternidad, lo que es un 

indicador significativo en relación a que más allá de un gran cambio en las 

representaciones sociales sobre maternidad, lo que hay es un cambio en relación a 

las condiciones en que las mujeres se están visualizando en una determinada 

posición, y al mismo tiempo hay una valoración respecto al hecho de compartir 

tareas y roles, específicamente en relación a la maternidad y la paternidad 

 

  Lo que genera una cierta contradicción y dualidad de sentimientos, ya que 

por una parte perciben sentimiento de felicidad y alegría  al pensar en tener un 

hijo, pero por otra,  su decisión de no tener hijo, esta determinada por la necesidad 

de atender sus propias necesidades y demandas. Esto genera en varias de ellas, por 

en su auto-percepción, la idea de sentirse egoístas, individualistas, lo que deja 

entrever de algún modo, la forma en que el discurso social, ese mandato desde el 

que permanentemente se quieren desmarcar, cobra un espacio en sus 

pensamientos, en sus reflexiones. 
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 Son muchas las interrogantes que se generan a partir del cuestionamiento 

de estas mujeres, frente a la interrogante que se les ha planteado y probablemente 

son estas interrogantes el mejor resultado, ya que de hecho permiten entre otras 

cosas sostener la movilidad permanente de las representaciones sociales, en este 

caso las representaciones sociales sobre maternidad de un grupo de mujeres sin 

hijos, que han hecho opciones alternativas a las tradicionales. 

 Pero se puede realmente hablar de una diferencia en las representaciones 

sociales sobre maternidad o es que las mujeres hoy nos representamos socialmente 

y nos situamos en otros espacios? 

 ¿Estos nuevos escenarios conquistados por la mujer, son vividos en 

plenitud o sigue existiendo sinuosa y silenciosamente el  peso de un mandato 

social que de todos modos, resulta ser el elemento que entre las entrevistadas se 

transforma en nostalgia, frente a su “opción”? 

 Al parecer los roles tradicionales de la mujer están sujetos a un cambio 

continuo que se relaciona estrechamente con una redefinición general en la 

sociedad y en especifico al interior de la familia. 

  

El preguntarme  sobre  cuáles  eran  las  representaciones  sociales  sobre 

la maternidad que tenían las mujeres sin hijos, me significo adentrarme en la 

subjetividad de las mismas y empezar  a entender el por qué no tienen hijos 

pudiendo tenerlos. ¿De qué  manera la situación personal  sumada a  las 

condiciones externas podía influir en el deseo y en la  decisión de ser o no ser 

madre? Claro es importante hacerse esta pregunta y pensar en dicha relación, ya 
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que no son temas aislados uno del otro.   Queda de manifiesto en los discursos de 

las entrevistadas que la modernización ha provocado que las mujeres  se vean 

enfrentadas a posibilidades y a exigencias impensadas en tiempos pasados. Las 

nuevas condiciones que presenta la modernidad, ofrecen alternativas diferentes, 

que amplían y diversifican  el rol de mujer. Aquello tradicional, que determinada, 

dictaminaba  lo que es ser mujer, ha sido transformado y entonces la mujer hace 

otras opciones, De esta manera  se promueven nuevos imaginarios, se levantan los 

temas  de género que dan cuenta de un cambio en la identidad de la mujeres, con 

nuevas  oportunidades, con otros desafíos y proyectos, que involucran, entre otras 

cosas, la opción de elegir ser o no ser madre.  Y de esta manera a la luz de este 

nuevo horizonte, cambia de una manera muy significativa la imagen que ellas 

hacen de sí mismas, y de la representación de la maternidad. 
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Entrevista: Nº 1  

 

Nombre: Anita (A) 

Edad: 45 años 

Nivel de escolaridad: Universitaria  

Ocupación: Técnico especializado 

Estado Civil: Soltera, sin pareja  

Residencia: Santiago 

 

P: ¿Cómo era tu familia de origen? ¿Quiénes la componía? 

A: Sí, pero es bien compleja mi familia 

 

P: ¿Por qué es tan compleja tu familia? 

A: Porque somos dos del matrimonio, somos dos mujeres del matrimonio y 

después yo tengo hermanos por parte de mi madre, un hermano. Y por parte de mi 

padre cinco. 

 

P: ¿Cuáles eran los planes que tenías tus padres para ti? 

A: A ver, bueno entregarme una buena educación, para poder ser alguien en la 

vida, como la típica, el típico cuento de los papás, tener una profesión y poder 

defenderme en el futuro.     

 

P: Y al final estudiaste? 

A:  Sí, yo misma me pagué la carrera, la carrera la estudie adulta, una vez 

trabajando. 

 

P: ¿Cuando egresaste de esta carrera?  

A: El  año 2003, egrese de la carrera Ingeniero  de  Ejecución en Gestión Pública. 

 

 

 

P: ¿Cuál  era el sentido de ir a la universidad para ti? 
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A: Principalmente  mejorar mi ingreso económico, “principalmente”  porque acá  

en mi trabajo en lo que yo estudié no me sirve, yo trabajo en otra área, entonces 

era para mejorar  mi calidad de funcionaria pública con una asignación 

profesional, digamos  que  te arregla bastante el sueldo.   

 

P: Este es tu primer trabajo relacionado con tu carrera o ¿Has tenido otros?  

A: No, este ha sido mi único trabajo en mi vida. Llevo 26 años en él. 

 

P: ¿Que sentido o  significado ha tenido este  trabajo para ti? 

A: Uy, para mi ha sido emocionante, ósea  lo que pasa que trabajar en un museo 

es trabajar por amor  en lo que se hace, no por plata, porque es súper  mal pagado, 

pero el trabajo que se hace es  muy lindo, es atípico, yo trabajo en la parte de 

fósiles de paleontología.  

 

P: ¿Crees que ha sido satisfactorio? 

A: Yo estoy  súper  contenta, se compensa. 

 

P: ¿En relación a lo sentimental, tienes pareja?   

A: No, en estos momentos estoy sola, hace un año. 

 

P: ¿Cuánto tiempo pololeaste  con  la última pareja? 

A: Eh, como dos años y medio.  

 

P: ¿Como fue la relación de pareja, tenías proyectos juntos? 

A: No buena, no teníamos  proyectos de pareja, lo que pasa que para mí nunca he 

tenido en mente vivir en pareja, era una relación seria formal pero puertas afuera, 

con todas las responsabilidades de que conlleva el hecho de seguridad, de 

acompañar, de ser amigos.  

 

P: ¿Por qué nunca con la idea de vivir juntos?   

A: No, es que esa idea yo la traigo de muy chica  
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P: Por qué? En que te basas para decirme que eso lo traes desde muy chica? 

A:  La verdad, que yo lo único que tengo claro que cuando yo tenía como  15 

años, les dije a mis padres y a mis abuelos que en realidad fueron con quién yo me  

crié, que yo no me iba a casar ni tampoco iba a tener hijos. Ósea era un asunto 

como de, pero, no era así como una cosa de rebeldía, ni de resentimiento porque 

mis papás se separaron, pero tampoco eso  me marco en una forma  negativa.      

 

P: ¿Y  como nació esa  idea en ti? 

A: No se, yo creo que esto lo traigo en la sangre, este cuento de ser como 

independiente, de vivir sola.  

 

P: Y que es para ti, la maternidad?  

A: Es algo lindo, pero para otras, para otras  mujeres, pero no  para mí 

 

P: ¿Por qué  para ti no es algo lindo? 

A: Porque, yo a lo mejor debo ser muy egoísta, digo yo.  

 

P: ¿Crees que  ser mamá trae otros tipos de obligaciones? 

A: Sí, obligaciones, responsabilidades, cosas que yo no quería tener, no quiero 

tener, y ya no tuve, ya tengo 45 años, cero posibilidad, eh, pero nunca tuve   en 

vista ser mamá, o sea para mi es mas rico ser tía.  

 

P: ¿Tienes sobrinos? 

A: Sí 

 

P: ¿Crees que de alguna manera desarrollas o te relacionas con  la 

maternidad con estos sobrinos o simplemente te ves como la tía? 

A: A ver, yo creo que es un poco de ambas cosas, porque yo tengo una diferencia 

de 15 años con mi hermano por parte de mi mamá, con el que vive todavía en la 

casa y todo eso, entonces con él como que yo volqué mi cuento maternal. Porque 

yo lo cuidaba a el,  como a mi  hijo a pesar que yo tenía 15 años, yo era quién  lo 
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cuidaba, le cambiaba pañales, le lavaba su  ropa, le daba la comida y lo sacaba a 

pasear, todo eso.  

 

P: Entonces,  igual tienes una experiencia de la maternidad? 

A: Sí, sí  y  a mi sobrino más chiquitito, el último que nació, bueno, o sea  yo lo 

iba  a buscar, me quedaba con él, guagüita chiquitito, me lo llevaba,  lo cuidaba, y 

ese aspecto yo digo, lo que pasa que  soy muy aprehensiva  con los cabros chicos.  

 

P: A que edad tuviste esa experiencia con tu sobrino 

A: Cuándo nació hace cinco años atrás, no es tanto, yo tenía 40 años cuando 

nació. Pero fue también esos amores así como uhhhhhhh, pero te duran por un 

rato,  por unos  días,  pero así como tener ese amor permanente, no, creo que no.  

 

P: Y el hecho de no cumplir ese rol de madre, te ha causado algún tipo de 

malestar? Algún tipo de cuestionamiento? 

A: Nooooo, para nada es que yo siempre lo he tenido claro, de hecho yo me 

consideraba como fuera de foco en una sociedad, porque el  hecho de que yo no 

quisiera casarme, no quisiera vivir con alguien, compartir mi vida con alguien, así 

como puertas adentro , era como así como que raro.  

 

P: ¿Te sentiste cuestionada en algún momento? 

A: Mucho, mucho, mucho, de hecho con mi familia también, cuando vas a tener 

un hijo, porque  si, un hijo te va acompañar, y yo  soy de la idea  que los hijos  no 

son  damas de compañía, o sea los hijos son para que tu los críes, los ames y los 

dejes ir, pero no  para que me acompañen en la vejez, no, yo no  tengo esa visión 

de los hijos. 

 

P: ¿Que es  para ti, un hijo? 

A: A  ver, mira sin tener hijos, yo  creo que los hijos son lo  más maravilloso que 

puede existir,  de verdad. 
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P: ¿A pesar de lo que me respondes, así todo no estaban dentro de tus 

planes? 

A: No yo. No,  si eso estaba, ósea a mi no me ha traído ni traumas ni 

cuestionamientos, ni nada, sino que  yo lo tenía siempre claro, no sé  porque pero 

siempre supe que no, no sé la raíz. 

 

P: Nunca has pensado en la adopción, como una sustitución válida de la 

maternidad 

A: Sabes que en algún momento cuando tenía no sé,  entre los 25 y 30 años, 35 

años, yo me decía  a mi, bueno cuando me decían tanto pero ten  un hijo, no 

porque no quiero, no porque es mucha responsabilidad, no porque me va a coartar 

mi libertad, mis ganas de estar sola, porque soy muy ermitaña, a mi me gusta estar 

sola, sola, sola. Entonces, no,  pero existe la oportunidad mas delante de adoptar si 

quiero. Ósea  estaba como una alternativa pero tampoco dije no yo lo voy hacer. 

No porque, no es una necesidad  para mi.        

 

P: Y ahora?  

A: Tampoco  

 

P: ¿Que crees tú que pudo haber influido en la decisión de no ser  madre? 

A: Esa pregunta no te la puedo responder porque  ni yo  misma lo sé.  

 

P: Pudo haber influido tu entorno familiar en la decisión, de no querer tener 

un hijo? 

A: Es que ese es el punto, ósea yo me vine a Santiago, me independice de mi 

familia, me vine a los 18 años, entonces yo tuve que valerme por mi misma en el 

sentido de aprender a vivir sin las personas que me solucionaban todo, claro me 

seguían pagando una pensión y el instituto cuando me vine a estudiar, pero todo lo 

demás  responsabilidad eran mías, y yo encontré que era tanta la responsabilidad 

que yo me dedique así como en cuerpo y alma a eso, a no fallarle a mi gente, de 

que  podía sacar un título, que podía trabajar y ser consecuente con mi meta y se 

fue por ahí, y después empecé a trabajar, llegué aquí, me enamore del trabajo, y 
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no busque un intento de pareja o de  hijos, no,  entonces no hay un cuento que yo 

te pueda decir, no es que  yo creo que , es malo traer hijos al mundo, no si hay,  no 

hay nada malo, solo que no es para mi.     

 

P: Referente a lo que acabas de decir, que opinas de la aseveración cuando 

dicen que la mujer es completa una vez que haya sido madre?  

A: No estoy de acuerdo, porque para mi no ha sido necesario un hijo para yo 

sentirme  completa, ósea el hecho de que tu pases por este mundo  no te hace ni 

mejor ni peor el hecho de no haber tenido un hijo, ósea tu bien puedes pasar por el 

mundo y dejar una huella en otro ámbito, puedes tener características o cualidades 

hacia otra cosa y no hacía un hijo, hacia un núcleo familiar. 

 

P: Retomando la idea, tú me dices que te sientes una mujer completa, en que 

sentido? 

A: Mira en el sentido que me siento realizada con mi trabajo, he podido  

conseguir tarde, pero igual he conseguido un titulo universitario que no es menor, 

trabajando y estudiando, he amado y me  han amado mucho, me entiendes, no sé  

he tenido muy buenos amigas y amigos, me considero buena amiga a pesar de que 

tengo un montón de problemas de carácter, que soy idiota, que soy intolerante, 

pero me considero buena amiga, soy leal que se yo, y eso ha sido ha sido muy 

bien correspondido, tengo a mis viejos vivos, tengo a mis hermanos vivos, tengo 

sobrinos que me que quieren. Soy tía, en fin…        

 

P: Cuándo tú has compartido con alguna pareja, qué pasa cuando estos 

hombres quieren formar un proyecto de pareja?  

A: cuando ellos te proponen, no yo creo que, no sé porque tampoco, pero creo que 

las dos parejas importantes que han habido en mi vida, también han sido 

independientes y tampoco han querido  tener hijos, y nunca pensaron  formar algo, 

tal vez haya sido porque ellos ya pasaron por la experiencia  de un matrimonio, de 

una separación, de hijos, no era una necesidad de formar una familia ni que yo 

tuviera  hijos.   
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P: ¿Cómo has visualizado los cambios de roles de las mujeres chilenas?  

A: Como percibo yo, encuentro yo, a lo mejor es una visión un poco  machista la 

que yo te voy a dar,  yo encuentro que  antes era mejor, cuando la mujer estaba en 

la casa, ósea cuando la mujer optaba por una familia, una pareja, por hijos, estaba 

bien que la mujer estuviera en la casa, cuidando a su familia, criando a sus hijos, 

porque  ahora lo que yo veo que  la mujer claro se ha independizado, ha tratado de 

igualarse al hombre, cosa que jamás podrá ser porque somos totalmente diferentes 

y a descuidado la familia, y ahí va lo que tenemos ahora de juventud, en este 

cuento que tenemos una juventud  liberal, es tan irresponsable.    

 

 

P: ¿Que me puedes decir sobre tu   mamá?  

A: Es mi abuela, no mi mamá, siempre percibo a mi mamá  separada 

 

(P): ¿Que opinas sobre la postergación del matrimonio? 

A: No sé para poder casarse las parejas deben estar muy seguras, y para estar 

segura cuesta como mucho porque tienen que tener metas alcanzadas antes de dar 

el paso del matrimonio, no como antes que iniciaban una vida juntos, digamos 

empezaban a crecer juntos a educarse juntos, a trabajar juntos. Ahora es diferente 

porque el cuento del individualismo que hay es muy marcado.    

 

P: ¿Cómo te proyectas en el futuro? 

A: Siempre sola, sin pareja. Eso está claro, no me atrevería tampoco, a estas 

alturas no me arriesgaría. 

 

P: ¿Crees que la maternidad es  una opción? 

A: Creo que con el correr del tiempo, yo creo que si, está siendo una opción, de  

hecho la mujer no se siente presionada por el entorno para ser mamá, o a lo mejor 

tienes como la seguridad de decir, no yo todavía  no quiero o decir  yo no voy a 

tener hijos, y que no sea crucificada por eso, si es una opción  más, es un opción 

de vida. 
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P: ¿Tú te sentiste crucificada en algún momento? 

A: Sí, llego un punto que yo dije por favor  ya no me pregunten más, si me voy a 

casar  o voy a tener hijos, porque no tengo hijos, al final dije no quiero, porque no 

quiero y nadie me va a obligar, nadie.   

 

P: ¿Como lo tomaron? 

A: Mal, como una frenada brusca, porque era como que en cada ocasión era lo 

mismo, ellos no entendía que yo no me quería casar, que no quería tener hijos, no 

quería vivir con una apersona, yo quería tener una relación y sentirme amada y 

amar pero no como proyecto de pareja,  mira, quizás  parece que yo soy muy 

egoísta, conmigo con mis cosas con mi cuento, a me da lata pensar en que uno 

tiene que trabajar y llegar a la casa a limpiar, a cocinar a hacer tareas con los 

cabros chicos , preocuparte porque es la mujer la que se preocupa del 90·% de las 

cosas de la casa y de los hijos, me entiendes, yo no quería eso, yo vivo sola, yo 

siempre he vivido sola, si un día yo no quiero levantarme no me levanto no más, 

si quiero salir salgo si quiero estar encerrada lo estoy,  estoy en mi casa leyendo, 

viendo una película, o en el computador, y yo estoy feliz, te juro que feliz.    

 

P: ¿Como te imaginas la maternidad? 

A: Uh, es como, lo más lindo que existe, yo encuentro que es maravilloso tener un 

hijo en las entrañas es una cosa sublime, es como lo más lindo que pueda haber, 

para mi la maternidad es eso, ósea que pueda ser capaz de despertar todo eses 

amor y esa entrega  a lo que estas llevando adentro   

 

P: ¿Como te defines, como te percibes, como mujer? 

A: Yo creo que, mira a mis 45 años yo puedo decir que  soy  una mujer completa, 

sin haber pasado ni por matrimonio ni por maternidad, me siento una mujer 

completa.  

Soy una mujer tranquila, me gusta estar sola, soy muy ermitaña, le hago el quite a 

las aglomeraciones, no soy un apersona fácil tengo mi carácter complicado, poco 

tolerante, enojona, las cosas se hacen a la pinta mía y si no me molesta. 
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P: Si tuviéramos la oportunidad de vivir nuevamente  tu vida a los 20 o 25 

años, volverías a descartar la opción de ser madre 

A: Sí, no es una necesidad, no fue una necesidad, ni lo vi como una alternativa, 

fue una opción de vida,  tampoco se puede decir o justificar que no tuve un hijo 

porque me dedique a estudiar o haber estudiado más tardíamente, sino que desde 

niñita, digamos desde los 15 años,  me recuerdo de la edad, en esa etapa fue 

cuando yo dije que no se hicieran ilusiones conmigo porque yo no iba a dar hijos 

ni nietos ni nada, por supuesto nadie me creyó, sin embargo si hacia todo lo que 

las niñas jugaban con muñecas, te preparaban para ser mamá, me regalaban 

cocinas y otros juegos que eran de ser mamá, pero no se con que venia en mi 

cabeza sólo se que lo tenia claro y no me arrepiento, y como voy a echar de menos 

algo que nunca lo he tenido.  En cuánto a la relación de pareja tuve una pareja por 

18 años, y ya no  más, el sólo hecho de estar dando explicaciones no, no podría.  

 

 

 

Entrevista: Nº 2 

 

Nombre: Rossi (R) 

Edad: 34 años 

Nivel de escolaridad: Técnico  Comercial 

Ocupación: Secretaria 

Estado Civil: Soltera, sin pareja 

Residencia: Santiago 

 

P: ¿Cuéntame un poco de tu familia, con quien vives? 

R.: Vivo con mis papás, y una hermana que se vino a vivir hace un año con 

nosotros, la Gloria,  que tiene 35 años. Somos cuatro hermanas, todas mujeres, yo 

soy la más chica, tengo 34 años. 

 

P: ¿Por qué  tu hermana se vino a vivir con ustedes? 

R: Porque ella se separó,   no le fue muy bien en el matrimonio.  
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P: ¿Cuéntame algo más de tus hermanas? 

R: Con mis otras tres hermanas somos súper  seguidas, o sea 34. 35 y 36. Y la 

primera tiene una diferencia  como de 7 años, más o  menos, ahora yo tengo 34  y 

ella tiene  41, justamente. Te puedo contar que tengo cuatro  sobrinos, tres son 

hombres y una mujer, el mayor tiene  17 años, los cumplió hace súper  poquito y 

la mujer tiene 15 años, una Lolita. 

 

P: ¿Como ha sido la relación con tus papás? 

R: Uh, eso es difícil pero,  te lo voy a contar, mira  con mi papá nunca tuve buena 

relación, para nada, eh mi papá  siempre fue una persona súper autoritaria, eh el 

tenía la razón en todo lo que decía, y todo lo que el decía mi mamá tenía que 

hacerle caso. 

 

P: ¿Cuántos años de matrimonio tienen tus papás? 

R: 42 años, pero,  yo creo que en el fondo  igual ellos se llevan bien, porque sino, 

mi mamá  igual se hubiera  separado, bueno yo creo que a lo mejor,  no se  

separaron por   nosotras.   

 

P:   ¿A que se dedica tu mamá?  

R: Mi mamá ahora es dueña de casa,  trabajaba  cuando se caso y se tuvo que 

retirar del trabajo por orden  de mi  papá, “cachay”, y siempre mi mamá  como te 

digo,  le hizo caso a todo lo que decía mi papá, en ese sentido súper autoritario, y 

yo creo que en el fondo a mi me marco mucho el comportamiento de mi papá, 

como fue él, yo creo que no tanto a las grandes sino más  a mi   

 

P: ¿En que sentido crees tú, que te marco la actitud de tu padre? 

R: Yo creo que en todo aspecto de mi vida, en lo laboral y sobre todo en lo 

sentimental.  A ver,  es como largo de contar, puedo estar como dos horas, (ríe). 

Desde chica yo tuve mucha suerte con los hombres, o sea desde chica me 

gustaron, yo tenía 6 años y me acuerdo que a mi me gustaban los hombres, y 

siempre le gustaba a niñitos bien bonitos,  y yo siempre me encontraba como fea, 
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lo que pasa que cuando éramos chicas usábamos el pelo  corto, corto,  como 

hombre, mi mamá me cortaba el pelo, ella se preocupaba de esas cosas. A los 12 

años empecé a pololear, teníamos un grupo de amigos por ejemplo de cinco 

niñitos de la edad de 12 años y habían tres que andaban detrás de mi, (ríe), 

entonces yo  empecé a darme  cuenta que no era tan fea como yo me sentía, 

porque yo tenía la autoestima baja, desde chica yo tuve la autoestima como súper 

baja, y después yo empecé a crecer, al principio me fue bien y después me empezó 

a ir mal.  

             

P: ¿A que edad  te empezó a ir mal? 

R: Como a los catorce, quince años. Cuando empecé  primero medio, yo era tan 

tímida que me gustaba un niño,  nunca le hable, nunca le pedí nada, era mi 

compañero de curso, nunca le hable, nunca le dije nada, eh nunca me acerque a 

pedirle algo como para… no insinuarle sino para hablarle, ósea nunca  un contacto 

con él, y él en una oportunidad me insinúo que yo le gustaba, y yo no le dije 

absolutamente nada, simplemente me corrí. Y así me empezaron a gustar personas 

y pasaba el tiempo después de los  15, 16, 17 años,  y siempre me pasaba lo 

mismo,  las historias se repetían.    

 

P: ¿Por qué crees que a esa edad las historias se repetían? ¿Me puedes 

explicar en que sentido se repetían?  

R: Era difícil, o sea,  tengo 34 años y vuelvo hacia atrás y  empiezo a recordar, 

trato de darme cuenta el porque, yo creo que en cierto modo, la  gente se daba 

cuenta, los hombres se daban cuenta de  mi autoestima baja, de lo poco que yo me 

quería.   

 

P: Y  ¿por qué te querías poco? 

R: Yo creo por la familia en que crecí, por ejemplo, nosotros cuando íbamos al 

colegio, “me acuerdo” que  mi mamá iba a las reuniones y mi papá le decía para 

que vas a las reuniones con garabatos, si éstas cabras después no van a estudiar, 

no va hacer nada, “estai” puro leseando  yendo a las reuniones, “estai” puro 

perdiendo tiempo. Nosotros íbamos  por ejemplo en octavo y primero medio,¿ no 
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se si influyo hasta el momento de hoy?, ¿no sé si influyo en  mi personalidad lo de 

mi papá? “es súper fuerte lo que te voy a decir”, mi papá nos golpeaba, ósea a las 

cuatro hermanas y a mi mamá nunca, no es una excusa, sino, que yo trate de 

entender porque yo tenia ese problema con los hombres, no es que yo no me 

quiera casar o  no quiera tener hijos, yo ahora lo veo como algo, la verdad que a 

mi no me va a suceder, por las historias que tengo pasadas, por la historia 

repetidas, ó sea la ultima relación que yo tuve, “relación”, pero no una relación de 

pololeo, sino que me relacione  con otro,   fue a los 30  y fue un fracaso. He tenido 

muchas relaciones con hombres pero no he tenido una “relación de pololeo 

estable”, ósea yo creo que “la vez que me pidieron pololeo” y que yo estaba de 

acuerdo  y que yo estaba a gusto fue cuando yo tenía doce años. 

 

P: ¿Te gustaría tener una relación estable? 

R: Sí, mucho, yo he querido tener relaciones estables con ciertos hombres que me 

han gustado mucho pero, esas personas no han querido tener una relación 

conmigo. Ósea no llegamos a pololear, son relaciones fugaces, nos juntamos, 

vamos al cine, vamos a la disco. A lo mejor cuando uno es más chica igual  pide 

pololeo, ósea por ejemplo a los 18 años “queri” pololear conmigo, a los 30 años a 

lo mejor eso no se usa,  pero la persona te dice  ¡ay ¡ me gustaría estar contigo, 

salgamos o por ultimo si esta tan interesado el hombre, te presenta la familia, 

cierto?  Yo no he pasado por eso.      

 

P: Háblame, un poco más, siempre y cuando no te incomode, el tema de los 

golpes de tu papá, ¿Tu mamá estaba presente cuando tu papá las golpeaba? 

R: Mi mamá siempre estuvo presente, siempre presente cuando mi papá nos 

golpeaba, pero ella decía no les “peguí”, no le hagas nada, y era una situación 

súper tensa, pero sabes lo que pasa que en ese momento cuando uno es niña, uno 

asume que es algo total y absolutamente normal que te pegue de esa manera, 

porque a lo mejor  no se un papá te puede pegar una cachetada, pórtate bien, pero 

eran otros tipos de golpe,  yo cuando  niña, me acuerdo, yo era como muy 

ingenua, en general nosotras las cuatro, somos súper ingenuas, e inmaduras, y me 

acuerdo en una oportunidad, que yo me eche, se usaba eso chiquitito que se 
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llamaba  briskeil, te “acordai”, era rojito, y me acuerdo que yo era chica y todavía 

tenemos un  toalet antiguo  en  la pieza de mi papá,  me acuerdo que en ese  toalet   

estaba el briskeil, mi mamá lo  tenía guardado, y yo  intruseaba  todo, y le saque el  

briskeil y me lo eche en la cara  porque tenia un moretón . El otro día hablando 

con mi hermana, te digo hace unos 4 meses atrás, me dijo, yo me acuerdo  cuando 

te echaste briskeil en la cara porque tenías la cara morada, y la profesora le 

pregunto a mi mamá porque su hija tiene eso morado, la cara morada, y mi mamá 

siempre evadía el tema, ah no,  es que se pego, se cayo, cualquier cosa. Yo era 

muy inquieta, era muy… no mala sino era una niña muy juguetona,  hiperactiva, 

no podía estar quieta en ningún lugar, entonces mi mamá le responde eso y le 

profesora le dice no creo que sea caída o un golpe de juego.  Pero esa situación  no 

quedo en nada. Fue una mera conversación, nada más. 

 

P: Y esa situación de maltrato. ¿Desde cuando comenzó y hasta  cuando 

termino? 

R: (ríe) “cuando terminaron los golpes”, la última vez a los 25 años. Comenzó  

desde que  era niña, chica, cuando tenía  tres a cuatro años hasta los 25 años.  

 

P: ¿Cuéntame como fue esa situación, le  dijiste que no te golpeara más?   

R: No, porque yo no uso palabra o yo no usaba, me entiendes?  Yo trataba de 

demostrar la rabia que tenía en ese momento, porque me había golpeado, ósea en 

ese momento como que me rebele y le dije no quiero que me ”pegui” más, 

entonces,  yo como que trate de defender a la Gloria, en cierto modo, porque dijo 

bueno si ustedes están desconformes, me lo dijo  con garabatos váyanse, entonces 

yo me trate de rebelar contra el y la reacción de él, fue golpearme, a mi  mamá le 

dio un ataque de nervios, a lo mejor  cuando yo era chica también me daban esos 

ataques y yo no me daba cuenta porque era chica. Entonces ahora  yo empecé a 

cuestionar el comportamiento de mi papá, hacia atrás, el comportamiento de ahora 

también, porque sigue siendo…siento que igual hay una diferencia entre mi 

hermana la que se vino a vivir conmigo a pesar de tener  un año de diferencia. Yo 

a los 17 años me enferme, la primera vez me dio una crisis de pánico y yo seguía 

con crisis de pánico y después me dio una depresión súper fuerte, una depresión 
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muy fuerte, nunca llegue a pensar en suicidarme,  porque soy súper cobarde pero 

si me sentía muy mal, me duro cono dos años, pero las crisis nunca se me 

quitaron,  me seguían y yo seguía tomado fluoxetina y las crisis no se me pasaban  

y entonces iba de psiquiatra en psiquiatra.     

 

P: ¿Que te provocaban  esas crisis, que sentías, que te indicaban los 

profesionales? 

R: No era nada especial, sino que yo creo que era la vida que viví anteriormente, 

pero, no por ejemplo que yo veía  a mi mamá que peleara con mi papá, que me 

provocara algo, no, pero sabes que a lo mejor eso me alteraba me preocupaba  

cuando era chica, pero yo no me daba cuenta, cuando uno tiene 6, 8, 10 años, no 

se da cuenta, entonces pude haber guardado todo y haber aflorado ahora. Entonces 

yo quería buscar una causa para encontrar esa enfermedad, yo sufría mucho por la 

enfermedad, hasta ahora, me dan crisis de pánico pero, las se controlar súper bien, 

ósea la otra vez, hace dos meses atrás  me dio una crisis muy fuerte, tu “sabi” lo 

que es una crisis de pánico, me imagino que sí jajajaj 

Y…en el momento que me dio, yo dije no importa, porque igual yo he creído 

mucho en Dios con lo que me pasa, no importa.  Dios si tengo que morirme acá, 

porque la crisis es una sensación de morir, de que algo grave te va a pasar y que te 

“vai” a morir, y “queri” puro correr y arrancar, entonces, aguante, aguante, me 

tuve  que tomar una pastilla que es  clonaxecan, hasta que se me paso, uno queda 

tan cansada cuando a ti te da la crisis de pánico, a lo mejor esto  nunca lo habías 

escuchado, pero uno queda  cansada, porque se acelera el corazón la cabeza es 

como se te da vuelta “quedai” cansada y te “teni” que acostar, esas son las veces 

que me dan las crisis de pánico en la casa, tengo que acostarme.          

 

P: ¿Tu papá  y  tu mamá están al tanto? 

R: Mi papá y mi mamá no lo entienden aún, y no lo  van a entender nunca  

 

P: ¿Por qué no lo van a entender nunca? 

R: Porque hace dos semanas atrás, yo le pedí a mi psicóloga, que hablará con mi 

mamá, y la llevará a la consulta, y ella acepto,  yo creo que eso hace súper bien 
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para el espíritu y el alma, que  alguien te ayude, te entienda por lo que tu “pasai”, 

después hable con la psicóloga, y ella me dijo: tu mamá eh no va entender nunca  

y es verdad lo que tu  me dices,  que siempre está justificando a tu papá, y que mi 

mamá le dijo no, es que … me decía la psicóloga, no es que el es una persona muy 

enérgica pero las quería enseñar, yo lo entiendo, porque a lo mejor es hijo natural, 

mi abuelito tenía a su señora y conoció a mi abuela y nació mi papá   

Entonces el tiene un cuento, pero tampoco puedo estar  justificándolo todo el 

tiempo. Entonces en toda la niñez, si viene cierto yo tuve episodios bonitos, 

porque yo era una persona súper alegre, ósea si tu  me ves que ahora yo me rio 

antes era más alegre, yo tengo un grado de depresión, o no depresión sino ser 

depresiva pero constante, porque a veces hay periodos que estoy bien y hay 

periodos que estoy mal, pero yo creo que  esos periodos que estoy bien y estoy 

mal es porque nunca pude resolver mi problema de las  parejas y hasta ahora no lo 

puedo resolver.  Ósea ahora a los 34  digo a veces  cuando estoy sola, tengo 34 

años y voy a cumplir 35 porque ya estamos en septiembre, diciembre llega súper 

rápido, después llega  enero, ósea las vacaciones, llega marzo y mi cumpleaños  y 

se pasa súper rápido,  y  creo que como que dije ya a los 35 definitivamente esto 

no es para mi y yo nunca lo voy a tener, pero sabes lo que digo he leído tantos 

libros el secreto, la magia del poder sicotronico y yo digo: No, no tengo que 

pensar así, porque a lo mejor va a llegar alguien que me va querer 

 

P: ¿Quieres que llegue una pareja en tu vida? 

R: Si deseo que llegue alguien, porque creo que tener alguien es como tener a un 

cómplice, creo que eso es, lo que pasa que yo no lo he vivido pero creo que eso es, 

una persona que sea como cómplice tuyo, y que te entienda y cuando tu tengas un 

problema te ayude, porque la amiga, la amiga va  estar ahí, cuando tu estás bien, 

bien de plata, bien de ánimo, cuando no “teni” ninguna enfermedad, se supone 

que ahí va estar la amiga, “vai”  a carretear y lo “ vai” a pasar bien, te lo digo 

porque yo a esta edad yo carreteo , lo único que hago es carretear. 
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P: ¿Tienes muchas amigas? 

R: No, fíjate, tengo harta gente conocida, pero amigas no tengo tantas, creo que 

amigas, es una persona que vale la pena.  Igual salgo harto, en realidad carreteo 

harto. 

 

P: ¿Me puedes comentar un poco sobre tu experiencia laboral? 

R: Yo empecé a trabajar súper chica, a los 19 años, si porque yo Salí de cuarto 

medio y no tuve la posibilidad de estudiar nada, ya, eh, entonces me puse a 

trabajar,  en los trabajos  no me iba muy bien, en realidad, en mi primer trabajo 

que tuve, eh, me echaron, yo trabajaba de cajera y me falto plata, ya, y… y 

recuerdo esa vez que trabaja en el  Apumanque, recuerdo cuando, me dijeron  

bueno hasta aquí no más llega usted con nuestra empresa, jajaja así como súper 

formal , ya… yo me fui, cuando iba caminando y la persona que trabajaba ahí, 

parece que era guardia , tenia que esta ahí como vigilando, me hace devolverme, 

“cachay”, y  yo me devuelvo, y me dice señorita Rossy, puede abrir la cartera,  y 

yo abro la cartera, y le muestro, obviamente no tenía nada, y después me fui, y me 

dio pena, llore. y después empecé a tener otros trabajos, después trabaje por un 

dato de una amiga, en realidad  al final no  resulto ser tan amiga,  después cuando  

yo trabajaba, me decía, oye  si “trabajai” así, si “ vendí” así no “vai” a vender 

ninguna cuestión, ella misma me decía, en esa ocasión tenía 18 años más o menos, 

y… me echaron de ese trabajo también, era súper chica,  y lloraba, lloraba, tenía 

rabia, a todo esto me iba mal con los hombres,  no conseguí un pololo, alguien 

que me dijera  andemos, pololeemos, no sé,  me gustaba alguien no me pescaba, y 

ahí fue cuando me dio la primera crisis de pánico 17 y 18 más o menos. Y… ya 

“segui” trabajando, siempre con fracasos de trabajo, y después como a los 23 años 

me di cuenta que tenía que tener un título  para  tener un trabajo mejor, y me 

consideran más en las empresas, entonces, no podía pagarme absolutamente nada. 

Ahí yo empecé averiguar en la municipalidad y tuve un curso de capacitación de 

secretariado, que duró seis meses. Me dieron mi diploma y tampoco me resultaba 

como secretaria, y me acuerdo que llegue a trabajar como vendedora de seguros 

en el Banco del Estado, me lo consiguió  mi amiga también, y ahí trabaje casi 4 

años, harto tiempo, y me retire porque mi cuñado me ofreció un trabajo mucho 
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mejor, que iba a ganar el doble de lo que estaba ganando, en el año 2002 yo 

ganaba $150.000.-  entonces iba a ganar  $300.000.- no había donde perderse, 

entonces yo me retire del otro trabajo y empecé a trabajar en el tema de los 

Seguros pero no fue lo que me dijeron, ya que al principio se gano plata, pero 

después ya no, entonces fue otro fracaso  Me despidieron de ese trabajo también, 

entonces yo empecé obviamente a tener  el conflicto  de todo el tiempo, yo tenia 

como 28 años,  y el conflicto de las parejas, que no tenía parejas.           

 

P: ¿Cuál era el conflicto de no tener parejas? 

R: El conflicto que me rechazaban tantas veces 

 

P: ¿Me podrías explicar cómo te dabas cuenta que te rechazaban estas 

parejas? 

R: porque yo tenía una relación con alguien, ósea  no una relación sino que 

conocía a alguien, pinchábamos, tirábamos, como se dice ahora, y salí  un par de 

veces con esta persona, y esa persona  ni siquiera me daba una explicación y 

desaparecía.   Ahí  quedaba todo, conocí gente en la disco, conocí gente en todo 

lugar, a veces te dicen  si conoces gente a la disco, te dicen que no va a resultar la 

relación, y  conocí gente en el trabajo en otro lugar y tampoco me resulto. Bueno, 

en el año 2001 conocí a una persona que trabajaba de DJ en una discoteque de día, 

y el DJ quedo flechado conmigo, y yo le gustaba mucho, entonces como estaba 

sola, me insistió tanto, tanto, que al final pinché con él, a mi nunca me gusto pero, 

igual duro dos años,  yo estuve con esa persona para cambiar mi destino, yo lo 

quería pero como un amigo, para mi fue como una compañía pero, amor nunca lo 

sentí, no lo echaba de menos, además  tenía comportamientos que no me parecían 

en absoluto, que no iban con lo que me habían enseñado en mi casa. Por ejemplo: 

él  trabaja  de noche, y en el día no hacía nada, y el se conformaba con ganar 

$180.000.- mensuales, me entiendes, le daba algo a la mamá y el se apoyaba 

mucho en mi, en el sentido económico yo le tenia que pasar mi tarjeta para que se 

comprara  un par de zapatos, entonces creo que no corresponde, porque a mi me 

hubiera gustado que el, a ver…no, no yo no  pretendo que venga un hombre y me 

solucione el  problema económico, “cachay”, pero que me atienda, que un día me 
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regale un ramo de flores o me lleve un peluche, cualquier cosa, pero esas cosas 

tampoco las hacia el, para mi cumpleaños le pedí que llegara temprano para que 

salgamos y llego a  las 11 de la noche y me dijo feliz cumpleaños,  te debo el 

regalo. Entonces esas cosas no, y yo decía entre mi, a esta persona yo la acepte 

porque las cosas podían ser diferentes,  me va a atender y me va a demostrar  que 

me quiere, pero no fue así.          

 

P: ¿Por qué  te gusta que un hombre sea atento contigo? 

R:  A mi me atrae mucho un hombre, aparte que sea atento, una persona 

responsable, a ver como te digo… lo que pasa que yo me encuentro una persona 

súper inestable económicamente y sentimentalmente también, soy una  persona 

frágil, sensible en ese aspecto. Y yo busco una persona que sea todo lo contrario a 

mi, que sea una persona fuerte, que sea una persona, no que me domine, sino que 

me guié, que me diga no estás mal en esto, podrías hacer esto otro, como una 

opinión, no como mandándome, así me gustaría una persona, y también que me 

diera atenciones, yo creo que a todas las mujeres nos gusta eso, en todo caso.     

 

P: ¿Como era tu papá con tu mamá? 

R: Mira, a mi no me consta, es sólo lo que me cuenta mi mamá porque yo a él 

nunca lo vi, me contaba mi mamá que  mi papá era poco atento jajajja que 

divertido, cuando mi mamá estaba de cumpleaños, cuando es el aniversario, le 

pone color pero esta todo el mes empieza a contarle a todos que esta de 

aniversario, es cariñoso pero para la pascua no le hace ningún regalo, y no es un 

tema de plata, jajaj parece que te estoy hablando lo mismo que quiero yo de un 

hombre, no me había dado cuenta, no es un tema de plata sino es un tema de 

actitud, que la persona este de cumpleaños, que le lleve una rosa de $1000.-  la 

mujer va a quedar contenta, eso es lo que quiero yo también , me entiendes, una 

atención,   que me valoren, que alguien me valore tal cual como soy yo.  
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P: ¿Como definirías a tu mamá?  

R: Súper buena mamá, excelente, y ahí hay un problema porque mi papá me 

retaba, me trataba mal y mi mamá  me cuidaba, me trataba con diminutivos, mi 

chiquitita me decía, yo fui súper enfermiza cuando chica, fui operada de la 

garganta, tenía reflujo, uh muchas cosas, entonces ella  me hacía muchas cosas 

ricas, y no dejaba que se comieran mi postre, entonces había una persona que me 

cuidaba y otra me trataba mal, yo he leído tantos libros como te dije hace poco, y 

leí un libro que se llama  “Las mujeres que aman demasiado”  en este libro habían 

muchos casos de niñas y había un caso muy parecido al mío, que decía que el 

papá lo trataba y la mamá bien, entonces la persona no sabía como comportarse, 

como ser, entonces uno tiene pocas herramientas en la vida cuando crece para 

defenderse,  yo me identifico con la niña, por eso te digo que yo soy frágil, mi 

mamá  me sobreprotegía y era maltratada por mi padre. Me recuerdo a mi papá 

una vez cuando yo era chica, que mi papá fue a la feria y me trajo una escoba 

chiquitita de esas que se usaban antes, y yo salí corriendo y yo me daba vuelta 

alrededor de ella, y el me decía adivina  para quién es  esta escoba chiquitita y yo 

le decía para miiiiii, si me decía él, ese es el único momento que recuerdo que me 

sentí feliz con mi papá. 

      

 

P: ¿Como es la relación  con tus padres actualmente? 

R:  Mira, ahora que estoy más grande, peleamos a veces, porque ellos son muy 

estrictos, de hecho el otro día no pude llevar a una amiga a la casa porque ellos me 

decían que mi amiga no era de buena familia y que podía robar algo, mi mamá me 

dijo que eso yo le había dicho, pero bueno en algún momento igual lo pensé, 

entonces yo le dije que yo soy grande, tengo 34 años, ahora igual yo también soy 

desconfiada  porque ellos me lo enseñaron, y peleamos. Con mi papá ya no 

peleamos tanto, y cuando se coloca agresivo yo no le hablo.  

 

P: ¿Como te representas la Maternidad? 

R: La maternidad para mi sería ser  como mi mamá, me gustaría parecerme a ella 

sería aprehensiva, y trataría de  enseñar a mis hijos  lo más correcto posible, pero 
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algunas cosas cambiaría, eso que nadie puede ir a la casa, me gustaría que fuera 

gente a la casa, que fueran los amigos de mis hijos, yo igual que mi  mamá sería 

súper aprehensiva, me doy cuenta con mis sobrinos, porque yo les digo: 

Abróchate los zapatos, lávate las orejas, lávate  los dientes, y con el mayor de 17 

años, le paso plata para la disco, no siempre, pero el otro día no tenía, ya que el 

papá no le paso y entonces yo le dije vaya mijito y le pase $2000.- y me dijo 

gracias tía, eso a mi me hace sentir bien, eh darle libertad también, protegerlo, 

cuidarlo mucho, y por ejemplo con mi otro sobrino de 12 años, tampoco me gusta 

que vaya solo a comprar, aunque vaya cerca, creo que  le podría pasar algo.    

 

P: ¿Te gustaría ser mamá? 

R: Sí, pero  de la única manera que a mí me gustaría  ser mamá, es con una pareja, 

con alguien al lado, sólo bajo ese punto yo tendría un hijo. Porque tener un hijo 

para no quedarme sola, para mi es ser muy egoísta, es como por satisfacción que 

yo no me vaya  quedar sola para la vejez, yo voy  a tener un hijo  y de cualquiera, 

lo otro yo elegir  a X persona,  se podría decir sin el consentimiento de esa 

persona, es como un engaño también.  Sin pareja sin ese padre, es como obligar a 

la vida que me de un hijo de cualquier manera.  En realidad, para mi no es 

prioritario ser mamá, yo sólo seré mamá  con una pareja, si de aquí a los 38 años, 

no conozco a nadie, no seré mamá.  Soy  súper tajante.   

  

P: ¿Si tú encuentras a tu pareja,   y este hombre no quiere que tengan hijos, 

que harías?  

R: Que difícil pregunta, en realidad, creo que no sería tan importante ser mamá, 

no cambiaré a mi pololo.  Creo que este pensamiento puede ser porque siempre vi 

a mis papas juntos, creo que eso puede ser. Además, es quererse poco tener un 

hijo de cualquiera, ósea ya dentro de estos 34 años nadie me quiso voy  a tener un 

hijo, no… si mi pareja no está de acuerdo no lo tendría, creo que esa decisión es 

de a dos. 
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P: ¿Que es para ti un hijo? 

R: Es algo para toda la vida, y algo que hay que cuidar y es súper difícil de 

mantenerlo  en todo sentido, no solo en cuánto a lo económico sino es un tema de 

crianza también,  ya que es difícil la crianza lo veo con mis sobrinos, igual he  

hecho el papel de mamá con ellos, con mi sobrino que ahora tiene 12 años, él 

cuando  tenia 3 a 4 años no caminaba muy bien , entonces el se iba a caer  yo  

corría para sostenerlo, lo mudaba, lo bañaba, le arreglaba el pelo, me gustaba estar 

con mi sobrino, de hecho a veces iba  a comprar con mi hermana, lo llevaba yo. 

 

P: ¿Has sido cuestionada por no tener hijos? 

R: Mis hermanas siempre me preguntan porque no tengo hijos, porque no me 

quiero casar, etc. y le respondo lo mismo que te digo a ti, no  porque  me quede 

sola y nadie me quiso, voy a conocer  un tipo en la disco y quedo embarazada, eso 

no quiero. Pero,  si llego a conocer a alguien que me quiera y me propone tener un 

hijo, lo tendría pero igual me da miedo.   

 

P: ¿Que te da miedo? 

R: El embarazo, el parto, el dolor, las molestias. Me imagino cuando despiertas y 

te pasan la guagua y te dicen eso es tuyo, y para toda la vida, es como una 

responsabilidad  enorme, súper grande.  

 

P: ¿Como te percibes a ti misma? 

R: Uh, esa es una pregunta súper difícil. Hay personas que la responden altiro, 

pero a ver… yo me percibo como una persona súper responsable en el trabajo, 

simpática y me adapto a la gente y la mayoría de las veces me adapto a las 

circunstancias, trato de adaptarme mucho a  la gente, por ejemplo si una amiga 

tiene otras amigas, trato de adaptarme a esas nuevas personas, porque por algo son 

amigas de la amiga que elegí yo, me entiendes por ponerte un caso.  Soy súper 

correcta y no me gusta hacer mal a otras personas, en forma intencional a alguien.   
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P: ¿Tienes algún proyecto personal? 

R: Si tuviera en este momento la  parte económica, me independizaría de mis 

papás, si yo tuviera buen sueldo, lo haría. Pero en este momento no lo puedo hacer 

y me conozco hace mucho tiempo jajaajaj, me conozco y eso no  lo voy alcanzar, 

a lo mejor pensar así es súper negativo, es como decir “yo no lo voy alcanzar” 

 

 

P: ¿Por qué crees que no lo vas alcanzar?  

R: Bueno, estoy bien donde estoy trabajando, no gano el dinero que quiero ganar 

en lo absoluto, pero no me veo a si misma en algo más allá, o sea ganando 

500.000 o 600.000.- pesos.  Porque me falto la educación, hay que tener un titulo  

para ganar plata. Mira cuando me empecé a dar cuenta que tenía que tener un 

titulo o algo, es cuando me fue mal en el trabajo,  y ahí me di cuenta que debía 

estudiar para tener un trabajo bueno y ganar plata, entonces  la gente en general 

me dice que porque yo no me voy de la casa de mis padres, porque no me 

independizo, y justamente no  lo puedo hacer por un tema de plata , y eso hablaba 

hoy en la mañana  con mi papá, con 200.000.- es imposible arrendar una pieza, 

vestirse, comer, y salir a carretear. Yo le dije a mis viejos, si yo no estuviera aquí, 

donde ustedes mantienen la casa, pagan las cuentas, la comida y todo eso, yo no 

podría vestirme,  como me gusta a mí, ósea  tampoco me visto como me gusta a 

mi, me gustaría comprarme mucho más ropa, y no, ósea definitivamente, yo no 

puedo hacer eso,  yo no tengo carrera, no he terminado ninguna carrera, yo estudie 

el curso de secretariado, después hice unos cursos de Word y Excel, para queme 

fuera mejor, estudie algo de inglés pero me retire y tuve algunos problemas con 

una persona de ahí, bueno…  después me pague con mi plata un curso en tronwel, 

con mis ahorros de años, entonces no tengo la posibilidad de estudiar y aparte de 

no tener la plata, estoy un poco cansada, estoy cansada de luchar para conseguir 

algo, y es tan difícil, yo creo que la única manera de estudiar es con algún crédito 

universitario. Ahora, igual me gustaría independizarme, a pesar que me acomoda 

vivir con mis papás, pero me gustaría vivir sola para invitar a quién yo quiera y 

hacer carretes en mi casa. Los carretes para mi son importantes porque me siento 

sola pero no de papá ni de mamá sino de pareja. Yo salgo porque me siento sola, 
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es para llenar un vacío. En la disco, tu salí con un tipo, te  ves un para de veces y 

chao, y se termina como todas las relaciones que se dan en la discoteque. 

 

P: Para finalizar. ¿Que es lo más importante en este momento, para ti, en 

cualquier  ámbito? 

R: jajajjajaaj, la respuesta la tengo, mejor no te la digo jajajajaj, es encontrar una 

pareja que me quiera.  

 

 

 

Entrevista: Nº 3 

 

Nombre: Carmela (C) 

Edad: 40 años 

Nivel de escolaridad: Técnico profesional  

Ocupación: Administrativa de Contabilidad 

Estado Civil: Soltera con pareja 

Residencia: Santiago 

 

P: ¿Cuéntame un poco de tu familia, con quien vives? 

C: En este minuto vivo sola, hace cuatro años que vivo en este departamento. 

Pero cuando chica viví con mi familia, éramos una familia bien constituida, papá,  

mamá y hermanos. Siempre con el principio que los hermanos se tienen que portar 

bien, ser buenos hermanos. Primero falleció mi mamá, después  falleció mi  papá, 

nos  quedamos con mis hermanos. 

 

P: ¿Hace cuánto años fallecieron tus papás? 

C: Mi mamá  falleció hace 17 años, mi papá  hace 8 años, estuvimos siempre 

juntos en una familia, después que murieron ellos,  nos quedamos con mis 

hermanos, vivimos muchos años todos juntos. 
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P: ¿Cuántos hermanos tienes? 

C: Somos cuatro, yo soy la penúltima, somos tres mujeres y un hermano mayor. 

Del matrimonio de mis papás somos cuatro pero, aparte somos  7, pero yo siempre 

viví  y tengo la idea del recuerdo, mejor dicho  que vivimos cuatro, que es mi 

hermano mayor y las tres mujeres, eso, vivimos juntos todo ese periodo con toda 

mi familia, cuando ellos vivían, y después cuando fallecieron mis papas, una de 

mis hermanas se fue a España Y ahí se desplomo la familia. .  

 

P: ¿Por qué se desplomo la familia? 

C: Porque mi hermana, era la mayor de nosotros, ella tiene 44 años, entonces ella 

nos cuidaba, pero cuando se fue mi hermana, yo anduve por hartas partes, de ahí 

estuve en mi casa con mi hermano y su señora, pero cuando uno vive con  las 

cuñadas no es tan recomendable. Después me fui a Quilicura con mi hermana más 

chica, ella tiene 36 años, estuve un para de años con ella, y después decide volver 

a mi casa a vivir sola, pero 4 años que estoy sola, pero hace 15 días que estoy 

viviendo con mi sobrina, su pareja y su bebé, pero me siento súper extraña, a 

pesar que toda mi vida viví con harta gente, rodeada con hartos niños que se yo, 

pero parece que esos 4 años me marcaron mucho cuando estuve sola, porque me 

acostumbre demasiado, disfrute la soledad,  que mucha gente dice que la soledad 

es mala, pero yo la disfrute, fue rico estar de repente todo sin bulla y acostarte y 

sentir los pasos de arriba que alguien  pase por afuera, y eso me gusto mucho de la 

soledad pero por otra parte decía que no, porque era como muy joven. Me siento 

joven todavía, (ríe) Así que aquí estoy viviendo en mi departamento, como te 

decía me marco harto la soledad, porque igual tenía mi pareja y en el día quedaba 

sola, y a veces le decía a mi pareja ya poh ándate luego para estar sola (ríe).  

Bueno como te decía igual me cuesta asumir que hay más gente, con mi sobrina 

no hay problema pero con la pareja de mi sobrina es como que me siento extraña 

con él.  

 

P: ¿Esta  situación de vivir con ellos será momentáneo o es a largo plazo? 

C: Mira, va a ser  momentáneo, porque a ellos les va a salir el departamento a 

fines de año. Entonces  ahí  se van a ir, igual me sobrina me dice que no quiere 
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cortar el cordón umbilical conmigo, pero a veces siente como que yo la estoy 

echando, pero es que en realidad no me proyecto viviendo  con ellos, no sé porque 

no me proyecto vivir más con ellos.   

 

P: Volviendo un poco a la relación con tu mamá,  ¿Que recuerdas  de ella? 

C: Bien, mira con mi papá súper bien, pero con mi mamá, yo me recuerdo que 

siempre fui muy peleadora con ella, era como la niña rebelde, en el colegio me iba 

súper bien pero  con mi mamá, tengo recuerdos que me cacheteaba mucho porque 

yo era súper distinta a mis hermanas, desde chica fui muy garabatera, yo creo que 

aprendí a decir primero un garabato que papá o que mama, pero fui muy 

garabatera y muy distinta a mis hermanas, ellas eran súper tranquilas. Con mi   

mamá peleaba  mucho, mi mamá me pegaba,  me pegaba mucho porque era muy 

contestadora, era muy para la hilacha, inclusive un día, llego hasta  meterme 

debajo del agua, bajo la ducha helada con ropa,  me cacheteo bien cachetea y a mi 

no se me quitaba lo rebelde que soy y no se me quito. Nunca se me quito, soy 

súper rebelde, si todavía en el trabajo me dicen que soy muy rebelde, pero yo le 

digo que no soy rebelde sino soy como muy idealista, creo que yo lo que digo es 

lo cierto, y lucho por eso, entonces eso trae un poquito de problemas de 

convivencia, porque las personas muy idealistas, muy directas que dicen que eso 

está bien siempre tienen problemas y yo era así con mi mamá también. En 

relación  a mi papá yo era muy regalona de él,  una sola vez me cacheteo, pero  

tenía bien merecida esa cachetada porque fue con el colegio, me  estaba portando 

mal, fue mi único año que me porte mal de  toda mi  vida en el colegio, hice la 

cimarra, quede repitiendo, pero en general mi papá era una persona  muy amorosa 

conmigo.     

 

P: ¿Cómo era la relación entre tus padres? 

C: Muy buena, tenían los típicos problemas de parejas, siempre nos dieron la idea 

de pareja, de la idea de matrimonio bien conformado, el respeto al papá, ellos nos 

respetaban mucho a nosotros, ellos jamás nos tuteaban, ellos nos trataban de usted 

a nosotros a los cuatro, y cuando nos portábamos mal, mi papá nos decían “oye 

tú”, era terrible, era un balde de agua fría que mi  papá nos dijera tú, porque el 
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siempre era súper cariñoso, súper querendón, nosotras las mujeres éramos súper 

guaguateras por parte de él. Mi niñez fue  súper linda, pero el lapso de la pelea 

con mi mamá, tanpoco me implica no haber tenido una linda niñez, a veces pienso 

que mi mamá no me quería porque el trato de ella hacia mis hermanas era 

diferente, porque quería que yo fuera igual a las chiquillas pero  yo no lo podía 

ser, porque era una persona diferente. 

 

P: ¿Por qué crees tú que eras diferente? 

C: Yo creo que a lo mejor mi mamá era demasiado consentidora con mis 

hermanas, lo sé también, no sé me imagino que tu habrás escuchado el síndrome 

del hijo del medio, cierto que es verdad, y a todo el mundo le digo que yo sufrí del 

síndrome del hijo del medio, ¿porque? Me dicen, y yo les respondo porque  la 

mayor  es el chiche y a la chica es la guagüita que nadie le puede hacer nada, y 

que pasa con la del medio,  ahí se torna la frustración,  y es verdad, yo lo juro,  sé 

que tuve el síndrome del niño del medio, porque uno piensa que nadie te quiere, 

inclusive un día yo pensé que no era la hija de mis papás, imagínate (ríe) yo creo 

que eso me influyo en  mi rebeldía.   

 

P: ¿Tu mamá que fue para ti?  

C: Es que son sentimientos encontrados con mi mamá, fue súper dueña de casa,  

muy buena mamá con mis hermanas, a lo mejor conmigo también, pero yo tenía 

como una barrera, una cosa así, quizás por mi rebeldía, porque yo no estaba ni ahí 

con lo que me decía, pero fue un tiempo no más con  el tema que te conté,  lo de 

los golpes, pero después se pasaron, porque parece que yo me calme, y las cosas 

siguieron bien  con mi mamá.  

 

P: ¿Sentiste mucho la pérdida de tus padres? 

C:  Fíjate que no, o sea cuando murió mi mamá no tanto en comparación con la 

muerte de mi papá, en cambio mis hermanas sintieron más la muerte de mi mamá, 

pero, igual era un dolor grande pero  no tanto,  yo era regalona de mi papá. Ahí 

están (muestra una foto en el muro del comedor).  
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P: Retomando la relación con tu hermana mayor, me puedes comentar más 

sobre ella? 

C: Sí, por supuesto, ella tomo el rol de mamá cuando mi papá falleció, lo que pasa 

que yo siempre  trabajé, saliendo del colegio desde los 18 años, y yo era la única 

que llevaba la plata  a la casa, cumplía el papel de papá en el sentido que llevaba 

el sustento,  mi hermana chica no trabajaba porque fue mamá a los 16 años, mi 

hermano mayor no tenía muy buen trabajo, más que un buen trabajo no tenía 

estabilidad a la que yo tenía, cuando chica yo estudie Secretariado  Ejecutivo con  

mención  en Contabilidad, trabaje en una productora  como operaria, después 

trabajé como cajera, después encontré trabajo como secretaria en una empresa de 

artículos de librería, esto fue a los 20 años, después mi jefe me busco trabajo en 

otra parte, entre a trabajar, estuve otro año más, y tenía una señora como jefa y esa 

señora me recomendó a su papá y de ahí que llevo trabajando 17 años, y es la 

estabilidad que tengo, yo tengo que ver  con todo lo relacionado a la facturación, 

al stock de las ventas, administración, despacho, etc.  No pude estudiar nada más 

porque en ese tiempo no teníamos plata, cuando murió mi mamá quedamos súper 

mal económicamente, yo tenia 20 años y lo que yo ganaba era mi aporte para la 

casa.  Mi hermana  mayor se había casado, y tenía un hijo pero el marido no tenía  

muy buen sueldo.  Cuando mi mamá falleció ella volvió a la casa, con su marido y 

su hijo y ella se hizo cargo de nosotros, después empezó a tener otro hijo, otro 

hijo, al final tiene 4 hijos, y ella hizo el papel de mamá, hizo las labores de mamá 

y nosotros traíamos la plata y ella me preparaba la colación para el día siguiente, 

nos tenía toda la ropa limpia, cocinaba, en conclusión ella fue como mi mamá y 

con ella tengo mucha afinidad, y ella se fue hace 5 años a España por trabajo, pero 

primero se fue mi cuñado  y en ese lapso mi hermano se fue de la casa, mi 

hermana chica también , y quedamos yo y mi hermana mayor con sus cuatro  

hijos.  De ahí mi cuñado mando a buscar a mi hermana y sus hijos, y yo quede 

sola pero no por mucho tiempo ya que volvió mi hermano con su señora y su hijo, 

como te decía denante las relaciones con las cuñadas no fueron lo mejor, y al final 

optaron por irse y ahí quede sola. De ahí me vinieron otros problemas con ellos 

mismos y yo tuve que irme de mi casa, y la casa al final se arrienda. Me fui a 

Quilicura con mi hermana chica y su familia por un año, pero por problemas de 
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trayecto, porque de Quilicura a Estación Central que es mi trabajo, me demoraba 

muchísimo, por eso opte por independizarme y ahora estoy viviendo sola, acá en 

Estación Central.    

 

P: ¿Que es para ti, tú hermana mayor?   

C: Todo, todo, todo, todo. Es que mi hermana a ver es tan especial, ella es buena 

hija, muy buena hija, excelente mamá,  buena hermana, excelente  esposa, buena 

amiga, buena dueña de casa, es un ángel  mi hermana, todas las cualidades 

hermosas que te puedo nombrar, (llora)  ay me dio pena… 

Mi hermana ya no volverá a Chile, ellos están bien allá, ellos están legales, ya se 

van a nacionalizar, están con estadía permanente.  

 

P: En todo este tiempo que tú has estado viviendo sola, ¿has conocido a 

alguien? ¿Tienes pareja? 

C: Mira mi hermana se fue en Septiembre del año 2004 y en el mes de octubre, 

empecé una relación hasta ahora que estamos juntos, que van a ser 5 años 

también,  y como que él, no se de donde me cayo, el es separado, tiene dos hijos 

uno de 15 y una niñita que tiene 8 años, yo los conozco, vamos a veranear juntos, 

hacemos algo de familia, almorzamos, lo pasamos bien. Con el niño mayor 

conversamos harto, pero con la niñita es distinto, ella es más seria, pero igual 

conversamos.    

 

P: ¿Como te sientes en esta relación de pareja? 

C: Bien, muy bien, yo creo que siempre he dicho que él es la persona que yo 

andaba  buscando, es un hombre muy trabajador, que es la mejor cualidad  que un 

hombre pueda tener, es súper trabajador, súper responsable con el trabajo, 

excelente papá , excelente compañero,  porque es un amigo, es un apoyo, apoyo 

emocional y monetario, porque igual uno se vuelve loca con las tarjetas y te queda 

la embarra, y él me ayudado económicamente y emocionalmente, porque justo el 

se “mamo” por decirlo así, el proceso  del alejamiento de mi hermana y el siempre 

estuvo ahí, al pie del cañón conmigo, yo he tenido la suerte de viajar tres veces a 

España, él es quién me dice ya poh las tarjetas, ahí están por si las quieres ocupar, 
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él me lleva al aeropuerto, después me espera afuera del  aeropuerto con ramos de 

rosas, como yo te decía el siempre está conmigo, que hay que hacer esto, lo otro, 

que debemos llamar a mi hermana a España, a veces cuando me conecto con mi 

hermana, se tiene que “mamar” como tres horas cuándo estoy chateando con mi 

hermana, entonces es una persona muy especial.     

 

 

P: ¿Tienes algún proyecto  más formal con él? 

C: Todavía no, porque cuando yo empecé con él, le decía que no quería nada de 

matrimonio, no al matrimonio, no al vivir juntos, entonces como que el se quedo 

pegado con eso, porque después no volvimos  hablar del tema, y parece que yo 

tengo como una tranca con eso, en todo caso no se, no se si fue una tranca, porque 

también yo he sido de pololeos largos, he tenido pocos pololos pero muy largos, y 

dentro de uno, tuve un pelota por decirlo con la palabra más  suave, que me 

traumo,  yo con él me iba a casar, teníamos todo listo, un matrimonio formado, ay, 

pero una lucecita en mi vida apareció y me dijo que no tenia que casarme con él, 

menos mal que no me case con él, porque ya hubiera aparecido en Mea culpa.           

 

P: ¿Crees tú, que esa experiencia te marco en tu vida? 

C:  Claro, de ahí estuve como tres años sin salir a ninguna parte, y tampoco quise 

conocer a nadie, después  me reencontré con un ex compañero de trabajo,  

anduvimos dos años con él, el era separado, él tenía  muchos problemas con la 

mujer y esos problemas, me gatillaron  y luego terminamos, el nunca dejo de 

llamarme,  a veces nos veíamos pero realmente él nunca se rendía, mi familia me 

decía “Ruperto no se rinde” (ríe), al final nunca regresamos, y me entere al tiempo 

después  que él había fallecido.  Y bueno, después conocí a mi actual pareja, que 

llevamos 5 años, pero igual hemos tenido sus altos y bajos, quizás mi genio, ya 

que, soy un poco Quintrala con él, pero aparte de lo de Quintrala, soy súper dócil, 

y yo creo que por eso esta relación ha resultado  tanto tiempo y tan  bien, nos 

vemos de lunes a sábado, porque el domingo él está con sus hijos,  creo que 

definitivamente estamos enamorados.  Somos cómplices en todo, somos súper 

parecidos, estamos muy afiatado.  
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P: Han pensado vivir juntos 

C: Sí, pero no se puede por un tema  económico, ya que igual  entrega plata a su 

ex-señora, y ella no trabaja, además el ve a sus hijos todos los días, y después se 

va a dormir a la casa de sus papás, según lo que él  dice, y yo le creo (ríe)  lo que 

pasa que cuando uno se enamora se pone media tonta, así dicen  (ríe). Tenemos 

una excelente relación, a veces se queda acá en el departamento, vamos a la feria, 

hacemos los almuerzos juntos, en fin… 

 

P: Te has planteado la idea de tener un hijo con él  

C:  Mira, cuando nosotros empezamos a andar, el me lo planteó, me dijo para que 

no este tan sola,  porque pensó que estaba muy sola, como  mi hermana se había 

ido hace poco tiempo,  y además yo era muy guaguatera con mis sobrinos, cuando 

mi hermana vivía acá yo dormía con ellos, me turnaba con ellos. No se, porque le 

dije que no quería tener hijos, igual llevábamos recién tres meses, pero te voy a 

contar algo que es un premier, no le he dicho a nadie yo fui a ver un doctor y el 

me dijo que tenía problemas con la ovulación, sin embargo, para poder regularlo 

debía hacerme un tratamiento  que era tomar unos medicamentes pero yo nunca lo 

hice. El problema mío es que, yo no quise y no quiero tener hijos, yo ya lo 

descarte, imagínate ya tengo  40 años,  “tener una guagua a los 40 años que 

significa”, bueno ahora con la medicina adelantada no hay muchos problemas de 

parto, pero  lo que más me complicada es que si yo voy  a tener una hijo a los 40 

años el tendrá 20 cuando yo tenga 60 años, eso me complica bastante, no me 

gustaría ser una mamá vieja.  A ver mira, retomando un poquito para atrás, mis 

papás tenían una gran diferencia de edad con nosotros,  cuando yo salía con mi 

papá, todos me decían que era mi abuelito, mi papá ya era mayor,  mi papá murió 

a los 87 años, y yo tenía 32 años, entonces imagínate cuando yo era chiquitita el 

ya tenía  más de 50 años. El no fue mal papá, si esa parte yo no la cuestiono, lo 

que yo cuestiono, más que nada en el caso personal, es ser una  mamá vieja, 

porque a los hijos se le deba entregar tu juventud, no ser un cacho para ellos, por 

ejemplo a los 45 años tendría un hijo de 5 años, eso es lo que yo creo, que tu no 

puedas disfrutar con ellos, el va querer jugar, saltar y tu que vas hacer… retarlo 
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todos los días, porque uno ya está cansada, ya está vieja. Siempre creí que para ser 

madre se debe ser joven, porque yo ya me levanto cansada, uno no tiene tiempo 

para descansar, entonces el tema es también es ser buen papá, entonces con 40 o 

45 años, a mi me complica tener hijos.  Además, nunca busque un especialista 

para tomar las pastillas, nunca me intereso ver el tema de la regulación de la 

ovulación,  nunca me intereso el tema de ponerme las pilas para tener un hijo, 

porque pude buscar un especialista, hacerme exámenes y no lo hice. No me lo he 

cuestionado, y ahora menos, y si quedará estar embarazada no me haría ninguna 

tontera, lo tendría no más. No me corto las venas el tema de tener un hijo. En el 

trabajo igual, mis compañeras  me lo cuestionan muchas veces, pero sabes que 

con las relaciones de mis sobrinos  he cumplido el rol de mamá,  con mis sobrinos 

de mis dos hermanas, lo he disfrutado bastante, pero me pasa algo que cuando son 

muy chiquititos me dan cosa, son muy chiquititos, la etapa de recién nacido me da 

nervios, no los tomo mucho en brazo,  pero ya pasando el  año los disfruto mucho, 

yo soy la tía babosa con ellos, los llevo a todas partes, los quiero mucho, los 

regaloneo, los disfruto como harto.    

 

 

P:   Me podrías comentar si existen otros  motivos  aparte de lo que ya me has 

comentado, que pudieron influir en  la decisión de no  tener un hijo? 

C: Mira, yo creo que también igual influyo no haber conocido a una persona, que  

yo hubiese querido tener un hijo con él, porque de las relaciones que tuve, no 

encontré como a nadie que cumpliera ese requisito, por decirlo de alguna  manera.  

Tuve buenas relaciones, pero, para decir  pucha voy a tener un hijo con él. No.  

 

P: ¿Siempre has relacionado tener un  hijo dentro de una relación de pareja? 

C:  Sí, de todas maneras, nunca sola, porque yo no soy quién para privar a un hijo 

de su papá, porque yo me críe en una familia  bien constituida, el concepto de 

papá y mamá  y de los hermanos, y como son los hijos en este caso, entonces para 

mi, era súper importante que si yo hubiese llegado a tener una guagua, no sé poh, 

una persona  que tiene el rol de papá, porque esas mujeres que dicen, voy a tener 

un hombre para tener un hijo, de  buscar un espermio, no lo encuentro válido, para 
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ser  una familia debe estar bien constituida, no es que sea una mujer enchapada a 

la antigua  que diga  no,  pero pienso y creo que un hijo debe criarse con su papá y 

con su mamá   y con una imagen paterna que este siempre ahí, no con un papá que 

vaya solo el fin de semana, no un papá porque fue papá por una decisión mía,  eso 

es lo que pienso.   

 

P: Que piensas cuando se dice que tener un hijo es sentirse una mujer 

realizada y completa? 

C: No, es falso para mí, yo sé que las mujeres estamos en el mundo para procrear, 

cierto, para tener hijos,  para ser mamá. Pero, en mi caso yo he sido 

completamente feliz con mis sobrinos, entonces no es necesario tener un hijo para 

que una mujer se realicé, además, una mujer también puede realizarse como 

pareja, porque que sacas de tener un hijo y tu marido te maltrata con tanta 

violencia, no te quiera. Yo me siento realizada profesionalmente, hago lo que me 

gusta, mi trabajo me llena como bastante, tengo una familia de hermanas que me 

quieren mucho, que yo las quiero mucho, sobrinos que me quieren mucho y que 

yo los quiero mucho, y eso para mi me ha realizado bastante, y ahora que estoy 

con  mi pareja, encontré al hombre que yo quería, yo siempre le digo cuando 

peleamos, tú eres el hombre que yo andaba buscando para mi, entonces hay tres 

cosas en mi vida que son bastante importantes que me llenan, me siento realizada, 

porque me siento buena hermana, quiero muchos a mis sobrinos, mis cuñados. 

Somos hermanos muy unidos y esa parte de la familia esta muy bien. Tengo un 

puesto importante en la empresa, mi jefe  está muy contento conmigo   

 

P: ¿Que piensas de la maternidad? 

C: Yo, encuentro que la maternidad, ser mamá es una de las cosas más lindas que 

las personas pueden tener, mamá para mi es llevar 9 meses a tu hijo en la guatita, 

sentirlo cuando se mueve, cuando late, cuando ves esas ecografías, ser mamá es la 

cosa más linda del mundo, yo no lo sé pero lo puedo percibir en las personas. La 

única diferencia en la crianza de mis sobrinos, es no haberlo tenido en la guatita, 

tenerlos durante los nueve meses, pero a ellos lo he disfrutado muy cercano, soy 
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de esas tías súper preocupada, en las tareas, voy a sus reuniones de colegio, 

entonces como que eso me ha llenado bastante.  

 

P: ¿Si tú quedaras embarazada, como lo tomarías?  

C: Como te dije denante, ser mamá es lo más lindo que puede tener una mujer, yo 

creo que lo aceptaría bien, no entraría en depresiones, tampoco el tema de porque 

estoy soltera, no fíjate,  mis hermanas estarían muy  contentas, estarían súper feliz, 

pero de ninguna manera diría ¡ay!  me muero me tiro del último piso, lo aceptaría, 

hay que saber aceptar ciertas cosas de la vida, y eso.  Pero como yo no quiero, no 

va a ocurrir. Si yo hubiese encontrado a éste hombre hace 20 años atrás hubiese 

tenido un hijo, porque el tiene muchas cosas positivas.  Ahora mi pareja ha 

aceptado el que no quiera tener  un hijo. Además para él sería otro cacho (ríe) con 

todos los que tiene, (ríe).   

 

P: ¿Como te percibes a ti misma? 

C: Creo que soy una persona muy apasionada, pero en el buen sentido de la 

palabra, porque cuando quiero a una persona, la ayudo mucho, trato de hacer una 

buena amiga si soy amiga, si soy pareja una muy buena pareja y si soy empleada 

lo mismo. Me apasiona lo que hago, por ejemplo visito todos los domingos a mi 

hermana que esta en Quilicura y hago tareas con mis sobrinos. Soy muy 

apasionada y me entrego cien por ciento en lo que en ese minuto me toca hacer.  

 

 

P: ¿Como te proyectas en el futuro? 

C: Mira, yo me proyecto viajando a Europa, mi idea fundamental es ahorrar 

durante el año y en el mes de febrero visitar a mi hermana, en cuánto a lo laboral, 

seguir en el mismo trabajo, porque igual ya tengo 17 años de antigüedad, ya tengo 

una estabilidad, manejar las distintas situaciones ya que tengo esa experiencia, 

también viviendo sola independiente,  me gusta mucho vivir en un departamento, 

lo encuentro muy seguro, eh, tengo un proyecto de comprarme un departamento 

este próximo año, que va a ser en un lugar seguro en Pudahuel Sur, cerca del Alto 

Jahuel, entonces es como bien tranquilo por allá, visitando mucho a mis sobrinos 
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y a mis hermanas, porque ellos son  el motor que me mueven  la vida.  Que mis 

sobrinos siempre tengan la visión de la tía, que siempre esta con ellos.     

 

 

 

Entrevista: Nº 4 

 

Nombre: Angy  (A) 

Edad: 36 años 

Nivel de escolaridad: Universitaria  

Ocupación: Contador  

Estado Civil: Soltera, conviviente 

Residencia: Santiago 

 

 

P: ¿Cuéntame un poco de tu familia, con quien vives? 

A: Nosotros somos de la octava región ,esto queda en la provincia de Ñuble, el 

pueblo se llama Yungay, siempre viví con mis padres y mis hermanos, tengo una 

hermana mayor de 37 años, yo soy la del medio que tengo 36 años y tengo otro 

hermano menor que tiene 27 años, yo diría que tuvimos una infancia 

relativamente feliz, mi papá era un poco estricto, pero ahora se le agradece, mi 

papá era obrero, mi mamá siempre fue dueña de casa, mis hermana estaba en la 

universidad,  yo dije no quiero quedarme en la casa, porque igual mi papá era 

súper  machista y yo  igual vi hartas cosas que a mi me parecieron injustas,  y yo 

dije “a luchar por la justicia”,  y partí  a Santiago, ahí yo tenía 19 años. Empecé A 

trabajar en algunas cuestiones, trabajaba como asesora de casa particular,  pero no 

me gusto y de ahí dije voy  a estudiar,  y empecé a estudiar secretariado, pero 

encontré que el Secretariado no era lo que yo quería, estuve de secretaria como 7 

años y anduve averiguando  sobre la carrera de  Contador General y por esas cosas 

de la vida encontré Auditoria y yo dije son dos años más que Contador y decidí 

estudiar Auditoría porque pensé que me iba a ganar la porra de plata (ríe), lo 

saque en 5 años porque me eche unos ramos, luego de eso  deje de lado como  dos 
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años la carrera por temas personales, porque mi hermano estaba muy enfermo en 

ese entonces, pero igual me llamaron de la Universidad, que debía terminar la 

carrera o perdía los años cursados, así, lo pensé y volví a estudiar y la termine, 

cachay. Y después de eso fui a dar mi examen de grado, camine al metro y llegue 

con la barra de chocolate vacía, daba un paso, daba otro y me encontré con un 

amigo Francisco, hoy día es un gran amigo, llegué antes de las 09:00hrs, estuve 

esperando dos horas, porque era mucha la demanda, paso Francisco primero y 

luego me toco disertar a mi, cuando me dijeron que me había sacado un 7.0. Yo 

así como Queeeeeeeeee, me saque un 7.0.Súper, y ahí nos dieron las entradas para 

la graduación, uno de mis grandes compañeros que estudiamos Auditoría fue 

Eduardo y yo le dije  que podíamos estudiar una carrera relacionado con Finanzas, 

pero el me dijo que quería estudiar en una universidad estatal, nosotros habíamos 

sacado la auditoria en el Instituto AIEP en el año 2006, cuento corto me fui de 

vacaciones al Sur, donde mi papá pero tuve algunas diferencias con él, y  yo dije 

que tengo que aguantar  y me volví a  Santiago. Entonces llamo a Eduardo a mi 

amigo, para decirle que se venga a tomar un traguito conmigo y me dice no puedo  

porque estoy en la Universidad, pero como le digo,  oye y le dije puras chuchas, 

como no me avisaste,  y me dijo  tranquila yo averiguo para que puedas estudiar 

conmigo, y yo  pensé una, dos, tres, cuatro y arriba de la micro como yegua loca, 

como soy, y partí estudiando el año 2006, 2007, y terminamos ahora en Marzo 

2008, Ingeniería Comercial con mención en Administración, pero para mi fue 

muy pesada, supe complicada, me eche algunos ramos, pero igual termine en el 

tiempo. Esta carrera la estudié en la UTEM, y entregue la tesis el 31 de julio de 

2008, aprobé con un cinco y tanto, pero, en realidad no era mi prioridad la nota, 

porque estaba muy mal, muy preocupada por mi  mamá, le habían descubierto un 

cáncer, y yo lo  único que  quería era sacar el título lo antes posible, era un 

problema menos.  En todo caso mañana empiezo un trabajo nuevo con un nuevo 

cargo seré analista contable, y espero crecer dentro de esa empresa.   

 

P: Retomando un poco tu infancia, quisiera saber que recuerdos o 

percepciones tienes de tus padres?  
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A: Mira, mi papá es una persona muy trabajadora pero muy machista, si tengo que 

definir a mi mamá es un 7, excelente mamá, mi mamá siempre se preocupada 

mucho de nosotros, nos cuidaba mucho, amorosa, no es un 7 mi mamá, igual me 

castigo, como a todo niño, igual a veces le digo me pegaste mucho, pero porque 

yo era muy desordenada, muy inquieta, igual de repente se lo recrimine, pero 

ahora ya no me importa, si tomo el contexto de mi mamá es un 7. A veces, había 

problemas entre ellos de maltrato, pero yo siempre apoye a mi mamá, pero en esos 

tiempos era normal, no podría decirte que mi papá fue un  mal papá, no para nada, 

él siempre fue un buen  proveedor, nunca nos trataba mal, no era malo con 

nosotros, lo único que entre ellos tenían esos problemas,  pero a lo mejor yo ya 

hice un autoanálisis del tema,  creo que mi mamá era muy bruja, muy bruja  con 

él, o sea, le decía siempre, donde estabas, porque no llegaste antes, yo creo que 

cuando un hombre llega con trago y tu lo hinchas, cualquiera responde así, ahora 

creo que tienen una relación buena, llevan 38 años de matrimonio, y siguen 

viviendo en el Sur, con mi hermano. Lo que pasa que mi hermano en ese lapso, 

tenía como 13 años, se empezó a enfermar, se quedaba dormido en clases y con el 

tiempo descubrimos que tenía esquizofrenia, nos demoramos  8 años en llegar al 

diagnóstico, el es súper inteligente, termino cuarto medio, hoy en día reacciona a 

los medicamentos, pero hoy lleva una vida súper  bien.   

 

P: Volviendo con el tema de tu Educación, tienes algo más que contar? 

A: Termine la Ingeniería,  fuimos a celebrar con mis compañeros a Cartagena con 

los más yuntas, súper bien, esto fue el año pasado, pero sabes nunca me he sentido 

apoyada por mi pareja, él es Auditor igual que yo, yo creo que a él le daba lata 

que yo fuera creciendo, desarrollándome profesionalmente.  

 

P: ¿Cuéntame sobre tu relación de pareja? 

A: Yo venía de una mala relación y a mi pareja lo conocí cuando estudiamos 

Auditoria, y a  mi siempre me han gustado las fiestas, siempre me ha dado lo 

mismo, bailo arriba de las mesas, en fin me da lo mismo, pero yo soy no más, me 

ha traído malas y buenas experiencias, pero, no hay na’  que hacer. Entonces un 

día me dice oye, salgamos, ya poh, salgamos y de ahí empezamos a pololear. En 
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ese tiempo yo estaba viviendo con mi hermana mayor, pero un día nos agarramos 

con mi hermana y  agarre moto y me fui a vivir con una amiga, con ella estuve 

durante 3 meses, pero igual cache que estaba molestando, había un solo 

dormitorio, dormíamos juntas, igual incomodo pa ella, cachay, compartiendo 

gastos, yo le lavaba y le planchaba para poder aminorar los gastos, cachay, 

Entonces empecé  ahorrar plata para irme arrendar un departamento y yo le dije en 

ese tiempo a mi pololo que ya llevábamos como 4 años pololeando que nos 

fuéramos a vivir juntos, cosa que acepto, yo llevo con él 9 años en total, pero el 

tuvo una crisis con los papas y de ahí en adelante  que él cambio, él antes era muy 

amoroso, preocupado, y se dieron vueltas los papeles, él se ha vuelto más hostil, 

como que ha se enfriado la relación.  Yo siento que de repente… el es hijo única, 

su mamá es muy aprehensiva, y nunca fui, y no soy lo que ella quería para su hijo,  

no sé lo que buscará, pero yo me encuentro que soy rebuena,  más buena que el 

pan, pero  “cada uno con su cada uno”, como digo yo.  Entonces, ella fue la piedra 

del zapato, al principio del año pasado,  estuvo bien enferma, la operaron del riñón 

y ahora está como más amorosa, el papá de mi polo murió cunado el tenía 13 

años, y su mamá vive con otro marido. Bueno mi relación ha pasado por varios 

quiebres,  yo no he sido una mujer fiel durante estos años, no le vayas a mostrar el 

cassette a mi pareja o si no queda la caga (ríe). Pero el no se había  dado cuenta, 

yo soy como bien transparente en mi cuento, yo creo que la pareja tiene que  tirar 

pa delante, entonces si yo tengo plata en la cuenta corriente, él debe saberlo, mis 

email están abiertos y que el los puede ver. Entonces un día el entro al email y vio 

un mensaje del otro tipo, cachay y ahí me dijo tu te vai, que adonde la viste, yo no 

me voy a ningún lado, además también mi infidelidad es tu culpa, porque tu 

pasabas más donde tu mamá que acá,  de la semana pasaba cuatro días en la casa 

de su mamá  y 3 aquí, igual yo estaba choreada, me sentía sola, y vino un viento 

fuerte y me soplo y  me deje llevar no más. Después de eso, me di cuenta que este 

otro gallo no era lo que yo quería, no iba conmigo, no era lo que yo quiero para mi 

vida, yo quiero un gallo que me quiera, que me respete, educadito, pero filo. Le 

dije a mi pololo que filo, que hiciéramos borrón y cuenta nueva. Conversamos el 

tema, me aceptó, y de ahí hicimos una nueva etapa, no me he vuelto a  portar mal, 

y he andado relativamente bien, él igual a veces está más amoroso pero, sabes él 
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es cíclico, entonces, con su personalidad  uno no se  puede proyectar, por ejemplo, 

si yo quisiera tener un hijo, no me podría proyectar con él, además el cabro chico 

va acompañado con la casa, el auto. No me veo con el cabro chico a esta edad en 

micro, a mi me gustaría tener las lucas para poder solventar una buena educación, 

pagarle a la nana,  tener un auto, porque sin auto como trasladas al cabro chico, 

además hoy, como esta la situación ya no te podi quedar en la casa, tení que 

trabajar.  

 

P: ¿Crees que los motivos antes mencionados influyen en la postergación de 

los hijos? 

A: Sí, de todas maneras, también influye mi pololo que a veces no me siento 

cómplice de él, entonces  me da la sensación  que el no se proyecta conmigo, en la 

vida uno lo que busca es una pareja que uno diga: upa  el otro chalupa. 

 

P: ¿Dentro de tus proyectos, está la decisión de ser madre? 

A: Sí, por supuesto, me gustaría, lo que pasa que he pasado por hartas etapas en 

este cuento de ser mamá, en el tiempo cuando era muy  cabra, a los 25 años, tuve 

un aborto retenido, tenía un pololo y le conté que estaba embarazada, igual esa 

cuestión me dejo súper mal y el me dice, no  yo ya no te quiero, tengo otra, yo 

vivía en un mundo de Bilz y Pap, entonces, yo pensé soy grande para una cosa y 

chica para otra, igual trate de no complicarme porque igual trabajaba, pero no 

tenía la madurez que tengo ahora, total pa delante no más, le conté a mi mamá y 

ella me apoyo, y estaba súper contenta, fui al ginecólogo, y el doctor me dice que 

la guagua no se le sentía el latido del corazón, y me dice que venga en la otra 

semana, al final nunca se encontró el latido del corazón, y tuve un aborto retenido, 

y todo se fue a la mierda.  Ahora con ese mino, somos tan compinches, como que 

todo se borró.  La segunda vez que me dieron ganas de de tener hijos, fue el año 

pasado, en Septiembre. Cuando nacieron mis sobrinos, que fueron mellizos, los 

fui a ver y quede encantada y le dije a mi pololo, tengamos guagüita, yo siempre 

le he planeado el tema de tener guagua, a pesar que la relación no es tan buena 

pero igual quiero tener un hijo, ahora sé que me queda nnnn hilo en el carrete, si 

no es con mi pololo será con otro pololo, pero nunca soltera.  Me gustaría estar  en 
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pareja, que me quieran y tener a mi bebé, como te digo con mi actual pareja o con 

otro, además me quedan como 6 años, hasta los 40 o 41 será.  No siento que sea 

un tema tan apremiante, hoy en día hay más  tecnología que antes, encuentro que 

si queri tener una guagua, tení que tener una buena clínica en donde te puedan 

asistir, en todos esos temas, encuentro que ese es el tema. Encuentro también por 

todo lo que he estudiado, no te permite mucho tener guagua, y menos con sueldo 

bajo. Ahora, yo no he tenido hijos más joven porque me lo he pasado estudiando, 

por ejemplo termine el año pasado la universidad, pero después estuve haciendo 

cursos de ingles, ahora estoy haciendo un curso de presupuesto de cajas, y si 

tuviera las lucas haría un diplomado en Calidad de  Gestión, no se trataría que mi 

vida fuera mejor, siempre en busca de algo mejor para poder crecer yo  como 

persona, y así uno puede desarrollarse, porque contigo pan y cebolla no se usa, 

con plata se compran huevos.           

P: ¿Como  enfrentarías el proceso,  si  quedarás embarazada?  

A: Tengo la guagua feliz, no me hago drama, quede no más, y si mi pareja se va, 

filo, yo soy de las personas que le echo pa delante no más, ahora mis proyecciones 

son siempre tener la guagua bajo una pareja bien constituida, igual yo tengo el 

ejemplo de mis papás hayan sido bueno o malos, creo que un niño tiene que tener 

su papá,  encuentro que un niño solo, aunque uno sea súper buena mamá, siempre 

va a tener carencia, no se, creo que el afecto de los dos es importante en  tener una 

guagua, es  importante para el crecimiento del niño, para que no le hagas daño, 

siempre dentro de un hogar bien constituido, que  el papá sea un buen papá dentro 

de todas las cosas. A mi como te digo no me complica tener una guagua, me 

complica más  tener una buena pareja para  tener una guagua, ya que no tengo al 

partner en la vida, porque si yo hubiera sentido tener un partner en la vida, yo le 

digo tengamos una guagua y el me dijera ya tengamos a la guagua, súper bien 

cachay, lo que me complica más allá de tener una guagua es tener una buena 

pareja, me gustaría que mi hijo tuviera un papá amoroso, una buena presencia de 

papá, es lo que yo espero, no se si eso en el tiempo se va a dar, porque tu sabes 

que la pareja está llena de vaivenes, lo que hoy día va para allá, mañana va para el 

otro día. Lo que yo espero es eso, si me hubiese ocurrido antes, ten por seguro que 

ya hubiese sido madre, la idea es tener alguien con quién te proyectas en la vida.    
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P: ¿Tienes alguna experiencia de haber cumplido algunos roles  de mamá? 

Por ejemplo con tus sobrinos.  

A: Sí,  fui tía el año pasado en  septiembre de 2008, mi hermana tuvo mellizos, un 

hombre y una mujer, Clemente y Ángela, nacieron prematuros, igual fue súper 

impactante, verlos en la incubadora, eran flaquitos, primero le dieron de alta al 

Clemente, de hecho viví esto muy de cerca ya que, cuando llegaron los niños de la 

Clínica a la casa, mi hermana me llamaba para que la ayudaré en los cuidados de 

los niños, e igual tengo un muy buena afinidad con los niños, me gustan las 

guaguas, si hay que darle la papa, si hay que bañarlos, lo baño, los hago dormir, 

etc. En realidad hago hartas cosas de mamá y no me aburro, me gusta, voy  casi 

todas las semanas. Igual en el trabajo habían niños, estaba José Ignacio, que tenía 

6 meses, Tatán, y Pablo, eran hijos de mi jefa, yo jugaba con ellos, me quieren 

harto, era súper tía.    

 

 

P: Si yo te nombro la palabra  “Madre” que se te viene a la cabeza?  

A: Mi mamá, porque yo encuentro que mi mamá fue súper buena mamá, yo sería 

como ella, pero le cambiaría algunas cosas, como por ejemplo: no enojarse por 

cualquier cosas, igual los cabros chicos hacen cuestiones de niños y hay que 

tenerles paciencia, que no te peguen por cosas de niños, entender el contexto de 

niños, y yo trataría de entender, al menos, igual me influiría la afinidad que tengo 

con ellos. Si yo si fuera mamá, tratarlos dentro del contexto de niños, que sean 

ordenaditos,  y si salimos a otro lado, yo le paso los juguetes y que se queden en 

un solo lugar, me gustan los niños pero que sean bien enseñados,  y no vengan a 

decirte “mamá me quiero ir” cuando recién llegaste, esa cuestión me carga, me 

cargan esa cuestión de los cabros chicos mal criados, o sea me gustan los niños 

pero me gustan bien enseñaditos, que no se desparrame la cuestión para los lados. 

Eso lo aprendí de mi mamá, y cuando llevábamos a la casa, ella nos enseñaba 

como debíamos portarnos para la próxima salida.   
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P: ¿Que piensas de la afirmación que tener un hijo es sentirse una mujer 

plena, completa y realizada? 

A: Mira, yo no puedo afirmar que  sea así, pero sí  la escuchado a todas mis 

amigas y ellas me dicen que es así, dicen que tener un hijo es la experiencia 

máxima, que te llena todos los espacios, que teni  de quién preocuparte, yo de 

repente veo cercana la posibilidad y a veces se me aleja, así como abismante, hay 

momentos que yo digo, quiero tener hijos y voy  dejar de tomar pastillas, pero no 

se ha dado en el tiempo por diferentes cosas, el años pasado estaba todo, pero se 

enfermaron ambas mamás la mía y la de mi pareja y así pasan cosas, que al final 

uno va postergando los propios objetivos,    

 

P: ¿Has sido cuestionada, por el tema de no tener hijos? 

A: Sí, por mis amigas, todo el mundo te pregunta porque no tienes hijos, y yo le 

respondo, me lo vas a cuidar tú, tú lo vas alimentar, porque creo que lo que es 

bueno pa mi, no es bueno pa ti, creo que uno va enfocando su vida de acuerdo a 

sus necesidades, y si tu quisiste tener hijos a los 20 bien por ti y si yo quisiera 

tener los hijos a los 40, bien por mi. Yo no le veo el problema con el tema de la 

edad, si sé que hay una fecha que se te acaba por un tema biológico, no es como el 

hombre que tiene más tiempo, pero para mi no es una presión, ya que si los tengo 

voy  hacer feliz y si no los tengo seré feliz también. O sea también hará otro 

espacio que llenar, estudiaré, estaré con mis amigas, no se cualquier otra cosa, 

cachay.  Lo me has influye ahora, en este momento es que la relación de mi pololo 

no está tan bien, ahora mi pololo es súper bueno, no toma, es deportista, el igual 

quiere ser papá, pero la relación a veces  está tan voluble, yo le digo por ejemplo 

vamos donde unas amiga, me quieres acompañar y el me dice no, vamos a ver a 

mi familia y me dice no, o sea todo no, cachay, siempre ando sola y de que te 

sirve que tenga tantas cosas buenas si lo principal que necesitas compañerismo, 

apoyo, no se. No se,  si me proyecto con él, tengo la cabeza llena de pajaritos.  

 

P: ¿Como te percibes a ti misma? 

A: Yo, me percibo, una mujer alegre, creo soy  una buena persona, trato de 

convivir con los demás sin hacerle daño a nadie,  y tratar de hacerme lo menos 
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problemas posibles, creo que lo único que no tiene remedio es la muerte, todo lo 

demás se puede solucionar, en el camino se arregla la carga, como dice.  Si cometí 

un error pido las disculpas, no me gusta estar enojada con la gente. Mi tema es  ser 

feliz en el momento, en realidad estar feliz con mi familia. 

 

 

P: ¿Cuáles son tus proyectos personales, en todo ámbito? 

A: Ahora, que comenzare un nuevo trabajo, espero crecer dentro de esa empresa, 

igual es bien grande, entonces podría participar en algún reclutamiento interno 

para ir subiendo de cargo, espero ir avanzando en la vida, encuentro que me he 

esforzado mucho en la vida como para quedar estancada, y en la otra empresa en 

donde estaba, sentía que no crecía, no surgía, no tenía ninguna proyección, había 

un grato ambiente de amistad, pero no era más que eso,  igual a veces no hacía 

nada, y para mi me daba lata. En relación a lo emocional, creo que mi pareja no es 

un mal  hombre, hoy día si me llena, pero si mañana encuentro un gallo que me 

llene más lo cambiaría, lo que pasa que  para mi es súper importante ser feliz, 

estando  contenta el alma, un buen trabajo, la vida  es súper llevadera, pero 

cuando eres pesimista todo se hace peor. Yo encuentro lo  que más aspiro, es 

sentirse feliz, sentirme querida, estar bien consigo misma, ya sea emparejada o 

sola, que las cosas que yo hago estén bien.    

 

P: ¿Que opinas de la mujer actual? 

A: Es una mujer sacrificada, llena de proyectos en la vida, la mujer actual quiere 

crecer, obtener sus cosas, ir a la par de su  pareja, si quiere tener un hijo, tener una 

buena  situación económica, porque por ejemplo en mi caso, a mi me gustaría si 

yo me saque la mugre en estudiar, que el cabro  vaya a una regía universidad y si 

mañana el quiera ir hacer un magíster en España, yo tenga las lucas para pagarlo. 

Eso es lo que me gustaría, (ríe) es todo hipotético, “grandes pensadores”  (ríe).  
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Entrevista: Nº 5 

 

Nombre: Clarisa (C)  

Edad: 35 años 

Nivel de escolaridad: Técnico Comercial   

Ocupación: Secretaria 

Estado Civil: Soltera sin pareja  

Residencia: Santiago 

 

P: ¿Cuéntame un poco de tu familia, con quien vives? 

C: Ahora yo vivo sola, pero te contaré de mi familia primero. Está viva toda, mis 

hermanos son: Alejandra, Ximena, Carlos Eberto  que es el conchito. Nosotros 

éramos tres hermanas al principio, la Jani, la Chichi y yo, y finalmente salió el 

conchito.  Mira, mi papá es un padre amoroso y trabajador, mí  mama también 

amorosa, dueña de casa, tuve una infancia feliz, el tema es un poco especial, 

porque mis papás siempre quisieron tener un hijo hombre, como nosotros éramos 

todas mujeres, inclusive Carmencita que era guagüita que murió al nacer, ella 

también era mujer. Como te digo,  siempre quisieron tener un hombre, incluso de 

esos años, mis papás tenían hasta el nombre para colocarle, que era el nombre de 

mis dos abuelos Carlos Eberto, Entonces a mi mamá a los 46 años, no le  llega la 

regla, y ella pensó que ya le había llegado la menopausia, y era porque estaba 

embaraza de Carlos Eberto, hombre, imagínate, mi mamá le hace todo, el no 

puede hacer nada por si solo, él es un cabro que tiene toda sus capacidades 

intactas, de hecho es más inteligente que yo,  tiene la mente muy viva, mi mamá 

es sobre protectora, no tiene amigos, no tiene polola, nada. Mi hermano Tiene  22 

años, pero es como si tuviera 15 años. Pero por ejemplo conmigo nunca fue sobre 

protectora, de hecho mi hermana mayor era la que actuaba  más como madre que 

mi propia mamá, era ella mayor que yo por 10 años.  
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P: Por qué me dices que tu hermana mayor actuaba más como  madre, que 

tu propia mamá? 

C:  Lo que pasa que mi madre es un ser muy especial, si bien, yo no la puedo 

catalogar que es una persona enferma, eh,  si yo creo, que tiene algunos trastornos, 

puesto que su infancia fue extraña, mi abuela la tuvo cuando tenía 15 años y el 

abuelo 35 años, ellos tenían muchos años de diferencia, y además como mi abuelo 

la tenía con criadas con varias empleadas, mi abuela prácticamente tenía a mi 

mamá como casi una  muñeca, no le entrego tampoco un parámetro como ser 

madre, bueno por lo mismo, mi hermana mayor, mira es que mi mamá tuvo no sé 

porque preferencia con mi hermana de el medio con la Chichi, entonces a mi 

hermana mayor le llegaban muchos golpes de parte de mi mamá,  y yo creo que 

mi hermana mayor me estaba protegiendo de que  mi mamá no me sacará la 

cresta, cuando  yo me caía,  mi mamá me pegaba por tonta,  por pava, y yo iba a 

donde la Jani  para que me curara las heridas.  Por decirte algo, yo ahora tomo a la 

Jany como referencia porque actualmente, ella tiene 4 hijos, en la cuál, los 4 la 

adoran, ella se manea pero completamente, pero siempre tiene un tiempo para 

cada uno de ellos, de escucha, de juegos, ayuda con las tareas, mi mamá no me 

ayudaba, me mandaba a  donde unas compañeras  a estudiar o que otra mamá 

hiciera ese rol, lo mismo con la ida al colegio y todo, cachay, yo me iba con los 

vecinos, no me iba con ella por ejemplo, y me iba a buscar mi hermana mayor,  

entonces rescato el modelo de madre de mi hermana mayor.      

 

P: Me dijiste denante que vives sola, cuéntame como se dio esa instancia? 

C: Me independicé a los 22 años, me fui de mi casa con mi pareja de ese 

entonces. Me fui enamoradísima, y  el tenía 7 años mas que  yo, de hecho mis 

papas no estaban de acuerdo, igual tuve atao para irme, pero yo me fui no más, 

todavía me acuerdo claramente, cuando mi papá me dijo “hija, todavía no tienes 

alas para volar” y pucha tenía razón jajajajajajaja yo estaba embobada, embobada, 

entonces estaba muy enamorada, fue  mi primer pareja sexual, estuvimos viviendo 

6 años.  
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P: ¿Por qué dices que tu papá tenía razón  en que aún no era el tiempo de irte 

de la casa? 

C: Porque al final  me fue mal en la relación, bueno al principio fue una maravilla, 

el primer año y medio, yo estaba estudiando en la noche, deje de estudiar, y me 

dedicaba a la casa, el proveía, era sumamente machista. Apenas salí del colegio a 

los 19 años, cuando estaba viviendo con mis papas,  dí la prueba, obviamente que 

no quede, entonces estudie diseño, estudie el primer semestre, me fue horrible, 

bueno porque me lo eche yo, no fue porque no cachaba sino porque me lo farree 

completamente, no iba a clases, así que le  dije a mi papá, no me gusto y estudio 

lo que tu quieras, y me dijo secretariado ejecutivo, yo para nada, pero dije  ya 

papito está bien, así que estudie un año secretariado, hice mi práctica, en fin. Y 

después estaba haciendo como trabajos esporádicos de secretaria  y me puse 

estudiar en la noche de Ejecutivo de ventas,  cuando me puse a estudiar en la 

noche ya estaba con mi pareja viviendo juntos, o sea ya me había ido de mi casa, 

pero no lo termine, ese fue el curso que no termine, me dedicaba solo a la casa, 

pero no porque me lo impusiera él sino porque era muy pendeja, me gusto darme 

la vida fácil, el ganaba mucha plata, él es periodista,  estaba a cargo de una revista 

de una empresa grande, así que yo no necesitaba nada. La relación al principio era 

muy buena, lo vivimos a concho, éramos muy partners pero el huevón era muy 

bueno pa chupar, muy bueno pa tomar y yo le seguía las de bajo cachay, igual yo 

era joven,  todavía soportaba mi hígado, (ríe) lo pasábamos muy bien, nos 

divertíamos mucho. Estábamos muy enamorados, no había ningún proyecto en 

conjunto, me refiero que no había planes para un hijo, sólo de tenerlos a nosotros, 

nuestro proyecto era  llegar a viejito los dos, nos cuidábamos mucho, pero los dos. 

Después la relación se torno muy fea. Me costo superarlo, lo logre pero con 

mucho esfuerzo, caída tras caída, tropezones y horribles caídas,  más que mal 

fueron 6 años de mi vida. Cuando terminamos,  yo le eche del departamento y 

afortunadamente se fue, y yo empecé a trabajar para poder pagar el arriendo, y 

trabajé en un café, no con piernas obviamente  porque tengo “la patas muy flacas” 

(ríe)). Era un café nuevo, trabajaba 15 horas diarias, servía café y atendía las 

mesas, todavía existe, queda en el metro Los Leones en las Bellotas. Me 

alcanzaba para pagar el arriendo porque eran $80.000.- y con la propinas me 
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alcanzaba, ahí estuve viviendo en el departamento  sola, sola, sola 6 meses, y 

después llego una amiga con su pololo a vivir para ayudarme con una pieza, me 

arrendaba una pieza, y estuvimos viviendo como un año juntos, y después ellos se 

fueron porque la mamá de mi amiga les paso una casa, y yo ahí me acuerdo que 

estaba sin pega y deje el departamento. Y de ahí me fui a la casa de mis papás, fue 

horrible mi vuelta, uno se acostumbra a no decirle nada a nadie. Igual ellos me 

recibieron bien, pero igual fue duro volver, no me acuerdo cuánto fue lo que viví 

con ellos, pero te aseguro que fue poco, no más allá de seis meses, porque 

curiosamente yo estaba pololeando ya con un chico, con Carlos me acuerdo, y sus 

papas se iban a vivir a la playa,  y la casa de sus papas en  Santiago quedaba sola, 

y Carlos me dijo que nos fuéramos a vivir juntos en al casa de su viejos. 

 

P: ¿Me puedes decir como conociste a esta nueva pareja? 

C: Cuando se fue mi primer pareja Luciano, eh cuando quede viviendo sola, yo 

estaba trabajando en el café, en el café yo invitaba a mis amigas  para que me 

fueran a ver allá, a verme que se yo,  y una de ellas me dijo que estaban 

contratando gente en el  Banco Estado, y que  mandara mi  curriculum, etc. Ya 

perfecto. Y por mi  amiga conocí a Carlos, porque, bueno, una vez nos juntamos y 

estábamos todos carreteando, pero cuando entré tiempo después a trabajar al  

Banco Estado, el trabajaba ahí, bueno nos veíamos todos los días, a la hora de 

almuerzo y empezó todo el coqueteo y la nueva conquista, yo ya a esa altura 

estaba totalmente liberada del otro chico, me costo harto si , pero lo logre, pucha 

este chico era todo lo contrario, súper amoroso, tenía dos años menor que yo, pero 

bien, duramos 5 años juntos, y cuando ya estábamos pololeando, se dio la 

oportunidad que te conté que sus viejos se iban a vivir a Horcón,  entonces la casa 

de Maipú quedo sola, y el me invito a vivir con él, y partí a vivir a su casa, igual 

me sentía en varias oportunidades un poco incomoda, porque no era nuestra casa, 

no eran nuestras cosas, y siempre como que estaba la idea de irse a un 

departamento a vivir los dos, y arrendar esta casa. Yo igual me enamoré de él, 

pero pensando atrás no con la intensidad de antes, estaba enamorada cuidadosa, 

yo quería compartir con él,  igual cuando terminamos sufrí por él,  pero sabes que 

no me proyectaba con él para tener un hijo, el me lo sugirió,  además ya tenía 
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treinta y tantos, 31, 32, 33 pucha me cuesta como el tiempo,  a veces tengo lapsus  

de tiempo que me acuerdo cuando estaba cura (ríe), al menos es a los treinta y 

tantos.  

 

P: ¿Por qué no te proyectabas para tener un hijo? 

C: Mira, lo que pasa que no es mi idea traer niños al mundo, o sea con todo lo que 

he pasado, con todo lo vivido, todo lo que ha costado, no es la idea que un hijo 

mío pase también esos baches, esos desafíos. 

 

P: ¿Por qué crees que a un hijo tuyo le pasaría lo mismo que a ti? 

C: Porque no se le va a dar nada fácil en la vida, a nadie se le da fácil en la vida, y 

para que venga a sufrir, no sé la verdad, es una idea personal, encuentro que hay 

mucha maldad en el mundo, de repente ni siquiera veo noticias, por un  tema que 

no sé , que el vecino violo a una niñita de 5,  que le pegaron a una guagua, tu te 

poni a pensar puta, son niños  inocentes, o sea como un adulto, un grandote con 

fuerza sobre mil veces el chiquitito que  pueda hacer algo así, cachay..       

 

 

 

P: ¿Me puedes indicar si está decisión de no traer hijos al mundo está 

totalmente descartado? 

C: Sí, totalmente descartado, no me acuerdo cuando lo descarte, pero sé que 

mucho tiempo atrás, pero  por ejemplo, mis sobrinos me adoran, igual soy como 

la tía preferida, pucha los chocheo, lo que me pidan se los doy, además son los 

hijos de mi hermana mayor,  puta los adoro, ellos también me adoran, de hecho 

las dos chicas primeras, la Ale con la Andreita, cuando yo no tenía pega, le 

ayudaba a mi hermana con el tema de niñera, y por lo mismo tuve lazos muy 

fuerte con las chiquititas, porque desde chica, cuando crecieron me tuvieron al 

lado, porque mis papas viven al lado de mi  hermana, entonces con los más 

chiquititos también,  cada vez que voy pa allá, puta me adoran.   
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P: ¿Has sentido que has cumplido tu rol materno? 

C: Sabes, cuando lo sentí, y realmente lo cumplí fue cuando me encontré dos 

gatitas de 3 días, bueno las dos lloraron todo  el día porque la mamá nunca llego a 

alimentarlas, anda saber tu, lo que le paso a la gata,  si la  atropellaron, o que, pero 

nunca volvió,  eh, tenían 3 días, los ojos cerrados, y todo, me las llevé a la casa a 

las dos, yo tengo una amiga que es veterinaria, y le pregunte que le podía dar, me 

explico todo y al otro día, salí a comprar mamistoc, es una leche que reemplaza la 

leche materna, que yo  no tenía  ni idea que existía tampoco, las indicaciones y 

todo, y era tener una  guagua, tenía que alimentarlas  cada dos horas, cada dos 

horas,  las 24 horas del día, o sea yo tenía que poner el reloj a las doce, a las dos 

de la mañana, a las cuatro de la mañana, a las seis de la mañana, y así todo el rato, 

nos teníamos que rotar, en ese tiempo yo estaba viviendo con mi primo y su 

señora, por lo tanto nos rotábamos todos,  mi cuñada en ese rato, creo que estaba 

trabajando cerca de la casa, y se iba en auto, entonces las chiquititas se quedaban 

en el auto y yo salía cada dos horas a alimentarlas, y así nos íbamos rotando y yo 

trabajaba en turno en  una empresa de Call center, yo trabajaba  5 horas y me iba a 

la casa corriendo, cuando abrieron los ojos, lo que primero que vieron fueron a 

nosotros, nosotros ahí gritando, y a las dos gatas tenía que limpiarle  sus ojitos 

porque a una de ellas, la mamá  le había heredado una enfermedad, bueno la cosa 

que paso el tiempo, y la idea de nosotros era regalarlas, porque yo tampoco no iba 

a tener mascotas, ellos se iban a ir al departamento del frente, y entonces justo mi 

hermana me dice, supe que tenias gatitos y  a la amiga de mi hija se le murió su 

gatito, porque no me regalas, una  ya le dije yo cuál querí, la tierna o la bonita, a 

ver, ya me dijo dame la tierna,  y cuando me dijo eso, a mi  se me paso así, como 

en las películas se me paso todas la veces que yo abría la caja de zapatos y las veía 

a la dos abrazadas, todas las veces que les daba la papa, las veces  que cuando le 

estaba enseñando que hicieran caca y pichi en la arenita, o sea todo, todo. Y le dije 

hermana no te puedo dar una, debes llevarte las dos, son hermanitas, no me dijo 

yo quiero una sola, una sola, y yo le dije, sabi que,  me los voy a dejar yo, las dos, 

y recién ahí sentí, que tome mi rol de madre, mi sentimiento materno de no querer 

separarla, y yo no me iba a quedar con ellas, a pesar que yo trabajaba poco, no 
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ganaba mucho,  sabía que tenía que tener unas lucas aparte pa ellas para poder 

alimentarlas, en veterinario, en arena y comida, cachay, y ahí me sentí madre, y 

todavía me siento madre, en diciembre del año pasado cumplieron un año, y ahora 

tienen un año y diez meses, y este año cumplirán dos años. Ellas han ocupado 

todo mi espacio, y  te juro es lo mejor que me ha pasado,     

 

 

P: ¿Existe algún otro motivo, aparte  del que me comentaste, que haya 

influido  en  la  decisión de no tener un hijo?   

C: Yo creo, que fue gracias  a mi primer pareja, que me sacaba la cresta después 

de un tiempo, y quedaba pa la caga, a veces no podía salir de la casa porque tenía 

la cara deforme, entonces este huevon cuando chupaba y le daba la locura misma 

en la cabeza, yo dije ni cagando voy a tener un hijo con este huevon para que vea 

un espectáculo así, imposible, yo creo que desde ahí fue cuando se desencadeno 

todo. Yo creo que este tema de maltrato, me influyo en mi mirada hacia la vida, 

porque igual me fui pendeja de mi casa, y la caga quedo como cuatro años de 

nuestra relación, eran unos celos enfermizos por parte de el, y cuando invitábamos 

gente a la casa después que se iban quedaba la caga. Yo aguante demasiado, hasta 

engaños en mi propia casa, o sea fue terrible, y por eso yo creo que soy así.  

 

P: ¿Como vinculas esa experiencia de maltrato con la maternidad? 

C: Mira, lo vinculo más que todo por traer a un ser este mundo en  forma 

irresponsable, yo no lo hago, ni lo haría, no quiero escupir al cielo, tampoco 

porque anda a saber tu que me pille mañana, pero yo no lo haría por un tema de 

que no me gusta este mundo, no me gusta este mundo.  Yo igual con el tema de 

mis chiquititas mis gatas ya he sido madre, tengo un magíster con ellas, jajajaa yo 

he sido madre entre comillas de mis sobrinos  porque tuve que cuidarlas mucho, 

ahora te cuento, en una oportunidad cuando mis sobrinas tenían entre 14 y 15 

años, las  encuentro en la esquina de la casa, muy esperando  micro y yo le digo y  

donde está tu mamá. Me dicen está en la casa, y donde van, y yo con una angustia, 

no me dicen si vamos a la casa de un compañera que queda un poco más allá, y 

como se van en micro, y tu mamá sabe, si me dicen, y yo les dije yo las voy 
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acompañar por el miedo que les puede pasar algo, y yo misma las acompañe, yo 

confío en mis sobrinas, sé que el día de mañana ellas pueden decir no cuando el 

otro cabro se la quiera servir, pero no confío en los demás, ese es el miedo que me 

da, por ejemplo, también no sé,  hoy día mismo le decía a mi  hermana mayor,  yo 

no sé, yo creo que no podría  haber sido madre, porque por ejemplo el chiquitito 

tiene 10 años y me explicaba ella que el es tímido y si quiere algo, ella  para 

ayudarlo a salir de su  timidez, por ejemplo, la otra vez le dijo el chiquitito, mamá 

anda a comprarme un helado, y ella le dijo mira si realmente quieres un helado, 

anda a comprarlo tú, y ahí tienes la plata y fue, pero ella igual estaba vigilando, 

era un tema de pasar esa barrera de timidez que tenía el niño, si pero hermana, yo 

igual estaría con la angustia ahí mismo, no se que será, quizás lo absorbente que 

es mi madre, quizás yo lo tengo, que me da ese miedo, ese susto de que no sé po, 

las  cabras ahora salen a fiesta y no llegan hasta el otro día, entonces esa angustia 

que no la tiene mi hermana, por que cachay,  que se queda en la casa de una 

amiga, yo estaría toda la noche despierta, no sé porque termine contándote esto 

(ríe) claro, es eso es desconfiar tanto del mundo, del resto de la gente,  que 

ensucian, enloden el mundo que les  podría crear yo a mis hijos o a mis hijas. 

 

P: Si llegarás a conocer una nueva pareja, y el quisiera tener un hijo, cuál 

sería tu decisión al respecto?  

C: Le diría que adoptemos (ríe) no, que se lo lleve (ríe).  No definitivamente, que 

la decisión esta tomada, y si mi enamorado me dice que quiere tener un hijo, le 

digo que tiene las puertas abiertas para que lo tenga con otra mujer, pero no 

conmigo, no me quiero hacer responsable de este mundo de hoy, además sería una 

madre sobre protectora y  esas no convienen, no,  yo creo, que ya con mi 

desarrollo materno que tuve con mis sobrinos primero, y ahora con mis  gatitas 

que lo tome  más a pecho  por el  tema de estar las 24 horas con ellas. Yo creo que 

me di por pagada, la verdad no es algo que me interese, aunque,  incluso si yo 

ganara más de lo que necesito, yo creo que incluso adoptaría a la distancia, 

apadrinaría a un chiquitito que este en una institución, eso  es mi postura de hoy.  
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P: ¿Tu crees que  un hijo, marca un antes y un después de la vida de una 

mujer?  

C: De todas maneras, “en los pechos”  (ríe) sí, aunque  parezca loco, mira,  

realmente con mis hijas, con mis chiquititas, con la Felisa y la Amanda, la Felisa 

es la tierna y la Amanda es la bonita, aunque la Felisa  es bonita, pero es mas 

tierna, eso es todo, (ríe) ella tiene la cara blanca a los lados, ella es tricolor y al 

otra es más común es la romana, la plomita, entonces, aunque parezca loco con 

mis hijas tuve ese antes y después  que tu dices, o sea el tema de antes era cuando 

estaba sola, cuando estaba con mi primo y su señora,.y hubo un tiempo corto ahí  

que compartimos ese departamento, pucha era carrete todos los días aparte que yo 

trabajaba en turno, entonces podía carretear en la semana, incluso al otro día yo 

entraba tarde, entonces daba lo mismo, cachay, dormía las horas que tenia que 

dormir, o simplemente me mandaba a cambiar a la playa, ahora no que las gatitas 

tengan su agüita limpia todos lo días, de darle de comer todos los días, incluso 

para el 18, yo me fui un día  sábado a Pichilemu, para llegar el domingo y le deje 

la comida rebalsandose en los platos y como con dos de agua para que no le vaya 

a faltar nada.      

 

P: ¿En este momento, con quién  vives? 

C: Vivo sola hace más de un año, arriendo el departamento con ganas de 

comprarlo, vivo yo y mis dos gatas y ese es mi mundo, mi maravilloso y mi 

pacifico mundo, me encanta mi casa, yo feliz, lo único que quiero es llegar a la 

casa, bueno mira ahí estás mis energías con esa proyección, estoy en esa, para que 

la señora se decida en venderme el departamento, y estoy saliendo de Dicom, para 

sacar una cuenta corriente y tramitar la compra del departamento. Además, igual 

nos llevamos súper bien con la dueña de la casa, siempre nos colocamos de 

acuerdo para cualquier arreglo del departamento.  

 

P: ¿Aparte del proyecto de comprar el departamento, tienes algún otro? 

C: Mira, por el momento es el departamento, después vendría el estudio, quiero 

estudiar  ingeniería en computación, y yo creo que después del estudio vendría 
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siendo el trabajo, porque actualmente, yo con cuea tengo el secretariado y con ese 

puro título, gano la mitad de lo que gano acá. 

 

 

P: ¿Como te percibes a ti misma? 

C: Independiente, con decisiones propias, me percibo un ser humano normal, 

corriente, querendona de la buena mesa y de la buena compañía, sociable.  

 

P: ¿Que puedes rescatar de las  dos experiencias importantes de relación de 

pareja que has tenido? 

C:  Es súper importante ser  partner de la otra persona, ya sea en temas de carrete 

o en temas no sé, de preocupación se ser más partner, o sea no ser tan 

independiente uno del otro sino, estar en esa sintonía, cachay, es esa complicidad, 

llegar a esa complicidad hace todo lo demás, con todo el tema de la relación 

futura, es tanto la conexión que tu puedes tener con la otra persona, que  si tu 

llegas cansado y no quieres que te hablen que la pareja automáticamente lo sepa, a 

ese nivel, de complicidad, yo creo que eso sería lo primordial para poder subsistir 

en una pareja con más tiempo, a pesar que mis parejas siempre han sido de años, 

porque  también hay un tema de ceder en al relación ya que uno tampoco es 

perfecto, y la otra persona tiene sus ideas, tiene sus metros cuadrados, tiene sus 

mañas,   y por lo mismo voy a hacer un entre paréntesis acá que si llegará a tener 

una pareja como estable, me acomoda mucho  puertas afuera, muchísimo, no 

volver a convivir con alguien, no sé si es por la para que estoy ahora, que es como 

de hecho pase  de una relación a otra, entonces ese tema de soltería no lo tuve 

mucho, cachay, es como que ahora lo estoy disfrutando, sé que yo tengo mis 

mañas, sé que por ejemplo el  día domingo, no me quiero levantar ni bañar, y no 

se si mi pareja o mi partner del momento lo va a entender, si va a querer salir, 

desesperado para disfrutar desde las 09:00 de la mañana, cuando yo quiero dormir 

hasta las doce.        
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Entrevista: Nº 6 

 

Nombre: Cleo (C) 

Edad: 39 años 

Ocupación: Bibliotecaria 

Estado Civil: Soltera, sin pareja 

Residencia: Santiago 

 

P: ¿Cuéntame sobre tu familia,  con quién vives? 

C: Mira, vivo hace 10 años sola, mi familia se compone, de mi papa, mi mamá, 

mi  hermana con su hijo el Seba, mi único  sobrino, somos ellos digamos, igual la 

familia de mi papa y de mi mamá es extensa, pero mi núcleo de familia son ellos, 

mi papá trabaja, mi mamá es dueña de casa, mi hermana es mayor, yo soy la 

hermana menor.  Yo me fui como a los 29 de mi casa, claro porque, cuando nació 

mi sobrino,  yo todavía vivía con mis papas. En realidad a pesar que igual tenía mi 

independencia con mis papas, ellos me ayudaron a estudiar, me pagaron los 

estudios, y todo, pero yo igual quería hacerme cargo de mis temas, necesitaba mi 

espacio, hacerme cargo de mi vida, no estar al alero de mis viejos, como que 

sentía que era importante dejar mi casa. Ahora, la relación con mis papas era muy 

buena, ellos tienen 40 años de matrimonio, se casaron rejovenes, mi papá era 

como el hombre de la casa, ahora es mi sobrino, le robo el trono (ríe) él en todo 

caso siempre ha sido proveedor, cuando nosotros estudiamos, el se preocupaba de 

esas labores, ahora que ya somos grandes y ambas trabajamos y aparte yo me 

independicé, mi papá hace algunos pololitos, igual él influyo en que mi hermana 

estudiará en cambio conmigo no, porque yo elegí estudiar, en ese aspecto era más 

dominante con mi hermana, para mi papá yo soy su dolor y para mi mamá  mi 

hermana. Ahora el hecho que yo no viva con ellos, como que se acentúa más la 

atención en mi, pero yo como que ahí  tiro las líneas, o sea, en mis decisiones 

importantes siempre ha intervenido mis papas y mi familia, pero digamos en la 

medida que he vivido más  tiempo, mis decisiones son cada vez más autónomas,  

como en las cosas importantes.  Ahora el centro de atracción es el Seba, quién es 

mi sobrino regalón.                                                                      
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P: ¿Me puedes contar como es la  relación que tienes con tu sobrino? 

C:  Por supuesto,  yo igual cumplo un rol súper importante con mi  único sobrino, 

es mi dolor, se lleva súper bien conmigo, tengo súper buenas relaciones con él, 

pero soy muy  exigente también con él,  y me gusta, como es hombre, y me gusta 

ser  la tía que le enseña a ser aperrado, que por ejemplo si le pegan en el colegio, 

le enseño a pegar patadas, me entendí, le enseño el rol de ser más choro, más 

independiente, no sé po, en algún minuto fue scout, yo le enseñe el tema de las 

carpas, y probablemente conmigo va a aprender a manejar, yo le doy mesadas, 

entonces como que me rinde cuentas como cosas de la casa, yo soy como libre en 

la relación con él, yo no lo estoy llamando por teléfono todos los días ni nada, 

pero por ejemplo se queda conmigo, le gusta vivir acá.  Mi rol de tía-mamá fue 

desde como los dos años, yo ya me había ido de la casa de mis papas, y en 

realidad a esa edad me gustan los niños, porque cuando son más guaguas como 

que me maneo, las encuentro como tan frágiles, me da como susto tomarlas,   soy 

como un poco nega para las guaguas, pero cuando ya caminan, cuando tienen 2 a 

3 años, son exquisitos, ahora, ponte tu el Seba tiene 10 años, y cuando quiere ir a 

Fantasilandia para el cumpleaños y ahí va la tía, y yo soy la que le hace las 

animaciones para los  cabros chicos, en cierta manera, soy yo la que le rayo un 

poco más la cancha, soy más exigente, más dura, así como por ejemplo le falta el 

respeto a mi hermana o a mi mamá, ahí yo salto, como vive con ellas, el de 

repente  manipula con eso, y yo como voy una vez a la semana le rayo la cancha y 

también la hago ver que valore la familia, lo que tiene, que valore a su mamá, 

porque no tiene papá, tiene un papá ausente, entonces todas esas cosas, hago que 

él trate de que reflexiones, cosas de la familia, de la importancia,  le digo que la 

mamá se lo da todo, que eso no pasa en todas las familias, la misma oportunidad 

que él tiene para viajar, lo aterrizo y también me gusta que no lo guaguateen, o sea 

me gusta que sea independiente, que sea aperrado, que se maneje. Creo que me he 

sentido igual mamá con mi sobrino, claro que igual yo soy más aprehensiva que 

mi hermana con él, por ejemplo el otro día, tenía que ir acampar  y yo igual estaba 

un poco preocupada, pensando que le podía pasar algo, pero mi hermana súper 

relaja, entera relaja, yo no, creo que soy súper protectora, con él.  
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P: ¿Me puedes comentar un poco más sobre tu independencia? 

C: Yo quería hacer mi vida, a los 29 años me acuerdo que tenía una relación que 

no era tan formal, pero igual influyo un poco  en la decisión de irme de la casa,  él 

me ayudo a tomar la decisión ya que mi apego a mi familia es súper fuerte, súper 

fuerte de hecho yo voy todos los domingos a ver a mis viejos, antes iba los 

sábados y domingos, y bueno ahora para compartir un poco más con mis amigas 

voy sólo el domingo, pero si o si y a veces mis amigas no entienden eso, pero para 

mi es importante. Yo creo que necesitaba irme de la casa, y mi pareja de ese 

entonces me dio como el empujoncito que necesitaba para tomar esa decisión.   

 

P: ¿Cuánto duraste con  esa relación de pareja? 

C: Es que en realidad, esa relación todavía tiene vigencia, nos conocemos hace 10 

años, y ésta relación  va y viene, bueno a pesar de no ser una relación formal, 

hemos estado separados dos años. Igual como te decía el ayudo a que yo tomara la 

decisión pero igual el apego a la familia era súper fuerte, yo trabajaba y tenía mi 

auto, igual tenía mi independencia, sentí que vivir sola era súper importante, tener 

tu espacio. En ese tiempo yo estudiaba Bibliotecología y Documentación y ahora 

soy jefa de la Biblioteca de una universidad privada, siempre he trabajado en lo 

que estudie, siempre he trabajado y estado muy poco cesante, y ahora voy a 

cumplir tres años en la universidad y estuve como 12 años trabajando en la 

biblioteca de la universidad de Chile, me retire porque cancelaron mi contrato y 

cuando ocurrió eso, igual fue fuerte para mi, porque estaba muy bien evaluada, y 

cuando tu sentí que estaba bien evaluada, que trabajas bien, que estas bien 

considerada, y tu igual cachay que la gente te envidia, te pasa el serrucho, 

básicamente que te envidia, la gente hace todo lo posible para que no tengas esa 

condición que tenías, y dos personas hicieron mucho para que yo me fuera, 

independiente de que cambiaron las autoridades y redujeron personal y yo estaba 

a contrata, y aun estando bien evaluada era una de las personas que podían sacar, 

por reducción de personal , porque las otras de planta entonces lo hagan bien o lo 

hagan mal, es muy difícil sacarlas, entonces como yo era joven , bueno igual aún 

soy joven, era como más factible, le dolía como menos a mi jefa tomar esa 
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decisión. Para mi el tema del trabajo es súper importante, el trabajo es lo que me 

ha dado mis mayores logros, donde vivo ahora es por el trabajo, todo lo que tengo 

es gracias al trabajo que he tenido, nadie me ha regalado nada. 

 

P: ¿Volviendo con el tema de tu pareja, dentro de estos 10 años de relación 

han hablado alguna vez de tener un hijo? 

C: No, lo que pasa que pasa que él ya tiene un hijo, entonces nosotros como tener 

un hijo de los dos, nunca, porque no quiero tener un hijo al cuete, de hecho el se 

esta cuidando y yo también, o sea si yo quiero tener un hijo, quiero que sea súper 

deseado, y  de aquí  que se manifieste él en eso, no creo.  Para mi es muy 

importante el tema de tener un hijo, que sea conversado por ambos, que sea una 

decisión de dos, o sea, que yo le diga, pucha yo quiero tener un hijo tuyo, y el me 

diga yo también, ya entonces tengamos un hijo, cachay, y eso entre estos 10 años 

no se ha dado y tampoco se ha ahondado el tema, el se iba a ir o sea se fue a 

Estados Unidos, y el último día que se iba se dio como el tema más o menos, 

como que querí tu, pero no conmigo sino así como en general que querí de la vida,  

y ahí nos sinceramos un poco como los dos, yo sí quiero tener un hijo, yo también 

quiero tener  hijo, no se si contigo pero ambos queremos tener hijos, así como voy 

con él no se si voy  a tener hijos, pero eso tu no lo sabes, yo quiero que las cosas 

se den en ese sentido, no quiero forzar las cosas, si tu me preguntai querí ser 

mamá, yo quiero ser mamá, pero no me gustaría ser una mamá sin papá, cachay, 

no me gustaría tener un hijo sin un papá, como por ejemplo lo que le pasa a mi 

sobrino al Seba, cachay, para eso prefiero no tener hijos. Igual tengo 39 años, es 

un tema pero, no lo he descartado totalmente, igual me veo con hijos, se dará 

cuando se tenga que dar no más.   

 

P: ¿Que es ser madre para ti? 

C: Es tener una tremenda  responsabilidad, hevy, tener un niño, es tener mucha 

responsabilidad,  yo encuentro que depende absolutamente de ti, es súper potente 

traer un hijo. 
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P: ¿Tu crees que un hijo marca un antes y un después a la mujer? ¿Cómo lo 

percibes? 

C: Sí, absolutamente, lo percibido como bueno, como algo súper bueno, no es una 

carga, yo cuando digo responsabilidad me refiero, a que tienes que mantenerlo, 

alimentarlo, tengas que darle todo lo que necesita un hijo, cachay que este bien, no 

es algo malo.  

 

P: ¿Por qué crees tú, que no t e has planteado la maternidad? 

C: En mi caso particular no se ha dado la maternidad, a lo mejor por las relaciones 

que he tenido, no han sido los indicados, pero no se ha dado, creo yo, ya que igual 

he tenido relaciones importantes, de años, súper intensas, formales, toda la 

cuestión, yo tenía un pololo que mi papá le pasaba hasta el auto, ni a mi me 

pasaba el auto y se  lo pasaba a él, como al hijo que nunca tuvo, pero tampoco se 

planteo el tema de tener hijos, además en ese momento estaba en la universidad, 

estábamos estudiando y mis prioridades eran otras, cachay.    

 

P: ¿Y ahora cuáles son tus prioridades? 

C: Mis prioridades siempre son mi familia, en este caso mis papas, y mi prioridad 

personal es tener una pareja, ojala que fuera la que tengo, pero si no es, no es no 

más, necesito igual una pareja que quizás no necesariamente viva conmigo, pero 

lo más importante que en verdad me quisiera, algo estable, que sea una relación 

estable, seria importante, y obviamente si perduramos en el tiempo, y eso de vivir 

juntos y casarse se va a dar solo.   

 

P: ¿Consideras que la maternidad es una máxima realización de la mujer? 

C: No creo, que sea la máxima realización, yo creo que igual  es una cosa  

importante que te pasa en tu vida, debe ser súper potente, incomparable, y todo. 

Yo creo, que la máxima realización pa mi es sentirme feliz con lo que estoy, con 

lo que tengo, sea con pareja, sea con hijos, sea con familia, sea con amigos, 

sentirme plena yo, para mi esa es mi  máxima realización, independiente si se dan 

las cosas de tener un hijo o no tener un hijo.   
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P: ¿Como te percibes a ti misma? 

C: … No sé, yo me considero  súper feliz, aunque la voz diga algo distinto, (llora)    

Yo en realidad me siento súper plena,  con la vida que tengo y todo, cachay   yo 

creo que lo que me falta es esta cosa como de sentirme querida, cachay…de sentir 

que un hombre no se la juega contigo, ni siquiera aspiro a tener un hijo, cachay, 

creo que lo que aspiro es algo mucho menor, que sea como algo de verdad, 

verdadero. Mis cosas personales, pagar mi departamento, seguir apoyando a mi 

familia, a mis amigos, yo igual soy súper querida por mis amigos.   

 

 

 

Entrevista: Nº 7 

 

Nombre: Cote (C) 

Edad: 39 años 

Nivel de escolaridad: Universitaria  

Ocupación: Ingeniería en Comercio Internacional 

Estado Civil: Soltera, sin pareja 

Residencia: Santiago 

 

P: ¿Cuéntame sobre tu familia,  con quién vives? 

C: Yo la verdad de las cosas, por el lado familiar, yo tengo súper buenos 

recuerdos  de niñez, nosotros somos tres hermanas mujeres  yo soy la menor de 

las tres, mi papa son más mayores que lo normal, se casaron más viejos, por ende 

mi papá tiene 73,  mi mamá también tiene 73 y yo tengo 35. Tengo una hermana 

de 42 y otra de 39, ese es mi grupo familiar, yo la verdad de las cosas, yo viví con 

mis papas hasta los 30 años, y después me independice, me fue a vivir sola y  partí 

po, pero en general pa tras, es decir,  preferencia con mis hermanas, yo creo que lo 

normal de cualquier papá con su hijas, mi hermana porque era la mayor, yo 

porque era la más chica, la otra porque la del medio siempre es como más 

complicado, siempre daba la sensación que con mi hermana de el medio, por parte 

de mi mamá había un poco más de preferencia, pero en general era con todas 
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iguales, es decir, en regalos, en vacaciones, en exigencias para estudiar, en general 

era con todas bien iguales. Mi papá es descendiente alemana, así todo mi mamá 

era la que llevaban la casa,  éramos puras mujeres, y la voz femenina se imponía 

dentro de la voz machista que podría haber, en realidad era más regalón que 

dominante,  mi mamá era la de los permisos, de la que cateteaba para estudiar, mi 

papá era el más comprensivo, siendo a que ahora más grande, mi mamá es como 

la más amiga que el papá, el papá paso,  no a un segundo plano, pero  cumple otro 

rol,  es distinto. Mi mamá era súper exigente, yo me acuerdo de la etapa del 

colegio, súper exigente, aparte que yo personalmente soy como súper hiperactiva,  

igual de repente costaba como controlar, nosotras somos todas más o menos de 

carácter fuerte a excepción de mi hermana  mayor, entonces igual , o sea si tu me 

deci golpes y cosas,  nunca, es decir castigos como cualquier lola, que te portai 

mal y te cortan las ida pa fiesta, pero en general mucho de permiso, mucho de 

vida familiar, mucho de vacaciones juntos, yo tengo súper buenos recuerdos de 

cumpleaños, de vacaciones en familia, hasta el día de hoy, es decir,  han ido 

cambiando porque mis hermanas se fueron casando, se fueron yendo y así uno se 

va haciendo como más amiga, porque tení más tiempo porque la  mamá  no es pa 

ti. Yo durante cinco años tuve a mi mamá mucho tiempo, como 10 años tuve a mi 

mamá pa mi sola y a mi papá también, mientras mis hermanas se casaron súper 

jóvenes, tengo una hermana que se caso a los 24  y la otra a los 29 años, entonces 

tuve n tiempo que estudie y que mi mamá me esperaba a comer, entonces eso 

formo un lazo súper fuerte, en cambio cuando era más chica, ella era mas 

autoritaria y la veías como  que friega, me entendí o no, pero en general tengo 

súper buenos recuerdos, y hasta el día de hoy, nos vemos seguido tenemos como 

una familia súper aglutinada, y es lo que uno espera, es decir, a pesar que las cosas 

no han sido tan fáciles es lo que a mi me gustaría tener, tení un patrón, y tení la 

esperaza de encontrar algo parecido, y de hecho tenemos  lazos súper grandes  con 

mis hermanas y con mis papas.  
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P: ¿Denante me comentaste que tus dos hermanas se casaron jóvenes, tienes 

sobrinos? 

C: Sí tengo 4 sobrinos, mi hermana mayor tiene dos niñitas grandes y mi  otra 

hermana tiene una parejita, es una relación muy especial porque mi hermana 

mayor pololeo mucho tiempo situación súper especial porque mi hermana estuvo 

mucho tiempo sin guagua, cosa que nosotros por  ser  no tener niños en al casa, 

era como súper esperado, y ahí nació la Sofía ya hace cuánto 12 años, después 

nació la Florencia que tiene 9, y con ellas una relación cercana, es decir, en ese 

tiempo cuando eran más chicas vivían cerca de la casa de mi mamá, entonces nos 

veíamos harto, yo también vivía en al casa entonces era más fácil verlas, ahora ya 

están más grandes, pescan menos, hacen otras cosas, pero en general yo estoy 

siempre tratando de verlas y llamo harto a mi hermana. Ellos  hacen como harta 

familia aparte de nosotros, con la familia por parte de su papá, así que igual no 

nos vemos tan seguido pero igual estamos en contacto. A diferencia mi otra 

hermana, porque con ella sí, tengo una relación más estrecha, tiene el Lucas que 

tiene 2 años y la Carla tiene 6 meses, entonces es una relación súper estrecha 

porque también la situación económica de ella es muy distinta a la de mi hermana 

mayor, ya que mi otra hermana tiene muy buena situación, por ende tiene mucha 

más opción de salir,  de partir con mis sobrinas ya que igual ya están grandes a 

cualquier parte. Mi otra hermana no, entonces yo me apoyo harto en ella y 

guaguateo n, es decir, mi hermana a ojos cerrados conmigo con las guaguas, 

aparte que el Lucas fue el único niñito de la familia hasta el momento, y además le 

costo mucho tener guagua y es como súper plena como mamá, entonces la ves 

como súper feliz con los niños chicos,, a pesar de ser edades juntas igual es como 

difícil, eso de repente como que te asusta al momento de  decir, no se, me gustaría 

tener dos hijos. Como que te teni que multiplicar mucho y todo el tema. Los dos 

son guaguas todavía, aún usan pañales, tienen una diferencia de un año y medio 

no más. Yo en todo caso no soy mucho de cambiar pañales, yo le ayudo en 

avanzar con uno para que mi hermana  pueda trabajar con el otro, porque en la 

semana mi mamá es mucho lo que le da aporte a mi hermana, en el sentido de dar 

el almuerzo, de acompañarla al doctor, pero el fin de semana es como sagrado, 

levantarme temprano el sábado y partir pa allá y estar todo el día con ella y 
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ayudarla ya que su marido a veces también trabaja el fin de semana.  Entonces 

sola con los dos es harta pega, es una relación estrecha con los niños, ellos me 

conocen, y son cariñosos, nosotros somos mucho de piel con mi familia, en 

general.    

 

P: ¿Me puedes comentar un poco más sobre tu independencia? 

C: Claro, cuando yo me fui de la casa, la verdad de las cosas fue un  tema súper 

especial, yo vive hasta los 30 años con mis papas, y yo me compre un 

departamento como un años antes de me entregaran el departamento, por ende 

durante todo ese año, mi mamá fue como bien fundamental porque me regalaba 

cosas y empecé a tener como una bodega en mi pieza y tenía lleno de cosas  hasta 

queme entregaron el departamento,  y en realidad la que más me incentivo de 

tener un departamento fue mi mamá, por el hecho de ahorrar, pa tener algo pal 

futuro,  y en realidad no me apoyaron con lucas, pero si con la idea de irme, para 

mi fue súper triste irme de mi casa, yo me cambie un fin de semana, a mi me 

entregaron el departamento un día  viernes, y el día sábado  mis papas se habían 

ido a al playa, y como yo soy muy  estructurada, me cambie en dos días. Y de ahí 

me vine a vivir al centro como dos años, y después me cambiaba de pega, es decir, 

yo vivo donde trabajo, no le tengo apego a nada, de hecho ya me he cambiado 

como 4 veces de casa, por diversas situaciones, aparte de desapegarse es más que 

nada aprovechar el tiempo, es decir, yo vivía en La Florida con mis papas, mi 

papas todavía viven allá y esa cuestión del pique, en una hora y esa cosa de vivir a 

2 o 3 cuadras de tu pega es súper cómodo, a mi me gusta hacer muchas  cosas, en 

ese tiempo iba  al gimnasio, salía harto, entonces necesitaba como tiempo, esto es 

hace como cinco años atrás. Igual cuando estudiaba estaba en la casa de mis 

papas, yo estudio desde los 18 años y todos ese tiempo viví con mis papás, 

primero estudie técnico y después tome la Ingeniería en Comercio Internacional 

en la noche, y así termine, ellos me pagaban los estudios, trabajaba en el día y 

empecé a juntar plata, y así irme de la casa, pero por un tema súper personal, no 

por rollos ni problemas, ni nada, es decir dije, me voy a comprar un departamento 

y postule, estuve un año más o menos y en ese lapso me compre todo pa la casa, y 

cuando yo me cambie, estaba todo armado. Me cambie con todo listo y en eso que 
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mi mamá me regalaba un paño de cocina, que servicios, que el florero, y así fui 

juntando todas las cosas, de hecho yo soy  tan organizada que me hice una lista, 

de todo lo que quería, y así todos los meses compraba cosas pa mi casa y lo iba 

guardando en mi pieza que no era chica donde yo dormía, y tenía de todo, mande 

hacer los muebles, todas las cosas.          

 

P: ¿Me puedes contar  sobre tus trabajos? 

C: Ahora trabajo en un banco, me gusta lo que hago, siempre he trabajado en 

puros Bancos y trabajo en  lo que estudie, he tenido buenas pegas, trabaje casi 13 

años en un lugar, en otro trabaje casi 3 años y en este llevo dos años, yo partí a 

trabajar desde los 20 años, estudiaba y trabajaba, de hecho cuando termine de 

estudiar ingeniería durante esos 5 años, yo trabajaba, entonces, me ofrecieron una 

pega  cuando estudiaba técnico y ahí me cambie a la noche, trabajaba y estudiaba, 

que no es bueno, no  lo recomiendo, o sea cuando tení a tus papas que te pueden 

pagar el estudio, mejor no estudiar es como echarse responsabilidades encime que 

podi disfrutar más.   

 

P: ¿Tienes actualmente pareja? 

C: No, estoy sola en este momento, pero he tenido relaciones largas, tormentosas, 

en general han sido buenas relaciones, no he pololeado mucho, yo creo que he 

pololeado 4 o 5 veces si es que, han marcado como etapas, la primera del colegio 

hasta que entre a estudiar, y ahí fueron 3 años, y esa relación se termino porque   

él estudiaba en la universidad y harto mayor que yo, y se fue a trabajar fuera y ahí 

como que se distancio el tema. Después pololee con un compañero de 

universidad, ahí dure harto tiempo, y era súper especial porque era judío, entonces 

como que nadie nos quería, a él no lo querían y a mi tampoco, duramos mucho 

tiempo, estuvimos como 4 años, pololee con él de los 21 hasta como  los 25 años, 

terminamos la cuestión se enfrío y no íbamos pa ningún lado, después estuve un 

tiempo sola y de ahí conocí a  Santiago, estuve alrededor como un año y medio, 

con él viví un tiempo. El estuvo en una etapa muy importante de mi vida porque 

yo me había comprado mi departamento, viví sola dos meses y después vivimos 

juntos, se quedaba algunos días, después una semana y al final vivimos juntos, 
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pero esa relación fue como muy tormentosa, después de esa relación quede muy 

mal y estuve sola 3 años, y ahora hace poco termine una relación que duro más o 

menos como un año y medio.  

 

 

P: ¿En cuál de las relaciones que me contaste, te has proyectado como  

madre? 

C: Lo que pasa que a mi  me han pasado cuestiones como súper divertidas, es 

decir, a ver cuando pololeaba con el Sergio en el Colegio era por pololear por 

pololear, después con el judío era divertida porque él era como súper loco, 

entonces era como muy distinto, pero fue  esa etapa como que estudia, como que 

si y que no. Después cuando pololee con el Santiago, yo creo que esa relación fue 

la más estable,  por varias cosas, yo cuando pololeaba  me opere, a mi me paso 

una cosa súper especial, me opere de tumor a un ovario, y cuando me dijeron que 

me tenían que sacar todo,  fue como ahí, a ver yo no te digo que no soy 

guaguatera, pero fue ahí como la primera que dije, no , si me sacan todo no voy a 

poder ser mamá, así automáticamente, me acuerdo que llore, sentada en una 

cuneta  harto rato y después me operaron y bueno seguí con el tema y esa 

operación salió bien, y Santiago al lado apoyándome con el tema, pero ahí fue 

como ese lapso, decir sí a mi me gustaría ser mamá, fue como el primer quiebre, 

porque cuando a ti no te pasa nada, es decir a los 27 o 28 años tu deci, no bien, me  

gustaría ser mamá, pero cuando a ti te dan una noticia así como fuerte, tu deci , sí 

me gustaría ser mamá y me gustaría tener un hijo, y ahí deci  pucha me gustaría 

haber tenido  un hijo más lola,, o decir si hubiese tenido más lucas hubiese tenido 

más hijos, pero no se dio, igual la operación salio bien, puedo tener hijos, quizás 

me va a costar más y depende un poco del de arriba, esta todo pa hacerlo, el 

doctor, de hecho me dejo claro  que un ovario me funciona menos que el otro, 

pero eso no quiere decir que no puedes tener hijos, de hecho no me saco todo 

porque tampoco era un cáncer, y además era súper joven, fue  en el 2004, cuando 

tenía 30 años.  Ah, sabes que la relación de Santiago fue súper especial, porque yo 

con el Santiago me iba a casar, teníamos planes de matrimonio, teníamos planes 

de ser padres, y el destino no quiso,  no resulto, él se murió en marzo del 2005, de 
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ahí como que se produce un quiebre súper fuerte, un tema de ilusiones, de hijos, 

de planes, de hijos, de familia, de pega, yo entremedio tuve una depre, estuve 

viendo un psiquiatra mucho tiempo y aquí estoy po, lo que si me paso con 

Santiago que después de un tiempo nunca he perdido la idea de vivir en pareja. 

Ahora recordando el episodio, siempre me he preguntado cosas, porque nosotros 

teníamos muchos planes, pensamos vivir juntos, igual vivimos poco tiempo juntos 

en mi departamento, porque el tenía una relación muy especial con su mamá, hay 

un tema que nunca voy a entender, nunca voy a descifrar. Santiago se mato en 

marzo, y ahí se produce el quiebre que te digo, porque esto fue un viernes, y el día 

domingo nosotros nos íbamos  de vacaciones, con una pareja de amigos, quienes 

fueron los que me presentaron  a Santiago. Todos los planes se esfuman, entrar a 

ver que todos esos  proyectos que tenías con tu pareja ya no existen, hijos, familia, 

casa, todo, cachay. Yo igual soy una galla súper cuadrada eh, es difícil que te 

dejen vuelta pa otro lado, yo fui a un psiquiatra, estuve como  por 8 meses, sola, 

viví una semana con dos amigas, me tome dos semanas de vacaciones, y volvía 

trabajar y después quise estar sola, y ahí también se produce un quiebre porque 

llorai harto, fume mucho, subi mucho de peso, porque llorai, llorai, llorai, y te 

levantai al otro día, y ahí se produjo un quiebre en lo que es pega, yo igual he 

tenido suerte en las pegas, he trabajado en varios lugares, y se me ofreció una 

pega a los  3 meses, y lo acepte para no estar escuchando el cuchicheo de la gente 

de mi antigua pega,  y así llegue a una súper buena pega, y llegue a un mundo que 

nadie me conocía, y justo el Banco se cambiaba de sucursal y yo me cambie de 

casa y deje todo atrás, lo que viví con Santiago, todo, y de ahí volví a la casa de 

mi vieja en un tiempo y me  fue muy bien en la pega, fue un éxito a pesar de lo 

mal que estaba, y lo mejor es ver a un psiquiatra, y ella me dijo si tu quieres que 

yo te lo haga aparecer, no va aparecer nunca más, así que no perdamos el tiempo, 

no tu ni yo, igual fue fuerte, y además ya la persona no está, además fue supera 

fuerte, porque la muerte fue brusca, el se dio un balazo en al cabeza, cachay, yo lo 

vi en la mañana y a las 13:00 me llaman avisando de la tragedia. Al final aprendí 

que uno es sola, nadie más, pero uno es sola y en el fondo cuando uno tiene 

problemas cototos, teni que puro salir adelante, te parai o te parai, y tomai las 
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riendas de tu vida, no es fácil pero al principio uno le cuesta pero se logra.  El 

pilar fundamental fue mi mamá. 

 

P:   Que rol cumplió tu mamá en ese episodio de tu vida 

C:   Lo que pasa que Santiago nos unió mucho como familia, porque él era súper 

simpático, y mi familia lo quería n, mi mamá para que yo no sufriera, mi mamá 

igual me pintaba la vida bella. Y así ella me apoyo siempre, después me fui a vivir 

sola. Y con todo este apoyo empecé a tirar pa riiba y quise ir a ver a una bruja 

para saber cosas de mi futuro, y dentro de ellas me dijo que iba a cambiarme de 

pega y que iba a conocer al hombre de mi vida 

  

P: Te cambiaste de trabajo finalmente 

C: Sí, pero yo nunca pensé en cambiarme de pega, de hecho estaba ganando 

buenas lucas  estaba cerca del departamento que estaba arrendando en el metro El 

Golf, y menos en pensar en conocer a otra persona, igual ya habían pasado dos 

años de la muerte de Santiago, igual yo me había cerrado a tener otro tipo de 

relación, y me daba como miedo tener otra relación, bueno se dieron las cosas. Y 

en dos meses, me llamo mi amiga y me dijo que había un cupo en su trabajo en 

otro Banco, y me cambie, cachay, y llegue a la pega y me llamo un personaje 

cuando llevaba un mes, y ese personaje me invito a cenar, y me sentí como mi 

primera cita ciega, el tiene 46 años, soltero, salíamos al cine, íbamos a comer, lo 

pasamos muy bien, y llegamos a tener una relación estable, pero terminamos hace 

un mes.  Ahora si ya no estamos juntos, creo que esta relación con Edgardo fue 

como para pasar la prueba, o sea es para saber que puedes volver a querer, puedes 

volver a sentir, puedo volver a querer a tener un hijo.  

 

P: ¿Te proyectaste en esta nueva relación de pareja para poder llegar  a tener 

hijos y formar un a familia? 

C: Sí, de todas maneras, pero por lo mismo la relación se termino, porque el no 

quería responsabilidades, yo si quería tener un hijo, una familia, un compromiso, 

un marido, yo  siempre me proyecte con el, y fue tan claro como lo que te digo, yo 

quiero esto, mi vida es esta, yo quiero estar contigo, yo te quiero y  mi idea es 
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esta, y el me dice la verdad de las cosas, yo no estoy preparado para este tipo de 

responsabilidades y yo quiero pololear eternamente, el es un gallo de buena 

situación, yo tengo mis lucas, o sea ni siquiera pasaba por el tema económico, 

cachay, en realidad terminamos hace 4 meses, y yo siempre estoy con la  idea que 

el iba a reaccionar pero no paso nada, hace un mes que conversamos y le dije que 

no quiero un pololo para acostarme  y nada más, igual yo necesito proyectarme y 

tener mi propia familia.  

 

P:   ¿Que piensas de la maternidad?   

C:   A mi me gustaría tener un hijo, pero me gustaría tener un hijo en pareja, pero 

no estoy tan apurada porque igual me quedan como 4 a 5 años pa tener un hijo, 

como en 5 años no va a caer un gallo que quiera tener  un hijo contigo, ahora soy 

de la idea que las relaciones,  es lo que te decía uno solo, si teni una relación y 

sale un hijo y esa  relación no va para ninguna parte, a mi no me complica,  es lo 

ideal tener un hijo bajo la imagen de familia, yo hasta el día de hoy tengo un papá 

bueno, malo, dictador no dictador, me entendí, pero es tu papá  y teni esa imagen 

y  para mi también es un tema tener  un hijo sola. Además tener un hijo es un 

cambio de vida fuerte, no es un cacho pero es una gran responsabilidad para toda 

la vida, es decir, del momento que te levantai y quedai desocupa, a levantarte 

hacer una mamadera, a mudar, que el colegio, que la nana, que lo otro, me 

entendi, yo creo que te cambia.  Así todo me gustaría tener un hijo, pero no 

meterme con cualquier gallo, no lo he descartado, y de hecho la relación que 

acabo de terminar es por lo mismo, es decir si tu  no queri tener un hijo conmigo, 

bien entonces chao.  La maternidad  te cambia todo, cambiarte de casa, ver que 

quién te lo va a cuidar, tener una pega estable, que podai solventar todos los 

gastos que tu teni, que sea feliz, me entendí o no, a mi ya me complica el hecho  

de que voy a engordar 10 kilos, yo me cuido n para no engordar, y eso es un tema. 

Yo creo que hay que ser mamá, hay que sentir la guagua en la guata para cachar lo 

que es ser  mamá yo lo sentí cuando, no se  yo creo que 3  veces me ha pasado una 

situación de querer ser mamá, la primera cuando me operaron y me dijeron que 

me iban a sacar todo, ahí yo dije quiero ser mamá, ahí no te importa el mino, con 

quién, da  lo mismo, sólo piensas en querer ser mamá. La segunda vez fue cuando 
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se murió el Santiago, y yo todavía no me había indispuesto, entonces paso  mucho 

tiempo por el tema de las pastillas, y que llego un momento que no me indisponía, 

pucha entonces tu deci  voy a tener una guagua y el loco se mato, que hago, y con 

toda la depre, con toda la pena, entonces fue como un quiebre, ahí también se dio 

como una cosa extraña, porque en un momento tu deci , que hago y cuando me 

enferme, me indispuse, fue como pena, fue como decir  lo único que podía  tener 

del  Santiago  se fue, y la  otra  vez  fue cuando me proyecte hace como 5 meses, 6 

meses atrás que tuve un atraso de dos semanas, y fue un momento que  tuvimos 

una discusión con este loco, y después yo le conté y el me dijo yo no estoy 

preparado para tener este tipo de responsabilidades, y ahí estai como en otra  para, 

es decir, puta si no lo quiere problema de él, pero yo feliz, no se si me entendí, 

como que igual te causa miedo, te causa tristeza, no sé, te causa alegría, es como 

eso.          

 

 

P: ¿Consideras que la maternidad es una máxima realización de la mujer? 

C: Mira, no sé si una máxima realización, pero por ejemplo, yo veo a mis sobrinas 

y  digo que ganas de tener una guagüita, pero no es mía, yo la cuido un rato y la 

dejo, yo creo que esa sensación, yo creo que la sensación hevy  debe ser que una 

mujer es sentir que se te mueve la guata, esa sensación no la tiene nadie, ahora 

máxima realización, yo creo que puede ser, pero también tengo súper claro que 

hay gente que es para ser mamá y otras no, hay gente que puede ser mamá, es 

decir, yo puedo tener muchas ganas de ser mamá pero quizás en la relación llega 

un momento no puedas o no tengas con quién, pero yo creo que sí, no la máxima 

porque creo que tu igual te proyectai en otras cosas, es  parte importante, quizás 

como el rol principal. Creo que hay tiempos para eso, uno se puede realizar igual 

sin hijos, porque yo si no tuviera hijos no sería una fracasada, lo tengo súper claro, 

porque si me he realizado, si he podido ser independiente, si he podido 

comprarme un departamento, tener una familia, tener sobrinos, ahora lo ideal  

sería  como el fin, si tu queri a alguien poder tener un hijo, pero tan bien hay gente 

que vive y no tiene hijos, tampoco se hacen atao.  
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P: ¿Como te percibes a ti misma? 

C: Eh, a ver creo que mi vida tuvo un quiebre cuando se murió Santiago, ahí yo 

me plantee ser feliz, cambiar mi forma de ser, en el sentido de ser menos 

preocupada de tonteras, de detalles,  quizás ser más humana,  proyectarme a lo 

que venga en realidad, es decir si el día de mañana me tengo que cambiar de pega 

irme a China, pescare mis  4 maletas y me iré a la China, después de esa situación, 

como que no soy muy apegada a lo material, es decir, si puedo ser gitana voy 

hacer gitana, lo único que me importa un poco es mi familia, mi núcleo, que estén 

bien y si los puedo ayudar, ayudarlos.  Pero en general como proyecto yo súper 

aventurera, entonces donde me pille para es donde voy a estar, si tengo que irme a 

otro lugar a otro país, me iré. Y personalmente sí, me gustaría proyectarme con 

una pareja, creo en el amor, creo en la vida de pareja, creo que es súper 

entretenida, y si vienen los hijos, bien y si no, seguir pasándolo chancho y 

disfrutar de la vida.   

 

 

Entrevista: Nº 8 

 

Nombre: July (J) 

Edad: 42 años 

Nivel de escolaridad: Técnico profesional  

Ocupación: Arsenalera 

Estado Civil: Soltera, sin pareja 

Residencia: Santiago  

 

P: ¿Cuéntame de tu familia, con quién vives? 

J:  Mi familia reducida, papá, mamá,  una hermana y yo,  mi papá falleció hace 10 

años, mi mamá tiene 83 años, y una hermana de 46 que vive en el extranjero, y yo 

que tengo 42 y que hasta hace unos años atrás, viví con mi mamá, pero por 

algunos intercambios  tuvimos que separarnos por el bien de ambas, porque las 

personas de edad son intolerantes, no estai como para aguatar tanta cosas, es una 

familia bien constituida, bastante valórica, no hacer nada lo que estuviera fuera 
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del marco moral aceptado, de buenos principios, con buenas estructuras mentales, 

en el sentido, no a la maldad, ni siquiera mi viejo entendía los chistes de doble 

sentido, o sea una sanidad mental fuera de limite que yo nunca he visto en otras 

partes, o sea que no entiendan las tallas, es algo que no he visto en otros lados, un 

matrimonio con altos y bajos,  vi algunas etapas feas en términos de problemas 

económicos, a veces, discusiones, nunca nos involucraron y nunca formamos 

parte del tema a discutir y nunca se nos pidió la opinión respecto a nada, las 

decisiones se tomaban y no participábamos en la decisión,  es decir, vamos todos 

a Puerto Montt, y nadie podía decir yo no quiero ir, mala suerte. Para ellos no 

estaba contemplado que los niños tuvieran opinión, y que tuvieran algún peso en 

las decisiones, cero. Pero a lo largo de la vida, educada en un colegio católico, 15 

años con formación, porque en esa época, cuando yo me eduque, había todo un 

team social, cultural que se estaba gestando en muchas actividades en el colegio,  

lo cual te abría un poco la mente, que uno era un ser pensante, opinable, y  sus 

decisiones y lo que pensaba también debían  tomarse en cuanta, cosa que aprendí 

en el colegio, con algunos profesores, amigos esa parte estuvo en el colegio la 

formación,  y en la casa  era todo este tema muy estricto, los horarios, los 

reglamentos había que respetarlos porque estaban hechos para esos, cosa que a mi 

hermana no le pareció, como a los  19 años y se fue,  y yo me quede en la casa, 

soportando esta pena de que mi hermana se haya ido por no tolerar, y eso fue.     

 

P: ¿Tus papas a que se dedicaban?  

J: Mi papá trabajaba en una actividad social muy buena, porque hacía las labores 

de housekeeper de algunos grandes embajadores en Chile, después estuvo con 

empresarios, tenía que organizar eventos en términos de comida, banquetería, 

cenas, muchas veces nos íbamos de vacaciones con esta  gente a sus lugares 

preferidos, y muchas veces eran lugares muy top, y ellos iban de empleados y 

nosotros como los chicos que disfrutaban del tema, esa era la actividad de mi 

padre, muy bien conectado socialmente, y  fue como adoptando algunas formas de 

vida de esta gente, mi padre era de muy buen comer , muy buen vestir, hablaba 

muy bien, muy buen trago, se manejaba muy bien en términos sociales, en eventos  

cosas por el estilo, era un caballero, un caballero. Mi mamá, dueña de casa, 
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trabajo hasta cuando nació mi hermana, fue una madre bastante tardía, me tuvo a 

los  43 años, teníamos una brecha generacional bastante grande, en  términos de 

opiniones y forma de ser, mi mamá no  entendía casi nada, excepto  que lo dijera 

el profesor o el director del colegio, que es la conducta que debería tener, un caso, 

los permisos para los paseos, no, no y no. Y el director la llamo y le dijo que esto 

de salir a los paseos era muy sano para ellos, porque les cambiaba el aire, y los 

hacía desenvolverse muy bien en otros ámbitos,  lo cual era  muy bueno para los 

niños, si se os explicaban así mi mamá decía bueno, vayan, pero gran error gran, 

porque después de ahí nunca nos pudo decir que no, íbamos a cuanto paseo  y 

fiesta  porque teníamos el fundamento que era muy sano y muy bueno para la 

cabeza y para el desarrollo y ese tipo de cosas, nunca nos falto nada, pero mi 

mamá es una mujer muy poco afectiva, no me acuerdo yo de abrazos, caricias, 

besos, felicitaciones, mi papá también un poco distante, además no lo veíamos 

mucho por su trabajo. Pero a mi me gusto mucho estudiar toda la vida, me gusta  

aprender,  la eterna aprendiz, nunca estoy satisfecha siempre estoy investigando 

un poco más, siempre tuve muy buenas calificaciones, cachay, para mi no era 

novedad que me felicitaran, era siempre, una cabra bien social, súper activa, tenía 

muchas amigas y muchos amigos, me invitaban a fiestas, a veces tenía 4 

invitaciones la misma noche,  era súper bienvenida en todas parte, aparte siempre 

me gusta mucho reírme, soy muy sarcástica, tengo un humor negro horrible, no 

todos entienden mi humor pero si lo logran entender se cagan de la risa, y yo me 

cago de la risa también, y me rio de mi misma, y por supuesto del resto, soy como 

en ese sentido, tengo como esa forma de ver las cosas que se ven negras, oscuras y 

sin salida, y yo le busco el lado divertido,  a lo mejor es una forma de auto 

protección, quizás de esa manera yo me protejo, pero te puedo jurar que puede ser 

el panorama más negro de los negros y yo le encuentro algo divertido, bueno, eso. 

Mi hermana, una mujer no tan aplicada como yo, un poco desordenada, pero bien 

busca vida, ella trabaja en lo que sea, bien polola pero bien antagónica, fuera de 

todo limite, ella era bien obtusa, hacía lo que quería literalmente no le preguntaba 

a nadie, y tuviera las consecuencias que tuviera, lo hacía igual, ponte tu, ejemplo, 

voy a salir con X, y llegaba 3 días después, y no llamaba, y mi mamá preguntaba 

donde esta tu hermana, y yo le decía como querí que sepa, y después llegaba, 
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donde estabai, con un amigo, y porque no llamaste, no había teléfono, pero esto te 

va  a costar 10000 años de castigo, me da lo mismo, plop.  Después de eso, tu 

comprenderás que ya no  había forma de castigarla, y por eso mismo cuando ella 

quiso irse, no hubo problema, se fue no más, ella era muy rebelde, pero muy 

cariñosa, amante de sus padres, yo ahora no me llevo muy bien con ella, está 

casada tiene 3 hijos, casada hace 18 años, pero sabes que creo que tiene un 

problema psicológico, no sé no se preocupa de ella, como se maneja con los niños, 

como se maneja con su pareja, ella es como salvaje, es como instintiva, visceral, y 

sigue eso, muera quién muera, cague quién cagué, nunca pide disculpas, nunca 

reconoce que se equivoco, jamás, totalmente obtusa.  

 

P: ¿Como te relacionas con tus sobrinos? 

J: Los niños ven en mi a una tía que le puede satisfacer todo lo que quieran, 

abastecer todos sus requerimiento, yo los veo una vez al año, 10 días que es 

cuando viajo a Argentina, y estoy a sus servicios total, si ello quieren ir a la 

Cochinchina lo llevo, si se quieren comprar cualquier cosa, se los compro, lo que 

quieran, me da lo mismo, de hecho yo junto dinero para darle el gusto en lo más 

mínimo,  en lo más mínimo, siempre he sido así con ellos desde chiquititos, ellos 

ven en mi como una especie de hada madrina que les cumple el deseo, que no son 

deseos tan grandes tampoco, sino por ejemplo celebrar el cumpleaños en la cancha 

de patinaje, comprar unas zapatillas de marca x, comprar una muñeca Barbie con 

el castillo, para mi no significan nada, peor para ellos parece ser que es el delirio 

mismo, el delirio mismo,  y eso a mi me encantan, son tan lindos, en estos 

momentos no lo están pasando muy bien, a mi me preocupa por su mamá, como 

su mamá  va a influir en ellos, y como ellos van a ser después gracias a su madre, 

a sus conflictos y  sus traumas, cuanto no tenían nada que ver ellos, pero igual 

están metidos en el tema, igual les va a traer una consecuencia, y eso me 

preocupa, y me da mucha pena, pero no puedo hacer nada,  no puedo controlarlo, 

no se lo que pasa a diario, me cuentan la mitad, pero yo se que ahí va haber una 

consecuencia, sé y eso va a ser  producto de la relación que ven con sus padres, 

como la mía ha sido la relación que yo vi con mis padres, súper respetuoso, no 

habían garabatos porque sí, gritos  porque sí, ni golpes porque sí, bueno de 
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repente habían, pero súper justificado, según uno.  Igual me gustaría inculcarles a 

mis sobrinos algunas cosas como formas de pensar, como combatir las 

depresiones, las penas, eso es muy importante para los cabros chicos, porque ahí 

tu les paimentai el camino pa delante, cuando tu lograi hacer eso, y aprender a 

controlar la frustración, la pena y la tristeza yo creo que tení asegurado a un niño 

feliz, pero cuando ellos están perdidos en este tema como nosotros en su minuto, 

también es penoso, porque son potencialmente capaces de tanto, y por falta de 

conocimiento,  con una explicación muy básica le puedes solucionar el problema 

como un haz, por eso me gustaría tener contacto con ellos para saber que piensan, 

como funcionan su cabecita, eso positivizarlos lo más posible, si ellos quieren 

ellos pueden, el fracaso no existe, mentalizarlos, y todo ese tema, y que algún día 

ellos digan mi tía me enseño esta cuestión,  ahora ellos no lo van a ver pero en 20 

años más, dirán puta otra vida sería si no hubiera pensado tan negativo, como 

pensaba.   

 

P: ¿Que influyo para que te independizaras? 

J: Mira, mi mamá apoyo  mucho este proyecto, me dio una cantidad de plata y me 

dijo que era pa juntar plata para mi casa,  y ella inculco el team para tener mi casa, 

después que mi padre muere ella entra en su proceso de intolerancia, nada le 

parecía bien , y ya no me gustaba nada de lo que me hacía, no me gustaba como 

me lavaba la ropa, como me planchaba, o sea no me gustaba nada, y tenía una 

resistencia de estar ahí, previo a eso ya me había comprado mi departamento, y 

agarre mis cosas, y de hecho es lo mejor que me ha pasado, le da el sol todo el día, 

las ventanas son grandes, se respira sensaciones de libertad, no necesito nada más, 

soy feliz, estoy encantada, tengo 5 años viviendo ahí.  

 

P: ¿Cuéntame algo de tus estudios, de tu  trabajo? 

J: Termine cuarto medio, vague dos años, no hice nada en la vida, sólo me 

dedique a conocer  Chile de pe a pa, conocí otros lugares,  tenía una patota de 

amigas y también no hacían nada, o sea éramos una patota de vagas, que no 

hacíamos nada, pero siempre teníamos plata, había una casa en la playa, otra en el    

Tabo, yo tenía como 19 años, salí del colegio a los  17 años, estudie un poco 
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inglés que no termine, después a los 19  me pararon los carros y me dijeron que si 

no iba a estudiar, tenía que trabajar, cosa que me parecía indigna, trabajar, y 

decidí a estudiar, y casualmente me encontré con este instituto chancho, que no lo 

conoce nadie, Instrumentista  Quirúrgico, harta biología, y termine, con ese título 

no hacía nada y me puse a estudiar auxiliar paramédico, y me inscribí  en la 

Clínica Alemana, que dictaba cursos de auxiliares paramédicos y duraba un año y 

después me fui a trabajar 2 años en la Clínica Las Condes, en ese entonces tenía  

24 años, y empecé a buscar pega, y me llamaron simultáneamente del Hospital de 

profesor y de la Clínica Alemana, y al final me fui a la Clínica ya que ahí tenia 

uno amigos, estuve trabajando como 10 años en pabellón de cirugía ambulatoria, 

después 8 años en cirugía central, súper bien calificada, súper Kleber, en términos 

de que yo entendía como eran los procesos, mucha gente conocida y muchos 

amigos, eso en términos laborales, y renuncié al cargo el mes de Abril de este año, 

y ahora soy  independiente, ofrezco servicios en forma particular, no tengo jefe, 

no tengo horario, soy libre como una paloma, me gusta, es muy entretenido, se 

dice que después de 21 veces repetir una acción ya te sale automático y algunas 

cosas  que no he hecho  21 veces,  me avisan en la noche que debo hacerm y 

siempre en la misma clínica, hay mucho estrés. Yo renuncié porque ya  tenía 

techo y piso, ya sabía  manejar todas las máquinas, y no tengo nada más que 

aprender.  Ahora mi proyecto es dedicarme a los negocios, ganar plata, que otros 

trabajen para mi, yo no quiero trabajar más para el sistema, que el sistema trabaje 

para mi, pienso arrendar casa, comprar, vender autos, y una vez que lo tenga, chao 

con esta pega,  me dedicare a vivir, sin horarios y sólo a vivir.  Me aburrí, (ríe). 

 

P: ¿Te encuentras  sola o estás emparejada? 

J: Mira, estoy sola en estos momentos, ahora mis experiencias sentimentales 

importantes  siempre han sido con hombres casados, a pesar que sé que no voy a ir 

a ninguna parte con ellos, pero han sido intensas, y con los solteros  resultaron 

medios mamones, medios como que ven en ti como el culmine de sus vidas, la 

perfección mismas, no, estai tan equivocados, yo siempre he admirado al hombre 

que me produce admiración, el me tiene que producir a mi admiración, que yo lo 

admire, lo encuentre inteligente, versátil, atractivo y lo encuentre carismático, que 
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me ria, muy importante eso el humor, yo no puedo estar todo el día en circo, yo lo 

sé,  pero también quiero a alguien que me alegre la vida, porque yo ensimisma  

soy muy alegre, entonces no me gusta esta  gente que esta con la cara larga, 

preocupada de sus cosas familiar y como lo podemos resolver, si yo no tengo nada 

que ver con esos temas, porque me incluyen, si yo soy una cosa extra, no me 

parece, que sea justo para mi  y cuando me topo con ese tipo de gente, 

generalmente son los solteros, los que quieren  una relación seria, pero yo no 

puedo consolidar algo, yo no puedo, porque para consolidar algo y ponerme seria 

tengo que admirar a alguien, y cuando admiro a alguien generalmente, está casado 

o separado o está en el proceso de casarse o separarse, entonces parece que estoy 

desfasada en el tiempo y en la época, a  veces conozco a gente bastante más 

grandes que yo, que ya vienen de relaciones destruidas, pero yo lo encuentro 

fabuloso, pero ellos ven en mi, como que no sabes en lo que te estai metiendo, que 

piénsalo mejor, yo no soy para ti. Plop. Estoy sola hace un año, la última relación  

la tuve con un hombre de la quinta región, era encantador pero mamon, venia los 

fines de semana, yo iba los fines de semana, pero  así no se sustenta nada en la 

vida, duramos tres meses y chao pescao.     

 

P: ¿Dentro de esas relaciones de pareja han hablado alguna vez de tener un 

hijo? 

J:  Sí, con este último, estaba muy interesado, cosa que no me agrado en lo 

absoluto, pero no le dije nada, me quede piolita, le dije que sí, que era probable, lo 

que pasa que el tenía un tema con un matrimonio anterior y tiene una niñita que 

tiene 4 años y no la puede ver porque la mamá no la deja ver,  porque el es un 

gallo irresponsable, se quedo  pegado en la edad de peter pan, muy amoroso, muy 

divertido, pero ese chancho no da manteca, entonces el estaba muy interesado en 

que podríamos tener un hijos, porque ya yo estoy en una edad, el también, yo 

estoy pasaita, pero bueno, y yo le dije como que sí, porque yo sabía que esa 

relación no iba para ningún lado. 
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P: ¿Dentro de tus proyectos esta tener un hijo? 

J: No de ninguna manera, cancelado, lo descarte cuando tenía  9 años, lo que pasa 

que yo soy de una familia con muchos familiares solteros, que nunca concretaron 

con una pareja, he tenido siempre los ejemplos de mis tíos y tías, es como natural 

ser soltero y no tener hijos, es casi común, el tema de los hijos no es un proyecto, 

nunca lo ha sido, para el resto de las personas puede ser súper normal, muy 

necesario tener un hijo, pero para mi no tiene ningún tipo de trascendencia en la 

vida.  

 

P: ¿Como  percibes la maternidad? 

J: Un proceso largo, que no se acaba nunca, y bastante tedioso en algunas formas, 

sufrido, no se si te rinden más loa agravios o los desagravios, no se en unas 

relaciones dicen, yo tengo algunas personas conocidas que también reniegan el 

hijo que tanto desearon porque ha sido puro problema, nada gratificante, no se que 

tan responsable sean ellos mismo de esa situación, pero ojala no lo hubieran 

tenido.  

 

P: ¿Cual es la percepción que tienes de un hijo? 

J: Un cacho, un problema que no se acaba nunca más, podrías tener problemas 

económicos, pero en algún minuto se van acabar los problemas económicos, podi 

tener problemas en la relación de pareja, pero también se van acabar, con una 

amiga también se va acabar, en algún minuto se va a cortar el problema y va a 

empezar de cero, con un hijo siento que no va a pasar nunca eso, hasta la 

eternidad, o él se muere o tu te mori, ahí se termino el problema, y  ni antes ni 

después, y lo encuentro una tortura. Sobre todo cuando estai sola, porque tampoco 

tendría un hombre al lado mío como para sustentar una relación con un hijo, no s 

tema tampoco, ni tener un hijo como para retener a alguien, ni tener un hijo para 

que te financien, ni tener un hijo como un instrumento para, cachay, como para lo 

que lo usan de repente muchas personas, un hijo.   
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P: ¿Que opinas de la afirmación que un hijo es la máxima realización de la 

mujer? 

J: Yo no lo discuto, pero a mi no me interesa comprobarlo, y además yo creo que 

igual es bastante limitado esa forma de pensar, hay tantas otras realizaciones, 

como decía un dicho, mira cuando termines de aprender como se hace la rueda,  se 

puede empezar a estudiar matemáticas, y cuando termines con matemáticas, 

empieza con historia, botánica, las estrellas y como nació el universo. Yo voy por 

esa línea, porque el  detenerse  la vida porque teni un hijo es bastante cómodo,  

pero no es así, es vivir en un submundo. 

 

P: ¿Que crees que pudo haber influido en ti, el descartar la maternidad? 

J: Mi familia, mis tías, que siempre  alegaron que era mejor estar solas, que no, 

que pa que, mejor cómprate un perro, cómprate un loro (ríe)  no te vai  amarrar, la 

típica, viste que en la edad adolescente, todos andan  preocupados que si te vai a 

embarazar o no te vai embarazar, po  wueon, no  ni se te ocurra porque va hacer lo 

peor que te puede pasar, así que siempre lo vi como algo muy maligno, como que 

de ahí no va a salir nada bueno, como que era malo, cachay, era casi como no se 

po meterte con tu primo, nooooooooo, malo, malo, malo, lo vi como algo malo, 

negativo,  nocivo para la vida. Y así hasta ahora, lo sigo viendo malo, de hecho vi 

después como mis amigas se embarazaban, y todo lo que  sufrían, yo decía, tenía  

razón mi tía, claro  y sufrían porque se casaron porque quedaron embarazadas con 

tipos que a lo mejor no querían casarse, y después estos tipos las abandonaban y 

quedaban ellas con los pequeños, trabajando, y viendo si su padres podían cuidar 

de sus hijos, la constante preocupación, si se enfermaban ya era un cuento de 

terror, cachay, era una historia de la catacumbas, era una wea increíble, entonces 

siempre viendo esto y esta angustia de la minas, que yo les decía pero relajate, 

tomemos algo, no porque la guagua… siempre era como ahhhhhhhhhhh, y yo 

decía yo no quiero esa  wea pa mi no mejor ándate no más, ándate.  Y el otro tema 

que tampoco me gustaba, era, porque como yo estaba en el área de la salud, me 

decían si yo conocía a  alguien que me podía ayudar a abortar,  es tu problema, 

arréglatelas tu, entonces me  trataban de mal amiga, mala persona, miles de 

amigas desaparecieron  de mi lado por ese tema, entonces siempre vi la gestación 
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o era problema para ellas o era problema para ambas, cachay, para ellas si se 

quedaban con la  guagua eterno y para ambas, en términos que yo no me meto ahí, 

arréglatelas tu sola,  incluso por tu culpa tuve que quedarme con esta guagua, 

cachay  porque no me ayudaste, que tengo que ver yo, así yo no quería quedarme 

con esta guagua pero como tu no me ayudaste tuve que quedar, cachay.   

     

P: ¿Has sido cuestionada por tus pares por no tener un hijo? 

J: Todo me admiran, encuentran que ha sido una decisión  súper  inteligente, lo 

que pasa que  igual  muchas no tuvieron muchas alternativas, las  tuvieron 

obligadas, y algunas tuvieron a las guaguas para quedarse con el mino, y después 

que tenían a la guagua y al mino, no querían ni la guagua ni el mino, y querían 

vivir la vida que estaba viviendo yo, pero ya no se podía porque ya es tarde    

 

P: ¿Estas abierta a la posibilidad de adopción? 

J: Sí porque creo que dos personas maduras con vida hecha para llegar a este tipo 

de acuerdos, yo creo que rápidamente nos darían a alguien a quien cuidar, ahora 

esta decisión la tomaría siempre y cuando yo quisiera mucho a mi pareja y  

supiera que con eso va a ser feliz, aunque yo no fuera tan feliz, pero como yo soy 

tan generosa, lo haría por el.  Si yo lo quisiera mucho, y si el no me decepcionara, 

yo lo admirara y el me admirara.  

 

P: Denante me dijiste que no querías amarrarte toda la vida con un hijo, 

porque con la adopción seria distinto? 

J: Porque tu sabes que el hijo no es tuyo, es como que la responsabilidad genética, 

y ano es un peso , no es tu carga genética ya que tu te senti responsable tanto 

como lo crías y como se va desarrollando porque teni directa influencia sobre 

aquello, pero cuando ya no es de tu propio ser, al carga genética que trae el 

pequeño ya no es  mi responsabilidad sino es de sus padres no es mía, yo sólo 

estoy ayudando a criarlo a que sea una buena persona, yo haría eso un bien para el 

pequeño, en realidad una cosa cómoda, oportunidades, inculcarle también un poco 

la forma de pensar que yo tengo que si se puede ayudar ayudemos, pero sin estar 

obligado a, es por opción , es porque yo quiero, no porque me lo tuve que quedar, 
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no me quedo otra,  o porque me abandonaron a la mitad de la batalla, es diferente 

no se, es como hacerte la casa en el árbol, o irte a vivir a la casa del árbol. Es tu 

opción, es mi opción no tener hijos, y cuando me topo con tipos que quieren tener 

un hijo rápidamente me siento acorralada, porque estamos hablando cosas muy, 

muy dispares, y ellos no lo entienden ni tampoco  van  a entender que es una 

opción, ellos lo tachan de egoísmo, de falta de sensibilidad, a lo mejor hasta de 

flojera, porque es un muy demandante tener un hijo, peor no es eso, es 

simplemente porque yo no quiero estar  obligada a , porque alguien dice que tengo 

que estar obligada a .       

 

P: ¿Como te percibes a ti misma?  

J: Sí,  me percibo independiente, me trato de complacer, hago lo que quiero, pero 

no quiero mucho tampoco, o sea no es una cuestión de hacer muchas cosas pero, 

me trato de complacer, yo creo que eso es la primera parte, me complazco pero 

sólo a mi y nadie más a mi, son mis principales vocación, soy muy adaptable, me 

puedo demorar un poco más un poco menos pero me adapto, me adapto a tener a 

no tener, a andar en auto, andar en micro, andar en metro, a caminar, todo  me 

sirve, no me complica si tengo que comer como y si no tengo que comer no como, 

y sigo leyendo, no me complica, no es un tema pa mi. N tengo problemas de plata, 

no soy gastadora, hago todo lo que tengo que hacer pero con cariño, si lo voy 

hacer lo haré bien o mejor no lo hago. Si me levanto a las 5 de la mañana, me 

levanto contenta, no ando reclamando, eso lo encuentro de mal gusto, nunca me 

quejo, hoy día me toco, mañana no me tocara, tengo que hacer lo que tengo que 

hacer esa es mi consigna. 

 

P: ¿Tienes algún proyecto a corto plazo?  

J: Vivo los días uno a uno, no me proyecto a futuro, ni en 10 años más como una 

hormiguita trabajando hoy día y mañana no se. Además cuando yo tenga la 

oportunidad y me ofrezcan irme al congo y si estoy de animo me iré al Congo, por 

eso, creo que yo rehúyo de los compromisos, porque me  quita la libertad.   
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CITAS 

 

Las citas, poseen dos tipos de numeración; la primera corresponde al número de la 
entrevista y la segunda al número de cita de la entrevista. 
 
 
1/1  “Bueno entregarme una buena educación, para poder ser alguien en la vida, 
como la típica, el típico cuento de los papás, tener una profesión y poder 
defenderme en el futuro”.   
 
1/2  “Principalmente  mejorar mi ingreso económico”  
 
1/3 “La verdad, que yo lo único que tengo claro que cuando yo tenía como  15 
años, les dije a mis padres y a mis abuelos que en realidad fueron con quién yo me  
crié, que yo no me iba a casar ni tampoco iba a tener hijos” 
 
1/4  “O sea era un asunto como de, pero, no era así como una cosa de rebeldía, ni 
de resentimiento porque mis papás se separaron, pero tampoco eso  me marco en 
una forma  negativa”   
 
1/5 “No se, yo creo que esto lo traigo en la sangre, este cuento de ser como 
independiente, de vivir sola” 
 
1/6 “Es algo lindo, pero para otras, para otras  mujeres, pero no  para mí “ 
 
1/7 “Porque, yo a lo mejor debo ser muy egoísta, digo yo” 
 
1/8 “Sí, obligaciones, responsabilidades, cosas que yo no quería tener, no quiero 
tener, y ya no tuve, ya tengo 45 años, cero posibilidad, eh, pero nunca tuve en 
vista ser mamá, o  sea para mi es mas rico ser tía” 
 
1/9  “Yo tengo una diferencia de 15 años con mi hermano por parte de mi mamá, 
con el que vive todavía en la casa y todo eso, entonces con él como que yo volqué 
mi cuento maternal, porque yo lo cuidaba a el,  como a mi  hijo a pesar que yo 
tenía 15 años, yo era quién  lo cuidaba, le cambiaba pañales, le lavaba su  ropa, le 
daba la comida y lo sacaba a pasear, todo eso” 
 
1/10  “Sí, sí  y  a mi sobrino más chiquitito, el último que nació, bueno, o sea yo 
lo iba  a buscar, me quedaba con él, guagüita chiquitito, me lo llevaba,  lo cuidaba, 
y ese aspecto yo digo, lo que pasa que  soy muy aprehensiva  con los cabros 
chicos” 
 
1/11 “Pero fue también esos amores así como uhhhhhhh, pero te duran por un 
rato,  por unos  días,  pero así como tener ese amor permanente, no, creo que no”  
 
1/12 “Nooooo, para nada es que yo siempre lo he tenido claro, de hecho yo me 
consideraba como fuera de foco en una sociedad, porque el  hecho de que yo no 
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quisiera casarme, no quisiera vivir con alguien, compartir mi vida con alguien, así 
como puertas adentro , era como así como que raro” 
 
1/13 “Y yo  soy de la idea  que los hijos  no son  damas de compañía, o sea los 
hijos son para que tu los críes, los ames y los dejes ir, pero no  para que me 
acompañen en la vejez, no, yo no  tengo esa visión de los hijos” 
 
1/14  “Mira sin tener hijos, yo  creo que los hijos son lo  más maravilloso que 
puede existir,  de verdad” 
 
1/15  “O sea a mi no me ha traído ni traumas ni cuestionamientos, ni nada, sino 
que  yo lo tenía siempre claro, no sé  porque pero siempre supe que no, no sé la 
raíz” 
 
1/16  “Cuando me decían tanto pero ten  un hijo, no porque no quiero, no porque 
es mucha responsabilidad, no porque me va a coartar mi libertad, mis ganas de 
estar sola, porque soy muy ermitaña, a mi me gusta estar sola, sola, sola”  
 
1/17  “Entonces, no,  pero existe la oportunidad mas delante de adoptar si quiero. 
Ó sea  estaba como una alternativa pero tampoco dije no yo lo voy hacer. No 
porque, no es una necesidad  para mi”     
 
1/18 “Me dedique así como en cuerpo y alma a eso, a no fallarle a mi gente, de 
que  podía sacar un título, que podía trabajar y ser consecuente con mi meta” 
 
 
1/19  “Entonces no hay un cuento que yo te pueda decir, no es que  yo creo que, es 
malo traer hijos al mundo,  no hay nada malo, solo que no es para mi” 
 
1/20 “Yo puedo decir que  soy  una mujer completa, sin haber pasado ni por 
matrimonio ni por maternidad, me siento una mujer completa” 
 
1/21 “Para mi no ha sido necesario un hijo para yo sentirme  completa”  
 
1/22   ”O sea el  hecho de que tu pases por este mundo  no te hace ni mejor ni peor 
el hecho de no haber tenido un hijo, o sea tu bien puedes pasar por el mundo y 
dejar una huella en otro ámbito, puedes tener características o cualidades hacia 
otra cosa y no hacía un hijo, hacia un núcleo familiar” 
 
1/23 “Mira en el sentido que me siento realizada con mi trabajo, lo he podido  
conseguir tarde, pero igual he conseguido un titulo universitario que no es menor, 
trabajando y estudiando” 
 
1/24 “He amado y me  han amado mucho, me entiendes, no sé  he tenido muy 
buenos amigas y amigos, me considero buena amiga a pesar de que tengo un 
montón de problemas de carácter, que soy idiota, que soy intolerante, pero me 
considero buena amiga, soy leal que se yo, y eso ha sido ha sido muy bien 
correspondido” 
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1/25 “Para ellos no era una necesidad de formar una familia ni que yo tuviera  
hijos” 
 
1/26 “Como percibo yo, encuentro yo, a lo mejor es una visión un poco  machista 
la que yo te voy a dar,  yo encuentro que  antes era mejor, cuando la mujer estaba 
en la casa, o sea cuando la mujer optaba por una familia, una pareja, por hijos, 
estaba bien que la mujer estuviera en la casa, cuidando a su familia, criando a sus 
hijos” 
 
1/27 “Porque  ahora lo que yo veo que  la mujer claro se ha independizado, ha 
tratado de igualarse al hombre, cosa que jamás podrá ser porque somos totalmente 
diferentes y a descuidado la familia, y ahí va lo que tenemos ahora de juventud, en 
este cuento que tenemos una juventud  liberal, es tan irresponsable” 
 
1/28 “No sé  es que  como te digo yo no puedo ponerme en el lugar si hubiese 
sido mamá por que nunca me lo he planteado siquiera” 
 
1/29  “Yo soy aprehensiva, lo he notado por mis sobrinos porque cuando me dejan  
a cargo de uno de mis sobrinos o estuve a cuando cargo de mi hermano, yo doy la 
vida por ellos, aquí al lado mío” 
 
1/30  “Siempre percibo a mi mamá  separada “ 
 
1/31 “Siempre, sola, sin pareja. Eso está claro, no me atrevería tampoco, a estas 
alturas no me arriesgaría” 
 
1/32 “Creo que con el correr del tiempo, yo creo que si, está siendo una opción, de  
hecho la mujer no se siente presionada por el entorno para ser mamá, o a lo mejor 
tienes como la seguridad de decir, no yo todavía  no quiero o decir  yo no voy a 
tener hijos, y que no sea crucificada por eso, si es una opción  más, es un opción 
de vida” 
 
1/33  “Si me voy a casar  o voy a tener hijos, porque no tendré hijos, al final dije 
no quiero, porque no quiero y nadie me va a obligar, nadie” 
 
1/34  “Ellos no entendía que yo no me quería casar, que no quería tener hijos, no 
quería vivir con una persona, yo quería tener una relación y sentirme amada y 
amar pero no como proyecto de pareja” 
 
1/35  “Parece que yo soy muy egoísta, conmigo con mis cosas con mi cuento, a 
me da lata pensar en que uno tiene que trabajar y llegar a la casa a limpiar, a 
cocinar a hacer tareas con los cabros chicos , preocuparte porque es la mujer la 
que se preocupa del 90·% de las cosas de la casa y de los hijos, me entiendes, yo 
no quería eso, yo vivo sola, yo siempre he vivido sola, si un día yo no quiero 
levantarme no me levanto no más, si quiero salir salgo si quiero estar encerrada lo 
estoy,  estoy en mi casa leyendo, viendo una película, o en el computador, y yo 
estoy feliz, te juro que feliz” 
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1/36  “Uh, es como, lo más lindo que existe, yo encuentro que es maravilloso 
tener un hijo en las entrañas es una cosa sublime, es como lo más lindo que pueda 
haber, para mi la maternidad es eso, o sea que pueda ser capaz de despertar todo 
eses amor y esa entrega  a lo que estas llevando adentro” 
 
1/37  “Soy una mujer tranquila, me gusta estar sola, soy muy ermitaña, le hago el 
quite a las aglomeraciones, no soy un apersona fácil tengo mi carácter 
complicado, poco tolerante, enojona, las cosas se hacen a la pinta mía y si no me 
molesta” 
 
1/38  “No es una necesidad, no fue una necesidad, ni lo vi como una alternativa, 
fue una opción de vida,  tampoco se puede decir o justificar que no tuve un hijo 
porque me dedique a estudiar o haber estudiado más tardíamente” 
 
1/39  “Sino que desde niñita, digamos desde los 15 años,  me recuerdo de la edad, 
en esa etapa fue cuando yo dije que no se hicieran ilusiones conmigo porque yo no 
iba a dar hijos ni nietos ni nada” 
 
1/40 “Por supuesto nadie me creyó, sin embargo si hacia todo lo que las niñas 
jugaban con muñecas, te preparaban para ser mamá, me regalaban cocinas y otros 
juegos que eran de ser mamá, pero no se con que venia en mi cabeza sólo se que 
lo tenia claro y no me arrepiento, y como voy a echar de menos algo que nunca lo 
he tenido” 
 
 
2/1 “Con mi papá nunca tuve buena relación, para nada, eh mi papá  siempre fue 
una persona súper autoritaria, eh el tenía la razón en todo lo que decía, y todo lo 
que el decía mi mamá tenía que hacerle caso” 
 
2/2 “Mi mamá ahora es dueña de casa,  trabajaba  cuando se caso y se tuvo que 
retirar del trabajo por orden  de mi  papá, cachay” 
 
2/3  “Mi me marco mucho el comportamiento de mi papá, como fue él, yo creo 
que no tanto a las grandes sino más  a mi” 
 
2/4 “Yo creo que en todo aspecto de mi vida, en lo laboral y sobre todo en lo 
sentimental” 
 
2/5 “Desde chica yo tuve mucha suerte con los hombres, o sea desde chica me 
gustaron, yo tenía 6 años y me acuerdo que a mi me gustaban los hombres, y 
siempre  le  gustaba a niñitos bien bonitos,  y yo siempre me encontraba como 
fea”  
 
2/6 “Porque yo tenía la autoestima baja, desde chica yo tuve la autoestima como 
súper baja, y después yo empecé a crecer, al principio me fue bien y después me 
empezó a ir mal”  
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2/7 “Yo creo que en cierto modo, la  gente se daba cuenta, los hombres se daban 
cuenta de  mi autoestima baja, de lo poco que yo me quería” 
 
2/8 “Que  mi mamá iba a las reuniones y mi papá le decía para que vas a las 
reuniones con garabatos, si éstas cabras después no van a estudiar, no va hacer 
nada, “estai” puro leseando  yendo a las reuniones, “estai” puro perdiendo 
tiempo” 
 
2/9  “No es que yo no me quiera casar o  no quiera tener hijos, yo ahora lo veo 
como algo, la verdad que a mi no me va a suceder, por las historias que tengo 
pasadas, por la historia repetidas, ó sea la ultima relación que yo tuve, “relación”, 
pero no una relación de pololeo, sino que me relacione  con otro,   fue a los 30  y 
fue un fracaso” 
 
2/10 “Mi mamá siempre estuvo presente, siempre presente cuando mi papá nos 
golpeaba, pero ella decía no les “peguí”, no le hagas nada, y era una situación 
súper tensa, pero sabes lo que pasa que en ese momento cuando uno es niña, uno 
asume que es algo total y absolutamente normal que te pegue de esa manera” 
 
 
2/11 “Yo cuando  niña, me acuerdo, yo era como muy ingenua, en general 
nosotras las cuatro, somos súper ingenuas, e inmaduras “ 
 
2/12 “Yo era muy inquieta, era muy… no mala sino era una niña muy juguetona,  
hiperactiva” 
 
2/13 “Porque soy súper cobarde pero si me sentía muy mal, me duro cono dos 
años, pero las crisis nunca se me quitaron” 
 
 
2/14  “Entonces en toda la niñez, si viene cierto yo tuve episodios bonitos, porque 
yo era una persona súper alegre, ósea si tu  me ves que ahora yo me rio antes era 
más alegre, yo tengo un grado de depresión, o no depresión sino ser depresiva 
pero constante, porque a veces hay periodos que estoy bien y hay periodos que 
estoy mal” 
 
2/15 “Si deseo que llegue alguien, porque creo que tener alguien es como tener a 
un cómplice, creo que eso es, lo que pasa que yo no lo he vivido pero creo que eso 
es, una persona que sea como cómplice tuyo, y que te entienda y cuando tu tengas 
un problema te ayude” 
 
2/16  “Porque la amiga, la amiga va  estar ahí, cuando tu estás bien, bien de plata, 
bien de ánimo, cuando no “teni” ninguna enfermedad, se supone que ahí va estar 
la amiga, “vai”  a carretear y lo “vai” a pasar bien, te lo digo porque yo a esta edad 
yo carreteo, lo único que hago es carretear” 
 



 210

2/17 “No, fíjate, tengo harta gente conocida, pero amigas no tengo tantas, creo que 
amigas, es una persona que vale la pena.  Igual salgo harto, en realidad carreteo 
harto” 
 
2/18 “Segui trabajando, siempre con fracasos de trabajo, y después como a los 23 
años me di cuenta que tenía que tener un título  para  tener un trabajo mejor, y me 
consideran más en las empresas, entonces, no podía pagarme absolutamente nada” 
 
2/19 “yo empecé obviamente a tener  el conflicto  de todo el tiempo, yo tenia 
como 28 años,  y el conflicto de las parejas, que no tenía parejas”         
 
2/20  “Además  tenía comportamientos que no me parecían en absoluto, que no 
iban con lo que me habían enseñado en mi casa”  
 
2/21 “Lo que pasa que yo me encuentro una persona súper inestable 
económicamente y sentimentalmente también, soy una  persona frágil, sensible en 
ese aspecto” 
 
2/22  “Mira, a mi no me consta, es sólo lo que me cuenta mi mamá porque yo a él 
nunca lo vi, me contaba mi mamá que  mi papá era poco atento”  
 
2/23  “Súper buena mamá, excelente, y ahí hay un problema porque mi papá me 
retaba, me trataba mal y mi mamá  me cuidaba, me trataba con diminutivos, mi 
chiquitita me decía, yo fui súper enfermiza cuando chica”  
 
2/24 “Entonces la persona no sabía como comportarse, como ser, entonces uno 
tiene pocas herramientas en la vida cuando crece para defenderse,  yo me 
identifico con la niña, por eso te digo que yo soy frágil, mi mamá  me 
sobreprotegía y era maltratada por mi padre” 
 
2/25  “Mira, ahora que estoy más grande, peleamos a veces, porque ellos son muy 
estrictos, de hecho el otro día no pude llevar a una amiga a la casa porque ellos me 
decían que mi amiga no era de buena familia y que podía robar algo”  
 
2/26  “Ahora igual yo también soy desconfiada  porque ellos me lo enseñaron”  
 
2/27  “La maternidad para mi sería ser  como mi mamá, me gustaría parecerme a 
ella sería aprehensiva, y trataría de  enseñar a mis hijos  lo más correcto posible”  
 
2/28 “Pero algunas cosas cambiaría, eso que nadie puede ir a la casa, me gustaría 
que fuera gente a la casa, que fueran los amigos de mis hijos” 
 
2/29  “Yo igual que mi  mamá sería súper aprehensiva, me doy cuenta con mis 
sobrinos, porque yo les digo: Abróchate los zapatos, lávate las orejas, lávate  los 
dientes, y con el mayor de 17 años, le paso plata para la disco”  
 
2/30 “y me dijo gracias tía, eso a mi me hace sentir bien, eh darle libertad 
también, protegerlo, cuidarlo mucho” 
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2/31 “Sí, pero  de la única manera que a mí me gustaría  ser mamá, es con una 
pareja, con alguien al lado, sólo bajo ese punto yo tendría un hijo. (31)  
 
2/32  “Porque tener un hijo para no quedarme sola, para mi es ser muy egoísta, es 
como por satisfacción que yo no me vaya  quedar sola para la vejez, yo voy  a 
tener un hijo  y de cualquiera, lo otro yo elegir  a X persona,  se podría decir sin el 
consentimiento de esa persona, es como un engaño también. Sin pareja sin ese 
padre, es como obligar a la vida que me de un hijo de cualquier manera”   
 
2/33 “En realidad, para mi no es prioritario ser mamá, yo sólo seré mamá  con una 
pareja, si de aquí a los 38 años, no conozco a nadie, no seré mamá.  Soy  súper 
tajante” 
 
2/34  “Que difícil pregunta, en realidad, creo que no sería tan importante ser 
mamá, no cambiaré a mi pololo”  
 
2/35 “Creo que este pensamiento puede ser porque siempre vi a mis papas juntos, 
creo que eso puede ser. Además, es quererse poco tener un hijo de cualquiera, 
ósea ya dentro de estos 34 años nadie me quiso voy  a tener un hijo, no… si mi 
pareja no está de acuerdo no lo tendría, creo que esa decisión es de a dos” 
 
2/36 “Es algo para toda la vida, y algo que hay que cuidar y es súper difícil de 
mantenerlo  en todo sentido, no solo en cuánto a lo económico sino es un tema de 
crianza también”  
 
2/37 “Ya que es difícil la crianza lo veo con mis sobrinos, igual he  hecho el papel 
de mamá con ellos, con mi sobrino que ahora tiene 12 años, él cuando  tenia 3 a 4 
años no caminaba muy bien, entonces el se iba a caer yo  corría para sostenerlo, lo 
mudaba, lo bañaba, le arreglaba el pelo, me gustaba estar con mi sobrino, de 
hecho a veces iba  a comprar con mi hermana, lo llevaba yo”  
 
2/38 “No  porque  me quede sola y nadie me quiso, voy a conocer  un tipo en la 
disco y quedo embarazada, eso no quiero” 
 
2/39 “El embarazo, el parto, el dolor, las molestias. Me imagino cuando despiertas 
y te pasan la guagua y te dicen eso es tuyo, y para toda la vida, es como una 
responsabilidad  enorme, súper grande” 
 
2/40 “Yo me percibo como una persona súper responsable en el trabajo, simpática 
y me adapto a la gente y la mayoría de las veces me adapto a las circunstancias, 
trato de adaptarme mucho a  la gente”  
 
2/41 “Soy súper correcta y no me gusta hacer mal a otras personas, en forma 
intencional a alguien” 
 
2/42 “Y me conozco hace mucho tiempo (ríe), me conozco y eso no  lo voy 
alcanzar”  
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2/43 “No tengo la posibilidad de estudiar y aparte de no tener la plata, estoy un 
poco cansada, estoy cansada de luchar para conseguir algo”  
 
2/44  “Los carretes para mi son importantes porque me siento sola pero no de papá 
ni de mamá sino de pareja. Yo salgo porque me siento sola, es para llenar un 
vacío”  
 
2/45 (ríe) “la respuesta la tengo, mejor no te la digo (ríe) es encontrar una pareja 
que me quiera” 
 
 
 
 
3/1 “Pero cuando chica viví con mi familia, éramos una familia bien constituida, 
papá,  mamá y hermanos” 
 
3/2 “Después que murieron ellos,  nos quedamos con mis hermanos, vivimos 
muchos años todos juntos” 
 
3/3  “Me siento joven todavía, jajajajaja” 
 
3/4 “Mira con mi papá súper bien, pero con mi mamá, yo me recuerdo que 
siempre fui muy peleadora con ella, era como la niña rebelde”  
 
3/5 “Con mi   mamá peleaba  mucho, mi mamá me pegaba,  me pegaba mucho 
porque era muy contestadora, era muy para la hilacha, inclusive un día, llego hasta  
meterme debajo del agua, bajo la ducha helada con ropa,  me cacheteo bien 
cachetea y a mi no se me quitaba lo rebelde que soy y no se me quito.” 
 
3/6  “Soy rebelde sino soy como muy idealista, creo que yo lo que digo es lo 
cierto, y lucho por eso, entonces eso trae un poquito de problemas de convivencia, 
porque las personas muy idealistas, muy directas que dicen que eso está bien 
siempre tienen problemas y yo era así con mi mamá también” 
 
3/7  “Muy buena, tenían los típicos problemas de parejas, siempre nos dieron la 
idea de pareja, de la idea de matrimonio bien conformado, el respeto al papá, ellos 
nos respetaban mucho a nosotros”  
 
3/8 “A veces pienso que mi mamá no me quería porque el trato de ella hacia mis 
hermanas era diferente, porque quería que yo fuera igual a las chiquillas pero  yo 
no lo podía ser, porque era una persona diferente” 
 
3/9  “Sé que tuve el síndrome del niño del medio, porque uno piensa que nadie te 
quiere, inclusive un día yo pensé que no era la hija de mis papás, imagínate 
jajajaja … yo creo que eso me influyo en  mi rebeldía” 
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3/10  “Es que son sentimientos encontrados con mi mamá, fue súper dueña de 
casa,  muy buena mamá con mis hermanas, a lo mejor conmigo también” 
 
3/11  “Y yo era la única que llevaba la plata  a la casa, cumplía el papel de papá en 
el sentido que llevaba el sustento”  
 
3/12  “Quizás mi genio, ya que, soy un poco Quintrala con él, pero aparte de lo de 
Quintrala, soy súper dócil” 
 
3/13  “Y además yo era muy guaguatera con mis sobrinos, cuando mi hermana 
vivía acá yo dormía con ellos, me turnaba con ellos” 
 
3/14 “El problema mío es que, yo no quise y no quiero tener hijos, yo ya lo 
descarte, imagínate ya tengo 40 años,  “tener una guagua a los 40 años que 
significa”, bueno ahora con la medicina adelantada no hay muchos problemas de 
parto, pero  lo que más me complicada es que si yo voy  a tener una hijo a los 40 
años el tendrá 20 cuando yo tenga 60 años, eso me complica bastante, no me 
gustaría ser una mamá vieja” 
 
3/15 “Es  mi  caso personal,  ser una  mamá vieja, porque a los hijos se le deba 
entregar tu juventud, no ser un cacho para, por ejemplo a los 45 años tendría un 
hijo de 5 años, eso es lo que yo creo, que tu no puedas disfrutar con ellos, el va 
querer jugar, saltar y tu que vas hacer… retarlo todos los días, porque uno ya está 
cansada, ya está vieja. Siempre creí que para ser madre se debe ser joven, porque 
yo ya me levanto cansada, uno no tiene tiempo para descansar, entonces el tema 
es también es ser buen papá, entonces con 40 o 45 años, a mi me complica tener 
hijos”  
 
3/16 “Además, nunca busque un especialista para tomar las pastillas, nunca me 
intereso ver el tema de la regulación de la ovulación,  nunca me intereso el tema 
de ponerme las pilas para tener un hijo, porque pude buscar un especialista, 
hacerme exámenes y no lo hice” 
 
3/17  “No me lo he cuestionado, y ahora menos, y si quedará estar embarazada no 
me haría ninguna tontera, lo tendría no más. No me corto las venas el tema de 
tener un hijo”  
 
3/18 “Que con las relaciones de mis sobrinos  he cumplido el rol de mamá,  con 
mis sobrinos de mis dos hermanas, lo he disfrutado bastante”  
 
3/19 “La etapa de recién nacido me da nervios, no los tomo mucho en brazo,  pero 
ya pasando el  año los disfruto mucho” 
 
3/20 “Influyo no haber conocido a una persona, que  yo hubiese querido tener un 
hijo con él” 
 
3/21 “Tuve buenas relaciones, pero, para decir  pucha voy a tener un hijo con él. 
No” 
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3/22 “Nunca sola, porque yo no soy quién para privar a un hijo de su papá, porque 
yo me críe en una familia  bien constituida, el concepto de papá y mamá  y de los 
hermanos, y como son los hijos en este caso, entonces para mi, era súper 
importante que si yo hubiese llegado a tener una guagua” 
 
3/23  “Porque esas mujeres que dicen, voy a tener un hombre para tener un hijo, 
de  buscar un espermio, no lo encuentro válido”  
 
3/24 “Ser una familia debe estar bien constituida, no es que sea una mujer 
enchapada a la antigua  que diga  no,  pero pienso y creo que un hijo debe criarse 
con su papá y con su mamá   y con una imagen paterna que este siempre ahí, no 
con un papá que vaya solo el fin de semana, no un papá porque fue papá por una 
decisión mía,  eso es lo que pienso” 
 
3/25 “Yo sé que las mujeres estamos en el mundo para procrear, cierto, para tener 
hijos,  para ser mamá. Pero, en mi caso yo he sido completamente feliz con mis 
sobrinos, entonces no es necesario tener un hijo para que una mujer se realicé, 
además, una mujer también puede realizarse como pareja”  
 
3/26  “Yo me siento realizada profesionalmente, hago lo que me gusta, mi trabajo 
me llena como bastante, tengo una familia de hermanas que me quieren mucho, 
que yo las quiero mucho, sobrinos que me quieren mucho”  
 
3/27  “Y que yo los quiero mucho, y eso para mi me ha realizado bastante, y ahora 
que estoy con  mi pareja, encontré al hombre que yo quería, yo siempre le digo 
cuando peleamos, tú eres el hombre que yo andaba buscando para mi, entonces 
hay tres cosas en mi vida que son bastante importantes que me llenan, me siento 
realizada”  
 
3/28 “Yo, encuentro que la maternidad, ser mamá es una de las cosas más lindas 
que las personas pueden tener” 
 
 3/29 “Para mi es llevar 9 meses a tu hijo en la guatita, sentirlo cuando se mueve, 
cuando late, cuando ves esas ecografías”  
 
3/30 “Ser mamá es la cosa más linda del mundo, yo no lo sé pero lo puedo 
percibir en las personas”  
 
3/31 “La única diferencia en la crianza de mis sobrinos, es no haberlo tenido en la 
guatita, tenerlos durante los nueve meses, pero a ellos lo he disfrutado muy 
cercano, soy de esas tías súper preocupada, en las tareas, voy a sus reuniones de 
colegio, entonces como que eso me ha llenado bastante”  
 
3/32 “Como te dije denante, ser mamá es lo más lindo que puede tener una mujer, 
yo creo que lo aceptaría bien, no entraría en depresiones, tampoco el tema de 
porque estoy soltera, no fíjate,  mis hermanas estarían muy  contentas”  
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3/33  “Si yo hubiese encontrado a éste hombre hace 20 años atrás hubiese tenido 
un hijo, porque el tiene muchas cosas positivas”  
 
3/34  “Ahora mi pareja ha aceptado el que no quiera tener  un hijo. Además para 
él sería otro cacho jajajjajaj con todos los que tiene, jjajjajaj” 
 
3/35 “Creo que soy una persona muy apasionada, pero en el buen sentido de la 
palabra, porque cuando quiero a una persona, la ayudo mucho, trato de hacer una 
buena amiga si soy amiga, si soy pareja una muy buena pareja y si soy empleado 
lo mismo. Me apasiona lo que hago, por ejemplo visito todos los domingos a mi 
hermana que esta en Quilicura y hago tareas con mis sobrinos. Soy muy 
apasionada y me entrego cien por ciento en lo que en ese minuto me toca hacer”  
 
3/36 “También viviendo sola independiente” 
 
3/37 “Visitando mucho a mis sobrinos y a mis hermanas, porque ellos son  el 
motor que me mueven  la vida.  Que mis sobrinos siempre tengan la visión de la 
tía, que siempre esta con ellos”  
 
4/1 “Yo diría que tuvimos una infancia relativamente feliz, mi papá era un poco 
estricto, pero ahora se le agradece, mi papá era obrero, mi mamá siempre fue 
dueña de casa, mis hermana estaba en la universidad,  yo dije no quiero quedarme 
en la casa, porque igual mi papá era súper  machista” 
 
4/2 “Mira, mi papá es una persona muy trabajadora pero muy machista, si tengo 
que definir a mi mamá es un 7, excelente mamá, mi mamá siempre se preocupada 
mucho de nosotros, nos cuidaba mucho, amorosa, no es un 7 mi mamá, igual me 
castigo, como a todo niño, igual a veces le digo me pegaste mucho” 
 
4/3 “Yo era muy desordenada, muy inquieta”   
 
4/4 “Siempre me ha dado lo mismo, bailo arriba de las mesas, en fin me da lo 
mismo, pero yo soy no más “   
 
4/5 “Pero yo me encuentro que soy rebuena,  más buena que el pan, pero  “cada 
uno con su cada uno”, como digo yo”   
 
4/6  “Yo no he sido una mujer fiel durante estos años” 
 
4/7  “Yo soy como bien transparente en mi cuento, yo creo que la pareja tiene que  
tirar pa delante” 
 
4/8  “Si yo quisiera tener un hijo, no me podría proyectar con él, además el cabro 
chico va acompañado con la casa, el auto. No me veo con el cabro chico a esta 
edad en micro, a mi me gustaría tener las lucas para poder solventar una buena 
educación, pagarle a la nana,  tener un auto, porque sin auto como trasladas al 
cabro chico, además hoy, como esta la situación ya no te podi quedar en la casa, 
tení que trabajar” 
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4/9 “ Sí, por supuesto, me gustaría, lo que pasa que he pasado por hartas etapas en 
este cuento de ser mamá, en el tiempo cuando era muy  cabra, a los 25 años, tuve 
un aborto retenido, tenía un pololo y le conté que estaba embarazada, igual esa 
cuestión me dejo súper mal y el me dice, no  yo ya no te quiero, tengo otra, yo 
vivía en un mundo de Bilz y Pap, entonces, yo pensé soy grande para una cosa y 
chica para otra, igual trate de no complicarme porque igual trabajaba, pero no 
tenía la madurez que tengo ahora, total pa delante no más, le conté a mi mamá y 
ella me apoyo, y estaba súper contenta, fui al ginecólogo, y el doctor me dice que 
la guagua no se le sentía el latido del corazón, y me dice que venga en la otra 
semana, al final nunca se encontró el latido del corazón, y tuve un aborto retenido, 
y todo se fue a la mierda” 
 
 
4/10 “La segunda vez que me dieron ganas de de tener hijos, fue el año pasado, en 
Septiembre. Cuando nacieron mis sobrinos, que fueron mellizos, los fui a ver y 
quede encantada”  
 
4/11 “Si no es con mi pololo será con otro pololo, pero nunca soltera”   
 
4/12 “Encuentro también por todo lo que he estudiado, no te permite mucho tener 
guagua, y menos con sueldo bajo. Ahora, yo no he tenido hijos más joven porque 
me lo he pasado estudiando, por ejemplo termine el año pasado la universidad, 
pero después estuve haciendo cursos de ingles, ahora estoy haciendo un curso de 
presupuesto de cajas, y si tuviera las lucas haría un diplomado en Calidad de  
Gestión” 
 
4/13 “Tengo la guagua feliz, no me hago drama, quede no más, y si mi pareja se 
va, filo, yo soy de las personas que le echo pa delante no más” 
 
4/14 “Ahora mis proyecciones son siempre tener la guagua bajo una pareja bien 
constituida, igual yo tengo el ejemplo de mis papás hayan sido bueno o malos, 
creo que un niño tiene que tener su papá,  encuentro que un niño solo, aunque uno 
sea súper buena mamá, siempre va a tener carencia” 
 
4/15 “A mi como te digo no me complica tener una guagua, me complica más  
tener una buena pareja para  tener una guagua” 
 
4/16 “Me gustaría que mi hijo tuviera un papá amoroso, una buena presencia de 
papá” (16) 
 
4/17 “Si me hubiese ocurrido antes, ten por seguro que ya hubiese sido madre, la 
idea es tener alguien con quién te proyectas en la vida” 
 
4/18  “Tengo una muy buena afinidad con los niños, me gustan las guaguas, si hay 
que darle la papa, si hay que bañarlos, lo baño, los hago dormir” 
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4/19 “Mi mamá, porque yo encuentro que mi mamá fue súper buena mamá, yo 
sería como ella, pero le cambiaría algunas cosas” 
 
4/20 “Si yo si fuera mamá, tratarlos dentro del contexto de niños, que sean 
ordenaditos,  y si salimos a otro lado, yo le paso los juguetes y que se queden en 
un solo lugar, me gustan los niños pero que sean bien enseñados,  y no vengan a 
decirte “mamá me quiero ir” cuando recién llegaste, esa cuestión me carga, me 
cargan esa cuestión de los cabros chicos mal criados, o sea me gustan los niños 
pero me gustan bien enseñaditos, que no se desparrame la cuestión para los lados. 
Eso lo aprendí de mi mamá, y cuando llevábamos a la casa, ella nos enseñaba 
como debíamos portarnos para la próxima salida” 
 
4/21 “Hay momentos que yo digo, quiero tener hijos y voy  dejar de tomar 
pastillas, pero no se ha dado en el tiempo por diferentes cosas” 
 
 
4/22  “Yo le respondo, me lo vas a cuidar tú, tú lo vas alimentar, porque creo que 
lo que es bueno pa mi, no es bueno pa ti” 
 
4/23  “Yo no le veo el problema con el tema de la edad, si sé que hay una fecha 
que se te acaba por un tema biológico, no es como el hombre que tiene más 
tiempo, pero para mi no es una presión, ya que si los tengo voy  hacer feliz y si no 
los tengo seré feliz también. O sea también hará otro espacio que llenar, estudiaré, 
estaré con mis amigas, no se cualquier otra cosa” 
 
4/24 “Yo, me percibo, una mujer alegre, creo soy  una buena persona, trato de 
convivir con los demás sin hacerle daño a nadie,  y tratar de hacerme lo menos 
problemas posibles, creo que lo único que no tiene remedio es la muerte, todo lo 
demás se puede solucionar, en el camino se arregla la carga, como dice.  Si cometí 
un error pido las disculpas, no me gusta estar enojada con la gente. Mi tema es  ser 
feliz en el momento, en realidad estar feliz con mi familia” 
 
4/25 “Encuentro que me he esforzado mucho en la vida como para quedar 
estancada”  
 
4/26  “Yo me saque la mugre en estudiar, que el cabro  vaya a una regía 
universidad y si mañana el quiera ir hacer un magíster en España, yo tenga las 
lucas para pagarlo” 
 
5/1 “Mi papá es un padre amoroso y trabajador, mí  mama también amorosa, 
dueña de casa, tuve una infancia feliz” 
 
5/2 “Mi mamá es sobre protectora” 
 
5/3  “Mi  madre es un ser muy especial, si bien, yo no la puedo catalogar que es 
una persona enferma, eh,  si yo creo, que tiene algunos trastornos”  
 



 218

5/4 “Yo creo que mi hermana mayor me estaba protegiendo de que  mi mamá no 
me sacará la cresta, cuando  yo me caía,  mi mamá me pegaba por tonta,  por 
pava, y yo iba a donde la Jani  para que me curara las heridas”   
 
5/5  “Por decirte algo, yo ahora tomo a la Jany mi hermana , como referencia” 
 
5/6  “Mi mamá no me ayudaba, me mandaba a  donde unas compañeras  a estudiar 
o que otra mamá hiciera ese rol, lo mismo con la ida al colegio y todo, cachay, yo 
me iba con los vecinos, no me iba con ella por ejemplo, y me iba a buscar mi 
hermana mayor,  entonces rescato el modelo de madre de mi hermana mayor”  
 
5/7  “No había ningún proyecto en conjunto, me refiero que no había planes para 
un hijo, sólo de tenerlos a nosotros, nuestro proyecto era  llegar a viejito los dos, 
nos cuidábamos mucho, pero los dos” 
5/8  “Pero sabes que no me proyectaba con él para tener un hijo, el me lo sugirió,  
además ya tenía treinta y tantos, 31, 32, 33” 
 
5/9 “Mira, lo que pasa que no es mi  idea traer niños al mundo, o sea con todo lo 
que he pasado, con todo lo vivido, todo lo que ha costado, no es la idea que un 
hijo mío pase también esos baches, esos desafíos” 
 
5/10  “Porque no se le va a dar nada fácil en la vida, a nadie se le da fácil en la 
vida, y para que venga a sufrir, no sé la verdad, es una idea personal, encuentro 
que hay mucha maldad en el mundo, de repente ni siquiera veo noticias, por un  
tema que no sé , que el vecino violo a una niñita de 5, que le pegaron a una 
guagua, tu te poni a pensar puta, son niños  inocentes, o sea como un adulto, un 
grandote con fuerza sobre mil veces el chiquitito que  pueda hacer algo así, 
cachay.”     
 
5/11 “Sí, totalmente descartado, no me acuerdo cuando lo descarte, pero sé que 
mucho tiempo atrás” 
 
5/12  “Ellos también me adoran, de hecho las dos chicas primeras, la Ale con la 
Andreita, cuando yo no tenía pega, le ayudaba a mi hermana con el tema de 
niñera”   
 
5/13 “Y era tener una  guagua, tenía que alimentarlas  cada dos horas, cada dos 
horas,  las 24 horas del día, o sea yo tenía que poner el reloj a las doce, a las dos 
de la mañana, a las cuatro de la mañana, a las seis de la mañana, y así todo el rato”  
 
5/14 “Me los voy a dejar yo, las dos, y recién ahí sentí, que tome mi rol de madre, 
mi sentimiento materno de no querer separarla, y yo no me iba a quedar con ellas” 
 
5/15 “Yo creo que este tema de maltrato, me influyo en mi mirada hacia la vida”  
 
5/16 “Mira, lo vinculo más que todo por traer a un ser este mundo en  forma 
irresponsable”  
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5/17 “Pero yo no lo haría por un tema de que no me gusta este mundo, no me 
gusta este mundo” 
 
5/18  “Yo he sido madre entre comillas de mis sobrinos  porque tuve que cuidarlas 
mucho”  
 
5/19 “Yo no sé, yo creo que no podría  haber sido madre” 
 
5/20 “Eso es desconfiar tanto del mundo, del resto de la gente,  que ensucian, 
enloden el mundo que les  podría crear yo a mis hijos o a mis hijas” 
 
5/21 “Le diría que adoptemos jajajajaja no, que se lo lleve jajajajajajaj. No 
definitivamente, que la decisión esta tomada” 
 
5/22 “Y si mi enamorado me dice que quiere tener un hijo, le digo que tiene las 
puertas abiertas para que lo tenga con otra mujer, pero no conmigo, no me quiero 
hacer responsable de este mundo de hoy” 
 
5/23 “Además sería una madre sobre protectora y  esas no convienen” 
 
5/24  “La verdad no es algo que me interese, aunque, incluso si yo ganara más de 
lo que necesito, yo creo que incluso adoptaría a la distancia, apadrinaría a un 
chiquitito que este en una institución, eso  es mi postura de hoy” 
 
5/25 “Me encanta mi casa, yo feliz, lo único que quiero es llegar a la casa, bueno 
mira ahí estás mis energías con esa proyección” 
 
5/26 “Independiente, con decisiones propias, me percibo un ser humano normal, 
corriente, querendona de la buena mesa y de la buena compañía, sociable”.  
5/27 “Sé que yo tengo mis mañas, sé que por ejemplo el  día domingo, no me 
quiero levantar ni bañar” 
 
6/1 “Mi familia se compone, de mi papa, mi mamá, mi  hermana con su hijo el 
Seba, mi único  sobrino, somos ellos digamos” 
 
6/2 “A pesar que igual tenía mi independencia con mis papas, ellos me ayudaron a 
estudiar, me pagaron los estudios, y todo” 
 
6/3 “Pero yo igual quería hacerme cargo de mis temas, necesitaba mi espacio, 
hacerme cargo de mi vida, no estar al alero de mis viejos, como que sentía que era 
importante dejar mi casa”  
 
6/4  “Siempre ha sido proveedor, cuando nosotros estudiamos, el se preocupaba 
de esas labores, ahora que ya somos grandes y ambas trabajamos y aparte yo me 
independicé, mi papá hace algunos pololitos, igual él influyo en que mi hermana 
estudiará en cambio conmigo no, porque yo elegí estudiar”  
 
6/5 “Para mi papá yo soy su dolor y para mi mamá  mi hermana” 
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6/6  “Mis decisiones son cada vez más autónomas” 
 
6/7  “Yo igual cumplo un rol súper importante con mi  único sobrino, es mi dolor, 
se lleva súper bien conmigo, tengo súper buenas relaciones con él, pero soy muy  
exigente también con él,  y me gusta, como es hombre, y me gusta ser  la tía que 
le enseña a ser aperrado”  
 
6/8  “Mi rol de tía-mamá fue desde como los dos años, yo ya me había ido de la 
casa de mis papas, y en realidad a esa edad me gustan los niños” 
 
6/9  “Porque cuando son más guaguas como que me maneo, las encuentro como 
tan frágiles, me da como susto tomarlas,   soy como un poco nega para las 
guaguas” 
 
6/10 “Soy yo la que le rayo un poco más la cancha, soy más exigente, más dura”  
 
6/11 “Creo que me he sentido igual mamá con mi sobrino, claro que igual yo soy 
más aprehensiva que mi hermana con él”  
 
6/12  “Creo que soy súper protectora, con él”  
 
6/13 “Mi apego a mi familia es súper fuerte”  
 
6/14  “Yo creo que necesitaba irme de la casa, y mi pareja de ese entonces me dio 
como el empujoncito que necesitaba para tomar esa decisión” 
 
6/15 “Sentí que vivir sola era súper importante, tener tu espacio”  
 
6/16  “Para mi el tema del trabajo es súper importante, el trabajo es lo que me ha 
dado mis mayores logros, donde vivo ahora es por el trabajo, todo lo que tengo es 
gracias al trabajo que he tenido, nadie me ha regalado nada” 
 
6/17 “Porque no quiero tener un hijo al cuete” 
 
6/18  “Quiero que sea súper deseado” 
 
6/19 “Para mi es muy importante el tema de tener un hijo, que sea conversado por 
ambos, que sea una decisión de dos, o sea, que yo le diga, pucha yo quiero tener 
un hijo tuyo, y el me diga yo también, ya entonces tengamos un hijo, cachay”  
 
 
6/20 “Yo quiero que las cosas se den en ese sentido, no quiero forzar las cosas, si 
tu me preguntai querí ser mamá, yo quiero ser mamá, pero no me gustaría ser una 
mamá sin papá, cachay” 
 
6/21 “No me gustaría tener un hijo sin un papá, como por ejemplo lo que le pasa a 
mi sobrino al Seba, cachay, para eso prefiero no tener hijos”  
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6/22 “Igual tengo 39 años, es un tema pero, no lo he descartado totalmente, igual 
me veo con hijos, se dará cuando se tenga que dar no más” 
 
6/23 “Es tener una tremenda  responsabilidad, hevy, tener un niño, es tener mucha 
responsabilidad,  yo encuentro que depende absolutamente de ti, es súper potente 
traer un hijo” 
 
6/24 “Lo percibido como bueno, como algo súper bueno, no es una carga, yo 
cuando digo responsabilidad me refiero, a que tienes que mantenerlo, alimentarlo, 
tengas que darle todo lo que necesita un hijo, cachay que este bien, no es algo 
malo” 
 
6/25 “En mi caso particular no se ha dado la maternidad, a lo mejor por las 
relaciones que he tenido, no han sido los indicados” 
 
6/26  “Tampoco se planteo el tema de tener hijos, además en ese momento estaba 
en la universidad, estábamos estudiando y mis prioridades eran otras, cachay”   
 
6/27 “No creo, que sea la máxima realización, yo creo que igual  es una cosa  
importante que te pasa en tu vida, debe ser súper potente, incomparable, y todo” 
 
6/28  “Yo creo, que la máxima realización pa mi es sentirme feliz con lo que 
estoy, con lo que tengo” 
 
6/29  “Sea con pareja, sea con hijos, sea con familia, sea con amigos, sentirme 
plena yo, para mi esa es mi  máxima realización, independiente si se dan las cosas 
de tener un hijo o no tener un hijo”  
 
6/30 “No sé, yo me considero  súper feliz, aunque la voz diga algo distinto, sniffff  
Yo en realidad me siento súper plena,  con la vida que tengo y todo, cachay   yo 
creo que lo que me falta es esta cosa como de sentirme querida, cachay…de sentir 
que un hombre no se la juega contigo, ni siquiera aspiro a tener un hijo, cachay” 
 
 6/31 “Yo igual soy súper querida por mis amigos” 
 
7/1  “Por el lado familiar, yo tengo súper buenos recuerdos  de niñez”  
 
7/2  “Preferencia con mis hermanas, yo creo que lo normal de cualquier papá con 
su hijas, mi hermana porque era la mayor, yo porque era la más chica, la otra 
porque la del medio”  
 
7/3 “Pero en general era con todas iguales” 
 
7/4 “Mi mamá era la que llevaban la casa,  éramos puras mujeres, y la voz 
femenina se imponía dentro de la voz machista que podría haber, en realidad era 
más regalón que dominante,  mi mamá era la de los permisos, de la que cateteaba 
para estudiar, mi papá era el más comprensivo, siendo a que ahora más grande, mi 
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mamá es como la más amiga que el papá, el papá paso,  no a un segundo plano, 
pero  cumple otro rol”  
 
7/5 “Mi mamá era súper exigente, yo me acuerdo de la etapa del colegio, súper 
exigente”  
 
7/6  “Soy como súper hiperactiva”  
 
7/7 “Nosotras somos todas más o menos de carácter fuerte a excepción de mi 
hermana  mayor” 
 
7/8 “Mucho de permiso, mucho de vida familiar, mucho de vacaciones juntos, yo 
tengo súper buenos recuerdos de cumpleaños, de vacaciones en familia” 
 
7/9 “A pesar que las cosas no han sido tan fáciles es lo que a mi me gustaría tener, 
tení un patrón, y tení la esperaza de encontrar algo parecido, y de hecho tenemos  
lazos súper grandes  con mis hermanas y con mis papas”  
 
7/10 “Eso de repente como que te asusta al momento de  decir, no se, me gustaría 
tener dos hijos. Como que te teni que multiplicar mucho y todo el tema” 
 
7/11 “Yo en todo caso no soy mucho de cambiar pañales, yo le ayudo en avanzar 
con uno para que mi hermana  pueda trabajar con el otro” 
 
7/12 “Es una relación estrecha con los niños, ellos me conocen, y son cariñosos, 
nosotros somos mucho de piel con mi familia”  
 
7/13  “Mi mamá fue como bien fundamental porque me regalaba cosas”  
 
7/14  “Me incentivo de tener un departamento fue mi mamá”) 
 
7/15 “Y así termine, ellos me pagaban los estudios, trabajaba en el día y empecé a 
juntar plata, y así irme de la casa,  pero por un tema súper personal”  
 
7/16 “De hecho yo soy  tan organizada que me hice una lista, de todo lo que 
quería”  
 
7/17 “Cuando tení a tus papas que te pueden pagar el estudio, mejor no estudiar es 
como echarse responsabilidades encime que podi disfrutar más” 
 
 
7/18 “Yo creo que he pololeado 4 o 5 veces si es que, han marcado como etapas” 
 
7/19  “Y era súper especial porque era judío, entonces como que nadie nos quería, 
a él no lo querían y a mi tampoco”  
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7/20  “Me opere de tumor a un ovario, y cuando me dijeron que me tenían que 
sacar todo,  fue como ahí, a ver yo no te digo que no soy guaguatera, pero fue ahí 
como la primera que dije, no , si me sacan todo no voy a poder ser mamá” 
 
7/21 “Pero cuando a ti te dan una noticia así como fuerte, tu deci , sí me gustaría 
ser mamá y me gustaría tener un hijo, y ahí deci  pucha me gustaría haber tenido  
un hijo más lola, o decir si hubiese tenido más lucas hubiese tenido más hijos, 
pero no se dio”  
 
7/22  “Ah, sabes que la relación de Santiago fue súper especial, porque yo con el 
Santiago me iba a casar, teníamos planes de matrimonio, teníamos planes de ser 
padres, y el destino no quiso,  no resulto, él se murió en marzo del 2005, de ahí 
como que se produce un quiebre súper fuerte, un tema de ilusiones, de hijos, de 
planes, de hijos, de familia, de pega” 
 
7/23 “Yo igual soy una galla súper cuadrada eh, es difícil que te dejen vuelta pa 
otro lado” 
 
7/24  “Al final aprendí que uno es sola, nadie más, pero uno es sola” 
 
7/25  “El pilar fundamental fue mi mamá” 
 
7/26  ”Creo que esta relación con Edgardo fue como para pasar la prueba, o sea es 
para saber que puedes volver a querer, puedes volver a sentir, puedo volver a 
querer a tener un hijo” 
 
7/27 “La relación se terminó, porque él no quería responsabilidades, yo si quería 
tener un hijo, una familia, un compromiso, un marido, yo  siempre me proyecte 
con él, y fue tan claro como lo que te digo, yo quiero esto, mi vida es ésta, y el me 
dice la verdad de las cosas, yo no estoy preparado para este tipo de 
responsabilidades “ 
 
7/28  “Igual yo necesito proyectarme y tener mi propia familia.” 
 
7/29 “A mi me gustaría tener un hijo, pero me gustaría tener un hijo en pareja”  
 
7/30 “Ahora soy de la idea que las relaciones,  es lo que te decía uno solo, si teni 
una relación y sale un hijo y esa  relación no va para ninguna parte, a mi no me 
complica”  
 
7/31 “Es lo ideal tener un hijo bajo la imagen de familia, yo hasta el día de hoy 
tengo un papá bueno, malo, dictador no dictador, me entendí, pero es tu papá  y 
teni esa imagen y  para mi también es un tema tener  un hijo sola”  
 
7/32 “Además tener un hijo es un cambio de vida fuerte, no es un cacho pero es 
una gran responsabilidad para toda la vida, es decir, del momento que te levantai y 
quedai desocupa, a levantarte hacer una mamadera, a mudar, que el colegio, que la 
nana” 
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7/33  “Así todo me gustaría tener un hijo, pero no meterme con cualquier gallo”  
 
7/34  “La maternidad  te cambia todo, cambiarte de casa, ver que quién te lo va a 
cuidar, tener una pega estable, que podai solventar todos los gastos que tu teni, 
que sea feliz, me entendí o no, a mi ya me complica el hecho  de que voy a 
engordar 10 kilos, yo me cuido n para no engordar, y eso es un tema. Yo creo que 
hay que ser mamá, hay que sentir la guagua en la guata para cachar lo que es ser  
mamá” 
 
 
7/35  “La primera cuando me operaron y me dijeron que me iban a sacar todo, ahí 
yo dije quiero ser mamá, ahí no te importa el mino, con quién, da  lo mismo, sólo 
piensas en querer ser mamá” 
 
7/36 “La segunda vez fue cuando se murió el Santiago, y yo todavía no me había 
indispuesto, entonces paso  mucho tiempo por el tema de las pastillas, y que llego 
un momento que no me indisponía, pucha entonces tu deci  voy a tener una 
guagua y el loco se mato, que hago” 
 
 
7/37 “Y con toda la depre, con toda la pena, entonces fue como un quiebre, ahí 
también se dio como una cosa extraña, porque en un momento tu deci , que hago y 
cuando me enferme, me indispuse, fue como pena, fue como decir  lo único que 
podía  tener del  Santiago  se fue”  
 
7/38 “Y la  otra  vez  fue cuando me proyecté hace como 5 meses, 6 meses atrás 
que tuve un atraso de dos semanas, y fue un momento que  tuvimos una discusión 
con este loco, y después yo le conté y el me dijo yo no estoy preparado para tener 
este tipo de responsabilidades, y ahí estai como en otra  para, es decir, puta si no 
lo quiere problema de él, pero yo feliz, no se si me entendí, como que igual te 
causa miedo, te causa tristeza, no sé, te causa alegría, es como eso” 
       
7/39 “No sé si una máxima realización, pero por ejemplo, yo veo a mis sobrinas y  
digo que ganas de tener una guagüita, pero no es mía, yo la cuido un rato y la 
dejo, yo creo que esa sensación, yo creo que la sensación hevy  debe ser que una 
mujer es sentir que se te mueve la guata, esa sensación no la tiene nadie” 
 
7/40 “Ahora máxima realización, yo creo que puede ser, pero también tengo súper 
claro que hay gente que es para ser mamá y otras no, hay gente que puede ser 
mamá, es decir, yo puedo tener muchas ganas de ser mamá pero quizás en la 
relación llega un momento no puedas o no tengas con quién”  
7/41 “Pero yo creo que sí, no la máxima porque creo que tu igual te proyectai en 
otras cosas, es  parte importante, quizás como el rol principal” 
 
7/42 “Creo que hay tiempos para eso, uno se puede realizar igual sin hijos, porque 
yo si no tuviera hijos no sería una fracasada, lo tengo súper claro, porque si me he 
realizado, si he podido ser independiente, si he podido comprarme un 
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departamento, tener una familia, tener sobrinos, ahora lo ideal  sería  como el fin, 
si tu queri a alguien poder tener un hijo, pero tan bien hay gente que vive y no 
tiene hijos, tampoco se hacen atao”  
 
7/43 “Creo que mi vida tuvo un quiebre cuando se murió Santiago, ahí yo me 
plantee ser feliz, cambiar mi forma de ser, en el sentido de ser menos preocupada 
de tonteras, de detalles,  quizás ser más humana” 
 
7/44  “Como que no soy muy apegada a lo material”  
 
7/45 “Yo súper aventurera, entonces donde me pille para es donde voy a estar, si 
tengo que irme a otro lugar a otro país, me iré. Y personalmente sí, me gustaría 
proyectarme con una pareja, creo en el amor, creo en la vida de pareja, creo que es 
súper entretenida, y si vienen los hijos, bien y si no, seguir pasándolo chancho y 
disfrutar de la vida” 
 
8/1  “Mi familia reducida, papá, mamá,  una hermana y yo”   
 
8/2 “Familia bien constituida, bastante valórica, no hacer nada lo que estuviera 
fuera del marco moral aceptado, de buenos principios, con buenas estructuras 
mentales” 
 
8/3 “Para ellos no estaba contemplado que los niños tuvieran opinión, y que 
tuvieran algún peso en las decisiones, cero” 
 
8/4 “Lo cual te abría un poco la mente, que uno era un ser pensante, opinable, y  
sus decisiones y lo que pensaba también debían  tomarse en cuanta” 
 
8/5 “Mi padre era de muy buen comer, muy buen vestir, hablaba muy bien, muy 
buen trago, se manejaba muy bien en términos sociales” 
 
8/6 “Fue una madre bastante tardía, me tuvo a los  43 años, teníamos una brecha 
generacional bastante grande” 
 
8/7  “Nunca nos falto nada” 
 
8/8 “Pero mi mamá es una mujer muy poco afectiva, no me acuerdo yo de 
abrazos, caricias, besos, felicitaciones, mi papá también un poco distante, además 
no lo veíamos mucho por su trabajo” 
 
8/9 “A mi me gusto mucho estudiar toda la vida, me gusta  aprender,  la eterna 
aprendiz, nunca estoy satisfecha siempre estoy investigando un poco más”  
 
8/10 “Era siempre, una cabra bien social, súper activa, tenía muchas amigas y 
muchos amigos” 
 
8/11 “Me gusta mucho reírme, soy muy sarcástica, tengo un humor negro horrible, 
no todos entienden mi humor pero si lo logran entender se cagan de la risa, y yo 
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me cago de la risa también, y me rio de mi misma, y por supuesto del resto, soy 
como en ese sentido, tengo como esa forma de ver las cosas que se ven negras, 
oscuras y sin salida, y yo le busco el lado divertido,  a lo mejor es una forma de 
auto protección, quizás de esa manera yo me protejo, pero te puedo jurar que 
puede ser el panorama más negro de los negros y yo le encuentro algo divertido” 
 
8/12 “Los niños ven en mi a una tía que le puede satisfacer todo lo que quieran, 
abastecer todos sus requerimiento” 
 
8/13 “Ellos ven en mi como una especie de hada madrina que les cumple el 
deseo”  
 
8/14  “Yo vi con mis padres, súper respetuoso, no habían garabatos porque sí, 
gritos  porque sí, ni golpes porque sí” 
 
8/15  “Eso es muy importante para los cabros chicos, porque ahí tu les paimentai 
el camino pa delante, cuando tu lograi hacer eso, y aprender a controlar la 
frustración, la pena y la tristeza yo creo que tení asegurado a un niño feliz” 
 
8/16 “Mi mamá apoyo  mucho este proyecto, me dio una cantidad de plata y me 
dijo que era pa juntar plata para mi casa” 
 
8/17 “Se respira sensaciones de libertad no necesito nada más, soy feliz, estoy 
encantada, tengo 5 años viviendo ahí “ 
 
8/18 “O sea éramos una patota de vagas, que no hacíamos nada, pero siempre 
teníamos plata”  
 
8/19  “Soy libre como una paloma, me gusta, es muy entretenido”  
 
8/20  “Como que ven en ti como el culmine de sus vidas, la perfección misma” 
 
8/21  “Lo encuentre carismático, que me ria, muy importante eso el humor, yo no 
puedo estar todo el día en circo, yo lo sé,  pero también quiero a alguien que me 
alegre la vida, porque yo ensimisma  soy muy alegre, entonces no me gusta esta  
gente que esta con la cara larga”  
 
8/22  “Yo no tengo nada que ver con esos temas, porque me incluyen, si yo soy 
una cosa extra, no me parece, que sea justo para mi” 
 
8/23  “Pero yo no puedo consolidar algo, yo no puedo, porque para consolidar 
algo y ponerme seria tengo que admirar a alguien”  
 
8/24  “Entonces parece que estoy desfasada en el tiempo y en la época”  
 
8/25  “El estaba muy interesado en que podríamos tener un hijos, porque ya yo 
estoy en una edad, el también, yo estoy pasaita, pero bueno, y yo le dije como que 
sí, porque yo sabía que esa relación no iba para ningún lado” 
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8/26  “No de ninguna manera, cancelado, lo descarte cuando tenía  9 años, lo que 
pasa que yo soy de una familia con muchos familiares solteros, que nunca 
concretaron con una pareja, he tenido siempre los ejemplos de mis tíos y tías, es 
como natural ser soltero y no tener hijos, es casi común, el tema de los hijos no es 
un proyecto, nunca lo ha sido, para el resto de las personas puede ser súper 
normal, muy necesario tener un hijo, pero para mi no tiene ningún tipo de 
trascendencia en la vida” 
 
8/27 “Un proceso largo, que no se acaba nunca, y bastante tedioso en algunas 
formas, sufrido, no se si te rinden más loa agravios o los desagravios”  
 
8/28  “Un cacho, un problema que no se acaba nunca más, podrías tener 
problemas económicos, pero en algún minuto se van acabar los problemas 
económicos, podi tener problemas en la relación de pareja, pero también se van 
acabar, con una amiga también se va acabar, en algún minuto se va a cortar el 
problema y va a empezar de cero, con un hijo siento que no va a pasar nunca eso, 
hasta la eternidad, o él se muere o tu te mori, ahí se termino el problema, y  ni 
antes ni después, y lo encuentro una tortura” 
 
 
8/29  “Sobre todo cuando estai sola, porque tampoco tendría un hombre al lado 
mío como para sustentar una relación con un hijo, no s tema tampoco, ni tener un 
hijo como para retener a alguien, ni tener un hijo para que te financien, ni tener un 
hijo como un instrumento para, cachay, como para lo que lo usan de repente 
muchas personas, un hijo” 
 
8/30 “Yo no lo discuto, pero a mi no me interesa comprobarlo, y además yo creo 
que igual es bastante limitado esa forma de pensar, hay tantas otras realizaciones, 
como decía un dicho, mira cuando termines de aprender como se hace la rueda,  se 
puede empezar a estudiar matemáticas, y cuando termines con matemáticas, 
empieza con historia, botánica, las estrellas y como nació el universo”  
 
8/31 “Porque el  detenerse  la vida porque teni un hijo es bastante cómodo,  pero 
no es así, es vivir en un submundo” 
 
8/32 “No  ni se te ocurra porque va hacer lo peor que te puede pasar, así que 
siempre lo vi como algo muy maligno, como que de ahí no va a salir nada bueno, 
como que era malo” 
 
8/33  “Lo vi como algo malo, negativo,  nocivo para la vida” 
 
8/34 “Como mis amigas se embarazaban, y todo lo que  sufrían, yo decía, tenía  
razón mi tía” 
 
8/35  “ Quedaban ellas con los pequeños, trabajando, y viendo si su padres podían 
cuidar de sus hijos, la constante preocupación, si se enfermaban ya era un cuento 
de terror” 
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8/36 “No porque la guagua… siempre era como ahhhhhhhhhhh, y yo decía yo no 
quiero esa  wea pa mi” 
 
8/37  “Siempre vi la gestación o era problema para ellas o era problema para 
ambas”  
 
8/38 “Y el otro tema que tampoco me gustaba, era, porque como yo estaba en el 
área de la salud, me decían si yo conocía a  alguien que me podía ayudar a abortar,  
es tu problema, arréglatelas tu, entonces me  trataban de mal amiga, mala persona, 
miles de amigas desaparecieron  de mi lado por ese tema cachay, para ellas si se 
quedaban con la  guagua eterno y para ambas, en términos que yo no me meto ahí, 
arréglatelas tu sola,  incluso por tu culpa tuve que quedarme con esta guagua” 
 
8/39 “Algunas tuvieron a las guaguas para quedarse con el mino, y después que 
tenían a la guagua y al mino, no querían ni la guagua ni el mino”  
 
8/40 “Sí porque creo que dos personas maduras con vida hecha para llegar a este 
tipo de acuerdos, yo creo que rápidamente nos darían a alguien a quien cuidar, 
ahora esta decisión la tomaría siempre y cuando yo quisiera mucho a mi pareja y  
supiera que con eso va a ser feliz, aunque yo no fuera tan feliz, pero como yo soy 
tan generosa, lo haría por el.  Si yo lo quisiera mucho, y si el no me decepcionara, 
yo lo admirara y el me admirara” 
 
8/41 “Pero cuando ya no es de tu propio ser, al carga genética que trae el pequeño 
ya no es  mi responsabilidad sino es de sus padres no es mía”  
 
8/42  “Yo sólo estoy ayudando a criarlo a que sea una buena persona, yo haría eso 
un bien para el pequeño, en realidad una cosa cómoda, oportunidades” 
 
8/43  “Es por opción, es porque yo quiero, no porque me lo tuve que quedar, no 
me quedo otra,  o porque me abandonaron a la mitad de la batalla” 
 
8/44  “Es mi opción no tener hijos, y cuando me topo con tipos que quieren tener 
un hijo rápidamente me siento acorralada, porque estamos hablando cosas muy, 
muy dispares”  
 
8/45 “Porque es un muy demandante tener un hijo, peor no es eso, es simplemente 
porque yo no quiero estar  obligada a , porque alguien dice que tengo que estar 
obligada a” 
      
8/46 “Sí,  me percibo independiente, me trato de complacer, hago lo que quiero, 
pero no quiero mucho tampoco, soy  muy adaptable, me puedo demorar un poco 
más un poco menos pero me adapto, me adapto a tener a no tener, a andar en auto, 
andar en micro, andar en metro, a caminar, todo  me sirve, no me complica si 
tengo que comer como y si no tengo que comer no como. No tengo problemas de 
plata, no soy gastadora, hago todo lo que tengo que hacer pero con cariño. Si me 
levanto a las 5 de la mañana, me levanto contenta, no ando reclamando, eso lo 
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encuentro de mal gusto, nunca me quejo, hoy día me toco, mañana no me tocara, 
tengo que hacer lo que tengo que hacer esa es mi consigna “ 
 
8/47  “Creo que yo rehúyo de los compromisos, porque me  quita la libertad” 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
CATEGORIA  1: 
IDEAS, CREENCIAS Y SENTIMIENTOS EN RELACION A LA  MATERNIDAD 
 

 

CITAS TOPICOS 

 
1/38  “No es una necesidad, no fue una necesidad, ni lo vi como una alternativa, fue una opción 
de vida,  tampoco se puede decir o justificar que no tuve un hijo porque me dedique a estudiar o 
haber estudiado más tardíamente” 
 
1/26 “Yo encuentro que  antes era mejor, cuando la mujer estaba en la casa, o sea cuando la 
mujer optaba por una familia, una pareja, por hijos,  cuidando a su familia, criando a sus 
hijos” 
 
1/27 “La mujer –claro- se ha independizado, ha tratado de igualarse al hombre, cosa que jamás 
podrá ser porque somos totalmente diferentes y ha descuidado la familia, y ahí va lo que 
tenemos ahora de juventud, en este cuento que tenemos una juventud  liberal, es tan 
irresponsable” 
 
1/32 “Creo que con el correr del tiempo, (…yo creo que si,) está siendo una opción, de  hecho 
la mujer no se siente presionada por el entorno para ser mamá, o a lo mejor tienes como la 
seguridad de decir, no yo todavía  no quiero o decir  yo no voy a tener hijos, y que no sea 
crucificada por eso, si es una opción  más, es un opción de vida” 
 
1/36  “Uh, es como, lo más lindo que existe, yo encuentro que es maravilloso tener un hijo en 
las entrañas es una cosa sublime, es como lo más lindo que pueda haber, para mi la maternidad 
es eso, o sea que pueda ser capaz de despertar todo eses amor y esa entrega  a lo que estas 
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Estos tres tópicos condensan 
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llevando adentro” 
 
 
2/31 “Sí, pero  de la única manera que a mí me gustaría  ser mamá, es con una pareja, con 
alguien al lado, sólo bajo ese punto yo tendría un hijo.   
 
2/32  “Porque tener un hijo para no quedarme sola, para mi es ser muy egoísta, es como por 
satisfacción que yo no me quede sola para la vejez, y decidir  tener un hijo  y de cualquiera, 
lo otro yo elegir  a tal persona,  se podría decir sin el consentimiento de esa persona, es como un 
engaño también. Sin pareja sin ese padre, es como obligar a la vida que me de un hijo de 
cualquier manera” 
 
2/35 “Creo que este pensamiento puede ser porque siempre vi a mis papas juntos, creo que eso 
puede ser. Además, es quererse poco tener un hijo de cualquiera, o sea,  dentro de estos 34 años 
nadie me quiso voy  a tener un hijo, no… si mi pareja no está de acuerdo no lo tendría, creo 
que esa decisión es de a dos” 
 
3/22 “Nunca sola, porque yo no soy quién para privar a un hijo de su papá, porque yo me críe en 
una familia  bien constituida, el concepto de papá y mamá  y de los hermanos, y como son los 
hijos en este caso, entonces para mi, era súper importante que si yo hubiese llegado a tener una 
guagua” 
 
3/24 “Una familia debe estar bien constituida, no es que sea una mujer enchapada a la antigua  
que diga  no, pero pienso y creo que un hijo debe criarse con su papá y con su mamá   y con 
una imagen paterna que este siempre ahí, no con un papá que vaya solo el fin de semana, no 
un papá porque fue papá por una decisión mía,  eso es lo que pienso” 
 
4/8  “Si yo quisiera tener un hijo, no me podría proyectar con (mi pololo), además el cabro chico 
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va acompañado con la casa, el auto. No me veo con el cabro chico a esta edad en micro, a mi 
me gustaría tener las lucas para poder solventar una buena educación, pagarle a la nana,  tener 
un auto, porque sin auto como trasladas al cabro chico, además hoy, como esta la situación ya no 
te podi quedar en la casa, tení que trabajar” 
 
 
 
4/14 “Ahora mis proyecciones son siempre tener la guagua bajo una pareja bien constituida, 
igual yo tengo el ejemplo de mis papás hayan sido bueno o malos, creo que un niño tiene que 
tener  su papá,  encuentro que un niño solo, aunque uno sea súper buena mamá, siempre va a 
tener carencia” 
 
 
5/9 “Mira, lo que pasa que no es mi  idea traer niños al mundo, o sea con todo lo que he pasado, 
con todo lo vivido, todo lo que ha costado, no es la idea que un hijo mío pase también esos 
baches, esos desafíos”  
 
5/10  “Porque no se le va a dar nada fácil en la vida, a nadie se le da fácil en la vida, y para 
que venga a sufrir, no sé la verdad, es una idea personal, encuentro que hay mucha maldad 
en el mundo, de repente ni siquiera veo noticias, por un  tema que no sé , que el vecino violo a 
una niñita de 5, que le pegaron a una guagua, tu te poni a pensar puta, son niños  inocentes, o sea 
como un adulto, un grandote con fuerza sobre mil veces el chiquitito que  pueda hacer algo así, 
cachay.”   
 
6/27 “No creo, que sea la máxima realización, yo creo que igual  es una cosa  importante que 
te pasa en tu vida, debe ser súper potente, incomparable, y todo” 
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7/34  “La maternidad  te cambia todo, cambiarte de casa, ver que quién te lo va a cuidar, 
tener una pega estable, que podai solventar todos los gastos que tu teni, que sea feliz” 
 
 
7/38 “, y ahí estai como en otra  para, es decir, puta si no lo quiere problema de él (pareja), pero 
yo feliz, no se si me entendí, como que igual te causa miedo, te causa tristeza, no sé, te causa 
alegría, es como eso” 
 
 
7/40 “Ahora máxima realización, yo creo que puede ser, pero también tengo súper claro que hay 
gente que es para ser mamá y otras no, hay gente que puede ser mamá, es decir, yo puedo tener 
muchas ganas de ser mamá pero quizás en la relación llega un momento no puedas o no tengas 
con quién”  
 
7/41 “Pero yo creo que sí, no la máxima porque creo que tu igual te proyectai en otras cosas, es  
parte importante, quizás como el rol principal” 
 
 
8/32 “ Mi familia, mis tías, siempre  alegaron que era mejor estar sola,  mejor cómprate un perro, 
cómprate un loro ,jajajjajajaja   te vai  amarrar, la típica, viste que en la edad adolescente, todos 
andan  preocupados que si te vai a embarazar o no, te decían no te embaraces  porque va hacer 
lo peor que te puede pasar, así que siempre lo vi como algo muy maligno, como que de ahí no 
va a salir nada bueno, como que era malo” 
 
8/33  “Lo vi como algo malo, negativo,  nocivo para la vida” 
 
 
2/39 “El embarazo, el parto, el dolor, las molestias. Me imagino cuando despiertas y te pasan la 
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guagua y te dicen eso es tuyo, y para toda la vida, es como una responsabilidad  enorme, súper 
grande” 
 
3/28 “Yo, encuentro que la maternidad, ser mamá es una de las cosas más lindas que las 
personas pueden tener” 
 
 
6/23 “Es tener una tremenda  responsabilidad, heavy, tener un niño, es tener mucha 
responsabilidad,  yo encuentro que depende absolutamente de ti, es súper potente traer un 
hijo” 
 
 
6/24 “Lo percibido como bueno, como algo súper bueno, no es una carga, yo cuando digo 
responsabilidad me refiero, a que tienes que mantenerlo, alimentarlo, tengas que darle todo 
lo que necesita un hijo, cachay que este bien, no es algo malo” 
 
6/27 “No creo, que sea la máxima realización, yo creo que igual  es una cosa  importante que 
te pasa en tu vida, debe ser súper potente, incomparable, y todo” 
 
8/27 “Un proceso largo, que no se acaba nunca, y bastante tedioso en algunas formas, 
sufrido, no se si te rinden más loa agravios o los desagravios”  
 
8/28  “Un cacho, un problema que no se acaba nunca más, podrías tener problemas 
económicos, pero en algún minuto se van acabar los problemas económicos, podi tener problemas 
en la relación de pareja, pero también se van acabar, con una amiga también se va acabar, en 
algún minuto se va a cortar el problema y va a empezar de cero, con un hijo siento que no va a 
pasar nunca eso, hasta la eternidad, o él se muere o tu te mori, ahí se termino el problema, y  ni 
antes ni después, y lo encuentro una tortura” 
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8/31 “Porque el  detenerse  la vida porque teni un hijo es bastante cómodo,  pero no es así, es 
vivir en un submundo 
 
3/10  “Es que son sentimientos encontrados con mi mamá, fue súper dueña de casa, muy 
buena mamá con mis hermanas, a lo mejor conmigo también 
 
 
8/45 “Porque es muy demandante tener un hijo, pero no es eso, es simplemente porque yo no 
quiero estar  obligada a , porque alguien dice que tengo que estar    obligada a” 
 
2/36 “Es algo para toda la vida, y algo que hay que cuidar y es súper difícil de mantenerlo  
en todo sentido, no solo en cuánto a lo económico sino es un tema de crianza también” 
 
 
6/7  “Yo igual cumplo un rol súper importante con mi  único sobrino, es mi dolor, se lleva súper 
bien conmigo, tengo súper buenas relaciones con él, pero soy muy  exigente también con él,  y 
me gusta, como es hombre, y me gusta ser  la tía que le enseña a ser aperrado”  
 
7/12 “Es una relación estrecha con los niños, ellos me conocen, y son cariñosos”  
 
8/35  “Quedaban ellas con los pequeños, trabajando, y viendo si su padres podían cuidar de sus 
hijos, la constante preocupación, si se enfermaban ya era un cuento de terror” 
 
1/6 “Es algo lindo, pero para otras, para otras  mujeres, pero no  para mí “ 
 
3/32 “Como te dije denante, ser mamá es lo más lindo que puede tener una mujer, yo creo que lo 
aceptaría bien, no entraría en depresiones, tampoco el tema de porque estoy soltera, no fíjate,  mis 
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hermanas estarían muy  contentas 
 
4/11 “Si no es con mi pololo será con otro pololo, pero nunca soltera. Me gustaría estar  en 
pareja, que me quieran y tener a mi bebé, como te digo con mi actual pareja o con otro”  
  
6/25 “En mi caso particular no se ha dado la maternidad, a lo mejor por las relaciones que he 
tenido, no han sido los indicados” 
 
 
3/30 “Ser mamá es la cosa más linda del mundo, yo no lo sé pero lo puedo percibir en las 
personas”  
 
 
6/19 “Para mi es muy importante el tema de tener un hijo, que sea conversado por ambos, 
que sea una decisión de dos, o sea, que yo le diga, pucha yo quiero tener un hijo tuyo, y el me 
diga yo también, ya entonces tengamos un hijo, cachay”  
 
 
6//39  tampoco se planteo el tema de tener hijos, además en ese momento estaba en la 
universidad, estábamos estudiando y mis prioridades eran otras, cachay 
 
 
7/32 “Además tener un hijo es un cambio de vida fuerte, no es un cacho pero es una gran 
responsabilidad para toda la vida, es decir, del momento que te levantai y quedai desocupa, a 
levantarte hacer una mamadera, a mudar, que el colegio, que la nana” 
 

.8/43  “Es por opción, es porque yo quiero, no porque me lo tuve que quedar (un hijo), no me 



 
 
 

237

quedo otra,  o porque me abandonaron (la pareja) a la mitad de la batalla” 
 

 
 
 
CATEGORIA 2: IMÁGENES  DE LA MATERNIDAD 
 

 

CITAS TOPICOS 
 
3/10  “Es que son sentimientos encontrados con mi mamá, fue súper dueña de casa,  muy buena 
mamá con mis hermanas, a lo mejor conmigo también 
 
7/13  “Mi mamá fue como bien fundamental  porque me regalaba cosas”  
 
7/34  “A mi ya me complica el hecho  de que voy a engordar 10 kilos, yo me cuido “N” para no 
engordar, y eso es un tema. Yo creo que hay que ser mamá, hay que sentir la guagua en la guata 
para cachar lo que es ser  mamá” 
 
3/15 “Es  mi  caso personal,  ser una  mamá vieja, porque a los hijos se le deba entregar tu 
juventud, no ser un cacho para, por ejemplo a los 45 años tendría un hijo de 5 años, eso es lo que  
yo creo, que tu no puedas disfrutar con ellos, el va querer jugar, saltar y tu que vas hacer… retarlo 
todos los días, porque uno ya está cansada, ya está vieja. Siempre creí que para ser madre se 
debe ser joven, porque yo ya me levanto cansada, uno no tiene tiempo para descansar, entonces 
el tema es también es ser buen papá, entonces con 40 o 45 años, a mi me complica tener hijos”  
 
4/19 “Mi mamá, porque yo encuentro que mi mamá fue súper buena mamá, yo sería como 
ella, pero le cambiaría algunas cosas”  

 
• Madre-Joven 
• Madre- Dueña de casa 
• Madre-bondadosa 
• Madre- trabajadora 
• Cuerpo-Embarazado 
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8/6 “Fue una madre bastante tardía, me tuvo a los  43 años, teníamos una brecha generacional 
bastante grande” 
 
8/29  “Sobre todo cuando estai sola, porque tampoco tendría un hombre al lado mío como para 
sustentar una relación con un hijo, no es tema tampoco, ni tener un hijo como para retener a 
alguien, ni tener un hijo para que te financien, ni tener un hijo como un instrumento para, 
cachay, como para lo que lo usan de repente muchas personas, un hijo”  
 
 
1/30  “Siempre percibo a mi mamá  separada “ 
 
3/14 “El problema mío es que, yo no quise y no quiero tener hijos, yo ya lo descarté, imagínate ya 
tengo 40 años,  “tener una guagua a los 40 años qué significa”, bueno ahora con la medicina 
adelantada no hay muchos problemas de parto, pero  lo que más me complicada es que si yo voy  
a tener una hijo a los 40 años el tendrá 20 cuando yo tenga 60 años, eso me complica bastante, no 
me gustaría ser una mamá vieja” 
 
 
3/29 “Para mi es llevar 9 meses a tu hijo en la guatita, sentirlo cuando se mueve, cuando late, 
cuando ves esas ecografías”  
 
 
 
 
4/8  “Si yo quisiera tener un hijo, no me podría proyectar con él (pareja), además el cabro chico 
va acompañado con la casa, el auto. No me veo con el cabro chico a esta edad en micro, a mi 
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me gustaría tener las lucas para poder solventar una buena educación, pagarle a la nana,  tener un 
auto, porque sin auto como trasladas al cabro chico, además hoy, como esta la situación ya no te 
podi quedar en la casa, tení que trabajar” 
 
2/1 “Con mi papá nunca tuve buena relación, para nada, eh mi papá  siempre fue una persona 
súper autoritaria, eh el tenía la razón en todo lo que decía, y todo lo que el decía mi mamá tenía 
que hacerle caso” 
 
 
2/2 “Mi mamá ahora es dueña de casa,  trabajaba  cuando se caso y se tuvo que retirar del 
trabajo por orden  de mi  papá, cachay” 
 
 
2/23  “Súper buena mamá, excelente, y ahí hay un problema porque mi papá me retaba, me 
trataba mal y mi mamá  me cuidaba, me trataba con diminutivos, mi chiquitita me decía, yo 
fui súper enfermiza cuando chica”  
 
 
4/1 “Yo diría que tuvimos una infancia relativamente feliz, mi papá era un poco estricto, pero 
ahora se le agradece, mi papá era obrero, mi mamá siempre fue dueña de casa, mis hermana 
estaba en la universidad,  yo dije no quiero quedarme en la casa, porque igual mi papá era súper  
machista” 
 
5/1 “Mi papá es un padre amoroso y trabajador, mí  mama también amorosa, dueña de casa, 
tuve una infancia feliz” 
 
5/2 “Mi mamá es sobre protectora” 
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5/6 “porque actualmente, ella tiene 4 hijos, en la cuál, los 4 la adoran, ella se manea pero 
completamente, pero siempre tiene un tiempo para cada uno de ellos, de escucha, de juegos, 
ayuda con las tareas, mi mamá no me ayudaba, me mandaba a  donde unas compañeras  a 
estudiar o que otra mamá hiciera ese rol, lo mismo con la ida al colegio y todo, cachay, yo me iba 
con los vecinos, no me iba con ella por ejemplo, y me iba a buscar mi hermana mayor,  entonces 
rescato el modelo de madre de mi hermana mayor 
 
 
7/4 “Mi mamá era la que llevaban la casa,  éramos puras mujeres, y la voz femenina se 
imponía dentro de la voz machista que podría haber, en realidad era más regalón que dominante,  
mi mamá era la de los permisos, de la que cateteaba para estudiar, mi papá era el más 
comprensivo, siendo a que ahora más grande, mi mamá es como la más amiga que el papá, el 
papá paso,  no a un segundo plano, pero  cumple otro rol”  
 
 
7/5 “Mi mamá era súper exigente, yo me acuerdo de la etapa del colegio, súper exigente”  
 
7/25  “El pilar fundamental fue mi mamá” 
 
7/31 “Es lo ideal tener un hijo bajo la imagen de familia, yo hasta el día de hoy tengo un papá 
bueno, malo, dictador no dictador, me entendí, pero es tu papá  y teni esa imagen” 
 
8/8 “Pero mi mamá es una mujer muy poco afectiva, no me acuerdo yo de abrazos, caricias, 
besos, felicitaciones, mi papá también un poco distante, además no lo veíamos mucho por su     
trabajo” 
 
 
2/29  “Yo igual que mi  mamá sería súper aprehensiva, me doy cuenta con mis sobrinos, porque 
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yo les digo: Abróchate los zapatos, lávate las orejas, lávate  los dientes, y con el mayor de 17 
años, le paso plata para la disco”  
 
 
 
5/18  “Yo he sido madre entre comillas de mis sobrinos  porque tuve que cuidarlas mucho”  
 
7/39 “No sé si una máxima realización, pero por ejemplo, yo veo a mis sobrinas y  digo que ganas 
de tener una guagüita, pero no es mía, yo la cuido un rato y la dejo, yo creo que esa sensación, 
yo creo que la sensación hevy  debe ser que una mujer es sentir que se te mueve la guata, esa 
sensación no la tiene nadie” 
 
 
1/40 “Sí hacía todo lo que las niñas hacen, jugaba con muñecas, te preparaban para ser 
mamá, me regalaban cocinas y otros juegos que eran de ser mamá” 
 
 
CATEGORIA 3:  ACTITUDES RESPECTO DE LA MATERNIDAD  
 

 

CITAS TOPICOS 
 
1/35  “Me da lata pensar en que uno tiene que trabajar y llegar a la casa a limpiar, a cocinar a 
hacer tareas con los cabros chicos, preocuparte porque es la mujer la que se preocupa del 
90·% de las cosas de la casa y de los hijos, me entiendes, yo no quería eso, yo vivo sola, yo 
siempre he vivido sola, si un día yo no quiero levantarme no me levanto no más, si quiero salir 
salgo si quiero estar encerrada lo estoy,  estoy en mi casa leyendo, viendo una película, o en el 
computador, y yo estoy feliz, te juro que feliz” 
 

 
 
• Actitud de aceptación, 

favorable a la maternidad 
 
• Actitud de rechazo, 

desfavorable a la 
maternidad 
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7/11 “Yo en todo caso no soy mucho de cambiar pañales” 
 
1/3 “La verdad, que yo lo único que tengo claro que cuando yo tenía como  15 años, les dije a mis 
padres y a mis abuelos que en realidad fueron con quién yo me  crié, que yo no me iba a casar ni 
tampoco iba a tener hijos” 
 
 
1/15  “O sea a mi no me ha traído ni traumas ni cuestionamientos, ni nada, sino que  yo lo tenía 
siempre claro, no sé  porque pero siempre supe que no, no sé la raíz” 
 
 
1/16  “Cuando me decían tanto pero ten  un hijo, no porque no quiero, no porque es mucha 
responsabilidad, no porque me va a coartar mi libertad, mis ganas de estar sola, porque soy 
muy ermitaña, a mi me gusta estar sola, sola, sola 
 
 
1/39  “Sino que desde niñita, digamos desde los 15 años,  me recuerdo de la edad, en esa etapa 
fue cuando yo dije que no se hicieran ilusiones conmigo porque yo no iba a dar hijos ni nietos ni 
nada” 
 
2/33 “En realidad, para mi no es prioritario ser mamá, yo sólo seré mamá  con una pareja, si de 
aquí a los 38 años, no conozco a nadie, no seré mamá.  Soy  súper tajante” 
 
2/34  “Que difícil pregunta, en realidad, creo que no sería tan importante ser mamá, no 
cambiaré a mi pololo 
 
3/14 “El problema mío es que, yo no quise y no quiero tener hijos, yo ya lo descarte, imagínate 
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ya tengo 40 años” 
 
3/16 “Además, nunca busque un especialista para tomar las pastillas, nunca me intereso ver el 
tema de la regulación de la ovulación,  nunca me intereso el tema de ponerme las pilas para 
tener un hijo, porque pude buscar un especialista, hacerme exámenes y no lo hice 
 
3/17  “No me lo he cuestionado, y ahora menos, y si quedará estar embarazada no me haría 
ninguna tontera, lo tendría no más. No me corto las venas el tema de tener un hijo”  
 
 
3/19 “La etapa de recién nacido me da nervios, no los tomo mucho en brazo,  pero ya 
pasando el  año los disfruto mucho” 
 
4/21 “Hay momentos que yo digo, quiero tener hijos y voy  dejar de tomar pastillas, pero no se 
ha dado en el tiempo por diferentes cosas” 
 
4/22  “Yo le respondo, me lo vas a cuidar tú, tú lo vas alimentar, porque creo que lo que es bueno 
pa mi, no es bueno pa ti” 
 
4/23  “Yo no le veo el problema con el tema de la edad, si sé que hay una fecha que se te acaba 
por un tema biológico, no es como el hombre que tiene más tiempo, pero para mi no es una 
presión, ya que si los tengo voy  hacer feliz y si no los tengo seré feliz también. O sea también 
hará otro espacio que llenar, estudiaré, estaré con mis amigas, no se cualquier otra cosa” 
 
5/9 “Mira, lo que pasa que no es mi  idea traer niños al mundo, o sea con todo lo que he pasado, 
con todo lo vivido, todo lo que ha costado, no es la idea que un hijo mío pase también esos 
baches, esos desafíos” 
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5/11 “Sí, totalmente descartado, no me acuerdo cuando lo descarte, pero sé que mucho 
tiempo atrás” 
 
5/22 “Y si mi enamorado me dice que quiere tener un hijo, le digo que tiene las puertas abiertas 
para que lo tenga con otra mujer, pero no conmigo, no me quiero hacer responsable de este 
mundo de hoy” 
 
5/24  “La verdad no es algo que me interese, aunque, incluso si yo ganara más de lo que 
necesito, yo creo que incluso adoptaría a la distancia, apadrinaría a un chiquitito que este en una 
institución, eso  es mi postura de hoy” 
 
 
6/17 “Porque no quiero tener un hijo al cuete” 
 
6/18  “Quiero que sea súper deseado” 
 
6/26  “Tampoco se planteo el tema de tener hijos, además en ese momento estaba en la 
universidad, estábamos estudiando y mis prioridades eran otras, cachay”   
 
 
7/33  “Así todo me gustaría tener un hijo, pero no meterme con cualquier gallo”  
 
7/35  “La primera cuando me operaron y me dijeron que me iban a sacar todo, ahí yo dije quiero 
ser mamá, ahí no te importa el mino, con quién, da  lo mismo, sólo piensas en querer ser 
mamá” 
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8/26  “No de ninguna manera, cancelado, lo descarte cuando tenía  9 años, lo que pasa que yo 
soy de una familia con muchos familiares solteros, que nunca concretaron con una pareja, he 
tenido siempre los ejemplos de mis tíos y tías, es como natural ser soltero y no tener hijos, es 
casi común, el tema de los hijos no es un proyecto, nunca lo ha sido, para el resto de las personas 
puede ser súper normal, muy necesario tener un hijo, pero para mi no tiene ningún tipo de 
trascendencia en la vida” 
 
 
8/30 “ (la maternidad como realización de la mujer) Yo no lo discuto, pero a mi no me 
interesa comprobarlo, y además yo creo que igual es bastante limitado esa forma de pensar, hay 
tantas otras realizaciones, como decía un dicho, mira cuando termines de aprender como se hace 
la rueda,  se puede empezar a estudiar matemáticas, y cuando termines con matemáticas, empieza 
con historia, botánica, las estrellas y como nació el universo”  
 
 
 
CATEGORIA  4:  IMAGEN DE SI MISMA  Y  RELACIONADA CON LA MATERNIDAD 
 

 

CITAS TOPICOS 
 
1/7 “Porque, yo a lo mejor debo ser muy egoísta, digo yo” 
 
1/8 “Sí, obligaciones, responsabilidades, cosas que yo no quería tener, no quiero tener, y ya no 
tuve, ya tengo 45 años, cero posibilidad, eh, pero nunca tuve en vista ser mamá, o  sea para mi es 
mas rico ser tía”  
 
 
1/19  “Entonces no hay un cuento que yo te pueda decir, no es que  yo creo que , es malo traer 

 
 
• Mujer-Madre 
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hijos al mundo,  no hay nada malo, solo que no es para mi” 
 
1/22   ”O sea el  hecho de que tu pases por este mundo  no te hace ni mejor ni peor el hecho de no 
haber tenido un hijo, o sea tu bien puedes pasar por el mundo y dejar una huella en otro ámbito, 
puedes tener características o cualidades hacia otra cosa y no hacía un hijo, hacia un núcleo 
familiar” 
 
1/34  “Ellos no entendían que yo no me quería casar, que no quería tener hijos, no quería vivir 
con una persona, yo quería tener una relación y sentirme amada y amar pero no como proyecto de 
pareja” 
 
1/35  “Yo soy muy egoísta, conmigo con mis cosas con mi cuento, a me da lata pensar en que uno 
tiene que trabajar y llegar a la casa a limpiar, a cocinar a hacer tareas con los cabros chicos. 
 
2/9  “No es que yo no me quiera casar o  no quiera tener hijos, yo ahora lo veo como algo, la 
verdad que a mi no me va a suceder, por las historias que tengo pasadas, por la historia repetidas, 
ó sea la ultima relación que yo tuve, “relación”, pero no una relación de pololeo, sino que me  
relacione  con otro,   fue a los 30  y fue un fracaso” 
 
2/27  “La maternidad para mi sería ser  como mi mamá, me gustaría parecerme a ella sería 
aprehensiva, y trataría de  enseñar a mis hijos  lo más correcto posible”  
 
2/28 “Pero algunas cosas cambiaría, eso que nadie puede ir a la casa, me gustaría que fuera gente 
a la casa, que fueran los amigos de mis hijos” (4) 
 
3/9  “Sé que tuve el síndrome del niño del medio, porque uno piensa que nadie te quiere, 
inclusive un día yo pensé que no era la hija de mis papás, imagínate (ríe) yo creo que eso me 
influyo en  mi rebeldía” 
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4/19 “Mi mamá, porque yo encuentro que mi mamá fue súper buena mamá, yo sería como 
ella, pero le cambiaría algunas cosas”  
 
 
4/20 “Si yo si fuera mamá, tratarlos dentro del contexto de niños, que sean ordenaditos,  y si 
salimos a otro lado, yo le paso los juguetes y que se queden en un solo lugar, me gustan los niños 
pero que sean bien enseñados,  y no vengan a decirte “mamá me quiero ir” cuando recién 
llegaste, esa cuestión me carga, me cargan esa cuestión de los cabros chicos mal criados, o sea me 
gustan los niños pero me gustan bien enseñaditos, que no se desparrame la cuestión para los 
lados. Eso lo aprendí de mi mamá, y cuando llevábamos a la casa, ella nos enseñaba como 
debíamos portarnos para la próxima salida”  
 
5/19 “No confío en los demás, ese es el miedo que me da, por ejemplo, también no sé,  hoy día 
mismo le decía a mi  hermana mayor,  yo no sé, yo creo que no podría  haber sido madre”  
 
6/20 “Yo quiero que las cosas se den en ese sentido, no quiero forzar las cosas, si tu me 
preguntai querí ser mamá, yo quiero ser mamá, pero no me gustaría ser una mamá sin papá, 
cachay” 
 
6/21 “No me gustaría tener un hijo sin un papá, como por ejemplo lo que le pasa a mi sobrino al 
Seba, cachay, para eso prefiero no tener hijos 
 
6/29  “Sea con pareja, sea con hijos, sea con familia, sea con amigos, sentirme plena yo, para 
mi esa es mi  máxima realización, independiente si se dan las cosas de tener un hijo o no tener un 
hijo”  
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7/20  “Me opere de tumor a un ovario, y cuando me dijeron que me tenían que sacar todo,  fue 
como ahí, a ver yo no te digo que no soy guaguatera, pero fue ahí como la primera que dije, no , 
si me sacan todo no voy a poder ser mamá”  
 
7/27 “La relación se terminó, porque el no quería responsabilidades, yo si quería tener un hijo, 
una familia, un compromiso, un marido, yo  siempre me proyecte con él, y fue tan claro como 
lo que te digo, yo quiero esto, mi vida es esta, yo quiero estar contigo, yo te quiero y  mi idea es 
esta, y él me dice: ‘la verdad de las cosas, yo no estoy preparado para este tipo de 
responsabilidades’ ” 

 
7/42 “Creo que hay tiempos para eso, uno se puede realizar igual sin hijos, porque yo si no 
tuviera hijos no sería una fracasada, lo tengo súper claro, porque si me he realizado, si he 
podido ser independiente, si he podido comprarme un departamento, tener una familia, tener 
sobrinos, ahora lo ideal  sería  como el fin, si tu queri a alguien poder tener un hijo, pero tan bien 
hay gente que vive y no tiene hijos, tampoco se hacen atao”  
 
8/26  “No de ninguna manera, cancelado, lo descarte cuando tenía  9 años, lo que pasa que yo soy 
de una familia con muchos familiares solteros, que nunca concretaron con una pareja, he tenido 
siempre los ejemplos de mis tíos y tías, es como natural ser soltero y no tener hijos, es casi 
común, el tema de los hijos no es un proyecto, nunca lo ha sido, para el resto de las personas 
puede ser súper normal, muy necesario tener un hijo, pero para mi no tiene ningún tipo de 
trascendencia en la vida” 
 
 
4/15 “A mi como te digo no me complica tener una guagua, me complica más  tener una buena 
pareja para  tener una guagua” 
 
7/29 “A mi me gustaría tener un hijo, pero me gustaría tener un hijo en pareja”  



 
 
 

249

 
 
3/5 “Con mi   mamá peleaba  mucho, mi mamá me pegaba,  me pegaba mucho porque era muy 
contestadora, era muy para la hilacha, inclusive un día, llego hasta  meterme debajo del agua, bajo 
la ducha helada con ropa,  me cacheteo bien cachetea y a mi no se me quitaba lo rebelde que soy 
y no se me quito.”  
 
 
4/12 “Encuentro también por todo lo que he estudiado, no te permite mucho tener guagua, y 
menos con sueldo bajo. Ahora, yo no he tenido hijos más joven porque me lo he pasado 
estudiando, por ejemplo termine el año pasado la universidad, pero   después estuve haciendo 
cursos de ingles, ahora estoy haciendo un curso de presupuesto de cajas, y si tuviera las lucas 
haría un diplomado en Calidad de  Gestión” 
 
4/13 “Tengo la guagua feliz, no me hago drama, quedé no más, y si mi pareja se va, filo, yo soy 
de las personas que le echo pa delante no más” 
 
 
6/3 “Pero yo igual quería hacerme cargo de mis temas, necesitaba mi espacio, hacerme cargo de 
mi vida, no estar al alero de mis viejos, como que sentía que era importante dejar mi casa”  
 
6/15 “Sentí que vivir sola era súper importante, tener tu espacio”  
 
8/44  “Es mi opción no tener hijos, y cuando me topo con tipos que quieren tener un hijo 
rápidamente me siento acorralada, porque estamos hablando cosas muy, muy dispares”  
 
 
1/5 “No se, yo creo que esto lo traigo en la sangre, este cuento de ser como independiente, de 
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vivir sola” 
 

1/7 “Porque, yo a lo mejor debo ser muy egoísta, digo yo” 
 
1/23 “Mira en el sentido que me siento realizada con mi trabajo, lo he podido  conseguir tarde, 
pero igual he conseguido un titulo universitario que no es menor, trabajando y estudiando” 
 
1/24 “He amado y me  han amado mucho, me entiendes, no sé  he tenido muy buenos amigas y 
amigos, me considero buena amiga a pesar de que tengo un montón de problemas de carácter, que 
soy idiota, que soy intolerante, pero me considero buena amiga, soy leal que se yo, y eso ha sido 
ha sido muy bien correspondido” 
 
1/31 “Siempre, sola, sin pareja. Eso está claro, no me atrevería tampoco, a estas alturas no me 
arriesgaría” 
 
1/37  “Soy una mujer tranquila, me gusta estar sola, soy muy ermitaña, le hago el quite a las 
aglomeraciones, no soy un apersona fácil tengo mi carácter complicado, poco tolerante, enojona, 
las cosas se hacen a la pinta mía y si no me molesta” 

 
 

2/6 “Porque yo tenía la autoestima baja, desde chica yo tuve la autoestima como súper baja, y 
después yo empecé a crecer, al principio me fue bien y después me empezó a ir mal”  

 
2/40 “Yo me percibo como una persona súper responsable en el trabajo, simpática y me adapto a 
la gente y la mayoría de las veces me adapto a las circunstancias, trato de adaptarme mucho a  la 
gente”  
 
2/41 “Soy súper correcta y no me gusta hacer mal a otras personas, en forma intencional a 
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alguien” 
 
2/42 “Y me conozco hace mucho tiempo jajaajaj, me conozco y eso no  lo voy alcanzar”  
 
2/43 “No tengo la posibilidad de estudiar y aparte de no tener la plata, estoy un poco cansada, 
estoy cansada de luchar para conseguir algo”  
 
2/11 “Yo cuando  niña, me acuerdo, yo era como muy ingenua, en general nosotras las cuatro, 
somos súper ingenuas, e inmaduras “ 
 
2/12 “Yo era muy inquieta, era muy… no mala sino era una niña muy juguetona,  hiperactiva” 
 
2/21 “Lo que pasa que yo me encuentro una persona súper inestable económicamente y 
sentimentalmente también, soy una  persona frágil, sensible en ese aspecto” 
 
3/3  “Me siento joven todavía, (rie)” 
 
3/4 “Mira con mi papá súper bien, pero con mi mamá, yo me recuerdo que siempre fui muy 
peleadora con ella, era como la niña rebelde”  
 
3/6  “Soy rebelde sino soy como muy idealista, creo que yo lo que digo es lo cierto, y lucho por 
eso, entonces eso trae un poquito de problemas de convivencia, porque las personas muy 
idealistas, muy directas que dicen que eso está bien siempre tienen problemas y yo era así con mi 
mamá también” 
 
3/12  “Quizás mi genio, ya que, soy un poco Quintrala con él, pero aparte de lo de Quintrala, soy 
súper dócil” 
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3/26  “Yo me siento realizada profesionalmente, hago lo que me gusta, mi trabajo me llena como 
bastante, tengo una familia de hermanas que me quieren mucho, que yo las quiero mucho, 
sobrinos que me quieren mucho”  

 
 
3/35 “Creo que soy una persona muy apasionada, pero en el buen sentido de la palabra, porque 
cuando quiero a una persona, la ayudo mucho, trato de hacer una buena amiga si soy amiga, si 
soy pareja una muy buena pareja y si soy empleado lo mismo. Me apasiona lo que hago, por 
ejemplo visito todos los domingos a mi hermana que esta en Quilicura y hago tareas con mis 
sobrinos. Soy muy apasionada y me entrego cien por ciento en lo que en ese minuto me toca 
hacer”  
 
3/36 “También viviendo sola independiente” 
 
4/3 “Yo era muy desordenada, muy inquieta”   

 
4/5 “Pero yo me encuentro que soy rebuena,  más buena que el pan, pero  “cada uno con su cada 
uno”, como digo yo”   
 
4/24 “Yo, me percibo, una mujer alegre, creo soy  una buena persona, trato de convivir con los 
demás sin hacerle daño a nadie,  y tratar de hacerme lo menos problemas posibles, creo que lo 
único que no tiene remedio es la muerte, todo lo demás se puede solucionar, en el camino se 
arregla la carga, como dice.  Si cometí un error pido las disculpas, no me gusta estar enojada con 
la gente. Mi tema es  ser feliz en el momento, en realidad estar feliz con mi familia” 
 
4/25 “Encuentro que me he esforzado mucho en la vida como para quedar estancada”  
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5/25 “Me encanta mi casa, yo feliz, lo único que quiero es llegar a la casa, bueno mira ahí estás 
mis energías con esa proyección” 
 
5/26 “Independiente, con decisiones propias, me percibo un ser humano normal, corriente, 
querendona de la buena mesa y de la buena compañía, sociable”.  
5/27 “Sé que yo tengo mis mañas, sé que por ejemplo el  día domingo, no me quiero levantar ni 
bañar 
 
 
6/5 “Para mi papá yo soy su dolor y para mi mamá  mi hermana” 
 
6/28  “Yo creo, que la máxima realización pa mi es sentirme feliz con lo que estoy, con lo que 
tengo” 
 
6/30 “No sé, yo me considero  súper feliz, aunque la voz diga algo distinto, sniffff  Yo en realidad 
me siento súper plena,  con la vida que tengo y todo, cachay   yo creo que lo que me falta es esta 
cosa como de sentirme querida, cachay…de sentir que un hombre no se la juega contigo, ni 
siquiera aspiro a tener un hijo, cachay” 
 
6/31 “Yo igual soy súper querida por mis amigos” 
 
7/6  “Soy como súper hiperactiva”  
 
7/7 “Nosotras somos todas más o menos de carácter fuerte a excepción de mi hermana  mayor” 
 
7/16 “De hecho yo soy  tan organizada que me hice una lista, de todo lo que quería” 
 
7/23 “Yo igual soy una galla súper cuadrada eh, es difícil que te dejen vuelta pa otro lado” 
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7/24  “Al final aprendí que uno es sola, nadie más, pero uno es sola” 

 
7/43 “Creo que mi vida tuvo un quiebre cuando se murió Santiago, ahí yo me plantee ser feliz, 
cambiar mi forma de ser, en el sentido de ser menos preocupada de tonteras, de detalles,  quizás 
ser más humana” 
 
7/44  “Como que no soy muy apegada a lo material” 
 
 
 
 
7/45 “Yo súper aventurera, entonces donde me pille para es donde voy a estar, si tengo que irme a 
otro lugar a otro país, me iré. Y personalmente sí, me gustaría proyectarme con una pareja, creo 
en el amor, creo en la vida de pareja, creo que es súper entretenida, y si vienen los hijos, bien y si 
no, seguir pasándolo chancho y disfrutar de la vida” 
 
8/4 “Lo cual te abría un poco la mente, que uno era un ser pensante, opinable, y  sus decisiones y 
lo que pensaba también debían  tomarse en cuanta” 
 
8/9 “A mi me gusto mucho estudiar toda la vida, me gusta  aprender,  la eterna aprendiz, nunca 
estoy satisfecha siempre estoy investigando un poco más”  
 
8/10 “Era siempre, una cabra bien social, súper activa, tenía muchas amigas y muchos amigos” 
 
8/17 “Se respira sensaciones de libertad no necesito nada más, soy feliz, estoy encantada, 
tengo 5 años viviendo ahí “ 
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8/19  “Soy libre como una paloma, me gusta, es muy entretenido”  
 
8/20  “Como que ven en ti como el culmine de sus vidas, la perfección misma” 
 
8/21  “Lo encuentre carismático, que me ria, muy importante eso el humor, yo no puedo estar 
todo el día en circo, yo lo sé,  pero también quiero a alguien que me alegre la vida, porque yo 
ensimisma  soy muy alegre, entonces no me gusta esta  gente que esta con la cara larga”  
 
8/46  “Sí,  me percibo independiente, me trato de complacer, hago lo que quiero, pero no quiero 
mucho tampoco, soy  muy adaptable, me puedo demorar un poco más un poco menos pero me 
adapto, me adapto a tener a no tener, a andar en auto, andar en micro, andar en metro, a caminar, 
todo  me sirve, no me complica si tengo que comer como y si no tengo que comer no como. No  
 
tengo problemas de plata, no soy gastadora, hago todo lo que tengo que hacer pero con cariño. Si 
me levanto a las 5 de la mañana, me levanto contenta, no ando reclamando, eso lo encuentro de 
mal gusto, nunca me quejo, hoy día me toco, mañana no me tocara, tengo que hacer lo que tengo 
que hacer esa es mi consigna 
 
8/47  “Además cuando yo tenga la oportunidad y me ofrezcan irme al congo y si estoy de animo 
me iré al Congo, por eso, creo que yo rehúyo de los compromisos, porque me  quita la 
libertad.    
 

 
4/16 “Me gustaría que mi hijo tuviera un papá amoroso, una buena presencia de papá”  
 
4/17 “Si me hubiese ocurrido antes, ten por seguro que ya hubiese sido madre, la idea es tener 
alguien con quién te proyectas en la vida” 
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3/25 “Yo sé que las mujeres estamos en el mundo para procrear, cierto, para tener hijos,  para 
ser mamá. Pero, en mi caso yo he sido completamente feliz con mis sobrinos, entonces no es 
necesario tener un hijo para que una mujer se realicé, además, una mujer también puede 
realizarse como pareja”  
 
 
4/26  “Yo me saque la mugre en estudiar, que el cabro  vaya a una regía universidad y si mañana 
el quiera ir hacer un magíster en España, yo tenga las lucas para pagarlo 
 
7/42 “Creo que hay tiempos para eso, uno se puede realizar igual sin hijos, porque yo si no 
tuviera hijos no sería una fracasada, lo tengo súper claro, porque si me he realizado, si he 
podido ser independiente, si he podido comprarme un departamento, tener una familia, 
tener sobrinos, ahora lo ideal  sería  como el fin, si tu queri a alguien poder tener un hijo, pero 
tan bien hay gente que vive y no tiene hijos, tampoco se hacen atao”  
 
 
1/10  “Sí, sí  y  a mi sobrino más chiquitito, el último que nació, bueno, o sea yo lo iba  a buscar, 
me quedaba con él, guagüita chiquitito, me lo llevaba,  lo cuidaba, y ese aspecto yo digo, lo que 
pasa que  soy muy aprehensiva  con los cabros chicos” 
 
1/13 “ Y yo  soy de la idea  que los hijos  no son  damas de compañía, o sea los hijos son para 
que tu los críes, los ames y los dejes ir, pero no  para que me acompañen en la vejez, no, yo 
no  tengo esa visión de los hijos” 
 
1/14  “Mira sin tener hijos, yo  creo que los hijos son lo  más maravilloso que puede existir,  de 
verdad” 
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1/16  “Cuando me decían tanto pero ten  un hijo, no porque no quiero, no porque es mucha 
responsabilidad, no porque me va a coartar mi libertad, mis ganas de estar sola, porque soy muy 
ermitaña, a mi me gusta estar sola, sola, sola”  
 
1/20 “Yo puedo decir que  soy  una mujer completa, sin haber pasado ni por matrimonio ni 
por maternidad, me siento una mujer completa” 
 
1/21 “Para mi no ha sido necesario un hijo para yo sentirme  completa”  
 
1/29  “Yo soy aprehensiva, lo he notado por mis sobrinos porque cuando me dejan  a cargo de 
uno de mis sobrinos o estuve a cuando cargo de mi hermano, yo doy la vida por ellos, aquí al lado 
mío” 
 
2/27  “La maternidad para mi sería ser  como mi mamá, me gustaría parecerme a ella sería 
aprehensiva, y trataría de  enseñar a mis hijos  lo más correcto posible”  
 
 
 
 
3/37 “Visitando mucho a mis sobrinos y a mis hermanas, porque ellos son  el motor que me 
mueven  la vida.  Que mis sobrinos siempre tengan la visión de la tía, que siempre esta con 
ellos”  
 
4/19 “Mi mamá, porque yo encuentro que mi mamá fue súper buena mamá, yo sería como ella, 
pero le cambiaría algunas cosas” 
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5/9 “Mira, lo que pasa que no es mi  idea traer niños al mundo, o sea con todo lo que he pasado, 
con todo lo vivido, todo lo que ha costado, no es la idea que un hijo mío pase también esos 
baches, esos desafíos” 

 
5/12  “Ellos también me adoran, de hecho las dos chicas primeras, la Ale con la Andreita, cuando 
yo no tenía pega, le ayudaba a mi hermana con el tema de niñera”   
 
5/23 “Además sería una madre sobre protectora y  esas no convienen” 
 
6/9  “Porque cuando son más guaguas como que me maneo, las encuentro como tan frágiles, me 
da como susto tomarlas,   soy como un poco nega para las guaguas” 

 
6/10 “Soy yo la que le rayo un poco más la cancha, soy más exigente, más dura”  

 
6/11 “Creo que me he sentido igual mamá con mi sobrino, claro que igual yo soy más 
aprehensiva que mi hermana con él”  
 
6/12  “Creo que soy súper protectora, con él”  

 
6/22 “Igual tengo 39 años, es un tema pero, no lo he descartado totalmente, igual me veo con 
hijos, se dará cuando se tenga que dar no más” 

 
 
 
7/21 “Pero cuando a ti te dan una noticia así como fuerte, tu deci , sí me gustaría ser mamá y me 
gustaría tener un hijo, y ahí deci  pucha me gustaría haber tenido  un hijo más lola, o decir si 
hubiese tenido más lucas hubiese tenido más hijos, pero no se dio”  
 



 
 
 

259

7/36 “La segunda vez fue cuando se murió el Santiago, y yo todavía no me había indispuesto, 
entonces paso  mucho tiempo por el tema de las pastillas, y que llego un momento que no me 
indisponía, pucha entonces tu deci  voy a tener una guagua y el loco se mato, que hago” 
 
7/14  “Me incentivó de tener un departamento fue mi mamá” 
 
8/16 “Mi mamá apoyo  mucho este proyecto, me dio una cantidad de plata y me dijo que era pa 
juntar plata para mi casa 
 
7/37 “Y con toda la depre, con toda la pena, entonces fue como un quiebre, ahí también se dio 
como una cosa extraña, porque en un momento tu deci , que hago y cuando me enferme, me 
indispuse, fue como pena, fue como decir  lo único que podía  tener del  Santiago  se fue”  
7/41 “Pero yo creo que sí, no la máxima porque creo que tu igual te proyectai en otras cosas, 
es  parte importante, quizás como el rol principal” 
 
 
8/12 “Los niños ven en mi a una tía que le puede satisfacer todo lo que quieran, abastecer todos 
sus requerimiento” 
 
8/13 “Ellos ven en mi como una especie de hada madrina que les cumple el deseo”  
 

 
 
 
 
 


