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Introduccion

En primer lugar la presente tesis es el resultado de la aplicacién de la pedagogia en danza,
en segundo lugar también tiene como proposito reconocer en la experiencia del taller de
danza infantil realizado Liceo Nuestra Sefiora de las Mercedes durante el afio 2012 en la
comuna de Puente Alto, considerando, los aportes de la danza para el desarrollo de la
creatividad de los nifios y nifias de dicho colegio. Dentro de la educacion formal la
creatividad no es una habilidad que se refuerce dentro de los curriculos educativos ni
menos en las asignaturas obligatorias, es al parecer este concepto solo existe dentro de los
discursos educativos que se suponen procurar la formacion integral, las habilidades socio-
afectivas en los estudiantes, a través de experiencias de aprendizaje de diferentes lenguajes

artisticos, pero en la practica es muy poco lo que se realiza seriamente.

Paraddjicamente nuestra investigacion se instala dentro de la educacion formal y se
sustenta en la incorporacion de la ensefianza en danza en el Liceo de Nuestra sefiora de las
Mercedes. En el marco de una investigacion- accion, en tanto se tratd de una experiencia
pedagdgica que efectuo la propia investigadora, quien desde la practica docente conoce e
interviene la realidad de los educandos a partir de las herramientas de la danza y el trabajo
creativo. Por lo tanto la investigacion se instalé intencionadamente en un colegio que
representa la realidad de muchos establecimientos educacionales en el pais, donde sus
alumnos se consideran vulnerables socialmente y viven en una comuna periféricas en

relacion al Santiago centro.

En el Capitulo | de esta investigacion presentamos el Planteamiento del problema, la
pregunta de investigacion, el objetivo general y los objetivos especificos que sirvieron de
columna vertebral para toda la investigacion. Seguidamente en el Capitulo Il nos

encontraremos con el Marco Tedrico aborda los antecedentes generales de la



investigacion y algunas herramientas conceptuales que sirvieron para comprender la

totalidad de la realidad social descrita.

En el Capitulo Il nos enfrentaremos al Marco metodoldgico donde se encuentran y se
describen el enfoque metodoldgico y técnicas que se utilizaron para la recoleccion de
datos que nos sirvieron para desarrollar el proceso de Analisis. Ya en el Capitulo IV se
dara a conocer el analisis y los resultados de la experiencia del taller.

Por ultimo en el Capitulo V se establecen las principales conclusiones de la investigacion.

La presente tesis anhela abrir el espacio para la reflexion referente a la pedagogia en danza
y a la creatividad como una herramienta que entrega desinhibicion y libertad a los

educandos.



Capitulo |

1.1 Planteamiento del Problema:

Si nos preguntamos cudl es la realidad social de la danza en Chile dentro de la educacion
formal, nos encontramos con un desarrollo precario de esta disciplina y aun mas si
consideramos que las asignaturas artisticas no son elementos relevante dentro del curriculo
escolar formal, dando cuenta de una dicotomia dentro del discurso institucional de la
Escuela, considerando que parte de este discurso supone que las artes son asignaturas
significativas para el desarrollo integral y creativo de los estudiantes, pero en la practica
los recursos economicos de esta area son reducidas y también derivadas a otras

asignaturas.

Un ejemplo de esta paradoja hacia el desarrollo de las habilidades artisticas y el
conocimiento del cuerpo son las bases curriculares para la educacion basica y los
objetivos de aprendizaje de las bases curriculares del ministerio de educacion para el afio
2012:

“articulo h. Un desarrollo integral comprende también la sensibilidad artistica y la
apreciacion de las artes como modo de expresion personal y como reconocimiento de
nuestro patrimonio cultural. Es igualmente relevante que los nifios aprendan a cultivar
actitudes y habitos de cuidado del cuerpo y de actividad fisica conducentes a una vida
sana, y que adquieran las necesarias habilidades funcionales para aprender, informarse y

. . ’ . . J}l
comunicarse por medio de las tecnologias disponibles.

Sin embargo dentro de estas mismas bases para la educacién basica existe la llamada

flexibilidad curricular, que permite a los establecimientos definir planes y programas de

! Bases Curriculares para Educacién Bésica Instrumento Fundamental de la Organizacién Curricular

http://www.educarchile.cl/UserFiles/PO001/File/CR_Avrticulos/introduccion.pdf Pagina Web visitada el 9 de Julio del
2012
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estudio propios, de este modo cada establecimiento puede optar a utilizar dicho tiempo

libre en horas pedagdgicas artisticas o deportivas si el Colegio asi lo quisiera.
“El tiempo de libre disposicion del establecimiento le permite, entre otras opciones:

. introducir en su plan de estudio asignaturas complementarias a las establecidas

en estas Bases
. incorporar una asignatura o un tema de relevancia regional o local

. incorporar una asignatura o un tema de relevancia para el proyecto educativo del

establecimiento

. ampliar el tiempo destinado a las asignaturas obligatorias
. dedicar el tiempo a desarrollar una asignatura o un grupo de ellas en particular
. destinar tiempo en el horario para desarrollar algunas actividades relacionadas

con los Objetivos de Aprendizaje Transversales

. . .. . ; . . .7 932
. Destinar tiempo a actividades deportivas, artisticas o a nivelacion de alumnos

Bajo el mismo marco la UNIDAD DE CURRICULUM Y EVALUACION — MINEDUC
(Ministerio de educacion)® considera que en el programa de ajuste curricular para el afio

2012 es importante el aumento de horas de lenguaje y matematica.

“El MINEDUC decidié implementar un aumento sustancial de la carga horaria de estos
dos sectores. Este cambio refleja la importancia que tienen estos aprendizajes en el
desarrollo cognitivo de los alumnos y recoge, por una parte, las buenas practicas
observadas en muchos establecimientos que obtienen buenos resultados y, por otra, la

. . . 3 » 4
experiencia internacional.

2 - . .z ] . .z .
Op cit. Bases Curriculares para Educacién Basica Instrumento Fundamental de la Organizacién Curricular

% Sigla a usar mas adelante.

* http://www.educarchile.cl/Portal. Base/Web/VerContenido.aspx?ID=206282 Pagina visitada el 9 de Julio de 2012
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Mientras que para el desarrollo de las asignaturas artisticas el MINEDUC recomienda que
se trabajen ocasionalmente durante el afio, lo que evidencia la abismante diferencia entre el

valor que se le otorga a las asignaturas bases y las artisticas o sociales.
“articulo c) Integracion de sectores

Es recomendable realizar, ocasionalmente, durante el afio actividades que integren
diversos sectores. Por ejemplo, proyectos que integren educacion tecnolégica con artes
visuales o con ciencias naturales; educacion fisica con alguna expresion musical o danza;

. . . . ‘“ 5
lenguaje con historia o artes visuales, etc.

Por otra parte de las ramas artisticas, la danza dentro de ciclo basico de las escuela es el
area que menos especialistas y profesionales tiene dentro de los establecimientos, por
ajustar recursos quienes cumplen este rol son profesores no especializados como por
ejemplo los profesores de Educacion fisica quienes no necesariamente tienen el
conocimiento acabado de la disciplina ni menos de la pedagogia en danza, por lo que el
desarrollo de la disciplina podria no ser satisfactorio en relacion a la formacion integral de
los estudiantes. La evidencia de esto, se describe dentro de las politicas de fomento de la
danza 2010 -2015° descritas por el Ministerio de Cultura bajo el Gobierno Sebastian

Pifera.

Las politicas de fomento de la danza 2010-2015 surgieron a partir de las dificultades de la
danza para integrarse como asignatura dentro de la educacion institucional, como
respuesta de esta identificacion de carencias y problematicas se constituyen las Propuestas

de implementacién 2010-2015 que genera alternativas para trabajar y cambiar este

complicado panorama para la danza.

® idem.

Gobierno de Chile, Ministerio de la Cultura, Politica de fomento de la danza 2010-2015, Pag. 47 texto disponible
http://www.cultura.gob.cl/wp-content/uploads/2011/11/politica_danza.pdf Pagina visitada el 9 de Julio de 2012
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Acé ejemplificamos damos a conocer algunas de la carencias de la danza que fueron
identificadas en las politicas de fomento de la danza especificamente en el area de
educacion.
“Insuficiente insercion de la danza en la educacion formal. ”
“Alta presencia de establecimientos educacionales que no cuentan profesionales idéneos

- 7
para la ensefianza de la danza.”

A si mismo la danza resulta ser un herramienta para el aprendizaje que no se ha
desarrollado a cabalidad dentro de la instituciones formativas.

La danza como disciplina artistica que se caracteriza por usar el cuerpo como eje central,
por ende el cuerpo es la herramienta donde se plasman los movimientos, los gestos y con
ello también la emociones, en si mismo este arte tiene un gran valor pedagdgico
sustentado por la posibilidades integrales que entrega al individuo, como por ejemplo: su

desarrollo psico- motor, fisico, creativo, expresivo, comunicativo y su sentido artistico.

“ La danza no puede estar alejada de la sociedad en que se vive, ni de 10s problemas del
hombre cotidiano y, fundamentalmente, no debe ser privilegios de aquellos que se dicen
dotados, sino patrimonio de la educacién comin como asignatura de gran valor estético y

formativo"®

Ciertamente esta investigacion surge a partir de la experiencia que he tenido como
pedagoga en danza, siendo la practica pedagdgica el lugar donde confluyen los
cuestionamientos y reflexiones sobre el que hacer en el taller de danza infantil
desarrollado en el Liceo Nuestra Sefiora de las Mercedes de la comuna de Puente Alto,
desde Marzo a octubre del 2012. A partir de esto podemos vislumbrar que la
investigacion teorica y préactica permitid establecer conocimientos sobre las herramientas
creativas y pedagdgicas que entrega la danza y la educacion popular situada en el marco

de la reforma educacional tradicional.

" [dem Gobierno de Chile, Ministerio de la Cultura

8 Fux Maria “Qué es la danza terapia”. Coleccién cuerpo, arte y salud Editorial Lumen. Pag. 9

10



De esta experiencia surgieron algunas controversias referentes a la representacion social de
la pedagogia en danza y el rol que cumple esta disciplina en la educacién formal. Por ello
encontramos que es un aporte a la disciplina y a la formacion integral de los estudiantes
identificar y caracterizar los aportes y dificultades del taller de danza infantil.

11



1.2. Prequnta de Investigacion:

¢Cual es el aporte del taller danza infantil en la construccion del proceso creativo y en la
conciencia del cuerpo de los nifios y nifias del Liceo Nuestra Sefiora de las Mercedes del
afio 2012?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General:

Describir el proceso creativo y de conciencia del cuerpo desarrollado en el taller de
Danza Infantil.

1.3.2 Objetivos especificos:

Caracterizar socio demograficamente a los estudiantes que participan en el taller de

Danza infantil.
e Describir las metodologias pedagogicas en danza utilizadas en el taller.

e Conocer la representacion social que tienen las autoridades de la Escuela sobre la

pedagogia en danza.

e  Describir el proceso creativo y la conciencia del cuerpo de los nifios y nifias

participantes del taller de danza infantil.

12



1.4 Justificaciéon del Problema de Investigacion

Esta investigacion se enmarco en la intencion de incorporar la pedagogia en danza dentro
de la educacion formal, espacio que se abre reticentemente al desarrollo profesional de
esta disciplina, evidenciando una importante desvinculacién entre las instituciones
educativas y la danza como asignatura, por lo tanto es urgente buscar las maneras de

generar mayor participaciony experiencias que acrediten el valor pedagdgico de la danza

Sin embargo los distintos profesionales y en especial los pedagogos en danza se han
inventado alternativas para ejercer e insertarse en la escuela con el afan de forjar
conocimientos sobre la danza, el cuerpo y la creatividad. Bajo este convencimiento la
danza surge como herramienta formativa que puede ser un aporte en la a la hora de la
aplicacion de los objetivos transversales de cada institucion educativa como por ejemplo:
desarrollar la iniciativa personal, el trabajo en equipo, el desarrollo social y personal en
definitiva en la formacion de personas integrales, creativas con pensamiento divergente y

de opinion critica.

La importancia de la inclusion de la danza en la escuela radica también en la necesidad de
promover el posicionamiento de la danza en la comunidad estudiantil lo que permitiria a
lo largo del tiempo la formacion de audiencias para espectaculos de danza, entendiendo
por ella una relacion cercana a su apreciacion estética con su variedad de lenguajes y
propdsitos, proponiendo una fluida con la cultura y el acceso a la danza. Fortaleciendo la
participacion en torno a la danza, pasando por el conocimiento y sensibilizacion hacia el

lenguaje artistico.

A partir de lo anterior la importancia de esta investigacion reside en que este fendmeno es
relativamente nuevo, en consecuencia las herramientas pedagdgicas de la danza aun
resultan novedosas y poco comprendidas dentro del curriculo de las escuelas, por lo tanto

es urgente buscar las maneras de generar mayor Vvisibilidad, participacion vy

13



sistematizacion de experiencias que acrediten el valor pedagogico de la danza y la

formacion de profesionales especializados en ello que se posesionan en un campo.

“..., la historia de la incorporacion formal de la danza al sistema educativo es reciente. El
afio 2002 se publicd el Programa de Danza para 3° y 4° medio en la educacion
diferenciada cientifico-humanista. Del anélisis de este dato se desprende que en materia
de incorporacion de la danza en la educacion, éste tiene un retraso de més de 100 afios

r . r . ))9
con respecto a la musica y la plastica.

Para la danza desarrollarse en un contexto formal y educativo implica ser permeable al
entorno, ajustandose a las distintas realidades sociales y a las politicas de los
establecimientos. El desafio para los pedagogos en danza es promover el conocimiento y la
valoracion hacia esta disciplina artistica y profesional, esta conciencia es dirigida a los

educandos y administrativos de cada establecimiento.

El taller de danza infantil se instalo dentro del marco de lo que es la Reforma Educacional
impulsada en el pais a partir de 1996, una de sus principales bases fue la implementacion
de la Jornada Escolar Completa °(JEC). La JEC significa la elaboracién de programas
educativos dirigidos a los espacios complementarios cuya finalidad es entregar mas
tiempo a las escuelas para el desarrollo de la ensefianza. De esta manera le traspasa a las
escuelas la responsabilidad sobre el mejoramiento de la calidad y la equidad en la
educacion, por lo que deben destinar el tiempo libre disponible para llevar a cabo
procesos educativos de mejor calidad. Por lo tanto las escuelas tienen la mision de
levantar propuestas curriculares que les permitan contribuir de manera sustancial al
mejoramiento de los aprendizajes de sus estudiantes. Las actividades curriculares no
lectivas de libre eleccidn o talleres JEC, son espacios pedagogicos que la comunidad

educativa debe construir de acuerdo a la mision de la escuela. El afio 2006 MINEDUC, de

® Gobierno de Chile, Ministerio de la Cultura, Politica de fomento de la danza 2010-2015, P4g. 38 texto disponible
http://www.cultura.gob.cl/wp-content/uploads/2011/11/politica_danza.pdf

10" JEC Jornada escolar completa, sigla a utilizar mas adelante.
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su evaluacion dio cuenta que este espacio de libre disposicion curricular generd interés

dentro de las comunidades estudiantiles, por las artes y la cultura.**

Asimismo surgidé también la problemética del docente siendo el quién ensefia a sus
alumnos desde sus propias reflexiones de lo que es correcto y necesario que ellos
aprendan, todos aprendizajes tefiidos por sus consideraciones morales. Dentro de este
contexto es donde se circunscriben las frustraciones de ambas partes, la desmotivacion
sobre las metodologias pedagdgicas y la practica docente. Evidenciando la dificultad por
flexibilizar los métodos de ensefianza, donde se olvidan o se dejan en el discurso los

meétodos Yy recursos complementarios.

La corporalidad entonces se ve relegada dentro de la educacion formal, la creatividad y el
juego como herramientas para el aprendizaje parecen no estar en el mapa de la educacion
en Chile. No se considera el entendimiento corporal como lo que da pie para una
coherencia entre el actuar, pensar y sentir. El desarrollo de la corporalidad y la creatividad
en la educacion promueve por sobre todo el conocimiento personal y la relaciones con
otros. Mas alla de lo formal es importante generar experiencias concretas donde los nifios
y nifias vivan una educacion integradora y no fragmentaria, donde el cuerpo sea parte de

su experiencia educativa y un vehiculo generador de conocimientos.

Por esta razon resulta relevante sistematizar la experiencia del taller de danza infantil
dirigido a terceros y cuartos basicos del Colegio entregandole el estatus de investigacion
que aporta a la construccion de conocimiento, visibilizando la danza como herramienta
transformadora de la realidad, en beneficio de la formacién de los nifios y nifias, forjando
el conocimiento de si mismos, la creatividad a traves de la danza como disciplina artistica
y del rol social que cumple dentro de la educacion formal, insertdndose poco a poco dentro

del curriculo de las Escuelas.

1 Op. Cit http://www:.cultura.gob.cl/wp-content/uploads/2011/11/politica_danza.pdf

15
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Capitulo Il Marco tedrico

2.1 La danza como disciplina artistica.

2.1.2 La génesis de la danza.

Pensar en danza ineludiblemente es pensar en cuerpo y movimiento, considerandola como
actividad humana artistica y social. “Lo propio de la danza es el movimiento como tal, con
sus caracteristicas flujo, energia, tiempo y espacio. El asunto mismo en la danza no es el
tema, el mensaje, el valor expresivo, la relacion con la musica, con el vestuario o el relato,
ni siquiera el dominio del espacio escénico o de una técnica corporal especifica. Se trata

. , . 12
del movimiento, de sus valores especificos, de su modo de ocurrir en el cuerpo humano”

La genesis de la danza se explica como un efecto normal de la experiencia emocional
segun Radoslav lvelic K:“ EI movimiento de cuerpo humano es, entonces, la clave de la
danza”™*® La danza revela para este autor la idiosincrasia del pueblo, su identidad y cultura,
las més diversas culturas danzan el nacimiento, la muerte, la salud y la enfermedad .La
necesidad de exteriorizar nuestro mundo interno, con el gesto de abrirse hacia el otro,
precisamente la danza es un arte de “aparecer” una “revelacion” de los sentimientos
humanos. Asimismo danza corresponderia a la transfiguracion del cuerpo en beneficio de

una expresion.

Dentro de la historia universal la danza se piensa como disciplina artistica cuando surge la
necesidad que lo espectaculos cuenten con profesionales, expertos en el oficio, momento
en el cual se necesitaban personas especializadas en el Arte de la danza. Las condiciones
Optimas para el desarrollo profesional surgié en la corte de Luis XVI, plena época barroca,

durante los siglos XVI y XVII, gracias al impulso del rey y a su afinidad por la danza

12 pérez, Carlos. Proposiciones en torno a la historia de la danza. Ediciones Lom 2008, Pag. 20

BRadoslav, Ivelic K, El lenguaje de la danza instituto de estética , Santiago Chile, revista AISTHESIS n° 43 , P4g.27

16



surgio la Real academia de la danza en 1661.0rigindndose la danza clasica como genero

danzario y como la constitucién del arte de la danza.

2.1.3 Contexto social de la danza profesional en Chile.

Parafraseando a la Autora Marfa Jose Cifuentes'* damos cuenta que en Chile la danza de
manera profesional se conoce con las primeras visitas de maestros y maestras extranjeros
al Teatro Municipal; lugar que ha cobijado a la danza durante todos sus procesos
historicos. A partir de 1920 la visita de Anna Pavlova marcé un precedente ya que
introdujo a Chile el primer espectaculo de ballet desligado de la orquesta. Afios més tarde
quien interviene en la escena hacia la formacion de una escuela es Ignacio del Pedregral,
pintor chileno quién fue testigo del fendmeno de la danza en Alemania y al volver a Chile
trae consigo ideas contemporanea de la danza y funda una academia en el subterraneo del
bellas artes, reuniendo a jovenes con inquietudes artisticas y dictando clases para ambos

género de manera simultanea.

Luego en el afio 1931 Andreé Hass bailarina sueca es contrata por institutos de musica
para impartir clases de danza y ritmica. Durante su estadia en Chile gener6é una escuela,
con varios alumnos destacados entre ellos Malucha Solari, personaje que mas tarde siguié

desarrollando la academia de la danza en Chile.

Bajo el gobierno de Pedro Aguirre Cerda Se impulsaron politicas para el apoyo de la
cultura y se crea también el Instituto de extension musical (IEM), en 1941 la danza se
decreta como disciplina universitaria, dando partida a la primera escuela bajo el alero de
IEM.

¥ Las ideas acé expuestas corresponden a la autora Cifuentes, Maria José « Historia social de la danza en Chile
editorial Lom

17



A partir de este periodo la profesionalizacion de la danza fue tomando fuerza, la danza
que contd con el apoyo de politicas estatales lo que permitio integrarse al campo artistico
a parte de las &reas universitaria. Durante este proceso se buscd democratizar todas las
areas de la sociedad, apuntando a la igualdad de condiciones por sobre todo en educacion y
saludo.

Y dentro de este panorama la danza no quedo aparte y poco a poco fue gestado un espacio
para el aprendizaje técnico y artistico de esta disciplina, gracias a los aportes de los artistas
extranjeros y politicas de estado y democratizacion de los medios.

“ Los datos recopilados confirman que la formacion de una primera escuela nacional de
danza fue un largo proceso; no obstante, el interés de las autoridades y principalmente de
la Universidad de Chile por gestar dicha escuela, posee antecedentes en el tiempo desde

antes de su establecimiento. ™™

Desde los antecedentes historicos la formacion de escuela se considera la visita del
coredgrafo Aleman Kurt Jooss principal exponente que la danza expresionista, quien
influencio fuertemente la danza nacional por eso afios. Mas tarde llega Ernst Uthoff y su
esposa lola Botka ambos bailarines del Ballet de Jooss, ambos se integraron al Instituto de
extension musical siendo Uthoff el director, coredgrafo y docente de dicha escuela, pero
se encontraron que en Chile no existian profesionales para montar espectaculos de calidad
en los teatros nacionales. Finalmente se crea el ballet nacional con bailarines jovenes sin
experiencia, lo que actualmente hoy se conoce como Ballet Nacional Chileno (Banch).
Consolidandose la Universidad de Chile bajo la direccion Uthoff por veinte afios

dirigiendo la escuela y el Ballet.

Todos las formaciones de escuela fueron un proceso lento porque en Chile solo existian
bailarines amateur, por lo tanto los docentes fueron maestros extranjeros quienes gracias a
su pasion por la danza, fueron exigiendo y amoldando espacios de aprendizaje, técnicas
corporales , presentaciones e infundiendo una cultura dancistica entre los chilenos, lo que

inicialmente no fue facil.

5 Op. Cit Cifuentes Pag. 63.
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Con el tiempo la escuela y el ballet se fueron consolidando Yy desde ese entonces se
conocen algunos de los nombres importantes de la danza nacional como: Patricio Bunster
fundador de la escuela danza Espiral, Octavio Cintolesi propulsor de escuela clésica y de la
técnica academia en el Teatro Municipal quien dirigio lo que hoy se conoce como el Ballet
de Santiago.

Durante la dictadura se reprimié cualquier actividad artistica masiva (teatros,
cinematografia, televisién, musica, literatura, etc.), lo que fue llamado "ElI Apagon
Cultural". La danza clasica al ser una actividad naturalmente onerosa y elitista quedd
confinada a las temporadas del Teatro Municipal de Santiago y los bailarines de tendencia
politica de Izquierda fueron alejados.

Manuela Bunster, hija del maestro Patricio Bunster realizd una importante labor en
dictadura, en el afio 1983 al regresar del exilio fundd el centro de danza Calaucan en
Concepcion, espacio donde la danza se adhiere a los movimientos de protesta dentro de
los afios 80, este espacio durd 24 afios y formé a destacados bailarines y profesionales, sin
embargo su situacion actual da cuenta de la precariedad de politicas publicas para la danza

y la cultura.

“...Por méas de 24 afios, el Calaucan formo decenas de bailarines y profesores que hoy
lucen su talento en Santiago y en el extranjero. Tal trayectoria culminé en enero cuando
cerrd sus puertas por no contar con el financiamiento minimo para continuar. Una sefial
que pone en tela de juicio la tendencia a la autogestion en los artistas, las politicas
culturales del gobierno y el compromiso de la empresa privada con el arte creado en la

comunidad a la que pertenecen.”™

Seguido a la Historia del Calaucan y en plena dictadura surgio el Centro de danza Espiral
de la mano de Joan Turner vy Patricio Bunster, donde la danza social siguié siendo el
proyecto de cabecera para ambos artistas, “Ballet Popular” grupo de danza formado por
bailarines de Ballet Nacional Chileno, iniciativa que tras el golpe militar habia sido

truncada, de regreso del exilo ambos se reunieron para llevar la danza a los sectores mas

' hitp://www.revistanos.cl/2008/02/cierre-del-centro-de-danza-calaucan-un-golpe-bajo-a-la-cultura/ Pagina visitada el
24 de Mayo de 2012.
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populares de Chile dando cuerpo a el proyecto de danza Espiral. Como testigo de esta
iniciativa aparecio el Café del Cerro como espacio de reunion de la actividad cultural de
los afios ‘80, en pleno régimen militar chileno, la sala de ensayo de dicho café fue
amenazado por una bomba incendiaria lo que obligo a continuar con este proyecto en la
casona roja de Brasil que hasta el dia de hoy es el domicilio del Centro de Danza Espiral
,siendo en la actualidad parte de la Escuela de Danza de la Universidad Academia de
Humanismo Cristiano fundada por Patricio Bunster en 1997 . Esta carrera de danza
comprende un plan comun de 3 afios y una etapa de especializacion de 2 afios conducente
al titulo de Profesor(a) de Danza, Intérprete o Coredgrafo.

“Desde 1985 este centro de danza realiza sus actividades. Una de las mas importantes es
la formacion de monitores poblacionales para que siga la preparacion de bailarines en
aquellos lugares donde ya se han dado funciones.... Los monitores realizan su labor en
terreno: “Espiral” pretende enseiiar danza a mas que mostrarla, prosiguiendo o
retomando una tradicion de extension cultural: el pueblo debe ver y hacer arte ser sujeto

del proceso cultural. ™'

En los afios 90 una vez instalada la democracia la danza independiente es la que asevera y
posibilita el desarrollo de la danza profesional, en la busqueda de espacios para la creacion
artistica, dentro de este contexto se enmarca la creacion del Fondo de Desarrollo de las
Artes y la Cultura FONDART® en el afio 1992, lo que se transforma en la opcién de
difusion y subsistencia de la danza creativa en chile, FONDART es un fondo concursables
que genera financiamiento de corto aliento para los nicleos independientes de la danza,
pero a la vez genera competencias dentro del gremio al volverse casi la Unica opcion de

desarrollo profesional.

1 Revista “Analisis” afio XII, Numero 260, Del 2 A 8 de Enero de 1989: Critica de Ballet, Arte y Cultura.
espiral se eleva a Plaza Brasil” por Virginia Vidal Pag. 48

1 Sigla a utilitar mas adelane Fondo de Desarrollo de las Artes y la Cultura FONDART
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3.1.3 Escuelas que forman profesionales en danza

Dentro de la escena nacional de la danza existen centro de formacion especificos en los
géneros de la danza, como clasica, técnicas moderna y contemporaneas y danza
espectaculo, que forman profesionales de la danza, tanto como intérpretes, coredgrafos,
instructores y pedagogos

En la actualidad nueve espacios formales incluyen a la danza dentro de las ofertas de sus
carreras: La Universidad de Chile es la Gnica universidad estatal que imparte esta carrera,
Universidad ARCIS (Universidad de Arte y Ciencias Sociales), Universidad Academia
Humanismo Cristiano, Universidad UNIACC (Universidad de Artes, Ciencias y
Comunicacion), Universidad de la Ameéricas, Universidad Mayor, Universidad
Bolivariana. Y los institutos Centro de Formacion Técnica “Estudio Profesor Valero” y

Instituto profesional Escuela Moderna de Musica y Danza.

Es importante mencionar que son los tres establecimientos mas importante en la gestacion
de generaciones de bailarines, coredgrafos y docentes de transcendencia dentro de la
escena nacional y el gremio en general que son: La Universidad de Chile més la
Universidad ARCIS y la Universidad Academia Humanismo Cristianos. Estas
Universidades durante afios han formado profesionales de la danza integrales, con distintas
perspectivas de escuela, diferentes en relacion a la técnica y a la pedagogia. Sin embargo
cabe destacar el su trabajo silencioso y serio los ha convertido en cada escuela en

referentes y propulsoras de la carrera de danza en Chile.

En la actualidad algunas Universidades de formacion de profesionales en danza siguen
impulsado la generacién de nuevos espacio para el desarrollo académico sosteniendo su
trayectoria y la calidad durante el tiempo, sin embargo otras instituciones que también
imparten la carrera de danza han sido cuestionadas por su calidad poniendo por encima
los fines lucrativos y las ideologias de libre mercado. Desde este escenario que vive la

educacion universitaria en Chile donde el lucro ha sido gestor de muchas de las catastrofes
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en temas de educacion y endeudamiento donde lo que realmente interesa a la
Universidades es la ganancia economia mas que por el real interés por la disciplina que se
esta impartiendo. Asimismo surge a la obtencion de un titulo como validacion social y
como la posibilidad de negocio estas Instituciones que imparten la carrera sin tener
mayor garantia para asegurar la insercion de la danza o la calidad de la ensefianza. Esta
situacion se convierte en un problema para el posible campo laboral que por tratarse de
una carrera artistica es indeterminado. La insercion social de la danza en un desafio para
muchos, y mas si no se tiene las herramientas adecuadas y el conocimiento pertinente, de
esta manera es vital cuestionarse este punto sobre las competencias de la Universidades y
los docentes a la cabeza de estos proyectos educativos. Las complejidades de este contexto
hacen de la danza un terreno incierto en trabajos inestables y espacios intermitentes para el
desarrollo profesional.

Desde la experiencia es necesario mencionar que el énfasis de las escuelas esta en la
obtencién de un virtuosismo dancistico y en la adquisicion de habilidades fisicas, lo que
significa una preocupacion por el desarrollo del talento de cada bailarin(a) y en la
transmision de las técnica corporales. Sin embargo pensando en la pedagogia en danza
existe todo un campo para investigar en relacion a como trasmitir y facilitar el
conocimiento sin que la danza se convierta en una disciplina que se cifie a conductas
cerradas 0 a movimientos especificos, en como facilitar el movimiento a todo tipo de
personas y cono todo tipo de habilidades respetando la ontogénesis del movimiento
humano, también es importante hacer énfasis a la opinion critica y reflexiva de parte del

docente.
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2.1.4 Descripciones de algunas Escuelas:

Universidad ARCIS (Universidad de Arte y Ciencias Sociales).

Esta escuela fue forjada en los afios ochenta y es se mantiene hasta el dia de hoy como una
de las escuela importantes que imparte la carrera de Pedagogia en danza. Fue creada en
1985 por Malucha Solari, importante bailarina del Ballet Nacional chileno que se destaco
por su labor en la creacion, interpretacion y docencia, este espacio se presenta como un

lugar de ensefianza que alberga técnicas mas contemporaneas y experimentales.

Centro de formacion técnica “Estudio Profesor Valero”

El Estudio de Bailes Valero fue fundado por Don Juan Valero Fernandez y su sefiora Dofia
Elena Guzman Sotomayor en el afio 1918, ambos especialistas en el area de la danza y el
baile, quienes introdujeron en Chile los ritmos de EIl Charlestén, EI Tango, Shimmy, El

Fox, Carioca, La raspa, etc. *

Pero es el afio 1985 donde este centro de bailes es reconocido por el Ministerio de
Educacion , convirtiéndose asi en Centro de Formacion Técnica “Estudio Profesor Valero”
dirigido por a Sergio Valero Guzman orientado a formar profesionales como intérpretes e
instructores en el area de la “Danza Espectaculo”. Ocho afios mas tarde, en 1993, crea una
segunda carrera enfocada a formar profesionales como instructores en el area de la

“Gimnasia - Jazz”.

Instituto profesional Escuela Moderna de Musica y Danza.

Durante 30 afios la Escuela Moderna de Musica, imparte talleres de danza dentro de sus

establecimientos, formando alumnos en niveles preparatorios, basicos de ballet y danza

19 http://www.bailesvalero.cl/cft/historia.asp#Pagina web visitada 22 de septiembre del afio 2012
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moderna. Sin embargo desde el afio 2008, se incorpora la carrera de Intérprete en Danza.

Menciones: Coreografia, Ensefianza y Terapia Corporal.

Universidad Academia Humanismo Cristiano

El centro de danza Espiral en el afio 1997 genera una alianza estratégico con la
Universidad Academia Humanismo Cristiano generando la carrera de Licenciatura en
Danza esta concebida en dos etapas: una basica con duracién de 3 afios, comin para todas
las menciones, y una de especializacion para futuros profesores, coredgrafos o intérpretes,
de 2 afios de duracion cada una.

La metodologia se basa principalmente en los métodos modernos de la danza moderna
expresiva, los que sin duda alguna son parte del legado de Patricio Bunster y Joan Turner.
Cabe mencionar que es una de la Universidades con prestigio académico dentro del

gremio de la danza.

Universidad de Chile:

En 1941 se crea la Escuela de Danza de La Universidad de Chile, tnica entidad formal en
la ensefianza de la danza, y al afio 1973, por ser coyuntural en la historia y el desarrollo del

arte en nuestro pais, donde se gesto el primer quiebre académico institucional.

Es la primera Universidad en Chile que imparte la carrera de Danza, primero los egresados
de esta escuela como Instructores de danza en la actualidad el Grado Académico es de
Licenciado(a) en Artes, mencion Danza y el titulo profesional es de Profesor(a)

Especializado(a) en Danza.

Universidad UNIACC (Universidad de Artes, Ciencias y Comunicacion)

Titulo Profesional: Intérprete en Danza y Coreografia. La carrera de Danza y Coreografia

en UNIACC, es danza espectaculo. Una formacion de 4 afios troncales de ballet clasico y
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ballet moderno, mas, otras disciplinas como tap, jazz, comedia, flamenco, tango, entre

otras. %°

2.2 El Cuerpoy sus significaciones.

El cuerpo es un territorio infinito de estudio que posee multiples significados y las mas
amplias lecturas referentes a este concepto. Cada analisis depende desde la época historica
0 desde disciplina psicoldgica, filosofica, escénica, holistica y pedagdgica con la que se
intérprete el cuerpo. El concepto circunda desde lo mas concreto a lo mas eterio.

Lo que si podemos manifestar es que el cuerpo es un objeto de estudio valido y
multidimensional, que contiene multiples relaciones sociales que establecen al sujeto, al
individuos, en sociedad y encarnado la vida a traves de su cuerpo y de sus significaciones

simbbdlicas.

Irreversiblemente el humano esta sumido en el mundo a través de su corporalidad. El
individuo toma cuerpo en relacion a su cultura y este se constituye como la materialidad
de su ser individual y social. Materialidad que estd al servicio del discurso, que se

transforma y se identifica. El cuerpo pasa a ser unidad significante dotada de sentido.

Igualmente el cuerpo estd sujeto a multiples representaciones sociales e individuales
correspondiendo al espacio que tenemos para la diferenciacion e identificacion con los
otros. Por tanto el cuerpo soporta la construccion y desconstruccion de la identidad del
hombre, comprendiendo que es materia reveladora tanto como en su dimension fisica,
como en su dimension simbdlica, donde la corporalidad actia como parte de una

manifestacion e intervencién social.

2 http://www.uniacc.cl/pregrado/danza-y-coreografiapagina visitada 15 de Julio 2012
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“Sin el cuerpo, que le proporciona un rostro, el hombre no existiria. Vivir consiste en
reducir continuamente el mundo al cuerpo, a travées de lo simbolico que este encarna. La

. . 21
existencia del hombre el corporal”

El cuerpo representa un objeto privilegiado para la significacion de discursos, este
fendmeno se da en relacion a los otros, al entorno, pero también estd tefiido de las
significaciones individuales. La imagen del cuerpo entrega informacion por ejemplo una
posicion especifica en la sociedad o alguna connotacion moral o religiosa. En este margen
el cuerpo entonces funciona como productor de sentido en el campo social, siendo la base
de lo que somos y lo que significamos para un otro, las representaciones que estan sujetas
a cambios permanentes y son permeables al mundo social que envuelve a dicho cuerpo. El

cuerpo y el discurso social quedan entrelazados.

Michael Focault en su libro “Vigilar y Castigar” da cuenta del concepto de cuerpo dacil. El
arquetipo del cuerpo docil se manifiesta en la imagen de un soldado, es en esta figura
donde se caracteriza el cuerpo como algo que se fabrica, lo corporeo entonces pasa a ser
un sujeto de interés para el poder. La educacion del cuerpo adquiere importancia en el
momento de imponer ideologias, ya que la corporalidad se manipula , obedece, responde y
adquiere habilidades que pueden ser dirigidas a un fin especifico de obediencia , un fin
Técnico — Politico”.

Desde esta perspectiva se interpreta la educacién formal en aula como un ejercicio de
dominacion donde el cuerpo del estudiante se va forjando en un politica corporea definida
por la escuela que pretende disciplinar también los cuerpo, en consecuencia la disciplina se

comprende en relacion a “ docilidad — utilidad” del cuerpo.

“Todo sistema educativo es una forma politica de mantener o de modificar la adecuacion

. 22
de los discursos, con los saberes y los poderes que implican

Como parte de las multiples lecturas de cuerpo también entendemos que la humanidad no

se cierra solo al cuerpo limitdndolo a un objeto, sino que también la persona se manifiesta

2 e Breton, David. Antropologia del cuerpo y la modernidad. Ediciones nuevas Visién Buenos Aires. Pag. 7

?’Focault Michael, “Vigilar y castigar” Siglo veintiuno editores Argentina 2002. Pag 148
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a través de él y trasciende de su concepcién materia organica. “El yo implica el HACER,
el SABER, el PENSAR, el SENTIR, el COMUNICAR y el QUERER. No hay ser humano
que sin la unidad de estos seis aspectos. Esto es la corporeidad humana pienso y siento al

. r . . ))2
tiempo que hago, actuo porque siento y pienso y no el cuerpo humano que solo hacer. 3

Bajo esta perspectiva la corporeidad se entiende como la experiencia vivida del hacer,
sentir, pensar y querer. La persona se hace presente, participa y significa el mundo a través
de su corporeidad y desde su percepcion multisensorial, sus sentidos lo relacionan con su

entorno mas proximo.

2.2.1 Imagen del cuerpo y conciencia corporal.

El concepto de imagen corporal corresponde a la construccion mental respecto de nuestro
propio cuerpo, que evidencia de que manera nos imaginamos, sentimos y percibimos,
hasta nuestra manera de actuar. La nocion de imagen del cuerpo estd ligada a la
construccion de la conciencia de si que se elabora durante la temprana infancia. Dicha

nocion contempla tres factores: aspectos perceptivos, subjetivos y conductuales.

Asi mismo la imagen corporal es un concepto que no es fijo, que varia segun las etapas de
la vida, a pesar que es en la infancia y adolescencia donde se surge el anclaje de este “yo”
corporal. La adquisicion de esta imagen corporal va intrinsecamente ligada a la de una
imagen visual, esta representacion es un reconocimiento del propio cuerpo frente al espejo.
Cabe decir que la imaginacion sobre el propio cuerpo abre cuestionamientos sobre lo real y

la importancia de la mirada de otro.

ZTrigo, Eugenia. “Creatividad y motricidad” Inde publicaciones 1999, Espafia Pag 60
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Segln la Autora Rosa Maria Raich la representacion corporal: “puede ser m&s o menos
veridica, pero puede estar saturada de sentimientos positivos 0 negativos de indudables

. . 24
influencia en el auto concepto”

A partir de esta autora se entiende que el concepto de imagen corporal esta profundamente
ligado con los sentimientos, con las actitudes que se tienen con el propio cuerpo, creando

una representacion mental de este, la que puede ser negativa o positiva.

La representacion metal negativa es una distorsion de la imagen de cuerpo, donde la
persona se siente incomoda con ella misma, existe una marcada tendencia a la ansiedad a
la verglienza por el cuerpo y se reacciona ocultando las partes de €él. Por otra parte la
representacion metal positiva reside en una imagen clara y verdadera del cuerpo donde la

persona asume que su reconocimiento y aceptacion pasa por el cuerpo.

La construccion de imagen corporal es inminente social para JulieNioche Bailarina y
coredgrafa francesa, Psicologa y osteOpata, este concepto es una idea que circunda dentro
de su trabajo, desarrollando un nexo importante entre la teoria, la danza y la practica
somatica. En uno de sus articulos “Lazo invisible entre la danza y la medicina ““ explica
que “A pesar de la adquisicion progresiva de una suerte de estatuto de simbolo, la imagen
de si permaneceria casi real, incluso si en el adulto, el reflejo especular de si puede, en
ciertas condiciones, revestir un caracter de extranjeria inquietante, segin lo expresara
Sigmund Freud La adquisicion de la imagen de si solo puede hacerse por la mediacion de

la imagen y de la mirada de otro. Pasa, por lo tanto, a través del deseo del otro.”*

Mientas Paul Schilder , citado por Nioche, describe que la imagen del cuerpo es un
fendmeno social, porque el modelo postural del cuerpo esta ligado al modelo postural del
cuerpo de los otros. Schilder insiste sobre la plasticidad de la imagen del cuerpo ligada

intrinsecamente a la postura.

% Raich, Ana Maria. “Imagen corporal, conocer y valorar el propio cuerpo” afio 2000 Editorial Piramide. Pag. 38

2>hitp://estudinioch.blogspot.com/ pagina web visitada 11 de octubre del 2012 .El lazo invisible entre la danzay la
medicina, JulieNioche
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El estudio de la imagen se sitia no solamente en el plano psiquico, sino también sobre la
cuestion perceptiva. Schilder considera el “esquema postural”, es decir, la organizacion
singular de la postura en su didlogo con la gravedad, como el fundamento de la imagen del

cuerpo.

De igual manera la imagen corporal, esta ligada al grado de conciencia que tenemos sobre
nuestro cuerpo. Aun asi la conciencia corporal determina por ejemplo el grado de atencién
y tensién que le entregamos a uso de nuestro cuerpo en la cotidianidad. En el fondo la
conciencia corporal apela a una relacion méas concreta entre mente y cuerpo lo que permite
generar conocimientos a partir de una sensibilidad con el cuerpo. Este conocimiento puede
forjar cambios sobre nuestra corporalidad consiguiendo por ejemplo: equilibrio entre las

tensiones que coexisten en el cuerpo y armonia corporal.

Por tanto se relaciona directamente con el conocimiento de los musculos, el esqueleto,
organos, sistema sanguineo etc. Todo lo referente al cuerpo corresponde a una imagen que
cuando se vuelve consciente puede facilitar el movimiento, la armonia con el propio

cuerpo, una auto imagen positiva y por tanto una relacion saludable con el entorno.

2.3 Danza vy educacion.

2.3.1 Ladanza y la ensefianza corporal dentro de la Educacién Formal.

La incorporacion de la danza a la educacion formal ha resultado ser un camino dificil, ante
la falta de politicas pablicas y gubernamentales efectivas para cubrir esta necesidad, son
los pedagogos en danza, coredgrafos, bailarines y artistas del medio los que asumen esta
responsabilidad como una lucha del gremio. Entonces es el circulo de profesionales de la
danza son quienes han hecho los principales esfuerzos por incluir a esta disciplina dentro
de los programas educativos nacionales.

Actualmente la insercién de la danza en la educacion formal ha conseguido posicionar

talleres de danza extra programaticos electivos dentro de los distintos establecimientos
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educativos. Por lo tanto se evidencia un débil posicionamiento y valoracion de la danza
en la educacién entendiendo que ain no se valoran las herramientas pedagogicas de la
danza, ya sea por desconocimiento y falta de interés. Otra dificultad para la insercion de la
danza dentro de curriculo nacional es la categorizacion de “educacion artistica” lo que
significa pasar al Gltimo eslabon de las asignaturas que histéricamente han sido
devaluadas por la educacion chilena en la practica, no asi en el discurso. Porque dichas
materias no obedecen a las reglas de la objetividad, lo que imposibilitaria medir estas
asignaturas desde el método cientifico y exacto. A su vez quienes mas sufren esta situacion
son los colegios y establecimientos de mas bajos recursos, aludiendo a que estas
disciplinas artisticas implican mas despliegue de materiales como por ejemplo; profesores
especializados, instrumentos, espacios etc. Mientras que las clases mas acomodadas de
nuestro pais, conciertan que la educacion artistica colabora en la sensibilidad de los
estudiantes, el sentido de belleza, los buenos modales, justamente son estos
establecimientos generalmente privados los que no necesitan regirse por los curriculos

nacionales para la educacion formal.

Dentro de los discursos gubernamentales y de las escuelas en Chile se describe la
importancia de la formacion integral de los estudiantes, valores que se enfatizan dentro de
Los Objetivos Fundamentales Transversales de la Educacion basica por ejemplo: En
relacion con el crecimiento y autoafirmacion personal: “... promover y ejercitar el
desarrollo fisico personal en un contexto de respeto y valoracién por la vida y el cuerpo
humano .

En la préactica los colegios y establecimiento educacionales estan ocupados en medicion
de logros a través de la pruebas especializadas como el Sistema a de Medicion de la
Calidad de la Educacion SIMCE vy la prueba de seleccion Universitaria. Por lo tanto el
sistema escolar chileno abre interrogantes para la investigacion sobre la educacion corporal
y la consideracion del discurso de poder que existen detras de este procedimiento de
aprendizaje, no revelandose entonces si los estudiantes son sujetos activos o pasivos de su

propia ensefianza corporal.

% http://www.educarchile.cl/Userfiles/p0001/file/oft%20basica.pdfPagina WEB visitada el 12 de Julio
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“No es lo mismo educar el cuerpo que escolarizarlo. Se escolariza cuando la persona, sus
acciones y todo su cuerpo, se enclaustran dentro de la red de relaciones del mundo
escolar. La escuela, como toda institucion, no es neutra, y su organizacion y
funcionamiento responden a propuestas paradigmaticas y politicas complejas que la

. . . 27
diferencian radicalmente de la educacion.”

También es imperioso entender que las escuelas no estan atendiendo los procesos del
estudiante en relacion a su desarrollo corporal. Estimulando la actividad fisica e
intelectual, Unica y exclusivamente con las clases de educacion fisica, entonces la
inclusién de la educacion artistica; en este caso la danza como herramienta educativa que
permite a los estudiantes desarrollarse como individuos de manera autbnoma queda
relegado a ultimo plano.

La realidad hoy es que los estudiantes aprenden entonces a usar su mente, como un ente
distinto al cuerpo.

“El estudiante aprende que debe usar su inteligencia todo el tiempo, pero no su
corporeidad, excepto en ocasiones como las que brindan las clases de Educacion Fisica.
Lo normal es que permanezca sentado, quieto, atento a lo que le ensefian, sin distraerse y
sin cansarse. Debe aprender a controlarse siempre; incluso debe hacerlo para dominar su

cansancio”*®

Otro de los factores que inciden dentro de la educacion corporal es la division que hacen
las escuelas por géneros, ofreciendo un tipo de formacién diferenciada entre mujeres y
hombres, asumiendo habilidades corporales distintas para cada género y respectivas a sus
funciones sociales. Dentro de las clases de educacion fisica esta separacion es aceptada
socialmente lo que colabora a la construccidn de estereotipos corporales y normativiza los

cuerpos de los nifios y nifias a partir de construcciones Yy representaciones sociales

7 Calvo, Carlos. Entre la educacién corporal cadtica y la escolarizacién corporal ordenada Revista Iberoamericana de
Educacion - Nimero 39 Disponible en  http://www.rieoei.org/rie39a04.htm

2 jdem
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fomentado diferenciacion de los roles entre mujeres y hombres. Revelando como la
practica educativa escolar asume la conformacion de lo masculino y lo femenino a
conductas cerradas y normativas. La danza se conforma entonces como herramienta
educativa, des inhibidora y no restrictiva, entregando la posibilidad a los educandos que

sean ellos mismos.

Nos encontramos entonces frente a un fendmeno “la clase de Educacion fisica” que
naturaliza las diferencias de género los que para Bourdieu serian una incorporacion de las
relaciones simbdlicas repercutiendo sobre el cuerpo de los sujetos sociales, inscribiendo a
la identidad masculina y femenina como principios antagénicos excluyendo entonces de
todo pensamiento las caracteristicas del sexo opuesto. El trabajo de construccién de lo
simbolico aplica frente la oposicion entre lo femenino y lo masculino justificados es un
mundo natural, el cuerpo entonces es construido por el mundo social como una realidad
sexuada, fundada en la diferencias anatomicas y division sexuales.

“El sistema de las oposiciones fundamentales se ha conservado, transformandose, a través
de los cambios que han estado determinados por la revolucion industrial y que han
afectado a las mujeres de manera diferente segin su posicion en la division del trabajo.
Asi, la division entre lo masculino y lo femenino continda organizandose en torno a la
oposicion entre el interior y el exterior, entre la casa, con la educacion de sus hijos, y el

trabajo”®

La construccion de identidad se instala, entre muchas otras cosas, en la oposicion de lo
masculino/ femenino ; Es en los Colegios y establecimiento educativos donde lo que
describe Bourdieu se reafirma, este discurso se instala con naturalidad promoviendo la
divisién social a partir de la diferencias sexuales y construyendo categorias sociales
siendo un ejemplo mas la “ clase de Educacion Fisica”

La educacion basica tiene una connotacion politica importante aqui es donde se
construyen los cuerpos a partir de lo simbdlico, la estructuras sociales inculcan formas

especificas de mantener el cuerpo politizandolo.

2% Bourdieu Pierre , La dominacion Masculina ,Anagrama afio 2000 Pag. 12
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“La educacion fundamental tiende a inculcar unas maneras de manejar el cuerpo, o tal o
cual de sus partes (la mano derecha, masculina, o la mano izquierda, femenina, las formas
de caminar, de llevar la cabeza, o la mirada, frontal, a los ojos, o, por el contrario, a los

pies, etc.), que contienen una ética, una politica y una cosmologia.”

El cuerpo a su vez estd cargado de significacion moral, por ejemplo el espacio de
movimiento para las mujeres es reducido a su vestimenta, la falda escolar impide algunas
posturas como sentarse con las piernas abiertas porque socialmente esta postura es poco
decorosa. Mientras que cruzar las piernas, entrar el ombligo son movimiento que buscan
empequefiecer el cuerpo su kindsfera® y se ve reducido, sus movimientos no
corresponden necesariamente al rango de su cuerpo. En tanto a los hombres socialmente se
les incentiva a moverse grande e imponente, lo que significa ampliar el rango de
movimiento utilizando toda su Kindsfera, para que a través de su lenguaje corporal

demuestre seguridad y status.

“El cuerpo educado tiene posibilidades, porque es un cuerpo que fluye, mientras que el
cuerpo escolarizado se va aniquilado, porgue esta prisionero de una organizacion escolar.
Sin embargo es necesario aclarar que solo en la escuela, sino también en el hogar, el
cuerpo no fluye, en especial en aquellos infantes que permanecen horas ante la television,
por ejemplo comiendo comida basura y negandose el placer de jugar. Es lamentable que
el hogar se transforme en un clon de la escuela. Ambas casa y escuela son victimas de un

modelo paradigmatico que conduce a la inactividad y a la pasividad.” *

Desde esta perspectiva la danza abre un espacio propicio para la liberacion creativa y
corporal, donde no se busca la homogenizacion de los estudiantes y se escapa a la

repeticion de un sistema de control que promueve la pasividad de los educandos. En la

* fdem, Pag. 23

% Se entiende por Kinodsfera el espacio Proximo o prefijado o limitado, es el que rodea inmediatamente al cuerpo, es fijo
sin desplazamiento, sus limites se definen como la extensién méaxima del alargamiento de los segmentos del cuerpo, zona
llamada kinesfera por Labén, el cual considera como el lugar 6ptimo de movilidad que tiene cada persona.

% Raich, Rosa. Imagen corporal, reconacer y valorar el propio cuerpo. Editorial piramide. Madrid 2001 Pag.42
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actualidad los nifios y nifias en la escuela son restringidos a las normas anulando sus
capacidades creativas y artisticas, donde no se potencia sus ganas intrinsecas de aprender y

de descubrir.

2.3.2 Metodologias pedagogicas de la danza.

“Los hombres no se hacen en el silencio, sino en la palabra, en el trabajo, en la accion, en

la reflexion.’

Paulo Freire, Pedagogia del Oprimido

La danza posee un potencial educativo y un valor formativo que la educacion formal
muchas veces no logra desarrollar completamente. Esto hace referencia una vez mas a los
aprendizajes transversales, como por ejemplo: el conocimiento personal, la inteligencia

emocional, la creatividad, el desarrollo de la autonomia, el reconocimiento de si, etc.

Comenzar un proceso de enseflanza y aprendizaje en danza significa apuntar
ineludiblemente a los saberes previos de los alumnos, desencadenando una conexion
interesante y atractiva entre contenidos y estudiantes. Tales saberes nos permiten entrar en
terreno solido a la hora de facilitar procedimientos de ensefianza y adquisicion del
conocimiento. De este modo, el aprendizaje que se va a generar a traves de la Danza,
tiene como finalidad instalar un aprendizaje significativo, el cual se encauzard en una
socializacién positiva respecto de los estudiantes. Con ello, se hace referencia a
competencias que van mas alla del espacio del aula, entrando a los planos afectivos como
por ejemplo el de la inteligencia emocional concebida como la capacidad de sentir,

entender, modificar estados animicos propios y ajenos, desarrollando la creatividad, la
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libertad y el autoconocimiento, el conocimiento del propio cuerpo y su relacién con el

espacio: la aceptacion, la expresion corporal, como las més importantes.

Lo que proporcionan estos conocimientos son las distintas estrategias didacticas que se
utilizan en una clase de danza, a saber: la sensibilizacién, improvisacion, actividades
ludicas e imitacion Kinética. En cada una de estas actividades se propone que el estudiante
viva experiencias nuevas, tomando en cuenta la forma que cada uno tiene de aprender
dentro de la posibilidades que se resguardan en la individualidad de cada uno, para que el
educando tanto como el profesor sean capaces de (re)aplicar sus conocimientos.

En la practica pedagdgica de la danza, es el pedagogo(a) quien tiene la responsabilidad de
investigar sobre las metodologias y formas de ensefianza que mas se acomoden a sus
estudiantes a sus condiciones corporales, creativas y sociales, con el fin de potenciar las
habilidades de los nifios y nifias. El aprendizaje por tanto es transversal para estudiantes y
profesor(a).

Clasicamente se piensa que la forma de llegar a la danza es a partir de la imitacion
kinética a partir de la creacion. La primera busca de una manera directa el estudiante
imite de la mejor manera posible el movimiento o gesto realizado por el profesor(a) o
coredgrafo(a), donde él se acomoda y moldea su cuerpo a la propuesta de movimiento de
clases.

En lo que se piensa como danza creativa el gesto surge a partir de un proceso de creacion e
interpretacion personal del estudiante o ejecutante. Estas dos maneras de entender la danza
dan pie a su vez a dos maneras de ensefiar la danza.

En el primero de los casos esta la ensefianza directa y cerrada del gesto 0 movimiento
perfecto, para lo cual se incide fundamentalmente en la capacidad de imitacion, en la
eficacia biomecénica, en la complejidad y en el virtuosismo, entonces entendemos que la
imitacion kinética “promueve algunos sucesos como ejercitar el cuerpo en un lenguaje de
movimiento conocido o0 ajeno, ademas de permitir un espacio para la repeticion. Entre
mas repeticiones ocurran mas conexiones cerebrales habran, potenciando la memoria

kinética”3,

® Acevedo y Cabezas (2012).” Beneficios en el movimiento interno y externo durante el embarazo” Tesis de grado
mencion Pedagogia. Universidad Academia Humanismo Cristiano. Pag. 102.
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En el segundo caso la ensefianza pone el acento no especialmente en la perfeccién del
gesto, sino en el proceso de elaboracion y creacion del gesto y se valora mas la reflexion,
el andlisis y la creatividad. Por tanto la creacion es “Un espacio para el descubrimiento,
utilizando el espacio fisico y el tiempo para producir cosas nuevas y valiosas que apuntan
al cumplimiento de un objetivo. Y satisface al creador ya que se relaciona con la
busqueda de identidad.” 3

Como metodologias de la danza se conoce también la experimentacion como un método
de investigacion corporal que indaga en las posibilidades expresivas del cuerpo bajo
premisas de trabajo elaboradas por un guia o docente. “La experimentacion en la danza

. . . ’ 1135
busca un trabajo consciente, especifico, autonomo y corporal

Otro recurso utilizado es la sensibilizacion que se refiere a las actividades donde la
corporalidad se ve expuesta a estimulos internos o externos que tengan que ver con el
contenido de clase que se quiere aplicar. La sensibilizacion tiene un caracter mas pasivo ya
que el cuerpo va reaccionando espontaneamente a estos estimulos, por ejemplo un sonido,
un olor: “La sensibilizacion busca experiencias subjetivas, contribuir a la busqueda
personal del movimiento y para tener mds conciencia espacial y temporal”%. Mientras
que la improvisacion da cuenta de un estado de espontaneidad y alerta donde se instala el
cuerpo para recibir maltiples estimulos que ocurren en la contingencia del aqui y ahora.
Todos estos estimulos se desencadenan en una propuesta personal de movimiento, el
ejercicio creativo pasa sin filtro por el cuerpo y se presenta en la colectividad.
Consideramos entonces que la improvisacion es “un recurso valioso en la artes escénicas
ya que estimula la creatividad de los participantes, tanto en las habilidades del

. .7 5237
pensamiento como en la expresion del cuerpo

*Idem .P4g. 102
*1dem .P4g. 103
*1dem .Pag. 103

%"Idem .P4g. 103
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De esta manera la danza como herramienta educativa busca que los estudiantes vivan una
experiencia de clase que integre los tres &mbitos de la conducta humana pensar, el sentir y
el hacer, anudando cuerpo y mente. Donde lo recursos son variados y referentes a la
actividad artistica y creativa como: sonidos, imagenes, representaciones dramaticas
creaciones coreogréaficas, musica, etc.Lo que pretende asi conectar el aspecto fisico con el
mental, sin necesariamente convertirse en una situacion saturada de misticismo, mas bien
se trata de aprender en la préctica, en el movimiento y en el cuerpo. Desde este punto de
vista convendriamos que la danza es un arte que dentro de la educacion puede ser ductil
que podria servir como herramienta para la adquisicion de maultiples aprendizajes y
conocimientos, ya que por sobre toda la cosas la danza es cuerpo, comunicacion y una

representacion social transversal.

En la practica pedagogica de la danza infantil el afan no esté en el virtuosismo o en la
formacion de bailarines expertos, mas bien esta enfocado a que aprendan creativamente
sobre su cuerpo y la danza en general. Para que la danza, se instale en el mundo infantil es
necesario que se sostenga en la experiencia de los nifios devolviéndose en su cotidianidad
y en sus formas propias de comunicarse. Por lo tanto el juego y la creatividad surgen como
una estrategia educativa consistente. El juego en la educacion potencia el desarrollo
expresivo, convirtiéndose en una zona de distencion neutra propicia para que los nifios y

nifias la llenen de experiencias culturales y colectivas.

“Si se profundiza en la compresion sobre lo ludico, puede observarse que el juego
trasciende la Infancia y se expresa en la cultura en forma de rituales, competencias

r,. r 3 . /4 . . 1138
atléticas, espectdculos, manifestaciones folcloricas y expresiones de arte.

Mas alla del goce propio del juego o las actividades ludicas en general se permite a los
nifios y nifias a que sean participes de la clase, en la construccion de realidad y resolucion
de problemas, reconociendo el en otro a un interlocutor valido, tanto profesor y estudiantes

ser relacionan directamente con la dimension ética del sujeto.

*¥Monroy Monica, (2003) La danza como juego, una pregunta sobre la pedagogia de la danza en la escuela” Universidad
de la Sabana, Colombia. Pag. 160.
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El juego ladico entonces se define como obra de la imaginacion donde se estimula el
desarrollo afectivo y emocional de los nifios y nifias. La fantasia y la imaginacién son un
espacio propicio para la libertad y la creatividad, el juego abre es un espacio convergente
que se vincula con el aprendizaje desde una Gptica sociocultural.

“El juego, como experiencia cultural, constituye un factor determinarte en la integralidad
de lo humano. Cuando se encuentra ligado al amor, potencia la creatividad humana;

cuando se vincula solo a lo cognitivo o a lo l6gico, potencia la inteligencia.

2.3.3 Rol de pedagoga (0)

Desde la disciplina artistica se conocen variadas alternativas para ensefiar, pero es
principalmente el pedagoga (0) quien se encarga se crear la condiciones propicias para el
aprendizaje, alcanzando la reflexion de los estudiante sobre su cuerpo y el movimiento, o

los contenidos que se busquen tratar.

Los profesores de danza y general deben instalarse como sujetos sociales, comprometidos
y conscientes del mundo en el que situan, esta conciencia es la que permite a profesor
actuar y reflexionar sobre ejercicio educativo asumiendo su rol de transformador y creador

de realidades condicionado de su accién y reflexion.

“(...) La neutralidad frente al mundo, frente a lo histérico, frente a los valores, refleja

simplemente el miedo que tiene uno de revelar su compromiso” *

Freire manifiesta entonces que el compromiso del educador es un acto de valentia y

compromiso, el compromiso pasa a ser un acto solidario hacia la humanizacion y con la

% Jiménez, Carlos Alberto. Pedagogia de la creatividad y de la IGdica. Editorial Magisterio. Pag. 32.

0 Freire, Paulo. Educacién y cambio, Galerna — Blisqueda de Ayllu, Buenos aires. Pag. 17
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sociedad en general. Por lo tanto no se puede concebir a un profesional como duefio de la
verdad ni al resto como ignorantes o sujetos imperfectos.

El nicleo donde se sustenta el proceso de educacion es la inconclusién, la educacion no
acaba y todos los seres son también inacabados. La educacion es la busqueda del hombre
que se busca en si mismo, mientras que existen mas hombres buscando en ellos,
transformandose en un acto comunicativo que establece una relacion ente comunion y

busqueda. El acto educativo siempre se enmarca dentro del colectivo.

“La educacion tiene caracter permanente. No hay seres educados y no educados. Todos
estamos educéndonos. Hay grados de educacion, pero estos no son absolutos. La

sabiduria parte de la ignorancia, No hay ignorantes absolutos. "

El pedagogo(a) entonces no tiene como objetivo que sus alumnos se acomoden o se
adapten a la sociedad moderna, sino mas bien que puedan captar la realidad haciéndola
objeto de sus conocimientos, con el fin de poder transformar la realidad adquiriendo
conciencia del tiempo y de la historia. Las personas en consecuencia no se adaptan a la

realidad sin posibilidad de accion, méas bien se integran a la sociedad y la transforman.

Segun Jacques Ranciére autor del “Maestro ignorante” explica que la pedagogia durante
muchos afios ha sido utilizada como herramienta de dominacion, donde el papel del
maestro es “explicar” algo a un individuo ignorante. En esta accion lo que realmente se
estd concibiendo es la demostracion al alumno de su incapacidad, debido a que sin esta
explicacion no comprenderia por tanto necesita de alguien que le explique. La explicacion
se presenta como el medio para reducir la situacion de desigualdad en la que se hallan los
que ignoran en relacién a los que saben. Por tanto seria un arma embrutecedora que
emplean los pedagogos ingenuamente, siendo también la estructuracion misma del orden
social: la explicacion dominante es la que “explica” — manifiesta implicitamente — el
porqué de la distribucion de los rangos existentes y la necesidad de su sostenimiento para

el beneficio comun.

* [dem Pag. 28
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“La explicacion no es necesaria para remediar una incapacidad de comprension. Todo lo
contrario, esta incapacidad es la ficcion que estructura la concepcion explicadora del
mundo. El explicador es el que necesita del incapaz y no al revés, es él el que constituye al
incapaz como tal. Explicar alguna cosa a alguien, es primero demostrarle que no puede
comprenderla por si mismo. Antes de ser el acto del pedagogo, la explicacion es el mito de
la pedagogia, la parabola de un mundo dividido en espiritus sabios y espiritus ignorantes,
espiritus maduros e inmaduros, capaces e incapaces, inteligentes y estipidos La trampa
del explicador consiste en este doble gesto inaugural. Por un lado, es €l quien decreta el
comienzo absoluto: s6lo ahora va a comenzar el acto de aprender. Por otro lado, sobre
todas las cosas que deben aprenderse, es él quien lanza ese velo de la ignorancia que

. 42
luego se encargara de levantar.”

El maestro entiende la educacion desde la ignorancia, aprender significa un accién
reciproca entre educando y educador. En el acto de ensefiar y aprender hay dos voluntades
y dos inteligencias. Mientras que el maestro es quien ensefia sin transmitir ningdn
concomimiento donde su papel debe circunscribirse a dirigir o mantener la atencion del

alumno.

“Tal es la preocupacion del pedagogo educado: ;comprende el pequeiio? No comprende.
Yo encontraré nuevos modos para explicarle, mas rigurosos en su principio, mas

. , .43
atractivos en su forma. Y comprobaré que comprendio

Un maestro entonces es quien sostiene que un proceso educativo no sélo se persigue la
igualdad, sino que se parte de ella, estableciendo lazos horizontales entre docentes y

estudiantes.

“Ranciére Jacques, EI maestro ignorante, Cinco lecciones sobre la emancipacién intelectual, Editorial LAERTE Péag 8

* fdem Pag 10
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2.4 Creatividad

La creatividad la entendemos como actividad intrinsecamente humana y por el contrario
de lo que normalmente se piensa, no es una cuestién que le pertenece s6lo a algunos
individuos privilegiados. Mas bien es una capacidad humana ligada a todas las corrientes
del pensamiento; es un valor democratico que estd a disposicion de todos los seres
humanos. Por tanto se puede estimular y aprender, abriendo una ventana a la

transformacion de la realidad a través de la creatividad.

“La creatividad es mucho mas familiar de lo que parece. En la vida diaria de una manera
directa o indirecta tenemos que hacer uso de ella. Lamentablemente, desde los diferentes
ambitos de la sociedad, no se fomenta su quehacer cotidiano, para lograr un mayor

desarrollo. Ya que toda solucién de problemas constituye un proceso creativo. ”**

La creatividad es donde el ser humano proyecta su mundo interior a través de una idea, por
tanto toda actividad creativa conlleva la comunicacion, el acto de expresar una idea.
Asimismo esta idea tiene una intencionalidad direccional una meta, que en el proceso va
transformando. ” Una persona creativa recrea, cambia, reorganiza, redefine los contenidos

L1 4B
poseidos

*Trigo, Eugenia. "Creatividad y motricidad” Inde publicaciones 1999, Espafia Pag. 26

**{dem Trigo, Eugenia Pég. 26
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2.4.1 Educacién de la Creatividad

Dentro de la educacion formal el espacio que se abre a la creatividad es muy precario y se
evidencia el afdn de las instituciones por no motivar y acallar incluso el &nimo creativo y
de los nifios y nifias. Las escuelas por tanto conciben a los estudiantes a imagen y
semejanza de la sociedad, prohibiendo, ordenado y deshumanizando. El interés productivo
y estructuralista de las escuelas desvia la atencion al mundo interior de cada nifio o nifia
dejando de lado sus propios intereses e inquietudes, confiando todo el proceso del
aprendizaje a la tecnologia pre establecida marcada por una sola linea de pensamiento
trabajando s6lo conocimientos concretos y desarrollando habilidades determinadas por la
sociedad y el deber ser.

“Capacidades humanas como la memoria Yy la inteligencia, relacionada esta ultima
tradicionalmente como el raciocino y el pensamiento I6gico, obtuvieron un autoritarismo
excesivo, arrinconado y sometido al olvido a otra de las capacidades mas trascendentales

y esenciales al ser humano: la creatividad” *°

En este contexto es necesario volcar el eje de interés de la educacion hacia la persona,
potenciando las habilidades inherentes al desarrollo humano como la creatividad,
orientandonos hacia la formacion de personas integrales, donde se reunen el

descubrimiento, la flexibilidad, el pensamiento divergente y la imaginacion.

“El esfuerzo educativo se debe centrar al servicio de la persona mediante una pedagogia
integrada e integradora, para todos los hombres afirmando la identidad trascendental e
historica de la persona.... La escuela debe regresar al centro de gravedad de su mision: la

persona.”

“[dem Trigo, Eugenia Pag. 23

4" Dadamia, Oscar Miguel, Educacion y creatividad, encuentro en el nuevo milenio. Editorial Magisterio del Rio de la
plata. 2001 Pag 18.
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El desarrollo de la creatividad estd directamente relacionado con el planteamiento de los
curriculos y programas educativos de cada colegio, pero también va depender del profesor
integrar el proceso creativo en sus clases, si este considera o no la importancia del
descubrimiento en el aprendizaje, estableciendo que la respuesta no es lo medular, sino es

que lo es proceso educativo, la pregunta y la indagacion.

Se cuestiona entonces que tan abierto estd el docente y su entorno para tomar en
consideracion las caracteristicas psicoldgicas de los nifios y nifias en la estimulacion de la
creatividad, concibiendo que la educacion tiene el poder de potenciar o ahogar la
creatividad.

“Solo es posible el desarrollo del proceso creativo cuando se cuente con educadores que
cultiven su propia creatividad. El educador debe ser el facilitador del encuentro del ser

humano con su propio mundo, con su semejantes y con el mundo natural y cultural.

El ingenio creador y la originalidad de cada sujeto es una cuestion que cada educador
deberia preservar ayudando al normal desarrollo creativo de cada estudiante, potenciando
al ser humano intrinseco, pensando en cuéles son las necesidades de la personas, o que
posibilita a conocerlos, utilizando como punto de partida a sus propias capacidades y

motivaciones, rescatando en los nifios sus ganas de aprender y descubrir.

¢Qué esto? ¢Porque vuelan? ;Puedo tocar? EIl nifio se construye a si mismo a partir de su
proceso de aprendizaje inconsciente, lo que aprende por cuenta propia. La mente del nifio
tiene cualidades para el aprendizaje superiores a las de un adulto estando naturalmente
desarrollado para percibir lo que se le presenta, aprende desde su contexto cultural de lo

que nos rodea y nos construye.

“Los nifios a la edad de 5 afios en un 98 % tienen potencial creativo, pensamiento

divergente y curiosidad considerados genios o nifios con mente abierta pero la escuela los

reprime y quince aiios mds tarde solo el 10 por ciento mantienen estas capacidades

8 fdem Pag. 17.

* Doin, German “La educacién prohibida”. Pelicula documental http://www.educacionprohibida.com/ Vista el 22 de
Julio del 2012.
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Por otra parte es importante generar un ambiente propicio para el aprendizaje creativo y
no insistir en matar la espontaneidad de los docentes y de los educandos, también es
substancial dar base al aprendizaje a través de la experiencia entregando significacion a
los conocimientos capacitado a los estudiantes para enfrentar situaciones nuevas y a los
cambios, entregandole libertad para actuar y crear desde una mentalidad flexible, donde la
relacion con el docente se establece sin juicios y de manera empaética. Un espacio para la
creatividad es un ambiente donde no se limite la espontaneidad y confluyan las ideas, un
lugar donde puedan expresarse los sentimientos sin temor al ridiculo o a ser juzgados

permitiendo también la autenticidad,el respeto por la particularidad y la diversidad.

“Es imperioso crear un clima de libertad y de creatividad en la escuela, que significa,
entre otras cuestiones, posibilitar el desarrollo de la curiosidad infantil, permitir que el
nifio enraice en sus propios interes los aprendizajes, conseguir y facilitar los medios para
que adquiera interés por la indagacion, la exploracion, las preguntas; indicarle la

dialéctica del cambio continuo, que las cosas no son estdticas >

Los entornos que favorecen la creatividad estan a cargo generalmente por profesores e
instituciones que promueven la independencia y la libertad de sus educandos,
interviniendo el trabajo hacia una direccion establecida, pero no demasiado estricta. Se
debe disponer de un tiempo prudente para pensar, otorgando reconocimiento al trabajo
creativo y a la resolucion de problemas, mas que en un producto especifico dejando a un

lado las repeticiones tediosas y rigidas

Sin embargo, abundan los espacios que inhiben la creatividad y las caracteristicas que
describen estos espacios son: “recompensas precarias; formalidades burocraticas; falta
de libertad: apatia: evaluacion critica, no realista o inadecuadas; recursos insuficientes;
presion debida a la falta de tiempo; ausencia de voluntad de asumir el riesgo que

comporta el cambio; una organizacion de caracteres defensiva; competitividad.” **

Por otra parte la creatividad también implica el llamado” proceso creativo” que Se

refiere al acto creativo donde se llevan a cabo las ideas, espacio donde que todos podemos

*°0p. Cit. Dadamia, Oscar. Pag. 104

*1 Op. Cit. Trigo, Eugenia Péag 36.
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consumar y por el cual se transforma en realidad empirica. El proceso creativo es la
ejecucion, la accion de la actividad creativa, durante esta accién se desarrolla todo el

potencial creativo del ser humano.

“(...) y es precisamente por medio del proceso creativo, que lo seres humanos tienen la
posibilidad de movilizar todos los &mbitos de su Yo de forma conjunta, y actuar de forma

plena e integrada.” %2

Dentro del rol del docente se debe considerar ciertos aspectos que bloquean la creatividad
de los educando como por ejemplo:

ACTITUDES QUE MATAN LA CREATIVIDAD

* Falta de libertad.
* Exceso de critica y de autocritica.
* Temor al ridiculo.
* |deas estereotipadas.

* Bloqueo en la expresion de emociones,
ideas o sentimientos,

* Falta de empatia.
* Desconfianza.
* Falta de autenticidad.
* Falta de respeto.

+» Cuadro extraido del libro Creatividad y aprendizaje: El juego como herramienta pedagégica.

Bernabeu y Goldstein P4g. 61

>’|dem Trigo, Eugenia Pag 31.
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Asimismo el docente identifica una personalidad creativa como la capacidad de sofiar y
convertir la realidad cambiando y reaccionado con aquellas parcela de su vida que no lo
complacen. Los rasgos de la persona creativa refieren también a quienes poseen tolerancia
a la ambigiiedad, disposicion por el cambio, la confianza en si mismo y flexibilidad de

pensamiento.

LA PERSONA CREATIVA

* Evita la critica y la autocritica.
* Es medianamente inteligente.

* Es sensible e intuitiva.

» Es imaginativa.
* Tiene sentido del humor.
* Confia en si misma.
* Tolera la ambiguedad.
= Siente curiosidad e interés por lo que le rodea.

= No se asusta ante los cambios.

* Acepta asumir riesgos.

* Produce ideas vy las lleva a la practica.

** Cuadro extraido del libroCreatividad y aprendizaje: El juego como herramienta

pedagdgica.Bernabeu y Goldstein Pdg. 62
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2.4.2 Aportes de Modelo de estimulacion de la creatividad “IOE”

Dentro de los aportes tedricos que describen la importancia de la creatividad en la
educacion, Francisco Menchén Escritor e investigador sobre Creatividad, inscribe un
Modelo de estimulacion de la creatividad, que se denomina “IOE” Imaginacion,
Originalidad, Expresion, todos elementos que corresponden a los tres pilares béasico de la
plataforma creativa. Este modelo destaca la importancia de desapegarse de lo aprendido
socialmente para poder reinventarse, aprender y desaprender abriendo paso a la
imaginacion, a la intuicion y las emociones como parte del aprendizaje y de la educacién
en general. Modelo realizando desde la perspectiva del docente e ideado para que los
estudiantes puedan percibir problemas o dificultades, produzcan ideas y actien sobre ellas,
proponiendo tambien recursos didacticos y actividades para impulsar el desarrollo de la
creatividad.

El planteamiento del modelo “IOE” sefiala que, para que un estudiante tenga ideas
creativas, es necesario que ejercite su mundo interior a traves de tres vias, las cuales

sustentan el modelo y son las siguientes:
e Via intelectiva: mediante el uso de su intuicion, imaginacion y Pensamiento.
e Via ecologica: mediante la identificacion y descubrimiento de la naturaleza.

e Via multisensorial: mediante la expresion de sus sensaciones, sentimientos y

emociones.*

%¥Menchén, Francisco, descubrir la creatividad, desaprender para volver aprender. Ediciones pirdmide afio 1998, Pag 24.
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Via intelectiva

Esta se justifica principalmente por la presencia de la inteligencia, donde predomina la
accion del pensar. “Esta via pretende estimular tanto el pensamiento convergente como el
divergente. El pensamiento divergente aparece cuando el sujeto cuenta con una
informacion tan amplia, facilitada por el pensamiento convergente, que le permite nuevas

soluciones.

La adquisicion de conocimientos va de la mano con la inteligencia, el pensamiento
entonces es el encargado de la construccion de realidad en los nifios y nifias, pero para

cultivarlo es necesario entonces desarrollar el pensamiento divergente y el convergente.

En esta via se relacionan directamente la intuicion, la imaginacion y el pensamiento.

La Intuicidén:

La intuicidn se piensa como una fuente de conocimiento, que actla en el inconsciente, no
en el plano de la idea logicas, como una percepcidn interior que guia nuestras acciones,

considerandose entonces como el primer peldafio de la creatividad.

“La razon es el modo del conocimiento logico y La intuicion actua en el nivel
transpersonal. Algunas veces la logica puede dictar un movimiento en una direccion y la

intuicion en otro diferente. Necesitamos aceptar ambas >

La Imaginacion:

La imaginacion se considera como las imagenes que surgen en nuestra mente como
representaciones de situaciones, objetos, personas etc, que no se encuentran fisicamente en

ese momento determinado. Se considera entonces como el principio motor de la

**{dem, Menchén, Francisco. Pag. 25

**{dem, Menchén, Francisco. Pag. 27
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creatividad y acta como soporte del pensamiento y participa en los procesos de

adquisicion del conocimiento.

“La imaginacion cumple importantes funciones en la vida de un escolar: revive las
experiencias pasadas, interpreta la realidad, tiene sentido prospectivo y hace que

aparezca la mentalidad creadora. ™

El Pensamiento:

“Ha pasado cerca de un siglo y todavia en nuestras aulas los alumnos son recompensados
segun la cantidad de informacién que son capaces de retener. Si queremos alumnos y
alumnas capaces de pensar de forma critica y creativa, debemos darle la oportunidad de
aprender a pensar por si mismos, algo que conseguiran si se le ofrece el tiempo y el

espacio para pensar en su propio pensamiento.

El pensamiento es la facultad para pensar que debe ser guiada por un maestro quien le
ensefie esta habilidad requiere una disciplina intelectual, pensado entonces en lo
estudiantes como pensadores no como recipientes vacios que hay que llenar con

conocimientos.

Via Ecoldgica

Esta via esta dirigida a la accion de identificarse con la cultura de su entorno, otorgando

importancia al entorno al descubrimiento de la naturaleza.

“Si ellos viven en un ambiente incitante, hay mds oportunidades para poner en accion las

capacidades creativas. En caso contrario, es facil que la creatividad quede bloqueada.

%fdem, Menchén, Francisco. Pag. 31

*"ldem, Menchén, Francisco. Pag.34
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El proceso que desarrolla la via ecolégica pasa por la toma de contacto con la naturaleza

y la cultura, ambas fuentes capaces de ayudar a elaborar ideas creativas.™®

La naturaleza

Denominamos naturaleza el espacio que rodea a los nifios y nifias, espacio natural donde
ellos se descubren y dan sentido a su entorno mas proximo. Los nifios observan la
naturaleza y selecciona lo que le interesa y motiva, desde ahi se identifican con el objeto de

su interés.

Via Multisensorial

Esta via es avalada por la accion de sentir, donde lo sentimientos y emociones son
expresados para que los educandos sean capaces de explorar y generar conocimientos
desde todos sus sentidos. “Ver, oir, escuchar, oler, tocar, gustar, no son operaciones
pasivas, sino exploraciones activas que realiza la nifia o el nifio para extraer

. (4 )J59
informacion.

%{dem, Menchén, Francisco. Pag. 32

59 idem, Menchén, Francisco. Pag. 38

50



Capitulo 111 Marco Metodoldgico

Esta investigacion se enmarcé dentro del enfoque de la metodologia cualitativa, estudio
que recoge la experiencia del taller de danza infantil, de los estudiantes del primer ciclo del
Liceo Nuestra Sefiora de la Mercedes.

La cual describe cualidades de un fenémeno considerando una mirada integral hacia el
objeto de estudio, se investiga entonces a las personas desde su contexto de manera
holistica. “La investigacion cualitativa no consiste en determinar predicciones ni
controlar variables, sino en observar las vidas y escuchar las voces de uno mismo y los
demds.”°Asimismo la investigacion cualitativa no nos restringe en la observacion, lo que
permite consideran los cambios y sensaciones que experimenten los nifios y nifias a lo
largo de la experiencia del taller de danza infantil. “Les investigadores cualitativos son
sensibles a los efectos que ellos mismos causan sobre las personas que son objeto de su
estudio. Se ha dicho de ellos que son naturalistas. Es decir que interactian con los

informantes de un modo natural y no intrusivo.”"

Por otra parte sistematizar esta experiencia educativa nos interesa como herramienta para
comprender y mejorar la propia préactica, ordenando y organizando las ideas para llevarlas
a la teorizacion de la informacion recopilada, proporcionando datos que puedan aportar a

la pedagogia en danza y a otras experiencias similares.

Desde este punto de vista la investigacién también considera las consecuencias y efectos
que puede traer el investigador en el grupo de estudio, considerando su marco de
referencia, su extrafamiento y de su forma de comprender la realidad, haciendo un

ejercicio de ruptura epistemoldgica que deje en suspenso sus juicios de valor.

%Uttech, Melanie,” (Que es la investigacion- accidn y que es un maestro investigador? XXI. Revista de
Educacidn. 8, ISSN: 1575-0345. Universidad de Huelva.2008, Pag. 142.
813, J. Taylor y R. Bogan, Introduccién a los métodos cualitativos, Pag. 7.Ediciones Paidés. Barcelona 1987
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“En la perspectiva cualitativa el conocimiento es un producto social y su proceso de
produccion colectivo estiq atravesado e influenciado por lo valores, percepciones y
significado de los sujetos que lo construyen. Por tanto, la inmersion intersubjetiva en
realidad lo que se quiere conocer es la condicién a través la cual se logra comprender
su ldgica interna y su racionalidad. La investigacion cualitativa rescata la importancia
de la intersubjetividad, la asume, y ella es el garante y vehiculo a través en cual se logra

el conocimiento de la realidad humana. "%

La orientacion de la metodologia cualitativa nos da diversas opciones para la compresién
de realidad, entendiendo la realidad como un fendmeno construido socialmente, donde no
se intenta verificar hipOtesis, = mas bien se intenta construir conocimientos e
interpretaciones que configuran un objeto de estudio. Instala a los investigados como
individuos complejos que aportan en la construccion de realidad a partir de sus
subjetividades diversas y particulares, comprendiendo una realidad social comun a partir

de la logica de sus protagonistas.

La recoleccion de datos en el enfoque cualitativo no se basan en estadisticas numéricas, si
no en observaciones y descripciones del objeto de estudio, donde los datos estan
permanentemente influenciados por la propia experiencia y las prioridades de los
participantes: “...los estudios cualitativos involucran la recoleccion de datos utilizando
técnicas que no pretenden medir ni asociar las mediciones con nameros, tales como
observacion no estructurada, entrevista abiertas, revision de documentos, discusion en
grupo, evaluacion de experiencias personales , analisis semanticos y de discursos

cotidianos, interaccion con grupos o comunidades, e introspeccion.”

Por otra parte la investigacion fue de tipo exploratorio ya que la aplicacion profesional de
la pedagogia en danza es un hecho poco abordado en el pais y representa uno de los
primeros acercamientos a desarrollo de la creatividad en nifios y nifias a través de esta

disciplina.

62 Galeano, Maria Eumelia Disefio de Proyectos de Investigacion Cualitativa. Fondo editorial Universidad Eafit, 2004,
Pég. 19

% Hernandez Fernandez y Baptista . Metodologia de la investigacién. Mac Graw Hill 2003, pag.12
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“Los estudios exploratorios sirven para familiarizarse con fenomenos relativamente
desconocidos , obtener informacion sobre la posibilidad de llevar a campos una
investigacion mas completa sobre un contexto particular, investigar un problema de
comportamiento humanos que consideren cruciales los profesionales de determinada

aérea..”™

En este sentido en esta tesis se describieron las dimensiones mas sobresalientes del
fendmeno, tomando principal interés en la subjetividad de los nifios y nifias de taller de
danza infantil que mediante sus argumentos y acciones proveen elementos fundamentales

para el analisis.

Segun Dankhe citado por Herndndez Ferndndez y Baptista “Los estudios descriptivos
buscan especificar las propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o

cualquier otro fenémeno que sea sometido a anélisis **

Esta tesis también se inscribe dentro de la investigacion accion debido a interaccion directa
con el objeto de estudio desde la propia practica docente, transformandonos en profesora—
investigadora. Asimismo la investigacion accion es una actividad dinamica que implica
simultdneamente la cogeneracion de nueva informacion y el analisis en conjunto con
acciones que tienen el propésito de transformar lo estudiado en direcciones democraticas.
Solo esto es posible con los esfuerzos de todos los participantes que cruzan la

investigacion.

“La investigacion-accion es un modo de proporcionar resultados tangibles y deseados a

los participantes y constituye un proceso de generacién de conocimiento que favorece

. . . . 66
tanto a los investigadores como a los participantes”.

%idem. HernandezFernandez y Baptista. Pag. 116
%[dem Hernandez Fernéndez y Baptista, Pag.124
8 (Greenwood y Levin, 1998, p. 50) en LorraineBlaxter, Christina Hughes, Malcolm TightComo se investiga editorial

Grao Barcelona 2008 P&g. 82
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3.1 Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion

Las técnicas seleccionadas son la observacion participante, entrevista en profundidad,

conversaciones in situ con los educandos y mapas parlantes.

Observacion participante:

“La expresion observacion participante es empleada aqui para designar a la
investigacion que involucra la interaccion social entre el investigador y los informantes

durante la cual se recogen datos de modo sistematico y no intrusivo.”’

Se plantea la observacion participante debido a que es la propia investigadora quien realizo
el taller de danza a los nifios y nifias del Liceo. Desde el que hacer pedagdgico en la danza
la observacion es una herramienta para constatar la adquisicion de conocimiento en el otro,
a través de la observacion el docente se mantiene en un rol activo participando de la clase
y aportando desde la dinamica y el desarrollo de la misma. Lo que indudablemente le
permite conocer las situaciones sociales del espacio y tiempo que se inscriben en el aula,
establecer un vinculo intersubjetivo con los y las nifias que permitieron darle mas
profundidad y verosimilitud a los relatos y observaciones, por otra parte también debid
enfrentar las dificultades a la hora de desdoblarse en su rol de pedagoga y a la vez de

observadora del proceso.

A partir de lo anterior afirmamos que cuando el cuerpo es lo que se observa es ineludible
pensar en la danza desde la practica, entendiendo que es en la corporalidad donde se revela
la aplicacion de los contenidos y la desinhibicion creativa. Tratandose de una experiencia
concreta que transcurre dentro de los codigos de la danza y la ensefianza: tiempo y espacio.
Todo esto implico una reflexion constante de parte de la investigadora y docente, en donde
todos sus sentidos estaban dirigidos hacia la observacion vinculada de manera natural con

el objeto de estudio.

0p. Cit S. J. Taylor y R. Bogan, Pag 31
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“El escenario ideal para la investigacion es aquel en el cual el observador obtiene facil
acceso, establece una buena relacion inmediata con los informantes y recoge datos

directamente relacionados con los intereses investigativos. ™

Entrevista en profundidad

Otra técnica utilizada fue la entrevista en profundidad, semi estructurada esta nos sirve
como medio con el cual se trata de acceder a la informacion mas alla de su dimension
referencial, comprendiendo también la utilizacién del lenguaje significando al sujeto en sus
acciones y en sus discursos, no cerrandonos al campo de la conducta o al campo del
lenguaje mas bien integrando ambos. “El proceso de significacion de los sujetos implica
que sus discursos son susceptibles de ser vinculados y actualizados en una practica
correspondiente, que se inspecciona a partir de preguntas sobre los comportamientos
pasados, presentes o futuros, es decir, respecto del orden de lo realizado o de lo
realizable. De este modo que no se aborda solamente lo que el informante piensa sobre

lo que investigamos sino, como se actiia o actud, en relacion a lo que investigamos. 09

Por otra parte desde el enfoque de la metodologia cualitativa exige la libre manifestacion
de los sujetos entrevistados favoreciendo la comunicacion y la autenticidad. Esta premisa

resulta muy bien con el trabajo con nifios y nifas.

“La nocion de lo cualitativo implica la idea de profundidad, ya que implica un proceso
de indagacidn que pretende ubicarse al interior de los procesos de construccion social de

los significados y de las acciones” "

Asimismo la entrevista cualitativa se constituye como una opcion para la recoleccion de

datos, entregando verosimilitud y objetividad en cuanto a la informacion sobre el grupo.

%80p cit S. J. Taylor y R. Bogan, Pég. 36.

8Canales, Manuel. Metodologias de la investigacion social. Editorial afio 2006 LOM Pag. 250.
" fdem Canales, Manuel Pag.239
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En este caso se realizé una la entrevista semi estructurada a la coordinadora académica del
establecimiento, con el fin de conocer el discurso institucional que se tiene sobre la danza

y el cuerpo.

Este tipo de entrevista tiene un conjunto de preguntas bases que sirvieron como Vértice,
precisando los temas que se querian abordar, en un dialogo flexible con la entrevistada,
segun sea el tenor del relato, hasta lograr la saturacion de los datos.

Por otra parte se realizaron conversaciones in situ con los nifios y nifias, estos dialogos
respondian a la contingencia que se daba en la sala de clases de taller de danza. Las
preguntas fueron dirigidas al grupo o individualmente con el fin de fortalecer el
conocimiento o despejar las dudas y problematicas que pudiesen tener los estudiantes.

Del mismo modo estas conversaciones in situ sirvieron para ir evaluando el propio trabajo

con los nifios y nifas.

Mapas parlantes:

Los mapas parlantes es una técnica que se enmarca dentro de las cartografias sociales y
que se emplean en procesos de recoleccidn de informacién ya sea con fines diagnosticos o

investigativos para el caso de las técnicas interactivas.

“El objetivo metodolOgico de los mapas parlantes es recoger de manera grafica la

percepcion de los participantes sobre el territorio local y fortalecer su identidad. 7t

En esta investigacion los educandos a modo de diagnostico realizaron una serie de dibujos
sobre su cuerpo, quienes a través de esta técnica debian caracterizarse segin sus propias
inquietudes con el fin de diagnosticar y conocer las percepciones que los nifios y nifias

tenian sobre su propia corporalidad.

http://www.comminit.com/la/node/192875pagina web visitada el 24 de marzo del 2013
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Instrumentos

La eleccion de los instrumentos esta directamente relacionada con la dificultad de la
investigadora para registrar la experiencia educativa de la cual participaba llevando a cabo
las clases como docente, registrdndola como investigadora y observar atentamente a cada
uno de los estudiantes. La doble participacion de la investigadora y docente significo que
cada clase impartida tenia que ser registrada a traves de registros anecdéticos y en una
bitacora audiovisual, esta alternativa fue elaborada con el fin de beneficiar y ampliar el
proceso reflexivo tratando de integrar y recopilar la mayor cantidad de datos sobre la

unidad de observacion.

Los instrumentos utilizados para la recoleccién de datos se basaron en pautas de entrevista
y de observacion construidas con anterioridad a partir de los objetivos planteados en la
investigacion, guiadas por las dimensiones de trabajo: danza, pedagogia y desarrollo

creativo.

A continuacion se da a conocer dichas pautas que sustentan la recoleccion de datos

especificamente en la entrevista.

Bitacora audio visual

El registro de clases se realizaron a través de una bitadcora audiovisual que recopilé los
trabajos de clase de los educandos con tal de obtener lo més fidedignamente las alusiones
corporales y verbales que sucedian en tiempo real durante la clase del taller de danza.
Ademas usando en la parte final de las pautas de observacion, que incluia un registro
anecdotico de los hitos y cambio vistos en los nifios y nifias cada clase, a modo de poder
recopilar la mayor cantidad de datos posibles. Resultando ser un apoyo para la

investigadora para encontrar verosimilitud de los datos.

57



3.2 Unidad de observacion

La unidad de observacion esta compuesta por 3 nifios y 22 nifias de tercero Yy cuarto

basico. EL rango etario fluctu6 entre los 8 y 10 afios.

Taller de Danza Infantil afio 2012 .Profesora: Gabriela Bravo

Estudiantes de taller alumnos de tercer y cuarto basico de Liceo Nuestra sefiora de la mercedes

Comuna: Puente Alto

Educacion SIMCE

Grupo socioeconémico: Medio Bajo Segun el Sistema de Medicion de Calidad de la

Curso Edad Sexo N° de alumnos
Tercero basico A |8-9 afios | femenino |7 nifias
Tercero basico B | 8-9afios |femenino |6 nifias
Cuarto basico A | 9-10afios | Ambos 3 nifias -3 nifios
Cuarto basicoB | 9-10 afios | Femenino | 6 nifias

Total : 22 nifias y 3 nifios
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3.3 Tipo de Analisis

El tipo de analisis se basa en la Teoria Fundamentada, iniciandose con la obtencion de
notas las cuales se denominan “dimensiones”. Estas pueden ser productos de
observaciones y entrevistas del investigador o de las interpretaciones de la realidad
observada. Este tipo de analisis emerge de los datos y nos propone develar los discursos,
el actuar, las practicas de los nifios y nifias participantes de taller de danza y de su
contexto méas préximo. La teoria fundamentada aporta desde su poder explicativo de las

conductas humanas, lo que nos permite conocer un determinado fenémeno social.

Para llevar a cabo el plan de analisis fue necesario transcribir las entrevistas y codificar el
material recogido para esta investigacion, clasificando la informacion mas importante que
se relaciona con los objetivos propuestos y la materias planteadas en el marco teorico
permitiendo entonces relevar la dimensiones y categorias segun los referentes tedricos.
Asimismo para levantar una teoria es importarte conceptualizar e integrar los datos para

formar un teoria.

Para levantar estas categorias de analisis utilizamos la codificacion axial descrita por
Strauss y Corbin: “la codificacion axial es el proceso de relacionar categorias y
subcategorias, denominado “axial” porque la codificacion ocurre alrededor de un eje y

, , . . . 72
de una categoria, enlaza las categorias en cuanto a sus propiedades y dimensiones”

El analisis entonces nos permitio ir es busca de los significados que existen detras de los
discursos emitidos, donde el proceso se enmarca en la basqueda de lo que no se ha dicho o
lo que se infiere entre lineas. Entonces a partir de esta propuesta cruzar las entrevistas y

las observaciones realizadas.

El andlisis de las entrevistas realizadas y de las conversaciones in situ con los educandos
para esta investigacion rescatdé algunos fragmentos que nos ayudaron a interpretar la

manera de pensar y actuar de los administrativos del Liceo. Consideramos entonces solo

"Strauss y Corbin. Bases de la investigacion cualitativa, técnicas y procedimiento para desarrolla la teoria fundamentada.
Editorial Universidad Antioquia. Pag 134
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los elementos significativos que permitan calificar la informacion dentro de dimensiones y

categorias propuesta para este analisis.

Capitulo IV Resultado y Analisis.

4.1 Descripcion del trabajo de campo

El taller de danza infantil se realiz en el Liceo nuestra sefiora de las Mercedes de la
comuna de Puente Alto, Region Metropolitana. El taller se enmarc6 dentro de la Jornada
escolar completa (JEC) y fue insertado en las denominadas horas de libres disposicion que
existe en cada colegio para ser utilizadas con el fin que cada institucion educacional estime
conveniente. Dentro de las propuestas del Liceo para la implementacion de los talleres
deportivos para el segundo ciclo (alumnos de tercero y cuarto basico) se dispuso por
primera vez el taller de danza infantil los dias lunes de 14:00 a 15:30 horas,
considerandose como una nueva alternativa de taller para los nifios y nifias. El taller tuvo el
caracter de formal dentro de la carga horaria de los estudiantes, sin embargo ninguno de

ellos tenia experiencia previa en danza.

El trabajo de campo se realizd durante el periodo de Marzo a Octubre considerando los
tiempos intermedios que se dan en la educacion formal, ya sea vacaciones de invierno,
semana del colegio, feriados y vacaciones de septiembre, e independientemente de la
investigacion llevada a cabo, este grupo continio trabajando con la docente hasta
Diciembre del 2012.

En una primera etapa el espacio que otorgd el colegio para el taller fue una sala de clases
de 24 metros cuadrados no acondicionada para el trabajo de danza, en la cual habia que
correr las sillas y materiales hacia los extremos de la sala, y aun asi los nifios y nifias
contaban con poco espacio para el movimiento. Por otra parte las ventanas de esta sala
daban al patio del colegio donde los estudiantes se distraian con los acontecimientos

deportivos que sucedian durante el horario de clase.
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También es importante mencionar que el piso de ceramica de la sala por el ajetreo del dia
permanecia sucio con mucho polvo, papeles y en algunas ocasiones estaba con comida
porque la sala de clases era ocupada para almorzar y justamente después de esa actividad,
por tanto habia que dedicar parte de la clase a limpiar la sala. Por otra el espacio contenia
contenian informacion de otras asignaturas como diario mural y en la murallas, calendarios
con fechas de paseos y pruebas. Esta informacion también fue un motivo de distraccion

para los nifios y nifias.

Bajo esas condiciones fue evidente que el espacio no era el 6ptimo para la realizacion del
taller de danza por la condiciones del espacio, por lo que se determiné el urgente cambio
de sala para el taller. Esto demostrd la ignorancia que existia por parte del liceo sobre las
condiciones minimas en la que se deberia realizar un taller de danza o uno de similares

caracteristicas.

Una vez ya instalados en otra sala mas amplia de 32 metros cuadrados, cuyas
caracteristicas en relacion a otro espacio mejoraron especificamente se optimizo el espacio
al ser mas amplio, la sala tenia menos ventanas por lo tanto existié una atmosfera de mayor
privacidad y concentracion, también mejoro el aseo de la sala ya que el suelo permanecia

mas limpio gracias al poco uso durante el dia de dicho espacio.

La sala que se consiguid para el desarrollo del taller era la sala multimedia la cual la
profesora antes de cada clase tenia que ir a buscar las llaves, para facilitar este espacio las
sillas e inmobiliario se disponia en los extremos de la sala para desocupar el centro. Esta
responsabilidad la asumieron los nifios y nifias quienes antes de empezar cada clase

corrian las sillas para despejar la sala y antes de terminar se volvia a ordenar.

Para iluminar el espacio se abrian las cortinas entregando luz natural a la sala, esta vez el
espacio era mas cerrado Yy las ventanas estaban a un metro y medio de alto, lo que permitié
mayor grado de privacidad y concentracion para el desarrollo de las actividades de clase.
El suelo de esta sala no era totalmente liso y en algunas partes se veia el cemento a través
de orificios. Con el tiempo luego de la quejas de los auxiliares por el desorden, se decidid

que después de cada clase los nifios y nifias tenian que volver a ordenar la sala.
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Con un espacio mas abierto y limpio los nifios y nifias lograron moverse libremente,
reduciendo los choques y accidentes entre ellos. Al mismo tiempo al tratarse de una sala
que no se ocupa todo el dia esta estaba aseada lo que facilitd sacarse los zapatos y apoyar
las manos en el suelo. Entonces este nuevo espacio permitio llevar a cabo las clases con

mas fluidez, permitiendo que los grupos puedan trabajar simultaneamente.

4.2 Caracterizacion del taller de danza

El taller de danza infantil desarrollado en el Liceo nuestra sefiora de la Mercedes agrupo a
3 nifios y 22 nifias de tercero basico y cuarto basico, sus edades fluctuaron entre 8 a 10

afios la mayoria de los estudiante residen en la comuna de Puente Alto y la Pintana.

Segun el Sistema de Medicion de Calidad de la Educacion SIMCE el Liceo Nuestra sefiora
de la Mercedes ha sido clasificado dentro del grupo socioeconomico: Medio bajo, lo que
significa que el promedio de los apoderados ha declarado tener entre 11 y 12 afios de
escolaridad y un ingreso del hogar que varia entre $250.001 y $475.000. Y entre el 27,01
y 54,00% de los estudiantes se encuentra en condicion de vulnerabilidad social.

Las variables consideradas para clasificar los establecimientos son: el nivel educacional de
la madre, el nivel educacional del padre, el ingreso econdémico total de un mes normal en el

hogar del alumno y el indice de vulnerabilidad escolar del establecimiento.

El grupo de estudiantes que participaron en el taller fueron designados por el colegio y sus
profesoras jefes, por tanto la participacion de los nifios y nifias fue obligatoria. En cuanto a
la danza los educandos no tenian ninguna experiencia previa a este taller, ni tampoco

educacion sobre el cuerpo mas alla de la clase de educacion fisica.
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4.3 Analisis

Para conocer los resultados proyectados por el trabajo de campo, proponemos desglosar el

analisis en relacion a los objetivos de la investigacion.

Para el analisis de se levantaron dimensiones de trabajo abarcando la informacion
recopilada en la entrevista a la coordinadora pedagogica, las conservaciones in situ con los
nifios y nifias, la observacion participante y el registro de las clases audiovisual, las pautas
de observacién y la bitdcora. Cabe mencionar que al tratarse de nifios el discurso fue
cambiante la mayor parte del tiempo sus actos y sus comentarios en clases, dicen mas que
su propio discurso elaborado, por lo tanto su corporalidad y expresiones se transformaron

en terreno fértil de interpretaciones para la investigacion.

El Primer topico se refiere al “Cuerpo” y dentro esta unidad tematica se subyacen las

categorias de: Educacion corporal, normalizacion del cuerpo e imagen del cuerpo.

4.3.1 Primera Categoria: El cuerpo

Esta categoria encierra al cuerpo y lo entiende como objeto de estudio. EI cuerpo es donde

se plasma la significacion de discursos en relacion a los otros y a su contexto.

Entonces el cuerpo no solamente corresponde a la materialidad organica de los seres
humanos, mas bien concebimos a la corporeidad como la experiencia vivida del hacer,
sentir, pensar y querer. Las personas en este caso los educandos se hacen presentes,

participan y significan el mundo a través de su cuerpo.
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Bajo esta premisa surgen sub categorias como: Educacion corporal, normalizacién del

cuerpo e imagen del cuerpo.

4.3.1.1 Educacion corporal:

La educacion corporal no es tema de reflexion para el Liceo, no hay educacion sexual y las
materias del cuerpo estan restringidas de las clases de educacién fisica, no existe tampoco
ningan afan por aunar cuerpo y las emociones, més bien la clases de educacion fisica

siguen reproduciendo la escision cuerpo/ emocion.

Bajo esta perspectiva la experiencia de los nifios y nifias con su cuerpo se restringe a sus
espacios cotidianos y familiares donde la sociedad moderna reduce al propio cuerpo como
un limite que impide la realizacion de los objetivos y las necesidades que se plantean

mentalmente.

Desde los educandos se representa esta realidad a través de un mapa parlante, la actividad
consistio en realizar un dibujo conducido por algunas preguntas como ¢por qué es
importante tu cuerpo?, ¢Como me dibujo?, ¢cOmo soy yo?, ¢cOMO me Vveo?,
Asimismo el dibujo fue guiado para que los estudiantes hicieran una representacion de si

mismo a traves del papel y de su imaginacion.

Ante la pregunta ¢por qué es importante tu cuerpo? Las respuestas de los nifios y nifias

que participan en el taller de danza infantil fueron muy diversas y algunas poco claras.

“;Porque es importante el cuerpo? Porque es saludable, (espera un momentoy
comenta) ;para tener animo?” (Conversaciones in situ con los educandos 9 de abril)

Estas respuestas nos permitieron observar la poca relevancia que existe hacia la
corporalidad, se entiende que lo nifios y nifias no realizan mayores reflexiones sobre su

cuerpo.

De esta manera queda en manifiesto que los conocimientos de los educandos no vienen

desde sus propias inquietudes incluso que estos mismos se han olvidado de hacerse
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preguntas. Una vez que llegan al colegio son bombardeados de informacién que esta fuera
de su cotidianidad, de su identidad y fuera del cuerpo.

De las entrevistas a los nifios y nifias se infiere que algunos nifios responden con algo de
seguridad que el cuerpo es importante para funciones motrices como caminar, comer,
moverse. Pero por otra parte existe un grupo importante de educandos que evaden la
preguntas, o responden timidamente o actian de manera nerviosa como riéndose
apoyado por su compariero de trabajo.(Observaciones de clase, 9 de Abril)

Con la experiencia descrita anteriormente se grafica la poca claridad que tienen algunos
educandos para referirse al cuerpo, conversar con ellos da cuenta de que no es un tema que
traten dentro de su formacion escolar y o en su hogar. En lineas generales los nifios y nifias
se mostraban inquietos ante la pregunta pensando incluso que significaba un paramento de
calificacion, demostrando alguna presion para responder correctamente, como si la
calificacion fuera el objetivo de la pregunta, afirmando también que para ellos era
importante el refuerzo ya sea positivo 0 negativo, la calificacion, la anotacion positiva y

todos los instrumentos que significaran reconocimiento o imponer disciplina.

Asimismo las variadas respuestas sirvieron para crear un panorama inicial sobre el
discurso de los educandos sobre su corporalidad, a pesar que son nifios y nifias se
evidencio la busqueda por definirse a si mismo en relacién a los otros como por ejemplo a
los comentarios de los compafieros, siendo asi como entramos al terreno de la imagen del

cuerpo y el grado de conciencia que los nifios y nifias tiene sobre sus cuerpos.

Por otra parte el taller tuvo dos etapas que se gestaron dentro de la interaccion de los
educandos y la profesora. Es importante mencionar que dos estas etapas no fueron
premeditadas, si no que respondieron a los resultados y a las metodologias que fueron
aplicadas en el taller y a la flexibilidad de la préactica pedagogica realizada por la profesora
considerando la contingencia y los resultados los cuales estaban siendo evaluados

permanentemente.
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La primera etapa de Marzo a Junio los educandos estaban recién relaciondndose con
tematicas sobre su cuerpo Yy con los trabajos creativos. En este primer periodo los nifios y
nifias se mostraron mas reticentes a la reflexion sobre su cuerpo o definitivamente no se
motivaban por crear en grupo y menos moverse, también en este periodo la conciencia

corporal era casi nula por parte de algunos estudiantes.

Después de este panorama surgié una segunda etapa de Julio a Octubre donde los nifios y
nifias participaban mas activamente de las actividades, el trabajo que se realiz6 a principio
del afio favorecié esta segunda etapa porque los educandos ya estaba familiarizados con las
dindmicas de la clase y con los contenidos del taller. Entonces cuando instalaron las
reflexiones en torno a su cuerpo ya habia un saber previo que favorecio el desarrollo de

esta segunda etapa.

Igualmente los educandos también estaban més resueltos con su corporalidad, con esto nos
referimos a la relacion que existe con el propio cuerpo y a la relacion con el cuerpo del
otro. Como ya lo hemos mencionado los y lasnifias, en una primera etapa se mostraban
evasivos a reflexionar y actuar creativamente con el cuerpo. Luego en la segunda etapa de
trabajo entendieron los desafios del taller, como consecuencia de ese conocimiento
inculcado en la etapa anterior actuaron con mayor libertad a la hora de experimentar,
crear y comentar sobre los trabajos de los compafieros. En el caso particular de los
hombres, en las observaciones de clases se describié una situacion que dio cuenta de la

verguenza que se tenia para acercarse al otro ya sea nifia o nifio.

“El trabajo va mejorando, pero de todas maneras sigue existiendo vergiienza El trabajo
muy cercano con el otro evitado, pero esta situacion le averglienza particularmente a lo
hombre entre ellos, o hacia sus comparfieras. Existe entonces un situacion mas bien
cdmica donde lo nifios y nifias que trabajan juntos son molestado por el resto diciéndose
que se gustan con “uyyy” y entre hombres la situacion es la misma avergiienza
especialmente si son actividades que requiere cercania.”(Observaciones de clases 14 de
mayo 2012)
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Este parrafo evidencié las primeras reacciones del grupo frente al trabajo corporal, pero
durante el curso del taller el movimiento se fue naturalizando y entendieron que para estar

en clases era necesario moverse y las observaciones de clase asi lo demuestran.

“Los estudiantes participan activamente de la clase, parecen tener menos vergiienza y
acomodarse més a la dindmica de la clase. Haciendo intervenciones y preguntas mas en

relacion al cuerpo y el movimiento.” (Observaciones de clases, 4 de Junio 2012)

Por otra parte describimos cual es el espacio o la importancia que le dedica el liceo a la
educacion corporal y nos preguntamos cual es el rol que cumple la escuela para perpetuar
la distancia entre el cuerpo y la mente que instituye la sociedad moderna.

La coordinadora pedagogica del liceo grafica a través de su discurso que la importancia
que le entrega el liceo dentro de sus programas de estudios al cuerpo es nula y que la
responsabilidad es del profesor a cargo de la clase de educacion fisica. Pero nadie evalla
los contenidos y realizacion de su clase. No existe ningun enfoque intencionado hacia
cuidar el cuerpo, quizas muy superficialmente existe atencion para que lo nifios y nifias

Ileven una vida saludable pero solo con el propdsito evitar el sobre peso exclusivamente.

La cual queda claramente reflejado ante la preguntas sobre el enfoque de colegio hacia la
educacion corporal la coordinadora es directa y clara: “Ninguna importancia” “Bueno si,
todos los niveles tienes educacion fisica, se participa en algunos eventos deportivos,

9 ¢,

eso.” “por iniciativa del gobierno habra una hora mas de educacion fisica de primero a

quinto basico” (Entrevista a Coordinadora pedagogica)

Incluso la coordinadora sostuvo que los contenidos de la clase de educacion fisica
deberian trabajar ciertos aspectos de la vida saludable, sin embargo para ella no es una

certeza porgue no se revisan los contenidos en relacion a este aspecto:

“La clase de educacion fisica Deberia trabajar el cuidado del cuerpo, la vida sana, la
alimentacion saludable...trabajar la importancia que tiene la actividad fisica, incentivar

a no ser sedentario, incentivara cuidar el peso.”(Entrevista a Coordinadora pedagdgica)
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A partir de este fragmento se devel6 la poca conciencia y evaluacion que existe dentro de
los docentes de Liceo hacia la educacion corporal que proponen a sus alumnos, el cuidado
del cuerpo, el movimiento, el reconocimiento del propio cuerpo y la vida sana, no
significan ninguna prioridad para los administrativos del Liceo. Mientras tanto es la clase
de educacion fisica la que asume de alguna manera ensefiar los cuidados del cuerpo pero
no existe ninguna exigencia de parte del liceo para intencionar estos contenidos, por tanto
queda a criterio y a las prioridades del profesor de la clase de educacién fisica el cuidado

del cuerpo el conocimiento del mismo y la integracion corporal.

Consideramos que esta realidad no sucede exclusivamente en este colegio mas bien es una
situacién transversal en la gran mayoria de los establecimientos subvencionados de nuestro
pais. Las instituciones educativas ponen todos sus esfuerzos por instaurar la disciplina y el
orden dentro de la formacion de sus alumnos poniendo especial enfasis a la adaptacion e
insercion de ellos al mundo laboral y profesional, todas aptitudes que son de especial
relevancia en el mundo moderno y que por consecuencia dejan de lado la formacion de

personas integrales, vinculando las emociones con el cuerpo.

4.3.1.2 Normalizacion de los cuerpos:

La norma entonces recae sobre los cuerpos y los disciplina a partir de una formacion
separatista de habilidades corporales. Las mujeres y los hombres en clases de educacion
fisica poseen trabajos diferenciados considerando las condiciones fisicas de cada genero y
de manera arbitraria la estructura de poder se manifiesta para generar disciplinamiento

corporal.

Por lo tanto en vez de integrar se les separa, a diferencia del convencimiento de la danza
gque como herramienta para la formacidn de un educando integral, reconoce que lo nifios

aprenden en grupos y el trabajo creativo es una aptitud transversal para mujeres y hombres.

El mundo de la ideas no se rige necesariamente por la categorizacion de roles ni géneros
por lo que el enfoque que se le dio al taller de danza infantil permitié que la clase de

danza para nifios y nifias fuera un espacio Optimo para el desarrollo de habilidades
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corporales en conjunto, para que esta funcione la imitacion kinética no debe ser el Unico
referente de movimiento que tengan los educandos, si no que el juego y la creatividad
debid permitir que los estudiantes descubran sus propias formas de moverse y tratar de no

tefiirlas por condiciones de género.

Por esta razén el plan metodoldgico que la profesora propuso para el desarrollo de taller
tuvo que ver mas con lo que se conoce como taller coreografico, donde se busco
promover la creatividad de los educandos, la materialidad para componer, crear y jugar era
el cuerpo. La imitacion kinética se utilizd6 muy escasamente para no mostrar maneras
especificas y estereotipadas de moverse diferenciadamente entre hombres y mujeres,
considerando que las clases las realizaba una profesora y que incluso dentro de la historia
de la danza el género femenino tiene un rol muy predominate, se entendié que concepcion
es muy potente dentro de la representacion social de la danza, por esto se decidido no
utilizar mayoritariamente la imitacion kinética y solo se utilizd en las actividades que
significaban desafios corporales para los nifios y nifias, donde la profesora servia como

ejemplo, pero no como una Unica alternativa de movimiento.

Del mismo modo el taller se constituyd bajo la premisa que la creatividad es libertad, los
nifios y nifias que han experimentado la normalizacion del cuerpo durante toda su vida
escolar, en donde es mas importante que estén sentados y tranquilos que aprender. “Ese es
el buen niiio no el que se mueve, no el que conversa, no el que se da su opinion”

(entrevista con la coordinadora pedagogica)

Igualmente moverse libremente fue una alternativa para despojarse de los movimientos que
son puramente masculinos o femeninos es decir opuestos uno con los otros, pensado por
ejemplo; que los movimientos suaves corresponden al género femeninos y que los
movimientos duros y toscos representan al género masculinos. Se consider6 entonces los
opuestos como una experiencia de clase donde los educandos se les permiti6 moverse a
partir de los contrarios Osea: fuerte y leve, con el afan de que los educandos
experimentaran todo los tipos de movimientos como: ondulados como gatos, que podria

considerase femeninos y lo saltados y fuerte como mono que pueden considerase
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masculinos. Esta idea permiti6 romper con las ideas de movimientos estereotipados y

cerrados a conductas femeninas o masculinas.

Por otra parte en el taller se trabajé la definicion de roles para el montaje de una pequefia
obra de danza inspirada en el Mito “CaiCai y Tren TrenVilu” durante la actividad cada
educando escribia su idea para la obra de danza y el rol del cual quiere hacerse
responsable, una nifia escribid que queria ser Directora de toda la obra. A partir de esto
quiero ejemplificar que es el docente creativo quien busca las opciones para que todos los

nifios y nifias puedan desarrollarse en la obra de igual manera.

4.3.1.3 Imagen del cuerpo

Los contenidos de la clase se dirigieron en una primera instancia al reconocimiento y al
auto-reconocimiento del cuerpo siempre entendiendo que la imagen corporal esta ligada al

grado de conciencia que tenemos sobre nuestro cuerpo.

En un primer periodo de clases las metodologias y estrategias tenian un caracter ludico y
reflexivo, donde fue importante la conversacion con los estudiantes a través de preguntas
abiertas y dialogos en grupo sirviendo como instrumentos de evaluacion y registro de lo

trabajado cada clase.

Posteriormente se probaron distintas estrategias educativas que sirvieron para visualizar la
idea que cada educando tenia de su cuerpo. A partir de esta premisa las actividades
dirigidas a los nifios y niflas se elaboraron para lograr este propdsito involucrando
persistentemente el proceso creativo como por ejemplo: que cada educando se dibuje asi
mismo con la finalidad que se encuentren pensando en su cuerpo, ¢como me dibujo?,
¢,como soy yo?, ¢cdmo me veo?, y despejando la idea de que el dibujo fuera quedo lindo

o feo.

Las observaciones de clases en una etapa de diagndstico indicaron que los estudiantes no le
ponian atencién a su cuerpo, relacionando esto con sus dibujos percibimos que: en la

construccion de la conciencia de su cuerpo es tan importante lo que ellos ven de si mismos
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como lo que dicen sus cercanos sobre ellos. Parafraseando a Reich, la imagen corporal esta
saturada de concepciones tanto individuales como colectivas, por lo tanto la representacion
social del cuerpo pesa sobre la autoconciencia de él.

El propio discurso siempre se valida con la aceptacion de otro, por tanto el refuerzo

negativo puede ser determinante en el auto reconocimiento de un nifio o nifia.

Para ejemplificar lo anterior exponemos el comentario de una nifia en clase: “profe como
se dibuja la cintura porque mi mamda siempre dice que tengo la cintura

chiquitita”(Observaciones de clases 16 de abril)

Otro comentario de un nifio en clase sobre su dibujo: “me gustaria ser futbolista del Colo-
Colo, y meto hartos goles en los recreos y mi papa me comproé el equipo entero para que

Jjuegue.”(Conversaciones in situ con los educandos 23 de abril).

Entonces como lo describimos en el marco tedrico haciendo referencia a Foucault, un
ejemplo de la validacion a partir de otro en el campo social son las palabras de este nifio
quien motivado por el mundo que lo envuelve crea la representacion de si mismo, en este
caso la gréafica a través de su dibujo y la significa a partir de otro en este caso concreto su

padre, dejando en manifiesto el cruce que existe entre el cuerpo y el discurso social.
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4.3.2 Segunda Categoria: Desarrollo creativo

El desarrollo creativo se constituye como una categoria porque es parte del eje de la
investigacion y hacia donde apuntan nuestros objetivos.

Entonces comprendemos la creatividad y el desarrollo creativo como aquella capacidad
que todos los seres humanos poseemos para transformar la realidad. Asimismo la
actividad creativa se relaciona con la comunicacion debido a que todo acto creativo

conlleva la expresion de una idea sin importar la forma de su manifestacion.

La importancia del desarrollo creativo va de la mano de con la adquisicion de
conocimientos, la creatividad implica que el educando se involucre y participe en su
proceso de aprendizaje. Esta situacion es consciente para la coordinadora pedagdgica quien
destaca la importancia de la creatividad dentro de la educacion en general, pero a su vez
describe que lo mismo docentes carecen también de creatividad, quedando en manifiesto
entonces que su rol implica compromiso con el material que entrega y con su profesion en
general. Asimismo el desarrollo del taller se establecio comprendiendo que la creatividad
es libertad, trabajar creativamente significo estar abierto a reflexionar permanentemente

sobre lo que creemos establecido.

Por otra parte la institucion a través de la coordinadora reconocié la importancia de la
creatividad en el aula, sin embargo no asume ninguna aptitud de cambio o participativa

para cambiar esta realidad que ella misma describe como una falencia.

“Mira una de la falencia de la educacion basica en chile es que a los niios les matan la
creatividad y eso es aqui en todas los colegios, yo soy una convencida que lo nifios en
chile y los profesores en general no son creativos o no desarrollan la creatividad”

(entrevista con la coordinadora pedagogica)

Bajo todo punto de vista es importante decir que €l responsable de garantizar un espacio
para la creatividad y libertad es el docente y luego la escuela. Ahogar el espiritu creativo
de los nifios es el fondo matar sus propios intereses Yy su animo de aprender, entonces
como platedbamos en el marco tedrico justamente en este punto aparece la danza y la

creatividad como espacio desorganizador y propicio para la liberacidn creativa y corporal.
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En la clase de taller de danza no se buscé la homogenizacion de los estudiantes, mas bien
se pretendié escapar de la repeticion de un sistema de control que promueve la pasividad
de los educandos. Se buscO persistentemente el desarrollo y el entrenamiento creativo
como herramienta para aprender y de descubrir. Con el fin de otorgar un espacio que

escapara de la norma

4.3.3 Tercera Categoria: Escuela y danza.

Esta dimension de trabajo busca integrar la experiencia de la escuela con el taller de danza
estableciendo puntos de conexion que faciliten el andlisis. Pensando también en lo que
simboliza la escuela y las posibilidades de concrecion que tiene la danza dentro del

discurso constructivista en la educacion.

Como sub categorias surgen el rol del docente, vision del Liceo hacia la danza y

profesionalizacion de la docencia en danza.

4.3.3.1 Rol del docente:

Quien sostiene el proceso educativo es el docente como ya haciamos referencia a
Ranciere, entendemos que la pedagogia durante afios ha sido instrumento de dominacion
social donde el docente era quien explicaba y el alumno era un sujeto ignorante

perpetuando la desigualdad, los rangos sociales y el sometimiento.

Desde este punto de vista en el taller de danza se trat6 de establecer una relacion horizontal
entre profesora y educandos, donde el compromiso era perpetuar un espacio para la
libertad creativa. Establecer lazos horizontales con los educando implica una

responsabilidad y por sobre todo un desafio cuando se trata de estudiantes sumergidos es
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una escuela tradicional, con valores cristianos y con un alto indicie de vulnerabilidad y en
algunos casos de violencia. Para los docentes el colegio el castigo y la anotacion son los

recursos mas utilizados para conseguir la atencion o silencio dentro del aula.

“mira el nivel de violencia que tiene los nifios se deshace a través de la norma, pero todo
se trata de resolver a través de la norma. Llamar apoderados, anotaciones, derivarlo a
un especialista, que el nifilo tome pastilla y que este en tratamiento, los profesores exigen
mucho que los nifios estén en tratamiento(Entrevista con la coordinadora pedagégica)

Pero como la experiencia educativa no solo se trata del docente es importante mencionar
que a realizar preguntas abiertas con el fin de abrir el espacio al dialogo con la libertad de
opinar y decir, pero por no ser habitual esta préactica para algunos nifios esto implica un
desafio, ya que como estudiantes estdn acostumbrados solo a recibir la informacion, a
llenarse de contenidos y en el momento donde la pregunta recae sobre ellos, no saben bien

cOmo reaccionar.

También dentro de las observaciones de clase y el registro anecddtico se describe una
situacion de poca seguridad de parte de algunos educandos al hablar de su propio trabajo:
“Después de muchas preguntas como, entonces como eres, y entonces porque te
dibujaste asi, ella no responde ninguna, solo mira, y se distrae con la compafiera con
juegos, no es capaz de elaborar ninguna respuesta respecto de cuerpo y su dibujo”.

(Observacion de clases 16 de Abril).

Entonces el trabajo creativo y la reflexion del cuerpo para conseguir la conciencia
corporal en los estudiantes que propone el taller de danza abrir una ventana para que ellos
participen activamente, sin embargo sin el compromiso del profesor esto es imposible.
Mientras la comunidad educativa no se haga cargo de la normalizacion y siga usandola de
manera coercitiva, la danza y el arte seguiran siendo herramientas educativas de segunda

categoria, luchando contra de 36 horas de normas y reglas.
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4.3.3.2 Visioén del liceo hacia la danza.

La propuesta del taller de danza fue acogida en el colegio por la necesidad de cubrir un
espacio de talleres deportivos para los estudiantes de tercero y cuarto y sin ningun objetivo

mas que ofrecer otra alternativa para los estudiantes.

Para este taller no habia acondicionado ningun espacio y ni siquiera imaginaron cuales

eran los requerimientos para el 6ptimo funcionamiento de un taller de danza.

En este contexto hubo que informar los directivos sobre lo que se requeria y se

consiguieron algunas cuestiones minimas como una sala méas grande y una radio.

Por tanto es una realidad comprobable que no existio preocupacion de parte del Liceo por
conocer la disciplina que se quiere implementar y tampoco existe preocupacion por el
proceso previo a la primera clase, me refiero a introducir a los educandos y sus familias de

lo que significa participar de un taller de danza.

El liceo entonces es ignorante ante los procesos que vive cada profesor y solo se preocupa
del producto final. Ante esta reflexion durante la entrevista a la coordinadora pedagdgica
se le hizo ver que la danza en si misma posee un trabajo anterior, desde la implementacion
de taller y considerando la continuidad del trabajo. Este trabajo anterior hace referencia a
por ejemplo: la accion de sacarse los zapatos y ponerse calcetines implicando que cada
nifio y nifia debio traer calcetines de cambio y ocuparse del aseo de sus pies para participar
en la clase sin zapatos. Esta situacion se transforma en un rito que fue previo a la clase de
danza e implico una rutina dificil de incorporar porque los educandos no realizan esta

accion en otras clases o tampoco se le habla de sus pies en otras clases.

“No hay una intencionalidad del colegio en si por los contenido, dsea como tu decias,
6sea nos gustaba yoga o danza mas bien para los nifios como una instancia para
estuvieran relajados, pero no porque conociéramos a fondo la disciplina, o supiéramos
que le ibamos a hacer o que le vamos a exigir a este taller. La verdad eso no

existe. ”(Entrevista con la coordinadora pedagégica)
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Por otra parte cuando se plantea la danza como asignatura obligatoria la coordinadora

pedagogica responde.

“Hacer la danza obligatoria no me parece, creo que los alumnos no tiene que hacer una
cuestion que no les guste, aqui por ejemplo los alumnos de primero a cuarto medio
eligen entre masica o arte, ya no es obligatorio, 6sea estan obligado a escoger entre uno
y el otro.”(Entrevista con la coordinadora pedagdgica).

Ella plantea que los alumnos son quienes deben decidir qué hacer en materias artisticas
,Sin embargo en las otras disciplinas no sucede algo parecido, todas son importantes, sin
embargo la educacion artistica en general es vista como una experiencia educativa de
segunda categoria, como una opcidn de menos horas pedagodgicas y una vez a la semana.
No existe intencion por parte de la institucion por incentivar las habilidades artisticas y
creativas seriamente y tampoco ningun afan de buscar y desarrollar un programa educativo

que propicie el pensamiento divergente de los educandos.

Por otra parte se pregunto a la coordinadora pedagdgica cuales segln su experiencia era la

diferencia entre danza y baile:

“En el baile por ejemplo no hay mucha disciplina artistica en el baile popular y en la
danza se puede demostrar una disciplina que hay en un esfuerzo por ejemplo en la
persona que baila ella hace, se prepara, hay una preparacion una constancia como un
atleta por ejemplo, por lo tanto creo que en el baile no se muestra mucho eso, en el

fondo cualquier lo puede hacer.

Ya es una cuestion innata, siento que la danza como arte, lo que yo estoy viendo que es
un artista que se ha prepara y quiere comunicar algo, en cambio en el baile popular

siento que es poco lo que me dice.”(Entrevista con la coordinadora académica)
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Esta informacion nos sirvié para entender cual es la representacion social ™

que se tiene de
la danza. En este caso particular la coordinadora reconoce la calidad artistica de la danza y

el trabajo que existe detrés de quien se dedica a la danza.

Podemos decir entonces que nos consta que existio una apertura de parte del Liceo para
integrar a la danza, pero estono es suficiente cuando se trata de un 6ptimo y profesional
desarrollo de la disciplina.

4.3.3.3 Profesionalizacion de la docencia en danza

Siguiendo en la misma linea de analisis cabe decir que en el Liceo existe un taller de
danza para alumnas més grande impartido por una profesora de educacion fisica. Parte de
la metodologia de ese taller consiste en realizar coreografias divertidas y basadas en
algunos programas de television y de comerciales dirigidos a jovenes, es decir se bailan
los ritmos de moda. Bajo este punto de vista el taller de danza dirigido por la profesora de
educacion fisica del Liceo reproduce lo que se sale en la television, sin incluir algun

ejercicio creativo, ni sentido estético en su trabajo.

La profesora de este taller organizé un festival de danza, en el cual no hubo ninguna
propuesta creativa en los contenidos y en las presentaciones. Los bailes presentaban un
alto nivel de erotizacion influidas por la empresa cultural televisiva, lo que podria
considerarse incluso excesivos para la edad de las alumnas. Las bailes que la profesora
presento en dicho festival de danza que buscaban imitar conductas y movimientos de los
programas juveniles y tendencias musicales de moda. Cabe preguntar entonces por la
postura del colegio frente a estas coreografias, a pesar de las palabras expresadas por la

coordinadora:

73 , . . . . . . . .

Segun Durkheim, las representaciones sociales son concebidas como formas de conciencia que la sociedad impone a
los individuos. Considera los hechos sociales de caracter simbdlico, producto de la asociacion de las mentes de los
individuos.
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“pero quien le abre la puerta al nifio para que imitar a la tele, porque si yo voy a un
taller de danza que no me muestra exclusivamente lo que se ve en la tele, que me
muestra un tipo de danza totalmente distinto, yo voy hace una muestra de danza
diferente la erotizacion temprana de las nifias es un tema que hemos conversado mucho
y yo creo que lo adultos somos los encargados de mostrar algo distinto.” (Entrevista con

la Coordinadora pedagdgica).

Entonces el colegio y la institucion responsabilizan a los profesores por contenidos que
pasan en las aulas, eximiéndose de toda responsabilidad. Desde nuestro criterio
entendemos entonces que existe un sistema que avala la clase del profesor y es el colegio
quien debe encargarse siempre de evaluar lo que se esté ensefiando. Por este motivo resulta
vital que los profesores sean especializados en sus materias para evitar réplicas de un
sistema agotado e ineficiente que replica durante afios las mismas metodologias de

ensefianza.

Un profesional en la pedagogia en danza por su formacion académica tiene el mas amplio
dominio de metodologias y técnicas que le permiten enfrentarse a una clase, y por otra
parte imitar por ejemplo conductas televisivas habla del poco compromiso social que se
tiene frente a lo que se esta ensefiando y peor ain, no se sabe bien qué hacer y se imita
porque que en el fondo no se tienen herramientas para hacer algo distinto. Bajo este punto
de vista es de vital importancia que los talleres o asignaturas relacionadas con la danza se

realicen bajo el cargo de una pedagoga o pedagogo en danza.

“Yo pienso que un pedagogo en danza, ve la danza desde distintos punto de vista no es
solo el baile popular Unicamente, lo puede ver desde el punto de vista folclérico, lo puede
combinar, yo creo que conoce distinto tipo de expresion de la danza y puede hacer una
combinacion o puede hacer otra y sacarle el mayor partido” (Entrevista con la

coordinadora pedagogica)

Este parrafo confirma lo dicho anteriormente pero es lamentable que en la préctica no se

lleve a cabo, igualmente en el Liceo coexiste un taller de danza que no esta a cargo de un
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profesional de la danza, esto comprueba que el peso del pedagogo en danza no es
trascendente a la hora de seleccionar personal.

Capitulo V Principales conclusiones

Al abrir preguntas sobre el desarrollo de la creatividad en la educacion y especificamente
en el caso del taller de danza en el Liceo Nuestra Sefiora de las Mercedes, esperabamos
poder proyectar las reflexiones sobre el trabajo creativo y el manejo del cuerpo en los

educandos.

Desde el punto de vista practico y espacial se puede considerar que la danza vy el
desarrollo 6ptimo de su disciplina debe realizarse en un espacio abierto y limpio, un lugar
que permita a los nifios y nifias moverse libremente sin tener que reparar en condiciones
espaciales. Demostramos entonces que un espacio reducido también reduce las
posibilidades de movimiento de los educandos y la posibilidad de concentracion cuando se

trata de un trabajo corporal especifico que no implica necesariamente el entorno natural.

Dentro de la misma experiencia del taller se comprobd que con un espacio mas abierto y
limpio los nifios y nifias lograron moverse libremente, reduciendo los choques y accidentes
entre ellos, permitiendo que los grupos puedan trabajar simultaneamente, por lo cual es
espacio fisico constituye una relacién fundamental con el proceso desarrollado con los y

las nifias en el taller.

Reconocemos que el trabajo creativo abre una puerta a la libertad del educando, donde el
aprendizaje surge desde sus propias inquietudes pero con guia concienzuda de una
profesora donde el afan esta en desarrollar el pensamiento divergente y la libertad dentro

de su clase. Demostramos entonces que para los educandos es un real desafio generar
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contenidos desde la espontaneidad debido a que la normalizacion del pensamiento y del
cuerpo de la escuela ha menoscabado su capacidad de asombro y de creatividad de los
estudiantes. Desde la institucion se reconoce que el interés disciplinar que los nifios y las
nifias permanezcan sentados durante la clase, resulta ser mas importante que el aprender

descubriendo.

Entendemos también que son pocas las oportunidades que ofrecen los docentes y a escuela
para el trabajo de la observacién del si mismo y del medio donde estdn o donde se

establezca la comunicacion como principio basico del aprendizaje.

Por otra parte la danza es una experiencia educativa que permite ensefiar las emociones,
porque es precisamente el cuerpo en donde confluyen la “sensacidon” con la accion, el
sentir y el hacer. Con esta metodologia se confia que el nifio o nifia tiene que participar de
la experiencia del aprender haciendo.

Es importante decir que para que la creatividad sea una herramienta para la adquisicion de
conocimientos es importante que en el aula o en el espacio de ensefianza exista un
compromiso social de parte del docente, quien deberia involucrase dentro de proceso de
aprendizaje participando activamente con la conviccion de que no es duefio de una verdad
Unica, méas bien estd ahi para construir realidad y transformala actuando y elaborando
creativamente maneras de intervenir. Para esto en necesario que el docente no sé instale
desde una posicién jerarquica, sino que, ensefiando desde la horizontalidad y por sobre
todo con amor al oficio y reconocimiento por parte del docente que es participe de un

proceso.

Como ya hemos mencionado en el marco tedrico la educacién no se abierto a cumplir con
su discurso gubernamental de forjar estudiantes con pensamiento divergentes y personas
integrales, entonces es justo aqui cuando se complica el camino para el docente, lo dificil
de llevar a cabo estos ideales pedagdgicos con un compromiso social porque son muchas
las murallas institucionales sumando a la problematicas practicas como: falta de espacios
adecuados para la disciplina, ignorancia de parte de los administrativos por lo que es la
danza moderna y contemporanea entre otras dificultades con las que se encuentra el

pedagogo de danza en la insercién de la danza dentro del programa de un colegio. Primero
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el pedagogo tendrd que desacostumbrar a los educandos de conductas que parecen
normales y naturalizadas como: sentarse bien, mantenerse quieto, estar en silencio, no
preguntar mucho, entre otras. Este desafio implica que por ejemplo dentro de una clase
donde se permite el movimiento, los nifios y nifias se confunden y le restan importancia al
espacio, pensado que se trata de una extension del recreo, entonces caben miles de
preguntas ,cémo invitar a los nifios y nifias a participar de los juegos sin que esto
signifique que hagan lo que quieran o un desorden eterno? ;Como incentivar a los nifios a

trabajar sin que la nota sea el Gnico objetivo?

Entonces el trabajo creativo y la reflexién del cuerpo para por ejemplo: conseguir la
conciencia corporal en los estudiantes, que se propone el taller de danza abren una
ventana para que ellos participen activamente, sin embargo sin el compromiso del profesor
esto es imposible. Mientras la comunidad educativa no se haga cargo de la normalizacion
y siga usandola de manera coercitiva, la danza y el arte seguirdn siendo herramientas
educativas de segunda categoria, relegadas a dos horas al curriculo escolar luchando

contra de 36 horas de normas y reglas.

Asimismo cabe decir que la educacion formal se abre reticentemente a la danza y a la artes
en general a través de la implantacion de la horas de libre eleccion de la Jornada escolar
completa (JEC), a pesar de la intenciones del Liceo para integrar la danza esta
implementacion no significa ningln aporte sustancial ya que pasa a ser una anécdota
dentro del colegio y no existe continuidad de lo trabajado, tampoco existe manera de
aplicarlo dentro de otra area en el Liceo. Por consecuencia se establece que la JEC no es un
real aporte para la incorporacion de disciplinas artisticas porque estas son implementadas
como talleres de dos horas semanales y en otras circunstancia los establecimientos
educacionales pueden establecer esta horas para reforzar asignaturas obligatorias como
Matematicas y Lenguaje. Por consiguiente el espacio que abre la JEC no significa un
contribucién para el desarrollo de capacidades socio afectivas en los educandos, ni en la
formaciones de personas integrales, porque el afan de la instituciones educacionales esta
orientados a la obtencion de resultados medibles, en el nimero de alumnos que entra en la

Instituciones Universitarias, en la cantidad de puntajes nacionales y por sobre todo en la
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insercion del estudiante en el mundo laboral, en la adaptacion del alumno en el mundo

moderno .

Por otra parte en el caso especifico del Liceo existe un desmedro casi inconsciente hacia la
profesionalizacidn de la danza y hacia los pedagogos y pedagogas en danza, considerando
a la profesora de educacion fisica homologable a la profesora de danza. Esta situacion da
cuenta de la invisibilizacion que existe de la profesion y de la poca insercion en el campo

de la educacion formal.

Bajo esta circunstancias sostengo entonces que profesional en la pedagogia en danza posee
el conocimiento y de multiples herramientas y metodologias para llevar a cabo una clase
de danza con contenidos. La danza como arte y experiencia educativa aporta infinitamente
al desarrollo creativo de los educandos y a través de la misma se puede entrenar la

creatividad y el pensamiento divergente, aunado el pensar, sentir y hacer.

Bajo la misma linea también sostengo que cuando un docente tiene compromiso social y
utiliza la danza como herramienta para educar, se puede trasmitir el conocimiento del
cuerpo otorgando la posibilidad a los nifios y nifias que conozcan su corporalidad dentro
de su diario vivir, comprendiendo al cuerpo como contenedor de emociones. Transmitir
con el cuerpo lo que se quiere decir, otorga al educando una posibilidad de
autoconocimiento y compresion del medio donde se vive ampliando entonces su campo de

entendimiento y conocimiento del mundo.

Un profesional de la pedagogia en danza puede facilitar multiples conocimientos y
metodologias para garantizar un espacio para la creatividad y libertad, pero esto se
conforma con una bandera de lucha Unica ya que las escuelas y curriculo nacional no dan
cabida a estos espacios de creatividad. Sin embargo desde la experiencia sostengo que lo
puede aportar un docente comprometido es mucho, pero siempre hay que estar disponible
para que la danzay la creatividad aparezca como espacio desorganizador y propicio para

la liberacion creativa y corporal.

Cuando se comprende que la creatividad es libertad, trabajar creativamente significa

estar abierto a reflexionar permanentemente sobre lo que creemos establecido, romper con
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los patrones del conocimiento y estar abierto a las multiples opciones que nos abre la

imaginacion y la practica corporal. Eliminado la certezas para aprender infinitamente.
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Anexo 1

Formato de Pautas:

A continuacion se dan a conocer los aspectos globales que se utilizaron en los formatos de

las pautas de observacion, de entrevista, ficha de la clase y registro anecdético. Se detallan

las caracteristicas que tiene cada pauta descrita.

Pauta de entrevista para coordinadora pedagogica.

Dimension: Educacién

Preguntas

e ;Qué espacio tienen en el Liceo las distintas expresiones artisticas, con que enfoque?
e ;Cual es la importancia que le otorga el Liceo a la educacion corporal y al cuerpo en general?
e ;Quées lo que piensa sobre las disciplinas corporales y fisicas?

Dimension : Danza

Preguntas:

Segln sus nociones que deberia ser la educacion fisica y la danza.

¢Que piensan que deberia trabajar la educacién fisica y a su vez que contenidos deberia trabajar la
danza como asignatura?

¢Cual es su relacion con la danza?

¢Qué piensa sobre la Pedagogia en danza, como profesion?

¢Cual cree que es el rol que ocupa la danza en el colegio Nuestra Sefiora de la Mercedes?

¢Cuales cree que son los valores formativos que la danza posee?

¢Cual seria la contribucion de la danza en el Colegio?

¢ Cuales cree gque son las habilidades y destrezas que la danza desarrolla?

Que piensan que deberia trabajar la educacién fisica y a su vez que contenidos deberia trabajar la
danza como asignatura.

Que diferencias perciben por ejemplos entre la danza y el folclor.

Dimensidn: creatividad

Preguntas

¢Cual es la importancia que entrega el colegio para el trabajo creativo de los nifios?
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Pauta de Planificacion Taller de Danza

Sesion N°

Fecha

12 de Marzo 2012 Hora de inicio

14:00

Lugar

Liceo Nuestra Sefiora de las Hora de termino

Mercedes

15:30

Tema:

TEMA DE LA CLASE

Obijetivo

Aprendizajes
esperados

Contenido

Materiales a
utilizar

Metodologia

Inicio

Desarrollo

Cierre

Evaluacion

10

CRITERIOS A EVUALUAR.

LOGRADO EN DESARROLLO

Observaciones:
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Pauta de preguntas entrevista diagnostico para los nifios y nifias del

taller.

En las preguntas solo se busca obtener informacion sobre las primeras opiniones de los
nifios y nifas, sin necesariamente profundizar en el conocimiento que puedan tener del

cuerpo, solo para obtener datos que sirvan como diagnostico de esta investigacion
e ;Porque es importante el cuerpo?
e ;Qué creen ustedes de su cuerpo?

e el cuerpo es parte de ustedes?

e ;qué acciones realiza el cuerpo?

Pauta de contenidos a observar en diagnéstico y proceso.
¢Que observar?

1. Relacion con el otro.

2. Desenvolvimiento creativo

3. Relacion con el propio cuerpo

4. Trabajo en grupo
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Anexo 2

Transcripcion de entrevista

Entrevista a la Coordinadora Pedagdgica del Liceo Nuestra sefiora de las Mercedes.
Lugar de la entrevista: oficina de la coordinacion pedagogia en el Liceo
Fecha de la entrevista: 15 de octubre 2012

A la profesora se le pone en contexto y se comenta dentro de que margenes se subscribe esta
entrevista y de que trata la investigacion a grandes rasgos.

G: Primero, me gustaria saber cual es el espacio que se le otorgan como colegio a las expresiones
artisticas, dentro de las propias actividades que organizan.

R: ¢ta te refieres a la danza en especifico, como educacidn artistica?
G: No en general, cual es la importancia que le otorgan a la educacion artistica.
R: ah, como a la educacién artistica como musica, artes plasticas.

G: Si también, en el fondo el espacio en general que el colegio dedica para la expresiones
artisticas.

R: Bueno nosotros incluimos en nuestro plan curricular artes plasticas y musica, para los distintos
niveles, esta el taller de danza. Eso.

G: Enrelacién a las mismas actividades que organizan como colegio, los tipos de eventos , como lo
gue ocurrio ahora una gala de danza (actividad organizada por la profesora de educacién fisica
donde se presentaron ritmos populares y una escuela especial)nada mas, Ah y la presentacion de
talleres

R: Ahora una gala de danza (actividad organizada por la profesora de educacion fisica donde se
presentaron ritmos populares y una escuela especial) nada mas, Ah y la presentacion de talleres

G: Y en relacidn a la educacion del cuerpo a la educacion corporal, ¢cuél es la importancia que le
dan?, ;Quée enfoque?, 0 no se lo cuestionan

R: Ninguna Importancia

(Risas)

: cero importancia.

: 6sea en el taller de danza

: Pero en relacién al cuidado del cuerpo, a la educacion sexual

: No, no tenemos educacion sexual

'Y por ejemplo en la educacién fisica, que también puede ser vista como educacion corporal

: Bueno si, todos los niveles tienes educacion fisica, se participa en algunos eventos deportivos,
0.

20 O A O AN ©

G: Y cuantos horas se destinan a la clases de educacion fisica? una clase a la semana o dos?
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R: Dos, de primero a octavo basico tiene dos clases nosotros le incorporamos una hora extra desde
quinto al octavo

G: ¢por iniciativa gubernamental?

R: Por iniciativa de nosotros el préximo afio por iniciativa del gobierno Habra una hora mas de
primero a quinto basico

: Claro a lo mas pequefios
: pero nosotros ya tenemos una hora mas por iniciativa propia una hora mas de quinto al octavo

G

R

G: y lo nifios tienen ademas talleres que son deportivos?

R: exacto, talleres deportivos, 6sea tampoco en tan poca la importancia que le damos
G

: bueno ahora que lo pensamos, en el fondo que cree usted que deberia trabajar la educacion
fisica especificamente

R: ¢qué tiene que trabajar la educacion fisica?
G: Asi, como valores contenidos.

R: Deberia trabajar el cuidado del cuerpo, la vida sana, la alimentacién saludable, ehh, trabajar la
importancia que tiene la actividad fisica, incentivar a no ser sedentario, incentivar cuidar el peso.

G: Y eso que cuenta pasa solo por la clase del educacion fisica o es una iniciativa del colegio que
se aplica en los objetivos transversales

R: No, yo diria que es parte solo de la educacion fisica.

G:Y en relacién a lo que usted pensaria de una clase de danza , que se supondria que tiene gque
trabajar, a partir de lo que usted cree de una clase de danza.

R: Yo creo que deberia trabajar la expresion corporal es discriminacion auditiva eh..
G: a que se refiere a discriminacién auditiva

R: a saber discriminar que musica vas a bailar

G:¢como trabajar los ritmos?

R: Claro, y también creo que la clase de danza a parte de la expresion corporal tiene que ver con la
plasticidad con el manejo del cuerpo, no sé cémo decirlo

G: y pensando en lo mismo, que valores deberia tener una clase de danza, segln lo que cree,
piensa o imagina. ¢Que entrega una clase de danza?

R: yo creo que entrega la apreciacion de un arte
G: ¢sentido estético en el fondo?
R:exacto

G: ¢y enrelacion a la danza que se trabaja en el colegio, de lo que se viene hacienda que piensa al
respecto?

R: Pienso que a lo mejor seria bueno darle méas tiempo
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G: Mas tiempo al trabajo con los estudiantes?

R: exacto, un poco lo que venia haciendo Paulina de trabajar con la nifias que tienen mas
habilidades o les gusta méas, darle mas tiempo para participar en campeonatos y todo eso.

G: que piensas tu de los colegios donde existe la danza obligatoria como asignatura, es bueno o es
malo, o es mejor motivar solo a los nifios con habilidades e interesados, como lo que sucede en
musica y artes plasticas

R: Hacer la danza obligatoria no me parece, creo que no tiene que hacer una cuestion que no les
guste, aqui por ejemplo los alumnos de primero a cuarto medio eligen entre musica o arte, ya no es
obligatorio, dsea estan obligado a escoger entre uno y el otro.

G: Aclaro.

R: Pero al que le gusta mas la musica escoge la musica y al que le gusta mas el arte lo escoge
G: ¢pero danza podria ser una tercera opcién a escoger?

R: podria ser una tercera opcion

G:osea dentro de eso cabe la danza, pensado en lo que piensas tu de danza, por ejemplo la
diferencia que existe entre, la danza, el baile o el folclor, que si para ti es lo mismo o haces
distincion al respecto.

R: Yo creo que mmmm , tienen hilos en comin pero a la vez son diferentes, yo creo que el folclor
tiene que ver mas bien con conservar ciertas raices de la idiosincrasias

G: Como patrimonio

R: exacto, como preservar eso, como valorizar digamos las cosas tipicas de chile, pero la danza
como expresion corporal tiene un factor distinto, 6sea son todas muestras estéticas en el fondo
pero los objetivos que persigue el folclor en relacion a la danza moderna son muy distintos

G: enrelacion a lo que tu dices de danza moderna, bueno para ser mas clara de lo que yo visto de
clases de danza (no hechas por mi) es bailar la “Vaina Loca”

R: es qué?
G: me refiero al ritmo popular el regetton, canciones de gusto popular

R: Yo creo que en el colegio no hay mucha expresion corporal, o lo que yo entiendo por expresién
corporal.

G: y que es lo que entiendes por expresién corporal?

R: Yo pienso que la expresion corporal esta mas relacionado con la estética, dsea cuando yo hablo
de expresion corporal es como, expresar sentimientos expresar emociones, ehhh... expresar lo
virtuoso que puede ser el cuerpo

G: como destrezas?

R: como destrezas, como destreza corporal, como expresar la comunicacién entre la musica y la
danza, creo que la danza es mucho mas que bailar un baile popular, es como un arte donde se
expresa también un vision incluso de la persona que esta bailando, su vison de la vida del mundo o
expresar algin tipo de manifestacion algo social incluso
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G: pensado en lo que planteo antes sobre el goce musical y cultivar la audicion de los nifios, quizas
apuntar a la “vaina loca” como le explicaba hace un rato , que piensas al respecto mas alla si es
bueno, malo lo planteo sin ningun juicio de valor

R: No creo que sea bueno ni malo, pero creo que no se desarrollando todas la potencialidades que
puede trabajar la danza, al solo hacer ese tipo de baile, en ese punto de vista la expresion corporal
como tal esta tan bien lograda, la expresion como mente y cuerpo, ¢ me entiendes?

G: Como union de la mente y el cuerpo a través del movimiento

R: como unién y como expresion de lo que ta estas viviendo, 6sea sirve para expresar una época lo
que se baile quizés actualmente

G: o sentimiento de felicidad no mas
R: si eso no mas, pero en la danza tu puedes expresar mucho mas que eso.
G: claro porque se trata de una disciplina artistica en el fondo.

R: Claro y también siento que eso, por ejemplo no hay mucha disciplina artistica en el baile
popular y en la danza se puede demostrar una disciplina que hay en un esfuerzo por ejemplo en la
persona que baila ella hace, se prepara, hay una preparaciéon una constancia como un atleta por
ejemplo, por lo tanto creo que en el baile no se muestra mucho eso, en el fondo cualquier lo puede
hacer.

Ya es una cuestion innata, siento que la danza como arte, lo que yo estoy viendo que es un artista
que se ha prepara y quiere comunicar algo, en cambio en el baile popular siento que es poco lo que
me dice.

G: Sobre lo mismo que dices sobre un artista como alguien preparado, en relacion la pedagogia en
danza, ¢qué es lo que piensas de un pedagogo en danza?

R: Yo pienso que un pedagogo en danza, no es un, ve la danza desde distintos punto de vista no es
solo el baile popular Unicamente, lo puede ver desde el punto de vista folclorico, lo puede
combinar, yo creo que conoce distinto tipo de expresion de la danza y puede hacer una
combinacion o puede hacer una tipo y sacarle el mayor partido

G: Entonces, a partir de tu experiencia cual es tu relacion con la danza.
R: tengo una sobrina que hace danza y estructura de danza,
G: Osea una sobrina grande

R: si va en cuarto medio pero viene practicando desde octavo basico, y mi hija practico un tiempo
danza pero no le gusto 6sea no la llena, a ella le llena mas tocar instrumentos que bailar. Entonces
yo creo que mi relacién con la danza ha sido cercana y la veo como una disciplina que requiere
mucho de la persona que la hace, mucha exigencia y también la persona tiene que tener ciertos
dones , como asi el que pinta tiene que ser bueno para pintar (jaja)

G: entonces desde ese punto de vista y volviendo atras hacienda un paralelo entre la educacion
fisica y la danza que habilidades deberia trabajar danza y no la educacién fisica

R: yo creo que la e. fisica es son compatibles y una cosa va con la otra porque un buen danzarin
tiene que tener una preparacion fisica importante pero creo que la danza es mas que saber hacer una
serie de movimientos, yo creo que la danza va con la parte espiritual y la educacion fisica no es
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tanto a menos que sea una persona que se prepara o que viva de lo fisico como un atleta o un
deportista olimpico o a algo asi y yo creo que hay también hay una preparacion metal fuerte

G: ¢cOmo que es mas consciente de su cuerpo?

R: exacto, yo creo que en una clase de e. fisica los chicos no tiene mucha conciencia, pero haber, si
la toman como una clase mas no les llega mucho no es mucha exigencia la que ellos tienen en
cambio un bailarin puede que si

G:Cual es el espacio, haber por ejemplo cuando yo llegue acé llegue por una clase de yoga, pero en
realidad yo sé algunas cosas pero no es mi campo, y tampoco me puse a chamullar , en relacion a
lo mis el yoga tiene un requerimiento especifico que es colchonetas, en ese sentido cual es
conocimiento sobre los materiales que se deben usar para una clase asi por ejemplo yo en la clase
tuve que pedir la sala de arriba porque en su propia sala, es muy chica y se pegan , por tanto existe
alguna preocupacion por implementar .

R: Ahora por ejemplo implementamos sala con espejos, para la clase de danza, que los pidid
paulina y ella los midio etc. Pero mas algo que nazca como iniciativa u objetivo del colegio esta de
acuerdo a los requerimientos que hagan los mismos profesores.

G:Por ejemplo, a mi me causo extrafieza al enfrentarme a un primer dia de clases, porque lo que
hago yo en relacion a trabajo del cuerpo existe un proceso que antecede una clase de danza, se tiene
que sacar lo zapatos los nifios , pero primero se tiene que educar que traigan calcetines de cambio
que vengan con los pies limpiecitos y después esta la problematica que nace en relacion al otro,
como acercarse al compafiero, existen conocimientos que vienen antes de una clase de danza, Mi
pregunta apunta a cuanta preocupacion hay antes de ese proceso, o responsabilidad del profe.

R: Es parte del profe porque uno es ignorante del proceso. Uno solo ve el producto final.

G: A partir de eso pienso que la continuidad el cuidado del cuerpo, son importante los ritos en
torno a la clase para también desinihirse, dar un espacio para que lo nifios tomen agua se laven la
cara, porque estan transpirando, entonces ¢es absolutamente responsabilidad de los docentes?

R: Exacto, no hay una intencionalidad del colegio en si, 6sea como tu decias, 6sea nos gustaba
yoga o danza mas bien para los nifios como una instancia para estuvieran relajados, pero no porque
conociéramos a fondo la disciplina, 0 supiéramos que le ibamos a hacer o que le vamos a exigir a
este taller. La verdad eso no existe.

G: el taller que yo hago entra dentro de los talleres deportivos.

R: Si dentro de las opciones que se le otorgan a las nifias.

G: pero si hay nifios.

R: osea que lo nifios por lo general prefieren basquetbol o futbol

G: y cuantas horas son destinadas a talleres

R: depende, en primero y Segundo hay cuatro horas de taller y en tercero y cuarto tiene 4 horas,
pero en primero y Segundo también tienes horas tomadas por musica y de quinto al octavo solo
dos horas

G: los talleres se contextualizan por las NEC, jordana escolar completa

R: exactamente.
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G: entonces estan dentro del espacio abierto que destina cada colegio.

R: eso se llama las horas de libre disponibilidad donde destinamos las horas de taller.
G: Cual es el desarrollo que da el colegio para el trabajo creativo de los nifios

R: eh. Eso lo desarrollo cada profesor en su asignatura.

G: entonces no hay enfoque a eso. La pregunta sobre el trabajo creativo la hago porque con los
nifios que trabajo siento que ellos estan muy instalados desde una competitividad en relacion a
como inventar o resolver las tareas creativas, o le copian al compafiero o definitivamente tia no se
me ocurre nada.

R: Mira una de la falencia de la educacion basica en chile es que a los nifios les matan la
creatividad y eso es aqui en todas los colegios, yo soy una convencida que lo nifios en chile y los
profesores en general no son creativos o no desarrollan la creatividad

G: bueno ahora los nifios mas grande con lo que trabajo ya no preguntan tanto que podemos hacer
ahora se atreven mas y dan vuelta las cosas, pero todo eso es un trabajo y un proceso muy largo
llegar donde ellos sea autores de sus ideas o no le copien a los comparieros, el espacio a la libertad
entonces, porque se creativo también es ser libre.

R: exacto, yo creo que lo nifios no son libres, si tu entras a una clase de primero basico lo primero
que la profesora quiere es que el nifio este sentado y callado

G: Claro
R: Ese es el buen nifio no el que se mueve no el que conversa no el que se da su opinién
G: Bueno pero eso es algo universal, que se trabaja en todas las clases

R: es lo que se llama la famosa normalizacién, ahora se supone que con los talleres esa famosa
normalizacidn se tiene que romper

G: Pero ellos vienen con todo eso adquirido
R: Pero ellos tienen 36 horas de normalizacion y dos horas de taller

G: entonces como se compite eso, pasa harto por mucho que cuando yo hago preguntas de partes
del cuerpo por ejemplo y uno responde algo que parece ser bueno y todos responden lo mismo ,
6sea bajo tu consideracion la danza podria aportar en ese aspecto

R: yo creo si los talleres estan pensados para eso para des normalizar a los nifios para motivarlos y
volverlos mas creativos yo creo que esa es la virtud de los talleres es que rompen la estructura
curso de hecho ellos estdn con compafiero que no son su comparieros que no son los habituales, con
compafieros mas grande, comparten con compafieros del curso de al lado.

G: en el caso de lo segundo basicos es mas evidente el nivel de estrés o de violencia, ;como se
maneja eso?

R: mira el nivel de violencia que tiene los nifios se deshace a través de la norma, pero todo se trata
de resolver a través de la norma.

G: Llamar apoderados, anotaciones

R: Exactamente, derivarlo a un especialista, que el nifio tome pastilla y que este en tratamiento, lo
profesores exigen mucho que los nifios estén en tratamiento
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G: porque no permiten el desarrollar las clases.

R: claro.

G: bueno desde mi experiencia cuento que lo nifios de segundo bésico tiene un nivel de violencia
mas evidente y se relacionan con lo compafieros invalidandose entre ellos, como diciendo que fume
tal idea.

R: Bueno a través de los talleres se busca que los nifios se relaciones de otra forma.

G: Sobre la danza que realiza Paulina y cual es el aporte al colegio

R: Yo creo que hay nifias que les gusta la danza las motiva

G: que pasa entonces con lo que yo lo he visto de la orientacion de la danza al colegio, por ejemplo
es una sobre erotizacion temprana

R: A... es que ese es problema de la profesora

G: ya pero no hay un 0jo a eso, porque por ejemplo yo pienso desde mi preceptiva de profesional
de la danza uno se da cuenta de que es como prender la tele.

R: Quien le da finalidad al taller los nifios o la profesora

G: no si yo entiendo que la profesora pero incluso mas alla que de la profesora existe un sistema
gue permite eso.

R: no por supuesto, pero quien le abre la puerta al nifio para que imitar a la tele, porque si yo voy a
un taller de danza que no me muestra exclusivamente lo que se ve en la tele, que me muestra un
tipo de danza totalmente distinto, yo voy hace una muestra de danza diferente

G: pero tu qué piensas de eso, esta erotizacion temprana de las nifias.

R: es un tema que hemos conversado mucho y yo creo que lo adultos somos los encargados de
mostrar algo distinto,

G: porque pasa también en hartos colegios donde todas la nifias quieren bailar como yingo.

R: yo creo que muchas nifias se meten al taller de danza para emular un poco eso y comparase un
poco con ese tipo de mujer, yo me parezco a ella o puedo ser parecida a ella.

G: para identificarse entonces.
R: exacto por ellos esta en una etapa de busca de identidad, o identificacion con algo o alguien

G: entonces por lo que yo veo entonces el colegio tampoco se hace cargo o entra en Paulina
(profesora de danza) y en lo que ella esta trabajando

R: No po, tampoco nos preocupamos de eso detalles esa es la verdad

G: pienso que tiene que ver mas con la diferencia que hacer el rol de un pedagogo en danza, como
una persona gue es ‘mas integra.

R: ¢porque tu no piensa eso?, como lo haces

G: no en realidad en mi caso es un permanente desafio luchar con las nifias que quieres hacer lo
gue ven en la tele y yo desde mi punto de vista reconociendo en eso algo como lo que no quiero
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hacer, pero sin negarlo, y como entretenerlas con algo distinto. Entonces yo no lo veo asi y desde la
realidad de otros colegios y este no son necesariamente profesores de danza lo que imparten estos
taller, son profesora de educacion fisica o bailares que no necesariamente tiene conocimientos de la
pedagogia, entonces se transforma en repeticiones de movimientos, los nifios entonces aprenden a
repetir sin conciencia de su cuerpo. Entonces yo creo que tiene que ver con darle sentido y valor a
la pedagogia en danza, que ese taller lo haga un pedagogo en danza y no otra persona,

R: entonces no un profesora de educacion fisica.

G: no, porque son cosas distintas, a eso apuntaba quizas un profesor en danza también va a hacer
un baile erotizado pero va tener mas herramientas, siempre va depender de la persona y del enfoque
del colegio también

R: o también ese profesor va darle una Mirada distinta.

G: en mi caso y yo creo que el de hartos profesores de danza le daria un enfoque distinto lo harian
de una mirada distinta.

R: y lo harian con un objetivo, esto es como baila y diviértete, no es que exista un concepto
tampoco de lo que es el erotismo

G: en si mismo la técnica de danza tiene contenidos para evaluar, entonces que voy evaluar hoy
dia, flujo, postura, musicalidad, hay contenidos metddicos para ensefiar y evaluar, entonces uno
puede hacer coreografias pero desarrollando tal contenido.

R: Entonces que crees al respecto de la danza en el colegio

G:bueno yo me vengo recién insertando al mundo del los colegios pero veo que los nifios y nifias
no saben lo que estan haciendo, y se le dan informacion errdnea de que esto es danza pero no. para
mi desde mi profesion lo que ellos estan haciendo es un baile y los nifios asi entienden la danza no
hacen distincion ,no es la idea hacer pensar en la danza como algo elitista, pero si que sepan con
claridad lo que hacen , y como usan su cuerpo Yy que lo entiendan desde una sensibilidad artisticas
y no desde una sensibilidad televisiva.

R: Claro

G: entonces los profesionales escogidos no son lo indicados y tampoco existe un cuidado para que
asi sea de parte de los colegios sin el amino de hacer la danza una elite si no abrirla también a los
colegios. Yo sin &nimo de echar abajo lo que hay, sino mas bien analizar y como desde ahi yo
planteo cosas distintas

G: gracias agradezco su tiempo , cerramos entonces nuestra conversacion

R:De nada.

Conversaciones In situ con los educandos

P: profesora e investigadora
E: educandos.

Lugar de las conversaciones: sala de clases.
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P: ¢Qué creen ustedes de su cuerpo?

E: que es lindo

E2: Que es Inteligente y que esta en buen estado.

P: por qué crees que esta en buen estado?

E2: porque peso lo suficiente y es saludable.

P: ¢qué piensas tu D?

E3: nada yo no eh levantado la mano.

P:¢ytuE.?

E4: que es bonito.

P: ¢qué crees tl de tu cuerpo?

E5: mira con cara de preocupado y dice que tengo lo brazos largos.
P: ¢y qué creen que significa no maltratar el cuerpo?
E2: que no hay que caerse y que hay que cuidarlo.

E6: maltratamos el cuerpo cuando comemos muchos dulces .(E7 interrumpe y dice:” no mentira
hay que comer mucho dulces, jajaj”

E8: Si hay comer muchas cosas saludables.

P: ¢ Alguien mas quiere decir algo?

E9: Cuando uno se cae maltrata el cuerpo, tiene gque protegerlo.
P: ¢Protegerlo de qué?

E9: De los golpes.

Conversacién con E3:

P: ¢tu consideras importante tu cuerpo diego?
E3: Si.
P:¢Por qué?

E3: porque nos permite movilizarnos de lado a lado, nos permite caminar, poder correr, hacer
movimientos.

P: ¢porque te dibujaste asi?

E3: porque me gustaria ser futbolista del colo colo.
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Conversacién con E7

P: Porque es importante el cuerpo N...?

E7: (risa nerviosa) ehhhhh, (se agarra la cabeza y le da vergiienza)
P: ¢Por qué te dibujaste asi?

E7: ehhhh( no responde)

Conversacién con E6

P:¢Porque es importante tu cuerpo C?
E6: ehhh, ¢porque es inteligente?, ¢porque es saludable?
P:Porque te dibujaste asi?

E6: No sé

Conversacién con E6 ,E10y E11

P: ¢chicas, porque es importante su cuerpo?

E10: es importante porque....

E11: (interrumpe) es importante porque nosotros...

E10: porque con nuestro cuerpo podemos desplazarnos.

E11: podemos caminar, nos podemos peinar.

E6: Y también nos podemos alimentar.

P:¢ para qué mas creen que es importante el cuerpo?

E10: porque sirve para hacer muchas cosas, para jugar, para bailar.
P: ¢es parte de ustedes el cuerpo?

Las tres: (a coro) Si.

Conversacién con E12.E13,E14

P: ¢Porque es importante su cuerpo?

E12: Para alimentarnos y también hacemos muchas cosas con el cuerpo.

E13: ya, paraaaaa (mira como buscando respuesta) para poder movilizarse con las piernas.
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P:ytu E 14 que piensas?
E14: que no sé, podemos aprender pasos de bailes y hacer todas la cosas.
P: ¢el cuerpo es parte de ustedes?

Todas: Si.

Conversacién con E17 Y E 18

P: ¢Porque es importante el cuerpo?
E17: Porque es saludable, (espera un momento y comenta) ¢para tener animo?

E18: Porque uno puede hacer distintas cosas uno puede correr, bailar, saltar, caminar, hacer
distintas cosas

P: ¢el cuerpo es parte de ustedes?

Las dos: si.

P: ¢Porqué?

Las dos : Ehhh, cara de complicadas.

EL17: ;porque es saludable?

P: ¢porque es saludable es parte de ustedes?

E17: No!, aa que se me olvido lo tenia en la punta de la lengua.

P: ya bueno, piénsalo y después me dicen.

Conversacion con E19y E 20

P: ¢Porque es importante el cuerpo?

E19: (piensa) yo diria que es importante porque nos sirve para todas las funciones, para comer,
para caminar, para corre.

E20: que nos sirve para comer, para hablar.
P: ¢el cuerpo es parte de ustedes?

Ambos: Si.

P: ¢Por qué?

Ambos: se complican y no responden.
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Conversacién con E21, e16

P: ¢Porque es importante el cuerpo?
E21:porque asi podemos estar bien.
E16:¢porque es saludable?

E21:.y sanoy felices?

P: ¢el cuerpo es parte de ustedes?
Ambas: Si.

P: ¢qué acciones realiza el cuerpo?

E16:Correr, saltar, bailar

E21:y moverse asi (hace un movimiento con las manos).

Conversacién con E15Y e22

P: ¢Porque es importante el cuerpo?
E15: eece...

E20: eee...

Ambas se complica.

P: ¢Porque es importante el cuerpo?
E20: eeee.

P: ¢el cuerpo es parte de ustedes?
Ambas: si

P: ¢por qué?

E20: porgue con él nos podemos mover.

E15: podemos hacer cosas.
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Anexo 3

Planificacion de clases

Planificacion curso de Expresion Danza. Sesion N° 1
Fecha 12 de Marzo 2012 Hora de inicio 14:00
Lugar Liceo Nuestra Sefiora de las Hora de termino 15:30
Mercedes
Tema: “ Diagnostico y flexibilidad”
Objetivo Conocer a los estudiantes y sus aprensiones con el cuerpo.
Aprendizajes El estudiante conocera a sus compafieros y profesora.
esperados
Contenido Flexibilidad
Materiales a utilizar | Radio

Metodologia

Imitacion audiokinetica, Experimentacion.

Inicio

Bienvenida: Comienza la clase con una presentacion de cada uno y de la profesora.
Calentamiento: En circulo cada uno se presenta diciendo su nombre con algun
movimiento de cuerpo.

Desarrollo

Imitacion audiokinetica: En circulo todos realizan los movimientos y ejercicios de
flexibilidad guiados por la profesora.

Movilizarse por el espacio repitiendo los mismos ejercicios de flexibilidad pero mas
dinamicos y en parejas

Cierre

Conversacion: Reflexion del trabajo en la clase y comentarios sobre lo que piensan
los nifios sobre su cuerpo.

Evaluacion diagnostica

El alumno modifica su corporalidad favoreciendo lo movimientos de

flexibilidad.

El alumno es consciente de la modificacion de su postura.

El estudiante participa de la clase dejando atras la vergienza.

Trabaja y participa activamente de la clase.

LOGRADO EN DESARROLLO

Observaciones:

Esta es la primera clase , donde los problemas radicaron en el espacio fisico, la sala, donde hubo que correr mesas, los nifios y
nifias estaban incdmodos ya que no tenian espacio suficiente para moverse, el suelo estaba sucio.

Como diagnostico inicial se pretende trabajar en el imaginario social que tiene los nifios del cuerpo y de una clase “distinta”,

donde por ejemplo tiene que sacarse los zapatos. Las dificultades entonces se presentaron con el espacio, al tratarse de la primera

clase lo nifios y nifias se mostraron algo curiosos y nerviosos en relacién el contacto fisico con el otro . encontrarse y reconocerse

en el otro a partir de tacto es algo problematico para ellos.
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Planificacion curso de Danza. Sesion N° 2
Fecha 19 de Marzo 2012 Hora de inicio 14:00
Lugar Liceo Nuestra Sefiora de las Hora de termino 15:30
Mercedes
Tema: “ Diagnostico y flexibilidad 2”
Objetivo Conocer a los estudiantes y sus aprensiones con el cuerpo.
Aprendizajes El estudiante conocera a sus compafieros y profesora.
esperados
Contenido Flexibilidad, Partes del cuerpo

Materiales a utilizar

Radio

Metodologia

Imitacion audiokinetica, Experimentacion.

Inicio

Bienvenida: Comienza la clase con una presentacion de cada uno y de la profesora.
Calentamiento: En circulo  realizamos ejercicios que despierten al cuerpo,
movilizando las articulaciones.

Desarrollo

Imitacion audiokinetica: En circulo todos realizan los movimientos y ejercicios de
flexibilidad guiados por la profesora, en esta ocasion lo ejercicios son intencionados
a reconocer las partes del cuerpo.

De manera mas dindmica realizamos frases lidicas donde se utiliza el largo de la
sala, cruzar de extremo a extremo, saltado por ejemplo en un pie, caminado en cuatro
apoyo, utilizando siempre el uso de imagenes que faciliten el entendimiento en el
estudiante como: cruzar como suricata.

Cierre

Conversacion: Reflexion del trabajo en la clase y comentarios sobre lo que piensan
los nifios sobre su cuerpo.

Evaluacion diagnostica

El alumno modifica su corporalidad favoreciendo lo movimientos de

flexibilidad.

El alumno es consciente de la modificacion de su postura.

El estudiante participa de la clase dejando atrés la vergienza.

Trabaja y participa activamente de la clase.

LOGRADO EN DESARROLLO

Observaciones:

Esta segunda clase contintian los problemas con el espacio fisico, los alumnos se mantienen con curiosidad sobre el movimiento

112 |3 |4 |56 |7 (8|9 |10

en general y su participacidn en clase sigue regida por el miedo a la verglienza. La principal dificultad esta en reconocer sus lados

derecha e izquierda y en detener el cuerpo en una pausa rapida. Con lo que se refiere a la corporalidad y conciencia no entienden

mucho sobre el cuerpo como un todo y por partes. No saben por ejemplo algunas partes de su cuerpo costandole reconocer por

tanto el movimiento de esta zona. Para esto se pretende trabajar mas sobre la partes del cuerpo para que lo educandos puedan

relacionarse con su cuerpo tanto con su parte como con su totalidad, Los movimientos escogidos para la clase son mas ben

desafios que no propongan un forma especifica de moverse.
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Planificacion curso Terceroy Cuarto basicos. Sesién N° 7

Fecha 9 De abril 2012 Hora de inicio 14:00
Lugar Liceo Nuestra Sefiora de las Hora de termino 15:30
Mercedes
Tema: “ Teatro de las Manos”
Objetivo Se busca que los nifios y nifias realicen las actividades y resuelvan de manera creativa tanto

individualmente como colectivamente

Aprendizajes
esperados

El alumno seré capaz de enfrentar los desafios de manera creativa e ingeniosa.

Contenido

Partes del cuerpo

Materiales a utilizar

Modsica, Papel y Lapices tela negra que cubre la mesa del teatro.

Metodologia

Dibujo y teatro creativo.

Inicio

- Bienvenida: Se le pide a los nifios que dibujen su cuerpo, en relacién a lo que piensan
de ellos mismos.

Desarrollo

- Se rednen en grupos y elaboran una historia donde los actores son sus propias
manos o pies, por lo tanto tiene que ingeniarsela para armar una historia en grupo y
luego ensayarla, con el fin de que conozcan también parte del trabajo detras de
cualquier obra.

- Presentacién de cada grupo: los alumnos que no estan presentando la obra se quedan
en silencio, se busca generar el doble rol entre espectador y actor o bailarin de la
obra.

Cierre

- Conversacion: Reflexion del trabajo en la clase. ;que aprendimos hoy?

Evaluacion
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El alumno y considera el trabajo de sus compafrieros.

Trabaja y participa activamente de la clase.

LOGRADO EN DESARROLLO

Observaciones:

El teatro de las manos busca reconocer el imaginario de los educandos, reconociendo las historias e lo intereses que lo

motivan a crear, que es lo que les preocupa y le gusta. Esta actividad sirvié para que los educandos trabajen en grupo y

se relacionen a partir de las ideas y el juego. Las manos eran los actores de esta obra, con el fin que estas pudieran

representar la emocionalidad que tenia cada personaje escogido y que en si misma la mano consiguiera variados tipos

de movimientos y energias.

Después realizar la actividad se dirigio un espacio para las reflexiones sobre la obra de teatro y las ideas de los

compafierosy el grupo

104




Planificacion curso Tercero y Cuarto basicos. Sesién N° 10

Fecha 30 de Abril 2012 Hora de inicio 14:00

Lugar Liceo Nuestra Sefiora de las Hora de termino 15:30
Mercedes

Tema: “ Columna”

Objetivo Se busca que los nifios y nifias flexibilicen su columna

Aprendizajes El alumno sea capaz de reconocer los movimientos de su columna.

esperados

Contenido Postura y Flexibilidad

Materiales a utilizar

Musica

Metodologia

Imitacion kinética, Juego y entrevista

Inicio - Bienvenida: Comienza la clase con una breve conversacion donde cada cual recuerda
lo trabajado la clase anterior y el dibujo es repartido a sus duefios.

- Trabajan en parejas recorriendo la columna del compafiero con los dedos la
indicacién en que la mano de quien explora sea con un marciano que descubre la
tierra 6sea la columna.

Desarrollo - Calentamiento: En circulo, movilizar el cuerpo por partes primero suavemente y
luego de manera mas activa, reforzando partes de cuerpo.

- De manera libre por el espacio por e 4 apoyos exploran la movilidad de la columna
aprendiendo columna curva “gato” columna arqueada “perro”.

- El juego consiste en caminar libremente por el espacio y al sonido de el pandero
realizan pausa en la posicién gato o perro, generando pausa en el cuerpo y rapido
reconocimiento de la columna.

Cierre - Trabajo creativo en grupo donde juntos exploran la posibilidad de movimiento de su
columna
En cuatro soportes, y o en el suelo.

- Conversacion: Reflexién del trabajo en la clase. ¢que aprendimos hoy?

Evaluacion 112 |3 |4 |5|6 |7 |8|9]10

El alumno es consciente de la modificacion de su columna

El alumno modifica su corporalidad reconociendo las instrucciones de

la profesora.

El alumno y considera el trabajo de sus compafieros.

Trabaja y participa activamente de la clase.

LOGRADO EN DESARROLLO

Observaciones:

Las dificultades de los estudiantes tienen que ver con disociar el cuerpo, y diferenciar lo especifico, algunos nifiosy

nifias realizan “gato y perro” de la misma forma o con poca diferenciacion de estos dos movimientos. En grupo o en

parejas por ahora existe mas confianza para el tocar al compafiero. Algunos grupo aun les cuesta trabajar juntoy

elaborar una idea creativa se ofuscan o frustran por no encontrar una idea que les parezca buena a todo el grupo, se

disuelven o no trabajan por falta de interés.
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Planificacion curso de Expresion corporal.

Sesion N° 16

Fecha 11 de Junio 2012 Hora de inicio 14:00
Lugar Liceo Nuestra Sefiora de las Hora de termino 15:30
Mercedes
Tema: “ Los ritmos de cuerpo”
Objetivo Se busca que los nifios y nifias realicen ritmos creativos y propios a través del cuerpo, musica

que va a favor del movimiento y de la corporalidad.

Aprendizajes

El alumno sea capaz de reconocer en los ritmos y sonidos maneras de moverse, asimilando

esperados ritmos con el cuerpo
Contenido Ritmo y Tiempo
Materiales a utilizar | Pandero.

Metodologia

Imitacion audiokinetica, Experimentacion.

Inicio

Bienvenida: Comienza la clase con una breve conversacion donde cada cual recuerda
lo trabajado la clase anterior.

Calentamiento: En circulo, movilizar el cuerpo por partes primero suavemente y
luego de manera mas activa. Seguidamente exploramos que sonido puede hacer el
cuerpo, voz , aplauso, zapateo etc.

Desarrollo

Imitacion audiokinetica: En circulo todos realizan los movimientos y sonidos
guiadso por la profesora, los nifios y nifias repiten la propuesta musical y corporal
realizada por la profesora.

Movilizarse por el espacio repitiendo los sonidos y movimientos que hace la
profesora pero esta vez mas dinamicos espacialmente.

En grupo de 5 a 4 estudiantes realizan un trabajo creativo donde toman las
propuestas de musica y movimiento y le suman las propias, crean una coreografia
donde los nifios y nifias son quienes hacen la musica y la danza de manera
simultanea.

Cierre

Teatro” Ritmos del cuerpo”: Cada grupo presenta el trabajo a lo compaiieros, el resto
del curso actia como publico y se queda en silencio para apreciar el trabajo de todos
Conversacion: Reflexidn del trabajo en la clase y de la presentacion final con la idea
de mejorar algunos aspectos la proxima clase.

Evaluacion

El alumno modifica su corporalidad a favor del sonido que realiza.

El alumno propone creativamente al trabajo de grupo.

El alumno participa en el rol de publico y considera el trabajo de sus

comparieros.

Trabaja y participa activamente de la clase.

LOGRADO EN DESARROLLO

Observaciones: La clase resulto muy positiva, los alumnos trabajaron en grupo y exploraron sobre la sonoridad del

cuerpo. a pesar que el incio tuvo algo de imitacidn kinetica los educandos pudieron levantar su propias propuestas y

ritmos creativos, crearon con mas facilidad que en otras ocasiones y parecio interesarles esta clase .La dindmica del

teatro donde cada grupo presenta lo trabajo en clase resulta muy interesando los nifios y nifias ponen atencion a lo

realizado por los demas compafieros. De todas maneras sigue existiendo verglienza pero mucho menos.
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Planificacion curso de Expresion corporal.

Sesion N° 18

Fecha 25 de Junio 2012 Hora de inicio 14:00
Lugar Liceo Nuestra Sefiora de las Hora de termino 15:30
Mercedes
Tema: “ Los ritmos de cuerpo 2”
Objetivo Se busca que los nifios y nifias realicen ritmos creativos y propios a través del cuerpo, musica

que va a favor del movimiento y de la corporalidad.

Aprendizajes

El alumno sea capaz de reconocer en los ritmos y sonidos maneras de moverse, asimilando

esperados ritmos con el cuerpo
Contenido Ritmo y Tiempo
Materiales a utilizar | Pandero.

Metodologia

Experimentacion.

Inicio

Bienvenida: Comienza la clase con una breve conversacion donde cada cual recuerda
lo trabajado la clase numero 5.

Calentamiento: En circulo, movilizar el cuerpo por partes primero suavemente y
luego de manera mas activa. Seguidamente exploramos que sonido puede hacer el
cuerpo, voz, aplauso, zapateo etc. Apoyando lo que en la clase anterior no se
consiguio.

Desarrollo

En grupo de 5 a 4 estudiantes realizan un trabajo creativo dondee cada grupo
generan propuesta de movimiento y sonido, creando una coreografia donde los nifios
y nifias son quienes hacen la musica y la danza de manera simultanea, utilizando el
espacio como mesas y sillas.

Cierre

Teatro” Ritmos del cuerpo”: Cada grupo presenta el trabajo a lo compaiieros, el resto
del curso actia como publico y se queda en silencio para apreciar el trabajo de todos
Conversacion: Reflexion del trabajo en la clase y de la presentacion final con la idea
de mejorar algunos aspectos la proxima clase.

Evaluacion

El alumno modifica su corporalidad a favor del sonido que realiza.

El alumno modifica su corporalidad a través de sonidos y ritmos

distintos.

El alumno propone creativamente al trabajo de grupo.

El alumno participa en el rol de publico y considera el trabajo de sus

comparieros.

Trabaja y participa activamente de la clase.

LOGRADO EN DESARROLLO

Observaciones: En relacién a la clase anteriores de similares caracteristicas, se nota una mayor

participacién de los nifios y nifias, con un poco mas de conciencia sobre lo que hay que hacer, el

entusiasmo fue una caracteristica que cruzo toda la clase. Cada grupo realizo durante la clase una en la

cual los sonidos y el movimiento estuvieran presentes. Para finalizar con el teatro de la danza de lo

nifios donde cada vez mads hay participacion de lo educandos que observan y hacen comentarios sobre el

trabajo de los compaiieros.
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Anexo 4

Reqistro Anecdético

Lunes 4 de Junio

Clase historia de la danza
Observacion de material audiovisual, sobre la historia, conceptos y estéticas de la danza.

Los videos a mostrarse corresponden a estéticas de la danza y grafican la historia de la
danza de manera ludica.

Después de cada video se pregunta qué es lo que vieron y se cuenta la historia de la obra y
se da cuenta del contexto de la obra y el porqué del vestuario, de la idea , el afio etc.

El primer video corresponde a la obra de “Lago de los cisnes” y se cuenta a los educando
el uso de la puntas, del rol que cumple a mujer en la danza y la importancia del virtuosismo
dentro del ballet. Se busca también resolver dudas que surjan.

http://www.youtube.com/watch?v=H3wPXmPvDol

El segundo video corresponde a la estética moderna de la danza, en esta parte se habla de
la idea del mensaje que existe detrds de estas obras y de la emocionalidad que cruza los
montajes de estas caracteristicas. Asimismo se le describe a los educandos con que cosas
del ballet quiebra la danza moderna y como esta nace en como respuesta.

http://www.youtube.com/watch?v=JItkRLVIf-c

http://www.youtube.com/watch?v=nJH19hXmuUk

Para terminar se habla de la nuevas problematicas de la danza el uso de la tecnologias y la
propuestas contemporaneas que hacen remecer al espectador para provocarlos.

http://www.youtube.com/watch?v=ekjOv85Y-MO0O&Iist=PL3B182006D8F29B61

http://www.youtube.com/watch?v=2h2fdZ6XpR8

http://www.youtube.com/watch?v=vffIMh2BBgo

Esta clase resulto ser muy interesante porque la reaccion de los nifios y nifias ante estos
video era muy diversa desde aburrimiento a asombro, de todas maneras estos videos era
para ellos algo totalmente desconocido y novedoso pero siempre hay una primera vez.

Se considero importante mostrar de la historia de la danza para que lo educandos
reconocieran un montaje de danza y reflexionar sobre la problematicas creativas que
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existen en la danza y también pudieran observar y apreciar el despliegue escénico y
corporal del los bailarines.

Lunes 1 de Julio y 8 de Julio

Creacién de la obra de danza infantil : Cai cai Vilu

Registro anecdotico:

Los nifios y nifias por primera vez lo nifios se ven enfrentados a bailar todos juntos para
una presentacion del colegio, el sentimiento que impera entre ellos es el entusiasmo y la

verglenza.

Sin embargo el trabajo previo de la clases los ayuda a desenvolverse con el cuerpo sin
mayores reparo debido a que esta vez la coreografia es guiada por la profesora quien
acoge la propuestas de los educando, pero dirige la narrativa de la presentacion hacia un

resultado obligado, una presentacion de talleres del Liceo.

Lunes 6 de agosto.

Crear una coreografia en grupo inspirada con fendmenos de la naturaleza.

E3:”A mi me gusto el trabajo de la hojas estuvo lindo.”

Registro: primeramente los educados solo se dedicaron a resaltar aspectos negativos del
trabajo del otro pero después de preguntarles desde otra mirada los nifios y nifias se
mostraron un poco mas abiertos a comentar sobre los aspecto positivos, pero sin aportes

propios a el trabajo de sus comparieros.

Aun asi en sus creaciones los nifios y nifias eran conscientes de que era lo que
representaban y distinguian cuando por ejemplo las hojas eran movidas por el viento y

ellas como hojas giraban desordenadamente.
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Lunes 20 y 27 de Agosto

Partes del cuerpo: Columna vertebral.

Registro anecdético:

Durante estas clases se trabajo la columna vertebral desde sus opciones de movimiento,
inclinaciones rectas y curvas, flexibilidad y torsiones

Los nifios se muestran mas creativos y desenvueltos con la actividad, donde de poco se
han formado grupos de trabajo de acuerdo a sus propios intereses y lazos de amistad.

Primero se propone una actividad de exploracién donde en parejas prueban y vuelven
conscientes de la posibilidad de su columna, la descubren a través de contacto con el
comparieros. Prueba las opciones de estar derechos como una antena y chuecos y

aplastados como una lata de bebida, todo con el permanente.

Luego en grupo realizan una creacion colectiva donde revelan los movimientos que pueden
hacer sus columnas, esta obra se muestra mas tarde al curso entero donde se comparten los
conocimientos y se revelan las distintas maneras de utilizar la columna en movimiento, en

la danza.

Lunes 3 de septiembre

Nacimiento: cuerpo pequefio y grande.

En parejas o trios se trabaja la idea del nacimiento, donde existe un bebe y los otros lo
envuelven con la idea de Utero, el bebe es quien empuja desde su coronilla y desde sus pies

para nacer.

El trabajo es para entender el cuerpo en su totalidad, recurriendo a una imagen que se
alberga en nuestros cuerpos (memoria corporal) desde el nacimiento, apuntando al reflejo
de empujar y se, entendiendo la noto cuerda conexion coronilla coxis, en una época del

desarrollo humano considerado como pre espinal.

En este trabajo es importante el contacto con el compafiero y en clases se demostrd que no

habia problema con acercarse , con estar realmente cerca de otro ,incluso los hombres del
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curso trabajaron juntos y no les complico abrazarse superando el prejuicio de algunas

clases anteriores, el espacio de libertad presento el trabajo con naturalidad.

En general la manera de relacionarse con la profesora es muy cercana y de piel. Es un

curso “abrazon” incluyendo hombres y mujeres.

Lunes 10 de Septiembre

Clase que utiliza como topico “Los sentidos”

Los educandos realizan una exploracion guidada por la profesora y el grupo de trabajo.
Juntos exploran y conducen a un compafiero a vivir como ciegos, despertandole en los

sentidos a través del olfato, tacto, sonidos y sabores.

Un nifio deposita su confianza en los otros quienes lo guian a descubrir el colegio y lo que

lo rodea a través de sus sentidos.

Los nifios descubren en conjunto las cosas y siguen a sus compafieros a traves de al voz, o
de un sonido particular, como se mueve el compafiero sin ayuda de su vista siguiendo solo

la voz de otro.

Este trabajo revela la confianza en el otro a través del juego y hace conexiones de su

entorno en una situacion totalmente distinta.

El cuerpo se dispone y se entrega a la experiencia, estimulando las capacidades corporales
y sensoriales olvidadas. Resulta también divertido porque el hecho de no ver también
implica una situacién corporal distinta donde se refleja en cada nifio sus propios limites y

deja ver el riesgo que cada estudiante toma a la hora de moverse.

Luego cada grupo crea una mini coreografia donde los compafieros tienen que seguir la
voz, olor, sonido que propone el grupo obligando a sus compafieros a desplazarse por el

espacio con un proposito distinto
Lunes 24 de septiembre
¢Como moverse en el mar?
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Primero los educandos participan de una improvisacion guiada donde pueden ser
nadadores, algas o peces todos segin vaya conduciendo la historia narrada por la

profesora quien con un instrumento musical realiza y marca los pulsos de movimiento.

Desde esas premisas los nifios y nifias se desenvuelve creativamente dentro de la historia y
desarrollandola, por tanto el rol de docente es estar abierto a las propuesta de los
estudiantes y llevarlas a ser parte de la historia.

Los nifios juegan con las cualidades de movimiento en relacion a como moverse en el

agua.

En unas segunda parte se llevan maltiples elementos para que los nifios dispongan de toda

sus creatividad en el uso de material, como instrumentos, telas, plumas, lentes de agua.

Los nifios y nifias se retnen en grupo Yy realizan una creacion colectiva que termina en obra
la cual tienen que poner nombre y debe contar alguna historia o fuente de inspiracion, con

o sin desarrollo logico.

Desde esta libertad los educandos crean fluidamente y mas desenvueltos en el trabajo

creativo cada nifio y nifia aporta a su grupo desde la confianza.

Existe un indudable proceso e relacion a su trabajo en grupo creativo, las preguntas ya no

son ¢ tia que podemos hacer?, si no que son ;tia podemos ocupar las mesas?
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Anexo 5

Dibujos de los educandos
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Anexo 5

e Bitécora visual adjunta en formato DVD.

127



