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INTRODUCCION

A partir del afio 1973 Chile sufrio las terribles consecuencias de una Dictadura Militar
a cargo del General Augusto Pinochet, que tenia entre otros propésitos, la
implementacion de un nuevo Modelo Economico en nuestra sociedad, cuyo modelo
ha prevalecido hasta nuestros dias y que ha tenido diversas consecuencias, tanto en
lo estrictamente econdmico, como también en temas sociales y culturales. Dicho
modelo de ajuste estructural fue acompafiado, como afirma Garreton, del cambio de
una matriz sociopolitica “estado céntrica” por una matriz “mercado céntrica”
(Garretén, 2004) que reduce el rol del Estado a la generacion de acciones
basicamente fiscalizadoras y reguladoras, para efectos de que el Mercado funcione

de manera Optima.

La instalacion del nuevo modelo neoliberal a cargo de una dictadura militar genero
cambios profundos en nuestra sociedad que con el advenimiento de la democracia y
los sucesivos gobiernos de la Concertacion, antes de atenuarse fueron

acentuandose.

Uno de los cambios y transformaciones mas relevantes sin duda fue el profundo
proceso de fragmentacién social que fue generando a su vez roturas en los lazos
sociales y que provoc6 que familias con bajos ingresos o en condiciones de extrema
pobreza, fueran erradicadas a los sectores periféricos de las ciudades, marginando a
este sector de la poblacién y dificultando su acceso a los diversos servicios y sistemas
de redes de apoyo implementados en nuestras sociedad.

Este proceso de fragmentacidn en nuestra sociedad se traduce en que aquellas
familias con mayores ingresos econdmicos habitan los sectores de mejores
condiciones, ya sea en terreno 0 a los accesos de una sociedad en vias de la
modernizacién, por lo que han creado sus propias ciudades, con acceso a grandes
tiendas, como también a educacion y atencion de salud de excelente calidad,
mientras tanto en el otro extremo Yy alejados de este sistema, se encuentran aquellas

familias que no cuentan con los ingresos suficientes para poder acceder a estos



beneficios por lo que se ven obligados a contar con los servicios béasicos, casi siempre
de escasa calidad, por lo que se produce una brecha social que dadas las
condiciones del modelo econémico tiende a reproducirse y mantenerse antes que ha

disminuir.

La marginalidad y la exclusion de estos sectores de la sociedad han tenido como
consecuencia, la discriminacion a estas personas vinculandolas con drogadiccion,

alcoholismo, delincuencia entre otros “flagelos”. (ibid)

Los jévenes que habitan sectores vulnerables, como lo es el Barrio San Pedro de La
Costa, ubicada en la Regién del Bio Bio se ven perjudicados con esta situacion, ya
gue por motivos de los factores anteriormente sefialados, los prejuicios de la sociedad
hacia ellos, en muchas ocasiones no les permite mejorar sus condiciones de vida,

como por ejemplo el acceso a condiciones laborales estables.

Si bien es cierto este Barrio de la comuna de San Pedro de la Paz, esta categorizado
con alta vulnerabilidad social, las posibilidades de superar estas condiciones son
escasas, lo que ha tenido como consecuencia porcentajes elevados de desercion
escolar en nifios y adolescentes, como también cesantia, delincuencia, consumo
abusivo de alcohol y drogas y lo que ya es una problemética social un alto porcentaje

de madres y padres adolescentes.

Esto ultimo se ha convertido en un problemética social ya que desde hace unos afios
el embarazo en mujeres adolescentes entre 13 y 18 afios de edad, se ha
incrementado de manera considerable, lo que ha provocado una llamada de alerta a
las autoridades de nuestro pais, las que a través de los distintos gobiernos de turno
han implementado diversos programas en apoyo a éstas jovenes madres de modo tal
de brindarles proteccion y ayuda en esta nueva etapa de sus vidas abarcando todas
sus areas, entre ellas la educacion, en donde se ha permitido a estas adolescentes
continuar su escolaridad, de modo tal de no perjudicar el futuro de éstas; otro ambito
importante ha sido el area de salud en donde se le ha otorgado el mismo beneficio



gue todas las madres del pais, sin ningun tipo de discriminacion; las politicas de
gobierno también se han encargado de la prevencion de esta situacion.

A pesar de la implementacién de diversos programas y politicas gubernamentales asi
como también programas y entidades no gubernamentales comprometidas con la
problemética, aun es una situacion que persiste en nuestra sociedad actual, a la que

no se le ha encontrado soluciones eficaces y eficientes para su erradicacion.

El embarazo adolescente en poblaciones con alta vulnerabilidad social es una
problemética frecuente, y a través del tiempo esta situacion se va naturalizado en sus
pobladores, por lo que ya es comdn ver a una joven o nifia embarazada y jovenes

padres desempefiando este rol.

En este contexto resulta interesante observar cémo estas madres adolescentes, que
en la mayoria de los casos no cuentan con una pareja estable y que su principal
actividad esta constituida por sus estudios de ensefianza basica o media, enfrentan
esta nueva etapa en sus vidas, recayendo en ellas la responsabilidad de ensefiar,
cuidar y mantener a un recién nacido, teniendo en consideracion ademas que los
padres y las madres de estas jovenes seran sus referentes a seguir para la crianza de
sus propios hijos y de quienes han recibido las herramientas necesarias para el

cumplimiento de este rol.

Las capacidades que cada ser humano posee para enfrentar las diferentes
situaciones de la vida, son adquiridas, en gran parte por lo que nuestros referentes
nos han ensefiado, aquellas personas con mas cercania en nuestra crianza y que son
significativas para nosotros, en la gran mayoria de los casos este referente es dado
por la familia, si bien éste concepto con el pasar de los afios ha sufrido varias
modificaciones, sigue siendo fundamental para el desarrollo emocional y social de las

personas, y como lo plantea Quintero:



“Hasta el momento ninguna otra institucion humana o social ha logrado suplir
el funcionamiento de la familia, sobre todo en la satisfaccion de /las
necesidades  biologicas y  afectivas  de los  individuos.”

(Quintero, 1997:17)

Es de ellos de quienes aprenderemos a comportarnos y a enfrentar las diversas
situaciones de nuestras vidas, como también de las expectativas o proyectos que

generamos en torno a nuestro futuro y lo que queremos lograr en él.

Esta investigacion explorara las percepciones y los proyectos de vida de las madres
adolescentes entre los 15 y 19 afios de edad, pertenecientes al barrio San Pedro de la
Costa, comuna de San Pedro de la Paz, provincia de Concepcion, de la Region del

Bio Bio, en lo referente a estudios, trabajo y relaciones de pareja

En las siguientes paginas con las que cuenta este documento el lector podra
encontrar una Introduccién de este trabajo en donde se relata de modo breve el
enfoque de este estudio, de modo de lograr una aproximacién al territorio y el
contexto social de la muestra utilizada; el Planteamiento del Problema da a conocer lo
anteriormente sefialado, en las paginas posteriores el lector se encontrara con las
Preguntas de Investigacion, los Objetivos, las Hipétesis y la Metodologia de estudio,

en estos puntos se puede reconocer los pilares que guian esta investigacion.

El Marco Tedrico entrega algunas definiciones de diversos profesionales de la
tematica a investigar y que son de importancia para la comprensién de la situacién
éste Marco de divide en dos capitulos de modo tal de entregar la mayor comprension

al lector.

En cuanto el Marco Referencial nos da a entender de que modo se vivencia la

situacion investigada en nuestro territorio de muestra.

En la Tercera Parte de este documento se encuentra el Analisis de los datos, en
donde se pretende de dar a entender las situaciones de vida de las jovenes, luego se

encuentran las Conclusiones obtenidas de este trabajo.



Posteriormente este trabajo cuenta con los Hallazgos recogidos durante la

investigacion y como ésta otorga aportes a la Profesion de Trabajo Social.

Finalmente el lector podrd encontrar tanto el la Bibliografia, en las Fuentes
Electrénicas como en los Anexos documentos e informacion que se utilizaron para

respaldar esta investigacion.



1.- Planteamiento del Problema.

A partir del mes de marzo del afio 2003, dentro del Programa Integral se da inicio a
un Proyecto emblematico en la comuna de San Pedro de la Paz, cuyo objetivo era dar
soluciones habitacionales a familias de 70 campamentos correspondientes a las
comunas Concepcion, Talcahuano, Chiguayante y San Pedro de las Paz. En su
totalidad este proyecto abarcaria aproximadamente a mas de 13.500 personas
correspondientes a 3.222 familias que habitaban en condiciones de extrema pobreza,
por lo que su fin fundamental, no era solo la entrega de viviendas, sino que estas
fuesen viviendas de calidad, y es de esta manera como nace el Barrio San Pedro De
La Costa ubicado en la comuna San Pedro de la Paz, adyacente al sector de
Michaihue, en el borde costero de la Ruta 160.

El Barrio San Pedro De La Costa, se encuentra dividido por Etapas, en donde se
encuentra la Etapa |, Etapa Il, Etapa lll, Etapa IV, las viviendas de estos Sectores, son
viviendas denominadas como basicas, otorgadas por el Estado, cuenta con una
infraestructura mixta, de dos pisos, encontrandose en primer piso comedor, living,

cocinay bafo, en cuanto al segundo piso se encuentra sélo un dormitorio amplio.

Dentro de este Barrio se encuentra un Sector de Condominios llamados:
Departamento Los Pioneros, Los Forjadores, Los Colonizadores, y un sector llamado

Villa Victoria.

Este Barrio cuenta con diversas areas verdes, como también con un Centro de Salud
para sus pobladores, al igual que con diversos Colegios para la educacion de los
nifos provenientes del sector, a la vez cuanta con servicios basicos para su poblacion
como lo es el agua potable y la electricidad, entre otros, sin embargo es un barrio con
alta vulnerabilidad social, encontrandose altos niveles de drogadiccion, alcoholismo,
delincuencia, trafico de drogas. Es posible observar ademas hogares donde se ejerce
algun tipo de Violencia Intrafamiliar, entre otras problematicas que coexisten dentro de
la sociedad, y encontrdndose como las problematicas frecuentes en el sector, la alta

tasa de desercion escolar en niflas/os y adolescentes, alta tasa de cesantia y alto



porcentaje de niflas adolescentes embarazadas y jovenes adolescentes que son

padres.

Retomando lo anteriormente sefialado y segun datos recogidos desde Centro de
Salud Familiar San Pedro de La Costa (CESFAM), solo en el afio 2012 las
adolescentes ingresadas por gestacion desde los 15 a los 19 afios de edad en dicho
consultorio, en el mes de enero fueron 20, en el mes de febrero 4, en el mes de marzo
17, en el mes de abril 25 y en el mes de mayo fueron 7, lo que da un resultado desde
el mes de enero hasta el mes de mayo de 73 adolescentes que seran madres
(Estadistica CESFAM San Pedro de la Costa, 2012), lo que es una suma preocupante

para este sector.

Sin embargo esta situacion no es sélo exclusiva de este barrio, si no que es una

problemética que se ha repetido en diversos sectores a lo largo de nuestro pais.

La situacion de maternidad en algunas jovenes no constituye por si misma un
obstaculo para la continuidad de los estudios, si no mas bien como un incentivo para
mejorar su calidad de vida, sabiendo que terminando la educacion media o bien
siguiendo una carrera profesional o técnica se abre una ventana de oportunidades
laborales, lo que permite mayores ingresos monetarios al hogar y como consecuencia
una mejor calidad de vida; sin embargo existen otros casos en donde la mujeres no
cuentan con apoyo ya sea del padre de su bebé, de redes primarias, o bien por falta
de iniciativa personal en donde el ser madres a temprana edad sentencia a las

jovenes a dejar estudios para poder trabajar y comenzar la crianza del bebé.

El presente trabajo de investigacion tendrd como principal objetivo conocer por medio
de entrevistas semi-estructuradas las percepciones de las madres adolescentes en
cuanto a los proyectos que ellas tiene para su futuro, por lo que el concepto de
“proyectos de vida” sera desglosado como la importancia que las jovenes atribuyen al
ambito educacional/laboral como mecanismo de movilidad social, como también la
vision que las madres adolescentes del sector San Pedro de La Costa visualizan los
proyectos familiares. Esta investigacion fue realizada en el transcurso del afio 2012,

en el barrio anteriormente sefalado.
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2.-Preguntas de Investigacion

a) ¢Qué caracteristicas poseen los proyectos de vida que construyen en la

actualidad las madres adolescentes del Barrio San Pedro de La Costa?

b) ¢Cudl es la valoracion que hacen las madres adolescentes del Barrio San
Pedro de La Costa sobre la posibilidad de continuar estudios medios, técnicos

y/o profesionales?

c) ¢Qué importancia atribuyen las madres adolescentes de Barrio San Pedro de
La Costa a la educacién y el trabajo como mecanismos de movilidad social?

d) ¢Cbomo visualizan las madres adolescentes de Barrio San Pedro de La Costa

un proyecto de vida familiar?

11



3.- Objetivos
Objetivo General N° 1

Caracterizar el proyecto familiar que visualizan las madres adolescentes del Barrio
San Pedro de la Costa

Objetivos Especificos

a) ldentificar la eventual existencia de un proyecto de vida en pareja con el
progenitor de su hijo/a.
b) Determinar la vinculacién que tienen las madres con la crianza del hijo/a.

c) Establecer la existencia de nexos con redes primarias.

Objetivo General N° 2

Describir los proyectos de vida que construyen madres adolescentes del Barrio San

Pedro de la Costa en los ambitos laboral y escolar.

Objetivos Especificos

a) ldentificar el comportamiento de las madres adolescentes con respecto a la
continuidad de sus estudios.
b) Determinar las estrategias laborales que las madres adolescentes pretenden

adoptar.

12



4.- Hipbtesis

a.- Las madres adolescentes que habitan el Barrio San Pedro de la Costa presentan
dificultades objetivas y subjetivas para la construccién de proyectos de vida.

b.- Las madres adolescentes del Barrio San Pedro de la Costa no manifiestan

importancia en la terminacion de los estudios.

c.- Las madres adolescentes del Barrio San Pedro de la Costa no atribuyen

importancia a la educacion y al trabajo como mecanismos de movilidad social.

d.- Las madres adolescentes del Barrio San Pedro de la Costa no visualizan un

proyecto de vida familiar a largo plazo.

13



5.- Estrategia Metodoldgica.

5.1 Tipo de Estudio

La investigacion tiene un enfoque cualitativo en tanto se orienta a comprender como
las adolescentes reconstruyen su maternidad con sus propias palabras, busca
mediante sus relatos de vida paralelos y dentro de su marco referencia familiar,
escolar y social, situandose en su mundo experiencial y por medio de sus testimonios,
co construir su mirada sobre los fenédmenos involucrados en la tematica del estudio
(Taylor y Bogdan, 1994)

Dado que en su enfoque mas amplio la investigacion cualitativa es de caracter
naturalista porque se realiza en el contexto en que las personas realizan su vida
cotidiana, produce datos descriptivos obtenidos en un proceso acotado en el tiempo

(Ibid), el estudio es de caracter no experimental, descriptivo y transeccional.

El propésito de de este estudio es comprender por medio de la técnica de relatos de
biograficos paralelos la experiencia de vida de éstas jovenes dentro de su marco
referencia familiar, escolar y social, situandose en su mundo experiencial y no

generalizar la situacién ya que, como plantea Sampieri:

‘Los resultados de este tipo de estudio no intentan generalizarse a
poblaciones mds amplias, sino que se dirigen a la comprension de vivencias en
un entorno especifico, cuyos datos emergentes aportan al entendimiento de

un fendmeno.” (Sampreri, et al; 2006.529)

La recolecciéon de los datos por medio de los relatos de vida paralelos, consiste en

gue varias personas de un mismo entorno cuenten una historia personal que da

14



cuenta de un fendbmeno o problema social mas amplio que los comprende y los
trasciende. (Valles, 1999).

Este estudio es de tipo transeccional ya que sera estudiado en un contexto y en un
tiempo especifico.

5.2 Universo

El universo de este estudio estd conformado por 73 mujeres adolescentes que

reunen los siguientes atributos:

e Ser madres adolescentes con edades entre 15y 19 afos
e Se encuentren inscritas en el CESFAM San Pedro de la Costa.
e Haber ingresado Programa del CESFAM San Pedro de la Costa entre los

meses de Enero y Mayo del afio 2012.

5.3 Unidad de Analisis

Para llevar a cabo esta investigacién sobre un universo determinado sera necesario la
constitucién de la una unidad de analisis, con caracteristicas en comun, las que se

sefalan a continuacion:

% Sexo Femenino que poseen el cuidado personal del nifio/a.
¢ Que su rango etario se encuentre entre los 15y 19 afios de edad

+» Que se encuentren inscritos en CESFAM San Pedro de la Costa

15



5.4 Muestra

Este estudio utilizara la muestra de caso-tipo la que es utilizada:

“En estudio con perspectiva fenomenologica, donde el objetivo es analizar
los valores, ritos y significados de un determinado grupo social, el uso de

muestras tanto de expertos como de casos-tipo es frecuente” (Ibid.: 566)

Para lograr una muestra representativa de la problematica y alcanzar los objetivos
propuestos para este estudio, se ha determinado que los sujetos susceptibles a este
estudio seran en su totalidad 4 adolescentes que sean madres y que pertenezcan al
barrio San Pedro de la Costa, esta muestra sera escogida segun las opiniones

recopiladas desde los distintos profesionales insertos laboralmente en CESFAM.

5.5.- Técnicas para la recoleccién de datos

De modo de lograr una informaciéon amplia en contenido y construir los relatos de vida
se realizaron entrevistas en profundidad, recabando la mayor informacién posible

sobre sus vivencias y procesos de vida.

5.6 Técnicas de Analisis de los Datos

Para el analisis de los datos recogidos de las adolescentes de los relatos de vida
paralelos y de las entrevistas en profundidad realizada a cada una de ellas, se utiliza

el modelo de andlisis cualitativo por variables (Echeverria, 2005)

16



6.- Variables

Para la realizacién de esta investigacion se fijaron dos variables con el fin de otorgar
una pauta en la busqueda de la informacion, a continuacién las variables se presentan
junto a una definicion conceptual como también a una definiciébn operacional que da a

entender la variable en el contexto en donde sera utilizada.

6.1- Proyecto de vida familiar:
Definicién Conceptual

Es el conjunto de expectativas, ideas y potenciales acciones que una persona se
traza con el fin de conseguir uno o varios propdésitos para su existencia, en otras
palabras, se asocia al concepto de realizacion personal, donde lleva a las personas a
definir conscientemente las opciones que puede tener para conducir su vida y

alcanzar el destino que se propone.

Definiciobn Operacional

Se entender4d como las metas, ya sea a largo o corto que plazo que poseen las
madres/padres adolescentes del Barrio San Pedro de la Costa para su vida, ya sea
por medio de la escolaridad, trabaja y la vida en pareja que éstos adolescentes

proyectan para su futuro.

17



6.2.- Proyecto en ambito laboral/escolar
Definicion Conceptual

Es aquello que una persona se traza con respecto a los estudios con los que quiere

continuar o bien el oficio que aprendera con el fin de insertarse en el mundo laboral.

Definicién Operacional

Se entenderd como las metas, ya sea a largo o corto que plazo que poseen las
madres/padres adolescentes del Barrio San Pedro de la Costa, en relacion a los
proyectos que tienen con sus estudios (ya sean secundarios, técnicos o

profesionales) como también a sus expectativas laborales

18



PRIMERA PARTE

MARCO TEORICO
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CAPITULO |

ADOLESCENCIA Y VULNERABILIDAD

En la actualidad las problematicas relacionadas con adolescentes son bastantes y de
diversa indole, tanto en la vulneracién de sus derechos, como también las redes
sociales con las que cuentan ya que éstas siempre son escasas Yy en ocasiones no
responden a sus necesidades, otra probleméatica frecuente en los jovenes es el
consumo de drogas Yy alcohol , como también la temprana e irresponsable sexualidad

y las diversas consecuencias de esta actividad.

En este Capitulo se desglosaran dos conceptos fundamentales para un mejor
entendimiento de la situacibn a investigar, como lo es la Adolescencia y la
Vulnerabilidad.

1.- Adolescencia

La adolescencia es un periodo de cambios y crecimiento a nivel intelectual, biolégico
y fisico en las personas, es un proceso de maduracion, es el camino a la adultez,
considerandose a las personas con la capacidad de iniciar un proceso de
independencia de sus progenitores o cuidadores como también un razonamiento y

responsabilidad por sus actos, la adolescencia se puede entender como:

"Un periodo de transicion en el desarrollo entre la nifiez y la edad adulta.
Por lo general, se considera que comienza alrededor de los 12 o 13 afios y

termina hacia los 19 0 20.” (Papalia, Wendkos, 1996)
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En la cita anterior se visualiza la adolescencia como un periodo de transicion entre
lo que es ser un nifio a ser un adulto, es la etapa en donde se manifiestan diversos
cambios bioldgicos y fisicos con el proposito de llegar a la adultez, este ultimo es un
concepto que varia dependiendo del pais en el que nos situamos, ya que en muchos
paises la mayoria de edad se logra a los 18 afios, en otros esto puede ser a una edad
precoz como los 14 afios, etc. , legalmente en nuestro pais se reconoce a una
persona mayor de edad una vez cumplido los 18 afios , lo que le otorga entre otros,

estos beneficios :

‘Los criterios formales sobre edades minimas para votar, casarse o
presentarse a elecciones marcan el punto en que termina la juventud y se

inicia la adultez” (Rodriguez, 2001:10)

Para fines de este estudio el concepto de adolescencia sera entendido para mujeres
gue se encuentren en un rango etario entre los 15 y 19 afios de edad, lo que en
nuestro pais corresponde segun la sexta Encuesta Nacional de la Juventud realizada
por la INJUV, al 35.4% de la poblacion entre hombres y mujeres (INJUV:2010).

Los cambios que se presentan en esta fase de la vida, como se ha mencionado
anteriormente son diversos; comenzando por los cambios fisicos que se presentan
de manera drastica en cuanto a la estatura como también al peso corporal de los
jovenes este proceso puede ser complejo y en ocasiones molesto para ellos/as ya
gue estos cambios no soélo son visibles para aquellos/as adolescentes que lo

manifiestan sino que son perceptibles para el resto de la sociedad.

En este periodo se producen cambios conductuales como de pensamientos,
ideologias, etc, lo que puede tener por consecuencia que en reiteradas ocasiones los
jovenes que estdn en este proceso mantengan una actitud rebelde frente a la
sociedad y principalmente frente a los padres o cuidadores presentandose entre ellos

diversas confrontaciones de ideas y/o pensamientos.
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Los padres mantienen una gran preocupacion por esta etapa de crecimiento, ya que
constituye un saber popular lo complicado que resulta esta fase para cada ser
humano debido a que este es un periodo de busqueda, planteamiento de ideas y
proyectos, aventuras, conocimientos , etc., es debido a estas situaciones que las
discusiones y confrontaciones de los adolescentes con sus progenitores, cuidadores o
familiares son reiteradas, sin embargo dentro del periodo de la adolescencia cabe la
posibilidad de que estos conflictos sostengan un ciclo de intensidad, como se

menciona a continuacion:

"En general el conflicto se agudiza al inicio de la adolescencia, se estabiliza
en la mitad de ella y disminuye en cuando los jovenes tienen cerca de 18

afios” (Papalia: Wendkos , op.cit:419)

Como se ha sefalado recientemente los conflictos en la adolescencia suelen tener un
periodo de duracion e intensidad, en donde se puede deducir que en la primera etapa
se comienza por la confrontacion, sobre todo con los padres o cuidadores de él o la
joven, frecuentemente estos conflictos suelen producirse por el interés de conocer
nuevas experiencias, un periodo de rebeldia por parte de los adolescentes
confrontado con el temor que presentan los padres a este conocimiento; en la mitad
de esta etapa la confrontacion suele ser de menor intensidad y con menor frecuencia
ya que se alcanza un mayor nivel de entendimiento por parte de los adolescentes de
las situaciones de riesgo; finalmente y dando por terminado este proceso de transicion
se alcanza un nivel compresivo de aquellas situaciones que nos favorecen y de las

gue no y en donde se logra optar por opciones.

Si bien es cierto este ciclo se puede reproducir en multiples jovenes no implica que
sea una situacion que debe suceder en todos los adolescentes, ya que cada persona
posee distintas aptitudes y herramientas para enfrentar y confrontar las situaciones

que le suceden.
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En esta etapa de la vida a la vez se produce una busqueda de una identidad por
parte de los adolescentes, de lograr un conocimiento de quién es, de lograr una

identificacion a nivel sexual, emocional, personal, tal como se plantea a continuacion:

‘La busqueda de identidad se intensifica en la adolescencia y se plantea en
el campo fisico, cognoscitivo, y en el desarrollo social y emocional.”

(ibid: 408)

Como fue mencionado, la adolescencia es una etapa de la vida con multiples cambios
con el fin de lograr una identidad y una madurez en la personalidad de cada ser
humano, como también la existencia de nuevos proyectos de vida ya sean a corto,
mediano o largo plazo y que desean ser cumplidos, también se presentan nuevas
amistades, nuevos intereses, etc., a la vez es una fase en donde se abren nuevas

ventanas de oportunidades y conocimientos.

La busqueda de identidad es un proceso de complicaciones, dudas y confrontaciones
personales y sociales, ya que cada persona recibe diversas informaciones de fuentes
distintas con el propdsito de encontrar una que se adapte a sus necesidades, como se

menciona a continuacion:

"€l tema de la identidad, por su propia definicion, por su propio peso, se

relaciona con la idea del otro, con la idea de alguien que no eres, gque no es lo

que eres tu. Uno se define a si mismo en parte en oposicion a otros

(Cuevas et al, 1995:38)

La complicacion de la adolescencia se deriva producto de las diferentes
transformaciones, en un corto periodo de tiempo que sufren los seres humanos, esta

etapa se puede sefalar como:
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"En esta etapa evolutiva del universo de valores, intereses, actitudes vitales
y comportamientos adultos quedan, si no fijados, al menos orientados, y la
propia identidad personal se va configurando, experimentando un desarrollo
emocional, comportamental y fisico que lo llevard a tratar de independizarse

de sus padres y a buscar su propia identidad.” (Maturana,2011:102)

Los cambios biolégicas que manifiestan los/as jovenes en su adolescencia se ven
influenciados a la vez por el contexto social y familiar en que se encuentran insertos,
de esta manera van construyendo su actitud y percepcion hacia la sociedad y hacia si

mismos, como se sefiala a continuacion:

‘Cada adolescente elabora su identidad social en condiciones muy
especificas y propias, y por eso son muy diversos entre si. Pero también
ocurre que ciertos elementos del entorno familiar, cultural y social donde se
desenvuelven tienen rasgos comunes en amplias capas de la sociedad”.

(Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo,2009:159)

El contexto social en que los jévenes se encuentran insertos influye de gran manera
en la creacion de su identidad, lo que es producto del constante contacto que se
mantiene con el entorno, de esta manera se va integrando y fortaleciendo
comportamientos, actitudes y sentimientos frente a diversas situaciones, algunos
adolescentes cuentan con mayores recursos sociales, personales y familiares que
otros, lo que es producto de las grandes diferencias sociales que existen,

especialmente en nuestro pais, como se menciona a continuacion:

'Las desigualdades socioeconomicas juegan un papel relevante en tanto
pueden determinar el tipo de recursos de que se dispone y las aspiraciones

que cada joven alberga” (Ibid:160)
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Como fue sefialado, no solo los componentes bioldgicos que posee cada persona
seran influyentes en el proceso de su adolescencia, a la vez los factores sociales con
los que se relaciona frecuentemente este/a joven se tornan decisivos y de esta
manera este contacto se convierte en un referente de comportamiento social que

los/as jovenes van adquiriendo, lo que se puede sintetizar de la siguiente manera:

‘Lo que los referentes significan para el joven es el resultado de lo que

"

proyectan y de como el Joven los percibe.

(Ibid: 161)

Es producto de lo anteriormente mencionado que la sociedad y la familia cumple un
rol fundamental con los adolescentes, en donde éstos van asociando y recibiendo
todo tipo de informacion por medio de esta vinculacién social y es producto de esta

relacion social del adolescente es como lo ayudara a lograr una identidad.

En la adolescencia se comienza a descubrir nuevas experiencias, emociones y
sensaciones, en donde la presencia, la cercania y confianza con los padres, la familia
0 bien personas que mantengan el cuidado personal de un adolescente es
fundamental como también la existencia de una permanente comunicacion con el/a
joven, tratando de otorgar la mayor confianza hacia los hijos como también la mayor
entrega de conocimiento frente a las diversas situaciones en que se ven expuestos
los seres humanos, como lo es el consumo de alcohol y drogas, la sexualidad
temprana y sin prevencion y las consecuencias que éstas pueden traer en la vida de

un/a joven.
La familia, como se ha mencionado cumple un rol muy importante para los jovenes ya

gue son los referentes en cuanto al comportamiento, la resiliencia a los conflictos,

entre otros, como se sefiala a continuacion:
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"Para la inmensa mayoria de los chilenos, sus relaciones familiares son lo mds
importante para la definicion de sus identidades personales y para la

realizacion de sus proyectos vitales”. (PNUD; op.cit:207)

La familia durante décadas ha sido un vinculo fundamental para los seres humanos,
producto del apoyo, comprension y comparierismo que esta brinda a sus integrantes,

COMO Se menciona a continuacion:

“La familia asegura un lugar de refugio y retraccion en ella se deposita la
confianza, interpretdndola como el lugar donde se puede estar a salvo de un
espacio publico que es vivido como amenaza a sus posibilidades de

identidad”. (Ibid:163)

La familia cumple un rol fundamental en cuanto a la proteccién de sus integrantes,
cuando esto se cumple los adolescentes manifiestan sentimientos de seguridad y
comprensioén, dentro de la sociedad como también en la interaccion de cada joven con
sus pares, sin embargo cuando la familia no logra entregar este apoyo, por sobre todo
a los adolescentes que la integran, son ellos quienes se sienten inseguros frente a la
sociedad, por lo que los adolescentes suelen buscar esta seguridad en otras
relaciones, lo que puede tener diversas consecuencias, como se sefiala a

continuacion:

"Se puede plantear que, en estas prdcticas de construccion de identidad,
una posibilidad de encontrar refugio y proteccion frente al entorno es la
formacion anticipada de vinculos familiares.”

(Ibid:164)

Efectivamente, con el fin de encontrar proteccion, seguridad y afecto los jovenes
llegan a visualizar la formacion de su propio nucleo familiar como la posibilidad de

encontrar estos sentimientos.
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Desde la década de los sesenta del siglo pasado se observan procesos de
modificaciones en la estructura y composicion de la familia, ya que antiguamente ésta
mantenia ante todo una formacion nuclear y totalmente patriarcal y machista, el
padre se mantenia lejano a la crianza de los hijos ya que su labor fundamental era
otorgar el sustento econémico para el hogar, por lo que la mujer era la responsable de
esta labor de crianza y se encontraba centrada solamente en el espacio privado , que
era su hogar , sin embargo las decisiones y el poder estaba centrado totalmente en

este pad re ausente.

En la actualidad la familia es constituida por diversos integrantes, y de diversos tipos,
en nuestros tiempos muchas familias tienen una conformacion monoparental,
frecuentemente encabezada por la madre, frecuentemente encabezada por la madre
quien es la sostenedora tanto en la toma de decisiones dentro de su hogar como en el

sustento econdémico de este.
Este cambio en las actividades de la mujer ha sido gracias a la apertura de ésta en el

ambito publico, donde puede ejercer diversas funciones laborales, como se plantea a

continuacion:

"El padre suele ser una figura ausente o hay muy poca comunicacion con él, y

la madre se la percibe como muy dedicada a su trabaja” (Ibid: 167)
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Teoria de Género

El rol de la mujer ha variado de manera considerable durante las ultimas décadas, en
donde ya no es soOlo madre y esposa, sino que en muchos casos cumple un rol de
mantencion economica dentro del hogar, en la actualidad la gran mayoria de las
mujeres realiza algun tipo de actividad laboral, por lo que ya no depende

econdmicamente del sexo masculino.

El rol de la mujer ha sufrido modificaciones importantes, en donde ya no sélo
pertenece al espacio privado, si no que hoy se desenvuelve y pertenece al espacio
publico, a pesar de este avance aun existen desigualdades entre los géneros, esto a
pesar de las diversas campafias, programas y politicas sociales en pro de exterminar

esta situacion.

A partir de la década de los ochenta se ha impulsado por los movimientos feministas
el concepto de “género” el cual hace referencia al sexo en los espacios sociales, de
este de modo se realizaron estudios e investigaciones provenientes de diversos
paises en cuanto a los “Estudios de la Mujer’, los que concluian un rasgo de
subordinacion de las mujeres, se deduce que la construccion de género en cada ser
humano va siendo construida de manera social, de los conocimientos que se van

adquiriendo socialmente, de la cultura de la cual somos parte.

Por lo tanto la familia como la sociedad en la que se desenvuelve un adolescente es
como éste va adquiriendo conocimiento e interiorizando los roles y estereotipos de lo

gue es ser hombre y mujer en nuestra sociedad.

De acuerdo a lo recientemente expuesto es que se deduce gue la construccién de las
diferencias entre un hombre y una mujer, son producto de la cultura que posee cada
sociedad, sin embargo existentes construcciones del concepto de género desde lo

social y desde lo simbdlico.
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La Construccion Simbolica del Género hace referencia a la asociacion cultural que la
sociedad maneja sobre lo femenino en donde las funciones de la mujer recaen en la
reproduccion y en el mundo privado, a la vez existe la Construccion Social de Género
esto plantea basicamente que la mujer posee una postura inferior a la de los hombres
producto de las condiciones econémicas con las que cuenta y la division laboral que
se manifiesta en la sociedad. (Montecino, 1997)

Como se ha mencionado, la sociedad efectivamente cumple un rol fundamental y
determinante en la formacion de identidad de sus integrantes, sobre todo en los
adolescentes ya que son ellos quienes van interiorizando cada proceso social y por
medio de ello es como adquieren diferentes construcciones de estereotipos, ya sea a

nivel de género u otros.

Las instituciones cumplen la funcién de entregar conocimiento tedrico a los nifios y
adolescentes como también brindan un apoyo a los conocimientos y los valores
otorgados desde el hogar, en relacion a esto en la actualidad la sociedad en su
conjunto, y por sobre todo los adolescentes son los que mantienen cierta

desconfianza de algunas instituciones, como se sefiala a continuacion:

“Una fuerte desconfianza hacia las ofertas de apoyo, sean institucionales,
como el colegio o los programas municipales, o personales, como las de los

profesores o lideres locales.” (PNUD, Opc.cit::166)

Esta desconfianza puede ser producto de diversos factores, como lo es la escaza
relacion de empatia que mantienen las instituciones con los adolescentes, la

eficiencia y eficacia en la resolucion de sus problematicas.
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2.- Vulnerabilidad

Existen diversas problematicas que afectan a nuestra sociedad sin diferenciar rango
etario ni sexo, como es el consumo de alcohol y drogas, violencia intrafamiliar,
delincuencia, etc., sin embargo éstas se agudizan cuando centramos estas tematicas
en adolescentes, ya que son ellos los que a temprana edad comienzan a descubrir
estas situaciones y sin embargo estas situaciones se convierten aun mas dificultosas
cuando ellos/as habitan un contexto social vulnerable en donde se ven expuestos a
diversos estimulos exdgenos que agudizan algunas de éstas conductas o bien la
vision de éstas problematicas en sus pobladores son asumidas como normales y se
encuentran naturalizadas dentro de este contexto social, lo que produce que los
adolescentes no cuenten con herramientas protectoras dentro de la comunidad para

la superacion de estas problematicas.

En la actualidad los jovenes de los diversos paises de nuestro planeta sostienen una
amplia facilidad en el acceso a drogas, alcohol, armas, entre otros, si bien en cierto
esta situacion en paises desarrollados es con mayor frecuencia que en nuestro pais,
no es un motivo de menos preocupacion, es por ellos que distintas organizaciones
mundiales se han encargado de realizar diversos estudios sobre las probleméticas de
los adolescentes de modo tal de encontrar soluciones para su erradicacion y/o
superacion, sin embargo aun no se han desarrollado respuestas eficientes y eficaces

para estas situaciones. (INJUV, op.cit.)

A la vez la situacion de vulnerabilidad social no es s6lo una problematica en nuestro
pais si no que abarca a todos los paises, si bien es cierto en algunos paises la
situacién es mas extrema que en otros no significa que no exista, la vulnerabilidad se
refleja en distintos aspecto de la vida, lo anteriormente sefalado se abala bajo la

siguiente percepcion de vulnerabilidad:

vede afirmarse que todos los seres humanos y comunidades, en mayor o
menor medida, son vulnerables, ya sea por ingresos, por patrimonio, por

lugar de residencia , por pais de nacimiento, por origen étnico, por género,
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por discapacidad, por enfermedad , por factores politicos, ambientales o
por una infinidad de motivos que implican riesgos e inseqguridades que seria
imposible e inviable enumerar aqui.”

(CEPAL, 2001:8)

Como se menciona con anterioridad la gran mayoria de los seres humanos sufrimos,
en algun &mbito de nuestra vida un grado de vulnerabilidad, ya sea por que nos

sentimos indefensos frente a situaciones como las anteriormente expuestas.

Latinoamérica ha sido centro de varias investigaciones sobre esta situacion durante
afos, por los diversos factores que nuestro continente manifiesta, en donde se ha

concluido que:

"También se ha analizado que el mayor sentimiento de vulnerabilidad social
de la poblacion latinoamericana en los afios noventa puede verificarse en la
evolucion del mercado de trabajo, en la prestacion de los servicios sociales
en educacion, salud y prevision social ; en las modificaciones en las formas
tradicionales de organizacion y participacion social y en las debilidades de

micro y pequefias empresas”. (CEPAL,2000° citado en CEPAL, op.cit.:11)

La sociedad en su conjunto en muchas ocasiones ha sido vulnerada por los distintos
gobiernos de turno de cada pais en cuanto a las situaciones anteriormente sefialadas
y muchas otras, como también el modelo econdmico imperante de nuestros tiempos

el cual avala y aumenta esta situacion, como se plantea a continuacion:

‘Pero las verdades sobre el desastre social del neoliberalismo tienden a ser
sostenidas por grupos cada vez mds amplios de expertos a partir de pruebas
innegables, muchas oficiales, de las propias agencias estatales o

financieras.” (Gonzdles, 1995:14)
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Anteriormente se plantea lo devastador que es para algunos sectores sociales este
sistema y que ya es visible para muchas entidades gubernamentales, en donde las
consecuencias negativas de este modelo cada dia son mas visibles para la sociedad

como lo es la falta de equidad a nivel social y econdémico, entre tantos otros.

Sin embargo y para fines de esta investigacion entenderemos la vulnerabilidad como
la condicion que sufren aquellos sectores de nuestra sociedad que se encuentren
desprotegidos de ésta, en donde el respeto por sus derechos es minimo, un ejemplo
de esto son las diversas culturas étnicas que coexisten dentro de una sociedad, como

también son los grupos con diferente opcion sexual, entre muchos otros.

El concepto de vulnerabilidad se enfoca a su relacion con el mundo social, y es por
este motivo que se ha transformado en un concepto dificil de definir ya que refiere a

diversas areas del ser humano, sin embargo la entenderemos como:

"Un conjunto de caracteristicas no idiosincrdticas que generan debilidad,
desventaja o problemas para el desempefio y la movilidad social de los
actores (sean estos personas, hogares y/o comunidades) y que actuan como
frenos u obstdculos para la adaptacion de los actores a los cambiantes

escenarios sociales.” (Rodriguez, 2001:18)

Como se ha sefialado con anterioridad la vulnerabilidad social hace referencia a los
obstaculos exdgenos de las personas provenientes de un contexto social determinado
gue dificulta las posibilidades de emprendimiento, superacién o de movilidad social
gue ellos deseen, esta situacion obstaculizadora para los sectores vulnerables de
nuestro pais, tiene como consecuencia la desigualdad en nuestra sociedad y con ello
la generacién de pobreza para estos sectores, la vulnerabilidad social también es

entendida bajo la siguiente percepcion:
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"El concepto de vulnerabilidad social tiene dos componentes explicativos.
Por una parte, la inseguridad e indefension que experimentan las
comunidades, familias e individuos en sus condiciones de vida a consecuencia
del impacto provocado por algun tipo de evento econdmico social de
cardcter traumdtico. Por otra parte, el manejo de recursos y las estrategias
que utilizan las comunidades, familias y personas para enfrentar los efectos

de ese evento.” (Pizarro ;2001:11)

De acuerdo a lo anteriormente sefialado es que la vulnerabilidad social es un proceso
el cual es influido por dos aspectos uno de ellos son los componentes derivados de
las “condiciones objetivas” en las que se encuentran las personas, familias o
comunidades, en donde se ven en condiciones minimas de sustentabilidad econdmica
para sus integrantes; esto igualmente puede ser en las condiciones denigrantes en las
gue se encuentran las personas, ya que el contexto social les dificulta la superacién

de ésta situacion.

Sin embargo existe otro aspecto mencionado en este concepto de vulnerabilidad que
hace referencia a la “subjetividad” de las personas, en cuanto a la capacidad que
tienen para la solucion y la superacion de la pobreza, como también las escasas
herramientas que son utilizadas por ellos para enfrentar circunstancias dificultosas

gue se presentan en sus vidas.

La vulnerabilidad social es una condicion que sufren los seres humanos, con un
renacer explosivo causado por la Globalizacién y el Modelo Econémico Capitalista
gue rige hasta nuestros dias, esta vulnerabilidad es producto de diversos factores,
como se ha mencionado anteriormente. En cuanto a esta situacion en el continente

Latinoamericano y con referencia a sus factores se plantea lo siguiente:

"En el heterogéneo caso latinoamericano, algunos de los factores que

actualmente afectan los niveles de bienestar de los individuos tienen que
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ver con la combinacion entre el tipo de insercion en los mercados laborales,
la seguridad y la variabilidad de sus niveles de ingreso, la composicion de los

hogares y la fragmentacion de los espacios sociales”. (Busso; 2001.5)

En el caso de Chile la dictadura militar de 1973 fue causante de diversas
modificaciones en nuestro territorio, a nivel politico, econdmico y social, en cuanto a
esto Ultimo nuestra sociedad sufri6 una fragmentacion radical, expropiando de
territorios céntricos a gente humilde que alli habitaba y erradicandolos a sectores

periféricos, esta situacion en la actualidad se ha mantenido.

Otro aspecto a rescatar de lo planteado por Busso es la gran brecha en los ingresos
econdmicos existentes en nuestro pais, que para la gran mayoria de las personas

éstas son inaceptables.

La vulnerabilidad social como se plantea en la cita antes expuesta hace referencia a
la fragmentacion, lo que provoca que ciertos sectores de nuestra poblacion perciban
un mayor nivel de seguridad (laboral, social, econdmica, etc), como también mayor
accesibilidad a los diversos servicios tanto publicos como privados, como se

menciona a continuacion:

“La condicion de vulnerabilidad aparece correlacionada aqui con una serie de
procesos de exclusion social (entendiendo éstos como procesos que privan a
los individuos de los recursos bdsicos que posibilitan la integracion social),
que, en la medida en que afectan persistentemente a determinadas unidades
de andlisis, imprimen sobre éstas un atributo negativo adicional.” (Moreno,

2008:12)

De acuerdo a todos los datos anteriormente mencionados y analizados es que

entendemos que aquellas personas y/o familias que habitan sectores con altos
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indices de pobreza se encuentran en mayor riesgo de vulnerabilidad social, en donde
las problematicas de una sociedad se enfatizan en estos sectores.

La vulnerabilidad es también entendida como los mecanismos de defensa que las
personas tienen con el fin de lograr una resiliencia frente a las catastrofes, como se

menciona en la siguiente cita:

"Por vulnerabilidad entendemos las caracteristicas de una persona o grupo
desde el punto de vista de su capacidad de anticijpar, sobrevivir, resistir y

recuperarse del impacto de una amenaza natural.” (Wisner, 1996:14)

Lo antes mencionado hace referencia a las catastrofes naturales en las que no vemos
expuestos los seres humanos, y se plantea que aquellos sectores que no cuentan con
las capacidades para enfrentar y reponerse frente a estos sucesos, son aquellos

sectores que mantienen un grado de vulnerabilidad.

Una proporcion de esta sociedad vulnerada que se ve afectada y permeable a todas
estas problematicas sociales son los adolescentes provenientes de estos sectores
vulnerables, en donde mayormente se ven expuestos a situaciones desfavorables
como lo es el trabajo infantil-adolescente y el consumo de alcohol y drogas,
delincuencia, etc, sin embargo cabe indicar que estas problematicas si bien es cierto
se enfatizan dentro de éste contexto, es una problematica que afecta a muchos
adolecentes independiente de su nivel socioecondémico y cada vez afectan a un mayor

porcentaje de personas.
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CAPITULO Il

EMBARAZO ADOLESCENTE Y CONTEXTO FAMILIAR

Desde hace afios los jovenes han demostrado ser uno de los sectores con mayores
demandas y problematicas en las sociedades, tanto a nivel nacional como
internacional, ya sea en el ambito educacional como en lo social, en donde las
politicas de ésta indole, principalmente en nuestro pais se han enfocado a dar
soluciones a esta situacion, tanto en el consumo de drogas y alcohol, en desercion

escolar, insercion laboral y educacional, entre otras.

En el siguiente capitulo se desglosaran dos conceptos relevantes para el
entendimiento y acercamiento a los objetivos de esta investigacién, como son los

Proyectos de vida familiar y el Contexto familiar.

1. Proyectos de Vida Familiar.

Una de las problematica que afectan a los jévenes, desde hace algunos afios atras
ha sido la iniciacibn precoz de la sexualidad, en donde ya es una situacion
naturalizada dentro de la sociedad que un/a adolescente inicie su vida sexual a una
corta edad, esta situacion ha provocado interés a diversas entidades ya sean o no

gubernamentales, de modo tal de obtener mayor informacion acerca de la situacion.

El tema de la sexualidad ha cambiado con el pasar del tiempo en cuanto a la actitud
de las personas hacia éste, dejando a un lado el patrén cultural adquirido desde
antafio referente a que la pérdida de la virginidad se alcanza luego del matrimonio y
en donde las relaciones sexuales realizadas de manera prematrimonial no eran
permitidas; esta situacion con el pasar de los afios ha cambiado, por lo que la

sexualidad puede ser concebida en cualquier etapa de la adolescencia.
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La adolescencia, como se ha mencionado en el capitulo anterior los jovenes
comienzan una busqueda de identidad en su personalidad como también en lo sexual

por lo que comienza su incursion en el tema, como se plantea a continuacion:

"El verse a si mismo como un ser sexual, adaptarse a las emociones sexuales
y establecer una relacion amorosa son elementos importantes para el logro

de la identidad sexual.” (Papalia; opcit:413)

La sexualidad es un tema relevante para el ser humano, ya que por medio de este
acto es como se logra la procreacion, por lo que es fundamental para nuestra
existencia, como también la satisfaccién y el placer fisico y biol6gico que otorga a

cada persona.

La iniciaciobn temprana de la sexualidad se debe a diversos factores de los
adolescentes, ya sea por el sentirse o tal vez comprobar su madurez y la capacidad
de lograr estabilidad emocional, como también el sentirse en condiciones de
demostrar “su amor” al otro por medio del acto sexual, o tal vez por querer sentirse en

igualdad de condiciones frente a sus compaferos/as y/o amigos/as.

En Chile una Institucidon que ha investigado sobre la edad de inicio de la sexualidad en
los adolescentes ha sido INJUV (Instituto Nacional de la Juventud) en donde el
resultado de sus estudios dedujo que la edad promedio de iniciacién de la vida sexual
en adolescentes de sexo femenino es de los 14.9 afios de edad y en cuanto a los
varones su promedio es de 14.3 afios de edad (INJUV, 2010:26), lo que es una edad
bastante precoz y de riesgo en cuanto a las consecuencias que pueden tener estos

actos sexuales.

Segun un estudio realizado en nuestro pais a nivel regional, sobre el inicio de las
relaciones sexuales da por manifiesto que en la Regién del Bio Bio, alumnos entre los
cursos de 7° basico y 1° medio en las mujeres es de 7,8%, en cuanto a los varones

alcanza un porcentaje de 20.7%. (Luengo, 2006:5)
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Otro motivo de una iniciacion temprana de la sexualidad puede ser producto de la
busqueda de la orientacion sexual de los adolescentes, la que sea capaz de

otorgarle satisfaccion tanto emocional como fisica.

Si bien es cierto en la actualidad el tema de la basqueda de la opcion sexual, y de la
homosexualidad es conversando y planteado a la sociedad de una manera mas
directa a la que a la planteada hace unas décadas atrds, muchas personas aun lo
atribuyen a una “enfermedad o bien un desorden mental”’, sin embargo esta hipotesis
con el tiempo ha ido desapareciendo y quedando totalmente refutada, por lo que hoy
en dia un alto porcentaje de la sociedad lo acepta con mayor tolerancia a esta opcién
sexual y la hipétesis anterior ha sido abandonada y en la actualidad se plantea que la

identidad sexual es adquirida por diversos factores, como se sefiala a continuacion :

"En la actualidad predomina el punto de vista segun el cual existen diversas
razones para que una persona sea homosexual o heterosexual, y que la

interaccion de varios eventos biologicos y ambientales es crucial.” (Ibid:414)

A pesar de que en la actualidad la homosexualidad es aceptada en mayor grado, y
gue ya no es vista como un enfermedad o bien un problema mental, si no que como
se ha sefalado en la cita anterior en donde se plantea que tanto la heterosexualidad
como la homosexualidad puede tener como factores principales el contexto ambiental
en el que los jévenes se encuentran insertos, como también una condicién biologica

gue cada ser humano presenta durante el proceso de su gestacion.

A pesar de este gran avance dentro de la cultura social de nuestro siglo los jovenes
gue mantienen una postura homosexual aun en estos tiempos siguen siendo
discriminados y agredidos fisicamente por algunas minorias dentro de la sociedad, lo
gue en ocasiones ha causado la muerte en mas de un/a joven que optan por una
opcion sexual distinta, es producto de esto que nuestro pais ha sido aprobada una ley
antidiscriminacién cuyo objetivo es proporcionar una proteccion de los Derechos

Humanos y la libre opcion sexual de cada individuo.
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Cuando los adolescentes comienzan su busqueda y preocupacion por su orientacion
sexual o mantienen una relacion sexual activa, en reiteradas ocasiones no mantienen
ningun tipo de precaucion en cuanto al uso de métodos anticonceptivos para un
embarazo como en la prevencion de Enfermedades de Transmision Sexual, referente
a esto ultimo los indices de esto a nivel mundial son de gran magnitud, por ejemplo la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) hace unos afios atras calculaba lo siguiente

en cuanto a la enfermedad de VIH/SIDA:

"Para el afio 2000 entre 30 y 40 millones de persones, es decir hombres,
mujeres y nifios vivirdn con el virus, y de ellos entre 12 y 18 millones habrdn

contraido el SIDA". (Ibid, 1996:378, citado por Gonzales ,1995)

Si bien cierto la cantidad exacta de personas infectadas con VIH es casi imposible de
obtenerla, ya que muchos no poseen conocimiento de su enfermedad, otros por temor
para asumirla o bien por diversas razones no mantiene ningdn tipo de tratamiento, sin
embargo se estima que son millones de personas en el mundo que viven con esta

enfermedad.

La cifra mencionada anteriormente es s6lo una referencia, a pesar de lo grave que
es estd enfermedad de VIH/SIDA, no es solo la Unica enfermedad de transmision
sexual que existe, sin embargo es una de las comunes y peligrosas dentro de nuestra

sociedad actual y de la cual aun no existe un método farmacolégico que la erradique.

Esta despreocupaciéon sobre el tema de las enfermedades de transmisién sexual o
bien de los embarazos que son consecuencias de las relaciones sexuales puede ser
producto de varios factores, ya sea por la inexistencia o mal uso de proteccion
anticonceptiva, la despreocupacion con la problematica, el desconocimiento, entre
tantos otros factores que pueden influir en la apatia con la situacién, como se sefiala

a continuacion:
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"Aumento de la actividad sexual, especialmente entre las nifias, utilizacion
de anticonceptivos orales que no protegen contra estas enfermedades, en
lugar de condones, el supuesto de que estas enfermedades se curan con
facilidad, la creencia de los adolescentes de que ellos y sus parejas son
inmunes porque estas enfermedades afectan a los demds, y las ansias de
riesgo de los adolescentes porgue su deseo de sexo es mayor que su miedo a

la enfermedad.” (Ibid: 376)

Anteriormente se sefialan bastantes factores que pueden provocar en los
adolescentes esta indiferencia frente al cuidado en las relaciones sexuales, este
comportamiento ha tenido también como consecuencia un alto porcentaje de mujeres
adolescentes embazadas, como también adolescentes que son o seran padres a su
corta edad, lo que en ocasiones ha obstaculizado las metas que los jévenes se han

propuesto para sus vidas.

En la actualidad en nuestro pais, existen diversos métodos anticonceptivos con el fin
de evitar los embarazos a temprana edad o bien para aquellas mujeres que aln no se
sienten capacitadas o no manifiestan interés en la maternidad como también para
prevenir algun tipo de enfermedad, y a estos métodos puede acceder cualquier
hombre o mujer con una vida sexual activa o bien que quiera iniciarla, o se puede
acudir a un Centro de Salud ya sea privado o publico, éstos Ultimos otorgan estos
tratamientos de manera gratuita para su poblacion, también existe la posibilidad de
comprar anticonceptivos tanto para hombres como para mujeres en las distintas

Farmacias del pais.

Durante los ultimos afios ha existido un aumento de promocion por parte del Estado
Chileno en cuanto a los diversos métodos de prevencion del embarazo adolescente y
la informacion de como se puede acceder a ellos, sin embargo gran cantidad de
mujeres y hombres no lo utilizan y esto es provocado por diversos factores y creencia,

por ejemplo:
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‘La afirmacion "No soy esa clase de chicas” sintetiza la actitud de algunas

Jovenes'(Ibid, 1996:428, opcit Cassell ,1984)

Escuchar esta frase en las adolescentes cuando inician una vida sexual activa es
comun, en donde estigmatizan a mujeres que son madres en la adolescencia, sin
embargo esta situacion puede suceder siempre y cuando no exista prevencion en las

relaciones sexuales.

Dentro de las adolescentes existe la creencia que al no cuidarse existe un mayor
compromiso dentro de la relacion de pareja, ya que existe confianza en él de que
nada va suceder, como también que existe un mayor placer en el hombre al no usar
algun tipo de proteccion, estos argumentos en los adolescentes son cotidianos como
también el pensar que con sélo una relacién sexual es dificil lograr un embarazo,
estos son argumentos, entre muchos otros, que son utilizados por los adolescentes
para no considerar los métodos anticonceptivos como la manera correcta de

mantener una vida sexual activa.

Segun un estudio realizado por el Programa Nacional de Salud Integral de
Adolescentes y Jévenes en el afio 2012 ( ver Anexo n° 2) da a conocer la poblacion
de mujeres segun rango etario que hasta el afio 2011 se encontraban bajo algun
tratamiento anticonceptivo, lo que dio por resultado que aquellas mujeres menores de
15 afios que se encuentran en tratamiento son alrededor de 6.917, aquellas jovencitas
gue se encuentran en periodo de adolescencia (15-19 afios) alcanzan una cifra de
16.856, el rango etario con mayor prevencion abarca las edades entre los 20 y 34
afios de edad, en donde la cifra alcanz6 a 647.460 mujeres, esto da una sefal de

clara de la preocupacién y responsabilidad entre este sector etario.

El embarazo adolescente es un tema preocupante a nivel mundial, hasta 1990
Estados Unidos era el pais en donde existia la mayor cantidad de madres
adolescentes llegando a un numero de un milldn cien mil jovenes en estado
gestacional durante ese periodo (Papelia, 1996: 426; op.cit; Children’s Defense Fund
(CDF),1993).
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Como ya fue sefalado el embarazo adolescente ha sido un tema de importancia para
las distintas campafas politicas en nuestro pais, en donde se han buscado diversos
mecanismos con el fin de dar solucién definitiva a esta problematica, ya que en el afio
2000, de los 248.893 nifios/as nacidos en nuestro pais 40.312 corresponden a
hijos/as menores de 20 afios de edad (Salvatierra; 2005: 142, op.cit; INE 2005), a
pesar que en el afio 2004 estos porcentajes de madres y padres adolescentes han
disminuido (en algunas regiones de nuestro pais), aun la cifra sigue siendo alertante

para nuestra sociedad.

La Sexta Encuesta Nacional de la Juventud realizada en el afio 2010 arroj6 como
resultado que un 26.9% de los jovenes encuestados son madres o padres de 1 0 mas
hijos, dentro de este porcentaje un 6.3% de ellos pertenecen al rango etario entre los
15 a 19 afios de edad (INJUV;2010).

En nuestro pais diversas instituciones han realizado estudios sobre las madres
adolescentes uno de ellos es el estudio realizado por el INE sobre la Fecundidad en
Chile en el afio 2004 (ver anexo n°3) dio a conocer que esta situacion en nuestro pais
ha logrado un pequefio déficit ya que en el afio 2002 este porcentaje alcanzaba a un
15.7% y ya entre los afios 2003 y 2004 alcanz6 un promedio de 14.9% (CEPAL,
2001).

A pesar de la disminucion de esta situacion, la cifra ain es alertante, ya que este
porcentaje equivale a mujeres que son madres antes de los 20 afios de edad.

Los riesgos de un embarazo adolescente son multiples, ya sea a nivel biologico,
social, en cuanto a la realizacién personal de cada mujer, como también a lograr una
estabilidad emocional, esto entre muchos otros. En cuanto a los problemas de salud
que puede poseer una madre adolescente es que existe una alta posibilidad de
mortalidad tanto en el bebé como en la madre, entre menor edad de la madre mayor
riesgo corren ambas vidas en el proceso del parto, como también pueden manifestar
durante o después del embarazo anemia, depresion, etc. referente a esto se sefiala

lo siguiente:
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"- Mayor riesqo de mortalidad materna, prematuridad y bajo peso al
nacer.

- Las adolescentes de niveles socioecondmicos bajos tienen mds hijos y
deben afrontar la crianza postergando sus estudios y deteriorando
sus opciones laborales y de desarrollo personal.

- Puerta de entrada al circulo de la pobreza.

- Mecanismos de reproduccion generacional de la pobreza.

- Expresion de profunda inequidad de género” (Luengo op.cit

2006:2,Muhioz:2005)

Lo anteriormente expuesto es clara sefial de las diversas problematicas a las que se
pueden ver envueltas las mujeres que son madres a una edad temprana,
comenzando por la existencia de mayor mortalidad ya que aun su cuerpo no esta
preparado para el nacimiento de un bebé, como también la reproduccion de la
pobreza ya que esta madre adolescente se ve en la dificultad de contar con los
recursos econdmicos basicos que le permitan una movilidad social, esto entre tantos

otros factores que obstaculizan a estas jévenes.

El rol de ser madre es un trabajo complejo, con emociones entrelazadas, en una
mujer cae la responsabilidad de dar cuidados sin descanso a este nuevo ser, como
también otorgarle la preocupacién y carifio necesario para su 6ptimo desarrollo, sin
embargo muchas de las madres que son adolescentes no poseen estas capacidades
desarrolladas ya que en reiteradas ocasiones son alun unas nifias y esto puede
dificultar su rol materno, sintiéndose sobrepasada por la situacion en donde se refleja

un ambiente poco saludable para el nifio/a, con respecto a esto se plantea que:

"Diversas investigaciones consideran al embarazo adolescente como un

factor de riesgo frente al maltrato infantil : un 58% de los nifios/as
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maltratados, son hijos/as de padres adolescentes (Salvatierra, Aracena..,

2005:143, opcit Klein, 1978 citado en Hamel,1992)

Lo descrito mas arriba se relaciona con el hecho de que estas jévenes madres se
encuentran en pleno proceso de desarrollo a nivel fisico y psicologico por lo que no
cuentan con la madurez minima para el enfrentamiento de esta situacion, sin embargo
este escenario puede variar dependiendo de cada mujer y del contexto social y

familiar en la que fue criada.

Si bien es cierto que la maternidad es un proceso complejo para cualquier mujer, esta
situacién se complica cuando estas son madres adolescentes y habitan un sector
vulnerable como lo es el Barrio San Pedro de la Costa, ya que los/as jévenes que se
encuentran insertos en este sector, se encuentran frente a un contexto con variadas
complicaciones a nivel social y cultura, ya que dentro de este sector existe una mirada
de género centrado en el machismo, en donde los varones adolescentes mantienen
como referentes a aquellos hombres adultos que en su gran mayoria mantiene una
actitud patriarcal y machista, en cuanto a las mujeres éstas son sujetas a la inequidad

del género desde, en donde su postura es siempre inferior a la de los varones.

Una manera de prevenir los embarazos adolescentes, recae principalmente en los
padres de las/os jovenes que inician su vida sexual ya que se recomienda una
comunicacion fluida y amistosa sobre la situacion.

Los proyectos que en la actualidad las/os jovenes mantienen sobre la vida en pareja
es muy distinta a la existente hace unas décadas atras, los proyectos hacen

referencia a :

‘Lo gque una persona se propone hacer en distintas dreas a través del

tiempo, con la intencion de desarrollarse” (Ibid: 144)
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Como se menciona anteriormente los proyectos se relacionan con las diversas
intenciones, actividades o bien metas que cada persona desea cumplir en su vida ya

sean a corto, mediano o largo plazo, en cualquier ambito de la vida del ser humano.

En cuanto a los proyectos de vida en el ambito familiar se entenderan como las

metas que mantienen las adolescentes con relacion al tema antes expuesto.

Los proyectos de vida familiar en torno a los adolescentes han variado en relacion a
afios anteriores en donde los/as jovenes a muy temprana edad emigraban de su
hogar con el fin de formar sus propias familias, sin embrago en la actualidad, esta
situacion se ha ido postergando, en donde ya en el afio 2009 en nuestro pais el
74.9% de la juventud de ese tiempo aun permanecia en el hogar de sus progenitores,
sin embargo el sexo femenino que se encontraba en esta situacion alcanzaba un
porcentaje de 71.1% y el género masculino un 78.6% , los jovenes entre los 15 a 19
afios de edad y se encuentran viviendo con sus padres bioldgicos o bien personas
gue han sido para ellos imagenes paternas y maternas alcanzan un porcentaje de
91.1% del total de la poblacién encuestada, sin embargo existe un 61.6% de esta
poblacion que ha pensado en dejar el hogar de sus padres y de este modo lograr una
independencia (INJUV:2010).

Afos atrds las metas de muchos/as adolescentes era llegar hasta el altar a
consolidar su relacién amorosa con el compromiso matrimonial, sobre todo en el caso
de las mujeres en donde muchas de ellas sélo sofiaban con el matrimonio y de éste
modo comenzar la crianza de los hijos sin la posibilidad de realizar otras actividades

con la cudl lograr el desarrollo personal.
Esta vision del matrimonio se ha ido transformando con el pasar de los afios en
donde ya este tipo de compromiso se han dejado de lado y en la actualidad son cada

vez menos Yy los jovenes han tomado la decision de convivir con sus parejas.

Las mujeres, en muchos casos, han tomado una postura mas independiente hacia

los hombres y con mayores pretensiones y ambiciones en el ambito laboral,
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colocando énfasis en su realizacion personal y profesional, postergando el matrimonio
y el embarazo a edades en donde se encuentren con mayor estabilidad econémica y

emocional.

Lo anterior puede ser un motivo (entre otros) por lo que la tasa de nupcialidad es
menor y esta situacion no es solo en Chile si no que se ha replicado a diversos paises
alrededor del mundo , como se sefiala en una encuesta realizada a jévenes entre 15y
30 afios de edad en la ciudad de Santiago que fue financiada por Fundacién Los
Andes y cuyos resultados da muestra que en paises como Argentina de un
porcentaje de 7.0% de matrimonios en el aflo 1960 en el afio 2001 alcanzaba un
3.5%, en Italia en 1960 se realizaban un porcentaje de 7.7% y en el afio 2001 la cifra
descendio a un 4.8%, en cuanto a esta situacion en Estados Unidos no ha variado en
gran magnitud ya que los matrimonios en el afios 1960 eran de 8.4% y ya en el afio
2001 éstos alcanzaban un 8.2%.(ver Anexo n°4)

En la mayoria de los paises anteriormente mencionados los niveles de nupcialidad
han disminuido, en cuanto Chile muestra un descenso significado de la situacién en
donde en el afio 1960 los matrimonios eran de un 7.4% vy ya en el afio 2001 el
porcentaje alcanzado fue de 4.2%, (Herrera; 2004).

Esta variacion puede ser producto de varios factores, entre ellos, la falta de creencia
en este contrato nupcial, como también que las personas poseen distintas prioridades
en su vida, entre otros factores que inciden en esta toma de decision o bien por que

ya el concepto de familia ya no esta basado en la institucionalizacion del matrimonio.

El concepto de familia se ha transformando con el pasar del tiempo en donde ésta
vision de padre y madre unidos por un contrato nupcial, como también ha variado en
la composicion de sus integrantes lo que ha significado un gran avance para nuestra

sociedad y un reconocimiento la heterogeneidad.

Hoy en dia el vinculo nupcial puede ser visto como un contrato con aquella persona

gue nos ha acompafnado durante tiempo en el proceso de nuestras vidas, en pro de
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asegurarlo con nuestros bienes materiales en caso de alguna desgracia, sin embargo
el concepto de familia es amplio y adaptado a cualquier grupo que se considere como

tal, sin la necesidad de los contratos matrimoniales.

Esta visién del matrimonio ya no solo forma parte de los jévenes y adolescentes de
nuestra sociedad sino que se da a un nivel intergeneracional, en donde personas de

los distintos rangos etarios manifiestan este sentimiento con respecto al matrimonio.

2.- Contexto Familiar

En la vida de cada ser humano la familia cumple un rol fundamental producto que es
el primer agente socializador por lo que se convierte en nuestra referencia en cuanto
a la comunicacion y relacion que tenemos con el resto de la sociedad a la vez de esta
relacion es como obtenemos el conocimiento y los valores que cada individuo posee

para enfrentarse a la sociedad, la familia es considerada como:

omo el espacio vital del desarrollo humano para garantizar su
subsistencia. Es un sistema intimo de convivencia en el que la asistencia
mutua y la red de relaciones de los miembros la definen y determinan”

(Quintero, op.cit: 38)

Debido a la importancia que cumple la familia para cada ser humano producto de los
valores entregados a cada miembro, es que a continuacion se sefialaran tres
conceptos fundamentales dentro de este subsistema que si son demostrados de
manera asertiva otorgan a cada persona una integracién de valores positivos que
favorezcan el comportamiento y la actitud de este individuo en la sociedad, estos
conceptos son el apego, la comunicacion y los limites y reglas que existen en cada

familia.
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3.- Apego

Este concepto se refiere basicamente a la relacion de amor, estabilidad, proteccion y
seguridad entre dos personas, este fendmeno humano se traspasa a lo largo de toda
la vida de los individuos, las investigaciones y los estudios realizados sobre este tema
centran esta tematica en la relacion entre los padres e hijos, este sentimiento del
apego se puede entender entre la relacion de un madre con su hijo/a una cercania

entre ambos que brinda proteccién, en relacion a esto se sefiala lo siguiente:

‘Estos encuentros reguladores empiezan a desarrollar en el infante un
conjunto de habilidades y mecanismos para enfrentar/regular el estrés, las
emociones, las situaciones novedosas (impredecibles), el aprendizaje y los
estados mentales, en épocas posteriores.” (Lecannelier,2006:29,0pcit.

Schore,2000)

Lo anterior da cuenta de que cada comportamiento, actitud y maneras de satisfacer
las necesidades fisiolégicas que una madre da a un hijo/a , este repercutira en cOmo
este nifio/a se vinculara con el resto de la sociedad, como también brindara un

reconocimiento y valorizacion de él mismo.

Este sentimiento de apego, por sobre todo en las relaciones entre los padres con sus
hijos, emprende en la mayoria de los casos desde el momento en que el bebé se
comienza a gestar en el vientre materno, sin embargo este fenomeno se da con
mayor intensidad en los primeros meses de vida de un bebé en donde a mayor
satisfaccion de las necesidades bioldgicas de este nifio menor es el sentimiento de
inseguridad de éste, de esta manera se van fortaleciendo estos lazos afectivos; esta
satisfaccion del nifio es dada generalmente por los padres o bien por algin/a
cuidador/a, a la vez es en ellos en donde recae la responsabilidad de la crianza de

este niflo/a ya que :

48



‘Les corresponde a los progenitores la funcion de guia y fomento del

autoestima, direccion, control y afecto ". (Quintero,opcit:41)

El apego como se ha mencionado con anterioridad expande a las personas un efecto
de proteccion, esto permite que los seres humanos mantengamos este sentimiento
durante nuestra vida, la importancia del apego entre padres e hijos es que, producto
de esta interaccion es como se potencia el despliegue que los individuos sostienen
frente a la sociedad y cdmo enfrentan el proceso de su desarrollo.

4. -Comunicacion

La comunicacién es un acto inevitable del ser humano, y esta puede ser expresada

por medio del lenguaje oral o corporal, se puede entender como:

‘La comunicacion es definida como trasmision de un mensaje entre
individuos, sistemas y organismos, utilizando para ello los elementos gue

tienen en comun” (Ibid:99)

El poder comunicarnos con el resto de los seres humanos nos permite dar a conocer
sentimientos, sensaciones y pensamientos personales e internos al resto de los
individuos  esta retroalimentaciéon de informacién a la vez nos permite obtener
conocimiento y una construccion general del mundo y la sociedad en la que estamos

insertos, en consideracion a lo anterior se sefiala lo siguiente:

‘Los enfoques culturales actuales que sostienen que existe una construccion
social de la realidad, afirman que el significado surge desde el lenguaje que

mediatiza nuestras relaciones con el mundo” (ICHEH, 1995:9)

Como se sefiala con anterioridad el lenguaje ademas de expresar lo interno de cada
persona también es relevante para el traspaso cultural en nuestra sociedad ya que de

este modo se va formado un significado social de ciertos fenémenos, etc.

49



Segun los datos antes expuestos la comunicacién es vital para el traspaso de
informacion cultural en nuestra sociedad, por lo tanto la comunicacién dentro de cada
familia juega un rol fundamental, ya que permite que cada integrante de este

subsistema se sienta en conexion con el resto.

La comunicacion entre padres e hijos es fundamental en cada etapa de desarrollo del
nifio/a, permite sentimientos de seguridad en los nifios de poder expresar sus ideas,
pensamientos y sentimientos de manera directa, esto brinda la sensacion de amor y

respeto.

Cada familia mantiene su propio esquema de comunicacion, cada familia de nuestra
sociedad se comunica de diversas maneras en donde cada miembro de este
subsistema logra la interaccion con el resto, como también se imponen ciertas normas

y reglas dentro de este sistema familiar.

5.-Normas y limites

Dentro de cada familia se deben establecer ciertas normas o reglas con el fin de
avalar los roles que cada integrante cumple dentro de este subsistema, con esto se
ensefa al nifio lo que se puede realizar y lo que no corresponde con el fin de lograr

una integracion éptima en la sociedad en la que se encuentra inserto.

Los limites en la familia son un referente a los comportamientos dentro de la sociedad
como también las consecuencias que se brotan si estos limites se traspasan, se

plantea que existen, dentro del subsistema familiar tres tipos de limites, que son:

‘Limites del ego: hace referencia a las diferencias individuales., que

posibilitan el desarrollo de la autonomia.

Limites generacionales: escinden a la familia en dos subsistemas, de acuerdo
con las edades, parento-filial y fraternal; lo que presume adaptaciones

permanentes y cohesion flexible.
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Limites entre la familia y la comunidad: son las demarcaciones necesarias
entre el grupo familiar y su entorno, el manejo ecosistémico, posibilita la
permeabilidad externa, pero al mismo tiempo el crecimiento interno.”

(Quintero, opcit:42)

En relacion a la importancia de los limites al interior de un grupo familiar es como se
desprende una tipologia de limites, en donde cada familia cumple un rol fundamental

en pro de interiorizar en cada miembro estos valores.

Dentro de la familia se debe establecer normas y limites claros para los nifios, como

se manifiesta a continuacion:

‘Las normas deben ser... claras, razonables y adecuadas a la edad del nifio;
evitar ciertas actitudes como pueden ser la sobreproteccion, el
autoritarismo o la pasividad, y por ultimo, no deben olvidar ser coherentes
con dichas normas respecto a su cumplimiento, fijando y aplicando
refuerzos y sanciones, y siendo nosotros mismos ejemplo de las mismas”

(Raman,s/¥f::3)

Si las normas y los limites son expuestas a los hijos/as de esta manera ellos podran

entenderlas de mejor manera.
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CAPITULO Il

SAN PEDRO DE LA PAZ, ANTECEDENTES GENERALES

La VIII Region del Bio Bio, segun ultimo Censo Realizado en el afio 2002 , sefiala que
existe una poblacion de 1.861.562 habitantes de ambos sexos (ver Anexo n°5),
cuenta con doce comunas entre ellas se encuentran : Concepcién, Coronel, Lota,

Tomé, Talcahuano, Hualpén y San Pedro de la Paz, entre otras.

Esta dltima fue fundada como comuna San Pedro de la Paz el 29 de diciembre del
afio 1995, sin embargo mantiene una historia que remonta desde el afio 1604 por el
gobernador Alonso de Ribera quién fundo el Fuerte de San Pedro en la actualidad se
encuentra un Santuario con la imagen de la Virgen Maria la que es venerada por los
habitantes cada 2 de febrero. Hasta el afilo 1970 el actual territorio de esta comuna
pertenecia comuna de Coronel, con el pasar del tiempo llegd a ser dependiente de la
comuna de Concepcion y ya en el afio 1995 se logro la consolidacion de la actual

comuna. (llustre Municipalidad San Pedro de la Paz, 2012)

Con el fin de lograr una mayor conexion de la comuna con el resto del pais entre los

afios 1877 y 1890 es construido un Puente Ferroviario sobre el rio Bio Bio.

En el afio 1943 es inaugurado el Puente Bio Bio o actualmente conocido como
Puente Viejo, cual fue el primer puente carretero y cuenta con un largo de 1.648,5
metros, este suceso constituyé un cambio para los habitantes de este sector ya que
por medio de este puente se lograba una mayor conexién con la comuna de

Concepcion. (Ibid).

Geograficamente la comuna de San Pedro de la Paz cuenta con una superficie de
112,5 km2 que corresponde al 0.3% de la superficie regional, esta comuna se
encuentra ubicada al Sur poniente del Rio Bio Bio y se localiza de la siguiente

manera.
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‘Limita al norte con la ribera sur del rio Bio-Bio, al oeste con el Océano
Pacifico, al este con la Cordillera de Nahuelbuta y al sur con la comuna de

Coronel.” (Ibid;25)

En la década de los afios 60 la comuna de Concepcion se encontraba en un alto
crecimiento, en cuanto al desarrollo urbano, poblacional y en la construccién de las
viviendas, esto provoco una insuficiencia en los terrenos destinados a este fin, lo que
tuvo por consecuencia que muchas personas poblaran la comuna de San Pedro de la
Paz y con ello, ya en los afios 70 se manifestara un alto crecimiento en la poblacién
de este territorio expandiéndose entre los sectores de Lomas Coloradas, Laguna
Grande, Laguna Chica, El Recodo, Candelaria, Michaihue, entre otras esto con el
pasar de los afios ha ido en aumento en donde se han ido creando nuevos
barrios.(lbid)

En el afio 1974 se dio por habilitado el Puente bautizado con el nombre de Juan Pablo
Il (actualmente conocido como Puente Nuevo), con una construccion de 2.310 metros
de largo, lo que ha sido un gran crecimiento para la comuna. (Ibid), con el pasar de

los afios se van creando nuevos barrios, como se describe a continuacion:

“En la década de los ochenta de San Pedro se expande a nuevos sectores
como: Huertos Familiares, Lomas Coloradas, Villa San Pedro, San Pedro
Viejo, Boca Sur, Candelaria y Michaihue. También se crean otros barrios
entre los que destacan: Villa Icalma, Spring-Hill. A los que en la década de

los noventa le sequirdn los sectores altos, como Andalué”’. (Ibid:27)

En el afio 1991, y por una motivacion de los habitantes de este sector se comienza
por la ardua tarea de convertir este barrio, hasta entonces dependiente de
Concepcién, en una comuna, con el fin de tener sus propias autoridades e
independencia, lo que obtuvo Optimos resultados y ya a finales del afio 1995 por
medio de la publicacion en el Diario Oficial y con ley N°19, se logro finalmente la
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comuna San Pedro de la paz y ya en el ailo 1996 se realizaron las primeras
Elecciones Municipales (Ibid)

Actualmente la comuna se encuentra rodeada de grandes recursos naturales de
enorme belleza, en las que se encuentra una playa que abarca los 14 kildbmetros
ubicada en el Océano Pacifico, tres lagunas, etc, esto ha permitido y facilitado el
turismo, el crecimiento el comercio como también la realizacion de deportes y la
recreacion tanto de los habitantes como para aquellas personas que visitan este

territorio.

En cuanto a las condiciones climaticas se puede mencionar lo siguiente:

‘En la comuna ‘impera el clima templado cdlido, tipo mediterrdneo,
caracterizado por mostrar una estacion himeda de 7 a 8 meses de duracion
y una breve estacion seca que se extiende por 3 J 4 meses,

correspondiéndose con los meses de verano.” (ibid:28)

Entre los meses de mayo y agosto se presenta un aumento en las precipitaciones, lo
gue generalmente marca el 62% de la cantidad anual, la humedad relativa para esta
comuna anualmente bordea entre un 81%, encontrandose en los meses de junio y
julio, los porcentajes mas elevados y en los meses de verano la humedad relativa
alcanza un 74%. (Ibid).

Producto del entorno geografico en el que se encuentra ubicado San Pedro de la Paz
es que se ha consolidado dentro de la Region de Bio Bio como una de las comunas
con mayor crecimiento  poblacién, lo que ha permitido variados proyectos

habitacionales ya sea de indoles privado como publico.

Esta comuna ha manifestado un aumento considerable en la cantidad de habitantes,

lo que se refleja en los datos recogidos en el pre-censo en el afio 2011, en donde los
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habitantes de este territorio eran 129.000 y segun los datos recogidos por el censo en
el aflo 2002 esta poblacion alcanzaba una totalidad de 62.000 habitantes , lo que
refleja que durante 11 afios la comuna de San Pedro de la paz ha tenido un
crecimiento en 67.000 habitantes (lbid), lo que significa una suma bastante
considerable en relaciéon al tiempo transcurrido, un punto relevante a considerar sobre
lo anteriormente mencionado es que esta poblacion a crecido en la cantidad de
10.000 habitantes solo en los ultimos 5 afios lo que ha significado aproximadamente

1500 viviendas construidas de manera anual (ibid).

Cabe sefialar que este crecimiento poblacional ha significado tantas consecuencias
positivas ya sea en la expansion e independencia que ha logrado la comuna, como la
construccion  de viviendas, supermercados, colegios etc, que ha permitido
empleabilidad a sus habitantes (dentro de la comuna como de sectores colindantes)
como también su independencia de Concepcion, a pesar de esto, este crecimiento ha
manifestado consecuencias negativas para la poblacion tanto en la recoleccion de la

basura, problemas en trafico vehicular, entre otros (Ibid).

Segun datos obtenidos en Censo 2002, San Pedro de la Paz contaba con 26.453
personas insertas laboralmente, en donde el 57.8% de esta poblacion activa se

trasladaba diariamente a las comunas colindantes hacia sus lugares de trabajo (lbid).

En la actualidad la comuna de San Pedro de la Paz cuenta con 81 Juntas de Vecinos
de las cuales 56 de ellas cuentan con el registro vigente, también existen 1.023
Organizaciones Vigentes como el Consejo de Desarrollo, Grupo de Adulto Mayor
Clubes Deportivos, entre otros, en donde 297 de ellos se encuentran con su registro

vigente.

A pesar de los grandes avances como también las dificultades que se encuentran
presentes dentro de esta comuna con poco mas de 15 afios de constituida como tal,
uno de las problematicas vigentes es la del hacinamiento en donde ya en el afio 2010

el 75.0% de la poblacion vivia sin situacion de hacinamiento, sin embargo un 21.6%
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de la poblacién se clasificaba como en un hacinamiento medio, mientras tanto un

3.4% de los habitantes vivian en condiciones de hacinamiento critico (ver Anexo n° 6).

Las condiciones de la vivienda en las que habitan las personas, también es un tema
relevante dentro de la comuna, ya que aun persistente un porcentaje de familias que
cuentan con viviendas en malas condiciones, lo que se comprueba a travées del Censo
realizado en el afio 2011, en donde se sefiala que la gran mayoria de las personas
(95.7%) que habitan en esta comuna cuenta con vivienda aceptable, sin embargo un

4.3% cuenta con vivienda precaria (ver Anexo n°7)

Existe una problematica social con mayor dificultad en su superacién debido a la

complejidad del tema, como se manifiesta a continuacion:

"San Pedro entonces se transforma en un gran espejo de lo que ocurre en el
pais. Barrios ABCI, claramente diferenciados y acotados, barrios cZ;
barrios D; barrios de estratificacion E. Es una realidad brutal y que en San
Pedro tiene una gran expresion y que, por lo mismo, se presenta como de

dificil solucion.” (Ibid:35)

La comuna de San Pedro de la Paz cuenta con visibles desigualdades en cuanto a su
economia, lo que provoca una fragmentacién social en su habitantes de manera
considerable, de este modo se han construido sectores residenciales los que permiten
a cada uno de sus habitantes una gran proteccion, como los son los barrios de
Andalue, Idahue y el Venado (lbid).

La realidad antes mencionada se contrapone de manera radical a otros sectores
como lo es Boca Sur, Michaihue y San Pedro de la Costa, en donde la calidad de vida
de sus habitantes es muy distinta a los de los barrios antes mencionados, ya que
dentro de su territorio coexisten altos niveles de vulnerabilidad social y en donde la

inseguridad de sus habitantes es parte de ellos, a la vez la no cuentan o bien son
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escasos los servicios comerciales de modo tal de satisfacer sus necesidades sin salir
de su sector, lo preocupante es que mediante esta dinamica social es como se ha ido

construyendo San Pedro de la Paz (Ibid).

Segun datos obtenidos en Ficha de Proteccion Social (FPS) realizada hasta el mes de
Julio del afio 2011 en esta comuna arroja que 14.959 personas obtienen un puntaje
igual o inferior a los 4.213 puntos dentro de un total de 62.049 encuestas realizadas

durante este periodo (Observatorio Social, 2012) (ver Anexo n° 8)

Dentro de la comuna existen 3.135 familias incorporadas al Sistema de Proteccion
Social Chile Solidario-Programa Puente, en donde el 47% de esta cifra que equivale a

1.479 familias pertenecen a los sectores de Boca Sur y Michaihue.

Los dos barrios mencionados anteriormente se encuentran dentro de los sectores
mas vulnerables dentro de la comuna de San Pedro de la Paz, como también el
Sector de San Pedro de la Costa (barrio en donde se realizé esta investigacion), estos
sectores anteriormente mencionados en conjunto con barrios como Padre Hurtado y
Candelaria mantienen un alto indice de victimarios menores de edad (12 a 17 afios de
edad) en realizacion de delitos como Hurto desde vehiculo y Robo con fuerza en su
vivienda, como también el delito de Hurto el cual maneja las mismas condiciones de
los delitos anteriormente expuesto, sin embargo es mayormente realizado por varones
en edad de 16 a 29 afios, en cuanto al delito de Hurto en locales comerciales la edad
promedio fluctda entre los 12 a 17 afos. ( llustre Municipalidad San Pedro de la Paz,

opcit)

En el afio 2006 la Subcomisaria de San Pedro de la Paz realizé 480 detenciones
mayormente en los sectores antes mencionados y que se desglosan de la siguiente
manera, el sector de Candelaria en ese afo tuvo a 85 detenidos por diversos motivos,
Boca Sur con 104, Michaihue 98 y el barrio de San Pedro de la Costa 90 detenidos.
En todos los casos el predominio en el rango etario fue entre 12 y 17 afios de edad
con un total del 40%, un 30% en adultos entre los 26 a 35 afos de edad, y en ultimo
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lugar y con un 21% de las edades de las personas detenidas se encuentran los
jovenes entre los 18 y 25 afios de edad.(Ibid)

Otra problematica existe dentro de estos sectores es la vulneracion de los Derechos

en niflos y nifias, como se sefala a continuacion:

“‘Considerando el periodo comprendido entre enero y junio de 2011, se
observa que del total de nifios y nifias atendidos por vulneracion a sus
derechos, un 367% provienen de sector Boca Sur-Michaihue, 207% de sector
Candelaria y un 147% de sector San Pedro de la Costa. Es decir, un 70%de los
nifios/as y adolescentes se concentran en estos tres sectores de la comuna”

(Ibid:38)

Las cifras anteriormente mencionadas son alertantes frente a esta situacion, y que
refleja que en los sectores con mayor vulnerabilidad social es donde se concentra la
mayor debilidad en cuanto a las capacidades parentales.

La comuna de San Pedro de la Paz cuenta con diversos servicios para su poblacion
en los que se encuentran supermercados, colegios, comisarias centros de saludy

otros, como se detallan a continuacion.

Dentro de la comuna existe en el barrio de Boca Sur un Centro Deportivo Municipal
para la realizacion de los deportes, sin embargo en la actualidad se ha presentado
una problematica con la utilizacion de su cancha, ya que esta no puede ser utilizado
por todos los deportistas y en horarios prolongados, esto producto del cuidado de su
césped, sin embargo esta situacién estaria por cambiar, debido a que se sustituira
por un pasto sintético y de esta manera se podra acceder con mayor libertad para la
realizacion se eventos y encuentros deportivos, si bien es cierto esta es una cancha
moderna y en condiciones favorables para realizar deportes, dentro de los sectores de
esta comuna también existen varias canchas de fatbol, sin embargo su suelo es de

tierra y cuentan con escasa iluminacion. (lbid).
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De modo de entregar mayores servicios a la comunidad a nivel privado y publico, la
comuna cuenta con un Juzgado de la familia lo que ha facilitado los tiempos de
espera como también las resoluciones en esta materia a los habitantes de esta

comuna.

Los diversos barrios pertenecientes a esta comuna cuentan con Centros
Educacionales Municipales, que imparten tanto enseflanza basica como ensefianza
media, a la vez existen diversos colegios privados con alto nivel y rendimiento

educacional, estos establecimientos son los siguientes:

-Colegio Inglés Saint Johns
- Aleman

- San Ignacio

-Concepcién San Pedro
-Almonde

- Colegio Fraternidad

Los Colegios Municipales en su mayoria cuentan con una capacidad aproximada de
7.500 cupos con el fin de entregar educacion a sus integrantes, sin embargo la cifra
de alumnos no supera los 5.500, en tanto se aproxima que colegios pagados y
subvencionados alcanzan en su totalidad a 10.000 alumnos, esto es un claro reflejo
de lo que sucede a nivel nacional con el tema de la educacién , ya que con estos

datos se confirma la idea de la desconfianza hacia la educacién municipal.

Dentro de la comuna de San Pedro de la paz un tema relevante es la educacion y
esto producto de los niveles de desercion escolar en donde se refleja que en el afio
2010 las situaciones de los alumnos de Ensefianza media y basica a nivel regional se
desglosaban de la siguiente manera : nifios/as aprobados/as en la educacién béasica
ascendia a numero de 230.537 , en done 13.636 pertenecian a la comuna de San
Pedro de la Paz, los nifios/as reprobadas en esta etapa educacional en la Regién del

Bio Bio fueron de 12.030 en donde 673 alumnos/as eran pertenecientes de la
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comuna, en la region los nifios/as retirados durante la Ensefianza Béasica en el afio
2010 tuvo una cifra de 2.292 los que 166 alumnos/as pertenecian a la comuna de San

Pedro de la Paz.

En cuanto a la Educacién Media se arrojaron los diversos resultados, alumnos/as
aprobados en la region fueron 108.344 y 3.820 de ellos/as eran pertenecientes a la
comuna de San Pedro de la Paz, en cuanto a los estudiantes reprobados durante esta
fase educacional, la region del Bio Bio arrojo una cifra de 9.236 en donde 293 de
estos estudiantes pertenecian a la comuna, en cuanto a los alumnos/as retirados
durante la Ensefianza Media en el afio 2010 en la regién fueron de 4.581 y en donde

159 de estos estudiantes pertenecian a la comuna de San Pedro de la Paz.

Finalmente se arroja un resultado dentro de la comuna y en cuanto a los estudiantes
aprobados en el afio 2010 ya sea en Educacién Basica en conjunto con la Educacion
Media un total 17.456, en estudiantes reprobados 966 y en relacion a los estudiantes
retirados en ambas etapas escolares dentro de la comuna son 325

alumnos/as.(Observatorio Social,opcit) (ver Anexo n°9)

Retomando el tema de la educacion, en el afio 2010 el sector con mayor alumnos
retirados (tanto en Ensefianza basica como Ensefianza Media) fue el sector municipal
gue alcanzé6 una cifra de 187 alumnos/s, menor a la del afio 2005 que alcanzé a 218
estudiantes retirados dentro de la comuna.

Los Colegios Particulares Subvencionados y Particulares Pagados, en el afio 2010
arrojaron entre ambos 138 estudiantes retirados durante la Ensefianza Basica y la
Ensefianza Media, cifra totalmente superada por el sector municipal.

(ver Anexo n° 10)

En Chile el Ministerio de Educacion, por medio de sus diversos Programas ha
intentado motivar a los jévenes en la continuidad de los estudios, por medio de
diversos incentivos y mecanismos, sin embargo estas medidas aun no logran una
eficiencia real a toda la poblacion escolar ya que los indices de desercion escolar de

los jovenes, y sobre todo aquellos que se encuentran cursando la ensefianza media,
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como lo demuestra un estudio realizado en Chile en el afio 2002 un 8.5% de los
jovenes han abandonado sus estudios en la Educacion Media, sin embargo esta cifra
ha disminuido a comparacion del afio 1995 en donde alcanzaba un porcentaje de
12.6%, esta situacion resulta con reiteracion en los sectores de mayor vulnerabilidad
en nuestra sociedad, las cifras citadas anteriormente dan a conocer la gran desercion

escolar que mantienen los adolescentes de nuestro pais.

La desercion escolar de los adolescentes puede ser una consecuencia de las diversas
probleméticas que afectan a los jovenes como también el proceso biolégico por el que

se encuentran.

Actualmente la educacién es un factor de real importancia en la blusqueda de
empleos, en donde se ha preferido entregar oportunidades laborales a personas

egresadas de la Educacién Media, como se sefiala:

"‘Es decir, la desercion escolar afecta negativamente la insercion laboral y
el acceso a empleos de calidad, lo cual, a su vez, implica que las perspectivas
de los fututos ingresos de los nifios y jovenes que abandonan
prematuramente el sistema escolar, sean bajos. (Fundacion Paz Ciudadana;

2002)

Efectivamente en nuestro pais las personas que no cuentan con la terminacién de sus
estudios a nivel de Ensefianza Media se ven en complicaciones al momento de la
busqueda laboral y de los ingresos provenientes de su trabajo ya que estos siempre

son bajos.
La desercién escolar de los jovenes puede ser producto de la falta de interés de ellos

por la continuidad escolar o bien por diversos factores, por otro lado existe una gran

cantidad de adolescentes que se ven en la obligacion de dejar sus estudios, ya que
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en su vida inician un nuevo proceso que es el ser madre o padre a temprana edad,
mayormente los varones abandonan los estudios con el fin de comenzar su actividad
laboral en pro de conseguir recursos propios que le permitan la sustentabilidad
econdmica tanto de su nuevo hogar como satisfacer las necesidades basicas de su
hijo/a; en cuanto al género femenino la desercion escolar sucede con mas frecuencias
por los comentarios de algunas personas, como también de las complicaciones de
salud que consiste un embarazo o simplemente por la falta de interés y de
proyecciones y metas en la vida y el sector San Pedro de la Costa puede ser un

reflejo de esta situacién, como se menciona a continuacion:

“Las chicas aqui adolescentes del sector, que es un sector de riesgo no
tienen muchas proyecciones en la vida, ellas no se proyectan , tu conversas
con ellas y no se proyectan en trabajar o estudiar” (Matrona de CESFAN

San Pedro de la Costa)

Como es sefalado por la profesional una gran cantidad de adolescente tanto de sexo
masculino como femenino no se proyectan en la vida en el cumplimiento de metas
personales, sin embargo esta conducta segun la profesional no es so6lo de los
jovenes, si no que es un conducta social del sector, como se menciona a

continuacion:

"Esta poblacion no tiene expectativas de superacion, no esta dentro de su
mente estudiar terminar la ensefianza media, trabajar, para ellas es vivir en
una casa, coh hacinamiento, donde hay harto trafico, la pareja
generalmente tiene trabajos esporddicos o se dedica al trafico de drogas y
gue acd es muy frecuente , bastante ; y ya a los 17 o 18 afios ya tienen 2

guaguas“(Ibid)

Si bien es cierto que a mayor nivel educacional que posee una persona la posibilidad

de encontrar un trabajo con mayor estabilidad y mayores ingresos aumenta de
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manera considerable, también se la continuidad de los estudios permite una mayor
proteccidon sobre los consumos excesivos de algunas sustancias ilicitas que dafian

nuestro organismo, a razén de esto se sefiala lo siguiente:

“E/ ausentismo escolar presenta una estrecha relacion con el consumo/no
consumo. Asi, cuanto menos se falta a clases, mds probabilidades se tiene
de consumir . Las probabilidades de no consumir entre los gque no han
faltado ningdn dia en el dltimo mes y aquellos otros que han faltado tres
dias, se duplican. Del mismo modo, es relevante la variable rendimiento
escolar. Aquellos estudiantes gue no han repetido ningun curso muestran
tres veces mds posibilidades de no consumir que aquellos otros que han

repetido dos. (Maturana; opcit :105)

Segun lo sefialado, los jovenes con mayor asistencia al sistema educacional

presentan menores probabilidades de consumir algun tipo de sustancia dafiina

Muchos de los adolescentes que son madres y padres adolescentes se ven en la
obligacion de abandonar estudios para comenzar por medio del trabajo a sustentar un
nuevo hogar, en nuestro pais un alto porcentaje de adolescentes se encuentran

ejerciendo algun tipo de actividad laboral, como se sefiala a continuacion:

ara los meses de marzo-abril del afio 2009 la participacion laboral juvenil
alcanza el 32,4%, menos de la mitad de personas jovenes que se han
iniciado en el mundo laboral. Entre quienes no trabajan, un 23,6% busca
trabajo y un 43,4% estd inactiva laboralmente.”

(INJUV:2010).

Esto refleja que los adolescentes, no son un alto porcentaje del sector poblacional en

busca de empleo o bien en ejecucion de trabajo, sin embargo existen muchos
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adolescentes en actividad laboral en las cuales no son reconocidas, en donde no

existe un contrato de trabajo que los ampare ante cualquier catéstrofe.

El inicio a temprana edad de la sexualidad de los adolescentes ha tenido como
resultado la maternidad y paternidad de éstos a una edad en donde aln no estan
preparados (en muchas ocasiones) ni fisica ni psicolégicamente para el cuidado y la
crianza de un bebé, lo que ha provocado la desercion escolar de los adolescentes y la

iniciacion de la actividad laboral de éstos mismos.

El Barrio San Pedro de la Costa dentro de la Region del Bio Bio, segun datos
extraidos de CESFAM de dicho sector entre los meses de enero hasta el mes de
mayo los ingresos de embarazos de las adolescentes entre las edades de 15 a 19

afos fueron de 73 jovenes, lo que manifiesta ser un nimero preocupante y alertante.

Dentro de los Centros de Salud Familiar existe un Programa para Adolescentes en
donde profesionales como las matronas asisten a los Establecimientos
Educacionales, en donde se aplica una ficha llamada CLAP, la cual basicamente
recoge informacion sobre los jévenes y adolescentes, ya sea en materia de
educacion, entorno familiar, consumo de drogas y alcohol, sexualidad, entre otros;
dependiendo de los resultados de ésta ficha, en cuanto al tema de la sexualidad las

matronas citan a aquellas jovenes que lo requieran con el siguiente objetivo:

ara que nosotras como matronas le hagamos acd una consejeria salud
sexual reproductiva y prevencion del embarazo adolescente, uso de métodos

anticonceptivos, etc,” (Matrona de CESFAN San Pedro de la Costa)

Como es sefialado por esta profesional, existen programas con el fin de prevenir y
educar a los jovenes tanto en materia de la prevencion de los embarazos
adolescentes como también en la prevencién de las enfermedades de transmision
sexual, sin embargo el compromiso de parte de ellos es escaso en relacion al tema,

como lo sefala la profesional:
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“Pero no tiene mucha adherencia , ahora se esta dejando un dia especial en
un horario especial para que ellas puedan venir y tengan cita mas fdcil , por
que a veces se les cita en la mafiana y les da vergiienza por gue esta la
vecina , etc, entonces se les atiende en el horario de extension, sin embargo

no tiene adherencia’(Ibid)

A pesar de los distintos intentos por parte de profesionales ligados al area de la salud
por dar a conocer las distintas enfermedades y consecuencias de una vida sexual
activa sin responsabilidad, entregando educacion sexual en los establecimientos
educacionales a jovenes y adolescentes, éstos Ultimos mantiene un comportamiento

de burlas y risa frente al tema, como se sefiala a continuacion:

"Ademds cuando tu vas a un 8° bdsico hacer educacion sexual es pura
chacota, yo creo que de a uno se pueden hacer las consejerias, pero ir a un
colegio a ensefarles a usar un preservativo es dificil por que se burlan todo

el rato’(Ibid)

En cuanto la prevencién de las mujeres adolescentes en la prevencién de los
embarazos la adherencia a los tratamientos no siempre es constante, como se

menciona a continuacion:

“Algunas no tiene buena adherencia, empiezan algin método y después no se

inyectan y llegan embarazadas.“(Ibid)

Existen muchas adolescentes que optan por comenzar un tratamiento anticonceptivo,
sin embargo después de un tiempo lo abandonan por diversos motivos o bien no

mantiene una conducta constante en este proceso.

Gran cantidad de madres adolescentes son hijas de madres que iniciaron su

maternidad al igual que ellas en la adolescencia como es mencionado a continuacion
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“El embarazo adolescente es un circulo vicioso donde la mama fue
adolescente y lo mas probable que esa hija también sea mama adolescente y

esto se da mucho’(Ibid)

Como se ha mencionado en capitulos anteriores la temprana sexualidad en los
adolescentes ha tenido por consecuencia un alto porcentaje de jones madre y padres,
pero esta situacion no es dada sélo en el barrio San Pedro de la Costa, o en Chile si
no que es una situacion reiterada en diferentes paises, un estudio realizado por el

Ministerio de Planificacion en el afilo 2007 sefala lo siguiente:

‘Mientras que para los paises europeos y norteamericanos la tasa de
fecundidad en mujeres de 15 a 19 afios para el afio 2007 llegaba al 17,41 y a/
45,49 respectivamente, en América Latina y el Caribe esta cifra era de
75,67. Del mismo modo, en nuestra region hacia el 2004 el porcentaje de
nacidos vivos cuya madre es adolescente representaba el 187% del total,
cifra considerablemente menor si se le compara con Europa (77%) y América
del Norte (127%)" .(Ministerio de Planificacion 2011:17 op.cit: CEPAL/
UNICEF, 2007).

Lo anterior describe el alto porcentaje de jévenes que son madres y padres antes de
los 20 afios de edad y esto a nivel mundial, y centrando la atencién en las cifras
sefialadas para el Caribe y América Latina, la situacion es ain mas preocupante, ya
gue establece que mas de la mitad de los jévenes en estos sectores seran o ya son
padres o madres antes de los 19 afios de edad, frente al alto porcentaje de
fecundidad adolescente matrona de CESFAM San Pedro de la Costa, manifiesta la

siguiente impresion:

"‘Encuentro que nunca vamos a surgir como pais si no disminuye la tasa en

embarazo adolescente”. (Matrona de CESFAN San Pedro de la Co
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CAPITULO IV

HISTORIAS DE VIDA DE MADRES ADOLESCENTES DEL BARRIO SAN PEDRO
DE LA COSTA

En este capitulo se realizara un analisis de las expectativas y/o proyectos de vida ya
sea en el ambito familiar como laboral y/o educacional que tienen las madres
adolescentes que pertenecen a un sector con vulnerabilidad social como lo es el
Barrio San Pedro de la Costa, de la Comuna de San Pedro de la Paz perteneciente a

la regién del Bio- Bio.

Cabe sefalar que durante el proceso de investigacion uno de los casos de la
muestra inicial sufrié una modificacion, ya que una adolescente de 17 afios de edad
madre de un nifio de un afio y que en la actualidad se encontraba en un periodo de
gestacion de 8 meses, sufrid una descomposicidon en su salud, la que provocd una
internacién indefinida en el Hospital Regional, por lo que no se logré llevar a cabo la
entrevista con ella, es por este motivo que tras una ardua investigacion de los datos,

se logro el contacto con otra adolescente .

Con el fin de conocer las percepciones y los proyectos de vida de estas jévenes
madres es que se realizaron entrevistas en profundidad a 4 adolescentes que
actualmente son madres, y que se encuentran entre las edades de 15 a 19 afios y
gue son habitantes del Barrio San Pedro de la Costa, y que se encuentran inscritas en
CESFAM del sector.

Para muchas parejas el nacimiento de un hijo o hija puede ser producto de una
consolidacion en la relacion, de un proceso de madurez y de alegria al momento de

enfrentar juntos esta nueva etapa en sus vidas.

Por otro lado existen aquellas parejas que no poseen una relacion estable o que bien

en sus proyectos de vida familiar no conciben la inclusion de un nuevo miembro en
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sus vidas, por lo que la espera de un hijo/a se vuelve en una espera complicada y
llena de desafios, sin embargo esta situacion se agrava cuando aquellas personas
gue seran madres o padres pasan por el periodo de adolescencia en su vida, ya que
éste es un periodo donde se trabaja en pro de un futuro, en donde se crean aquellas
amistades fuertes, en donde estamos creciendo como personas para lograr un
desarrollo en nuestra vida, si a esta situacion se le afiaden componentes como
ingresos econdémicos bajos o bien inestables y de vulnerabilidad social, entre otras

problematicas sociales la situacion se vuelve confusa y complicada.

Las madres y padres adolescentes, en la gran mayoria de los casos presentan
sentimientos confusos, en donde el futuro que se habian planteado puede sufrir
modificaciones, como lo es la terminacién de estudios a nivel de Ensefianza Media
como la continuacion de Estudios Superiores o bien las complicaciones en la relacion

sentimental entre ambos padres.

Por medio de este capitulo se pretende conocer y entender como las madres
adolecentes que presentan algunas de las situaciones anteriormente sefialadas y que
pertenecen a un contexto social vulnerable logran proyectarse en su vida en los
distintos ambitos de ésta, como educacional, laboral y proyectos en la relacién de

pareja.

En la actualidad los Servicios de Salud Publica realizan Programas y Actividades para
la prevencion de los embarazos adolescentes enfatizando la incorporacion de los
métodos anticonceptivos en las relaciones sexuales de los jévenes, los que son
entregados a la poblacibn de manera gratuita; como también realizan Educacién
Sexual en establecimientos educacionales con el mismo fin. Sin embargo, pese a que
los jovenes conocerian los principales factores y métodos para la practica de una
sexualidad responsable, esos factores no estarian incorporados en su actitud y en el
ejercicio de sus relaciones sexuales, sesgo que explicaria los embarazos
adolescentes, como se desprende de los testimonios que se presentan a

continuacion.

70



1.- Sexualidad sin medidas de prevencion del embarazo.

En la etapa de la adolescencia la gran mayoria de los/as jovenes comienzan a
establecer relaciones sentimentales de esta manera muchos/as de ellos/as plantean
este amor como el verdadero y el Unico por lo que comienzan una vida sexual activa,

en relacion a esto una de las adolescentes sefala lo siguiente:

‘Lo vi y fue mi primer amor, el fue mi primer hombre y yo no me

cuidaba” (Camila 18 afios, madre a los 17 afios de edad).

A pesar que la adolescente recién mencionada habia mantenido relaciones
sentimentales con otras personas anteriormente, sefiala que al ver a este joven el
amor fue de inmediato y luego de una semana de conocerse es como comienza un
compromiso formal y de esta manera comienza su vida sexual, al poco tiempo de esta

relacion se entera de su embarazo.

Existen adolescentes que para dar inicio a su vida sexual desean esperar conocer con
mayor intensidad a su compafiero/a de modo de sentir mayor seguridad y tranquilidad

para dar este paso, COmo se menciona a continuacion:

"Yo estuve pololeando un afio con él y después de un afio tuve relaciones

y no nos cuidamos” (Carolina 15 afios, madre a los 14 afios de edad).

Para esta joven el dar inicio a una vida sexual era paso muy importante en su vida,
por lo que no tenia la seguridad de dar inicio a esto, es por este motivo que luego de
un afio de conocer a su actual pareja es que decidié dar inicio a su sexualidad y sin

precaucion.

Como ya fue mencionado en la actualidad existen formas de acceder a algunos

métodos anticonceptivos de manera gratuita tanto para mujeres como para hombres,
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a pesar de esto los/as adolescentes en reiteradas ocasiones no acceden a este
beneficio y esto se debe a diversas causas, ya sea por la falta de privacidad en el
acceso a esto, en el pensar de que “nada me va a pasar”, en creer que al no cuidarse
existe un mayor compromiso y demostracion de afecto hacia la pareja.

Sin bien es cierto durante los Ultimo afios el tema sexual entre los adolescentes ha
sido fuertemente trabajado por los gobiernos de turno de nuestro pais de modo de
entregar informacion, orientacion, apoyo y prevencion gratuita a los adolescentes
sobre el tema, ellos y ellas en su gran mayoria no acceden a este beneficio y
mantienen la creencia de que un embarazo o bien la transmision de una enfermedad

sexual no puede suceder, como lo plantea la siguiente joven:

lo me cuide por que nunca pensé que iba a quedar embarazada”..

(Daniela 17 afios, madre a los 16 afios).

Lo anterior es uno de los motivos por lo que los adolescentes deciden mantener una

vida sexual sin precaucion.

2.- Comunicacién con los padres

La comunicacion entre padres e hijos es fundamental para entregar a este nifio/a la
conflanza y apoyo para sus problematicas o dificultades, como se sefiala a

continuacion:

"Cuando le dije a mi mami...ya mami ahora si quiero cuidarme, mi mamd
me decia ..ya vamos y yo decia... no puedo hoy, o por cualguier cosa
no podia y no iba a cuidarme y.. hasta que quedé embarazada”.

(Camila 18 ahos, madre a los 17 ahos de edad).
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En el caso anteriormente expuesto la joven mantenia comunicacion expedita con su
madre, en donde existia la confianza para poder conversar sobre la sexualidad que
mantenia la adolescente, no existieron retos o regafios por parte de la madre, muy por
el contrario, existié orientacion y apoyo con el fin de evitar algin embarazo o alguna
enfermedad de transmision sexual y no posponer los suefios y metas de su hija, sin

embargo la adolescente no valoré o no accedi6 a este apoyo.

Numerosas adolescentes no sienten la confianza o el valor necesario para conversar
con sus padres la iniciacion sexual o de un embarazo no planificado por lo que optan
confiar en sus mejores amigas y amigos, o bien en un familiar cercano, como lo

sefala esta adolescente:

‘Le conté a mi hermana que estaba en el computador como siempre, lo
escribi asi que se lo pase en un cuaderno, entonces ella fue la primera
que se entero, me djjo que como podia ser , que no se me ocurriera

hacer nada..” (Macarena 17 ahos, madre a los 16 ahios de edad)

La adolescente mencionada con anterioridad no contaba con el apoyo de su madre ya
gue ésta la abandond cuando la joven tenia aproximadamente 5 afios de edad y hasta
la fecha no tiene conocimiento sobre ella, en cuanto a su padre por motivos laborales
no se encontraba en el hogar durante el dia, por lo que su hermana era la Unica

persona con la que contaba.

~n

Por otro lado existen familias en donde el tema de la sexualidad es un tema “tabu” por
lo que este tipo de comunicacién no es permitida en el hogar lo que dificulta o bien
obstaculiza a los adolescentes pedir ayuda, apoyo o bien orientacion sobre la

prevencion del embarazo no deseado, como lo sefala:
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"Mi mamd me djjo..cpero como no me djjiste? , cpor qué no te
cuidaste? y toda la cuestion y yo le dije que tenia miedo igual...ccomo
iba a decirle? .. mamd tuve relaciones, no es tan facil decirle asi
directamente, no es muy bonito”. (Carolina 15 afios, madre a los 14

afios de edad).

El tema sexual es nuestra sociedad sigue siendo un tema que provoca temor y
verguenza en los padres plantearlo frente a los hijos, y esto es dado por diversos

motivos ya sean religiosos, éticos , etc.

En reiteradas ocasiones los padres no se responsabilizan de sus hijos, sobre todo en
el ambito econémico por lo que las madres se ven en la necesidad de trabajar en
labores que requieren la mayor cantidad de tiempo con el fin de recibir los ingresos
mas elevados para el sustento de sus hijos/as lo que puede provocar un descuido y
una falta de comunicacion, como también la necesidad de delegar la responsabilidad

a otro adulto de la crianza del nifilo/a, como se menciona a continuacion:

"Mi mamd trabaja en la pesquera de noche, como que mi mamd en el dia
dormia y después se iba a trabajar y como que no me pescaba mucho,
entonces mi tia me crié, mi tia junto con mi abuela, para ella yo soy su

quinta hija” (Carolina 15 afios, madre a los 14 afios de edad).

La joven anteriormente expuesta comenta la falta de comunicacién que mantenia con
su madre, producto de los horarios laborales que ésta tenia, en cuanto a su padre
actualmente cumple hace unos afios una condena carcelaria por violacion reiterada a
su hija, por lo que la adolescente no cuenta con el apoyo econémico de éste y no
pretende retomar ninguna relacion comunicacional con él, puede ser que producto de

los antecedentes mencionados que la joven sefala a su tia y abuela materna como
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las principales referentes en su infancia y en donde hasta el dia de hoy de mantiene
este estrecho vinculo.

Como se ha sefialado anteriormente la familia es la principal encargada de otorgar a
sus integrantes apoyo, compafierismo, muestra de amor incondicional, ya que al
momento de buscar ayuda, apoyo o bien compafiia en momentos de nuestras vidas
es éste vinculo el cual otorga esto sin condiciones y de manera sincera, ya que

entregan sin esperar nada a cambio.

Lo antes mencionado no solo puede ser brindado por los integrantes mas directos del
adolescente como son sus padres, si no que por cualquier integrante de la familia,

como lo es el caso de la siguiente adolecente:

"Mi tia que es la madrina de mi hija, con ella mds que nada, siempre

es ella, mi mamd y nadie mds, si yo voy a contar algo les voy a contar

”

a ellas y ese es circulo como en el que estoy, mi mamd y mi tia.

(Daniela 17 afios, madre a los 16 afios).

Anteriormente la adolescente menciona que su mayor confianza es depositada tanto
en su madre como en su tia materna; en cuanto a su padre luego del divorcio con su
progenitora no mantuvo una relacion constante con él por lo que no existe un gran

lazo afectivo ni comunicacional entre ambos.

Como también existen muchas adolescentes que bien por miedo o por verglienza no
se atreven a conversar el tema de la sexualidad con los padres o bien en familia, ya
sea por los regafios que pueden existir hacia la adolescente como la vergiienza que

provoca el tema sexual en algunas familias de nuestra sociedad.
Estos factores anteriormente expuestos, como tantos otros, han provocado una

iniciacion temprana e irresponsable de la vida sexual, sin distinguir clases sociales,

etnia, religion, ni sexo, sin embargo esta sexualidad en jévenes ha tenido por
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consecuencia hace ya unos afios atrds un alto porcentaje de madres adolescentes, o
gue por efecto ha postergado el crecimiento y desarrollo personal de cada joven.

Para la prevencion de una sexualidad temprana la comunicacion con la familia sobre
éste tema es muy importante, en la actualidad desde la ensefianza basica se ha ido
incorporado este tema en los establecimientos educacionales, sin embargo el apoyo,
la confianza, la comunicacién y la educacion que la familia brinda a sus integrantes

desde pequefios es fundamental.

3.- Reaccién ante el embarazo

Una adolescente al enterarse de su embarazo, puede reaccionar de diversas
maneras, ya sea la alegria de tener la capacidad de dar vida a un ser, como la

frustracion al iniciar esta nueva etapa, como lo manifiesta de una de las entrevistadas:

"Me hice el test y salio positivo, no se me paso por la cabeza abortar,

por que yo igual queria tener guagua 'y yo le decia a mi mami

T4

antes..mami quiero tener bebé” (Camila 18 afios, madre a los 17 ahos

de edad).

En el caso anterior la joven presenta interés en ser madre y vivir este proceso de ser
un adolescente sin preocupaciones a ser una adolescente con la responsabilidad de

criar y cuidar a un bebé.

En muchas mujeres en el primer aviso de un posible embarazo se da por medio de la

inasistencia del periodo menstrual, como lo sostiene la siguiente joven:

‘“Me entere altiro, por gque me llegaba la regla continua, todos los

meses, entonces no me llegpo la regla ese mes

(Carolina 15 arios, madre a los 14 afios de edad).
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Este método para muchas mujeres es el principal indicador de que algo sucede en su
organismo y normal funcionamiento de éste, sin embargo no es completamente
seguro ya que la inasistencia o bien atraso del periodo menstrual no solo se
encuentra vinculado a un embarazo si no que a otras situaciones, por el contrario
existen mujeres cuyo periodo menstrual es de manera irregular por lo que la
inexistencia de este ciclo biolégico es normal por lo que no consultan a un profesional

de inmediato, como se plantea a continuacion:

"Me enteré cuando ya estaba bastante avanzado sinceramente, tenia
siete meses cuando me enteré recién que estaba embarazada, siempre
fui  irregular, enfonces  para mi  eso era normal”

(Macarena 17 ahios, madre a los 16 ahos de edad)

Como se sefiala la adolescente producto de su irregular ciclo de menstruacién se
enterd de su embarazo cuando tenia siete meses de gestacion, a pesar de lo inusual

de esta situacion suele suceder en muchas mujeres.

4.-Relacion con la pareja

El periodo de gestacion es un proceso de cambios y aceptaciones; los cambios fisicos
en las mujeres en estado gestacional son visibles como el crecimiento de su vientre y
senos, entre otros, como también se vivencia un cambio psicolégico ya que se va
aceptando o no a este nuevo integrante de nuestra familia, las emociones que cada
mujer siente con respecto a este proceso, en algunos casos, la gran sensibilidad
emocional y el cambio en los estados de animo, como también la necesidad de saber
y sentir que esta mujer es importante para los demas, sobre todo para aquella
persona con quién se comparte esta importante mision y sentir la compaiiia de éste y

sentir que no sé esta sola en este proceso, como se sefala a continuacion:
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"Mi embarazo yo creo que fue mds o menos nomds, por que yo no
estaba casi nunca con mi pololo, lo veia como una vez al mes, cuestiones
asi , se iba a trabajar con un tio, se quedaba en otro lado, como que...
casi no lo veia nunca, yo lo echaba de menos igual”. (Carolina 15 afios,

madre a los 14 afios de edad).

Existen muchas mujeres que en este proceso no cuentan con el apoyo de su pareja, y
tal vez el contarles sobre esta situacion puede crear expectativas de una relacion y si
la pareja no cumple, se entra en un estado de decepcidén con aquella persona, como

se sefala:

"Ese mismo dia que me hice el test tuve que llamar al papd, por que un
dia antes ..creo habiamos terminado, me dijo que me iba a apoyar en

todo y todo eso, pero antes que todos se enterardn ...no...

(Macarena 17 ahos, madre a los 16 ahos de edad)

Como se mencion6 anteriormente sentir la compafia y preocupacion de la pareja
durante el proceso de embarazo es importante para nuestra tranquilidad y bienestar,
como también la satisfaccion de poder complacer ciertos gustos, con respecto a esto,

una de las adolescentes manifiesta lo siguiente:

"Yo queria algo y él me lo compraba altiro, yo le decia quiero comer
esto y €l aungue no hubiera me lo compraba y me lo traia, yo le decia
quiero comer completos.. y €l me decia cComo vas a comer completos?
....y yo le decia.. no si la guagua tiene ganas”. (Camila 18 afios, madre

a los 17 ahos de edad).
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Sin embargo existen embarazos en donde las relaciones amorosas muestran su lado
negativo, en donde las mujeres en ocasiones se sienten desprotegidas, indefensas
frente a hombres que sostienen la idea de pertenencia de una mujer por el hecho de
ser la gestante de su hijo, en donde comienza un nivel de violencia ya sea fisica,

sexual, econémica y/o psicolégica que va de menos a mas, como se sefiala:

or que venia y me amenazaba, yo nunca hice denuncia tampoco, osea
me vivia amenazando, todo el proceso del embarazo lo pase.. podria
decirse mal, por que yo a €l no lo podia ver , era como.... horrible

no..no, no podia verlo” (Daniela 17 afios de edad, madre a los 16 afios)

La adolescente anterior manifiesta el temor que sentia hacia el padre de su hija ya
gue en reiteradas ocasiones sufrié las amenazas y agresiones verbales por parte de
él, como también violencia psicoldgica, ésta en reiteradas ocasiones deteriorando su
imagen personal como las capacidades de la joven, este tipo de agresion, segun la
adolescente nunca llegd a ser violencia fisica, sin embargo esta situacion no deja de
ser preocupante en nuestro pais. En la actualidad la joven continla los

procedimientos burocraticos mediante los Tribunales de Familia.

5.-Percepcidn del rol parental y de la crianza de los hijos

La responsabilidad de cuidar y criar a un hijo/a, para toda madre es un cambio
rotundo en su vida, sin importar la edad de ésta, ya que los cambios en la rutina diaria
de nuestras vidas da un gran giro, que en muchas ocasiones suele ser agotador , sin
embargo cuando esta situacion es enmarcada en adolescentes esto se puede
complicar, ya que éstas jovenes se ven en la obligacion de abandonar muchas de sus
actividades, sobre todo aquellas sociales por cuidar a sus hijos/as, como se plantea a

continuacion:
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" A veces uno se limita a muchas cosas por los hijos, pero hay gque
hacerlo, hacerlo por ellos, no era mucho de salir a fiestas , pero igual
de repente me gustaria salir , ir a otras partes , pero no se puede ,
tengo que andar pa todos lados con ella no mas” (Daniela 17 afrios.

madre a los 16 afios).

Como se sefala anteriormente la responsabilidad de criar a un hijo/a, limita acciones
de cada ser humano, cualquiera sea el sexo de éste, ya que aquel nuevo ser vive
dependiendo completamente de los cuidados que una persona les otorgue, por lo que
es de vital importancia la preocupacién que se entregue a este nifio/a, en donde
cosas tan sencillas como saciar las necesidades biolégicas de éste dependen de las

madres y padres.

Sin embargo cuando este nuevo ser llega a la vida de las personas, sobre todo a las
madres y se vivencia a diario el compromiso y la responsabilidad que se siente con
este hijo/a, en muchas mujeres puede producir un gran agotamiento como también
rechazo para afrontar este nuevo rol, sin embargo existen mujeres que este proceso
en sus vidas ha sido un cambio lleno de esperanzas y alegrias, como lo sefiala la

siguiente madre:

"Muy satisfecha con lo que hago con mi hija, igual trato de salir

adelante” (Daniela 17 afios, madre a los 16 afios de edad).

Si bien es cierto el aceptar un embarazo adolescente es una decision dificil, llena de
sentimientos y pensamientos contradictorios esta situacion cambia, en muchas
madres cuando se da luz a este hijo/a, como lo sefalé la anterior adolescente y como

lo reafirma a continuacién esta joven:
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"Me gusta no me arrepiento, me gusta ella no sé, no la cambio la dejo

tal cudl " (Camila 18 aros, madre a los 17 afios de edad).

El rol de madre es un proceso lleno de obstaculos, como también un proceso de
aprendizaje, penas y alegrias, la adolescente anteriormente mencionada expresa lo

gue siente con este rol en su vida.

El ser padre y madre también nos lleva a responsabilizarse econ6micamente para
satisfacer las necesidades de los hijos/as y cuando esta economia no es suficiente la

preocupacion es evidente, como lo manifiesta la siguiente adolescente:

larfo me ha costado, a parte que los problemas, en realidad gque
después faltan las cosas para el bebé, entonces me es un problema, que
la leche, que los pafiales que la guagua necesita esto y esto otro y de
repente no tengo dinero para poder rellenar eso que me falta” (Daniela

17 ahos . madre a los 16 afios de edad).

El enfrentar un proceso tan complicado como la maternidad y la paternidad, la
relacion de pareja suele, en muchas ocasiones sufrir algin tipo de alternacion,
agotamiento, etc producto de esta nueva preocupacion, suele suceder que una de las
partes encargadas de la crianza se siente sobrecargada/o con la situacién por lo que

reclama apoyo en esta labor, como lo platea la siguiente adolescente:

"Yo le decia, oye ya pues ,si yo no soy la mama solamente, tu también
tienes que fijarte en la guagua” (Camila 18 afios, madre a los 17 afios

de edad).
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En algunas ocasiones cuando uno de los dos progenitores no se encuentra presente
en la vida del nifio los familiares suelen entregar apoyo a esta labor a la joven madre
0 padre o bien si ambos padres se encuentran cumpliendo este rol la familia puede
ser un nucleo fundamental para brindar apoya en los cuidados de este nifio/a de

diversas maneras, como lo plantea la siguiente adolescente:

"Mi familia igual me apoya harto, por que algunas veces yo quiero salir
e igual me lo cuidan, bueno salgo sélo con el Cristian, mi pololo.”

(Carolina 15 ahios, madre a los 14 afios de edad).

El contacto permanente y cercano de un nifio/a con sus progenitores y la
comunicacion entre ellos es fundamental para su crecimiento y su desarrollo, sentir el
apoyo e interés gque los padres presentan en su proceso de formacién, sin embargo
esta comunicacion muchas veces se pierde por conflictos que mantienen los padres

en la relacion.

Una situacion visualizada con reiteracion en nuestra sociedad es que cuanto la pareja
de padres se encuentra separada, uno de los dos progenitores toma esta escenario

como un factor de distanciamiento con el hijo/a, como se sefiala a continuacion:

reo que es muy importante tener una comunicacion con el padre de mi
hija , pero él, puede decirse que quiere mds una relacion conmigo que
con la bebé, entonces eso a mi iqual me importa , pero realmente no
he podido llegar a ningun acuerdo con él..”  (Daniela 17 afios de edad,

madre a los 16 afios).

La adolescente anterior menciona que para ella es importante que exista una
comunicacion entre ambos padres para el desarrollo de su hija, sin embargo y debido
a las probleméticas existentes entre ambos padres y los episodios de violencia que ha
sufrido ha sido imposible lograr un dialogo con el padre de su hija en pro de fortalecer

un contacto entre ambos.
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Asi mismo como la importancia de la comunicacion entre los padres es importante, la
presencia de ambos padres en el crecimiento de un nifio/a en pro de resguardar y
proteger el bienestar fisico y mental es para muchas personas un aspecto relevante y

fundamental, como se sefiala:

"Es importante que estén los dos papds , osea por que ejemplo en mi
caso mis papds se separaron cuando yo era bien chiguitita, entonces
para mi igual fue fuerte , después de vivir tanto con mi papd a después

no estar nada con él” (Daniela 17 arios de edad, madre a los 16 afios).

La adolescente vivid toda su infancia junto a sus padres sin embargo cuando el
matrimonio se separd no se mantuvo una relacién entre padre e hija con respecto a

este tema, otra adolescente sefiala que:

" Es importante, por que si lo crio yo no mds , €l otfro se va a dar la
vida del oso y se va a olvidar que tiene hijo y después no se sienten

padres” (Carolina 15 afios, madre a los 14 afios de edad).

Como lo sefala anteriormente la adolescente, los padres deben lograr una empatia
con este proceso y de este modo estar siempre pendiente de cada avance o nuevo

proceso en la vida del nifio/a.

Por otro lado existen mujeres que la presencia parental en la crianza del hijo/a no es

importante ni menos fundamental, como se sefiala:

"No tanto por que yo encuentro que sola igual lo puedo hacer
claro que después obviamente él dice:..no tu la criaste, es culpa
tuya...pero asi es como yo la quiero criar, si yo la quiero criar asi

es por que a mi me gusta como la estoy criando, yo encuentro que
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en este momento no lo necesito a él que le ponga mano dura”

(Camila 18 aios, madre a los 17 aios de edad).

Como se menciond con anterioridad la responsabilidad del cuidado personal de un
hijo es tanto para el sexo masculino como para la mujer, ya que en la gran mayoria
de las situaciones es ésta quién se obstaculiza para llegar a cumplir sus metas, ya
sea por situaciones biolégicas como es llevar a un bebé dentro del vientre o como la
dependencia de sobrevivencia que el hijo mantiene hacia su madre, ya que en los
primeros meses de vida de este ser es cuando la dependencia es vital y el vinculo de
apego se va a creando y fortaleciendo con el pasar del tiempo, producto de estas
condiciones es que muchas de las mujeres en ocasiones tienen que abandonar sus
actividades para evocarse totalmente al cuidado de su hijo/a, como se menciona a

continuacion:

"Deje de estudiar este afio  para poder estar los meses mads
importantes junto a ella, el proximo afio ella va a estar mas grande , ya
no va a necesitarme tanto, bueno igual me va a necesitar, pero no va
hacer tanto como los primeros meses.” (Macarena 17 afios, madre a

los 16 afios de edad)

Lo anteriormente expuesto es una situacion que se repite en muchas adolescentes en
nuestro pais y ya sea por que no cuenta con el apoyo de algun familiar o alguna
persona de confianza para el cuidado de su hijo/a o bien por diversos factores
relacionados principalmente con los cuidados del nifio/a, no pueden continuar con
sus estudios, lo puede causar un sentimiento de frustracion y un retraso en sus
proyectos, ya que se ven incapacitadas o bien no sienten interés alguno para

continuar con sus proyectos a nivel escolar como laboral.
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6.-Proyecto de vida

La maternidad en algunas adolescentes pueden causar una desmotivacion en la

continuidad de sus estudios como lo plantea la siguiente adolescente:

" Como que ya no me importan los estudios , como que ya .. es una
tarea y listo , no me importa, todo para mi hijo, todo para mi hijo , no
para el estudio, como que la mente se me fue”. (Carolina 15 afos,

madre a los 14 afios de edad).

Lo anteriormente descrito, es un reflejo de los que muchas madres adolescentes
manifiestan en cuanto a la continuidad de los estudios, ya que como se menciono

anteriormente se sienten atadas con este nuevo rol en sus vidas.

Sin embargo existen mujeres que la maternidad les da un gran incentivo para la
continuidad de sus proyectos o bien esta nueva condicion en sus vidas no afecta para

continuar con sus anteriores proyectos, como lo plantea la siguiente adolescente:

"Quiero estudiar por mi, no por la Sofia, por que yo quiero estudiar ,
no decir que seré una profesional, sino que yo quiero tener mi carton,
pero no es por ella es por mi, no lo hago por ella, lo hago por mi o sea
yo se que todo va a ser para ella al final, pero lo quiero hacer por mi

misma.” (Camila 18 afios, madre a los 17 ahos de edad).

La adolescente anterior manifiesta que su interés por continuar Estudios Superiores
no es basado en su hija, si no que es mas bien el logro de un objetivo personal, si
bien es cierto logrando esta condicion mejoran las situaciones econémicas lo que

permite una mejor calidad de vida para ella y su hija, la adolescente manifiesta su
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interés por lograr un crecimiento personal, este cambio de pensamiento una vez
asumido el rol de madre es una actitud adoptada por muchas adolescentes como lo

afirma otra joven con la siguiente expresion:

"Antes no tenia tanta preocupacion por los estudios, pero ahora si, he tenido

ese cambio.” (Macarena 17 afios, madre a los 16 afios de edad)

Cada ser humano a lo largo de su vida ha mantenido diversas relaciones
comunicacionales y de afecto con el resto de las personas, cada dinamica familiar es
distinta, la cohesién existe en cada nucleo familiar varia dependiendo de cada
integrante de esta.

Cada joven entrevistada es parte de la realidad antes mencionada por lo que cada
una de ellas lleva consigo diversas maneras de relacionarse con el resto de la
sociedad como también cada una de ellas mantiene diversos vinculos y cohesion con
los integrantes de su familia, esta situacidon suele influir en la actitud que las personas
emplean para enfrentar diversas situaciones, como también la inexistencia o pérdida
de algun tipo de relacién con un ser querido provoca un sentimiento de soledad en las
personas, como lo plantea la siguiente adolescente en relacion a la comunicacién con

su padre:

‘Lo extrafio y mucho, por que ha estado mas ausente ahora, desde que
se separo de mi mamd la ausencia es mds”. (Daniela 17 afios de edad,

madre a los 16 afrios).

Anteriormente a la separacion de sus padres la adolescente anterior mantenia un
vinculo cercano constante con su padre, luego de la separacién de éstos esta relacion
se ha ido desvanecimiento cada vez, por lo que ella plantea la necesidad y el agrado

en retomar este vinculo afectivo con su padre bioldgico.
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En la mayoria de los casos la madre es un apoyo fundamental para cada ser humano
sobre todo para los/as adolescentes por lo dificil que suele ser este fase de la vida,
sin embargo cuando esta persona por diversos motivos no es parte de nuestras vidas

este apoyo es encontrado en otros sujetos, como se menciona seguidamente:

‘La forma de su cara ya ni me acuerdo con mi hermana no hablamos el
tema, a veces con mi tia , pero con mi hermana no, cuento con mi papd,
mi tia y un tio que vive atrds, pero me siento mas apoyada por mi

familia. ” (Macarena 17 afios, madre a los 16 afios de edad)

La joven mencionada no mantiene relacion con su madre, en la actualidad la pareja

de su padre es quién a suplido este rol.

En cuanto a las relaciones de pareja que las madres, ya sean o no adolescentes
mantienen con los padres de sus hijos/as son de diversos tipos, cada una mantiene
una dindmica distinta en cuanto a este tema, ya sea que aun después de el
nacimiento del bebé mantenga una relacion afectiva, o bien una relacion distantes,

éstas como tantas otras.

En cuanto las madres adolescentes que fueron sujetas de este estudio y su opinién
frente a las expectativas o proyectos de vida junto a sus parejas actuales o aquellas

planeadas para un futuro, se plantea lo siguiente:

"Después que tenga la casa me quiero casar, no me voy a casar ahora si

no tengo donde vivir..” (Camila 18 afios, madre a los 17 afios de edad).

Para la adolescente anterior el matrimonio es una posibilidad en su vida, establecer
un compromiso legal junto a su actual pareja es uno de los propdésitos, sin embargo
para que esto se lleve a cabo, su objetivo es lograr un lugar fijo y propio donde poder

vivir junto a su familia.
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También cabe la posibilidad de la convivencia entre las parejas, el compartir una
vivienda sin compromisos legales de por medio, sin embargo y a pesar de que
muchas parejas deseen vivir este proceso esto no se puede llevar a cabo,
principalmente por motivos econdmicos o bien por otros factores, como lo plantea la

siguiente adolescente:

or que soy menor de edad, él quiere vivir conmigo, quiere estar conmigo, él
trabaja y todo, pero no sé ....aparte no me dejan, mi mamd no deja tampoco,
soy menor de edad, no puedo” (Carolina 15 afos, madre a los 14 afios de

edad).

La pareja anteriormente sefialada pretenden y desean poder establecer una vida en
conjunto, poder convivir a diario, sin embargo la madre de la adolescente no lo

permite, se niega a la idea de la convivencia de su hija por ser menor de edad.

O bien muchas parejas deciden mantener una relacibn a sin convivencia esto
producto de diversos factores, referente a esto una adolescente luego de un tiempo

de convivencia con el padre de su hija sefala lo siguiente:

lo nos gusto como viviamos juntos y no resultaba y ademds la relacion
como que se estaba deteriorando, entonces le dije que como no
gueremos perder esto mejor te vas, por que si vamos a seguir estando
asi de mal juntos para que seguir viviendo juntos si de lejos igual
podemos seguir viéndonos.” (Camila 18 afios, madre a los 17 afios de

edad).

La joven anterior menciona lo dificultoso que fue el proceso de convivencia con el
padre de su hija y actual pareja, ya que comenzaron un periodo de constantes

conflictos entre ellos esto conllevo a que la pareja finalizara su convivencia.
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En cuanto a las madres que se encuentran sin compromisos afectivos, el tema de
establecer una relacion amorosa con un hombre que biolégicamente no es al padre
del nifio puede ser una situacion muy dificil de solucionar, ya que no sélo influiras
aquellos factores en la relacién de pareja sino que también influird en el vinculo que

esta persona establezca con el nifio/a, como lo manifiesta la siguiente adolescente:

"Mds adelante, no se igual quiero tener algo bien por mi hija igual,
alguien que quiera a mi hija que la respete, que me respete a mi y esas

cosas” (Daniela 17 ahios de edad, madre a los 16 afios).

Para aquellas mujeres que ya no mantienen relacién con los padres de sus hijos/as el
comenzar nuevamente una relacion con un hombre, involucra principalmente lo que
plantea la adolescente citada, que es el respeto que la pareja expresa, pero ya no
so6lo hacia la madre, sino que también para su hijo/a y como este hombre se relaciona

con el/ella.

A pesar que la maternidad para las jovenes entrevistadas ha significado un gran
cambio en sus vidas, en todos los ambitos de ésta limitando o dificultado sus
actividades, como también los cambios fisicos que un embarazo conlleva, es un
proceso por el que no se arrepienten y cumplen un rol maternal del cual se sienten

satisfechas.
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CONCLUSIONES

Como se ha sefalado desde el inicio de este documento es que a través de esta
investigacion se pretende conocer los proyectos de vida que sostienen las madres
adolescentes insertas en un contexto social vulnerable, ya sean estas proyecciones
en los ambitos educacional/laboral como también los proyectos a nivel familiar que
poseen, en cuanto a estos temas se deducen las conclusiones presentadas a

continuacion:

1.- Adolescencia

La adolescencia es una de las etapas con mayores complicaciones en el periodo de
la vida, ya que se encuentra con diversas confrontaciones y nuevas experiencias las

gue guiardn nuestro comportamiento y pensamiento para los siguientes afios.

Las adolescentes entrevistadas para este estudio, precisamente al momento de
encontrarse en gestacion pasaban por la fase de la adolescencia, como sefala
Papalia, que es un periodo de transicién, con nuevas experiencias tanto emocional
como sexuales, en esta fase de la vida muchas de las personas dan inicio a su

actividad sexual.

En la actualidad los adolescentes reciben informacion de la sexualidad mediante los
diversos medios de comunicacion, ya sea por internet y sus redes sociales, la
television e incluso a través de determinados estilos musicales que exacerban la
sexualidad desprovista de afecto, compromiso y de responsabilidad, en donde

muchos de sus oyentes y seguidores imitan dichas conductas.

Si bien es cierto hace afios atras la sexualidad era una demostracion de afecto entre

ambas personas hoy esta vision ha sufrido algunas modificaciones en donde ya no es
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necesario establecer una relacion sentimental con alguien ni conocerlo por mucho

tiempo.

La sociedad también ha cambiado con respecto al tema de la sexualidad y ya es
posible conocer a padres que dialoguen con sus hijos/as sin tapujos sobre el tema
otorgandole la confianza necesaria a sus descendientes para la conversacion de la
situacion, las dudas frente al tema como también ayuda, sin embargo existe padres y
madres para quienes la sexualidad es un tema “tabu”, del cual no se conversa, lo
gue puede ser provocado por la vergiienza que da en algunos padres esta situacion
o bien por la creencia de lo innecesario que puede llegar a ser, sin la consideracion

gue el dialogo sobre esta tematica puede ser inicio de una sexualidad responsabile.

Segun la informacion recogida por medio de las entrevistas se observa que las
adolescentes comenzaron una actividad sexual activa entre los 14 y 16 afios de edad,
esto es coincidente con los resultados de la encuesta citada en el Marco Teorico
realizada por la INJUV en el afio 2010, en donde dio por resultado que la iniciacién
sexual en nuestro pais tanto en hombres como en mujeres es en un promedio entre

los 14 y 15 afos de edad aproximadamente.

2.- Vulnerabilidad

En nuestro pais la vulneracion es un tema preocupante y es una problematica
utilizada en la mayoria de los gobiernos de turno en pro de mejorar esta situacion, ya
sea en vulneracion de los Derechos del nifio, del Adulto Mayor, de las Mujeres, entre
otros, pero por sobre todo la vulneracion social que en nuestro pais y en el resto del

mundo.
Busso sostiene que tanto “el tipo de insercion en los mercados laborales, la seguridad

y la variabilidad en los niveles de ingresos” afectan en el bienestar de las personas,

esto se ve reflejado en lo que acontece en nuestra sociedad ya que las personas que

91



habitan sectores categorizados como vulnerables, como lo es San Pedro de la Costa
en pocas ocasiones tienen la posibilidad de acceder a trabajos estables y con el

sueldo minimo establecido por nuestra legislacion.

Las personas que habitan un sector con vulnerabilidad social en reiteradas ocasiones
manifiestan un sentimiento de inseguridad, sobre todo con el entorno que lo rodea ya

gue se sienten indefensos y desprotegidos con su entorno.

A pesar de los diversos programas y proyectos realizados en nuestro pais con el fin
de mejorar esta condicién aun es un tema pendiente que la sociedad chilena sostiene

con estas personas.

3.- Proyecto de vida

Segun los datos recopilados en esta investigacion se puede deducir que la gran
mayoria de las jovenes madres sostiene algun proyecto de vida y en cuanto a la
escolaridad se plantea como una condicibn necesaria para cumplir sus metas

materiales como su casa propia.

En relacion a la pareja las mujeres entrevistadas consideran necesario una
estabilidad, sin embargo el matrimonio no forma parte de sus proyectos y esto
concuerda con el estudio realizado por Fundacion Los Andes , en donde ya en el afio
2001 la tasa de nupcialidad en nuestro pais alcanzaba un 4.2%, lo que es una baja
considerable a comparacion del afio 1960 en donde este cantidad abarcaba el 7.4%,
sin embargo para estas jovenes la convivencia con su pareja si es una posibilidad

dentro de su vida.
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4.- Contexto familiar

El contexto familiar para cada ser humano cumple un rol fundamental en la
enseflanza de los hijos y con esto en la internalizacion de los valores, esta
responsabilidad recae tanto en los padres como en los cuidadores de estos nifios
como lo plantea Quintero “Les corresponde a los progenitores la funcion de guia y

fomento del autoestima, direccion, control y afecto”.

En los casos estudiados las adolescentes no mantenian una comunicacion constante
y de confianza con sus progenitores en cuanto a las probleméticas que ellas

sostenian.

5. San Pedro de |la Costa

Este sector es un barrio en donde se visualiza una condicion de alta vulnerabilidad, ya
sea que las viviendas que en este sector estan construidas son una considerable
precariedad a pesar de que cuentan con los servicios basicos son viviendas que

cuentan con un espacio reducido por lo que sus habitantes poseen privacidad.

A la vez es un sector con graves problemas sociales, en donde gran cantidad de los
adolescentes de este sector son consumidores de algun tipo de droga, y llama la
atencién que una de las drogas mas utilizada por los adolescentes de San Pedro de
la costa es la pasta base, dado que esta es una droga de facil acceso dentro de la

comunidad.
Los profesionales insertos en las diversas instituciones del sector realizan un arduo

trabajo para la erradicacion de esta situacion como también en le fortalecimiento de

las redes sociales.
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A continuacion se presentaran los analisis de las historias de vida de las madres
adolescentes del Barrio San Pedro de la Costa, esto de acuerdo a las hipotesis

planteadas para este estudio.

En relacién a la hipo6tesis numero uno en donde se plantea que las madres
adolescentes que habitan el Barrio San Pedro de la Costa presentan dificultades

objetivas y subjetivas para la construccion de proyectos de vida.

Por medio de las entrevistas en profundidad realizadas a las adolescentes, se deduce
gue la hipédtesis planteada es acepada para este estudio ya que existe un interés por
el compromiso con la pareja, que se ve reflejado en lograr una independencia con
ellos, sin embargo existe el factor econdmico que imposibilita o posterga esta
posibilidad, ya que no cuentan con los ingresos necesarios para realizar este

proyecto.

Por otra parte existe la vision de que no es necesaria la convivencia, ya que la
relacion de pareja y el rol de ambos padres se puede llevar a cabo sin mayores
dificultades viviendo en domicilios diferentes.

Se manifiesta que dentro de los intereses de las adolescentes el matrimonio no es
una opcion, por motivos de la inexistencia de creencia sobre este vinculo o bien por
diversos factores personales lo que provoca un desencanto con este compromiso,
esto a la vez es un reflejo de la sociedad en muy distinto a afios anteriores que se

alcanzaba

Sin embargo las adolescentes entrevistadas poseen proyectos de vida en cuanto a lo

sentimental, educacional y laboral, y se mantiene bien definidos.
En cuanto a la hipotesis numero dos, planteada para este estudio y que hace

referencia ha que las madres adolescentes del Barrio San Pedro de la Costa no

manifiestan importancia en la terminacion de los estudios.
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Por medio del estudio realizado se concluye que esta hipoétesis es rechazada ya que
las jovenes de esta investigacion, presentan un interés en la terminacion de la
Ensefianza Media, ya que este nivel educacional representa una gran satisfaccion
para ellas y para sus familiares, es el logro de una meta, ya que con este nivel de
estudios en un futuro no muy lejano la posibilidad de encontrar un trabajo estable
aumenta de manera considerable, lo que les proporciona estabilidad econémica tanto

para ellas como para sus hijos.

Al indagar en la importancia que las madres le otorgan a la terminacién de los
estudios, se deduce que estas motivaciones no dependan de la condicién de ser
madres, sino que lo que obstaculiza o bien dificulta este proceso son los escasos
recursos econoémicos con lo que cuentan, a pesar de esto la terminacion de los
estudios se mantiene y se basa en una motivacion interior, de crecimiento y de

desarrollo personal.

En esta motivacion e interés por la continuidad de los estudios la familia cumple un
rol fundamental, ya que el apoyo y el compafierismo que le aporta a la madre
adolescente, provoca un gran apoyo para la persecucion de sus proyectos, a la vez si
esta red primaria estimula a sus integrantes desde pequefios y ensefianza la
importancia de los estudios en ellos, provoca el interés de cumplir con esto, aquella
madre que sostenia radicalmente que para ella su gran meta era la continuidad de
estudios superiores contaba netamente con el apoyo familiar , ya que otorgaban la
facilidad de cuidar a su hija en horarios de clases y de esta manera de ayudar a la

adolescente como también con el financiamiento de los aranceles.

En relacion a la tercera hipdtesis que da referencia a que las madres adolescentes
del Barrio San Pedro de la Costa no atribuyen importancia a la educacién y al
trabajo como mecanismos de movilidad social.

Durante el proceso de investigacion las mujeres entrevistadas si bien es cierto

mostraban interés por la terminacion de los estudios de enseflanza media
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manifestaban que esto era necesario para su estabilidad econdmica y mejores

empleos

La vinculacion de los estudios y el trabajo con la movilidad social que se puede
producir es aceptada por las adolescentes, sin embargo no se presenta como un
proyecto ya que se siente un grado de conformidad, debido a que no poseen los

medios econdmicos parta lograr dicho fin.

En cuanto a la hip6tesis numero cuatro y que sostiene que las madres adolescentes
del Barrio San Pedro de la Costa no visualizan un proyecto de vida familiar a

largo plazo.

De acuerdo a la informacion recogida desde las diversas entrevistas realizadas, se
deduce la hipétesis expuesta anteriormente es rechazada ya que las adolescentes si

visualizan un proyecto familiar.

Si bien es cierto las madres adolescentes efectivamente presentan proyectos en este
ambito, y en donde si expresan interés por este tema, la relacion de pareja no tiene
vinculacién con los roles parentales que tienen con el/a hijo/a, si no que mas bien los

proyectos se realizan en base “a querer estar juntos”, independiente de los hijos.

El estudio reflej6 que para las madres que no se encuentran en una relacion
sentimental con los padres de su hijo/a, lo fundamental para comenzar una nueva
relacion es el respeto y carifio que este nuevo integrante le brinde a su hijo/a, esto no

significa un desplazamiento al rol del padre biolégico.
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HALLAZGOS DE LA INVESTIGACION

1.- En la actualidad tanto en mujeres como en varones se evidencia un gran
conocimiento sobre los métodos anticonceptivos existentes en nuestra sociedad con
el fin de prevenir Enfermedades por Transmisién Sexual (ETS) como embarazos no
deseados, como también existe el conocimiento de acceder a ellas a través del
Sistema de Salud Pdblica, sin embargo estos/as jovenes no recurren a este
tratamiento, sobre todo por la falta de privacidad en el sistema publico para la entrega
o el comienzo de un tratamiento y lo burocratico que significa esta entrega, por lo que
los/as adolescentes deciden hacer caso omiso sobre las consecuencias de llevar una

vida sexual activa sin la prevencion necesaria.

2.- En las adolescentes, o bien desde una edad temprana en donde puedan discernir
no existe la fijacion de objetivos 0 metas en sus vidas, sin embargo esta situacion
cambia una vez en que son madres, ya que se refleja un interés por alcanzar metas

propuestas para el cuidado d su hijo/a.

3.- La mayoria de las jovenes refleja una falta de comunicacion o afecto con sus
progenitores, lo que impedia una confianza para el planteamiento de situaciones de
riesgo, como también el escaso afecto de sus padres para con ellas, por lo que
mediante la procreacién de su hijo se mantenia un interés por satisfacer carencias

afectivas propias.
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APORTE A LA PROFESION DE TRABAJADOR SOCIAL

En la actualidad los Trabajadores Sociales han logrado gran reconocimiento por parte
de distintos profesionales en cuanto a la labor que se ejerce, como también una
apertura diversos campos laborales en distintas areas de nuestra sociedad, sobre
todo el tema de Salud, en donde ya los Centro de Salud Familiar cuentan con

Trabajadores Sociales.

La problemética del embarazo adolescente como se ha demostrado en las paginas
anteriores de este documento, es un tema de importancia a nivel mundial. En Chile
este tema no ha estado ajeno a diversos estudios e implementaciones de modo

disminuir esta situacién y de prestar apoyo a futuras madres y padres adolescentes.

Este estudio demuestra la relevancia de esta problematica, ya que cuenta con
testimonios reales de madres adolescentes, dando a conocer percepciones frente a
diversas areas en las que se puede ver alterada la vida de una joven madre, como
también la actitud que tomas las/os adolescentes frente a la prevencion tanto de
embarazos como en la prevencion de éstos y de enfermedades de transmision

sexual.

La prevencion de embarazos adolescentes es una labor de toda la sociedad,
comenzando por el hogar, las escuelas, profesionales de diversas areas etc, como
también el importante rol que como Trabajadores Sociales se debe cumplir en nuestra
sociedad con el fin de entregar a los/as adolescentes herramientas de conocimiento y

prevenciéon de embarazos.

Este estudio da luces a una actitud y a un comportamiento que sostienen las/os
adolescentes que inician una vida sexual y frente a este tema es que como
profesionales debemos ser capaces de entregar estrategias eficientes, ya sea la de
incorporar talleres en las escuelas de Educacién sexual y prevencion de ETS como de
embarazos no deseados y que pueda ser un espacio de libertad para ellos/as de

modo tal de expresar sus dudas y experiencias sobre el tema de la sexualidad, sin
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embargo dichos talleres deben ser entregados a los adolescentes una vez que ellos
comiencen un interés por sostener una relacion sentimental es por este que dichos
talleres debiesen entregarse durante el proceso de escolaridad de educacion basica,
ya gque de este modo existe la posibilidad de concientizar a los jovenes sobre una vida
sexual responsable. Como también es necesario entregar a los jovenes un espacio de

libertad para expresar sus dudas y experiencias sobre el tema de la sexualidad.

Si bien es cierto la prevencion es una conducta que se debe interiorizar en los
adolescentes y este debe ser una educacion a nivel educacional en los
establecimientos, es fundamental esta educacion al interior del hogar.

La prevencion es un tema central y relevante para disminuir con los indices de
natalidad adolescente en nuestro pais, sin embargo no se debe dejar atrds que existe
un alto porcentaje adolescentes que son madres y padres, que en ocasiones se ven
superados por este rol y/o que no cuentan con las herramientas necesarias para
manejar situaciones relacionadas con la crianza de los hijos/as, es por este motivo
gue diversos profesionales tanto del area de la Salud y Trabajadores Sociales deben
trabajar en la incorporacion de talleres de Habilidades Parentales para las y los
adolescentes que son madres o0 padres en pro de prevenir situaciones de riesgo tanto

para los padres de este nifio como para éste.

Como profesionales capacitados para el trabajo comunitario, es como por medio de
esto que debemos fomentar y fortalecer a los padres y madres con hijos

adolescentes para una 6ptima comunicacion y de confianza entre ellos.

Focalizar las actividades antes mencionadas en la labor de un Trabajador Social es
fundamental, también es de vital importancia enfocar nuestro trabajo en aquellos
adolescentes que son madres o padres en pro de incentivar el término o la
continuidad de sus estudios o bien incentivarlos/as en la educacion de algun oficio,

en pro de mejorar sus condiciones de vida.
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A pesar que las madres adolescentes entrevistadas para la investigacion presentan
un gran apego hacia sus hijos y una satisfaccion con la condicion de madres, existe
una postergacion en el cumplimiento de sus metas, es por esto que como
Trabajadores Sociales debemos estimular y educar a los adolescentes en la iniciacion

y consecuencias de las relacione sexuales.
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1.- Operacionalizacion de las Variables

2.- Total de Poblacion bajo control en Regulacion de Fecundidad, segun grupos
etarios, SNSS, Chile 2005-2011.

3.- Tasa de fecundidad (por mil mujeres) de madres adolescentes menores de 20
afos, segun regiones. 1990,1997 y 2004. (INE;2006)

4.-Tasa bruta de matrimonio, algunos paises 1960-2001 (Herrera M.; 2004)
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Ministerio de Desarrollo Social 2012
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11.- Estructura de Entrevista

ANEXO N° 1

Operacionalizacion de las Variables.

Variable Proyecto de vida familiar:

Definicién Conceptual: Es aquello que una persona se traza con el fin
de conseguir uno o varios propésitos para su existencia, en otras
palabras, se asocia al concepto de realizacién personal, donde lleva a
las personas a definir conscientemente las opciones que puede tener

para conducir su vida y alcanzar el destino que se propone.

Definicion Operacional: Se entendera como las metas, ya sea a largo
0 corto que plazo que poseen las madres/padres adolescentes del
Barrio San Pedro de la Costa para su vida, ya sea por medio de la
escolaridad, trabaja y la vida en pareja que éstos adolescentes

proyectan para su futuro.

Variable Dimension Indicadores items
Proyecto | Proyecto de vida | Condicion ¢ Te  encuentras
de vida | en pareja actual actualmente con
familiar pareja?

Si su respuesta es
si, ¢Qué tipo de

relacién es?

Si su respuesta es
Si, ¢ Convive

actualmente con
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Vinculacién con la

crianza del hijo/a

Perspectivas

de la relacion

en pareja

Relacion

padres

de

su pareja?

Desde su
perspectiva
considera la

importancia de

establecer una
relacion en
pareja?

¢, Consideras que
en una relacion de
pareja es
importante el

respeto mutuo?

Dentro de sus
planes ¢ Considera
el matrimonio
como una
posibilidad en su

vida?

Dentro de sus
planes ¢ Considera
la convivencia
como una
posibilidad en su
vida?

¢Mantiene  algun
tipo de relacion
con el padre de su

hijo/a?
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Importancia de
ambos padres

en la crianza

Si su respuesta es
si, ¢Qué tipo de

relacién mantiene?

Consideras que es
importante la
presencia de
ambos padres en
la crianza del

hijo/a

cQue valor le
otorgaria a la
familia para la
crianza de su
hijo/a?

Desde su
experiencia como
madre, ¢ se vincula
frecuentemente en
los procesos de
crecimiento de

hijo/a?

¢Maneja
informacién en los
procesos que esta

viviendo su hijo/a?

.Se siente

satisfecha con el
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Nexos con

primarias

redes

Comunicacion
con sus redes

primerias

rol de madre que
actualmente esta

ejerciendo?

Desde su
perspectiva ¢ De
qué modo podria
mejorar la relacion
con su hijo/a que
mantiene

actualmente?

¢Mantiene
relacion
comunicacional

con sus padres?

Si su respuesta es
no, ¢le gustaria
retomar la
comunicacion con

sus padres?

¢Mantiene
relacion
comunicacional
con su familia mas

cercana?

Si su respuesta es
no, ¢le gustaria
retomar la
comunicaciéon con
sus familiares mas

cercanos?
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Dentro de su
nudcleo mas
cercano, ¢con qué

personas cuanta?

Considera que es
importante la
presencia de su
familia en los
procesos de su

vida?

Variable Proyecto en &mbito laboral/escolar

Definicion Conceptual: Es aquello que una persona se traza con
respecto a los estudios con los que quiere continuar o bien el oficio que

aprenderé con el fin de insertarse en el mundo laboral.

Definicion Operacional: Se entendera como las metas, ya sea a largo o
corto que plazo que poseen las madres/padres adolescentes del Barrio
San Pedro de la Costa, en relacion a los proyectos que tienen con sus
estudios (ya sean secundarios, técnicos o profesionales) como también

a sus expectativas laborales.

Variable Dimension Indicadores

items

Proyecto en | Continuidad | Situacién actual ,Te
ambito de los encuentras
laboral/escolar | estudios. estudiando

actualmente?
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Relacion de

estudios con

los
la

maternidad/paternidad

Importancia de

estudios

los

Si su
respuesta es
si, ¢ Qué rango
de escolaridad
te encuentras
cursando

actualmente?

Si su
respuesta es
no, ¢Cual es
el rango de su
altimo

cursado?

¢ Qué factores
influyeron en

discontinuidad

de los
estudios?
Si su

respuesta es
no, sle
gustaria
terminar la
educacion

media?

¢ Considera

que la
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maternidad ha
cambiado su
percepcion

sobre la
continuidad de

sus estudios?

¢ Considera
que la
maternidad
dificulta
continuacion
de los
estudios?

¢JSiente
interés por
continuar
estudios
Técnicos o]

Profesionales?

Para el
cumplimiento

de sus metas
considera de
importancia la
continuidad de
los estudios?

Desde su
punto de vista,

se considera

115



Estrategias
laborales

Condicién laboral

con
oportunidades
para la
continuidad de

tus estudios?

¢ Considera
que la
educacion es
importante
para la
superacion de

la pobreza?

Actualmente
¢se encuentra
ejerciendo
algun tipo de
actividad
laboral?

Si su
respuesta es
si, sefiale
sCual es el
rango de
ingresos que
percibe?

¢,De qué modo
ejerce la
actividad

laboral?
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Si trabaja de
modo
dependiente
sefale .Se
encuentra
actualmente
con contrato

de trabajo?
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ANEXO N° 2

Tabla N°1: Total de Poblacién bajo control en Regulacion de Fecundidad, segun
grupos etarios, SNSS, Chile 2005-2011.

Total Menor de 15 15 - 19 afos 20-34 35-44 45 - 54 afios
Poblacién afos afos afios

bajo

control

2011 1.257.226 6.917 161.856 647.460 317.502 123.491
2010 1.237.670 5.453 153.118 621.578 329.432 128.089
2009 1.198.048 4,784 143.331 652.893 397.040 --

2008 1.162.707 4,282 137.518 625.343 395.564 --

2007 1.161.559 3.635 133.750 631.036 393.138 --

2006 1.165.372 4,158 124.060 640.631 396.523 --

2005 1.150.646 2.831 109.092 613.077 425.646  --

Fuente: Elaboracion propia Programa de Salud Integral de Adolescentes y Jévenes, Depto. De Ciclo Vital, segiin datos DEIS-MINSAL, 2005-
2011.
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ANEXO N° 3

Tasa de fecundidad (por mil mujeres) de madres adolescentes menores de 20 afios,
segun regiones. 1990,1997 y 2004

(INE;2006)
1990 1997 2004
Pais 66.0 67.2 48.8
I 66.5 82.3 590.1
] 72.6 84.8 52.1
11 90.6 87.2 51.8
v 83.8 80.2 56.1
Y, 63.5 68.6 46.4
VI 74.9 55.8 50.6
VI 74.5 64.9 49.2
VIII 66.8 62.3 445
IX 64.4 65.9 50.8
X 74.5 74.1 51.2
Xl 106.1 86.1 56.5
Xl 585 72.3 49.6
Xl 58.8 63.0 44.4
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Tasa bruta de matrimonio, algunos paises 1960-2001 (Herrera M.; 2004)

ANEXO N° 4

PAIS

1960

1965

1970

1975

1980

1985

1990

1994

2001

Arge
ntina

Chile

Peru

Alem

ania

Alem

ania
Occi
dent
al

Alem
ania
Orie

ntal

Espa

na

Italia

Fran

cia

Esta
dos
Unid
os

7.0

7.4

4.4

9.4

9.7

7.8

7.7

7.0

8.4

6.9

7.6

3.9

8.3

7.6

7l

7.7

7.1

9.3

7.3

7.6

3.8

7.3

7.7

7.3

7.4

7.8

10.5

7.4

2.8

6.3

8.4

7.6

6.7

7.3

10.0

5.9

7.7

25

5&

5.9

5.7

6.2

105

7.5

7.9

5.2

5.2

4.9

10.1

7.5

6.5

9.8

6.5

5.4

5.0

5.0

4.4

9.1

35

4.2

4.7

51

4.8

4.9

8.2
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ANEXO N° 5

Poblacién regional por area de residencia. Censo 2002

Poblacién Urbana

Mujeres 946.352 789.497 156.865
Hombres 915.200 738.809 176.391
Ambos sexos 1.861.562 1.528.306 1.861.562
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ANEXO N° 6

Sin facinamient 0] )] Tl

Hacnamiento (g 1]

Fuente: Eaboracin i bise informacion Ficha d Protecion S - o 2011

15 T
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ANEXO N° 7

NDCE OERECAEDADDE A VVENDA”

fmthmndn@iammmimﬁnﬁmadem:eumwal-m:ﬂn
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NUMERQ DE PERSONAS ENCUESTADAS A JULIO DE 2011 SEGUN PUNTAJE FPS'

ANEXO N° 8

PUNTAE
Personas (Numero)
Pais 2191041 304710 2628366 2680726 10507443
Rezian: Biobio 302411 468917 367,660 302,055 1441043
Camuna: 5an Pedro de 12 Paz 14553 053 15,117 1108 620%
Fuente: Eiaboracion propia en base a Ficha de Proteccion Social, Observatorio Sodial, Ministerio de Desarrollo Social
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ANEXO N°9

NUMERO DE ALUMNOS FGH FIEN DIMIENTO™ Y NIVEL DE ENSERANZA - ARIOS 2000, 2005 ¥ 2010

Fais ﬂm | 6116 33.503 m.mﬁ 65.406 | 3.012.078}
g Region: Biobio 3541 m&a: 1083| 3630 e2sa0 mﬁ 71541 383576 18919
o Comuna: San | | i i | i

Padro defa Paz W2 103 375 0] 2880; 129 2 127 504
N raic 28485 2124849  00758| 50580 0144167 85227 70065, 3039265 175085
g Regidn: Biobio 2789, 260958 13748 5865 11343 11926 BESS 3741 B5EM
N Comuna: 5an i i i i i i

Pedro de fa Paz 150 93! 615 167 16IT: 23 M7 12.449: B3

Fais 4705, 1028950,  B8320| 41233, E7GO0B. 75545 66028, 2304967, 163574
=M Ragidn: Biobio 182,  B0SW,  12030( 4561 10834 9.236 6873 33MEELT 21266
2 comuna: san : : ; ; : ;

Padro dea Paz 166 1363 673 158:  3.820. % 325 17.456. %66

Fuente: Elabaracion propia segun informacin del Ministerio de Educacion.
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ANEXO N°10

NUMERD DE ALUMNOS POR RENDIMIENTO Y DEPENDENCIA - A0S 2000, 2005 ¥ 2010

2108 2054

31435 504 0f 51227 0% 3leed| 1342

05 b 0f 367 6l LT L

7606 5032 47| 4ie| 63l| 218 BM7| 4515 1@
1619066 | 254805) 58371463540 28763 S48\ 115273 17303 433
1919 144de| 293 S9485| 18210 481 M) 1300s] 43

g 3m Mol I ) 12| Al 3
250768 | 2147|  2201) 09807 1513 1703) 213041 1413 3330

M M6 68| 3m5 3N 2| 11 362 6l
21602 1496 6l| 2573 15 ) 2204 1Bl &
1082608 97270 44l 1314081 120331 5498|1387539| 13744 oM
B3] 3R8L| 43| 6908|6457 315) M) M1l A

Fuente: Elaboracian propia sezun informacian del Ministero de Educacion.

Mota: {*) Correspands a alumnas Municinales y Corparacion Municipa,
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ANEXO N° 11

Estructura de Entrevista
Nombre:
Edad: Numero de hijos/as:
1.- ¢ Te encuentras con pareja actualmente?
2.- Si su respuesta en si ¢,Qué tipo de relacion es?

3.- ¢ Mantienen convivencia?

4.- Desde su perspectiva considera la importancia de establecer una relacion en

pareja?

5.- Dentro de sus planes ¢ Considera el matrimonio como una posibilidad en su vida?

6.- Dentro de sus planes ¢ Considera la convivencia como una posibilidad en su vida?

7.- ¢, Consideras que en una relacion de pareja es importante el respeto mutuo?

8.- ¢ Mantiene algun tipo de relacion con el padre de su hijo/a?

9.- Si su respuesta es si, ¢ Qué tipo de relacibn mantiene?

10.- Consideras que es importante la presencia de ambos padres en la crianza del

hijo/a

11.- ¢ Que valor le otorgaria a la familia para la crianza de su hijo/a?

12.- Desde su experiencia como madre, ¢,se vincula frecuentemente en los procesos

de crecimiento de hijo/a?
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13.- ¢ Maneja informacion en los procesos que esta viviendo su hijo/a?

14.- ¢ Se siente satisfecha con el rol de madre que actualmente esta ejerciendo?

15.- Desde su perspectiva ¢De qué modo podria mejorar la relacién con su hijo/a que

mantiene actualmente?

16.- ¢ Mantiene relacion comunicacional con sus padres?

17.- Si su respuesta es no, ¢le gustaria retomar la comunicacion con sus padres?

18.- ¢ Mantiene relacion comunicacional con su familia mas cercana?

19.- Si su respuesta es no, ¢le gustaria retomar la comunicacion con sus familiares

mas cercanos?

20.- Dentro de su nucleo mas cercano, ¢.con qué personas cuanta?

21.- Considera que es importante la presencia de su familia en los procesos de su

vida?
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