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Introduccion

El objetivo de la presente investigacion es poder abordar uno de los fendmenos més
recurrentes y menos abordados dentro de las cérceles femeninas chilenas, el cual
tiene relacion con el desarrollo del vinculo marento filial de las mujeres privadas de

libertad con sus hijos e hijas.

Esta investigacion se lleva a cabo en el Centro Penitenciario Femenino de Santiago
y tiene como principal interés entregar conocimiento respecto a lo que pasa con las
mujeres que son madres que se encuentran privadas de libertad y con los nifios,
nifias y adolescentes que sufren la separacion forzosa entre ambos, ya que, segin
algunos registros expuestos por Gendarmeria de Chile, la poblacién femenina

encarcelada ha aumentado durante los ultimos afilos de manera considerable.

Ademas, surge la necesidad de poder visualizar dicha problemética desde la
disciplina del Trabajo Social, la cual tiene como principal propésito poder conocer,
abordar y aportar con distintas herramientas a los distintos fenémenos que se dan

social y culturalmente.

Es por esto que la investigacion que se desglosa a continuacién se encuentra
enmarcada en un contexto carcelario, donde se trata de visibilizar uno de los

diversos fendbmenos que se dan dentro de estos espacios carcelarios en Chile.

La investigacion esta situada en un contexto carcelario y se lleva a cabo con mujeres
pertenecientes a un Programa de la Vicaria Pastoral Social Caritas llamado
Rehaciendo Vinculos, el cual tiene como propdsito la re - vinculacion de las madres

privadas de libertad con sus hijos e hijas.

Dicho estudio se llevara a cabo a través de una investigacion cualitativa la cual
pretende poder visualizar y problematizar el desarrollo del rol marental en contextos
carcelarios y de esta manera poder abordar la investigacion a partir de las vivencias
de aquellas mujeres privadas de libertad, asi como también dejar en evidencia las
distintas falencias que tiene el sistema carcelario en lo que respecta a temas de

marentalidad.



2.- Planteamiento del problema

“En Chile como en el resto del mundo, la privaciéon de libertad como maxima
imposicion de una pena corporal responde a estandares que deben ajustarse,
primero, a los principios fundamentales de respeto a los derechos humanos v,
segundo, a principios de supremacia constitucional nacional, entre los cuales se
encuentra el principio de igualdad ante la ley” (Mujeres Privadas de Libertad,
Estandares Nacionales e Internacionales; Politicas de Geénero en Materia

Penitenciaria, pag 14).

A partir de un contexto histérico, la privacion de libertad trae consigo la
conformacion de distintos prejuicios que estigmatizan a las personas que infringen
la ley por distintos motivos. A partir de lo anterior es que se provoca el aislamiento
y desamparo social de estas personas, sin tener presente que, a pesar de la

condicion de privacion de libertad, estos y estas siguen siendo sujetos de derechos.

De acuerdo a investigaciones sobre el contexto carcelario latinoamericano, el
desarrollo del capitalismo, genera castigo y control en las mujeres, sobre todo en
aguellas que se encuentran privadas de libertad, entregandoles uno de los primeros
lugares en América Latina en poseer las peores condiciones de vida en los encierros
carcelarios. La desigualdad social a partir de un sistema patriarcal reproduce
carceles con mujeres excluidas y oprimidas por el sistema a comparacion por
ejemplo del continente Europeo. Es importante evidenciar que las carceles en el
continente latinoamericano tienen condiciones precarias y empobrecidas que
generan individualismo y fragmentacion a partir del dolor de quienes se encuentran

ahi.

“La realidad femenina en las carceles latinoamericanas destapa la olla del sistema
de justicia criminal a nivel globalizado, es la punta del iceberg desde donde se
reflejan las injusticias y la criminalizacién de la pobreza femenina a nivel mundial.
Y, con ello, las discriminaciones de género, clase y etnia se visualizan cual
transparencia, cristalinas, pese a los muros del encierro. En las céarceles de esta

region, se condena la pobreza transgresora de las mujeres latinas, negras, mestizas
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e indigenas, y también la de sus redes familiares. Ellas son el chivo expiatorio de
las politicas antidrogas (de las «drogas» de consumo o uso abusivo prohibido por
las autoridades sanitarias. Por la geopolitica neoliberal que las emplaza, a ellas, las
mujeres latinoamericanas, ubicadas en los ultimos eslabones de la cadena del
narcotrafico, se les confiere condiciones de punicibn mucho mas severas. Las
carceles femeninas en América Latina son una buena atalaya desde donde mirar
las nuevas tendencias del control punitivo hacia las mujeres encarceladas por
delitos de drogas, las nuevas arbitrariedades y disciplinamientos penales y
carcelarios. En este articulo, las investigadoras, crimindlogas, abogadas,
educadoras, sociélogas y muchas antropologas de Argentina, Bolivia, Brasil, Chile,
Costa Rica, Ecuador, Guatemala, México, Panama, Perd, Venezuela u otros paises
latinoamericanos nos lo explican y lo analizan con lenguajes distintos y miradas

diversas, aunque complementarias entre si”

Sin embargo, los enfoques criticos, intersectoriales situados en un determinado
espacio y con un amplio andlisis de las variables que generan las distintas
discriminaciones y prejuicios, que ubican a la realidad femenina encarcelada en el
contexto historico, politico, econdmico y cultural social latinoamericano, trabajan
una tematica que estd olvidada desde el punto de vista de avanzar en nuevas
visiones respecto al contexto carcelario. No obstante, los aportes que se generan
de las formas injustas de control institucionalizado a nivel continental, promueve
procesos populares de intervencibn que puedan caracterizar a la poblacion

penitenciaria femenina de manera positiva dentro de su contexto.

Cuando se hace referencia a la privacion de libertad, segun los estandares
internacionales, este concepto consiste en despojar a un sujeto de su libertad
ambulatoria, libertad que es coartada e introducida en un determinado lugar o
espacio cerrado, donde se destina a la persona a una condena que haga pagar el
delito cometido.

A partir de esta definicion, se hace necesario poder visualizar las estadisticas que
tiene Chile de acuerdo a la poblacién que se encuentra en esta situaciéon privativa
de libertad, por lo cual se muestra el siguiente recuadro:
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Cuadro 1: Estadistica de Poblacion Penal Atendida
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Cuadro 1: Estadistica de Poblacion Penal Atendida, Direcciéon General de Gendarmeria de Chile —

Informacién actualizada al primer semestre del afio 2019.

El cuadro niumero 1 deja en evidencia las cifras que actualmente tiene Chile, sobre
la poblacién privada de libertad, haciendo la separacién correspondiente por sexo,
tendencia y afio. De acuerdo a estas cifras, se visualiza que, de acuerdo a la
estadistica nacional, la mayor poblacion privada de libertad se concentra en
personas del sexo masculino, alcanzando una cifra total de 88,8% de la poblacion,
mientras que el sexo femenino alcanza una cifra muy por debajo, siendo de 11,2%
de la poblacion penitenciaria. Asi mismo es importante diferenciar los distintos
sistemas de cumplimiento de condena que posee Gendarmeria de Chile, dentro de
los cuales se consideran 3: cerrado, abierto y post penitenciario, de los cuales la
cifra entregada por las estadisticas considera un total de 50.442 sujetos que se
encuentran actualmente cumpliendo un sistema de régimen cerrado, privandolas/os

de libertad, como muestra el siguiente cuadro:



Cuadro 2: Estadistica de Poblacion Penal Atendida

Subsistema Hombres | Mujeres

46.118
54,486

24,186 2.905 27.091
124.790 15.711| 140.501

Cuadro 2: Estadistica de Poblacion Penal Atendida, Direccion General de Gendarmeria de Chile —

Informacioén actualizada al primer semestre del afio 2019.

Asi como se evidencia en las estadisticas el total de la poblacién que se encuentra
privada de libertad de acuerdo a un subsistema cerrado, corresponde a un total de
50. 442 personas hasta la fecha, considerando a mujeres y hombres, donde ademas
es necesario evidenciar el rol que juegan estas personas segun la diferenciacion de

género.

En Chile como en el resto del mundo, la privacion de libertad como maxima
imposicién de una pena corporal responde a estandares que deben ajustarse,
primero, a los principios fundamentales de respeto a los derechos humanos v,
segundo, a principios de supremacia constitucional nacional, entre los cuales se

encuentra el principio de igualdad ante la ley.

A partir de lo anterior se debe situar y contextualizar la historia de vida de las
personas que cometen delitos que desencadenan en la privacién de sus propias

libertades.

Como es de considerar, el sistema economico chileno genera una segregacion a
partir de las distintas clases sociales que imperan, lo que genera disputas y brechas
en el ambito econdmico que puede afectar directamente al &mbito familiar, laboral,

educacional, salud y sociocultural.

Es por esto que histéricamente, se ha considerado a la mayoria de las personas
gue se encuentran privadas de libertad, como aquellas que nacen y provienen de

sectores marginalizados, donde las faltas de oportunidades acompafado de



oportunidades delictivas estan latentes dia a dia, lo que desencadena en actos

delictuales con consecuencias como la carcel.

No obstante, la vida penitenciaria no es un contexto facil en el cual desenvolverse,
ya que trae consigo un sinfin de vulneraciones tanto para las personas que se
encuentran privadas de libertad como para la familia de estos/as. Segun un estudio
realizado por la Unidad de Derechos Humanos de Gendarmeria de Chile durante el
afio 2016, se recopilan antecedentes importantes para el desarrollo de la vida de
los internos e internas de las carceles de Chile, el cual arroja como resultado
preponderante las innumerables faltas a los derechos humanos cometidos en los
centros penitenciarios tanto en mujeres como en hombres, derechos que por lo
demas se consideran como parte de los derechos basicos que debe poseer un ser
humano, lo que deja en evidencia el hacinamiento que viven las reclusas y reclusos,
las condiciones sanitarias deplorables de las carceles del pais y muchas veces el
maltrato entre presas/os al cual estan expuestas/os y con el miedo que deben

convivir a diario.

De acuerdo a esta informacién, es que los recintos de hombres son aquellos que se
consideran como sobrepoblados, donde la capacidad de los centros que albergan
a estos sujetos supera considerablemente las cifras formales, no obstante, los
centros penitenciarios femeninos, tienen una ocupacién promedio del 68,3% siendo

una cifra que no excede los limites permitidos.

Si bien se considera la vulneracion de derechos humanos fundamentales para las
personas que se encuentran privadas de libertad, existen derechos que van mas
alla de la vida que puedan desarrollar las personas en un contexto carcelario y que
tiene relacién con la vida familiar y social que tienen antes de ingresar a cualquier
centro penitenciario a cumplir una condena que priva la libertad de quien ha sido
condenado. Es por esto que se hace fundamental poder enfrentar una realidad
latente en los centros penitenciarios femeninos, los cuales albergan a una alta cifra
de mujeres que son madres y que por encontrarse privadas de libertad no pueden

desarrollar el rol de madre como tal y todo lo que esto conlleva.
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“No obstante, el problema va mucho mas alla, dado que las necesidades de género
para las mujeres se asocian inevitablemente al tema de la maternidad, limitdndose
casi exclusivamente a situar a las mujeres como bien social por su rol reproductivo
de madres antes que mujeres; invisibilizando asi al resto de la poblacion femenina
que no tiene esta especial condicion. (Mujeres Privadas de Libertad, Estdndares
Nacionales e Internacionales; Politicas de Género en Materia Penitenciaria, pag
14).

En Chile, existen carceles que permiten a aquellas mujeres que se encuentran
embarazadas, tener un vinculo directo dentro de la carcel con sus hijos e hijas hasta
los 2 afios de edad, para posteriormente ser entregados a un adulto responsable
que se pueda hacer cargo del nifio o nifia una vez que sea separado de la mujer
gue se encuentra privada de libertad. No obstante, aquellas que tienen hijos
mayores a esa edad so6lo deben conformarse con las visitas establecidas por la
institucién para poder desarrollar cualquier vinculo o apego con sus hijos e hijas,
vinculo que por lo demas es dificil de fortalecer considerando las condiciones y los

limites que se dan a partir del contexto carcelario.

A partir de lo anterior es que surge la necesidad de establecer politicas que
contribuyan al desarrollo y fortalecimiento del vinculo de la madre con sus hijos e
hijas y no coartarlo una vez que se produce la separacion forzosa por el

cumplimiento de la condena de la madre de los nifios, nifias y adolescentes.

Es por esto que, durante la investigacion, se intentara indagar y conocer los
procesos que desarrollan las madres dentro del contexto carcelario chileno,
considerando los facilitadores y obstaculizadores que se evidencian para poner en
practica este proceso bioldgico. Asi mismo, investigar sobre este tema en particular
nos llevara a conocer las practicas filiales que desarrollan las mujeres que son
madres y se encuentran privadas de libertad, pero que sin embargo buscan diversas

alternativas para generar y fortalecer el vinculo marento filial con sus hijos e hijas.
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Preguntas de Investigacion

¢ Como las mujeres privadas de libertad desarrollan y fortalecen el vinculo
marento — filial a partir del contexto carcelario desde el cual desempefian su rol

como madre?

¢ Existe alguna estrategia de trabajo por parte de Gendarmeria de Chile, para
fomentar el rol de madre de las mujeres privadas de libertad a través de un contexto

de carcelario de privacion?

¢, Qué elementos del Programa Rehaciendo Vinculos contribuyen y fortalecen el

desarrollo del vinculo marento - filial de las mujeres privadas de libertad?

Objetivos
Objetivo General:

Describir el proceso del desarrollo del vinculo marento — filial de las mujeres -
madres privadas de libertad con sus hijos e hijas a partir del rol que cumplen fuera
y dentro del contexto carcelario.

Objetivo Especifico:

Establecer de qué manera las mujeres privadas de libertad pueden llevar a cabo
su rol de madre, desde los distintos protocolos de seguridad que posee

Gendarmeria de Chile.

Identificar los distintos vinculos afectivos que desarrollan las mujeres privadas
de libertad con sus hijos e hijas dentro del Centro Penitenciario Femenino de

Santiago.
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Indagar cdmo Gendarmeria de Chile aborda el rol de madre y el vinculo marento
filial con mujeres que se encuentran privadas de libertad en un contexto carcelario

cerrado.

Hipodtesis

La privacion de libertad no repercute significativamente en la relacién y el didlogo
entre madre e hijo e hija, pero si repercute en el vinculo, el afecto y contencién

desarrollado entre ambos

Al no existir un protocolo que facilite la generacion de espacios para la contencién
y vinculo entre las mujeres privadas de libertad y los nifios, nifias y jovenes, éstas
adoptan estrategias externas que les permite tener al menos algun tipo de contacto

0 cercania con sus hijos e hijas.

Las instituciones carcelarias en Chile poseen una deficiencia en la estrategia de
intervencion intracarcelaria para la conservacion y fortalecimiento del vinculo

marento filial.
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[11.- Estrategia Metodologica
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3.1.- Tipo de estudio

Esta investigacion tendra una finalidad de caracter basico, en la medida que busca
indagar y conocer los procesos que desarrollan las madres dentro del contexto
carcelario chileno, lo que llevara a conocer las practicas filiales que desarrollan las
mujeres que son madres y se encuentran privadas de libertad. Ademas, la
profundidad de esta investigacion se define metodolégicamente como un estudio
descriptivo — exploratorio. Es descriptivo porque busca abordar el vinculo marento
filial que desarrollan las mujeres que se encuentran privadas de libertad y como se
lleva a cabo, se experimenta y fortalece en el contexto carcelario. Es exploratorio,
porque durante la etapa de revision bibliogréfica, qued6 al descubierto la ausencia
de resultados sobre el tema; no existen investigaciones realizadas con anterioridad
gue aporten conocimiento al respecto, por lo tanto, se necesita abrir caminos en

este Ambito desconocido, poco estudiado y novedoso.

“Los estudios exploratorios se realizan cuando el objetivo es examinar un tema o
problema de investigacion poco estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no
se ha abordado antes. Es decir, cuando la revision de la literatura revel6 que tan
sélo hay guias no investigadas e ideas vagamente relacionadas con el problema de
estudio, o bien, si deseamos indagar sobre temas y areas desde nuevas

perspectivas” (Sampieri, 2006: 101)”

El caracter de la investigacion y su enfoque sera absolutamente cualitativo, el cual
comprende la realidad a partir de su contexto natural y que pretende interpretar los
diversos fendbmenos que se desarrollan a partir de los distintos significados e
interpretaciones que le otorgan las personas al estudio. Esto debido a que el
caracter cualitativo permite realizar un analisis mucho mas flexible, a diferencia de
la metodologia cuantitativa, ya que entiende al sujeto de investigaciéon como un todo,
por ende, es necesario indagar en como se han constituido socialmente dicho
sujetos. Por consiguiente, la metodologia cualitativa permite, asimismo, generar un
enfoque completo de la realidad actual del fendmeno a estudiar, ademas entrega
una perspectiva de los escenarios pasados y futuros.
15



La naturaleza de esta investigacion es empirica, debido a que su fundamento
principal es la observacion del fenédmeno, sin existir manipulacién externa en ella.
Asimismo, la naturaleza empirica permite visualizar como se ha desarrollado este
vinculo marento filial de las mujeres madres privadas de libertad con sus hijos e
hijas. Cémo han llevado a cabo su rol de madre ante los protocolos penitenciarios,
y al mismo tiempo, cdmo gendarmeria aborda estos roles de mujeres madres

privadas de libertad y el vinculo marento filial en un contexto penitenciario cerrado.

Las fuentes de informacion estdn basadas en fuentes primarias, a partir de las
narraciones descriptivas que emanan de las entrevistas semi estructuradas y focus
group. Ademads, se incluird al analisis las conductas observables de las
entrevistadas. Por ultimo, el alcance temporal para la presente investigacion es
transeccional, debido a que busca describir el desarrollo del vinculo materno-filial
de las mujeres madres privadas de libertad con sus hijos e hijas a partir del rol que

cumplen dentro y fuera del contexto carcelario en un momento determinado.
3.2.- Unidad de analisis

La unidad de andlisis de la investigacién que se lleva a cabo, corresponde a un
grupo de mujeres que son madre y se encuentran privadas de libertad en el Centro
Penitenciario Femenino de Santiago y que pertenecen al Programa Rehaciendo

Vinculos de la Vicaria Pastoral Social Caritas.
3.3.- Universo y muestra

El universo y la muestra que pretende la investigacion corresponden a un total de
12 mujeres pertenecientes al Programa Rehaciendo Vinculos. Se les aplicara

entrevista individual semiestructurada, linea de vida y 3 focus group.
3.4.- Técnicas de recolecciéon de datos para la investigacion

Para esta investigacion se utilizaran dos técnicas importantes para la recoleccion

de datos:
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Linea de vida: A partir de los distintos hitos importantes en la vida de la
persona, la linea de vida refleja una historia cronoldgica de los eventos vitales
que contiene una historia personal, entregando un significado Unico a la linea

de vida que pueda desarrollarse.

Entrevista individual semi-estructurada: La entrevista individual
semiestructurada tiene flexibilidad especial, ya que las preguntas que estan
planeadas desde un principio pueden variar y ajustarse a las necesidades de
respuesta de los entrevistados. “La entrevista semi-estructurada de
investigacion es un instrumento capaz de adaptarse a las diversas
personalidades de cada sujeto, en la cual se trabaja con las palabras del
entrevistado y con sus formas de sentir, no siendo una técnica que conduce
simplemente a recabar datos acerca de una persona, sino que intenta hacer

hablar a ese sujeto, para entenderlo desde dentro” (Tonon, 2013)

Focus Group: Este tipo de es utilizada principalmente en el area de las
ciencias sociales para recoger informacién en cuanto a investigaciones de
tipo cualitativo y tienen un analisis del mismo tipo. El focus group puede
involucrar un solo grupo de participantes en una Unica ocasion o diferentes
grupos en una o mas sesiones. “El investigador actua normalmente como
moderador haciendo las preguntas, manteniendo activo el flujo de la
conversacion, haciendo posible la plena participacion de los miembros del
grupo, animando a la interaccion entre los participantes, facilitando

finalmente la discusion grupal” (Tomat, 2012)

3.5.- Técnicas de analisis de datos:

Las técnicas de analisis de los datos recopilados en la presente investigacion
cualitativa, se basara en el andlisis del discurso a través de los diferentes
relatos y entrevistas que se realicen a las mujeres privadas de libertad. En
el “Podemos analizar las representaciones discursivas puestas en
circulacion por cada medio, centrando la atencion en categorias tales como

la justificacion del conflicto, la descripcion de los hechos, la caracterizacion
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de los actores sociales involucrados, el tono del relato, la importancia

otorgada a los aspectos ecolégicos, econdmicos y culturales” (Sayago, 2014)

Otra de las técnicas que se utilizara para el andlisis de los datos recogidos
sera la utilizacion de un software llamado Nubedepalabras.es, el cual
permitira poder agrupar las respuestas de las mujeres privadas de libertad
entrevistadas, para luego sintetizar sus respuestas a la repeticion de las

palabras més usadas en las respuestas.
3.6.- Variables
Variable N* 1: Privacion de libertad femenina

o Definicion de variable: Desplazamiento de la libertad por la privacion,
recluyendo al individuo en contra de su propia voluntad en un determinado

espacio. Esto puede aplicarse tanto a hombres como mujeres.
Variable N*2: Vinculo Marento - Filial

« Definicion de variable: Vinculo importante en los primeros afios de vida de
un nifio o nifia, el cual generara y definira el tipo de apego que tendréa la

madre con el nifio o la nifia.
Variable N*3: Apego

« Definicion de variable: tipo de vinculo afectivo que tiene relacion con la
contencion, calmay el espacio acogedor que se genera entre una madre con
su hijo y viceversa, cada vez que alguno de los dos sienta algun tipo de

malestar.
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Capitulo |

“Privacion de Libertad y Régimen

Penitenciario”
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Privacion de libertad

La situacion en las carceles de mujeres ha sido de mucha complejidad
histéricamente hablando, partiendo desde el quiebre dentro del rol social que
cumple la mujer como esposa, hija, madre y amiga, ademas de tener mayormente
un rol de duefia de casa. Sin embargo la ausencia de leyes y politicas publicas que
protejan a la mujer una vez que se priva de su libertad, complejiza y problematiza
aln mas su rol, mas aun considerando que muchas de estas mujeres son madres
de nifios, niflas y adolescentes que se encuentran en plena etapa de crecimiento,
los cuales atraviesan (en muchas ocasiones) separaciones forzosas respecto al

vinculo con la madre.

Sumado a esto, también se vuelve necesario poder visualizar las condiciones en las
gue se encuentran las mujeres privadas de libertad, las cuales influyen en el
desarrollo e internalizacion de conductas inapropiadas que afectan la sociabilizacion
dentro de un centro penitenciario y que por lo demas se externaliza a las personas
cercanas a las mujeres privadas de libertad, afectando en mayor parte a sus hijos e

hijas.

Junto a esto también es preciso exponer el trasfondo por el cual las mujeres
privadas de libertad llegan a tal situacion. Como se expone en el marco referencial
de esta investigacion, existen diferentes causas que llevan a la mujer a infringir la

ley, cometiendo una diversidad de delitos que la pueden privar de su libertad.

Sin embargo, el fendmeno del trafico de drogas es casi uno de los principales delitos
por los cuales las mujeres caen en prision. No obstante esto tiene una explicacion
que se debe netamente a las tareas que cumple la mujer en un hogar, es decir;
dentro de un hogar la mujer debe procurar el cuidado de sus hijos, cubrir las
necesidades béasicas de estos (alimentacion e higiene), preocuparse de su
educacion y tiempo de ocio, lo que sumado a la falta de recursos, las mujeres (sin
hacer una generalizacién) tienden a buscar “trabajos” que permitan complementar
todas estas tareas, lo que sumado a la necesidad de generar ingresos,

desencadena muchas veces en un hecho delictual.
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A partir de lo anterior es importante definir el déficit existente sobre la literatura que
aporta a comprender los distintos procesos por los cuales atraviesa una mujer con
las caracteristicas que se mencionan un poco mas arriba, duefia de casa, madre,
esposa etc. Es por esta razén que soélo durante los ultimos 15 afios y de acuerdo al
aumento de la tasa de mujeres privadas de libertad, es que se le ha tomado la
importancia necesaria de saber algunas caracteristicas sobre el tema o al menos
asi lo expone Estibaliz de Miguel Calvo en su investigacion para la Universidad de

Deusto.

Segun la investigacion de Estibaliz (Calvo, 2014) el encarcelamiento de las mujeres
genera cambios psicoldgicos y fisicos en estas personas, tomando en consideracion
el contexto en el cual se encuentran, entendiendo la prisibn como un entorno que
se vuelve agresivo, donde la mayoria de las relaciones se da a través de un
comportamiento negativo, lo que provoca una precarizacion de la salud mental de
las personas, en este caso mujeres, donde muchas veces esta precarizacion se

externaliza a través de la corporalidad.

La privacion de libertad para la mujer sin duda se vuelve estigmatizadora y un tanto
dolorosa a partir del rol que la misma sociedad le ha impuesto. Es aqui donde la
prisionalizacion de la mujer la estigmatiza como una mujer “mala” porque no ha
sabido responder al rol que se le ha impuesto culturalmente, no respetando las

“normas sociales” donde debe replicar un modelo sumiso y dependiente de otro.

Sin embargo este tipo de caracteristicas se ven reflejadas y repetidas en patrones
latinoamericanos, donde los regimenes son potencialmente duros, las mujeres
tienen condenas largas, donde ademas existe un alto niumero de detenidas pero no
condenadas, ademas de la pésima infraestructura, antiguas y malas instalaciones,
falta de atencion médica especializada, escasas actividades educativas y

recreativas.

Todo lo anterior sumado a la falta de terapias basadas en los distintos trastornos
gue pueda tener cada mujer privada de libertad, evidencian la ausencia de derechos

humanos y la poca perspectiva de género, el desinterés por el bienestar mental y
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fisico por parte del Estado y los organismos responsables de llevar el control en los

centros penitenciarios.

La privacion de libertad de mujeres siempre ha tenido una menor atencion respecto
a la situacion que atraviesa este género en determinado lugar, lo que sumado a una
despreocupacion general sobre las condiciones de sobrevivencia al interior de las
carceles de mujeres permite visualizar e identificar una desigualdad y discriminacion

en comparacion a las condiciones de las carceles masculinas.

La ausencia de programas especificos de trabajo para mujeres que se encuentran
privadas de libertad, provoca marginalidad y una carga emocional potente que se
arrastra debido al de victimizacion previa a ser condenadas. Asi mismo las mujeres
privadas de libertad, cargan consigo las responsabilidades familiares, el cual en
muchas ocasiones tiende a ser uno de los principales pilares fuera del contexto

carcelario.

La nula perspectiva de género evidenciada en las carceles latinoamericanas,
expone un segundo proceso de re victimizacion por el cual atraviesa la mujer que

se encuentra privada de libertad, lo que se provoca a partir de la institucionalidad.

A partir de esto es que la mujer pasa a ser invisible para el sistema carcelario, por
lo cual estas se encuentran ausentes frente al sistema castigador que estigmatiza
su rol de ser mujer privada de libertad. Junto a esto la necesidad de poder
desarrollar politicas que acudan las situaciones particulares de las mujeres privadas
de libertad dentro de los centros penitenciarios que permitan identificar sus

necesidades se vuelve de suma importancia.

Sin embargo las mujeres privadas de libertad siguen funcionando bajo una légica
gue no posee perspectiva de género y mas aun, discrimina y estigmatiza a partir del
rol social de la mujer (esto en el caso de América Latina), ya que si se realizan
comparaciones respecto a las privaciones de libertad femenina en Espafa, por
ejemplo, se visualizara una diferencia, en el cual la privacion de libertad femenina

espafiola garantiza normativas que contribuyan a la dignidad y al bienestar fisico y
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psicolégico de las mujeres encarceladas, muy por el contrario del continente
latinoamericano, el cual evidencia condiciones deplorables para la vida de las

mujeres.

No obstante la privacion de libertad que atraviesan las mujeres chilenas, no varia
mucho de otras carceles latinoamericanas, en las cuales existe un déficit de apoyo
y contencién a quien se encuentra privado de su derecho mas importante. Sin
embargo, a la mujer chilena se le priva de su libertad, pero también se le priva de
todos sus derechos mas esenciales, o que provoca una desestabilizacion de lo
cotidiano, mas aun cuando el ingreso a un sistema de privacion es reciente, lo que
puede traer consigo, desarrollo de patologias, trastornos de la conducta,
enfermedades, entre otros.

Régimen Penitenciario

Estibaliz (Calvo, 2014), plantea al sistema penitenciario como un sistema “social
alternativo” en el cual las distintas relaciones de poder y las dinamicas de género
gue se den al interior se vean acentuadas y afectas directamente a las mujeres

privadas de libertad.

“El asfixiante ambiente de la prision, tanto en su vertiente arquitecténica como en
su configuracién social, es fuente primordial de padecimientos psicologicos Yy

emocionales de las mujeres presas” (Calvo, 2014).

Ademas de esto, se debe entender que la pena privativa de libertad tiene cimientos
legales, sin embargo esta tiene como objetivo poder generar una re sociabilizacion
en las personas que se encuentran privadas de libertad, lo cual esta orientado a una

organizacién general de lo que conlleva la vida en prision.

No obstante si se retoma el concepto de lo que plantea la autora en su investigacion

sobre el sistema “social alternativo” se evidencia una cultura propia respecto al
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espacio, donde existen normas, habitos, dinamicas en las relaciones entre presas
(negativas o positivas), la falta de privacidad e intimidad, las cuales son algunas
caracteristicas de este sistema alternativo, del cual las mujeres privadas de libertad

van incorporando a sus conductas cotidianas.

A pesar de estas condiciones de prisionalizacion, las dependencias que
complementan a las celdas (las cuales son ocupadas por profesionales), tampoco
permiten tener momentos de intimidad, silencio o tranquilidad, lo cual el sélo hecho

de estar tras un muro o celda, produce una sensacion de enclaustramiento.

Es por esta razon que la carcel se considera un espacio discriminador, demandante
y opresivo para la mujer. De acuerdo a esto es que la mujer tiene un trato distinto a
aguel que recibe un hombre en un centro penitenciario, donde ambas culturas y
codigos carcelarios se diferencian mucho uno del otro, sin embargo aun asi existe

una desigualdad hasta en el trato dentro de la prisién.

Sin embargo como expone en el texto “Mujeres invisibles: carceles femeninas en
América Latina” (2007) en una mirada general de lo que es la privacion de libertad,
el principal objetivo de los regimenes penitenciarios es que en estos puedan las
mujeres reinsertarse socialmente como mujeres “nuevas y verdaderas” donde las
principales capacitaciones al interior de los centros penitenciarios tiene relacion con
aprender a coser, planchar, cocinar, confeccién de artesanias, lo que genera una
despreocupacion por parte de los organismos institucionales de preparar a las
mujeres para el mercado laboral una vez que se insertan nuevamente en el &mbito

social.

El fuerte impacto que genera la experiencia de encarcelamiento genera cambios en
el estado de animo, que desencadenan en muchas ocasiones en sintomas de
depresion, agobio y claustrofobia, pensamientos suicidad, desequilibrios mentales,
agresividad, deseos constantes de venganza, sintomas y deseos de los cuales
nadie esta al pendiente constantemente. Sin embargo hay mujeres que entre ellas

encuentran una red de apoyo estando en dentro de este contexto, independiente de
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gue este apoyo en ciertas situaciones se transforme en algo negativo que no traiga

mayores retribuciones a la persona.

No obstante a esto, uno de los puntos mas relevantes sobre el régimen penitenciario
por el cual deben atravesar las mujeres privadas de libertad, es el alejamiento con
las familias, sobre todo cuando tienen hijos que son pequerios, ya que el vinculo y
apego que se ha generado se ve quebrantado abruptamente por esta separacion

entre madre e hijo/a.
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Capitulo 11

“Vinculo Marental y Apego”
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Teoria del Apego

El Apego se define como aquella capacidad que tiene el ser humano para poder
relacionarse efectivamente con otros de su misma especie y de esta manera poder
ir construyendo a la socializacién a través de comunidades que regulen nuestra
interaccion con el resto de las personas. De esta manera es que infiere que los
seres humanos se complementan con otros para formar asi este tipo de

‘comunidades”, de las cuales, una de ellas puede ser reconocida como la familia.

A partir de lo anterior es que se identifica a la familia como parte importante de la
base solida para la construccién de vinculos afectivos, no obstante estos estan
directamente relacionados con la capacidad individual que tenga cada persona para
poder crear, establecer y fortalecer lazos con otros individuos.

Asi mismo es importante poder establecer que el desarrollo del apego tiene relacion
con las capacidades individuales que debemos poseer y desarrollar para poder
relacionarnos, sin embargo la familia, ya sea la madre, el padre y/o cuidadores, son
fundamentales de tal manera que asi lo plantean algunos autores tales como
Bowlby (1986).

Este autor propone a través de su teoria, que los nifios se convierten en personas
que desarrollan emocionalidad a partir de la relaciébn que generan con sus primeros

cuidadores, por lo cual la separacién tiene efectos potencialmente emocionales.

Junto a esto sefala que el apego consiste en pautas de conductas especificas, en
las cuales gran parte de ellas son programadas y se desarrollan dentro de los
primeros meses de vida, donde el objetivo inicial es poder desarrollar una

proximidad con una figura significativa o materna.

Durante el primer afio de vida de un individuo, la conducta se organiza y se activa
de acuerdo a las condiciones en la que se encuentre esta persona, reconocido en
este caso como un nifio/a, condiciones que pueden variar segun el ambiente en el

gue se encuentre, ya sea un ambiente seguro, agradable, positivo, como también

28



puede ser un ambiente negativo que provoque sensaciones de miedo en este y que

puedan atemorizarlo.

De acuerdo a lo anterior es que la teoria del apego toma relevancia en el nifio o
nifia, ya que el apego se dara de acuerdo a la necesidad de afecto y vinculacion
gue se genera en una primera instancia por parte del nifio o nifia. También junto a
esto es preciso mencionar que los ciclos interactivos y las conductas de apego, los
inicia generalmente el nifio, y este puede presentarse aunque la madre no entregue
respuesta a los signos de apego que demuestra el nifio o nifia, interrumpiendo la
retroalimentacion que se puede dar entre ambos. No obstante cuando el nifio no
encuentra una respuesta o refuerzo positivo de la conducta que esta evidenciando,
puede desarrollar una apatia o rechazo posterior a los signos demostrativos de

apego.

A patrtir de esto es que se considera que en la memoria del ser humano, existe una
familiaridad con la figura de apego de acuerdo a las distintas acciones repetitivas y

positivas.

De acuerdo a lo anterior es que se infiere que los seres humanos generan lazos
emocionales prolongados y fuertes a través del tiempo, podria decirse que desde el
momento en que nace el individuo hasta el momento de su muerte, dentro del cual
uno de las mayores causas para generar apego es la necesidad de obtener una

proteccion y cuidado en las distintas etapas de la vida de la persona.

Por tanto la teoria del apego considera las experiencias tempranas de un nifio o
nifia con su madre o cuidador como aquel modelo de aprendizaje donde las
relaciones cercanas e intimas tendran mayor potencial y sera mas dificil el quiebre

gue se pueda producir.

Considerando la teoria del apego, también es importante describir cuantos tipos de
apego existen y como se entiende cada uno tedéricamente, los cuales pasan a

describirse en el siguiente subcapitulo.
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Tipos de Apego

De acuerdo a lo que se mencionaba en el punto anterior respecto a la teoria del

apego, esta también realiza diferencias en cada individuo, es decir cada nifio y/o

nifia tiene un comportamiento distinto, los cuales se identifican como:

Apego seguro: Este tipo de apego demuestra por parte del nifio la existencia
de confianza del nifio hacia sus padres o figuras significativas reconocidas
por él, los cuales demostraran estar atentos a las sefiales que envie el nifio
y acudiran frente a las situaciones que provoquen inseguridad o sean una
amenaza para el. De esta manera el nifio o nifia podra descubrir y explorar
nuevas situaciones con mayor seguridad y confianza. No obstante la
regulacion de las emociones y la afectividad también se considerara como
importante al momento de que un nifio/a se encuentre en un estado de
ansiedad, ya que al mantener una disposicién y percepcion positiva frente a
esto, se sentirAn comodos y con la autonomia de poder sobrellevar esa

situacion.

Este tipo de apego se encuentra cuando aquella persona que lleva el cuidado
del nifio/a demuestra constantemente su carifio, proteccion, atencién y
disponibilidad frente a las demandas del nifio/a. Ademas es importante
precisar que las madres y/o las/los cuidadores tienen una predisposicién a
ser mas contenedoras y entregar calidez de manera constante y estable,

generando de esta manera relaciones que sean satisfactorias para ambos.

Apego inseguro-evitativo: Este tipo de apego muestra en niflos que se
consideran independientes y que desde el comienzo exploran sin utilizar
como fuente de seguridad a su madre y mas bien se centran en lo que
realizan ignorando a la madre y/o cuidador. Generalmente cuando los nifios
y nifias que muestran un apego inseguro evitativo se quedan solos, no se
ven afectados y tampoco muestran mayor interés por buscar la atencion de
su madre y/o cuidador. Sumado a esto, los nifios/as que desarrollan este tipo

de apego rechazan cualquier acercamiento que se pueda tener con ellos y
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esto puede pasar con cualquier persona de su circulo, lo cual se atribuye a
la conducta independiente que va desarrollando en su proceso, sin embargo
esta conducta en algunas ocasiones puede llegar a considerarse como

positiva para algunas personas.

No obstante a esto, algunos autores plantean que los nifios que presentan
un tipo de apego inseguro evitativo, desarrollan dificultades emocionales, lo
cual se experimenta a través de separaciones dolorosas para este, asi como
también se da cuando la madre y/o el cuidador deja de atender las
necesidades que presenta el nifio/a, por lo cual se genera una desconfianza
en cuando a la ayuda que pueda requerir de sus padres, por lo cual el nifio
prefiere no recibir apoyo de ninguna de las partes, por lo cual hay una gran

desvalorizacion de la importancia de los vinculos afectivos.

Apego inseguro ambivalente: Cuando los nifios presentan un nivel de apego
inseguro ambivalente, se muestran angustiados y preocupados, ya que no
se atreven a explorar e indagar mas alla de lo que ya esta establecido. Tienen
conductas que demuestran irritacion, limites respecto al contacto fisico y

sobre todo al acercamiento con otros individuos.

Este apego seguro ambivalente se ocasiona cuando la madre y/o el cuidador
se encuentra tanto fisica como emocionalmente sélo en ocasiones con el
nifio/a. De acuerdo a esto el cuidado que se presenta frente al nifio/a carece
de sensibilidad y emocionalidad, es mas bien frio y genera un mayor nivel de

ansiedad al momento de la separacion.

En este tipo de apego, no existe relacion entre disponibilidad completa de la
madre ni expectativas de cumplimiento por parte del nifio, por lo cual por

parte de ambos hay una escasa habilidad emocional.

Apego inseguro-desorientado: Este es el cuarto tipo de apego que se
presenta, el cual fue trabajado por los autores Main y Solomon, los cuales

proponen una mirada respecto a las conductas de desorganizacion y
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confusién frente a la principal figura de apego del nifio/a. En este tipo de
apego no hay ninguna conducta de apoyo, por lo cual se podria decir que
podria parecerse al apego ambivalente evitante, sin embargo los nifios que
muestran el apego a través de conductas desorganizadas poseen un mayor
nivel de inseguridad, pueden presentar una diversidad de conductas que a la
vez pueden ser contradictorias entre si. Algunas conductas que se
evidencian en el desarrollo del comportamiento del nifio/a en este tipo de
apego, son principalmente la postura rigida, inmovilizacion frente a
situaciones, movimientos estereotipados y acciones que escapan de lo
comun entre los nifios/as, ademas de presentar constantemente signos de

desorientacion

De acuerdo a lo anterior y considerando que el apego se entiende como el resultado
gue se genera a partir de una relacidén entre dos individuos (en este caso la madre
y/o el cuidador con el nifio) autores como Oliva, durante el afio 2004, propone que
las caracteristicas de un nifio pueden influir en el tipo de seguridad y apego que ha

desarrollado y establecido con su figura significativa.

Asi mismo también es necesario destacar que asi como existen tipos de apego que
explicar de cierta manera la conducta y la relacion de los nifios/as con sus madres
y/o cuidadores, también se encuentran los vinculos. Si bien socialmente los vinculos
se atribuyen a las relaciones que generan madre e hijo/a, también se caracterizan
por poseer cualidades distintas entre el tipo de vinculo que se establezca, de
acuerdo a esto, se pasa a detallar lo que se propone como desarrollo del vinculo

marento filiar de acuerdo a sus propias especificaciones.

Vinculo marento filial

e Vinculo Seguro: En este vinculo se puede producir la ausencia de la madre,
sin embargo esta ausencia puede ser calmada por un tercero que asume el

rol de mediador y explica al nifio(a) que la madre regresara y no volvera a
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dejarlo solo. De todas formas este mediador controla la situacion de tal forma
que el nifio(a) encuentra en él una figura de consuelo ante el dolor que siente.
« Vinculo Inseguro Adaptativo: Este vinculo tiene como caracteristica principal
la ausencia de la madre. Desactiva las emociones de manera prematura por
lo cual ante la ausencia de la madre y una posterior presencia de ella, este
no tendrd ningun acercamiento con ella, ya que estara constantemente
vigilando su comportamiento. No permite que terceros puedan calmar las

emociones que produce este hecho.

« Vinculo Inseguro Resistente: Se presenta un descontrol de las emociones
del nifio(a) lo que impide que un tercero pueda controlar la situacion. Esto
desencadena en una hiper vigilancia hacia la madre.

e Vinculo desorganizado: El nifio ante la ausencia de la madre, genera
conductas ansiosas Y evitativas, sin embargo cuando esta vuelve, el nifio(a)
no busca consuelo por parte de la madre. Sin embargo se evidencian
comportamientos contradictorios en sus acciones Yy desorganizacion

emocional.
2.4.- Apego y Vinculo

Entonces, de acuerdo a los subcapitulos anteriores, la teoria del apego es aquella
gue resalta un sistema en el cual la motivacion de un nifio/a por generar apego
aparece como una necesidad basica para mantener una cercania con sus madres,
padres y/o cuidadores de ellos, lo que por lo demas garantiza un buen desarrollo en
las etapas posteriores, siempre cuando se desarrolle un tipo de apego seguro y

positivo en ambos casos.

No obstante a esto y de acuerdo a lo que también plantea Bowlby en el desarrollo
de su teoria, es que si bien la proximidad es parte fundamental del cuidado de un
nifio/a tanto para calmar sus niveles de estrés como para reforzar sus acciones

positivas, se vuelve sumamente importante poder tener una calidad del tiempo que
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desarrolle un tipo de apego positivo para el nifio/a. A partir de esto es que los
nifios/as cuando son pequefios van introduciendo respuestas que son enviadas por
la madre y/o el cuidador y que responden a las necesidades basicas de estos, lo
gue integra a su vida emocional la valoracién que le entrega el otro de tal manera

gue genere calma en su vida.

Por tanto la figura de apego seria reconocida como aquella persona que sabe esta
presente en las situaciones importantes y las que no lo son tanto y desde ese
exterior puede provocar calma y contencion al nifio/a frente al hecho. A partir de
esto es que se propone la estructura de entendimiento respecto a como los nifios/as
se desarrollan emocionalmente, como desarrollan sus estilos de apego y como van

teniendo representaciones respecto de ellos mismos y de otros individuos.

Es por esto que se debe comprender que el apego, parte del desarrollo del nifio
hacia su madre, padre y/o cuidador, ya que se entiende que las figuras significativas
son aquellas que determinan las acciones con las cuales el nifio va a desarrollar su

tipo de apego.

Entonces los patrones de apego se establecen durante los primeros 6 meses de
vida del recién nacido, donde se debe establecer una base segura para que el nifio/a
pueda enfrentarse a diversas situaciones que puedan producirle placer o miedo.
También hay que tener en cuenta que el apego es un constructo dinamico que
puede cambiar segun los diversos sucesos de vida por los cuales haya atravesado
el nifio, lo cual puede desencadenar en un cambio en la figura significativa y de

apego, lo que puede afectar de manera positiva 0 negativa al nifio/a.

El Apego es aquel que marcara la relacion de los individuos con los otros y con el
mundo a lo largo de la vida, por lo cual la base que se genera debe ser la adecuada

para poder enfrentar posteriormente la vida con seguridad ante cualquier hecho.

Sin embargo también en el subcapitulo se mencionaron los vinculos marento filiales
existentes los cuales, si bien tiene caracteristicas muy similares a los tipos de

apego, tienen diferencias en el desarrollo entre ambos.
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El concepto de vinculo, se define como aquel proceso que se da entre la relacion
de madre a hijo/a e hijo/a a madre, es decir es una proceso mutuo a diferencia del
apego, que solo se desarrolla desde el nifio/a hacia la madre o cuidador. Por lo tanto
el desarrollo del vinculo es un proceso que involucra tanto a la madre como al hijo/a,
donde cada uno desarrolla y expresa sus necesidades, expectativas y sus procesos
internos en conjunto con el otro, por lo tanto es una relacién que se va construyendo
a través de un vinculo. También se puede inferir que el vinculo entre una madre e
hijo/a esta establecido incluso antes de nacer, ya que biolégicamente es la union

gue se desarrolla para lo que seréa el vinculo posterior al nacimiento.

Si bien existen tipos de vinculos que son positivos y otros que son negativos, es
necesario visualizar la estructura de realidad en el cual se desarrollan los vinculos,
es decir, estos deben establecer limites y prohibiciones, ya que un buen vinculo no

se considerarad como aquel vinculo permisivo de la crianza.

A partir de lo que se menciona con anterioridad, se considera que los lactantes
humanos tienden a formar una relacién de apego con otros seres humanos, relaciéon
gue por lo demas es reciproca (0 asi se considera que debe ser). Sin embargo, los
problemas relacionados con el apego y/o el vinculo que un nifio/a genera con su
madre, padre y/o cuidador pueden quedar al descubierto cuando diversos factores
influyan en el cuidado y la asistencia que requiere y demanda un nifio/a y es aqui
donde comienzan las ausencias de politicas Estatales que favorezcan y contribuyan

a generar un apego desde el primer momento.

Van Lizendoorn explica a partir de la teoria del apego y el vinculo que desarrolla el
ser humano que el énfasis que debiese entregarse a las politicas es de suma
importancia, ya que de esta manera se puede fomentar el desarrollo de la
sensibilidad parental en madres, padres y/o cuidadores en el periodo de la infancia

en las primeras etapas de un nifio/a.
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Asi mismo como se propone en otras literaturas respecto al tema, Grossmann
indica la importancia del apego en madres e hijos/as en sus diferentes etapas del
ciclo vital, ya sea en la primera infancia, adolescencia y adultez. De acuerdo a esto
es que se plantea gue las intervenciones que se puedan realizar con las familias,
no deberian estar enfocadas en el trabajo exclusivo con la primera infancia en un
nifio/a, si no que se plantea que esta intervencion debiese ser a lo largo del
desarrollo de ser humano, donde debe existir un apoyo y asistencia constante.

Sin embargo si visualizamos la teoria de apego y la vinculacion de un nifio/a con su
madre es un contexto de privacion de libertad, ambos conceptos se complejizan de
tal manera que se vuelve importante poder abordar esta triangulacion desde el
ambito psicosocial.

Como se mencionaba en capitulos anteriores, cuando las mujeres condenadas por
delitos y crimenes, son privadas de libertad, se produce una separacion forzosa en
la relacion y cotidianidad del nifio/a con esta. Por lo tanto es vital poder abordar esta
separacion a partir de la relacion de apego y vinculo existente y desde ese momento
poder reforzar la relacién entendiendo el nuevo contexto en el cual se encuentran

ambas partes.

A partir de esto es que las intervenciones poseen un gran potencial para alterar las
consecuencias que puede traer la separacion forzosa en una relacion de apego.
Incluso es importante la intervencion preventiva que se puede realizar cuando existe
el caso de mujeres gestantes privadas de libertad, ya que sera necesario potenciar

la capacidad de apego y vinculo una vez nacido el bebé.

De acuerdo al contexto carcelario, respecto al tema, autores proponen politicas que
evidencien las dificultades que se pueden originar en la relacion de la madre con el
hijo/a y viceversa a partir de diversos factores que pueden influir en la relacion, por
lo cual disponer de servicios que atenuen el riesgo de futuras patologias en los

nifios, nifias y adolescentes, es fundamental.
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V.-Marco referencial
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La privacion de libertad es un hecho que trasciende historicamente la vida de las
personas, tanto de aquellas que se encuentran bajo este régimen, como aquellas
que visualizan el fendmeno desde una perspectiva mas alejada. Sin embargo, en
América Latina se ha evidenciado un escenario respecto a la privacion de libertad,
gque se enmarca en un contexto de ausencia de politicas publicas, lo que
desencadena en una negligencia de los distintos Estados frente a las condiciones
socioeconémicas Latinoamericanas. A partir de esta primicia es que los paises

latinoamericanos poseen altos indices de delitos y crimenes.

De acuerdo a esto es importante mencionar los problemas a causa de la
desigualdad social, la cual tiene una gran incidencia en el aumento de los delitos y
crimenes, lo que causa inseguridad y violencia en la ciudadania en general. Asi
mismo, el trafico de drogas, la trata de personas, la delincuencia organizada, estan
mayormente influida por la mala distribucion de los recursos estatales a nivel local
y global. Esto desemboca en una amplia brecha de “clases sociales” entre ricos y
pobres, donde histéricamente se han producido conflictos y descontento social a

partir de territorios mas o menos desfavorecidos econémica y socialmente.

Asi mismo el incremento de los flujos migratorios, el trafico de armas, el lavado de
activos y los crimenes organizados, provocan que las politicas Estatales acudan al
llamado social, exigiendo una mayor cobertura de resguardo y prevencion, a partir
de mayor seguridad atribuyendo mayor cantidad de carceles y condenas que tengan
una gran suma de afos. Es por esto que los organismos internacionales que
protegen los derechos humanos mencionan una expansién masiva de los poderes

del Estado a partir de la gran represion y actividad delictiva.

A partir de lo anterior es que muchas naciones latinoamericanas han adoptado
regimenes de estructura abierta y semiabierta, no obstante, segun las
investigaciones basadas en estos regimenes evidencian la decadencia que se
visualiza de acuerdo a las condenas, ya que este tipo de estructuras imposibilitan la

vigilancia policial de una manera efectiva y controlada.
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Lo que provoca este tipo de estructura es que muchas de las personas que debiesen
cumplir una condena privadas de libertad, se encuentren en las calles, gozando de
un “beneficio” el cual los libra de tener un control respecto a la conducta, lo que

provoca conductas ilicitas y en muchas ocasiones peligro para la seguridad publica.

No obstante se encuentra la otra poblacion delictual que si cumple una condena
privando su derecho de libertad. Es preciso destacar que las carceles
latinoamericanas no se encuentran preparadas en absoluto para contener a una
gran cantidad de personas, lo cual provoca un hacinamiento que desarrolla distintos
focos de peligro, como enfermedades contagiosas, epidérmicas, altos indices de
VIH y SIDA, en las cuales no existe mayor asistencia médica, ni material, ni juridica

(en muchas ocasiones).

Junto a todo lo anterior es que se vuelve necesario destacar el nivel de corrupcion
y violencia que existe dentro de las carceles latinoamericanas, es por esto que se
vuelve fundamental poder sefalar que dentro de los espacios carcelarios
latinoamericanos, es muy comun ver trafico de drogas, tréfico de aparatos

tecnoldgicos (celulares), lideres de pandillas al interior entre otros.

La corrupcion al interior de las cérceles latinoamericanas esta presente dia a dia en
los distintos espacios, donde las llamas telefénicas tienen un precio y donde las
visitas familiares e intimas dan gran paso al acceso de drogas, armas Yy teléfonos.

Lo anterior se debe en muchas ocasiones a una repercusion de los bajos salarios a
los que acceden aquellos que son los encargados de guardar el control en las
carceles latinoamericanas, los cuales, sin generaliza, tienen una participacion activa

en el ingreso irregular de objetos, mercancias, malversacion de fondos, etc.

Es por lo anterior que las instituciones carcelarias carecen de valor social, ya que
en esta prima la desesperanza y también el miedo entre sus habitantes y el mundo
exterior, donde la violencia fisica y psicologica, el hacinamiento, la ausencia de
servicios basicos y de derechos humanos, es parte del diario vivir entre sus

habitantes.
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Es por lo anterior que la Sentencia de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos el dia 8 de Diciembre de 1995 destaca que: “La eficacia de los tratados
de derechos humanos se mide, en gran parte, por su impacto en el derecho interno
de los Estados Partes. No se puede esperar legitimamente esperar que un tratado
de derechos humanos se adapte a las condiciones prevalecientes al interior de cada
pais, por cuanto debe, a contrario, tener el efecto de perfeccionar las condiciones
de ejercicio de los derechos por el protegidos en el ambito de derecho interno de
los Estados Partes” (Leal, pag. 107).

Sin embargo para la Corte Interamericana de Derechos Humanos, aln en los paises
que reconocen su competencia contenciosa, la aplicacion de los tratados es mucho

mas dificil

Para la Corte Interamericana de Derechos Humanos. En algunos paises, la
aplicacion de los tratados es aun mas dificil respecto a la persona que se encuentra
privada de libertad, ya que se considera a este como ciudadano de “segunda
categoria” por lo cual no se le entrega la importancia que debiese tener,

considerando su contexto.

Los derechos humanos tienen su inicio en el reconocimiento de la dignidad de las
personas, las cuales deben ser poseedoras de respeto y garantias respecto a sus
derechos como ciudadanos, sin ninguna distincion. Sin embargo cuando se habla
de contexto carcelario y la privacion de libertad de una persona, esto no quiere decir

gue ésta esté excluida de su dignidad y de sus derechos.

Pero si revocamos las cifras de Latinoamérica de acuerdo a género, se evidencia
gue las mujeres que cometieron delitos, aumentaron su nimero considerablemente,
eje: en Colombia durante el afio 1991 la cifra de mujeres privadas de libertad era de
un total aproximado de 1.633 MPL (mujeres privadas de libertad), al afio 2014 esa
cifra aumenta a un numero considerable contabilizando a 8.977 mujeres prisioneras.

Este ejemplo evidencia el gran aumento que ha tenido la poblacién femenina en las
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carceles, atribuyendo a esto todo lo que arrastra consigo el rol de la mujer en la

sociedad y en el hogar.

En la mayoria de las cérceles Latinoamericanas, las mujeres privadas de libertad
pueden permanecer con sus hijos e hijas dentro del recinto carcelario, de acuerdo
a esto lo Unico que varia segun el pais, es el nimero de afios que pueden estar los
hijos con sus madres a partir del momento de nacimiento. En Chile por ejemplo las
mujeres que se encuentran privadas de libertad pueden permanecer con sus
hijos/as hasta los dos afios de edad, desde el momento de la gestacion, teniendo
las atenciones médicas correspondiente al proceso de embarazo, a diferencia de la
carcel de mujeres de Colombia, en la cual las mujeres privadas de libertad pueden
permanecer con sus hijos/as hasta los 3 afios de edad a partir del momento de la

gestacion.

Sin embargo la gran diferencia que existe entre estos dos ejemplos, es que si bien
en ambas céarceles existe un gran hacinamiento de la poblacion, en la carcel de
mujeres en Chile, existe un espacio especialmente para madres que tienen el
cuidado de sus hijos dentro de este espacio, donde se entregan los recursos
necesarios para tener una crianza lo mas adecuada al contexto en el cual se

desarrolla, a diferencia de otros recintos penitenciarios latinoamericanos.

A pesar de lo anteriormente mencionado, se considera que una de las poblaciones
mas vulnerables dentro del espacio penitenciario es aquella que se conforma por
las mujeres que se encuentran en etapa de gestacion o lactancia con sus hijos/as.
Es por esto que este tipo de poblacion carcelaria demanda necesidades especiales
tanto meédicas como asistenciales respecto al area social, sin embargo no siempre
estas necesidades son satisfechas ya que existe precariedad y muy baja coberturas

en servicios.

Cuando se habla de personas que se encuentran atravesando un periodo vulnerable
en sus vidas, es el Estado quien debe hacerse responsable y abordar medidas que
eviten la vulneracion de derechos. Es por esto que Chile se ha sumado a diversos

pactos y tratados internacionales que promuevan los derechos de los ciudadanos
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gue se encuentran siendo vulnerados. Uno de estos es el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos y la Convencion Americana de Derechos Humanos, el
cual contiene una base especifica de trabajo en el contexto de privacion de libertad

las cuales establecen lo siguiente:

“» Primero: establecen que toda persona privada de libertad sera tratada con el
respeto debido a la dignidad inherente al ser humano. » Segundo: sefialan que la
persona no podra ser sometida a tortura ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes. » Tercero: que las penas privativas de la libertad tendrdn como
finalidad esencial la reforma y la readaptacion social de los condenados, esto es, su

reinsercion social”. (Politica Publica de Reinsercion Social, Pag. 11).

Junto a esto, destacan declaraciones y principios que exponen los estandares de
derechos humanos en relacion a la privacion de libertad. Los cual tiene relacion con
las buenas practicas sobre la proteccion de las personas que se encuentran en

contextos carcelarios privados de libertad.

Asi mismo el Comité de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, el cual tiene

como objetivo supervisar el cumplimiento de dichos pactos, sefiala lo siguiente:

“El trato humano y el respeto a la dignidad de una persona privada de libertad no
puede depender de los recursos materiales disponibles y debe aplicarse sin
distincién de ningun tipo, entendiendo que quienes han sido condenados/as a
alguna pena gozan de los mismos derechos que una persona libre, sin perjuicio de
las restricciones inevitables en condiciones de reclusiéon. Asi, se refuerza la
prohibicién absoluta de la tortura, en tanto las condiciones de reclusion no pueden
transformarse en restricciones que infrinjan los estandares internacionales de
derechos humanos. De esta forma, una politica de Estado que aborde el sistema
penitenciario, debe estructurarse en base al respeto y garantia de los derechos
fundamentales para, desde este marco, orientarse hacia la reinsercion social con
un enfoque de derechos humanos”. (Politica Publica de Reinserciéon Social, Pag.
11-12).
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A partir de lo anterior es que el enfoque de derechos humanos, permite que las
obligaciones en materia juridica sean concretadas y asumidas como tal, ya sea en
politicas, planes o programas que promuevan la reinsercion social de las personas
gue se encuentran privadas de libertad. Sin embargo es importante destacar que el
eje fundamental para su disefio, implementacion y evaluacién correspondiente, es
el Estado Chileno, el cual debe ser el responsable de respetas y garantizar dichos
acuerdos, poniendo al centro a las poblaciones que se encuentran mayormente

vulneradas.

No obstante a lo anterior es preciso definir lo que se considera por Politica Publica
de Reinsercion Social. De acuerdo a esto el Ministerio de Justicia y derechos
Humanos, entiende la Reinsercién Social como un proceso que esté orientado a la

integracion de la sociedad de personas que han sido condenadas por infringir la ley.

“La reinsercion social de personas que han infringido la ley penal es una tarea
especializada, intersectorial, que debe incidir en la mayor cantidad de factores que
hayan contribuido al involucramiento de una persona en la actividad delictiva, con
el objetivo de reducir reincidencia, favorecer el cambio hacia conductas pro-sociales
y promover su integracion a la comunidad” (Politica Publica de Reinsercion Social,
Pag. 9)

De acuerdo a la cita anterior, es que se hace compleja la labor de la reinsercion
social, ya que existen importantes obstaculizadores que limitan la integracion en la
sociedad, como por ejemplo obstaculizadores econémicos, sociales y personales.
No obstante esto responde a factores que se asocian a la historia de vida de las
personas privadas de libertad, las cuales su mayoria conducen una historia de
marginacion social y laboral, donde los estilos de vida que desarrollan estan
vinculados estrechamente al delito, al consumo temprano de drogas y alcohol entre
otros. Es por esto que ‘la reinsercion social, asimismo, es un proceso sistematico
e integral de acciones, que se inicia con el periodo de cumplimiento de una condena
y que continta cuando la persona retorna a su vida en comunidad, siendo un deber
del Estado el promover espacios de reintegracion social y laboral, con un respeto
irrestricto a los derechos humanos” (Politica Publica de Reinserciéon Social, Pag. 9).
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Sin embargo para la politica publica de Reinsercion Social, se requiere de garantias
tanto en materia de salud fisica como mental, el acceso a la educacion y la
capacitacion y trabajo que son ejes fundamentales y se consideran la base para
promover la reinsercion. Asi mismo las actividades recreativas son un componente
importante dentro de este tema, ya que el deporte, las acciones recreativas,
artisticas, visuales y la vinculacion familiar son imprescindibles en cuanto a los
derechos de los ciudadanos vulnerados. Si bien la politica de reinsercion social
busca establecer mecanismos generales y también especificos que permitan la
articulacion a un sistema mas integral que involucre diversas instituciones, todas
estas deben tener un logro en comudn con el mismo objetivo de trabajo para que la

reinsercion social de los frutos esperados.

De acuerdo a esto es que el objetivo inicial y principal de la reinsercién social se

considera como:

“Contar con un sistema que posibilite la reintegracion efectiva de personas que han
cometido delitos, respetuoso de los derechos humanos, con enfoque de género y

participativa” (Politica Publica de Reinsercion Social, Pag. 9)

Sin embargo cuando hablamos de politica publica de reinsercion social, es
importante evidenciar en datos estadisticos, cual es el estado actual del contexto
carcelario que se investiga para poder dar consecuencia a lo anteriormente

mencionado.

A partir de lo anterior es que también es preciso determinar los principios basicos
respecto a la privacion de libertad en Chile, respecto al Codigo Procesal Penal, en
el cual es preciso destacar 3 articulos importantes para entender la privacion de
libertad:

e Atrticulo 1°: Juicio previo y Unica persecucion. Ninguna persona podra ser
condenada o penada, ni sometida a una de las medidas de seguridad

establecidas en este Cddigo, si no en virtud de una sentencia fundada,
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dictada por un tribunal imparcial. Toda persona tiene derecho a un juicio
previo, oral y pubico, desarrollando en conformidad con las normas de este
cuerpo legal.

e Atrticulo 2°: Juez natural. Nadie podra ser juzgado por comisiones especiales,
si no por el tribunal que sefalare la ley y que hallare establecido por esta con
anterioridad a la perpetracion del hecho.

o Atrticulo 3°: Exclusividad de la investigacion penal. EI ministerio publico
dirigird en forma exclusiva la investigacion de los hechos constitutivos de
delito, los que determinaren la participacion punible y los que acreditaren la

inocencia del imputado, en la forma prevista por la Constitucion y la ley.

A partir de ello es que Gendarmeria de Chile (GENCHI) elabora cada cierto tiempo,
estadisticas nacionales que evidencian la cantidad de personas privadas de libertad
en sus distintos régimen de cumplimiento de condena. En el siguiente cuadro se
muestra la poblacion total que se encuentra cumpliendo algun tipo de condena, por

género.
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CUADRO N1: TOTAL PAIS

Total Pais
Resumen por Sexo y Tendencia
P Hombres o Mujeres Mujeres 11,2%

124.790 15.711

Hombres 88,8%

1,7 m 140,9 mi 140,9 mil 140.7 mil

141,3 mul

140,5 mil

140,8 m

1404 mil

138,8 mil 138,6 m

jul 2017 en= 20138 jul 2018 ene 2015

Cuadro 1: Estadistica de Poblacion Penal Atendida, Direccién General de Gendarmeria de Chile —

Informacioén actualizada al primer semestre del afio 2019.

CUADRO N2: TOTAL POBLACION ATENDIDA POR SUBSITEMA

Subsistema Hombres | Mujeres | Total

Cerrado 46.118 20.442
Abierto >4.486 62.968
Postpenitendario 24,186 27.091

124.790 15.711| 140.501

Cuadro 2: Estadistica de Poblacion Penal Atendida, Direccion General de Gendarmeria de Chile —

Informacién actualizada al primer semestre del afio 2019.
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CUADRO N3: SUBSISTEMA CERRADO

Régimen de Control Cerrado
Condenados (24 Horas)

Régimen de Control Semiabierto

Condenados (C.E.T. Semiabierto)
Total

Régimen de Control Abierto

Condenados (Amesto Diumao)
Condenados (Amesto Noctumo)
Libertad Condicional

Cuadro 3: Estadistica de Poblacion Penal Atendida, Direccion General de Gendarmeria de Chile —

Informacién actualizada al primer semestre del afio 2019.
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CUADRO N4: SUBSISTEMA ABIERTO

Medidas Alternativas

Remision Condicional De La Pena
Lib. Vigilada del Adulto
Reclusion Nocturna

Penas Susttutivas
Remision Condicional
Libertad Vigilada

Libertad Vigilada Intensiva

52.180 | B8.155

Cuadro 4: Estadistica de Poblacion Penal Atendida, Direccion General de Gendarmeria de Chile —

Informacién actualizada al primer semestre del afio 2019.

CUADRO N5: SUBSISTEMA POSTPENITENCIARIO

Control Postpenitencianio Mujeres | Total
Control D.L.409 25.686

Indulto Conmutativo 34
Oficina de Diagndstico Prontuanal 1.307
24.114 27027

Cuadro 5: Estadistica de Poblacion Penal Atendida, Direccion General de Gendarmeria de Chile —

Informacién actualizada al primer semestre del afio 2019.

De acuerdo a las tablas anteriores, se pueden evidenciar los tipos de sistemas que
posee Gendarmeria de Chile para dar cumplimiento a las condenas por delitos
cometidos. Asi mismo se deja entrever un dato relevante, el cual evidencia la
cantidad total de personas que se encuentran privadas de libertad, categorizado por

su respectivo sexo (femenino — masculino).

De acuerdo a lo anterior y considerando que las personas que son condenadas por
delitos son diversas, donde se consideran condiciones como etnia, orientaciéon

sexual, identidad de género, sexo, migracion entre otras, es que la mirada de la
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politica publica de reinsercion social debe acogerse bajo una mirada de enfoque de
género, la cual no sea excluyente. Es por esto que se han desarrollado normas

internacionales especificas que van referidas a determinados grupos como:

‘Reglas de las Naciones Unidas para el tratamiento de las reclusas y medidas no
privativas de la libertad para las mujeres delincuentes (Reglas de Bangkok), las
Reglas Minimas de las Naciones Unidas sobre las medidas no privativas de la
libertad (Reglas de Tokio) y los Principios de Yogyakarta, sobre la aplicacion de la
legislacion internacional de derechos humanos en relacién con la orientacion sexual

y la identidad de género” (Politica Publica de Reinsercion Social, Pag. 13)

Estas normas exigen al Estado que genere una politica de reinsercién que se
acomode y adapte a cada una de las personas privadas de libertad, con el objetivo
de lograr y asegurar un trato respetuoso de sus derechos humanos. De acuerdo a
esto, las mujeres en el sistema penitenciario (segun cifras de Gendarmeria)
representan el 11.5% del total de personas que se encuentran privadas de libertad,
hasta Septiembre del afio 2017. No obstante cuando se hace una revision de la
evolucion respecto a la cifra entre los afios 2003 y 2017, la observacion promedio
de las mujeres privadas de libertad ha aumentado en un 9.7% versus la poblacién
de hombres que en el mismo periodo sélo ha tenido un aumento del 1.4%. A partir
de estas cifras es que el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos y el enfoque
de la politica publica de reinsercion social tienen como principio la igualdad y no
discriminacion, por lo cual en relacion a las mujeres se incorpora la perspectiva de
género en el contexto penitenciario, el cual se ha considerado un proceso lento, a
pesar de que el aumento de la privacion de libertad en mujeres ha sido mayor en

relacion a afos anteriores.

Es por esto que frente a dicha situacion, el sistema carcelario muestra ciertas
deficiencias en cuanto a infraestructura, gestion, oportunidades educacionales y
laborales, asi como también la capacitacion, las cuales han dejado, en este caso, a
las mujeres en una condicién de mayor vulnerabilidad. Junto a esto, es necesario

considerar que las mujeres presentan grados de vulnerabilidad mayores, ya que
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generalmente son la Unica fuente de ingresos del hogar y se encuentran al cuidado

de sus hijos.

A partir de lo anterior es que se considera que la mujer que al estar privada de
libertad, arrastra consigo consecuencias negativas de gran envergadura, no solo
para ellas, sino que también para su familia y comunidad mas cercana, las cuales
se ven afectadas mas all4 del periodo de privacion. Sin embargo se considera que
la tasa de criminalidad femenina en Chile ha ido en aumento considerablemente
(8% a la fecha) , en comparacion al siglo anterior y junto a esto se atribuye por lo
demas delitos como el trafico y venta de sustancias ilicitas (drogas). Es este tipo de
delito que permite a la mujer desempefiar el rol que le “corresponde”, tanto como

madre, esposa y duefia de casa, ademas de generar un alto ingreso monetario.

“La Politica de Reinsercion Social incorpora un enfoque de género que es
transversal y que se aplica en cada uno de los &mbitos priorizados, fomentando que
esté presente en el quehacer de cada una de las instituciones que contribuyen al
trabajo de la reinsercidon social en el pais” (Politica Publica de Reinserciéon Social,
Péag. 13).

Como se menciona anteriormente la Politica Publica de Reinsercion Social
incorpora este enfoque de género, pensando en aquella poblacién femenina que se
encuentra privada de libertad pero que también tiene una caracteristica en

particular: la maternidad.

La proteccién de la maternidad tanto para mujeres privadas de libertad como para
nifios, niflas y adolescentes, es de tal importancia para un desarrollo pleno y
armonioso de los NNA respecto al cuidado de sus padres o guardadores, quienes
tiene por obligacion brindar proteccion y desarrollo con el fin de garantizar un 6ptimo
desarrollo del entorno familiar. El por esto que el estado debe prestar medidas que
resguarden y refuercen el vinculo marento — filiar, cuando ya sea por cualquier
circunstancia se produzca la separacion forzosa del NNA con alguno de sus

progenitores, en este caso la madre.
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“Tanto la Declaracion25 como la Convencion de los Derechos del Nifio26 le fijan al
Estado la obligacion de velar porque el nifio o nifia no sea separado de sus padres
contra la voluntad de éstos, salvo cuando tal separacion sea necesaria en el interés

superior de aquél” (Politica Publica de Reinsercidén Social, P4g. 24).

Segun opiniones de expertos, los primeros afios de vida que tiene un ser humano,
son fundamentales para desarrollar un vinculo emocional saludable,
especificamente con sus madres, padres y/o cuidadores. Es por esto que el Estado
debe ser el ente encargado de respetar y garantizar el derecho de mantener
relaciones personales y de contacto directo con la madre y/o el padre (que se
encuentre privado de libertad) de manera regular y directa. No obstante el Estado
debe garantizar el desarrollo de las distintas fases de crecimiento de los NNA para

el desarrollo del vinculo.

Con lo anterior, se considera que el Estado debe poseer y establecer un régimen
penitenciario diferenciado que contemple medidas pertinentes a las situaciones,
adecuando los programas y servicios para el cuidado del nifio o nifia con el fin de
gue sus padres puedan participar de actividades que promuevan la reinsercion

social en el ambito familiar.

‘Afio 2005, la atencion de nifios y nifias que viven con sus madres en las carceles
se consolidé en el “Programa de residencias transitorias para nifios y nifias que
viven con sus madres privadas de libertad” a cargo del Servicio Nacional de
Menores (SENAME)” (Politica Publica de Reinsercion Social, Pag. 24)

Junto a estas cifras también hay datos que corresponden a la poblacion de mujeres
gue se encuentran privadas de libertad, pero que ademas vive en el recinto
penitenciario junto a sus hijos e hijas. Segun los datos entregados por Gendarmeria
de Chile a través de la Ley de Transparencia, hasta el afio 2017, existia un total de
110 nifilos que se encontraban residiendo en las carceles del pais junto a sus
madres que se encuentran cumpliendo condena o algun tipo de medida cautelar.

Es preciso mencionar que ninguno de estos nifilos supera los dos afios de edad. No

o1



obstante al afio 2018 existian 16 nifios lactantes que se encontraban residiendo en

el Centro Penitenciario Femenino de San Joaquin, en la Region Metropolitana.

A partir de estas condiciones es que el reglamento de establecimientos
penitenciarios establece disponer y habilitar espacios dentro de los recintos
carcelarios que sean diferenciados de los distintos patios que existen dentro del
recinto, correspondiente al articulo 19.

A partir de lo anterior es que en el afio 2005 la atencion de los nifios que se
encuentran en estas condiciones, estaba a cargo de SENAME, el cual crea un
programa de residencias transitorias para hijos de madres privadas de libertad, sin
embargo una década después Gendarmeria de Chile seria quien se encargaria de
la ejecucién y del financiamiento del programa, donde ademas se incorporan
convenios de intervencion psicosocial como JUNJI y Fundacién Integra, entre otros
organismos que prestan colaboracion.

Segun GENCHI, durante el afio 2017 decide cambiar el programa PAMEHL a
“Programa Creciendo Juntos” con el objetivo de poner ampliar la poblacion objetivo
y asi mismo poder incorporar el enfoque de género, con el fin de que padres y
madres privados de libertad pudiesen tener acceso a las prestaciones que le
permitan desarrollar y/o fortalecer la parentalidad positiva.

Actualmente el Programa que entrega este beneficio se reconoce como “Creciendo
Juntos” y posee una cobertura de aproximadamente 35 establecimientos

penitenciarios.

Sin embargo en el afio 2015, el programa sufrié cambios, en los cuales se establecio
gue Gendarmeria de Chile debia disponer de espacios que estuvieran diferenciados
para poder brindar atencion especial a las mujeres madres que se encuentran
privadas de libertad en etapa gestacional y posterior a esta. Es asi que de esta
manera nace el Programa de atencion a mujeres embarazadas y con hijos lactantes
en unidades penales (PAMEHL) en cual la ejecucién y el financiamiento pasaron a

ser absoluta responsabilidad de Gendarmeria de Chile.
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De acuerdo a las recomendaciones sobre la mantencion de la relacion y vinculo de
las personas privadas de libertad y sus familias, se propicia inicialmente el contacto
personal y directo con sus hijos e hijas, en los cuales los procedimientos a los cuales
son sometidos deben responder respetuosamente a la dignidad de cada uno de
ellos. Junto con esto, es importante mencionar que la politica publica de reinsercion
social abordada bajo un enfoque de derechos humanos, pretende adoptar medidas
en los cuales los procedimientos que se lleven a cabo deban adaptarse a los
derechos de los NNA (nifios, nifias y adolescentes) los cuales adquieren una
especial consideracién en la relacibn con sus padres y/o guardadores en un

contexto en el cual la separacion de los padres es de manera forzosa.

Sin embargo, suele ocurrir que en estos contextos, los NNA son invisibilizados y el
contacto con sus padres se vea enfrentado a las dificultades que presenta el
contexto carcelario, lo cual puede desencadenar en la desercion de las visitas. Un
ejemplo de esto ocurre en las revisiones a las cuales estan expuestas las visitas al
momento de ingresar a un recinto penitenciario, el cual deja expuesta y vulnera la
dignidad de los nifios, nifias y adolescentes, exponiéndolos a lugares poco
amigables y que no brindar seguridad y pertinencia correspondiente al interés
superior del nifio. Es por esto que la politica publica de reinsercién social contempla

normas y medidas que velen por los derechos del nifio/a y su interés superior.

A partir de lo anterior es que el Ministerio de Desarrollo Social crea un subsistema
de proteccién social llamado “Chile Seguridades y Oportunidades, el cual tiene por
objetivo promover que las familiar y personas puedan y tengan mejor calidad y
condiciones de vida, superando en ocasiones la pobreza y vulnerabilidad social que
les afecta, asi como también poder garantizar sus derechos a lo largo de sus vidas.
Este subsistema esta regido por la Ley 20.595 que se ocupa de prestar apoyo
integral y constante a personas y hogares que se encuentran mas vulnerables, esto
a través de acciones que son coordinadas con acompafamientos y prestaciones

sociales.

Dentro de estos programas de acompafamiento se encuentra el programa Abriendo
Caminos, el cual se considera como: “una estrategia de promocién y proteccion
53



social dirigida a los nifios, nifias y adolescentes de 0 a 18 afios, con un adulto
significativo privado de libertad y su cuidador principal. Su objetivo es apoyar a estos
nifios, nifas y adolescentes, buscando mitigar los efectos psicolégicos, familiares y
sociales que les provoca la separacion forzosa prolongada del adulto privado de
libertad” (Programa Abriendo Caminos, Pag. Web).

Por otro lado se encuentra el programa Rehaciendo Vinculos, el cual tiene como
principal objetivo poder trabajar las habilidades marentales de las mujeres que se
encuentran privadas de libertad en el Centro Penitenciario Femenino de Santiago,
con la finalidad de poder lograr una reinsercion social en sus distintas dimensiones,
partiendo desde la base de su rol como madre y en vinculo familiar que estas

mujeres pueden desarrollar desde el inicio de su condena.

A partir de estos dos Programas, tanto Rehaciendo Vinculos como Abriendo
Caminos y de acuerdo a sus respectivas intervenciones tanto intra como extra
carcelarias, se manifiesta la politica publica de reinsercion social, en los cuales se
trabaja a partir de los derechos humanos tanto de aquellas personas que se
encuentran privadas de libertad, como de aquellos que son vulnerables a esta
situacion. Por tanto como muestra el siguiente recuadro (*), con la politica de

Reinsercion Social se busca:

Recuadro (*)

En esta materia, la Politica de Reinsercion Social tiene los siguientes OBJETIVOS:
» Promover el reconocimiento y el respeto de los derechos de nifios y nifias que residen junto a sus
madres en unidades penales del sistema cerrado
» Reconocer y promover los derechos de los nifios, nifias y adolescentes en el marco de sus visitas a
los recintos penitenciarios.

Cuadro 6: Fuente > Proteccion de la Maternidad y Nifios, Nifias y Adolescentes — Politica Publica

de Reinsercién Social - 2017
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V.- Analisis de contenido
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Durante los distintos procesos de la vida de una persona, se viven muchos
momentos que marcan las relaciones familiares y sociales, donde los distintos
factores internos y externos al ser humano van influyendo en cada componente de
la vida del individuo.

A partir de esto es que todas las acciones del ser humano estaran determinadas e
influenciadas por aquella informacion que hemos ido incorporando a través del
crecimiento de nuestras vidas y que muchas veces influyen de manera determinante
en el actuar de una persona.

A partir de lo anterior es que se presenta el analisis de las entrevistas realizadas a
un grupo de mujeres pertenecientes al Centro Penitenciario Femenino de Santiago,
las cuales participaron activamente en cada una de las entrevistas que se realizaron
para esta investigacién, asi como también para los tres focus group que se
realizaron dentro del mismo recinto y grupo de mujeres entrevistadas.

Este andlisis se llevara a cabo en tres partes; la primera parte consta de un analisis
del objetivo general de la investigacion, haciendo referencia a los distintos topicos
gue lo componen. En estos topicos se abordaran los conceptos de privaciéon de
libertad, mujer y madre entendiéndolos como conceptos apartes que se
complementan en esta investigacion. Asi mismo la segunda parte de este analisis
se basard en los objetivos especificos establecidos para la realizacion de la
investigacién y por ultimo en un tercer apartado se hara un analisis completo del
objetivo general con los objetivos especificos tomando como referencia los
instrumentos que fueron aplicados a las participantes.

Es importante destacar que las mujeres que participaron de las entrevistas y focus
group no presentaron ningun rechazo a exponer sus nombres reales en esta
investigaciéon. Sin embargo para resguardar la integridad de las participantes, dentro
de este andlisis, se utilizaran seudonimos para citar algunos extractos de las
entrevistas con el fin de resguardar la integridad de quien ha sido participe de esta

investigacion.
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Categoria 1

Muijer, madre y privacion de libertad

Al analizar las distintas conversaciones de las mujeres - madres que fueron
entrevistadas para esta investigacion y de acuerdo al focus group del cual fueron
participes las entrevistadas y otras invitadas (también madres que se encuentran
privadas de libertad), se observa que la mayoria de las mujeres que participan de la
investigacion, comparten una historia de vida similar, en las cuales se deja en
evidencia un alto grado de vulnerabilidad social y familiar, donde la violencia, la
precarizacion de recursos y el trafico y consumo de drogas son factores importantes

gue han influido en las decisiones y el desarrollo de la vida de estas mujeres.
e Subcategoria 1: Mujer

En el andlisis de las técnicas utilizadas para recoger los datos de la investigacion,
se evidencia un patrén repetitivo y fundamental para explicar el desarrollo de la
conducta de un individuo, en este caso mujeres que se encuentran privadas de

libertad y que son madres.

De acuerdo a lo anterior, la mayor parte de las mujeres entrevistadas da a conocer
una carencia econémica que se evidencia desde la nifiez. Junto con ello es
importante mencionar la disfuncion en la conformacion de las familias en las cuales
se criaron estas mujeres, evidenciando una carencia emocional importante la cual
se empieza a suplir con acciones erréneas en la conducta de un individuo y que
tienen relacion directa con la obtencion de bienes materiales que “promuevan” el
“bienestar” de cada una de ellas, considerando las distintas etapas del ciclo vital por

las cuales atraveso y atraviesa cada una de las mujeres.

Este comportamiento da paso a la insercion de estas mujeres al mundo delictual,
en las cuales en ocasiones, ésta entrada estd marcada por un historial familiar que

asi lo determina.

A lo anterior sumamos un extracto de unas participantes las cuales mencionan que:
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e “Yo vivia con mis hijos y mis papas en la PAC... la relacién con mis papas
era buena pero con mi mama no tanto, siempre fue media complica antes,
pero se ha ido arreglando en el camino por mis nifios porque ella es la que

los cuida. (Cristina).

« “Yo me las he arreglado solito siempre, porque a pesar de que tengo buena
relacion con mi mami, usteh saeh poh, yo me fui re cabro chico pa la calle,
porque usteh saeh como soy yo poh, por eso mi familia ahora somos yo y mi
hijo” (Sofia).

En estos dos extractos de entrevista y en otros, se puede observar la carencia del
vinculo sélido entre la entrevistada y su madre lo que también puede traer una
repercusion en el vinculo que desarrolla la madre que se encuentra privada de
libertad con su hijo, ya que el contexto para generar el vinculo no es el esperado y

el mas adecuado dentro del contexto carcelario.

Asi mismo, dentro de esta subcategoria es importante mencionar un topico
relevante dentro de la vida de las mujeres, el cual responde a la necesidad de afecto
y a las relaciones sentimentales que han tenido. Si bien todas las mujeres han
pasado por distintas relaciones amorosas, de las cuales han nacido sus hijos e hijas,
en muchas ocasiones estas relaciones se han terminado, por lo cual se observa una
importante y constante busqueda de pareja aun cuando estan dentro del centro
penitenciario, donde se observa una necesidad de sentirse amada y querida por

otro individuo.

Asi mismo junto a lo anterior, se puede observar que en el segundo extracto de la
entrevista realizada, una de las mujeres entrevistadas se identifica a través del
género masculino, lo cual, como se ha expresado en la entrevista ha sido un

determinante en la relacion que ha consolidado con su hijo.
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(Cuadro N* 1)

A partir del extracto anterior y de la imagen construida mediante las respuestas de
las mujeres entrevistadas, es que se hace importante poder realizar una
diferenciacion entre el rol de madre que estas mujeres cumplen, con el rol de

mujeres dentro de un contexto carcelario.

De acuerdo a los relatos de las entrevistadas, es posible evidenciar la falta de
contencién, apoyo y la constante soledad que sufren las mujeres que se encuentran
privadas de libertad. Sin embargo esta ausencia de aquello que se hace
fundamental para el bienestar mental, es buscado entre pares dentro del mismo
contexto, es decir, dentro de este contexto carcelario se crean lazos emocionales

gue ayudan a palear la ausencia de la familia.

Si bien la soledad juega un rol primordial en el comportamiento de las mujeres que
se encuentran privadas de libertad, es también el inicio del descubrimiento hacia

una identidad que pareciera estar oculta.
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Es aqui donde se puede inferir que la identidad de género juega un rol principal en
la identificacion de las mujeres entrevistadas. Si bien todas las mujeres que
participaron de esta investigacion expresan abiertamente cercania en relaciones
heteronormadas, un numero considerable de ellas expresa abiertamente haber

tenido o mantener relaciones de parejas dentro del centro penitenciario.

Estas relaciones se dan bajo un contexto en el cual las mujeres buscan
constantemente el apoyo emocional y la contencion, algo que se hace sumamente
necesario en espacios de complejidad y encierro. Sin embargo los lazos de
afectividad que se desarrollan al interior del centro penal se enmarcan en relaciones
de proteccion entre las parejas donde una de las dos mujeres cumple un rol
protector y proveedor (aun estando privadas de libertad) mientras que la otra parte

se somete a la sumision que se crea en la relacion pareja.

Si bien las relaciones que se forman dentro de este contexto suelen ser duraderas
durante el tiempo de condena, una vez que las mujeres recuperan su libertad no
vuelven a estar con aquellas mujeres con las que compartieron una relacién de
pareja durante su privaciéon, mas bien vuelven a retomar su vida cotidiana fuera de
este contexto y en muy pocas ocasiones (segun comentan las entrevistadas) las

relaciones perduran cuando alguna de las dos partes recupera su libertad.

Por lo tanto esta conducta podria responderse a partir de la falta carencia que sufren
los centros penitenciarios chilenos en cuanto a la contencién y apoyo emocional que
se entrega a partir de los Programas y sistemas de apoyo con tutores que
implementa Gendarmeria de Chile, lo cual s6lo genera rechazo y soledad dentro de

los espacios carcelarios, en este caso, la carcel de mujeres.
e Subcategoria 2: Madre

De acuerdo al analisis de las entrevistas realizadas a mujeres privadas de libertad,
el ser madre en un contexto carcelario es un ambito complejo y muchas veces
invisibilizado por el Estado y por las instituciones que rigen la privacion. Al menos

asi lo expresan las madres privadas de libertad que participan de la investigacion.
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Como propone el Instituto de Politicas Publicas de la Universidad Diego Portales, el
impacto del encarcelamiento de la madre repercute en los nifios de tal manera que
puede generar distanciamiento entre ambos, ya que afecta en la motivacion, en la
confianza, en el desempefio académico y la capacidad de establecer relaciones
significativas y estables de manera posterior. “En este sentido, la relacion de madre
e hijo debiese ser un factor a considerarse cuando se piensa en las alternativas de
cumplimiento de penas para aquellas mujeres que son madres de nifios pequefios”

(Cortazar y Fernandez, 2015, Pag.2).

Sin embargo se observa que la totalidad de las participantes, logré generar un
vinculo con su hijo fuera del contexto carcelario. Sin embargo a pesar de ello, por
distintas circunstancias de vida, algunas estuvieron mas distantes de sus hijos a
pesar de que tenian plena libertad para estar junto a ellos, lo que podria explicarse

a través de la historia de vida de las mujeres.

e “Tenia 15 afios cuando nacié la Javiera y costaba un poco porque yo no soy
asi como mama muy presente entonces era asi como, como que era mas
sola me entiende, entonces mi tia me ayudé mucho, es que mi tia es como
mi mama para mi, ella es mi madrina y mi tia nunca me ha dejado, nunca me
ha abandonado y ella me ayuddé mucho a mi, entonces el proceso mas dificil
fue con ella mi hija mayor, porque yo era chica y después con los otros uno

ya va aprendiendo poh” (Mariela)

e “Cuesta cuando uno tiene hijos y estai aqui poh, yo antes les daba todo a mis
nifiitas, si no tenia y ellas querian ir a los juegos yo me las rebuscaba y las
llevaba igual no mas, total sabia que después iba a recuperar esa plata, pero
ahora que estoy aqui me doy cuenta que no debi ser asi porque me costé
harto pa que la mayor entendiera que ahora no dependian de mi plata”

(Constanza)

Dentro de las entrevistas aplicadas se observa y se evidencia que la totalidad de las

mujeres madres privadas de libertad que participan de esta investigacion, antes de

encontrarse privadas de libertad eran un tanto despreocupadas en cuanto a la
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crianza de sus hijos e hijas, ya que si bien entregaban todo lo material que los nifios
y niflas necesitaban en cuanto a necesidades basicas, se despreocupaban de ellos
para poder cumplir un rol de proveedora y asi poder sustentar el hogar.

Una vez que las mujeres ingresan al centro penitenciario a cumplir condena por
delitos cometidos, se observa un quiebre en la relacion madre e hijo e hija. Este
quiebre surge a partir de las condiciones que impone Gendarmeria de Chile para
que las mujeres puedan ser visitadas, por lo cual queda en evidencia que muchas
madres pierden el contacto con sus hijos e hijas estando privadas de libertad. Sin
embargo las participantes de esta investigacion exponen que las condiciones por
las cuales deben atravesar los nifios y niflas para poder entrar a una visita son

demasiado invasivas para un nifio/a por lo que ellas prefieren no verlos.

e “A mis nifios los veo solo gracias al Programa Rehaciendo Vinculos, ya que
si no fuese por el Programa, no los veria nunca porque no me gusta que
vengan y se expongan de la manera en que lo hacen cuando tienen que
pasar por una revision de gendarmeria, entonces prefiero verlos 1 vez al mes
porque ademas las visitas no son un ambiente pa que los cabros chicos estén

ahi” (Mariela)

« “A mi no me gusta que mi hijo comparta con la gente de aca, no me gusta
exponerlo a que todos lo conozcan, a mi familia tampoco, por eso prefiero

que no lo traigan, porque aca todos te miran” (Maria Paz).

A partir de lo que se observa en los relatos, el rol de madre que cumple la mujer
privada de libertad cambia una vez que caen en el sistema carcelario. En primer
lugar se pierde la autoridad que se pueda tener sobre los niflos/as, delegando este

rol de autoridad a los cuidadores responsables.

En segundo lugar el vinculo marento filial que se ha desarrollado con el nifio o nifia
se ve afectado por las condiciones de distanciamiento, en este caso de la madre,
ademas que el nifio o nifia, sale de su zona de confort para ser trasladado a su

nuevo hogar (en pocas ocasiones las entrevistadas afirman que los nifios se quedan
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en el hogar de origen), lo cual provoca una pérdida gradual del sentido de
pertenencia que el nifio o la nifia ha desarrollado, asi como también en ocasiones
la diferenciacién de roles en los adultos desencadena en confusion para los nifios/as

y afecta directamente la relacion con la madre.

(Cuadro N* 2)

Dentro de las conversaciones individuales y grupales que se mantuvieron con las
mujeres participantes de esta investigacion, las palabras mas mencionadas por
ellas al momento de referirse al rol de madre fueron aquellas que se ven reflejadas
en el recuadro anterior, donde se evidencia que una de las palabras mas recurrentes
dentro de sus discursos hace referencia a la familia, al apoyo y crianza. Estas tres

palabras predominantes dentro de las palabras claves en las respuestas de cada
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una de las mujeres, se vuelven fundamentales al momento de identificar cual es el
rol que ellas cumplen dentro del circulo que mantienen los hijos de las mujeres que

se encuentran privadas de libertad.
e Subcategoria 3: Privacion de Libertad

La privacion de libertad de un individuo se comprende como un proceso complejo
por el cual en ocasiones se enfrenta una persona (hombres y mujeres). Sin embargo
se evidencian patrones en comun en la vida de las mujeres, los que a veces pueden
ser un facilitador como también un obstaculizador al momento de la prevencién de

los delitos.

Un ejemplo claro de esto es que al momento de aplicar los focus group se levanta
informacion importante en torno a las relaciones sociales fuera del espacio
carcelario de las internas que participan del espacio grupal. Aqui se puede observar
gue algunas de las participantes se conocian antes de encontrarse privadas de

libertad o al menos ubicaban la familia de sus compafieras.

Esta informacion pareciera ser relevante al momento de realizar un andlisis del
comportamiento tanto individual como social y familiar de las mujeres privadas de
libertad, ya que si se aborda la historia familiar de cada una de ellas se observa un
historial delictual que se arrastra, en ocasiones, generacionalmente y que propicia

relaciones del mismo tipo dentro de un contexto y territorio determinado.

Junto a lo anterior también es importante mencionar que dentro de lo observado, la
privacion de libertad individualiza a la mujer, adentrandola a un espacio donde si
bien comparte con otras personas de su mismo género, no genera mayor afinidad
y confianza con sus comparieras, sino mas bien desarrolla un espacio de constante

desconfianza, temor, individualidad y rechazo a generar lazos de amistad.

e “Aqui uno se aburre poh, no podi confiar en nadie porque nunca sabi cuando

te van a joder, por eso es mejor vérselas por uno no mah” (Martina)
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Esto explicaria el pensamiento que tienen las mujeres privadas de libertad respecto
al rechazo de las visitas que puedan hacer sus hijos e hijas dentro del espacio
carcelario, ya que estan en un ambiente donde prima la desconfianza y la poca

tolerancia frente a diferentes situaciones.

Sin embargo las mujeres privadas de libertad que son madres sefialan que si bien
la privacion de libertad es un acontecimiento que remece de mala forma al ndcleo
familiar (entendiendo el nucleo para ellas como parejas, hijos, padres, abuelos, tios)
consideran que es una instancia por la cual deben atravesar para poder valorar a
aguello que anteriormente no se le tomaba el debido peso, que es el tiempo con la

familia y los hijos, mas que los bienes materiales.

De esta manera se genera un analisis por parte de las participantes en el cual, si
bien llegan a la conclusion de que la privacion de libertad ha sido un proceso dificil
tanto personal como familiar, también evidencian el cambio en las relaciones con
sus hijos estando dentro del Centro Penitenciario Femenino, donde entienden que
este proceso de privacion ha favorecido el cambio en los habitos de los nifios y

nifias, asi como también la forma de relacionarse de ellas con sus hijos.
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Cuadro N* 3
(

A partir de lo mencionado en este &mbito de privaciéon de libertad, es que al realizar
un analisis del discurso en las entrevistas y focus group realizados a las mujeres de
esta investigacion, por lo cual el recuadro anterior afirmaria la desconfianza y la
enemistad que existe en el centro penitenciario femenino a partir de los relatos de
las mujeres. Esta enemistad surge a partir de los grupos que se forman dentro del
centro penitenciario, grupos que forman rivalidades entre ellos y entre las mujeres,

lo cual hace muy cotidiano los enfrentamientos entre ellas.

Categoria 2
Subcategoria I: Objetivo especifico 1

Para comenzar analizando esta subcategoria es preciso mencionar que el sistema
carcelario actual en Chile, no ofrece las mejores condiciones de habitabilidad,

resguardo y una intervencion biopsicosocial que asegure el resguardo y la
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reinsercion de las mujeres privadas de libertad una vez cumplida su condena. Por
lo tanto el sistema carcelario tiene ain muchos déficit que proyectan una mala
imagen tanto para las personas que se encuentran privadas de su libertad y viven

la cotidianidad de la céarcel asi como también para sus familias y la sociedad.

Histéricamente el sistema carcelario chileno ha segregado, enjuiciado, maltratado y
abusado de las personas que caen en él, lo que queda comprobado con el abuso
de poder y la falta de ética que se ejerce dentro de los recintos penitenciarios.

Junto a esto es que muchas veces las relaciones familiares se ven afectadas por el
contexto, en cual deben acostumbrarse a diversos protocolos burocraticos que
establece el sistema y que afecta los distintos roles que cumplen las personas
privadas de libertad tanto en la familia como en la sociedad.

No obstante a esto, el rol que mas se ve afectado una vez que la mujer pierde la
libertad, es su rol de madre y la mayoria de las veces el rol proveedor que esta
cumple en su hogar. Rol que ademéas se ve fuertemente empafiado por el sistema

carcelario existente en Chile.

De acuerdo a los andlisis rescatados de las entrevistas a las mujeres privadas de
libertad que son madres, se establece que, en primer lugar el rol protector que
desarrollan las mujeres aun estando dentro del Centro Penitenciario Femenino, es
fundamental para hacer llevadera su condena lejos de su familia, no obstante
muchas de ellas siguen trabajando dentro de la carcel para seguir siendo el sostén

del hogar y no perder el rol de proveedora aun estando privadas de libertad.

No obstante a este comportamiento respecto al poder que ejercen las mujeres
privadas de libertad aun estando dentro de un contexto carcelario, es preciso
mencionar que la mayoria de las entrevistadas no ve a sus hijos en las visitas
formales que establece Gendarmeria de Chile, esto debido a que muchas de ellas
concuerdan con que el sistema de revision por el cual deben ser sometidos los
nifos, nifnas y adolescentes, es un sistema invasivo, que deja vulnerable la intimidad

e integridad de sus hijos, por lo cual optan por utilizar estrategias que no estan
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permitidas y que las expone a ellas a perder los “beneficios” que adentro puedan

tener estando privadas de libertad.

Cuando se hace referencia a la busqueda de estrategias para estar presentes en la
vida de los nifios, nifias y adolescentes que son hijos de estas madres que se
encuentran privadas de libertad y tienen la necesidad de seguir cumpliendo el rol
marental, nos referimos a estrategias no permitidas e “ilegales” dentro del contexto
carcelario, como la utilizacion de teléfonos celulares dentro de estos espacios. No
obstante este tipo de estrategia permite a las mujeres poder estar presentes
diariamente en la vida de los nifios y nifias lo cual permite llevar a cabo el rol de

madre que estas mujeres necesitan y deben ejercer.

Como se menciona en varias oportunidades en los tres espacios de focus group
realizados, la utilizacidén de este objeto tecnoldgico, permite que las mujeres que se
encuentran privadas de libertad estén presente en momentos importantes de la vida
y del cotidiano de sus hijos, como por ejemplo ceremonias de colegiatura, hitos
importantes como visitas médicas, premiaciones e incluso consejos que se vuelven

necesarios estando lejos de los hijos/as.

Ademas es preciso mencionar que dentro de la cultura carcelaria (tanto para
hombres como para mujeres) los hijos y las personas adultas mayores son un grupo
que dentro de esta cultura se respeta mucho, por lo tanto el cuidado y la
preocupacion por los hijos es un ambito importante para las mujeres privadas de
libertad. Es por esto que fuera de las intervenciones que realiza Gendarmeria de
Chile, existen algunos Programas externos a Gendarmeria que realizan
intervenciones en pro del bienestar de las mujeres privadas libertad. Uno de ellos y
gue las mujeres mencionan es el Programa Rehaciendo Vinculos, el cual potencia
el vinculo entre la madre y el hijo y ademas permite visitas una vez al mes donde
los nifios visitan a sus madres dentro de la céarcel sin tener que pasar por ningun

tipo de revision y pueden compartir con ellas durante todo un dia.

Se hace hincapié al momento de las entrevistas, el importante rol que cumple este

Programa en la vida de las mujeres y de los nifios, ya que aquellas mujeres
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entrevistadas mencionan la importancia y el impacto que ha tenido el Programa
Rehaciendo Vinculos tanto en la vida de ellos como en la vida familiar fuera de la

carcel.

A partir de esto es que las participantes de esta investigacion dan gran importancia
a la utilizacion de aquellas intervenciones que promuevan cualquier vinculo con sus
hijos/as y que es en este caso lo que se destaca del Programa Rehaciendo

Vinculos.

De esta manera las mujeres privadas de libertad pueden estar presente en la vida
de sus hijos e hijas y poder ejercer de alguna manera el rol de madre que por
diversos motivos se vio quebrantado una vez que caen dentro del sistema carcelario

y este la limita a poder ejercer su maternidad de manera completa.

No obstante a esto, también existen madres que buscan diversas alternativas para
poder reencontrarse con sus hijos e hijas y asi a pesar de mantener un contacto
permanente a través de conductos irregulares, ven la necesidad de reforzar el
contacto fisico con sus hijos, por lo cual buscan diversas alternativas para poder
estar con ellos, por lo cual algunas, a pesar de la desconfianza que sienten entre
sus pares, aprovechan toda instancia de visita (visitas regulares de familiares) para

estar presente como madre.

De acuerdo a lo anterior y la informacion recabada en la investigacion, es que
respecto al objetivo especifico 1 se establece que por parte de Gendarmeria de
Chile existen protocolos generales en cuanto a las visitas que se realizan en un
régimen penitenciario. Sin embargo y de acuerdo a las distintas opiniones
recabadas por las entrevistadas, dichos protocolos no propician el vinculo y el
espacio adecuado para poder continuar con el lazo entre madre e hijo/a, sino mas
bien vulnera dichos contextos. Es por esta razon y a pesar de los distintos
Programas externos a GENCHI (Gendarmeria de Chile) los cuales en su mayoria
tienen como objetivo poder fortalecer los vinculos marentales, las madres privadas

de libertad incurren a la transgresion de los protocolos impuestos, ocupando
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distintas tecnologias para poder de alguna u otra forma estar cerca de sus hijos e

hijas.

Subcategoria Il: Objetivo especifico 2

Como lo proponen diversos estudios, existen distintos tipos de apego entre la madre
y el hijo, sin embargo este siempre estara definido por el tipo de relacion que

desarrollen entre estos dos individuos.

Como se mencionaba en el capitulo Il “Vinculo Marental y Apego” de esta
investigacién, el vinculo marental y el apego se pueden diferenciar por
caracteristicas particulares en cada uno de ellos, caracteristicas que por lo deméas
se pueden identificar en las relaciones que se definen al momento de realizar las

entrevistas a las mujeres que participan de esta investigacion.

Para esta investigacion se realizaron una serie de preguntas respecto a como creen
las mujeres privadas de libertad que ha sido la crianza con sus hijos antes de ser
condenadas, de las cuales muchas de las respuestas coinciden en una relacién

cercana y muy pendiente del otro.

“Yo siempre he sido una madre presente, a mis hijos nunca les ha faltado nada...
siempre han tenido pah comer, pah vestirse y siempre he tratado de inculcarle

valores pah que no repitan lo que hice yo” (Mariela)

De acuerdo al analisis de las respuestas frente a este tipo de preguntas muchas de
ellas demuestran similitud a la respuesta citada anteriormente, atribuyendo en
muchas ocasiones las cosas materiales a una buena relacion con sus hijos/as. Sin
embargo este andlisis se contrasta con las respuestas otorgadas en los diferentes
espacios de focus group realizados, las cuales no condicen con las respuestas

entregadas en este espacio, mas bien se deja en evidencia la falta de empatia, la
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poca tolerancia y la agresividad con la que a veces las madres actian para resolver

situaciones donde se vean involucrados los nifios y nifias.

De acuerdo a esto aparecen dos temas relevantes e interesantes de andlisis, ya
gue la capacidad de ser tolerantes con el otro y la comunicacion asertiva al momento
del dialogo son ambitos importantes que requieren de un proceso de trabajo

profundo.

“A veces uno quiere suplir las carencias que una tuvo y por eso les da de todo, pero
después cuando no hay, es ahi cuando vienen los problemas, los intercambios de

palabras y cosas asi” (Cristina)

“Aqui uno se vuelve mas dura con el tiempo, a veces ni siquiera me dan ganas de

que vengan a verme, no me gustan que tengan que ver y vivir esto” (Maria Paz).

A partir de lo anterior también es importante partir desde la base de la separacion
forzosa que se produce en estos casos cuando la madre queda privada de libertad,
donde en ocasiones los nifios y nifias son aquellos que deben presenciar todo el
proceso de encarcelamiento de la madre. Este proceso de alejamiento y destituciéon
de la madre en el hogar trae diversas repercusiones en los nifios/as tales como el

desapego que pueda llegar a generar la relacion.

De acuerdo a una investigacion realizada por estudiantes de la Universidad
Auténoma de Chile, respecto al tipo de apego que presentan las madres privadas
de libertad con sus hijos e hijas, los resultados arrojaron que un gran porcentaje de
las entrevistadas tiene un tipo de apego seguro ambivalente, donde como se
mencionaba al principio en una cita, la madre cree darle todo al nifio/a, sin embargo
hay factores como por ejemplo la separacion forzosa y la carencia constante de la
presencia fisica de la madre pueden generar en el nifio/a una falta de emocionalidad
y sensibilidad, demostrando frialdad y ansiedad frente a diversas situaciones. Este
tipo de comportamiento queda evidenciado y comprobado en los diferentes
encuentros de la madre con su hijo, donde el nifio o nifia tiene un comportamiento

de constante frustracion y ansiedad frente a las situaciones a las cuales se
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encuentra participando, asi mismo si bien algunas de las mujeres entrevistadas
tienden a comunicar de manera asertiva sus emociones hay otras que se vuelven

agresivas y generan un rechazo en el comportamiento del nifio hacia la madre.

A esto también es importante sumarle una arista complementaria al momento de
abordar los distintos vinculos afectivos que desarrollas las madres con sus hijos, y
tiene referencia con que muchos de ellos han sido separados de la madre a meses
de su nacimiento por lo que no se genera el apego necesario para desarrollar un
vinculo fortalecido, sumado a las escasas visitas que pueden recibir las mujeres
privadas de libertad y que han entregado el cuidado de sus hijos/as recién nacidas

a familiares o cuidadores responsables de la crianza del nifio o la nifia.

Sin embargo cuando se aborda netamente la dimension del vinculo afectivo que
desarrollan las mujeres que se encuentran privadas de libertad y sus hijos, en los
relatos se evidencia en primer lugar la distincién por parte de las participantes en
cuanto a la relacion que mantenian fuera del espacio carcelario con sus hijos e hijas,
la cual se define como una relacion “normal”, sin embargo igual se dejan entrever
palabras claves al momento de hacer un analisis comparativo del discurso, como
por ejemplo relaciones autoritarias, conflictivas y distantes, lo que deja ver una
realidad sesgada por parte de las mujeres privadas de libertad en cuanto a la
relacion desarrollada con sus hijos e hijas.

No obstante en lo que refiera a la relacion actual entre madres e hijos e hijas, de
acuerdo al analisis de las respuestas que entregaron las mujeres participantes de
la investigacion se entiende que a través del contexto de visitas, se desarrolla una
buena relacion de preocupacion y respeto lo cual se mantiene debido a la

comunicacién constante que existe a través de aparatos tecnolégicos.

De acuerdo a esto y a las diferentes respuestas del grupo de entrevistadas, se
puede visualizar que la mayor parte de las mujeres privadas de libertad que son
parte de la investigacion desarrollan un tipo de apego que no favorece el vinculo

seguro entre la madre y el nifio o nifia. En este caso se identifica a través de los
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relatos que el tipo de apego que mas se acerca a la realidad de las mujeres

corresponde a un apego inseguro ambivalente.

Segun lo que proponen algunos autores como Delgado (Delgado, 2011) este tipo
de apego se origina a partir de que algunas madres son poco receptivas de los
mensajes que envia el nifio/a, o que genera un sentimiento de inseguridad en el
nifio/a debido a que éste no sabe si la madre estar& disponible y preste la ayuda y
contencion necesaria cuando el nifio/a lo requiera, provocando de esta manera una
incertidumbre y sentimiento de ansiedad constante al momento de experimentar

nuevas vivencias y explorar el mundo.

Subcategoria 3: Objetivo especifico 3

De acuerdo a los focus group realizados para esta investigacion se analiza la

siguiente informacién entregada por las participantes:

En primer lugar Gendarmeria de Chile cuenta con diversos protocolos de visitas
para que las internas puedan visitar a sus familiares entre ellos hijos e hijas. Sin
embargo el sistema que opera actualmente para efectos de visitas carcelarias es un
sistema que vulnera la integridad de las personas, familiares y amigos de quienes
se encuentran privados de libertad, por lo cual priva ademas el derecho a ver
constantemente a personas queridas, por el hecho de que los protocolos de

seguridad para las visitas carcelarias no protegen la integridad del ser humano.

Si bien gendarmeria de chile impide a la mujer cumplir su rol de madre, protectora
y proveedora de manera normal, si tiene espacio para aquellas mujeres privadas de
libertad que son madres de niflos que nacen dentro de un Centro Penitenciario
Femenino y aguellas que tienen hijos menores de 2 afios de edad. No obstante este
sistema carcelario donde se habilita un espacio para las madres y sus hijos e hijas,

no es el adecuado. Segun experiencias de las participantes, el lamado sector “cuna”
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no cuenta con un ambiente para la crianza de un nifio o nifia y soélo lo segrega aun
mas por el hecho de encontrarse ademas privado de libertad por el sélo hecho de
haber nacido dentro de un recinto penitenciario.

A pesar de que durante el analisis muchas de las participantes coinciden en que no
es una de las mejores opciones, es aquella que entrega la posibilidad de compartir
con el nifo/a los primeros meses de su vida y poder generar el apego necesario con

el hijo.

Por tanto, si bien gendarmeria ofrece esta posibilidad de crianza en los primeros
afos de vida del nifio/a no tiene estrategias que permitan a la mujer ejercer su rol
de madre para aquellas mujeres que se encuentran privadas de libertad y de las
cuales sus hijos estan en plena etapa de crecimiento pasado los 2 afios.

Sin embargo a pesar de esta modalidad que ofrece Gendarmeria de Chile a las
mujeres madres privadas de libertad, no se aborda ninguna estrategia por parte de
la institucion al momento de crear o fortalecer el vinculo marento filial entre madres
e hijos/as. Es por esto que las mujeres que participan de la investigacion generalizan
gue todas aquellas mujeres madres privadas de libertad buscan a través de talleres
extra penitenciarios fortalecer y vincularse de manera asertiva con sus hijos/as y

familias de tal modo que no se genere un alejamiento de la vida se sus propios hijos.

También es importante mencionar que desde la institucionalidad no se aborda la
separacion forzosa entre la madre y el nifio, nifia o adolescente e incluso esta
separacién que se produce entre ambos se ve fuertemente vulnerada cuando la
madre (en este caso privada de libertad) no cuenta con las redes primarias ni
secundarias para proteger la integridad del NNA e institucionalmente se acude a
aguellas redes terciarias donde se institucionaliza al NNA, lo que provoca la pérdida

total del contacto y vinculo entre la madre y el hijo.

Esto responderia ademas a una nula estrategia de intervencion por parte de

Gendarmeria de Chile a la proteccion de la integridad de los nifios, nifias y
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adolescentes que atraviesan algun tipo de separacion forzosa con sus madres,

vulnerando ademas su derecho a la contencion y al ser escuchados.

De acuerdo a esto es que se analiza la escasa participacion que tiene esta
institucion a nivel nacional con la crianza de los nifios y nifias que son parte de la
separacion forzosa con la madre y que en muchas ocasiones, como lo mencionan

las entrevistadas, trae repercusiones negativas en la vida de ambos.

Si se aborda en sintesis los tres objetivos especificos abordados en esta
investigacion, se evidencia respecto al analisis del contenido de las entrevistas que
el Estado de Chile y la institucién reguladora de las carceles en chile, Gendarmeria,
no cuentan con estrategias y programas necesarios para acudir a esta problematica
que enfrentar las mujeres privadas de libertad, si no que mas bien vulneran su rol
de madre dentro de un contexto carcelario. Y de acuerdo a esto es que las mujeres
privadas de libertad deben organizarse y buscar estrategias que les permitan de
alguna u otra forma estar presentes en la vida de sus hijos, aun estando insertas en
un sistema carcelario que privatiza tanto el derecho a la libertad como el derecho a

ejercer la maternidad.

Es por esto, ademas, que los vinculos afectivos que se dan entre madres e hijos/as
tienden a desestabilizarse y generar un quiebre entre ambos, tomando en cuenta
que el niflo, nifa o adolescente queda al cuidado de familiares, adultos
responsables e incluso instituciones escasamente acogedoras como la red
SENAME.

De acuerdo a lo anterior es que se infiere que Gendarmeria no tiene un rol activo
en el desempefio del rol de madre de las mujeres privadas de libertad, sino mas

bien cumple un rol enjuiciador y privatizador.
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V.- Conclusiones, Hallazgos y Aportes

al Trabajo Social
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6.1.- Conclusion general

En cuanto a las conclusiones podemos partir sefialando nuestra primera pregunta
de esta investigacion, la cual hace referencia a cémo las mujeres privadas de
libertad desarrollan y fortalecen el vinculo marento filial dentro de un contexto
carcelario. A partir de ello es que se concluye en esta investigacion que existe un
patron repetitivo en la vida de las mujeres privadas de libertad, lo cual en ocasiones

determina el comportamiento de la madre fuera y dentro del contexto carcelario.

No obstante, esta investigacion demuestra que las mujeres que se encuentran
cumpliendo una condena bajo el sistema carcelario ven limitado el cumplimiento del
rol marental con sus hijos, esto a consecuencia de la nula importancia que se le da
por parte del Estado y Gendarmeria de Chile al vinculo entre madre e hijo una vez

que la mujer queda privada de libertad.

A partir de esto es que en ocasiones entidades externas son quienes visualizan esta
problematica y son ademas aquellos que tratan de disminuir el impacto y las
consecuencias que provoca la separacién forzosa entre la madre y el nifio, nifia o
adolescente. Es por esto que cuando se lleva a cabo esta investigacion con el grupo
de mujeres, se hace referencia al Programa Rehaciendo Vinculos, el cual busca
trabajar el vinculo entre la madre y el hijo e hija, haciendo un trabajo intra carcelario
con las madres para reforzar aquellas habilidades marentales que se han perdido

con el tiempo.

Si bien Programas como este refuerzan algunas habilidades marentales para
desarrollar o fortalecer el vinculo con sus hijos, no existe el espacio necesario entre
la madre y el hijo/a para poder llevar a cabo todo el trabajo que realizan las mujeres
participantes de este tipo de Programas, ya que a pesar de el gran aporte que
realizan en cuanto al contenido de trabajo y a la contencion que se presta como
entidad externa a Gendarmeria de Chile, no se crean los espacios necesarios y
adecuados para poder poner en practica dichas habilidades con los nifios, nifias y

jovenes.
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Sin embargo, hoy en dia las mujeres privadas de libertad buscan estrategias
externas que les permitan poder tener al menos algun tipo de contacto o cercania
con ellos y de esta manera estar presente en momentos importantes del dia a dia
de los nifios y nifias. No obstante, estos espacios no son los mas propicios y
adecuados para poder desarrollar o fomentar el vinculo entre la madre y el hijo/a,
ya gue si bien, muchas veces estos son espacios de dialogo a través de aparatos
tecnologicos, no crean un espacio intimo de afecto y contencién que permita

evidenciar el lenguaje no verbal de las personas que se comunican.

De acuerdo a esto, es que si bien existen instancias para fortalecer el vinculo
marento — filial entre las madres que estan privadas de libertad y sus hijos e hijas,
no se desarrolla mayormente un vinculo intimo estrecho entre ambos que permita
gue la relacion fortalezca lazos de confianza y contencion, sobre todo en el caso de

los nifios, nifias y adolescentes.

En cuanto a la segunda pregunta de investigacion se puede visualizar el déficit de
Programas y estrategias de intervencién que tiene Gendarmeria para abordar la
maternidad en un contexto carcelario. Este déficit institucional deja entrever que el
sistema carcelario que actualmente existe en Chile no esta preparado para realizar
intervenciones que acudan a las necesidades mas béasicas que tienen hoy en dia
todas las mujeres que son madres y se encuentran privadas de su libertad.
Comenzando desde la preocupacion mas basica al momento de encarcelar a una
mujer que es madre, como el cuidado de sus hijos cuando no existe redes primarias
ni secundarias, dejando en muchas ocasiones a nifos, nifias y adolescentes a la
deriva a través de la separacion forzosa que se produce. Por lo tanto, aquella mujer
gue es madre ve coartado su rol una vez que ingresa al sistema carcelario, porque
evidentemente no se generan las condiciones de trabajo por parte de Gendarmeria

de Chile para que este proceso pueda continuar sin ningun reparo.

De acuerdo a la nula importancia del proceso filio marental que existe hoy en dia en
Gendarmeria de Chile, es que los Programas de instituciones externas a esta

institucion juegan un rol fundamental al momento de proteger la relacién entre la
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madre y el nifio/a, buscando poder abordar la complejidad de la situacion y el

contexto.

Es por lo anterior y respecto a la tercera pregunta de investigacion es que los
elementos de los programas extra carcelarios demuestran contribuir a fortalecer el
vinculo de las mujeres privadas de libertad con sus hijos e hijas, y también con las
familias. Sin embargo estos elementos, como por ejemplo la constancia de los
talleres con las mujeres privadas de libertad, el trabajo de distintas tematicas que
tienen relacién con el vinculo o el apego que se desarrolla en madres e hijos/as, la
preparacion de los espacios de visitas protegidas entre las madres y los nifios y
nifias, muchas veces se ven minimizados por la rigurosidad y la burocracia existente
en las instituciones de orden publico, lo que perjudica directamente el trabajo
positivo que puedan ofrecer las instituciones y Programas que estan alejados de la

estructura de Gendarmeria.

Ademas, es importante mencionar que, si bien los Programas extra carcelarios
pueden contribuir positivamente a la relaciébn de una madre con su hijo/a, el estrés,
la rabia, la ira y la descompensacién constante que atraviesan las mujeres privadas
de libertad juega muchas veces un rol perjudicial para el avance de la propuesta de

dichos Programas.

Asi mismo también es importante poder abordar que la privacion de libertad de las
mujeres evidentemente repercute de manera negativa en la relacion madre e hijo/a
y esto trae consecuencias a corto y largo plazo en el vinculo existente entre ambos,
lo que genera que la relacién que existia en la madre y el nifio pueda ser similar a

la que solian tener, pero sera muy dificil recuperar en vinculo creado entre ambos.

De acuerdo a esto y en conclusion a los distintos temas abordados durante la
investigacién es super importante recalcar la importancia que tienen algunas
instituciones, en este caso Gendarmeria de Chile, en cuanto a las relaciones que

desarrolla en general el ser humano en su vida.
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Sin embargo, no se puede alejar la institucionalidad de los derechos humanos de
las personas que hoy se encuentran privadas de libertad, considerando a los DD.
HH como parte esencial de la vida de un individuo y que en el caso de las carceles
chilenas se ven fuertemente transgredidos, partiendo desde la base de condiciones

poco dignas para vivir y convivir.

Es por esto que pareciera ser importante que al momento de concluir esta
investigacion se puedan evidenciar los diferentes contextos sociales e
institucionales que tienen un alto impacto en el tema investigado, por ejemplo la
desigualdad econdmica existente hoy en Chile, la desigualdad de género que
arremete fuertemente en los roles impuestos culturalmente, la burocracia de las
instituciones publicas chilenas y la escases de politicas publicas y sociales que

dejan en evidencia las diferentes brechas existentes en este pais.

De acuerdo a lo anteriormente mencionado, cuando se hace referencia a la
desigualdad econ6mica, se parte desde la base de que para la realizaciéon de esta
investigacidbn muchas de las mujeres que participaron en ella, estan insertas en el
contexto carcelario por necesidades econOmicas lo que arrastra consigo la
desescolarizacién, las condiciones de vulnerabilidad, las nulas redes de apoyo y el
abandono, por tanto las condiciones de vida y la pobreza econdmica y cultural que
existe hoy en dia en Chile aumenta el riesgo de encarcelamiento en los sectores

mas vulnerables.

Sin embargo, estos contextos de vulnerabilidad e inestabilidad econdmica se ven
incrementados cuando las mujeres recuperan su libertad, ya que culturalmente la
reinsercion en Chile es algo que todavia se mira bajo el prejuicio de la delincuencia.
Lo gque muchas veces provoca un circulo vicioso entre las mujeres encarceladas y

sus familias.

Es por esto que se hace necesario poder crear mas investigacion sobre tematicas
de encarcelamiento femenino, ya que muchas de las mujeres que estan en estos
contextos son el sostén de su hogar y se vuelve necesario ya que institucionalmente

no se tiene el conocimiento absoluto para poder abordar las problematicas de los
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encarcelamientos femeninos de manera tal que las instituciones puedan realizar un

trabajo bajo una mirada de modelo de intervencién ecoldgico sistémico.

Otra de las artistas importantes al momento de concluir esta investigacion, es la falta
de literatura que entregue el conocimiento necesario respecto del como se
construyen y operan las carceles hoy en Chile, ya que si bien los contextos
carcelarios latinoamericanos suelen funcionar de manera similar, cada cual tiene
una identidad y cultura diferente por lo cual se hace urgente la necesidad de poder
instar a nuevas generaciones e investigadores a poder poner sobre la mesa y
visualizar tematicas tan importantes como lo son hoy en dia el funcionamiento de

las cérceles de mujeres en Chile.

Por ultimo, también es importante la necesidad de creacién de politicas publicas y
sociales que acudan a los ciudadanos que se encuentran insertos en contextos
carcelarios, los cuales se ven privados de su derecho maximo, en este caso la
libertad, y que también priva de condiciones dignas y de mantener una estabilidad

emocional y familiar.

6.2.- Hallazgos

La cultura carcelaria trae consigo una diversidad de mundos dentro de un mismo
espacio. Luego de haber indagado sobre vidas y roles de las mujeres privadas de
libertad del Centro Penitenciario Femenino de Santiago y de adentrar en las normas
y reglas que desarrollan las internas, salen a la luz diversos hallazgos que
parecieran particulares, pero que sin embargo desde el cotidiano del contexto
carcelario es algo simbdlico y de gran apoyo para el proceso que las mujeres viven

en prision.

Muchas de las mujeres que se encuentran actualmente en el Centro Penitenciario
Femenino poseen una historia familiar donde la mayor parte de la poblacion interna
cumple el rol de madre aun estando privada de libertad. A partir de esto es que se

hace importante poder comprender el proceso de separacion forzosa que sufren
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tanto las mujeres que caen en prision, asi como también el proceso que viven sus

hijos/as y su familia.

Uno de los primeros hallazgos que surgen en esta investigacion es la manera de
relacionarse afectivamente entre las internas una vez que ingresan al Centro
Penitenciario. Como se mencionaba anteriormente, la separacion forzosa que sufre
la mujer con su nucleo familiar, especialmente con los hijos, es tan fuerte y potente
que una vez que ingresan a prision tienden a necesitar y buscar el afecto familiar

gue dejan en sus hogares una vez que ingresan al sistema carcelario.

No obstante, cuando se menciona el concepto de “afecto” en la cultura carcelaria
femenina, esto se condice con entablar relaciones de tipo amoroso entre las
internas, incluso cuando no existen antecedentes de relaciones entre el mismo
género, previo al ingreso de las mujeres a la carcel. Es decir, la necesidad de afecto
y proteccion que poseen las mujeres una vez que ingresan a la carcel y después de
pasado un tiempo, se ve reflejado en el tipo de relaciones que forman estando
dentro de este contexto y cultura carcelaria.

Sin embargo, estas relaciones, en su mayoria, se evidencian como relaciones de
poder, control y sumision entre las parejas, lo que en la cultura carcelaria es mas

bien visto como relaciones de proteccién entre quienes establecen una relacion.

Otro punto importante dentro de este hallazgo es que una vez que las mujeres
establecen relaciones amorosas o de afecto dentro de la cércel, cuando recuperan
su libertad, no suelen continuar sus relaciones fuera de este contexto, asi como
tampoco vuelven a tener contacto entre ellas, lo que también hablaria de la
necesidad y busqueda de afecto para suplir las carencias que provoca el sistema

carcelario chileno.

Ligado a esto, se evidencia un segundo hallazgo dentro de la investigacion que se
relaciona directamente con lo mencionado anteriormente, no obstante, aqui se deja
en evidencia la relacion que se genera entre las mujeres que son madres, pero aun

asi no se identifican con el género femenino y desarrollan algun tipo de relacién en
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el contexto carcelario definiendo su rol dentro de esta relacién como el rol masculino

en la pareja, traspasando esta informacion a sus hijos/as.

Este “fendmeno” que se repite generacionalmente, explicaria como funciona el
sistema carcelario en cuanto a la vida de las internas se refiere, las cuales en

ocasiones expresan sentirse solas, abandonadas y no escuchadas.

Por tanto, este tipo de hallazgo explicaria en parte la soledad y el abandono por el
cual deben atravesar las personas que se encuentran privadas de libertad, en un
sistema carcelario donde casi no existen los derechos y no existen politicas internas

gue protejan y fortalezcan el vinculo de la mujer con su familia.

Estos hallazgos son fenédmenos culturales interesantes que requieren de un estudio
profundo, sin embargo, como se menciona anteriormente, las relaciones que se
forman dentro del contexto carcelario explicarian la falta de contencion dentro de

estos espacios.

Asi mismo y acorde a la linea explicativa sobre las relaciones que se generan dentro
de este espacio carcelario, otro de los hallazgos preliminares dentro de este

contexto, es como se aborda la maternidad desde la perspectiva de género.

Si bien Gendarmeria de Chile posee una gran variedad de talleres, cursos y otras
actividades para las internas, no existe una linea de intervencién que promueva
abordar la maternidad desde sus distintas dimensiones, lo que en ocasiones
complejiza aun mas la separacién que se produce entre la madre y el nifio, nifia o

adolescente.

6.3.- Aportes al Trabajo Social

El trabajo social como disciplina de las Ciencias Sociales, esta constantemente
interactuando con las distintas realidades y fenomenos que se van desarrollando
social, cultural y politicamente. De esta manera es que se vuelve importante poder

visualizar y evidenciar las distintas realidades que hoy en dia existen, pero no se
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ven y una de ellas es el encarcelamiento femenino en Chile que conlleva consigo

distintos otros tipos de fenédmenos.

Si bien existen distintos procesos que nos ayudan a avanzar en cuanto a
modernizacion de la vida y los sujetos, dentro de estos avances existen distintos
sucesos, acontecimientos o fenomenos que se ven entrampados frente a estos
avances, por lo cual, si bien social y culturalmente se genera un avance progresivo,

politicamente pareciera que no.

De acuerdo a esto es que hoy en dia la disciplina del Trabajo Social debe avanzar
junto a las distintas realidades y fendmenos que van formandose y también, porque
no, mutando. Es por esto que de acuerdo a la investigacion que se ha desarrollado
en cuanto al contexto carcelario de las mujeres privadas de libertad y el desarrollo
del vinculo marento filial con sus hijos e hijas es importante hacer algunas
consideraciones al momento de visualizar cuales son las distintas falencias que se

pueden transformar de cierto modo en un aporte a la disciplina.

En primer lugar, la disciplina del Trabajo Social se reconoce como aquella capaz de
poder visualizar y exponer los diferentes escenarios por los que atraviesa la
sociedad aludiendo al comportamiento que se da entre individuo y sociedad.
Ademas, junto con esto es importante poder destacar la intervencion
complementaria que se da entre la disciplina del Trabajo Social junto con otras
disciplinas de las Ciencias Sociales, lo que permite una vision mas integral de los

fenbmenos que se abordan.

De este modo y de acuerdo a lo recabado en esta investigacion, el trabajo
colaborativo entre profesionales de las Ciencias Sociales y la articulacion de redes
puede acudir de mejor manera a las distintas demandas de los fendmenos sociales
gue se van generando a través del avance del tiempo, la modernizacion y la

globalizacion.

Es por esto y de acuerdo a lo anteriormente planteado es que se puede hacer

referencia a los aportes al Trabajo Social propiamente tal, a partir de las distintas
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falencias que se generan por parte del Estado y sus diferentes instituciones. Un
ejemplo de ello es que el Estado debiese ser un garante de derechos e impulsar
distintas politicas que beneficien la reinsercion de las personas y en este caso
mujeres privadas de libertad, lo que sin embargo se ha dejado de lado invisibilizando

esta problematica.

Lo anterior sugiere la necesidad de promover esta problematica en cuanto a las
distintas necesidades de las mujeres privadas de libertad, lo que considera y
posiciona a los Trabajadores Sociales como parte importante del fenbmeno de
maternidad y vulnerabilidad carcelaria como uno de los tantos fenbmenos que se
van generando en estos espacios, ya que desde la disciplina se pueden abordar
estas problematicas y asi poder promover y ejecutar politicas y programas que
acudan a las necesidades de la poblacion carcelaria, entregando un trato digno y
no excluyente, ya que son aquellas mujeres privadas de libertad las que muchas

veces cumplen un rol importante en la vida de otros.

Lo anterior, permitiria a la disciplina del Trabajo Social poder ampliar sus
conocimientos en cuanto a la tematica carcelaria, desde un trabajo interdisciplinario
en conjunto con otros profesionales del area, lo cual podria darle otra mirada a todas

las demandas que la poblacién carcelaria tiene respecto a sus propias necesidades.

Por dltimo, es importante destacar el énfasis que se le debe entregar a la
problematica carcelaria en la formacion académica de los estudiantes de la
disciplina del Trabajo Social, desde los inicios de su formacién como futuros
profesionales. Esto debido a que diversas mallas de la profesion no cuentan con
unidades especificas que hagan referencia a este tipo de problematica carcelaria 'y
a los diversos fendbmenos que se dan en los contextos carcelarios, por lo tanto, los
estudiantes sélo tienen conocimientos generales respecto a lo que se refiere a esta

problematica.

Junto a esto también es importante visualizar los distintos fenOmenos que se
generar a partir del encarcelamiento femenino, con perspectiva de género, ya que,

si bien esta investigacion es abordada con mujeres privadas de libertad, algunas de
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las participantes no se consideran parte del género femenino aun siendo madres,

como se hace referencia en los hallazgos preliminares de esta investigacion.
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8.1.- Operacionalizacién de variables

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Preguntas
Conceptual operacional
Privacion de La privacion de Pérdida de los -Infraccion ala | -Faltas menos 1.- ;De acuerdo al delito
Libertad libertad es la derechos ley graves por el cual se encuentra
Femenina accion consistente | humanos de una -Faltas graves cumpliendo condena en
en despojar a persona, este lugar, como considera
alguien de su privandola usted su falta a la ley?
libertad temporal o
ambulatoria, definitivamente 2.- ;De acuerdo a la

recluyéndola sin
tener en cuenta su
voluntad, en un
edificio cerrado a
tal efecto

de su libertad

-Tipo de delitos

-Tipo de
condena

-Parricidio
-Homicidio
simpley
calificado
-Secuestro
-Robo
-Sustraccion de
menores

-En su grado
minimo

-En su grado
medio

-En su grado
maximo

tipificacion de los delitos,
podria indicar cuales de los
gue esta estipulado, es el
delito por el cual usted se
encuentra aqui?

3.- ¢Cuanto tiempo de
cumplimiento de condena
fue asignado?

4.- ;Cuénto tiempo de
condena lleva cumplido?

5.- (Optara a algun
beneficio para poder salir
antes del tiempo formal de
su condena?

6.- ¢Como ha sido para
usted (en su proceso de
vida) estar privada de
libertad?
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Vinculo
marento filial

Vinculo
importante en los
primeros afios de
vida de un nifio o
nifia, el cual
generaray
definira el tipo de
apego que tendra
la madre con el

nifo/a.

Lazo que se
genera entre la
madre y el hijo a
través del tipo
de apego que
desarrollan.

-Tipo de vinculo
marento-filial

-Calidad del
vinculo

-Tipo de familia
en que se
desarrolla el
vinculo

-Vinculo seguro
-Vinculo
inseguro
adaptativo
-Vinculo
inseguro
resistente
-Vinculo
desorganizado

-Débil

-Regular

-Fuerte
-Familia nuclear

-Familia
monoparental

-Familia
extendida

-Familia
ensamblada

7.- éCudntos hijos/as tiene
usted?

8.- éQué tipo de
relacion/vinculo tenia con
su(s) hijo/a(s) antes de
quedar privada de libertad?

9.- éVe o tiene una relacion
fluida y seguida con su
hijo/a?

10.- ¢Cémo definiria su
relacién actual con sus
hijos/hijas?

11.- iExiste buena
comunicacién entre ambos
a pesar del contexto
carcelario que los separa?

12.- Cudndo empezd a
cumplir su condena écon
quién se encontraba
viviendo en ese momento?

13.- ¢Su hijo/a quedé al
cuidado de algun familiar
significativo para usted?

14.- iQuién es el adulto
responsable del nifio
actualmente?

15.- ¢Ese adulto
responsable tiene una
buena relacién con usted?

16.- iCOmo eray es
actualmente la relacion con
su familia?
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Vinculacién
afectiva que se
desarrollay
consolida entre

dos individuos

Relacidon que se
da entre la
madre y el hijo a
través de
acciones que
proveen de
seguridad al
nifo o nifa
frente a
cualquier accion
o problema.

-Tipo de apego

-Tipo de
comunicacion

-Apego seguro

-Apego inseguro
evitativo

-Apego inseguro
ambivalente

-Apego inseguro
desorientado

-Asertiva
-Pasiva
-Agresiva

17.- éCémo fueron los
primeros 6 meses de
crianza con su(s) hijo/a(s)
una vez que habia nacido?

18.- ¢Su hijo/a nacié dentro
o fuera del contexto
carcelario?

19.- ¢ Cuanto tiempo
alcanzé a relacionarse con
su hijo/a antes de quedar
privada de libertad?

20.- ¢Como fue parartiel
proceso de separacidn con
su(s) hijo/a(s)?

21.- ¢COmo crees que fue
para él/ella el proceso de
separacion?

22.-iCémoerala
comunicacion que tenia
con su(s) hijo/a(s) antes
que estar privada de
libertad?
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23.- ¢Esa comunicacion se
ha visto afectada por la
separacion?

24.- Pregunta para dar
cierre a la entrevista:

¢Qué expectativas tienes
para cuando salgas del
centro penitenciario y que
importancia cumplen tus
¢Hijos (as) dentro de esas
expectativas?
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8.2.- Consentimiento informado

Consentimiento informado

El presente documento pretende dar a conocer los objetivos y las caracteristicas de
la investigacion que se esta realizando, la cual invita a mujeres del Programa

Rehaciendo Vinculo a ser participes de este proceso investigativo si asi lo desea.

La investigacion que se realiza, lleva por nombre “Madres Privadas de libertad y el
Desarrollo del vinculo marento filial en el Centro Penitenciario Femenino de
Santiago” la cual tiene como obijetivo inicial describir el proceso del vinculo marento
filial de las mujeres/madres que se encuentran privadas de libertad y como se
desarrolla el rol de madre desde un contexto carcelario y que corresponde a la tesis
de grado de la estudiante de 5to afio de Trabajo Social de la Universidad Academia
de Humanismo Cristiano, Macarena Brito Tapia. Dicha investigacion esta a
supervisada por el Profesor Rodrigo Ahumada, docente de la Universidad Academia

de Humanismo Cristiano a cargo del Seminario de Tesis II.

De acuerdo a lo anteriormente establecido, si acepta participar de esta
investigacion, a usted se le realizara una entrevista individual, la cual consiste en 24
preguntas, las que se llevaran a cabo dentro de 1.30 hora aproximadamente. La
entrevista podria ser grabada sélo si usted entrega su consentimiento y aprobacién
para ello, de lo contrario se tomara un punteo de las respuestas que usted entregue

respecto a las preguntas que se le realizaran.

Toda la informacién que se recabe durante la entrevista serd de total y absoluta
confidencialidad por lo cual so6lo sera utilizada para esta investigacion. De igual
modo si usted participa de esta investigacion, durante la entrevista se cambiara su

nombre por uno ficticio para resguardar su identidad si asi usted lo desea.

Dicho lo anterior, durante el desarrollo del proceso de la entrevista, usted tendra el
derecho de manifestar cualquier inquietud sobre esta, asi como también podra omitir

preguntas que no le parezcan adecuadas o le causen incomodidad.

Agradecemos su participacion.
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Yo con fecha

acepto participar en la investigacion ““Madres Privadas

de libertad y el Desarrollo del vinculo marento filial en el Centro Penitenciario
Femenino de Santiago” realizada por Macarena Brito Tapia, estudiante de quinto

afio de Trabajo Social de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano.

Asi mismo me encuentro en conocimiento de que la informacion que entregue para
esta investigacion serd de exclusiva confidencialidad de quien la realice y mi

identidad sera resguardada bajo anonimato si es que asi lo decido.

Junto a lo anterior, tendré el derecho de poder realizar todas las preguntas
pertinentes y necesarias que surjan antes, durante y después de la investigacion,

asi como también tendré el derecho de omitir preguntas que no deseo responder.

Lugar de entrevista

Fecha de entrevista

Nombre ficticio (opcional)

Firma de participante
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8.3.- Pauta entrevista semi estructurada

Entrevista

Lugar: Centro Penitenciario Femenino
Fecha:

1.- De acuerdo a la tipificacion de los delitos, ¢ podria indicar cuales de los que esta

estipulado es el delito por el cual se encuentra aqui?

2.- De acuerdo al delito por el cual se encuentra cumpliendo condena en este lugar,

¢,como considera su falta a la ley?
3.- ¢ Cuénto tiempo de cumplimiento de condena fue asignado?
4.- ¢ Cuanto tiempo de condena lleva cumplido?

5.- ¢Optara a algun beneficio para poder salir antes del tiempo formal de su

condena?

6.- ¢ Como ha sido para usted (en su proceso de vida) estar privada de libertad?

7.- ¢ Cuantos hijos/hijas tiene usted?

8.- ¢, Qué tipo de relacion (vinculo tenia con su(s) hijo/a(s) antes de estar privada de
libertad?

9.- ¢ Ve a su hijo/a de manera seguida o esporadicamente?
10.- ¢, Como definiria su relacion actual de madre con su(s) hijo/a(s)?

11.- ¢Existe una buena comunicacion entre ambos a pesar del contexto que los

separa?

12.- Cuando comenzd a cumplir su condena ¢ .con quién se encontraba viviendo

usted y su(s) hijo/a(s) en ese momento?
13.- ¢ Su hijo/a quedo al cuidado de algun familiar significativo para él/ella?

14.- ¢ Quién es el adulto responsable del cuidado de su(s) hijo/a(s) actualmente?
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15.- ¢ Ese adulto responsable tiene una buena relacidén con usted?

16.- ¢ Como era la relacion con su familia antes de encontrarse privada de libertad?

¢ Esa relacion ha tenido cambios durante el tiempo?

17.- ¢, Como fueron los primeros 6 meses de crianza con su(s) hijo/a(s)?
18.- ¢Su hijo (o alguno de sus hijos/as) naci6 usted estando privada de libertad?

19.- ¢ Cuanto tiempo alcanzé a estar con su(s) hijo/a(s) antes de quedar privada de

libertad?
20.- ¢, Como fue para usted el proceso de separacion con su(s) hijo/a(s)?
21.- ¢ Como crees que fue para él/ella/(ell@s) el proceso de separacion forzosa?

22.- ¢, Como era la comunicacion que tenia con su(s) hijos(s) antes de estar privada

de libertad?

23.- ¢ Esa comunicacion de ha visto afectada por la separacion?

24 .- Pregunta para dar cierre a la entrevista:

¢ Qué expectativas tienes para cuando salgas del centro penitenciario y que

importancia cumplen tus hijos(as) dentro de esas expectativas?
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8.4.- Entrevista participante

Entrevista 1
Entrevistada: Marisol Hernandez (Pseuddnimo)
Edad: 38 afios

1.- 1.- ;De acuerdo al delito por el cual se encuentra cumpliendo condena en este
lugar, como considera usted su falta a la ley?

PPL: Mmm gueno, yo considero que mi delito no es tan grave poh.
Entrevistadora: Oye Dani y tu podrias contarme ¢ por qué delito tu llegaste aca?

PPL: Si poh jajaj, yo no tengo porque esconder eso poh, gueno yo estoy aqui por
receptacion poh, por eso estoy aqui yo.

Entrevistadora: Oye Dani y ¢ cuantos afos te dieron de condena por ese delito?
PPL: Mmm a mi me dieron tres afios y un dia poh, me dieron caleta igual.

Entrevistadora: Oye y ¢ cuénto tiempo de condena llevas cumplido hasta el dia de
hoy?

PPL: Mmm si no me falla la memoria yo llevo 1 afio, si si un afio ya.
Entrevistadora: Igual llevas poco tiempo de la condena, pero ya queda menos jajaja

PPL.: jajaja si po, hay que hacerse el animo no mas poh no queda de otra si 0 no?
Jajaja

Entrevistadora: Si po, tienes que darle con todo el &nimo no mas, el tiempo pareciera
gue pasa lento pero finalmente te das cuenta que no es asi, oye y a propadsito del

tiempo que llevas aqui, tu puedes optar a algun beneficio de libertad condicional
fuera del centro penitenciario?

PPL: Si poh nosotras aqui podemos optar a varios beneficios poh, yo por eso estoy
en el laboral, porque ahi tu haci” conducta y podi optar a salir antes poh y eso igual
es bacan, aunque a veces uno se cansa poh, no es facil estar lejos de tu familia,
con problemas aqui adentro, que igual aqui es brigido todo poh, ustedes ni se
imaginan.

Entrevistadora: O sea tu estas en el patio del laboral para poder optar al beneficio
de salir antes de la duracion completa de tu condena?
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PPL: Obvio poh, igual cuesta caleta poh, porque igual hay weas que te dan rabia y
te las tenis” que comer no mas poh, por tu conducta y por tu familia poh si finalmente
ellos son los que la necesitan a uno poh.

Entrevistadora: Oye Dani y para ti como ha sido en tu proceso de vida el estar
privada de libertad? Esta es tu primera condena o habias estado antes privada de
libertad?

PPL: Noooo, esta es mi primera condena y es dificil poh, mas dificil que la cresta
porque tu cachai que yo tengo hartos cabros chicos po y todos necesitan de mi
porque son chiquititos po, entonces ha sido dificil — se emociona- pero ya vamos a
estar juntitos de nuevo poh, ahi pa” recuperar todo el tiempo que perdi estando aqui
poh.

Entrevistadora: Oye dani y nos podrias contar cuantos hijos e hijas tienes ta?

PPL: Yo tengo 5 hijos, la mayor tiene 12 y el mas chico tiene 3 afitos
Entrevistadora: Oye y que tipo de relacion tenias con tus hijos antes de caer en
prision?

PPL: Mmm igual na que decir poh era terrible buena, es que yo con mis hijos soy
como una amiga mas poh, yo siempre les cuento todo y ellos a mi también poh, si

uno tiene que darles la confianza a los nifios pa que hablen las cosas con uno poh,
si no como.

Entrevistadora: O sea tu consideras que tienes una buena relacion con tus hijos ...

PPL: Si poh todo el rato jajaja, yo siempre soy muy transparente con mis hijos, les
cuento todo, les cuento cuando tengo pololo nuevo, cuando termino con ellos, y asi
poh jajaja ellos se rien no mas y no me pescan mucho con esos temas.

Entrevistadora: Mmm quizas no es un tema de interés de ellos o quizas no entienden
la situacién que tu estas contandole a ellos

PPL: Si po puede ser, igual la Martina que es la mas grande siempre me dice que
si yo soy feliz ella también lo va a hacer, entonces como que siempre me apoya poh
cachai, no se hace atao por nada, entonces eso igual a mi me da tranquilidad.

Entrevistadora: Que bueno que tengan una buena comunicacién con Martina, eso
es super importante en la relacion que tu puedas establecer desde tu rol como
madre.

Entrevistadora: Oye querida, y tu ves a tus hijos seguido, regularmente o casi
nunca?

PPL: Pucha yo los veo solamente en los encuentros que hacen ustedes poh
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Entrevistadora: Ah para los encuentros protegidos que realiza el programa?
PPL: Si poh si no fuera por el programa yo no veria nunca a los chiquillos mios.

Entrevistadora: Oye entonces a pesar de que solamente se ven una vez al mes para
los encuentros tu encuentras que aun asi sigue existiendo una buena
comunicacion?

PPL: Si po, si yo igual hablo con los chiquillos todos los dias po, o trato de que sea
asi poh, tu cachai que uno por saber de ellos y verlos se las ingenia.

Entrevistadora: Por supuesto

Entrevistadora: Oye Dani y con quien estan tus hijos ahora? Quien tiene el cuidado
de ellos?

PPL: Puta hay 4 de ellos que estan con mi mami y el otro esta con unos tios
maternos igual, es que igual en mi casa son caleta entonces a mi mami igual se le
hace dificil la cuestidon poh, si igual son todos chicos y revoltosos poh.

Entrevistadora: O sea tu mami es el adulto responsable a cargo del cuidado de tus
nifos

PPL Si poh mi mami que ha estado en todas conmigo desde que estoy aqui poh
Entrevistadora: Oye o sea tienes buena relacion con tu mama?

PPL: Sii es una buena relacién

Entrevistadora: Oye y con las demas personas de tu familia, asi como cercanos a
tu como ha sido la relacion desde que estas aqui? Ha variado mucho a como era
antes?

PPL: Noo sigue siendo igual no mas, en general tengo buena relacion con todos,
todos quieren a mis cabros chicos y eso es lo que me importa mas a mi poh, que
estén pendiente de ellos, que no les falte carifio poh.

Entrevistadora: Si poh eso es lo importante que tus hijos se sientan rodeados de
carifio y que sepan que tienen una red de apoyo aparte de ti también

PPL: Si poh ellos la tienen super clara.

Entrevistadora: Que bueno que sea asi Dani, oye y tu tuviste a alguno de tus hijos
privada de libertad o todos nacieron fuera de este contexto?

PPL: Noo ninguno naci6 aqui adentro jaja te imaginai me hubiese vuelto loca poh
jajaja, a todos los tuve afuera
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Entrevistadora: Buena! Oye y recuerdas como fueron los primeros 6 meses de
crianza con cada uno? Porque por ejemplo con la Marti no tenias experiencia previa,
como se dio ese proceso?

PPL: Pucha mira igual yo a la marti la tuve grande ya poh, pero igual tenia el apoyo
de mi mami que ella me ayudo caleta porgue yo no sabia nah poh, despues con los
otros fue mas facil igual, pero todos son distintos poh, no te podria dar como una
opinion general.

Entrevistadora: Si poh me imagino, todos los nifios se diferencian mucho unos de
otros, pero por ejemplo con el mas pequefiito tuviste igual una separacion a
temprana edad por que el tiene 3 verdad?

PPL: Aaaah si poh con el fue diferente porque yo a el lo tuve poquito tiempo po si
imaginate tiene 3 y yo ya llevo un afio aqui y yo a el lo mande con mis tios cuando
era chiquitito poh, pero igual nos llevamos bien, el sabe que soy su mama y los
demas también se llevan bien con el a pesar de que no vive con ellos.

Entrevistadora: Y como fue ese proceso de separacion con el? Porque tu alcanzaste
a vivir con el antes de caer en prision verdad o no?

PPL: si po yo estuve con todos mis chiquillos antes de estar aqui, pero son cosas
del destino poh, igual en mi casa son caleta jajaja, entonces yo tampoco le podia
cargar tanto la mata a mi mami poh porque en la casa no son puro mis cabros poh
vive mucha mas gente, de hecho yo por eso quiero salir luego y por eso estoy en el
laboral también poh, pa juntat mi platita y poder comprarme mi casa y que vivamos
todos juntos poh si esa es la idea 0 no?

Entrevistadora: Aaah l6gico, uno siempre quiere estar con su familia y su gente mas
cercana, pero hay que tener paciencia no mas Dani, ya pronto podras estar con tu
familia, el tiempo pasa volando a veces y uno ni se da cuenta. Oye y como fue para
ti este proceso de separacion con tu familia cuando caiste presa, en especifico con
tus niflos?

PPL: Fue un proceso doloroso po, yo nunca me habia separado de los chiquillos
poh, aparte que estaban terrible chicos poh, no entendian ninguna cuestion,
entonces verlos sufrir a mi me partia el alma poh — se emociona-

Entrevistadora: Para ellos también debe haber sido un proceso dificil entonces...

PPL: Si poh fue un proceso duro pa ellos, de pasar de estar todos los dias
achoclonados como eramos nosotros a estar separados, gueno que ellos se
guedaron con mi mami, que no era una persona extraifa pero igual poh, no es lo
mismo que estar con la mama de uno ph, fue dificil, fue duro pah ellos, el mas chico

101



no entendia nada y yo creo que hasta el dia de hoy no lo entiende porque era chico
poh, pero los otros se daban cuenta de todo.

Entrevistadora: Oye y la comunicacion que tenias con ellos se vio afectada por esta
separacion forzosa o ellos te comentaban a ti 0 a los demas como se sentian con
este proceso?

PPL: Si la comunicacion siempre siguid siendo buena, ellos me contaban como se
sentian y pa mi eso igual era cuatico poh imaginate que te digan que te echan de
menos porque no llegas a la casa, porque no estas ahi con ellos, por lo mismo una
se las tiene que ingeniar aqui adentro poh pa poder estar en cada momento
importante con ellos.

Entrevistadora: Si Dani y que valiente de tu parte ademas que busques maneras
para poder comunicarte con tus hijos aun estan bajo un contexto que tiene tantas
normas y reglas que quizas nunca entenderemos porque asi.

PPL.: sii poh tu cachai como es todo aqui adentro poh, te tratan como quieren, te
manduquean pero uno tiene que aguantarselas no mas poh, no queda otra, todo
sacrificio sea por la familia de uno poh, pa estar luego con los nifios en la casita y
en la playita jajaja.

Entrevistadora: Jajaja obvio, te gusta la playa?

PPL: Si poh a quien no? Igual me gusta mas el sur, a mi me gustaria agarrar a
todos mis cabros chicos y mandarme cambiar pal sur jajaja

Entrevistadora: Que rico seria, ojala que pueda ser asi algun dia.
PPL: Si poh jaja

Entrevistadora: Oye Dani, como para ir cerrando la entrevista me gustaria hacerte
una ultima pregunta, que a proposito de lo que hablabamos recién de la playa jaja
tiene que ver con tus expectativas cuando salgas de aca, cuales con tus planes y
que rol cumplen tus hijos en esos planes?

PPL: Uuuuh si te contara todas las cosas que quiero hacer jajaja
Entrevistadora: Jajaja a ver cuéntame, me gustaria saber

PPL: La verdad lo primero que boy a hacer cuando salga de este encierro, va a ser
ir corriendo donde mis hijos, abrazarlos y comer pizza mucha pizza e ir al cine jajaja

Entrevistadora: Que rico pizza jaja ya pero eso seria el dia en que salgas en libertad,
y los que vienen después a futuro?

PPL: Pucha yo tengo mis ahorros juntados acéa poh en el laboral, entonces yo todo
lo he juntado para que cuando salga de aqui me pueda comprar mi casita y vivir con
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todos mis cabros chicos, eso quiero poh y bueno poder estar siempre con mis hijos
y no caer en esto otra vez poh, eso quiero pal futuro.

Entrevistadora: Que bueno Dani, ojala puedas lograr y cumplas todo lo que te has
propuesto estando aqui adentro, una vez mas te doy las gracias por poder darte
este tiempito con la entrevista, te lo agradezco un monton.

PPL: Si poh si pudiéndote ayudar te ayudo po si pa eso estamos jajaj aparte que

echo de menos los talleres asi que si me sacan un ratito de la pega no me molesta
jajaja.
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8.5.- Consentimiento informado de entrevistada

Consentimiento informado

El presente documento pretende dar a conocer los objetivos y las caracteristicas de la
investigacién que se estd realizando, la cual invita a mujeres del Programa Rehaciendo

Vinculo a ser participes de este proceso investigativo si asi lo desea.

La investigacion que se realiza, lleva por nombre “Madres Privadas de libertad y el
Desarrollo del vinculo marento filial en el Centro Penitenciario Femenino de Santiago” la
cual tiene como objetivo inicial describir el proceso del vinculo marento filial de las
mujeres/madres que se encuentran privadas de libertad y como se desarrolla el rol de madre
desde un contexto carcelario y que corresponde a la tesis de grado de la estudiante de 5to
afio de Trabajo Social de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano, Macarena
Brito Tapia. Dicha investigacién cstd a supervisada por ¢l Profesor Rodrigo Ahumada,
docente de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano a cargo del Seminario de
Tesis 1.

De acuerdo a lo anteriormente establecido, si acepta participar de esta investigacion, a usted
se le realizard una entrevista individual, la cual consiste en 24 preguntas, las que se llevardn
a cabo dentro de 1.30 hora aproximadamente. La entrevista podria ser grabada solo si usted
entrega su consentimiento y aprobacion para ello, de lo contrario se tomaré un punteo de las

respuestas que usted entregue respecto a las preguntas que se le realizaran.

Toda la informacién que se recabe durante la entrevista serd de total y absoluta
confidencialidad por lo cual sélo sera utilizada para esta investigacion. De igual modo si
usted participa de esta investigacion, durante la entrevista se cambiard su nombre por uno

ficticio para resguardar su identidad si asf usted lo desea.

Dicho lo anterior, durante el desarrollo del proceso de la entrevista, usted tendra el derecho
de manifestar cualquier inquietud sobre esta, asi como también podra omitir preguntas que

no le parezcan adecuadas o le causen incomodidad.

.

Agradecemos su participacion.
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Yo DAncd¢a 6/5/7!4070//‘0 0 OUE LS

con fecha b -] =2 ? acepto participar en la investigacion ““Madres

Privadas de libertad y el Desarrollo del vinculo marento filial en el Centro Penitenciario
Femenino de Santiago” realizada por Macarena Brito Tapia, estudiante de quinto afio de

Trabajo Social de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano.

Asi mismo me encuentro en conocimiento de que la informacion que entregue para esta
investigacion serd de exclusiva confidencialidad de quien la realice y mi identidad sera

resguardada bajo anonimato si es que asi lo decido.

Junto a lo anterior, tendré el derecho de poder realizar todas las preguntas pertinentes y
necesarias que surjan antes, durante y después de la investigacion, asi como también tendré

el derecho de omitir preguntas que no deseo responder.

-
Lugar de entrevista: __ (), [ g &,\_A’\ Lo
Fecha de la entrevista: Oé / AN / Q»O/),ol :

Nombre ficticio:

T

-

Firma de la participante

e Se entregardn dos copias de consentimiento informado para ser firmadas, una de

estas deberd ser entregada a la participante y otra quedara en manos del investigador

(en este caso, la estudiante)
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