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RESUMEN 

 

La siguiente investigación social desarrollada a través de entrevistas en profundidad, 

revisa desde la perspectiva del Análisis Existencial y sus cuatro Motivaciones 

Fundamentales como pilares, la Vivencia de la Develación Tardía de Mujeres Adultas, 

víctimas de abuso sexual infantil. Mediante categorías predefinidas y emergentes es posible 

comprender el dolor de las víctimas que desde la infancia y hasta la adultez ocultaron la 

experiencia de abuso por diferentes motivos.   

Palabras clave: Vivencia, Abuso sexual infantil, Develación tardía, Análisis 

Existencial, Motivaciones Fundamentales.   
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1. Introducción 

 

En los últimos años el fenómeno del Abuso Sexual Infantil se ha transformado 

en una problemática de gran relevancia, esto debido al notable aumento de denuncias y 

de una mayor difusión de las consecuencias de esta experiencia  tanto en sus víctimas 

como en el entorno más cercano. A medida que pasa el tiempo en nuestro país ha 

disminuido el tabú frente a las temáticas relacionadas con la sexualidad y al mismo 

tiempo la minimización de antaño frente a hechos de violencia sexual, hoy es castigada 

públicamente debido a la mayor consciencia de que se trata de un tema de todos y no 

sólo de los involucrados.  

Cuando se habla de víctimas, no solo se habla de niños sino también adultos que 

por diferentes motivos nunca pudieron revelar esta devastadora experiencia vivida en la 

infancia, donde se atentó tanto a su integridad física como psicológica, comparable con 

una “tentativa de asesinato moral”, señala Jorge Barudy (Barudy, 1998, p.37), donde 

cada etapa de sus vidas se ha visto afectada al no haber encontrado en primer lugar el 

apoyo o auxilio y posteriormente el espacio necesario para hablar de este hecho tan 

doloroso.  

Si bien nuestro gobierno realiza continuamente campañas de prevención de 

abuso sexual infantil, no existe en Chile actualmente una ley de protección integral de 

los derechos de la infancia, que considere específicamente el fenómeno de abuso sexual 

infantil, en toda su magnitud. Es decir, desde la prevención frente a las dinámicas 

abusivas que surgen en el contexto familiar afectando la vulnerabilidad del niño, y hasta 

la reparación que considere tanto al menor afectado, como a su familia y/o cuidadores. 
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¿Pero qué sucede además  con el grupo invisibilizado de aquellos adultos también 

víctimas de abuso en la infancia que nunca tuvieron acceso a un proceso de terapia 

reparatoria?, este grupo olvidado también merece un espacio dentro de los programas, 

no solo porque también tuvieron que incorporar este hecho en sus vidas de forma 

obligada sino porque debieron continuar con sus vidas, con este dolor constante de una 

inocencia arrebatada, insertándose en la sociedad a través de distintos roles, pero con 

interrogantes constantes que posiblemente deterioraron  la calidad de vida al no 

encontrar explicaciones frente a la desprotección vivida.  

El estudio de casos que presenta esta investigación tiene como objetivo permitir 

una mayor comprensión de la vivencia de la develación tardía de adultos quienes fueron 

víctimas de abuso sexual en la infancia. Entenderemos por develación tardía para este 

trabajo, aquellos relatos de abuso sexual revelados por la víctima, posterior a la infancia 

y adolescencia por diferentes causas, entre otras las principales, el tipo de abuso: 

intrafamiliar y extra familiar. Al tratarse de un abuso intrafamiliar o “incesto”, la 

posibilidades de que el suceso de abuso se transforme en un secreto son muchas, ya que 

la víctimas en su mayoría son amenazadas en un primer momento con la incredibilidad 

del hecho, y con el pasar del tiempo comienzan a considerar las graves consecuencias 

para el grupo familiar si se delatara por ejemplo, a un padre abusador.  

Finalmente será el Análisis Existencial como enfoque, el que nos permitirá 

comprender  en profundidad como la imposibilidad de haber contado esta experiencia en el 

momento sucedido, impacta la existencia y el comportamiento en el mundo de la persona, 

al incorporar de forma arbitraria este hecho en su vida, que sólo en etapa adulta y con 

absoluta valentía ha decidido revelar. 


