UNIVERSIDAD
ACADEMIA

P LIS P ST L RS T AR

“Comprension Lectora:

¢, Como potenciarla?”

Alumna: Tamara Roldan Morales
Profesora guia: Irma Pavez O.
Tesis para optar al Grado de: Licenciada en Educacion

Tesis para optar al Titulo de: Profesora de Educacion Basica

Santiago, Octubre 2011



INDICE

1. INtrOdUCCION. ... e e e e 3
2. Planteamiento del problema................cooiiiii e, 5
3. DIagnOSHICO..... it 6
vZ NV = 1 { oo T = To ] [ o JANu P 14
5. Objetivo del Proyecto..........ccooviiiiii i 26
6. Descripcion del Proyecto..........cooovvv i iiiiiciciiieen, 26
7. Desarrollo del Proyecto..........ocvviiiiiiiiin e, 27
8. Evaluacion del Proyecto...........ccccoviiiiii i e e, 37
9. Cronograma de ACCIONES..........vviiiiiiee e e ieieeaaeaan 38
10.Bibliografia........cccove i 39



Introduccion

El proceso de la lectura es uno interno, inconsciente, del que
no tenemos prueba hasta que nuestras predicciones no se cumplen;
es decir, hasta que comprobamos que en el texto no esta lo que
esperamos leer. Este proceso debe asegurar que el lector
comprende el texto y que puede ir construyendo ideas sobre el
contenido extrayendo de él aquello que le interesa. Esto sélo puede
hacerlo mediante una lectura individual, precisa, que le permita
avanzar y retroceder, que le permita detenerse, pensar, recapitular,
relacionar la informacion nueva con el conocimiento previo que
posee. Ademas deberd tener la oportunidad de plantearse
preguntas, decidir qué es lo importante y qué es secundario .Es un

proceso interno; que resulta imperioso ensear.

Dentro de este trabajo se divide este proceso en tres
subprocesos: antes de la lectura, durante la lectura y después de la
lectura. Existe un consenso entre la mayoria de los investigadores
estudiados sobre las actividades que los lectores llevan a cabo en

cada uno de estas etapas.

El propdsito de este trabajo de investigacion es potenciar la
comprension lectora en un grupo determinado de nifio(as) que
muestran una diferencia notable entre los otros nifios de su mismo
nivel, de su mismo colegio y teniendo los mismos profesores. ¢ Por
gué existen tales diferencias?

A través de este trabajo encontraremos ejercicios tipos que
pueden ser aplicados a nifilos que presentan una comprension

lectora deficiente y que los afecta en otros subsectores de
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aprendizaje, que como ya sabemos, este proceso es de caracter
transversal.
También encontraremos ejercicios en donde, en distintas

etapas de la lectura, podemos incrementar su comprension lectora.

Lo interesante de este trabajo es que se promueve el uso de
variados textos auténticos, dejando de lado, o al menos por un
instante, el uso excesivo del cuento. Sabemos que los niflos(as) no
solo se relacionan en su entorno con un solo tipo de texto, sino con
una gran variedad de ellos, pero sabemos que la escuela abusa
demasiado de este género. Es por esto, que mediante esta
investigacion se promueve la utilizacion de variados textos, en
servicio siempre de mejorar y potenciar la comprension lectora en

nuestros estudiantes.



Planteamiento del problema

Sabemos que los procesos de aprendizajes son diversos y

diferentes, sobre todo

Los procesos de aprendizaje son las actividades que realizan los
estudiantes para conseguir el logro de los objetivos educativos que
pretenden. Constituyen una actividad individual, aunque se
desarrolla en un contexto social y cultural, que se produce a través
de un proceso de interiorizacion en el que cada estudiante concilia
los nuevos conocimientos a sus estructuras cognitivas previas. La
construccion del conocimiento tiene pues dos vertientes: una
vertiente personal y otra social. De esta manera, entendemos que
cada uno trabajo a su ritmo y de acuerdo a sus habilidades,
capacidades y destrezas, es por esto, que en el Colegio Pedro de
Valdivia de Las Condes queremos que los nifios (as) mejoren su
comprension lectora a través de la incorporacién de este proceso
como parte de su curriculo y no como una alternativa solo para los
gque mas lo necesitan, ya que sabemos que esto no ha dado
resultado. Por esto para poder mejorar la comprension lectora de
los nifilos de cuarto afio basico, es necesario la implementacion de
este proyecto como respuesta a las necesidades que los nifios y
ninas se ven enfrentados cuando manifiestan que no entienden lo

gue estan leyendo.



Diagnostico

En el Colegio Pedro de Valdivia de Las Condes, desde hace 3
aflos existe grandes diferencias entre los dos cuartos basicos
actuales, desde el punto de vista del rendimiento y disciplina de los
alumnos y alumnas. El 4° basico A es un curso que cuenta con
variadas sanciones disciplinarias (15 de 23 alumnos) y ademas,
generalmente, tiene mas bajos resultados en las pruebas de nivel,
en comparacion con el otro cuarto afio basico. Sin ir mas lejos, el
resultado Simce del afio 2009 refleja la gran diferencia existente. El
gran contraste, se evidencia en lectura, en donde el 4° béasico A
pondera 21 puntos menos que el 4° basico B, teniendo a los
mismos profesores y utilizadas las mismas metodologias para
ambos cursos. Los datos oficiales son los siguientes:

Lectura 292 4°A
Lectura 313 4°B

Fuente Mineduc, resultados SIMCE 2009.

Después de una entrevista a un total de 23 nifios del 4° afo
basico A, del Colegio Pedro de Valdivia de Las Condes pude
recabar la siguiente informacion que resume y muestra como leen
estos nifios y nifias. Algunas de las preguntas realizadas fueron las

siguientes:

¢, Qué es lo primero que haces cuando tienes que leer?

La gran parte de los nifios entrevistados (16 de 23) respondio
que: “trato de estar concentrado, de buscar un lugar agradable y

tranquilo para leer” (Antonia, 11 afios) Llama la atencion que
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muchos respondieron (18 de 23) que revisan cuantas paginas
tienen que leer, para saber si son muchas o si son pocas paginas.
“Si son muchas paginas trato de leer rapido para terminar pronto”
(Rafael, 10 afnos).” Lo importante es terminar sin importar que si se
entendié todo, ya que después en las pruebas nunca preguntan
todo, todo del libro” (Vicente, 10 afios).”Me fijo si tiene dibujos, para
saber de qué se puede tratar lo que voy a leer” (Tomas, 10 afios). -
“La mayoria de las veces, trato de concentrarme, porque me cuesta
mucho entender todo” (Francisco, 10 afios). Cabe destacar que de
los 23 entrevistados soOlo una nifia respondié lo siguiente: “observo
lo que tengo en mi mano, si es una noticia, un cuento, un poema.
Miro su titulo y me gusta saber de donde viene lo que voy a leer”

(Javiera, 10 afios)

¢Realizas algun paso, algun paso antes de la lectura, le haces

preguntas al texto?

11 de los 15 nifios entrevistados respondié que “no hago
ningan paso previo antes de leer un texto” (Valentina, 11 afios) y
todos los entrevistados (15) sefalaron “no sé qué es interrogar un
texto” (Catarina, Nicol y Domingo 10, 10 y 11 afos
respectivamente). Se mostraron sorprendidos con la pregunta. La
mayoria respondi6 (12 de 15) “¢,Como hacer preguntas al texto?, no
Sé qué es eso, que raro” (Andrés, Matias, 10 afios). Cabe destacar
que varios nifos (13 de 15) sefalaron que leen “sOlo porque me
obligan, prefiero realizar otras cosas mas entretenidas antes que
leer” (Valentina, 11 afios). Muchos de los nifios encuestados (10 de
15) manifestaron que “las lecturas que nos dan para leer en el

colegio son bastante aburridas” (Constanza, 11 afos). “Yo las leo
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porque estoy obligado, no me gustan los cuentos, prefiero los

comics” (Rafael, 10 anos)

,Como lees?

En esta pregunta la mayoria de los nifios respondi6 (12 del8)
de esta manera: “De un lado a otro, es decir, de izquierda a
derecha” (Felipe, Isidora, 10 afos). “Me sirve de mucho ocupar una
regla para, asi leer en orden, sin saltar o repetir las lineas”
(Esteban, 10 afios).”"También me sirve utilizar el dedo para no
perderme, siguiendo la lectura” (Pablo. 11 afios) La minoria (3 de
18) respondid que “leo respetando los signos de puntuacion: comas,
puntos seguidos y apartes” (José Tomas, 11 afos), “en las comas
hago pequefias pausas. También respeto la entonacion, signos de
exclamacion, signos de interrogacion” (Javiera, 11 afios). “Trato de
leer tranquilamente, sin apurarme, para entender. No leer rapido”

(Damian, 10 afos)

¢, Como te das cuenta que entendiste lo que leiste?

La gran mayoria (12 del6) respondié que “leo dos veces o
tres veces, cuando no entiendo” (Catarina, 10 afios).” Después de
leer nos preguntan” (Estela, 10 anos). Algunos respondieron (5 de
16) que “después de leer cada pagina se preguntan. ¢Que lei?”
(José Tomas, 10 afos). Sélo 4 nifios contestaron que “me hago
resumenes, me hago preguntas en una hoja aparte y mi mama o

papa me interroga” (Francisca, 11 afios)



La gran mayoria (12 de 16) respondié que “vuelvo a leer
varias veces, tranquilo. Busco un lugar tranquilo para leer para
poder concéntrame, sin ruidos, donde mis hermanos pequefos no
estén” (Felipe, 11 afos). Muchos de estos nifios (10 de 16)
reconocieron que postergan la lectura muchas veces vy
generalmente leen cuando les queda poco tiempo y a veces no
entienden, ya que deben terminar el libro para la prueba. “Como no
me gusta leer los libros del cole, siempre termino leyendo super
apurado y no entiendo todo” (Pablo, 11 afios). “Incluso me he
guedado hasta muy tarde leyendo para la prueba del otro dia y con

tanto suefio, no me entra tanto en la cabeza” (Julieta, 11 afios)

¢,Qué dificultades ves un tu lectura?

Muchos nifios(as) respondieron que deben leer mas de una
vez o releer el texto (14 de 16), ya que no comprenden lo que
leyeron, “Siempre tengo que leer dos o hasta mas veces lo que
preguntan de una lectura” (Antonia, 10 afios). “La verdad, es que la
mayoria de las veces, no entiendo a la primera” (Valentina, 11
afos). “Mi mayor dificultad es que me preocupo de decir bien las
palabras y al final no entiendo lo que estoy leyendo” (Vicente, 10
afos). “Me gustaria leer y entender todo de una vez y sé que para
eso debe leer tranquila y no tan apurada como siempre lo hago”
(Maite, 10 afos). Tambieén muchos respondieron (12 de 16) que no
les gusta leer, que muchas veces lo hacen porque estan obligados y
los libros que le piden en el colegio no les gustan. Afloraron

respuestas como “me cuesta concéntrame, me distraigo

escuchando lo que los demés hablan, me pongo a mirar alrededor”
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(Felipe, 10 afos). “También me cuesta recordar lo que ya lei.
Nombres muy dificiles” (Matias, 11 afios). “Otra dificultad es
cuando leo libros muy largos, a veces, me aburro porque veo todo
lo que me falta y me da lata” (Catarina, 11 afios). “Otra dificultad es
leer cuando hay mucha bulla, dentro de la sala, no me puedo

concentrar” (Domingo, 11 afios)

Posteriormente, realicé una entrevista a la profesora de
Lenguaje de educacion basica del colegio, Ana Maria Troncoso,
quien trabaja desde hace 6 afios en la institucion e imparte clases a

los 3°y 4° basicos. La entrevista realizada fue la siguiente:

¢Qué es para ti, o como definirias, “Comprension

Lectora”?

“La Comprension de Lectura es un proceso largo que contiene
habilidades a desarrollar, por lo cual todos con un tiempo,
adiestramiento y disposicién por aprender a aprender lo logran.
Obviamente en un nifio es mas facil y rapido que con un adulto pero
nada es imposible aunque los logros son distintos. Hoy en dia es
mas facil compararla con el nuevo modelo de aprendizaje que es
por niveles, de la misma manera es el aprendizaje de la lectura
comprensiva. Este proceso tiene, como cualquier tipo de
aprendizaje logros que conseguir como la lectura comprensiva por
ideas principales, lectura veloz, lectura por lineas y no por concepto,
etc. Es un proceso que cada uno adquiere de acuerdo a sus

intereses”.
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¢, Qué diferencias ves en los cuartos basicos?

“La diferencia es bien grande, sobre todo si hablamos de
resultados. En general el 4° basico B obtiene mejores notas que el
4°A y es un curso que tiene un nivel muy parejo de aprendizaje, el
ritmo de trabajo siempre es mas eficaz si lo comparamos con el otro
curso. De hecho, yo desde que les hago clases siempre término mi
plan de trabajo antes de lo esperado. Insisto que en este curso hay
niveles de aprendizaje muy parejos y esto permite realizar el trabajo

de forma mucho mas fluida, a diferencia del 4°A”

¢,Cuales son esas grandes diferencias?

“Como te mencionaba anteriormente son incomparables el
uno con el otro, dado que a pesar de haber conciliado los mismos
meétodos, los intereses de un grupo no son ni siquiera un poco
parecidos. El 4°Basico A no se interesé jamas por el resultado, no
tenia interés por mejorar, no asumié como una meta compartida el
logro entre profesor y alumno, no hubo sincronia en ningun area y
€S0 no es tan solo con lenguaje sino también con el resto de los

ramos”

¢, Cual meta fue la que no se cumplié contigo, especificamente

en lenguaje?

“Creo que, sin duda, la comprension lectora, siempre fue un
tema, Muchos de los resultados fueron porque no saben leer, no

tienen interés, esto no quiere decir, que todo el curso sea asi, pero
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la mayoria, por ejemplo, no terminaban de leer los libros de lectura
complementaria o solamente se limitaban a responder lo que
especificamente se les preguntaba. Un caso puntual es que cuando
se les pedia respuestas u opiniones de su punto de vista, que
dieran su opinidbn personal sus respuestas siempre eran muy
acotadas, solo mayoritariamente si 0 no, les cuesta mucho, tienen
un vocabulario mas reducido y eso es, sin duda, a su poca y

deficiente comprension de lectura.”

Se suponia que los nifios(as) mas deficientes asistirian al taller

de comprension lectora, ¢ Viste resultados, mejoras?

“La verdad, es que de todos los que debian asistir, después
de la evaluaciéon que les realizo la psicopedagoga, creo que fueron
2 0 3 los que asistieron permanentemente, el resto prefirié ir a los
talleres de deportes que se impartian el mismo dia del taller,
entonces ante eso ¢ Qué podemos hacer nosotros?. Reconozco que
en los que si fueron pude ver avances en su comprension, en su

lectura.”
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Desde el punto de vista de la mirada mas macro del Colegio
pude recabar informacion del departamento de formacion del
colegio, mas especificamente de la psicopedagoga Maria Isabel
Silva quien me dio informacién muy relevante para este trabajo de
investigacion. Comenzaré por sefialar que como Colegio existe una
gran importancia por mejorar los resultados del Simce, (4tos
basicos) teniendo en cuenta que la comprension lectora es
fundamental, ya que es transversal, se puede aplicar a todos los
subsectores, también saben que la realidad pais nos muestra muy
bajo en este ambito. A raiz de estos antecedentes se crea el “Taller
de Comprension Lectora” que se realiza una vez a la semana,
durante una hora pedagogica. Los nifios que componen el taller son
los que fueron evaluados en marzo con las pruebas paralelas
llamadas CLP (Comprension lectora Progresiva) en donde sus
resultados fueron bajo el nivel esperado. Para este taller, la
psicopedagoga Maria lIsabel Silva creo un plan en donde se
ejercitan las habilidades Psicolinguistica: -Abstraccion verbal,
Categorizacion verbal- Memoria verbal -Analogias verbales-
Comprension de la lectura en fichas y la Velocidad lectora, entre
otras. Al término de este taller se vuelve aplicar la prueba CLP, en
noviembre, en donde se puede observar que los niios que fueron
constantes y rigurosos en su trabajo “suben un promedio de 20
puntos en este &mbito”. Lamentablemente los alumnos del 4° basico
A no asistieron de forma constante al taller impartido, ya que se
realiza fuera del horario de clases formal y la mayoria, como sefiala
la psicopedagoga, “prefieren asistir a los talleres de deportes que

imparte el colegio”
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Marco Teodrico

ELOGIO DE LA LECTURAY DE LA FICCION
Mario Vargas Llosa
Extractos del discurso del Nobel (2010)

“Aprendi a los cinco afos a leer, en la clase del hermano
Justiniano... Es la cosa mas importante que me ha pasado en la
vida... traducir las palabras de los libros en imagenes, enriquecié mi
vida, rompiendo las barreras del tiempo y del espacio... la lectura
ponia al alcance del pedacito de hombre que era yo el universo de
la literatura.

...seriamos peores de lo que somos sin los buenos libros que
leimos, mas conformistas, menos inquietos e insumisos y el espiritu
critico, motor del progreso, ni siquiera existiria. Igual que escribir,

leer es protestar contra las insuficiencias de la vida...”

Compresion Lectora

Como hemos observado e identificado el problema de la falta
y deficiencia en la comprension lectora de los nifios entrevistados,
comenzaremos definiendo, segun diversos autores lo que
entendemos o0 se entiende como Comprension Lectora. La primera
definicién la tomaremos de Condemarin (1996) que sefala que la
Compresion lectora es un proceso, por medio del cual un lector
construye, a partir de sus conocimientos previos, nuevos
significados al interactuar con el texto, de esta manera, lo que
podemos rescatar es que la interaccion y la apropiacion del texto

con el lector es el fundamento para una comprension lectora real.
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Para Solé (2001), |la lectura tiene sub-procesos,
entendiéndose como etapas del proceso lector: Un primer
momento, de preparacion animica, afectiva y de aclaracion de
propositos; en segundo lugar la actividad misma, que comprende la
aplicacion de herramientas de comprension en si; para la
construccion del significado, y un tercer momento la consolidacion
del mismo; haciendo uso de otros mecanismos cognitivos para

sintetizar, generalizar y transferir dichos significados.

Existen otras definiciones para la comprensién lectora, como
la “forma en que el sujeto se relaciona con la lengua escrita. Implica
qgue el sujeto esté familiarizado con los grafemas, los signos de
puntuacion y otros signos auxiliares como los asteriscos, los
guiones o los paréntesis y su aporte a la claridad de la informacion.
Es también, la apropiacion de los significados de un texto mediante
el uso del contexto, la prediccion, la recapitulacion y la
jerarquizacién de la informacion” (Chadwick, 2001) o bien, como
sefiala Mabel Condemarin (1996), “como la capacidad para extraer
sentido de un texto escrito.”. Agrega, ademas, esta autora que dicha
capacidad no depende sélo del lector, sino que también del texto,
en la medida en que es demasiado abstracto, excesivamente largo,
abundante en palabras desconocidas 0 con estructuras
gramaticales demasiado complejas. Este hecho no es menor mirado
desde el punto de vista de la Educacion porque son los docentes
los que, en la mayoria de los casos, eligen los textos que leen los
estudiantes y en el caso de este estudio de investigacion hemos
comprobado que los niflos solo hablan y se refieren a textos

demasiados largos y poco motivantes para su lectura.
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Leer Comprensivamente

Como hemos visto, la mayoria de los nifios entrevistados en
este trabajo de investigacion sefala no realizar ningln paso antes
de la lectura, pero segun la mirada de variados autores sabremos
gue leer es antes que nada, establecer un didlogo con el autor,
comprender sus pensamientos, descubrir sus propositos, hacerle
preguntas y tratar de hallar las respuestas en el texto.

Como plantea la autora Jolibert (1998) en la escuela aprender
a leer es aprender a interrogar cualquier texto en funcion de las
necesidades de quien lo lee, hacer una lectura comprensiva de
aquellos textos que sean significativos para el nifio lector. Algo es
significativo porque es trascendental para el nifio, porque le
interesa, porque tiene un alto valor; y el nifio descubre esa
grandiosidad esa vitalidad de un buen texto. “Leer es un proceso de
interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el
primero intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura”
(Jolibert, 1998).

Como sabemos muchos de los nifios (as) no realizan ningun
paso antes de la lectura, antes de ponerse en contacto con su texto,
no les importa de donde venga, no les interesa mayormente saber
quién lo escribio, en qué afo, en que época, datos que pueden ser
relevantes para la comprension de lo que se disponen a leer.

“Antes de leer un libro o un articulo, por ejemplo, es bueno
tener algunos datos sobre el autor, la época en que vivio y los afos
y circunstancias en que escribié el texto” (Alliende, 1998), Este
autor seflala que es importante darle un vistazo a los capitulos o
partes de que se compone; ya que es posible hacerse una idea

repasando los titulos de cada capitulo. Si se trata de un articulo o
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ensayo, esto ayuda mucho, ya que se puede localizar algunas
palabras que entreguen pistas, para comprender en contexto

general del texto.

En clase no basta con producir textos, por muy pertinentes y
diversificados que ellos sean, sino que es necesario aprender a
producirlos y para ello el profesor debe elaborar, junto a los
alumnos, instrumentos de sistematizacion y criterios precisos de
evaluacion, susceptibles de ser reutlizados posteriormente.
Ademas el nifio debe ser quien auto-aprende a leer con la ayuda
del profesor y por la interaccion con sus compafieros. En este
proceso es muy importante el papel del maestro. El debe facilitar,
apoyar y guiar a sus estudiantes (Chadwick, 2001)

De manera facil se puede confundir aprender a leer con
aprender a conocer o reconocer las letras. En suma, aprender a
leer es buscar informacion de un texto y no deletrear palabras.

La lectura y escritura son objetos culturales, que se aprenden
en situaciones comunicativas reales, en contextos sociales
altamente gratificantes. La familia y la escuela son los ambientes
cotidianos que proporcionan los insumos para la elaboracion y
adquisicion de estos aprendizajes, de parte de los nifios. Los
contextos sociales brindan, entre otras, experiencias lectoras y
escribanas, le otorgan a la lectura y escritura un uso social,
funcional y proporcionan modelos lectores que disfrutan con esa

actividad.

Una vez identificado el problema, veremos la mirada, segun

la autora Jossette Jolibert (2001) quién elaboré una propuesta, a
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raiz de una investigacion didactica de casi diez afnos llevada a cabo
bajo distintas hipotesis, pero la que sobresale y le da relevancia a
este trabajo de investigacion es la de: “Aprender a leer es
aprender a interrogar textos completos desde el inicio”. Se
entiende en el sentido de cualquier texto como superestructura
completa (carta, cuento, ficha, afiche, poema, etc.) que funciona en
situaciones reales de uso. Se trata de textos completos, desde el
inicio hasta el fin (y no por fragmentos o parrafos), y autosuficientes
(sin ilustraciones para “duplicar” el sentido). Por cierto, que esta
autora plantea el propdsito de ayudar a formar nifios capaces de
leer textos, pero para lograr este objetivo, el desacuerdo empieza
cuando se precisa en cual etapa de aprendizaje vamos a proponer
a los nifios enfrentar textos completos.

Hoy dia, no hay gran riesgo en afirmar que la mayoria de los
docentes piensan que leer textos completos se logra al final de un
largo periodo de aprendizaje, después de un paso a paso de
decodificacion y ensamblaje de letras, silabas, palabras, frases,
parrafos; o que, a lo mejor, se puede adelantar la hora del
enfrentamiento de los nifios con textos completos a través del uso
de textos “simplificados” para los niflos, 0 compuestos
esencialmente por palabras ya “aprendidas” o por lo menos ya
“encontradas” por ellos. La hipotesis planteada por Jolibert fue al
revés. aprender a leer es aprender a enfrentar/interrogar textos y
textos completos desde el inicio (en Francia, las escuelas acogen
ninos desde los 2 afios). . La unidad en la cual se manifiesta el
lenguaje en situaciones de vida reales en su forma escrita, no es la
palabra ni la silaba, sino el texto. No existen textos
descontextualizados: todos los textos que leemos o producimos se

presentan en situacion reales. Sabemos, por supuesto, que existen
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palabras aisladas, pero claramente contextualizadas, que funcionan
como textos y que los nifios entienden como tales. Ademas, los
textos —que sirven para comunicar, es decir, para expresar,
informar, contar, describir, explicar, argumentar, jugar con la funcion
poética del lenguaje, etc. se organizan en tipos de textos, propios
de una sociedad y una época dada y que cada nifio debe conocer a
lo largo de su formacion cada uno, cada variedad de estos textos.

Entonces, aprender a leer es aprender a enfrentar textos
completos, y eso desde el inicio, es decir, desde la educacion
parvularia. Segun la autora Jolibert (2001) se tiene la conviccion de
gue de no hacerlo, se deriva gravemente a los nifios, se los esta
subdesarrollado, y sabemos que después se necesitard una
reeducacion para recuperar todo lo que la escuela tan
cautelosamente ha logrado y tan imprudentemente desechado
durante todos los primeros afios.

Leer es interrogar un texto, es decir construir activamente un
significado en funcion de sus necesidades y sus proyectos a partir
de diferentes claves de distinta naturaleza y de estrategias
pertinentes para articularlas. No se trata de un educador haciendo
“preguntas de comprension” sobre un texto, son los nifios los que
“interrogan” a un texto para elaborar su significado.

Entonces, aprender a leer es aprender a enfrentar

directamente un texto, sin tener requisitos.

Todo aprendizaje es un proceso de autoconstruccion de la
estructuracion, cada vez mas fina, de una unidad compleja desde el
inicio. El aprendizaje consiste en pasar de una complejidad
percibida como borrosa a una complejidad estructurada, poco a

poco, por una larga practica de interaccién con ella.
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No hay que presuponer que para un nifio una palabra es una
unidad mas “sencilla” de entender que un texto. De hecho, se revela
mas facil para un nifio identificar un tipo de texto (una carta, un
cuento, un afiche) que una palabra, y menos aun que una silaba o
una letra que representan el udltimo nivel de estructuracion.
Entonces se necesita proporcionar a los nifios la posibilidad de
interrogar textos desde pequefos, pero seria mas exacto decir que
empieza desde el nacimiento, con el “leer el mundo”, segun lo
planteado por Jolibert (2001), No se trata de “aprestamiento” ni de
“aprendizaje previo” como para facilitar una lectura ulterior. Se trata
de proporcionar a los nifios, en su vivencia presente, los placeres,
ventajas y problemas que otorga el poder “conversar” con los
textos, el saber interactuar con ellos.

No se puede separar el aprender a leer del aprender a producir. Se
aprende a leer produciendo textos y se aprende a producir textos
leyendo. Desde el inicio de la educacion parvularia, se debe
proporcionar a los nifios la posibilidad de producir textos completos,
dictandole al adulto que desempefia un papel de secretaria y que,
en vez de hacerlo automéaticamente, pregunta “¢Dénde lo escribo
en la pagina? ¢Con un margen? ¢En letras mas grandes o mas

pequefias?”, etc.
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Beneficios de la lectura

Como hemos observado, podemos darnos cuenta que no existe
una variada seleccion de textos que permitan a los nifios
entrevistados explorar otras formas de lectura, por ello revisaremos
la mirada de Joset Jolibert (1996) quién plantea que la lectura es
creadora de imagenes, de esta manera, los textos elegidos deben
ser sugerentes y precisos de manera que favorezcan la formacion
de imagenes mentales: visuales, auditivas, olfativas, gustativas,
kinestésicas. Sabemos que hoy en dia, dentro de nuestras
escuelas chilenas solo se da relevancia a la lectura,
mayoritariamente de cuentos. Sin embargo, mientras mas variados
y diversos sean los textos escogidos por el docente, permitird a los
nifos (as):

* Describir el significado de algunos términos.

* Descubrir experiencias directas con algunos conceptos.

* Realizar juegos de imaginacion: kinestésica, gréafica, linguistica,

musical.

* Transformar la lectura es un didlogo entre el lector y la obra, por
gue esta le permite confrontar sus propias experiencias, Sus
sentimientos y sus opiniones con lo que dice el autor.

* |dentificar cosas nuevas en el texto.

* Dialogar imaginariamente con el autor
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* Discutir las acciones de los personajes.

* Descubrir la lectura como via de conocimiento, porque es una
manera de ponerse en contacto con la realidad activando las
capacidades intelectuales de los sujetos a fin de alcanzar nuevos

conocimientos.

* Formar juicio critico, que permite elegir con seguridad y
fundamento. Se inicia preguntandole al nifio que le gusta y que le
disgusta. Después aprendera a fundamentar sus opiniones y llegara

a juzgar criticamente con pregunta.

* |dentificar hechos: ¢ Qué paso?, ¢ COmo es?

* Identificar sentimientos: ¢ Qué sinti6?

* Crear Opinion: ¢Qué le parecio?, ¢Por qué? O ¢Qué hubieras

hecho tu?

La Comprension de Lectura, por lo tanto, es una
reinterpretacion significativa y personal de los simbolos verbales
impresos que se justifica sé6lo en la medida en que el lector es
capaz de comprender los significados que estan a su disposicion y
mientras mayor y mas variadas sean los textos (fabulas, noticias,
publicidad, afiches, avisos, poemas, rimas coémic, etc.) sus
conocimientos seran mas amplios también.

Una buena lectura no debe quedarse en la mera comprension

superficial y literal de lo escrito, se debe tratar de profundizar hasta
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encontrarse con comprension, incluso, de las intenciones del autor,

gue a menudo se develan en sus textos.

Como mejorar la Comprensidn Lectora

Como hemos evidenciado la mayoria de los nifios reconoce
gue la mayor parte de las veces en que se enfrenta con un texto, no
entiende lo que lee completamente. El problema radica en qué
hacer para mejorar la comprension lectora de nuestros estudiantes,
especialmente cuando ya son mayores (segundo ciclo basico o
secundaria), las siguientes sugerencias, propuestas por Mabel
Condemarin y Felipe Alliende nos acercan a mejorar la

comprension lectora en nuestros nifos:

1. Ejercitar permanentemente: Es obvio, pero no siempre se hace.
Mientras mas lean, mejor lo haran. Indudablemente que es
necesario seleccionar textos entretenidos, interesantes vy
significativos, con vocabulario y estructuras gramaticales acordes
con la comprension de los alumnos. Se sugiere lecturas silenciosas
y lecturas orales en voz alta, dependiendo las necesidades de los

cursos y de la planificacion.

2. Repetir las lecturas: Para ello se debe seleccionar un texto breve,
ojala de alguno mayor que se esté leyendo, pero tomar un capitulo
0 un par de paginas tan solo. Indicar a los estudiantes que lean y
relean hasta que crean comprender a cabalidad el texto
seleccionado y luego, cuando se sientan capaces, que lo
comuniquen al docente, una breve conversacion permitira que el
profesor se dé cuenta si efectivamente o no alcanzé su estudiante
niveles adecuados de comprension lectora. Aqui hay espacio para
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conversar en conjunto y para establecer monitores que ayuden a

sus compairieros de entre los alumnos con mejores indices.

3. Lecturas simultaneas: Muy comdun vy util en los cursos de grados
menores. El profesor o un buen lector leen el texto en voz alta, a
ritmo moderado, respetando las pausas, y los estudiantes lo siguen
teniendo el texto ante sus ojos. La simultaneidad de la lectura
personal y la lectura del guia es un ejercicio que provoca mayor

comprension lectora del texto.

4. Lectura Eco: Muy poco utilizada, pero eficaz para corregir la
lectura y la diccion. Consiste en que un docente o lector guia lee un
trozo breve (Una o dos oraciones) y el estudiante repite, a su vez, la
lectura en voz alta. De esta manera se transmite un modelo de
lectura que, en la medida que se ejercita, se va convirtiendo en un
habito. Esta técnica solo puede usarse con textos muy cortos, pero

significativos.

5. El Procedimiento REPO: Conocido en lengua inglesa como
Cloze, que consiste en entregar un texto de sentido completo en el
gue se han borrado algunas palabras dejando un espacio en blanco
que el alumno debe completar. El ejercicio de buscar la palabra
faltante lo hace relacionar el contenido y procesarlo como un todo
hasta “adivinar” el término faltante. Existen programas informaticos
para educacion que facilitan mucho la creacion de este tipo de
ejercicios en soporte digital muy buena para comprender mejor lo
leido.

En definitiva, existen variadas formas de mejorar la comprension
lector y es necesario hacerse cargo de ello. Sacarse de una vez de

la cabeza la idea de que esto es solo tarea de los docentes de pre-
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escolar y de los primeros grados. Esto es tarea de todo, de manera
transversal, como menciona Alliende (1998) para poder potenciar la

comprension lectora solo se fortalece leyendo.
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Objetivos del Proyecto

Plan de Intervencion
Objetivo General
Desarrollar y potenciar la comprension lectora en nifios (as) de 4°
afio basico del Colegio Pedro de Valdivia de Las Condes mediante
la creacion de un cuadernillo de actividades.
Objetivos Especificos

e Conocer Yy diferenciar variados tipos de textos

e Desarrollar diferentes estrategias para una mejor comprension

en las distintas etapas de la lectura.

e Potenciar la produccién de textos.

Descripcion del Proyecto

Creacion de un cuadernillo de actividades para los nifios y nifias de
cuarto afo basico del Colegio Pedro de Valdivia de las Condes, en
donde se trabaje especificamente la comprension lectora dentro de
sus distintas sesiones (antes, durante y después de la lectura)

El nUmero de sesiones para trabajar el cuadernillo de Comprensién
lectora sera durante el primer semestre con dos horas pedagdgicas
a la semana dentro del subsector de lenguaje, es decir, participaran
todos los nifios de cuarto afio basico, ya que comprende las horas

lectivas de los(as) estudiantes.
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Desarrollo del Proyecto

Sesiones de Inicio:

Prepararemos Nuestra Lectura

Aqui se proponen actividades que favorecen la activacion de
las experiencias de los nifios(as) y, la posibilidad de predecir y

formular hipotesis sobre el contenido de lo que van a leer.

1) Constelacién de palabras

¢, Qué palabras vienen a tu mente cuando lees el término Cielo?

A través de esta actividad, los alumnos activan sus conocimientos
previos y se preparan para leer el texto.
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La Primera

Miércoles 23 de mayo de 2001

DEPORTES

CHILENAS TOCARON EL CIELO

Ante el asombro de todos
los chilenos, el 22 de mayo de
2001 tres mujeres llegaron a
la cima mas alta del mundo,
el monte Everest. Todas, salvo
Andrea Mufioz que sufrié una
infeccién a la garganta,
alcanzaron 8.848 metros de
altura, donde colocaron la
bandera chilena.

Ellas no solo fueron las
primeras chilenas en realizar

esta hazana, sino también las
primeras sudamericanas.

En Chule, nadie pudo creerlo.
En las ciudades la gente
gritaba y saltaba en las calles.

Mientras, alla lejos, las tres
chilenas muy emocionadas se
abrazaban diciendo:

~*Llegamos! {Estamos en la

cumbre! ;Lo logramos! Es
mereible..”.

2) Interrogacion al texto

A. Un cuento.
B. Una noticia.
C. Una carta.
D. Un poema.

Fuente: Banco de preguntas Simce. Http/ mineduc.cl

Antes de leer el texto contesta las siguientes preguntas:

a) ¢ Que tipo de texto es "Chilenas tocaron el cielo"?
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b) ¢ De donde, crees tu, que fue extraido este texto?

Sesiones de Desarrollo

Leamos Activamente

Actividades que favorecen la capacidad de enfocarse en los
aspectos significativos del texto para poder comprender lo que se
lee. Es el momento para el desarrollo de diferentes destrezas de

lectura y de escritura.

¢,Recuerdas lo que anticipaste sobre el contenido del texto antes
de leerlo? ¢ Tenia relacion?

El celular se quedd dormido

Yo soy un viejo teléfono celular. Alla por los afios noventa, fui
comprado por el papa de un nifio llamado Jacinto.

Como ves, soy negro, grande y pesado. Mi bateria dura dos
horas. En ese tiempo solo me podian usar el algunos barrios de la
cuidad.

Poco tiempo después, el papa de Jacinto se compré un
celular nuevo y me converti en un juguete de su hijo. Jacinto jugo
conmigo hasta cansarse. Luego me dejo guardado en su caja de
juguetes, y ahi me quedé dormido.

Hace algunos dias, el hijo de Jacinto abrio la caja de juguetes
y ahi me encontr6 con mis baterias y mi cargador. Lleno de
curiosidad, el nifio me activo y se puso a hablar conmigo

- ¢ Tienes mensajes de textos?- me preguntd.

- ¢Qué es eso le respondi? - le respondi.

- ¢ Tienes camara fotografica digital?

- Imposible -le dije- Ningun teléfono puede sacar
fotografias,

- jTu si que eres anticuado!- me dijo el nifio,
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- Anticuado seré -le respondi yo-, Pero cuando tu abuelo
me compro, yo era la maravilla de las maravillas, y

ahora me despido porque se me esta agotando la
bateria.

Fuente: Fichas para el desarrollo de la Comprensiéon lectora. F. Alliende, M.
Condemarin. M. Chadwick. N. Milicic

Actividades

a) Inventa otro titulo para este cuento

b) ¢ Quién es el personaje principal de esta historia?
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c) Compara el celular de esta historia con el celular actual.

ANTES AHORA
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Mi Fea

Mi fea, eres una castafa despeinada,

mi bella, eres hermosa como el viento,

mi fea, de tu boca se pueden hacer dos,

mi bella, son tus besos frescos como sandias.

Mi fea, donde estan escondidos tus senos?
son minimos como dos copas de trigo.

Me gustaria verte dos lunas en el pecho:
las gigantescas torres de tu soberania.

Mi fea, el mar no tiene ufias en su tienda,
mi bella, flor a flor, estrella por estrella,
ola por ola, amor, he contado tu cuerpo:

Mi fea, te amo por tu cintura de oro,

mi bella, te amo por una arruga en tu frente,
amor, te amo por clara y por oscura.

Pablo Neruda

Fuente: Banco de preguntas Simce. http/ mineduc.cl
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POEMA INCOMPLETOS

Después de leer el poema, completa el siguiente texto libremente.

1 | ST (< TSR0 | o=
1Y EreS....coeeeevnnnn.. COMO €l i,
Miooiiiiiiiieeeinnn. ,detu................ SE.iiiiiieeeennnn, hacer ...............
Miooiiiiiieeeeennn. , SONTUS .covvneeciieeeen, frescos como ..............

1Y , donde estan ....................... tUS. .o, ?

1SY0] o P CoOmo doS ......cccevnvenn.. de .

Me gustaria.........cccceeeeeeeennn. dos ... enel...oeeeeeennnns
LaS...ccocciieiieennnnnn, torresde tU.......oeeeevveinnieinnnnnn,
Micoiiiiiieeeeeeeeeee, , el mar no tiene.............. €NSU ..ccovvvneernnnn.
Mioooiiiiieeeeinnn. erreeerer Bverieeeeiiee e 010] SR
............. POr......cccoeee., @mor, heooo tU
(1] N (= I [o10] g (1 I de oro,

00| I N (=IO por una............. entu.....ceunnn....
amor, te ......cceeeeeevnnnnn.. POI ..o, Y POl i,
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Actividades de Cierre

Profundicemos nuestra lectura

Actividades que apuntan a profundizar lo que los (as) estudiantes

han comprendido, a desarrollar su capacidad de lectura critica y su

creatividad

& QUE OPINAN DE LA TELEVISIdN 2

Zj@b&d@&mmjj@m e m Creo que ba television es reabmente abumida. La
(&) o 7 mj 7 , o P [ajm ' television tiene un mouton de programas estiipidos
- ow osdon ‘fm: o, Mis vad J e y malos woticios. €L ico momento en que distruto
bt haci o mis 1 mugﬁf de Ea television es cuando Ray tiitbol 4 wi er.quipo
@ cslon vionds lolosisbn, pers o reo e estd jugando. Mi papd y yo vemos los partidos
preocupan demasiadl juntos y gritamos cuando wuestro equipo wete goles.

&s importante relajarse y disputan de la vida.
e Alberto

©
No telovisién en mi casa. ;Para @
sitamss na? 11 st cont mgnss [ © Coe el s s d
cuentos que cualquiora de los que uno pudiora | @ ieas. olas personcs demi familicoprefioren miran programas
van en la telovisién, mabmlodmw.vu e Mmgw@w&nmm&wymmm&aﬂ
mebAW‘fﬁf’%m : de cosas. A micmammds le gustan lay noticias. A mi hormano,

04 verdad, poro 24 divertido! Cuando mis Py " .

i sk falacialin A Al peikadl o 0&{“"”’”5 e .
fiiamante hacia ol frante y no hablan. ;Qué @ ntiiom Luatimon Loproguamas o vomos ospersoncs
hﬁodeudnm:ﬁnum? Q@ memwﬁmmmm

@

. @ .
Richard P Yeleria

Fuente: Banco de preguntas Simce. http/ mineduc.cl
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a) ¢ Con la opinién de que cual estudiante estas mas de acuerdo
acerca de la televisién?

___Ana

____Richard
____Alberto
____Valeria

b) Basandote en el texto, explica por qué estas de acuerdo con
ese(a) estudiante.
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c) Después de conocer tu opinion, acerca de la television, intenta
transformar esas palabras a un afiche en donde quede
claro lo que tu piensas respecto a este tema. Luego
compartelo con tus comparieros (as). Recuerda que este es el
momento para desarrollar tu creatividad. jAtrévete!




Evaluacion del Proyecto

Después del trabajo de un semestre lectivo. Se le realizara a cada
nifo(a) una evaluacion con la psicopedagogia del colegio para
determinar los logros obtenidos durante este semestre de trabajo,
mediante las pruebas CLP (Comprension lectora Progresiva)
comparandolas con los registros que la profesional posee de los
ninos desde comienzos de afio. De esta manera, podremos obtener
resultados concretos sobre el aumento o la disminucion de la
comprension lectora y prepararse para el trabajo del segundo

semestre, teniendo en cuenta en los niveles de logro en que los
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ninos se encuentran informacion que nos arrojara los contantes

ensayos Simce que el colegio aplica regularmente.

Cronograma de acciones

%
Acciones

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Diagnéstico

Sesiones de
inicio
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Sesiones de
desarrollo

Sesiones de
cierre:
Profundizar
lectura

Ensayos
Simce X
Institucionales

Evaluacion
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