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RESUMEN

La presente investigacion constituye un acercamiento tedrico-practico a la
comprension de la configuracion de sujeto en nifios y nifias, amparandose sobre la
tedrica psicoanalitica referente a la actividad del jugar y sobre la discusion sujeto-
cultura sostenida por la tedrica social de la individuacion. El propdsito consiste en
visualizar la modalidad de configuracion de sujeto en nifios y nifias latentes producida
en la actividad del jugar a proposito del contexto sociocultural actual y la tension que
se establece en la relacion sujeto-cultura. En un recorrido que se inicia bajo una
problematizacion teérica del sujeto y la cultura, pasando por la observacion practica
del jugar, se podra visualizar que la configuracion de sujeto latente actual se ve
desafiada a circular por una realidad fisionada en el punto de encuentro del ideal y la
accion individual, y por otro, porque no sera sino bajo la premisa de experiencias de
satisfacciones-frustraciones primitivas, sostenidas desde la potencialidad de relacion
con el Otro, donde el sujeto nifio encuentre los soportes creativos necesarios para

alcanzar un mantenimiento en lo social.
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.- INTRODUCCION

1.1.- Antecedentes al problema de investigacion

Abocarse a la comprension del sujeto actual y, en mayor medida, el trabajo que
representa para el nifio una configuracion subjetiva en particular, requiere tener en
cuenta al menos tres cuestiones fundamentales si nuestro trabajo es alcanzar la mayor

claridad respecto de su participacién como agente activo de su configuracion.

Una de las primeras cuestiones que resultan necesarias de tener en cuenta, dice
relacién con las condiciones historico-culturales que resultan dificiles de sustraer a las
producciones subjetivas que aparecen manifiestas en el orden social. La
globalizacion, como fenémeno mundial actual es considerado como “el destino
ineluctable del mundo, un proceso irreversible que afecta de la misma manera y en
idéntica medida a la totalidad de personas” (Bauman, S. 2008, p.7). Sera
precisamente la especificidad de lo ineluctable lo que caracterizara a los efectos de
ésta,  principalmente porque guarda en su funcionamiento una dicotomia
fundamental, a saber que “La globalizacion divide en la misma medida que une: las
causas de la divisién son las mismas que promueven la uniformidad del globo”
(Bauman, S. 2008, p.8). En este sentido, los fendmenos globalizadores como la
sociedad de consumo, la desigualdad, la movilidad territorial entre otros, segregan en

la misma medida en que se considera alguna practica social como “local”.

Lo anterior dice relacion con el caracter especifico que adquiere la cultura en nuestros

dias debido a que la dicotomia antes descrita produce un efecto en la relacion que



mantiene el sujeto con ésta, relacion que ha sido definida desde los estudios de
individuacion como una relacién de fision entre ambos; esto es, que la cultura
cumpliria no tanto una funcién integradora o de interiorizacion de conductas y/o
habitos en los sujetos que la constituyen, sino mas bien cumpliria una funcion
ambivalente (Martucelli, 2007), respecto de los ideales y/o “globales” de vida a
seguir, que se presentan como imperativos, pero que en la practica real y concreta de
los sujetos muchas veces no tienen cabida en su cumplimiento, definiéndolos muchas
veces como “locales”. Dicho fenémeno, de expectativas no cumplidas, instala no
solo frustracion en el “local”, sino que en mayor grado una distancia social producto

de la inadecuacion al ideal ofrecido, produciéndose disociacion con la cultura.

La ambivalencia de nuestra cultura actual, marcada por un constante flujo de fisiones
entre los ideales de la globalizacion y practicas concretas, hace que ésta se signifique,
hoy méas que nunca como elemento de disociacidn entre el sujeto y la colectividad. En
este sentido resultard de suma importancia considerar dicha condicion actual puesto
que la distancia social no solo evidencia un estado particular de los tiempos en que
vivimos, sino que también, y en mayor medida permiten pensar en los desafios

comunes que implican mantenerse como sujeto en lo social.

Chile no es ajeno a los fendmenos actuales, en este sentido, nifios y nifias podrian ser
interpretados bajo la mirada de la globalizacion como “locales” respecto de los
“globales adultos” en tanto que, estudios sociales en su mayoria utilizan al adulto
como referente principal de analisis social, cuestion que marca una manera de

visualizar el orden social y las relaciones que se establecen dentro. En este sentido, la



publicacién “Superando el Adultocentrismo” emitida por UNICEF en la segunda
mitad del afio 2013, permitiria comprender que dichas razones se establecen sobre
una logica de poder societal patriarcal que instala al adulto como “el modelo ideal de
persona” (p.18), y desde ahi obtener privilegios que lo liberan del castigo que

representaria para el nifio o adolescente cometer un error determinado. De esta forma

“si un adolescente rompe un vidrio por error, recibe una sancidn por parte
del adulto [...] si este adulto comete el mismo error, no recibe castigo por
parte del adolescente e incluso puede asumir que fue un accidente y, en el

mejor de los casos, decir que tiene derecho a equivocarse” (p.18)

No obstante lo anterior existen experiencias de investigacion social centrada en la
figura del sujeto nifio en nuestro pais y que pueden ser vistas a la luz de la figura de
fision sujeto-cultura ejemplificada con la anulacién del nifio como sujetos de derecho
en la sociedad chilena y que se constata a partir del estudio realizado por el Instituto
de Sociologia de la Universidad Catolica DESUC en el afio 2011 llamado “Los
derechos de la infancia y la adolescencia a 20 afios de la ratificacion de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio en Chile”, el cual fue aplicado a nifios,
nifias y adolescentes de entre 10 y 17 afios y que tuvo como resultado que, si bien en
el ambito familiar nifios y nifas se sienten respetados, “A nivel social es donde
sienten mayor vulneracion de sus derechos, donde destacan los insultos en la calle, el
ser molestados, ser tratados mal en un transporte publico, recibir burlas en la calle, y

la restriccion de acceso a lugares publicos” (DESUC, 2011).



Al parecer, el ser pasado a llevar sintetizaria para el nifio una manera de estar en el
mundo, un modo de experiencia determinado por lo que respecta a la relacién con un
otro, y que estaria dando cuenta, entre otras cosas, de la imagen social existente sobre
la figura del nifio/a en una cultura centrada en lo verbal (“global”), no obstante lo
anterior, para Olga Grau (2011), existiria una dicotomia puesto que “... de algiin
modo, a todos no nos alcanza el lenguaje para decir lo que necesitamos decir, nos

falta el lenguaje y, en ese sentido somos infans, infantes en la vida” (p.43).

Otra de las experiencias de investigacion social referidas al campo de la infancia en
nuestro pais, y que vienen a emparentarse con el sentido propuesto hasta el momento
esta relacionado con una investigacion realizada por la psicoanalista Patricia Castillo
(2011), a proposito de la condicién de desigualdad que existe en chile y el espacio en
la infancia llamado “Trayectorias espaciales observadas en el juego infantil en nifios
de diferentes posiciones sociales”. En dicha investigacion se obtiene como resultado
que “la segmentacion de la ciudad produce un grado de separacion que no solo
naturaliza la desigualdad, sino que la hace invisible” (P.29). En este sentido, la
segregacion de la cuidad de Santiago de Chile, impacta no solo en la reproduccion de
un orden social de restricciones, sino que en mayor medida en la subjetivacion de las
personas, pues “dan por resultado lugares para ser en el mundo diferentes desde muy

temprana edad” (p.29-30).

Ambas experiencias de analisis social, dirigidas sobre la figura del sujeto nifio/a
nacional, no solo realizan una lectura critica desde este segmento de la sociedad sino

que por sobre todo permiten comprender que los fendmenos sociales “globales”



influyen en sus producciones subjetivas, es decir, que la especificidad ineluctable de

la globalizacién efectivamente abarcaria a la poblacion en su conjunto.

La experiencia de investigacion propuesta por Patricia Castillo (2011), se propone
desde una metodologia en particular que utiliza el jugar como técnica de obtencién de
informacion y desde donde fue posible observar “instituciones, actores, objetos |[...]
presencia de los medios de comunicacién y de la ausencia de la disputa de las
categorias hegemonicas en las que se ampara el orden social” (p.30). En este sentido,
el jugar se constituye, para la presente investigacion, en un operador analitico que, a
modo de pivote, se apoya en zonas de experiencia, tanto internas como externas, y

que dan como resultado una configuracion de sujeto transmisible a un observador.

A partir de lo mencionado hasta el momento, sin duda alguna el jugar en la infancia
aparece como el segundo elemento fundamental si el propdsito es aprehender aquello
que es transmisible a ver en la experiencia de relacion con los otros y con el mundo,
en ese sentido, para el psicoanalisis, una cuestion fundamental, al hablar sobre la
posicion y condicién, no solo social, sino psiquica, refiere al papel del jugar en la
vida del nifilo como elemento fundante del psiquismo. Fundante debido a que Freud
(1920), establece que a partir del jugar del fort-da (desaparecer y aparecer), se instala
“el gran logro cultural del nifio: su renuncia pulsional (renuncia a la satisfaccion
pulsional), de admitir sin protestas la partida de la madre” (p.15). En este sentido el
jugar de apariciones y desapariciones permiten la posibilidad de distanciamiento con

el objeto para agenciar su propia participacion en el mundo.



A partir de lo anterior, corrientes en psicoanalisis han configurado toda una teoria y
técnica relacionada a la actividad ludica del jugar que, no solo se traduce en una
apertura al analisis psicoanalitico de nifios (Klein, 1975), sino que establecen la
relevancia de la potencialidad del otro en términos de relacién consigo mismo y con

el mundo (Winnicott, 1975).

Donald Winnicott pensador de la escuela inglesa de psicoanalisis que, al igual que
otros psicoanalistas, como en el caso de Melanie Klein, se interesa por el papel que
representa el jugar en la infancia. Enfatiza al ambiente y sus condiciones, como
elementos potenciadores (o entorpecedores), de la relacion de encuentro que se
produce en el “estar jugando”. Winnicott en ese sentido, establece una diferencia
radical respecto del jugar a la del juego principalmente porque lo que le interesa es el
proceso, una actividad, una formacion en curso y no un producto terminado,
respectivamente. La capacidad creadora o no, que se desprende de las condiciones
ambientales marcan un decisivo rumbo en la vida del sujeto. Para Winnicott (1975),
el jugar adquiere una caracteristica de universal que resulta fundamental en el ser
humano y en ese sentido “corresponde a la salud: facilita el crecimiento y por lo tanto
a ésta ultima; conduce a relaciones de grupo; puede ser una forma de comunicacion

en psicoterapia (p.63).

Winnicott (1971), plantea la necesidad de comprender que el jugar tiene lugar en un
espacio potencial que se fundamenta en la confianza que el nifio otorga al ambiente
desde sus primeros afos. El autor puntualiza el hecho de que “Esa zona de juego no

es una realidad psiquica interna. Se encuentra fuera del individuo, pero no es el
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mundo exterior” (p.76). Sera entonces, dentro de un espacio intermedio, entre la
realidad interior y exterior, donde Winnicott (1971), establecera la zona de
experiencia humana, como “fenémenos transicionales, junto con el uso que se hace
de objetos que no forman parte del cuerpo del nifio aunque todavia no se los
reconozca del todo como pertenecientes a la realidad exterior “(p.18). El desarrollo
del fendmeno transicional, permitira al nifio o al adulto vivirse creador de si mismo,

convirtiéndose en un rasgo esencial del acto de jugar.

Melanie Klein por su parte, aborda la cuestion del jugar en términos técnicos y de
abordaje psicoterapéutico. Desarrolla lo que ha de llamar “técnica de juego”,
considera que la relacion del nifio pequefio con la realidad es débil (Klein 1975),
debido al grado de compromiso que existiria entre éste y los mecanismos psiquicos
primitivos, mas relacionados con la accién que con formas de representacion
simbolica mediadas por el lenguaje, razén por la cual no se sustenta la técnica de
analisis de adulto en el nifio en cuanto a forma, no asi en cuanto a principios. Dichos
principios refieren a que “El andlisis de juego permite el andlisis de la situacion de
transferencia y de resistencia, la supresion de la amnesia infantil de los efectos de la

represion asi como el descubrimiento de la escena primaria” (Klein, M. 1975, p.34).

A partir de las consideraciones anteriores, Winnicott (1971), utiliza el jugar de los
niflos como herramienta psicoterapeutica en el entendido de la superposicion entre
las zonas de jugar del nifio y la del terapeuta (en este caso), destacando el papel de
éste ultimo, como aquel que “se ocupa en especial de los procesos de crecimiento del

nifio y de la eliminacion de los obstaculos evidentes para el desarrollo. (p.75).
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Winnicott considera el jugar, en si mismo, una terapia puesto que se vivencia como
una experiencia creadora. Puntualiza el hecho de que “Conseguir que los chicos
jueguen es ya una psicoterapia de aplicacion inmediata y universal, e incluye el
establecimiento de una actitud social positiva respecto del juego” (p.75). La
experiencia del jugar sin embargo, necesita de tiempo y espacio, no el de la consulta
unicamente debido a que, lo que se pone en “discusion”, es el jugar del paciente
especificamente. Desde este punto cabe puntualizar el papel de la interpretacion en el
jugar del nifio. El autor considera que lo importante es cuando “el nifio se sorprende
a si mismo” (p.76), quedando en un segundo lugar la interpretacion del analista Si
esta se encuentra fuera de las zonas de superposicion. En este sentido “Cuando hay
juego mutuo, la interpretacién, realizada segun principios psicoanaliticos aceptados,

puede llevar adelante la labor terapéutica (p.76).

No obstante lo anterior, Melanie Klein, quien, si bien es cierto, se diferencia en lo
que refiere al estatuto del jugar respecto de Winnicott, posiciona al nifio en tanto

sujeto factible de ser abordado desde la perspectiva psicoanalitica.

Melanie Klein, aborda la cuestion del jugar desde el punto de vista de la técnica
psicoanalitica. En el andlisis a nifios se topa con la imposibilidad de éstos de realizar
asociaciones como el adulto, sefiala “todavia no pueden ofrecer en grado suficiente
aquellas asociaciones verbales que son el instrumento fundamental en el tratamiento
analitico de adultos (Klein, M. 1975, p.27). La autora desarrolla lo que ha de llamar
“Técnica de juego” en la cual la expresion de fantasias por parte del nifio se presenta

de modo simbdlico, existiendo un paralelismo entre el contenido del suefio y el
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contenido del jugar posible de comprender si se siguen las reglas del analisis de
adultos; esto es “ no solo desentrafiar el significado de cada simbolo separadamente,
por claros que estos sean, sino tener en cuenta todos los mecanismos y formas de
representacion usados en el trabajo onirico, sin perder de vista jamas la relacion de
cada factor con la situacion total”(p. 28). Para la autora con dicha técnica es posible
acceder a lo reprimido del nifio, a sus fijaciones y experiencias llegando a los mismos

resultados que se obtienen en el caso de los adultos. Klein (1975), sostiene

Porque el juego es el mejor medio de expresion en el nifio. Empleando
la técnica de juego vemos pronto que el nifio proporciona tantas
asociaciones a los elementos separados de sus suefios. Cada uno de
estos elementos del juego son indicacion para el observador
experimentado, ya que, jugando el nifio habla y dice toda clase de

cosas que tienen el valor de asociaciones genuinas (p.28).

El tercer y ultimo elemento para una lectura sobre el sujeto nifio/a y sus
configuraciones, dice relacion con un periodo de desarrollo psicosexual caracterizado
en la figura de latencia. Espacio atingente si se considera que el efecto de la represion
sobre el psiquismo, caracteristicos de este periodo (Klein, 1975), permitiria en el
nifio/a no solo adjudicar sino que muchas veces dramatizar los caracteres culturales
actuales y que bordean su vida y, en ese sentido, incorporarlos de forma paulatina a

sus modalidades de configuracion.

13



El jugar, visto de la manera en que se ha estado presentando, cumple, al menos, dos
funciones importantisimas; la de servir como via de expresion psiquica para el nifio,
pues en si mismo, es funcion llena de sentido (Aberastury, 1974); como también
cumple una funcién cultural, pues en todo sentido, la aparicion del otro, sea como
enemigo, objeto, modelo (Freud, 1922), esta presente en el acto de jugar. La
convivencia en sociedad, dira Huizinga (1972), se encuentra llena de este jugar. En
sintesis, el jugar actia como un operador analitico, que a modo de pivote, permite

tener presente la esfera de anélisis individual, como también social.
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1.2.- Formulacién del problema y pregunta de investigacion

Chile en la actualidad, segun el estudio “Los derechos de la infancia y la adolescencia
a 20 anos de la ratificacion de la Convencion sobre los Derechos del Nino en Chile”
realizado por el Instituto de Sociologia de la Universidad Catolica DESUC en el afio
2011 evidencia, desde el discurso de nifios y nifias vulneracion a sus derechos. La
vulneracién adquiere matices diferentes en lo que respecta al plano de lo familiar por
un lado, como también al plano de lo social, por otro. Seré en este Gltimo de los casos
donde los propios nifios dan cuenta del mal trato en situaciones tales como ser
insultado en la calle o el ser mal tratado en el transporte publico, lo cual podemos
entenderlo como una forma de estar mal tratado en el mundo. Asimismo, el estudio
denominado “Trayectorias espaciales observadas en el juego infantil en nifios de
diferentes posiciones sociales”, realizado por la psicoanalista Patricia Castillo en el
afio 2011 establece que “La segregacion residencial particularmente impresionante
[...], en la cuidad de Santiago, ofrece y restringe segliin clase social experiencias
espaciales orientadas hacia la reproduccion del orden social” (p.30), lo cual sustenta y

a la vez invisibiliza el fenémeno de la desigualdad de nuestro pais.

Frente a los resultados anteriormente descritos resulta evidente que los fendmenos
sociales actuales influyen en las producciones subjetivas de los sujetos que habitan lo
social, y en especial grado, las de nifios y nifias. Pero ¢frente a qué sujetos nos
encontramos? Si consideramos que nuestra época histérico-cultural se encuentra bajo
un destino ineluctable determinado por la globalizacion y, en mayor grado, por un

funcionamiento dicotdmico en sus bases que define y, de manera simultanea, segrega
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entre “globales y locales” ;bastara con dicho resultado para dar cuenta del sujeto nifio

actual? ¢ Dénde se encuentra su especificidad?

Desde este punto de vista, paulatinamente se han ido instalando perspectivas de
analisis social nuevas (sociologia de la individuacion. Martucelli, 2007) referentes a
restituir a los sujetos la capacidad de agenciamiento sobre su accionar en el mundo,
debido principalmente a que se reconoce en la experiencia individual de relacion a un
otro un diagnostico que da cuenta de una condicion actual en la relacion sujeto-
cultura, esto es que la cultura se inscribe mas como elemento de fisidn antes que de
unién entre los sujetos a proposito de las expectativas que oferta pero que no se
concretan muchas veces en la vida cotidiana (Martucelli, 2007). En efecto, dichos
estudios posicionan al sujeto como fuente de significados sociales obteniendo un
analisis de la sociedad a escala de la experiencia que se configura en el encuentro con

los demas.

Una situacién como la anteriormente presentada al principio requiere hacerse varias
cuestionamientos orientados al estatuto que le compete a la participacion de los nifios
y nifias en una sociedad como la chilena, cuya especificidad se identifica en una
I6gica de fision entre el sujeto y la cultura por una parte, como también a las
condiciones sociales que la sustentan, no solo por el hecho de que, por ejemplo, chile
desde el afio 1990, ratifica la Convencion de los derechos del nifio el cual, al decir de
Soledad Larrain (2011), pasamos de considerarlos objeto de proteccion a otro; ser
sujetos de derecho, sino mas bien porque existe una denuncia desde un discurso en

particular, desde un espacio, desde un sujeto que si bien reconoce lo que sucede en la
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realidad externa no se agota simplemente en ello actuando como un mero reactivo a

las condiciones ambientales; las considera pero hace algo con ellas.

Seré ese hacer algo lo que comienza a tefiir el espiritu de la investigacion al apostar
por la existencia de una construccién por parte del nifio, esto es, su participacion
como agente activo, o mas bien creativo, de configuracion de sujeto, configuracion
que se define como una actividad y no una sintesis de ésta, es decir, que se sostiene
desde un hacer creativo, agenciado desde un espacio en particular, esto es, un espacio
de experiencia intermedia donde el sujeto construye, es decir, participa como agente
activo de su constitucion subjetiva, entre una zona de realidad interior, definida
muchas veces, a partir de un periodo de desarrollo psicosexual determinado y una
zona de realidad exterior, entendida como una zona de experiencia de relacion a un
otro, potenciada desde condiciones ambientales que bordean la vida de dichos

sujetos.

El jugar, desde la mirada psicoanalitica de Winnicott viene a posicionarse dentro de
un espacio intermedio entre la realidad exterior, que como se menciona anteriormente
dice relacion con las condiciones ambientales que sostienen la relacion con un otro, y
la realidad interior del nifio, situada desde el desarrollo emocional que conlleva un
periodo como la latencia, en este sentido su posibilidad de creacion se comprende
desde un espacio potencial que se fundamenta en la confianza que el nifio otorga al
ambiente desde sus primeros afios de vida. La creatividad aparece como un elemento
fundamental si de configuracion de sujeto estamos hablando sobre todo porque “la

creatividad es el hacer que surge del ser” (Winnicott, D. 1970, pag.1643), y en este
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sentido para lograr ser creativo una persona tiene que existir y, a su vez, sentir que

existe.

Serd en este sentido donde toma importancia el jugar en el periodo de latencia
psicosexual, puesto que los caracteres culturales ofertados por la sociedad se
encuentran mas cercanos para su inscripcion en el nifio que en otros periodos, a
propdsito de la declinacion de la sexualidad y la asuncion de la represion sobre el

psiquismo.

Dicho esto ultimo, podemos entender que el trabajo que debe realizar el adulto
para configurarse como sujeto en la sociedad actual difiere del nifio debido a periodos
de desarrollo emocional que atraviesan respectivamente, no obstante esto, ambos no
pueden omitir el trabajo permanente y siempre contingente que les exige la sociedad
para mantenerse y configurarse como sujetos. Sera en este sentido donde el adulto
necesitara de la accidn simultanea entre la experiencia social, que le arroja un saber
sobre lo social, y los ideales normativos ofertados para su inscripcion. Mientras que
en el caso de los nifios dicha accién simultanea ocurre no solo en la superposicion de
zonas de realidad, sino que de forma simultanea implica un ejercicio de construccion

creativa para el mantenimiento de una relacion hacia los otros como consigo mismo.

A partir de lo anteriormente expuesto, la presente investigacion tiene como sospecha

los siguientes enunciados:

e La existencia de una relacion entre el estado de la cultura actual y las

configuraciones de sujeto.
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e Que las configuraciones de sujeto producidas en la actualidad
adquieren modalidades diferentes en lo que respecta tanto al adulto
como al nifio.

e Que las configuraciones de sujeto producidas por los nifios son

posibles de ser observadas en el acto del jugar.

En este sentido y recogiendo lo anteriormente expuesto, la presente investigacion

decanta lo presentado en la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Qué modalidades de configuracion de sujeto se produce en el jugar de nifios

y nifias en periodo de latencia en la actualidad?
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1.3.- Relevancia

La presente investigacion considera relevante su realizacion por varias
razones, dentro de las cuales se encuentra el hecho de que otorga a la figura del nifio
un papel activo en lo que refiere al proceso de configuracion de sujeto, no solo de
manera individual, sino que también de manera social, lo cual permite pensar al

sujeto de hoy desde un punto intermedio de interseccion de miradas.

Por otro lado, se considera relevante otorgar a la palabra y accion del nifio un
elemento de investigacion, debido a que en general, las propuestas referidas al
andlisis social se posicionan desde la perspectiva del adulto “completo”, lo que
conlleva a pensar que la infancia es un mero receptaculo de las configuraciones
sociales existentes en la actualidad. Junto a lo anterior, se plantea relevante el hecho
de que en el jugar propio de los sujetos nifios/as no solo existe una visualizacion de
actividad vertical en la vida del sujeto, sino que ademas, de forma horizontal, figura

una historicidad que sostiene el ser que surge del hacer.

Es relevante porque representa una apuesta tanto tedrica como metodoldgica.
Tedrica porque atna elementos provenientes desde el campo de la sociologia como
de la psicologia, especificamente, desde el psicoanalisis para comprender la manera
en cémo hoy producciones subjetivas tienen cabida en lo social. Y metodoldgica,
puesto que la utilizacién del jugar, como herramienta de analisis social en la infancia,
permite comprender, desde el hacer mismo del nifio, la sociedad a escala del

individuo.
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I1.- OBJETIVOS

2.1.- Objetivo General
» Analizar la modalidad de configuracion de sujeto producida en el jugar de

nifios y nifias latentes en la actualidad

2.2.- Objetivos Especificos
= Describir el trabajo de creacién producida en el jugar de nifios y nifias.
= Identificar la experiencia de relacién al otro a partir de las condiciones
ambientales que rodean al nifio/nifa.

= Caracterizar el periodo de latencia desde el jugar de nifios y nifias
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I11.- MARCO TEORICO

Freud en “Mads alld del principio del placer” de 1920 considera el jugar en
nifios y nifias como “el modo de trabajo del aparato animico en una de sus practicas
normales mas tempranas” (p.14), pero ;Qué implica que el jugar sea un modo de
trabajo? Podemos aventurarnos y mencionar que en el jugar de los nifios existe una
construccién de sujeto, esto es, su participacibn como agente activo de su
constitucion subjetiva, potenciada desde un espacio en particular, esto es “una parte
de la cual no podemos hacer caso omiso, es una zona intermedia de experiencia a la
cual contribuyen la realidad interior y la vida exterior” (Winnicott, D. 1971, p.19).
Dicho lo anterior, entramos en un punto de analisis que no se agota en la
especificidad de lo interior-subjetivo, como tampoco en lo especifico de lo exterior-
objetivo, lo que prima para nuestro analisis serd ese espacio de experiencia
intermedia, que resulta potencial para que el sujeto nifio se viva creador de si mismo
y de su experiencia cultural en el ambiente que lo rodea. No obstante lo anterior, las
particularidades del periodo de latencia psicosexual y las condiciones socioculturales
actuales en las que se desenvuelve el sujeto contemporaneo empujan la motivacion de

la investigacion.

A partir de lo sefialado anteriormente, la presente investigacion parte de la premisa
sefialada por Freud (1922), en “Psicologia de las masas y andlisis del yo”, en la cual

se declara el hecho de que
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En la vida animica del individuo, el otro cuenta, con total regularidad,
como modelo, como objeto, como auxiliar y como enemigo, y por eso
desde el comienzo mismo la psicologia individual es simultaneamente

psicologia social en este sentido més lato, pero enteramente legitimo

(p.67).

El psicoanalisis marcara el pulso de la investigacion, principalmente desde los aportes
realizados por Donald Winnicott y su contribucion a la teoria del jugar,
principalmente porque para el autor “Lo natural es el juego, y el fendmeno altamente
refinado del siglo XX es el psicoandlisis” (p.65). No obstante lo anterior, tendremos
presente los aportes realizados por los estudios sobre Individuacion realizados en
latinoamérica respecto del papel que cumple la cultura y su relacién con sujeto- El
jugar aparece para nuestra investigacion, como un operador analitico desde donde sea
posible interrogar no solo las formaciones simbdlicas que se produzcan en el jugar
por parte del nifio, sino que a la vez interrogar la potencialidad del ambiente en el

cual se desarrolla dicha actividad.

3.1.- Una mirada historica al fendmeno del jugar

El jugar ha sido visto desde distintas perspectivas: etnograficos, psicologicos,
histéricos... decantando siempre ser un fenomeno cultural. Serd en este sentido donde
“El juego, en cuanto a tal, traspasa los limites de la ocupacion puramente bioldgica o
fisica. Es una funcion llena de sentido... se revela en él, en su esencia, la presencia de

un elemento inmaterial.” (Huizinga, J. 1972, p.12). El jugar alcanza el grado de
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experiencia en la realizacion y no en el producto final, a posterior, que podriamos
denominar juego. La palabra misma de jugar implica un reordenamiento necesario
para entender a esta actividad como funcion de sentido tanto en el sujeto como en la

estructura social.

Huizinga (1972), considera que la convivencia en sociedad esta llena de esta
actividad que llamamos jugar, de hecho especifica que “Jugando fluye el espiritu
creador del lenguaje constantemente de lo material a lo pensado. Tras cada expresion
de algo abstracto hay una metéfora y tras ella un juego de palabras” (p.16). En este
sentido, la belleza es una de las caracteristicas que busca el acto de jugar. La alegria
que provoca el jugar sin embargo, no debe confundirse con lo cémico, puesto que la

actividad puede resultar muy seria para quien la ejecuta.

La belleza del cuerpo humano en movimiento encuentra su expresion
mas bella en el juego. En sus formas mas desarrolladas éste se halla
impregnado de ritmo y armonia, que son los dones mas nobles de la
facultad de percepcion estética con que el hombre esta agraciado (p.

19).

3.2.- Salida intermedia para una lectura sobre el sujeto

La globalizacion, como se menciona anteriormente, marca las coordenadas de
contexto donde los sujetos circulan, disefia bajo una mirada dicotomica, las formas de
mirar las relaciones entre éstos. En este sentido, dichas coordenadas imponen un

desafio en comun a los sujetos al tener que mediar con la distancia que provoca la
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fision entre sujeto y cultura evidenciada por los estudios de individuacién (Martucelli,
2007). Dicho desafio comprende al sujeto como ‘el trabajo constante de su
configuracién, reconocible en los momentos de su actualizacién. El sujeto es el
resultado de un trabajo permanentemente inacabado de conformacion en el marco de
las expectativas, restricciones y posibilidades sociales” (Araujo, k. 2005, p. 30). En
otras palabras, lo caracteristico del sujeto se define en su configuracion, es decir, en
un trabajo de orden creativo y situado desde una ldgica intermedia de experiencia
donde, en la accion simultanea de zonas de realidad, es decir, en la experiencia de
relacién al otro en conjunto con periodo de desarrollo emocional, se instala la
posibilidad de la creacion como elemento fundante no solo del sujeto sino que en

mayor medida, de la experiencia cultural que deviene de dicha creacion.

Dicho esto ultimo, se entendera que la vinculacién de los sujetos con los objetos de la
realidad no deviene de una accion directa entre dos factores, sino mas bien dice
relacion con una participacion construida por el sujeto (Araujo, 2009). En este sentido
se comprendera que el sujeto nifio/a decanta del trabajo continuo, sistematico, y no
por ello consciente que realizan en sociedad. Se trata de una configuracién de sujeto
“la cual esta condicionada por lo que le toca a la accion simultanea del ideal y de la

experiencia social” (Araujo, K. 2009, p.98).

3.3.- Configuracién de sujeto
A partir de lo sefialado en el punto anterior, comienza a instalarse un tipo de
mirada hacia el sujeto, y en mayor medida sobre su configuracion. En este sentido se

entendera que aquello que subyace a una salida intermedia de anélisis sobre el sujeto
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es la posibilidad de considerar que en el accionar de éste se encuentran depositadas
zonas de realidad de manera simultanea y, tanto la orientacion como legitimacion de
la accion es el resultado no tanto de una actividad reactiva a una contingencia
determinada, sino més bien desde el punto de vista de una actividad de construccion
que conlleva a una experiencia creativa puesto que “la vida solo es digna de vivirse
cuando la creatividad forma parte de la experiencia vital” (Winnicott, D. 1970, p.
1643).

En sintesis entenderemos que la configuracion de sujeto se define como una actividad
y no una sintesis, de esta manera “una configuracion de sujeto es un producto
siempre inconcluso y es, simultaneamente, el trabajo mismo de su permanente
creacion” (Araujo, 2009, p.30), es decir, que se sostiene desde un hacer creativo,
agenciado desde el jugar en tanto espacio en particular, esto es, un espacio de
experiencia intermedia entre una zona de realidad interior, correspondiente a
caracteristicas internas del sujeto, no tan solo de personalidad sino que en todo
sentido de desarrollo emocional, marcada por una experiencia creativa; y una zona de
realidad exterior potenciada desde condiciones ambientales lo suficientemente buenas
que sitden una relacién de confianza entre el sujeto y el mundo.

Es importante dejar en claro que una configuracion de sujeto es una actividad siempre
inacabada, sobre todo porque la contingencia de la realidad exterior impone el desafio
de tener que trabajar-se constantemente, en este sentido, dicha actividad inacabada
supone la existencia de modalidades de configuracion de sujeto que no por

presentarse en un momento y lugar determinado se agotan en dicho intento,
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renovandose de manera constante y continua en la experiencia de vivirse y por lo

tanto, sentirse creativo.

3.4.- Creatividad y Constitucion Subjetiva

La configuracion de sujeto se comprenderad entonces desde el punto de vista
de la creatividad. Para ésta ultima Winnicott (1970), senala antes que todo que “Para
ser creativa, una persona tiene que existir y sentir que existe, no en forma de
percatamiento consciente, sino como base de su obrar” (p. 1643). En este sentido, la
relacién que mantendria el bebe con el objeto no solo deviene de una proyeccion
fisica o mental, sino que en mayor grado “solo tiene sentido para alguien que esta alli
para ser” (p.1644), en la medida que existe otro participando en la experiencia de
relacién. La creatividad entendida de la manera en como se ha venido sefialando y
que corresponde fielmente con el pensamiento de Winnicott (1970), se entendera
como “la conservacion durante toda la vida de algo que en rigor pertenece a la

experiencia infantil: la capacidad de crear el mundo” (p.1643).

La capacidad de crear el mundo se encuentra, por un lado, en directa relacion con la
funcién de la ilusion que provoca la madre en el bebe mediante su adaptacion al
permitir que éste piense que el pecho es parte constituyente también de el (Winnicott,
1975). En este sentido se requiere de que en algin momento, la madre
principalmente, sea capaz de adaptarse a las necesidades del sujeto con el objeto de

que, “produzca en éste la ilusion de que existe una realidad exterior que corresponde
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a su propia capacidad de crear” (Winnicott, D, 1975, p. 21). Se establece entonces la
idea de que en un principio no existe intercambio puesto que, el bebe se alimentaria
con algo que resulta ser parte de él. La madre por su parte alimentaria a un bebe que

es parte de ella (Winnicott, 1975).

Y por otro, en relacion con la funcion de la desilusion, que también instalaria la
madre de manera paulatina en su relacion con el bebe y que segin Winnicott (1975),
ésta “no lo lograré si al principio no le ofrecid suficientes oportunidades de ilusion”

(p.20). La desilusion marcara el paso hacia la frustracién que representa la aceptacion

de la realidad.

De esta manera, dichos movimientos que se realizan en la relacién madre-bebe estan
relacionados con la preocupacion que Winnicott (1975), refiere como “el problema de
la relacién entre lo que se percibe en forma objetiva y lo que se concibe de modo
subjetivo” (p.21), y que en todo sentido provocan una tension en el sujeto, superada
en la medida que exista un espacio de experiencia intermedia a lo largo de la crianza,
que se sostenga sobre la base de un ambiente emocional suficientemente bueno y la

presencia de objetos, como por ejemplo, los transicionales.
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3.5.- Hacia una recorrido de configuracion de sujeto mediante el jugar

Para Winnicott (1971)

El lugar de ubicacion de la experiencia cultural es el espacio potencial
que existe entre el individuo y el ambiente (al principio el objeto). Lo
mismo puede decirse acerca del juego. La experiencia cultural
comienza con el vivir creador, cuya primera manifestacion es el juego

(p.135).

El jugar se encuentra en el espacio potencial, construido a partir de la relacion de
confianza que se desarrolla entre el nifio pequefio y la madre. Resulta de vital
importancia considerar dicho espacio potencial ya que se relaciona con el proceso de
desarrollo emocional en el nifio. Al seguir libremente a Winnicott (1971), diremos
que el recorrido que realiza el nifio pequefio desde la relacién de fusion con el objeto,
denominado periodo de omnipotencia, hasta percibirlo de manera objetiva depende
de que exista un ambiente que se ajuste a participar de lo que el nifio se ofrece a creer.
“Ello significa que la madre (o parte de ella), se encuentra en un “ir y venir” que
oscila entre ser lo que el nifio tiene la capacidad de encontrar y (alternativamente), ser
ella misma, a la espera que la encuentren” (P. 71). A partir de este momento, en el
cruce entre la omnipotencia de los procesos psiquicos y el dominio sobre elementos
de la realidad, es cuando “La confianza en la madre constituye entonces un campo de
juegos intermedio” (p.71). Esta relacion primera, digna de confianza, permitiria al

nifio posicionarse a jugar con el otro, puesto que el nifio parte de la premisa basica en
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la cual “la persona a quien ama y que por 1o tanto es digna de confianza se encuentra
cerca, y que sigue estandolo cuando se la recuerda, después de haberla olvidado”
(p.72). La superposicion de dos zonas de jugar viene a decantar los procesos
anteriores, permitiéndole al nifio disfrutar de dicha actividad. Dicha condicion por
cierto se posibilita en la medida en que “tarde o temprano —la madre’- introduce su
propio modo de jugar, y descubre que los bebes varian segun su capacidad para

aceptar o rechazar la introduccion de ideas que les pertenecen” (p.72).

Resulta pertinente dar cuenta del pensamiento de Winnicott en la formacién de este
espacio potencial debido a que “los fenomenos que poseen realidad en la zona cuya
existencia postulo pertenecen a la experiencia de la relacion con objetos” (p.132).
Seran las condiciones del ambiente, las cuales se identifican en la experiencia de
relacién al otro, las que permitirdn la posibilidad de vivirse creador para el ser
humano, y en ese sentido, todo elemento del mundo de la realidad, que se encuentra
funcionando desde antes de la aparicién y manipulacién del nifio, se vive como
hallado, aunque en la verdad de las cosas, este haya sido adoptado por el sujeto. De
lo anterior se desprende entonces que en la ausencia de dicho espacio potencial, “no
existe entonces zona alguna en la cual pueda jugar o tener experiencias culturales; se
sigue de ello que no hay vinculos con la herencia cultural y que no se producira una
contribucion al acervo cultural” (p.136). En este sentido, la falta de confiabilidad se
entendera como una “pérdida de la zona de juego y simbolo significativo” (p.137). El

jugar entonces es crucial tanto para el nifio/a en tanto constructor permanente del

! paréntesis del autor.
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sujeto, como también en su relacion con el ambiente cultural. En sintesis podemos

puntualizar el hecho de que

El espacio potencial que existe entre el bebe y la madre, entre el nifio
y la familia, entre el individuo y la sociedad o el mundo, depende de la
experiencia que conduce a confiar. Se lo puede considerar sagrado
para el individuo, en el sentido de que alli experimenta este el vivir

creador (p.138).

3.6.- Jugar y Latencia

La literatura psicoanalitica sefiala que existen diferencias en el tipo de jugar
que el nifo desarrolla y que vendrian a coordinarse segun el periodo de desarrollo
psicosexual en el cual se encuentra posicionado dicho sujeto. Asi también, existiria
relacion con el estadio de desarrollo intelectual propuestos por Piaget (Aberastury,
1974), y que corresponderia al periodo de desarrollo denominado estadio de las

operaciones concretas, donde

el pensamiento légico aparece; al principio se razona ldgicamente solo
sobre contenidos sencillos [...] pero poco a poco la légica va imponiendo
su soberania sobre todas aquellas situaciones en que el sujeto puede
someter a verificacion empirica, es decir, sobre situaciones de

experimentacién concreta (Palacios, J. 1990, p. 46).

Una buena parte del psicoanalisis acepta la idea de que el sujeto transita por estadios

o periodos de desarrollo psicosexual, en ellos “Freud ve [...] el desarrollo
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psicolégico como una sucesion de estadios que van a llevar de las manifestaciones
iniciales del ello a través de una libido no genitalizada y aun apenas sujetas a las
mediaciones del yo, hasta el logro de la sexualidad genital adulta sometida al control
del stper-yo” (Palacios, J. 1990, p.42). En ese sentido y siguiendo con ¢l hilo de la
investigacion, el acento se encontrara en el periodo de Latencia, entendido como el
periodo de declinacién de la sexualidad infantil, que se produciria a propdsito de la
declinacion del Complejo de Edipo y la asuncién de la represion sobre el psiquismo
que recorreria un nifio entre los cinco o seis afios hasta el periodo de pubertad. La
latencia en el diccionario de psicoanalisis de Jean Laplanche y Jean-Bertrand

Pontalis (1967), es entendida como

Una disminucion de las actividades sexuales, la desexualizacion de
las relaciones de objeto y de los sentimientos (especialmente el
predominio de la ternura sobre los deseos sexuales), y la aparicion de
sentimientos como el pudor y el asco y de aspiraciones morales y

estéticas (p. 233).

En este mismo sentido, el nifio en latencia se encuentra en un periodo intermedio,
donde no produce asociaciones verbales como el adulto por un lado, mientras que

tampoco desarrollan un jugar como los méas pequefios.

La actitud general de reserva y desconfianza tan tipica de este
periodo de la vida, actitud que en parte es el resultado de intensa

preocupacion por la lucha contra la masturbacion, y que los hace
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profundamente adversos a todo aquello que tenga un dejo de
averiguaciones sexuales o que afecte los impulsos que estan

controlando con tanta dificultad (Klein, M. 1975, P.74).

Permitirian comprender que el establecimiento de la relacion con los otros se
encuentra impulsado a una busqueda por aquel que se encuentra en una posicion
similar (Winnicott, 1978), a él, permitiéndole no solo el mantenimiento de relaciones
intimas sino que también prolongadas. En este sentido Winnicott (1978), plantea que
en latencia el nifio “no se ve forzado a ceder ante las exigencia del ello, aunque los
impulsos del ello conservan su fuerza y aparecen de todas formas en maneras
indirectas” (p. 281), no manifiestas, de esta forma la potencialidad del jugar en este
periodo adquiere estrategias para el psiquismo en el entendido de que si bien existe
una manifestacion de los fendmenos externos que bordean al nifio/a, no
necesariamente dicha manifestacion representa una fusion de dichos elementos con el
sujeto, “ el nifio en la latencia esta preparado para introyectar pero no para incorporar;
esta preparado para absorber elementos totales de las personas elegidas pero no para

comer o ser comido” (Winnicott, D. 1978, p. 281).
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3.7.- Una mirada a la cultura

En vista del contexto del jugar revisado hasta ahora, y rescatando nuestra
premisa fundamental, esto es, la existencia de una mediacion por parte del sujeto en
su proceso de constitucion subjetiva, nos es pertinente echar un vistazo al contexto
social actual desde donde el nifio establece relacion con la realidad exterior. Si
consideramos al jugar como un operador analitico, no basta con examinar las formas
y funciones que cumple el jugar para el nifio, sino que también es necesario realizar
una lectura sobre las condiciones sociales que bordean la vida de las personas en
sociedad, he ahi lo especifico de este operador. Lectura que no pretende alcanzar la

exhaustividad, sino mas bien la comprension de dichas condiciones.

En la actualidad, es posible identificar desde la sociologia que el fendmeno de la
Globalizacion es un fendbmeno que engloba a la totalidad de la sociedad, puesto que

“afecta de la misma manera y en idéntica medida a la totalidad de las personas”

(Bauman, S. 2008, p.7).

La condicion humana actual se encontraria en una suerte de polarizacion de las
relaciones sociales. “La globalizacion divide en la misma medida que une: las causas
de la division son las mismas que promueven la uniformidad del globo” (Bauman, S.
2008, p.8). En este sentido se comprende que exista una proliferacion de dimensiones
sociales que establecen pardmetros de vida dicotomicos, no excluyentes entre si
puesto que lo normal se entendera en relacion a lo anormal; lo normativo en relacion
a lo que se encuentra dentro de la ley, esto supone un “estar fuera de la ley”

simultaneamente.
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Al parecer, el estado de la cultura en la actualidad cumple una funcion ambivalente
respecto de su capacidad de ajuste a una interiorizacion de normas o incorporacion de
habitos, por parte de los sujetos. La socializacion como operador de un proceso de
fabricacion de individuos deja de ser el referente analitico por excelencia para
examinar el devenir del sujeto en sociedad. Por cierto, “la cultura en la modernidad
ha cesado de ser solamente un factor de integracion entre el individuo y la sociedad, y
es también un factor activo, cada vez mas frecuente, de fision entre uno y otro”

(Martucelli, D. 2007, p.41).

Un ejemplo de lo anterior dice relacion con la imposibilidad, por parte del sujeto
actual, de satisfacer las expectativas que la cultura anuncia. Esto Gltimo es posible de
entenderlo en referencia al fendbmeno del consumismo puesto que se establece a
modo de imperativo de vida, sin embargo sera en la capacidad real y concreta de
satisfaccion de dichos ideales donde viene la inadecuacion y disociacion con la
cultura. “La cultura engendra deseos que, inscribiéndose como expectativas en los
individuos, instaura una distancia social y una frustracion a veces generalizada hacia
situaciones sociales incapaces de satisfacerlas” (Martucelli, D. 2007, p.42). Por
cierto, factores culturales como el consumismo bordean al individuo y lo instalan en
un momento histérico determinado, sin embargo la diferencia esta en que dicho factor
se encuentra en un momento donde la cultura cumple, hoy mas que nunca, una

funcién ambivalente.
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IV.- MARCO METODOLOGICO

4.1.- Enfoque metodoldgico

A partir de la problematizacion y desarrollo tedrico presentado anteriormente,
la presente investigacion se inscribe dentro del enfoque metodoldgico Cualitativo ya
que “los métodos cualitativos parten del supuesto basico de que el mundo social esta

constituido de significados y simbolos” (Jiménez, 2000, p.1).

Esto altimo tiene relacidon con el espiritu de la investigacion puesto que, en el jugar
sera el sujeto quien construya y superponga zonas de ese jugar en las cuales se

vinculen elementos de su espacio interior como los del contexto exterior.

4.2.- Tipo de investigacion

Segun la bibliografia revisada, el tipo de investigacién que mas se acomoda a
nuestro trabajo recae en una de tipo Descriptivo, debido a que, estos estudios se
enfocan en “decir como es y se manifiesta determinado fenémeno” (Sampieri, R.,
Fernandez, C., Baptista, P. 1991, p.71). Al tratar de describir la modalidad de
configuracién de sujeto que produce en nifios y nifias de entre siete y nueve afios en la
actualidad, se trata de especificar una modalidad de entre muchas otras posibles de
existir en la realidad, por ello, la investigacién se inscribe dentro de este tipo de
investigacion, de acuerdo a que “Los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades importantes de personas, grupos, -comunidades o cualquier otro

fendmeno o fendmenos a investigar” (p.71).
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4.3.- Disefio de investigacion

El disefio de investigacion se perfila No Experimental, debido a que en el
propdsito de describir la modalidad de configuracion de sujeto, lo que estamos
haciendo es “observar fendémenos tal y como se dan en su contexto natural, para
después analizarlos” (p.245), en este sentido, el saber que se produce a partir de la
experiencia del nifio es siempre a posterior, no se manipula en el jugar, es por ello
que “La investigacion no experimental es investigacion sistemadtica y empirica en la

que las variables independientes no se manipulan porque ya han sucedido” (p.246).

Respecto de su dimension temporal, la presente investigacion se define Transversal o
transeccional, debido a que en la medida en que el jugar se desarrolla en un espacio
determinado, la recoleccion de datos se produce “en un solo momento, en un tiempo

unico [...], es como tomar una fotografia de algo que sucede” (p.247).

Junto a lo anterior, se especifica que el disefio transeccional es de tipo descriptivo,
debido a que éstos “nos presentan un estado de una o mas variables en uno o mas
grupos de personas, objetos (v.g., periodicos), o indicadores en determinado

momento” (p.248).

En sintesis, se puede sefialar que la presente investigacion se define como:

Una investigacion con enfoque metodoldgico Cualitativo, donde el tipo de
investigacion es de tipo Descriptivo; su disefio de investigacion es No experimental;
donde su dimension temporal es Transversal o transeccional y especificamente

Descriptivo.
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4.4.- Delimitacion del campo
4.4.1.- Tipo de muestra

El tipo de muestra seleccionado para nuestra investigacion es de caracter no
probabilistico, intencional, en tanto que “la eleccion de los elementos no depende de
la probabilidad, sino de las causas relacionadas con las caracteristicas del
investigador o del que hace la muestra” (Sampieri, 1991). Se eligid una muestra
proveniente del Centro de Salud Mental COSAM La Granja, ubicado en Angol 8363,
comuna de La Granja, del cual se escogieron a 4 nifios/as en total, junto con sus
respectivas madres bioldgicas. Como criterio de homogenizacion de la muestra se
definié que todos los nifios y nifias hubieran estado en calidad de egresados del centro
de salud o ad portas de serlo, para ello el informante principal recae en la figura del
terapeuta a cargo de cada caso. La cantidad, ubicacion geografica y situacion familiar.
Por otro lado, el criterio que estructura la heterogeneidad de la muestra dice relacion

con la edad, el sexo y escolaridad.
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4.4.2.- Descripcion de la Muestra

Nombre Edad Sexo Escolaridad | Cantidad Ubicacion Situacion | Egresado/ad
(afos) Geografica Familiar portas
D 8 Femenino Tercero 1 Comuna de La | Vive con Egresada
Basico Granja. la madre
Metropolitana
Comunade La | Vive con
A 7 Masculino |  Segundo 1 Granja. lamadre | Ad portas
Bésico Metropolitana
Comuna de La | Vive con
S 8 Masculino Tercero 1 Granja. la madre Egresado
Bésico Metropolitana
Comuna de La | Vive con
Y 7 femenino Segundo 1 Granja. la madre Ad portas
Basico Metropolitana

4.5.- Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion se dividen en 3

segun el procedimiento de la investigacion.

La primera de las técnicas a utilizar y que tiene como fin obtener informacion

preliminar del nifio estudiado, se denomina “Entrevista preliminar” con el padre o la

madre a cargo del niflo, pues “En ellas, el psicologo elabora con los padres una

consigna que dardn ellos al nifho”(Efron, A. et. al., 2003, p.196). La entrevista

preliminar permite no solo aproximarnos al contexto histérico del nifio o nifia sino

que también conocer aspectos relevantes del desarrollo emocional y vinculacion con

sus otros significativos.
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La segunda de las técnicas a utilizar, y que posee un caracter central dentro de la
investigacion dice relacion con la denominada “La hora de juego diagnostica”, la
cual “constituye un recurso o instrumento técnico que utiliza el psicologo dentro del
proceso psicodiagnostico con el fin de conocer la realidad del nifio que traen a
consulta” (Efron, A. et. al., 2003, p.195). Para el caso de la investigacion, las
caracteristicas de ésta nos permitiran delimitar el espacio del jugar como también
obtener informacién a través de sus indicadores. El jugar de nifios y nifias estara en
ese sentido contara con “un encuadre dado que incluye un espacio, tiempo,
explicitacion de roles y finalidad” (Efron, A. et. al., 2003, p.195). Junto con lo
anterior, se incluird una modificaciéon a la técnica que incluira una “Entrevista
Semiestructurada” al finalizar el espacio del jugar de nifios y nifias con el objetivo de
conocer lo dicho por el nifio respecto de su construccién en el juego debido a que la
configuracién de sujeto no solo decanta en la construccion hecha sino que también

dicha.

Finalmente, y como tercera técnica de recoleccion de informacion se utilizara la
“Observacion Clinica”, pues esta “define una posicién para el observador que esta en
coherencia con las coordenadas éticas y técnicas definidas para el método clinico, es
decir, una posicion de abstinencia y neutralidad técnica que privilegia la atencién
flotante en el investigador” (Castillo, P. 2011, p.14). Se tendra muy en consideracion
el Rol del psicologo y en especifico la funcion de éste, es decir “observar,

comprender y cooperar con el nifio” (Aberastury, 1987).
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4.6.- Plan de analisis de la informacién

El psicoanalisis considera que el acto de jugar de nifios y nifias es un medio de
expresion, al igual que para el caso del adulto lo es la verbalizacion de asociaciones.
La presente investigacion considerara entonces al jugar como “evento comunicativo
cultural” (Palacios, 2011). En este sentido, el analisis de la informacion se realizara a
través de la utilizacion de andlisis cualitativo por categorias el cual se define como
“el procedimiento de ir distinguiendo, separando y priorizando elementos de los
discursos [...] de tal manera de poder reconocer y diferenciar los tépicos y lugares
comunes que aparecen en los dichos de los sujetos convocados (Echeverria, G. 2005,

p. 5-6).

Para lograr el analisis por categorias se seguira libremente a Echeverria (2005), en el
trabajo del texto de andlisis el cual comienza en una primera instancia con la
generacion de unidades basicas, denominadas Citas, las cuales se entenderan como
“fragmentos del texto transcrito, que corresponde a una frase y que refieren a
unidades de sentido que han sido elegidas y fragmentadas por el investigador” (p.7).
Seguido de dicha accion corresponde el turno de generar un agrupamiento de dichas
citas en Topicos, los cuales comprenden “agrupaciones de citas, en tanto unidades o
fragmentos de los textos, que tienen sentido o idea en comun, pero con un nivel de
globalidad y abstraccion menor que la categoria” (p.8). Finalmente el andlisis de la
informacidn corresponde con la agrupacion de dichos topicos para generar lo que se

ha de llamar la Categoria, la cual se define como “las grandes agrupaciones
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conceptuales que en su conjunto dan cuenta del problema investigar, tal y como se lo

define y acota en la investigacion” (p.8).

El siguiente esquema resume lo dicho anteriormente

- . Citas
Tépicos K

Citas

Tépicos F Citas

Categoria

|
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V.- RESULTADOS Y ANALISIS

A través de la realizacion de la observacion de hora de jugar en conjunto con
la aplicacion de entrevistas semiestructuradas a las madres de cada uno de los nifios y
nifias participantes de ésta investigacion fue posible indagar la modalidad de
configuracién de sujeto nifio actual. Los resultados presentados a continuacion no
solo incluyen recortes de las observaciones y discursos rescatados sino que a su vez,

incluye relaciones con la propuesta teorica presentada.

Las categorias emergidas del registro de observacién y entrevista corresponden a la
modalidad de categoria predefinida por un guion tematico a partir de la teorizacion de
la hora de juego diagnostica. Dichas categorias fueron construidas a partir de los
objetivos especificos de la investigacion, en ese sentido se siguid la secuencia de
analisis mencionado en apartado metodolégico, 4.6.- plan de andlisis de la

informacion.
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ESQUEMA DE CATEGORIAS Y TOPICOS

CATEGORIA

TOPICO

Creacion en el Jugar

Con un par de cubitos y animalitos puedo expresar
muchas situaciones

Un mismo elemento me sirve para crear y expresar
muchas cosas

Con un trozo de papel, plasticina y tela... |jsi,
funcional!!

Lo que me importa es que cubra, no importa mucho
la forma

Los papas que cuidan a los nifios, porque si no seria

al revés y no funciona asi

Experiencia de
relacion al otro

Me he logrado desprender de mi madre para
adaptarme a nuevos espacios

Al principio andaba tanteando, era feliz... al ser
ayudado me sentia con més confianza.

Solo con ese tuto, yo se lo llevaba, lo abrazaba y
pum que se quedaba dormida

Y el murciélago? no importa, podemos hacer uno...

El jugar de nifios y

nifas latentes

En ocasiones represento, en otras creo el objeto del
jugar

En ocasiones prefiero representar a mis personajes,
otras prefiero que ellos actlen solos.

Lo que digo tiene relacion con lo que hago
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Objetivo Especifico 1: Describir el trabajo de creacion elaborada en el jugar de
nifos y nifas
Categoria: Creacion en el jugar

Topico: Con un par de cubitos y animalitos puedo expresar muchas situaciones

En relacion al proceso de creacion en el jugar de nifios y nifias, uno de los primeros
aspectos relacionados a esta actividad dice relacion con la modalidad en que dichos
sujetos estructuraron su jugar. En este sentido dicha estructuracion adquirio cierto
grado de plasticidad, cuestion que permitié a la mayoria de los nifios y nifias
establecer situaciones diversas a partir de un mismo objeto, de esta forma, se
configura un jugar establecido a partir de la funcionalidad del objeto méas que en las

propiedades mismas de éste.

(Construccion de rejas)Toma unos cubitos de madera, de aproximadamente unos 10
centimetros de largo, por unos 3 centimetros de ancho y 2 centimetros de
profundidad. Al igual que en el caso de la familia, los retne en su mayoria en sus
manos para luego ir colocando frente a los animales [...]como quien colocase una

barrera [...]

(Construccion de estacionamiento) ordena 5 cubitos de madera al costado izquierdo
de la familia colocandolos uno al lado del otro; cuatro juntos quedando el quinto
solo, como quien dice, a la cabeza de los demas e instala los tres autitos encima de

ellos [...]
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(Construccion de arbol) un arbol de papel del mismo tamafio, alrededor de unos 10
centimetros de alto, hecho con papel lustre color verde y café el cual para

mantenerlo de pie es sostenido por detras con dos cubitos de madera... (D.)

En este mismo sentido, se comprendera que la relacion que establece el sujeto con la
realidad exterior, via calidad expresiva del mensaje, no se interesa tanto en una
complejizacion de éste sino que se orienta mas en producir una relacion comprensible
para el otro de forma tal que se alcance “la comunicacion o expresion de lo que
realmente se desea transmitir” (Efron, A. et al, 2003, p.204). En efecto el proceso de
creacion, en tanto estructura, adquiere significacion en la medida en que el objeto de
la realidad se adecua a las necesidades del nifio/a mediante su manipulacion.
Adecuacion que se relaciona con la respuesta materna en los primeras experiencias de
jugar del nifio junto a ellas, pues en su mayoria existe correspondencia al jugar del
bebe. Las madres se disponen a seguir el jugar de sus bebes que se identifica como el

jugar con la pelotita.

“al principio con los cascabeles, el estaba sentadito y yo le tiraba la pelota, de esas
bien blanditas y él me la devolvia. Era el juego de tirarnos la pelota... mds grande a

la pelota con el papa” (madre de A.)

“al lego, su favorito, le gustaban los rompecabezas... a veces jugabamos los dos, o
los tres con el papa... de bien chiquitita a tirarnos la pelotita, de alld para aca, era

medio fome pero a ella le gustaba, todo el rato lo mismo la pelotita...”(madre de D.)
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Topico: Un mismo elemento me sirve para crear y expresar muchas cosas

En conjunto al tdpico anterior, el proceso de creacion producido a partir de la
manipulacion de objetos en el jugar enriquecié su calidad de comunicacion simbolica
debido a que se utilizaron materiales escogidos en secuencias de juegos anteriores, es
decir, que dado un momento determinado, el nifio/a no solo manipul6 de cierta forma
los objetos para expresar un mensaje, sino que a su vez, los reutilizd otorgandoles

caracteristicas comunicativas propias de un mensaje diferente.

Quedan cubitos de madera en sus manos, en el instante vuelve a mirar los elementos
que guedaban a disposicion y toma tres autitos juntos, seguido de ello, ordena 5
cubitos de madera al costado izquierdo de la familia colocandolos uno al lado del
otro; cuatro juntos quedando el quinto solo, como quien dice, a la cabeza de los

demas e instala los tres autitos encima de ellos (D.)

En este sentido, la manipulacion del o los objetos de la realidad entregd el soporte
material necesario para que el nifio y nifia pudiera vehiculizar distintas demandas y

necesidades en un lugar y tiempo determinado.

“Ocupa los trozos que van quedando posteriores a la formacion de la figura. En un
momento sobra un trozo de plasticina negra. Se detiene con el trozo de plasticina en
la mano habiendo terminado el pelo de la figura creada anteriormente. Utiliza dicho

resto para formar unos botones en la polera color verde del muiieco” (S.).
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Por otro lado, existe correspondencia en que nifios y nifias utilizaran un mismo objeto
para vehiculizar sus secuencias de jugar en la actualidad y la realizacion o utilizacion
de objetos que en el momento de ser bebes les permitian crear o formar nuevas
secuencia de juego como en el caso de la utilizacion del lego o el jugar a inventar

comidas.

“a todo, le gustaba inventar cosas, hacer comida, inventaba comida y esperabamos
al papa. No le quedaba muy buena pero é/ se la comia igual no mas... jaja! (madre

deY.)

“el lego, su favorito, le gustaba mucho, cuando se lo compramos uff!! Le gustaban

los rompecabezas, unos cubos que tenian numeros y letras” (madre de D.)

Ambos topicos se relacionan no solo en términos comunicativos y estructurales sino
que ademas, mantienen un hilo conductor cronolégico desde un soporte material en
comdun, a decir, un mismo objeto, el cual no solo permitio6 el desarrollo de situaciones
diversas en un primer momento, sino que ademas se reutilizé con miras a entregar un
mensaje diferente, contenido bajo un contexto y/o universo comunicativo. En este
sentido, es necesario recalcar que en la mayoria de los nifios hubo diversidad en la
utilizacion de elementos para el jugar en conjunto con otros elementos que tendian a
repetirse, de esta forma, se podria comprender que existié expresion del mundo
interno puesto que “Cuanto mas elementos utiliza el nifio para expresar su mundo

interno, tantas mayores posibilidades yoicas revela” (Efron, A. et al, 2003, p.211)
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Tépico: Con un trozo de papel, plasticina y tela... j;si, funciona!!

A partir del proceso de creacion desarrollado en el jugar, no solo tuvo cabida la
utilizacion de un mismo material para elaborar situaciones diversas o que dicho
material fuera ocupado en secuencias de juego futuras, sino que ademas de dicho
desarrollo, la totalidad de los nifios y nifias unieron objetos dispersos, diversos en sus
texturas y funciones, dispuestos en el ambiente, para generar un objeto nuevo y
distinto. Lo caracteristico de éste nuevo elemento radicO en que permitié una
configuracién de sujeto que brinda una apertura a nifios y nifias de nuevas
experiencias desde su creacion, asi como también, tolerar la inestructuracion del

espacio al no encontrar el objeto que requirié de construccion.

(Construccion de letrero) Toma trozos de papel lustre color blanco y plasticina del
mismo color. Dobla uno de estos papelitos y [...] saca un trozo de plasticina blanca,
la mitad de una barrita y la corta en 3 pequefios trozos. Cada uno de ellos es
amoldado para posteriormente ser pegados en un segundo trozo de papel lustre
formando una hilera de plasticina [...] saca un lapiz mina, con goma en uno de sus
extremos y encima de la silla de madera en la que se sent6 en un comienzo escribe.
El papel escrito, doblado por la mitad en u comienzo es pegado encima de la hilera
de plasticina formada hace unos instantes. Ubica esta construccion frente a los
animales de manera en que se podia leer claramente el escrito que decia “zoo

logico”. (D.)
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En este sentido, el accionar sobre los elementos del entorno, desde la premisa de la
inexistencia del objeto requerido, no solo acciond una organizacion de caracter
plastico en los sujetos, sino que asimismo, dicha configuracion tuvo connotaciones de
descubrimiento y sorpresa en la mayoria de los nifios y nifias, cuestion que se
acompario de expresiones de satisfaccion inmediata. Lo anterior adquiere un sentido
mayor si consideramos que para Winnicott (1970), el existir esta en directa relacion
con el sentir que se existe, sobre todo porque en dicha funcion se encuentra la base
del obrar en el ser humano. A partir de los fragmentos de las sesiones, el nifio y nifia
en general tiende a conservar una actitud de creacion, cuestion que guarda relacién
con la formulacién de que el jugar es siempre una actividad inacabada, como también
el hecho de que para mantenerse un sujeto en lo social, necesita de un trabajo

constante de configuracion.

(Construccion de casa) toma la tapa de la caja de juegos y la utiliza como fondo. Asi
dice “j;si, funciona!! [...]

(Construccion de chaleco) ¢Como puedo hacer un chaleco?, yo no sé hacer chalecos
[...] En ese momento toma las tijeras y al muiieco que simula un papd y dice: "le
quiero hacer un chaleco al papa porque esta ropita que trae le va a dar fiio... ”

Deja el trozo de tela en el suelo y coloca al mufieco encima, como quien va a medir

sus proporciones. Al instante que logra cortar la tela, jjsi, asi funciona!! (Y.)

(Maquina del tiempo) el nifio toma un trozo de papel blanco y unos lapices de

colores y comienza a dibujar una forma cuadrada en el centro de la superficie. A sus
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costados varios circulos y formas que asemejan a unas palancas serialando “esto es

una maquina del tiempo, jhel, que genial, si genial”. (S.)

Dicha capacidad de conservacion del jugar guarda relacion con lo expresado por las
madres de los nifios y nifias respecto del recibimiento que brindo el ambiente que
rodeaba al bebe en el momento de su anunciamiento. En su mayoria madres, padres y
familiares directos facilitaron la entrada de los bebes al sentir felicidad y gusto por la

llegada. En ese sentido el ambiente se configura potencial a las necesidades del bebe.

“Yo estaba feliz, habia perdido a un bebe, estaba feliz...comencé con esto del

embarazo todos con miedo que no me fuera a pasar nada...”

“«“

ira al principio me dio como nervio...yo no la esperaba, pero desde el momento
en que nosotros supimos que yo estaba embarazada la quisimos desde ese dia... me

empecé a cuidar mas”

E: (padre del nifio) “me apoyo mucho”

“El estaba feliz, estaba feliz, porque iQual nosotros queriamos” (madre de A.)

Topico: Lo que me importa es que cubra, no importa mucho la forma

Una de las caracteristicas importantes y que adquieren relevancia dentro del proceso
de creacion llevado a cabo por nifios y nifias en el jugar dice relacion con que, en la
mayoria de éstos, el manejo y discriminacion del objeto de la realidad, dispuesto en el
ambiente méas proximo, no estuvo centrado tanto en el contenido cuanto que en su

funcién, es decir, que el soporte material que provee el objeto ha vivido un
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desprendimiento paulatino evidenciado por el interés que tuvo el nifio o nifia en la

manipulacion de los elementos a su alrededor.

”No importa que no quede perfecto, asi esta bien, no le quedo nada chueco, ademas

lo que me importa es que cubra al papd, no importa mucho la forma...” (Y.)

Asimismo, la distancia que se produjo entre el contenido del objeto y su funcion,
vehiculizada a partir de la utilizacion del lenguaje en el nifio y nifia, permitirian
comprender que dicha distancia fue coincidente con la edad evolutiva de los 7y 9
anos por los cuales éstos atraviesan. En efecto “A medida que el nifio crece aumenta
la distancia entre el significante y el significado, adquiriendo el primero una
connotacion cada vez mas compartida en el ambito social, cuya manifestacion por
excelencia es el lenguaje” (Efron, A. et al, 2003, p.212). A partir de lo anterior es que
podemos comprender que nifios y nifias entrevistadas no solo refieren a sobre si
mismos desde un lenguaje corporal, evidenciado a partir postura y quinésica

determinada, sino que también sobre un lenguaje articulado.

”Bueno, es necesario gque ellos también puedan alimentarse, aungque no tengo muy
claro si comen por hambre o porque son zombies, pero en fin, buscan su comida en
los mamiferos, principalmente aquellos compuestos de carne. ¢Sera la sangre
aquello que les llama la atencion?, no sé, puede ser una alternativa.... (S.)

Por otro lado, dicha capacidad intelectual demostrada en la distancia entre el
contenido del objeto y su funcion tiene relacion con el modo de aprendizaje temprano

producido posterior a la adquisicion de la marcha. En la mayoria de las madres se
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observa que el aprendizaje del control de esfinter de nifios y nifias se realiz6 alrededor
de los 2 afios y medio de edad, sin necesidad de apurar el proceso o imponer limites

potenciados desde ideaciones de limpieza o suciedad por parte de ellas.

“cuando entré al jardin, a los dos afios, yo la coloqué al jardin cuando le faltaba un
mes para cumplir los dos afios, ya en octubre de ese afio yo le fui quitando los
paniales de dia [...] ya en diciembre estaba solo con paiiales de noche...”(madre de
D.)

“a los siete mese daba pasos solo. Y a los nueves meses ya caminaba solo [...] y me
acuerdo que controlo primero de dia casi llegando los dos afios, recuerdo que

primero fue el dia y al tiempito no mas que se le quito en la noche el panal...”

(madre de S.).

Topico: Los papas que cuidan a los nifios, porque si no seria al revés y no

funciona asi

En correspondencia con el tépico anterior, la totalidad de los nifios y nifias
establecieron, mediante el desarrollo del proceso de creacion, que el contenido y
calidad de sus tematicas en el jugar se relacion6 principalmente con la dramatizacion
de roles definidos socialmente, es decir, se observé en ellos, por ejemplo, la

correspondencia del sentido comun de cuidado de los hijos por parte de los padres.

(Sintesis historia) “Se trata de una familia que como estan en invierno necesitan de

ropita, sobre todo los papas que cuidan a los nifios, porque si no seria al revés y no

53



funciona asi... entonces ellos se juntaron en la tarde y todos aca viendo la tele. Su

programa favorito (Y.)

Asimismo dichas dramatizaciones, definidas desde el ambiente, en la mayoria de los

casos esta relacionado con la tematica del medio ambiente familiar.

(Sintesis historia) “Se trata de una familia que esta celebrando el cumpleafios de la
mama [...] La hija (el mufieco nifia), tiene un regalo, ahi bajo el brazo. Por aca
(sefalando a los animales), esta el zooldgico con los animales y los pajaritos y estas
son sus casitas (sefialando los cubos de madera alrededor de ellos). Por alla se
encuentra la entrada al zooldgico. Ahi pueden dejar los autos las familias que vienen

de visita. (D.)

Asimismo dicha calidad del conflicto observada en las dramatizaciones de nifios y
nifias guarda correspondencia con la iniciacion del desarrollo del lenguaje sefialado
por sus madres pues permitirian valorar que los conflictos en general se adaptarian a
la realidad. ElI ambiente en ese sentido tuvo la inclinacion a la adaptacion de las

intenciones de comunicacion del bebe.

“fue como a los 7 meses, me daba como risa, decir mmm asi hablaba uno cuando
chico, como se parecia arto, hacia mm-aa, y se le entendia todo... me sentia media

identificada con ella... (madre de D.)
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“ellos no se esfuerzan por hablar... decia puro ha-ha-ha cuando necesitaba algo y

nosotros se lo pasabamos...” (madre de A.)

“tuvo mucha facilidad para hablar desde un principio, tipo 7 u 8 meses mas o
menos... para mi estaba hablando... como que nos estabamos comunicando y yo le

seguia el juego...”(madre de S.)

Objetivo Especifico 2: Identificar la experiencia de relacion al otro a partir de

condiciones ambientales que rodean al nifio/nifa.

Categoria: Experiencia de relacion al otro

Topico: Me he logrado desprender de mi madre para adaptarme a nuevos

espacios

Respecto de la experiencia de relacion al otro, uno de los primeros aspectos
relacionados a dicho espacio de encuentro dice relacion con la capacidad que tuvieron
nifios y nifias de adecuarse al encuadre necesario para realizar el proceso de jugar. En
este sentido, ambos sujetos, en el proceso de desprenderse de la figura materna, sin
necesidad de desorganizarse, permiten comprender que dicha actividad se relaciona
no solo con una actuacién acorde a su edad, sino que en mayor grado, comprender

que la consigna entregada fue aceptada. (Efron, A. et al, 2003).

(Invitacion al box) “acepta la consigna y me acompania [...] En seguida llegamos al
box de atencion, abro la puerta y la invito a pasar [...] "si, desde acad se ve mi mami”

(le saluda a su mama desde la ventana)
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”Si, mds o menos, mi mamad me conto que vendria a jugar un ratito...’
(¢Estéas de acuerdo?) ’Si” (Y.)

Dicha actitud del nifio/a frente a condiciones materiales de aceptar una consigna
determinada podria ser entendida también desde el punto de vista de la polarizacion
de las relaciones sociales, pues la implicancia social de un nifio/a que no logra
adecuarse a un contexto determinado le implica el rotulo de ser denominado, y
tratado en el peor de los casos, como a un “local” en comparaciéon a un “global”
promedio dentro del grueso del grupo de pares. En este sentido, existe
correspondencia con lo que Bauman(2008), menciona respecto de las causas que
provocan la division dentro del orden social son las mismas que provocan la
uniformidad en el entramado social.

(Invitacion al box) “acepta la comnsigna y me acompania al costado izquierdo.
Mientras camindbamos sefialo [...] (;como estds, como te ha ido?) “Bien, salimos
temprano hoy del colegio, asi que bien”.

”Si, mi mami me conto algo en la casa. Dijo que viniéramos acad... y que

Jugariamos un rato...

(;Te parece?) Si [...] (S.)

(Invitacion al box) acepta la consigna y me acomparia al costado izquierdo [...]

(;como estas?)... bien, vengo del colegio”.

”Si, mi mama me conto en la casa. Me dijo que jugariamos un rato y por eso después

del colegio nos vinimos para aca” ... (;Estads de acuerdo?)”’si” (D.)
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Asimismo, existe relacion entre el discurso materno y la expresion de adecuacion a la
realidad actual pues, tanto nifios como nifias en su mayoria incorporé de buena
manera la introduccion de nuevos alimentos. En este sentido, el desprendimiento
producido con los antiguos objetos, marcaron en el nifio y nifia una forma de
adaptacion a la realidad la cual a su vez, fue facilitada por un medio ambiente en que

la separacion pareciera no involucrar dificultades.

(Incorporacion de alimentos) “al principio tomaba leche con una bombilla, yo le
decia que asi era mejor, que no se mojaria, le gusto... hasta el dia de hoy sale con su

vaso y bombilla... (Y.)

(Incorporacion de alimentos) bien, stper bien, le gustaba mucho comer otras cosas,
como otro sabores, recuerdo que lo primero que comenzamos a darle, solido, fueron
trozos de fruta, desde antes incluso que le salieran. Naranjas, frutillas, mordiscaba

de todo un poco”’(S.)

(Incorporacion de alimentos) “todo lo que fuera con cuchara le fascinaba, como ya
era mas grande le gustaba lo que le dieran, da lo mismo, siempre que fuera con
cuchara... le gusto mucho recibir esos alimentos, porque le gusta todo lo que tu le

des” (D.)

Topico: Al principio andaba tanteando, era feliz... al ser ayudado me sentia con

mas confianza.

En conjunto a lo anteriormente expuesto, se observé que la totalidad de los nifios y

nifas tuvo la experiencia de haber sido apoyados por sus madres respectivas en el
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inicio de la marcha. Dicho apoyo por parte del medio ambiente puede ser entendido
como una forma de desprendimiento comprensivo del objeto de satisfaccion, pues
guia una pauta de conducta para el sujeto en cuestion expresada mediante la

corporalidad.

“empezo a caminar a los nueve meses, era chiquitito, se apoyaba y caminaba [...]
uso muy poco andador, yo le ayudaba, le tomaba las manitos por detras de €l y lo
llevaba, o le amarraba un paiiito por el cuerpo y lo andaba trayendo [...] “a los
nueves meses caminaba solo... desde muy chico tuvo la capacidad de sostener su

cuerpo... yo siempre le ayude por detras” (madre de S.)

“cumplio el anio exacto y a los dos dias se tiro a caminar, asi sola, de ahi no para
hasta el dia de hoy... al principio andaba tanteando, era feliz, yo también me sentia

con mds confianza mirdandola” (madre de Y.)

“cumplid el afio exacto y a los dos dias pumm se tir6 a caminar, asi sola, de ahi no
para hasta el dia de hoy [...]de repente la miro y ya andaba en el patio, fue asi como
impresionante, desde ese dia no la paramos mas [...] al principio andan tanteando
[...] ella iba apoyandose por las paredes, por los muebles como que ahi ella era feliz,
como que ahi se sentia como mas en confianza que cuando estdbamos todos
mirandola jajaj” [...] “Yo le ayudaba con un panal de género, se lo colocaba como

en la cintura y ella empezaba a caminar. Nunca andador” (madre de D.)

Asimismo, nifios y nifias demostraron mediante la actividad de jugar, dominio sobre

los objetos externos, sean estos juguetes, materiales pero principalmente
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corporalidad. De esta manera se comprende que la posibilidad de haber estado bajo
un ambiente facilitador del dominio personal posibilito en la actualidad la satisfaccion
de necesidades con autonomia relativa. Lo anterior puede ser entendido bajo la l6gica
de relacion inicial del bebe y el mundo a través del nacimiento, primer encuentro con
un medio ambiente cargado de deseos y expectativas que se materializan en el
cuidado hacia el bebe. La motricidad del nifio/a en este sentido va a estar marcada por
la relacion de separacion de €stos con la madre pues “Para el nifio la marcha tiene el
significado —entre muchos otros- de la separacion con la madre, iniciada ya con el

nacimiento” (Aberastury, A. 1987, p.83).

“Es bien grande este lugar, me da miedo tantas habitaciones y pasillos [...] si, por
este lado nunca he venido... que misterioso [...] Ante dicha consigna la nifia observa
con precaucion... logro darme cuenta que mira con detencion el lugar. Avanza unos
cuantos pasos Yy en ese instante, se sienta en la alfombra donde se encontraban los

materiales dispuestos” (Y.)

Al ingresar al box lo observa y se detiene antes de entrar. Menciona que en otras
ocasiones habia tenido atencidén pero no en esta parte del edificio. Avanza unos
cuantos pasos y en ese instante, se sienta en la silla ubicada a un costado del

escritorio [...] ’Si estoy de acuerdo” (S.)

Al ingresar al box, lo observa con precaucion [...] logro darme cuenta que mira las
paredes, los elementos dispuestos en la alfombra y el escritorio. Avanza unos cuantos

pasos y se da la vuelta para observar la puerta y el ventanal” (D.)
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Topico: Solo con ese tuto, yo se lo llevaba, lo abrazaba y pum que se quedaba

dormida

Al caracterizar las primeas manipulaciones de los bebes referidos por sus respectivas
madres, se encuentra que en la mayoria de los casos existieron objetos, materiales y
fisicos en uno de los casos, que resultaron ser necesarios para lograr sentirse
tranquilos en la transicion vigilia-suefio. Lo anterior puede ser entendido como el
pasaje de aceptar las multiples diferencias y semejanzas entre un espacio (con la
madre) y otro a partir de un objeto particular, objeto que para Winnicott se transforma
en objeto transicional y que describira “el viaje del nifio, desde lo subjetivo puro hasta
la objetividad; y me parece que el objeto transicional (trozo de frazada, etcétera), es
lo que vemos de ese viaje de progreso hacia la experiencia” (Winnicott, D, 1971, p,

16).

“el tuto, pero por sobre todo él no se quedaba dormido si no me pellizcaba este
lunar. Lo pellizcaba y lo pellizcaba y asi se quedaba dormido... no hubo un objeto

externo predilecto, no lo recuerdo al menos...”

“mmm si un tuto que tenia... se quedaba dormida solo con ese tuto, yo se lo llevaba,
lo abrazaba y pum que se quedaba dormida...era verde, todavia existe... le decia
“ata-ata”, lo llevabamos con nosotros... me preguntaban “por qué anday con este

mono que esta tan feo” pero bueno habia que llevarlo no mas”
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Asimismo se observo en el discurso materno, que para algunos casos, dicho objeto
representd la tranquilidad que requeria la transicion del hogar hacia algin lugar del

mundo exterior, ya sea otros hogares, lugares etc.

“si, como no acordarme del famoso Elmo, lo llevaba para todos lados, tenia que
tener al Elmo para quedarse dormida... yo se lo llevaba, hasta en el jardin las tias lo
trataban como a un nifio mas... lo mojaba, le daba de comer, andaba cochino el
Elmo pero ella firme con su Elmo le decia >> ba baa baaa>>... el mono rojo ese,

cuando salia lo primero era el EImo, antes que sus zapatillas incluso. (madre de D.)

Topico: ;Y el murciélago? no importa, podemos hacer uno...

A partir de lo anterior, se evidenci6 en el jugar de nifios y nifias que la experiencia de
relacién al otro si bien incluye el reconocimiento de limitaciones o faltas en el
ambiente, logran ser compensadas por el atributo de la creacidn. En este sentido, el
enfrentamiento que impone la realidad es rapidamente superado con el objetivo de

lograr dar término a una situacion o actividad propuesta.

Comienza a revisar los materiales y toma a los mufiecos, toma al mufieco diciendo
“mama’” y la trata de colocar en pie. Luego al muiieco mas chico diciendo la “nifia”
tratando también de dejarlo en pie pero se encuentra con que la alfombra es
irregular y no quedan de pie. En ese momento toma la tapa de la caja de juegos y la

utiliza como fondo. Asi dice “;;si, funciona!!”. (Y.)

Asimismo se logré identificar que la fuente de sus frustraciones deriva, en la mayoria

de los casos, del mundo externo, debido a que en general se demandaron objetos no
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presentes en la bateria de juegos, como es el caso de figuras animales como un
murciélago o prendas de vestir como un chaleco. Ante dicha situacion el nifio y nifias
echaron mano a sus recursos creativos para suplir de manera sustitutiva la realidad y
lograr adaptarse tanto a la situacion como para corresponder con los fines propuestos

en el jugar.

[...] se acerca a los materiales y los observa por un momento, guarda el papel que
tenia en la mano y toma un trozo de papel lustre cuadrado de 10 centimetros |[...]
(pregunta) ;y el murciélago? no, no tenemos murciélago (respuesta), [...] pero no
importa, podemos hacer uno, haber... con esto” Toma un trozo de tela negra y unas
tijeras y comienza a cortar, construyendo la figura (A.)

Pregunta ;tenemos rejas?, no se le responde. Toma unos cubitos de madera [...] y
comienza a tomar uno por uno para colocar tres cubitos por animal, especificamente

dos en los costados y uno al frente, como quien colocase una barrera (D.).

Asimismo, frustraciones de caracter interno parecieran estar mayormente cubiertas en
la medida en que experiencias como el llanto o la alimentacion solian ser auxiliadas
por la interpretacion materna y donde la corporalidad jugd un papel fundamental ya
que la totalidad de las madres refiere que lograba reconocer las necesidades de sus

hijos por medio de la corporalidad de éste.

“cosa que ella necesitaba pum que le ponia musica y se tranquilizaba...cuando ella
tenia frio se acercaba mas a mi 0 a veces le tiritaban los labios y eso me decia que

tenia frio. Cuando era hambre lloraba y lloraba™
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“De repente me empezaron a doler los pechos y la leche se me empezo a salir... dije:
estda llorando... nos fuimos y al llegar el nifio estaba llorando... cuando los bebes
estén calientitos y llenitos van a dormir. Yo le tocaba las manitos y las patitas y si

estaban calientitos estaba calientito”.

“cuando comenzaba a ponerse inquieto lo revisaba y ha! No tiene nada entonces es

hambre y si tomaba se quedaba tranquilo™

“uno siente lo que deberia hacerles, incluso a veces un puro gesto y listo”

Uno de los puntos importantes respecto de la experiencia de relacion al otro se
encuentra depositado en la capacidad de tolerar la frustracion que emerge al no
encontrar soporte material en el ambiente. En efecto, el sujeto de hoy es llamado a
responder a la pertenencia de los “globales” contingente y siempre continua, que se
instala en el imaginario social como ideal a seguir, no obstante, y como se plantea en
el marco tedrico de la investigacion, serd en la capacidad real y concreta de
satisfaccion de dichos ideales donde aparece la inadecuacion y disociacion con la
cultura. En este sentido, la creacién servira como punto de apoyo al sujeto nifio/a ante
la emergencia que implica caer en el lado de los “locales”. No obstante el panorama
anterior, en la medida en que el espacio potencial de confianza en el ambiente no
sostenga el estar en el mundo del nifio/a no habria cabida para el jugar y, junto con

ello, para alcanzar experiencias culturales. En este sentido, la pérdida de una zona de
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juego conlleva la pérdida de un espacio de creacion y por consiguiente de ser

constructor permanente de sujeto en lo social.

Objetivo Especifico 3: Caracterizar el periodo de latencia desde el jugar de nifios
y nifas.
Categoria: el jugar de nifios y nifias latentes

Topico: En ocasiones represento, en otras creo el objeto del jugar

En relacion al jugar realizado por nifios y nifias latentes, una de las primeras
especificidades que caracterizaron dicha actividad dice relacion con la forma en que
los nifios y nifias lograron aproximarse a los elementos y juguetes dispuestos en el
ambiente préximo. En ello, ambos sujetos, luego de un tiempo de reaccion frente al
espacio que rodeaba su persona lo estructuraron a través de un ejercicio de
acercamiento paulatino a dichos elementos con tal de desarrollar una actividad. En
este sentido, dicha manera de acercarse paulatina hacia los objetos guarda relacién
con la “actitud de reserva y desconfianza tan tipica de este periodo de la vida, actitud
que en parte es el resultado de intensa preocupacion por la lucha contra la
masturbacion” (Klein, 1975), y en este mismo sentido, una preocupacion por

mantener sus energias al servicio de la realidad.

“se sienta en uno de los extremos de la alfombra y comienza a observar los
materiales con mayor detencion que en un comienzo al ingresar a la sala en
silencio” [...] “parte tomando la mama [...], continua con la nifia [ ...], seguido por

el padre [...], finalmente al murieco nifio.” (D.)
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“es bien grande este lugar, me da miedo tantas habitaciones y pasillos [...], la nifia
observa con precaucion, con detencion el lugar, avanza unos pasos y en ese instante

se sienta” (Y.)

En este mismo sentido, la totalidad de los nifios y nifias establecen el primer contacto
con un juguete o elemento representativo de una modalidad de jugar a desarrollar y
que adquiri6 diferencias a partir del sexo de los sujetos, lo cual sin duda marca una
diferencia en la inscripcion de lo que vendria a ser los caracteres sociales adoptados
por el sujeto, no de manera consciente necesariamente. Por un lado, para el caso de
las nifias la utilizacion de mufiecos representativos de la especie humana estuvo en

relacién a partir de una modalidad de vinculo familiar.

“toma los muriiecos diciendo “mama” y la coloca de pie. Luego el muiieco mds chico

diciendo “nifia” (Y.)

Mientras que para el caso de los nifios, la utilizacion de materiales de tipo escolar
conform6 las condiciones de primer contacto acompafiado, en la totalidad de los
nifios, por una interrogante relacionada sobre las capacidades del otro en construir un
determinado objeto. Dicha manera de pensar la relacién al otro a través de la
interrogante, como también, desde una modalidad de vinculo familiar permiten
comprender no solo que la tendencia del latente se orient6 hacia una fuerte adaptacion
a la realidad, disminuyendo con ello su capacidad imaginativa, sino que en mayor
grado debido a “un exagerado énfasis obsesivo sobre la realidad, que esta ligado a

las condiciones especiales de desarrollo de este periodo” (Klein, M. 1975, p.77).
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“El nifio comienza a doblar el cuadrado de papel de forma tal que termina haciendo
una figura que asemeja la de un barco [...] (al instante) ;justed sabe hacer barquitos

de papel?... son bien faciles, se hacen asi” (A.)

“comienza a observar los materiales dispuestos. Los levanta, toma los papales de
color hasta que menciona [...] (Al instante)” justed sabe hacer una persona?... voy a

hacer una persona asi...” (S.).

Topico: En ocasiones prefiero representar a mis personajes, otras prefiero que

ellos actuen solos.

Junto a lo anterior, otra de las especificidades que marcan la caracteristica del jugar
en nifios y nifias latentes dice relacién con la manera que tuvo personificar a sus
juguetes. En este sentido, y al igual que en el topico anterior, existieron diferencias a
partir del sexo de los sujeto. Las nifias por su parte, caracterizaron mediante la
adjudicacion de roles sociales a los personajes principalmente, representados en su

totalidad por la figuracion familiar.

Parte tomando a un muiieco diciendo “tu la mama”, la cual lleva al centro de la
alfombra [...] A continuacion continua con el muiieco que asemeja a una nina, dice
“la hija”, quien coloca junto a la madre, al costado derecho. Seguido de ello
continua con el muiieco “padre” quien coloca al costado izquierdo de la madre,

como mirando de frente al mufieco nifia. Finalmente toma al mufieco que asemeja a
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un ninio, “el hijo menos” y lo ubica frente a la madre, formando con éste ultimo un

circulo cerrado. Da la impresion que todos los mufiecos estuvieran mirandose. (D.)

En general el sentido del jugar estuvo depositado en representar escenas de corte

familiar, como cuidados personales y reconocimiento hacia el otro.

Uy que desabrigada que estas mami [ ...] ven a acostarte hijo, hace mucho frio, ven a
la casita...”, “ya mami pero yo me quiero acostar con mi papa” [...] “mariana a los

nifios hay que darles desayuno para que vallan al colegio, pero ahora vamos a ver

tele... mmm... un programa de animales”

Los nifios por su parte, caracterizaron mediante la dramatizacion de roles sociales
principalmente, incluyéndose muchas veces como un personaje mas en la historia,
logrando imitar por ejemplo los sonidos o movimientos caracteristicos de los objetos.
Dicha adecuacion a la realidad se encuentra relacionada al hecho de que la totalidad
de las secuencias del jugar de nifios y nifias devienen de una repeticion de escenas

cotidianas, vividas en los dias proximos a la sesion e juego para la investigacion.

Los caballeros llegan y le ponen una cuestion abajo y los arreglan para que anden
mas rapido y buuuummmmm, y pa” que echen carrera asi bum bumm, vy
buuuuummmm (comienza a arrastrar el auto, girando con su cuerpo para dar cuatro
vueltas en total) [...] los otros dijeron hoo!! Rayos gano el mismito y entre ellos se

preguntan ¢pero cémo si tenia pane de bencina, quien iba primero, como tan malos y
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justo sale asi un ledn disparado, dos leones asi ggrruaauuugrgrg (imitando el rugir
del ledn).(A.)

En general, el sentido del jugar estuvo depositado en representar escenas de lucha y
competencia, logrando observarse la generacion de bandos contrarios y muerte en
varios casos.

Te lo voy a enterrar, tengo mucha hambre, grruauuu fiam fiam... “aylddenme amigos
ayudenme” (4.)

“no retes a mi hija zombie maldito zombie gruauuu gruuuauuu (S.)

Topico: Lo que digo tiene relacién con lo que hago

En relacidn a la construccion vy sintesis final del jugar de nifios y nifias latentes, se
observo que para ambos sujetos, nifios y nifias, existio coherencia entre lo realizado
durante la sesion y lo dicho, es decir, nifios y nifias latentes lograron no solo
dramatizar en muchos casos una historia, sino que ademas logré justificar
verbalmente una ideacion logica que incluye tanto un presente, un conflicto y un

futuro donde se resuelve finalmente el jugar en tanto historia de creacion.

(Presente) “bueno ahora estan comiendo un rico almuerzo por el cumpleafios de la
mama, la hija le esta entregando el regalo que le traia bajo el brazo y la mama esta
muy feliz. El papa le dice que van a ir al zooldgico cuando terminen”

(Pasado) “mmm haber... mmm... ya sé, lo que ocurrié antes era que el papa y los

hijos se sentaron a conversar porque venia el cumpleafios de la mama, se pusieron
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de acuerdo en comprar un regalo y el papé les dijo que después de almorzar irian
todos a ver los animalitos al zoolégico... mmm y eso no mds. Jaja” (rie).

(Futuro) “a bueno eso es claro [...] ellos después de comer se fueron al zoologico,
sobre todo a las jirafas que es el que le gusta a mi mama. Pasaran toda la tarde

Jjuntos y todo muy feliz” (D.)

(Presente) “ahora estos, los animales que estaban muertos por los zombies se
convirtieron en unos elefantes normales, todos normales a la final [...] los autos
también se convirtieron normales [...] y como se vieron que estaban buenos se
casaron y taratarm taram taram y bailaron.

(Pasado) "Este auto tuvo que ser un doctor con un perfume a todos les hechaba asi, y

buuuuuu se iban mejorando, jj he muchas gracias amigo!!

(Futuro) “Después, bueno si se mejoraron se irdan a ir para su casa y mmm todos
amigos nuevamente, el remedio que les dieron va a hacer que no se acuerden que

eran zombies, si eso jaj!(A.)
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VI. DISCUSION Y CONCLUSIONES

A partir de lo expuesto anteriormente, la potencialidad de un espacio de
creacion producido en el jugar de nifios y nifias latentes en la actualidad ha permitido,
no solo interrogar las formaciones simbolicas producidas por dichos sujetos, sino que
ademas, visualizar la impronta que ejerce el ambiente y sus caracteristicas en el
establecimiento de la relacion que mantiene el sujeto nifio/a con los otros, con tal de
transmitir la manera en que se producen configuraciones subjetivas en nifios y nifias
en la actualidad, pero por sobre todo, con el objetivo de responder a Qué modalidades
de configuracion de sujeto se produce en el jugar de nifios y nifias en periodo de

latencia en la actualidad.

Al retomar la premisa hecha por Freud (1920), respecto de la implicancia que
conlleva el jugar para el aparato animico, esto es, un modo de trabajo como préctica
temprana del psiquismo, una de las primeras visualizaciones que emergen en respecto
del encuentro de “estar jugando” llevado adelante por nifios y nifias se relaciona con
el proceso de construccion creativa y que guarda relacion con uno de nuestros
primeros objetivos; Describir el trabajo de creacién producida en el jugar de nifios y

ninas.

Al respecto, uno de los elementos centrales que dan cuenta de una especificidad del
sujeto nifio/a actual en la manera de participar de su configuracion dice relacién con
la forma creativa en la cual se lleva adelante el encuentro con los objetos de la

realidad. Dicha relacién creativa estd marcada, en primer lugar, por una modalidad
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plastica de estructurar el lugar/espacio donde tiene cabida el actuar del nifio/a, en este
sentido, ante la falta de soportes materiales, el nifio/a establece situaciones diversas a
partir de un mismo objeto. En segundo lugar, por una riqueza expresiva que lo lleva a
recurrir a secuencias de utilizacion de objeto anterior para producir un mensaje
nuevo. Lo anterior conlleva a que el sujeto nifio/a actual establece relaciones hacia
otro a partir de la funcionalidad del objeto encontrado con miras a establecer una
relacién sostenida sobre la base de la comprension y transmision de lo que desea
comunicar. En este sentido, la manipulacién que se establece con los objetos para la
configuracién entrega el soporte para el mantenimiento del sujeto con la realidad, y
segun como ha venido produciéndose dicho mantenimiento, la forma creativa de
configuracién conlleva para el nifio/a, connotaciones de descubrimiento y sorpresa,
cuestion necesaria desde el punto de vista de Winnicott (1975), en el sentido de que
para el autor la posibilidad de existir esta en directa relacion con el sentir que se
existe, y a su vez, la permanencia constante de una actitud creativa, observada en el
jugar de nifios y nifias, permite comprender que la relacién con la realidad de dichos
sujetos se encuentra tensionada por una constante adecuacion a ella, de manera tal
que, dicha actitud representa un esfuerzo por alcanzar una connotacion compartida
en el ambito social. Esto Gltimo guarda relacion con lo que Araujo (2005), menciona
respecto del sujeto, y que si recordamos corresponde a la idea de que el trabajo de
configuracion corresponde a un ejercicio de conformacion permanentemente
inacabado debido a que las expectativas y emergencias sociales le imponen al sujeto

un desafio de desenvolvimiento en lo social.
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Ante una situacion como la anterior, donde la necesidad de adecuacion a la realidad
remite a la manipulacion de objetos anteriores en las experiencias de nifios y nifias,
surge el pensar que dicha estrategia se sustenta sobre la base de la potencialidad de
respuesta materna ante las primeras exigencias de jugar del nifio, es decir, en la
medida en que la madre ha provocado la ilusion en su bebe de que existe una realidad

que viene a corresponderse con aquello que el bebe se ofrece a creer.

A veces jugabamos los dos, o los tres con el papa... de bien chiquitita a tirarnos la pelotita,

>

de alld para aca, era medio fome pero a ella le gustaba, todo el rato lo mismo, la pelotita...’

De esta forma, encuentros primitivos con la realidad entregaron grados de
satisfaccion pulsional a los cuales el sujeto nifio resulta dificil de renunciar. En este
sentido, objetos y formulaciones constituyentes del jugar en épocas pasadas formulan
secuencias actuales. Dicha conservacion guarda relacion con la potencialidad que
representd para el sujeto la confianza entregada por el ambiente ante el anuncio de su
llegada al mundo. Asimismo, el modo de aprendizaje temprano de dichas
formulaciones ludicas, permitiria en el sujeto nifio no solo conservar cuotas de

satisfaccion sino que a la vez utilizarlas para el encuentro con la realidad.

Si se ha logrado expresar correctamente el sentido de lo desarrollado hasta el
momento, notaremos que la potencialidad del encuentro con el otro en ocasiones nos
instala desde el lado del sujeto en términos de estratega sobre formas en que actualiza
las maneras de su configuracion, pero si somos mas agudos, notaremos que el trabajo
de configuracion llevado a cabo se encuentra en todo sentido anudado precisamente a

este otro u otros pertenecientes a la realidad exterior, de esta forma, seran las
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condiciones ambientales donde el nifio se encuentra efectivamente con un otro lo que
nos orienta a nuestro segundo objetivo; Identificar la experiencia de relacion al otro

a partir de las condiciones ambientales que rodean al nifio/a.

Al respecto, una de las cuestiones fundamentales para comprender una configuracion
creativa de sujeto en el nifio/a actual dice relacion con el hecho de que, en dicho
agenciamiento, no solo existe un modo de trabajo del aparato animico de caracter
autébnomo, sino que en simultanea operacion, condiciones ambientales especificas le
imponen al sujeto desafios comunes que alcanzar para un mantenimiento en lo social.
De esta forma, dichos desafios situan, no solo, una manera de organizacion frente a
los objetos en la actualidad, sino que ademas, actualiza experiencias de relacién

primitivas.

A partir del punto anterior, manipulaciones de objeto primitivas en la vida de los
sujetos nifios/as marcan un punto esencial en la manera en como éstos disefian
estrategias de enfrentamiento con la realidad hoy, en este sentido, dichas
manipulaciones primitivas trae como consecuencia el hecho de que, resulta
particularmente caracteristica la emergencia que representa el objeto para alcanzar
una relacion con un otro, de esta forma, la configuracion del objeto, como acto

creativo del sujeto nifio/a, establecera dos cuestiones de ahora en adelante.

La primera de ellas dice relacion con el hecho de que para alcanzar una sensacion de
confianza en el encuentro con un otro es necesario de la existencia de un objeto que

opere, a modo de protesis, como un espacio de transicion entre lo que el sujeto
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demanda y la contracara que recibe de la realidad, en este sentido, similar es la
contracara surgida a partir de la necesidad de un objeto transicional entre el paso de
vigilia-suefio que necesitd en su momento nifios y nifias participantes de la

investigacion.

La segunda de éstas, dice relacion con el hecho importantisimo de que nifios y nifias
sitan, principalmente en el mundo externo, la fuente de frustraciones ante la
demanda por soportes materiales, cuestion que viene a convertirse en el nucleo de los
desafios que enfrenta en la actualidad el sujeto nifio y que, como respuesta de parte
suya, situa en el espacio de creacion la estrategia para el mantenimiento en lo social.
Dicha posibilidad de estrategia mencionada anteriormente, no solo se comprende por
la existencia de un objeto que permitié en su minuto el paso de un espacio a otro, en
efecto es el objeto el que contiene fragmentos de lo materno y ayudan en ese sentido
a la transicion hacia la realidad, sino que, junto con el objeto, la potencialidad del
apoyo ambiental, establecida a partir del apoyo inicial que tuvieron nifios y nifias, por
ejemplo sobre el inicio de la marcha, establecieron digamos, una forma de
desprendimiento comprensivo que situ6é simultaneamente una pauta de dominio sobre
los objetos y su corporalidad. En este sentido, la l6gica facilitadora de relacién con la
madre, vectoriza la separacion con el otro pero también con su dominio corporal,
pues alcanza una adecuacion a la realidad sobre la base de la aceptacion hacia al otro,
aceptacion que como se menciona anteriormente, se sostiene sobre la base de una
compensacion creativa, agenciada desde el sujeto, ante la falta de soportes materiales

que la realidad carencia.
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A partir del desarrollo anterior, podemos comprender que la fision entre el sujeto y la
cultura, sostenida por los estudios de individuacion son posibles de ser observados a
partir de la configuracion de sujeto nifio/a en la actualidad debido a que la cultura no
solo ofrece imperativos disefiados como ideales a seguir por el sujeto, sino que en la
misma medida carece de las oportunidades o soportes materiales para llevarlos
adelante, en este sentido, la disociacion con la cultura se comprendera sobre la base
de un doble juego; en la imposibilidad de configuracion creativa del sujeto, sostenida

simultaneamente por la carencia de soportes materiales ofertados por la cultura.

Desde el punto de vista de la globalizacidn, en efecto, el sujeto de hoy es llamado a
responder a la pertenencia de los “globales” contingente y siempre continua, que se
instala en el imaginario social como ideal, no obstante, y como se plantea en el marco
tedrico de la investigacion, serd en la capacidad real y concreta de satisfaccion de

dichos ideales donde aparece la inadecuacién y disociacion con la cultura.

En este sentido, de una parte, la creacion servira como punto de apoyo al sujeto
nifio/a ante la emergencia que implica caer en el lado de los “locales”, de otra,
necesitard echar sobre sus experiencias de satisfaccion-frustracion primitivas,
sustentadas muchas veces sobre la base del reconocimiento de necesidades
interpretado por la madre en tiempos primitivos a través de la corporalidad del bebe,
en tanto recursos, para responder a dicha inadecuacion. No obstante el panorama
anterior, en la medida en que el espacio potencial de confianza en el ambiente no
sostenga el estar en el mundo del nifio/a no habria cabida para el jugar y, junto con

ello, para alcanzar experiencias culturales. En este sentido, la pérdida de una zona de
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juego conlleva la pérdida de un espacio de creacion y por consiguiente de ser

constructor permanente de sujeto en lo social.

La modalidad de configuracion de sujeto potenciada desde el encuentro con el otro
cambia en la medida que la relacion con los objetos cambia. Dicho cambio no pasa
tanto por una cronologia de desarrollo en el sujeto sino mé&s bien por un recorrido
emocional de caracter dindmico que orienta la construccion creativa del nifio. En este
sentido dicho cambio posiciona a un sujeto en un lugar en especial, en un espacio de
latencia que orienta al tercer objetivo especifico; Caracterizar el periodo de latencia

desde el jugar de nifios y nifias.

Al respecto, en varias ocasiones anteriores se ha descrito la manera en como la
latencia operacionaliza el jugar de nifios y nifias, ya sea desde el lado de la
manipulacion de objetos, sea desde el lugar de relacion con la realidad... no obstante
aquello, existen especificidades respecto de la configuracion que realizan nifios y
nifias por separado y que se interpretan a la luz del tépico anterior, es decir, de la

experiencia de relacion al otro.

Una de las primeras cuestiones que resuenan dice relacion con el hecho anteriormente
desarrollado respecto del trabajo creativo que demanda un mantenimiento en lo social
a partir de la falta de soportes materiales, dicho trabajo es llevado adelante por el
nifio/a latente a través de un acercamiento paulatino sobre las condiciones de contexto
donde se situa, en este sentido, lo anterior mantiene relacion con lo sefialado por

Klein (1975), respecto de la actitud generalizada de reserva y desconfianza que
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caracteriza este periodo. Una de las especificidades de configuracion de sujeto para el
caso de las nifias se encuentra en que el establecimiento de contacto con los objetos
de la realidad adquiere una modalidad principalmente de vinculacion familiar, donde
la estructuracion de relaciones con el otro gira orientado desde una Idgica de ternura.
Por otro lado, en el caso de los nifios, su especificidad recae en una modalidad
orientada principalmente hacia la construccion de elementos lo cual conlleva la
interrogacion por las capacidades que el otro posee, en ese sentido la orientacion de
aspiraciones aparece como elemento central en ellos. Ambos, nifios y nifias, se
encuentran orientados por lo que le toca a la experiencia de encuentro con los otros,

asi también por lo que le toca a la experiencia de satisfaccion.

Otra de las diferencias entre latentes de distinto sexo, dice relacion con la puesta en
marcha de un involucramiento con la realidad, pues en el caso de las nifias, existe
reconocimiento de los roles sociales préximos a su alrededor logrando adjudicarselos
a otro. Cuestion distinta del caso de los nifios debido a que estos, en su intento de
aspirar a dichos roles prefiere involucrarse mas rapidamente que las nifias,
dramatizando en la mayoria de los casos mediante sonidos y palabras, sin embargo,

no existe fusién, sino solo un hacer como si fuera una escena real.

A partir de lo anterior decanta caracterizar la modalidad de configuracién de sujeto
nifio actual como una modalidad que sustenta sus cimientos en los momentos de su
actualizaciéon debido a que, por un lado, recurre a estrategias de configuracion
primitivas sobre la base de la experiencia de relacién con el otro materno; y por otra,

porgue echa mano de dichos recursos para responder a la emergencia que impone una
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realidad fisionada en el punto de encuentro del ideal y la accion concreta. Nifios y
nifias latentes en la actualidad perciben la realidad como un espacio carente de
soportes materiales por donde agenciar sus demandas, y en ese sentido la
potencialidad de un ambiente familiar suficientemente bueno establece a modo de
ruta, orientaciones para el desenvolvimiento del sujeto frente a las exigencias que

impone la realidad.

En sintesis, las modalidades de configuracion de sujeto que se producen en el jugar
de nifios y nifias en periodo de latencia en la actualidad se ven desafiados a circular
por una realidad fisionada en el punto de encuentro del ideal y la accién, y por otro,
porque no serd sino bajo la premisa de experiencias de satisfacciones-frustraciones
primitivas, sostenidas desde la potencialidad de relacion con el Otro donde encuentre

los soportes creativos necesarios para alcanzar un mantenimiento en lo social.

A partir de lo anterior, iniciativas tedrico-metodoldgicas actuales orientadas hacia un
encuentro con los sujetos nifios son necesarias de ser desarrolladas para un alcance
que entregue mayor profundizacion en el analisis de las estrategias que lleva adelante

el sujeto para configurarse y sostenerse en lo social.

Por otro lado, necesario resulta también la discusion sobre el limite que bordea lo
psicologico y lo social. Un limite que a la luz de los resultados entregados no resulta
tan facil de ser franqueado debido a que el cruce producido en la configuracion y por

sobre todo, en la relacion que se establece hacia otro superpone dichos espacios.
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VIIIl.- ANEXOS

8.1.- Procedimiento metodoldgico

Para llevar a cabo la presente investigacion, se establece la siguiente propuesta de
procedimiento, la cual constituye un modo de orden no solo cronoldgico sino que légico. El
procedimiento se caracteriza por poseer 10 pasos los cuales se detallan de la siguiente

manera:

1. Ajustes al proyecto de investigacion
» Mejoras al planteamiento del problema y objetivos; general y especificos.
2. Eleccidn de técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
= Eleccion de Entrevista preliminar, hora de juego diagnostica, entrevista
semiestructurada y observacion clinica.
3. Preparacion del material a utilizar
* Incluye la confeccién de guiones o pautas para entrevista preliminar con los
padres y entrevista semiestructurada con el nifio.
» Incluye la recoleccion de los materiales necesarios para el desarrollo de la
hora de juego diagnostica.
= Incluye la preparacion de cartas de consentimiento informado y protocolares
de institucion.
4. Bulsqueda de la muestra
» Incluye la basqueda del lugar y muestra especifica. En ello se especifica la
realizacion de llamados telefonicos al lugar, correo electronico y visitas
informales.

5. Contacto con la institucion
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e Incluye entrevista de presentacion del proyecto y entrega de cartas de
consentimiento informado dirigidas a los padres de los nifios.
¢ Incluye coordinacion de fechas de aplicacion de técnicas.
6. Aplicacion
¢ Incluye entrevista preliminar con los padres
¢ Incluye aplicacion de hora de juego diagnostica

e Incluye aplicacion de entrevista semiestructurada con los nifios

7. Sistematizacion de la informacion
e Transcripciones de entrevistas preliminares
e Transcripciones de hora de hora de juego
e Transcripciones de entrevista semiestructurada a nifios
8. Analisis
e Analisis del material recogido por las tres técnicas en relacion a la propuesta
tedrica desarrollada en marco teorico.
9. Preparacién final
* Realizacion de informe final
= Coordinacion con institucion y/o padres para devolucién.
10. Presentacion

= Presentacion de resultados finales y entrega de tesina
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8.2.- Cronograma

ETAPA ITEM MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5
2|3 2|3 1123 2|3 213|4
PLANIF | Blsqueda de la muestra X
ICACIO
N Coordinacién con X
institucion
Seleccion de muestra X
Preparacion de materiales
IMPLE Entrevistas preliminares X
MENTA | con los padres
CION
Desarrollo de hora de X X X
juego
Sistematizacion de X
informacion
EVALU | Andlisis de Resultados X| X
ACION
Preparacion de informe
Entrega de resultados X
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8.3.- Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Este formulario de consentimiento informado es para padres de nifios y nifias de nacionalidad chilena
entre las edades de 7 a 9 afios residentes de Santiago de Chile que asisten al centro de salud mental
COSAM La Granja, y a quienes les vamos a pedir que participen en la investigacion
“Sujeto, Cultura y Psicoanalisis.
Modalidades de configuracién de sujeto producidas en el jugar de nifios y nifias en periodo de
latencia en la actualidad”

Este Documento de Consentimiento Informado tiene dos partes:

Informacion: (proporciona informacion sobre el estudio para usted)

Formulario de Consentimiento (para obtener la firma si usted estd de acuerdo en que su hijo pueda
participar) Se le dara una copia del Documento completo de Consentimiento Informado

Soy Psicélogo en formacion de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano y en el marco
academico e investigativo de dicha formacion profesional es de interés tener una aproximacién a la
experiencia de configuracion de sujeto, y especificamente a lo que se refiere la configuracion
producida en el jugar de nifios y nifias en periodo de latencia y que residen actualmente en Santiago de
Chile.

Se entendera la configuracion de sujeto como el resultado de una superposicion de zonas de realidad
gue permitirian al nifio, mediante la actividad del jugar, vivirse de manera creativa en el mundo que lo
rodea. En este sentido, la experiencia de vivirse creador apuesta por una participacion activa del sujeto
dentro de modalidades de configuracion posibles dentro de un momento y lugar determinado.

Para ello seleccionamos a 4 nifios y nifias que asisten a COSAM La Granja ubicado en Angol 8363,
comuna de La Granja y que se interesan en participar voluntariamente de esta investigacion a través de
la realizacion de una hora de juego desarrollada de manera individual a cada nifio, como también a
una entrevista semiestructurada a los padres y/o cuidadores del nifio(a).

Para dicha investigacion se mantendrd la confidencialidad de los datos personales de los/as
participantes y los datos obtenidos seran utilizados s6lo con fines académicos.

Para acceder a la informacion y datos necesarios se propone:

Primera sesion de entrevista preliminar con los padres para dar conocimiento de la investigacion y
firma de consentimiento.

Segunda sesion que consiste en la realizacion de una hora de juego a cada uno de los cuatro nifios en
total, la que sera registrada bajo Observacion y la cual tiene una duracion de 1 hora cronoldgica.
Posteriormente se desarrollard una entrevista semiestructurada a cada uno de los nifios con el fin de
recoger la historia de su juego.

Teniendo en conocimiento los fines y procedimientos de esta investigacién:

Yo, RUT

Acredito mediante el presente documento acceder voluntariamente a que mi hijo/a participe de la
investigacion a desarrollar por Milton Loi Calfuquir, rut 15.665-772-7 psicélogo en formacion de la
Universidad Academia de Humanismo Cristiano, lo anterior para fines investigativos y pedagogicos;
eximiendo de dicha actividad posibles practicas lucrativas en el marco de esta investigacion.

Firma
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8.4.- Sdbana de analisis de la informacion

Objetivo Describir el trabajo de creacién elaborada en el jugar de nifios y
Especifico nifias

Categoria Elaboracion en el jugar

Topicos Citas

Con un trozo de papel, | (construccién de letrero) Toma trozos de papel lustre color
plasticina y tela... jjsi, | blanco y plasticina del mismo color. Dobla uno de estos
funcional! papelitos y [...]saca un trozo de plasticina blanca, la mitad

La totalidad de los nifios logra
relacionar elementos dispersos
en un elemento nuevo y
distinto permitiéndole tolerar
la inestructuracion del campo
y asimismo expresar
sentimientos de satisfaccion
por el producto elaborado.
Existe relacion en cuanto a
tolerancia a la frustracion.
Asimismo, el total de las
entrevistadas refiere que su
pareja reaccioné de manera
positiva frente a la noticia de
embarazo, en ese sentido
refieren haber sentido apoyo
por parte de sus familias ante
la noticia del embarazo

de una barrita y la corta en 3 pequefios trozos. Cada uno de
ellos es amoldado para posteriormente ser pegados en un
segundo trozo de papel lustre formando una hilera de
plasticina [...] saca un lapiz mina, con goma en uno de sus
extremos y encima de la silla de madera en la que se sento
en un comienzo escribe. El papel escrito, doblado por la
mitad en u comienzo es pegado encima de la hilera de
plasticina formada hace unos instantes. Ubica esta
construccion frente a los animales de manera en que se
podia leer claramente el escrito que decia “zoo légico”.

(D.)

(Construccidn de casa) toma la tapa de la caja de juegos y
la utiliza como fondo. Asi dice “};si, funciona!! [...]
(construccion de chaleco) ¢Cémo puedo hacer un chaleco?,
yo no sé hacer chalecos [...]En ese momento toma las
tijeras y al munieco que simula un papa y dice: "le quiero
hacer un chaleco al papa porque esta ropita que trae le va
a dar frio...”

Deja el trozo de tela en el suelo y coloca al mufieco encima,
como quien va a medir sus proporciones. Al instante que

logra cortar la tela (Y.)

(Construccién casa), Luego toma la tapa de la caja de
materiales, una tapa con superficie plana donde comienza a
colocar los blogues de madera alrededor de las orillas de
la tapa (una tapa rectangular), diciendo “esta es la casa de
ellos (los autos), esta la entrada y por aca donde ellos van a
sacar el almuerzo, la cuestion de la comida (dejando uno de
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los bloques sefialando dicho lugar en uno de los extremos
de la superficie). (A.)

(Méquina del tiempo) el nifio toma un trozo de papel blanco
y unos lapices de colores y comienza a dibujar una forma
cuadrada en el centro de la superficie. A sus costados
varios circulos y formas que asemejan a unas palancas
sefialando que eso era una maquina del tiempo.(S.)

“Yo estaba feliz, estaba
feliz...comencé con esto del embarazo todos con miedo que
no me fuera a pasar nada...” (madre de A.)

habia perdido a un bebe,

“«“

ira al principio me dio como nervio...yo no la esperaba,
pero desde el momento en que nosotros supimos que yo
estaba embarazada la quisimos desde ese dia... me empecé
a cuidar mas”’(madre de D.)

E: (padre del nifio) “me apoyo mucho” (madre de S.)

“El estaba feliz, estaba feliz, porque igual nosotros
queriamos” (madre de A.)

Con un par de cubitos vy
animalitos puedo expresar
muchas situaciones

La mayoria de los nifios/as
presenta en el jugar una
modalidad de juego que
adquiere plasticidad a partir de
la posibilidad de utilizar un
mismo  objeto para dar
distintas funciones.

Asimismo, la totalidad de las
entrevistadas refiere  haber
utilizado el juego de tirarse la
pelota en sus primeros juegos

con el nifio/a. Asimismo
refieren haber utilizado la
comida como tematica de

(Construccién de rejas)Toma unos cubitos de madera, de
aproximadamente unos 10 centimetros de largo, por unos 3
centimetros de ancho y 2 centimetros de profundidad. Al
igual que en el caso de la familia, los retne en su mayoria
en sus manos para luego ir colocando frente a los animales
[...Jcomo quien colocase una barrera [...]

(Construccién de estacionamiento) ordena 5 cubitos de
madera al costado izquierdo de la familia colocandolos uno
al lado del otro; cuatro juntos quedando el quinto solo,
como quien dice, a la cabeza de los demas e instala los tres
autitos encima de ellos [ ...]

(Construccion de arbol) un arbol de papel del mismo
tamafio, alrededor de unos 10 centimetros de alto, hecho
con papel lustre color verde y café el cual para mantenerlo
de pie es sostenido por detrds con dos cubitos de
madera...(D.)
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juego.

“al principio con los cascabeles, el estaba sentadito y yo le
tiraba la pelota, de esas bien blanditas y él me la devolvia.
Era el juego de tirarnos la pelota... mas grande a la pelota
con el papd” (madre de A.)

“a veces jugdbamos los dos, o los tres con el papad... de
bien chiquitita a tirarnos la pelotita, de all4 para aca, era
medio fome pero a ella le gustaba, todo el rato lo mismo la
pelotita... (madre de D.)

Un mismo elemento me sirve
para crear y expresar muchas
cosas

La mayoria de los nifios/as
enriguece expresivamente su
calidad de comunicacion al
utilizar materiales escogidos
en secuencias de juego
anterior, en ese sentido, un
mismo  soporte  material
permite vehiculizar distintas
necesidades y demandas.

Asimismo, la mayoria de las
madres refiere que sus hijos/as
utilizaban objetos que en el
momento de ser bebes les
permitian crear o formar
nuevas secuencia de juego
desde un mismo objeto.

Quedan cubitos de madera en sus manos, en el instante
vuelve a mirar los elementos que guedaban a disposicion y
toma tres autitos juntos, seguido de ello, ordena 5 cubitos
de madera al costado izquierdo de la familia colocandolos
uno al lado del otro; cuatro juntos quedando el quinto solo,
como quien dice, a la cabeza de los demés e instala los tres
autitos encima de ellos (D.)

“Ocupa los trozos que van quedando posteriores a la
formacion de la figura. En un momento sobra un trozo de
plasticina negra. Se detiene con el trozo de plasticina en la
mano habiendo terminado el pelo de la figura creada.
Utiliza dicho resto para formar unos botones en la polera
color verde del muiieco” (S.).

“a todo, le gustaba inventar cosas, hacer comida, inventaba
comida y esperabamos al papa. No le quedaba muy buena
pero él se la comia igual no mas... jaja! (madre de Y.)

“el lego, su favorito, le gustaba mucho, cuando se lo
compramos uff!! Le gustaban los rompecabezas, unos cubos
que tenian numeros y letras” (madre de D.)

lo que me importa es que
cubra, no importa mucho la
forma

La mayoria de los nifios/as
maneja la realidad
discriminando y

“No importa que no quede perfecto, asi esta bien, no le
quedo nada chueco, ademas lo que me importa es que
cubra al papa, no importa mucho la forma...” (Y.)

necesario ellos

“Bueno, es que también  puedan

alimentarse, aunque no tengo muy claro si comen por
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contenido
otorgar

distanciandose del
del objeto para
relevancia a su funcion.
Asimismo  dicha distancia
vehiculizada  mediante el
lenguaje se encontraria acorde
a su edad evolutiva.

Por otra parte, en la mayoria
de las madres se observa que
el aprendizaje temprano del
control de esfinter por parte de
sus bebes fue posterior a la
marcha y que no fue
apresurado por necesidades de
limpieza suyas.

hambre o porque son zombies, pero en fin, buscan su
comida en los mamiferos, principalmente aquellos
compuestos de carne. ¢Seré la sangre aquello que les llama
la atencion?, no sé, puede ser una alternativa....(S.)

“cuando entro al jardin, a los dos arios, yo la coloqué al
jardin cuando le faltaba un mes para cumplir los dos afios,
ya en octubre de ese afio yo le fui quitando los pafiales de
dia [...] ya en diciembre estaba solo con pariales de
noche...”(madre de D.)

“a los siete mese daba pasos solo. Y a los nueves meses ya
caminaba solo [...] y me acuerdo que controlo primero de
dia casi llegando los dos afios, recuerdo que primero fue el
diay al tiempito no mas que se le quitd en la noche el
panal...” (madre de S.).

los papas que cuidan a los
nifios, porque si no seria al
revés y no funciona asi

En relacién a la latencia, la
totalidad de los nifios/as
dramatizan roles definidos
socialmente arraigados en sus
identificaciones.  Asimismo
dichas dramatizaciones en la
mayoria de los casos esta
relacionado con el medio
ambiente familiar.

Por otro lado, la mayoria de
las madres sefiala que existio
correspondencia con lo bebes
en el inicio del lenguaje, en
ese sentido, el ambiente tuvo
la inclinacion a la adaptacion
de las intenciones de
comunicacion del bebe.

(sintesis historia) “Se trata de una familia que estd
celebrando el cumpleaiios de la mama [...]La hija (el
mufieco nifia), tiene un regalo, ahi bajo el brazo. Por aca
(sefialando a los animales), esta el zooldgico con los
animales y los pajaritos y estas son sus casitas (sefialando
los cubos de madera alrededor de ellos). Por alla se
encuentra la entrada al zooldgico. Ahi pueden dejar los
autos las familias que vienen de visita.(D.)

(sintesis historia) “Se trata de una familia que como estan
en invierno necesitan de ropita, sobre todo los papas que
cuidan a los nifios, porque si no seria al revés y no funciona
asi... entonces ellos se juntaron en la tarde y todos acd
viendo la tele. Su programa favorito (Y.)

(sintesis historia) "bueno esto se traté de recrear la historia
de una familia zombie, con sus viajes en el tiempo... bien
entretenido” (S.)

(Sintesis historia) "Una historia de unos amigos que
viajaban con sus autos bien bonitos [...]con sus pololas y
todo y de repente pfffmmmmm se pillan con los zombies y
pelean [...] (4.)

“fue como a los 7 meses, me daba como risa, decir mmm
asi hablaba uno cuando chico, como se parecia arto, hacia
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mm-aa, y se le entendia todo... me sentia media identificada
con ella... (madre de D.)

“ellos no se esfuerzan por hablar... decia puro ha-ha-ha
cuando necesitaba algo y nosotros se lo pasabamos...”
(madre de A.)

“tuvo mucha facilidad para hablar desde un principio, tipo
7 u 8 meses mas o menos... para mi estaba hablando...
como que nos estabamos comunicando y yo le seguia el

Jjuego...”(madre de S.)
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Objetivo Identificar la experiencia de relacion al otro a partir de
Especifico condiciones ambientales que rodean al nifio/nifa.

Categoria Experiencia de relacién al otro

TOpicos Citas

Al principio andaba | “cumplio el afio exacto y a los dos dias se tiré a caminar,

tanteando, era feliz... al ser
ayudado me sentia con mas
confianza.

La totalidad de los nifios/as
fue apoyado por sus madres en
el inicio de la marcha.
Asimismo se observa en ellos
dominio de los objetos
externos y la posibilidad de
satisfacer sus necesidades con
autonomia relativa.

asi sola, de ahi no para hasta el dia de hoy... al principio
andaba tanteando, era feliz, yo también me sentia con més
confianza mirandola”(madre de Y.)

)’ES
habitaciones y pasillos [...] si, por este lado nunca he
venido ... que misterioso...”

bien grande este Ilugar, me da miedo tantas

Ante dicha consigna la nifia observa con precaucion...
logro darme cuenta que mira con detencion el lugar.
Avanza unos cuantos pasos 'y en ese instante, se sienta en la
alfombra donde se encontraban los materiales dispuestos”

(¥.)

“empezo a caminar a los nueve meses, era chiquitito, se
apoyaba y caminaba, ... uso muy poco andador, yo le
ayudaba, le tomaba las manitos por detras de él y lo
llevaba, o le amarraba un pafiito por el cuerpo y lo andaba
trayendo”

“a los nueves meses caminaba solo... desde muy chico tuvo
la capacidad de sostener su cuerpo... yo siempre le ayude
por detras ”’(madre de S.)

Al ingresar al box lo observa y se detiene antes de entrar.
Menciona que en otras ocasiones habia tenido atencion
pero no en esta parte del edificio. Avanza unos cuantos
pasos y en ese instante, se sienta en la silla ubicada a un
costado del escritorio [...]: "SI estoy de acuerdo” (S.)

“cumplié el afio exacto y a los dos dias pumm se tiré a
caminar, asi sola, de ahi no para hasta el dia de hoy [ ...]de
repente la miro y ya andaba en el patio, fue asi como
impresionante, desde ese dia no la paramos mas [...] al
principio andan tanteando [...] ella iba apoyandose por las
paredes, por los muebles como que ahi ella era feliz, como
que ahi se sentia como mas en confianza que cuando
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estabamos todos mirdndola jajaj ’(madre de D.)

“Yo le ayudaba con un panial de género, se lo colocaba
como en la cintura y ella empezaba a caminar. Nunca
andador”

Al ingresar al box, lo observa con precaucion... logro
darme cuenta que mira las paredes, los elementos
dispuestos en la alfombra y el escritorio. Avanza unos
cuantos pasos y se da la vuelta para observar la puerta y el
ventanal”(D.)

Me he logrado desprender de
mi madre para adaptarme a
nuUevos espacios

La mayoria de los nifios/as
incorpor6 de buena manera la
introduccion  de  nuevos
alimentos.  Asimismo, se
observa en ellos la capacidad
de reorganizarse y readaptarse
frente a situaciones nuevas
(p.214).

(Incorporacion de alimentos) “al principio tomaba leche
con una bombilla, yo le decia que asi era mejor, que no se
mojaria, le gusto... hasta el dia de hoy sale con su vaso y

bombilla...(Y.)

“acepta la consigna y me acompana [...]En seguida
llegamos al box de atencion, abro la puerta y la invito a
pasar [...]:7st, desde aca se ve mi mami” (le saluda a su
mama desde la ventana)

”Si, mas o menos, mi mama me conto que vendria a jugar

un ratito...’
(;Estas de acuerdo?)’si” (Y.)

(Incorporacion de alimentos) bien, stper bien, le gustaba
mucho comer otras cosas, como otro sabores, recuerdo que
lo primero que comenzamos a darle, solido, fueron trozos
de fruta, desde antes incluso que le salieran. Naranjas,
frutillas, mordiscaba de todo un poco”(madre de S.)

“acepta la consigna y me acompaiia al costado izquierdo.
Mientras caminabamos serialo [...] (;como estas, como te
ha ido?) “bien, salimos temprano hoy del colegio, asi que
bien”.

”St, mi mami me conto algo en la casa. Dijo que viniéramos
aca...y que

Jugariamos un rato...

(;Te parece?) sip [...] (S.)

(Incorporacion de alimentos) “fodo lo que fuera con
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cuchara le fascinaba, como ya era més grande le gustaba lo
qgue le dieran, da lo mismo, siempre que fuera con
cuchara... le gusto mucho recibir esos alimentos, porque le
gusta todo lo que tit le des” (D.)

(Invitacion al box) acepta la consigna y me acompafia al
costado izquierdo [...] (;como estds?)... bien, vengo del
colegio”.

”Si, mi mama me conto en la casa. Me dijo que jugariamos
un rato y por eso después del colegio nos vinimos para
acd”... (JEstas de acuerdo?)”’si” (D.)

¢Y el murciélago? no importa,
podemos hacer uno...

La mayoria de los nifios
evidencian con su juego la
capacidad de aceptar
limitaciones. Se identifica que
la fuente de sus frustraciones
deriva del mundo externo pues
desean algo que no esta
presente, no obstante aquello
utilizan elementos sustitutivos
adaptandose a la situacion.
Asimismo, La mayoria de las
entrevistadas refiere conocer
las necesidades del hijo por
medio de la corporalidad de
éste.

Comienza a revisar los materiales y toma a los mufiecos,
toma al murieco diciendo “mama” y la trata de colocar en
pie. Luego al musieco mas chico diciendo la ‘“nifia”
tratando también de dejarlo en pie pero se encuentra con
que la alfombra es irregular y no quedan de pie. En ese
momento toma la tapa de la caja de juegos y la utiliza como
fondo. Asi dice “;;si, funciona!!”. (Y.)

[...]se acerca a los materiales y los observa por un
momento, guarda el papel que tenia en la mano y toma un
trozo de papel lustre cuadrado de 10 centimetros [...]
(pregunta) ¢y el murciélago? no, no tenemos murciélago
(respuesta), [...[pero no importa, podemos hacer uno,
haber... con esto” Toma un trozo de tela negra y unas
tijeras y comienza a cortar, construyendo la figura (A.)

Pregunta ¢tenemos rejas?, no se le responde. toma unos
cubitos de madera [...]y comienza a tomar uno por uno
para colocar tres cubitos por animal, especificamente dos
en los costados y uno al frente, como quien colocase una
barrera (D.)

“Cosa que ella necesitaba pum que le ponia masica y se
tranquilizaba...cuando ella tenia frio se acercaba mas a mi
0 a veces le tiritaban los labios y eso me decia que tenia
frio. Cuando era hambre lloraba y lloraba”(madre de Y.)

“De repente me empezaron a doler 10s pechos y la leche se
me empezo a salir... dije: esta llorando... nos fuimos y al

llegar el nifio estaba llorando... cuando los bebes estan
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calientitos y llenitos van a dormir. Yo le tocaba las manitos
y las patitas y si estaban calientitos estaba calientito”.
(madre de A.)

“cuando comenzaba a ponerse inquieto lo revisaba y ha!
No tiene nada entonces es hambre y si tomaba se quedaba
tranquilo ’(madre de S.)

“uno siente lo que deberia hacerles, incluso a veces un
puro gesto y listo”’(madre de Y.)

solo con ese tuto, yo se lo
llevaba, lo abrazaba y pum
que se quedaba dormida

de las
refiere la

La mayoria
entrevistadas
existencia un objeto
transicional. Asimismo
refieren la necesidad de éste
para que ellos puedan
conciliar el suefio.

de

“mmm si un tuto que tenia... se quedaba dormida solo con
ese tuto, yo se lo llevaba, lo abrazaba y pum que se
quedaba dormida...era verde, todavia existe... le decia
“ata-ata”, lo llevabamos con nosotros ... me preguntaban
“por qué anday con este mono que esta tan feo” pero

bueno habia que llevarlo no mas ”(madre de Y.)

“el tuto, pero por sobre todo él no se quedaba dormido si
no me pellizcaba este lunar. Lo pellizcaba y lo pellizcaba y
asi se quedaba dormido... no hubo un objeto externo
predilecto, no lo recuerdo al menos...”’(madre de A.)

“si, como no acordarme del famoso Elmo, lo llevaba para
todos lados, tenia que tener al Elmo para quedarse
dormida... yo se lo llevaba, hasta en el jardin las tias lo
trataban como a un nifio mas... lo mojaba, le daba de
comer, andaba cochino el EImo pero ella firme con su EImo
le decia >> ba baa baaa>>... el mono rojo ese, cuando
salia lo primero era el Elmo, antes que sus zapatillas
incluso. (madre de D.)
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Objetivo Caracterizar el periodo de latencia desde el jugar de nifios y
Especifico ninas

Categoria El jugar de la nifia latente

Topicos Citas

Me quedo con los mufiecos
para jugar a la familia

La totalidad de las nifas
presentan una aproximacion a
los juguetes caracterizada por
el  Acercamiento,  previo
tiempo de reaccion para
estructurar el campo y luego
desarrollar una actividad.
Asimismo establecen el

primer contacto con el juguete
representativo de una
modalidad de vinculo familiar.
En este sentido la eleccion de
juguetes y de juegos adquiere
unidad y coherencia, se
configura mediante
preocupacion por la veracidad
de la imitacion exacta.

“se sienta en uno de los extremos de la alfombra y
comienza a observar los materiales con mayor detencion
que en un comienzo al ingresar a la sala en silencio”

“parte tomando la mama [...], continua con la nifia [...],
seguido por el padre [...], finalmente al muiieco nifio.”
(madre) “nos gustaba inventar cosas.. a hacer comida, a
esperar al papa y él hace como que se come esa comida”

(D.)

me da miedo tantas
habitaciones y pasillos [...], la nifia observa con
precaucion, con detencion el lugar, avanza unos pasos y en

ese instante se sienta’

“es bien grande este lugar,

“toma los muriecos diciendo “mama” y la coloca de pie.
Luego el murieco mas chico diciendo “nifia”

(madre), al lego, su favorito, le gustaban los
rompecabezas... a veces jugdbamos los dos, o los tres con
el papa... de bien chiquitita a tirarnos la pelotita, de alla
para aca, era medio fome pero a ella le gustaba, todo el
rato lo mismo la pelotita... ”(Y.)

Prefiero adjudicarle roles a
los personajes, aunque en
ocasiones los interpreto yo:
“uy que desabrigada que estas

>

mami’

La mayoria de las nifias se
caracteriza por adjudicar roles
sociales a los personajes que
representan la figura materna
en el jugar. Asimismo, en
ocasiones, se dramatizan a
alguno de ellos tomando el
papel de madre o hija. En
general el sentido del jugar

Parte tomando a la mama, la cual lleva al centro de la
alfombra [...] A continuacion continua con el muiieco que
asemeja a una nifia quien coloca junto a la madre, al
costado derecho. Seguido de ello continua con el mufieco
del padre quien coloca al costado izquierdo de la madre,
como mirando de frente al mufieco nifia. Finalmente toma
al mufieco que asemeja a un nifio y lo ubica frente a la
madre, formando con éste Gltimo un circulo cerrado. Da la
impresion que todos los mufiecos estuvieran mirandose.
(adjudicacion de roles) (D.)

Comienza a revisar los materiales y toma a los mufiecos,
toma al murieco diciendo “mamad” y la trata de colocar en

pie. Luego al murieco mdas chico diciendo la ‘nifia’
tratando también de dejarlo en pie [...Juy que desabrigada
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esta asociado a representar
escenas familiares; cuidado
corporal y reconocimiento

hacia el otro

que estas mami”

:"ven a acostarte hijo, hace mucho frio, ven a la casita...”,
“va mami pero yo me quiero acostar con mi papd”

[...]: "mariana a los nifios hay que darles desayuno para
que vallan al colegio, pero ahora vamos a ver tele...
mmm... un programa de animales” (asume roles de los
personajes del juego). (Y.)

Lo que digo tiene relacion con
lo que hago

La mayoria de las nifias al ser
consultadas por la historia del
jugar reciente logran sintetizar
coherentemente lo realizado.
Asimismo contiene conflicto e
intento por resolver la
situacion otorgando secuencia
I6gica a la historia.

(Presente) “bueno ahora estin comiendo un rico almuerzo
por el cumpleafios de la mamé, la hija le esta entregando el
regalo que le traia bajo el brazo y la mama esta muy feliz.
El papa le dice que van a ir al zooldgico cuando terminen”

(pasado) “mmm haber... mmm... ya sé, lo que ocurrio antes
era que el papa y los hijos se sentaron a conversar porque
venia el cumpleafios de la mama, se pusieron de acuerdo en
comprar un regalo y el papa les dijo que después de
almorzar irian todos a ver los animalitos al zooldgico...
mmm y eso no mas. Jaja” (rie).

(futuro) “a bueno eso es claro [...] ellos después de comer
se fueron al zoolGgico, sobre todo a las jirafas que es el que
le gusta a mi mama. Pasaran toda la tarde juntos y todo
muy feliz” (D.)

(presente) “bueno en este momento estan todos calientitos
descansando y viendo su programa. Claro que el hijo
quiere ver un programa de autos de carrera y la nifia
quiere ver a los animalitos... yo diria que estan un poco
discutiendo, pero no solo un poco, no peleando.

(pasado) “bueno antes todos haciendo sus cosas. Pero el
papéa habia llegado temprano del trabajo, y la mama habia
hecho un pastel para cenar, porque el papa come un
monton (risas)”

(futuro) “mmm bueno pas6é que en el programa de los
animales se desordenaron y habia como una fiesta de
animales, asi “pam pam, laralara laralara”, ;jve como
bailan?, y bueno al final la pelicula termind y la familia
durmio, a descansar” (Y.)
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Categoria

El jugar del nifio latente

Me gusta construir y saber si
tu también puedes hacerlo.

La totalidad de los nifios
presentan una aproximacion a
los juguetes caracterizada por
el  Acercamiento, previo
tiempo de reaccion para
estructurar el campo y luego
desarrollar una actividad.
Asimismo  establecen el
primer contacto con el juguete
representativo de tipo escolar
el cual va acompafiado con
una pregunta sobre la
capacidad de.

en este sentido la eleccion de
juguetes y de juegos adquiere
unidad y coherencia, se
configura mediante
preocupacion por la veracidad
de la imitacion exacta.

“El nifio comienza a doblar el cuadrado de papel de forma
tal que termina haciendo una figura que asemeja la de un
barco [...]

(al instante) ¢usted sabe hacer barquitos de papel?... son
bien faciles, se hacen asi” (A).

(tipo de juego)“al principio con los cascabeles, el estaba
sentadito y yo le tiraba la pelota, de esas bien blanditas y él

me la devolvia. Era el juego de tirarnos la pelota” (madre
de A)

“comienza a observar los materiales dispuestos. Los
levanta, toma los papales de color hasta que menciona

(al instante) ” justed sabe hacer una persona?... voy a hacer
una persona asi...” (S.)

(tipo de juego) “a pillarse, cuando comenzo a caminar decia
“te voy a comer, te voy a comer”, a las cosquillas o a
tirarnos la pelota” (madre de S.)

Me gusta imitar los sonidos de
los personajes que dramatizo

La mayoria de los nifios se
caracteriza por dramatizar a
sus personajes en el jugar a
traves de la funcion de éstos,
obteniendo la imitacién de sus
sonidos. Asimismo adjudican
caracteristicas humanas como
hablar o discutir a animales o
figuras inanimadas como
autos.

En general el sentido del jugar
estd asociado a representar
escenas de lucha y
competencia. Aparicion de
bandos contrarios y muerte.

“no retes a mi hija zombie maldito zombie gruauuu
gruuuauuu (S.)

los caballeros llegan y le ponen una cuestion abajo y los
arreglan para que anden mas rapido y buuuummmmm, y
pa” que echen carrera asi bum bumm, y buuuuummmm
(comienza a arrastrar el auto, girando con su cuerpo para
dar cuatro vueltas en total)

los otros dijeron hoo!! Rayos gano el mismito y entre ellos
se preguntan ¢pero como si tenia pane de bencina, quien
iba primero, como tan malos y justo sale asi un ledn
disparado, dos leones asi ggrruaauuugrgrg (imitando el
rugir del ledn),

te lo voy a enterrar, tengo mucha hambre, grruauuu fiam

fam... “ayudenme amigos ayudenme” (A.)
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Lo que digo tiene relacion con
lo que hago

La mayoria de los nifios al ser
consultados por la historia del
jugar reciente logran sintetizar
coherentemente lo realizado.
Asimismo contiene conflicto e
intento por resolver la
situacién otorgando secuencia
légica a la historia.

(presente) ahora estos, los animales que estaban muertos
por los zombies se convirtieron en unos elefantes normales,
todos normales a la final [...] los autos también se
convirtieron normales [...] y como se vieron que estaban
buenos se casaron y taratarm taram taram y bailaron.
(Pasado) “este auto tuvo que ser un doctor con un perfume a
todos les hechaba asi, y buuuuuu se iban mejorando, jj he
muchas gracias amigo!!

(futuro) “después, bueno si se mejoraron se iran a ir para su
casa y mmm todos amigos nuevamente, el remedio que les
dieron va a hacer que no se acuerden que eran zombies, Si
eso jaj'(A.)

(presente)”’mmmm comiéndose los sesos ya que al final no
dieron con ninguna fecha que se habian propuesto, se
aburrieron de la idea de ser normales y decidieron ser
zombies, no les quedd otra que mientras lo discuten,
comerse a algunos tios jajaj [ ...]

(pasado) bueno, pensando que iban a hacer, como estaban
en una fecha que no querian, estaba discutiendo si
seguirian o no siendo zombies, el papa de la zombie hija la
defendia del tio que la retaba”

(futuro) mmm... los zombies finalmente intentardn un viaje
mas, “como sabes que lo logramos, le dice la mama zombie
al papd”, le dieron vuelta a la palanca y pummm se fueron
hasta el futuro donde hay puros robots, en el 2016 y bueno
ahi ya no hay carne humana. Al final terminaran
comiéndose a ellos mismos no mas jaja” (S.)
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8.5.- Registro observacion horas de jugar

HORA DE JUEGO D.

I.- CARACTERISTICAS GENERALES DE APLICACION

Para la realizacion de la aplicacion de la hora de juego diagnostica se utilizd las
dependencias del Centro de Salud Mental COSAM La Granja, ubicado en Angol
8363, comuna de La Granja. Para dicho proposito se acordd junto a la madre de la

nina el horario de las 18:00 hrs.

1.1.- Descripcién del espacio fisico de aplicacion

El lugar de aplicacion de la hora de juego diagndstica se caracteriza por ser
una habitacion de material solido, de alrededor de unos 5 metros de largo por unos
2.5 metros de ancho y unos 3 metros de altura; de iluminacion artificial calida
acompafiada por luz natural la cual se introduce en la habitacion desde un ventanal

amplio a un costado de la puerta de ingreso.

La distribucion y elementos de la habitacion se caracterizan principalmente de la
siguiente forma observandolos de este a oeste (entendiendo que el este es el ingreso a

la habitacion):

= En costado derecho, a un lado del ventanal, dos colchonetas tradicionales,
color azul, una al lado de la otra.

= Seguido de una silla de madera, de un tamafio como para sentar a un adulto.
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= A continuacion un escritorio de madera con cajoneras en ambos extremos que
dejan un espacio en el centro para el sujeto.

» Finalmente una lampara de pie la cual aportaba luz célida a la habitacion.

En centro de la habitacién:

= Se dispone de una alfombra pequefia, al igual que el tamafio de una bajada de
cama en la entrada de la habitacion.

= Seguido de una alfombra més grande, de alrededor de unos 2 metros de largo
por 1.8 metros de ancho, de color celeste claro, donde se disponen los
elementos de la caja de juegos y una mesita pequefia quedando suficiente

espacio como para sentarse tanto la nifia como el monitor.

1.2.- Elementos de la caja de juegos

= Para la eleccién de los elementos de la caja de juego diagnostica se utilizd6 como
principal referencia a

Efron, A., Fainberg, E., Kleiner, Y., Sigal, A., Woscoboinik, P. (2003). La

hora de juego diagnostica. En Ocampo, M., Garcia, M., y Grassano, E. Las

técnicas proyectivas y el proceso diagnostico. 12 ed.- 27° reimp. Buenos

Aires: Nueva vision.

En efecto, no solo la referencia a los materiales fueron extraidos desde dicha

bibliografia, sino que también la consigna dada al nifio al comenzar dicha sesion.
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1.3.- Distribucion en el espacio

Todos los elementos de la caja de juegos fueron ubicados encima de la alfombra antes
descrita, ubicados al costado izquierdo respecto de la entrada a la habitacion. Al
consultar a la nifia “;Ddnde crees que yo me puedo ubicar?”, responde: “ahi al
frente” (indicando colocar en uno de los extremos de la alfombra), quedando ella
frente al monitor.

1.4.- Caracteristicas generales de la nifia

D. se presenta como una nifia de 8 afios, de estatura acorde para su edad. Sobre peso
leve. Viste uniforme de colegio; jumper color azul marino, camisa blanca, zapatos
negros.

En términos de cooperacién a la actividad, muestra una actitud de escucha y atencion
a la consigna. Utiliza lenguaje verbal y corporal para sefialar sus respuestas.

I1.- DESCRIPCION HORA DE JUEGO

Comienza la sesion de juego a las 18:00 hrs del dia martes 12 de noviembre de 2013.
La nifia, quien se encontraba en sala de recepcion del centro de salud, es invitada a
pasar a box de atencion donde se realizaria la sesion de juego.

D. acepta la consigna y me acompafa al costado izquierdo. Mientras caminabamos
sefialo:

Entrevistador: como estas?... hace calor en esa sala donde esperabas...”

D.:”si arto calor... bien, vengo del colegio”.

Entrevistador: no te preocupes, la sala donde estaremos es mas fresca”

En seguida Ilegamos al box de atencion, abro la puerta y la invito a pasar.
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Al ingresar al box D. lo observa con precaucion... logro darme cuenta que mira las
paredes, los elementos dispuestos en la alfombra y el escritorio. Avanza unos cuantos
pasos Y se da la vuelta para observar la puerta y el ventanal. En ese instante, se sienta
en la silla ubicada a un costado del escritorio, y le pregunto:

Entrevistador: D. ¢conoces el motivo del porqué estas aca?

D.:’si, mi mama me cont6 en la casa. Me dijo que jugariamos un rato y por eso
después del colegio nos vinimos para aca”

Entrevistador: exactamente como td lo mencionas, estaremos alrededor de 50 minutos
juntos en esta sala. EI propdsito es que puedas utilizar los materiales dispuestos en la
alfombra, de la manera en que a ti te parezca mas conveniente. Por mi parte estaré
observando el juego que realices durante la sesion. Demas esta decir que si necesitas
algo que yo haga, basta con que me lo pidas. Debemos mantener la precaucion de
cuidar los elementos dispuestos en la sala, pero como te decia anteriormente son para
que los puedas utilizar y jugar con ellos. ¢Estas de acuerdo?

D.:”si” (seriala con la cabeza).

Entrevistador: bueno, comencemos entonces... ;donde crees mejor que yo me puedo
ubicar?

D.:”ahi en frente... yo aca”

Entrevistador: ok™... en ese instante me acerco al extremo de la alfombra, me siento
en un costado mientras la nifia hace lo mismo”.

Comienza la sesion de juego, transcurridos alrededor de unos 5 minutos de

preparacion y sefialamiento de la consigna.
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D., como se sefiala anteriormente, se sienta en uno de los extremos de la alfombra y
comienza a observar los materiales con mayor detencion que en un comienzo al entrar
a la sala en silencio.

Transcurridos unos 3 minutos de observacion, se dirige hacia las figuras humanas,
una familia exactamente.

Parte tomando a la mama, la cual lleva al centro de la alfombra tratando de dejar en
pie. Por las imperfecciones de la alfombra le lleva unos minutos poder dejar en pie al
mufieco hasta que finalmente lo logra no sin antes acomodar los pies del mufieco. A
continuacion continua con el mufieco que asemeja a una nifia quien coloca junto a la
madre, al costado derecho. Seguido de ello continua con el mufieco del padre quien
coloca al costado izquierdo de la madre, como mirando de frente al mufieco nifia.
Finalmente toma al mufieco que asemeja a un nifio y lo ubica frente a la madre,
formando con éste Ultimo un circulo cerrado. Da la impresion que todos los mufiecos
estuvieran mirandose. Esta primera secuencia demora alrededor de unos 10 minutos
aproximadamente.

Luego de realizar dicha accion, vuelve a observar los materiales tomandose unos tres
minutos hasta que toma las figuras de animales salvajes; primero un leén, luego una
cebra, luego un tigre, luego una jirafa. Una vez reunidos en sus manos comienza a
organizarlos de tal forma que quedan esparcidos por la alfombra, el orden no es
uniforme. Algunos quedan mirando a la familia, otros como el ledn hacia los otros
animales. En ese instante toma un trozo de tela, color blanco acomodandolo al
costado derecho de la familia. Seguido de ello, traslada a la familia encima de dicho

pafiito, ahora organizandolos segun las medidas rectangulares del pafio, no obstante
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ello, los personajes de la familia quedan en el mismo orden que en un comienzo. Esta
segunda secuencia de juego le toma unos 10 minutos aproximadamente.

Luego de trasladar a la familia a un costado, pregunta ¢tenemos rejas?, no se le
responde. Toma unos cubitos de madera, de aproximadamente unos 10 centimetros de
largo, por unos 3 centimetros de ancho y 2 centimetros de profundidad. Al igual que
en el caso de la familia, los reline en su mayoria en sus manos para luego ir colocando
frente a los animales. Al parecer eran demasiados cubos en sus manos por lo que los
deja en frente suyo y comienza a tomar uno por uno para colocar tres cubitos por
animal, especificamente dos en los costados y uno al frente, como quien colocase una
barrera. Comienza por el leén, luego por la jirafa, luego por el tigre y asi
sucesivamente hasta completar todos los animales.

Quedan cubitos de madera en sus manos, en el instante vuelve a mirar los elementos
que quedaban a disposicion y toma tres autitos juntos, seguido de ello, ordena 5
cubitos de madera al costado izquierdo de la familia colocandolos uno al lado del
otro; cuatro juntos quedando el quinto solo, como quien dice, a la cabeza de los
demas e instala los tres autitos encima de ellos. Esta secuencia de juego le toma
alrededor de unos 15 minutos aproximadamente.

Ahora toma el papel y la plasticina.

Toma trozos de papel lustre color blanco y plasticina del mismo color. Dobla uno de
estos papelitos y pareciera que busca algo que no encuentra puesto que revisa dentro
de los materiales que quedan pero en ese instante saca un trozo de plasticina blanca,
la mitad de una barrita y la corta en 3 pequefios trozos. Cada uno de ellos es

amoldado para posteriormente ser pegados en un segundo trozo de papel lustre
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formando una hilera de plasticina. Nuevamente busca dentro de los materiales
restantes y saca un lapiz mina, con goma en uno de sus extremos y encima de la silla
de madera en la que se sentd en un comienzo escribe encima de él. El papel escrito,
doblado por la mitad en u comienzo es pegado encima de la hilera de plasticina
formada hace unos instantes. Ubica esta construccion frente a los animales de manera
en que se podia leer claramente el escrito que decia “zoo légico”. Esta secuencia de

juego tomé alrededor de unos 10 minutos

Seguido de la accion anterior, toma tijeras y un trozo de tela color rojo. Observa a
ésta Ultima y comienza a doblar. Agarra las tijeras y comienza a cortar cuestion que
finalmente termina en un rectangulo pequefio el cual es dispuesto en el suelo y
rellenado con trozos de plasticina color blanco los cuales tienen una forma alargada
para ser complementado con pelotitas aplastadas de plasticina color café. Dicha
construccion es llevada e instalada al centro de la familia.

A continuacion de lo anterior, toma varios trozos de papel lustre junto con pegamento
y una hojas de block tamafio carta. Comienza a cortar varios trozos de papel formado
una casita pequefia la cual es pegada en el block con plasticina, al lado de la casa un
arbol de papel pintado el cual también es pegado con plasticina. Una vez terminado el

conjunto anterior, es trasladado detras de la familia.

Finalmente toma un osito de peluche, un conejo precisamente y junto a él un arbol de
papel del mismo tamafio, alrededor de unos 10 centimetros de alto, hecho con papel

lustre color verde y café el cual para mantenerlo de pie es sostenido por detras con
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dos cubitos de madera. Una vez terminado dicha accion sefiala: “ya esta”. Esta

ultima secuencia le toma alrededor de unos 10 minutos.

Finalizado la sesion de juego realizo un interrogatorio el cual consiste en pedir al nifio
me cuente una historia del juego realizado. Pregunto:

Entrevistador: Ahora D. te voy a pedir me cuentes una historia del juego que has
realizado... ;te parece?

D:”’si” (sefiala con la voz y asintiendo con la cabeza).

Entrevistador: ok, entonces me podrias sefialar ¢en qué consistié?

D.:”bueno esto se trata de una familia que esta celebrando el cumpleafios de la
mama, ella (sefialando con el dedo la figura del mufieco madre), y los demas son su
familia. La hija (el mufieco nifia), tiene un regalo, ahi bajo el brazo. Por aca
(sefialando a los animales), esta el zooldgico con los animales y los pajaritos y estas
son sus casitas (sefialando los cubos de madera alrededor de ellos). Por alla se
encuentra la entrada al zooldgico. Ahi pueden dejar los autos las familias que vienen
de visita.

Entrevistador: mira que interesante... y dime ;Qué estan haciendo ahora, en el
presente?”

D.:” (rie), “bueno ahora estan comiendo un rico almuerzo por el cumpleaiios de la
mama, la hija le estéa entregando el regalo que le traia bajo el brazo y la mama esta
muy feliz. El papa le dice que van a ir al zooldgico cuando terminen. Todos estan

muy contentos, sobre todo la mama”.
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Entrevistador: aa ok... tu me sefialas muy claramente lo que esta ocurriendo en estos
momentos... cuéntame, ;qué podria haber pasado antes? ¢(Como podrian haber
Ilegado a esta situacion actual?

D..”mmm haber... mmm... ya sé, lo que ocurrio antes era que el papd y los hijos se
sentaron a conversar porque venia el cumpleafios de la mamé, se pusieron de
acuerdo en comprar un regalo y el papa les dijo que después de almorzar irian todos
a ver los animalitos al zoologico... mmm y eso no mas. Jaja” (rie).

Entrevistador: que interesante historia D.... oye cuéntame y en el futuro ;qué podria
ocurrir?, ;Como terminara esta historia?

D.:”a bueno eso es claro, ¢se acuerda que le conté que después de comer toda la
familia iria al zooldgico?, bueno ellos después de comer se fueron al zooldgico,
sobre todo a las jirafas que es el que le gusta a mi mama. Pasaran toda la tarde
juntos y todo muy feliz. Bueno por acd entraron”, (seiialando el estacionamiento
donde estan los autos).

Termina la sesion ordenando los materiales, colocandolos en la caja, dejandola
cerrada.

Se le agradece la participacion tanto a D. como a su madre.
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HORA DE JUEGO A.

I.- CARACTERISTICAS GENERALES DE APLICACION

Para la realizacion de la aplicacion de la hora de juego diagnostica se utilizo las
dependencias del Centro de Salud Mental COSAM La Granja, ubicado en Angol
8363, comuna de La Granja. Para dicho proposito se acordd junto a la madre del nifio

el horario de las 10:00 hrs.

1.1.- Descripcién del espacio fisico de aplicacion

El lugar de aplicacion de la hora de juego diagndstica se caracteriza por ser
una habitacion de material solido, de alrededor de unos 5 metros de largo por unos
2.5 metros de ancho y unos 3 metros de altura; de iluminacion artificial calida
acompafada por luz natural la cual se introduce en la habitacion desde un ventanal

amplio a un costado de la puerta de ingreso.

La distribucion y elementos de la habitacién se caracterizan principalmente de la
siguiente forma observandolos de este a oeste (entendiendo que el este es el ingreso a

la habitacion):

= En costado derecho, a un lado del ventanal, dos colchonetas tradicionales,
color azul, una al lado de la otra.

= Seguido de una silla de madera, de un tamafio como para sentar a un adulto.

= A continuacion un escritorio de madera con cajoneras en ambos extremos que

dejan un espacio en el centro para el sujeto.

108



» Finalmente una lampara de pie la cual aportaba luz célida a la habitacion.

En centro de la habitacién:

= Se dispone de una alfombra pequefia, al igual que el tamafio de una bajada de
cama en la entrada de la habitacion.

= Seguido de una alfombra més grande, de alrededor de unos 2 metros de largo
por 1.8 metros de ancho, de color celeste claro, donde se disponen los
elementos de la caja de juegos y una mesita pequefia quedando suficiente

espacio como para sentarse tanto el nifio como el monitor.

1.2.- Elementos de la caja de juegos

= Para la eleccién de los elementos de la caja de juego diagnostica se utilizd como
principal referencia a

Efron, A., Fainberg, E., Kleiner, Y., Sigal, A., Woscoboinik, P. (2003). La

hora de juego diagnostica. En Ocampo, M., Garcia, M., y Grassano, E. Las

técnicas proyectivas y el proceso diagnostico. 12 ed.- 27° reimp. Buenos

Aires: Nueva vision.

En efecto, no solo la referencia a los materiales fueron extraidos desde dicha

bibliografia, sino que también la consigna dada al nifio al comenzar dicha sesion.

1.3.- Distribucion en el espacio
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Todos los elementos de la caja de juegos fueron ubicados encima de la alfombra antes
descrita, ubicados al costado izquierdo respecto de la entrada a la habitacion. Al
consultar al nifio “;Ddnde crees que yo me puedo ubicar?”, responde: “mmm donde
usted quiera, puede ser ahi” (indicando colocar en uno de los costados de la

alfombra), quedando él frente al monitor.

1.4.- Caracteristicas generales del nifio

A. se presenta como un nifio de 8 afios, de estatura y peso acorde para su edad. Viste
una tenida casual; pantalones cortos color azul marino, polera negra y zapatillas
blancas.

En términos de cooperacién a la actividad, muestra una actitud de escucha y atencion
a la consigna. Utiliza lenguaje verbal y corporal para sefialar sus respuestas.

I1.- DESCRIPCION HORA DE JUEGO

Comienza la sesion de juego a las 10:00 hrs del dia viernes 15 de noviembre de 2013.
El nifio se encontraba jugando en el patio de COSAM al momento de ir a buscar a
recepcion, lugar donde inicialmente se quedd esperando.

A. llega corriendo al momento de ser llamado por su madre, mencionando “estuve
jugando en los juegos de alla... venia a cada ratito mami”. Su madre responde
riendo e indicando que ahora es el momento de él, “ahora te toca a ti A., yo te espero
aca con tu hermana, ya, valla no mds .

Enseguida A. me saluda con un apretdon de manos sefialando “;para donde hay que
ir?”,y contestd “por acd, acompdiiame por este lado”.

En el momento en que caminabamos al box de atencion sefialo
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Entrevistador: ha estado haciendo arto calor estos dias ;no crees?”

A.:"si, ahora que estaba en los juegos me dio un poco de calor, y ahora sobre todo
cuando me llamo mi mama, brrrrmmmmm me vine volando”

Entrevistador: en todo caso la sala donde vamos es fresca asi que si tenias calor se
pasara con el rato”

A.:”mmm que bueno... asi recupero”

A. me acompafia siempre por el costado derecho al caminar, dando unos pequefios
saltos que combina en su andar.

Al ingresar al box, saca un trozo de papel en blanco de su bolsillo derecho del
pantalon, parecido a una hoja tamafio carta, la cual viene doblada en cuatro partes. A.
toma la hoja y la sacude con el brazo como quien desea botar algo rapidamente y con
fuerza, cuestion que produce un sonido lo bastante fuerte, al instante me sefiala
A.:esto es un charchazo... ;justed conoce como son estos charchazos?”
Entrevistador: veo que son bastante ruidosos... pero bien originales”

A.:"’si son faciles de hacer, se doblan asi, acd y aca... ahora la toma por estas puntas
y fammm.... suena...”.

Al ingresar, el nifio lleva el papel en sumano y al ingresar al box de atencion lo hace
sonar tres veces, luego se ubica frente a los materiales, avanzando hasta quedar de pie
junto a ellos, mirandolos hacia abajo, como quien mira hacia un precipicio. En
seguida sefiala

A "uuuuu jy esto?”

Entrevistador: A. ;conoces el motivo del porqué estas aca?”
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A.:"si, mi mami me conto algo en la casa. Dijo que viniéramos acd pero no con la
sefiorita V. y nombro a alguien, ¢usted?... y que jugariamos un rato, mmm eso, haa y
que no iriamos al colegio jajja”

Entrevistador: si asi es, se trata de que estemos alrededor de unos 50 minutos juntos
en esta sala, donde el proposito A. es que puedas utilizar estos materiales que tu vez
dispuestos en la alfombra de la manera y forma en que a ti te parezca mas
conveniente. Ahora, por mi parte estaré observando el juego que realices durante este
tiempo. Demas esta decir que si necesitas algo que yo haga, basta con que me lo
pidas. En todo caso A. debemos mantener la precaucion de cuidar los elementos
dispuestos en la sala, pero como te decia son para que los puedas utilizar y jugar con
ellos. ¢ Te parece?

A.:"sip”

Entrevistador: bueno, comencemos entonces... “;Ddénde crees que yo me puedo
ubicar?”, responde

A.:”mmm donde usted quiera, puede ser ahi, ahi en frente... yo aca”

Entrevistador: ok”...en ese instante sigo su instruccion y me acercd a uno de los
extremos de la alfombra de manera tal que el nifio queda de frente.

Comienza la sesion de juego, transcurridos alrededor de unos 5 minutos de
preparacion y sefialamiento de la consigna.

A. se acerca a los materiales y los observa por un momento, guarda el papel que tenia
en la mano y toma un trozo de papel lustre cuadrado de 10 centimetros. Y me sefiala

’

A.: " justed sabe hacer barquitos de papel?... son bien faciles, se hacen asi’
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El nifio comienza a doblar el cuadrado de papel de forma tal que termina haciendo
una figura que asemeja la de un barco. Al principio lo dobla en la mitad, luego dicha
mitad nuevamente es doblada quedando un cuadrado desde el cual toma una de las
esquinas y dobla hacia atras, posteriormente hace lo mismo con las tres esquinas que
quedaban. Todo el tiempo mencionando la palabra “ahi” o “y ahi”. Una vez
terminado el proceso abre la construccion pero al apretar el papel éste se rompe.
Senala

A.:” ¢ahi se abre ¢vio?, pero ahi se hizo tira”.

Y deja el barquito encima de la alfombra. Luego se dirige a unos cubitos de madera
de unos 10 cm de largo por unos 3 centimetros de ancho y 2 de profundidad y me
sefiala

A.:”" jcon estos blogues yo sé hacer esto”

Y comienza a formar una torre con cubos de madera, puestos de dos en dos hacia
arriba. Al cabo de unos minutos pregunta

A.:”jscomo se llama?”

Entrevistador:;ese juego dices?”

A.:”jes un juego que hacen los grandes y juegan, que sacan una ahi y las otras
quedan ahi (el nifio saca uno de los bloques de debajo de la torre sin botar las
demas), y después saca otra aqui y sin que se caiga, y si cae pierdes”

A.:” ;me gusta jugar a esto, también a hacer charchazos y jugar con los autos, los

Ilevo siempre al colegio, y aqui tengo una cuestion”
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En ese instante saca una especie de alfiler que lo llama “un aro”, comenta se lo
encuentra botado en el patio, “me lo encontré botado asi” sefialando la forma en que
estaba botado el objeto. Me lo ofrece para guardarlo.

En seguida toma otros blogues de madera y sefiala

A.:"sabe jugar a esto que pone una cosita ahi y pone un auto y lo van arreglando,
asi mire, que van arreglando autos, y los caballeros llegan y le ponen una cuestion
abajo y los arreglan para que anden méas rapido y buuuummmmm, y pa” que echen
carrera asi bum bumm, y buuuuummmm (comienza a arrastrar el auto, girando con su
cuerpo para dar cuatro vueltas en total. Avanza y frena en reiteradas ocasiones).
A.:”ve que asi los autos son mds rdpidos, le ponen algo aqui en el motor para que
puedan tener disefio. A los de carrera también les hacen eso, bum bum (vuelve a
rodar el auto junto con su cuerpo unas cuatro veces mas alrededor de su eje).

Toma otros dos autitos mas y los comienza a chocar, realizando los sonidos de
aceleramiento y frenado de éstos. Toma en total tres autitos y comienza a simular una
carrera con ellos, los choca y los acelera sucesivamente. Finalmente alinea 4 autitos
simulando una partido, dice “Gou, partida, salen todos disparados”, mueve a tres
autos quedando uno detenido “éste quedo en pana de bencina y gana”

Entrevistador: ¢como, el que estaba con pane de bencina?

A.:"si, como que estaba primero que los otros, llego primero que los otros, llego
primero que los otros, y los otros dijeron hoo!! Rayos gano el mismito y entre ellos se
preguntan ¢pero cémo si tenia pane de bencina, quien iba primero, como tan malos y

justo sale asi un ledn disparado, dos leones asi ggrruaauuugrgrg (imitando el rugir
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del leon), y al final los leones ganaron. Esta secuencia de juego dura
aproximadamente 10 minutos.

Luego continua un juego con los animales, parte tomando a dos leones, luego una
cebra, luego un rinoceronte, luego un elefante, y luego dice “este es normal, el oso”,
y comienza a comerse a los otros animales, diciendo “ze lo voy a enterrar, tengo
mucha hambre, grruauuu fiam fam... “ayudenme amigos ayudenme” Yy el 0S0O
termina comiéndose a todos. Luego incorpora los autos que estaban a un costado de él
y toma los cubitos de madera haciendo como él les llamd “sus casas”. Comienza a
formar una especie barricada para cubrir los autos colocando tres bloques hacia arriba
cayéndose constantemente.

Luego toma la tapa de la caja de materiales, una tapa con superficie plana donde
comienza a colocar los bloques de madera alrededor de las orillas de la tapa (una tapa
rectangular), diciendo “esta es la casa de ellos (los autos), esta la entrada y por aca
donde ellos van a sacar el almuerzo, la cuestion de la comida (dejando uno de los
bloques sefialando dicho lugar en uno de los extremos de la superficie). Luego coloca
a los animales salvajes mirando a los autos por fuera de la barrera hecha con los
bloques de madera, los cuales impiden su paso. Me pregunta

A.:”y el murciélago”

Entrevistador:;murci¢lago?, no, no tenemos murcié¢lago”

A.:"pero no importa, podemos hacer uno, haber... con esto”

Toma un trozo de tela negra y unas tijeras y comienza a cortar, construyendo la

figura.

115



A.:"no me salen las orejas... bueno ahi no mas, ahi los brazos mmmm si” , ’con las
patas chiquititas no mas porque como vuelan no las necesitan mucho, no me salieron
muy bien”

“el murciélago toma uno de los autos y se lo lleva a llenar con bencina”, “llena
todos los bidones del mundo con bencina y los guarda, le dijo “muchas gracias
murciélago por ayudarme”

Esa secuencia de juego dura aproximadamente 15 minutos.

Aparecen las figuras humanas incorporadas al juego, caricaturizadas como zombies.
El nifio realiza sonidos y movimientos de zombie con su cuerpo propio como en los
muriecos.

A.:"wuaaaggrrggarragrgrggrg”

A.:"aparecen los zombies por aca atrés de la casa de los autos y bummmm los
empieza a atacar (destruyendo la “casa” que habia construido para los autos con
bloques de madera y la tapa de la caja de juegos).

A.:"salen unas personas desde dentro de los autos con ametralladora disparando a
los zombies, disparandoles en la cabeza y cortandoselas... buaaaaaaa... buaaaaaaa
mi cabezaaaa... buuum bummm y sigue disparando”

En ese momento se da cuenta que se ha manchado el brazo con pintura roja, motivo
que le permite entrar a €l al juego de zombies.

A.:"tengo manchado aca mi brazo!!... hoo! Me han atacado pero parece que también
soy zombie, sigo con vida, no muero (risas), ataquemos a los animales comparieros”
En ese momento, toma un trozo de plasticina blanca y le construye una especie de

casco protector a la cabeza de los zombies para que no puedan morir de los ataques...
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A.:"pero claro los autos tienen mas fuerza y buuuummmm los aplasto no mas, ho hoo
hoo los zombies dijeron, hasta aqui no mas llegamos amiguitos y brrrrrmmmmm los
autos los aplastaron, los terminaron de matar con una bazuca’.

A.:”llega un humano y se acerca donde estaba el zombie para ver si estaba vivo y el
zombie bagrgrggrgrg, lo ataca, entonces el humano saca su ametralladora del
bolsillo y puafffff lo mata, después de muchos balazos que se le tiraron, ve que son
zombies”

A.:”;ha visto mi novia es un zombie?

Entrevistador: mm no, esa serie no.

A.:”y sha visto walking dead?”

Entrevistador: esa serie es super conocida, varias personas hablan de ella, pero me vas
a creer que he visto como 2 capitulos de ¢lla...

A.:”mmm es super buena, véala, se lo recomiendo

Comienza a comentar un capitulo de la serie de television walking dead que vio hace
unos dias atras, comentando los detalles de la historia que se resumen en que un padre
con su hija se encontraban pero donde el padre no sabe que la hija era zombie y la
tiene que matar pero se ve conflictuado por ese motivo.

Esta secuencia de juegos le tomo al nifio aproximadamente 20 minutos.

Introduce los autos iniciales con los que jugd, las personas y los zombies del juego
anterior, diciendo

A.."y ahora estos autos, que SON amigos, se encontraron y decidieron echar una
carrera, |;si amigos una carrera!l... mira que buen auto tienes amigo compitamos...

dos, uno, jjgo!!, y prrrrrmmmmmmm partieron, y esas personas de mas adelante, no
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se bajémonos a ver, mira es una carcel de personas, por qué estin acd... jjno!!
Salgamos de aca son zombies, y tomaron sus autos y bbbrrrrmmmmmm se fueron asi
mire (y realiza muchas vueltas con los autos por el piso de la sala, haciendo los
sonidos de los motores).

Finalizado la sesion de juego realizo un interrogatorio el cual consiste en pedir al nifio
me cuente una historia del juego realizado. Pregunto:

Entrevistador: Ahora A. te voy a pedir me cuentes una historia del juego que has
realizado... jte parece? El nifio asiente con la cabeza, sefialando que si

Entrevistador: ok, entonces me podrias sefialar ;en qué consistig?

A.:”Una historia de unos amigos que viajaban con sus autos bien bonitos, hechando
carerreas asi brbrbrbmm con sus pololas y todo y de repente pfffmmmmm se pillan
con los zombies y pelean. No les queda otra que pelear para no convertirse también
en zombies po’,

Entrevistador: mira que interesante... y dime ;Qué estan haciendo ahora, en el
presente?”

A.:"ahora estos, los animales que estaban muertos por los zombies se convirtieron
en unos elefantes normales, todos normales a la final, y justo estos, los autos tambien
se convirtieron normales porque estos que se habian ido al cielo volvieron, y cuando
volvieron cayeron encima no mas de los autos y como se vieron que estaban buenos
se casaron y taratarm taram taramy bailaron.

Entrevistador: aa ok... tu me sefialas muy claramente lo que esta ocurriendo en estos
momentos... cuéntame, ;qué podria haber pasado antes? ;Cémo podrian haber

Ilegado a esta situacion actual?
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A.:"este auto tuvo que ser un doctor con un perfume a todos les hechaba asi, y
buuuuuu se iban mejorando, jj he muchas gracias amigo!!

Entrevistador: que interesante historia A.... oye cuéntame y en el futuro ;qué podria
ocurrir?, ;Como terminara esta historia?

A.:"después, no se, bueno Si Se mejoraron se iran a ir para su casa y mmm todos
amigos nuevamente, el remedio que les dieron va a hacer que no se acuerden que
eran zombies, si €so jaj!

Termina la sesion sin haber ordenado los materiales.

Se le agradece la participacion tanto a A. como a su madre.
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HORA DE JUEGO S.

I.- CARACTERISTICAS GENERALES DE APLICACION

Para la realizacion de la aplicacion de la hora de juego diagnostica se utilizo las
dependencias del Centro de Salud Mental COSAM La Granja, ubicado en Angol
8363, comuna de La Granja. Para dicho proposito se acordd junto a la madre del nifio

el horario de las 17:00 hrs.

1.1.- Descripcién del espacio fisico de aplicacion

El lugar de aplicacion de la hora de juego diagndstica se caracteriza por ser
una habitacion de material solido, de alrededor de unos 5 metros de largo por unos
2.5 metros de ancho y unos 3 metros de altura; de iluminacion artificial calida
acompafada por luz natural la cual se introduce en la habitacion desde un ventanal

amplio a un costado de la puerta de ingreso.

La distribucion y elementos de la habitacion se caracterizan principalmente de la
siguiente forma observandolos de este a oeste (entendiendo que el este es el ingreso a

la habitacion):

= En costado derecho, a un lado del ventanal, dos colchonetas tradicionales,
color azul, una al lado de la otra.

= Seguido de una silla de madera, de un tamafio como para sentar a un adulto.

= A continuacion un escritorio de madera con cajoneras en ambos extremos que

dejan un espacio en el centro para el sujeto.
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» Finalmente una lampara de pie la cual aportaba luz célida a la habitacion.

En centro de la habitacién:

= Se dispone de una alfombra pequefia, al igual que el tamafio de una bajada de
cama en la entrada de la habitacion.

= Seguido de una alfombra més grande, de alrededor de unos 2 metros de largo
por 1.8 metros de ancho, de color celeste claro, donde se disponen los
elementos de la caja de juegos y una mesita pequefia quedando suficiente

espacio como para sentarse tanto la nifia como el monitor.

1.2.- Elementos de la caja de juegos

= Para la eleccidn de los elementos de la caja de juego diagnostica se utiliz6 como
principal referencia a

Efron, A., Fainberg, E., Kleiner, Y., Sigal, A., Woscoboinik, P. (2003). La

hora de juego diagnostica. En Ocampo, M., Garcia, M., y Grassano, E. Las

técnicas proyectivas y el proceso diagnostico. 12 ed.- 27° reimp. Buenos

Aires: Nueva vision.

En efecto, no solo la referencia a los materiales fueron extraidos desde dicha

bibliografia, sino que también la consigna dada al nifio al comenzar dicha sesion.

1.3.- Distribucion en el espacio
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Todos los elementos de la caja de juegos fueron ubicados encima de la alfombra antes
descrita, ubicados al costado izquierdo respecto de la entrada a la habitacion. Al
consultar al nifio “;Ddnde crees que yo me puedo ubicar?”, responde: “mmm donde
ti quieras, yo me colocaré por aca” (indicando colocar en uno de los extremos de la
alfombra), quedando él frente al monitor.

1.4.- Caracteristicas generales del nifio

S. se presenta como un nifio de 8 afios, de estatura acorde para su edad. Sobre peso
leve. Viste una tenida veraniega; polera sin mangas de color verde, pantalones cortos
color azul y zapatillas blancas.

En términos de cooperacién a la actividad, muestra una actitud de escucha y atencion
a la consigna. Utiliza lenguaje verbal y corporal para sefialar sus respuestas.

I1.- DESCRIPCION HORA DE JUEGO

Comienza la sesion de juego a las 17:00 hrs del dia lunes 17 de noviembre de 2013.
El nifio, quien se encontraba en sala de recepcion del centro de salud, es invitado a
pasar a box de atencion donde se realizaria la sesion de juego.

S. acepta la consigna y me acompafia al costado izquierdo. Mientras camindbamos
sefialo:

Entrevistador: “;como estas, como te ha ido?

S.:”bien, salimos temprano hoy del colegio, asi que bien”.

Entrevistador: mmm... mira, son buenas esas situaciones en que uno sale mas
temprano y no lo tenia pronosticado...”

En seguida Ilegamos al box de atencion, abro la puerta y lo invito a pasar.
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Al ingresar al box S. lo observa y se detiene antes de entrar. Menciona que en otras
ocasiones habia tenido atencion pero no en esta parte del edificio. Avanza unos
cuantos pasos y en ese instante, se sienta en la silla ubicada a un costado del
escritorio, y le pregunto:

Entrevistador: S. ;conoces el motivo del porqué estas aca?

S.:”Si. Mi mama me conté que participariamos de una investigacion, ambos y
relacionado con el juego... jeso es asi?

Entrevistador: exactamente como td lo mencionas, estaremos alrededor de 50 minutos
juntos en esta sala. EI propdsito es que puedas utilizar los materiales dispuestos en la
alfombra, de la manera en que a ti te parezca mas conveniente. Por mi parte estaré
observando el juego que realices durante la sesion. Demas esta decir que si necesitas
algo que yo haga, basta con que me lo pidas. Debemos mantener la precaucion de
cuidar los elementos dispuestos en la sala, pero como te decia anteriormente son para
que los puedas utilizar y jugar con ellos. ¢Estas de acuerdo?

S.:”Si estoy de acuerdo”

Entrevistador: bueno, comencemos entonces... ;donde crees mejor que yo me puedo
ubicar?

S..”mmm donde tu quieras, yo me colocaré por aca”

Entrevistador: ok... en ese instante me acerco al extremo de la alfombra, me siento en
un costado mientras el nifio hace lo mismo

Comienza la sesion de juego, transcurridos alrededor de unos 5 minutos de

preparacion y sefialamiento de la consigna.
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S. comienza a observar los materiales dispuestos. Los levanta, toma los papales de
color hasta que menciona

S.:”justed sabe hacer una persona?... voy a hacer una persona asi...”

Toma la cajita de plasticina y quita con precaucion el papel que cubre las barritas.
Deja a un lado este papel y corta, con cuidado también, dos trozos de plasticina uno
color verde y otro negro. Una vez quitados dichos trozos se dispone a formar unas
figuras con ello.

S.:”necesito hacer los brazos”

Las figuras se caracterizaban por ser pequefias y con formas bien definidas. Cabeza,
brazos, piernas; formando una figura humana y otra animal, parecida a un perro

Entre tanto sefiala

S.:”’en mi casa he hecho hasta 45 figuras diferentes con plasticina”

Entrevistador: ;en serio?

S.:”la que mas me gusta es como una planta, se la dibuje una vez ala V.”

Contintia formando las figuras tomando otros trozos de plasticina, como quien
cuidara no tomar ni mas ni menos de la cantidad que necesita. En el intento ocupa los
trozos que van quedando posteriores a la formacién de la figura. En un momento
sobra un trozo de plasticina negra. Se detiene con el trozo de plasticina en la mano
habiendo terminado el pelo de la figura creada. Utiliza dicho resto para formar unos
botones en la polera color verde del mufieco. El nifio trabaja de manera silenciosa
durante todo el proceso de construccion de las figuras lo cual le ha significado en
tiempo alrededor de unos 10 a 15 minutos aproximadamente.

Posteriormente deja las figuras hechas de plasticina encima de la alfombra.
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Luego el nifio comienza a hablar sobre la forma en que los zombies buscan su comida
S.:”bueno, es necesario que ellos también puedan alimentarse, aunque no tengo muy
claro si comen por hambre o porque son zombies, pero en fin, buscan su comida en
los mamiferos, principalmente aquellos compuestos de carne. ¢Sera la sangre
aquello que les llama la atencion?, no sé, puede ser una alternativa.... Gruauuuuu
gruagrgrg (imita el sonido de un zombie comiendo carne).

Entrevistador: es posible que sea la sangre lo que les llama la atencién... ;jti qué
crees?

S.::si, claro que hay algunos zombies que se alimentan de verduras. Es decir que
hay zombies hechos de verduras y sus familias, obviamente, son todos verduras”

A partir de este momento, el nifio comienza en seguida a hablar sobre la familia
zombie... algunos miembros de esta familia vienen de México, otros son chilenos y
asi sucesivamente. Algunos son jovenes, otros viejos. En general se toma alrededor
de unos 10 minutos para sefalar las caracteristicas de esta familia zombie.
Posteriormente a ese momento, el nifio habla constantemente sobre las caracteristicas
de los zombies, incluso realiza un dialogo entre el mufieco realizado y la sombra de
éste, sefialando no palabras sino que solo sonidos como “‘gruaugruuau
blalluuubnlalluu” al parecer el nifio crea un lenguaje en comun para sus personajes.
Mas tarde dentro de la misma secuencia de juego, el nifio toma un trozo de papel
blanco y unos lapices de colores y comienza a dibujar una especie de forma cuadrada
en el centro de la superficie. A sus costados varios circulos y formas que asemejan a

unas palancas sefialando que eso era una maquina del tiempo.
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S.:”esta familia en un momento invento la forma de volverse a periodos anteriores,
donde no eran zombies. Esto es una maquina del tiempo con la que ellos quisieron
solucionar su problema. Pero claro, eran zombies y su cerebro no funcionaba del
todo bien, entonces cuando entraron para transportarse a épocas anteriores, el
padre colocé el 6 de enero de 1950, época que recordaba no era zombie, pero la
maquina los tiro a otras fechas y cuando se encontraron en un afio que no era el que
ellos querian trataron de regresar al afio en que partieron pero la maquina
constantemente los tiraba para otras fechas...”

En seguida me cuenta que cuando estaba en primero basico vivio una experiencia
zombie, cuenta que una noche se fue a dormir como todos los dias a su cama, cuando
de repente se despierta y aparece durmiendo en las sillas del comedor.

S.:”es una experiencia que todavia no le encuentro respuesta...”

Esta secuencia de juego durd unos 15 minutos aproximadamente.

Finalizado la sesion de juego realizo un interrogatorio el cual consiste en pedir al nifio
me cuente una historia del juego realizado. Pregunto:

Entrevistador: Ahora S. te voy a pedir me cuentes una historia del juego que has
realizado... ;te parece?

S.:”si”

Entrevistador: ok, entonces me podrias sefialar ¢en qué consistio?

S.:”bueno esto se trato de recrear la historia de una familia zombie, con sus viajes en
el tiempo... bien entretenido”™

Entrevistador: y qué podrian estar haciendo esta familia de zombies en estos

momentos, en el presente...
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S.:”’mmmm comiéndose los sesos ya que al final no dieron con ninguna fecha que se
habian propuesto, se aburrieron de la idea de ser normales y decidieron ser zombies,
no les quedo otra que mientras lo discuten, comerse a algunos tios jajaj, los demas
piensan en cazar algunas gentes, quizds podrian llegar aqui a este box jjaja”
Entrevistador: mira que interesante, oye y ¢qué podrian haber estado haciendo antes,
en el pasado esta familia de zombies para que lleguen a la situacion que me
mencionabas recién?

S.:”bueno, pensando que iban a hacer, como estaban en una fecha que no querian,
estaba discutiendo si seguirian o no siendo zombies, el papa de la zombie hija la
defendia del tio que la retaba, “no retes a mi hija zombie maldito zombie gruauuu
gruuuauuu. Me comeré tus sesos maldito, grusuu iamm”

Entrevistador: ajjaj, oye y como ira a terminar esta historia que me cuentas, como
terminara en el futuro...

S..”mmm... los zombies finalmente intentaran un viaje mas, ‘“como sabes que lo
logramos, le dice la mamd zombie al papad”, le dieron vuelta a la palanca y pummm
se fueron hasta el futuro donde hay puros robots, en el 2016 y bueno ahi ya no hay
carne humana. Al final terminaran comiéndose a ellos mismos no mas jaja”

Termina la sesion ordenando los materiales, colocandolos en la caja, dejandola
cerrada.

Se le agradece la participacion tanto a S. como a su madre.
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HORA DE JUEGO Y.

I.- CARACTERISTICAS GENERALES DE APLICACION

Para la realizacion de la aplicacion de la hora de juego diagnostica se utilizo las
dependencias del Centro de Salud Mental COSAM La Granja, ubicado en Angol
8363, comuna de La Granja. Para dicho propoésito se acordo junto a la madre de la

nifia el horario de las 18:00 hrs.

1.1.- Descripcion del espacio fisico de aplicacién

El lugar de aplicacién de la hora de juego diagndstica se caracteriza por ser
una habitacion de material solido, de alrededor de unos 5 metros de largo por unos
2.5 metros de ancho y unos 3 metros de altura; de iluminacién artificial célida
acompariada por luz natural la cual se introduce en la habitacion desde un ventanal

amplio a un costado de la puerta de ingreso.

La distribucion y elementos de la habitacion se caracterizan principalmente de la
siguiente forma observandolos de este a oeste (entendiendo que el este es el ingreso a

la habitacion):

= En costado derecho, a un lado del ventanal, dos colchonetas tradicionales,
color azul, una al lado de la otra.

= Seguido de una silla de madera, de un tamafio como para sentar a un adulto.

= A continuacion un escritorio de madera con cajoneras en ambos extremos que

dejan un espacio en el centro para el sujeto.
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» Finalmente una lampara de pie la cual aportaba luz célida a la habitacion.

En centro de la habitacién:

= Se dispone de una alfombra pequefia, al igual que el tamafio de una bajada de
cama en la entrada de la habitacion.

= Seguido de una alfombra més grande, de alrededor de unos 2 metros de largo
por 1.8 metros de ancho, de color celeste claro, donde se disponen los
elementos de la caja de juegos y una mesita pequefia quedando suficiente

espacio como para sentarse tanto la nifia como el monitor.

1.2.- Elementos de la caja de juegos

= Para la eleccion de los elementos de la caja de juego diagnostica se utilizd6 como
principal referencia a

Efron, A., Fainberg, E., Kleiner, Y., Sigal, A., Woscoboinik, P. (2003). La

hora de juego diagnostica. En Ocampo, M., Garcia, M., y Grassano, E. Las

técnicas proyectivas y el proceso diagnostico. 12 ed.- 27° reimp. Buenos

Aires: Nueva vision.

En efecto, no solo la referencia a los materiales fueron extraidos desde dicha

bibliografia, sino que también la consigna dada al nifio al comenzar dicha sesion.

1.3.- Distribucion en el espacio
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Todos los elementos de la caja de juegos fueron ubicados encima de la alfombra antes
descrita, ubicados al costado izquierdo respecto de la entrada a la habitacion. Al
consultar a la nifla “;Dénde crees que yo me puedo ubicar?”, responde: “mmm
puede ser ahi, ;jle parece?, es que yo ya estoy acd...” (Indicando colocar en uno de
los extremos de la alfombra), quedando ella frente al monitor.

1.4.- Caracteristicas generales de la nifia

Y. se presenta como una nifia de 7 afios, de estatura acorde para su edad. Delgada.
Viste pantaldn de buzo y polera sin mangas. Utiliza sandalias.

En términos de cooperacién a la actividad, muestra una actitud de escucha y atencion
a la consigna. Utiliza lenguaje verbal y corporal para sefialar sus respuestas.

I1.- DESCRIPCION HORA DE JUEGO

Comienza la sesion de juego a las 18:00 hrs del dia martes 19 de noviembre de 2013.
La nifia, quien se encontraba en una de los box de atencion junto con otra nifia
realizando un dibujo a un costado de la sala de recepcion del centro de salud, es
invitada a pasar a box de atencion donde se toma un par de minutos para terminar su
dibujo.

Y. acepta la consigna y me acompafa, muestra el trabajo realizado a la madre quien
la buscaba en el patio de la institucion:

Entrevistador: ;,como estas?

Y.: "bien, ese dibujo era para mi mama que la quiero mucho... ”

Entrevistador: mmm mira y que bueno te quedo...”

En seguida Ilegamos al box de atencion, abro la puerta y la invito a pasar.
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Al ingresar al box Y. me menciona que le da un poco de susto las dependencias del
COSAM vya que sefiala

Y.: "es bien grande este lugar, me da miedo tantas habitaciones y pasillos”
Entrevistador: ¢si, por este sector dices tu? (refiriendome al extremo frente a la
mayoria de los box de atencidn)

Y.: s, por este lado nunca he venido... que misterioso...”

Entrevistador: jajaj, si, tiene hartas vueltas, pero si te fijas tiene hartas ventanas y uno
logra ver para todos lados desde aci...

Y.:7si, desde aca se ve mi mami” (le saluda a su mama desde la ventana en la que
nos encontrdbamos en ese minuto)

Invito a pasar a la nifia al box de atencion, ante dicha consigna la nifia observa con
precaucion... logro darme cuenta que mira con detencion el lugar. Avanza unos
cuantos pasos Yy en ese instante, se sienta en la alfombra donde se encontraban los
materiales dispuestos, y le pregunto:

Entrevistador: Y. ¢conoces el motivo del porqué estas aca?

Y.:”si, mas o menos, mi mama me conto que vendria a jugar un ratito...”
Entrevistador: exactamente como td lo mencionas, estaremos alrededor de 50 minutos
juntos en esta sala. EI propdsito es que puedas utilizar los materiales dispuestos en la
alfombra, de la manera en que a ti te parezca mas conveniente. Por mi parte estaré
observando el juego que realices durante la sesion. Demas esta decir que si necesitas
algo que yo haga, basta con que me lo pidas. Debemos mantener la precaucion de

cuidar los elementos dispuestos en la sala, pero como te decia anteriormente son para

que los puedas utilizar y jugar con ellos. ¢ Estas de acuerdo?
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Y.:”’si” (seriala con la cabeza).

Entrevistador: bueno, comencemos entonces... ;donde crees mejor que yo me puedo
ubicar?

Y.: "mmm puede ser ahi, ;le parece?, es que yo ya estoy aca...”

Entrevistador: ok™... en ese instante me acerco al extremo de la alfombra y me siento.
Comienza la sesién de juego, transcurridos alrededor de unos 5 minutos de
preparacion y sefialamiento de la consigna.

Comienza a revisar los materiales y toma a los mufiecos, toma al mufieco diciendo
“mamd” y la trata de colocar en pie. Luego al mufieco mas chico diciendo la “nifia”
tratando también de dejarlo en pie pero se encuentra con que la alfombra es irregular
y no quedan de pie. En ese momento toma la tapa de la caja de juegos y la utiliza
como fondo. Asi dice “;si, funciona!!”. Acerca los deméas materiales hacia ella; entre
ellos los lapices de color, las hojas de papel blanco, los cubitos de madera y sefiala
Y.:”mmm la casa... jcomo puedo hacer la casa?

Entrevistador: mmm ;como crees que podrias hacerla con los materiales que estan
acé?

Y.:”mmm lo voy a hacer todo encima de esta tapita... ;puedo pegar encima de ella?
Porque puede que se manche...

Entrevistador: si, como tu quieras, todos los elementos, incluida la caja estan a tu
disposicion para jugar...

Y.:” jheee! Que bien, voy a usar la plasticina”

Comienza a tomar trozos de plasticina de color verde y rosado, manipulando de tal

forma que logra estirar y dar forma. Entre tanto me conversa diciendo
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Y.: "hace un ratito, yo no encontraba a mi hermano... no sabia donde estaba, lo dejé
jugando con un nifiito y después desaparecio, a lo mejor se aburrio...”

En seguida consulta por la caja de juegos vacia que se encontraba a un costado de los
materiales, preguntando

Y.:” jqué es eso?

Entrevistador: una caja donde colocaremos todos estos materiales al finalizar la
sesion. ..

Y.:”qué bonita... jesta es su tapita?, yo le ayudo después”

Toma los trozos de tela sueltos que se encontraban a su derecha, los observa y
finalmente se queda con uno de color blanco y pregunta:

Y.:” jcomo puedo hacer un chaleco?, yo no sé hacer chalecos...

Entrevistador: mmm un chaleco... ;como se te ocurre a ti que podrias formar un
chaleco?, puedes intentarlo

En ese momento toma las tijeras y al mufieco que simula un papa y dice:

Y.:”le quiero hacer un chaleco al papa porque esta ropita que trae le va a dar
frio...”

Deja el trozo de tela en el suelo y coloca al mufieco encima, como quien va a medir
sus proporciones. Al instante que logra cortar la tela me sefiala

Y.:"voy a necesitar su ayuda, porque quiero hacerle unos hoyitos a esto pero falta
mucho trabajo por hacer, ¢le puede hacer los hoyitos para los botones?
Entrevistador: claro, si ti quieres, pero dime como hacerlo...

Y.: "los necesito aqui, asi...” (Sefialando hacer dos perforaciones para instalar ahi los

botones)
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Entrevistador: ok, voy a tratar de hacer lo mejor que pueda...

Y.:7si, no se preocupe, yo mientras le preparo algo a la mama... uy que desabrigada
que estas mami’”’

Mientras trabajamos en los chalecos de los mufiecos, le pregunto
Entrevistador: mira, ;estan bien asi?

Y.: ’si, mientras le quede al papa estamos bien” jajaj (rie)

Continua trabajando en algo parecido a un chaleco para el mufieco de la mama

mencionando el “fa-ta-ta-ta” rapidamente todo el tiempo.

Y.:”sabe que en mi casa estuvimos todos enfermos de miringitis... ahora puedo ir al
colegio, yo estaba en un taller de 4/7, es un taller de musica y cantamos “las
campanitas tocan el buzo ataca toca el perrito o toca la paloma”, pero hay un nifito
que me pega, me tiene mala”

Y.:”le esta quedando bonito el chalequito”

Entrevistador: yo no soy muy bueno para estas cosas pero estoy haciendo el intento
ijajjal...

Y.:"no importa que no quede perfecto, asi esta bien, no le quedo nada chueco,
ademas lo que me importa es que cubra al papd, no importa mucho la forma...”

A continuacion la nifia termina el chaleco de la maméa y nuevamente me pide ayuda
con las perforaciones para los botones, esta vez sefiala la forma en donde deberian ir
éstos. Mientras termino ella le coloca el chaleco al padre. Lo ubica en el centro de la
tapa y me dice

Y.:”aca hay bario, me duele la guatita”
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Se le sefiala donde esta el bafio, se acompafia hasta la salida del box de atencion y
espero alrededor de unos 7 a 10 minutos. La sesion hasta el momento lleva unos 15

minutos aproximadamente.

Al llegar Y. continla su juego pero ahora la construccién se dirige a la casa de la
familia. Utiliza como fondo la tapa de la caja de juegos. Toma trozos de papel lustre y
comienza a pegarlos con pegamento en unos cubos de madera de alrededor de unos
10 centimetros de largo por unos 3 centimetros de ancho y 2 de profundidad.
Anteriormente a eso habia estado pegando plasticina de color fucsia a los blogques de
madera y habia instalado en la tapa de carton.

La nifia continta trabajando en los bloques con el papel y dice “me equivoqué”,
limpia el bloque de madera con unos pafiuelos y nuevamente vuelve a poner
pegamento y cubrir con papel cantando “serior, sefior, sefior- sefior, sefior sefior” 10
repite varias veces hasta que yo termino de hacer las perforaciones al chaleco de la
mama. Me dice

Y.: "le quedo bonito, ;podria dejarla dentro de la casa?

Entrevistador: claro, ningln problema.

Dejo el chaleco construido dentro de la casa y ella termina poniendo al mufieco
madre. “voy a tener que cortarle un poco a este chaleco, quedo un poco grande”
menciona mientras toma las tijeras y comienza a cortar el trozo de tela rojo que se uso
para construir el chaleco. “jam jam, jam jam” menciona mientras lo corta.

Y.:"ya sé, esto nos servird para una camita”
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Dispone de un trozo de tela color azul y lo utiliza como base para formar una cama, y
los blogues de madera que en un momento sirvieron para sefialar los limites de la
casa, ahora son las almohadas de la cama.

Y.:"ven a acostarte hijo, hace mucho frio, ven a la casita...”, “ya mami pero yo me
quiero acostar con mi papa’”

A continuacion menciona que nos falta algo... “unas tapitas” y utiliza otros trozos
de tela cubriendo a los mufiecos dispuestos de izquierda a derecha en la tela. Hijo,
madre, padre e hija. Al cubrirlos queda sin tapar la nifia... “;hoo! Falto yo, necesita
tapa, tengo mucho frio” y acomoda la tela de forma tal que los cuatro mufiecos
quedan tapados.

Y.:”marniana a los nifios hay que darles desayuno para que vallan al colegio, pero
ahora vamos a ver tele... mmm... un programa de animales”

La nifia toma la caja de juegos y coloca frente a la familia que estaba acostada. En el
fondo de ésta ubica a los animales salvajes. Pone a la jirafa, al camello, al elefante, al
0so y al tigre. Luego toma los autitos y desarrolla una conversacion entre ellos que no
se logra escuchar muy bien debido a que es muy bajo el volumen de su voz. La caja
resulta ser la televisién donde transcurre el programa visto por la familia.
Trascurridos unos 20 minutos aproximadamente procedo a realizar el interrogatorio
el cual consiste en pedir a la nifia me cuente una historia del juego realizado.
Pregunto:

Entrevistador: Ahora Y. te voy a pedir me cuentes una historia del juego que has
realizado... ;te parece?

Y.:”si” (seriala con la voz y asintiendo con la cabeza).
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Entrevistador: ok, entonces me podrias sefialar ¢en quée consistig?

Y.:”bueno esto es claro, se trata de una familia que como estan en invierno
necesitan de ropita, sobre todo los papas que cuidan a los nifios, porque si no seria
al revés y no funciona asi... entonces ellos se juntaron en la tarde y todos aca viendo
la tele. Su programa favorito”

Entrevistador: mmm ok, y en este preciso momento, en el presente, ¢que estaran
haciendo?

Y.:”bueno en este momento estin todos calientitos descansando y viendo su
programa. Claro que el hijo quiere ver un programa de autos de carrera y la nifia
quiere ver a los animalitos... yo diria que estan un poco discutiendo, pero no solo un
poco, no peleando. Eso”

Entrevistador: mira que interesante, y antes Y., en el pasado ¢qué podria haber pasado
para que la familia esta junta en este momento?

Y..”’mmm no se, bueno antes todos haciendo sus cosas. Pero el papa habia llegado
temprano del trabajo, y la mamé habia hecho un pastel para cenar, porque el papa
come un monton (risas), mi papa come arto pero flaco ¢usted también come arto?
Entrevistador: jajaj, si a veces jaja...

’

Y.:”mi hermano también, bueno que le vamos a hacer...."

Entrevistador: y cuéntame Y., y en qué ira a terminar esta historia al final, en el

futuro...
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Y.:”"mmm bueno paso que en el programa de los animales se desordenaron y habia
como una fiesta de animales, asi “pam pam, laralara laralara”, jve como bailan?, y
bueno al final la pelicula termino y la familia durmio, a descansar”

Termina la sesion ordenando los materiales, colocandolos en la caja, dejandola
cerrada.

Se le agradece la participacion tanto a Y. como a su madre.
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8.6.- Registro entrevistas a las madres

ENTREVISTA MADRE D.

Bueno el proposito de esta entrevista es rescatar informacion sobre la historia
de D. desde sus primeros afos de vida, incluso antes, desde el embarazo, para lo cual
existen alrededor de 5 puntos que se van a tocar y que tienen que ver con los primeros

afios de la nifia, primeras experiencias respecto de ella.

La primera de estas preguntas tiene que ver con la respuesta emocional que usted
tuvo ante el anuncio del embarazo. El énfasis esta puesto en saber coémo usted vivid la
noticia, la primera noticia del embarazo, como recibié la noticia de que estaba

embarazada.

Madre: “a mi me costé un montén darme cuenta que yo estaba embarazada, me di
cuenta cuando iba a cumplir casi cinco meses, y ahi nos enteramos con el papa que

yo estaba embarazada.

Entrevistador: ¢usted quizds podria contextualizar como era su vida en esos

momentos?

Madre: “cuando llegd la D. si, estaba casada, antes no estaba pololeando, tuvimos

un pololeo bien largo nosotros™

Entrevistador: de cuantos afilos mas o menos

Madre: “casi... bueno nos faltaron meses no mas para cumplir los nueve anios de

pololeo, tuvimos un pololeo bien largo nosotros, nunca pensamos en que nos ibamos
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a casarnos asi po”, mucho menos que iba a quedar embarazada, pero llego la D. y
nos casamos Yy hasta el dia de hoy vivimos juntos. La noticia fue recibida por la
familia, como le digo mmm... fue bien acogida por ambos lados de las familias, por
parte de la familia de mi marido son puros hombres, son hijos grandes ya y son
puros hombres, entonces saber que venia una nifia y que yo estaba embarazada y que

podia ser nifiita a todos, a mis suegros los llenaba de emocion”.

Entrevistador: ¢y usted podria caracterizar el dia en que se enterd que habia quedado

embarazada?

Madre: “fue un dia de semana, me hice un test de embarazo porque yo me sentia
extrana... no sé muy bien como describir eso como me sentia y decidi comprar, como
que no quiere la cosa un test, le eche las gotitas que decia y no alcance ni a echarle
ni la mitad de la gotita cuando ya estaba el resultado (risas)... fue entre chistoso...

2

mmm

Entrevistador:¢chistoso?

Madre: “si porque uno lee y esta con el instructivo, aparte que primera vez y todo,
estaba leyendo el instructivo: eche tantas gotitas, espere unos minutos cuando ya
estaba el resultado, con las dos rayitas y cuando me hice los exadmenes después salié

que ya tenia como cinco meses”’

Entrevistador: ¢y qué sinti0 en ese momento, cuando tuvo la confirmacion del

embarazo?
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Madre: “mira al principio me dio como nervio... porque nosotros, yo igual no era tan
chica, yo quedé embarazada a los 23 afios, no era chica pero yo solamente estaba
pololeando, sin muchas complicaciones, tu sabes responsabilidades... vivia con mis
papas igual fue no nervio sino que esperar la reaccion de ellos. Yo pensé que lo iban

a tomar de una manera mas dificil pero no, yo pensé que iba a ser peor, pero no”.

Entrevistador: si entiendo bien, ¢tenia miedo a la respuesta o reaccion de sus padres

ante la noticia del embarazo?

Madre: “no, no miedo, sino que nervio a la reaccién, o quizas si no se muy bien como
explicar esa sensacién, no pero no era miedo, era un nervio a la reaccion de ellos, o
sea yo sabia que no me iban apegar ni mucho menos, o sea de decir me iban a decir

algo pero nunca como bruscamente. Reaccionaron mejor de como yo lo esperaba”.

Entrevistador: ok, perfecto... y cuando tuvo que contarle a su pareja. ..

Madre: “es que estabamos juntos, o sea yo los junté a todos de una para contarles

(risas)”

Entrevistador jha!! Estaban juntos... y qué tal como fue la reaccion de €l

Madre: “él al tiro me abrazo, me dijo que no me iba a dejar sola, como a lo mejor no

’

muchos hombres lo hacen pero el reacciono bien’

Entrevistador:cy como recibio usted la respuesta de su pareja, pronosticaba una

respuesta como la que tuvo por parte de él1?
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Madre: “si, porque llevabamos arto tiempo juntos pololeando, igual nosotros siempre

conversabamos el tema ;jqué pasaria si es que llegaramos a estar embarazados...?”

Entrevistador: era un tema dentro de su relacion...

Madre: “claro”

Entrevistador: se podia decir entonces que esta fue una nifia que fue deseada desde

los minutos mismos en que llegd la noticia del embarazo.

Madre: “yo siempre dije, la D. no era esperada pero fue deseada después. Como le
digo yo no la esperaba, no esperaba a la D. pero desde el momento en que nosotros

supimos que yo estaba embarazada la quisimos desde ese dia”

Entrevistador: y usted noto un cambio en usted desde ese momento... me refiero a
cuestiones bien cotidianas si usted lo quiere, quizas en su propio auto cuidado, o deja

de hacer algunas cuestiones o actividades por cuidarse mas...

Madre: “yo hacia arto deporte antes, ahora ya no (risas), yo creo que usted lo nota...
yo en esos instantes hacia arto deporte y claro desde que supe la noticia me empecé a

cuidar méas, mas adelante cuando nacié no tenia con quien dejarla, no tenia como

’

una persona de confianza para dejarla...’

Entrevistador: ;como para dedicarle tiempo a otras actividades...

Madre: “claro”
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Entrevistador:¢y durante el periodo de embarazo digamos, ¢como fue ese periodo,

como lo describiria?

Madre:“... (Tiempo), fue bonito, bien bonito, desde el hecho que a uno le va
creciendo la guata, va sintiendo cosas cuando se mueve al guagua, el movimiento,
esas sensaciones que después no se vuelven a sentir porque yo después no he tenido

mads guaguas, es bonito, bonita sensacion, sentir que hay una vida dentro”
Entrevistador:;y lo vivié acompafiada por su familia, por su pareja...

Madre: “si, haber yo me enteré como fines de enero y yo como en marzo me casé...
fue bien precipitado todo (risas), uyy si tanto la noticia como el casamiento... pero
yo pienso que era tiempo también pues, habiamos esperado 9 afios de pololeo que
mas ibamos a esperar, entonces se decidié ser asi y yo ese mismo dia de dar a

conocer la noticia me fui a vivir a la casa de los papas de él”

Entrevistador:¢y ¢en la actualidad todavia vive en esa casa?

Madre: “no ya no, estamos arrendando solos los tres”

Entrevistador:¢durante el proceso de embarazo ¢existio la ocasion de haber pensado

en no tener a Danae?

Madre: “mire no se me paso por la cabeza esa idea, ni siquiera en un periodo en que
me dijeron que tenia sintomas de perdida por los dolores que me daban, pero no

nunca se me paso por la cabeza no tenerla”.
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Entrevistador:¢por lo que me cuenta, ¢hubo algunas ocasiones en que se torno un

poco complicado el embarazo?

Madre: “no, yo un dia fui a control por esas cosas de rutina y le dije al doctor, “sabe
que yo hace dias que ando con un dolor debajo de la guatita”, y la matrona me
empezd a revisar todo y me dijo que tenia que hacer reposo porque esos sefiales de

perdida”

Entrevistador:¢y ¢cOmo en que mes mas 0 menos?

Madre: “debo haber tenido como 6 meses”

Entrevistador:¢y su pareja como piensa usted que debe haber sentido la noticia de la

llegada de una hija...

Madre: “jajaj! Es que el sintid como todos los antojos que yo no tuve, jajaja, se los

traspasé todos a él”’.

Entrevistador:¢y en este sentido de los sentimientos hacia su hija, ¢,como los fue
viviendo con el pasar del tiempo... como fue que ese periodo en que por ejemplo

conoce el sexo de su hija...?

Madre: “uuy eso fue un chiste, porque todos nos decian que era hombre que tenia que
ser hombre para que supuestamente siguiera la descendencia del apellido del papay

todo el cuento, pero igual ellos como suegros, como abuelos igual querian nifiita”

Entrevistador: ;v usted ;cdmo obtiene esa conclusion?

144



Madre: “porque no sé si te has fijado pero las guatas de las embarazadas tienen sus
formas, y todos me decian: no si tienes poca guata, esta super formadita, va a ser

nifiito, entonces por ahi iba la cosa”

Entrevistador:¢y usted tenia quizas alguna preferencia en especial?

Madre: “no, no, yo estaba asi como lo que sea, y desde el momento que nazca ahi se

’

VEra pero no tenia preferencias especificas...’

Entrevistador: y a propoésito de estos dolores que sufrié en un momento del embarazo,
jsurgieron en usted temores o preocupaciones de algun tipo en especial, o como las

recibia en general?

Madre: “yo no encontré que era asi como tan grave, siempre lo asociaba a que como
yo me enteré casi como a los 5 meses, que a lo mejor no me habia cuidado lo
suficiente en un comienzo, no sé, como te decia, yo hacia arto ejercicio, salia a
correr, hacia fuerzas muchas veces, nunca me quede quieta, nunca pensé que podria

llegar a perderla™

Entrevistador: y usted ¢qué nociones tenia respecto del embarazo o nacimiento de una

guagua... en general del proceso?

Madre: “en general yo iba aprendiendo en el proceso mismo, como era, estaba ahi

en el dia a dia con ella”

Entrevistador: y en ese sentido, ¢existia algun tipo de preferencia en cuanto a si el

parto seria normal o inducido?
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Madre: “desde un principio era mi eleccién parto normal, no me imaginaba en ese
tiempo tener un tajo en la guata (risas), como los que te deja la cesarea, entonces yo
me dije: no, lo que sea pero prefiero parto normal y no andar después con eso de la

recuperacion, no que lata”.

Entrevistador: y si usted, luego de lo que hemos conversado, mirara en retrospectiva
hacia su pasado, ¢qué podria haber representado tanto para su vida en particular como

para su familia en general la llegaba de D.?

Madre: “yo creo que vino a consolidar la relacidn que teniamos con su papa, yo creo
que eso era como el cable a tierra que nosotros necesitabamos después de haber

estado tanto tiempo pololeando y eso fue el fin de ella, su llegada”

Entrevistador: en términos cotidianos ;como observo los cambios que produjo la

llegada de D. en el grupo familiar, cbmo observaba a esta familia?

Madre:“yo recuerdo que era chistoso porque cuando necesitaba algo para comer
Ilegaban a correr, antes pufff ni pensarlo jajaj, no si nunca tanto, pero si, hubo un
cambio en ellos hacia mi, habia mucha preocupacion para mi, y yo feliz. Aparte que
el hijo mayor, primera nieta, entonces era como: ya hay que hacer lo que quiere.

Como que a todos los hizo cambiar, los movilizo™”.

Entrevistador:¢y quizas hay algo, de entre todo eso que me menciona que usted

remarcaria, que situaria en un lugar distinto?
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Madre: “mira en ese tiempo los papas de €l estaban bien peleados, incluso el papa de
él estaba en el sur, supuestamente se habia ido a trabajar, pero era en realidad para
que los hermanos chicos de mi pareja no se enteraran de las peleas que habian en
casa, pero cuando ella nacio a la mama de él la operaban el dia siguiente, la D.
nacia un 11 de agosto y ella la operaban el 12 de agosto, entonces él se vino el 12 de
agosto en la noche y llego aca en la mafiana y de ahi no se fue mas y ahora estan

bien, tienen su familia, y su vida casi arreglada”

Entrevistador: respecto del parto, ¢cémo fue esa situacion, usted que recuerdos tiene

de ese dia?

Madre: “fue todo un dia y toda una noche, tratando de que la D. naciera, no podia

nacer porque era muy grande”

E: ok, pero recuerda por ejemplo si fue en el dia o en la noche...

Madre: “yo entre a las 7 de la mafiana del dia martes y la danae naci6 a las 7 de la
mafiana del dia miércoles, estuve todo el dia y toda la noche, con ene dolores, aparte
de agotadora muerta de la risa de ver como las otras mamas como se quejaban, la

’

enfermera me decia :pero no te rias”.

Entrevistador:¢a usted le daba risa la situacion?

Madre: “si, pero yo creo que era mas de nervio de verlas como gritaban, y yo, claro
me daban contracciones pero no, no sentia, y de hecho me decia: pero como no

pataliay, como no gritay y yo les decia: pero si no puedo, hay un dolorcito abajo no
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mas pero no es como para quejarme tanto jaja, que son alharacas les decia yo, pero

ahi la enfermera me decia c&lmate mira como lloran las otras, fue bien chistoso”.

Entrevistador: fue una espera bien larga pero usted la tomo con sentido del humor...

Madre: “yo creo que si la hubiera tomado de otra manera quizas como estaria, jajaj”

Entrevistador: y usted ¢qué conocia o qué informacion poseia acerca del proceso del

parto?

Madre: “a mi supuestamente dias antes me iban a hospitalizar porque pensaban que
ella venia con diabetes gestacional, porque decian que era muy grande, gigante, si yo
tenia una enorme guata, era media deforme mi guata, de hecho la gente del hospital
decia que era como extrafia que hubiera una guata asi, me hicieron ecografias y todo
y me decian que era muy grande, yo no tenia nocion de qué es lo que ellos llamaban
grande, pero del parto, si era normal o no nunca me preguntaron pero yo iba

dispuesta a que fuera normal”

Entrevistador: y en ese sentido ¢qué ideas tenia usted acerca del parto normal?

Madre: “supuestamente era solo la epidural y para mi eso era normal, pero no era
asi. Parto normal era asi no mas, sin nada, y finalmente no me pusieron ninguna

anestesia ni nada, fue asi no mas”

Entrevistador: y cuénteme, el embarazo fue de termino?

Madre: “38 semanas”
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Entrevistador: y en el momento del parto, ¢estuvo sola o0 acompafada?

Madre: “acompafiada por el papa, él quiso entrar, yo pensé que no iba a durar nada
y se iba a desmayar jajaj, porque €él ve una aguja y se pone a tiritar, y yo pensaba
que al final lo iban a terminar de atender a él antes que a mi, nunca pensé que iba a

ser capaz de entrar”.

Entrevistador: y el primer contacto con su hija, ;,como lo recuerda?

Madre: “cuando la sacan, porque me la sacaron jajaj, si me la pusieron aca en el
pecho solo un ratito porque como era muy grande se la tenian que llevar para
limpiar y hacerle exdmenes, tenian que llevar rapidito porque no salié con sangre
sino que como con grasita por todos lados. Fue stper rapido, pegé el primer grito,

me la pasaron y de ahi chao, después de eso me la llevaron arto rato”

Entrevistador: y en ese ratito corto que usted me menciona, ;como fue esa sensacion

de estar finalmente con su hija?

Madre: “una alegria inmensa, saber que ya iba a estar conmigo, que la iba poder

tocar, escuchar, conocer su cara, como iba a ser

Entrevistador: mire... y ;como se la imaginaba que seria...?

Madre: “jaja igual a mi, pero nunca pensé que tan igual a mi jajaj”’

Entrevistador: y dentro de las primeras relaciones que tuvo con ella, por ejemplo en el

periodo de lactancia ¢ usted le amamanto?
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Madre: “no jaja, no porque salié super floja, la D. no salié con el musculo
desarrollado de la succidn, y lo que habia que hacer era pellizcarle la piel, abriera
la boca y meterle la mamadera. Se le llenaba la boca con leche y ella ahi tragaba, la
danae sali6 floja hasta para masticar chicle y hasta el dia de hoy, entonces no hubo
esa lactancia. La D. dormia todo el dia y toda la noche, como era grande, y me
decian que de a poco lloraria, y yo tenia que estar poniéndole el pecho pero ella
como si nada, no lloraba, yo decia pff asi todas las mamas se quejan porque llorany
ella no, entonces yo despues me toco control en el consultorio y me dijeron que la
nifia habia bajado mucho de peso, y era porque no estaba mamando lo normal que

deberia un recién nacido y ahi empezo el cuento del relleno”.

Entrevistador: y mientras usted no tenia esa informacion, ¢cémo la alimentaba, como

lo hacia?

Madre: “uuuyy es que no lloraba, con pecho o sin él no pescaba nada, y lo que
llegaba a caer del pecho ella si lo tomaba era como gracias a dios porque tomd

algo”

Entrevistador: y en ese sentido como usted mantenia la alimentacion de D., ¢quizas

algun régimen?

Madre: “en un comienzo era como cada 4 horas, hasta los tres meses y despues cada
seis horas, y como bajaba mucho de peso me preocupe arto de tener ese régimen que

recomendo el doctor y lo siento D. pero yo le metia no mas la mamadera, quisiera
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ella 0 no. de hecho le agrandamos el hoyo del chupete para que se llenara la boca

con leche y pudiera tragar”

Entrevistador: y en este sentido, usted ;,como se daba cuenta de lo que su hija

necesitaba? Sobre todo pensando en las caracteristicas que menciona de ella.

Madre: “yo creo que el instinto me ayudo, como que cuando ellos son chiquititos uno
siente lo que deberia de hacerles, incluso a veces un puro gesto, no sé en realidad
jajaj’”

Entrevistador: y ¢como vivia usted esa situacion de gque ella no tomara directamente

del pecho?

Madre: “es que en realidad no era que no fuera nada, sino que mas poco quizas que
las demés guaguas pero no creo que haya sido la primera ni la Unica guagua que no
quisiera tomar, aparte que no creo que haya dado para estar dandole como 6 meses

»
pecho, no

Entrevistador:¢hasta qué edad estuvo con esto del relleno?

Madre: “mmm seis meses a reventar, en realidad me provocaba poca extrafieza esto
de que no mamara de la teta directamente, de hecho fue una de las guaguas mas
tranquilas que yo he visto, no es que sea mi hija pero no la dejaba en la cama, en el
la cuna, en el coche y ahi se quedaba, hasta el dia de hoy, uno la ve y esta en la pieza

v ahi no mas, no es como muy demandante”
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Madre: “fue tan chistoso esto de darle de comer al principio. Teniamos que comprar
mamaderas que tuvieran un hoyito grande y como en general no hay de esas,
nosotros le haciamos no mas otros dos hoyos para que pudiera tomar el poquito de
leche. Y ahi uno la tomaba, casi como que sentada se le daba la leche porque si
estaba muy agachada se ahogaba, menos acostada... asi que de chicha bien paradita
no mas jajaj, y se demoraba ene en tomar algo, el tiempo dependia de cuantos hoyos
tuviera la mamadera, o de cuan grandes los hiciéramos nosotros jajaja para que

pudiera tomar, a veces me tiraba la leche para afuera jaja”.

Entrevistador: y en este mismo sentido de la alimentacion, ¢a qué edad estima usted

que comenzo a introducir otro tipo de alimentos que no fuera la leche?

Madre: “mm como a los 8 meses, empecé con el yogurt, sopitas...

Entrevistador: y ¢como habra sentido ella esta incorporacién de otros alimentos, otros

sabores?

Madre: “todo lo que era con cuchara le fascinaba, como ya era mas grande le
gustaba, lo que le dieran, da lo mismo siempre que fuera con cuchara jajaj, que raro

no?”’

Entrevistador: y dentro de la misma linea digamos, ¢usted recuerda a qué edad le

comenzo a aparecer los primeros dientes?
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Madre: “un poquito antes del afio, con decirle que aun no vota todos los de leche que
tiene. A los 9 afios que tiene habrd cambiado 5 0 6 dientes no mas, como le costo

mucho que le saliera uno le ha costado botarlos”

Entrevistador: y usted como podria describir el cambio, me refiero a que una cosa es
recibir alimentos fluidos y otra cosa es lo solido, como podria decir que ella vivié ese

cambio?

Madre: “la D. yo creo que le gusto mucho recibir esos alimentos, porque le gusta de
todo lo que tu le des, le gustd mucho esto de masticar y hacerlo por ella misma ese
proceso, claro que no por mucho rato porque se cansa, como es media flojita, se
cansa... carnes, pescado hasta el dia de hoy. Chicle no hablar porque eso le

)

implicaria mucho trabajo, por otro lado es bueno asi no se le pican los dientes...’

Entrevistador: y en este mismo sentido, usted ¢recuerda las primeras palabras que

menciono ella, o los primeros sonidos?

Madre: “estaba el >>tata<< 0 >>pam pam<< que fue como a los 7, 0 meses por

ahi, desde ese tiempo no hay como hacerla callar”

Entrevistador: y a usted ¢qué reacciones provocaba esto de las primeras palabras, de

escucharla?

Madre: “me daba como risa, decir mmm uno asi hablaba cuando chico, como se

parecia arto a mi me sentia media identificada con ella, era una foto viviente de ella”

Entrevistador: cuénteme y recuerda ¢a qué edad comenzd a caminar, a andar?

153



Madre: “la D. cumplio el afio exacto y a los dos dias pumm se tiré a caminar, asi

sola, de ahi no para hasta el dia de hoy”

Entrevistador: recuerda bien especificamente la fecha...

Madre: “si, porque recuerdo que ese dia tenia que salir y la deje asi como apoyadita
en la mesa, de repente la miro y ya andaba en el patio, fue asi como impresionante,

desde ese dia no la paramos mas”

Entrevistador: y antes de ese momento, porque ahi ella ya caminaba, pero quizas los

primeros intentos. ..

Madre: “claro al principio andan tanteando, afirmandose de cosas pero de ahi no la
paramos mas po”, pero si, yo creo que la D. se hubiera tirado mucho antes del afio,
pero mi mama es como bien histérica, en ese tiempo nosotros estdbamos viviendo en
la casa de mi mama y ella era como: cuidado con la nifia que se va a caer, y le
pegaba los gritos entonces ahi se quedaba, y como yo trabajaba todos los dias se la
dejaba no mas, ella iba apoyandose por las paredes, por los muebles como que ahi
ella era feliz, como que ahi se sentia como mas en confianza que cuando estdbamos

todos mirdandola jajaj”

Entrevistador:¢tuvo andador quizas?

Madre: “de chica, si, cuando ya empezo a afirmar la columna yo le puse andador
pero no bajo sino que alto para que moviera las patitas y después como crecid no

podia colocarle mas arriba el andador y ahi se movia con el”
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Entrevistador: usted ¢le acompafaba en ese proceso de comenzar el andar?

Madre: “sin en andador si, me acuerdo que la apoyaba desde atras e ibamos
caminando juntas, yo creo que por eso nunca, 0 sea, debe haber ocurrido, pero

nunca un golpe fuerte, las tipicas caidas de potito no mas, pero nada muy grave”

Entrevistador: cuénteme ¢existié en algin momento el chupete?

Madre: “si, en un momento, recuerdo que fue cuando llegdé su primo que a él lo
acostumbraron de chico con chupete, llegd y la danae tendria un afio y algo y N.
llego al tiro con chupete, la D. lo vio y se lo quitd, cost6 mucho quitarselo después,
mmm como a los 2 afios mas 0 menos, cuando entro al jardin vio a los otros nifios
que no usaban chupete y lo botd, pero fue de mona que tomo el chupete, de hecho yo
le tenia chupete y varios tipos y nunca los habia tomado, llego el primo y pumm que

se lo quito, le duro como unos 4 meses”

Entrevistador: ok, y respecto del control de esfinter, ;recuerda a que edad lo tuvo

dominio sobre esto?

Madre: “cuando entro al jardin, a los dos afos, yo la coloque al jardin cuando le
faltaba un mes para cumplir los dos afios ya en octubre de ese afio yo le fui quitando
los pafiales de dia y, noviembre... diciembre ya estaba sola con pariales de noche,

controlo primero el del dia y luego de noche”
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Entrevistador: y bueno, habldbamos que habia existido un chupete en algun
momento... usted podria recordar la existencia de algun objeto que para clla le haya

sido especial y al cual recurria constantemente desde pequefia

Madre: “si, como no acordarme del famoso EImo, lo llevaba para todos lados, tenia
que tener al EImo para quedarse dormida, bueno yo se lo tenia que llevar también
jajaj, incluso al jardin, le duré arto, las tias del jardin lo colocaban como a un nifio
mas de la sala. Era el osito de plaza sésamo, lo mojaba, le daba de comer, andaba
cochino el EImo pero ella firme con su EImo. Me acuerdo que le hablaba >>ba baa
baaa>> le decia. Después en el jardin cuando paso a nivel medio mayor como que
ya no quiso mas al Elmo, jugaba con él a la ronda cuando mas chica, después en el
jardin todo el curso tenia que ver con el EImo, y cuando en la casa llegaba lo
sentaba en el sillon y ahi dejaba al mono rojo ese, pero al jardin o cuando salia

tipico lo primero el Elmo, antes que sus zapatillas incluso jaja.”

Entrevistador: y los primeros juegos

Madre: “el lego, su favorito, le gustaba mucho, cuando se lo compramos uff, le
gustaban los rompecabezas, unos cubos que tenian numeros y letras. A veces
jugabamos las dos, otras los tres y otras sola no mas, como que no habia necesidad
de: ven toma, hace esto... no ella tenia su caja de juguetes y cuando se sentia
aburrida sabia que ahi estaban sus juguetes, cuando no miraba tele, pedia que le

colocaran el Barnye, nunca nada por obligacion™

Entrevistador: y cuando era guaguita, ¢ usted jugaba con ella?
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Madre: “si, con unas tacitas, bien al principio tirabamos la pelotita, para alla y para
aca, era medio fome pero a ella le gustaba, todo el rato lo mismo la pelotita, y bueno
con todos en la casa, pareciamos monos jugando con ella cuando ella queria que
jugaramos porque no siempre le gustaba que estuvieran encima de ella, bien

independiente”

Entrevistador: y la entrada al colegio... usted me mencionaba que habia estado en

jardin, luego en kinder por ejemplo, ¢cdémo era esa relacion con los demas nifios?

Madre: “me acuerdo que ella me pidié que la cambiara de colegio porque en el
colegio donde estaba decia que no le gustaba, decia que habian nifios muy chicos y
que ese colegio no le gustaba porque ella estaba muy grande. Ella pasé por el jardin,
medio menor, medio mayor, prekinder, kinder, primero y de ahi seguidito. La
relacion con los nifiitos siempre ha sido buena, siempre con los mas desordenados
del curso, como que a ella la respetan arto me he dado cuenta... debe ser donde yo la
voy a dejar todos los dias al colegio, le llevo el almuerzo, voy a todas, a los paseos,
todo, y los nifios la defienden arto, si la empujan, cualquier cosa, los nifios me dicen:

tia a la danae la empujaron pero no se preocupe que nosotros la defendimos”

Entrevistador: tiene amigos en ese sentido. ..

Madre: “si, y yo le digo: D. pero los mas desordenados jaja, son bien desordenados

pero alaD. le tienen arto respeto”

Entrevistador: y cuénteme en la actualidad, como es un dia de la D., un dia de la

semana por ejemplo...
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Madre: “colegio en la mafiana, en la tarde llega sale a las 4:20, tarea, juega un rato,
vemos si hay tarea para el otro dia y ahi nos colocamos full si hay algo, si hay que
estudiar o preparar alguna disertacion o pasar en limpio. Se acuesta temprano si,

9:30 acostada, antes igual es imposible jaja, tiene artas pilas”

Entrevistador: y un fin de semana...

Madre: “yo a la D. los fines de semana no la veo, porque nos vamos para la casa de
mi mama, almorzamos con ella y se queda ahi, con la lela, la acompafia a todos
lados, si nosotros vamos al mal, ella no, me quedo con mi lela, sdbado y domingo es

sagrado™

Entrevistador: y los festivos...

Madre: “igual que el fin de semana, en la casa de mi mama el sabado y los domingos
a la iglesia con los abuelos del papa... para las fiestas si, como ano nuevo, navidad

con nosotros”’

Entrevistador: ok, bueno con esto terminamos, le agradezco un montén el que haya

aceptado participar en esta entrevista. Muchas gracias.
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ENTREVISTA MADRE A.

Bueno el propdsito de esta entrevista es rescatar informacion sobre la historia de A.
desde sus primeros afios de vida, incluso antes, desde el embarazo, para lo cual
existen alrededor de 5 puntos que se van a tocar y que tienen que ver con los primeros

afios del nifio, primeras experiencias respecto de él.

La primera de estas preguntas tiene que ver con la respuesta emocional que usted
tuvo ante el anuncio del embarazo. El énfasis esta puesto en saber como usted vivio la
noticia, la primera noticia del embarazo, ¢como recibié la noticia de que estaba

embarazada?.
Madre:” yo ya sabia porque yo queria quedar embarazada...”

Entrevistador: ha!! Usted lo planifico...

Madre:” no, no lo planifiqué pero yo queria, queria quedar embarazada. Y después
cuando quedé embarazada, no sé, yo lo encontré... aparte que Yo tenia 15 anios pero

mi mama siempre me ha apoyado en todo.

Entrevistador: y si pudiéramos contextualizar un poco tu vida en ese entonces, ¢con

quién vivias en ese tiempo por ejemplo?

Madre:” con mi mami, en la casa de mis papas. Mi pareja aparte teniamos como tres

anos juntos”’.

Entrevistador: y recuerda cuando se enterd, digamos en qué época del afio...
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Madre:” en diciembre, porque yo me acuerdo que no tenia como decirle a mi mami, y
yo le dije mami nos, nos fuimos a comprar ropa para la navidad y mi maméa me dice:
tenis que comprarte ropita sueltecita ya po” porque la guatita ya pronto te va a
empezar a crecer, y yo no sabia que ellos sabian que yo estaba embarazada, no tenia

como decirle a ellos, estaba super nerviosa”

Entrevistador: ha!! Pero ellos ya sabian... y ;como sucedi6 eso?

Madre:” si ya sabian... no sé como se enteraron... las mamas son muy astutas po’,
pongamosle, uno ya tiene su menstruacion y las mamds se fijan... chuta estamos
todas en este mes, porque uno a quien le pide todo... a las mamas po’... mama que

tenis que comprarme esto... mamad que tienes que comprarme esto otro... y asi”

Entrevistador: y ¢qué edad tenias en ese tiempo, recuerdas?

Madre:” 15 afios, habia salido del colegio como un afios antes me sali del colegio, de
hecho estudié aqui en este edificio cuando en ese tiempo era colegio, si un colegio. A
mi me faltaba poquito para terminar el octavo, y me sali porque yo le dije a mi mami:
mami yo no voy a ir mas al colegio, no quiero ir mas al colegio, como uno es rebelde
y too” y me sali no mas. Mi mami me obligaba a venir y yo me arrancaba por las

panderetas me acuerdo me arrancaba a la calle jaja (risas)”.

Entrevistador: y ti me dices que como en diciembre te enteraste de la noticia.

Madre:” se enteraron ellos porque yo igual ya sabia ya, uno sabe al tiro cuando se

esta lista”.
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Entrevistador: y en el momento de tu reconocimiento, como lo confirmaste... te

hiciste algun test quizas...

Madre:” no porque yo ya sabia ya, habia un atraso y cuando uno tiene un atraso es
como para asustarse, entonces ahi yo fui y yo dije: ha!! Yo estoy embarazada, esperé
dos meses para confirmar, igual tuve que hace un test para llevarselo a la matrona,
ve que si no a uno no le atienden...para confirmar y todo. Aparte que bueno yo me
atendia con la matrona porque yo empecé a pololear con mi marido desde los 14
afos y yo estuve pololeando un afio con él y nunca quedé embarazada, después me
puse a tomar pastillas anticonceptivas porque él, se iba a ir al servicio militar y yo
me puse a tomar pastillas, paso como un mes mas o0 menos y yo quedé embarazada, y
con mi hija T. paso exactamente igual, mi mama me dice que quizas son las pastillas
las que me dan el empujoncito, me hacen las hormonas que necesito para el
embarazo porque me cuesta quedar. A mi me parecia raro cuando le comentaba a la

’

matrona esto y luego quedar embarazada al tiro’

Entrevistador: y cuénteme, ¢qué sintié en ese momento que usted tuvo la noticia?

Madre:” da como un dolor de guata asi, la primera ecografia uuuuu es tan lindo lo

que te pasa...

Entrevistador: eso igual es posterior a haberse enterado...

Madre:” si claro, al principio bueno uno conoce su cuerpo, se sabe al tiro, no es
COMO una persona que quizas no sea regular en sus menstruaciones y como uno es

regular se sabe al tiro™
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Entrevistador: una vez que tuviste la confirmacion del embarazo, ¢a qué persona fue

quién primero le contaste?

Madre:” a mi mami, aunque ella ya sabia ya, pero no mi mami porque yo siempre le
he contado todo a ella, todo. Mi mami reaccion6 bien, imaginate que yo vivi todo el
embarazo con ella, el regalon de ella es el Antony, primer nieto hombre entonces él

dormia con ella, todo todo”

Entrevistador: y los demas integrantes de tu familia, ¢qué decian?

Madre:” bueno yo vivia con mi mami y con mi hermana siempre apoyando, no como
diciendo: esta que qued6 embarazada y esto que aqui y alld... no para nada, seria
mentirosa si dijera que alguien se opuso 0 me castigaron, no la familia somos bien

apegados”

Entrevistador: y tu pareja...

Madre:” el estaba feliz, estaba feliz, porque igual nosotros queriamos aparte que
también nos sirvio para que él no se fuera al servicio militar, porque estdbamos muy
enamorados, muy enamorados los dos, y yo le decia: F. si tu te vay al servicio

militar, eso es un afio y yo no te voy a esperar jajaj”

Entrevistador: y a medida que comenzaron a pasar los meses, a crecer tu guata, ¢que

sentimientos recuerdas te iba produciendo el proceso del embarazo?

Madre:” yo contenta, contenta de verme la guatita que crecia todo, aparte que como

le decia tuve tanto apoyo de mi mama, de todos lados, todos los dias me tocaba la
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guatita, bueno no sabiamos que iba a ser hombre. Cuando me hice la primera
ecografia, como al mes y medio el fetito ya estaba formado y mi abuelita dijo: para
qué tanto medico si va a ser hombrecito y mi mami me dijo al tiro: el A., y mi mami
me tenia enferma, me ponia todos los dias candy para que yo le pusiera A. a mi hijo
entonces me decia que como yo era chica que podriamos ponerle el apellido suyo y
que yo siguiera con mi vida y ella se queda con el bebe para que yo siguiera
estudiando y no me hiciera cargo de él porque era muy chica y yo le dije que no. le
dije que no porque mire yo desde chica he sido bien madura, en ese tiempo nunca
andaba haciendo las cuestiones como cabra chica a tontas y a locas. A esa edad yo
tenia como todo bien claro. Lo que queria, lo que significaba tener un hijo. Mi
hermana fue mamita a los 14 afios, también, entonces mi mama ya sabia lo que
significaba pasar por esto. La maria tenia 14 afios cuando quedd embarazada de la
O. entonces mi mama ya sabia ya todo. Ella también fue mamita a los 16 afios
entonces, si usted se fija es como algo constante en la familia, no es para nadie una
sorpresa que digan: oye la cabra loca, no es mas natural, aparte que en la casa
somos todos bien unidos y tanta confianza que hay que a cuando yo a los 14 empecé
a tener mi primera relacion le dije a mi mami: mami tengo que hablar contigo, es
que sabe que me paso esto, esto y esto le dije que habia votado una cosita y yo tenia
susto porque si esto era un aborto y le dije que tenia miedo y me dijo: ya wueona te
voy a llevar al tiro a la matrona y si la matrona te dice que estay poniéndole wueno
que le vay a decir jaja (risas), y le dije a mi mama que si, y a mi mama le cambio la
cara y me dijo: y con quién wueona con quien y bueno le dije que con el F. y ella me

dijo: “no quiero ver mas a ese cabro culiao en esta casa”, y ese dia la esperamos
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sentados a que volviera de la feria para conversar con ella. Lo bueno de mi mami es
que ella no se mete en nada. Ahora mi mami adora al F., lo adora es su yerno
preferido, parece mas mi hermano que mi marido porque cuando peledbamos antes
ella defendiéndolo al tiro echandome la culpa todo a mi, “deja de molestarlo y tu
sdacale la chucha a esta wueona jaja”, pero claro todo en broma. Con decirle que
cuando peleaba con él y lo echaba a dormir al sillon, al otro dia aparecia en la cama

de mi mami durmiendo a los pies entonces es bien regalon de mi mami”.

Entrevistador: en ese sentido te sentiste bien acompafada durante el proceso de

embarazo...

Madre:” si, aparte que mis hermanas todas contentas asi. Cuando nacié el A., todos

afuera en el hospital, todos acomparniando”

Entrevistador: y cuéntame durante el proceso de embarazo, ¢qué ideas te iban

surgiendo respecto de el hijo que venia en camino?

Madre:” es que como todos me decian que iba a ser hombre yo le comparaba todo de
hombre, yo sabia que iba a ser hombre, le tenia hasta el nombre y todo, A., todo,

todo, todo...”

Entrevistador:¢y en algin momento pensaste que quizas el hijo que venia no seria

hombre?

Madre:” si, en algin momento me dio miedo, pero tenia tanta confianza en que iba a

ser hombre que... yo lo sabia entonces como te decia todo fue comprado para
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hombre, tenia una que otra cosita de mujer pero casi todo de hombre. Yo queria que

’

fuera asi”.

Entrevistador: y en este sentido, ¢qué pudo venir a representar la llegada de A. a tu

vida?

Madre:” para mi todo, todo. Desde el momento que yo supe que estaba embarazada
mi hijo fue todo para mi, fue lo mas lindo. No importa del papa que sea, no interesa
tanto, pero para uno es un hijo y como ademas yo queria tener uno entonces a mi
mama yo la amenace y le dije que si ella no tenia una guagua iba a tener que ser yo
quien la tuviera. Mi mama tuvo a su guagua, de hecho es 2 afios mayor que A.. Mi
mama como trabajaba y yo me habia salido del colegio yo cuidé a la guagtita, tenia
2 meses la N. y yo la empecé a criar. Todos pensaban que era hija mia entonces yo
andaba para todos lados con ella. Luego quedé embarazada del A. y ahi habian 2

’

bebes chiquititos.’

Entrevistador: y respecto de la situacion del parto, ¢qué ideas tenia acerca del parto,

gué nociones?

Madre:” el parto era lo que me daba mas miedo, porque mi mami me decia “ahi te
vas a acordar de mi, con los dolores”. Yo tenia miedo, estaba asustada porque mi
mamd me decia “te rajan entera’. Mi mamd me metia puro miedo, yo estaba muy
asustada. Ella tuvo cinco hijos de mi papi y uno de la pareja actual que tiene ahora 'y

me decia que a la C. se la sacaron con forceps y que casi le quiebran la cabeza. Yo le
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preguntaba a mi otra hermana, como ella tuvo a su guagiita a los 14 afios le

’

hicieron cesarea.’

Entrevistador:jjha!! Esto fue parto normal entonces...

Madre:” si, parto normal. A mi lo que mas miedo me daba era quedarme sola y que
todos se fueran a trabajar. Mi mama se va a la vega, como a las 4 de la mafiana y de
ahi llega como a las 4 de la tarde a la casa, esta toda la mafiana afuera para ir a
comprar las cosas del negocio para la feria. Que me dieran los dolores, uno no sabe
cuando, entonces yo en ese tiempo, ese dia yo le dije al F.... yo tenia fecha para
mejorarme el dia 24, era ya 26 y yo tuve cumpleafios, el dia 27 mi hermano y yo le
dije al F. que de regalo de cumpleafios que armara la cunita de madera bien linda
que me regalaron, “arma la cuna de la guagua porque la guagua no va a nacer si no
le armas la cuna”, y ese dia lo lesié tanto tanto que armara la cuna que me dijo “uy
la cabra pesa. Ya te voy a armar la cuna”, pesco las cosas y se puso a armar la cuna
y a las 3 de la mafiana me empiezan los dolores, voy al bafio y le digo a mi mami
“sabes que fui al bario y vote una cuestion como con sangre y tengo miedo”’, me puso
la mano aqui (sefialando la parte inferior de la guata), porque la tenia dura, me
preguntaba por la cola y yo me ponia a reir, pero no, no me dolia. Igual ese dia
habia hecho todo el aseo. Habia corrido muebles y todo, entonces yo dije que podria
haber sido que habia encerado, sacado brillo todo. Capas que le hice algo. Mi
hermana llega y me pone la mano, me dijo “estas lista wueona, ya vamos al
hospital”, pescamos la camioneta y nos fuimos todos al hospital, luego yo no estaba

mal. Las enfermeras bien preocupadas, como yo era menor de edad y primeriza

166



entonces llegan ellas y me dicen si me quiero poner anestesia, yo les dije que si y
dormi toda la noche, después a las 7:35 nacio el A.. Desperté y les dije “senioritas
necesito ir al bario”, me dijeron que no, que no podia ir. Yo les decia que queria
hacer cacuca (risas), por favor. Me pusieron una chata y la enfermera me dijo
“mujer tienes la cabecita afuera, estas lista. No pujes, no pujes”, me llevaron a otra
sala y llego mi marido quien entro al parto y ahi me acuerdo que hice como dos

pujos y salio el A..”

Entrevistador: por lo que me cuentas, tuvo harta actividad durante el embarazo...

Madre:” si, donde yo estaba en la casa, cuidaba a mi sobrina y a mi hermana y mas
mis primos que me iban a dejar, como todos trabajan en la feria no hay quien les

cuide a los ninios”

Entrevistador: y algtn tipo de complicacion que hayas tenido durante el embarazo...

Madre:” sabes que nada... con mi marido nos poniamos a jugar a la lucha libre
(risas), éramos bien cabros chicos entonces jugabamos arto. No tengo ningln
recuerdo malo sobre el embarazo. De la T. si, de hecho todos los antojos con el A. se
los pasé al F.. El vomitaba, le daba asco, tuvo que dejar el perfume que le gustaba

todo.”

Entrevistador: y cuénteme, al momento de nacer, el primer contacto, ¢;le pasaron en

ese instante a su hijo?
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Madre:” en ese momento, nacié A. y, el F. siempre me ha molestado por esto, me lo
muestran asi y yo dije “mi hijo”, y el F. siempre me ha molestado porque dice que yo
soy como las comedias colombianas diciendo “mi hijo” (risas). Bueno yo lo vi y era
igual a mi marido, igual cuando nacio. Mi hija igual cuando nacio yo dije “uy que
fea”, porque parecia hombre, la encontré tan fea. Los dos iguales, la manera de ser
igual al papa. Fue tan bonito todo. Justo en ese tiempo salié la noticia de los
cambios de guagua de un hospital, a mi me lo habian puesto en el pecho y todo,
luego yo me descompensé y me llevaron a recuperar, y yo pesco la mano del F. y le
digo “ve que le pongan la pulsera, déjalo con la ropa y acuérdate con qué ropa lo
dejaste” (risas). Tenia un poco de miedo. Me acuerdo que me dejaron en una sala de
recuperacion hasta las 9. Empecé a pedir a mi guagua, que quiero a mi guagua y yo
Iloraba porque no me pasaban a mi guagua, que queria a mi hijo, que me iba a parar

a buscar y de ahi me llevaron con el bebe ™.

Entrevistador: y mas adelante, cuando comenzé el periodo de lactancia, ¢como fue

eso, como fue eso de dar pecho...?

Madre:” uy, al principio no me bajaba la leche. Mi mam& me hacia pura agua con
harina tostada, decia que asi bajaba la leche. Un dia me dio una malta con huevo
(risas), no me bajaba la leche, mas encima yo no tenia pezdn, no sabia como meterle
la teta si no tenia pezén y yo lloraba, en ese tiempo el F. tenia como 17 afios y yo
decia “pucha el F. no estd trabajando y qué le vamos a dar al bebe”. La matrona me
decia que tenia que meterle no mas 7 ahi yo empecé a meterle no mas aunque el A.

me rompid el pecho y el nifio tomaba a veces leche con sangre y a mi me daba miedo
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porque tenia sangre en la boquita. Eso fue como un mes, se formé el pezén y ningin

problema. De ahi tomo hasta como los 3 afios”.

Entrevistador: tuvo reflejo de succion... en este sentido jcomo era el ritmo de

alimentacion de A.?

Madre:” es que cuando son chiquititos uno tiene que darle a cada rato, no cuando
ellos pidan, como duermen todo el dia uno tiene que estar cada dos horas o menos.
Como toman y se hacen, toman y se hacen tienen que estar tomando a cada ratito
para que puedan engordar sino bajan de peso. Yo tengo super buena leche. Mi hija
todavia toma pecho y ella tiene 2 afios y medio ya. Aparte que como nos mejoramos
varias amigas me iban a dejar a los chicos para que yo les diera leche. Unas amigas
salian y me los iban a dejar a la casa. Un dia llego una de ellas y llego con el M. y la
N. no le daba teta, puro relleno porque no le salia leche y me acuerdo que ese dia
lloraba de hambre y yo le meti la teta y le empecé a dar pecho. Después se lo
llevaron a la N. y el nifio comenzo a llorar como con colicos y fui y le di leche, la N.
me decia “wueona que le hiciste a mi hijo” por qué, qué le paso le dije, “es que llego
todo cagao, nunca habia cagao tanto” me dijo. Claro le bajé todo lo que tenia con la
otra leche”. Pero si la alimentacion fue como de 2 horas, mas grandecito cada 4

’

horas y asi”.

Entrevistador: y cuando succionaba el pecho, ¢qué sentias cuando le dabas de

alimentar a A.?
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Madre:” mira el demoraba como unos 10 minutos en una teta y otros 10 en la otra,
de repente menos, pero eso era lo regular. Es bonito, es la etapa mas bonito cuando
das pecho, alimentar a tu bebe, es bien bonita esa experiencia, aparte que la matrona
me decia que tenia que mirarlo a los ojos y bueno uno hace todo lo que dice la
matrona, y yo me ponia a mirarlo y mirarlo aparte que como yo tanto que queria
tener al A. que yo no queria darle mamadera porque pensaba que si le daba
mamadera no iba a ser buena mama. Con el A. yo creo que por eso le afecto tanto el
nacimiento de la hermana porque él era muy apegado a mi, andaba con él para todos
lados, le daba todo en el gusto, todo. Después cuando nacié la T. no, él antes dormia

con nosotros. Le complico todo eso”.

Entrevistador: claro, y al principio ¢qué miedos rondaban en el hecho que no pudieras

dar pecho a tu hijo?

Madre:” si mucho miedo que no me salga la leche y no poder alimentar. Sobre todo
porque mi mami me decia que los nifios se quedan bonitos cuando se les da pura
leche materna, entonces mi mami me decia que tenia que meterle no mas a la fuerza,
y yo lloraba, me dolia la espalda, me daban contracciones cuando amamantaba. A
veces me andaba arrancando por lo doloroso que era y mi mami tenia la nifiita
mayor entonces igual tenia leche y ella de repente le daba leche, pero al Antony no le
gustaba porque tenia el pezdn muy grande y eso le daba asco. Una vez que se me
mejoro el pezén, como al mes por una cremita de matico que me comprd mi mama

sane’”’.
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Entrevistador: y por este tema del pezon, ¢hubo relleno?

Madre:” no, no hubo porque yo me sacaba leche y se la ponia en la mamadera. Yo
salia a comprar y la dejaba en el refri. Pero siempre muy, demasiado preocupada
por el nifio y el F. me decia “ésta que cree que le van a robar al cabro chico” porque

yo llamaba a cada ratito a mi mami para saber como estaba. Nunca lo dejé solo.

El estuvo como hasta los 3-4 afios cuando tuvo que entrar al jardin tomando pecho.
La mamadera no queria. Puro pecho, puro pecho, y empezo6 a bajar de peso porque
No queria otra forma de alimentarse y lloraba. Mi mami me decia “‘métele leche
porque lo van a quitar si lo ven asi en el control”. Ella siempre ha sido media
escandalosa, me decia “te lo van a quitar” y yo tenia miedo, me acuerdo que como le
meti la leche, con puro platano con leche que le hacia, como mi mami vendia fruta,
vendia platano y me llevaba. Yo le hacia en la juguera pura leche con platano,
después cuando veia la comida lo mismo, no queria comer cazuela nada, lo Unico
que queria era puro arroz chino, ese chufan. Habia que ir a comprarle a los chinos el

arroz, entonces me salia caro (visas)”.

Entrevistador: cuénteme y ¢como se daba cuenta usted de lo que su guagua
necesitaba, como sabia si cuando lloraba era por hambre o por frio, como distinguia

eso0?

Madre:” ... no sé, sabe que eso siempre me he preguntado y a mi mama también.
porque un dia me acuerdo que lo dejamos donde mi suegra y me acuerdo que le

dejamos una mamadera de leche y salimos con el F. porque habiamos postulado
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para el subsidio y los tramites de compra de una casa, lo acomparie y de repente me
empezaron a doler los pechos y la leche se me empezo a salir y yo le dije al F. “ me
voy para la casa F. porque el A. estd llorando, estd atacado llorando” y me dijo
“como vay a saber vo’ si el nifio no esta contigo”, pero si estd llorando, tiene
hambre le dije y nos fuimos, llegamos y el nifio estaba llorando, mi suegra no sabia
como hacerlo callar y le dije al F. “te dije que estaba llorando y vo’ que no me crei”
y siempre le he dicho al F. que es el instinto de mama. Lo tome, le di pecho y se le
paso. Cuando tiene frio... ( Se toma un tiempo), bueno ellos como que dicen lo que
les pasa. Los bebes siempre duermen. Mi mama dice que los bebes estando calentitos
y llenitos va a dormir y si no duerme es porque algo le pasa, entonces los bebes son
asi. Yo siempre le tocaba las manitos y las patitas y si estaban calentitos estaba
calentito. Es como corporal la relacion. Y si lloran o estan muy mafiosos es porque

estan hechos. Aparte que uno ya sabe, se le da el pecho y uno sabe cuando se van a

hacer, ellos se hacen su horario”.

Entrevistador: y usted me contaba que tuvo que introducir el platano para la
alimentarlo, en ese sentido, ;usted recuerda cuando le comenzaron a salir los

primeros dientes?

Madre:” al A. el primer diente fue como a los 8 meses, a la T. igual. Se le atraso arto

la dentadura, tenia como 2 anos y todavia le faltaban artos dientes”

Entrevistador: y como habra vivido el hecho que comenzara a salir estos dientes...
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Madre:” cuando le salio el primer diente le salié el de abajo y lloraba, estaba
mafioso, lloraba donde le dolia. Yo le compraba unas gotitas, como un jarabe e igual

lloraba. Pero donde la sufrio fue con la muelas. Igual dormia toda la noche”.

Entrevistador: y en este sentido, ¢usted recuerda como habra vivido él la introduccion

de alimentos que le exigieran masticar? y no que sean solo fluidos digamos...

Madre:” mire yo desde un comienzo le daba las comidas bien picaditas, al principio
la juguera, luego en trocitos y de ahi como que ellos saben que tienen que mascar,
aparte que mi mami le daba cochayuyo para masticar, para los dientes para que no

le pique, y le daba y le daba cochayuyo (risas)’.

Entrevistador: y respecto de los sonidos o primeras palabras ¢recuerda cuales eran las

primeras?

Madre:” papa y mama fueron las primeras. Al principio el A. decia puro “ha-ha-ha”
siempre andaba con esa, nosotros pensdbamos que iba a ser mudo, le deciamos el
mudo porque siempre anda con esa del “ha”, de hecho era grande y puro “ha”, era
tan regalon que cuando necesitaba algo al tiro el “ha” y nosotros le pasiabamos
entonces como que se acostumbrd. Como uno los consiente en todo ellos no se
esfuerzan por hablar entonces pensamos que iba a ser mudo. Le duro hasta que
nosotros empezamos a no pescarlo y decirle “di cuchara y ahi te la paso”, lloraba
pero hasta que decia la palabra. Esto seria como a los dos afios mas 0 menos, por
eso pensamos que iba a ser mudo, con el M., el hijo de mi hermana paso lo mismo, lo

metieron a una escuela de lenguaje y ahora no hay quien lo haga callar (risas).
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Mudo, mudo le deciamos. Con el M. pasO exactamente lo mismo adonde son
hombres, porque con mi hermana la primera fue mujer, después nacié la N. que
también fue mujer, después el A., después nacio la C., después la L.e, después el M.,
después la T. y después la T., entonces todos se llevan como por un afio, dos afios,

hay artos nifios chicos en la casa”.

Entrevistador: y usted recuerda ¢a qué edad, meses fue ocurriendo esto?

Madre:” empezaron como a los 7, 8 meses, pero a los dos afios todos los demas
nifiitos hablaban y él no, los demas mama, papa, tio, tia... pero el A. nada, solo el
“ha-ha-ha” entonces le deciamos el mudo porque no hablaba, después empezé a
hablar, “mamad, papa” y nosotros teniamos un pescadito, mi marido es fanatico de
los animales, me regalo dos salmones, de hecho estan grandes, los tenemos desde
que estabamos pololeando (risas), me acuerdo que el A. se ponia a mirar y le decia
“is-is-is ", en lugar de decirle “pez” le decia “is” y se arrugaba entero para decirle

el “is”, esas fueron sus primeras palabras.

Entrevistador: y respecto del caminar, ;como habrd vivido esa experiencia, a

movilizarse por si mismo?

Madre:” el A. empez6 a caminar a los 9 meses, era chiquitito, se apoyaba y
caminaba, a los 10 meses se empezd a soltar, y me lo bota mi cufiada chica, era
chiquitita la A., lo toma, lo pesca y lo lleva a la calle y el nifio se cae, ahi estuvo
COMO una semana con que no queria nada con el suelo, con caminar, se dejo asi un

chichon, y después ya se tiro. Caminaba por todos lados ™.
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Entrevistador: uso andador en ese tiempo...

Madre:” si, si uso, pero poco, poquito”

Entrevistador: y usted le ayudaba a caminar... a dar esos primeros pasos...

Madre:” si, le tomaba las manitos por detras de él y lo llevaba, o le amarraba un

pariito por el cuerpo y lo andaba trayendo, bien practico”.

Entrevistador: bueno, hubo caidas como me menciona...

Madre:” si, se cayo fuerte y le dio miedo, a la semana se le quito, ahora no hay quien

lo pare (risas)”

Entrevistador: y respecto del control de esfinter, cuando logré controlar?

Madre:” en el jardin ya no usaba, como al afio y medio, el A. era bien agrandado,
caminaba bien a temprana edad, la T. tiene 2 afios y recién le estoy sacando los
pafales y el A. no porque yo antes era todo el tiempo para él. El A. desde chiquitito

sabia colores, numeros, es como bien inteligente”.

Entrevistador: y ¢qué fue lo que primero control6?

Madre:” el A. le quite el parial y le dije “ya A. no quiero que uses mas parnales”, y un
dia llegue y le quite los de dia y de noche, de una, al tiro, pasa que si usted le pone
pafiales usted confunde al bebe y le hace mas mal, entonces usted tiene que dejarlo
sin pafiales. Lo que mas costo fue el pipi. Yo al A. le ensefie igual que a mi primo el

N., como yo cuidaba a todos los bebes, el N. lo llevaba a los arboles donde hubiera
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hartas hormigas y le decia “meemos las hormigas”, le sacaba la pirula y se ponia a
mear las hormigas, lo veia como un juego. Al A.le ensefie igual, claro que después

veia una hormiga y se ponia a hacer pipi” (visas).

Entrevistador: en ese sentido, dentro de las primeras manipulaciones digamos
¢recuerda si cuando bebe existio algo que él privilegiara, como un objeto, un trozo de

manta...?

Madre:” el tuto, el A. no se quedaba dormido si no me pellizcaba este lunar (sefiala
un lunar cerca del cuello). El A. me lo pellizcaba, me lo pellizcaba... y asi se
guedaba dormido. Si él me dejo este lunar asi, antes era chiquitito y era porque me lo
pellizcaba un monton. El de la T. el pelo de ella, solo se duerme cuando juega con su

pelo.

Entrevistador: no hubo como un objeto externo...

Madre:” no, no hubo”

Entrevistador: y al principio ¢qué tipo de juegos hacia €l?

Madre:” jugaba con cascabeles, en la cuna le tiraba todos los cascabeles”

Entrevistador: y usted ¢jugaba con él?

Madre:” si, cuando lo tenia en la cunita. Con los cascabeles, o el estaba sentadito y
yo le tiraba la pelota, de esas bien blanditas y él me la devolvia. Era el juego de

tirarnos la pelota”.
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Entrevistador: y de més grande, ¢a qué jugaba?

Madre:” como a los dos afos, jugaba a la pelota con el papd, entonces... o de
repente lo llevaba a la plaza”, el no fue bueno para jugar con autitos, si le gustaba
jugar con las mufiecas, con los coches y las mufiecas, dejaba llorando a las nifias

cuando le quitaba las mufiecas. Donde veia que en la casa puras mujeres po’,

Entrevistador: ok, bueno, usted me decia que habia ingresado al jardin, ¢cémo fue el

ingreso a este lugar?

Madre:” de primera lloraba, lloraba, no queria nada porque claro donde tomaba
pecho todavia, no queria tomar la leche, como a los 3 afios lo meti al jardin para que
viera que los otros nifios tomaban leche y asi el también pudiera tomar leche. A los 4
afnos lo meti a la escuela de lenguaje porque no hablaba nada, muy pocas cosas. Ahi
me dijeron que fue porque tomaba pecho todavia. Me costd6 un mundo sacarle el
pecho al A.. Cuando entrd al jardin mis hermanas me pescaban entre ellas y me
tiraban al suelo, me amarraban y me quitaban la ropa para que el viniera y tomara
teta porque era tanto lo mamon que era que mis hermanas me decian “si sabis que
quiere wueona, métele la teta” (risas), y yo le decia que no si la leche ya no le
alimenta, como dicen que hay que dejarlos hasta que tengan hambre para que tomen
la mamadera pero €l no queria. Le compré chupetes caros, que no le compré pero no,
no queria después fui un dia y le dije “mira ves esta leche, la que me sacaba, es la

misma leche que tienes aca. Prueba esta leche, ésta tiene azucar, es mas rica’

entonces cuando le expliqué que era la misma leche ahi como que él empez6 a tomar
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leche y todo. EIl ingreso al kinder no fue tan complicado porque como habia ido a

’

jardin...’

Entrevistador: y en general ;cdmo ha sido la relacion con los demés nifios, tanto en

kinder, en jardin?

Madre:” en general el A. es bien amistoso. Donde hay nifios juega, siempre amistoso,
anda jugando, haciendose amigos. Ahora ultimo que esta como peleador, pero los

nifios son asi tambien po peleadores”

Entrevistador: y hoy en dia ¢cdmo es un dia normal de A., su rutina?

Madre:” en la casa juega, le regale un tablet, entonces el juega, despues sale a andar
en bicicleta, en la mafiana va al colegio hasta que lo pasa a buscar mi mami que lo
cuida hasta que yo lo paso a buscar despues de la feria y nos vamos para la casa.
Cuando llegan los nifios del colegio salen a jugar. Se acuesta como a las 8:30-9:00

va esta acostado”

Entrevistador: y los fines de semana, ;como es un dia de fin de semana?

Madre:” nos levantamos a las 6:00 de la mafiana porque nos vamos a la feria y el va
con nosotros a ayudar, a jugar en realidad porque no ayuda mucho, va a la feria 'y
juega con los nifios de la feria, andan comiendo helado, dulces hasta que la hora de
guardar y nos venimos, como a las 5:00 tenemos todo guardado, de ahi llegamos a la
casa, nos bafiamos y salimos a comprar algo para la casa y despues a acostarnos. Yo

ahora deje de trabajar martes y viernes porque dije chuta igual el A. sale temprano
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los viernes y esta solo, despues el sabado nuevamente feria entonces era mucho.
Sabado y domingo feria. El unico dia libre es el lunes pero igual hay que ir a

comprar mercaderia, al final es puro trabajo, es estresante”.

Entrevistador: y los festivos ¢como son?

Madre:” se trabajan tambien. El afio pasado yo me compré un camion y para
comprarlo yo pedi un prestamo en el banco y la letra igual es alta, entonces no tuve
yo salidas para la playa, a la piscina si hibamos, pero a la playa no. antes nos
hibamos una semana a la playa pero por las letras del banco no pude y mi mami se
lo llevo de vacaciones. En fiestas dejamos todo listo, nos vamos a la feria a trabajar
Ilegamos despues a puro armar, entonces dejamos todo listo, luego celebramos,
tomamos... y despues al otro dia con caiia a trabajar (risas), pero este ano fue asi.
En la casa no somos fiesteros. Yo desde los 14 afios que estoy con el F.sy yo no se lo
que es una fiesta o una disco, la rutina aburre pero cuando uno ve los logros que uno
tiene pa qué andar wueviando porque pongamosle, yo a los 19 ya tenia mi casa,
nadie tiene su casa a los 19 afios, yo la tuve, y a los 18 hubiera sido si no se hubiera
atrasado este jetén (por F.). Mi mama nos regalé una camioneta para que
empezaramos a trabajar en la feria, la camioneta yo la cambie por un furgoén, un
camion, y gracias a dios yo ahora tengo mi auto, mi furgon, mi camion, un puesto en
la feria, mi casa bonita. Entonces uno tiene que sacrificar cosas si quiere tener otras.
Aparte que yo pienso que el dia que yo muera quiero dejarle de todo a mi hijo, no
quiero que queden en las nubes.” Yo tengo una familia espectacular, mi hermana es

super buena hermana, peleamos todo lo que quiera pero son super apoyadoras, mi

179



mami igual. Uno porque es asi, mi papi murio cuando tenia 5 o0 6 afios y mi mami
aperro sola con 5 hijos y nunca jamas nos falté nada entonces nosotros en el barrio
que vivimos hay mucho traficante, mucho y ver que pa una pascua tu anday mejor
vestido que un traficante y todo con el sacrificio de tu mama, que se levanto a las 4
de la mafiana para ir a la vega, entonces uno mira eso y lo agradece, entonces uno
creo que por eso es asi tambien, porque por ejemplo mi hermana yo soy la mas floja
de mis hermanas, ella es super trabajadora. Tengo otra que tiene la tiroides y
artrosis traumatoide y usted la ve que aveces no puede ni pararse pero ahi esta en la
feria atendiendo y bajando cosas pesadas y haciendose mierda, claro ella no deberia

hacerlo, pero eso a uno le da como ganas de salir adelante”.

Entrevistador: ok, bueno con esto terminamos, le agradezco un montoén el que haya

aceptado participar en esta entrevista. Muchas gracias.
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ENTREVISTA MADRE S.

Bueno el proposito de esta entrevista es rescatar informacion sobre la historia
de S. desde sus primeros afios de vida, incluso antes, desde el embarazo, para lo cual
existen alrededor de 5 puntos que se van a tocar y que tienen que ver con los primeros

afios del nifio, primeras experiencias respecto de él.

La primera de estas preguntas tiene que ver con la respuesta emocional que usted
tuvo ante el anuncio del embarazo. El énfasis esta puesto en saber como usted vivio la
noticia, la primera noticia del embarazo, cdmo recibié la noticia de que estaba

embarazada.

Madre:” fue devastador. No queria un embarazo, tuve muchas, muchas intenciones
de interrumpir el embarazo, no era para nada esperado. Justamente en ese tiempo
iba a entrar a estudiar. ElI embarazo significd para mi truncar todo lo que me habia

propuesto para mi fuzuro

Entrevistador: pero tu recuerdas, quizas cosas cotidianas, el dia en que esto sucedio

por ejemplo...

Madre:” fue un dia en la semana porque yo trabajaba, estaba trabajando, esto fue en
un periodo de verano y empecé a sacar cuentas porque me empecé a sentir mal y no
estaba seguro de si me habia llegado y ese dia me hice el teste y me salié positivo.
Yo me mori, fue terrible, fue sufrimiento, yo creo que recién al quinto mes de
embarazo, me atrevo a decir que al quinto mes recién cuando ya dije “bien no hay

mucho que hacer asi que ahora hay que pensar que hacer para recibirlo”.
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Entrevistador: y en ese periodo de tu vida, ¢qué edad tenias?

Madre:” 25 arios, “

Entrevistador: y en ese tiempo ¢con quién te podias acompafiar?

Madre:” en esa oportunidad a la primera persona que le pude contar fue al papa de
S., el la verdad es que no vi que manifestara lo terrible que fue para mi, muy por el
contrario me apoyo mucho, me dijo que no estaba de acuerdo con que se
interrumpiera y que era tiempo, ya llevdbamos 8 afios de relacién y lo siguiente fue
contarle a sus hermanos y el hermano nos apoyo mucho y después fue constarle a la
familia y en el fondo ya por la edad que teniamos habia igual un respaldo, no éramos

tan jovenes, yo creo que fui yo la persona que mas sufrié el embarazo

Entrevistador: y en ese caso, no fue planificado...

Madre:” no, por supuesto que no”

Entrevistador:;habian conversado la posibilidad de tener un hijo...?

Madre:” estaba descartado absolutamente, o sea el me lo habia... el papd de S. si
tenia sus planes, era, si queria ser papa, si le conmovia pero a mi no, la maternidad
era algo que yo no, veia super lejano, no, después de los 35 pensé que iba a ser

ro
mama

Entrevistador: igual se habia pensado en algin momento en decir, mira me planificd

de aqui a tantos afios...
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Madre:” si, yo me habia planificado, dije ya voy primero a terminar de estudiar, era
pensar un poco en el progreso, luego lo voy a apoyar que se yo, vamos a seguir
nuestras vidas y vamos a casar y que se yo, y como te decia tener un hijo estaba

como al fondo de toda la lista”

Entrevistador: y ti me contabas que durante el proceso del embarazo pensaste en

interrumpirlo...

Madre:” si, si muchas veces, muchas veces, lo conversé y nadie me apoyo en
realidad. Ni mis amigas, ni las amigos de él, nadie me apoyo, el me dijo, el papa de
S. “mira yo te veo tan angustiada, tan mal que pucha que al final es una decision
tuya porque tu vas a sufrir todo esto, da lo mismo que yo esté o no de acuerdo, pero
si tu lo decides yo creo que...”, o sea como te digo, nadie n0S apoyo en eso, 0 sea te
digo si alguien me hubiera dicho mira aqui tengo algo, un método yo lo hubiera

hecho, pero claro no fue opcion”.

Entrevistador:;hubieron intentos quizas, t hiciste algo...?

Madre:” no, yo busqué informacion, con mis amigas, necesito esto, no pero no, como
se te ocurre, pero si trate de buscar ... intentos de hacerlo no porque tienes que tener
algiin método, entonces yo si busqué métodos me informé, no es tan facil como

informarte en la actualidad un método para detener tu embarazo, pero nada po””".

Entrevistador: y ¢tu familia?
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Madre:” mi mama estaba feliz. Yo muy por el contrario de lo que yo pensaba me
apoyo, estaba muy contenta, mis hermanas también. Si esa reaccién me sorprendio la
verdad. Me sorprendié mucho porque, no sé. Mi mama tan conservadora, tan... un
hijo fuera del matrimonio, yo con planes, ella vio todo lo que me costé juntar plata
para poder hacer un preuniversitario... mi familia siempre fue muy pobre entonces
eran muchas cosas que Yo tiré a la borda por tener un hijo en el fondo, un hijo que

no estaba planeado”.

Entrevistador: y cuénteme, respecto de la evolucion de los sentimientos durante el
embarazo. Usted me decia hace poco que al principio este no fue un hijo digamos

deseado, no fue planificado...

Madre:” mira eso fue como el primer mes de embarazo, después del primer mes
ya...que fue cuando yo me enteré, yo creo que fue un mes que recuerdo que estaba
con esa desesperacion queriendo hacer algo, no hubo apoyo entonces vino como la
etapa de aceptacion, y no estaba feliz porque en el fondo yo sabia que habia tirado
muchas cosas como te digo, pero después ya empecé a... segui trabajando y
proyectandome ya bien con un hijo, o sea ya, pucha ya esta hecha la cuestion asi que
ya ahora tengo que trabajar, tengo que trabajar a juntar plata y en eso pensé que iba

a ser una nina, eso’”’.

Entrevistador: y cuéntame, ;como fueron evolucionando estos sentimientos mas

adelante digamos cuando comenzaste a notar cambios en tu cuerpo... la guata...
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Madre:” mira yo no sé si fue sugestion o no pero yo me empecé a sentir mama recien
como a los cuatro meses, antes no. mi mama estaba en el sur entonces fuimos de
visita y le dijimos “sabe que tengo que contarle algo, estoy embarazada y ahi bueno
fue la reaccion, yo esperaba no se una bofetada... pero no, fue un abrazo y me dijo
que bueno, mi primer nieto” y fue como te digo impresionante. Entonces bueno fue
como, me embarace y... bueno una guata. Me aparecio y ahi era ‘“estoy
embarazada” incluso me ponia la mano aca y me sentia embarazada y fue chistoso y
eso, de ahi empecé a informarme. Me meti a un sitio de internet a conocer a tu hijo
dia a dia y después yo me empapé de libros, de revistas de maternidad y

cuestiones...”’

Entrevistador: hubo como un vuelco en ese periodo...

Madre:” no... ahi fue tremendo, o sea yo ahi nada, todo el mundo estaba feliz, o sea
yo no me lo esperaba, me sorprendié mucho la reaccion de mi entorno y la verdad
que me sorprendid. Yo lo agradeci bastante y si hubo un vuelco importante. Yo
empecé a preocuparme de poner todos los dias musica en la guata, cuando el papa
llegaba de la universidad le leia papelucho aqui bien cerca, le sentia los
movimientos... ahi ya era mamd. Yo lo estimule mucho desde que se acepto el

embarazo y me dedique a que fuera un buen embarazo”.

Entrevistador: quizés algin sentimiento de culpa una vez aceptado el embarazo...

Madre:” no, no ninguno, la verdad es que no. de hecho a veces miro a los nifios y no,

no siento culpa porgue siento que realmente estaba en un momento en que claro no
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era lo que yo queria ni esperaba, lo empecé a querer de una forma en que se
aceptaron y se quisieron pero no podia querer algo que aun no estaba, que uno no

’

sentia... no la verdad es que no hubo culpa.’

Entrevistador: y en este sentido, ¢,qué pudo venir a representar, si hicieramos una

mirada hacia atras, la llegada de un nifio a tu vida?

Madre:” mira yo creo que fue un cambio muy brusco y fue un madurar muy de
repente, fue un golpe a la vida porque yo cambie habitos, gustos incluso, trate de
preocuparme un poco mas de mi, de estar mas saludable, de hacer cosas pero todo
en pro del hijo que venia, de no ir a lugares donde me pudiera sentir mal o con gente

que hablara de otras formas, o sea mi vida cambio, todo cambio en realidad

Entrevistador: y ;como sentias tu ese cambio...?

Madre:” igual me gustaba, me hacia sentir bien, ademés que encuentro que era
necesario, cuando uno ya esté el hijo, yo se que hay muchos embarazos que es como
el hijo no deseado pero ya esta y no hay mucho que hacer entonces el hijo que viene
no pidié nacer, entonces su derecho es nacer bien, nacer bien y a mi me toca, 0 sea

esa es mi responsabilidad en el embarazo, asi que nada”

Entrevistador: y en si mismo el embarazo ¢cémo lo sobrellevaste?

Madre:” engordé, me dupliqué, fue tremendo. Yo comia mucho, no sé, me libere,
igual era una cosa, una necesidad por comer, mi cuerpo se despertaba a las 5 de la

marniana a comer, era una cuestion de todos los dias en punto”.
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Entrevistador: y ¢qué comias por ejemplo?

Madre:” frutillas, eran frutillas, facil me podia comer dos kilos de frutillas, entonces
me preparaba, compraba y guardaba, en general era fruta, mandarinas, si fue justo

en esa época en que hubo fruta, primavera...”

Entrevistador:¢él en qué mes nacig?

Madre:” naci6 en diciembre, entonces yo desde septiembre engorde un monton, fue

tremendo”

Entrevistador: te enteraste... digamos en febrero...

Madre:” si mds o menos, si en ese tiempo”

Entrevistador: y ahi en ese tiempo me decias estabas acompafiada...

Madre:” si por mi pareja, llevAbamos 8 afios juntos. Todo lo que necesite lo tuve en

el embarazo, fui muy regaloneada en ese periodo”

Entrevistador: y un poquito mas adelante. Respecto del parto ;tu tenias nociones de

como era el proceso del parto?

Madre:” si, habia leido mucho, y calculaba los horarios, cada cuanto venian las
contracciones y cuando me tenia que preocupar. Caminaba todos los dias una hora,
hacia caminatas largas para ayudar a que el parto fuera mejor. Sabia que iba a
doler pero desconocia lo mucho que iba a doler. Recuerdo que me desmaye en el

periodo de dolor, venia una contraccion y venia otra... no fue terrible”
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Entrevistador:¢ Cuanto duro ese periodo del preparto?

Madre:” fue corto, rapido porque llegue con una dilatacién muy alta, o sea llegue
lista para tener a S., porque como sabia que habia que quedarse mucho rato y que el
trato no era muy bueno y eso me daba miedo, me daba miedo que me fueran a dejar
ahi o que me gritoniaran... no o sea no, no estaba preparada para eso. Siempre he
escuchado que a las chicas que tienen su primera guagua las tratan mal, a mi fue
todo lo contrario, me trataron sUper bien, impresionante. Estuve solo un par de
horas, me pusieron la inyeccién, se calmaron las contracciones y todo bien. Me
acuerdo que en ese tiempo nos habiamos quedado con mis suegros, preparados para
lo que se venia. Empezaron las contracciones, era un domingo y dije las
contracciones las tengo cada cierto tiempo, ya en cualquier minuto va a nacer. Nos
fuimos como a media noche al hospital y a las 4 de la mafiana naci6. Yo lo vivi

rapido. Fue parto normal”

Entrevistador:;fue de término?

Madre:” si, todo normal, peso 2 kilos novecientos ochenta, midio 49 centimetros”

Entrevistador: y en el momento del parto, ¢;estuviste acompafiada?

Madre:” estuvo el papa de S.en ese momento conmigo, tomandome la mano,

secandome las lagrimas todo el rato™

Entrevistador: y tu ¢recuerdas el momento en que te pasaron por primera vez a tu

hijo?
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Madre:” si lo recuerdo, recuerdo que no me lo pasaron al tiro a S., no sé que le
hacian, pero se lo llevaron porque no lloré entonces se lo llevaron, yo no lo vi, no lo
toqué nada, entonces el papa se fue con el y me dijo que parece que tenia enredado el
cordon, la verdad que nunca me contd bien y la verdad es que nunca pregunte tanto
tampoco, solo que después me lo llevaron, cuando ya estaba en la camilla. Yo me
dormi después del parto, no sé cuanto. Recuerdo que el primer contacto fue cuando
me llevaron a una habitacién donde habia tres camas, estaban ocupadas las otras
dos y yo quedé al medio, luego llegaron con un carrito donde él venia. Ahi me
enamore, no podia creer que era mi hijo, era una cuestion que no puedo describirlo
porque era una cosa impresionante. Y lo revisé, si tenia los cinco dedos, las manos,
los pies... lo revise entero. Era tan chico y le tenia que dar pecho y ahi la matrona

2

me enseno... es un momento indescriptible, fue como amor sobre nubes...

Entrevistador: y respecto de la lactancia, pudiste darle pecho entonces...

Madre:” si por supuesto, tenia demasiada leche, mucha. A los 7 dias de él me dio
mastitis entonces tuve que suspender el pecho, una infeccion horrible, tuve que sacar
toda esa leche que yo no sabia si era leche o algo quemado, no fue horrible, y ahi el
tuvo que tomar relleno. Fue como una semana o diez dias que duro ese proceso me
parece, fue terrible. Después volvio el pecho. El se prendia al pecho como un
ratoncito porque bueno lloraba... primero no despertaba a mamar entonces tenia
que despertarlo y no me decian que tenia que tomar cada tantas horas y luego se
dormia, entonces lo tenia que mover para que despertara, para que le diera frio, le

sacaba el gorro y lo movia. Después de a poco quizas por hambre no sé porque bajo
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de peso. Me dijeron si no mantiene este peso no se puede ir, como un kilo setecientos
bajo y ahi yo me puse full a darle pecho y trataba de mantenerlo despierto hasta que

tomo bien”

Entrevistador: y ¢qué sentias al momento de darle pecho?

Madre:” impresionante, era un sentimiento increible. No podia creer que yo estuviera
haciendo esto, era algo que no me habia puesto a pensar antes, pero maravilloso el
sentimiento, yo creo que una de las mejores cosas de ser mama es amamantar. Toda

’

esa conexion que hay de mirarlo o cuando te estda mirando...’

Entrevistador: y en general ;como te dabas cuenta cuando Salvador necesitaba algo,

si tenia frio o calor, como lograbas diferenciar esas situaciones?

Madre:” mira cuando el empezaba a ponerse inquieto. Yo la verdad es que segui con
la masica clasica por mucho tiempo entonces se quedaba ahi, o con los mdviles que
le hice y lo primero que coloqué eran el blanco y negro porque habia leido que era lo
primero que percibian entonces se los hice para que los pudiera percibir, a veces
leia, y cuando estaba inquieto lo revisaba y jha! No tiene nada entonces tiene
hambre y si tomaba se quedaba tranquilo, como te digo no era esa guagua que

lloraba y uno no sabe por qué. A veces lo revisaba y tenia colicos...”

Entrevistador: y mas adelante, ;us6 mamadera?

Madre:” si, uso después del afio ocho meses mas o menos, antes puro pecho vy el

pecho se lo quite porque al afio y medio de edad de S. nacié V. entonces ahi fue
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complejo porgue yo trate de conversarle pero era medio extrafio porque no habia
mucho que entender. Llego ese personaje que se estaba tomando el pecho y el decia
“no, no la guagua no” y el tomaba pecho de aqui y V. del otro lado. Yo me colocaba

en el sillon y estaba los dos tomando™

Entrevistador: y ¢codmo recibiria ese cambio S., de alimentarse con pecho a la

mamadera?

E:fue dificil para mi también, me senti culpable, en ese periodo me senti culpable
porque yo creo que le hubiese seguido dando pecho si no hubiera tenido a V.,
entonces senti culpa porque él ya no tomaba porque claro puede pensar que yo ya no
lo quiero porque llego otra guagua y... costo. Uso mamadera, no le qued0 otra tuvo
que aceptarlo o si no se moria de hambre. El igual comenzé a los seis meses a comer,

una dieta blanda, papillas... de a poquito, lo que me recomendo el pediatra’.

Entrevistador: y ;,como recibia estas nuevas comidas, nuevos sabores?

Madre:” bien, era como chistoso, se tiraba ahi comiendo. A veces tomaba el fideo

con la mano y a todas las mamas le debe pasar”

Entrevistador: y ¢tu recuerdas a qué edad comenzaron a salir los primero dientes?

Madre:” a los 9 meses... no antes, no recuerdo bien. Primero €l derecho de abajo,

después el izquierdo de arriba entonces tenia una sonrisa muy chistosa”

Entrevistador: y cuéntame en ese tiempo en que comenzaron a salir los dientes ¢como

lo habra vivido é1?
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Madre:” compré una cosa que se ponia a congelar y se la pasaba, como que le daba

nervio, se la pasaba por la boca, no fue tan terrible la salida de los dientes”

Entrevistador: y ¢como habré sido para €l tener que comenzar a masticar nuevos

alimentos, a comer por las suyas digamos...

Madre:”bien, super bien, le gustaba mucho comer otras cosas, como otro sabores,
recuerdo que lo primero que comenzamos a darle, solido, fueron trozos de fruta,

desde antes incluso que le salieran. Naranjas, frutillas, mordiscaba de todo un poco”

Entrevistador: y respecto de las primeras palabras, recuerdas cuales pueden haber

sido...

Madre:” al principio balbuceaba, pero yo me preocupe mucho porque lo primero que
dijera fuera mamd, porque claro si tuvo mucha facilidad para hablar desde un
principio. Recuerdo que decia arto “ta-ta-ta” y yo decia “no, no mi mamd no

(risas)”

Entrevistador: y ¢qué provocaba en ti el hecho que comenzaré a producir sonidos?

Madre:” uff para mi el estaba hablando (risas), de hecho cuando estaba en el coche

el hacia como uuuu y para mi era como que nos estabamos comunicando y yo le

»»

seguia el juego y ahi habia como una conversacion y hablabamos...

Entrevistador: y recuerdas como fue el inicio de la marcha...

Madre:” a los 9 meses caminaba solo. Mi suegro que en ese minuto estaba vivo

siempre lo paraba, entonces él desde muy chico tuvo la capacidad de sostener su
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cuerpo. A los 4 meses S. daba pasitos. A los 7 meses daba pasos solos. Y a los 9
meses caminaba solo. Yo siempre lo ayudaba por detras tomandole solo un dedo.
Tuvo andador desde pequerfio solo para atras se impulsaba, luego hacia adelante, “a
los siete mese daba pasos solo. Y a los nueves meses ya caminaba solo [...] y me
acuerdo que controlo primero de dia casi llegando los dos afios, recuerdo que

primero fue el dia y al tiempito no mas que se le quit6 en la noche el pasal...”

Entrevistador: y dentro de las primeras manipulaciones, tu ¢podrias recordar si S.

tenia alguin objeto, algo que para €l era predilecto y del cual no se separaba?

Madre:” no, no tuvo nada. Como un tuto no, nada. Yo recuerdo que mi mama cuando
él tenia suefio le ponia un pafial para que se quedara dormido, no. yo no queria
andar para todos lados con un trapo o lo que sea, no quiero. Si €l tiene suefio va a
dormir solito. Tampoco el chupete. Solo lo usé los primeros dias de vida, pero se lo

regalaron yo no se lo compre, trate de quitdarselo y no costo desprenderse de eso”

Entrevistador: y respecto de los primeros juegos, recuerdas a qué jugaba

Madre:” a pillar cuando comenzo a caminar, decia “te voy a comer, te voy a comer”,
a las cosquillas, a la pelota, pero yo siempre le meti los libros, los ojeabamos,
nombrabamos las cosas y eso, 0 lo llevaba a la plaza. Yo siempre estuve en todo
movimiento del nifio cuando jugaba y de eso me arrepiento, si me arrepiento porque

no es como otras mamas que dejan a sus hijos que experimenten, yo siempre
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cualquier cosa, yo lo subia, estaba ahi para que no se cayera...estuve ahi todo el

tiempo. Siempre encima, limitandolo™

Entrevistador: y en ese sentido, ¢le costd mucho quizas entrar al colegio?

Madre:” no, sabes que no, entro primero al jardin cuando tenia 2 afios para que se
relacionara con sus mismos pares. Un dia lo estaba lavando en la mafiana y dijo al
espejo “haber qué esta haciendo...” le pregunté qué es lo que estaba haciendo y me
respondid que la tia lo retaba asi. De ahi lo saqué porque no tenia necesidad de que
estuviera si yo me dedicaba solo a cuidarlos. Después le toco prekiner, ahi le costd,
se tiraba al suelo llorando pero después de a poco, le encantaba ir, lo mismo que en

el kinder, tenia amigos”

Entrevistador: y hoy en la actualidad, ;cémo describirias a S.?

Madre:” en general lo encuentro bien amoroso a S. Soy yo la que me enojo arto con
él, por las notas principalmente, y claro tiene buenas notas pero hay algunas que
claro son stper malas cuando podrian ser buenas notas. Le pregunto si escribi6 en
clases y me responde que ya se consiguio el cuaderno y se pone a pasar materia que

no deberia”

Entrevistador: y como describirias un dia de salvador...

Madre:” fome, fome porque pobrecito se tiene que levantar temprano, aparte que no
le gusta ir a clases, le aburren, preferiria hacer otras cosas, como pintar. No quiere

escribir. Y después llega a la casa y tiene que escribir entonces fome”
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Entrevistador: y los fines de semana...

Madre:” si esta con el papa esta en la casa y juegan play station, o van a comer a
fuera. Nosotros de repente salimos, no siempre, a veces nos quedamos en la casa y
hay que hacer las cosas de la casa, un domingo salimos alguna plaza, o vamos al

cine o si estan dando una obra buena vamos para alla...”

Entrevistador: y los festivos...

Madre:” nos levantamos tarde. Si tocan dias largos nos vamos fuera de Santiago,

pero esas cosas tratamos de hacer...”

Entrevistador: ok, bueno con esto terminamos, le agradezco un montén el que haya

aceptado participar en esta entrevista. Muchas gracias.
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ENTREVISTA MADRE DE Y.

Bueno el proposito de esta entrevista es rescatar informacion sobre la historia
de Y. desde sus primeros afos de vida, incluso antes, desde el embarazo, para lo cual
existen alrededor de 5 puntos que se van a tocar y que tienen que ver con los primeros

afios de la nifia, primeras experiencias respecto de ella.

La primera de estas preguntas tiene que ver con la respuesta emocional que usted
tuvo ante el anuncio del embarazo. El énfasis esta puesto en saber ¢como usted vivid
la noticia, la primera noticia del embarazo, como recibié la noticia de que estaba

embarazada?

Madre:”si, yo recuerdo que a los 18 quede embarazada, y bueno, yo tuve mi primer
bebe a los 17 que fue un hermanito que se murid, entonces costo un monton tener a la
Y. yo cuidandome y todo, no podia quedar embarazada, pero quedé de un dia para
otro (risas). Yo vivia en la casa de mis papas en ese tiempo, hacia calor, era verano.
Recuerdo que comenzd porque me sentia mal, pasaba puro vomitando, me mareaba y
queria cosas que no existian y ahi fue cuando le dije a mi pareja “sabes que parece
que estoy embarazada, ;jqué? Me dijo él. “porque me siento mal”, uno lo siente
como mama entonces me dijo “ya vamos a hacer los examenes”. Cuando tuvimos los
resultados de los exdmenes de sangre ya tenia como dos semanas. Yo estaba feliz,
habia perdido a un bebe, estaba feliz, voy a tener lo que dios quieray ahi salid la Y.

Claro que salio media porfiada pero bueno, ahi esta.”

Entrevistador: entonces usted deseaba tener a un hijo... lo habian planificado...
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Madre:”si, si lo habiamos planificado. Yo queria tener un bebe y cuando se me murio
el primero... y yo pensé que si me echaba... no yo segui no mas y funciono. Fue
fuerte la pérdida del primero porque tenia los 9 meses cuando se me muri6. Por
muerte subida. Bueno yo pienso que dios sabe por qué hace las cosas, por eso me
mando una pareja. Aparte que me gusta pensar que es mi angel y que esta con dios
no mas pues. El doctor me informé en todo caso que es esperable que en la vida de
las mamas exista alguna perdida pero so a uno no la consuela en el momento, no sé

si me entiende”

Entrevistador: claro que si. Toma su tiempo el poder asimilar esa informacion...

Madre:: "yo soy la unica dentro de mi familia entonces cuando comencé con esto del
embarazo todos con miedo que no me fuera a pasar nada, bueno yo también, no
dormia, no la pasaba muy bien. Pensaba que me podria pasar lo mismo y temor en

general”

Entrevistador: pero la respuesta 0 mas bien la noticia fue de felicidad...

Madre:si, super todo con la Y.”

Entrevistador: y su esposo ¢como lo tomd?

Madre:”bien super bien. Bueno el igual estuvo con depresion por la pérdida de
nuestro bebe, pero la Y. son sus 0jos, es su guagua, es su bebe. La sobreprotege

mucho él”.
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Entrevistador: y en ese sentido, usted ¢qué ideas tenia respecto de tener un hijo,

cuando lo planificaba como usted me menciona con su pareja?

Madre: "bueno un hijo para mi es todo. Yo tuve solo mamd, no tuve papa entonces
para mi lo principal es que tuviera la familia que corresponde, no estar yo por acay

él por alla con otros hijos, no. nosotros en mi familia ya somos 4.

Entrevistador: ok, y en ese sentido, ¢se sintio acompafiada durante el proceso de

embarazo?

Madre: “si, mi mami como es mas guagualona de la’Y. mas que del A., es su princesa
para ella, es como fuerte igual eso para ella porque la Y. me enteré después de dos
semanas que habia fallecido mi bebe primero. Después de una mala viene una

buena’.

Entrevistador: y en ese tiempo usted ¢;qué hacia?... ;trabajaba?

Madre “si, trabajaba de temporera en el campo. Yo le ayudaba arto a mi mamad, ella
me decia yo trabajo y ti te queday en la casa, desde chica yo fui como la mama de mi
hermana chica, somos dos no mas, entonces yo me preocupaba desde chica de ella
por eso para mi no es dificil llevar una casa porque como aprendi desde chica ya

’

sabia todo, o sea todo lo que hacia mi mama yo lo hacia, entonces bien.’

Entrevistador: y si mal no recuerdo, ¢usted cuando venia la Y. se fue a vivir junto a su

marido?
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Madre no, yo me fui a vivir con €l cuando tenia la noticia del embarazo con el primer
bebe. Incluso yo me tuve que arrancar de mi casa para ir a vivir con €l. Si yo tenia

16 arios cuando lo conoci, bien chica”

Entrevistador: y su mama ¢qué le decia de todo esto?

Madre: “mi mama no estaba ni ahi con que yo estuviera pololeando, menos que me
fuera a vivir con mi pareja, me andaba buscando con carabineros, investigaciones,
con todo. Llego un dia y le dije “mama estoy embarazada”, “no pero como Si eres

muy chica’ me decia”.

Entrevistador: y en este sentido, ¢cémo comenzé usted a significar este cambio que

comenzo a vivir, tanto fisica como relacionalmente con su madre?

Madre:” fue dificil, porque uno come y come, no para, y dan ganas de comer esto 'y
lo otro, y muchos dicen “esas son puras supersticiones”. Mentira son asi. Yo a veces
necesitaba comer algo y no estaba, no estaba y me empezaba a desesperar. Me daba
acidez, se me hinchaban los pies. Yo llegué a calzar 41. Si la Y. naci6 y peso caso 4
kilos, bien gorda, igual no es que haya tenido un embarazo riesgoso. Lo Unico que
una vez estuve hospitalizada porque me enfermé del rifion, pero eso, me trataron y
todo. Cuando la Y. nacid le hicieron todos los exdmenes que le hicieron al bebe que
yo perdi porque creo que muerte stbita no siempre se puede detectar entonces si mi
bebe nacio bien y todo y después se murio es algo que ellos no contemplaban, de

repente ocurrio. Yo pienso que hubiera sufrido mucho si se quedaba conmigo asi

199



sufriendo, mucho pendiente de sus enfermedades en el hospital, por algo dios se lo

llevo™.

Entrevistador: y en ese sentido del transcurso del embarazo, ¢qué sentimientos iban

apareciendo en usted?

Madre:” estaba asustada, tenia miedo que en algun momento me durmiera y no
despertara, me daba mucho nervio el pensar que podia suceder la misma situacion
anterior, entonces durante todo el embarazo estuvo presente esa idea. Cuando nacio
la Y. a mi se me borrd, nacio el A. y tampoco, como no paso nada... con el A. todo el

)

rato 1o mismo, pero gracias a dios no.’

Entrevistador: y avanzado el tiempo, cercano quizas a la fecha de nacimiento, ¢como

se fue preparando?

Madre:”bueno si, fue un poco chistoso y un poco atareado porque al principio me
dijeron que iba a ser hombre y comprando las cosas de hombre, pero después a
ultimo momento me dijeron que era nifiita. Al final la tuve que sacar del hospital con
ropa de hombre, pero bien, tuve cesarea igual perdi mucha sangre en ese proceso.
Recuerdo que no me la pasaron al tiro cuando la sacaron, si escuchaba a lo lejos que
“nacio tu hija, esta bien y todo”, al otro dia la pude recién tener. Los dos nifios que
tengo pesaron arto, la Y. casi 4 kilos, el Andrés 4 y medio, grandotes los dos, y bien

gordos y ahora son flaquitos porque el papa es asi, flaco y alto”

Entrevistador: y en este sentido, ;cémo interpreta usted esto de tener a un hijo, qué

vino a representar finalmente su llegada?
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Madre:” “felicidad, plenitud, tener mas fe, mas confianza y arto amor. Yo tuve solo el
amor de mi mama, no de mi papd entonces yo... para mi son todo ellos y les doy todo

lo que mas puedo”

Entrevistador: y el embarazo ¢lo sobrellevo acompafiada?

Madre:” “si, por mi pareja, con mi mama, con mi hermana, siempre asi, bien
acomparniada”, yo recuerdo que en ese tiempo igual hacia de todo, corria los
muebles, lavaba, hacia todas las cosas de la casa, me agachaba. Mi pareja no me
dejaba hacer nada, pero quedaba sola y pum hacia de todo, iba a la feria, con los

pies hinchados y todo”.

Entrevistador: y respecto del parto, usted me comentaba que le hicieron cesarea...

Justed recuerda ese dia?

Madre:” “si, fue temprano recuerdo, fui a control y me dejaron hospitalizada porque
tenia la cabeza la guaguita por aca, cumplié casi las 42 semanas. Se tratd de hacer
parto normal pero como era muy grande no se pudo. Yo estaba sUper nerviosa, me
queria ir, yo les decia “no hay otra forma que me la saquen... me quiero ir. Lo que

mas me daba nervio era el pabelldn. La anestesia no se la doy a nadie.

Entrevistador: y usted ¢qué ideas tenia respecto del parto?

Madre:”me hacian charlas en el consultorio, me prepararon para eso, pero llego el
momento y nada no queria nada. De tanto nervio se me pasaba la anestesia, la

tuvieron que poner un monton de veces. Al final como yo tenia problemas al utero
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era si 0 si cesarea, no pude elegir mucho ahi. Para el primer bebe quise parto
normal y nada no se pudo entonces fue cesarea de urgencia, la Y. igual. Delicado mis

partos. Con los nervios sentia todo.”

Entrevistador: ¢y usted conocia quizas a la matrona que la atendioé en ese momento?

Madre:” sabe que si porque yo trabajé durante un tiempo en el hospital haciendo
aseo entonces conocia a los doctores, entonces yo hable con el doctor, le dije “yo
quiero que usted me ayude todo” y ahi el me dio la tranquilidad de tenerlo, me puso

hasta musica jaja”

Entrevistador: y ¢estuvo sola o0 acompafiada?

Madre:” con mi marido y con mi mama. Mi mama entro porque trabajaba ahi, él

entro porque yo queria estar con él”.

Entrevistador: usted me decia que al otro dia recién tuvo contacto con su guagua...

Madre:”st, reciéen al otro dia”

Entrevistador: y durante todo ese tiempo, ¢cémo se sentia?

Madre:”yo desesperada, le decia a mi mama que me la habian cambiado, que la
mirara bien y me decian “no si esta bien, estd bien” pero ;por qué no me la traen?
Les decia... porque tienen que hacerle esto y este otro, examenes, es una gorda me
decian, llego y efectivamente era una gorda, ahora esta flaca, lo Unico que le quedan

son sus cachetitos gordos jaja”
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Entrevistador: y usted recuerda ese, el primer contacto que tuvo con ella?

Madre:”si, ella todo el rato con sus ojitos como mirdndome, yo no podia darle pecho.
Una sefiora me ensefio a darle pecho y de ahi dormiamos todo el dia las dos.
Despertaba siempre abruptamente y le tenia miedo al agua, todavia le tiene miedo,

no le gusta banarse...”

Entrevistador: y respeto de la lactancia, usted me mencionaba que al principio no

podia darle pecho...

Madre:”no, no podia porque no tenia formado mi pezén, entonces ella me mordia y
yo sangraba, entonces a mi me pusieron una cosita que ayudaba a formar el pezon y

ahi se arreglo todo™”

Entrevistador: me imagino que eso fue con el tiempo, pero al principio ¢cémo le daba

de alimentar?

Madre:”con relleno, con mamadera. A veces me sacaba y le daba, la guardaba en el
refrigerador y asi se alimentaba, o como yo trabajaba en el mismo hospital me daban

esa leche y asi”

Entrevistador: y ¢como se sentia usted al alimentar a su hija?

Madre:”bien y mal. Bien porque me sentia super bien, tener que darle de comer, pero
mal si un poco porque era relleno, yo lloraba, me desesperaba porque decia “tanto
que la esperé y ahora no puedo ni darle de comer”, aunque no fue por mucho

tiempo, como una semana” cuando le daba relleno la tomaba en brazos y le daba,
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me decian que habia que mirarla y ella solita me miraba, de hecho ella se reiay se le
hacian dos margaritas. Mi mama me apoyo arto y me decia estas cosas pasan.

Tardaba como 15 a 20 minutos en comer.

Entrevistador: y méas adelante ;usted como lo hacia para calmar a su guagua, como

sabia que es lo que necesitaba?

Madre:”mire sabe que yo desde que estaba en la guata le puse musica, siempre
musica, y cosa que ella necesitaba pum que le ponia musica y se tranquilizaba. De
hecho en el colegio ella participaba de un taller 4/7 y de hecho era de mdsica. El
profesor me decia que la Y. hace todas las cosas bien cuando hay musica de por

medio”

Entrevistador: y ¢cémo diferenciaba usted qué es lo que necesitaba su guagua. Si

tenia frio... o era calor lo que tenia... como hacia esas diferencias?

Madre:” mmm lo que pienso yo es que cuando la Y. tenia frio por ejemplo era
cuando ella se acercaba mas a mi o por ejemplo a veces le tiritaban los labios y eso
me decia a mi que era frio lo que tenia. Cuando tenia hambre lloraba y lloraba, no

paraba. Yo que no hice por la Y.... bueno que fue la bendicion de nosotros”

Entrevistador: y ¢hasta qué edad tomo pecho, como se fue produciendo el cambio?

Madre:”hasta como el afio y medio, yo me puse parche curita y le dije que tenia una
herida, como yo necesitaba trabajar y ella ya estaba grande le decia que ella ya

podia tomar solita y asi le quité el pecho, al A. igual. Mismo sistema jaja”
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Entrevistador: y ella ;como acepto el cambio de alimento?

Madre:”bueno yo me acuerdo que al principio tomaba leche con una bombilla
entonces le decia que asi era mejor porque no se mojaba como antes y asi le fue
gustando, ahora hasta el dia de hoy ella sale con su vaso y su bombilla. Conserva

hartas de las cosas que inicialmente gustaron”

Entrevistador: y la incorporacion de otros alimentos...

Madre:”mire yo le hacia toda la comida, se lo molia y le daba. Paso de la leche a
alimentos que no estaban tan molidos, picaditos no mas, me decian “no le des
porotos que te va a enfermar” ... mentira nunca le paso nada. Hay muchas mamds

sobreprotectoras que no dejan hacer nada a sus hijos”.

Entrevistador: y esto de pasar de los fluidos a pasar a masticar... ;cémo lo habra

vivido ella?

Madre:”mmm mire eso fue después de los dos afios, con legumbres principalmente,
pan, hoy no come casi nada de pan, se comerd la mitad de un pan... prefiere la

comida”

Entrevistador: y ¢como a qué edad le habréa salido el primer diente?

Madre:”mmm como al ario 7 meses y al mismo tiempo empezo a decir “mama y
papa’”. Le coincidio. De hecho las primeras palabras o sonidos fueron siempre como
en tonos de masica, nunca palabras aisladas, de hecho hasta ahora todavia lo hace.

Nosotros chochos cuando empezd a decir algo. Lloraba si cuando le salieron los
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dientes, pero nunca le compré cuestiones para el dolor. Le hacia masajes... es que en
el hospital aprendi varias cosas, otros métodos mas efectivos. Ella se da cuenta, me
dice a veces “‘mama por qué tu no me pegas como a los otros ninos del colegio, puro
que me castigas” y yo me pongo a reir, yo le digo “a mi no me ensefiaron con golpes,

sino que con palabras, asi que tu también”

Entrevistador: y ¢como a qué edad comenzo6 a caminar?

Madre:”como a los dos afios y medio, igual que yo, mi mama reconoce eso cuando yo
le pregunto. Yo le ayudaba con un pafal de género, se lo colocaba como en la
cintura y ella empezaba a caminar, nunca andador, muy peligrosos, y yo la llevaba,
otras veces la llevabamos de los brazos. A veces no gqueria que nadie la ayudara y se

quedaba sentada’.

Entrevistador: y cuénteme ¢usted recuerda si la Y. cuando bebe tenia algin objeto

que prefiriera, algo con lo que no pudiera separarse?

Madre:” un objeto... mmm si un tuto que tenia y un chupete, se quedaba dormida solo
con ese tuto, yo se lo llevaba, lo abrazaba y pum que se quedaba dormida y para
jugar le regalaron una pepona pero nunca la quiso tanto como a sus tuto que era
verde, todavia existe, se lo tengo guardado, le decia “ata-ata”, mama quiero el ata,
quiero el ata... yo lo llevaba para todos lados, lo llevabamos con nosotros donde mi
mamd, mi suegra, me preguntaban “por qué anday con este mono que esta tan feo
me decian” pero bueno habia que llevarlo no mas y bien pero bien de bebe tenia un

chalequito que se lo ponia en el cuello y se quedaba dormida con él, era su “rana”
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Entrevistador: y usted ¢cdémo jugaba con ella cuando guagua?

Madre:”a todo, nos gusta inventar cosas, hacemos comida, inventamos comida y
esperamos al papa. A veces no nos queda muy buena pero él se lo come igual no

mads... pobrecito jajaj, ahora juegan en la bicicleta.

Entrevistador: y (Como fue la entrada al colegio? Fue al jardin quizas...

Madre:”no ella fue directo al jardin, no como el A. que fue al jardin y todo, yo creo
que por eso la Y. se pone dificil ahora, le falto eso de conocer mas gente, él nos
cuenta todo lo que hace, y la Y. es media rebelde en ese sentido, no nos falta el
respecto eso si. A mi marido si que no le hace mucho caso y el me pregunta “por qué
a ti te hace caso y a mi no”, yo le digo que es porque él no tiene autoridad y que
gritando no le va a entender nada, uno tiene que hablarle no mas pero gritos no

sirven.

Entrevistador: y ¢ COmo es un dia cotidiano de Y.?

Madre:”’se levanta al colegio, va a su taller de musica y de telas desde que entro al
colegio que participa. Ella esta desde las 8 de la mafiana hasta como las 7 de la
tarde, es arto igual pero a ella le gusta. Yo le dije que era mucho pero ella me dice
que se entretiene, luego llega se bafia come algo y se acuesta, se queda zeta. Llega el

A. se acuesta.

Entrevistador: y un fin de semana
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Madre:”nos vamos a san Bernardo a ver a mi suegra, 0 a veces acompafiamos al
trabajo con su papa. El vende cosas en la calle; helados, globos y asi. Y yo le digo
que ella debe estudiar, que si no va a tener que andar igual que su papa. Yo creo que
la Y. no le gusta el colegio donde claro se porta un poco mal pero la profesora es
bien reclamona también, un dia le dije “y usted cree que si la Y. esta yendo al
COSAM es por qué... porque necesita ayuda pero no por eso la voy a castigar o
criminalizar, no ;ja caso ella es la unica nifia que hace desorden?” yo sé que ella

aparta a los demas nifios de la Y..

Entrevistador: y los dias festivos... como las fiestas...

Madre:”en la navidad en nuestra casa. Al otro dia nos vamos a la casa de mi tata. En
afio nuevo nos vamos a la torre entel a trabajar, lo pasamos alla a vender cotillon
porque a veces a su papa le roban donde lo ven solo, y los pacos no pescan a la gente

que vende en la calle si les pasa algo.

Entrevistador: ok, bueno con esto terminamos, le agradezco un montén el que haya

aceptado participar en esta entrevista. Muchas gracias.
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