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1  INTRODUCCIÓN Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

 

Para comprender el  concepto de  Educación Ambienta l ,  debemos 

entender   que  la  educación es un proceso de  socia lización que t ransmite 

valores,  c reencias, conocimientos y comportamientos, no tan solo a t ravés 

de  la  palabra ,  sino que también está  presente  en los sent imientos, 

act itudes y acciones que rea lizamos habi tualmente.  Así  es como la 

educación prepara  a  las personas para  enfrentar  las var iadas situaciones 

que acontecen en la vida,  a modo de  que desarrollen u n proyecto de  vida 

basado en la  integridad, la  coherencia  de  las acciones y e l  cuidado de sí  

mismos y del  entorno con el  cual  convivimos .  

Durante  los últ imos años se  han venido desarrollando  una ser ie  de 

est rategias y herramientas,  cuyo propósi to  es contr ibuir  a  una  educación 

de  cal idad en Chile,  acorde  a  las exigencias que  demanda la  formación de 

los estudiantes,  considerando,  por  un lado,  un contexto de  mundo 

global izado,  y por  ot ro,  la  real idad y pertinencia  que es necesario 

reconocer  en cada una de  las rea lidades locales.  

Al  respecto,  e l  Ministerio  de  Educación, a  t ravés de  los años,  ha 

propuesto en los di ferentes niveles del  sistema escolar  una ser ie de 

instrumentos y acciones que advier ten del  énfasis  por  el  aseguramiento de 

la  ca lidad de  los aprendizajes.  

La  misión del  Minister io  de  Educación es asegurar  un sistema 

educativo equi tat ivo y de  cal idad que contribuya a  la  formación integra l  y 

permanente  de las personas y al  desarrollo  del  país , mediante la 

formulación e implementación de  polí t icas,  n ormas y regulación sectorial .  

La  problemática  ambiental  es un tema  a  nivel  mundia l  instalado en 

lo  cotidiano de  nuest ras vidas,  ent ramos en una era  donde los recursos 

comienzan a  agotarse y donde se hace  indispensable  crear  conciencia , la 

que debiese estar  l igada a una  educación  acorde con la problemát ica 

actual y futura de nuestra  sociedad.  

La educación ambienta l  es la herramienta  más importante  para  

abordar  este desafío que conlleva  un cambio profundo en los hábi tos y 

conducta en relación a la naturaleza y sus componentes  (Jofré , 1997).  

Entendiendo esta  c ita  de  Jofré  y observando el  actual  panorama educat ivo 

de  nuest ro país , donde no se encuentra presente  el  tema ambienta l en los 

niveles básicos de la  educación  formal,  es que  se desarrolla  este  trabajo 

con e l  fin  de  crear  conciencia  y fomentar  la  temática  ambienta l  en el  
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sistema educat ivo,  or ientado especia lmente  a  los alumnos de  séptimo año  

básico .  

En el  programa educativo presente , para alumnos de  sépt imo año 

básico,  se  observa  una carencia  sobre  lo s temas ambientales .  Para  lograr 

esta  afi rmación ,  es que  se  revisaron los currículum educativos impartidos 

por  e l  Ministerio de Educación (2013) de  l as asignaturas de  Ciencias 

Naturales e  Histor ia , Geografía y Ciencias Sociales . También se  hizo una 

revisión de  éstos a  t ravés de  los años y así  establecer  una  comparación  y 

análisis de  cada uno , para  luego tener un parámetro  de comparación .  En 

este  punto nos encontramos con que cada asignatura  cuenta  con sus 

obje tivos fundamentales, contenidos  que se  entregan de  forma obligator ia, 

y los Objet ivos Fundamenta les T ransversales (OFT),  los cuales no son 

obligator ios y muchas veces son contenidos  que los establecimientos 

educativos pueden cambiar  según estimen .  Justamente  en estos úl timo s es 

que  encontramos un acercamiento a  temas am bienta les,  se  mencionan de 

la siguiente  forma: “Proteger  el  entorno natural y sus recursos como 

contexto de  desarrol lo  humano”  (Minister io  de  Educación,  2011) .  Acá nos 

damos cuenta  de  que no existe mayor  especif icación y muchas veces son 

temas relevados por  ot ra  mater ia  o actividad . 

Entendiendo la problemática de que los temas ambientales no se 

encuentran presentes en la educación formal y menos temas específicos  

re lac ionados a l  medio ambiente  en el  cual vivimos,  es que se ins ta la  un 

vacío ambienta l en la educación y en e l cual  parece no exist ir  voluntad 

polí t ica  para  insta lar  esta  temática  tan necesar ia  y presente en la 

actualidad mundia l.  

Al  exist ir  esta  problemática  educativa  en mater ia  ambiental ,  ocurre 

que encontramos generaciones con escasa información sobre la 

problemática  ambienta l,  con una baja  concient ización y peor  aún con 

pocas o nulas ideas sobre un manejo sustentable de  estos recursos, 

especialmente el  hídr ico, tema en el  cual se enfoca esta t esis,  muy en 

boga en la  cot idianidad ,  debido a  la  crisis  que afecta  de  forma macro, 

planeta  t ierra , y micro como  local idades pequ eñas o medianas de nuestro 

país.  Para  esto es que  en esta  tesis  se  desarrollar á  una planificación de 

unidad, la cual ,  justamente  abordará  la temát ica ambiental ,  pero 

netamente  enfocado al  manejo y bu enas prácticas  del  recurso hídrico.   
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2 OBJETIVOS 

2.1  Objetivo General  

 

Desarrollar  la  plani f icación de  una unidad (clase) , que  permita  la 

entrega de  contenido ambienta l,  especí ficamente  del  recurso hídr ico para 

a lumnos de  séptimo año básico.   

 

2 .2  Objetivos Específ icos  

 

1 . Anal izar los curr ículum educativos de  los años 2002, 2009 y 

2013 de las mater ias  de  Ciencias Naturales e Historia, 

Geograf ía y Ciencias Socia les.   

2 . Diseñar   la  herramienta  educat iva ,  orientada  a  potenciar  el  

tema ambiental  a  t ra tar  e  imparti r  clase  pi loto en curso de 

séptimo año básico. 

3 . Anal izar y evaluar la  herramienta educativa  propu esta .  
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3 METODOLOGÍA  
 

Para el  cumplimiento  del  objet ivo relacionado con el  análisis  de  los 

currículos  educat ivos de los ramos de  Ciencia  Natura les e  Historia , 

Geograf ía y Ciencias Sociales de los años 2002, 2009 y 2013  se  ut il izó  

información y documentación rea lizando una búsqueda y revisión de 

publicaciones nacionales,  específ icamente  las t res últimas actualizaciones 

del currículum educativo,  año s 2002,  2009 y 2013 del  curso de  séptimo 

año básico, publica dos por  e l  Ministerio de Educación. El anál isis  de los 

currículos fue  orientado a  las asignaturas  de Ciencias Natura les e 

Histor ia , Geograf ía y Ciencias Sociales, con especia l énfasis en sus 

contenidos mínimos obl igatorios y los obje tivos fundamentales . 

Finalmente  se  real izó un cuadro comparativo para  entender  la  inserc ión de 

la temát ica ambienta l y su evolución a  t ravés de  los años dentro del 

currículum educativo.   

En el  caso de  la  const rucción de  la  he rramienta educat iva,  se 

sol ici tó asesoría  a  docentes que se  encuentran en pleno desarrol lo de su 

profesión con alumnos de diversos grados escolares , incluyendo séptimo 

año básico. Ellos fueron una guía para concre tar un buen desarrollo  de la 

unidad a imparti r y expresar  la temática  del  r ecurso hídrico con un 

lenguaje  más cercano para  los alumnos de  sépt imo grado.  

Los siguientes son los docentes que aportaron para  el  desarrollo  de  

la  creación de la  herramienta educativa:  

  Cecil ia  Cáceres, Profesora  de  Matemática  en Liceo 1 Javiera 

Carrera  y DuocUC. 

  Francisco Aravena,  Profesor  de  Historia , Geograf ía  y Ciencias 

Sociales.  

Los docentes asesoraron durante  el  proceso de  creación de  la 

herramienta,  tanto en  su parte  técnica como temática  a inserta r dentro de 

la  c lase  a  impart i r.  Para  esto ,  se  real izó  una entrevista  (ver  anexo A) con 

e l fin  de conocer  e l  ambiente  educacional y cuáles debían ser los pasos a 

seguir  para  la  e laboración de  la  unidad.  Las consultas que  se  rea lizaron 

fueron: ¿Cómo desarrollar  una clase? ,  ¿cómo se planifica una clase? ,  ¿qué 

herramienta o mater ia l  didáctico aconsejan ustedes para  uti l izar  en una 

c lase de séptimo año básico? ,  y ¿qué formas de  t rabajo recomiendan?  
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Entre  las referencias que  los docentes entregaron para  la 

planif icación de  c lases,  fue  la  de revisión de  document os re lacionados a 

la  forma de  presentar  una  c lase  para  así  lograr  un aprendizaje 

signif ica tivo.  Para  esto se  rea lizó  una búsqueda de  información a t ravés 

de  portales web en ayuda al  profesor ,  tales como Educar Chi le  y Profesor 

en l ínea .  

Dentro de la  metodo logía a ut il izar ,  los docentes recomendaron  el  

uso de act ividades grupales o individuales, además de herramientas 

visuales,  tales como videos de  corta  duració n,  presentaciones dinámicas 

en PowerPoint ,  etc .  También aconsejaron la  realización de  una c lase 

exposi tiva  que involucre  la  par ticipación activa  de  los a lumnos por m edio 

de  preguntas di rigidas y/o  preguntas abiertas.  

Para lograr e l  úl t imo objet ivo, sobre la rea lizac ión de la c lase,  se 

sol ici tó una entrevista con la  p rofesora Zorka  Mateluna de la asigna tura 

de  Historia , Geografía y Ciencias Socia les del  Liceo N°1 Javiera Carrera, 

de  la  comuna de  Santiago,  con e l  f in  de  incorporar  la  herramienta 

educativa  ambienta l ya  desarrollada  dentro de su programa.   

La  c lase  a imparti r  se  desarrol ló  el  día  04 de  Junio del  2014.  Esta  se 

rea lizó  con la  presencia  de  la  docente  la cual  aporta y se  hace  cargo de  la 

evaluación de  la herramienta ,  para  esto se  ent regó  una  pauta . (Ver anexo 

B) 

La pauta de evaluación del  desarrol lo  de la  herramienta ,  de creación 

propia (basada en Pauta  de Evaluación de  Desempeño Docente  de  Liceo 

N°1 Javiera  Carrera ,  fac il i tada  por  la  docente  Cecilia  Cáceres)  consiste  en 

la  evaluación a  t ravés de la  observación de  la  presencia  o no presencia  de 

13 indicadores,  los que  fueron modificados  (pues en la pauta  original se 

or ientaban a  la evaluación de la  labor docente )  enfocándose  en determinar 

si  existen  potencia les mejoras.   Esta  pauta  de evaluación, se  real izó con el 

f in  de  anal izar  la  interacción de  la herramienta  con los alumnos.  Sobre  los 

puntos que se evaluaron se  consideraron las siguientes observaciones: 

e lementos y ac t ividades que ayuden a l  desarrollo  de  la  herramienta , 

part icipación de  los alumnos dentro de la  temática , e l  desarrol lo  de  la 

herramienta,  ta l  cual ,  se  encuentra  en la  plani f icación de la  misma, 

resumen a l fina l de  la clase para obtener una ret roal imentación de  parte 

del  a lumnado,  y f inalmente  si  los contenidos y obje tivo de  la  c lase  se 

entienden de  forma clara.  
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Estas observaciones generales ayudaron para la const rucción de 13 

indicadores, los cuales cuentan con los siguientes  cr iter ios de 

evaluación:  

1 . La conducta  nunca está  presente  o su nivel  es insa tisfactorio.  

2 . A veces  está  presente  o a lcanza  un nivel  básico.   

3 . Se presenta  frecuentemente .   

4 . Está  siempre  presente  o se  destaca .  

5 . n/o: La conducta  no ha sido observada .  

Para  finalizar ,  en la  pauta  de  evaluación del  desarrollo  de  la 

herramienta,  se  dejó el  espacio sufic iente para  anotar las sugerencias, 

observaciones,  elementos a  destacar  o potenciar ,  que  en es te  caso,  la 

profesora  ocupó para  entregar  las mejoras que ella est imó conveniente 

(Ver  anexo A).  

Para la  rea lización del úl timo obje tivo,  que  se  basa en el  análisis y 

evaluación de  la  propuesta ,  se uti l izó  la  pauta  de  evaluación del 

desarrol lo  de  la  herramienta ,  en la  cual  la  docente  Zorka  Mateluna  hizo el 

rol  de  evaluadora  aportando sugerencias y cr í t icas constructivas.  Los  

indicadores evaluados  dentro de la  pauta sirvieron  para el  desarrollo  del 

análisis  y la poster ior  evaluación de  la herramienta creada y si  esta aporta 

a l  propósito  de  este  t rabajo de  tesis .  
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4 MARCO TEÓRICO 

4.1  Reseña Histórica de  la  Educación Ambiental   

Para entender la  educación ambiental  debemos remontarnos a l  año 

1970, donde la Comisión de  Educación de la UICN (Unión Internacional 

para  la  Conservación de  la  Naturaleza) ,  definió  la  educación ambiental  de 

la  siguiente  manera:  

“La educación ambiental  es un proceso que consiste en reconocer 

valores y c lasif icar conceptos con obje to de aumentar las act itudes 

necesar ias para comprender  y  apreciar las interre laciones entre el  ser 

humano,  su cultura  y su medio físico.  Entraña  también la  prá ctica en la 

toma de decisiones respecto a las cuestiones relacionadas con el  medio 

ambiente” 

Dentro de  los principales hi tos  re lacionados con la educación 

ambiental ,  encontramos que en marzo de 1994 se promulga en Chile  la 

Ley de  Bases del Medio Ambiente ,  más conocida com o ley 19.300,  y por 

mandato de  é sta  se  crea  la  Comisión Nacional  del  Medio Ambiente 

(CONAMA).  Según la ley 19.300,  la  educación ambiental  es def inida 

como un “proceso permanente  de carácter  interdisc iplinar io,  destinado a 

la  formación de  una ciudadanía  que reconozca  valores,  aclare  conceptos y 

desarrol le  las habil idades y las act itudes necesar ias para  una convivencia 

armónica  entre  seres hu manos,  su cultura  y su medio biof ísico 

c i rcundante” .  Además,  la  define como uno de los inst rumentos de gestión 

ambiental  de  re levancia  para  el  pa ís .  En el  ar tículo 6 de  la  ley 19.300,  se 

señala  que la educación ambienta l debe ser  entendida como  “el proceso 

educativo,  en sus diversos niveles,  a  t ravés de  la  transmisión de 

conocimientos y de  la  enseñanza de  conceptos modernos de  protección 

ambiental ,  or ientados a  la comprensión y toma de  conciencia  de  los 

problemas ambienta les”.   

La  Ley N° 20.417  surge  en el  año 2010,  modif icando a  la  Ley N°  

19.300 sobre  las Bases del  Medio Ambiente  del año 1994.  C on esta 

modificación se  crea también la nueva inst i tuc ional idad del  Minister io del 

Medio Ambiente,  ent re  ot ros.  

El  Art iculo N° 6 de  la  Ley N°20.417,  plantea  que e l  proceso 

educativo,  en sus diversos niveles,  deberá  incorporar  la  integración de 

valores y e l  desarrol lo de hábitos y conductas que t ienen que prevenir  y 

resolver  los problemas ambienta les.  
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Revisando a lgunas  de  las cumbres internacionales  en las cuales se  

avanzó sobre  el  tema de  educación ambiental ,  encontramos la  del  año 

2002, la  Cumbre Mundia l  de Desarrol lo  Sustentable en Johannesburgo, 

Sudáfr ica,  en la que  los países asistentes  concluyeron que la  educación es 

fundamental  para  lograr un desarrollo  sustentable.  Los gobiernos se 

comprometieron a  mejorar  y fortalecer  la educación para  el  desarrollo 

sustentable  en sus est ra tegias nacionales y planes de acción.   

Para  el  año 2012 se  rea liza  Río +20,  l lamada ofic ia lmente  la 

Conferencia  de  Naciones Unidas sobre Desarrollo Sus tentable .  El 

planteamiento de Río +20 considera  que  la  educación ambienta l para  una 

sociedad sustentable  equitativa ,  es un proceso de  aprendizaje  permanente, 

basado en e l respeto por  todas las formas de  vida .  Una educación de  este 

t ipo afi rma valores y acciones que contr ibuyen con la  t ransformación 

humana y socia l  y con la  preservación ecológica  (Equipo Editor ial  de 

Porta l  Rio +20,  2011) . 

Retrocediendo en e l  t iempo y volviendo a  Chi le ,  en e l  año 2003 se 

insti tuye  e l  Sistema Nacional  de  Cert if icación Ambienta l  de 

Establecimientos Educativos ,  a  través de  la  formal ización del trabajo 

conjunto entre  e l  Ministerio  de  Educación,  el  Ministerio  de Medio 

Ambiente,  Minister io de  Obras Públ icas,  a  t ravés de la  Dirección General 

de  Aguas,  la  Corporación Nacional Foresta l ,  UNESCO y la  Asociación 

Chilena  de  Municipal idades.  Desde  ese  año hasta  e l  presente  se  cuent an 

más de  1300 establecimientos educativos de nivel  parvulario,  básico y 

medio en todo el país que  han iniciado el  proceso de cert ificación 

ambiental  y de estos , cerca  de 800 han logrado alguno de  los t res niveles 

de  cer ti ficación ambiental  que  t iene que ver  con la  implementación del 

cuidado ambiental ,  en su metodología educat iva , infraest ructura  y en su 

re lac ión con el  entorno.   

Para el  año 2009 se  define  una Pol ít ica  Nacional de  Educación para 

e l  Desarrol lo  Sustentable  (PNEDS) ,  donde han colaborado insti tuc iones 

públicas, privadas y ot ros ac tores re lac ionados con la  problemát ica .  

En e l  documento de  Pol ít ica  Nacional de Educación para  el  

Desarrollo  Sustentable  (Ministerio  de  Medio Ambiente  Chile,  2 009)  se 

consideran cinco objet ivos específicos.  É stos son:  

1 . Identi f icar  y for talecer  los contenidos curriculares 

pedagógicos y evaluativos que permitan formar en los 
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contenidos y prácticas propias de  la  Educación para  el  

Desarrollo Sustentable .  

2 . Instaurar  procesos de  educación permanente  que promuevan 

una sociedad c ivil  empoderada y comprometida con la 

const rucción de  una sociedad sustentable .  

3 . Art icular  la  coordinación intersector ial  e  interinsti tucional  y 

e l  t rabajo en red,  maximizando el  impacto de  los prog ramas 

de  Educación para  el  Desarrollo  Sustentable  

4 . Int roducir  consideraciones sobre  la Educación para  el  

Desarrollo Sustentable  a l  mundo del trabajo (empresas -

t rabajadores) , en el  ámbito de  la capaci tac ión del  personal, 

producción y gest ión empresarial  en g enera l.  

5 . Fomentar  y e jecutar t ransversalmente las temáticas pú bl icas, 

pr ivadas y de  la  sociedad c ivil ,  relac ionadas con la  Educación 

para  el  Desarrol lo  sustentable , e n los planes de  acción 

regional  (Minister io de  Medio Ambiente ,  2009) . 

La  educación ambienta l nace de la conciencia  ecológica  del  ser 

humano y es fundamental  inclui r  este  proceso en todos los niveles 

educativos.  En este  momento ,  todos los elementos antes mencionados 

ayudan a  const rui r un mejor  escenario ambiental  para  nuest ro país.  

Es importante  entender  los objet ivos que persigue la  educación 

ambiental ,  es por  eso que  la  car ta  de  Belgrado,  creada en el  año 1975 a 

t ravés del  Seminario Internacional  sobre  Educación Ambienta l ,  aporta  en 

la concient ización a la población sobre los problemas del  medio ambiente 

y los propósi tos que debe tener la  educación ambienta l a  nivel mundial. 

Dentro de  los objet ivos que este  documento entrega  se  encuentra la  toma 

de conciencia ,  que consiste  en ayudar a las personas y grupos sociales en 

e l  proceso de sensibil ización y concient ización sobre el  medio ambient e y 

sus diversas problemáticas.  Se  deben entregar  conocimientos  básicos del 

medio ambiente ,  problemas asociados y la  presenc ia  y función del  ser 

humano en é l .  La  importancia  de las acti tudes ,  las cuales ayudan a las 

personas y grupos sociales a  adquiri r  va lores sociales y generar  interés 

por  e l  medio ambiente ,  como también en la  ent rega  de  apti tudes  

necesar ias para  resolver  problemáticas ambientale s.  Otro objet ivo,  es la 

capacidad de evaluación ,  que consiste en que las personas puedan 

evaluar medidas y programas de  educación ambienta l en función de 

fac tores ecológicos,  polít icos, sociales,  estét icos y educativos. 

Finalmente ,  generar la  participación ,  para  que las personas y grupos 
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sociales desarrollen el  sentido de responsabil idad con e l  medio ambiente 

y la  a tención necesar ia  para  las problemáticas ambienta les.  

4.2  Educación para el  desarrol lo .  La necesidad del  desarrol lo humano 

y sostenible .  

UNICEF, en e l  Manual  del  Profesorado (2008) ,  define  la  Educación 

para  e l  Desarrollo como un proceso que  “fomenta el  desarrollo , en niños, 

niñas y jóvenes, de  acti tudes y valores ta les como la  sol idar idad a  nivel 

mundia l ,  la  paz,  la  tolerancia ,  la  just icia  social  y la  conciencia  respecto a 

cuestiones ambientales y que dota  a  esos grupos de  los conocimientos y 

aptitudes que les permitan promover  esos valores y generar  cambios en 

sus propias vidas y en la  de  su comunidad, tanto a escala  local como 

global” .  

La  Educación para  e l  Desarrollo  t iene su or igen en los países 

indust rial izados y en vías de  desarrollo . En los años 70  las 

Organizaciones no Gubernamenta les y las agencias de cooperación , 

involucradas en el  desarrol lo, comenzaron a  producir  mater iales 

educativos que fomentaban la  conciencia  entre  lo s jóvenes. Durante el  

mismo período,  muchas comunidades de  los  países en desarrollo 

empezaron a  buscar  formas para  que las organizaciones locales pudieran 

ayudar  a  las personas a adquir ir  las capacidades necesar ias para  afrontar 

problemas ta les como : la  pobreza , e l  analfabet ismo o la mala  salud, entre 

ot ros.  Este  movimiento promovía  el  desarrollo  de  habil idades que 

permiten a  los individuos y a  los grupos generar cambios.  

La  natura leza  de  los problemas globales ha  ido cambiando.  Cada 

vez son más complejos y t ienen  dimensiones sociales, económicas, 

polí t icas,  cul tura le s,  tecnológicas y ecológicas.  Por  lo  tanto, sea  hace  

necesar io comprender  las interre lac iones entre  estos factores para 

encontrar  las causas verdaderas de los problemas.  

La  educación para  el  desarrollo  prepara a los alumnos para 

adaptarse  frente  a  un cambio  rápido en un mundo interdependiente , 

basado en cinco conceptos clave: Interdependencia,  Cambios y Futuro, 

Just ic ia  Social ,  Imágenes y precepciones, Conflic tos y su solución.  

Entendiendo el  cambio cul tural (en donde la  educación para  e l  

desarrol lo  vi ene  a  ent regar  herramientas que fomentan  un cambio 

educativo ,  el  que  debe  significar  la acción planificada ,  con e l  f in  de 
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producir  una  innovación,  modif icar  est ructuras u operaciones )  como un 

mejoramiento en la  unidad educat iva  en orden a l  l ogro de  sus obje tivos. 

Por  el lo  la  incorporación de  variables ambientales viene n a  potenciar  la 

gest ión que se real iza  a l  interior de los establecimientos educacionales, 

poniendo un valor  adicional a  la  ca lidad de  los procesos educat ivos.  

La  gest ión ambienta l propone el diseño de  nuevos mecanismos o 

procesos internos en la organización del  establecimiento, orientados a 

mejorar , for talecer ,  desarrollar práct icas sustentables en aspectos 

concre tos del  proceso educat ivo.   

El  propósito  es dar  un paso signif ica tivo en relac ión  a  la 

organización y aportar  una  visión diferente  de  la  util ización de  los 

recursos (humanos, materia les, f ís icos,  e tc . ),  que den como resultado un 

nivel  de  desempeño y ca lidad superior  a l  alcanzado con respecto a  los 

obje tivos propuestos,  un proceso de  ge st ión continua, que  permita 

re troalimentar  y ver i f icar  cada  uno de  los pa sos del  proceso,  poniendo en 

diálogo y colaboración a  los agentes que partic ipan en el  mejoramiento 

cont inuo de  la  organización escolar .  El  logro será  que la  escuela  o l iceo 

sea  capaz de  planificar,  ejecutar ,  administrar  y l iderar  los procesos 

educativos desde  la perspect iva  d e la educación ambiental .  

4.3  Aprendizaje  signif icativo  

Para entregar diversos conceptos,  en este  caso relacionados a la 

temática  ambienta l,  el  aprendizaje  significa t ivo,  como herramienta ,  se 

hace  fundamental ,  pues con éste  encontramos el  proceso a  t ravés del  cual 

una nueva información (o un nuevo conocimiento) se re lac iona de  manera 

no arbit raria  y sustant iva  (no li te ra l )  con la  est ructura  cogni tiva de  la 

persona que aprende.  En el  curso del aprendizaje  significat ivo,  el  

s ignif icado lógico del mater ial  de aprendizaje se t ransforma en 

signif icado psicológico para  el  sujeto.  Para  Ausubel ,  el  aprendizaje 

signif ica tivo es e l  mecanismo humano, por  excelencia ,  para adquiri r y 

a lmacenar  la  inmensa  cantidad de ideas e  informaciones representadas en 

cualquier  campo de  conocimientos.  (Ausubel ,  1963, pág.  58)  

Se  considera  que un aprendizaje  es significat ivo cuando las ideas se 

re lac ionan con una imagen,  un símbolo ya  significat ivo, un c oncepto o 

una proposic ión con la  est ructura  cognoscit iva  del  alumno.  En la 

siguiente  tabla se realiza una comparación entre  aprendizaje  significat ivo 

y e l  aprendizaje  memoríst ico/mecánico.  
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Tabla 1: Indicadores de Aprendizaje 

Aprend izaj e más  s ign i f i ca t ivo  Aprend izaj e más  memorí s t i co /mecán ico  

Se  ut i l iza n todo s lo s  co ncepto s  No  se ut i l izan to do s lo s  co nceptos  

Ha y una  d is minuc ió n de  propo s ic io nes  

e r ró neas  

Apar ecen fr ecuent ement e  propo s ic io nes  

e r ró neas :  je r a r qu ías  co ncept ua les  no  

ló g icas .  

E x is t e  una  o rgan izac ió n je r á r qu ica  

co her ent e  desde  e l punto  de v is t a  de  la  

na t ur a leza  inc lus iva  de  lo s  co ncepto s  

Apar ece  una  o r ganizac ió n je r á r qu ica  no  

co rr ect a desde e l punto  de v is t a  de  la  

inc lus iv idad  de  lo s co ncepto s.  

Se  ident i f ica  e l co ncepto  más  inc lus ivo  No  se ident i f ica n lo s  co nceptos más  

inc lus ivo s  

Apar ece  a lgún e je mp lo  de 

supr aor denac ió n en a lgún co ncepto  de 

na t ur a leza  inc lus iva  

Apar ecen r e lac io nes  l inea le s ,  e st ruct uras  

en cadena ,  ent r e  o t ros  co nceptos .  

Lo s  co ncepto s má s  inc lus ivo s  p r esentan 

una  co mp le ja  d ife r enc iac ió n p ro gr es iva  

 

Apar ecen me no s  r e lac io nes  l inea le s  ent r e 

co ncepto s o  no  apar ecen en abso lu to  

 

Apar ecen nu mer o so s  enlaces  c r uzado s ,  

r eve lado res  de r eco nc i l iac io nes  

int eg r ador as de ca l idad .  

Se est ab lecen po co s y e r ró neo s enlac es  

c r uzado s,  s igno  de unas r eco nc i l iac io nes  

int eg r ador as de f ic ient es .  

Fuente: Dpto. de Psicología y Pedagogía, Universidad Pública de Navarra. Aprendizaje significativo y 

Educación Ambiental. 

La tabla  N°1, muest ra  los benefic ios del  aprendizaje significa tivo  

manifestando las di ferencias que  existen con el  aprendizaje  de  esti lo  más 

memorístico o mecánico.  

Las técnicas y var iables que pueden fac il i ta r  el  aprendizaje  

signif ica tivo según Mayer(Psicología  de  la  educación. ,  2004)  son: dar  

re troalimentación product iva  a l  alumno ,  ent regar  act ividades,  concreción 

y familiar idad, explicar con e jemplos,  guiar  e l  procesamiento cogni t ivo 

durante  e l  aprendizaje,  fomentar  las est ra tegias de  aprendizaje  que 

fac il i ten “aprender  a  aprender”  (como el  mapa conceptual ) ,  fomentar 

est rategias de  resolución de problemas,  fac ili ta r el  aprendizaje 

coopera tivo,  e l  t rabajo abierto, la  motivación,  e l  medio y la  creat ividad.  

Siguiendo este  método pedagógico,  se  hace  más significa tivo para  los 

a lumnos aprender  las temát icas ambientales .  La  educación debe ser 

contextual izada  y esto se  logra en la  medida  en que se  enfrenta al  

estudiante con su rea lidad, sus problemas y sus experiencias  
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4.4  Unidad de Clases 

Para entregar  temáti cas,  en este  caso ambientales,  é stas deben 

enmarcarse  dentro del  inst rumento de  planificación que fac il i ta  el  

desarrol lo  de  los contenidos programáticos y la  organización de  los 

procesos de  enseñanza y aprendizaje  que serán desarrollados en una 

jornada.  La unidad de clases según  e l documento Planificación del 

Proceso: Planificación y Preparación de  Clases (Educar  Chile  - Gest ión y 

Dirección Escolar  de Calidad, 2011) ,  es aquel la  que refuerza contenidos 

no contemplados en el  Programa Educativo y organiza el  proceso,  pues 

a ll í ,  al  igual  que  en e l  plan de  c lase,  se  plasma de  manera  concre ta  y 

di recta  la  interacción de  los ejes trasversa les con los contenidos,  las 

act ividades (inicio,  desarrollo  y c ierre)  y la  evaluación que han sido 

previstas en el  Programa Educativo.  En una unid ad de  c lase  convencional 

deberíamos distinguir : d ía  y fecha para  exponer  la  c lase;  los contenidos 

que se  desarrollaran;  identi ficar  las act ividades de  inicio (int roducción, 

identi ficación y reconocimiento de  los contenidos) ,  desarrollo 

(ac tividades que per miten que los alumnos pongan en práctica  sus 

conocimientos)  y c ierre  (act ividades que ayudan a  los a lumnos a 

sistematizar los aprendido) ;  y f inalmente ,  la  evaluación que contempla las 

competencias,  indicadores, act ividades,  técnicas e  inst rumentos.  

El plan de  c lase,  más rest ringido que lo anterior , se l imita a prever 

e l  desarrollo  que se  pretende dar  a  la  mater ia  y a  las ac tividades docentes 

y de  los a lumnos que le corresponden, dentro del  ámbito pecul iar de  cada 

una.  

4.5  Currículum Educativo 

Según el  Minister io  de  Educación e l curr ículum educat ivo se  refiere 

a l  conjunto de  obje tivos,  contenidos,  criter ios metodológicos y técnicas 

de  evaluación que or ientan la  act ividad académica (enseñanza y 

aprendizaje)  ¿Cómo enseñar?, ¿Cuándo enseñar? y  ¿Qué,  cómo y cuándo 

evaluar? .  El  curr ículum permite  planif icar  las act ividades académicas de 

forma genera l,  ya  que lo  específico viene  determinado por  los planes y 

programas de  estudio.   

El  curr ículum está  const ituido por  bases curriculares y programas y 

planes de estudio.  
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Las bases curriculares son el  documento pr incipal del  Currículum 

Nacional.  De acuerdo a la Ley General de  Educación (LGE) de  2009,  fi jan 

Objetivos de  Aprendizaje  que todos los alumnos deben lograr .   

Los Programas de  Estudio ayudan al  pro fesor  en su labor 

pedagógica.  Presentan una organización temporal de  los Objet ivos de 

Aprendizaje  (OA) en cuatro unidades.  Cont ienen la visión global del  año, 

or ientaciones didáct icas,  páginas resumen con los conceptos básicos de 

cada unidad,  indicadores d e  evaluación para  cada uno de  los aprendizajes, 

e jemplos de ac tividades y e jemplos de  evaluación, entre ot ros.  Dentro de 

los programas de  estudios también se  encuentran los objet ivos 

fundamentales t ransversa les (OFT)  que se  ref ieren a  conocimientos, 

habi lidades,  act itudes,  va lores y comportamientos que se  espera  que los 

estudiantes desarrollen en e l  plano personal,  inte lec tual ,  moral,  y social.  

Ellos fueron determinados desde  e l  Ministerio  de  Educación de  Chi le  en 

un intento por  unificar ,  intencionar y or ie ntar los contenidos de forma 

valórica  en las escuelas,  promoviendo un desarrol lo integra l.  

Los Planes de  Estudio establecen la  carga  horaria en horas anuales 

pedagógicas. Queda a  l ibre e lección de los establecimientos la 

distr ibución semanal del total  de h oras anuales que  este plan consti tuye , 

según sus prioridades y proyectos educativos.  

La  importancia  del  curr ículum educativo para  esta  tesis ,  es la  de 

entregar la  información necesaria  para  saber  donde inser tar  la  temát ica 

del  recurso hídr ico,  siguiendo la  programación preestablecida  dada por  el  

Minister io  de  Educación para  cada asignatura  y grado académico.  

4.6  Recurso Hídrico y su Actual  Problemática  

La temát ica  central  de este trabajo de tesis es e l  recurso hídr ico.  

Podemos entender  su significado como el  agua que se  encuentra 

natura lmente  en varias formas y lugares: en la  atmosfera , en la  superficie , 

ba jo t ierra  y en e l  océano,  según e l  Resumen  del  2°  Informe de  las 

Naciones Unidas sobre  e l  desarrollo  de  los recursos hídricos en e l  mundo: 

El  agua, una  responsabil idad compart ida , (GreenFacts,  2009,  pág.  2) . 

Según la  Est rategia  Nacional  de  Recurso Hídrico 2012  – 2025 

(Ministerio  de  Obras Publ icas Chi le ,  2011,  págs.  9 -10) ,  Chile  cuenta con 

1.251 r íos,  los que  se emplazan en las 101 cuencas principales existentes 

en el  país .  Además,  hay más de 15.000 lagos y lagunas de todo tipo de 
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formas y tamaños que consti tuyen un invaluable  ac tivo medio ambiental  y 

turístico.  En general ,  los recursos hídricos presente  en el los cont ienen 

agua de buena cal idad y son importantes reguladores de los f lujos en las 

cuencas.  

Dentro del  contexto mundia l , Chi le  podría ser  cali f icado como un 

país privi legiado en materia  de  recursos hídr icos. Al  considerar todo el 

te rr itorio chi leno,  el  volumen de agua procedente  de  las precipitac iones 

que escurre  por  los causes es de  53.000 m
3
 por  persona al  año,  superando 

en 8 veces la  media  mundia l  (6 .600 m
3
/habi tante /año),  y en 25 veces el  

mínimo de  2.000 m
3
/habi tante /año que se  requiere  desde  la  ópt ica de  un 

desarrol lo  sostenible (dato extraído de  la  Estrategia  Nacional de  Recurso 

Hídrico 2012  – 2025 real izado por e l  Ministerio  de Obras Pú bl icas) . 

Por  otra  par te ,  práct icamente la mi tad d e  Chile  t iene una 

disponibi lidad de agua subterránea por  habi tante menor  a  la media 

mundia l .  

A lo anter ior  se  suma e l  fenómeno del  “Cambio Cl imático”, 

producto del cual  se  estima que en Chile aumentará  la temperatura 

cont inenta l ent re  2°  y 4°  Cel sius. Este  incremento será  más notorio en los 

sectores andinos y disminuirá  de norte a sur . Estacionalmente , e l  aumento 

de  temperatura  será mayor en verano superando los 5°  en sectores de la 

Cordi llera  de  los Andes. Esto tendrá como efecto la  disminución de  la 

capac idad de  acumular  nieve  en el  área  andina ,  provocándose  un aumento 

de  las crecidas invernales de  los ríos, especia lmente  en el  sector 

cordil lerano comprendido entre la la ti tud 30° y 40° sur  entre la  IV y XIV 

región, correspondientes a  la  zona de  mayor produ ctividad agrícola .  

Así  también ,  el  sostenido crecimiento económico y desarrollo  social 

de  las úl timas décadas ha  generado ,  y seguirá generando,  demandas cada 

vez mayores sobre  los recursos hídricos por  parte de los di ferentes t ipos 

de  usuarios.  

En este  escenario y dada la  disponibil idad natural  del  agua y su 

demanda en las dist intas regiones del país , es posible  obtener un balance 

hídrico a  nivel  nacional  que  permite  concluir  que  ya  a l  año 2010,  desde  la 

Región Metropolitana al  norte , la  demanda superaba co n creces la 

disponibi lidad de  este  recurso.  En esta zona del  país  se observa un déficit  

en la  disponibil idad del  agua comparado con la  demanda ,  que  en a lgunas 

regiones es cercano a l 100%.  
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En el documento de Est ra tegia Nacional  sobre  el  Recurso Hídrico, 

rea lizado por  el  Ministerio  de  Obras Pú blicas,  se  est ima que de  no 

tomarse  medidas e l  déf ic it  se  verá agravado para  el  año 2025, dado que se 

espera un aumento en la demanda por  el  recurso en las regiones antes 

señaladas,  que  en a lgunos casos superará  el  50%. Por  e l  contrar io, desde 

la  Región del  Libertador  General  Bernardo O´Higgins hacia el  sur ,  se 

prevé  que exist i rá  disponibil idad sufic iente para cubri r  la  demanda.  
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5 DESARROLLO 

5.1  Análisis del  Currículum E ducativo 

 

Como primer paso para  si tuarse  en la  problemática  que expone este 

t rabajo , es que  se anal izó el  currículum educacional de alumnos de  7° año 

básico desde el  año 2002 al  presente  año (2013)  de  las asignaturas  de 

Ciencias Natura les e  Histor ia , Geograf ía  y Ciencias Socia les .  Se 

compararon para  entender si  ha  habido inserc ión de  temas ambientales.  Se 

t rabajaron  las  3  actualizaciones que existen (poster iores a l  año 2000),  del 

currículum educativo en ambas asignaturas  desde  el  año 2002 a  la  fecha. 

Estas son las del  año 2002,  2009 y 2013. Esto nos da  una visión pre  y post  

creación del  Ministerio del  Medio Ambiente . 

5.1.1  Currículum Educativo 2002 

 

En la  revisión del  documento Marco Curr icular  de  la  Educación 

Básica ,  Objet ivos fundamenta les y Contenidos Mínimos  (Minister io  de 

Educación, 2002,  págs.  133 -150)  encontramos cuales son los temas 

obligator ios a sumidos a  impart i r en cada establecimiento  de  las 

asignaturas de  Ciencia  Naturales como en e l  de  H istoria , Geograf ía  y 

Ciencias Socia les.  

Así  encontramos los siguientes contenidos mínimos en la  asignatura  

de Ciencias Naturales para  alumnos de  sépt imo año básico:  Estructura de 

la materia ;  Los seres vivos como sistemas interactuantes;  Salud y 

sexualidad en e l ser  humano.  

Y los contenidos mínimos de Historia , Geografía y Ciencias 

Sociales: Pr incipales caracter íst icas geográfico -f ísicas del  mundo; 

Caracter íst icas  de las grandes etapas culturales de  la prehistor ia;  

Caracter íst icas  pr incipales de  la ant igüedad,  la  edad media  y la  edad 

moderna;  Revolución indust r ial ;  y  Revolución Francesa . 

Al  tener  la visión general de los contenidos mínimos a impart ir  por  

cada establecimiento podemos dar  cuenta  de que no existe  nada 

re lac ionado a la  protección,  buenas prácticas o conocimiento de  la 

problemática  ambiental  en este  nivel .  La  forma de  incorporar  el  tema es 

ingresar lo como un OFT (Objet ivos fundamentales t ransversales) ,  e l  cual 

estaría  suje to a la  disposic ión del profesorado y del t iempo.  

  



22 
 

5.1.2  Currículum Educativo año 2009  

 

En la ac tual ización del  Currí culum Educativo de Ciencias Naturales 

e  Historia ,  Geografía  y Ciencias Sociales para alumnos de  sépt imo y 

octavo año básico , encontramos una mejora  en los Objetivos 

fundamentales integrando un visión más cercana  al  mundo natural  y 

tecnológico,  entendiendo que la resolución de  problemas personales, 

sociales y medioambienta les es cada vez más compleja  y demandante  del 

recurso del  saber .  

Los contenidos mínimos obl igatorios para la  asignatura de  Ciencias 

Naturales  (Ministerio  de  Educación,  2009,  págs.  266 -268) ,  son los 

siguientes: Habi l idades de pensamiento cientí f ico;  Est ructuras y función 

de los seres vivos; Organismo, ambiente y sus interacciones;  La  mater ia y 

sus t ransformaciones;  Fuerza  y movimiento;  Tierra  y Universo  

Es esta actualización se encuentra como obje tivo fundamental el  

punto “Comprender las característ icas básicas de los pr incipales ciclos 

biogeoquímicos,  reconociendo el  impacto posi tivo y negat ivo de  la 

especie humana en el los” el  cual ya  es un punto de  partida  para inser tar la 

temática  propuesta en esta  tesis , más aun, cuando del  OF se  desprende un 

obje tivo fundamenta l  t ransversa l  que  dice  “Proteger  el  entorno natural  y 

sus recursos como contexto de desarroll o humano”. Esto ya  es un 

comienzo y un cambio respecto al  currí culum del  año 2002.  

Donde existe  un cambio mayor y un acercamiento a  la  protección 

del  medio ambiente  mucho más notoria ,  es en la  asignatura  de  Historia, 

Geograf ía y Ciencias Social es en la  actual ización del currí culum 

educativo (Ministerio de  Educación,  2009,  págs.  218 -221) .  Podemos 

observar  las siguie ntes modif icaciones respecto a  s u antecesor  en los 

siguientes contenidos mínimos obl igatorios : El  p laneta  t ierra ,  morada del 

ser  humano;  La prehistoria  y la  rev olución del neolí t ico; Caracter í st icas 

básicas de  la  antigüedad y su legado;  El  nacimiento de  la  c ivil ización 

Europea, las pr imeras fases de la edad media;  y Habi lidades de  análisis, 

indagación e  interpre tac ión.  

En los objetivos fundamentales que  se desprenden del  primer punto 

de los contenidos mínimos obligator ios,  encontramos las siguientes 

temáticas: Comprender  que la  t ie rra  es un planeta  dinámico que permite  la 

existencia  del ser  humano;  Comprender que e l ser  humano al  habi tar  el  
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planeta  desarrolla  procesos de  adaptación y t ransformación del  espacio 

geográf ico.   

Estos objet ivos fundamentales, que  son  contenidos obligator ios para 

cada establecimiento educativo , dan e l pie de  poder  profundizar  la 

temática  ambienta l  con el  obje tivo fundamenta l  t ransversa l  “Proteger  el  

entorno natural  y sus recursos como contexto de  desarrol lo humano”.  

Resumiendo,  en la  ac tual ización del  curr í culum educativo del  año 

2009, encontramos en cada asignatura  estudiada  alguna instancia  para 

poder  establecer un lazo entre los estudiantes y e l  medio ambiente,  su 

importancia  para  nuest ras vidas y como los humanos pueden impactar en 

e l .  

5.1.3  Currículum Educativo año 2013 

 

La  úl t ima actual ización publicada por  e l  Min isterio  de  Educación, 

se  rea lizó  e l  año 2013.  Acá encontramos que para el  curso de  sépt imo año 

básico, la temát ica  ambiental nuevamente  se  ve desfavorecida  y es 

reducida la información que se entrega  especialmente  en la asignatura  de 

Ciencias Natura les.  

En la  presente modificación  de Ciencias Naturales se  observa una 

temática  or ientada  a  la  biología , química  y f ísica,  la  relac ión de 

interdependencia  y e l  cambio permanente  de  la  materia  y la  vida en el 

entorno.  Podemos observar  el  de ta lle  de  estas actualizaciones en sus 

contenidos mínimos obligator ios (Ministerio de  Educación, 2013,  págs.  

159-164): Expl icar  los aspectos biológicos,  afectivos y sociales que se 

integran en la sexual idad; Explicar  la formación de  un nuevo individuo; 

Describi r  las característ icas de  infecciones de  t ransmisión sexual;  

Desarrollar  modelos que expl iquen las barreras defensivas del  cuerpo 

humano;  Comparar  microorganismos como virus,  bacterias y hongos; 

Invest igar  y explicar el  rol  de microorganismos en la biotecnología; 

Expl icar  la  fuerza  gravitac ional;  Describi r  cual ita tivamente  la  presión; 

Expl icar  el  modelo tectónico de placas; Explicar  la act ividad volcánica; 

Expl icar  e l  c ic lo de  las rocas; Demostrar e l  modelo de c limas; Explicar el  

comportamiento de  gases;  Explicar  la  c lasi ficación de  la  materia y sus 

cambios.  

Luego de  revisar  los co ntenidos mínimos obl igatorios,  en los cuales 

no existe  como en los currículum educativos anter iores,  los obje tivos 

fundamentales t ransversa les,  que  puedan dar  c iertas sugerencias de  temas, 
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se  puede deducir que es tas temáticas obedecen má s a  las problemáticas 

que aquejan a los jóvenes respecto a la  sexualidad y a  los desast res 

natura les que  se presentan cada cierto t iempo en Chile , esto se re laciona  

con los contenidos referidos  a  las placas tec tónicas,  volcanes y e l  c lima.   

En la  ac tualización del  currí culum educat ivo de  la  asignatura  de 

Histor ia ,  Geografía  y Cienci as Sociales  (Ministerio  de  Educación, 2013, 

págs.  210-215),  se  encuentra  una visión sobre  las diversas perspectivas 

del  ser  humano en el  t iempo y e l  espacio,  como este  es par te  de  un medio 

y como puede impactar  en é l .  Las temáticas  son las siguientes:  La  

complejización de  las pr imeras sociedades de  la  homonizació n al 

surgimiento de  las civi lizaciones;  Expl icar  el  surgimiento de  la 

agricultura  y las primeras c ivil izaciones;  Civi lizaciones que confluyen en 

la conformación de la  cul tura  americana;  La antigüedad y e l  canon 

cultural  c lásico;  La edad media  y e l  nacimien to de  la  c ivil ización 

europea; Civi lizaciones americanas;  Formación c iudadana: e l  legado del 

mundo ant iguo;  Ser  humano y medio;  Reconocer el  proceso de adaptación 

y t ransformación que se  derivan de  la re lación entre  el  ser  humano y e l  

medio;  Reconocer  y ex plicar formas en que la acción humana genera 

impactos en el  medio; Invest igar sobre  problemáticas medioambientales 

re lac ionadas con fenómenos como el ca lentamiento global , recursos 

energéticos,  la  sobrepoblación,  entre  ot ros,  y analizar  y evaluar  su 

impacto a escala  local.  

Claramente  esta  actual ización del  curr í culum educativo ahonda en 

e l surgimiento de las civi lizaciones pero refuerza  los temas ambientales 

que  ya  en la  modificación del  año 2009 vení a  exhibiendo .   

En el  últ imo tema a t ratar de la asignatura de  Historia , Geografía  y 

Ciencias Socia les para el  curso de  séptimo básico,  podemos encontrar  las 

problemáticas medioambientales re lacionadas a  c iertos fenómenos,  e l  cual 

da  pie para  entablar  una  discusión sobre  estos temas tan cont ingentes en 

nuest ro país como en el  mundo. Lo ideal  sería reforzar  este  tema con las 

buenas prácticas que pueden adoptar  cada  ser humano.  

En la  siguiente  tabla  se  rea liza  una comparación de  los currí culum 

de los años 2002, 2009 y 2013 en búsqueda d e temát icas ambienta les tanto 

en la  asignatura de Ciencias Naturales como el de  Histor ia ,  G eografía y 

Ciencias Socia les.  
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Tabla 2 Cuadro Comparativo Currículum Educativo 

 

 
C ienc ias  Natura les  Hist oria,  Geograf ía y Cienc ias Soc ia les .  

Años 
Obj et ivos  

Fundament a les  

Obj et ivos  

fundament a les  

t ransversa les  

Obj et ivos  

fundament a les  

Obj et ivos  

fundament a les  

t ransversa les  

2002 

No  ex is t e  en 

cu rr ícu lu m 

educat ivo  

t emá t ica  

a mbie nt a l  

No  ex is t e en 

cu rr ícu lu m 

educat ivo  

t emá t ica  

a mbie nt a l  

No  exis t e  en cur r ícu lu m 

educat ivo  t emá t ica  

a mbie nt a l  

No  ex is t e  en 

cu rr ícu lu m 

educat ivo  

t emá t ica  

a mbie nt a l  

2009 

Co mpr ender  la s  

ca r act er ís t icas  

bás ica s  de  lo s  

p r inc ipa le s  

c ic lo s  

b io geoqu ímico s ,  

r eco noc ie ndo  e l 

impac to  po s it ivo  

y nega t ivo  de la  

espec ie  hu mana  

en e l lo s  

P ro t eger  e l  

ento r no  nat ur a l y  

sus  r ecu r so s 

co mo co nt exto  

de  desa rro l lo  

hu ma no  

·  Co mpr ender  que la  

t ie r r a es  un p la nt a 

d iná mico  que per mit e  la  

ex is t enc ia  de l se r  

hu ma no  ·  Co mpr ender  

que e l se r  huma no  a l 

hab it a r  e l p la ne t a 

desa r ro l la  p ro ceso s  de 

adapt ac ió n y 

t r ansfo r mac ió n de l  

e spac io  geo gr á f ico .  

P ro t eger  e l 

ento r no  nat ur a l y  

sus  r ecur so s 

co mo co nt exto  

de  desarro l lo  

hu ma no  

2013 

No  ex is t e  en 

cu rr ícu lu m 

educat ivo  

t emá t ica  

a mbie nt a l  

No  ex is t e en 

cu rr ícu lu m 

educat ivo  

t emá t ica  

a mbie nt a l  

·  Reco no cer  e l p roceso  

de  adapt ac ió n y 

t r ansfo r mac ió n que se 

de r iva n de  la  r e lac ió n  

ent r e e l se r  hu ma no  y e l  

med io  ·  Reco no cer  y 

exp l ica r  fo r mas  en que 

la  acc ió n hu mana  

gener a  impac t o s en e l  

med io .  

·  I nves t iga r  so br e 

p ro ble mát icas  

med io ambient a les  

r e lac io nadas  co n 

fe nó me no s  co mo  e l  

ca lent amie nto  g lo ba l,  

r ecur so s  ener gét ico s ,  la  

so br epo blac ió n,  ent r e 

o t ro s,  y ana l iza r  y  

eva luar  su impac to  a 

esca la  lo ca l.  

No  ex is t e  en 

cu rr ícu lu m 

educat ivo  

t emá t ica  

a mbie nt a l  

Fuente: Elaboración propia en base a información del Ministerio de Educación, 2002, 2009 y 2013.  
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Resumiendo  e l  cuadro,  se  ent iende como a  t ravés de  los años la 

inserción de temas ambientales ha  ido progresando,  tanto así  que en la 

actualización del currículum educativo  del  año 2002 no se  encuentra 

temática  ambiental  alguna en  los objet ivos fundamentales (OF) ni 

tampoco en los objetivos fundamentales t ransversa les (OFT) de  las 

asignaturas de  Ciencias Naturales e  Histor ia ,  Geografía  y Ciencias 

Sociales.  Para  la  ac tual ización del  año 2009 del  curr ículum educativo se 

observa la  inc lusi ón de  temas ambienta les para las dos asignaturas,  en el  

caso de Ciencias Naturales se encuentra el  “Comprender las 

características básicas de los principales ciclos biogeoquímicos, 

reconociendo e l  impacto posi tivo y negat ivo de  la  especie  humana en 

e llos”  como OF,  e l  cual se entiende como un acercamiento a  los temas 

medioambientales.  Para  la  asignatura  de  Historia,  Geograf ía  y Ciencias 

Sociales ,  los OF se  re lac ionan al  dinamismo del  planeta  t ierra  y como el 

ser  humano desarrolla procesos que impactan de for ma posit iva o negat iva  

a l  medioambiente . En cuanto a  los OFT de ambas asignaturas se  encuentra 

la protección del entorno y sus recursos en función del  desarrollo 

humano,  una  visión m ás or ientada a l  ant ropocentr ismo,  pero que signif ica 

una evolución respecto a  la versión anterior del  curr ículum. En la  úl tima 

actualización publicada por  e l  Minister io  de  Educación se  observa  un 

re troceso para  la  asignatura  de  Ciencias N atura les,  ya  que no presenta 

temáticas re lac ionadas con el  medio ambiente,  las que  si  se  obs ervan en 

los OF de  Historia ,  Geograf ía  y Ciencias S ocia les ,  abarcando nuevas 

temáticas relacionadas a l  impacto de la acción humana y las 

problemáticas ambientales presentes.  En los OFT no se  encuentra 

información ambienta l a imparti r.  

Sin lugar a  dudas existe una evolución a t ravés  de los años en e l 

currículum educativo sobre  la  temát ica  ambiental ,  que  esta  sea  gradual  o 

no a  una velocidad adecuada,  es un tema a  discuti r .  Lo importante es que 

e l tema está instal ado y solo debería ir  progresando a  medida  q ue 

aparezcan nuevas actual izaciones a l  currículum y exista  voluntad pol ít ica 

para  avanzar  en estas temáticas. Este  t rabajo de tesis pretende aportar a 

los programas antes expuestos ,  ent regando una herramienta relacionada al 

recurso hídr ico y la  comprensión  de  buenas práct icas para un uso más 

consc iente.  
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5.2  Planif icación de la  herramienta  

 

Para comenzar  la planific ación debemos entender ,  según e l a nál isis 

previo de  los curr ículos  educat ivos,  que  la  clase  o herramienta  a 

desarrol lar se debe insertar  en la asignatura  de Historia , Geograf ía y 

Ciencias Sociales,  integrando la  temática  propuesta  en la  unidad de  Ser 

Humano y Medio,  para  entregar  la  herramienta dentro de  un marco 

re lac ionado a l impacto y problemát icas que afectan a l medioambiente . 

Para  esto es  que  se  el igió e l  objet ivo fundamental : Reconocer y  expl icar 

formas en que la acción humana genera impactos en el  medio y formas en 

las que el  medio afecta a la  población,  y  evaluar distintas medidas para 

propic iar efectos posit ivos y  mi tigar efec tos negat ivos sobre ambos 

(Ministerio  de  Educación,  2013,  pág.  214) .  Este  OF faci li ta  la entrega  de 

la  temática  propuesta  y así  lograr  profundizar  en el  impacto que se  genera 

a l  recurso hídrico y a  su vez como este afecta  a  la población. También 

permite  exponer  medidas para  propiciar  efectos posi tivos como las buenas 

prácticas que se  debe tener  con el  recurso hídr ico . 

Teniendo la claridad para insertar la  temática propuesta  dentro de la 

unidad y e l  objet ivo fundamental  ade cuado,  es cuando se  comienza la 

planif icación de  la  c lase  y la  búsqueda de  herramientas que aportarán para 

su desarrollo .  Para  esta  e tapa  se  sol ic itó  asesoría  a  docentes que se 

encuentran en plena  e jecución de su ac tividad ,  los cuales profundizaron 

en la  importancia  de  la  planificación,  ya  que de  esta  forma posibil i ta 

pensar  de  manera  coherente la  secuencia  de  aprendizajes que  se  qu iere 

lograr  con los estudiantes y no sea  esta  una  ser ie  de  experiencias aisladas, 

destinadas a  evaluar  la  acumulación de aprendizajes más que la 

consecución de un proceso.  

En la  creación de  la planificación de  la  c lase  es importante 

incorporar  los siguientes puntos:   

a )  Contenidos: Son los conjuntos de saberes o formas cultura les 

que el estudiante  debe asimilar y  apropiarse para su 

desarrol lo  y socia lización.  Estos  informan sobre  un objeto y 

definen que aprender  y que enseñar .  (Educar  Chile)  

b)  Objetivos de  aprendizaje : Definen los desempeños mínimos 

que se  espera  que todos los estudian tes logren en cada 

asignatura  y en cada nivel de enseñanza.  (Ministerio  de 

Educación, 2011)  
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c)  Metodologías : Las metodologías educativas,  son aqu ellas que 

indican a l  docente  qué  herramientas,  métodos o técnicas de 

enseñanza se  pueden util izar , teniendo en cuenta las 

características del  grupo y del contexto  general  para 

introducir  un tema,  para  af ianzar  un contenido entregado, 

para  mot ivar,  darle sentido al  conocimiento,  evaluar , analizar 

capacidades y di ficultades en los estudiant es,  e tc .  (Educar 

Chile) 

d)  Evaluación format iva: Es el  proceso de  obtener , s inte tizar e 

interpretar  información para  fac il i tar  la  toma de  decisiones 

or ientadas a  ofrecer  ret roal imentación al  a lumno,  es deci r, 

para  modif icar  y mej orar  el  aprendizaje  durante  el  perí odo de 

enseñanza.  (Educar  Chile)  

El objetivo de  la herramienta es el  de  dar  a   conocer  y reconocer los 

conceptos básicos del  recurso hídr ico y las buenas práct icas  para  su uso, 

para  esto se  dispondrá  de  45 minutos.  

Teniendo c laro e l  obje tivo,  e l  t iempo a disponer y las herramientas 

en que se  basará la planificación de  la  c lase,   esta se  e laboró obteniendo 

e l  siguiente  documento : 
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Tabla 3 Planificación de clase 

Asignatura: Historia, Geografía y Ciencias 

Sociales 
Curso: 7° básico 

Tiempo: 45 

minutos 

Objetivo Fundamental: Conocer y reconocer los conceptos básicos del recurso hídrico y las 

buenas prácticas para su uso. 

Contenidos 
Objetivo(s) de 

Aprendizaje 
Metodología/Actividades 

Evaluación 

Formativa 

 Definición de 

medio ambiente 

 Recurso hídrico y 
su distribución en 

el planeta. Ciclo 

del agua 

 Impacto ambiental 
y problemática del 

recurso hídrico a 

nivel nacional y 

mundial. 

 Gestión del recurso 

hídrico de forma 

sostenible 

Los estudiantes serán 

capaces de: 

 Reconocer los 

conceptos tratados 

dentro de un 

contexto dado. 

 Identificar la 
problemática 

ambiental 

relacionada al 

recurso hídrico. 

 Conocer buenas 
prácticas para el uso 

del agua a nivel 

domestico. 

La clase se desarrollará de 

forma expositiva dando a 

conocer los contenidos 

necesarios para el 

aprendizaje de la 

problemática ambiental y 

la gestión de forma 

sostenible del recurso 

hídrico. Luego de conocer 

los conceptos ya 

mencionados, los 

estudiantes trabajarán en 

parejas para la búsqueda de 

opciones de un mejor uso y 

cuidado del agua en su 

hogar y colegio. 

Se comentarán 

los resultados 

del ejercicio a 

voz alzada 

para verificar 

que los 

conceptos han 

sido 

comprendidos 

a cabalidad 

Fuent e :  E labo r ac ió n  p rop ia .  

En la  tabla  3 encontramos que dentro de  los contenidos que se  

entregaran en la  c lase ,  será  importante  ahondar  a grandes rasgos sobre las 

temáticas a  t ratar .  Lo pr incipal  es  situar  al  alumno con los conceptos 

re lac ionados al  medio ambiente e impacto  ambienta l,  los cuales darán el  

pie  para  tratar  la  problemática ,  re lac ionando a l  recurso hídrico a  nivel 

nacional  como mundia l  y la  gest ión sostenible  de  este  recurso.  

Las siguientes preguntas  fueron c laves  para  const rui r  la  clase  en 

función de la  temática propuesta , las que aportaron a  la consecución de 

los obje tivos  de  aprendizaje esperados de  la ac tividad : ¿Qué es el  medio 

ambiente?,  ¿Cómo los humanos van afectando el  medio ambiente? , ¿Qué 

es el  agua?,  ¿Dónde y en qué  formas está  disponible  el  agua en la  t ie rra? , 

¿De qué manera  pueden las act ividades humanas afectar a los recursos 
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hídricos?,  ¿Cómo satisfacer  la  creciente  demanda de  agua?  y ¿Cómo 

gest ionar los recursos hídricos en nuest ra vida  cotidiana? .  Estas preguntas 

c laves son e l  vehículo a  t ravés del  cual  las interacc iones y ac t ividades se 

organizaron y cobraron  sentido.  

La metodología con la  que se  entregaran estos temas,  es  la de  una 

c lase  exposit iva   con recursos visuales,  los cuales si rven  de  apoyo a l  

momento de  exponer  la  clase .  Para  f inal izar ,  los estudia ntes t rabajarán en 

grupo en la  búsqueda de  propuesta s para  reducir  el  gasto de  agua en sus 

casas y colegios.  Este  t rabajo se comentará  a l  c ierre  de  la  clase , dentro 

del contexto de  la  evaluación  format iva ,  con el  obje tivo de  evaluar  si  los  

contenidos fueron aprendidos  de forma satisfactoria.  

En la  siguiente  tabla  encontramos a lgunas ventajas de  la  c lase 

exposi tiva ,  según e l  si t io web Educar  Chi le  (Educar  Chile)  estas son: 

Tabla 4 La clase expositiva 

Se adaptan a  grupos de partic ipantes de  mediana o gran dimensión.  

Los part icipantes están habi tuados a  este  método,  es tradic ional  

Se  puede combinar con ot ros métodos  

Es de  fácil  preparación  

Permite  hacer  re lac iones con eventos de  la ac tual idad  

Los part icipantes le  at r ibuyen credibi lidad  al  expositor , lo  que 

aminora  los r iesgos de mala  comprensión  
Fuent e :  E labo r ac ió n p rop ia  basada  en in fo r mac ió n de  s it io  web E ducar  Ch i le  

Al revisar  las  ventajas expuestas en la tabla  4  se  logra  entender  el  

porqué la  clase expositiva  const ituye  una de  las est rategias más ut il izadas 

en docencia . Para  que la  c lase  sea exitosa el  relator debe manejar  a  la 

perfección la materia  y siempre  tener a  mano un recurso  compensator io 

por  si  la  exposic ión es insufic iente  para  captar  e l  interés y la  a tención de 

los a lumnos.  Por  esto fue  necesario el  reconocimiento de  posibles 

recursos que pueden apoyar  a  la  present ación de  los temas.  Se  r ea lizó  una 

búsqueda de materia les que  ayudaro n al  propósi to de entregar  el  

conocimiento sobre e l  recur o hídrico. Dentro de estas opciones,  se 

destacan algunas láminas que servi rán de  e jemplo para  el  apoyo visual .  
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Ilustración 1 El Ciclo del Agua 

 

Fuent e :  CONI CYT,  Min is t e r io  de Educac ió n,  2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuent e :  Jo hn M.  E vans  USGS,  Co lo r ado Dis t r ic t ,  2014 

Ilustración 2 Ciclo del Agua 
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Ilustración 3 Porcentaje de agua en el mundo 

 

Fuent e :  Nat io na l Geo gr aph ic ,  2010.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuent e :  E co lo g ía  ve r de,  2013   

Ilustración 4 Decálogo de cómo ahorrar agua 
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La importancia  de los recursos  visuales es  que apoyen la  tarea  de  la 

enseñanza y la de poder otorgar  experiencias de diversa índole, 

aumentando las posibilidades de que los alumnos generen aprendizaje 

signif ica tivo.  

 

5.2.1  Realización de la  c lase  

 

Una vez que se  resolvió  la  confección de  la  herramienta ,  se 

procedió a la real ización de  la  c lase , la cual   se  desarrol ló  el  día 04 de 

Junio del año 2014 en e l Liceo N° 1 Javiera Carrera  ubicado en Sant iago, 

en el  cuarto bloque de la jornada mañana,  es deci r , desde  las 10:10 am. 

Esta  se  extendió en el  t iempo programado dentro de  la  planif icación ,  con 

a lgunas modif icaciones en los t iempos de  inicio, desarrollo  y f inalización, 

sumado del  apoyo de  vi suales,  la  cual  reforzó los temas qu e se  iban 

planteando y lo  acercó  más a  los a lumnos.  La profesora  de la asignatura , 

Zorka Mateluna Erazo , cedió y gestionó e l t iempo para la realización de  

la clase dentro de  su horar io,  además de  mater ia lizar  observaciones,  las 

cuales quedaron not if icadas dentro de la  pauta de  evaluación del 

desarrol lo  de  la  herramienta .  

La  c lase  se  rea lizó  sin sobresal to ,  pudiendo entregar  todos los 

conceptos propuestos en la  planif icación. Se lograron  e jecutar  las 

act ividades de inicio, desarrol lo  y f inalización dentro de los 45 minutos 

aproximados que dura  cada bloque.  Dentro de  las actividades de  inic io ,  se 

rea lizó  la  presentación formal  del  rela tor  y los objet ivos de  la  clase ,  se 

recogieron  las impresiones,  ideas y experiencias previas de  los 

estudiantes .  Durante  el  desarrollo  se  expusieron  los temas con e l  apoyo de  

una presentación  PowerPoint ,  para  así  aterr izar  los conceptos a  los 

a lumnos.  A medida  que avanzó la  c lase,  se  desarrol laron preguntas 

abiertas pa ra  est imula r e l  aprendizaje  significa tivo.  La  presentación 

visual que si rvió de apoyo para la realización de la clase  se encuentra 

disponible  en Anexo C . 

Para la  finalización de  la clase  se  propuso  una act ividad en pareja, 

para  así  reforzar  la  idea  central  de la  clase  sobre  posibles consejos para  el  

cuidado de l  agua,  tanto en la  casa  como en e l  l iceo.  La  f inal idad de  esta 

act ividad fue  mantener  el  foco en los aprendizajes esperados y también 

ayudar  a los estudiantes a  consolidar  y reconocer lo  más relevante  de la 

c lase.  Para  dar  término a  esta  act ividad,  se  real izó una plenaria  en la  que 
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distintas parejas de  trabajo fueron dando sus conclusiones respecto a  la 

act ividad rea lizada .  Esto permit ió  veri ficar  que  gran parte  de  los 

estudiantes habían cumplido con e l obje tivo planteado para la realización 

de  la clase .  La  act ividad tomó 20 minutos aproximados en su rea lización . 

 

5.3  Análisis y  evaluación de la  herramienta.  

 

Según las observac iones que fueron  entregadas por la  profesora de 

Histor ia ,  Geografía  y Ciencias Sociales , Zorka  Mateluna ,  en la  pauta  de 

evaluación ,  se  desprenden las siguientes cr ít icas const ruct i vas,  las que  se 

revisan por  indicador  que se  presente bajo 4 (de una escala  de  1 a 4) .  

Indicador  2,  La herramienta contiene  activ idades de  modo c laro y 

preciso  e  indicador  7  Se util i za una metodología motivadora y 

signi ficativa para los estudiantes ,  el cr iter io  para estos puntos fue el  de 

“Se presenta frecuentemente” .  La  docente  sugiere  incorporar a  la 

herramienta   una  est ra tegia  didáctica ,  algún experimento sobre  el  cic lo 

del agua como ejemplo y/o insertar  a lgún video que toque la  problemática 

t ratada .  Estas est ra tegias didácticas si rven de apoyo,  ya  que consiguen la 

concentrac ión del  a lumno,  dir igi r la  atención,  organizar  las actividades y 

t iempo de estudio,  etc .  Para  e l  re la tor  de la  clase ,  ayuda a t rabajar la 

ansiedad y poder  tomar la  pausa  necesar ia  para seguir  con los siguientes 

temas a  t ra tar.   

Indicador 9, Proporciona oportunidades de part icipación en 

distintos momentos de la c lase ,  e l  c r iter io  se leccionado fue  3 “Se presenta 

frecuentemente” .  Para mejorar  este indicador , la  docente sugiere real izar 

preguntas  abiertas a  medida  que se  vaya presentando la  temática ,  de  esta 

forma se logra  entregar  la oportunidad para que los alumnos puedan 

expresar  inquietudes o experiencias y se  puede real izar  una c lase 

part icipativa .  También se aconseja  rea lizar preguntas de  control  de 

avance, estas permiten evidenciar  e l  proceso de aprendizaje . Lo normal  en 

una sa la  de  c lase,  es que  haya a lumnos que aprenden contenidos más  

rápido o más lento que otros e  incluso a lgunos que no lo s ent iendan.  Para 

esto es necesario,  dentro de la exposición del tema,  rea lizar  preguntas que 

permitan chequear  como va progresando el  entendimiento y si  este  es 

signif ica tivo para los alumnos.   

Indicador  13,  El profesor planif ica la  clase  y  se  orienta por dicha 

plani ficación ,  para  este  caso el  cr iter io  fue  3 “Se presenta 
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frecuentemente”.  E l  problema fue  la  programación de  t iempo. En la 

exposición de  la  herramienta  se  emplea  menos t iempo del  presupues tado, 

e l  que  or iginalmente  era  de 30 minutos,  quedó  en 25 minutos 

aproximados.  Para   la  act ividad  en pareja  se  excede e l  t iempo 

presupuestado,  que  en un principio era  d e  15 minutos y f inalmente  superó 

los 20 ,  por lo cual  f inalmente se cierra la  clase  dentr o del bloque de 45 

minutos.  Es un tema a  mejorar dentro de  la  planif icación .  Por este motivo 

se  torna  más importante incorporar  ot ras herramientas que permitan bajar 

la  ansiedad del  rela tor  a l  exponer  la  temática.  

La  docente  est ima ,  como otra  instancia  a mejorar  de  la  herramienta , 

que es necesario  la búsqueda del conflicto y profundizar  en é l  para causar 

mayor impacto en el  a lumnado. Se  capta  la problemát ica  del recurso  

hídrico en Chile , pero mejor  aún sería  reforzar  esto con imágene s más 

cotidianas dentro de  la presen tación,  a terrizar al  día  a día  de cada alumno, 

exponer  casos cr ít icos de  colegios ubicados en zonas de  escasez de  agua. 

La idea  pr incipal es solidarizar  con e l confl ic to y con la experiencia  de 

pares (alumnos).  De esta  f orma,  se  puede concientizar  con e jemplos reales 

y a terr izados.  

Estas sugerencias son la  ret roal imentación necesaria  para  potenciar 

la herramienta  educativa .  Bajo la cr ít ica  personal ,  es necesario incorporar 

a lguna est ra tegia didáctica,  s iempre  y cuando exi sta más tiempo para 

desarrol lar  la  c lase.  

En cuanto a  los temas que se  tratar on,  el  “Cic lo del  agua” no quedó  

c laro a la  totalidad del  curso,  por  lo  que se tuvo que expl icar  nuevamente. 

Es importante para  una mejora de l a  herramienta , potenciar  esta  lá mina o 

sumar otras formas para  explicarlo,  tal  vez un corto audiovisual  sea  la 

solución.   

Dentro de  las observaciones posit ivas que rea f irmó la  docente ,  se 

observan las siguientes : Los obje tivos quedaron c laros a l  inicio de  la 

c lase.  Para  esto   fue necesar io rea lizar las preguntas de,  ¿Qué se quiere 

enseñar?,  ¿A dónde se quiere ir?,  ¿Cuál  es la problemát ica a tratar?,  e tc. 

Al  responder  estas inquie tudes se  logró  entender  la forma de poder 

presentar la  temát ica  propuesta  y que esta  resul te  cercana para  el  a lumno; 

Se  sigue  el  orden propuesto dentro de  la  planif icación para  la  rea lización 

del inicio, desarrollo  y f inalización de clase  de forma perfecta en la 

práctica;  El  recurso visual  ayudó  a l  entendimiento de  los alumnos,  logró 

a t raer  la  a tención y generó  la interacción  sobre los temas que se tra taron; 

La act ividad en pare ja  funcionó  correctamente ,  aunque con má s tiempo 
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del  presupuestado,  fue  exitosa  en su rea lización y logró motivar  a todo s 

los a lumnos.  Al  f inal izar  esta  ac tividad ,  las  respuestas dadas por  los 

a lumnos se  anotaron en la  pizarra ,  logrando un pequeño debate  c on el 

curso.  Esta información fue  vital  ya  que permit ió  entender  el  nivel  de 

aprendizaje;   La  recepción de  los alumnos fue  mejor  de  la  esperada , 

encontrando motivación y compromiso con la  te mática ambiental  y 

especialmente con el  recurso hídr ico,  inc luso generando dudas sobre ot ros 

temas ligados a l  medio ambiente.  

Como conclusión de acuerdo a la  evaluación de  la clase  y la  

recepción de parte  de los estudiantes , la  herramienta cumple  de forma 

sa tisfactoria el  obje tivo propuesto.  E sta  logra  generar  e l  interés del 

a lumnado y sumar de  forma activa la par tic ipación de  e llos en la  c lase .   
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6   CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

Este  t rabajo de  tesis  se  enfocó  en la  creación de una herramienta o 

c lase,  abordando la temát ica  ambiental  con especial énfasis  en e l  recurso 

hídrico para a lumnos de séptimo año  básico . La  entrega  de  esta 

información no se  l imita  a  una  sola  insti tución,  pues pretende ser 

t ransversal  en cuanto a  los establecimientos en que se  pueda impart ir .   

Revisando,  estudiando y anal izando los fac tores que inciden en es te 

t rabajo ,  se  puede conclui r  que  l a educación ambiental  formal  es un tema 

que comienza a  insertarse  de  forma gradual  dentro del  curr ículum 

educativo.  Recién en la ac tual ización del  año 2009 se  puede encontrar 

respuesta  a  estos temas ambienta les que  son tan necesar ios para  const ruir 

un mejor  lugar  para  vivi r  junto a  nuest ro entorno.  Se  hace  necesario 

seguir  forta leciendo e l  crecimiento  de  temát icas ambientales  dentro de  las 

futuras actualizaciones del currí culum, entendiendo que la educación es el  

pr incipal  agente  de  transformación hacia  e l  desarrollo  sustentable .  Es 

indispensable  especif icar ,  dentro de  la  temática  medioambienta l ,  c iertos 

puntos que puedan ayudar  a  los estudiantes a  mejorar  e  inc luso a  generar 

buenas  práct icas para la  gest ión de los recursos natura les ,  que muchas 

veces pueden ser  básicas ,  pero pueden constituir  un cambio en la forma de 

pensar  sobre  estas necesidades.  Un resultado inesperado para este  trabajo 

de  tesis ,  fue  encontrar  que la  percepción de  los a lumnos frente  a estos 

temas es de  mucho interés y muy part icipativa ,  s ienten que es un 

problema que finalmente  l as futuras generaciones heredará n y quieren 

provocar  algún cambio para  mejorar  c iertas condic iones .  Para  que esto se 

t ransforme en una real idad ,  es necesar io integrar las temát icas 

ambientales desde los niveles básicos de la  educación y reforzar  la 

discusión en torno a  una educación que enfrente el  desarroll o  sustentable.  

Esta  herramienta  pretende,  de  forma humilde,  aportar  al  conocimiento de 

un tema específ ico como el recurso hídr ico e intenta ayudar a crear 

conciencia  sobre  la  problemática  presente . 

Dentro de  la  experiencia  informal que  rodeó  este  t rabajo de  tesis ,  el  

exposi tor  da  cuenta  de  una fa lta de  dominio a  nivel  formativo en los 

docentes re lacionados a la  asignatura  de Historia , Geografía  y Ciencias 

Sociales , sobre las temát icas medioambientales y,  específ ic amente , sobre 

diversas problemát icas que se encuentran presente en la cotidianidad. A 

medida  que la  inserción de  temas medioambienta les vaya en aumento 

dentro del  curr ículum educat ivo ,  se  hará  más  urgente y necesario e l  apoyo  



38 
 

y la  capaci tación  a  los docentes para  e l  manejo de temas relacionados al  

medio ambiente  y e l  desarrol lo sustentable ,  ya  que e xiste una visión 

genera l  y muchas veces con información que se  puede rescatar  de  diversos 

medios, pero se acusa una fal ta  de  manejo  en temáticas más especí f icas. 

La  sugerencia  ser ía  la  existencia  de  una ca paci tac ión a  docentes que sea 

constante  a  medida  que cier tas temát icas vayan ingresando al  currículum 

educativo y que este  perfeccionamiento sea  fomentado por  el  Ministerio 

de  Educación en conjunto con el  Minister io del  Medio Ambiente.  Otra 

sugerencia  es la  de  promover  e l  intercambio y la  colaboración 

interdisc iplinar ia ent re  los docentes y profesionales que tengan 

competencia  en e l  área  medioambiental .  Lo que persiguen estas 

sugerencias es ent regar  las herramientas necesarias para  que el  docente 

pueda enfrentar  las temát icas medioambientales y e l  desarrollo 

sustentable  desde  la base  del  conocimiento.  

La  cr isis  hídrica es un problema instalado en nuestro país desde 

hace unos años, en cier tas regiones la demanda de  agua supera  a la oferta 

y esto impacta  a  las  comunidades causando muchas veces que estas 

emigren en búsqueda de  mejores condiciones.  Aun así ,  en conversación 

informal  con las a lumnas del  curso,  esta  problemática  se  siente  le jana .  Se 

hace  necesario situar  a l  a lumnado en  la  problemática  cotidiana  que vive  el  

pa ís  e  incluso ahondar  en el  impacto que puede gen erar  en sus mismos 

pares de  regiones que  se  ven enfrentados a  esta  cr isis  del  recurso hídrico, 

promover  una cul tura de conservación del agua y entregar herramientas 

para  un desarrol lo  sustentable  de  este  recurso respecto a  la  población y 

viceversa .   

La  herramienta creada logra cumpli r e l  objetivo principal ,  que  es el  

de  entregar ,  compart ir  y ense ñar sobre el  recurso hídrico, su problemát ica 

respecto a la escasez del agua y buenas práct icas para un desarrollo 

sustentable  de  este  recurso,  información que muchas veces no se 

encuentra disponible en lo cotidiano de una clase , donde se abarca  de 

manera  general  e l  medio ambiente  y su impacto de una manera  

superf ic ial ,  al  no tener  las herramientas necesarias para  la entrega  de 

estas temáticas . Para e l  re lator fue una gran experiencia poder l levar  lo 

aprendido a  una sala  de clases y ver  en terreno la  realidad de  cómo se 

podría impart i r  la educación ambienta l en  un establecimiento educat ivo,  

específ icamente  en séptimo año básico, generar re troalimentación con el 

curso y dar  cuenta  que son temas que generan mucho inte rés en los 

a lumnos.   
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Para cerrar  este  t rabajo de  tesis ,  de jo la  reflexión de  que l a  

problemática  del  agua está  instalada  en el  mundo y nuest ro país  no está 

exento  a ésta.   Depende de  nosotros poder  aportar  un grano de  arena  para  

generar  un desarrol lo sustentable  con los recursos que nos entrega  el 

planeta  y concientizar  sobre  estas temát icas a  las futuras generaciones . 

Niños y jóvenes son actores pr incipales a  la  hora de generar  un cambio , 

siendo capaces de  llevar  todo lo aprendido a su hogar  y establecimientos 

educativos ,  ya  que las buenas prácticas se  pueden adoptar  a  nivel 

doméstico  y pueden lograr  pequeños  pero grandes cambios. 

 

 
 

 

 

            

  



40 
 

7  BIBLIOGRAFÍA 

 

Ausubel, D. (1963). The psychology of meaningful verbal learning. New York, Grune and Stratton , 

58. 

CONAMA. (2006). Manual para la Gestion Ambiental en Establecimientos Educacionales: Residuos, 

Energia y Agua. Santiago, Chil. 

División jurídica de la Comisión Nacional del Medio Ambiente. (2007). Ley 19.300 Sobre Bases 

Generales del Medio Ambiente modificada por ley 20.173.  

Educar Chile - Gestión y Dirección Escolar de Calidad. (2011). Planificación del Proceso: 

Planificación y Preparación de Clases. Santiago. 

Evans, J. M. (s.f.). Diagrama del ciclo del agua. El Ciclo del agua . Colorado District: U.S. Geological 

Survey. 

GreenFacts. (2009). Recursos Hidricos. Bruselas. 

Guruceaga, A. y. (2004). Enseñanza de las Ciencias. Aprendizaje significativo y educación 

ambiental: Análisis de los resultados de una práctica fundamentada teóricamente . Pamplona: 

Departamento de Psicología y Pedagogía, Universidad Pública de Navarra. 

MAYER, R. (s.f.). Psicología de la educación. Enseñar para un aprendizaje significativo , 317. 

Madrid: Pearson Educación. 

Ministerio de Educación. (2013). Bases Curriculares de 7° básico a 2° medio. Santiago. 

Ministerio de Educación. (2002). Curriculum, Objetivos Fundamentales y Contenidos Minimos 

Obligatorios de la Educación Básica. Santiago. 

Ministerio de Educación. (2009). Curriculum, Objetivos Fundamentales y Contenidos Minimos 

Obligatorios de la Educación Básica. Santiago. 

Ministerio de Obras Publicas Chile. (2011). “Estrategia Nacional de Recursos Hídricos 2012 – 

2015”.  

Organización de Naciones Unidas. (2009). Resumen del 2° Informe de las Naciones Unidas sobre el 

desarrollo de los recursos hídricos en el mundo: El agua, una responsabilidad compartida.  

Seminario Internacional de Educación Ambiental. (1975). La Carta de Belgrado, Un Marco General 

Para La Educación Ambiental. Belgrado. 

Unicef. (1992). Junta ejecutiva. 

UNICEF. (1995). Manual para el profesorado. Educación para el Desarrollo.  



41 
 

 

Páginas Web 

Chile, M. d. (2013). Ministerio de Educación. Recuperado el 22 de Febrero de 2014, de 

http://www.mineduc.cl/contenido_int.php?id_contenido=19775&id_portal=1&id_seccion=4191 

CONICYT, Ministerio de Educación. (14 de Junio de 2010). Explora. Recuperado el 2013 de Mayo 

de 28, de El ciclo del agua: http://www.explora.cl/otros/agua/ciclo2.html 

Ecología Verde. (15 de enero de 2013). Decalogo para ahorrar agua. Recuperado el 28 de mayo de 

2014, de Eologia verde: http://www.ecologiaverde.com/decalogo-para-ahorrar-agua/ 

Educar Chile. (s.f.). Metodologías de aula. Recuperado el 27 de Mayo de 2014, de La clase 

expositiva: http://ww2.educarchile.cl/portal.herramientas/planificaccion/1610/article-96381.html 

Educar Chile. (s.f.). Planificación de clases. Recuperado el 26 de Mayo de 2014, de 

http://www.educarchile.cl/P0001/File/Tipos%20de%20contenidos%20y%20objetivos%20esc.ppt. 

Equipo Editorial de Portal Rio +20. (01 de Agosto de 2011). Tratado sobre educación ambiental 

para sociedades sustentables y responsabilidad global. Recuperado el 12 de Mayo de 2014, de 

http://rio20.net/documentos/tratado-sobre-educacion-ambiental-para-sociedades-sustentables-

y-responsabilidad-global/ 

Ministerio de Educación. (2011). Las Bases Curriculares para la Educación Básica 2012. 

Recuperado el 26 de Mayo de 2014, de http://www.curriculumenlineamineduc.cl/605/w3-article-

14598.html 

Ministerio de Medio Ambiente. (09 de Abril de 2009). SINIA. Recuperado el 13 de Mayo de 2014, 

de Politica Nacional para el Desarrollo Sustentable: http://www.sinia.cl/1292/articles-

46509_recurso_2.pdf 

National Geographic en español. (Abril de 2010). Porcentaje de agua en el planeta. Obtenido de 

http://icasasecologicas.com/wp-

content/uploads/2012/10/56495_380020288744128_86851781_o.jpg 

Scribd. (04 de Mayo de 2011). Recuperado el 02 de Marzo de 2014, de 

http://es.scribd.com/doc/54608470/UNIDAD-DE-CLASES 

 

  

http://www.mineduc.cl/contenido_int.php?id_contenido=19775&id_portal=1&id_seccion=4191
http://www.explora.cl/otros/agua/ciclo2.html
http://www.ecologiaverde.com/decalogo-para-ahorrar-agua/
http://ww2.educarchile.cl/portal.herramientas/planificaccion/1610/article-96381.html
http://www.educarchile.cl/P0001/File/Tipos%20de%20contenidos%20y%20objetivos%20esc.ppt
http://rio20.net/documentos/tratado-sobre-educacion-ambiental-para-sociedades-sustentables-y-responsabilidad-global/
http://rio20.net/documentos/tratado-sobre-educacion-ambiental-para-sociedades-sustentables-y-responsabilidad-global/
http://www.curriculumenlineamineduc.cl/605/w3-article-14598.html
http://www.curriculumenlineamineduc.cl/605/w3-article-14598.html
http://www.sinia.cl/1292/articles-46509_recurso_2.pdf
http://www.sinia.cl/1292/articles-46509_recurso_2.pdf
http://icasasecologicas.com/wp-content/uploads/2012/10/56495_380020288744128_86851781_o.jpg
http://icasasecologicas.com/wp-content/uploads/2012/10/56495_380020288744128_86851781_o.jpg
http://es.scribd.com/doc/54608470/UNIDAD-DE-CLASES


42 
 

 

 

 

 

ANEXOS 
 

 

 

                                                                                                                                

  



43 
 

ANEXO A 

ENTREVISTA A DOCENTES 

 

Para el  desarrollo  de este anexo se  se leccionaron las respuestas que 

ayudaron a  la  rea lización de la tesis .  Las preguntas se real izaron a Cecil ia 

Cáceres y Francisco Aravena,  ambos docentes en ejecución.  

 
1. ¿Cómo desarrollar una  c lase?  

Lo primero que se debe  considerar para desarrol lar una clase es el  

obje tivo a  lograr , para luego considerar  los contenidos que se re lac ionan 

con este obje tivo.  Una vez establecido esto,  se  procede a la planif icación 

de  la clase ,  reuniendo en ésta  las estrategias a  ut il izar , los  materiales y 

act ividades más adecuadas, los t iempos necesarios y la evaluación 

format iva  o sumat iva  según corresponda.   

2 . ¿Cómo se  planif ica una c lase?     

Para planif icar  una c lase se  considera  un documento tipo tabla , que 

por  lo  general ,  t iene  un formato establecido en cada insti tución 

educacional,  pero que básicamente  considera,  además de   los puntos ya  

dichos con anterioridad,  el  t iempo necesar io para cumpli r  con el  objetivo 

planteado,  especificando claramente cuánto se  destinará  al  inic io de  la 

c lase,  cuánto a l  desarrollo y cuánto al  c ierre.  A continuación se plantea  la 

metodología que se util izará en cada etapa de la  clase (por  e jemplo, puede 

ser  exposit iva , la  que se  ref iere a  una clásica clase  donde e l profesor 

expone contenidos,  o se puede considerar  la investigación por  parte de los 

estudiantes)  además de  las herramientas a  uti l izar,  ya  sean exposiciones 

en PowerPoint ,  uso de  papelógrafos,  uso de  material  didáctico tangible , 

rea lización de experimentos, etc.  Finalmente , se determina el t ipo de 

evaluación que se  uti l izará , la que puede ser format iva , por ejemplo, 

mediante  e l  planteamiento de  preguntas di rigidas o abiertas en las que  se 

pretende determinar el  grado de  conocimiento a lcanzado del  tema tra tado; 

o  sumat iva , la  que puede ser  a  través de  un c ontrol  con pocas preguntas al  

que  se  le asignará  una nota .  
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3. ¿Qué herramienta  o materia l  didáctico aconseja para ut il izar  en una 

c lase de séptimo año básico?  

Los niños de  sépt imo básico suelen responder de  mejor  manera a los 

estímulos visuales o tangibles,  por lo  que recomendaría  ut il izar 

exposiciones PowerPoint con imágenes sencil las y l lamativas,  videos que 

tengan un lenguaje  sencillo ,  no muy técnico,  experimentos o ac tividades 

en los que  puedan descubrir  conocimiento, en genera l , medios que l lamen 

la  atención para  poder  lograr  que  e l  aprendizaje  sea  significat ivo.  

4 . ¿Qué formas de  t rabajo recomienda?  

Si  se pre tende desarrollar  actividades,  como responder  preguntas a 

modo de  cuestionario, recomendaría el  t rabajo grupal o en pare jas, ya  que 

permite  la  interacción con sus pares y la  ret roal imentación por  medio de 

la comparación de distintas visiones y maneras de pensar . Es importante 

que a l real izar  una  actividad así ,  se  le  dé  un cierre ,  e l  que  puede llevarse 

a  cabo en una plenaria  donde se compartan las conclu siones obtenidas por 

cada grupo con e l  resto del  curso,  y donde se  le  permite  a l  profesor 

complementar  estas respuestas en caso de  que sea necesario.  
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ANEXO B 

PAUTA DE EVALUACIÓN DE LA HERRAMIENTA 
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ANEXO C 

 

PRESENTACIÓN VISUAL 
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ANEXO D 

PLANIFICACIÓN DE CLASE. 
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