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. Introduccion

La crisis educativa que vive actualmente nuestro pais se hace notar a partir del
afio 2006, con los estudiantes secundarios (apoyados por algunos profesores,

apoderados y partidos politicos) por medio de la “Revolucién Pingtina™

, quienes
desenmascararon y pusieron en la palestra el precario, desigual y deficiente
sistema educacional que poseemos, tras el paso del tiempo estas problematicas
se fueron acrecentando, con una sociedad mas empoderada e informada. Debido
a esto, el 20117 las demandas sociales no solo abarcan la crisis educativa, sino
que del mismo modo ponen énfasis en manifestar la preminencia de un Estado
que legitima un orden econdmico-social-cultural inequitativo, injusto vy

antidemocrético.

Sin lugar a dudas, el Chile de hoy dista mucho al de los afios 80’s, hemos
avanzado en términos de modernizacion (en el amplio sentido de la palabra), sin
embargo, existe un Chile no conformista, uno que se siente desnutrido
culturalmente, uno que declara, entiende y concibe que tanto la educacién como
la salud, la igualdad de géneros (entre otros) son derechos inalienables al ser
humano. Tal y como lo ha planteado la UNICEF “Concebir la educacion como un
derecho implica garantizar a cada nifio y joven (independiente de su origen social,

el nivel econémico de su familia o su lugar de residencia) acceso y permanencia

! Lamovilizacion estudiantii de 2006 corresponde a una serie de manifestaciones realizadas por estudiantes

secundarios de Chile entre abril y junio de 2006 y reactivadas entre septiembre y octubre del mismo afio. La movilizacion es
conocida informalmente como Revolucién pinglina, debido al tradicional uniforme utilizado por los estudiantes. (...) Estas
movilizaciones abarcan diversas reclamaciones planteadas por los estudiantes, entre las que destacan: Derogacion de
la Ley Organica Constitucional de Ensefianza, Derogacion del decreto 524, publicado el 11 de mayo de 1990, que regula
los Centros de Alumnos, Fin de la municipalizacion de la ensefianza, Estudio y reformulacién de la Jornada Escolar
Completa, JEC, Gratuidad de la Prueba de Seleccion Universitaria, PSU, Pase escolar gratuito y unificado, Tarifa escolar
gratuita en el transporte escolar para la Educacién Media. (en linea) disponible en:

2 Lamovilizaciéon estudiantil de 2011 corresponde a una serie de manifestaciones realizadas a nivel nacional

por estudiantes universitarios y de secundaria de Chile durante el afio 2011 (...) El movimiento ha sido considerado como
uno de los mas fuertes desde el retorno a la democraciay, en conjunto con otras manifestaciones ocurridas durante el
segundo afio del gobierno de Sebastian Pifiera, fueron interpretadas como parte de un movimiento social mayor que
demanda reformas sustanciales al modelo econémico y politico establecido durante la dictadura militar que goberné Chile
entre 1973 y 1990 y que se mantiene por mas de veinte afios sin cambios sustanciales, con el fin de reducir

la fuerte desigualdad de ingreso existente en el pais

(en linea) disponible en:



http://es.wikipedia.org/wiki/Manifestaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_en_Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_en_Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Abril_de_2006
http://es.wikipedia.org/wiki/Junio_de_2006
http://es.wikipedia.org/wiki/2006
http://es.wikipedia.org/wiki/Septiembre_de_2006
http://es.wikipedia.org/wiki/Octubre_de_2006
http://es.wikipedia.org/wiki/Uniforme_escolar_chileno
http://es.wikipedia.org/wiki/Ley_Org%C3%A1nica_Constitucional_de_Ense%C3%B1anza
http://es.wikipedia.org/wiki/11_de_mayo
http://es.wikipedia.org/wiki/1990
http://es.wikipedia.org/wiki/Centro_de_alumnos%23Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Municipalizaci%C3%B3n_de_la_ense%C3%B1anza_(Chile)
http://es.wikipedia.org/wiki/Jornada_Escolar_Completa
http://es.wikipedia.org/wiki/Jornada_Escolar_Completa
http://es.wikipedia.org/wiki/Prueba_de_Selecci%C3%B3n_Universitaria
http://es.wikipedia.org/wiki/Pase_escolar
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_media%23Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Movilizaci%C3%B3n_estudiantil_en_Chile_de_2006
http://es.wikipedia.org/wiki/Manifestaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_en_Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/2011
http://es.wikipedia.org/wiki/Transici%C3%B3n_a_la_democracia_(Chile)
http://es.wikipedia.org/wiki/Gobierno_de_Sebasti%C3%A1n_Pi%C3%B1era
http://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9gimen_Militar_(Chile)
http://es.wikipedia.org/wiki/1973
http://es.wikipedia.org/wiki/1990
http://es.wikipedia.org/wiki/Desigualdad_de_ingreso
http://es.wikipedia.org/wiki/Movilizaci%C3%B3n_estudiantil_en_Chile_de_2011

en la Educaciéon Basica y Media (cobertura), niveles de aprendizaje satisfactorios

(calidad) y un trato no discriminatorio, acorde con su dignidad humana (respeto)”®

El fin dltimo de esta intervencibn pedagdgica no es ahondar en estas
contrariedades coyunturales, sino mas bien esbozar una panoramica de las
dificultades educativas que existen en nuestro pais (las que se prolongan desde el
2006 hasta la actualidad) pues lo que partio “con” y “por” los estudiantes es ahora
una proclama y exigencia social. Conceptos como: “estatizacion, gratuidad,
desmunicipalizacion, equidad y calidad”, se discuten, reflexionan, analizan e
internalizan tanto en la praxis como en la teoria. En consecuencia, es de esperar,
entonces, que entre el Estado y la ciudadania logremos revertir esta educacion

4y

vista como un “bien de consumo™ a una de “derechos”.

® Bellei, Cristian; Pérez, Luz Marfa. Tensién entre derecho a la educacion y libertad de ensefianza,
UNICEF, p. 7. Chile, 2000.

* El presidente Sebastian Pifiera considerd que la educacion es "un bien de consumo" y abogé por una "interconexion" entre
este sector y el mundo empresarial, pues también hay "un componente de inversion. (En linea) disponible en:



http://www.cooperativa.cl/presidente-pinera-la-educacion-es-un-bien-de-consumo/prontus_nots/2011-07-19/134829.html
http://www.cooperativa.cl/presidente-pinera-la-educacion-es-un-bien-de-consumo/prontus_nots/2011-07-19/134829.html

[I. Antecedentes:

II.I Tedricos

+» Calidad en la educacion

Dentro de las nociones anteriores se menciona la de “calidad”, ahora bien: ¢qué
entendemos por calidad en la educacion?, esta pregunta tan amplia y compleja se
aborda desde distintas posturas, tanto los expertos en el tema como la opinién

publica comienzan el debate partiendo desde las siguientes perspectivas:

Calidad es equiparar las desigualdades sociales.

Una educaciéon publica y gratuita.

Desmunicipalizacion, un estado garante de la educacion.
Un sistema educativo mas inclusivo, menos segregador.

Libertad de ensefianza, equidad e igualdad.

V V.V V V VY

Una educacién y pedagogia libertaria, entre otras.

La UNESCO estableci6 en el 2005 que una educacion de calidad estaba
concernida a una importante competencia profesional de los docentes, a sistemas
de administracién efectivos y provistos de suficientes recursos, y a curriculums
actualizados y relevantes. Carecemos en muchos aspectos de esta definicion, tal
cual nos menciona el académico de la Universidad Metropolitana de Ciencias de la
Educacién (UMCE), Juan Urrutia®, existen al menos dos dimensiones para que se

cumpla esta nocion en Chile:

1) El derecho a la educacién, desde el punto de vista de la calidad, implica
tanto el acceso como el logro de una escolaridad minima pretendida por el
medio social en todas sus dimensiones cognitivas, valorativas, emotivas, de

actitudes, aptitudes y competencias.

° Urrutia, Juan. Fundamentos tedricos para la construccion de estandares de calidad en la educacion, Revista Temas
Pedagoégicos, N° 6, Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacion.
(en linea) disponible en:



http://www.umce.cl/revistas/temaspedagogicos/temas_pedagogicos_revistas.html

2) La educacion como servicio publico y no como asunto privado; esta ultima
como servicio publico, se establece en el fundamento del ejercicio efectivo
al derecho a la educacion. El sistema educativo debe una instancia abierta
a todos, dispuesta a las necesidades de la sociedad, organizada y

controlada por el Estado.

No obstante, en la propia experiencia de practicas pedagogicas, se ha
evidenciado que una de las multiples maneras de lograr calidad en educacién
comienza en el aula con el desarrollo emocional y personal de los alumnos.
Puesto que, “la principal caracteristica de la educacién emocional seria que se
trata de una formacion para la vida. Sus beneficios son de dos tipos: por una
parte, es un factor de calidad para el sistema educativo, y, por otra parte, orienta al
individuo a construir un bienestar equilibrado y coherente™® (Olbiol, 2005).

Por estos motivos, se presentan algunas interrogantes:

= ¢;COomo podemos mejorar las relaciones interpersonales entre profesor -
alumnos, y alumno(s)-alumno(s)?

» ¢(En el aula se da espacio para la valoracion de la emotividad?

= ¢La retroalimentacion comunicativa y emotiva potencia e influye en la
adquisicion de aprendizajes?

= ¢La educacion emocional ayuda a disminuir los niveles de estrés, violencia
e invalidacion del otro? Si es asi, ¢,se lleva a cabo en la sala de clases?

= ¢Por qué se le da mayor relevancia a la inteligencia cognitiva en desmedro
de la emocional?

= (/A los docentes en su proceso formativo, se les ensefa a trabajar con su

propia emocionalidad y la de los demas?

6 Olbiols, M. (2005). Disseny, desenvolupament i avaluacié d’'un programa d’educacié emocional en un centre
educatiu. Barcelona: UB, Tesis Doctoral (inédita). En linea, Disponible en:



http://www.eumed.net/rev/ced/15/abcp.htm

« Educacién emocional

Se tiene la conviccién que uno de los factores determinantes de este colapso
institucional educativo, se debe en gran medida a que es un sistema obsoleto
para estos tiempos. ElI modelo de pensamiento racional que proviene desde
Descartes en adelante, aquella vision que fundamenta y prioriza la logica, y la
inteligencia cognitiva como la base de todo conocimiento, es la que ha
predominado y encaminado el desarrollo del pensamiento en occidente, fundando
deducciones, conceptos e ideas que son aceptadas a priori, atendiendo los
diferentes campos del conocimiento. (Maturana, 1992). Sin embargo, en este
momento nuestra sociedad post-moderna se ve enlazada a incesantes vy

profundos cambios, desde lo estructural, discursivo e intelectual.

En la actualidad, el ser humano posee una cosmovision cada vez mas distinta y
distante de aquella puramente racional, sentimos que durante mucho tiempo
hemos sido amputados de nuestras emociones relevandolas a un plano inferior,
cuando en la realidad no podemos internalizar y comprender este mundo que se
nos presenta sin ellas. Las emociones son parte esencial constitutiva de la
experiencia humana, no obstante, dentro de nuestra cultura y sistema educativo
propiamente tal, se ha minimizado el reconocimiento de estas. A partir de los
afios 90's, un numero cada vez mas creciente de investigaciones en el plano
educativo, psicolégico y neurocientifico’ han determinado y demostrado que las
emociones son una parte primordial de la vida, y un componente igual y tal vez,
mas importante que la razén dentro del proceso de aprendizaje. Juan Casassus
(2007) afirma que frente a esta realidad que vivimos se hace imprescindible
incorporar dentro de nuestra ensefianza educativa la comprension de las
emaociones.

" Las neurociencias son un conjunto de disciplinas cientificas que estudian la estructura y la funcién, el desarrollo de la
bioguimica, la farmacologia, y la patologia del sistema nerviosoy de como sus diferentes elementos interactian, dando
lugar a las bases bioldgicas de la conducta. El estudio biolégico del cerebro es un area multidisciplinar que abarca muchos
niveles de estudio, desde el puramente molecular hasta el especificamente conductual y cognitivo, pasando por el
nivel celular (neuronas individuales), los ensambles y redes pequefias de neuronas (como las columnas corticales) y los
ensambles grandes (como los propios de la percepcién visual) incluyendo sistemas como la corteza cerebral o el cerebelo,
y, por supuesto, el nivel mas alto del Sistema Nervioso. (en linea) Disponible en:



http://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia_experimental
http://es.wikipedia.org/wiki/Biolog%C3%ADa_del_desarrollo
http://es.wikipedia.org/wiki/Bioqu%C3%ADmica
http://es.wikipedia.org/wiki/Farmacolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Patolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
http://es.wikipedia.org/wiki/Biol%C3%B3gico
http://es.wikipedia.org/wiki/Cerebro
http://es.wikipedia.org/wiki/Mol%C3%A9cula
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lula
http://es.wikipedia.org/wiki/Neurona
http://es.wikipedia.org/wiki/Neurociencia

II.I Empiricos

A grandes rasgos se ha trazado algunas de las problematicas que existen a
nivel pais, a su vez, se ha fundamentado la intrinseca relacion que debieran tener
los conceptos: “calidad” y “emocionalidad”, y como se van entrelazando con las

interrogantes que surgen a lo largo del proceso educativo de los mismos docentes.

Esta intervencion florece con la idea de promover el desarrollo personal y
emocional de los alumnos a través de un ambiente positivo de interaccion
comunicativa. Se cree que en una primera instancia ayudaria a mejorar tanto la
calidad del trabajo docente como el aprendizaje de los estudiantes. Pues, en las
practicas intermedias, se ha percatado el contraste que existe en algunos
establecimientos educativos. Por un lado, se observd ambientes escolares
violentos, estresantes e ineficientes, donde el clima social negativo, la nula
interaccion dialogal, la baja autoestima y el poco respeto que existe dentro y fuera
de la sala de clases afectaban principalmente al desarrollo emocional y cognitivo
de los alumnos. Por otra parte, se evidencié proyectos educativos integrales que
favorecen un ambiente social afectivo. Estos fomentan la retroalimentacion, la
voluntad, el comparierismo, la sociabilidad, la autonomia, entre otros. Se percato
que la internalizacion y significacion de los aprendizajes se incrementaban en los
estudiantes® que experimentaban un ambiente favorable producido tanto por los

profesores, como la comunidad escolar en su conjunto.

Esta hipétesis se avala con lo que plantea el Marco para la buena Ensefianza
(Dominio B) debido a que es de vital importancia para el proceso de ensefianza-
aprendizaje del educador-educando, en donde“se destaca el caracter de las
interacciones que ocurren en el aula, tanto entre docentes y estudiantes, como de
los alumnos entre si. Los aprendizajes son favorecidos cuando ocurren en un
clima de confianza, aceptacion, equidad y respeto entre las personas y cuando se

establecen y mantienen normas constructivas de comportamiento. También

8 Reflexionando por ejemplo: sobre el contraste existente entre el Liceo de Maipd, Liceo Benjamin Vicufia Mackenna, versus
el Colegio Cristébal Colén




contribuye en este sentido la creacion de un espacio de aprendizaje organizado y

enriquecido, que invite a indagar, a compartir y a aprender”.  (CPEIP, 2003: 44).

En las ultimas décadas han surgido distintos estudios sobre interaccion
comunicativa en el aula. Estos han variado en sus intenciones y prioridades
educativas. Para sustentar empiricamente esta intervencion pedagogica, se ha
indagado en tres investigaciones que dan validez a la relevancia de una buena
interaccién comunicativa en el aula y como esta favorece el desarrollo emocional,
y aprendizaje de los estudiantes en el proceso educativo. En esta linea, el primer
autor es Barnes (1975-1985) con su investigacion; Para una comunicacion del
curriculum. Quien se interesé por reconocer e indagar sobre la relacién entre
comunicacién y aprendizaje en el aula. Por un lado, se enfoc6 en estudiar como
los docentes influyen positiva o negativamente al realizar actividades en la sala
de clases y en el aprendizaje de los alumnos. Segun Barnes todo acto educativo
es una forma de comunicacion. Por otro lado, también observé como los alumnos
usan el lenguaje y la manera en que estos usos fijan sus logros o fracasos en el
proceso de construccién del conocimiento, incluso como estos dos aspectos se
relacionan mutuamente. Ademas, Barnes piensa al curriculum, no solo como
los propoésitos enunciados en los planes y programas de estudio, sino como
una forma de comunicacion que cumple una funcidn mediadora entre lo
explicitado en el curriculum formal y los conocimientos, creencias y valores de los

estudiantes y profesores sobre lo que es aprender y ensefar.

El segundo autor es Juan Casassus con sus multiples investigaciones
relacionadas con la interaccion en el aula, aprendizajes y emocionalidad. Este
investigador postula que gran parte de los problemas de aprendizaje que tienen
los estudiantes se deben al ambiente experimentado en el aula; problemas tales
como, “la disciplina, la falta de interés de los alumnos, la desmotivacion, la
violencia, la falta de respeto, etc.” (Casassus, 2003: 1) La gran mayoria de estas
problematicas son de caracter emocional. Parte de las carencias emocionales

radican en que los docentes no son formados para enfrentar estas situaciones. Es

mas, Casassus afirma: “No solo no se les forma, sino que ademas se desconoce




el problema”. Es por eso, que fomentar un ambiente positivo en el aula se vuelve
un asunto primordial, porque guiar el aprendizaje cognitivo es importante, pero
desarrollar el aprendizaje emocional lo es aln mas. Finalmente para este autor:
“Las neurociencias han demostrado que todo aprendizaje depende de las
emociones. La investigacion social, muestra que es el clima emocional lo que mas
explica las variaciones de rendimiento de los alumnos. De hecho el tipo de vinculo
entre profesor y alumno es el factor mas predictivo de rendimiento. En definitiva,
para la sociedad es muy importante que los alumnos puedan conocer y reconocer

sus emociones” (Casassus, 2003: 3).

Por ultimo, la tercera investigacion corresponde a las profesoras de la escuela
de psicologia de la Pontificia Universidad Catolica de Chile, Neva Milicic y Ana
Maria Aron con su articulo: Climas sociales toxicos y climas sociales nutritivos
para el desarrollo personal en el contexto escolar. Esta indagacién es un proyecto
Fondecyt (1999) donde se utilizan grupos focales de profesores y estudiantes,
para demostrar la preminencia que tiene el contexto en el aula. En este estudio,
las autoras hacen hincapié en cémo se clasifican los climas sociales en la sala de

clases, donde estos pueden ser:
1) “toxicos”, violentos, estresantes, ineficientes.

2) “nutritivos”, los cuales enriguecen el respeto, el compafierismo, la inclusion. En

definitiva como estos impactan positiva 0 negativamente en el proceso cognitivo y

emocional de los estudiantes.




[1.11l Politicas Publicas

El Mineduc, en la actualizacion de las nuevas bases curriculares (2009) con
vigencia para el afio 2015, establece para el sub-sector Lenguaje y Comunicacion
“un conjunto de actitudes personales y sociales, tanto en el ambito del
conocimiento como en el de la cultura”. (Mineduc, 2009: 44), algunas de estas

actitudes hacen mencién al desarrollo emocional y valorativo de los estudiantes:

e “Manifestar una disposicion a reflexionar sobre si mismo y sobre las
cuestiones sociales y éticas que emanan de las lecturas.

e Interesarse por comprender las experiencias e ideas de los demas,
utilizando la lectura y el didlogo para el enriguecimiento personal, y la
construccion de buenas relaciones con los demas.

e Valorar la diversidad de perspectivas, creencias y culturas, presentes en su
entorno y el mundo, como manifestacion de la libertad, creatividad y
dignidad humana.

e Trabajar colaborativamente, usando de manera responsable las tecnologias
de la comunicacién, dando crédito al trabajo de otros y respetando la
propiedad y la privacidad de las personas” (Mineduc, 2009: 44).

Si bien, el curriculum menciona a grandes rasgos la importancia del valor de la
diversidad, el respeto, la ética, la empatia del didlogo (entre otras cosas) se cree
gue son demasiado generales, pues no se les dice a los docentes “cémo” trabajar
estas actitudes. Por esto, que se evidencia una debilidad entre lo que exige el
curriculum y el trabajo en el aula para la educabilidad de las emociones y

relaciones interpersonales.

Ademas el sistema capitalista actual exige personas competentes que
desarrollen cierto tipo de estrategias, habilidades y actitudes de tipo conductual.
En consecuencia, se cree que el sistema educativo y el tipo de aprendizaje que se

imparte en algunas escuelas no promueven la reflexion, la creatividad, la

comunicacién, el dialogo y el respeto; asi como tampoco el conocimiento, la




comprension y la valoracion de las vivencias propias, de los otros y del entorno en

gue los estudiantes se situan.

En relacién a los docentes, la carga emocional valorativa que la sociedad ha
delegado en ellos, méas el exceso de trabajo (en el aula como en sus hogares), la
poca remuneracion, el desmedro de su profesion, al mismo tiempo las pruebas
estandarizadas (SIMCE, PSU e INICIA) que el Ministerio ha impuesto, tanto para
ellos como para los alumnos respectivamente, e incluso la presion que tienen por
el cierre de los establecimientos donde trabajan, terminan por provocar un tipo de
docente conductista que se preocupa mas por los resultados que por el propio

proceso educativo de los estudiantes.

En el siguiente cuadro se muestra la diferencia entre dos enfoques
pedagogicos, la funcion del profesor y la de los alumnos respectivamente. El

modelo integral concuerda mas con el desarrollo de las actitudes valorativas y

emocionales que se expresan en las bases curriculares.




Modelo(conductista)
que pone énfasis en

los resultados

Enfoque pedagdgico

Es el tipo de pedagogia exégena que

posee una visibn un tanto
manipuladora. Su foco o instrumento
pedagégico se centra en el

programador. Las funciones
educativas de este tipo de ensefianza
son de caracter conductista y técnico.
El objetivo evaluado es entrenar para
hacer, es decir, el profesor entrena

para que el estudiante haga algo.

Funcién del profesor

La relacién del profesor hacia el
alumno es autoritaria y
paternalista. El tipo de
comunicacién que el educador
ejerce es a travées de la
persuasién-informacion.

La funcién del docente es de
instructor, es quien motiva a sus
del

individualismo, la competencia y

alumnos por medio
exitismo que genera el estimulo-
respuesta. Principalmente es el
tipo de educacion que predomina
en nuestro pais, que va desde el
la sala de

curriculum, hasta

clases con pruebas
estandarizadas como el SIMCE,

PSU, INICIA.

Funcién del alumno

El lugar que le corresponde al
educando es el de objeto. Este
dltimo realiza una seudo-
participacion de su proceso
educativo, puesto que la
mirada critica que debiera
potenciar el educador en el
educando generalmente es
evitada. Debido a esto, la
creatividad se ve bloqueada, lo
gque provoca frustracién vy
desencantamiento, poco
interés y participacion por
parte del educando hacia su

propio aprendizaje.

Modelo(integral)
que pone énfasis en

el proceso

Este modelo pedagogico posee una
mirada liberadora y transformadora,
es enddgena y centra su foco de
ensefianza en el sujeto o en un grupo
de sujetos. La funcion educativa que
propone este modelo se basa en la
reflexion y la accion. Los recursos
tecnologicos utiliza

que son

generadores 'y herramientas que
fortalecen el proceso de aprendizaje.
Se centra en valores como; la
liberacion, la solidaridad y Ila

cooperacion.

En este modelo educativo

observamos que la relacion entre

y el
autogestionada. El educador es

el profesor alumno es
quien guia el pensamiento y el
estudiante quien lo resinifica y
del

profesor es la de un animador-

transforma. La funcién
facilitador, puesto que motiva a
sus estudiantes a través de lo
social, propiciando el didlogo y la

comunicacion.

El estudiante en este modelo
pedagdégico juega un papel
fundamental; el aprendizaje lo
internaliza a través de sus
propias vivencias y
emociones. Tanto la
creatividad como el grado de
la criticidad se ven altamente
estimulados. Su grado de
participacion en su propio
proceso de enseflanza es
maximo, el estudiante
comprende que los
conocimientos se internalizan
de una manera integral y
circular conectando tanto lo

racional como lo emocional.




Tal como se muestra en el cuadro, “La intencién en el conductismo es lograr un
cambio en la conducta observable de los alumnos en el sentido que lo desea el
docente”. (Casassus, 2008: 11), Es decir, los profesores buscan que sus
estudiantes incrementen y memoricen la mayor cantidad de informacién, para que
posteriormente, demuestren por medio de un estimulo-respuesta que la
informacion entregada fue realmente adquirida. En este proceso, el docente
condiciona o estimula al alumno para que adopte determinada conducta o
responda de cierta manera. Desde esta perspectiva, el aprendizaje es visto como
una respuesta al estimulo y no como un proceso de formacion integral del

estudiante.

El enfoque conductista ademas se refleja en el establecimiento de obijetivos al
inicio de cada unidad o clase, en donde se fija previamente lo que los alumnos
cognitivamente deben aprender y ser capaces de hacer al término de estas. Es
decir, el aprendizaje se organiza en torno a metas e instrucciones que se
encuentran claramente formuladas e inscriben a la combinaciébn de nuevas
informaciones o contenidos que seran evaluados segun el cambio que se puede

observar en ellos.

A la vez, es imprescindible recalcar el abismo existente entre teoria y practica,
ejemplificando con el programa de estudio de lenguaje y comunicacién para
séptimo afo basico, existen nociones principales como la integracion de
conocimientos, habilidades y actitudes en los aprendizajes de los estudiantes.
Estas aluden a que “los aprendizajes no involucran Unicamente la dimension
cognitiva. Siempre estdn asociados con las actitudes y disposiciones de los
alumnos. Entre los propoésitos establecidos para la educacion, se contempla el
desarrollo en los ambitos personal, social, ético y ciudadano. Ellos incluyen

aspectos de caracter afectivo y, a la vez, ciertas disposiciones™®.

9 Ministerio de Educacion(2011), Republica de Chile, Lenguaje y Comunicacién, Programa de Estudio para Séptimo Afio
Basico, Unidad de Curriculum y Evaluacién




La tension radica entre lo que se dice y lo que se hace. Conforme la
actualizacion del marco curricular realizada el afio 2009, los Objetivos
Fundamentales Transversales (OFT) se organizan bajo un esquema comun para
la educacion basica y media en torno a cinco ambitos importantes, tales como;
crecimiento y autoafirmacion personal, desarrollo del pensamiento, formacién
ética, la persona y su entorno y tecnologias de la informacion y la comunicacion.
En definitiva, el “qué se ensefia”, “cdmo se ensefa” y “para qué se ensefia” esta
explicitado tanto en el Curriculum, como en los planes y programas. Pero estos,
siguen estando disefiados y pensados para el desarrollo de contenidos, objetivos

y aprendizajes esperados de lo cognitivo, en menoscabo de lo emocional.

[1l. Problematizacion:

La educacién actual plantea y practica una segmentacién cognitiva-emocional en
el proceso ensefianza-aprendizaje. Desde sus inicios, en la era moderna, se le dio
principal relevancia a lo cognoscitivo en desmedro de lo emocional, produciendo
asi un individuo fragmentado en su manera de percibir y concebir el mundo. Esto
se ve reflejado tanto a nivel macro-estructural (sistema educativo) como micro-
estructural (aula) Juan Casassus, en sus considerables investigaciones plantea
que, “Por clima emocional del aula se entiende un concepto que esta compuesto
por tres variables: el tipo de vinculo entre docente y alumno, el tipo de vinculo
entre los alumnos y el clima que emerge de esta doble vinculacion. El aspecto
crucial de este concepto radica en la nocion de vinculo” (Casassus, 2008:14). La
conexion crucial de estas variables son las emociones, y en la actualidad es en lo
gque menos se trabaja. El principal enfoque de nuestro sistema educativo esta
centrado en los resultados de los estudiantes y no en el proceso mismo, creando
individuos competitivos, exitistas y agresivos. Esta forma de educacion implica un
procedimiento segregador y clasista que prepara a los sujetos desde temprana
edad, de manera pasiva, para insertarlos, mas tarde, al mundo laboral. Debido a

esto, se hace necesario educar las emociones, y que estas adquieran mayor

notoriedad. Se insiste en lo paraddjico que resulta el quiebre entre teoria y




practica, pues tanto las bases curriculares como el marco para la buena
ensefianza hacen mencion a promover las emociones, valores y desarrollo
personal de los estudiantes. Sin embargo, en la formacion de practica docente, se

ha corroborado que en la realidad del aula no es asi.
Dentro de los posibles factores que afectan el clima emocional encontramos:

¢ Un sistema educacional, que en su conjunto se instaura de manera violenta
para todos los actores que lo conforman.

e Las emociones tanto de los estudiantes como del docente son relevadas a
un segundo plano.

e En la actualidad existen profesores desgastados y desmotivados con un
exceso de carga laboral, lo que se traduce en una mala calidad de vida.

e Padres que relevan la educacion valdrica de sus hijos a los docentes

e La constante presibn y competencia que ejercen las pruebas
estandarizadas, repercuten de manera negativa, en los educandos y
educador, provocando (en algunos casos) estrés, depresion, frustracion,
afectando principalmente el clima emocional tanto dentro como fuera de la
escuela.

e Estudiantes vulnerados que no reciben la contencion y el apoyo necesarios

por parte de su entorno familiar, entre otros.

Finalmente, esta separacion entre lo cognitivo y lo emocional es lo que esta
provocando parte de la crisis educativa que existe en el pais. Las consecuencias
demostradas de esta situacion son las problematicas ya mencionadas. Es mas,
cabe sefalar; el poco interés, violencia, faltas de respeto, falta de empatia,
discriminacion, invisivilizacion del otro, el no reconocimiento de lo emocional
(por mencionar algunas) Son componentes negativos que afectan constantemente

el proceso de aprendizaje integral y significativo de las/los alumnos/as™.

10 . . s . . z . . s o z

Para mayor informacién sobre los sujetos a los cuales se realizara esta intervencion pedagdégica, véase en
el apartado. Para tener en cuenta: ¢ Como son los/las adolescentes entre 12 y 15 afios de edad? Incluido en
esta respectiva tesis. (Acercandonos a la educacion emocional(...), 2014: 51)




V. Justificacion:

Dentro de las problematicas mencionadas en esta intervencion, se cree que
trabajar las emociones de los estudiantes en el aula ayuda a desarrollar una
buena interaccion comunicativa, tanto a nivel pedagoégico como personal. EI marco
para la buena ensefianza nos propone la creacion de un ambiente favorable para
la educacion de las/los alumnos “Este dominio se refiere al entorno del aprendizaje
en su sentido mas amplio; es decir al ambiente y clima que genera el docente, en
el cual tienen lugar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Este dominio
adquiere relevancia, en cuanto se sabe que la calidad de los aprendizajes de los
alumnos depende en gran medida de los componentes sociales, afectivos y
materiales del aprendizaje” (CPEIP, 2003: 44). Se enfatiza la relevancia que tiene
el rol del profesor comprometido en promover un contexto positivo relacionado
con la retroalimentacion, el compaferismo, la autonomia, el respeto a la diversidad
y el dialogo. Es el docente quien guia y potencia “las posibilidades de aprendizaje
y desarrollo de todos sus alumnos, estas adquieren especial importancia, asi
como su tendencia a destacar y apoyarse en sus fortalezas, mas que en sus
debilidades, considerando y valorizando sus caracteristicas, intereses vy
preocupaciones particulares y su potencial intelectual y humano”
(CPEIP, 2003: 44).

A raiz de esto, se pretende dar solucion a las dificultades y carencias que
existen en la interaccion comunicativa, las relaciones interpersonales vy
educabilidad de las emociones en el aula, con una herramienta (manual para el
docente) de caracter pedagdgico que permita al profesor/a guiar el proceso de
aprendizaje del educando, donde este Ultimo sea competente en el trabajo de
aceptar y educar sus propias emociones. Como también sea capaz de ver a otro
que no es “él”. Pues, en la medida en que el estudiante se ame y acepte a si
mismo, lo podra hacer con los demas. En palabras de Humberto Maturana (1992),
por ejemplo: “Si decimos que un nifio u adolecente es de una cierta manera:

bueno, malo, inteligente o tonto, estabilizamos en nuestra relacion con ese nifio de

acuerdo a lo que cada uno oye, y el nifio, a menos que se acepte y respete a si




mismo, no tendra escapatoria y caera en la trampa de la no aceptaciéon y el no
respeto a si mismo porque solo podra ser algo dependiente de lo que surja como
nifio bueno, o malo, o inteligente, o tonto, en su relacidén con nosotros. Y si el nifio
no puede aceptarse y respetarse a si mismo, no puede aceptar y respetar al otro.
Temera, envidiara o despreciard al otro, pero no lo aceptard ni respetard; y sin
aceptacion y respeto por el otro como un legitimo otro en la convivencia, no hay

fenédmeno social”.

Por esto, la idea de fomentar un ambiente favorable y positivo en el aula,
permite a los alumnos desenvolverse de manera mas integrada y humana, en
antitesis de la violencia que impera en algunos establecimientos. Se pretende
con esto impulsar un tipo de educacion que ponga énfasis en el proceso integral y
divergente de los educandos, en vez de una que priorice los resultados,
aumentando con ello la competencia, el individualismo, egocentrismo y exitismo.
Sabemos que tanto nifios como adolescentes, que no son invalidados en su
identidad y en su desarrollo socio-afectivo estdin mas en contacto con su
sensibilidad y emociones, lo que les permite internalizar el aprendizaje de manera
mas significativa, en retroalimentacion con sus pares, obteniendo mayor apertura y

respeto hacia si mismo y su entorno.

Esta intervencion pedagogica se sustenta en un enfoque humanista de la
educacion debido a su preocupacion por el dominio socio-afectivo y las relaciones
interpersonales. Por eso, se cree que tanto los tres ejes fundamentales del sub-
sector lenguaje y comunicacion (escritura, oralidad y lectura) potencian e influyen

en el desarrollo personal y emocional de los/las alumnos/as.

La escritura es el eje principal de esta intervencion, por ejemplo: cuando nos
disponemos a escribir, vinculamos lo emocional y racional de nuestro yo interno,
escribimos tanto para si mismos como para los otros. Es en esta interacciéon
donde se le da valor al lenguaje como instrumento que sSirve para enunciar
sentimientos e ideas. Este ultimo como “fenédmeno operador del observador, no

tiene lugar en la cabeza, ni consiste en un conjunto de reglas, sino que tiene lugar

en el espacio de relaciones y pertenece al ambito de las coordinaciones de accién




como un modo de fluir en ellas. Pero el lenguaje se constituye y da en el fluir de
las coordinaciones consensuales de accion, no en la cabeza o en el cerebro, o en
la estructura del cuerpo ni en la gramatica, ni en la sintaxis”. (Maturana, 1992: 31).
Es fundamental, entonces, que los educandos comprendan esta premisa: Somos
pensamiento y lenguaje en accion, y es en esta accion donde participamos de

nuestro propio proceso metacognitivo.

V. Marco teodrico

«» Educacion emocional, aprendizajes y lenguaje

Los primeros origenes y desarrollo de la educaciéon emocional se vinculan a
la psicologia del desarrollo, ya que desde la pedagogia la cuestibn emocional ha
venido marcada por la influencia de los valores y las actitudes como tema de
interés. Asimismo, si quisiéramos establecer un punto de partida, (bajo criterios
cientificos), sin obviar los multiples programas que se han venido desarrollando en
el contexto internacional y nacional sobre habilidades sociales, autoestima
aprendizajes y emocionalidad (entre tantos), estos serian desde el articulo de
Salovey y Mayer (1990), en el que definen el constructo de “inteligencia
emocional’'!, afios méas tarde difundido por Goleman (1995). No menos
significativa es la aportacion que Gardner (1995) realiza con su teoria de las
inteligencias multiples®. Pero centrandonos en la educacién propiamente tal,

cabe destacar a autores que han vinculado y entretejido concepciones como las

. Mayer y Salovey (1997), “La inteligencia emocional incluye la habilidad para percibir con precision, valorar y expresar
emocion; la habilidad de acceder y/o generar sentimientos cuando facilitan pensamientos; la habilidad de comprender la
emocion y el conocimiento emocional; y la habilidad para regular las emociones, para promover crecimiento emocional e
intelectual”. La inteligencia emocional se refiere a un “pensador con un corazén” que percibe, comprende y maneja
relaciones sociales. (en linea) Disponible en:

Howard Gardner (1983) desarrolla la teoria de las inteligencias multiples. Este autor plantea que la inteligencia no es vista
como algo unitario que agrupa diferentes capacidades especificas con distinto nivel de generalidad, sino como un conjunto
de inteligencias multiples, distintas y semi-independientes. Gardner define la inteligencia como la «capacidad mental de
resolver problemas y/o elaborar productos que sean valiosos en una o0 mas culturas». (en linea) Disponible en:



http://www.rafaelbisquerra.com/es/inteligencia-emocional/inteligencia-emocional-segun-salovey-mayer.html
http://www.rafaelbisquerra.com/es/inteligencia-emocional/inteligencia-emocional-segun-salovey-mayer.html
http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_de_las_inteligencias_m%C3%BAltiples

emociones, el lenguaje, y el aprendizaje. Algunos de estos son: Juan Casassus,
R. Bisquerra, A. Damasio, Humberto Maturana, F. Varela, R. Echeverria, entre
otros.

Toda esta “revolucion emocional”, se produce a partir de la segunda mitad
de los afios noventa. Intrinsecamente al ambito educativo, Bisquerra (2005)
plantea la educacién emocional como una respuesta preventiva a los altos indices
de violencia, desmotivacion, comunicacidn y convivencia en los nifios/as y
jovenes, igualmente, sefala la necesidad de incorporarla de forma concreta como
un toépico dentro de los contenidos educativos de la formacion del docente.
Manifestando también la calidad que poseen estas concepciones basicas dentro
del proceso educativo del estudiante. Estos planteamientos, segun Bisquerra

serian:

Vivir y conocer las propias emociones
Reconocer las emociones de los demés
Establecer relaciones interpersonales

Motivarse a si mismo (autocontrol emocional)

A N N N NN

Regular las emociones (toma de conciencia), es decir, se trata de la habilidad que tiene el
sujeto para manejar sus propios sentimientos y emociones, siendo capaz de expresarlos

de forma adecuada.

En la actualidad, estamos viviendo en el sistema educacional una singular
situacion, reconocemos la importancia del tema emocional en nuestras escuelas,
incluso en la Universidad Academia de Humanismo Cristiano se forma a los
docentes, en catedras como: Yoga, mandalas y mapas mentales, donde se
ensefa sobre la inteligencia emocional y su relevancia para el desarrollo cognitivo.
A pesar de ello, no se han producido las transformaciones que esperamos. Se
vislumbra que esto no se debe, solo a la entrega de informacion en
investigaciones con respecto al tema emocional, sino y por sobre todo, que se
incorpore como una faceta, un tema, un agregado mas a los contenidos

curriculares del pais. A nuestra tradicional concepcion cognitiva simplemente le

sumamos un nuevo elemento: “la emocionalidad”.




Para Bisquerra (2000), la educacién emocional vendria siendo “Un proceso
educativo, continuo y permanente, que pretende potenciar el desarrollo emocional
como complemento indispensable del desarrollo cognitivo, constituyendo ambos,
cognitivo y emocional, los elementos esenciales del desarrollo de la personalidad
integral” (p.243). Este tipo de educacion no solo es de calidad, sino que, a la vez,
es una formacion para la vida de los educandos; encontramos dentro de sus
factores, el aumento de la autoestima y auto-concepto, tanto del docente como del
estudiante, la adquisicion de estrategias y técnicas para la gestion de los conflictos
que se generen en el aula, una integracion mas ajustada y adecuada de las
distintas realidades culturales y sociales, disminucion de los indices de violencia y
agresiones, menor namero de expulsiones del aula, mejora de la adaptaciéon

escolar, entre otros.

Bisquerra (2004) también realiza una propuesta curricular sobre
competencias emocionales. El fin de este proyecto de tesis, no es ahondar sobre
esto, sino mas bien hacer mencion a las ideas principales de esta propuesta
curricular para abordar las competencias emocionales en el sistema educativo.
Estas serian aquellas que integren componentes tanto tedricos como practicos,

vinculados con los siguientes bloques y contenidos:

Conciencia emocional Lenguaje de las emociones.
Reconocimiento de las emociones de los otros.
Evaluacion de la intensidad de las emociones

Auto-observacién y reconocimiento de las emociones.

NN NN

Comprensién de las causas y consecuencias de las emociones.

Regulacion emocional Manejo de las emociones.
Tolerancia a la frustracion.
Autocontrol de la impulsividad.
Retraso de las gratificaciones.
Actitud positiva ante la vida.

Estrategias de regulacién emocional.

AN N N SR NN

Autonomia emocional: autoconfianza. autoestima,




AN

Manejo de la ira y de los comportamientos agresivos.

Habilidades

socioemocionales

Habilidades sociales basicas.
Comportamiento pasivo y agresivo.
Entrenamiento asertivo.
Negociacion.

solucion de conflictos

AN N N NN

mediacion.

\

Habilidades para la vida Aprender a fluir

\

y el bienestar Emociones, bienestar subjetivo

Desde los postulados de Juan Casassus, la educacién emocional se sustenta
en el sentido que:

% “Somos seres emocionales;

% Los instrumentos principales que disponemos para explorar el mundo
emocional son la conciencia y la mente;

% Lo que son las emociones y los estados de animo y de como afectan
profundamente todo lo que ocurre en nuestras vidas;

¢ La intersubjetividad nos muestra que estamos intimamente ligados a un
todo o un otro, (en oriente se llama la no-dualidad)

% Las competencias emocionales se pueden desarrollar y educar

% La naturaleza del lenguaje y la comunicacién son empaticas

% Las emociones estan vinculadas al campo de la educaciéon”
(Casassus, 2007:26,27)

Entonces, segun estas premisas las emociones constituyen nuestro campo vital
y determinan principalmente nuestra identidad, pues esta Ultima se expresa en la
forma que actuamos y nos relacionamos con los mensajes que recibimos del
exterior, indicandonos rdpidamente si estamos frente a una situacién en la cual

debemos defendernos o huir, enunciar el mundo que se nos presenta, o generar

una apertura o cierre con un otro. Desde este punto de vista, las emociones son




consideradas energia vital neutra, “lo que no es neutro, es lo que pienso y hago

cuando estoy emocionado” (Casassus, 2007: 23).

En consecuencia, es fundamental el papel que juegan las emociones en nuestra
existencia, y por ende dentro de nuestra educacion, pues a través de la
educabilidad de estas, podemos desarrollar competencias que nos permitan

entender y expresar nuestra emotividad de manera consciente.

Otro autor significativo, que nos sefiala lo substancial de las emociones en el
lenguaje, es el destacado bidlogo chileno Humberto Maturana, quien afirma que el
lenguaje es mucho mas transcendental para la convivencia de lo que habiamos
creido hasta ahora. Debido a que este es mucho mas que un sistema de simbolos
para comunicarnos, pues tiene relacion con las emociones, las que son decisivas
para la convivencia humana. En efecto, la idea de concebir al ser humano como
un ser racional, donde el pensamiento es la base para comprenderlo,
desvinculdndolo de su ser emocional es completamente absurda.
Las neurociencias han corroborado lo que Maturana nos mencionaba: “Lo humano
se constituye en el entrelazamiento de lo emocional con lo racional. Lo racional se
constituye en las coherencias operacionales de los sistemas argumentativos que
construimos en el lenguaje para defender o justificar nuestras acciones.
Corrientemente vivimos nuestros argumentos racionales sin hacer referencia a las
emociones en que se fundan, porque no sabemos que ellos y todas nuestras
acciones tienen un fundamento emocional, y creemos que tal condicion seria una

limitacion a nuestro ser racional” (Maturana, 1992: 48).

En definitiva, la preponderancia de la razén ha hecho habitar al ser humano en
el pensamiento y la mente, guiando su comportamiento por la l6gica del resultado
y del andlisis costo/beneficio (Casassus, 2007) EI método racional es analitico,
pues consiste en observar el objeto, dividirlo y descomponerlo en partes
pequefias, a diferencia de la labor que realiza la conciencia; y que es unificar y
superar las dualidades. Es, en este sentido, donde nuestro sistema actual

educativo posee una gran carencia, dandole mayor auge al ser racional en

deterioro del emocional, en vez de educar en la unicidad.




Desde la ontologia del lenguaje, nos definimos como seres linguisticos, pues
vamos creando la realidad en el devenir del lenguaje, caracterizado por su
recursividad; como seres reflexivos, tenemos la capacidad de cuestionar,

interpretar, inferir, buscar explicaciones y razones acerca de un hecho.

Esta dimension linglistica se caracteriza por tres postulados. Primero tiene un
“caracter generativo”, el lenguaje nos permite crear realidades, modelando el
mundo que vivimos y nuestra realidad; segundo “el ser humano se crea a si
mismo en el lenguaje” permitiéndole ser activo y propositivo en su forma de ser;
por ultimo, como “seres linglisticos” podemos acceder a los fendmenos que
suceden en la dimensién del cuerpo y las emociones (Echeverria, 2003). Ademas,
el lenguaje nos permite realizar distinciones; a nivel objetivo, a partir de él surgen
los campos de conocimiento; a nivel interno o en la experiencia subjetiva,
conformarnos y nombrar lo que acontece en nuestro mundo interior, como

también acceder a nuevas capas emocionales™®.

Todo acto linguistico tiene la cualidad de transformar el mundo, las cosas y las
realidades de los individuos dejan de ser lo que eran luego de distintos
acontecimientos, por ejemplo: la declaracién resolutiva de un juez, cambia la
realidad de las personas que estan involucradas en un juicio. Pues estas, se
validan o invalidan en funcion del poder que tienen las personas que las
establecen. Este tipo de actos llevados a la condiciones del aula, son de caracter
significativo, porque tanto los juicios que emita el profesor acerca de sus alumnos,
como los emitidos por los alumnos con sus pares, son un tipo de declaracion, que
tienen la cualidad de crear una nueva realidad. Por un lado, los juicios hablan de la
persona que los emite, por otro, cuando son emitidos sobre un tercero, tienen el
poder de afectar la identidad de quien los recibe. Muchos de los juicios que
hemos escuchado a lo largo de nuestra vida por personas que creemos
significativas han ido moldeando nuestra busqueda de identidad. Es mas, los

juicios forman parte del diadlogo interno de los seres humanos y solo existen en el

'3 En otras palabras como lo sefialé T. S. Eliot, “al desarrollar el lenguaje, enriquecer el significado de las palabras, el
(poeta) hace posible una gama mucho méas amplia de emociones y percepciones para otros hombres, porque les da el
habla en el que se puede expresar mas” (Eliot en Gardner, 1993: 303)




contexto cuando son expresados a traves del lenguaje. Entonces, lo que emitimos
negativamente en forma de juicios termina conformando nuestra identificacion y
oscureciendo nuestra apreciacion de la realidad, limitando muchas veces nuestras
potencialidades, por lo que una de las tareas de la educaciéon emocional es ir
limpiando estas capas o imagenes mentales, a través de un proceso consciente

de aquello.

« La interacciéon comunicativa en el aula

Desde la perspectiva de la comunicacion, la interaccion en el aula se centra en las
interacciones sociales, didacticas, verbales y para-verbales que se desarrollan en
la sala de clases, poniendo énfasis, en primer lugar, en las relaciones
alumno/alumno y, posteriormente, en las relaciones profesor/alumnos, ya que,
estas apuntan a todas aquellas formas de relacion humana que ocurren en el aula,
propiciando o no un clima favorable para el proceso educativo de los estudiantes.
En esta linea, Neva Milicic y Ana Maria Arén argumentan, como el ambiente y la
interaccion que se da en el aula impacta negativa o positivamente en el proceso
de ensefanza-aprendizaje emocional y cognitivo de los educandos. Segun las
autoras, “El clima social se refiere a la percepcion que los individuos tienen de los
distintos aspectos del ambiente en el cual se desenvuelven sus actividades
habituales, en este caso, el colegio” (Aron y Milicic, 1999: 23). No obstante, los
climas sociales externos a la sala de clases y que pertenecen a la escuela, tienen
gran influencia en lo que alli ocurre. Por ejemplo, desde la realidad del docente, el
exceso de trabajo y su poca remuneracion, el estrés que provoca la presion por
obtener altos puntajes en las pruebas estandarizadas, sumado a problemas de
infraestructura en los colegios, falta de recursos materiales y tecnologicos para
trabajar, la mala relacion entre colegas y directivos del establecimiento (entre
otros), son factores que repercuten en la emocionalidad de los educadores, por
consiguiente provocan un clima social toxico que condiciona de manera negativa

las relaciones interpersonales que se producen en el aula. Este tipo de ambiente,

se caracterizan por frenar el crecimiento personal, debido a que los individuos




carecen de habilidades sociales y falta de herramientas que permiten un mayor
manejo de las emociones. Por lo tanto, abundan las criticas sin un valor
transformador, las injusticias, descalificaciones, el descontento y las faltas de
respeto. En contraposicion a esto, existen climas sociales nutritivos y positivos,
por los cuales se impulsa el crecimiento personal de los estudiantes, donde estos
se sienten respetados y valorados en su identidad, favoreciendo la motivacion, la
participacion y la creatividad.

Por lo general, se hacen mas visibles los ambientes sociales toxicos en las
instituciones que carecen de proyectos educativos propios que le otorgan sentido
de identidad y pertenencia a toda la comunidad escolar. De esta manera,
predomina todavia un modelo conductista y homogéneo de educacién, que insiste
en la medicidén y evaluacién de estandares como concepto de calidad. En este
contexto, tanto las escuelas, como los docentes se ven obligados a poner el foco
solo en los contenidos, los que asiduamente estan siendo regulados por el

Ministerio de Educacion y el coordinador académico del establecimiento.

Con respecto a las emociones y como educarlas en el aula, sigue
preponderando la tension entre teoria y practica, pues en los planes y programas
de estudio impartidos por el Mineduc se establecen actitudes que los educandos
deben desarrollar a través de los afios de escolaridad, pero no se explicita el cobmo
llevar a cabo estas actitudes. Ademas son pocas las instituciones universitarias y
centros de formacion profesional (CFP) que integren a sus futuros docentes el
concepto de “emocionalidad”.

Para iniciar, podriamos comenzar con internalizar algunas de estas interrogantes:
¢, Como aprendo a reconocer y controlar mis emociones?
¢, Como ensefo a relacionar con las emocionalidades de los otros?

¢, Como puedo fomentar el desarrollo emocional de mis alumnos?

¢, Como aprendo a valorarme y respetarme, para que otros lo hagan también?




¢,Como le ensefio a mis estudiantes a aprender a respetar y valorar, tanto a los

otros como si mismos?

No obstante, la Universidad Academia de Humanismo Cristiano, en su linea de
desarrollo profesional docente en la Carrera de Lengua Castellana vy
Comunicacion, sustenta su accion en criterios que convergen en la formacion de
profesoras y profesores de Ensefianza Media, “teniendo como meta que los y las
estudiantes logren asumir un rol profesional que se caracteriza como critico y
reflexivo, comprometido con el desarrollo de las personas y del pais. (...) la
finalidad de este proceso es dar la posibilidad a los alumnos y alumnas de la
carrera, por una parte, de hacer observaciones, de indagar sobre la realidad
escolar y los procesos pedagodgicos y, por otra, de acercarse al trabajo de la
docencia asumiendo, en forma paulatina, la conduccion de procesos de
ensefianza aprendizaje al interior del aula, reflexionando sobre su propia labor
como profesor u profesora, asi como sobre la diversidad de personalidades,
culturas y condiciones académicas que presentan los y las jovenes en la

institucion escolar'*,

1 Temas relacionados con los valores, ambiente propicio que el profesor crea en la clase y desarrollo
personal tanto de los futuros docentes como de los alumnos, se imparten en la Practica intermedia de tercer
afo, Taller V: La interaccion comunicativa en el aula. Carrera, Pedagogia en Lengua Castellana vy
Comunicacion, Universidad Academia de Humanismo Cristiano (2° semestre 2012).




Los siguientes indicadores de logro son una herramienta que se entrega a los
estudiantes de Pedagogia en Lengua Castellana y Comunicacion de la
Universidad Academia de Humanismo Cristiano, en su practica profesional con el
objetivo de favorecer su propio proceso de ensefianza- aprendizaje en las

relaciones interpersonales que se dan en el aula.

Dimensioén: Clima en el Aula 1 2 3 4

1. Ellla estudiante crea un ambiente de relaciones
interpersonales respetuosas con sus alumnos y alumnas.

2. Ellla estudiante en practica proporciona a todos sus
estudiantes oportunidades de participacion en el desarrollo
de su clase.

3. Promueve actitudes de solidaridad entre los alumnos y
alumnas.

Dimension: Expectativas de Aprendizaje 1 2 3 4

4. El/la estudiante en practica desarrolla situaciones de
aprendizaje diversificadas que atienden las necesidades
educativas de todo el curso.

5. Involucra a sus estudiantes en el proceso de aprendizaje
que les propone.

6. Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos y
alumnas frente a las situaciones de aprendizaje propuestas.

Dimension: Convivencia

7. Pone en practica normas de comportamiento conocidas y
habituales en la sala de clases.

8. Releva normas de comportamiento congruentes con las
necesidades de una convivencia arménica al interior del aula.

9. Genera respuestas adecuadas frente al quiebre de las
normas de convivencia de parte de los estudiantes.




Dimension: Organizacién de Recursos de Aprendizaje 1 2 3 4

10. El/la estudiante en practica utiliza estrategias de
ensefianza que le permiten una adecuada utilizacion de los
recursos disponibles.

11. Utiliza recursos coherentes con las actividades de
aprendizaje.

12. Crea condiciones para que sus estudiantes dispongan de
los recursos de aprendizaje oportunamente.

3.1"Redactar para ser entendidos” (Sanchez ,1998: 245)

En la escritura también nos volvemos a topar con el elastico tirante que existe
entre teoria y practica, y como este problema subyace en el aula. Este tema
complejo y amplio, se abordara, solo respecto a la importancia que tiene la
situacion comunicativa en la que se inserta la escritura para el proceso de
aprendizaje y ensefianza de la misma. Emilio Sanchez (1998), ofrece propuestas
para lograr una mejor redaccion en el proceso de aprendizaje de los alumnos.
Este autor, a través de su propuesta, demuestra que el aprendizaje se produce
durante el trascurso de la escritura, y por tanto, en el desarrollo de esta, salen a la
luz las probleméticas a resolver. En este sentido, los docentes juegan un papel
fundamental al replantease constantemente estrategias didacticas para el
desarrollo de habilidades, ademas de activar y expandir conocimientos de manera

tal, que este proceso no sea lineal, sino mas bien circular u holistico.

«» Un modelo basico para la redaccion: procesos implicados

Sanchez, plantea que se requiere un rol activo del escritor en las distintas etapas

del proceso escritural, estas son:

o Planificacion

0 Produccion o redaccion propiamente dicha

0 Revision




1) La planifieacion contiene a su vez tres subprocesos:

» Lo primero es establecer objetivos, ¢qué es lo que pretendo con este

escrito en funcién de mi conocimiento sobre el lector?

» Lo segundo es generar ideas (contenido y seleccion), buscar en nuestra

mente proposiciones acordes con esa intencion: ¢ qué es lo que debo decir?

» Lo tercero es organizar esas ideas de tal manera que formen un texto
coherente al supuesto lector. En esta labor es muy importante “contar con
esquemas retdricos u organizativos. Esos esquemas se corresponden con
la nocién de superestructura. Si se toma en el sentido mas amplio posible, e
incluyen el esquema que pueda organizar una carta a un amigo, un escrito
administrativo, un articulo periodistico, entre otros. Ademas de esos
esquemas, la creacion de un texto coherente supone tender relaciones
lineales (microestructura) y globales (macroestructura) entre las ideas”
(Sanchez ,1998: 247).

2) La wedaccion, es el segundo de los procesos, tiene que ver con el desarrollo

efectivo del plan propuesto, incluye rutinas como la escritura de palabras u

oraciones, o el control atencional sobre la tarea.

3) La wevisiom, se refiere a la evaluacion del texto y a los procesos de

correccion que se derivarian de la evaluacion.




Este esquema es un precedente a tomar en cuenta, antes de disponernos a escribir:

bjetivos: ¢ qué es lo que pretendo
N este texto, en funcion de mi
pcimiento sobre el lector?

erar ideas: contenido-seleccion
es lo que debo decir?

PLANIFICAR

izar: realizar esquemas
0S u organizativos, texto
ivo y coherente, nocion de:

2restructura
roestructura
acroestructura

REDACCION

* Evaluacion: activary
ampliar conocimientos

Si bien este esquema nos sirve como herramienta visual, en la practica se hace
necesaria la retroalimentacion que el docente otorga a sus alumnos, porque es en
ella donde la situacibn comunicativa sirve como mecanismo util en el proceso

escritural. Por lo tanto, van de la mano con los distintos estadios del aprendizaje-

ensefanza de la misma.




3.2 “No escribimos para ser entendidos escribimos para entender”

En el trascurso de la misma escritura podemos pasar de escritores novatos a
experimentados. Por ejemplo, cuando solo deseamos escribir para que alguien
nos entienda, estamos traspasando nuestras ideas en el papel, obviando con esto
el proceso escritural en si. No logramos la fluidez o conexién entre el conocimiento
retérico y el conocimiento de los contenidos. Sin embargo, un escritor que se
preocupa de su propio proceso, es decir, de su propia meta-cognicién, comprende
gue se escribe para entender, es en este paso llamado “escribir” donde
realizamos un vinculo circular que va desde la comprension de lectura hasta la
propia redaccion yuxtaponiendo el conocimiento del contenido con el retdrico,
entretejiendo el modelo de situacién; que significa mi propio conocimiento del
mundo, es decir, “el texto méas el contexto”. Ademas de la superestructura,
macroestructura y microestructura propiamente tal del texto, y por daltimo mi

autorregulacion.

El siguiente cuadro refleja el vinculo entre comprension y redaccion

Al comprender un texto, debemos tener en cuenta... Al redactar un texto debemos tener en cuenta...

Modelo de situacion:
v" Conectar lo que redactamos con los
conocimientos que suponemos en la mente del
receptor

Modelo de situacion:
v' Conectar el texto con nuestros conocimientos

Micro-estructura:
v' Conectar las distintas proposiciones entre si

Microestructura:
v/ Asegurarnos que una proposicién se conecta con
sus inmediatas proposiciones

Macroestructura:
v' Extraer un significado global que dé sentido a
las distintas proposiciones que vamos leyendo

Macroestructura:
v' Expresar un significado global que dé sentido a las
diferentes proposiciones

Superestructura:
v"Integrar los distintos significados globales en un
esquema global superior (atender a sefales
como “por otra razén”...)

Superestructura:
v' Organizar la redaccion globalmente (incorporar al
texto indicadores como, “por otra razon”)

Autorregulacion:
v' Crear objetivos de lectura
v' Autoevaluar si lo hemos entendido en relacién
a nuestras metas
v' Supervisar la marcha del proceso

Autorregulacion:
v' Crear una meta para la redaccion
v' Autoevaluar si responde a nuestros objetivos
v' Supervisar la marcha en proceso.

Modelo de Emilio Sanchez (1998) tomado del texto Comprension y redaccion de textos (p.246)




De ahi, entonces el proceso de escritura nos sirve para pasar de un estado A,
a uno B, donde en A visualizamos escritores novatos que dependen, para sus
composiciones que el conocimiento se encuentre ya agrupado, y en formas
preparadas para la presentacion escrita. Por el contrario, en el estado B nos
topamos con escritores mas experimentados, los que pueden hacer uso de
procedimientos complejos de elaboracién del conocimiento para transformarlo
aunque esté no este agrupado de manera coherente y efectiva. Por lo tanto, “lo
gue vemos en la obra de los escritores experimentados, es la ejecucion de
procedimientos poderosos que les permiten delimitar, elaborar y refinar
conocimientos disponibles. Sin embrago, la composicién sirve, mas bien, para

reproducir que para refinar el conocimiento”. (Scardamalia y Bereiter, 1992:63).

En suma, vemos que el problema que existe entre practica y teoria con respecto
a la escritura, requiere principalmente de una retroalimentacion constante entre
ambas, tanto en la situacion comunicativa que se genera en el proceso escritural,
como en el aula. Por consiguiente, la tarea de los profesores es servir de guia a
sus estudiantes utilizando estrategias que estén en correlato al proceso de

redaccion, tal como nos plantea Sanchez (1998). Estas debieran ser:

a) “Valorar y aceptar lo que el/la alumno/a ha realizado

b) Evaluar qué es lo que falta

c) Seleccionar de entre lo que falta, una meta

d) Verificar con el alumno tanto lo que corresponda al punto B como al C,

dandole pistas para mejorar lo que se propone en C” (p. 253-254)

En cuanto a la retroalimentacion y el incentivo de la autonomia en los
educandos, cabe mencionar el trabajar con ellos durante la resolucion de la tarea
de comprender y redactar, asumiendo una responsabilidad definida y dando al
alumno otra responsabilidad continua. Ademas de extraer de esa experiencia
modos de obrar ante los textos, que luego pueden ser empleados de forma

deliberada, y finalmente animar a los estudiantes a operar autbnomamente con el

bagaje que en el transcurso de esta experiencia hayan adquirido.




Para concluir, el siguiente esquema permite visualizar la intima dependencia de
los procesos implicados en la comprension y en la redaccion. A la vez como,

estos al ampliarlos potencian el aprendizaje cognitivo y emotivo de los educandos.

Situacion ‘ Escribir: reconstruccion de la

comunicativa: estructura cognitiva
didlogo entre conocimiento conceptual-
teoria y praxis conocimiento retérico

Retroalimentacion
entre el educando

y el educador Traspaso de: "decir el

conocimiento" a

proceso de "transformar el
ensenanza- conocimiento”
aprendizaje en el
aula

Proceso en si:
‘ autonomia, ampliar
recursos en la

comprension y
redaccion para
potenciar la expresion
cognitiva-emocional

3.3 Evaluar la escritura de manera auténtica

Para Mabel Condemarin, la evaluacion auténtica es una perspectiva de
evaluacion que posee ciertos principios y estrategias, sin embargo, también es
una practica pedagogica concreta. Este tipo de evaluacidon, como vision es muy
cercano a lo que hoy se conoce como Evaluacion para el aprendizaje’® y esta

emparentada con la evaluacién formativay con la evaluacién con sentido

!% véase en Enfoque y materiales practicos para lograr que sus estudiantes aprendan mas y mejor
Unidad de Curriculum y Evaluacion , Ministerio de Educacion (en linea) Disponible en:
http://www.cpeip.cl/usuarios/cpeip/File/2013materialespsp/mediaepa.pdf



http://www.cpeip.cl/usuarios/cpeip/File/2013materialespsp/mediaepa.pdf

pedagogico. Estos modelos parten de la misma nocion del aprendizaje como un
proceso de creacion de significado. En este transcurso se usa el conocimiento
previo y la nueva informacion para crear una sintesis con sentido, y estd mediado
por experiencias complejas, que involucran procesos emocionales,
motivacionales, cognitivos y sociales. Aparte de desarrollar habilidades para la
vida, en las que lo que importa es “aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a vivir juntos y aprender a ser”*®. Por otro lado, la implementacién de la
evaluacion auténtica en el aula, provoca un impacto en la interaccion educador-
educando y genera un acercamiento mas humanista e interactivo a la labor del
profesor, como también al aprendizaje y quehacer de los estudiantes. Debido a
que los docentes focalizan la ensefianza dentro de marcos de referencia amplios,
plantean problemas significativos, estimulan a indagar y descubrir, estructuran
actividades de aprendizaje en torno a conceptos primarios, valoran los puntos de
vista y los conocimientos de los estudiantes y comparten con ellos los procesos

evaluativos. (cf. Brooks y Brooks, 1993)

Inclusive Smith y Godman (1986) plantean el modelo de evaluaciéon holistica,
en correlato con la auténtica evaluacion. Estos autores manifiestan que la mejor
evaluacion de la lectura, como asimismo de los procesos de escritura, ocurre
cuando los maestros observan e interactian con los estudiantes, mientras ellos
leen y producen textos auténticos con propoésitos definidos tales como contestar
una carta, escribir una felicitacion, elaborar un afiche o planear un proyecto de
curso. Este planteamiento refleja la actual comprension de la lectura y la escritura
como procesos interactivos que involucran simultaneamente al lector/escritor, al
texto, al contexto y al mediador potencial, todos los cuales al interactuar,
influencian la lectura o la produccion de textos, impactando en la construccion y

comunicacioén del significado.

®Unesco (1972) La educacién encierra un tesoro (en linea) Disponible en:



http://unesdoc.unesco.org/images/0010/001095/109590so.pdf

En efecto, el aprendizaje de la escritura o produccion de textos requiere de la
evaluacion auténtica como una actividad fundamental del proceso de aprendizaje.
Desde esta perspectiva, la lectura critica y la reescritura, individual y colectiva de
los textos producidos en clases, asi como el analisis de los problemas de
escritura, constituyen una via indispensable para el desarrollo de esta

competencia en los estudiantes.

< Tipos de herramientas para escribir, evaluar y reescribir®’

“El proceso de evaluaciéon y reescritura de los textos escritos por los alumnos
constituyen un componente esencial del aprendizaje de la escritura. Este proceso
requiere proporcionar, a manera de “andamiajes”, un conjunto de herramientas
que les sirvan de apoyo. Estas herramientas son mas efectivas cuando son
construidas por el profesor en conjunto con sus alumnos y pueden incluir criterios,
indicadores, pautas o0 procedimientos de trabajo, reglas ortograficas o
gramaticales, variados listados de palabras, expresiones y otros elementos que

sirvan de cantera para facilitar y mejorar las producciones escritas.

Estos instrumentos favorecen la meta-cognicién de los saberes de los alumnos y
tienden a estructurar sus conocimientos referidos a los diferentes tipos de
textos”.'® (p.56)

o Herramienta 1 (lista de cotejo para evaluar la producciéon de textos)

Permite afinar la percepcion de los aspectos involucrados en el proceso, al
presentarlos de acuerdo a los puntos de vista pragmatico, semantico,
morfosintactico y material. Se presenta ordenada en torno a tres dimensiones:
unidades de andlisis, puntos de vista y aspectos materiales de la produccion. Las
unidades de analisis se refieren a las oraciones, a las relaciones entre éstas y al

texto en su conjunto. Los puntos de vista se refieren a los aspectos

Condemarin, M. y Medina, A. Evaluacion de los Aprendizajes. Un medio para mejorar las competencias Linglisticas y
Comunicativa MINEDUC. P900 (Junio de 2000) (en linea) Disponible en:

'8 Ibidem



http://ww2.educarchile.cl/UserFiles/P0001/File/Evaluacion_Apredizajes.pdf

morfosintacticos, semanticos y pragmaticos. Los aspectos materiales de la

produccion se refieren al soporte utilizado, al orden y caligrafia, organizacion de

los parrafos, inclusion de graficos, esquemas, ilustraciones y puntuacion.

Lista de cotejo para evaluar la produccion de textos

Puntos de Vista | Texto en conjunto Relaciones entre frases Frase
El autor tiene en cuenta la|¢La funcidn de guiar al lector | ;La construccion de frases
situacion  (quién habla, a|esta clara? (utilizacion de|es variada y adaptada al
Pragmatico quién, para qué) organizadores textuales: por | tipo de escrito?
una parte, primero, luego,
¢Escogié un tipo de escrito | finalmente...) (diversidad del tipo de
adaptado informacion en el
¢La coherencia temética es |encabezamiento de la frase)
carta, ficha, cuento? satisfactoria? (progresion de
informacion,  ausencia  de | ¢Las marcas se enunciacion
¢El escrito produce el efecto ambigiiedad en el | son interpretables,
buscado? (informar, divertir, encadenamiento...) adaptadas? (sistema de la
convencer,...) narracion, uso de
demostrativos,...)
¢La informacion es pertinente | ¢La coherencia semantica esta| ¢EI Iéxico es adecuado?
y  coherente?  (suficiente, | asegurada?  (ausencia  de | (ausencia de imprecisiones
Semantico seleccionada, bien | contradicciones  entre  las | referentes a las palabras)-

secuenciada)

¢El tipo de texto es adecuado?
(narrativo, explicativo,
descriptivo, ...)

¢El vocabulario y registro de

habla son homogéneos vy
adaptados al escrito
producido?

frases, sustitutos nominales o
anaforas, apropiados,
explicitos...)

¢La articulacion entre las frases
estd  claramente  marcada?
(conectores: pero, si, entonces,
de tal modo...)

¢Las frases son
seméanticamente
aceptables? (sin

contradicciones)

Morfosintactico

¢La forma de organizacion
corresponde al tipo de texto

elegido? (narrativo, estado
inicial, elemento perturbador,
accion central, fuerza

equilibrante, estado final)

(El sistema de tiempos es
pertinente al tipo de texto?

¢Los valores de los tiempos
verbales estan dominados?

¢La coherencia sintactica esta
clara? (utilizacion de articulos
definidos, pronombres
deicticos,...)

¢La coherencia temporal esta
asegurada?

¢La concordancia de modos y
tiempos es respetada?
(indicativo después de si o de
porque; subjuntivo después de
antes que o para que)

¢La sintaxis de la frase es
gramaticalmente aceptable?

¢La morfologia verbal esta
dominada? (ausencia de
errores de conjugacion...)

¢La ortografia es adecuada?

Aspectos
materiales

¢El soporte esta bien elegido?
(cuaderno, ficha, panel
mural,...)

¢La tipografia es adaptada?

¢(La segmentacion de las
unidades del discurso es
pertinente? (organizaciéon en
parrafos, disposicién

¢La puntuacion de la frase

esta dominada? (comas,
paréntesis,...)
¢lLas  mayulsculas  son




(estilo, tamafio de las letras, ... |tipografica, subtitulos) utilizadas conforme a las
normas? (comienzo de
¢La organizacion de la pagina | ¢La puntuacion que delimita | frase, nombres propios,...)

es satisfactoria? (presencia de | las unidades del discurso esta
esquemas, ilustraciones) dominada? (puntos, puntuacion
de los dialogos,...)

Fuente: Condemarin y Medina, (1999) (p.59)

0 Herramienta 2 (herramientas para escribir, revisar y reescribir una carta)

Con respecto a los textos relacionales o interactivos, se presenta a manera de

ejemplo, una herramienta para la escritura y evaluaciéon de cartas:

Herramientas para escribir, revisar y reescribir una carta
Componentes
Fecha v" Arriba a la derecha
Destinatario v" Nombre
v" Direccién
Cuerpo de carta v' Férmula de cortesia inicial
v Parrafo con el contenido central de la carta
v' Formula de despedida
v' Firma
Propdsito v' Saludar
v Invitar
v Solicitar
v" Contar
v" Argumentar, entre otros.
Diagramacion, v Margen
ortografia y v' Distribucion de parrafos y bloques
sintaxis v" Puntuacion
v" Concordancia
Soporte v' Hoja de carta
v' Sobre adecuado

Fuente: Condemarin y Medina, (1999) (p.60)




o0 Herramienta 3 Guia para planificar y evaluar un texto

Esta herramienta puede ser util en la etapa de planificacion del texto, (carta) en la
cual el escritor toma conciencia de distintos aspectos de la situaciébn comunicativa

especifica

Aspectos a considerar Respuestas

1. ¢Quién es mi destinatario?

2. ¢Para qué voy a escribirle?

3. ¢Qué le quiero decir?

4. ¢Qué relacion tengo con el
destinatario?

5. ¢Qué tipo de texto le enviaré?

6. ¢En qué soporte lo escribiré?

7. ¢ A través de qué medio lo recibira?

8. ¢Donde y cuando leera mi texto?

9. ¢Podra comprender mi mensaje?

Fuente: Condemarin y Medina, (1999) (p.57)




VI. Objetivos:

VI

>

VLI

General:

Potenciar el desarrollo emocional de los alumnos y alumnas de séptimo afio
bésico, mediante la implementacion de un manual para el docente que no
s6lo involucre el aprendizaje cognitivo, sino que también, abarque el
aprendizaje emocional e integral en los ejes transversales de escritura,

oralidad y lectura de los estudiantes.

Especificos:

Elaborar un manual que se centre en el desarrollo de la escritura, sin dejar

de lado el proceso integral que incluye la lectura y la oralidad.

Generar ensefianzas de manera dialégica, debido a que la mera
transmision de conocimientos no forma en los estudiantes aprendizajes
significativos, pues estos se adquieren en la medida que se internalizan los

saberes de manera cognitiva y emocional.

Fomentar una buena interacciéon comunicativa en el aula para fortalecer el

desarrollo personal, social y cognitivo de los educandos, de manera

individual como grupal.




VIl. Disefio metodolégico

VI.l Descripcién conceptual

El proyecto de intervencion educativa, “Acercandonos a la educacion emocional’
es una manual del profesor para aplicar a sus estudiantes. Consiste en el
desarrollo de estrategias y habilidades orales, escriturales y lectoras que faciliten a
los estudiantes su propio proceso integral de aprendizajes emocionales y

cognitivos.

Lo fundamental de este proyecto es el desarrollo emocional y personal de los
estudiantes, apelando a la retroalimentacion de las interacciones comunicativas
(docente— alumno/a y entre pares) que se producen dentro del aula, ademas de
promover la preeminencia que tiene la situacion comunicativa en la que se inserta
la produccion escrita de textos, para el proceso de ensefianza y aprendizaje de la

misma.

Desde un punto de vista pedagodgico, este proyecto se respalda en un enfoque
humanista de la educacion, potenciando los tres ejes fundamentales que propone
el Curriculum en el sub-sector Lenguaje y comunicacion (principalmente la
escritura, pero sin dejar de lado la lectura y oralidad), puesto que el interés del
paradigma humanista se centra en proponer una educacion integral y holista para
lograr el desarrollo total de la persona. En este sentido, cabe destacar la
importancia de la autorrealizacion de los/las alumnos/as. El estudiante debe ser
visto como un ser unico, irrepetible con necesidades personales y emocionales en
constante crecimiento, no como un ser fragmentado y dividido entre su
razonamiento, sus emociones y sus resultados. La funcién del docente es ser
guia y facilitador que ayude a encaminar el proceso integral de los educandos, al
mismo tiempo que favorezca el interés por el aprendizaje, pues este resulta
significativo cuando involucra a la persona como totalidad, es decir en términos

afectivos y cognitivos desenvolviéndose de manera vivencial y experiencial,

fortaleciendo el auto-crecimiento personal.




El método de trabajo de este proyecto se funda en las siguientes etapas:

Aprevnder de nosotros mismos. aprender sobre el propio desarrollo

emocional y personal a través de la escritura ¢Qué nos motiva? ¢Cuales
son nuestros intereses? ¢COmMo podemos expresar nuestro mundo
interior? ¢ COMo nos vemos nosotros/as? (entre otros).

Para guiar estas interrogantes se ocupara el modelo de Comprension y
redaccion de textos del autor Emilio Sanchez, pues este ultimo centra el
foco en el proceso mismo, culminando con la meta-cognicion de los/las
estudiantes. Es decir, aprendo mas y mejor mientras hago, me autoevaluo,
aprendo de mis errores, mis aprendizajes y metas, para formar mi propia

vision de mundo (entre otros).

Aprevder de los otros. en la medida que me acepto y conozco a mi

mismo, estoy dispuesto a hacerlo con los demas. Esta segunda instancia se
enfoca en aprender en grupo, pues aprendemos mejor cuando formamos
parte de un grupo que recoge el aporte y la experiencia de cada integrante;

esto permite desarrollar relaciones de colaboracién entre sus miembros.

Aprevder del texto mas contexto. los seres humanos somos

pensamiento y lenguaje en accion, el contexto de cada uno es propio y
anico. Nos moldea, nos hace actuar, reaccionar, ya que son las emociones
las que se expresan a través de nuestro lenguaje, en un contexto
determinado. Por eso, la ecuacion texto +contexto resulta inseparable, no
se puede entender a un otro sin tener la empatia de ponerse en su contexto

(lugar) y no podemos concebirnos ni entendernos si no somos capaces de

expresarnos a través del lenguaje (ya sea oral, escrito u corporal).




VI.Il Descripcion operativa

El manual consta de tres unidades tematicas, organizadas en 9 sesiones,
ademas del material de apoyo docente, para ser desarrolladas en clases a modo
de taller durante tres meses. El tiempo no es definido, pues estribar4 en el
cumplimiento de las metas de cada actividad. Al mismo tiempo, al cierre de las
sesiones se incluye material evaluativo (sumativo, formativo y autoevaluacion)
debido a que la autonomia, creacién e integracion son la finalidad de este proyecto
educativo. Cada etapa va en progresion y se entreteje con la anterior, por

consiguiente lograr la meta-cognicion es alcanzar el ¢qué? ¢COmo? y ¢ para qué?

de un proceso integral de aprendizaje.
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Estimada profesora, estimado profesor: junto con saludarte quiero
compartir contigo mis propias emociones y como surge la idea de educar a
través de ellas, pues lo vivo a diario como docente. En mis constantes dudas,
preocupaciones e interrogantes me di cuenta que llegaba siempre a esta
conclusién: los seres humanos aprendemos y re-significamos lnicamente a
través del amor. Muchas veces en la realidad del aula sucede lo contrario, por
eso, te propongo (me propongo) la tarea de fomentar con entusiasmo el
desarrollo personal y emocional de los/las estudiantes. En tus manos dejo este
manual, surge como una nueva forma de enseifianza a la cual denomino:
"Pedagogia del corazon” debido a que sus actividades estdn pensadas para
estimular la participacién individual y grupal de los estudiantes favoreciendo
con esto una buena interaccion comunicativa en el aula, ademds de un proceso

metacognitivo de aprendizaje.

Este material diddctico es solo una sugerencia que permitird retroalimentar
tus propias ideas y fomentar la educabilidad de las emociones en las/los
alumnos/as, beneficiando con ello el desarrollo de estrategias y habilidades
orales, escriturales y lectoras en el aprendizaje integral de las/los
estudiantes. De ahi entonces, que cada unidad englobe una idea, para que sus
actividades sean progresivas de acuerdo con este sentido. Ademds cada sesion
consta de metas que favorecerdn la ensefianza de los aprendizajes esperados

para tus alumno/as permitiéndoles ser participes de manera autonoma de su

propia educacidn.




Por dltimo, al comienzo de cada unidad encontrards una actividad lddica
complementaria que puedes realizar con cualquier sesién, conjuntamente al
final de cada sesion hallards pautas de evaluacién, productos u herramientas de
autoevaluacion para que realicen los/las alumnas/os, mds sugerencias de

propuestas evaluativas para que puedas aplicarlas o nutrirlas con ideas propias.

Acercandonos a la educacion emocional, es un proyecto pedagdgico que procura
exponer una mirada holistica e integral del proceso ensefianza-aprendizaje, en
este sentido encontrards dos items adicionales que facilitardn la aplicacién de

cada sesién, estos son:

& Ideas divergentes": aqui obtendrds informacién extra de los contenidos
relacionados a las actividades u otras disciplinas, ademds de sugerencias de
actividades ludicas, datos a tener en cuenta, anexos (entre otros),
favoreciendo la retroalimentaciéon constante con tus estudiantes, debido a
que la principal caracteristica de la educacion emocional seria: “que se trata
de una formacion para la vida. Sus beneficios son de dos tipos: por una
parte, es un factor de calidad para el sistema educativo, y, por otra parte,

u19

orienta al individuo a construir un bienestar equilibrado y coherente

(Olbiol, 2005)

19 Olbiols, M. (2005). Disseny, desenvolupament i avaluacié d’'un programa d’educacié emocional en un centre
educatiu. Barcelona: UB, Tesis Doctoral (inédita). En linea, Disponible en:



http://www.eumed.net/rev/ced/15/abcp.htm

& "Pensando con el corazon y sintiendo con la razon": este item se encuentra al
cierre de cada unidad y va enfocado en ti, a tus propias reflexiones y
emociones en tu labor docente. Recordando siempre que un proceso integral
y holistico es aquel que relaciona de manera circular todos sus componentes.
En este sentido, podemos decir lo siguiente: mente, corazon y cuerpo no
estdn fragmentados son parte de un mismo ser, no aprendemos de manera

segmentada, sino que unificada.

DW NGN:

Parte fundamental de este manual, es que posee una visién humanista de la
educacién debido a su preocupacion por el dominio socio-afectivo y las
relaciones interpersonales que suceden en el aula. Por eso, los tres ejes
principales del sub-sector Lenguaje y Comunicacion (escritura, oralidad y
lectura) potencian el desarrollo emocional y personal de los estudiantes, por
ejemplo: cuando leemos, pero principalmente cuando escribimos, vinculamos
mente, cuerpo y alma, es decir nuestro "yo" interno; escribimos tanto para
nosotros mismos como para los otros. Precisamente, es en esta interaccién
donde se le da valor al lenguaje como instrumento que sirve para enunciar
sentimientos e ideas, como también nos permite expresar nuestro mundo

interior, a ese tan diverso llamado exterior, sabiendo que somos mds que

sujetos lingliisticos, somos lenguaje y pensamiento en accion.




¢Cdmo son los/las adolescentes entre 12 y 15 afios de edad?

"En los primeros veinte afios de la vida, el ser humano atn no es auténomo y depende
del conjunto de normas y limites que le imponen los padres, la escuela y la sociedad
como requisito para lograr ser aceptado como ser social. Durante estas dos décadas
es fundamental que logre hacerse cargo de las consecuencias de sus acciones e
internalice, es decir, haga suyo, el corpus valdrico que padres, escuela y sociedad le
imponen, el cual, en términos muy gruesos, se sustenta en la capacidad de discernir
entre lo correcto y lo incorrecto. Esta capacidad es el fundamento psicoldgico del
desarrollo moral y una condicion bdsica para poseer inteligencia emocional, es decir,
saber adaptarse creativamente a las exigencias sociales” (Céspedes, 2007:18).

La autora Amanda Céspedes (2007), describe de manera detallada los cambios
fisicos, psicoldgicos, biolégicos y emocionales de los nifios y adolescentes (desde su
nacimiento hasta los 20 afios promedio). Este libro puede servir como material de
apoyo a la hora de educar en las emociones. Sirve como complemento en la
comunicacion e interaccion con las/los estudiantes.

Sin embargo, observando a tus, estudiantes puedes darte cuenta que en esta edad se
producen intensos cambios en sus comportamientos, siendo muy contradictorios, son
imaginativos, algunos/as muy expresivos, otros/as muy ensimismados, creativos. Con
respecto a lo fisico, experimentan un importante crecimiento y desarrollo hormonal.

Por eso, en esta etapa es muy importante fomentar la autoestima, pues algunos

adolescentes que han sido privados de la parte social-afectiva tienden a ser mds

inseguros, timidos, violentos y agresivos (entre otros). En este sentido potenciar el
desarrollo personal y emocional de las/los estudiantes dentro de la sala de clases es

de suma importancia para el proceso ensefianza-aprendizaje.




Teniendo en cuenta lo que Amanda Céspedes nos dice acerca de la emocionalidad; es
necesario distinguir entre emociones y sentimientos. Precisando que: "las emociones
son estados internos pasajeros que poseen una valencia positiva o negativa. Surgen de
emociones primarias instaladas en el cerebro humano desde el nacimiento: la alegria,
la quietud, la rabia y el miedo. En cambio, los sentimientos son estados internos
duraderos, estables, permanentes, que se construyen a partir de las emociones.

Las emociones positivas son la alegria, la quietud, el jubilo, la euforia, el éxtasis, el
gozo. Entre los sentimientos positivos reconocemos el optimismo, la confianza, la
serenidad, la motivacion, la bondad y el altruismo.

Las emociones negativas son el miedo y la rabia, mientras que entre los sentimientos
negativos identificamos el resentimiento, la hostilidad, el pesimismo, el encono, la
envidia, el rencor, el deseo de dafio".(p. 9)

En nuestra labor docente, nos encontramos con una diversidad de adolescentes en
pleno desarrollo bioldgico, cognitivo y emocional. La tarea de educar no es fdcil
debido al contexto externo e interno de los alumnos. Existen factores que dificultan
la comunicacion y buena convivencia escolar, tales como: la conducta oposicionista,
comportamientos desafiantes, constante confrontacion con los adultos, desobediencia
y tendencia a molestar deliberadamente. En cuanto algunas actitudes propias de los
adolescentes, vemos reflejada la ansiedad, el miedo, la impulsividad o dificultad para
autorregular las emociones, la tendencia a atribuir a terceros las consecuencias de
las acciones propias y el acto de obedecer solo por temor al castigo o evaluacién.
Muchos de estos comportamientos suelen atribuirse a que los/las estudiantes en su
etapa adolescente adquieren sdbitamente una aguda nocién de las responsabilidades
que lo aguardan, de las expectativas y exigencias de sus padres y profesores, a
quienes no pueden defraudar, y de la inminente pérdida de su preciada libertad al
tener que asumir responsabilidades, como entrar a la universidad o al mundo laboral.
No es de extrafiar entonces que los/las chicos/as transiten por sucesivos momentos

de tristeza, depresion, estrés, introversion y miedo que se reflejan en sus conductas




y afectan negativamente su disposicién para responder a los requerimientos que son
sometidos.

Por esto, como pedagogos tenemos la mision de educar las emociones de nuestros
estudiantes para que desarrollen una temprana autorregulacién emocional, aprendan a
ser reflexivos, incorporen gradualmente cddigos valéricos, se hagan cargo de modo
responsable de las consecuencias de sus acciones y construyan su cardcter.
Finalmente, sabemos que ser docente implica el 50% entregar contenidos vy
conocimientos y el otro 50% “educar”, convirtiéndose en una vocacion exigente, pues
precisa tiempo, paciencia, creatividad, flexibilidad, ternura, convicciones, un minimo
conocimiento de la nifiez y de la adolescencia como etapas del ciclo de la vida y, en lo
posible, algin grado de cultura y sabiduria de vida, pero por sobre todas las cosas

guiar el proceso de ensefianza y aprendizaje con amor.

Para profundizar mds sobre este contenido aqui se encuentra el texto de:
Céspedes, Amanda (2007) Nifios con pataleta, adolescentes desafiantes. Como
manejar los trastornos de conducta en los hijos (en linea) disponible en:

http://liceol.k12.cl/icore/downloadcore/143764



http://liceo1.k12.cl/icore/downloadcore/143764
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Bienvenido profesor/profesora: antes de comenzar con el taller cuéntanos acerca de

tus propias emociones y que esperas de este manual

¢Cémo me veo a mi mismo en mi rol docente?

¢Qué espero desarrollar y potenciar en mis estudiantes?

¢Cudles son mis expectativas para este manual?




Modelo de Comprension y redaccion de textos (Emilio Sanchez)

El modelo de comprension y redaccion de textos del autor Emilio Sanchez que te
propongo, centra el foco en el proceso mismo de aprendizaje, englobando los tres ejes

transversales de Lenguaje y Comunicacion.

% FEscritura
%+ Oralidad

% Lectura.

ﬁeas divergentes: \

Para este autor, el término que sintetiza todo es el de “interrelacién”, pues

comprender y redactar significa interrelacionar la informacién. Por una
parte, debemos relacionar entre si las ideas que constituyen el contenido del
texto; por otfra, integrar dicha informacion en nuestro fondo de
conocimientos, y posteriormente disponernos a escribir para un otro. Por
consiguiente, este modelo pone énfasis en el proceso mismo, partiendo por

tres puntos centrales:

e Cudndo leemos o redactamos cémo construimos el texto
e Asimismo cdmo construimos el modelo de situacidn o contexto
e Finalmente cdmo somos capaces de autorregularnos (meta-cognicion)

para construir el primer y segundo punto.

Puedes profundizar mds en este contenido en el texto completo:

Sdnchez, Emilio (1998). Comprension y Redaccion de Textos (dificultades y

Qdas). Barcelona, editorial Edebé /

~




Modelo simplificado de los procesos implicados en la comprension lectora

Niveles de
Nivel de comprension Problema procesamiento Conocimientos sobre: Resultado
(operaciones
implicadas)
*Significado de las palabras
Niveles de Reconocer las *Forma ortogrdfica de las Significado lexical
estructura 1. Cuando no palabras palabras
conozco el *Forma de letras y silabas
significado de *Reglas que relacionan grafemas
Micro algunas palabras con fonemas
estructura
Construir *Esquema proposicional
proposiciones *Conocimientos sobre la lengua Predicado
*Conocimientos sobre el mundo (argumentos)
fisico y social
Texto
Base —
Integrar las *Conocimientos sobre los textos
2. Cuando pierdo proposiciones (sefiales sobre la progresién Las proposiciones se
el hilo temdtica del texto) relacionan linealmente
entre si
*Conocimientos sobre el mundo
fisico y social
Macro 3. Cuando no sé Construir ideas *Conocimientos sobre los textos Tdeas globales que
estructura || lo que me quieren globales (sefiales que indican en el texto la | dan sentido y unidad
decir macro-reglas de: || macroestructura)
*generalizacidn, *Conocimientos sobre el mundo
*seleccién fisico y social
*integracion
Super 4. Cuando los Integrar todas las || *Conocimientos sobre los textos Las ideas se organizan a
estructura drboles no me ideas en un (sefiales de superestructura) través de relaciones
dejan ver el esquema causales, comparativas,
bosque * Conocimientos sobre el mundo temporales...
fisico y social

Modelo de situacion

5. cuando no sé
lo que suponen
que debo saber

Construir modelo
situacional

*autocuestionarse
*autoexplicarse

*Conocimientos sobre el mundo
fisico y social

Las ideas del texto se
funden (y amplian)
con lo que ya sabemos

METACOGNICION

*FIJAR META

*TRAZAR PLAN

*SUPERVISAR/ EVALUAR

Autorregulacion:
Aprender a aprender

57




Vinculo entre comprension lectora y redaccion

Al comprender un texto, debemos tener Al redactar un texto debemos tener en
en cuenta... cuenta...

Micro-estructura: Microestructura:
v' Conectar las distintas proposiciones v/ Asegurarnos que una proposicion
entre si se conecta con sus inmediatas

Superestructura: Superestructura:

v Integrar los distintos significados v Organizar la redaccion
globales en wun esquema global globalmente (incorporar al texto
superior (atender a sefiales como “por indicadores como, “por otra razon”)

otra razén”...)




Dara teser e coenta:

Habilidades y objetivos fundamentales transversales a trabajar en este manual

“A partir de la actualizacion al Marco Curricular realizada el afio 2009, estos objetivos se
organiza bajo un esquema comun para la educacion Basica y la educacion Media. De
acuerdo con este esquema , los Objetivos Fundamentales Transversales se agrupan en
cinco ambitos: crecimiento y autoafirmacion personal, desarrollo del pensamiento,
formacion ética, la persona y su entorno y tecnologias de la informacion y la
comunicacion”

“Expresarse en lengua castellana en forma clara y eficaz, de modo oral y escrito; Leer
comprensiva y criticamente diversos textos de diferentes niveles de complejidad, que
representen lo mejor de la cultura, y tomar conciencia del poder del lenguaje para construir

significados e interactuar con otros” (p.10)

“Exponer ideas, opiniones, convicciones, sentimientos y experiencias de manera
coherente y fundamentada, haciendo uso de diversas y variadas formas de expresion.
Gestionar de manera activa el propio aprendizaje, utilizando sus capacidades de analisis,
interpretacion y sintesis para monitorear y evaluar su logro” (p.23-25)

2 Ministerio de Educacion (2011), Republica de Chile, Lenguaje y Comunicacion, Programa de Estudio para
Séptimo Afio Bésico, Unidad de Curriculum y Evaluacion

*'Mineduc (2009) Bases curriculares 7° Béasico a 2° Medio. Chile (en linea) extraido del sitio web:
http://curriculumenlinea.mineduc.cl/sphider/search.php?query&t _busca=1&results&search=1&dis=0&category=1



http://curriculumenlinea.mineduc.cl/sphider/search.php?query&t_busca=1&results&search=1&dis=0&category=1

Habilidadcs (p(27)

Lcctura

[ scritura

Oralidad

Leer Fluidamente

Comprender el significado literal de los textos

Comprender textos visuales (dibujos, diagramas, tablas, iconos, etc.)
Inferir significados no literales de los textos

Comparar diversos textos entre si, considerando sus caracteristicas
formales

Comparar ideas presentes en los textos, con otros textos y con ideas
propias

Sintetizar informacion

Analizar e interpretar textos con diversos niveles de complejidad

Evaluar criticamente los textos que leen

Comunicar ideas de diversa complejidad

Aplicar convenciones ortograficas

Emplear un vocabulario variado y pertinente

Expresarse y desarrollar ideas de manera coherente y ordenada
Escribir cohesionadamente

Profundizar en temas de interés

Adecuar sus escritos al tema, propdsitos y destinatario
Analizar la propia escritura y la de otros

Elaborar y evaluar sus propios argumentos

Compartir experiencias e ideas con otros

Emplear un vocabulario adecuado y pertinente

Utilizar un lenguaje paraverbal y no verbal adecuado

Adecuar su registro de habla y vocabulario a la situacién comunicativa
Expresarse con claridad y precision en diversas situaciones
comunicativas especialmente formales

Fundamentar sus opiniones

Escuchar respetuosamente y con atencion

Comprender los mensajes escuchados en diversas instancias
comunicativas

Escuchar selectivamente partes del texto para extraer informacion
especifica y organizarla

Inferir significados implicitos en los mensajes escuchados

Evaluar criticamente los argumentos ajenos.




ZAnidad 1:

Aprevder de nosotros mismos

[ n esta unidad aProximarcmos a las/ los estudiantes en
su Propio proceso de desarrollo emocional Yy Pcrsonal a
través de la escritura:

° g,Qué los motiva?

° g,Cuélcs son sus intereses?

o ;Coémo los estudiantes Pucdcn aPrcndcra

expresar su mundo interior?
e ;Coémo Pucdcn educarse de manera intcgral,

entendiendo que ellos forman Partc de un todo?




a?\ntes de comenzav... (Actividad sugerida al comienzo de cada unidad)

\

3. Pideles a tus alumnos
que cuenten si su apodo
tiene una historia, es decir
¢por qué lo llaman asi? y
que expliquen por qué
eligieron esa frase o cita

2. Invitalos a escribir en
un pedazo de hoja, su
apodo o nombre de pilay
una frase o cita que sea
de su agrado o se

/ identifiquen con ella,
luego

Y e _\\

\ 1. Cuéntales a tus
~— estudiantes el propésito
\ de este tallery, a

. continuacién entrégales
un papelito y un alfiler a

cada uno




z,Cémo me veo?

Fara iniciar:

[~ nun ambiente de afecto Yy cordialidad, invita a tus estudiantes a reorganizar el aula,
sentandonos todos en circulo, para que Podamos ver nuestros rostros y sentirnos mas

en confianza.

Mcta:

E_n esta seccion los estudiantes se visualizaran
a si mismos, ademas conoceran y aplicarén
algtmos fundamentos basicos que posce el

discurso c]ialégico, como a nivel estructural la
toma de turno ya nivel del contenido, el
mancjo del tc’;Pico, Propicianc]o un ambiente de

rcspcto con sus Parcs.




# Indicaciones:

"
’

" 1. Exprésales a tus alumnos qué es Y para qué sirve educar a traves

f de |as emociones

" 2. TReflexionha con ellos sobre la importanCia que tiene la bueha
interaccion comunicativa en el aula Y Su propio proceso de

n aprendizaje emocional-cognitivo

! 3. Cuéntales sobre |a actividad que Viene a continuacCion, la cual

n estd enfocada en [a Visidon que tenemos de nosotros/as

4 4. Muéstrales el cuento de la autora Marisol Misenta [.a bella

- Griselda.pptx Yy Pideles a tus estudiantes que realicen la

4 actividad que viene inCluida en el power point

. 5. Para Cerrar la sesion, puedes recoger aprendizajes, responder
- dudas, preguntaries a tus estudightes: ¢COmo se sintieron
1 esCribiendo su propia autobiografia, recordando historias Y

f experiencias pasadas?

" Estimada, estimado docente: Recuerda que Cada actividad puede
" ser retroalimentada Y complementada Con ideas propias, COmo

n tambiéh puedes realizarla en una o0 mas sesiones, dependiendo de la
n partiCularidad Y ritmo de trabajo de Cada Curso.




SugerencCia: esta evaluaCion puede ser sumativa o formativa, dependiendo
del grupo-curso. En el Caso de ser sumativa, Cada item puede |levar puntos,
ademas de la tabla de criterios, respondiendo a la esCala de notas ¥
porCentaje Con el que desees trabajar. Por otro lado, recuerda expliCaries a
tus estudiantes en qué consisten [0s Criterios a evaluar.

Nombre:

Critevios a evaluav:

Reconocer las palabras (Significado lexical) Construir modelo situacional

(conocimiento de mundo)
= Significado de las palabras
= Forma ortogrdfica de las palabras = autocuestionarse
* Forma de letras y silabas - autoexplicarse
* Reglas que relacionan grafemas con

fonema = Conocimientos sobre el mundo

Construir proposiciones (predicado-argumentos) fisico y social

* Las ideas del texto se funden

*  Esquema proposicional (y amplian) con lo que ya sabemos

» Conocimientos sobre la lengua
= Conocimientos sobre el mundo fisico y

social




Arthur es un extraterrestre muy simPa'tico y travieso, tiene la
caPaciclad de viajar en el tiempo, te propone una aventura: retroceder cinco afios atras para
reencontrarte contigo mismo. Asi tendras la oPortuniclad de e]egir algdn dia que haga sido

imPor’cante para ti... eso si cuando vuelvas al futuro debes describirle a Arthur tu experiencia‘

De todos modos, te dejd algunas pistas para que no sea tan dificil esta tarea:

Podrias comenzar con describirte fisica, psicoldgica y emocionalmente
¢En qué has cambiado?
¢Te acuerdas que dia en especial elegiste?

¢Cudl fue el motivo?

= & & = #*

¢Ahora que te puedes observar a ti mismo mds pequefio, que consejo te darias?

Dibdjate a ti mismo en el pasado
Hace cinco afios atrds tenia................ afios




Comencemos a escribir: -
” ~
7’ ~
,~° Recuerda cumplir con las
A exigencias de los criterios R
] a evaluar 1
1 1
\ 1
3 iSUERTE! )
\ 4
N 4
Y e
V4 7’
4 -7
’ PE _--"
A




Geas divergentes: \

¢Qué es la educacién emocional?

Para Bisquerra (2000), la educacién emocional vendria siendo "Un proceso
educativo, continuo y permanente, que pretende potenciar el desarrollo emocional
como complemento indispensable del desarrollo cognitivo, constituyendo ambos,
cognitivo y emocional, los elementos esenciales del desarrollo de la personalidad
integral” (p.243). Este tipo de educacion no solo es de calidad, sino que, a la vez, es
una formacién para la vida de los educandos; encontramos dentro de sus factores,
el aumento de la autoestima y auto-concepto, tanto del docente como del
estudiante, la adquisicién de estrategias y técnicas para la gestion de los conflictos
que se generen en el aula, una integracion mds ajustada y adecuada de las distintas
realidades culturales y sociales, disminucién de los indices de violencia y
agresiones, menor nlmero de expulsiones del aula y mejora de la adaptacidn

escolar.

Existen varios autores que han vinculado y entretejido concepciones como
las emociones, el lenguaje, y el aprendizaje. Algunos de estos son: Juan Casassus, R.

Bisquerra, A. Damasio, Humberto Maturana, F. Varela, R. Echeverria, entre otros.

Puedes profundizar mds sobre este tema y otros relacionados en el siguiente link:

\_ J



http://www.rafaelbisquerra.com/es/educacion-emocional.html

Reconociendo miidentidad

Fara iniciar:
Activa conocimientos Previos en los/as alumnos/as conlas siguientes preguntas:

> éQlué es para ustedes la identidad?
> ;(Jstedes tienen una?

> éCo'mo reconocen o respetan la identidad del otro?

MCta:

[ n esta sesion las/os alumna/os
aPrcndcrén sobre la identidad Pcrsonai y
cultural, ademas comPrcndcrén como este

concepto es un téPico fundamental Yy
recurrente en toda la literatura

hispanoamcricana




" Indicaciones:

n 1. Comienza la Clase conh preguntas que acCtiven
Conocimientos previos, Como: ¢Qué conocen por identidad?
" custedes tienen una? iCuéntenme sobre Su  propia
" identidad? isaben [a diferenCia entre identidad personal e

" identidad cultural?

" 2. A continuacCién, enséhales a tus alumno/as el power point
" Sobre (sugerencia, puedes ir
" sistematizando enh |a pizarra para Complementar Ia
informacion y responder dudas).

" 3. TRealiza junto con ellos [as actividades que aparecenh en el
h PPT (esto generard una CerCania Y apertura COn tus
" estudiantes)

h 4. Para finalizar, sugiere a tus alumnas/os que se sienten en
h circulo y compartan las respuestas de la actividad, con el
i obejetivo de retroalimentar |0S aprendizajes Y fomentar la

" buena interaCcion comunicativa en |a sala de Clases.

] A modo de sugerencCia, puedes genherar enlaces divergentes Con
!- otras disCiplinas como Historia, geografia Yy ciencias sociales.

| En |os siguientes sitios web encontraras informacion vy

1 actividades sobre Identidad cultural [Latinoamericana, Identidad
n Mapuche Y cultura e identidad:

. http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=200672
- http://wWww.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=104908
p http://es.slideshare.net/irinia/identidad-y-Culturappt-1-definitiva-190258¢



http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=200672
http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=104908
http://es.slideshare.net/irinia/identidad-y-culturappt-1-definitiva-1902584

Apvrender a autoevaluarnos

Es un material complementario de apoyo docente, el cual integra objetivos, e ideas de

actividades para realizar evaluaciones de tipo formativa o sumativa.

Mi Identidad Personal %A través del uso de herramientas tecnoldgicas, se pueden

realizar sintesis que engloben el concepto de “identidad” con el fin de realizar mds actividades

integrdndolas bajo el contenido de Identidad Personal.

*Objetivos:

v" Tener una imagen ajustada y positiva de si mismo y una actitud de aceptacion hacia los
demds,

v' Afianzar el conocimiento y el cuidado de si mismo,

v" Conocer y controlar el propio cuerpo, adecudndolo a la expresion de sentimientos y
emociones, movilidad y desplazamientos, y a la interaccién con las demds personas.

v Adquirir las habilidades necesarias para desenvolverse en las actividades de la vida
diaria.

v' Comprender y expresar mensajes para manifestar informaciones sobre si mismos y sus
necesidades utilizando cualquier sistema alternativo, asi como interpretar el entorno e
influir en el comportamiento de los demds.

v

Utilizar las TIC'S como herramientas para mediar en el reconocimiento de los aspectos
que configuran la identidad.

*Contenidos Conceptuales: La identidad personal y sus componentes

v
v
v

El cuerpo y sus cambios, datos personales
Identificacién y reafirmacion de roles segtin edad y dmbito.
Normas de convivencia.

*Contenidos Procedimentales:

v
v
v
v
v
v

Organizacion de la tarea, lugar y tiempo.
Establecimiento y seguimiento de rutinas de trabajo.
Identificacién y cumplimiento de normas de convivencia.
Cumplimiento de drdenes simples y complejas.
Resolucién de problemas.

Elaboracién de sintesis y puesta en comdn.




*Contenidos Actitudinales:

Respeto por los otros

Valorar la identidad personal como fuente de autoestima

Interés en conocerse a si mismo y a los demds

Cuidado de la apariencia personal y valoracion de los efectos que produce en la propia
imagen y en la que se trasmite a los demds

v" Interés por participar en la realizacion de tareas propias de su edad cronoldgica.

v
v
v
v

*Actividades de Desarrollo: "Los elementos que componen mi identidad personal y familiar”

A\

—~
=

La identidad: es aquello que nos hace reconocible ante los demds, por ejemplo:
nombre, fecha de nacimiento, familia, nacionalidad, fu cuerpo, tu forma de ser, de pensar y de
hablar, gustos y preferencias, valores, enfre otros.

Instrucciones:

1) a modo de sugerencia, puedes entregarle a cada estudiante un cuestionario con
preguntas que puedan responder junto con su entorno familiar, por ejemplo: (Quién
eligio mi nombre?, ¢Por qué lo eligio? (Saben lo que signhifica? ¢Tengo algin
sobrenombre? ¢Quién lo invento, y por qué? (entre otras)

2) Una vez que los estudiantes traigan respondidas las preguntas, invitalos a dialogar y
compartir sus cuestionarios, responder sus dudas, refroalimentar sus experiencias y
vivencias personales.

3) Conjuntamente podrdn buscar en internet algunos datos que falten como: significado
etimoldgico del nombre. Asimismo, incluir otros datos como el cumpleafios, direccidn,
nacionalidad, identidad cultural, etc. con el objetivo de observar la relevancia que tiene
conocer estos antecedentes cuando hablamos sobre identidad personal.

4) Tarea para la casa: pideles a tus alumnos que realicen junto a sus familias un power
point con el drbol Genealdgico familiar, titulado “Mi historia en construccién”, donde
ademds incorporardn informacion acerca de los roles de cada uno de los miembros de
sus respectivas familias, el desarrollo evolutivo de los sujetos, sus caracteristicas y
diversas etapas, valores, gustos y preferencias. Para exponer en la siguiente clase
frente al grupo curso, ademds recuérdales que deben traer para la clase subsiguiente:
ldpices de color y una manta para poder realizar un ejercicio de relajacion

5) A modo de cierre: luego de las exposiciones, a través de un didlogo mediado se
construird el concepto de identidad familiar, recogiendo dudas, aportes y sugerencias.




(Conectandome con mis emociones

Fara iniciar:

Cuéntales atus a!umnas/os que hog realizaran una actividad diferente... Partienclo con
un ejercicio de relajacic’m Yy clesPués como actividad central colorearan un ma’ndala, con
la finalidad de Potenciarla concentracion, la conexion con su emocionalidad y apertura

e integracio’n hacia los otros.

m::ta:

E n esta seccién los estudiantes efectuaran
un ejcrcicio de rclajacién, para estar mas
concentrados y conectados consigo mismos,

Favorccicnc]o la actividad de los mandalas Yy

Potcncianc]o el lcnguajc en la situacién

dialc’;gica como medio que sirve para expresar

Pcnsamicntos Y sentimientos.




Indicaciones:
f 1) Pideles a tus alumnos que distribuyah el orden del aula, para
b que al centro de esta se Sienten sobre sus mantitas (que
! previamente pediste |3 Clase anterior) en posicion de indio.
! Luego, explicales que Vanh a realizar un ejercicio de relajacion
w que les permitird estar Con una buena predisposicion Y
i concentraCion para la actividad central.

] 2) Coloca al centro del Circulo donde estah sentados [OS ;
3 estudiantes las hojas bocCa abajo de 0s mandalas impresos, para ;
4 que cada alumna/os escoja uno. Explicales en que consiste la ;
n actividad y Cudl es su proposito 5
; 3) Luego de haber coloreado [0s mandalas, 10s alumhos :
i partiCipardh en una actividad de caracter dialogico, |
] potencCiando la oralidad Como uno de |os ejes transversales del
) lenguaje.
; 4) Para el Cierre, puedes recoger comentarios, opiniones, dudas,
etC. A |a Vez, puedes preguntar a tus alumnos:

" ¢QuUE les parecCio este tipo de actividad? ¢[es gusto, sif no, por qué?
h ¢COmo se sintieron a |0 [argo de toda la sesion? ¢Creenh que este tipo
b de actividades favorecen un ambiente nhutritivo para el aprendizaje?

f (entre otras).

:: Sugerencias: para este tipo de actividades puedes coloCar musiCa
1 de relajacion, o sonidos de la haturaleza, propiCiando un ambiente
| mas positivo. Ademas, en el buscador Google encontraras Varios
1 disenos de estos dibujos centrados, solo debes esCribir mandalas
u para Colorear e imprimir.

; ‘Para profundizar acerCa de estos contenidos aqui encontraras mas
| informacion: http://wWww.mandalas.es/
! https://www.youtube.Com/watCh?V=quloiSAKE ¢



http://www.mandalas.es/
https://www.youtube.com/watch?v=qulo1SAkE_4

V4 N

ACTIVIDAD N°2
CONECTANDOME CON MIS EMOCIONES

—— i ——— -

Comencemos entonces: la meta de esta clase es que alumno/as puedan
conectactarse con su ser emocional, con el fin de propiciar un contexto nutritivo para la actividad
central, la cual consiste en comprender, qué son y para qué se utilizan los mdndalas. Luego de una
pequefia introduccidn tedrica, los estudiantes pondrdn en prdctica el colorear uno de estos dibujos
concéntricos, potenciando su concentracion. Para cerrar la actividad, haremos uso de la oralidad donde
todos en un ambiente de respeto compartirdn sus emociones y experiencia al realizar esta clase.

I. Ejercicio de relajacion

Iniciamos la clase fuera del aula. En este caso, hemos escogido un lugar con naturaleza para
que el ejercicio de relajacion nos resulte mds ameno. Luego, nos sentamos en circulo y nos
tomamos de las manos. Procedemos a explicarles a los alumnos los pasos a seguir y el motivo de
este ejercicio. En este caso seria:” conectarse con sus emociones y trabajar la oralidad en un
ambiente de respeto hacia sus pares". Por ejemplo hacerles ver que la toma de turnos nos
permite participar respetuosamente como oyentes y hablantes, asimismo el manejo del tépico,
nos permite introducir un fema, desarrollarlo, modificarlo y concluirlo.

En el desarrollo viene el ejercicio de relajacion, el que consiste en centrar la atencidn en la
respiracion: pide a los alumnos que coloquen sus manos en su estémago y sientan cada vez que
inhalan y exhalan el aire de manera pausada, a la vez que escuchen los latidos de su corazén
(como este se va calmando). Esto les permitird aquietar la mente. Por consiguiente, con un tono
tranquilo y con un ritmo constante, puedes ir guiando a tus alumnos en el ejercicio. Comienza
pidiéndoles que visualicen un lugar significativo para ellos, un lugar que les traiga alguna
sensacion o recuerdo agragradable, después les comentas que en ese mismo lugar traigan
mentalmente a todos sus seres queridos en armonia que compartan con ellos ese amor y
tranquilidad. (Esto les permite a los alumnos re-encontrarse con su entorno familiar,
favoreciendo una experiencia positiva. Para este entonces las pulsaciones cardiacas y el nivel
de ansiedad y auto-estima debe haber disminuido). Después manteniendo esa misma
visualizacién, invita a tus alumnos a despedirse, abrazar, besar, pedir perdén etc. a las

personas que estén proyectando mentalmente.




Ahora sugiéreles que sigan centrados en la respiracion y en ese lugar que les trae paz
interior; pideles que comiencen a ver una llama violeta que se encuentra en el centro de su
corazéh, y como ésta llama comienza a expandirse hasta envolverlos por completo. Explicales
que este color transmuta todo, es decir, cambia todo. Por eso, es el momento para dejar atrds
todo lo que nos hace dafio, llamar todo lo positivo, todo lo que nos alimente el alma.

Para finalizar el ejercicio, diles a los alumnos que permanezcan asi en paz unos minutos. Luego,
diles que comenzards a contar lentamente del uno al cinco para hacerlos volver, de a poco a su
estado normal.

Ahora... ¢Qué sentimos? ¢Cémo nos sentimos? Después del ejercicio, los alumnos van a sentir
ganas de expresarse. En este momento, se ird dando la oralidad. En esta parte, es fundamental
que guies a los estudiantes y les hagas ver la relevancia del respeto hacia el otro, del escuchar
y validar a otro, y por supuesto el fin lltimo del ejercicio: la importancia de re-encontrarse con
ellos mismos, de conectarse con sus emociones para poder expresar a través del lenguaje a un
otfro.

II. LOS MANDALAS Y SU FUERZA
% ¢Qué son los mdndalas?

La palabra mdndala proviene del sdnscrito y significa Circulo Sagrado. Es un simbolo de
sanacion, totalidad, unidn, integracién, el absoluto.

Un mdndala es bdsicamente un circulo centrado, es la forma perfecta. Por ello, representa
el simbolo del cosmos y de la eternidad, la creacién, el mundo, la Divinidad, el ser humano,
la vida. Podriamos decir que todo lo que nos rodea posee las formas del circulo. Desde el
universo (el sol, la luna, los planetas) hasta el esquema de ftoda nuestra naturaleza, los
drboles, las flores, etc. todos siguen una linea circular.

¢Y qué decir del dtomo o la célula? Todo lo que nos rodea tiene la forma de circulo.



http://www.escuelaenlanube.com/wp-content/uploads/2014/07/images-1.jpg

Los mdndalas, al mismo tiempo, simbolizan los ciclos infinitos de la vida. Si observamos nuestro
cuerpo, nos daremos cuenta que todas nuestras formas son redondeadas, esto nos recuerda
que somos sistemas dentro de sistemas, pertenecemos al Absoluto y el Absoluto estd en
nosotros. Los mdndalas han sido utilizados por los grupos espirituales desde hace mucho tiempo
atrds. Actividades como: caminar, danzar, observar, o dibujar mandalas puede ayudar a curar la
fragmentacidn psiquica y espiritual, también nos ayuda a manifestar nuestra energia creativa y
a reconectarnos con nuestro interior.

Un mdndala puede variar en color y disefio, pero bdsicamente se conforma de un centro y los
cuatro puntos cardinales. Psicolégicamente, los mdndalas representan la totalidad de nuestro
ser. Dado que reflejan la psique humana, cada persona responde a ellos instintivamente, mds
alld de su edad, género, raza o cultura. Cuando trabajamos con mdndalas, ya sea dibujdndolos,
pintdndolos o simplemente caminando, podemos imaginar un viaje hacia huestra esencia,
iluminando zonas del camino que hasta entonces habian permanecido oscuras y hasta ese
momento ocultas, permitiendo que brote la sabiduria de nuestro inconsciente.

X/

< ¢Para qué son Utiles?

Los mdndalas son Utiles para la concentracidn, activacién de la energia positiva, energizacién
de lugares, meditacidn profunda para elevar el nivel de conciencia, expandir la capacidad de la
mente y la memoria. Dentro del aula, mejora la captacion de energia y crea un ambiente de
armonia y balance, fambién nos sirven para transmutar la energia negativa en positiva.

Son muchos los beneficios que podemos tfomar de un mdndala, lo minimo que puede hacer por
nosotros es ayudarnos a centrarnos cuando sufrimos de alguna alteracién nerviosa, nos ayuda a
relajarnos y a encontrar la paz. En el aula, crea un ambiente nutritivo y fortalece la conexidn
consigo mismo y con los demds.

X/

% ¢Como pintarlos?
ITI. Instrucciones:

1) Después de la introduccion tedrica, cuéntales que para colorear mdndalas debemos
generar un espacio de tranquilidad y silencio

2) Invitadlos a elegir libremente él mdndala a trabajar, una vez que lo tengan en la mano

pideles que lo observen detenidamente y se concentren en él.




3) Cuenta con una amplia variedad de colores (ldpices, crayones, marcadores, acuarelas,
entre otros) para compartir con ellos, indicales que es conveniente empezar a pintar los
mdndalas de afuera hacia adentro, porque simboliza el autoconocimiento de lo externo
hacia nuestro interior. Tambien pideles que ftraten de mantener la direccién con que
comenzaron a pintarlo.

4) Explicales que es muy importante que se termine un madndala (o darlo por terminado),
antes de comenzar otro (un mismo mdndala puede durar varias sesiones).También
plantéales que al elegir los colores pueden hacerlo de manera intuitiva ino importa que
no combinen!, pues estos reflejan el estado de dnimo en que se encuentran, si quieren
que él mdndala los guie para el auto-conocimiento, no piensen en formas ni colores,
iiisolo dejen fluir su intuiciénll!

5) Una vez finalizado el coloreado, pideles que al reverso de la hoja, de manera oral u
escrita, le den un nombre a su mdndala y, a la vez, realicen el ejercicio de observacion
consciente sobre ¢qué emociones estuvieron presentes antes, durante y después de
colorearlo?

6) Cerrando esta experiencia, puedes preguntar a tus alumnos si desean compartir con
sus compafieros, el nombre que le dieron a su mdndala, ademds de compartir las

emociones que les produjo realizar esta actividad.

A modo de sugerencCia: el tiempo estimado para |as actividades dependera en grah
medida de |a disposicion y peculiagridad de Cada Curso, ademas Si |o deseas puedes
ir sistematizando en |a pizarra algunhas interrogantes que surjah en [0S estudiantes.

Fuente: http://www.escuelaenlanube.com/las-mandalas-para-colorear/

Recursos: en el CD adjunto a este proyecto educativo se encuentra el *Anexo 1 de
Maribel Martinez Camacho y Ginés Ciudad-Real,200-mandalas-orientacionandujar-
listos para imprimir (en linea) disponibles en el sitio web:
http://orientacionandujar.files.wordpress.com/2011/06/200mandalasorientacionandujar-
listos-para-imprimir.pdf,



http://www.escuelaenlanube.com/las-mandalas-para-colorear/

(evaluacion formativa)

La siguiente evaluacién es grupal, tiene como objetivo potenciar la colaboracién, la
creacion y el compafierismo entre los pares.

[nitrucciones:

1) Al cierre de la actividad anterior, pide a tus estudiantes que traigan distintos tipos
de materiales, estos pueden ser:
Pegamento, hilos, lanas, papeles de colores, botones, papeles metalicos, lapices
de colores, pinturas, pinceles, plumones, arroz de colores, lentejas, retazos de

telas (variadas), entre otros.

2) Cuéntales que tendran una evaluacion de tipo formativa. La idea es fortalecer la
interaccion comunicativa y el trabajo en grupo. Si lo desean, pueden traer y

escuchar musica relajante para crear un ambiente de trabajo mas agradable.

3) Se debe reorganizar la sala, vamos a trabajar libres y en el centro de esta, las

sillas y mesas se ordenan hacia las esquinas del aula

4) Debes traer 4 a 5 cartulinas, con un circulo grande dibujado al centro, se repartiran

una por grupo (dependiendo del total de alumnos/as se dividiran los grupos)

5) Ahora pideles que piensen en un concepto abstracto, una idea o una emocion, que
serd el sentido del mandala grupal que van a crear. Estos pueden ser: la paz, el

amor, la amistad, la nobleza, la vida, el planeta, el universo, entre otros.

6) Por ultimo, recuerda a tus estudiantes que el trabajo con mandalas es en silencio,
0 hablando muy despacito lo justo y necesario. Esto sirve para conectarse en otras

formas de lenguaje como el corporal y emocional.

7) iManos a la obra, listas/os y dispuestas/os para dejar fluir nuestra imaginacion!




Ideas divergentes:

El hecho de dibujar e imprimir mdndalas para colorearlos, es un camino para el
embellecimiento interior, para desarrollar la armonia del cuerpo, la mente y el alma.
Inconscientemente nuestra mente elije las formas y los colores a emplear mostrando en ese
momento el fiel reflejo de nuestro estado emocional, cognitivo y espiritual. Si hos damos
cuenta, unas veces tendemos por unos colores, en la que otras prdcticamente ni los usamos, y
asi los colores tienden a tener sus interpretaciones, bien en estado positivo o negativo. Sin
darnos cuenta empleamos una concentracion, de manera inconsciente y que nos conecta con la
energia del universo que nos rodea, dando como resultado unos dibujos y combinaciones que
nosotros mismos nos sorprendemos.

¢Por qué él mdandala en el colegio?

Marie Pré, pedagoga e investigadora de las Ciencias en la Educacién nos menciona: “"Como ya
hemos visto, €l mdndala es una herramienta de recentrado. Como su nombre indica, los
ejercicios de recentrado permiten reencontrarse con uno mismo, para calmarse, «retirarse»
(dejar de someterse a las presiones del grupo), sentir la vida interior, encontrar el origen. Asi,
por ejemplo (...), el trabajo con el «dibujo centrado» se suma a estas técnicas a través de las
manos, las formas, los colores y la creatividad, y propone una forma reafirmante de
expresarse, escogida o construida por el alumno, es decir, expresa su biusqueda de equilibrio
personal. A los nifios les gustan mucho los mdndalas. (Quién no se acuerda de ese periodo
perturbador de la preadolescencia en el que nos gustaba tanto dibujar rosetones con regla y
compds? A menudo constatamos que son los nifios mds alterados los que son mds «bulimicos» de
los mdndalas. «Es un momento mdgico en la vida de la clase», dicen los que los aplican en las
aulas. Los adultos también se interesan cada vez mds por esta actividad simple y prdctica y, con
frecuencia, se apasionan por ella al darse cuenta de que acrecienta su bienestar”.

A modo de sugerencia puedes profundizar mds en este contenido en el texto de Pré,
Marie (2004) Mdndalas y Pedagogia (acercamiento prdctico y tedrico) MTM, Editores.
(En linea) extraido del sitio web:



http://api.ning.com/files/xMCtlOLhuRcwnrE41dy38tYk4niorUApDIVKh2x02CvxjNe**75ZyT9

\

JIensando con el cornzdn y sientiendo con la vazon

(Reflexiones al cierre de cada unidad)

< ¢Coémo visualizaste a tus estudiantes al momento de realizar
las 3 sesiones, por ejemplo: en la autobiografia, la descripcidn
de la identidad personal, o el trabajo con los mandalas?

% ¢lLograste junto con los/las estudiantes un ambiente nutritivo
que favorezca la interaccién comunicativa en el aula?

% ¢Qué aprendizajes de las/los alumnas/os observaste al final de
cada sesién?

% (Crees que en esta unidad se complementaron los tres ejes
fundamentales (escritura, oralidad, lectura) de la disciplina
Lenguaje y Comunicacién?

< ¢Qué te parecié la evaluacion formativa?

% ¢Como percibiste a tus estudiantes trabajando en grupo?

X/
L X4

Por dltimo, ¢como te sentiste realizando esta unidad, bien, mal,
insegura/o, todo lo contrario motivada/o por qué?

cuéntanos sobre tu propia emocionalidad. /




2Noidad 2:

Aprevder de los otros

En esta unidad las/ los estudiantes aprcndcrén a
respetar  y escuchar a un otro, comprcndcrén la
relevancia que tiene el trab:ijo en cquipo para el proceso
intcgral de aprcndizajc, ademas entenderan el valor que
signi{:ica la auténtica validacion de otra persona que es

distinta de mi, pero no por eso distante de mi.




az\ntes de comenzav... (Actividad sugerida al comienzo de cada unidad)

Narremos una historiz: es un juego que
sirve para fortalecev la dindmica en grupo, mejorar las relaciones in’cerpersona[es en el aula, ademads de

potenciar el lenguzy'e y la comunicacién.
Instrucciones:

1) Cuéntales a tus estudiantes que vamos a realizar una actividad ludica la cual favorecera’l la
interaccién positiva en el aula

2) El Jjuego, “Narremos una historia” consiste en unir ideas, ﬁrases u oraciones que los alumnos/as
vayan proponiendo al profesor/ a, para que este las anote en el pizawén (de manera intencional las
escribird con faltas de ortografia y redaccion)

3) Un alumno comienza el Juego con una oracién y un tema eleccién, [uego el segundo alumna/o
continta la oracién agregando mas infovmacién y asi sucesivamente, hasta crear una historia que
tenga inicio, desarrollo y desenlace.

4) Por ultimo, se lee la narracién en conjunto, cowigiendo entre todos las fa[tas de oﬁogvaﬁ%,
ervores a nivel micro-estructural y macro-estructural (el docente ira exp licando por quéy para qué
es necesario corvegir las incorrecciones gramaﬁcales)

5 ) El docente puede preguntar a los/las estudiantes si las oraciones estin unidas de manera
coherente, si le colocaron un titulo a la historia y por qué es tan importante hacerlo,

6) Como cierre de la actividad, reﬂexionar sobre la relevancia que tiene trabajav y co-evaluarnos

como gTM]DO-CMVSO, parafomentar esta ensenanza: “apvendemos SO[OS, pero apvendemos mas Yy

mejor cuando lo hacemos en conjunto”.




Cémo creo que los otro

Para iniciar:

Expll'cales a tus estudiantes que las actividades de esta unidad tienen como objetivo

fomentar el trabajo gruPa], elevarla autoestima, resPctarH escuchar a los demas.

b
D




P i e e e e
P

4 Indicaciones:

1. Invita a tus estudiantes @ formar grupos de dos a tres
integrantes

2. Cuéntales que en esta sesion Vamos a trabajar sobre el
concepto de autoestima: ¢qué es? épara GUé hos Sirve?
¢COMO estd nuestra autoestima, alta O baja? ¢por qué?
{qué factores influyen para que asi sea?

3. Ademas comentaremos en grupo COmo nos ven |0s otros
Y COmo realmente SOmos

4. Entrégales a tus alumnos la guia correspondiente a la
actividad ne¢ “Como creo que me ven [0S otros”

5. Para el Cierre, puedes recoger aprendizajes esperados,
responder dudas, entre otras COsas.

6. Fuente de imagenes: en el servidor Google (autoestima)

ST so L o




1. Comencemos por preguntarnos ¢qué es y para qué nos sirve la autoestima?

QUE ES LA AUTOESTIMA

2. Ahora que ya sabemos sobre nuestra autoestima, preguntémonos ¢como me veo yo?

y ¢como creo que me ven los otros?




3. observay comenta las imdgenes con tu compafiero/a, se pueden contar anécdotas o

preguntarse como es su autoestima en general

comotunoviateve  como tusuegrate ve




sComo soy?

L CoOmo me ven?

EsmallT3

LSO AMMEIJIOR PARA LA OHVDTOESTIMA
eSS e TEe.

QUIE'I?,E:-. —TE
PER pOrde- TE
Brwvp - TE
SOl RIe -TE
REGgaLA-TE
QisierdTE — TE
EDuCces —TE
cCTe —TE

SuUrPERA- TE
~NHLORA-TE

WODdvZINid




4. observay comenta con tu compafiera/o, los siguientes recuadros son ejemplos de cémo

los demds creen ven a un profesor/a, u a los animalistas, y cémo ellos dicen que son...

X 1.\ b Gl

Como me ve is padres . : : - : :
<OMIRINE VELLIS PAares Como me ve mu pareja Como me ven mus amu

Coémo me ve 121 S('J(ll.-‘d:lt.‘l Como me ven 105 Ll[llI‘.[liLlL‘:i ic6m0 SO}’ re alm(?nt(’_'!

J N proresor, vVis

la familia los padres de alumnos el gobierno

Profesor

los alumnos




Ahora escribe t0: ¢como crees que te ven los demds? y como eres 1l realmente en alguna

actividad, u ocupacién que te interese:

Cémo me ven mis padres Cémo me ven mis amigos

Cémo me ven mis hermanos Cémo me ven mis profesores

Cémo me ven mis compafieros Como soy Y lo que realmente hago




(Autoevaluacién formativa)

1) Observa detenidamente la imagen y responde las siguientes preguntas:

¢En qué escaldn crees qué estds?

¢Qué es lo que te falta para alcanzar tu completa autoestima?

ALCANZANDO MI AUTOESTIMA

X
\. 10&‘6 Bt
\
{-&o‘
uv e
O' # Auvtorespeto
o\ “¥o do | lo™
o puedo lograrlo
AN
o
Autoevaluacion
P “Me equivogqué”

Autoconcepto
“Soy inteligente”

Autoconocimiento
“He aprendido a conocerme™




2) Rellena la siguiente pauta de evaluacién dando ejemplos de tu vida diaria en cada uno de

los pasos para lograr la autorrealizacién

VMﬂWWWWﬂ&MMMﬂW

He aprendido a conocerme en:

AUTOCONOCIMIBNTO | ...ttt
Soy inteligente para:

AUTOCONCEPTO | ettt
En qué me he equivocado:

AUTORVAIUGCION | oottt sttt
Asi es mi forma de ser :

AUTOACEPTACION | oottt sttt bbb
Yo puedo lograrlo:

AUTOPESPLTO | Lottt bbbttt
Soy feliz cuando:

AUTOESTIMA | e




Ideas divergentes:

¢Qué es el bullying? Elacoso
escolar (fambién conocido como hostigamiento escolar, matonaje escolar, matoneo escolar o en
inglés bullying) es cualquier forma de maltrato psicoldgico, verbal o fisico producido
entre escolares de forma reiterada a lo largo de un tiempo determinado tanto en el aula, como
a través de las redes sociales, con el nombre especifico de ciberacoso. Estadisticamente, el
tipo de violencia dominante es el emocional y se da mayoritariamente en el aula y patio de los
centros escolares. Los protagonistas de los casos de acoso escolar suelen ser nifios y nifias en
proceso de entrada en la adolescencia, siendo ligeramente mayor el porcentaje de nifias en el
perfil de victimas.

Fuentes (en linea) disponibles en: http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/especial?id=205358

http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?ID=194860

https://www.youtube.com/watch?v=ubZqAkHq9xo#action=share

Para tener en cuenta: el Bullying es un tema importante que no debemos silenciar. Por ello,
los/las profesoras/es adquirimos la fundamental tarea de educar en la inclusion. A modo de
sugerencia, si deseas profundizar mds en estos temas y realizar actividades que favorezcan un
ambiente respetuoso y positivo en el aula, en el CD adjunto a este proyecto educativo,
encontrards material de apoyo docente:

*Anexo 2 Mineduc (2013), Discriminacién en el contexto escolar, orientaciones para promover
una escuela inclusiva (en linea) disponible en:
http://www.mineduc.cl/usuarios/convivencia_escolar/doc/201309131534370.Discriminacionen

elespacioescolar.pdf



http://es.wikipedia.org/wiki/Violencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Violencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Ciberacoso
http://es.wikipedia.org/wiki/Ciberacoso
http://es.wikipedia.org/wiki/Adolescencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Adolescencia
http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/especial?id=205358
http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?ID=194860
https://www.youtube.com/watch?v=ubZqAkHq9xo%23action=share
http://www.mineduc.cl/usuarios/convivencia_escolar/doc/201309131534370.Discriminacionenelespacioescolar.pdf
http://www.mineduc.cl/usuarios/convivencia_escolar/doc/201309131534370.Discriminacionenelespacioescolar.pdf

Mirando a través de los oja

Para iniciar:
[~ sta unidad esta enfocada en el trabajo grupa], la comunicacion y nutritiva interaccion
enclaula. Porello, en esta sesion aPrcnderemos sobre el respeto, la inclusién,

diversidad de género y multiculturalidad (entre otras cosas)

N
A




P

1 1. Tnvita a tus estudiantes a sentarse en Circulo de esta manera
| Crearemos unh contexto mas cerCano para realizar |a actividad
i 2. Cuéntales acerca de esta sesion y como gira en torno a los
1 siguientes conceptos: respeto, tolerancCia, empatia, diversidad
| de género y multiculturalidad

1 3. A continuacCion incentiva a tus estudiantes a dialogar sobre
b estos términos, Con preguntas introductorias como: équé
1 SignhifiCa tolerar? ¢saben ustedes |a diferenCia entre tolerar ¥
| respetar? (qué es la empatia? ¢coOmo se ven a Ssi mismos,
| ustedes se consideran respetuosos, empaticos, tolerantes O
1 intolerantes Conh personas o grupos distinta/os? ¢saben [0 que
| es la diversidad de géneros? ¢Qué entienden ustedes por
] interculturalidad? (entre otras)

| 4. Ensénales |os siguientes videos

| ANIMADOS EN LA DIVERSIDAD.wmV

1 Video Interculturalidad.wmv

1 5. LLuego de |a exposicion de videos se realiza la actividad grupal

1 nes “Mirando a través de |os 0jos de| otro”




Humberto Maturana (1992), nos dice: "tengo que respetar al otro
para escuchar, no tolerar. Nosotros confundimos las palabras "respeto”y “tolerancia”,
son cosas radicalmente distintas, la primera implica el reconocimiento legitimo del
otro, mientras que la segunda implica una venganza escondida” (mira lo toleramos,
mientras tanto, lo aceptamos, o lo escuchamos a medias)

TENEMOS QUE PREGUNTARNOS CSMO ESTAMOS

CONVIVIEND O, @UE TODO LO RESOLVEMOS cON
SONFROMNTACION. UNO DE LOS MOTIVOs DEL

RESENTIMIENTO ES MO SER ESCUCHADO S

Ahora que sabes la diferencia entre respeto y tolerancia, vamos a aprender sobre la
"empatia”, seglin la DRAE es la identificacion mental y afectiva de un sujeto con el
estado de dnimo de otro, es decir, mirar a través de los ojos de los/las otros/as.




A continuacion cuéntanos con tus palabras que te parecieron los videos, ¢cudl es tu
opinion frente a estos temas?

Animados en la diversidad Interculturalidad

Aqui nos interesa tu opinion...

¢Crees que es importante el escuchar, respetar y valorar a los demds? ¢Alguna vez te
has sentido discriminado o poco escuchado? ¢Crees 1U que en la medida que validamos
a los/las otros/as, recibiremos lo mismo de vuelta?




Observemos estas imdgenes y conversemos todos como grupo curso

¢Qué aprendimos en esta sesién?

orpnf

Cualguier

persona’

es mucho mads

LIS ra ethucta

| B Respétame,
| 2 respétate.
S -
»

P




(Autoevaluacién)

Nombre: —

Curso: -— fecha: --

7 COMPRENSION Y RESPETO, N
LO IMPORTANTE PARA CONVIVIR CON
LOS DEMAS, Y SOBRE TODO S

QUE ? NO CREER QUE UNO MEIOR

QUE NADIE J

AN

1. Lee atentamente el siguiente texto

UNA PEQUENA HISTORIA

Erase una vez... un chico con mal cardcter. Siempre hay alguno asi, de esos que siempre
estdn quejdndose, gritando, protestando y recriminando a los demds su
comportamiento cuando a él no le gusta. A veces golpean, y casi siempre humillan a los
otros, lo cual duele mds que una bofetada. Su padre le dio un saco de clavos y le dijo
que clavara uno en la reja del jardin cada vez que perdiera la paciencia y se enfadara
con alguien. El lo pensé bien y vio que su padre tenia razén. Tenia que cambiar. El
primer dia clavé 37 clavos. Durante las semanas siguientes se concentrd en
controlarse y dia a dia disminuyé la cantidad de clavos nuevos en la reja. Habia
descubierto que era mds fdcil controlarse que clavar clavos. Finalmente llegé un dia en
el que ya no clavaba ningin nuevo clavo. Entonces fue a ver a su padre para
explicdrselo. Su padre le dijo entonces que era el momento de quitar un clavo por
cada dia que no perdiera la paciencia. Los dias pasaron y finalmente el chico pudo




decir a su padre que habia quitado todos los clavos de la reja. El padre condujo a su
hijo hasta la reja y le dijo: «-Hijo mio, te has comportado muy bien, pero mira todos
los agujeros que han quedado en la reja. Ya nunca serd como antes. Cuando discutes
con alguien y le dices cualquier cosa ofensiva le dejas una herida como ésta. Puedes
clavar una navaja a un hombre y después retirarla, pero siempre quedara la herida. A
pesar de las veces que le pidas perddn -y debes hacerlo siempre-, la marca de la
herida permanecerd. Una herida provocada con la palabra hace tanto dafio como una
herida fisica» Y por eso fambién es importante saber olvidar las ofensas que nos han
hecho. Pero olvidarlas de verdad, para no volver a utilizarlas nunca como reproche
cuando nos volvamos a sentir ofendidos. Porque entonces las heridas vuelven a abrirse.
Los amigos son joyas raras de encontrar. Estdn listos para escucharte cuando tienes
necesidad. Te apoyan y te abren su corazén. Cuidalos. Ensefia a tus amigos cémo les
quieres... y les respetas. Evita humillarles y quedar td por encima. Respétales siempre,
aunque no debas darles la razon cuando estdn en el error. Discrepa sin herir. Son
personas, como td. Piensa a menudo como te sentirias td en su lugar. Y actda en
consecuencia. Pero no se trata sélo de los amigos... Hay mds gente en el mundo, a la que
le afecta, para bien o para mal, lo que hacemos y decimos. Hay una regla de oro, un
principio valdrico bdsico que sirve para actuar con respeto: TRATA A LOS DEMAS
COMO DESEAS SER TRATADO. Es en realidad una forma de decir: Respeta, respeta,
respeta.. Trata a los demds como personas.

Fuente: Una pequefia historia (en linea) disponible en:
http://www.educacion.navarra.es/documents/27590/205384/ACTIVID AD++Respeto++Una+
peque’%C3%Bla+historia+cuestionario.pdf/cabcf376-be7d-42¢9-b528-d2946c027156

Y ey S e
-{:_-\)\_Q N T -7 T~
g AN : . . .
j_\ > iINunca olvides!, el respeto es una actitud .
/7 N
/’ esencial para la convivencia y la vida en \\
/
{ sociedad. Consiste en reconocer el valor'y )
\ . 4
‘. dignidad de las personas y tratarlas de y
~ 7
-y acuerdo con ese valor. I

- -
-~ -
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http://www.educacion.navarra.es/documents/27590/205384/ACTIVIDAD++Respeto++Una+peque%C3%B1a+historia+cuestionario.pdf/ca5cf376-be7d-42c9-b528-d2946c027156
http://www.educacion.navarra.es/documents/27590/205384/ACTIVIDAD++Respeto++Una+peque%C3%B1a+historia+cuestionario.pdf/ca5cf376-be7d-42c9-b528-d2946c027156

2. La historia que acabas de leer trata de algunas cuestiones que tienen que ver
con la convivencia. Es una narracién sencilla, a la que sigue una reflexion, de la

que seria muy bueno que sacaras tus propias conclusiones y aplicaciones

prdcticas para la vida.

3. Después de hacer una lectura personal, piensa sobre el contenido del texto y
subraya las palabras e ideas principales, esto te ayudard en la comprensién
lectora. A continuacion responde las preguntas:

Informacion acerca del texto

1.- ¢Cudl era el problema principal del protagonista del relato?
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2.- ¢Cudles fueron las dos cosas que le mandé hacer el padre al hijo?

Comprensién global del texto

3.- ¢Qué leccion quiso ensefiar el padre a su hijo?

Interpretacion, inferencias o deducciones a partir del texto

5.- Es importante olvidar las ofensas que nos hacen, pero no siempre es fdcil.
¢Qué puede pasar cuando alguien las guarda dentro, sin olvidarlas, durante mucho tiempo?
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6.- ¢Es lo mismo respetar a una persona que darle la razén (aunque no la tenga)? ¢Por qué?

Valoracién-reflexion sobre el contenido

7.- ¢Con qué valor o principio guarda el respeto una relacion directa?

8.- Si una ofensa no se cura simplemente pidiendo perdédn (“aunque haya que pedirlo
cuando hemos ofendido a alguien”), ¢qué serd lo mds adecuado siempre?
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ﬁdeas divergentes: \

Observa el siguiente video y cuéntanos:

videos y ppt\5 Homosexual Discrimination in the Classroom Easier said than Done.wmv

Como docente, {crees que es necesario formarse sin prejuicios y aprender a educar
en la inclusion e integridad de las/los estudiantes?

A modo de sugerencia, si te interesa saber mds sobre estos temas, el CD adjunto a
este proyecto educativo incluye material complementario a esta sesion:

*Anexo 3: Fundacion Todo mejora (2012) Materiales para padres y profesores
sobre prevencion del suicidio adolescente LGBT y bullying (en linea) disponibles en:
http://ww2.educarchile.cl/UserFiles/PO001/File/CR_Articulos/materiales padres profes t
m.pdf

*Anexo 4: Movimiento de Integraciony Liberacién Homosexual (Movilh- 2010)
Educando en la Diversidad, Orientacion sexual e identidad de género en las aulas
(En linea) disponible en:

http://www.movilh.cl/documentacion/educando_en la_diversidad 2da_edicion_web.pdf

La Fundacion TODO MEJORA tiene como objetivo central comunicar a los
nifios, nifas y adolescentes lesbianas, gays, bisexuales y trans y todos
quienes sufren bullying homofdbico y transfdbico en Chile y América
Latina que “"Todo Mejora" y también crear e inspirar los cambios
necesarios para que todo efectivamente mejore.

www.todome jora.org

\_ J
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http://ww2.educarchile.cl/UserFiles/P0001/File/CR_Articulos/materiales_padres_profes_tm.pdf
http://ww2.educarchile.cl/UserFiles/P0001/File/CR_Articulos/materiales_padres_profes_tm.pdf
http://www.movilh.cl/documentacion/educando_en_la_diversidad_2da_edicion_web.pdf
http://www.todomejora.org/

mHa “cgac!o cartemes

Fara iniciar: en esta sesion las Yy los estudiantes aPrenderén sobre el valor que tiene

escribir para otro, conoceran las ctapas de este proceso y se evaluaran en conjunto.

N
N



/" 1ndicaciones:

14

] 1. Enséfales a tus alumnos/as la tabla de criterios de la
i dimension de aprendizaje: Linglistico-literario, con el fin de
| saber: Qué se hace, COmo se hacCe Yy para qué se hace, Cada
b vez que hos disponemos a redaCtar

p 2. Cuéntales que en esta actividad aprenderemos sobre |a
i estructura del género epistolar, asimismo redaCtaremos una
4 Carta pensada para alguien que no conhocemos, donde
b tendremos que hacer un Viaje a huestro interior (hablar-
1 contar de nOsOtros mismos) , expresandolo en el exterior
b (esCribir para oOtro)

4 3. A continuacCion |os/ las estudiantes realizan la actividad ne 6:

1 iiiHa llegado carta...!!
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T abla de critevios

(Que se hace, como se hace y para queé se hace)




4+ Establece una intencién comunicativa clara seguida a lo largo del texto
4 Organiza adecuadamente la estructura del texto (Fecha, encabezado,

contenido y firma) Con su correcta ubicacion y el maximo de signos de
puntuacion pertinentes.

4+ Redacta de manera ordenada aplica marcas textuales, comprende y recurre a
elementos macro y micro-estructurales, ademas maneja un vocabulario fluido
y pertinente.

4 Reconoce la estructura de la carta y sus caracteristicas.

4+ Identifica y aplica el correcto uso del lenguaje para los procesos

comunicativos.

Suficiente

4+ Identifica adecuadamente las marcas textuales.
4+ Redacta su texto de manera entendible.
4+ Utiliza formas poco claras y fluidas de adjetivacion, adjetivos, frases adjetivas,
oraciones subordinadas, adjetivas y sustantivas, establece una situacion
Bisico L
comunicativa vaga.
4+ Organiza adecuadamente el texto y aplica pocos elementos estructurales de

este, poco manejo de elementos lingiiisticos (verbos, adjetivos, sustantivos,

entre otros).
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e e e e e et T e
i ACTIVIDAD N°6 |
- iiiHA LLEGADO CARTA...!"! :
|0

Comienza el juego del carteo

4 Instrucciones: a través de una carta, ustedes deben presentarse a un/una desconocida de
séptimo afo, de un colegio ubicado en la ciudad de Castro, Chiloé. En esta carta deberan
representarse de manera fisica, emocional y psicoldgica (como me veo y como soy)
Contarles, por ejemplo. sobre sus gustos, intereses, hobbies o aspiraciones en la vida, entre
otros. Ademas de narrar hechos importantes de su vida; como es vivir y estudiar en

Santiago, acerca de su entorno familiar y amigos, sus mascotas (si tienen), etc.

Recuerda: la idea es que te responda, y que ta también puedas conocer de su vida, su

ciudad, y como se vive en la isla al sur de nuestro pais.

/f' - .

Denante o ejrcicio de ente halajo aprendiris como e o procese de
veritma, @ decin, cbmo vl ... la Lpologia de la carnta, conoctris 1ol s
e, sdimis de los pasor 4 sguin n Todo procere de redaccion.

Parc temer en cotnts, 4 quitmes weribes, Te cuente: som jovenes de sltime divo bisico
Yl que 1, no obitante etudion on li moddidad ntmado on o Licto Rl
apirtader de la la. EL Licte &1 Yerico proftrional 4 eti orientade e forman
Yericor que putdarn desempeinarse en las Lalores mén requerides un la Lla; como Lo
6 la pesca o bucts, Drabajo en salmontran, Walaje agpicola o ganadere,
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Iniciando...

1) Escribe una carta a un estudiante de séptimo afno basico del Liceo EM AM%W V4
Acvicolsc Ae C%/ae, Recuerda incluir todos los aspectos que se consideran en las

instrucciones, ademas escribeles con carifio y amor, es decir con letra clara para que tu

lector o lectora te entienda y te responda.
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2) Ahora que terminaste de escribir, responde las siguientes preguntas:

#+ ;Qué hiciste para empezar a escribir la carta?

#+ ;En quién pensaste cuando comenzaste a escribir tu carta?

% ;Como planifiqué mi escritura, trace un plan, una meta o un esquema con mis ideas?

4+ ,Hiciste un borrador? ;Te corregiste?

4+ En caso afirmativo, jpor qué y como lo hiciste?; en caso negativo, ;por qué?
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4 Antes de poner punto final, jrevise mi carta? Silo hiciste, ;qué puntos revisaste?

4 Sino lo hice, ;por qué?

2 Qué hacemos cuando escribimos?

A continuacion te presentamos una propuesta de como construir un texto escrito a partir de unos

simples pasos que te ayudaran a organizar tu texto y lograr tus propositos con las letras.

Vamos juntos paso a paso por la escritura...

#+ Planificar. en este paso debes pensar sobre
lo que quieres escribir y por qué, cual sera mi audiencia,

qué es lo que quiero comunicar

y como lo voy a hacer.
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# Escribir: aca se da forma a tus primeros pensamientos, comienzas a escribir tu borrador de
lo que deseas hacer.

#+ Releer: hay que leerse constantemente en el proceso, asi no perderas el hilo conductor y no
caeras en redundancias.

4 Corregir: a medida que te vas leyendo debes ir corrigiendo aquello que no te convence o
simplemente no te gusta o crees que no esta bien. Es decir, hacer los cambios necesarios
para sentirte conforme con tu creacion.

4 Reescribir. después de haber hecho correcciones es necesario que vuelvas
a escribir el texto.

4 Evaluar. en este paso debes poner a prueba tu texto dandole una evaluacion propia o por
un par, con el proposito de dejar el texto mas completo.

# Editar. por ultimo debes darle los tltimos toques a tu texto, ya sea terminar correcciones o

agregar titulo, imagen, epigrafe (entre otros).

Mi nombre es Carta... T v

Segun el Diccionario de la Real Academia,

Soy un “papel escrito, y ordinariamente cerrado,

Que una persona envia a otra para comunicarse con ella”

A través de mi puedes comunicarle a otra persona tus ideas, sentimientos u opiniones.
También puedes contarle sobre algun hecho que haya ocurrido, hacer una solicitud, encargo o
pedido, o darle informaciéon sobre algo que sepas. Las cartas puede ser formales o informales

dependiendo de la relacion que tengan quien la escribe (el emisor) y quien la recibe (el receptor).

Por lo general, tenemos una estructura bien determinada y se componen por las siguientes

secciones:

e Lugary fecha de emision.

e Saludo inicial (se saluda al receptor).
e Contenido.

e Despedida.

e Nombre y/o firma de quien la escribié (emisor).
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Algunos tipos de carta.

Este es el tipe de
escribirle a algin cono
se tiene cohﬁanza,
familiares, €l !»er\guaje em

ella es corriente e informal,

todos modos se Jebeh res-peta

normas de la escritura, Generalme
comunican aspectos propios de !
vida perswa!, as{ como

imientes, comentarios, ideas,

mientos y sentimientos.

En este tipo de ¢

respetuoso, ya que la

dirigida a una persona

mayor jerarquia o con la ¢
o se tiene plena confianza.
eralmente se comunican
ecimientos o hechos
inados, o se realiza
icion o solicitud.
na carta formal

cialmente su
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Mira mi estructura en el siguiente ejemplo:

Saludo inicial | ¥

\ Santiage, 21 de diciembre de 2013

5éq4whljanpd@m¥m@%@boﬁ,ﬁaahlamfaw.gaf/m m/bemohﬁow
&M@mmwwwmwmaﬂm,ﬂ,wwm
WWS&WWWWW
______________ . WW&AM’K@%&&M’H’JWWWWWWM
Contenido de la : mﬂm@méf%ﬁo160mﬁmm&m@mww %&efmfo
carta : %MOWWMOWJW&&M%W&Q
: W,MWJWM,MWMM,&WMW@
\\\\\\ WW,M@Z@@QW&W,W&@W&@JW
\‘:\M,ﬂmwm&e&jwﬂ&w@mww&amﬂmw
6n%loawmmlo@0%m£amm&e£a9mja,?mm&mm
Qo&mam%uﬂ&w,mhwm&aaoa%&gamw

m————————— L, %WWQWWW’W%W&WW

: Nombrey/o : ama&aw@m%wm&am,wmmw
' Fi : , )
: irma : ammm,auwwe%&)fadu@a.
e ~ -
\\\ \\\ gofp,%ow&amman@oj)mam
.\ : T Y e
¢ e despide afeclucsamente T TTIZIIIIIICC--o Despedida |
. : |
Wnaslo. ] :
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Mancs a fa obra. . .

3) Teniendo en cuenta lo visto sobre los pasos de la escritura y la estructura de la carta,
comencemos a escribir. No olvides que tu lector o lectora es un joven de tu edad que
estudia en el Liceo Agropecuario y acuicola de Chiloé, quien no te conoce y tu debes

lograr que te responda.
Ayudamemorias... pensemos primero ja quién le escribo?

A cuantos kilometros de donde vives queda Castro?

;Cual es la distancia de tu casa al liceo?

2Sabes lo que es un internado? ;Coémo piensas que seria estudiar en uno?

. Conoces alguno de los trabajos relacionados con lo que se ensefia en ese liceo?

Ahora que te gustaria contarle a tu misterioso receptor:
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Recuerdas la primera carta que escribiste? Te invito a que la leas y reescribas corrigiendo todo
aquello que tu encuentres necesario y que le agregues informaciéon que tal vez la primera vez no

consideraste.
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4) Entrega tu carta a uno de tus compafieros/as para que la corrija con la siguiente pauta.

Tabla de Criterios | 3 2 1 Comentarios

Sigue la
estructura de la

carta.

La carta posee un
hilo conductor
claro y que se
desarrolle a lo

largo del texto.

Ordeny

ortografia.

Sugerencias para mejorar:

Estoy de acuerdo en... No estoy de acuerdo en...

L)

i

Ultimos detalles, considera lo que dijo tu compaiero/a sobre tu texto, siempre es bueno asegurarse

de que lo que escribes es totalmente claro y comprensible.
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5) iReescribe tu carta! Acuérdate de incorporar todos los aprendizajes que hayas logrado en

el proceso de redaccion §3;EXITO!!!
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Para finalizar. te invito a realizar esta pavta de

avtoevaluacion:

——————— Esta herramienta es muy (til en la etapa de planificacion del texto, (carta) aqui
como escritor, tomas conciencia de los distintos aspectos para esta situacion comunicativa.

Aspectos a considerar Respuestas

10. ¢Quién es mi destinatario?

11. ¢Para qué Voy g escribirle?

12. ¢Qué le quiero decCir?

13. LQué relaCidn tengo con el

destinatario?

1¢. ¢Qué tipo de texto |e enviaré?

15. LEh qué soporte [0 esCribiré?

16. LA través de qué medio [0

recibira?

17. ¢DOhde y cuando leera mi texto?

18. ¢Podra comprender mi mensaje?

Fuente: Condemarin y Medina, (1999) (p.57)
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L)

PIensando con el corazén y sientiendo con la vazon

(Reflexiones al cierre de cada unidad)

En esta unidad se abordan temas actuales y fundamentales de

nuestra sociedad, cdmo docente:

¢Crees Tl necesario formarnos sin prejuicios, para transmitir a
nuestros estudiantes valores como el respeto y la inclusién?
¢Cdémo te sentiste trabajando en esta unidad?, ¢fue agradable,
desagradable, por qué?

¢Cémo visualizaste a los/las alumnos/as en las sesiones?
participaban activamente, motivados o estaban desmotivados?
¢Para ellos fue importante hablar, conocer y escuchar sobre
estos contenidos y temas?

¢Qué te parecieron las tablas de criterios y autoevaluaciones?
¢Crees relevante que los/las estudiantes conozcan el qué, como
y para qué se les evalia?

Finalizando, ¢se logré a lo largo de la unidad fortalecer de

manera nutritiva la interaccion comunicativa en el aula?

J
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2Noidad 3:

Aprevder del texto mas contexto

E n esta unidad ]as/ los estudiantes aPrcnclcrén que los
seres humanos somos Pcnsamicnto Y lcnguajc en accidn, la
manera en que cada uno/a visualiza el mundo interior u
exterior es tnica. [or medio del Icnguajc oral, escrito y
corpora] enunciamos ideas y emociones. [ n este sentido,
Texto +Contcxto signhcica comPrcndcrsc a si mismo ya los

demas, al mismo ticmpo entender que todo tiPo de cxPrcsién

Iinguistica se encuentra determinada porun contexto.




az\ntes de comenzarv... (Actividad sugerida al comienzo de cada unidad)

Je e/éﬁw s kilos

Este actividad de desarrollo cognitivo es un juego que sirve para desp[egav la memoriay el [engua_je. Se
tra’oaj a con las y los estudiantes en las ﬁ[as en que se ubican normalmente, para asi formar equipos.
El/la profesor/a debe escoger pequeias oraciones o frases simples, una para cada fila, y a continuacién

seguir los siguientes pasos:

1. Elo la docente le enseria al primer alumno de cada fila la frase (ya sea diciéndosela al oido o
mostrandosela escrita), y le pide que la retenga en la memoria.

2. Al dar una sefial, cada uno debe decir a su compartero de atrds la frase. El mensaje ha de
pasar de ofdo a ofdo hasta el tiltimo de (a fila.

3. Cuando la ultima persona oiga el mensaje, se levanta y lo dice en voz alta. El participante que
diga primero la frase correcta ganard un punto para su fila.

4. Luego de la primera ronda, otro mensaje se comienza de atréds hacia adelante. (También se
puede desordenar la disposicion de los alumnos en la fila).

5. Al finalizar la actividad comentamos con el grupo-curso ;Qué nos parecié este juego? jnos

gustd? si, no, jpor qué? jpara qué creen ustedes que nos sirven este tipo de actividades?
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Sesidn V"

“(Jn dia en los zapatos de un estudiante”

Fara iniciar: Pic]e a tus estudiantes que se sienten en circulo para que toc]os/as Puec]an
mirarse cuando hablen o cscuchen, y asi reconocer en el aula un lugar de relaciones
interPcrsonalcs asociadas al comPaﬁcrismo Y rcsPcto mutuo. Lucgo cxPlica]cs que en esta

sesion aPrcnc]crén sobre su PFOCCSO CIC aPrcnclizaje ecn ]a escritura.

“«Un dia en los

zaPatos de un estudiante”



# Indicaciones:

" 1. Como introduccion cuéntales a las/los estudianhtes tu historia
1 propia ¥ UniCa de profesor/a, es decCir, équé te [levo? Y ¢como
3 decidiste ser docente?
1 2. Ahora explicales que esta actividad se centrard sobre dos ejes:
| La metacognicion Y [os roles en |a sociedad (prinCipalmente en el
de profesor/a ¥ estudiantes.
n 3. Comienza relatandoles una anécdota personal, a la que puedes
n titular: “. Eh esta
1 historia, debes inCluir todos |os detalles desde que comienza
1 hasta que termina un dia cualquiera en tu labor docente.
1 4. EI| objetivo es que |os estudiantes se inCorporen a escuchar tu
" historia para incentivar y activar |a partiCipacion de todos/as.
1 5. Como sugerenCia deja situaciones indefinidas, O alguha
n contradicCion para que alguien intervenga, O Sino puedes
A preguntarles: ¢Cudl fue la idea central de mi historia?z Con el fin
1 de establecer un didlogo en torno al relato.
1 6. A continuacion los/las alumnos/as trabajaranh en torno a la

" actividad ney:

! SugerencCias: puedes aCtivar conocCitientos previos de la harraCion
n en el grupo-Curso Con preguntas como: ¢codmo definiriamos el acto
n de narrar? Por ejemplo: ¢{Qué acabo de hacer? ¢{Jstedes |0 hacen a
" menudo? ¢Eh qué contexto? ¢Creen que es importante nharrar
1 historias de tipo personhal?
1 Al mismo tiempo, puedes escCribir |as respuestas de [0S/ las
w estudiantes en el pizarrdn para gue construyah en cConjunto una
" idea de |0 que es la harraCidn Yy la relevanCia que tiene en la Vida
o de |os seres humanos.

125




ACTIVIDAD N°7
“UN DIA EN LOS ZAPATOS DE UN ESTUDIANTE"

Activemos conocimientos previos:

¢Te acuerdas de la sesion anterior... la de las cartas? ¢qué recuerdas?

BN N EEEEEEEEEEEEEEER
EEEEEEEEEEEEEEEEER

waneeannnnneesannanas s SabIAS que, seglin un escritor llamado Emilio Sdnchez debemos
seguir algunos pasos cada vez que nos disponemos a redactar. Estos pasos los vimos en
la sesién anterior, pero como a veces solemos ser un poco olvidadizos, te los recuerdo
una vez mds,

Cuando nos disponemos a escribir debemos:

& Planificar. en este paso debes pensar sobre lo que quieres escribir y por qué, cual sera mi
audiencia, qué es lo que quiero comunicar y como lo voy a hacer.

& Escribir. aca se da forma a tus primeros pensamientos, comienzas a escribir tu borrador de lo
que deseas hacer.

& Releer. hay que leerse constantemente en el proceso, asi no perderas el hilo conductor y no
caeras en redundancias.

% Corregir. a medida que te vas leyendo debes ir corrigiendo aquello que no te convence o
simplemente no te gusta o crees que no esta bien. Es decir, hacer los cambios necesarios para
sentirte conforme con tu creacion.

Reescribir. después de haber hecho correcciones es necesario que vuelvas a escribir el texto.

% Evaluar. en este paso debes poner a prueba tu texto dandole una evaluacion propia o por un
par, con el proposito de dejar el texto mas completo.

& Editar. por ultimo debes darle los ultimos toques a tu texto, ya sea terminar correcciones o

agregar titulo, imagen, epigrafe (entre otros).
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A todo este proceso Emilio Sdnchez lo denomina metacognicion. Segtn este autor,

si cumplimos con todos estos pasos lograremos la autorregulacién que significa:

“aprender a aprender”

METACOGNICION

*FIJAR META | *TRAZAR PLAN

*SUPERVISAR/ EVALUAR

Autorregulacion:

Aprender a
aprender

'-__.. -‘
= &
A

LY

¢Qué es la metacognicion?

Entendemos por Metacognicion la capacidad que tenemos de autorregular el

propio aprendizaje, es decir de planificar qué estrategias se han de utilizar en cada

situacion, aplicarlas, controlar el proceso, evaluarlo para detectar posibles fallos, y

como consecuencia... transferir todo ello a una nueva actuacion.

(Fuente: http://www.xtec.cat/~cdorado/cdoral/esp/metaco.htm)

En esta sesién nosotros/as
seremos nuestro propio
profesor/a, fijaremos metas,
trazaremos planes, nos
supervisaremos y, por ultimo,

autoevaluaremos.
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http://www.xtec.cat/%7Ecdorado/cdora1/esp/metaco.htm

Instrucciones:

1. Ahora que ya sabemos acerca de la metacognicion y los pasos a seguir para lograrla,

responde las siguientes preguntas:

¢Tengo alguna meta como estudiante? ¢Cudl es?

¢Cémo la conseguiré?

¢Qué estrategia utilizaré?

¢Hasta el momento me han dado resultado las estrategias que he utilizado?

¢Las puedo cambiar? ¢resultard igual mi meta si modifico algunas estrategias?
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2. Rellena la suiguiente tabla:

Fijemos nuestras
metas

Mi meta para fin de aho es:

Trazemos huestro
plan

La realizaré de esta mahera:

Supervisemonos

He notado que tengo algunas dificultades para conseguir mi meta,
entonces modiCaré algunas estrategias, estas son:

Autoevaluemonos

A fih de semestre comprobaré si mi meta se cumple o ho, pero antes
debo revisar (as fortalezas Y debilidades de mi objetivo, estas son:
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3. Responde con tus palabras estas preguntas:

Descubre v

¢Qué son los roles, ocupaciones u oficios en la sociedad?

Ademas de tu rol de estudiante, ¢tienes alguna otra ocupacion? ¢Cual/es son ?
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4. Ahora... vamos a relacionar la historia que te conto tu profesor/a con la metacognicién y los
roles u ocupaciones en la sociedad a traves de un ejercicio final, titulado: “Un dia en los
zapatos de un estudiante”, el cual consiste en contar una anécdota, desde que te levantas

hasta que te acuestas, paso por paso, qué es ser estudiante y como eres t( en esta ocupacion.

Us dic en Los gapator de wn estudionte

(mi historia personal)
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Prueba de Comprension Lectora
(Evaluacion sumativa)

Nombre Alumno: Curso: Fecha:

Nombre del Criterio Comprension lectora

Objetivos o metas de Leer comprensivamente, con distintos propdsitos, textos en soportes impresos
aprendizaje y electrénicos, con estructuras variadas, integrando variados elementos
complejos, que aborden temas de diversos ambitos.

Niveles de logro Descriptor del Desempefio

Analiza e interpreta los elementos centrales del texto, haciendo inferenciasy

Avanzado extrayendo conclusiones a partir de informacidn explicita e implicita.
Intermedio Extrae informacién implicita de los textos

Inicial Extrae informacidn explicita de los textos

Puntaje Ideal: 43 puntos Nota:

Puntaje Real: .......... Puntos % de exigencia: 60%

HABILIDADES A EVALUAR

Habilidades Recordar y Aplicar Analizar y Sintetizar Evaluar Crear
comprender Argumentar
Pre ftem | ftem 11

Instrucciones Generales: Lea atentamente y luego conteste en el
espacio indicado para cada respuesta.

v" Debes responder la prueba con lapiz pasta (negro o azul) y letra
legible

v Recuerda cuidar tu ortografia y redaccién

v La prueba consta de 43 puntos en total, separados en dos items:

El primero: 13 preguntas de seleccion Unica (1ptos c/u)

El segundo: de desarrollo argumentativo (30 ptos total)

El porcentaje de aprobacién para la nota 4,0 es un 60%, lo que
requiere de 25 ptos.

iExitol
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I Seleccion multiple y vocabulario contextual

Lee los siguientes textos y luego encierra en un circulo la alternativa que consideres correcta
(1 punto c/u)

Textos literarios

“Era el monstruo prehistérico
de aspecto mds terrorifico y
el cazador mads grande que ha

habido en la tierra’
Andnimo

1. El anterior texto es una descripcion porque:

a. Se representan de manera fisica los personajes
b. En ella se caracterizan los personajes.

c. Exige memoria visual y olfativa.

d. No se definen con un vocabulario preciso.

LA CIGARRA Y LA HORMIGA

Canté la cigarra el verano entero y al llegar el frio, se encontré sin nada: ni mosca ni
un gusano.

Fuese a llorar su hambre a a hormiga, su vecina, pidiéndole para vivir que le prestara
grano hasta la estacion venidera.

~te pagaré -le dijo-, antes de la cosecha, la deuda con sus créditos; a fe mia.

Mas la hormiga no es generosa; éste es su menor defecto.

-iQué hacias ti cuando el tiempo era calido? —pregqunté a la necesitada.

-Cantaba noche y dia libremente.

-iCon que cantabas? jMe gusta tu frescura! Pues baila, amiga mia.

Jean De [a Fontame

2. Cuando la hormiga se dirige a la cigarra con el siguiente parlamento. ““;Con que cantabas? jMe
gusta tu frescura! Pues baila ahora, amiga mia”, lo que intenta decirle es:

a. Que baile, para que se le quite el frio y se distraiga.

b. Que no debe ser pesimista y que debe seguir igual de alegre durante el invierno.
¢. Que debe acarrear con las consecuencias de su falta de prevision.

d. Que con mucho gusto le dard comida a cambio de que la alegre bailando
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3. Prehistérico 4. Terrorifico 5. Célido

a. historico a. maravilloso a. caluroso
b. temible b. espeluznante b. tierno
c. jovial C. asustadizo C. suave
d. arcaico d. malvado d. amoroso

Manchas de color

Me detuve un instante ante aquella tela muda, en ese vasto sal6n solitario de cuyas paredes pendian obras
maestras. Una anciana vestida de negro, con cofia blanca sobre los cabellos canos, sentada, en amplia
poltrona, me contempla con esa expresion bondadosa que toman los ojos humanos en los Ultimos afios de la
vida. Las pasiones mueren en silencio, los grandes dolores se han olvidado; sélo queda una sonrisa en los
labios, que ilumina como en un sol de otofio, todo el rostro fatigado, envejecido... Las manos rugosas, de
color de piedra, tan blandas, se cruzan sobre las rodillas. Esta es la imagen de Isabel de van Rin, la madre de
Rembrandt, y es él quien pintara ese retrato. Y ante esa vision perfecta de la vida en su decadencia, algo
como un misterio terrible se descubre violentamente en lo intimo de mi ser; mis ojos se humedecen, se
nublan ante la maravillosa obra maestra.

Federico Gana. (De Manchas de color)

6. ¢Quién es el narrador de este fragmento?

a. Un narrador basico.
b. Federico Gana.

c. Isabel de Van Rin.
d. Rembrandt.

7. Las caracteristicas de la mujer llegan hasta nosotros, puesto que:

a. se demuestran en el retrato

b. Ella observa al narrador sentada desde una poltrona.
c. Rembrandt la observa en un salon.

d) El narrador las describe

8. ¢En qué aspectos de la imagen de la mujer se centra la visién del observador?

. En la ropa utilizada.

. En los ojos de ella.

. En partes del cuerpo de ella.
. En las pasiones muertas.

o O T o

. Con respecto al lugar se puede inferir que, el narrador se encuentra en:
. La casa de Rembrandt

. En un museo

. Viendo un cuadro

. En la casa de Isabel

o O T Y O
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La educacién no es un problema exclusivo de los pedagogos, ni siquiera de los docentes,
es algo de interés y de responsabilidad de todos, asi como la salud ho es cuestién que atafie
solamente a los médicos sino a todos: a la comunidad y a cada uno. ¢Por qué deberiamos
preocuparhos de que haya conciencia publica sobre educacién?

Por algo muy simple: un pais es, realmente, los recursos humanos que tiene; un pais, una
nacién, es los profesionales, los técnicos, los especialistas, los operarios, los artesanos, los
consumidores, los productores que ha formado; un pais existe sobre la base de sus recursos
naturales, pero es la calidad del personal humano la que da cuenta del destino de tales
recursos. Y esta calidad humana es, principalmente, resultado de la educacién.

Educacion en nuestro siglo.

19. El texto establece una analogia entre:
a. educacion y salud.

b. conciencia publica y salud.

C. recursos humanos y fisicos.

d. sociedad y pais.

20. El texto expone un tema referente a:
a. los distintos gremios laborales.
b. la carencia de responsabilidad en el campo educativo.
c. los problemas de la educacién actual.

d. larelacion entre calidad humana y educacion.

12. De la lectura anterior podemos decir que:

a. es parte de un andlisis serio de la importancia de la educacion.

b. se propone polemizar sobre las condiciones de la educacion actual.
c. no logra definir con claridad la nocién integral del pais.

d. es una reflexién que apunta a dar solucion a problemas publicos

13. El proposito del segundo parrafo es:

a. Refutar lo sefialado por el autor en el parrafo anterior.
b. Argumentar la tesis o premisa sefialada anteriormente.
c. Comparar la educacion y los recursos naturales.

d. Enumerar distintos campos ocupacionales.
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II. Preguntas de desarrollo argumentativo

II.T A continuacion, se presentan las siguientes vifietas, debes analizarlas y responder las preguntas:
(3 puntos c/u)

1. Pato-piercing

YA NO DUDABA SOBRE HABERSELO PUESTO...

PERO EL LUGAR QUIZAS NO ERA EL ADECUADO

¢Por qué crees que el lugar donde el Pato se hizo un piercing no es el mas adecuado?

2. Nubes

TYNP NUBE com FoR
DE CORMAZANL

A ERDP - PARECE P

QUE Wb A LLOVER e
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¢ Qué puedes decir sobre el estereotipo que se hace en la imagen, de acuerdo como mujeres y
hombres entienden los sucesos?

3.- Libros

A ¢ TVENES ALGUN
._?.Pﬁ-lu FE ML PAGINAS
ENTU BIBLIOTECA?

¢ Qué se entiende sobre la cultura lectora que tienen los nifios de hoy?
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4.- Perro

~ ), > g e e meae e e = — e T 'I‘._::_

A LOS POCOS MINUTOS. MANCHITAS SE DIO CUENTA —\“I
DE SU ERROR. PERO LA PLATA YA ESTABA GASTADA. !

| Vi~

¢Por qué para Manchitas fue una mala decisién comprar un televisor a color?

5.- Punks:

- — T Vs -

VAS A LA MARCHA ANTI-SISTEMA?

| vuuu, TA BUENISIMA... LA HICISTE TU? ]l
NOODO, POS LUCAS i
EN FASHIONMEGASTORE? ;

HOY MISMO S N

CI ME LA COMPRO! (TTTY

e e R e Y

¢Donde esta la incoherencia de los amigos punks dentro de su conversacion?
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I1.11 Observa los ejemplos de publicidad y propaganda, y contesta las preguntas:

A.-

ESTRELLA

& Te domos los mejores consejos

6.- ¢ Que relacion existe entre la palabra “estrella” y el maquillaje de la modelo del afiche?

7.- ¢Por qué en la publicidad se utiliza la frase “amplia tus suefios”?
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8.- ¢En qué se relacionan los “suefios” con la imagen que se muestra?

Prevenir
el SIDA
esita en

tus manos.

9.- ¢Por qué la propaganda afirma que nosotros podemos prevenir el contagio del SIDA?

‘Podemos hacerlo”

10.- ;Qué busca representar la imagen? Y ;Por qué es necesario crear propagandas de este tipo?
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Respuestas:
ftem I
1) B
2) C
3) D
4) B
5) A
6) A
D
C
B

ftem 11: Pauta de correccion preguntas de desarrollo

Descriptores Nivel de logro Evaluacion

Analiza e interpreta los elementos centrales del texto, Avanzado 3 puntos
haciendo inferencias y extrayendo conclusiones a partir de
informacidn explicita e implicita.

Extraer informacion implicita de los textos Intermedio 2 puntos
Extraer informacion explicita de los textos Bésico 1 punto
No analiza ni extrae informacion explicita o implicita. Insuficiente 0 punto

No responde

Preguntas Nivel de logro Evaluacion
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Puntaje total:
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Ideas divergentes: La Metacognicién apunta a la capacidad del ser humano de

tomar conciencia del funcionamiento de su mente, en otras palabras es la cognicién de
la cognicién. En la realidad del aula, significaria que las/los estudiantes sean capaces de
desenvolver habilidades que les permitan conocer su proceso de aprendizaje,
reflejadas en la realizacién de acciones como lo son:

% La MM de estrategias a utilizar en la construccidn de un conocimiento

nuevo(fijar meta)

» la Af-éu%a% v M/AMW el camino a seguir y como lo voy a recorrer

(trazar plan)
% wpewisién y adowaluacién, constante retroalimentacidn del proceso en si

(visualizar fortalezas y debilidades)

Con este ejercicio las y los estudiantes aprenden a aprender, es decir, construirdn
nuevos caminos de conocimiento. El trabajo metacognitivo en el aula no necesariamente
debe ser explicitado, pero si se debe corresponder a las habilidades y estrategias
implicadas en su prdctica y esto se logra invitando a las/los estudiantes a cuestionarse
lo siguiente:

&Qpé aPrencleré?

(;Fara qué lo aPrencleré?

(;Cc')mo lo aPrenderé?

2Queé estrategias me son mas atiles para el logro de mi objetivo?

;Cuales son mis fortalezas Yy debilidades en este proceso?

Para tener en cuenta...

Con este tipo de actividades podrds guiar a tfus estudiantes en su proceso de
aprendizaje, asimismo otorgards herramientas necesarias para que desarrollen mds
autonomia en la construccién de conocimientos, favoreciendo su autoestima, desarrollo

cognitivo y emocional en el logro de sus propios objetivos.
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Sesion VI

Reescribiendo el mundo

Fara iniciar:
(uéntales a tus estudiantes que en esta unidad trabajaremos oralidad, lectura y escritura
de manera transversal. Adonde leeran en corjunto rcsPctanc]o y escuchando a su

compaﬁera/o mientras habla, a la vez, descifraran sigrxhcicados de los textos segun el

conocimiento de mundo que poscan.
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" 1. Invita a tus estudiantes a reordenar el aula, acomodanhdo |as
| sillas Y mesas en Circulo para Crear uh ambiente mas grato.
1 Como al inicio de la sesioh Vamos a trabajar la oOralidad, es
] bueno vernos [0S rostros Y retrOalimentar el proceso de
! ensenanza-aprendizaje

h 2. Inicia la sesion con acCtivacion de conocimientos preVios.
n Podrias partir Con estas preguntas: custedes saben algo
h acerca del miCro-cuento? ¢alguna vez hanh escuchado o |eido
" uno? ¢Se llamardn asi, porque son cuentos breves? ([0S

" miCrocuentos poseen [as mismas CaracteristiCas ¥ estructura

1 3. A contihuaCidn, Muéstrales el siguiente  video:

1 videos Yy ppt\MiCrorrelatos.wmV

n 4. Luego trabajardn en l|a actividad nes (Suiag de aplicacion)
“Reescribiendo el muhdo”

h ‘Para tener enh cuenta: al término de esta sesidn, se adjunta una
sugerencia de evaluacioh, para que puedas realizar a tus
1 estudiantes.

| Esta actividad fue realizada el primer semestre del afio 2012 a
n los/las alumnos/as del séptimo Boreal del Colegio Cristdbal Coldén
" ubicado en Pasaje Berna 1658, Poblacidon Juahita Aguirre,

? que un cuento? i
:  Conchali. i
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ACTIVIDAD N°8
REESCRIBIENDO EL MUNDO

LA CIUDAD Y SUS CUENTOS

(Guia de aplicacion)

Objetivo: trabajar la oralidad e identificar el sentido global de Cada texto,
ademas de interpretar seglin el modelo de situacion (conocCimiento de mundo)

¢, Qué son los microrelatos? ¢ Qué idea te da el titulo de la guia:

La ciudad y sus cuentos? ¢Alguna vez has oido hablar de Santiago en 100 palabras?

-
o~
L

LLos microcuentos o miCrorelatos tienen [as mismas CaracteristiCas
de uh cuento, Con la partiCularidad que estos textos breves, consisten en contar
una historia con el menor numero de palabras posible. Por ejemplo, hay
miCrorelatos tah COortos que tienen una sola linea, Como el fFamoso:

“*Cuando se desperto el dinosaurio
todavia secuia alli*®

(Augusto Monterroso)
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Ei wn comcmnrse de cuntos breves, qut wida
arialmente 4 Todos Loy hilenos 4 esenibin sobre la vida wrlana cortempondma.,
Desde s origen (2001), la buscade intewenin crnativamnte la cudad 4 havés de Lo

W&WWM%MWMWMyM,WW:
guantogalia, v aficles de la d mitre, podtales, calerdarion, o, Tleivién, de.

v oantiago =
“en)0(Qpalabras

CONCURSO DE CUENTOS BREVES
_PROVECTO ACOGION & I.l FY € DONACIONES CULTURALES
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El engano

La vi por Marcoleta. La segui por todo el Parque
Forestal. Me cagé en el puente Pio Nono. Odio las palomas de esta ciudad.

Juan Pablo Ruiz, 23 afios, Santiago

(Mencién honrosa 2007)
Primero fuimos al vertedero, posteriormente al Instituto Médico Legal, para
terminar en la Posta Central. Sin dudas, ella era la indicada. Nadie en su sano juicio

acepta ir a esos lugares como primera cita.

Rodrigo Yanzon, 33 afios, San Bernardo

€Coscs de Id fertund
(Mencidn honrosa 2008)

Plaza Brasil: vamos a comer a los chinos pobres. Sobre la mesa hay galletas de la
fortuna. Abro una y mi fortuna dice: "Ayldenme, estoy atrapado y soy esclavo en una
fdbrica de galletas”.

Carolina Valenzuela, 33 afios, La Florida

i Ahora te toca a
ti !

Weiree: de acuerdo al objetivo, debes identificar

la idea global de cada micro-cuento, y a continuacién escribir en el cuadrado debajo

de cada texto, la interpretacién que td les das a estos.
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Texto 1

Después de muchos minutos de silencio me explicé que se casaba con un profesor del
preuniversitario que la joteaba mientras salia conmigo. Que no sabia si estaba
enamorada, pero si sabia que se queria casar. Que era una mds de sus locuras, que yo
la conocia, asi que no debiera estar tan sorprendido. Le ofreci ir a buscarla en una
moto el dia del matrimonio, raptarla y llevarmela lejos, dejdndolos a todos
boquiabiertos. Algo muy cinematogrdfico y suficientemente inapropiado, como era su
estilo. No quiso. Asi las cosas, ho me quedé otra que desearle mucha suerte.

Manuel Diaz, 36 afios, Las Condes

Con tus propias palabras cuéntanos, cudl es la idea global del texto y qué entiendes td de él.
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Texto 2

Bdridn 9 yo
(Primer lugar afio 2008)

Con Adridn vivimos en el centro. Me hace reir mucho. Esta convencidisimo de que es
un asesino en serie. "Soy un roba almas”, dice mientras nada inquieto de un lado a otro
en la pecera que le compré. Ultima-mente estd muy callado. Intenté hacerle carifio,
pero inmediatamente comenzé a dar saltitos acrobdticos queriendo morderme algun
dedo. Se cree pirafia. Un domingo lo vi devastado, asi que disolvi 1/4 de fluoxetina en
su agua y me tomé otra pastilla yo. Estuvimos toda la tarde mirando fijo por la
ventana, tarareando canciones en inglés. Es que a veces nos sentimos muy solos.

Paloma Amaya, 25 afios, La Reina

Con tus propias palabras cuéntanos, cudl es la idea global del texto y qué entiendes tu de él.
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Texto 3

Chdvela Ia copuchenta

La chela chamorro era chicha, chula y chora. La caché anoche en Conchali. Iba con la
chaqueta de cachemira forrd con chiporro, toda chocha y de la mano del chirigua la
muy chanta. Yo choreada fui a copucharle al Chemi que la chela le jugaba chueco, pero
caché que estaba chupando chicha donde el chirigua. Chita, me dije choreada, si el
chirigua me cacha me va a chupetear al chico choche que lo nuquié. Mejor me chanto y
me hago que no caché na'. Asi que chacabuco, Chdvela y chancaca me voy pa” la casa.

Marcela Montalva, 34 afios, Santiago

Con tus propias palabras cuéntanos, cudl es la idea global del texto y qué entiendes tud de él.
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Nivel: 7°Badsico
Objetivo Fundamental (OF 10, 12 y 14, Ajuste 2009)

Escribir textos mediante el uso flexible de oraciones coordinadas y subordinadas,
bien construidas, con variedad de conectores, respetando concordancias, tiempos y
modos de conjugacion y normas generales de ortografia literal, acentual y puntual,
para la construccion del sentido de lo escrito.

Producir textos, principalmente para expresarse, narrar, describir y exponer en
forma manuscrita y digital, textos de intencidn literaria y no literarios. Organizando
varias ideas o informaciones sobre un tema central, apoyadas por ideas
complementarias, marcando las conexiones entre ellas.

Valorar la escritura como una actividad creativa, de expresién personal, que permite
organizar las ideas, interactuar con los demds, presentar informacion y como una
oportunidad para expresar una vision personal del mundo.
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OF/ CMO

ANALISIS OF/ CMO

Subsector: Lenguaje y Comunicacion

Nivel: 7° Basico

Objetivo Fundamental

Conocimientos

Valorar la escritura como una actividad
creativa, de expresion personal, que permite
organizar las ideas, interactuar con los
demas, presentar informacion y como una
oportunidad para expresar una Vvision
personal del mundo.

Contenidos Minimos Obligatorios

1.- Escribir oraciones respetado los tiempos y
modos de conjugacion y normas generales de
ortografia literal, acentual y puntual.

2.- Tipos de oraciones coordinadas y
subordinadas

3.- Diferenciar entre texto literario y no literario

4.- Producir distintos tipos de textos aplicando
las reglas ortograficas correspondientes,
respetando su estructura.

1.- Produccion individual o colectiva de
textos de intencion literaria y no literarios,
manuscrita y digital, que expresen, narren,
describan o expliquen diversos hechos,
personajes, opiniones 0  sentimientos,
organizando varias ideas o informaciones
sobre un tema central, apoyadas por ideas
complementarias, marcando las conexiones
entre ellas.

2.- Utilizacién adecuada, en los textos que
escriben, de oraciones coordinadas y
subordinadas, bien construidas, con variedad
de conectores, respetando modos, tiempos
verbales y concordancia, tanto dentro de la
oracidon como en correferencias textuales, asi
como la ortografia necesaria para la
adecuacion del texto.

3.- Escritura individual y colectiva con
énfasis en las capacidades de imaginar,
expresar, organizar y comunicar a los demas
diversas ideas y una vision personal del
mundo.

Habilidades

1.- Producir textos breves aplicando distintas
oraciones.

2.- Producir principalmente para narrar, describir,
expresarse y exponer en forma manuscrita textos
de intencidn literaria y no literaria.

3.- Escribir sobre un tema o idea central,
apoyadas por ideas complementarias, de forma
coherente y cohesiva

4.- Aplicar las convenciones ortograficas en sus
propias creaciones.

Actitudes

1.- Valorar las escritura porque nos permite crear
Y expresarnos.

2.-Reconocer en la escritura una manera de
organizar nuestras ideas.

3.- Presentar informacién como una oportunidad
de expresar una vision personal del mundo.
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Nombre:
Curso: Fecha:

Te acuerdas de los microcuentos de Santiago en 100 Palabras, aqui tienes dos ejemplos

0, N
S santiaqo
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Instrucciones:

Ahora que conoces el micro-cuento y con ayuda de los dos ejemplos anteriores: debes
crear tu propio microrelato respetando los siguientes criterios a evaluar

+ Las caracteristicas de los micro-cuentos
+ Aplicar uso de reglas ortograficas (literales, acentuales y puntuales)
+ Crear una idea o tema central apoyadas por ideas complementarias, respetando

concordancia, conexion entre oraciones, tiempos y modos de conjugacion verbal.

A continuacion se presentan los microcuentos de las estudiantes

Texto 1

"Voy a reir y a sofiar

Te tendré que superar

Viviré la sefial que me da el destino.

Me cansé de llorar

Se acabé tu tempestad...

Serds un fantasma de amor que olvidaré”.

Alexia escobar (7° boreal, colegio Cristobal Coldn)

Texto 2

"Cuando cayé el sol, estaba lavando sus manos ensangrentadas, en la casa. Lo ma
Cuando cayé el sol, estaba lavando sus manos ensangrentadas, en la casa. Lo mds
alejada de la ciudad. Su dltima victima fue un politico, con cara de depravado. Lo hizo
parecer un suicidio, dejando unas pastillas en el velador y un cuchillo en la cama”.

Andrea Gonzdlez (7° boreal, colegio Cristébal Coldn)
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Stravinski, Vicente

"Stravinski, era muy interesado. El tenia una amiga que se llamaba Maria Juana y ella
vendia marihuana. Ellos se enamoraron y tuvieron un guarisapo llamado cocaina.

Un dia, Stravinski, maté a su novia por asuntos personales, vendié todas las plantas
de marihuana y se fumé a su hijo".

Guisette Henriquez y Antonia Diaz (7° boreal, colegio Cristébal Coldn)
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Andlisis de la evidencia

Categorias

Nombre del estudiante

Ejemplos

Creacidn poética:

El sujeto en una etapa de
transformacion en dos tiempos
verbales, Lo que fue y lo que
serd, nunca en presente, uso de
figuras  literarias como la
hipérbole y comparacion

El amor=desilusion , etapa de

tristeza

Texto 1
Alexia Escobar

Pasado:
"Se acabé tu tempestad”

Futuro:
“voy a reir y a sofiar"
“te tendré que superar”

Expresa una idea politica y una
visién coyuntural del mundo
actual, relacionado con un valor
estético literario.

Texto 2
Andrea Gonzdlez

"Su dltima victima fue un
politico con cara de
depravado”

Demuestran creatividad, exponen
y expresan a través de una
narracion ficcional un tema
controversial del mundo actual
como lo son las drogas.

Cumplen con la estructura del
microrelato, este es coherente y
cohesivo.

Texto 3
Guisette Henriquez
Antonia Diaz

“El tenia una amiga que se
llamaba Maria Juana y
vendia marihuana. Ellos se
enamoraron y tuvieron a un
guarisapo llamado cocaina”
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Sesidn ]X
E_ljucgo de roles

Para iniciar:

Cuénta]cs a tus estudiantes que en esta sesion realizaran una actividad oral. Fara c”o,
deben reorganizar el orden habitual del aula, Puede ser en torno a un circulo o varios de
estos simulando los grupos de roles de cada persona, por cjcmplo: en una csciuina se

encuentran IOS Pescadores, en otra IOS ar‘tesanos, al medio Cl Alcalde 5 Sus

representantcs (entre otros).




# Indicaciones:

4

"
"
n
n

5:' 1. Comienza distribuyendo |a sala de Clases en Circulo, este juego

n se basa en |a oralidad, argumentacion y comunicacion.

" 2. Explicales en que consiste |a actividad que deben realizar. Esta

n se basa enh un juego de roles, es decCir, Cada estudiante

representa a un tipo de ciudadano y su ocupacCion en un

. determinado |ugar.

n 3. El pueblo llamado “San José”, tiene: alCalde, Cesantes, Centro de

" madres, partidos politiCos, ecologistas, empresarios de |la

empresa trahsnacional “Evolution”, profesores, entre otros.
" 4. EI conflicto comienza cuanhdo se inhstala uha empresa

n construcCtora ofreciendo trabajo a todo el pueblo a Cambio de

! talar el bosque y contaminar el rio. A raiz de esta problematica, |
el alcalde Ilama a un Cabildo abierto a todos (os integrantes de la !

n comunidad para tomar una decision al respecto.
! 5. Recuerda que cada estudiante debe ser guiado en su rol Con unh

n previo apoyo tuyo. Por eso, debes entregar a Cada uha/o la

h descCripCion escrita del personaje que le toCa O elige representar.

. 6. Para Cerrar |a acCtividad, puedes eValuar juhto con |os/las

n estudiantes la sesion, comentando el juego, reflexionando en

n tOrno a |os aprendizajes que obtuvieron, ¥ Como estd actividad

did4ctica contribuye tanto con [0s contenidos de la unidad

. COomo en su Vida cotidiaha.

n Sugerencias: puedes realizar junto a tus estudiantes (en alguna

n sesion complementaria a esta) la escenografia.

[ Es mas, la actividad se puede dramatizar coneCtahdo Coh unha

w
W

% unhidad extra como “Drama”

W
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San desé: “Neaturdleza versvs Progrese”

EL pueble de “Sam Jost”, Uanmade 4si en bomor 4 Don Jost Victorine Lastarria,
UMMﬂWSOMMdM#W,WW&SOOO&M
o toda s eelnsion.

Cuenta con wn bosgue native, d cval posee 200 eypecies de inboles Liferentes, wmas
S00 eopecien botinicar, wn lago de agua Aulet 4 wra Aversa [puna que lo acompaina.,
Edte bosgue e convidinado wno de Lot pulmonts mis gpandes 4 nivel mundial, ya que
W&WaﬂWWMWﬂWMMW,Wm&W
dwersidad en s [lora 4 fpuna (abudedor de 200.00 lom cvsdnador de eetersién)

Por muchos ainos o putble de “San ost” 1 ba dedicado a la agpicultuna, la pesca, la
itrania v & Wriomo., Duante Lo llimos dos aios, la perca ba Admiruido
MMM,&W&WM&Wyde@S&W
A Wniome rpresenta d maor ingreso 4 la poblacion, ne ba sido veplotade de buera
martra, EL pudble shravitrs wna cridis econdmica que lo e con o Trcie de la
Ede sie la Uegdo wra empresn ethramns  Uinmada “Evolition” con wriss
intenciones de poder compran d bosgue pana intilan wna planta de clilosa. Para
lho, uria mectssnia ba tul el bosgue 5 el o Aol Uaga, tanto pars e evtracciin de
s agot, como purs ol destella de los ovicos que emite dicka planta. Ademds
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“Cvolution” 1 compromete 4 inilalar wpormercidor 4 cnres comrciales (o
Mvenos sctualmurte ocupados for Loy agpicullons) com wn  plago misime de dos
sivos 4 contan de Lo fecla de eitabliciminto de la plata de cllilosa, Trminande sk
con la ctrintia que Tanto aqueja il putblo, ya corvideran bvindar cerca de 3.000
empleos.,

EL ilealde la cHado 4 Toda la comunided con el fin de Aducidarn dicka ofprta
ofpecida por “Evolution”, coniderande, por wna parte, gue e scctder 4 erla propuedta
sigmificaria talarn o eoplotan o borgue y, por ohra, Tominir con o % Ae la
Wam?m%mdeVﬂ&WﬂM&ﬂ
“SanJort”.

Roles, ocupaciones v oficios

Es quien encabeza el cabildo dando cuenta que sus intenciones son
acceder a la propuesta de “Evolution”, ya que la empresa le ha
ofrecido una compensacién econdmica a él y a su partido, siempre y
Alcalde cuando agilizara las gestiones para la instalacién de la planta de
celulosa. Ademds este personaje, de tendencia tirdnica, lleval5 afios
en el poder sin poder llevar a cabo una buena gestién econdmica que
ha detonado el alto porcentaje de cesantia.

Es quien apoya hasta la muerte al alcalde, por ende la instalacién de la
planta de celulosa, (tienen intereses creados). Tratardn de convencer
Partido dirigente a todos los miembros del pueblo para que acepten la propuesta de la
empresa "Evolution”

Se oponen a todo lo que diga el alcalde, de ahi entonces que apoyen a
Partido opositor todos los miembros de la comunidad que estdn en contra de la
instalacién de la planta (no hay que olvidar que si bien se oponen al
proyecto de la celulosa, siguen siendo politicos).

Estdn en contra del alcalde porque no ha cumplido con la sede que
tanto les ha prometido. Sin embargo, sus esposos se encuentran
cesantes y la oferta de trabajo que ofrece Evolution, les seduce. No
Centro de madres obstante, ellas, sus abuelos, padres e hijos han crecido cerca del
bosque y del lago, lo que causa una gran encrucijada al momento de
tomar una decisién.
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Ecologistas

Estdn en contra de la instalacién de la planta de celulosa, ya que eso
significaria destruir el bosque (flora y fauna) y contaminar el lago.
Cuentan con un sin niimero de pruebas en contra de la tala del bosque,
como ejemplo mencionan que si se tala el bosque, en 50 afios mds no
habria oxigeno suficiente. Ellos proponen, como alternativa a la
cesantia, trabajar y poner énfasis en el turismo (instalar rutas de
paseo, botes para pasear en el lago, restaurantes de comida tipica de
la zona, artesania de la regién, entre otros.

Cesantes

Necesitan trabajo de manera urgente para mantener a sus familias, la
necesidad los hard decidir segln la oferta mds prometedora

Agricultores

Se hiegan a la instalacién de la planta, primero porque aman el bosque
y su naturaleza y segundo porque, en el caso hipotético de que se
aceptara el proyecto, los despojarian de sus terrenos (brindados
gratuitamente por el Estado para su frabajo), ya que los
supermercados y centros comerciales que Evolution se comprometié a
instalar (en 2 afios mds) se situarian en los terrenos que ellos han
trabajado toda la vida.

Escuela

La escuela protege a los/las nifio/as de la regién, por consiguiente
cree que si la planta se instala y contamina el agua, seria fatal para la
salud de los nifio/as del pueblo. Sin embargo, las opciones de trabajo
que brindard la celulosa podria capear el gran desempleo de la
poblacion.

Representantes de
empresa
transnacional
Evolution

Estdn decididos a convencer al pueblo de los beneficios que tendradn si
aceptan situar la planta, ya que ofrecerdn trabajo y prometen ubicar
centros comerciales y supermercados en la region. Apelan al progreso
y a la modernidad que traerd la instalacién de este tipo de comercio.

Artesanos

Si bien no han tenido grandes ganancias los dltimos afios, porque el
turismo no ha sabido sacar buen partido, se niegan a la instalacién de
la planta, ya que creen que, si asi fuera, tendrian menos trabajo y se
verian en la obligacién de dejar su arte y trabajar en cualquier cosa
que les dé dinero, rompiendo con la tradicién de la artesania que se ha
transmitido de generacién en generacidn.

Pescadores

Estdn en contra de la planta porque les quitaria el poco trabajo que
tienen, ya que la planta contaminaria las aguas, ya que mataria la fauna
marina de la cual ellos se valen para poder trabajar. Su oficio ha sido
el mismo entre sus bisabuelos, abuelos, padres, etc.
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A modo de sugerencCia: la sucesiVa autoevaluaCion puede ser formativa O
sumativa dependiendo si deseas cerrar |la unidad, de |la forma de trabajar del
Curso, el tiempo (enhtre algunos Factores g teher en cuenta).

Esta evaluacion final pretende englobar de manera general, las ideas que
componen parte esenCial de este manhual, como: diversidad, autonomia,
autoestima, emocionalidad, (entre otras) a la vez sisue la misma lihea
transversal de todas las sesiohes trabajando |0s 3 ejes fuhdamentales de
Lenguaje Yy ComunicCacion: leCtura, esCritura Y oralidad.

También es importante afadir que Ias sesiohes Yy sus respectivas evaluaciones
pueden trabajarse en mas de una Clase por dia, puedenh ser complementadas
COon otras actividades e ideas que retroalimenten este proyecto educativo.

EL JUECO DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

(Autoevaluacién)

Nombre:

Curso: Fecha:

Objetivo: Las/los estudiantes deberdn crear un texto narrativo (cuento, relato o
bibliografia) con un "pie forzado" referido a las inteligencias multiples. De este modo,
el proceso de autoevaluacién potenciard la metacognicién en el desarrollo de
habilidades lectoras y escriturales.

Comencemos:

¢Recuerdas la sesion anterior, “El juego de roles"? Te cuento esta autoevaluacion
tiene algunas semejanzas como desarrollar la argumentacién, pero esta vez aplicadas
en la redaccidn.

% "El juego de roles" consistia en que cada estudiante representaba a una
persona y su rol en la sociedad (mundo exterior). En este sentido, "El juego de
las inteligencias miltiples” (mundo interior) tiene como propésito principal que
reflexiones sobre ti mismo, aprendas y descubras los tipos de inteligencias que
posees con el fin de argumentar en forno a estas.
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Para ello, escribirds una narracién con pie forzado, es decir debes incluir las
inteligencias mdltiples en tu historia. Ademds planificar, supervisar y evaluar tu texto
narrativo.

Estos instrumentos te ayudardn en la creacion de tu narracién:

"""" Con respecto a los textos narrativos, se caracterizan porque
“cuentan” una historia y se organizan de acuerdo a un patron secuencial que incluye un
comienzo, un medio y un final. Dentro de este esquema, un texto narrativo puede
estar compuesto de varios episodios que incluyen personajes, escenarios y
localizacion, un problema o conflicto, accion o resolucion del problema. Dichos
elementos constituyen la gramdtica o el plan bdsico de la historia.

= —————
~
-

P ~

-, . N
y Esta herramienta apoya A
\

4
y P . .
y la planificacidn, revisiony Y
- reescritura de un texto 1
Componentes de un texto narrativo  "========------ : 4
P \\ narrativo //

~ -
e e

Descripcidn de personajes, tiempo, lugar, situacion inicial. A
menudo comienza por “Habia una vez",

Exposicion
Acontecimiento Presentaciéon de acontecimiento que hace comenzar la
gatillador historia. A menudo comienza por “Un dia".

Comprende la reaccién del personaje (lo que piensa o siente
o, del acontecimiento); el objetivo (lo que decide hacer
Complicacién - .

respecto al acontecimiento) y la tentativa (el esfuerzo del

personaje para resolver el problema).

Fin La consecuencia a largo plazo de la accién del personaje.
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———— —_
- ~~

,// Esta herramienta puede ser \\\
y utilizada para planificar, revisar A
Herramienta para planificar, ___-----=777" y reescribir un texto narrativo, a L
) . T . través de las respuestas a ]
revisar y reescribir un texto narrativo \ diferentes preguntas basadas en /,,
s la gramdtica o plan del texto. ,/
\\\\ -
Aspectos de la estructura del texto | Preguntas e o ™
Referidos al escenario ¢Dénde ocurrird la historia?

¢En qué época transcurrird?

Referidos a los personajes ¢Como serdn los personajes?

Referidos al problema ¢De qué tratara la historia?
¢Qué problema enfrentardn los personajes?

Referidos a la accion ¢Cudl serda la situacion inicial?
¢Qué hechos importantes ocurrirdn?
¢Qué problemas o desafios surgirdan?

Referidos a la resolucion ¢Como se resolverd el problema?
¢Como finaliza la historia?

Referidos al tema ¢Qué intentard comunicarnos esta historia?
¢Qué lecciones podrdn extraerse?

Fuente: Condemarin y Medina, (1999) (p.59)

2’ ?>

=

Observemos entonces el siguiente video para aprender sobre esta teoria:

De seguro te estaras preguntando ¢qué son [as inteligencias multiples?
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Ahora observa las imdgenes, comenta y reflexiona acerca de lo que te pregunta
Howard Gardner:

ttola, soy Htoward Gardner,

" »
profesor en la Universidad % 2 <
de Harvard. ¢

Htace algqunes aRos

propuse una nucva
definicidn de

iM-gaa‘a que -
cambid la marera de

ver a las personas.

Antes de explicarte

esa definicidn,

déjame hacerie un

par de prequntas:

TG sabex lo que es

la Tnteligencia?

élos problemas que
resolvemos o las cosas
que creamos son
siempre del mismo tipo?

. e Yer - a -
I linguistic
: ~ logica-
interpersonal y _ matematica

intrapersonal % visual-
espacial
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¢Cudl crees tU que son tus tipos de inteligencias? ¢Por qué esas y ho otras?

Si todavia no entiendes mucho esta teoria acd van dos tablas que te auxiliardn. De todos modos
comenta con tus compafieros y profesor/a para enriquecer tu aprendizaje

» Escribir, leer, = Resolucién de +Deporte, baile, «Percibir, imaginar,
contar cuentos o problemas manualidades. visualizar,
hacer aritméticos, transformar.
crucigramas. estrategiay

experimentos.

Logica- Visual y
matematica. espacial.

sIdentificar, «Se comunican s« Autoestima, e Atraccidn y
reconocer, crear bien y son automotivacion; sensibilidad por
vy reproducir lideres en sus felicidad el mundo
sonidos- grupos. personal v natural.

canciones. social.
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Esta herramienta te permite visualizar tu inteligencia de acuerdo a cémo piensas
y tus intereses, gustos o preferencias

INTELIGENCIA

CARACTERISTICAS

COMO SE PIENSA

PREFERENCIAS

Lingtistica

Capacidad para utilizar las
palabras y el lenguaje de
forma eficaz, ya sea
oralmente o por escrito

Con palabras

Leer, escribir, explicar
historias, etc.

Logico-matematica | Capacidad para utilizar los | Razonando Resolver problemas,
numeros y el calcular, experimentar,
razonamiento de forma etc.
adecuada

Espacial Capacidad para formarse | Enimagenes Dibujar, visualizar,
un modelo mental de un disenar, etc.
mundo espacial y para
maniobrar usando este
modelo

Cinético-corporal | Capacidad para resolver Através de Correr, bailar, tocar,
problemas o para sensaciones ete.
elaborar productos corporales

utilizando el cuerpo

Musical Capacidad para produciry | Através deritmos | Cantar, silbar, escuchar,
valorar las formas de y melodias gtc.
expresion musical

Interpersonal Capacidad para entender | Comunicandose Organizar, liderar,
a ofras personas con otras colaborar, etc.

PErsonas

Intrapersonal Capacidad para entender | Atendiendo asus | Reflexionar, planificar,
la propia vida interior necesidades y gte.
para desenvolverse sentimientos
eficazmente en la vida

Naturalista Capacidad para ser Atraves de la Cuidar el planeta, criar

sensible hacia diversos
fenomenos naturales

naturaleza

animales, investigar la
naturaleza, etc.
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Para finalizar...

Ahora que tienes varias herramientas referidas a la narracion e inteligencias
multiples, debes crear un texto narrativo, puede ser un cuento, una bibliografia, o

relato.
L7 Recuerda colocar un titulo a tu narracién, b s
4 Ve . . . .
£ ademds de incluir el pie forzado relacionado A
" con las inteligencias mdltiples y
N /’
\\ rd ’
e EXITO! et

-~
-~
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A

N

Ideas divergentes:

Teoria de las inteligencias mdltiples

La teoria de las inteligencias mdltiples es un modelo propuesto en un libro de 1983 por Howard
Gardner en el que la inteligencia no es vista como algo unitario que agrupa diferentes
capacidades especificas con distinto nivel de generalidad, sino como un conjunto de
inteligencias multiples, distintas y semi-independientes. Gardner define la inteligencia como la
«capacidad mental de resolver problemas y/o elaborar productos que sean valiosos en una o
mds culturas».

Primero, amplia el campo de lo que es la inteligencia y plantea que la brillantez académica no lo
es todo. A la hora de desenvolverse en la vida no basta con tener un gran expediente
académico. Hay gente de gran capacidad intelectual, pero incapaz de, por ejemplo, elegir bien a
sus amigos; por el contrario, hay gente menos brillante en el colegio que triunfa en el mundo de
los negocios o en su vida privada. Triunfar en los negocios, o en los deportes, requiere ser
inteligente, pero en cada campo se utiliza un tipo de inteligencia distinto. Ni mejor ni peor, pero
si distinto. Dicho de otro modo: Einstein no es mds ni menos inteligente que Michael Jordan,
simplemente sus inteligencias pertenecen a campos diferentes.

Segundo, y no menos importante, Gardner define la inteligencia como una habilidad. Hasta hace
muy poco tiempo la inteligencia se consideraba algo solamente innato. Se nacia inteligente o no,
y la educacion no podia cambiar ese hecho (en el sentido de aprovechar mds o menos la parte
innata). Tanto es asi, que, en épocas muy préximas, a los deficientes psiquicos no se les
educaba, porque se consideraba que era un esfuerzo indtil, cuando en realidad existe tanto la
parte innata (genética) como la parte adquirida (mayor o menor provecho de la parte innata a lo
largo de la vida).

Finalmente, Howard Gardner descubrié que la inteligencia no es algo innato y fijo que domina
todas las destrezas y habilidades de resolucién de problemas que posee el ser humano, sino que
aparte de que en realidad la inteligencia es tanto innata como adquirida también es claramente
cierto que cada persona estd mds o menos adaptada a unas inteligencias que a otras e incluso a
unos subconjuntos que a otros dentro de una misma inteligencia, lo que significa que no existen

J

las inteligencias superiores e inferiores sino las diferencias entre estas.

\\ .
Y
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http://es.wikipedia.org/wiki/Howard_Gardner
http://es.wikipedia.org/wiki/Howard_Gardner
http://es.wikipedia.org/wiki/Inteligencia

a A
Todos los seres humanos son capaces de conocer el mundo de por lo menos nueve modos
diferentes, ya que Gardner no descarta que pueda haber incluso mds, aunque la novena
inteligencia aln estd por terminar de analizar. Segln el andlisis de las nueve inteligencias todos
somos capaces de conocer el mundo a través del lenguaje, del andlisis I6gico-matemadtico, de la
representacién espacial, del pensamiento musical, del uso del cuerpo para resolver problemas o
hacer cosas, de una comprension de los demds individuos, de una comprension de nosotros
mismos, de un andlisis de los elementos del entorno natural y situarse a si mismo con respecto
al cosmos y autosugestionarse (siendo esta la no tan aclarada novena inteligencia existencial,
espiritual y filoséfica). No obstante, los individuos se diferencian en la intensidad de estas
inteligencias y en las formas en que recurren a esas mismas y se les combina para llevar a cabo
diferentes labores, para solucionar diversos problemas y progresar en distintos dmbitos.
Ldogicamente cada inteligencia estd compuesta por determinados subconjuntos lo cual explica la
inabarcable biodiversidad incluso en este tema. La educacién actual, por tanto, no es que se
centre realmente en las dos primeras inteligencias, sino que se centran en determinados
subconjuntos de dichas inteligencias en realidad. Dentro de cada inteligencia estdn
subconjuntos como por ejemplo la memoria (en el caso de la memoria fotogrdfica esta seria
memoria espacial) entre el resto de todos y cada uno de ellos. Las personas aprenden,
representan y utilizan el saber de muchos y diferentes modos. Estas diferencias desafian al
sistema educativo que supone que todo el mundo puede aprender las mismas materias del mismo
modo y que basta con una medida uniforme y universal para poner a prueba el aprendizaje de
los alumnos. Esto conlleva a crear supuestas jerarquias, cuando en realidad todos los seres
humanos son igual de inteligentes, solo que cada persona tiene un tipo de combinacién de las
ocho (y nueve) infeligencias distinto.

Fuente:

Si deseas profundizar sobre estos contenidos en el CD adjunto a este Proyecto
educativo incluye el *Anexo 5: Gardner, Howard Inteligencias Mdltiples La teoria en la
prdctica. Paidés, Barcelona (en linea) extraido del sitio web:

L - J
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http://dipsc.unich.it/PAS/Materiale%20didattico/Didattica%20della%20letteratura%20e%20cultura%20%20spagnola/Seconda%20lezione/Gardner_inteligencias.pdf

\

JIensando con el corazén y sientiendo con la vazén

(Reflexiones al cierre de cada unidad)

Esta unidad estuvo enfocada en los 3 ejes de

Lenguaje y Comunicacidn, a raiz de esto:

% ¢Como visualizaste a tus estudiantes en la
oralidad?

% ¢Encuentras que a lo largo de las actividades
han avanzado en su redaccion?

% ¢Con respecto a la lectura, te han servido las
estrategias utilizadas en este manual?

% ¢Crees que la evaluaciones han influido en el
proceso integral de aprendizaje de las/los
alumnos/as?

% ¢Para finalizar, crees que las actividades te han
ayudado en tu labor docente? ¢por qué?

< ¢Qué le sugeririas 1l a esta unidad?
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El siguiente modulo de aprendizaje es un material de apoyo docente para
potenciar |a ortografia, leCtura Y redacCion; consta de Varias secciones, las que
puedes complementar Coh [as Uhidades anteriores. Enh general, las actividades
de este proyeCto pedagogiCo son bastantes extensas, por |0 tanto, es posible gue
dediques mas de una Clase para llevarlas a Cabo, |0 ideal es Visualizar ¥ analizar el
proceso metacognitivo de tus estudiantes.

Conh respeCto a |as evaluaciones, obedecen en grah medida a tu Criterio, puesto
que dependeran de las exigencCias del estableCimiento en el gue te encuentres, ¥
de tus decisiones pedagdgicas. Como ayuda en esta pagina web:
[tips//escaladenotas.cl, encontrards un generador de escCalas de hotas.

Anexo 6: Médulo de APrcnclizajc

Sector: Lenguaje y Comunicacion Nivel: 7° Basico

N O . e e e e

Este médulo pretende ayudar a nivelar y reforzar las habilidades y contenidos referidos al
uso correcto de las reglas de ortografia acentual, puntual y literal. Ademds, se espera que
los/las estudiantes sean capaces de diferenciar textos literarios de los no literarios,
trabajando especificamente la estructura del microcuento y el afiche.

Dimensidn conocimiento Dimensién procesos cognitivos

&% Conocimiento Factual Los alumnos recuerdan,
v Clases de palabras: Agudas, graves, Comprenden y aplican de
esdrdjulas. manera correcta las reglas
de ortografia
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Puntuacion: Coma, Puntos seguido,
aparte y final.

Especificaciones de uso de Letras:
B-V,C-S, H

Conocimiento Conceptual
Tipos de textos: Caracteristicas
principales (literarios/ no literarios)

Microcuento y Afiche: estructura
bdsica y funcién.

Los alumnos son capaces
de analizar y distinguir entre
textos literarios y no
literarios, identificando sus
principales caracteristicas.

Conocimiento Procedimental
Lectura de microcuentos

Descripcion y caracterizacion de los
microcuentos, como textos literarios

Produccién de microcuentos,
evaluando uso correcto de reglas
ortogrdficas

Observacion e identificacién de
Afiches

Descripcion y caracterizacion de los
afiches, como textos no literarios

Produccién de afiches, evaluando uso
correcto de reglas ortogrdficas.

Los alumnos son capaces de producir y
generar textos literarios y no literarios,
especificamente microcuentos y afiches,
aplicando correctamente las reglas
ortograficas propias del espafiol.

Los alumnos son capaces de adecuar
sus escritos al tema, propdsito y
destinatario.

Conocimiento Metacognitivo

Identificacién de aprendizajes
relativos al uso correcto de reglas
ortogrdficas.

Identificacién de aprendizajes
relativos a la identificacion de textos
literarios y no literarios.

Los alumnos son capaces de
reflexionar sobre sus debilidades

y fortalezas para poner en
préctica los aprendizajes en torno
a la produccion de textos.
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Sesion: N° 1 ESCRITURA
Contenido: La escritura como medio de comunicacion
Objetivo: Valorar la escritura como una actividad creativa y de expresion personal

Poder comunicarse bien es muy importante, K_
pues ayuda a que las personas se entiendan y
expresen sus emociones, necesidades, ideas,
gustos e intereses.

Existen diversas maneras de comunicarnos.
Lo podemos hacer, por ejemplo, cuando
conversamos, cuando hacemos un dibujo, a
través de sefias, por escrito (entre otras).

A través de la ESCRITURA nos podemos
comunicar en distintas situaciones, ya sea con
amigos, con la familia, en la escuela o el
trabajo.

Cada vez que escribimos, lo que hacemos es poner en practica una serie de habilidades
que nos permiten, principalmente, llamar la atencion de quien leerd y ademas poder entregar
un mensaje de forma eficiente y clara.

Es necesario saber que para escribir correctamente, debemos preocuparnos de la ortografia,
ya que ésta nos permite ordenar nuestras ideas, darle sentido al texto y claridad.

Por lo tanto, no debemos olvidar que a traves de la escritura tenemos la oportunidad de
expresar nuestra vision del mundo y sera muy (til si lo hacemos correctamente. Para
lograrlo, se aconseja que apliquemos las reglas de ortografia propias del espafiol, a saber:
ortografia acentual, puntual y literal.

Actividad
Luego de leer el texto anterior, responde las siguientes preguntas. Comparte con el grupo-curso tus
respuestas.

1. ¢Qué significa para ti poder escribir?
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2. ¢Crees que te sirve de algo saber y poder escribir? ¢ Como evaluarias tu escritura?

3. Piensa en una persona que €s muy importante para ti y a quien quieres mucho, ¢Qué te
gustaria decirle? Lo puedes escribir en el siguiente espacio.

4. A continuacion debes escribir una lista donde sefiales 5 cosas positivas respecto a la
escritura y 5 situaciones que consideras dificultosas cuando tratas de escribir.

Lo que mas me gusta Lo que mas me cuesta o lo que
0 lo mejor de escribir es: no me gusta de escribir es:
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Lee con atencion y luego responde las preguntas.

AL ESCRIBIR YO NO ME PREOCUPO . ’
PSS i SR B 5. ¢Creestl que cuando
' escribimos, es importante

preocuparse por la ortografia?

<Y ESTA GAZOF’IQ QUE ES? PAELLA, CONSISTENTE EN
APPOZ QUEMADO ¥ h\nQISCO
MEDIO CQLIDO TDOO ELL
N AR De
CN.OO M.ﬁ 0 MAL
NTAOO k4 F’EO"E‘

_ - - <

AL COCINAR ¥O NO ME
PEEOCUPO POR LA RPECETA.
PARA MI LO IMQOQTANTE ES
QUE QUED RO QUE

¢SABIAS QUE?

TNEREDTENTES LSO, Bazofia: Mezcla de \
desperdicios sobras |

\ o desechos de 4

\ k !

N comida. \

N - -

www.miclonmalvodo.c.om

S~ -=--

¢, Qué podria pasar si te preocuparas por tener una buena ortografia? ¢, Crees que se entenderia
mejor lo que expresas?

7. Compara las siguientes frases y explica qué pasa en cada una de ellas. Luego comenta con tus
compafieros las respuestas.

Esta papa pregunto
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Sesion: N° 2 ORTOGRAFIA ACENTUAL
Contenido: CLASES DE PALABRAS agudas, graves, esdrdjulas.
Objetivo: Reconocer y aplicar correctamente las reglas de ortografia propias del espafiol.

Cuando escribimos, hay muchos factores que pueden
dificultar la comprension del mensaje. Un ejemplo es la
ortografia.

Existen algunas reglas que nos guian para que escribamos
adecuadamente.

En esta oportunidad revisaremos las reglas de ortografia

ACENTUAL.
s -~ - - ’,’
. -7
e , 1
,” ¢SABIAS QUE? ) @1
]
/" TONICO: dondese
<, 4 pone el tono o 4
‘_ \ o y
. ’ 9 viaoriza. 7
¢QUE ES EL ACENTO? . .-

e

La mayoria de las personas creen que cuando se habla de ACENTO se esta hablando
solo de la pequefia rayita diagonal (")-llamada tilde- que se pone encima de una vocal.

iINO!

Cuando se habla del ACENTO en las palabras, debe entenderse que es la MAYOR INTENSIDAD
de la voz, en una de sus silabas. La silaba donde se carga la voz se llama SILABA TONICA. Solo en
algunas silabas tonicas debe dibujarse la tilde.

Sabido esto, se puede afirmar que, como en todas las palabras se carga la voz en alguna de sus
silabas todas las palabras poseen ACENTO TONICO, un acento que no siempre se ve, pero que
siempre esta presente y se percibe al PRONUNCIAR CORRECTAMENTE cualquier palabra.

Ejemplo: CASA -~ la voz se carga en la silaba CA < €s la silaba tonica/ es donde
esta el acento tonico
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Actividad: En los siguientes ejemplos marca la silaba donde se carga la voz; o sea, la silaba

donde esta el ACENTO TONICO.

CA SA CAMISETA COLECTIVO CA MION

RA NA A GUDA BRU JU LA ES CRIBIR
PA SA JE PIZARRON ME SA FA CIL

FAN TAS TI CO FE LI CI DAD FUER TE PERFECTO

REGLAS GENERALES DE ACENTUACION

Aunque al hablar acentuamos las palabras naturalmente, al momento de escribirlas nos cuesta
identificar si llevan o no tilde. Para hacer esta distincion, existen ciertas reglas generales de

ortografia, que veremos a continuacion.

Palabras Se acentlan en Ejemplos Se tildan Ejemplos
la
AGUDAS Ultima silaba Reloj, cancion | Cuando terminan | Detras camion
en N-S o Vocal
GRAVES Penultima silaba | Angel, barco Cuando no | Arbol, indtil
terminan en N-S
0 Vocal
ESDRUJULAS | Antependltima | Sabado, rapido | Siempre Ultimo,
silaba fantastico
Sobre esdrdjula | Anterior a la | Digamelo Siempre Compraselo
antepenultima
Actividad:
1.- Tilda las palabras donde corresponda, segun las reglas de ortografia.
ESDRUJULAS GRAVES AGUDAS
Decimo Marmol Expresion
telefono movil opinion
politica cesped Simon
logica lapiz redaccion

2.- Ahora deberas identificar qué tipo de palabras son (agudas, graves, esdrdjulas) y tildarlas cuando

correspondan, aplicando las reglas de ortografia acentual.

Arbol = &rbol / Grave Rapido= Salio=
Azucar= Palabra= Esdrujula=
Hombre= Pajaro= Proximo=
Mujer= Sutil= Utilidad=
Jardin= Nucleo= Lider=
Flechas= Amado= Funcion=
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3.- Lee el siguiente texto y tilda las palabras destacadas cuando correspondan, aplicando las reglas
ortogréficas

Creo que el principito aprovech¢ la migracion de una bandada de pajaros silvestres para su
evasion. La mafiana de la partida, puso en orden el planeta. Desholling cuidadosamente sus volcanes en
actividad, de los cuales poseia dos, que le eran muy utiles para calentar el desayuno todas las mafianas.

Tenia, ademas, un volcan extinguido. Deshollind también el volcan extinguido, pues, como él
decia, nunca se sabe lo que puede ocurrir. Si los volcanes estan bien deshollinados, arden sus
erupciones, lenta y regularmente. Las erupciones volcanicas son como el fuego de nuestras chimeneas.
Es evidente que en nuestra Tierra no hay posibilidad de deshollinar los volcanes; los hombres somos
demasiado pequefios. Por eso nos dan tantos disgustos.

Antoine de Saint-Exupéry “EL PRINCIPITO” (Fragmento) en linea d isponible en:
http://www.agirregabiria.net/g/sylvainaitor/principito.pdf

4.- Clasifica las palabras (esdrujulas, graves, agudas) destacadas en el texto anterior.

ESDRUJULAS GRAVES AGUDAS

5.- Ahora, debes leer detenidamente el siguiente texto y corregir todas aquellas faltas ortogréaficas
que encuentres. Comenta tus resultados con el grupo-curso.

UNA PEQUENA FABULA

iAy! -dijo el raton-. EI mundo se hace cada dia mas péquefio. Al principio era tan grandé
que le tenia miedo. Corria y corria y por cierto que me alégraba ver esos muros, a
diestra y siniestra, en la distancia. Pero esas paredes se estrechan tan rapido que me
encuentro en el ultimo cuarto y ahi en el rincon esté la trampa sobre la cual debo pasar.
-Todo lo que debes hacer es cambiar de rimbo -dijo el gato... y se lo comio.

Franz kafka
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Sesion: N° 3 ORTOGRAFIA PUNTUAL
Contenido: Coma, Puntos seguido, Punto aparte y Punto final.
Objetivo: Reconocer y aplicar correctamente las reglas de ortografia, propias del espafiol.

Ya vimos que la ortografia acentual nos ayuda a escribir mejor y
que nuestro mensaje sea claro. Ahora revisaremos las reglas de
ortografia puntual que nos permitiran darle un mejor sentido a
nuestros escritos.

Revisaremos en esta sesion la utilidad de la coma vy los puntos.

La COMA (,) es un signo de puntuacion que & &
indica una pausa breve que se produce %

dentro del enunciado.
 ——

\/ Se emplea cuando estamos enumerando, excepto cuando ocupamos anteriormente las letras y -
e-0-u.

Ejemplo:

- Necesito lapices de color azul, rojo, verde, amarillo y café
- Acudieron todos: abuelos, padres, hijos, nietos, etc.

\/ Se emplea para separar vocativos del resto del enunciado. Cuando el vocativo va en medio de

dos oraciones va entre comas. aemmTTTes - -z
PR S_ - , 7’
7 ¢SABIAS QUE? <
/
: : + VOCATIVO. Palabras que \
Ejemplo. , ! sirven para invocar, llamar, !
- Dlgame que tengo, doctor. l‘ nombrar a una persona o /'
- Estoy alegre, Juan, por el regalo \  cosapersonificada cuando 7
AN nos diriaimos a ella. e

~ -’
~ -

-~ -

Se emplea en frases explicativas las que van entre comas.

Ejemplo:
- Laescuela perfecta, segun algunos alumnos, es aquella en donde los escuchan.
- Pedro se cay6, me contd su hermana, de rodillas
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‘/ Se usa coma antes de pero, porque, aunque, pues. También usaremos coma antes y después de
expresiones como: sin embargo, no obstante, por lo tanto, es decir, por lo general y otras.
Ejemplo:

- Elnifio se cayo, pero no lloro.

- Te has portado muy bien, por lo tanto, te regalaré lo que pides.

Actividad: Lee las siguiente oraciones y pon coma (,) donde corresponda, ademés sefiala frente
a gué caso estas: vocativo, frase explicativa, enumerando u otro caso.

Ponga atencion jovencito

Mi abuela experta cocinera gano el concurso a la mejor empanada

Debo traer los cristales pero con mucho cuidado

Viajaré por Uruguay Argentina Bolivia Per( y Chile

Cuido mi alimentacién sin embargo como algunos dulces el fin de semana

Escucha Maria debemos hablar

Te quiero mucho hermano

Mi hermana que es dos afios mayor que yo entrd hoy a la universidad

Cortaron muchos limones aungue estaban verdes

La verdad mama es que fuiyo

- El PUNTO (.) es un signo ortografico que marca una
G/E) pausa Yy que cierra enunciados que tienen sentido completo.
@ Aunque el Punto y Seguido, el Punto y Aparte y el Punto
7 Final se dibujan igual, segun su posicion y ubicacion en el
‘j‘ texto marcan distintos tipos de pausas y relaciones légicas
entre las oraciones

® E| Punto y Seguido separa los enunciados al interior de un parrafo.
® E| Punto Y Aparte separa parrafos.

® E| Punto Final es aquel que marca el cierre de un texto, es decir se pone al finalizar por completo
un escrito.
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Actividades: Lee con atencién el siguiente texto y coloca los puntos segln corresponda y
comenta tus respuestas con el grupo-curso.

El gsuerrero

El mejor guerrero de una tribu némade, el mas valeroso y el més fuerte, se ha quedado en el camino
mirando con desprecio la caravana que se aleja Piensa que son unos cobarde, que ninguno es capaz
de sobrevivir por si mismo en el desierto

No son hombres verdaderos, piensa

Algunos dias después, el guerrero muere calcinado por el sol De su cuerpo devorado por las aves de
rapifia solo quedan osamentas Su arrogancia son huesos blanqueados en la arena interminable.

Contenido: Especificacione§ de uso de Letras: B-V, C-S, H
Sesion: N° 3 ORTOGRAFIA LITERAL

Contenido: Uso de B-V, S-C, H
Objetivo: Reconocer y aplicar correctamente las reglas de ortografia, propias del espafiol.

USO DE B-V

Lo mas importante es recordar que tanto la B como la V se
combinan con otras letras y son:

Se escriben con B las combinaciones mb, bl, br .

Ej. Emboscada, Blusa, Brote

. . . i
Se escriben con V las combinaciones bv, dv, nv. y
/’ 1
Ej. Obvio, advertencia, envase.  aaaeie I
7~ (SABIAS QUE? X
Se escriben con B . v
- Los prefijos: ] PREFIJOS. Corresponden a ]
o, L, “ las palabras que van antes )
ab-, abs - (separacion o privacion) . delaralz g

bi-, bis- (doble, dos veces) N -
sub- (debajo). S ___- -

Ej. Abdicacion, abstraer, abstencion, bilateral, binario, bisnieto, submarino
- Las terminaciones aba del pretérito imperfecto del Modo Indicativo de los verbos
terminados en -ar y del verbo ir.
Ej. Visitabamos, lavaba, cantaba
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- Las terminaciones ber, -bir, -buir, -bundo y -bilidad .
Excepciones: hervir, servir y vivir, movilidad y civilidad.
Ej. Saber, deber, subir, distribuir, meditabundo, habilidad.

- Las palabras que empiezan por aba-, abu-, abo-, y ebu-,
Excepto avalancha, avasallar, avaricia, avanzar.
Ej. Abanico, abogado, abusivo, ebullicion.

- Las palabras que comienzan por bibl-, bu-, bur-, bus-.
Ej. Bullicio, busqueda, buzon.

SE ESCRIBEN CON V

- Los adjetivos y sustantivos terminados en - ava, -ave, -avo, -eva, -eve, -evo, -iva, -ivo.
Excepciones: arabe, rabo, lavabo, cabo, prueba, sebo, mancebo, haba, jarabe, estribo, menoscabo, silaba, y
sus derivados.

Ej. pensativo, suave, leve, octava.
- Seescriben con V las terminaciones servar , viro, -vira, -ivoro, -ivora
Excepto exacerbar, excepto vibora.
Ej. carnivoro, herbivoro; observar, preservar, conservar.
- Las palabras que comienza por vice y villa.
Excepciones: biceps y billar.

Ej. villano, vicepresidente, villancico, viceversa.

Actividad
1. Lee atentamente el siguiente texto y escribe la letra que corresponda en las palabras
marcadas, recuerda cuando se usa B,V.

EL DRAMA DEL DESENCANTADO

...el drama del desencantado que se arrojé a la calle desde el décimo piso, y a medida que caiai_a
_iendo atra_és de las _entanas la intimidad de sus _ecinos, las pequefias tragedias domésticas,
los amores furti_os, los bre_es instantes de felicidad, cuyas noticias no habian llegado nunca hasta
la escalera comdn, de modo que en el instante de re_entarse contra el pa_imento de la calle habia
cam_iado por completo su concepcion del mundo, y habia llegado a la conclusion de que aquella
_ida que a_andona_a para siempre por la puerta falsa _alia la pena de ser _i_ida.
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2. Ahora, debes escribir un texto donde incluyas las palabras marcadas en la lectura anterior y
por lo menos 6 palabras méas que se escriban con B-V, recuerda ademas revisar tu
ortografia acentual y puntual.

Se escriben con S las terminaciones ase y e
verbos .

Ej. descendiese, esforzase, ganase, revisase.

esivo, fiesta.

SE ESCRIBEN CON S
Los sustantivos terminados en sion, derivados de palabras terminadas en

So-, sor-, sivo-, sible-.
Ej. impresién (impreso), adhesién (adhesivo), television (televisor)
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- Los adjetivos terminados en 0so/a, uso/a, isimo/a.
Ej. curioso, ruidosa, riquisimo, iluso.

- Las palabras que comienzan por seg-, sig,- 0s-, tras-, des-, dis
Excepciones: cegar, cigarro, cigiiefia, 0zono, trazo.
Ej. siguiente, oscuro, deshacer, dislocar.

- --

,»” ¢SABIAS QUE? i
¢ Suenan semejante la S-C )
1 s6lo cuando van ]
SE ESCRIBEN CON C \ acompafiadas conlas
'Y vocales | - E L
- Las palabras terminadas en -ncia y -ncio . TN .- -7

Excepciones: ansia y Hortensia.
Ej. audiencia, cansancio, importancia.

- Las palabras terminadas en -cion que provienen de sustantivos terminados en -do, -dor-to, -
tor.
Ej. traicién (traidor)

- Las formas de los verbos terminados en -ceder , cibir, cender y -citar
Ej. retroceder, percibir, recitar

Actividad:

1.- Escribe la letra que falta y luego corrige las respuestas con tus comparieros.
Infan_ia _iglo De_bordado Fero_es
Resu_itar Feli_es En_ender Bondado o
Imagina_ion Riqui_imo Lapi_es Can_ion
_ignificativo Temero_o llu_ion locomo_i6n
Pe_es Feli_idad De_dichado _igiloso

2.- Lee el siguiente texto y escribe las letras que corresponden S-C

Inutil y subver_ivo

Ve_ti mi uniforme y sali a la calle, reclamando los derechos de los estudiantes. Corri la Alameda mil
ve_es, huyendo de la represion. Mojaron mi escudo protector con agua del Mapocho. Respiré
lacrimogenas. _enti la adrenalina, la alegria de movilizar_e. Escuché que me dijeron: “Es por tu
futuro”, y fui y marché revolu_ionando Santiago. Grité la con_igna mas fuerte que pude. Quizas
nadie me oyo. Me converti en el indtil y subver_ivo mas pequefio. A_i me lo dijo mi mama, quien me
esconde bajo su jumper y me lleva en su vientre hace apenas cuatro me_es.

Carlos Cornejo (51 afos), Lo Espejo. Santiago en 100 palabras.
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3.- Escribe un texto breve que contenga minimo 5 palabras con Sy 5 palabras con C, luego
intercambialo con tu compafiero y corrijanse mutuamente sus trabajos. Comenten con el grupo curso
los resultados.

Escribe en las siguientes
lineas comentarios u
observacion para tu

compariero, considerando lo
que corregiste.

USO DE H

La letra H no representa, en espafiol, ningdin sonido y pue
aparecer en distintas situaciones de la palabra. A continuacion
isaremos algunas recomendaciones generales que pueden
lear correctamente esta letra.

Se escriben con H las las formas de los verbos cuyo infinitivo lleva H primero.

VERBO INFINITIVO CONJUGACION
Haber Ha, habia, hay, habra, etc.
Hablar Hablé, hablaba, hablaré, hablabamos, etc.
Habitar Habitarén, habita, habitaste, etc.
Hacer Hizo, haria, hecho, haremos, etc.
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Las palabras que empiezan con hia-, hie-, hue-,hui. Por ejemplo: hielo, hueso, huir
En muchos casos, conviene acudir a la familia de palabras para comprobar si una palabra lleva H o
no. Por ejemplo

Hacer: deshacer, rehacer Hilo: hilera, hilacha

Hondo: ahondar, hondura Adherir: adherente, adherencia
Hijo: hijastro, Huerto: hortaliza, horticultura
Hierba: herbivoro, herbaceo Prohibir: prohibitivo, prohibicion

Muchas palabras Homofonas, es decir, gue suenan igual, pero que tienen distintos significados y de
las cuales una se escribe con Hy la otra No

HABER: verbo A VER: preposicion A + verbo VER
Todos los nifios sefalaron haber aprendido Ya no era ciego ahora comenzaba a ver
HABRIA: forma del verbo “haber” ABRIA: forma del verbo ABRIR

Si estudiara se habria sacado mejor nota Susana abria la puerta

HA: forma del verbo “haber” A: preposicion

El pais ha cambiado. Habla por celular a cualquier parte gratis.
HECHO: participio del verbo “hacer” ECHO: forma del verbo “echar”

Espero haber hecho bien la tarea Yo también le echo sal

HASTA: preposicion o adverbio que delimita el | ASTA: cuerno o palo largo

tiempo La bandera esté en lo alto del asta
Llovera hasta el fin de semana
HOJEAR: de hoja, pasar las hojas. OJEAR: de ojo, mirar rapido y superficial

Hay que hojear el libro y revisa si tiene algo. | Fue en secreto a ojear a los otros jugadores

Actividad
1.- Revisa el siguiente listado y corrige las que no estén correctamente escritas. Compara tus
respuestas con el grupo curso.

Uevo
Habilidad
Hablo
Prohibidos
uerta
uesudo
Huésped
Exhibicion
Aijado
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2.- observa el texto y escribe la letra H cuando corresponda, revisalas junto a tu compafiero.

" CAMPARA PARA ESCRIBIR MEJOR ../

b |

| =
B
‘ a8

T k aber es un verbo.
Hay es aber A ver es mirar
Ahi es un lugar. Haver no existe.
Ay es una exclamacion. e

Ahy no existe. Valla es una cerca.

‘ Vaya esin

Baya es un fruto.

ke xel + &

Iba es ir
WA es un impuesto.
Hiba no existe.

ayaes aber
Halla es encontrar
Alla esun lugar.

3.- Escribe un texto breve donde consideres minimo 10 palabras con h. Revisa ademas ortografia
acentual y puntual y uso de B-V- C-S en las palabras que ocupes.




ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

1.- Lee el siguiente texto y corrige todas las faltas de ortografia (acentual, puntual y literal) que
encuentres.

SALIDA

,El minotauro, en el apogeo de su béjez, caci sin aliento y al limite. de sus fhuerzas, deccubri6 en
idioma inglés, el, cartel, que, indicaba

la shalida

2.- Escribe un texto, revisalo y verifica que no hayan faltas de ortografia acentual, puntual ni literal.
Luego puedes leerlo en voz alta para todo el grupo-curso y comentar tu escrito y el trabajo que
hiciste.

3.- Respecto a los contenidos vistos (ortografia acentual, puntual y literal) identifica cuales son tus
fortalezas y debilidades al escribir un texto.

4.- En relacion a los contenidos estudiados (ortografia puntual, acentual y literal) sefiala ¢qué reglas
de ortografia te cuesta mas aplicar? ¢ Qué contenido piensas que es necesario seguir reforzando?
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Sesion: N° 5 TIPOS DE TEXTOS
Contenido: Textos literarios y Textos no literarios
Objetivo: Diferenciar un texto literario y no literario, reconociendo sus caracteristicas.

Observa y lee con atencién los siguientes textos luego responde las preguntas y comenta
con tus comparieros.

TEXTO |

. : o
I /-.;;' CapRs AQUl TODOD

LD QUE EM L&, ESCUELAS

AE AR A METER EM LA
CABEZS T

TEXTO I

Necesitas:
2 huevos 1 taza colmada de Harina
1 taza de Leche 1 cucharadita de aceite
1 pizca de sal Manjar (dulce de leche) Azucar flor para decorar (opcional)

Preparacion: para comenzar nuestra receta de panqueques debemos poner la leche junto a los huevos en
una licuadora. Luego, debemos vaciar la mezcla obtenida en un bowl, afiadir la harina, la cucharadita
de aceite y mezclar bien. El siguiente paso es calentar un poco de aceite en un sartén (ojala de teflon)
y cubrir con nuestra mezcla toda la superficie, dorar por ambos lados, retirar y dejar enfriar.

Actividad:

1.-¢ Qué diferencias encuentras en ambos casos?
2.-¢,Qué funcion crees que tiene cada texto?
3.-¢,Cuales son las principales caracteristicas de cada texto?
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Existen distintos tipos de textos, los podemos agrupar en textos literarios y textos no literarios.

TEXTOS LITERARIOS TEXTOS NO LITERARIOS \
Son aquellos que principalmente tienen una | Son aquellos que principalmente tienen una
funcion estética. funcion informativa o normativa.

Exigen al lector del texto su imaginacion para | Pretenden entregar informacion objetiva sobre
la comprension de su lectura. un determinado tema o bien entregar
instrucciones claras para que el lector realice
Entre ellos se encuentran los textos que se | determinada accion.

incluyen en los grandes géneros literarios
(narrativo, lirico, dramético) Entre ellos se encuentran los textos
expositivos, argumentativos.

Un cuento, un poema, una obra de teatro, un
comic, entre otros. Noticias, manuales, instructivos, afiches, etc.

Actividad:

Ahora que tienes mas claro cudles son las principales diferencias entre texto literario y no literario,
deberas leer con atencion los siguientes fragmentos e identificar de qué tipo de texto se trata.
Fundamenta tu respuesta. Cuando finalices compara tus respuestas con el grupo-curso.

1. Fragil como un volantin Tipo de texto:
En los techos de Barrancas
Jugaba el nifio Luchin
Con sus manitos moradas Argumento:
Con la pelota de trapo
Con el gato y con el perro
El caballo lo miraba

2. Laroja venci6 3-1 a Perd, en Lima y quedd segundo junto a Argentina en el camino al mundial.

Tipo de texto:

Argumento:

3.- Del tiempo a tres voces

Antes de morir, papa me regald su reloj. Pasaron los afios, y ahora mi hijo
ve la hora de su abuelo.

Nelson GOmez Leén

Tipo de texto:

Argumento:
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Sesion: N° 6 TIPOS DE TEXTOS

Contenido: Microcuento, Afiche.

Objetivo: Distinguir las partes relevantes que conforman el microcuento y el afiche.
Analizar injerencia del microcuento y afiche en nuestra sociedad

Conocer las caracteristicas y estructura de los textos ayuda a organizar mentalmente la
informacion y a completar vacios en la narracion. A continuacion te proponemos que leas y
observes atentamente los siguientes textos.

¢Sabias qué?

‘EL DINOSAURIO"

Cuando desperto, el dinosaurio

Augusto Monterroso (1921-2003) escritor
guatemalteco. Sus textos se caracterizan por ser

todavia estaba alli sencillos e irénicos.

José de la Colina (1934-) escritor mexicano. Es
Augusto Monterroso, en Obras completas ( )

reconocido en el mundo de las letras gracias a
(y otros cuentos).

sus escritos narrativos v criticos.

“LA CULTA DAMA"

Le pregunté a la culta dama si conocia el cuento de Augusto
Monterroso titulado “El dinosaurio”.

Ah, es una delicia —me respondid- ya estoy leyéndolo.
Anteriormente, te hemos presentado dos narraciones breves: “El dinosaurio” y “La dama culta”.

Estos relatos corresponden a una nueva forma de literatura. Estas narraciones CORTAS son
conocidas como MICROCUENTOS.

Sus caracteristicas son:

Poseer una extension muy breve.
Comparados con los cuentos parecen incompletos

1

2

3. Ellector es quien completa la estructura del relato

4. Generalmente aluden a otros textos o datos que se supone que el lector conoce
)

Suelen ocupar la ironia (burla disimulada, se da a entender lo contrario a lo que se dice) COMO recurso.

El microcuento entrega una realidad “‘incompleta”, el lector tiene que llenar los espacios que deja el
narrador en la presentacion del mundo narrado.
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Actividad: Escribe un microcuento, considerando las caracteristicas estudiadas. Recuerda
revisar siempre tu ortografia acentual, puntual y literal. Intercambialo con tu compafiero para que
revise tu trabajo. Luego puedes leerlo al grupo- curso y comentarlo.

En las siguientes lineas podras escribir tus comentarios y sugerencias respecto del trabajo de tu
compafiero. Es importante ser respetuoso con el trabajo del otro, asi que valorara su texto y su
esfuerzo, pero recuerda que la idea de corregirnos es siempre para ayudarnos a mejorar y recuerda
también revisar tu ortografia.
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Olsewa con atencion

Nos Respetamos sin importar lo
diferentes que seamos

1A Respetar se dijo!

El AFICHE combina texto e imagen y que sirve para hacer publico un mensaje.
Dependiendo de su finalidad, se clasifica como publicidad o como propaganda.

Es, ademas un tipo de texto discontinuo, es decir, la informacién se presenta
organizada, pero no de manera secuenciada ni progresiva. Debido a esto, no
necesariamente poseen una ruta de lectura determinada, por lo que podemos
comenzar leyendo a partir de una imagen del titulo o de cualquier elemento que

capte nuestra atencion.

Se denomina afiche publicitario aquel que pretende fomentar la compra y

consumo de bienes y servicios .

Se denomina afiche propagandistico aquel que intenta difundir ideas, principios,
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Informacidn
complementaria
y secundaria.
Indica lugar y
fecha del
evento.

Actividades: Ahora, debes crear tu propio afiche, considerando las caracteristicas estudiadas.

TIDE ABRL A W O ¥ EL DERECHO OF AT OR

FERIA DEL LIBRO PLAZA DE ARMAS
23 AL 30 DE ABRIL

Leo, Ieo--:(
cque lees?

Imagen
relacionada
conla
informacién

TITULO

/ Informacion

destacada,
resalta a
primera vista.
Palabras de
tamafio mds

Luego intercambia tu afiche con un compafiero.
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En relacion al afiche anterior () realizado por tu compafiero, responde:
1.- ¢ Qué ruta de lectura seguiste para comprender el afiche?
2.- Explica qué correlacion existe entre la funcion que cumple el afiche y su disefio.

3.- ¢ Crees que cumple con la estructura del afiche? Escribele algun comentario o sugerencia
sobre su trabajo.
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EVALUACION FINAL

En esta seccion podras revisar cuanto has aprendido en este médulo. Realiza en forma individual las
siguientes actividades y luego comenta tus resultados con el grupo curso.

1.-Lee con atencion, luego corrige todas las faltas de ortografia que encuentres (acentual, puntual y
literal)
2.- Sefiala a que tipo de texto pertenece (literario o no literario). Fundamenta tu respuesta

I v cu . B

El conde Dracula no soporta mas el délor de muelas y deside ir a tratarce con un especialicta
Consulta la guia telefonica y disca un numero tras otro, asta ubicar un odont6logo noctamvulo
Establese una cita para la noche _iguiente. Asiste. Porta gafas oscuras para hocultar sus
hojos hipnéticos, inyectados en sangre el dentista también usa lentes oscuros lo examina,
mueve la cabeza negativamente. Anuncia que el tratamiento va acer doloro_0, que es
conbeniente emplear aneste_ia. El vampiro acepta, se deja inyectar, siente un sopor
agradable, va undiéndo_e en el suefio y escucha el lejano zumvido de un taladro

Decpierta. be su imagen en el espejo de agua, sonrie pero su riza se transforma en una
mueca grotesca porque en el lugar donde estavan sus colmillos ay dos espacios sangrientos
A su lado, el odont6logo —que es el doctor Van Helsing- lo ovserba  divertido mientras
juguetea.con los largi_imos colmillos, arrojandolos una y otra vez al aire como si fuece un
malabarista
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Completa el mapa conceptual

Existen distintos tipos de
textos,

4/‘\>

un ejemplo es un ejemplo es

sus principales caracteristicas son sus principales caracteristica son

i

i

Cuando escribo cualquier tipo
de texto, debo considerarlas
para que mi mensaje sea

;

Se clasifican en

I

cliro
Hay de tres tipos
Indican pausas
Generalmente se
> usa cuando
estamos
Se
e ENUMEraNdo.
Separa oraciones
> dentro d'e un mismo
parrafo. Cuando —
e SEATA PArrafos.
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Estimada profesora, estimado profesor: felicidades, recorriste el camino propuesto
por este proyecto pedagdgico. Para finalizar, puedes reflexionar sobre tu propia

experiencia y proceso de ensefianza/aprendizaje.

¢Cudl es tu reflexion en torno a la educacién emocional? ;Crees que es necesario 'y
posible levarla a cabo?

¢Este proyecto educativo cumplié con mis expectativas? Si, no ;Por qué?
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