vhibs

INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACIONES EN EDUCACION

PROGRAMA

educacion g
democraci

Mujer y Dinamicas Subjetiva en el
Proceso de Democratizacion

Salomdn Magendzo
Cristina Larrain
inas Pascal
Alejandro Jara

P ——— = > e



Programa Interdisciplinario de Investigaciones en Educacién

MUJER Y DINAMLICAS SUBJETIVAS EN EL PROCESO
DE REDEMOCRATLIZACION

Salowdén Mugeudzo
Cristinag Larrain
Inés Pascal
Alejandro Jara

Investigodores PLLE.

SANTLAGO, wayo 1984

Brown Sur 247 - nufoa-Santiago.
Teléfono: 746656.



La serie “[ducacidn y Democracia® red
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El objetivo principal del Programa es:
“Contribuir ¢ la transformacién del siste
ma educacional vigente en Chile, en una
perspectiva democrdtica, fomentando un am
plio proceso de participacién de los acto
res sociales comprometidos con la educa-
cign, mediante actividades de investiga-
cion, reflexidén y comunicacién.”




1. INTRODUCCION

Probablemente uno de los desafios wis importantes que presenta la re
democratizacidn de nuestro pals consiste en encontrar una nueva relacifn en
tre la politica y la potencialidad de los movimientos sociales gue encuentran
su dinimica en la accidn cotidiana de la sociedad civil. Ello le plantea a
la redemocratizaciBn buscuar nuevas dialécticas entre el campo de lo piblico y
lo privado, entre el cawpo de lo politico y lo cultural que den cuenta de la
autonomia de las demandas de los individuos y de los movimientoe sociales que
se originan en torno de sus intereses cotidianos, Dar cuepnta, eatonces de mo
vimientos sociales que conforman otru escenario de confrontacién de la socie
dad con el autoritarismo y los esquemas toctalitarios,

HistBricamente los graudes movimientos de transformacidn social han
privilegiado el campo de lo piblico como drea de inter@s. HNo obstante, ea el
curso de la Glcima década la preccupacidn por las relaciones socisles al inte
rior de los mundos pequefios y el problema de las libertades individuales (cam
po de lo privado y de lo micro-social) ha venide cobrande mayor importancia.
Esta nueva zona de interés por la renovacifo de la democracia abarca un con-
junto de reivindicaciones que parecen centrarse, sobre todo, en la calidad de
la vida y de las relaciones humunas cotidianas. Es por ello una nueva dimen-
sidn de las luchas y de los movimientos sociales que buscan redefinir los es-
pacios y derechos cotidianos de los individuos.

51 en el wundo, y en los propios paises desarrollados e industrializa
dus, este escenario es original y novedoso, con mayor fuerza liay que reconocer
que en Chile, pais subdesarrollado y somweride a una dridstica experiencia auto
ritaria que lleva ya diez afos, el desarrollo de dicho escenario plantea el es
tudio de disléccicus y teadencias baustante descouocidas. Muchos dramas se han
sumado y entrelazado en nuestro pais a lo largo de la Gltima décads afectando
von ello las vivencias integrales de todos los sectores de la sociedad. La so
ciedad y la existencia de los individuos ha sido directa e indirectasente sacu
Jida, bombardeada a diferentes niveles,

Ello ha puesto de munifiesto que la hegemonias autoritaria, que ha sacu
dido y transformado al pais por la via del experimento neo-liberal en los anos
recientes, se reconoce en tendencias wutoritarias previas gue lacian subtecrd-
neamente al incerior de los diferentes niveles de la sociedad. El Proyecto au
toritario las sgrupd y las transfornd en predominantes, towmando con ello la i-
niciativa de generar otros escenarios de confrontaciBn que le mejoracran las
condiciones pard su pretensidn de transformar su hegewonfa politica en hegemo
nia social. Por lo tanto, histéricamente el nuevo escenario se ha constituido
bajo la ofensive global del autoritariswo,

Hay que reconocer que en Chile el proyecto neo-liberal (en su preten-
ci1bn origival) planted a su wodo (y con suma violencia), la redefinicifn glo-
bal del conjunto de las relaciones sociales: entre ellas las relaciones: Esta
do-sociedad; sector piblico-sector privado; sociedad e individuo, Este es un
rasgo particular del nuevo escenario en Chile y otros paises de América Latina
que lo distingue de otras experiencias en el mundo donde probablemente su cop
formacién lo ha ubicado en paralelo con la extensifn de la democracia en la so



ciedud. No obstunte ello, el desarrollo de la luchs en el nucvo escendario no
se plantea s0lo como una reivindicacidn propia del periodo actual hegemonizu-
do por el proyecto asutoritario, sino como una de las Areas vitales para la re
novacidn historics de la democruacia.

Uno de los campos mis apasionantes de este nuevo escenario en nuestra
patris lo constituye la vivencia de la mujer, en especial, la vivencia de la
mujer pobladora. Una mujer que ha visto dridsticamente alteradas sus condicio
nes de vida cotidiana, Como mujer, su propia condicidn de subjetividad fume-
aing resulta dificiluente separable de su condicifn social. Trabajadora ce-
sante, dueia de cuse transforwada en artista de la subsistencia, compafera o
wedre de un ser desaparecido, madre de nifos que desenvuelven su infancia en
tre lu wiseria y la rentacidn de la drogadiccibn, sujer solitaria y abandona
da, la subjetividud femeninag se ha transformado en el espejo y la caja de re
sonancia del violento drama svcial que conmueve todos los rincones de Chile.

Una mujer, que &n nu pocas ocaslones, ha tenido que afrontar tambidn
nuevos roles cradicionalmente relegados al hombre. Sed por la cesantia, por
eventuales cawbios histdricos en la composicidn segin sexo de la fuerza de
trabajo, o sencillumente por la incorporacidn forzada de la wujer a los traba
jos del sub-enpleo (como el "Programa de Empleo Minimo") lu mujer ha adquiri
du nuevos vinculos con la sociedad y la divisidn del trabajo. $in lugar a du
dd, ello ha repercutido en una paulatina readecuacidon de los roles al interior
de su mundo pequefio y cotidisno. La confluencia de todos estos factores ha
planteado un ouevo escenario: los problemas y la condicidn especifica de la
mujer.

El autoritarismo global por un lado, y el wicro auteritarismo cultu=
ral por el otro, estdn siendo puestos en tela de juicio. La dialéctica de lo
plblico y lo privado, a través de la vivencia de la mujer, se expresa con par
ticular fuerza, aln cuando la intensidad y dimensibn social del potencial de
critica femenina sea algo desconocido.




2. MARCO CONCEPTUAL
2.1, Referencias Globales

Cuaundo se concibe a la Jemocratizacion como un proceso, que sbarcando
los problewas concernientes al Estado, los trasciende y resitia el espacio
-mes de la vida social en relacidn a los aparatos (politicos, econdmicos, mili
tares, culturales, etc.) se presenta entonces, la necesidad de captar la dind
mica del proceso desde su misma interioridad.

Con esto, entonces, se sefalan dos caracteristicas metodolégicas: a)
que lus estudios sobre la potencialidad de low nusves movimiwitos sociales de
ben ser esencialmedte dindmicos, es decir, considerar que existe un paralelis
mo entre ¢l tiempo de duracidn de la investigacidn y el rciempo de desarrollo
de una ecapa del sujeto social mismo. Esto apunta 8 establecer una “permanen
cia socioldgica" (Touraine, 1979); b) que el objeto de estos estudios consis
te en analizar ¢l auto-andlisis de los sujetos sociales (Touraine, ibid). A
diferencia de los estudios a nivel macro social sobre los aparatos en que los
cambios pueden ser medidos o detectados via cowparacibn de cortes seccionales
en el tiempo, la nueva dindwica social exige una "iatervencidn" socioldgica
desde denrro, que acompane al desarrollo del sujeto social que se va constru-
yeando a si mismo.

Ya no se Ctratsa, entonces, de comprobar hipdtesis pre-establecidas sino
descubrir dinlmicas y disl@cticas internas que se van manifestando a través
del riempo. Esto es especialmente relevante cusndo el objete del andlisis son
los potenciales de cambio cualitativo en las relacicnes cotidianas de los indi
viduos y los procesos afectivos. Ahf el andlisis social s6lo le puede ceder
la palabra (y el silencio) a los mismos actorés.

2.2. Codificacidn de us Escendrio

La precisidn de un warco conceptual que trascienda las interprecacio~
nes apresuradamente ideologizadas sobre las actitudes de la mujer requiere dar
cuente de la autonomia relativa del campo cultural en relacidn al cawmpe de la
politice y de la econuvkia. La subjetividad de la mujer, si bien no se puede
separar artificialmente del contexto anteriormente sefalado, tampoco se puede
reducir a éste. En la subjetividad de la mujer se entrelazan reflejos simbdli
cos de la realidad social exterua y de su entorno cotidiano con fendmenvs espe
cificos de su condicidn de mujer. Fealmunos sicoldgicos y espiritusles, emo-
ciones y formas representacivas; su larga trams de experiencias singulares,
constituyen no upa sino muchas y heterogéneas subjetividades femenimas. Lo co
win y lo diverso aparece en una aoplia gama de matices expresados a través de
las vidas y de sus simbolos.

- El estudio que se prescnta consCituye un esfuerzo de codificacidn de
las acticudes y expresivnes siubllicas vertidds por un grupo de mujeres pobla
duras de acuerdo a su propio sentido semiuntico. De esta manera, la wmetodolo-
gla de trabajo se inscribe dentro del interaccionismo simbSlico que perwite de
tectar come lus personas se ubican frente a la realidad y la interpretan (Sprad
ley, 1979) y hermengutico inductive, dado que los simbolos que representan la
realidad aparecen del texto miswo (GOmez Lobos, 1976).
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En este sentido, esta investigecidu wo prescota las demandas de par-
ticipacidn que un proyecto global de redemocratizacibn le planteari: a la my
jer, sino por el contrario pretende contribuir a determinar las dindmicas
que origindndose en y desde la sujer interrogan al propio proyecto redemocra
tizador.

Mis que cowprobar o rechazar hipdtesis de comportamiento y estrategias
de cambio social, 10 que se presenta es un intento de lectura y codificacidn
de la realidad de un sector de mujeres & partir de sus propios simbolos. Ello
permite reducir el riesgo de una interpretacidn inmediatista que siguiera a
una matriz ideclogizante o de pensamiento feminista estructurado, en aras de
concentrarse en las dindwicas que van dJesde la mujer hacia su wundo entorno y
la suciedad.

3. EL Caso

Las mujeres, hoy did, cuentdn con buy pocos espacios dunde expresar-
se. bEn la mafana, el dseo y las compras de la casa, al medio dia, el almuer
z0 de los nifos, en la tarde la atencidm al marido, y en laenoche: el agota—
wienco.

Surgen, entonces, alpudas interrogantes: (donde estd aquél tiempo don
de ella es la wis importante? jen qué instante ella puede contar con un tiew
po para el descanso, 0 no tener que pararse de la mesa para los requerimientos
de cadd uno de lus miembros de su familia? (o un espacio para coampartir su
mundo subjetivo?

3.1. El Taller

A comienzos de 1982, iniciaba sus funciones un taller que se habia es
tado gestando durante 1981.

El primero de junio, un grupo de 15 a 20 mujeres pobladoras pertene=-
clentes a talleres de subsistencia, couwenzaron & reunirse de a 2 4 2 lirs, y e
dis semanales; en un periodo de 8 meses. El wotivo: deseos de poder contar
con un lugar, un Ciempo donde pudieran hablur de ellas como mujeres, de sus
preccupaciones, y de las inquietudes que se les presentan. Es decir, un espa

cio para poder expresarse libremente, compartiendo con oCras mujeres sus pro-
blemas.

Pero Lcbmo poder lograr esto?

El ambiente era iwmportsnte. Se tratdba de que cada una de las parti-
cipantes fuera sintiendo que era escuchada; que cadu una de las opiniones fue
ra lmportante; aceptar que no existia un solo punto de vista para mirar la vi
da; que todas y cada una de ellas eran mujeres capaces de vivir una cotidianei

4d deterwinada y couwpartirla.

En el desarrollo del taller, a través de diversas técnicas de grupo,
que favorecian la couversacidn y el intercambio, se fueron generando los dife
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rentes temas. Estos se trataron en und o mis sesiones, de acuerdo a la prio-
rizacifn que ellas hicieron y que fue la siguiente:
=~Asociaciones realizadas al nouwbrar la palubra mujer.

=Eleccidn de 5 palabras con las cuales se identifiquen, eén la asocia-
cifn hecha anteriormente.

-Asociaciones realizadas al nombrar la palabra hombre.
=-El machismo.

-Relato deé "un dia cotidiano de cada una de ellas".
-La educacién de los hijos:

* La pareja frente a la educacidn de los hijos.
* La mujer sola y la educacida de los hijos.
* Los hijos frente a la educacidn de sus padres.

~Creacidn de temas a partir de las asociaciones hechas con la palabra
mujer.

" =El reconocimiento del trabajo de la mujer en la casa a partir de la
frase: esposa martir, humillada y orgullosa.

-La indepeadencia de los hijos.

~La sexualidad..

~La soledad.

=La vejez.

—L; falta de trabajo.

Tambi&n se realizd una convivencis y un paseo. La recreacidn y la pe

aibilidad de que la mujer se motivara en crear su propia diversidn, era un ob
jetivo miés del taller.

Cada una de las sesiones era registrada, tratando de transcribir tex-
tuslmente ¢l desarrollo de la reunidn, y la intervencidn verbal de cada una
de las participantes.

Luego el registro se amplisba eariqueciendo law intervencionas verba-
les y/u otras observaciones. AsY fua que se procesaron 22 reuniones, incorpo
rando la convivencia y el paseo.

3.2. Procesamiento de la Informacidn

El cuerpo de informaci®n con que se contaba para el audlisis eran to-
das lew expresiones verbales vertidas por un grupo de pobladoras al tratar te
mas especificos relativos a ellas como mujeres. Ademds, se contaba con 6 his
torias de vida recolectadas en el mismo perfodo de tiewpo, las que se obtuvie
ron a través de entrevistas abiertas.

Este material fue lefdo muchiss vecws y discutido hasta que fue posible
idencificar dos grandes categorias semfnticas: critica-reaccidn y aceptacibn-
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pasividad. La primera categoria Jeoota una expresidn negativa a una situa-
ciba tradicional o constituida y/o uns reaccidn positiva a una wituacibn de
cambio. La segunda categoria es exactamente el opuesto donde hay una tenden
cia 8 la aceptacién & situaciones o expresiones tradicionales o establecidas
sin expresar deseos por el cambio.

Posteriormente, cada uno de los temas fue nuevamente leido por dos de
los autores de este trabajo, com el fin de clasificar los contenidos en las
dos categorias anteriormente descritas. Cuando &stas no eran clesificables,
se las incluia en una categoria indefinida. Si no habia acuerdo, se buscaba
un consenso con todos los autores del estudio.

Cabe mencionar que los contenidos que se encuentran en cada una de
las categoriss no representan ejemplos parciales, sino todo el material expre
sado. Esto es lo que permitid posteriormente el andlisis de @ste como una
realidad total. Es decir, los contenidos en la categoria critica-reaccidn
representa toda la reflexidn que fueron capaces de realizar los parcicipan-
tes del raller durante los B meses.

3.3. Expresivnes de ceitica y reaceifn

A contipuacidn se presentan todas squellas expresiones que contienen
potenciales de critica y reaccidn que surgieron al tratar los participantes
los problemas e inquietudes que a ellas les preccupaban y las que aparecen en
las historias de vida de las sais mujeres anteriormente mencionadas.

Todas estas expresiones estdn agrupadas conforme a los temus que fue-
ron tratados durante el taller y que son los siguientes: la sexualidad; la mu
jer, los celos y la infidelidad; la soledad de la mujer; la mujer y la vejez;
el machiswo, el hombre y la relaciba de pareja; la mujer en relacidn con su
contexto politico-social; la mujer y el trabajo; la mujer y sus hijos; los de
rechos de la mujer.

Sexualidad

~En el acto sexual se complace el warido y una tambidn.
-Yu encuentru que no puede ser que uno goce y el otro no.
-La primuca vez que sentl, aprendi a querer mis a wi sarido.

-La mujer debe disfrutar de la sexualided porque si Dios nos dio o nos
hizo con todas estas partes es para disfrutarlas y sprovecharlas.

~No debe utilizarse a la mujer cowo un objeto.
-Si el howbre llega como un burro, me da rabia y oo pasa nada.

-Es importante siempre cuando se llevan biea. Porque si no es un fra
caso, porque al hombre le interesa quedar bien y la mujer no importa.

-Cusido una 1llega @ la cama y se acuestsa enrabiada y cansada no quiere
nada,
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-Mi caso es que £l ewpezd a compararme con otra mujer. Entonces dis-
minuyd mi capacidad de sentir.
~Uno puede estar excituda y se acuerda de la amante y pareciera que a

una le tiran un balde de agua. Le ewpieza a molestar todo.

-$i ulgo me molesta yo se lo digo y viceversa. Si me molesta algo lo
conversamos. Pura que los dos queden satisfechos tienen que los dos
estar de acuerdo.

~Tawbi&n uno Ciene que guiar al howbre.
-Es bueno ser provocativa. Yo me visto lo mejor que puedo.

~Yo creo que la mujer puede tomar la iniciativa. jPor qué no? Yo le
scaricio a 8l. Claro. (Por qué 2l no mds? Una puede dar vuelta al
marido con caricias.

=No debe utilizarse a la mujer como objeto.
=Yo cuando quiero le digo, ya viejo, vamos.

-Primero que nada tienes que tratar de acostarte con &l, acariciarse,
que 81l te comprenda, que no te exija.

-Cuando una le tows el gusto a la cosa, después lo anda buscande.
-4 uno debieran hacerle clases antes de casarse.

~Colaborar con &l, que a una le chupe los senos y a &l tocarle con la
manc la cuestidn, ve que a €l le gusta eso.

-La mujer puede colaborar con las relaciones sexuales guiando a la per
sona.

-El hombre tanto cowo la mujer tiene que ser activo al parecer.

=Con wi pareja vamos conversando las cosas y si estamos de acuerdo,
bien y si no, no.

-Es normal y 1ldgico hacerlo cuando uno sabe que se va a casar. £Es bue
no. Antes la ensefanza era rigida.

~Ese dia con sus amigos se fueron a casa de putas, 81 llegd entusiasma
do, sin nd porque le habian robado tode y wds encima alzao, a toda
costa queria tener relaciones, yo no le aguanté y ahi si que quedd

la escoba porque me pegd, fue la Ginica vez que me ha pegado como se
debe.

-Estando enojado €1, me obliga, me tira cowo perro & la cama y yo me
abro de plernas, de mano y no me muevo, El igual que un animal lo ha
ce.

-Es absurdo que si estamos peleando nos decimos tanta groseria, des-
pués ir a revolcarse. Yo pienso que es tontera. E1 dice, en la cama
se olvida todo. MNo piensa, en la cama no se olvida nada, al contra-
rio, uno se imagina todo lo que le ha dicho, vuelven rodos los recuer
dos, las ipmundicias que &€l me ha dicho.

-No me gustan las relaciones.



-$i yo no queria tener relaciones con &1, igual tenia que tenerlas con
el1.

~Después que €1 "we ocupaba', que €l "se desocupaba', me daba vuelta
la espalda, me dejaba y liste. Yo no sentia nada con &l, al contra-
rio yo le tenfa asco. (Pasé tantas cosas con él!

-5i a €l se le antojaby, donde se le anrojars tenia que aceptarle, asi
tuviera 0 no tuviera ganas, para €l era lo mismo, €l tenia que satis-
facer sus deseos, no le interesaba que yo quisiera o no quisiera.

-5i le decia que no, empezaba a hablar y hacer escenss que no lo queria,
que tenia otro gallo y que habia andado con otroe y que este y lo otro,
toda esa porqueria la largaba ...

La Mujer, los Celos y la Infidelidad

-Yo he olvidado, cualquier cantidad de cosas. Pero ahora yo le digo:! te
vas y no vuelves a pisar la casa. Ya pues si "queris" hace la prueba.

=Pero es que yo tomo lo que me sirve. Por ejemplo, en vez de ponerse
a llordr, porque el marido estd con otra mujer hay que salir a inspi-
rarle celos,

~Mi warido un dis me dijo que se iba a trabajar y se fue tres dias de
paseo con una chiquilla, pero le dejé asi un ojo. Nunca mds lo voy a
hacer, we dijo, pero lo volvid a hacer.

-Lo que es yo, salgo. Tengo amigas lejos, llego en la noche.

-EL otro dia le dije que tanto que me insultaba que me leseaba que al
final de cuentas yo me iba a reir y lo iba a hacer. El no me encuen-

Lra capsz de que yo me venga a revolcar con otro gallo, no me encuen-
tra capaz.

La Soledud de la Mujer

-Mi familia como que no es mi familia, no estin cuando los necesitaba.

~Cusndo mataron a wi hermsno, todo lo hice yo, ahi me di cuenta que es
taba gola. Mi marido no me servia, 0o era un cowpanerg.

-A wi, en mi cuso, puncs me han dejado tener una amigs y cuando he te-
nido, me ha jugado chueco. Yo he necesitado tener una amiga. Los pa
dres a veces no sdben escuchar, sicupre he estado wola. Sieuwpre me
acostumbraron & tener uas responsabilidad, cuando wi mand salia queria
que jugara dentro de la casa con llave.

~Uespués de tener una nifa, ella llend esa soledad que tenia.

~Yo pensaba que un hijo llenz a la pareja, aunque &l me dijera que po-
diamos estar solos.

Los hijos, el trabajo mo la dejan sentirse sola a uno. También a la
pareja,
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~Yo no tengo miedo, yo siempre he sido sola. Lo he hecho todo sola.
(Por qué no voy a poder arreglérmelas?

-Yo estoy en un circulo vieioso, escoy sola, me wiento desprotegida,
sin apoyo de ninguna persona. La soledad me ronda.

~Por eso yo digo "no hay amigos, no hay nadie mis que el Sedor".

-Ahf me di cuenta yo realmente de lo que yo tenia eéra marido y no com
paiiero y nada de eso que se dice en el matrimonic. Ahi wme di cuenta
que era sola.

-A lo mejor esa familia (la de su padre) habria sido mis condescendien
te con nosotros que la familia por parte de mi mumd. Por pacte de
ella son montones, pero yo eé que soy sola y punto.

La Mujer y la Vejez

-A los 57 afios ya se encuentra mds afosa y es terrible.
-Alora puede ayudarse un poco con regimenes y cremas.
-Y0 creo que es bueno compartir con la gente joven.

-Me gustaria tener una vejez reposuda, mo tendria por qué sentirme mal,
esu s que me molestaria la soledad.

=Cuuando la persona sufre mucho, se acaba.

El Muchiswo, el Howbre y la Relacibn de Pareja

-El hombre es malu.

=Hucho del machismo es por culpa de la mujer que no sabe imponerse ni
defenderse.

-Yo encuentro que la mayorfa de los hombres no saben reconocer el sa-
crificio de la mujer.

=~Yo encuentro que la mayoris de los howbres no waben rwconocer el sa-
crificio de la mujer, pero ahora soy viuda y no tengo quien me mande.

-La ley apoya al hombre para que sea machista.

~Pura stacer el machismo hay que inculcarle a los hijos que los dere-
chos son los miswos.

-La wujer debe decirle que tiene el wismo derecho del hombre. Todos
tenewos problemas, la mujer tiene derecho a salir y tener comunica=-
cifn con otras wujeres.

-Yo e¢staba acostada y €ste me dijo: "levintate". Yo estaba aleonada
que no tenfa que dejarme pegar por un howbre, al ver el sufrimiento
de wi mand que fue muy fuerte. Yo andaba con zuecos y le df un zapa
taso. Vi que @l tenis mis fuerza que yo. Me tiré a la parte de aba-
jo & pegarle. Le pegaba ahf no wmis y ahi lo domind.
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=(Detuvieron al marido después de una pelea y que ella lo denunciara):
Yo soy la mujer.

Y qué viene a hacer aqui.

{Ah! venge por tranquilizar a la madre de &l, porque & mi no me inte
resa que esté prese o no.

-Me trata de mula. Mula no soy porque ellas nunca tienen crio y yo ten
BO una.

~Aparecen los carabiperos y yo voy corriendo, maricona, y corro a comn-
tarles lo que habia pasado, Pescan a Juan y se lo llevan cowo a un de
lincuente con la metralleta en la espalda. Saqué a la niha y me fui.
Ahf estuve en mi casa un buen tiempo. De ahi empecé a trabajar en el
Liceo 22.

-En el matrimonioc hay que saber llevar al howbre. Si en una pelea uno
Be pone aparejita, se enoja mds si uno no le discute.

-Al marido no le gusta que lo manden, pero una sabe enganarlos para que
ceda, sabe pedirle y buscar el momento.

-Yo a mi hijo lo he educado para que planche, lave, barra. Lo mismo mi
marido.

~Mi marido no se conforma porque cuando me quedo callada, llega a la
pieza y me da codazos y puntapies. Primero dejaba que me pegara y los
chicos formaban la gritadera. Ahora no pienso dejar que me peguen.

-Un dfa me did un combo en las costillas, tomé la escoba, me la quitd,
tomé un ladrillo, se lo lanc@ y rasgufié@ una oreja. Me did tanta rabia.
Después se puso & llorar y quedd todo sangriento. Desde ahl no he de
jado que me pegue.

-Tomd la costumbre de cuando llegaba we pegaba dos cachetadas, una a ca
da lado y "levdntate tal por cual”. La cosa es que ful acusulando pun
to cowo se dice, a tal punto que un dia me ful de la casa, le robé to
da la placa del desahucio que habia sacado.

~El tonte se acuesta y se queda dormido y yo le pongo el ulwohadbn y we
siento arriba pa'afixisrlo, entonces la vieja (susgra), que estaba mi-
rando entrd. Yo estaba desesperd y queria matarlo. Me hubiera gusta-
do hacerlo, en esos momentos me hubiera seatido liberada.

~Cuando lo veo curado me da una sensacidn de oprewidn, sieuto el coru-
z80 que me da una taquicardis tremenda. Me pongo heladu y empivio a
tiritar, me pongo agresiva, le contesto mal, le busco el odio, me tiene
neurdtica, enferma.

-El me hunde. A veces llegamos a acuerdos. El dltimo acuerdo no lo
cumplis. Yo shi we piqué y le dije "hijo de puta porque la vieja tu
ve un hijo. El tano que me humilla, asi yo le toméd ese punto diébil.
Este hombre es ten estlpido, tan tonto y se lo echo en cara,

~La mujer tiene derecho a enfrentdrsele y no dejarse pisotear.

-Me ha dado m3s resultado con €1 de defenderme, Mis hijos pasaban ham
bre porque se encerraba con ellos para que nadie supiera que me habia
pegado.
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~Yo lo demand@ y @l le tiembra & la justicia, lo llamaron pa'dentro,
nos carearon.

=Nadie reconoce lo que hace wno. Uno en la casa trabaja mds que el
hombre.

=La mano dura tiene que venir de loe dos.

~Hay que tratar de darle mds libertad a la hija mujer. Tratar de que
los dows sean iguales; el hombre y la mujer.

-Es bueno que a los varones se les enseie las rareas de la casa.
~Mi hijo deja la familia. Es un egoista.

~Ahora caimos los dos al suelo, yo se la gano en fuerzas, ademis, con
til que yo no lo rasgune no s¢ @e acerca.

=Mi pdpd erd tan malo que a NOSOLIOS NO# preguntaba qué habia hecho mi
mami en el dia, &1 nos daba dulces si nosotros le contdbamos.

-~Lleguba a la casa, cusnde llegaba lu secabs le sugre o wi mamd, Fue
bien chucheta, pero nunca nos dejd sin la comia.

~Cuando iba al coleyio me gustaba que la miraraa (& su mamd). Puras
leséras de mi nidez, viendo golpes de mi pudre e insultos, borrache-
Cis.

=Me dijo que no estaba virgen, we hizo llorar, que era una desgracid,
und maraca de mierda. La primera oportunidad de pelea me dijo eso.
Ese dia habiamos terminade. Yo le dije: "no quiero saber nada de eI"
y ol otro dia we fue a buscar y me obligaron a casarme al ver la si-
tuacidn de mi cass.

=Me trataba como se le antojaba [qué cosas no mwe decfa, qué humillacic
nes no pasea con &1

-Yo me enfermé del corazén de tanto que lloraba. Lloraba y trabajaba.
Hubiera ide donde Jenaro y le hubiera pegado. Le hubiera hecho no sé
qué cosa. Por &l estabamos sufriendo,

=Yo hubiera sido feliz que se hubiers ido, yo le tenfs mala porque por
&l estdbamos sufriendo.

~Mi tio queria que fuera sciora y sobrina. Entonces de repente se me

puso raro y de lo contrario me dijo que ms tenia que ir. Asi s que
me fui.

-Ahi conoci a mi “querido marido”. Un error .« cometi de haberme ca-
sado con &l.

~Mi marido, como ya le dije, andaba a las vueltas de la cass y queria
volver. Encuentrc que no era justo que &l volviera.

La Mujer en Relacidn con su Contexto Politico-Social

-Yo pienso que el ewpleo minimo es una estafu que hacen. Abusande con
los pubres howbres en la poblacién a pleno sol, con un individuo vigi
lindolos para darles 2.000 pesos al mes.
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-El ewpleo miniwo estd jodiendo wds a la gente. Trabajos que no se de
bieran hacer en el ewmpleo minimo se estdno haciendo. Un trabajo que
fuera al menos de 9.000 y 8.000 y hasta 7.000 al mew, (Qué hace uno
con 4.0007

-No hay a quién echarle la culpa, no hay nadie cerca. Uno sabe que es
de los mandatarios, que no se cumplen los derechos humanos. Uno no
puede ir al gobierno a reclamar, ni desquitarse con los vecinos tampo
co. Se siente impotencia.

-Seria mis positive que hicieran casas u otras obras y no aoden levan-
tando polvo en las calles.

-Su jueguito. El estudio de la Comiwidn (para deterwinar quidn tendrd
autorizacibn pura volver al pafs) es nada mds que por distorsionar.
Después va a salir en el diario un gran cartel que volvieron tales y
cuales, pero ninguno de esos van a ser los que echaron ellos, sino los
que salieronm voluntariamente. Es un engaio.

~Hlay tentas cosas en nuestra historis que no sabemos ... lo que pasa es
que cads gobierno enseda lo que le convienen no mis. La matanza del
Seguro Obrero, ahora pusieron ahi la llama de la libertad y lcuintos
no cayeron en el mismo lugar el 1l de Septiembre?

~Yo conozew un caso en que han estado de comln acuerdo para suicidarse
y mutar & los hijos. No hay nada que comer, los nifos lloran de ham-
bre, dejan de ir al colegio, la pareja empieza a molestarse mutuamen-
te, Es la peor tragedia que puede exiscir [pars qué vivir?

~Mis que nada fue por salir de la casa cuando empecd & meterme a diri-
gente.

La Mujer y el Trabajo

~Hoy we levsnté a las 8:30, ful a la cocina. No habia pada para hacer
almuerzo, Me deprimi. A las Il encontré la libreta. Me acordé que
tenia una libreta con algo de plata. Me fui sl ceatro, saqué la plata,
pagué una letra. Me compré un par de zapatos, di vueltas por el cen-
tro hasta que dieron las 12.

~Prendi "Soledad", me deprimi. No puedo hacer wi trabajo, hice lo esen
cial. Preparé las onces y me retird en la cama de nuevo. A las 19 vi
"La Cran Mentirs", llegd la hora de las 9 y preparé la ensalada, yo no

pude cowsr. Miré@ wi arpillera y no pude dormir hasta las 4. Encuentro
el dfa tedioso y largo.

~Log fines de sewana mids trabajo todavia,

~Veu una teleserie y tejo, tomo onces, los nifos la preparan. Tiendo
uns frazada y we pougo &4 jugar, El que quiere comer se calienta solo.
La tserde es mia ¥y no se la entrego & nadie,

-Me uwcuesto cansada y me falta el tiempo pars aburrirme, aunque me abu-
rro, pero nc me puedo aburrir.

-Nadie reconoce lo que hace uno, Uno en la casa trabaja mis que el hom
bre.
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=La carga es muy pesada para la mujer.

~Cuando falta el trabajo uoo ni siquiera tiene ganas de relacionarse,
no dan ganas de salir y si le dieran ganas uno tampouco tiene ropa ni
zapatos,

-Le dije & mi papd y me dijo: "si queris ir aunda, pero como vdi a ir
4 trabajar Carmela cuando no sabi ni pelar una papa". "No isporca",
le dije, "a la primera persona que peld papas |quién le ensend?”.

-Arrendamos una pieza de hinojo con barro. Viviawos los cuatro y yo
iba a lavar al pueblo y €1 en la casa porque decia que no encontraba
trabajo. Daba vuelta los afos en la casa y yo trebajando.

-Antes era la hija de don Juan y ehora limpidndole lus cosas a los de-
mis.

-El minimo (ewpleo minimo) es un trubejo muy sacrificado y muy humillan
te. Todo el mundo la pasa a llevar a uno. Donde mids se saca la mugre
es a la mujer. El hombre mo es tanto porque tiene un horario distinto,
pero la mujer es la que se saca la muyre.

~0Lra Coba que & mi me hierve es cuundv uno tlene que I & pagarse. Es
td horas de horas al sol y a 1o que sea, para que 4 uno la llamen para
recibir, yo considero que es una mugre § 2.000, Estar medio dia para
recibir una mugre y que la tramitan., [Esd es la cosa! que vaya aqui,
que firme scd, yo no tengo paciencia. No es justo que a uno la pasen
a llevar, gue no porque uno sea mis pobre 0 que no haya tenido la posi
bilidad para tener una educacidn mejor, la traten de ess muanera.

La Mujer y sus Hijos
-No ensedar & los hijos como nos easefaron @ nosotras. Por eso los hi-
jos se casaban rtan temprano, lo Unico que querian era irse de la casa.

-Es impurtante la comunicacidn con los hijos, muchos problemas salen de
la falta de comunicaciba.

-A lus hijos hay que dejsrles libertad y wer umigos para tener confian
za suficiente para que no anden haciendu cosas a escondidas.

-A las que se mantienen encerrudes walen con wu domingo 7 (embarazadas).

~Unu wo puede dispuner de la vida de los demis. Llega el momento y uno
tiene que enfrentarlo. No teogo que aferrarme tanto a mi hija, no pue
do ser egoista.

-Es wmalo sobreprotegerlo. Hay que tenderle la mano, pero uno no puede
prohibirle.

~Los hijos controlan tambin.

-Yo gui. Bueno, & veces, pero es und persons muy comoda. Todavia no
estd de dcuardo que venga a low talleres. Usa @ los hijos de pretex-
to, pero ya estédn grandes.
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=El hecho de que yo vaya a cualquier lado se enoja, se enfurece si yo
salgo y él estd en la casa. Yo llevo una vida totalmente tensa. Me
da rabia, llevamos 20 afios peleando porque yo siempre he estado inte
grada a algin grupo. No encuentro atractivo quedarme todo el dia en
cerrada en la casa.

-Mi mami po podia salir. Igual que los indios, vivia en la ruca no
mis.

-Le explico que no We voy a Casar porque & su papd no lo quiero como
antes (a su hija) "y si td no lo queris para qué seguis con &1" (le
contesta).

~-En el taller encontré una liberacifn, una calma, uno se siente esti-
mulada. Antes tenia que hacer siempre lo mismo: levantarme, hacer
el aseo y hacer el almuerzo. Ahora no, ahora hago las cosas, pesco
el pano, lo veo un ratito, aunque lo tenga en las manos, es otra co-
sa,

-Yo encuentro que la mujer no es lnicamente estar ean la casa. Sabién
dose acomodar sus cosas yo creo que a la mujer le alcanza el tiempo
para sctividades afuera. Uno debe darse el ciempo para las dos.

-Toda mujer tiene que cener otra actividad fuera de su casa, porque
ahi es dond¢ por mucho que la pareja se avenga, de por si la wmujer
tiene que darle a entender al hombre que la mujer tieme derecho a te
ner su vida propia fuers de la vida del matrimonio.

-Uno ciene dereche a libertad de hacer lo gque quiera. No es fuerza
ser libertina para hacer las cosas, gue se debe hacer.

=Yo no #igo & una persona comc & un Idolo. S5i yo veo que la persona
8¢ merece el respero la sigo.

~Tenfa verguenza cuando tl venias para aci, recelo, timidez. Pienso
que esto fue porque me wirds como ewpleada, cumplir con las obligacio
nes. No conversaban conmigo, oingln saludo, ninguna palabra de afec
to y ma sentfa como esclava.

-Me seatia no oprimida cowo estaba, dunde coaversaba, encontraba corti
to log dias, cuando salia con mis compaieras we wncontraba feliz. Es
importante que la mujer salgs, aprends y no viva como pajarito.

-¥o me siento que Cengo mds valor. Lo que mds nos sicve es el contac
to con oLras personas, nos damos valor unas & otras. Mas que la ayu
da de plata es la ayuda moral que uno estd al lado de alguien igual
que una, Que alguien le pueda escuchar i ha tenido un problema con
el marido. Me hace sentirme no tan.apartada del mundo y saber que hay
personas que la est@n pasando igual que yo.

-Esto de participar con gente la ayuda a conocer y aprender. Yo creo
que me sentiria aburrida si no perteneciera a un taller o a un grupo.

-Yo ful la Gnica que no pude salir con nada, no guisieron que yo gi-—
guiera estudiando, porque querisn que estudiara lo que ellos querian
y yo no queria. Yo queria auxiliar de enfermeria.
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~Me mandaba a cawbiar a cualquier hora, pescaba un libro y me iba p'
al bosgque y me ponia a estudiar, porque me chorio.

=No me daba miedo decirle lo que yo sencia "no tengo por qué”, le de-
cis yo "a mi nadie me wanda wis ideales, yo soy duena de pensar lo
que quiero. Yo tengo uné manera de peusar y usted la suya" (como a-
poderada en el colegio dirigiéndose al Director),

-A mi nunca me ha gustado que se aproveche nadie, que nadic abuse de
nadie, porque todos tenemos el mismo derecho.

-5i nosotros forwamos parte de una Jirectiva o comisidn €& justo que
todos escemos al tanto de lo que se estd haciendo.

=Yo encuentro que la mujer debe participar en cosas que sean Griles,
no en cualquier cosa, que una vea que puede dar frutos.

4. DISCUSION

La lectura de las expresiones verbales del grupo de mujeres poblado-
ras, permitid desentranar la wanera cfwo ellas perciben y asumen su realidad:
actitudes de aceptacidn-pasividad, asi como aquellus que correspenden a poten
ciales de critica=reaccidn watizadas y expresadas de modo particular. Expre-
siones, muchas veces, ambiguas y de sentido countradictorio que retratan la
complejidad de interpretacibn del escenario de la wujer. Porque mis alld del
mito de la mujer eterniuwente sunisa y de la mistificacidn del proceso de libe
racidn de la wujer, pareciera mis bien que su nuevo marco se coustituye dia-
lécticamcute entre la aceptacidn y la critica de las pautas culturales de vi-
da que impone la realidad.

Esta critica se expresd en un potencial de cambio, en una rebelida,
en un deseo de romper con el wislamiento y tomar contacto mds personalmente
con el mundo interior y exterior. Cuando se refieren s su vida sexual las
mujeres reivindican su derecho al placer sexval y, al sentirse utilizadas
como objeto, reaccionan con frigidez y resistencia Figice o la relacidn se-
xual. El wachilswo eg racional y ewmotivamente atacado en una lucha cotidia-
na. No culpan s6lo al howbre, sino tawbién a la sociedad que a través de sus
leyes y normus educaciondles perpetia el machismo. Su lucha contra el machis
wo adquiere un sigoificado muy iwportante cuando son capaces de separarse del
marido, hacerle frente a la ayresiOn Eisica y proyectarse en su labor educati
va con los hijos de una manera mis igualitaria. La mujer reacciona frente a
la subrecarga de trabajo y respounsabilidades y siente que €ste no es valorado
ni reconocido por su pareja y pur la sociedad, Sus derechos como mujer estdn
preferentewcute expresados hacia la conquista de un tiewpo propio y a la valo
racidu de su dignidad como personaw. Existe mucha desconfianza en la gestidn
del gobierno y los wwpleadores. Mieotras los primeros no aparecen como rea-
les interlocutores, los segundos no son visualizados wn tunto posible fuente
de trabajo =ino principualmente czomo fuente de explotucibn e injusticia. En
este senlido hay una trayectoria de mucha frustracidn, descontento e imporen
cia que se refleja con una actitud de desprecio freate a la gestidn del go-
bierno o de organizaciones empresariales.
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Consciente de que no hay un interlocutor, se repliegan y pierden vi-
8idn para analizar sus problemas en una perspectiva mis contextual. Cuando
s¢ hace mds patente esto, es cuando tratan el tema de la scledad. La sienten
como 4lgo causado esencialmente por dificultades muy concretas de su vida, y
no cowo producto de un contexto que las aisla y las atomiza.

Por Olrimo, s¢ puede despreader de que la mujer reivindica para el
conjunto de la sociedad -entre ellos para los howbres- el derecho a la afec
tividad y ls expresién de los sentimientos. Dindsicas dificilmente expresa
bles en correlaciones de fuerzas O estructuras orgénicas pero que de una u
otrTa manera aportan al desarrollo -si es que puede usarse el término- de una
“consciencia afectiva" al interior de los wovimientos sociales y politicos.

Sin wmbargo, no duseamow dejar la impresidn que esta critica no estd
exenta de contradiccionesy ambivalencias. Su arciculacifn y expresidn se rea
lizan destro de ua- marco de expresiones que revelan la reproduccidn y acepta
cifn de pauras culturales cradicionales. Aparecen los contenidos mutizados
de interrogantes y dudas. Ellos no son reflejo de una coaceptualizacidn de
la realidad, sino de la vida missa, de su naturaleza dialScrica.

Este material de expresiones textuales de critics nos dan testiwonio
de lo que dijéramos snteriormente en relacifn a la autonomia relativa de la
cultura y los mundos privados de las personas con respecto a las estructuras
politica y econdmica global. Mis alin, cuando se experimenta un modelo autori
tario que ha intentado el control y el wmoldeamiento de las distintas esferas
de la sociedad a traves del mercado y la represidn, encontramos un grado de
independencia y por qué no decirlo, de reaccidn frente a los modos de vida im
puestos. Esto nos suglere la necesidad de detenernos a pensar sobre ciertos
"doywas" detervministas. La idea, segin la cual existe una reldcidn causal me
canicista entre los cambios politico-sconBmicos por un lade, y low cambios de
orden cultural-representativo por el otro, una vez wis muestra su debilidad.
Por el contrario las wmilctiples manifestaciones de la vida en los mundos coti
dianos dan cuents de fendmenos (afectivos, espiritusles y representativos)
que escapan 4 la rigidez de las pautas culturales transmitides por los siste
mas dominantes.

FPor otro lado, la experiencia histdrica de preyectos democriticos no
ha alterado significativemente las manifestaciones autoritarias en las rela-
ciones socisles y la vida cotidiava de las personas. Se intenta eénfatizar
que de alyund manera sntiguos proyectos politicos han restado imporrancia a
la relacidn dialéctica de lo subjetivo y objetivo prevaleciendo una orienta-
cibn exclusiviets hacia los casbios estructurales.

lloy el proceso de redemocratizacibn desafia y abre posibilidades de
buscar un auevo equilibrio entre las esferas de la politica, la cultura y la
vida cotidiana, respetando y quizds reforzando la autonomia de estas esferas
que al parecer se desarrollan y evolucionan a ritwo distintes.

En la blsqueds suterior spurece, antonces, la posibilidad del equili
brio entre lo objerivo y lo subjetivo, entre lo individual y lo colectivo tan
vital para repensar y renovar un proyecto de democratizaciBm y de vida social
en sus wiltiples dimensiones.
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