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1. INTRODUCCION

“La adopcion tiene por objeto velar por el interés superior del adoptado, y
amparar su derecho a vivir y desarrollarse en el seno de una familia que le brinde el
afecto y le procure los cuidados tendientes a satisfacer sus necesidades espirituales y

materiales, cuando ello no le pueda ser proporcionado por su familia de origen. La
adopcidn confiere al adoptado el estado civil de hijo respecto del o los adoptantes en los

casos y con los requisitos que la presente ley establece” (Articulo N° 1 de la ley de

Adopcion 19.620, Ministerio de Justicia, 1999)

La presente investigacion estd orientada a comprender el proceso de las
mujeres que deciden dar en adopcién al recién nacido, las cuales ingresan al
subprograma de “Mujer en Conflicto con la Maternidad” que est4 a cargo de las
Fundaciones para la Adopcion, quienes realizan la gestion legal del proceso.
Todas ellas se rigen por el programa de adopcion elaborado por SENAME, que
estd orientado principalmente a velar por el Interés Superior del Nifio, dado este
contexto. Asi mismo se abordan aspectos psicosociales del proceso que vivencia
la mujer y el nifio, todo esto, desde la vision de los profesionales a cargo del
proceso en cada fundacién.

Debido a implicancias éticas y por respeto a la confidencialidad de cada
uno de los programas, no se tuvo acceso a las usuarias de los programas, ni se
daran datos que las puedan identificar, es por eso que el lector se encontrara con el
relato de los principales acompafiantes de estas mujeres en el proceso, cabe
sefialar que este trabajo realizado por los profesionales, particularmente por la
dupla psicosocial, es una labor realizada dia a dia junto a la mujer durante todo el

embarazo que podria 0 no culminar con la cesién del nifio, aun asi ellos procuran
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tener contacto con todas las redes necesarias para prestar la mejor asistencia
posible a la embarazada, dichos cuidados son pre y post parto con el fin de
resguardar la vida del bebé en gestacion.

Esta realidad, ain muy controversial para nuestra sociedad, tiene
diferentes matices y aristas, es por eso que se le proporciona al lector una mirada
integral del proceso a nivel tedrico y experiencial por parte de las fundaciones
entrevistadas, con el fin de generar el debate y la reflexién en torno a este tema

que invisibiliza tanto a la mujer como al nifio.

1.1 Antecedentes:

Se puede observar que en nuestra sociedad, el concepto “mujer” esta
ligado inexorablemente con la maternidad y a todo lo que conlleva como primer
contacto del infante con el mundo, diversos son los estudios que sefialan las
incidencias de este trato sobre la vida del nifio, sobre su existencia y definicion.
Algunos de estos estudios consideran que:

“El apego es un sistema que Se dirige tanto en su componente cognitivo
como afectivo hacia el cuidador principal que es esencialmente la madre (Walsh,
2010). Partiendo de esta premisa, algunos autores exponen que las
representaciones que activan el lazo emocional de la madre hacia el feto tienen
mas que ver con un sistema de cuidado, que con uno de apego; debido a que la
funcion de los sistemas de cuidado es la disponibilidad y cercania afectiva de la
madre para proveer la atencion y proteccion necesarias para el 6ptimo desarrollo

(Van den Bergh y Simons, 2008).
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Teniendo esto en cuenta, se considera que el vinculo materno hacia el nifio
se expresa y se mide mediante la calidad de los comportamientos propios de la
cuidadora para satisfacer las necesidades del nifio, estos cuidados se deben
presentar en el momento en que ella es consciente de que esta embarazada. Lo que
aparece, al menos en la actualidad como una tensién; en que se concibe la
maternidad como una opcion y no una obligacion. No obstante, esta nueva forma
de mirar el rol de la mujer por parte de algunas sigue generando roces entre las
congéneres y la sociedad en general, atribuyendo que el “Instinto Materno” nace
en la mujer de todas formas al momento del embarazo; se tiende a pensar que es
algo de lo que no se puede escapar, puesto que la mujer esta bioldgicamente
preparada para gue esto ocurra, es a partir de alli donde esta capacidad que se le
otorga a todas las mujeres impacta en el “Ideal de ser”, lo que entiende que “la
maternidad queda presa en el orden de lo natural, como algo inscrito en lo
precultural y prediscursivo, y asi la reproduccién como hecho bioldgico se
localiza en el cuerpo de la mujer. Por lo tanto, el instinto materno corresponderia
al resultado de un deseo culturalmente construido que se expresa desde un
Vocabulario naturalista” (Blaessinger, R.R, 2012, p.16). Si bien, pareciera estar
directamente ligada la concepcion de mujer a ser madre, esto, es una realidad que
no responde precisamente a lo instalado socialmente, puesto que, en la actualidad,
la maternidad es una decision que la mujer se permite tomar, aplazar o rechazar. A
través del tiempo, se presenta como hito historico en el afio 1968 el uso de
anticonceptivos; “Por primera vez en la historia la mujer pudo planificar su

maternidad, lo cual le permitié incorporarse masivamente a estudios superiores y
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al mundo laboral, la transform6 en duefia de su sexualidad y redefinié para
siempre la sociedad, en Chile y en todo el mundo’ (Buena Salud, 2010)

Por otro lado pensando en un contexto mas complejo, se puede apreciar la
realidad de mujeres que en primera instancia hubiesen preferido abortar al nifio/a
en gestacion, esto no es legal en Chile, recientemente se gestiona la aprobacién
del congreso una ley que permita el aborto solo ante tres causales; “Causal 1:
Peligro para la vida de la mujer, Causal 2: Inviabilidad fetal de caracter letal,
Causal 3: Embarazo por violacion”. Si no se cumple con estas condiciones, dado
el caso, la mujer debe asumir el proceso de embarazo de todas formas. Ahi es
cuando se presenta la posibilidad de dar en adopcion a un nifio en gestacion, lo
que permite dentro de un marco legal, poder acoger a la mujer embarazada, velar
por el interés superior del nifio y respaldar la entrega a una Optima familia
adoptiva. Segun las estadisticas publicadas por SENAME, entre el afio 2010 al
2013 los cuatro organismos colaboradores acreditados para la adopcion han
gestionado un total de 2.364 nifios/as enlazados, es decir, nifios que han sido
ubicados exitosamente en familias adoptivas, (Servicio Nacional de Menores,
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, S.F)

Segun lo anteriormente sefialado, estas son las opciones que la dinamica
social permite para las mujeres en conflicto con su maternidad en Chile al
momento de quedar embarazadas, es por esto mismo que en la presente
investigacion se buscd conocer el proceso de esas mujeres que por diversos
motivos deciden dar a sus nifios en adopcion al momento de nacer, todo esto, a
través del relato y lo que identifica la dupla psicosocial de las Fundaciones para la

adopcion.
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Dado el contexto, junto a los posibles factores y motivaciones que inciden
en la decision de las mujeres en conflicto con su maternidad por dar en adopcion,
es importante contemplar los derechos del nifio por el cual vela el estado chileno,
tal como lo es el derecho a la familia, en donde en unos de sus articulos explicita:
“Articulo 21: En los paises en que se reconozcan las adopciones, las mismas se
realizaran teniendo como consideracion primordial el interés superior del nifio”,
el derecho a la identidad: “Articulo 7: Todo nifio tiene derecho a un nombre y a
adquirir una nacionalidad, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos”,
derecho a la proteccion contra el abuso: “Articulo 19: Los nifios serdn protegidos
contra los abusos y el abandono. Los gobiernos establecerdn programas
orientados a prevenir los abusos y brindar tratamiento a quienes hayan sido

2

victimas de malos tratos”, el derecho a una vida segura y sana: Articulo 6: Todos
los nifios disfrutan del derecho a la vida, y el gobierno debe hacer todo lo posible
por garantizar la supervivencia y el desarrollo de los nifios”. (Educar Chile, S.F)

Cabe destacar ademas, que no se trata solo de una mujer que tiene un nifio
en su vientre, sino que también hay una construccién de vinculo en este proceso;
podemos decir que este vinculo “constituye una conexion afectiva con otra
persona, en donde estan implicadas intensas emociones, y en donde el otro no es
intercambiable [...] tienden a ser persistentes y no transitorios; poseen ese
caracter de ser no intercambiables; existe una atraccion hacia la otra persona y
ansiedad y estrés frente a su separacion”(Lecannelier, F. 2009, p.24), dentro de
esta construccion de vinculo afectivo, encontramos que los aspectos emocionales

y cognitivos permiten recrear al feto como otro ser humano, el cual se veria

afectado dependiendo del estado psicologico de la madre, asi como también de las
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representaciones negativas o poco favorables de mujeres resistentes respecto a la
idea de tener un hijo; asi también podemos decir que en este proceso de gestacion,
aparte de hablar de vinculo afectivo, se desarrolla el vinculo materno-fetal, el cual
“es una relacion unica de la madre hacia el feto y es independiente de los
sentimientos que éste tiene acerca de si misma como madre 0 como mujer
embarazada ”(Roncallo, C; Arranz, E; Sanchez de Miguel, M; 2015, p.15), las
representaciones que la mujer construye incluyen las fantasias, temores,
esperanzas, suefios de la infancia propia como también las relaciones parentales
de la mujer con su familia de origen, las cuales seran incidentes en la relacion que
ésta mantenga con el hijo desde la gestacion; siendo importante el vinculo entre
madre e hijo, como predictor y colaborador en el desarrollo de la vida psiquica del
nifio y ante esto, es que; dado el contexto, la decision de dar en adopcion al menor
puede ser mirada desde muchas perspectivas, la creencia popular sostiene que
estas madres pondrian su bienestar personal por encima del instinto materno y la
vida del nifio, pero las instituciones asociadas a SENAME establecen este acto de
ceder ligado al interés superior del nifio: el derecho a una vida y a una familia.
Este dota a ciertas fundaciones de la autorizacién oficial para el cuidado de
menores susceptibles de ser adoptados, asegurando asi los recursos materiales y
humanos necesarios para esto. Es asi como SENAME tiene a disposicion de la
poblacion en general las bases técnicas de las residencias para la adopcion de
menores, exponiendo ahi un apartado referente a los recursos humanos y lo que
refiere al Rol de la dupla psicosocial, que es uno de los ejes principales de la

presente investigacion. Para especificar su rol SENAME sefala:
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“El programa debe disponer de una dupla psicosocial por lo menos, para
conducir los procesos de intervencion con los nifios/as y las familias, y de apoyo a
los procesos reparatorios que deben aplicarse con los nifios/as, especialmente a
los que presenten necesidades especiales o son mayores de 3 afios de edad, por
cuanto requieren acceder a intervencion terapéutica para elaborar las
vulneraciones vivenciadas producto del abandono o inhabilidad parental y/o de
la institucionalizacion. Asimismo, deberan asumir los procesos de preparacion
para la adopcion, previa al enlace adoptivo.” (Servicio Nacional de Menores:
Bases Técnicas, Linea de Accion Centros Residenciales; Modalidad: Residencias

de Proteccidn para el Pre-Escolar con Perfil de Adoptabilidad, 2011, p.13)

1.2 Problemética y Pregunta de Investigacion

De este modo consideramos relevante destacar la tensién que se produce
en este &mbito, dado que la decision que toma la mujer respecto a ceder a su hijo
en adopcion se ve entrecruzada por el resguardo del interés superior del nifio en
vista de que la mujer considera que no estan dadas las condiciones esperables para
un cuidado adecuado del menor; asi mismo, podemos considerar el interés por el
bienestar personal de la madre. Es por esto que nos interesd conocer ¢Cual es la
vision de los profesionales que intervienen en el proceso de acompafiamiento a la
mujer en conflicto con su maternidad, respecto a la relacion que ésta establece con

el nifio que esta por nacer
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1.3 Relevancia

En vista de lo sefialado anteriormente, nuestra investigacién tuvo como
proposito ser un aporte tedrico el cual apunta a exponer un polo poco investigado
respecto al proceso de adopcién: lo que ocurre antes de adoptar, la vivencia de una
mujer que decide dar en adopcion a un hijo/a y como se resguarda el interés
superior de este. A pesar de que el embarazo conflictuado es el inicio del proceso
de adopcion, poco se sabe sobre este y es menos la informacion que existe con
respecto a estas mujeres y su vivencia en Chile, fue un desafio para nosotras tener
acceso a informacion tedrica sobre ellas, es asi que ponemos a disposicion del
lector una mirada comprensiva sobre los diversos aspectos que se entrecruzan
durante este proceso de ceder. Ademas, es importante comprender desde la
psicologia, como podemos abordar las diferentes aristas de esta vivencia que se
nos relata, poner sobre la palestra la discusion de nuestro aporte como
profesionales al servicio de estas mujeres y estos nifios y nifias, teniendo presente
que el quehacer psicoldgico es relevante para el destino de estas personas, ambas,

sujetos de derechos.

De este modo, se desprende una relevancia social, debido a que nuestra
investigacion devela una realidad sobre la cual se tejen muchos mitos, por lo que
transparentar los procesos contribuiria a desmitificar la cesion de nifios y nifias,
asi mismo, nos convoca a reflexionar sobre las convenciones sociales que han
construido un muro que oculta a las mujeres que entran en conflicto con un

embarazo y por qué no, que entran en directo conflicto con la maternidad. Otorgar
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un acceso a esta realidad puede generar interés a nuevos estudios sociales que al
fin y al cabo terminen por contribuir al desarrollo de mejores politicas pablicas en
torno al ceder en adopcién, a la prevencion, promocion y proteccion de los
derechos de nifio y nifias desde sus primeros momentos de vida y asi también,
vislumbrar la maternidad desde la contingencia de las mujeres del siglo XXI,
permitiendo el cuestionamiento de la naturalizacion de la maternidad en la

construccidn psiquica de la mujer.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General

e Conocer la vision de los profesionales que trabajan en el acompafiamiento

de mujeres en conflicto con su maternidad que deciden dar en adopcién,

respecto al resguardo del interés superior del nifio.

2.2 Objetivos Especificos

1.

Identificar, desde la vision de los profesionales, como es el proceso que

vivencia la mujer que decide dar en adopcién.

Identificar, desde el proceso de acompafiamiento, los aspectos que se
evallian en las mujeres que ingresan al Subprograma y que concluyen en

ceder como resguardo del ISN

Conocer cuales son los aspectos psicologicos que enfatizan los
profesionales en el proceso de acompariamiento con mujeres en conflicto

con su maternidad
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3. MARCO TEORICO

3.1 Marco Referencial

3.1.1 Antecedentes sobre el cuidado de la Infancia en Chile

En la actualidad la infancia es materia de la cartera de cualquier gobierno
en nuestro pais, con cada gestion los avances por proteger a los nifios chilenos van
aumentando en las diferentes areas ministeriales, puesto que los nifios son
considerados ciudadanos a diferencia de lo que pasaba hasta antes del siglo XX.
El vocabulario popular desde inicio de los tiempos asocia a los nifios como seres
“Indefensos” que deben ser protegidos, personas sin un criterio formado a los
cuales debemos educar, esto permanece latente el dia de hoy al momento de velar
por su resguardo. El cuidado de la infancia en Chile ha cambiado de foco en el
ultimo siglo, hasta inicios de este, el estilo de cuidado de los nifios del pais era
“Tutorial”, es decir, que cada nifio estaba a resguardo del adulto responsable, de lo
contrario 0 en casos de extrema pobreza eran las instituciones religiosas por

medio de la caridad las que asistian en su ayuda.

La Politica Nacional de la Nifiez y Adolescencia (2015-2025) sefiala que:

“En el aiio 1912 se promulgo la Ley de Proteccion a la Infancia Desvalida, que

brindo nuevas facultades al Estado para los casos de nifios y nifias abandonados

por sus padres. El punto culmine de este debate se logra con la promulgacion de
la Ley de Menores de 1928 que limito la autoridad de los padres al brindar

facultades a los Tribunales de Menores para resolver las medidas a aplicar a los

nifios y ninias.”
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A lo anterior se suma que en el afio 1920 la Ley de Instruccién Primaria
Obligatoria postulaba que los nifios debian asistir de forma obligatoria a
ensefianza bésica y entregaba gratuidad al acceso de la educacion basica en
colegios fiscales. Hacia los afios 50 las politicas publicas tomaron un enfoque
sanitario para el cuidado de la infancia, poniendo énfasis en la maternidad y los
cuidados prenatales y posnatales y alimentacion complementaria, debido a que la
mortalidad infantil era alta en especial en sectores mas pobres, los estudios
ligaron a la desnutricion y el acceso a alimentos como el principal causante de
enfermedades en menores que perdian la vida después de nacer sanos. Con el
tiempo se sumaron cambios en la educacion (Acceso obligatorio y gratuito a la
educacion media en establecimientos fiscales) y Salud (Consideraciones al acceso
a la buena alimentacion y aumento del pre y postnatal). En 1979 se crea el
Servicio Nacional de Menores que buscard velar por la situacion irregular de
algunos menores en el pais, entregando a organismo privados la mayoria de los
sistemas de atencion para el resguardo de ellos. El dia 20 de Noviembre de 1989
es aprobada la Convencidn de los Derechos del Nifio por las Naciones Unidas que
buscaba principalmente “promover en el mundo los derechos de los nifios y nifias,
cambiando definitivamente la concepcion de la infancia. ”(UNICEF, s.f) Para asi
en mayo de 1993, dar paso a la promulgacion de la Convencidn sobre Proteccion
del Nifio y Cooperacion en Materia Internacional, en la décimo séptima sesion de
la Conferencia de Derecho Internacional privado del tribunal de la Haya, pero no
es hasta 1999 cuando el congreso de Chile acepta el uso de dicha ley para legislar
el cuidado de los nifios del pais. Dentro del mismo afio el congreso Nacional

aprueba el proyecto de Ley que crea el Juzgado de Familia y su organizacion, su
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jurisprudencia es la encargada de llevar a cabo los procesos de adopcion con la
colaboracion de los centros de adopcion de SENAME, es asi como en la
actualidad se comprende a los menores chilenos como sujetos de derechos,

otorgando todos los beneficios que eso conlleva.

3.1.2 Antecedentes sobre la Adopcion de menores en Chile y Creacion de las

Fundaciones Oficiales

El 26 de Julio de 1999 el Congreso Nacional da su aprobacion al Proyecto
de Ley 19.620 expuesto por el organismo del Ministerio de Justicia que dicta las
normas sobre la adopcion de menores en Chile, en su articulo Primero explicita
que:

“La adopcion tiene por objeto velar por el interés superior del adoptado,
y amparar su derecho a vivir y desarrollarse en el seno de una familia que le
brinde el afecto y le procure los cuidados tendientes a satisfacer sus necesidades
espirituales y materiales, cuando ello no le pueda ser proporcionado por su
familia de origen. La adopcién confiere al adoptado el estado civil de hijo
respecto del o los adoptantes en los casos y con los requisitos que la presente ley
establece.”

Como se sefial6 con anterioridad, el organismo encargado del proceso de
adopcion es el Servicio Nacional de Menores, que en la praxis se encarga de la
proteccidn de los nifios/as y adolescentes y por consiguiente de sus familias de

origen para que los estos tengan todas las posibilidades de desarrollarse en todos

los &mbitos que la ley estipula. En el caso particular de la adopcion, SENAME es
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el encargado de velar por los menores que han sido declarados “Susceptible de
Adopcion”, el servicio debe buscar una familia que le brinde la estabilidad
necesaria para que el nifio se reinserte en el medio y pueda crecer en un nucleo
que lo proteja y lo quiera para asi reparar cualquier dafio que el nifio haya sufrido
durante el proceso de cesion o en el peor de los casos, maltratos o abandonos.
Dichas familias deben pasar por procesos legales que son llevados a cabo con la
participacion de organismos nacionales e internacionales para la adopcion, los
cuales, son acreditados y fiscalizados por SENAME. Este ultimo, en su pagina
web oficial sefiala que “El principio del interés superior del nifio ha sido
determinante en el enfoque que actualmente rige todo el proceso de adopcién, ya
que tanto los especialistas como los organismos que intervienen en él, deben
resguardar siempre el bienestar del nifio/a por sobre cualquier otra
consideracion particular que pudieran presentar los adultos interesados en su
adopcion.”

Las Fundaciones nacionales acreditadas por SENAME que se encargan de
llevar a cabo el proceso de adopcidn, trabajaban con un proyecto institucional de
manera particular desde su fundacion como forma de contribuir a la proteccion de
los menores, dichas Fundaciones acreditadas actualmente son:

1. Fundacion Mi Casa (1947)
2. Instituto Chileno de Colonias y Campamentos (1963)
3. Fundacion San José (1984)

4. Fundacion Chilena de la Adopcién (1985)
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Todas estas fundaciones trabajan para la adopcion de nifios, nifias y adolescentes
de nuestro pais, pero s6lo Fundacion Mi Casa, Fundacion San José y Fundacion
Chilena de la Adopcion tiene una sub-area especializada de Mujer en conflicto

con el embarazo.

3.2 Marco Teorico

3.2.1 Enfoque de Derechos sobre la Infancia en Chile

“Se asume el desafio de avanzar progresivamente en la creacion de las
condiciones politicas, normativas e institucionales necesarias para la aplicacion
integral de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, texto ratificado por Chile

precisamente hace 25 afios luego de recuperada la democracia” (Consejo
Nacional de la Infancia, Politica Nacional de Infancia y Adolescencia, 2015-2025,
p.8).

Se torna un foco principal el poder prevenir, promocionar y proteger los
Derechos de los NNA, los cuales actualmente son vistos como sujetos de
derechos, participes de la creacion para su propio bienestar, teniendo en
consonancia la evolucién de sus facultades, su edad y madurez; entendiendo
también el hecho de que es necesario para su desarrollo su entorno, por lo que se
trabaja el area de la infancia desde una perspectiva sistémica; en la cual se
contemplan sus condiciones sociales, espaciales y culturales, pudiendo lograr en
cada uno de estos, las condiciones Optimas para el desarrollo integral de los

niflos/as y adolescentes del pais lo que contempla las areas de educacion,
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seguridad, creatividad, recreacion y expresion. “En definitiva la politica Nacional
de la Nifiez 2015-2025 apunta a la instalacion progresiva de un sistema
institucional de garantias de derechos y de orientacion de politicas publicas”
(Consejo Nacional de la Infancia, Politica Nacional de Infancia y Adolescencia,
2015-2025, p.9)

Para velar por el procedimiento y cumplimiento de estos objetivos en torno
a la politica Nacional de la Nifiez,

“se creo el Consejo Nacional de la infancia con la mision de identificar y
formular politicas, planes, medidas, programas y demas actividades a garantizar,
promover y proteger el ejercicio de los derechos de los nifios/as y adolescentes y
servir de instancia de coordinacion entre los organismos con competencias
asociadas a dichas materias” (Consejo Nacional de la Infancia, Politica Nacional
de Infancia y Adolescencia, 2015-2025, p.10)

Para garantizar a los nifios/as y adolescentes el volver efectivo el respeto de sus
derechos, se apunta a volver conscientes a los principales actores que rodeany a la
vez son participes del entorno de estos, quienes son la administracion del Estado,
la familia y la sociedad civil.

Para lograr levantar el foco y conocimiento de la situacion de las
necesidades y cumplimiento de la politica Nacional de Nifiez y Adolescencia, se
realizaron diferentes actividades entre el afio 2014 y 2015, lo cual convoco la
participacion de nifios/as y adolescentes junto a profesionales, pudiendo dar su
opinidn sobre necesidades y posibles soluciones en torno a distintas tematicas que

emergieron de estos encuentros a nivel nacional.
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Otro aspecto importante a considerar, es el cambio que se da luego de la
Convencidn sobre los Derechos de los Nifios/as (20 de noviembre de 1989) en lo
que se impulsé “un proceso de cambios significativos, tanto en el ambito
legislativo, como de politicas pablicas y programas en beneficio de los nifios/as y
adolescentes” (Consejo Nacional de la Infancia, Politica Nacional de Infancia y
Adolescencia, 2015-2025, p.32), lo que abordd diversas aristas desde el marco y
ejecucion legal, pudiendo destacar aquellas vinculadas a: temas de familia,
educacion, salud, responsabilidad penal, proteccion integral a la infancia “Chile
Crece Contigo”, erradicacion de la violencia intrafamiliar, igualdad en casos de
discapacidad, convivencia escolar, ley del trabajo, fortalecimiento de la
maternidad, tipificacion del trafico y trata de personas, sancion penal ante
pornografia y abuso sexual infantil, financiamiento gratuito desde el nivel medio
menor, ley de subsecretaria e intendencia de educacion parvularia, regulacion
ante la participacion de nifios/as en conflictos armados, venta de nifio/as y
prostitucion infantil.(Consejo Nacional de la Infancia, Politica Nacional de
Infancia y Adolescencia, 2015-2025, p. 31-49)

Para la ejecucion efectiva de los derechos de los nifios, especificamente
ejercer el cumplimiento de la politica Nacional de la Nifiez y Adolescencia, se
trabaja desde cinco enfoques y siete principios rectores complementarios, los
cuales son, partiendo por el eje central: el Enfoque de Derechos dictaminado y
consensuado a nivel internacional y nacional por la Convencion de los Derechos
de los Nifios/as en lo que considera primordial el que nifios/as y adolescentes son
sujetos plenos de derechos, siendo competentes dentro de su vida familiar y

social. Todos debieran desarrollarse en 6ptimas condiciones de igualdad. Y que
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son seres integrales, con legitimas demandas y necesidades hacia el Estado. Se
incluye también el enfoque de Desarrollo Humano, enfoque de Curso de Vida,
enfoque Intercultural y enfoque de Género. (Consejo Nacional de la Infancia,
Politica Nacional de Infancia y Adolescencia, 2015-2025, p.55)

Cabe destacar que, segun UNICEF (s.f), la promocidon de los derechos de
los NNA:

“estd dirigida a los gobiernos como representantes del pueblo, en
realidad se refiere a las responsabilidades a todos los miembros de la sociedad.
En general, s6lo es posible convertir estas normas en realidad cuando todo el
mundo las respeta —los padres y madres y los miembros de la familia y de la
comunidad; los profesionales y otras personas que trabajan en las escuelas, en
otras instituciones publicas y privadas, al servicio de la infancia, en los juzgados
y a todos los niveles del gobierno— y cuando todos y cada uno de estos individuos
Ilevan a cabo sus funciones con respecto a estas normas”,
es que se logra la promocion, el respeto y la aplicacion efectiva de los Derechos

de los NNA.

Es de vital importancia prevenir la vulneracion de los derechos de NNA,
los cuales “entraron en vigencia el 27 de septiembre de 1990 en Chile” (UNICEF,
Convencion de los derechos del nifio, 1990, p.29)

Asi mismo, es que para UNICEF “proteccion de la infancia se refiere a
las labores de prevencion y respuesta a la violencia, la explotacion y el abuso
contra nifios y nifias, como por ejemplo la explotacion sexual, la trata, el trabajo

infantil...”, para ello, se propone la creacion de
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“un ambiente protector para la infancia que incluye ocho elementos
esenciales: fortalecer el compromiso y la capacidad del gobierno de satisfacer el
derecho a la proteccion de la infancia; fomentar la sancion y aplicacion de
normas judiciales adecuadas; contrarrestar las aptitudes, costumbres y practicas
perjudiciales; promover un debate franco y abierto sobre estas cuestiones que
incluya a los medios de comunicacién y los aliados de la sociedad civil;
desarrollar las aptitudes necesarias para la vida préactica, asi como los
conocimientos y la participacion de nifios y nifias; fomentar la capacidad de las
familias y comunidades; prestar servicios esenciales de prevencion, recuperacion
y reintegracion, incluidos la salud basica, educacion y proteccion; y establecer y
ejecutar medidas constantes y eficaces de seguimiento, presentacion de informes y

supervision.” (UNICEF, Hojas informativas sobre la proteccion de la infancia, s.f;

p.1)

3.2.2 Enfoque de derechos: Interés superior del nifio

Tal como lo dictamina la Convencidn Internacional sobre los Derechos del
Nifo, el Interés Superior del Nifio es en si, un derecho, un principio y una norma
de procedimiento descrito como:

“Todas las medidas respecto del niiio deben estar basadas en la
consideracién del interés superior del mismo. Corresponde al Estado asegurar
una adecuada proteccién y cuidado, cuando los padres y madres, u otras
personas responsables, no tienen capacidad para hacerlo” (UNICEF, 1990, p.3).

El cual segun el articulo 3 publicado por UNICEF lo dictamina como:
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“I. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las
instituciones pablicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las
autoridades administrativas o los 6rganos legislativos, una consideracion
primordial a que se atendera serd el interés superior del nifio. 2. Los Estados
Partes se comprometen a asegurar al nifio la proteccion y el cuidado que sean
necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus
padres, tutores u otras personas responsables de él ante la ley y, con ese fin,
tomaran todas las medidas legislativas y administrativas adecuadas. 3.Los
Estados Partes se asegurara de gque las instituciones, servicios y establecimientos
encargados del cuidado o la proteccion de los nifios cumplan las normas
establecidas por las autoridades competentes, especialmente en materia de
seguridad, sanidad, nimero y competencia de su personal, asi como en relacién
con la existencia de una supervision”.(UNICEF, 1990, p.3)

Cabe decir que este término fue incorporado por el Estado Chileno bajo el
contexto de la Convencidn sobre los Derechos de los Nifios, promulgada el 20 de

noviembre de 1989.

3.3 Marco Conceptual:

3.3.1 Apego, Representacion Materna y Vinculo Materno-Fetal

“Permanecer vivo exige un continuo intercambio con el medio natural, que varia
con el tiempo. Este movimiento aleja al ser vivo de un equilibrio mortal: sin
intercambio de materia y energia no hay vida. Durante el desarrollo embrionario

ese medio natural es la madre”. (L6pez y Suerio, 2008; p.3)
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Desde diversos autores, se considera que el vinculo madre e hijo se inicia
desde el periodo de gestacion por intermedio de las representaciones que la madre
hace en la medida que avanza su embarazo, estas representaciones hechas por la
madre, dan cuenta de como fueron sus experiencias de apego en la infancia,
realizandose asi, una transmision transgeneracional de vinculos de apego.
Consideramos que el apego:

“da cuenta de un modo comportamental innato, propio de los seres
humanos, que se activa en situaciones de amenaza o afliccion y que tiene la
finalidad de recuperar el bienestar, a través de comportamientos destinados a
recibir apoyo, cuidado y proteccion del cuidador primario. El apego conforma un
sistema de regulacion diadica entre el cuidador y el infante, siendo
imprescindible la presencia y disponibilidad del cuidador, ya que dependiendo de
las experiencias repetidas (positivas, negativas o ambas), el nifio desarrolla una
serie de representaciones mentales acerca de la naturaleza de la relacién con su
figura de apego y acerca de su propia existencia” (Grimmalt, L & Heresi E,
2012, p.240)

en base a esto, podemos agregar que la importancia del apego prenatal:

“radica en que existen asociaciones entre el apego prenatal y postnatal lo que
tiene importantes implicancias para el desarrollo cognitivo, emocional y social
posterior del bebé, al asociarse directamente con la calidad de la relacion madre-
hijo y la sensibilidad para captar y responder a las manifestaciones de apego del
bebé, luego del nacimiento del mismo... el tipo de representaciones que surjan en

la madre, se asociaran posteriormente con su capacidad de regular los estados de
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estrés del bebé y con la calidad del cuidado y tipo de vinculacion que establecera

posteriormente con éste”’(Grimmalt, L & Heresi E, 2012, p.240).

Barudy y Dantagnan (2009), en colaboracion a la Revista “Adopcion y Familia de
Fundacion San José, sefialan en su articulo de “Adopcion y trastornos del apego”
que:

“la adopcion es posible porque todos los bebés nacen con una capacidad innata
de apegarse a un adulto, o figura de apego, como resultado de su proceso de
desarrollo. La primera posibilidad que tiene el nifio de apegarse es con su madre
bioldgica durante el embarazo, porgue este proceso comienza en la vida
intrauterina, en el momento que el desarrollo embrionario del cerebro permite al
bebé en gestacidn, a partir de las 20 semanas de embarazo, percibir primero los
movimientos de su madre, luego sentir su olor y un poco mas tarde reconocer su
voz (...) son implicitas, porque existe un recuerdo inconsciente de estas
sensaciones que quedan almacenadas’.

Es importante considerar, que en nuestro pais el sistema establecido de
adopcion es cerrado, por ende es imprescindible destacar que en vista de que no
existira una relacion madre/hijo luego del parto, los profesionales que trabajan en
las residencias de menores se preocupan de reparar las representaciones negativas
gue se desprendan luego de la separacion, asi mismo, la familia adoptiva también
se preocupa de la reparacion y de la mantencién de un vinculo afectivo sano para
el nifio/a. Segun los profesionales, este proceso terapéutico consta de tres etapas,
la etapa inicial consta en establecer el vinculo terapéutico con el nifio, donde el

proposito es “resolver los problemas que ocasionaron que el niiio/a fuera enviado
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a tratamiento (generalmente manifestado en expresiones conductuales)” (Miiller,
P. Pp 196) dando a conocer también por qué el nifio se encuentra en este proceso;
una segunda etapa consiste en solucionar la problematica o conflictos, abordando
tematicas relevantes para el desarrollo del proceso y finalmente una tercera etapa
la cual consistird en la evaluacion de logros obtenidos en la medida en que se

trabaja con la evolucién del nifio dentro de la terapia.

3.3.2 Maternidad y Mujeres en Conflicto con la Maternidad

“La maternidad es una experiencia compleja, gratificante, absorbente y
conflictiva. Ser madre ha sido, en casi todas las culturas el rasgo determinante
del ser femenino. Por lo tanto se podria plantear que ésta encarna de manera
innegable la diferencia sexual. El proceso de gestacion transforma el cuerpo de
las mujeres y altera su subjetividad, la experiencia del parto marca
profundamente y el amamantamiento propicia una cercania con la criatura recién
nacida que es dificil de alcanzar por los padres.” (Ministerio de Justicia,

SENAME, Departamento de Adopcion y Primera Infancia, 2007; p.11)

Segun la Caracterizacion y perfil de madres que consultan/ceden sus hijos
para la adopcién en SENAME, propone que:

“La maternidad historicamente ha estado asociada a la fecundacion, a la
fertilidad, a lo bioldgico, a lo natural, a lo instintivo. Asi mismo se la vincula con
la proteccion, el afecto, la conservacion, el cuidado, la incondicionalidad, el
sacrificio entre otros atributos. Desde un punto de vista genérico se ubica lo

maternal con el eterno femenino, con lo inmutable, universal y a la vez con lo
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enigmatico y misterioso. Por otra parte historicamente la funcién materna o
maternaje, como constructo sociocultural, ha constituido parte del ndcleo
identitario de la feminidad, no siendo facil separar lo femenino de lo materno”
(SENAME, 2007, p.9)
entonces la maternidad no solo se considera como el acto de tener un hijo en el
vientre, no se basa en solo ser un receptaculo de otro ser humano sino mas bien, es
un compromiso corporal y psiquico, que sobrepasa lo netamente bioldgico o

culturalmente establecido. Es por esto que podemos decir que:

“la maternidad como fenomeno psicobiologico, y como crisis vital y evolutiva,
reactiva conflictos del pasado y potencia las problematicas presentes, sobre todo,
las relacionadas con los vinculos con los otros. La maternidad representa
entonces, una crisis evolutiva que afecta a todo el grupo familiar, y la mujer
atraviesa esta crisis en funcién de su historia personal, la estructura de su
personalidad, su situacién presente (conyugal, familiar y social), las
caracteristicas del hijo” (SENAME, 2007; p.10)

Respecto a las mujeres en conflicto podemos sefialar que:
“Se les llama madres biologicas o mujeres en conflicto con su maternidad.
En una estructura ideoldgica en la cual la maternidad es la norma, el eje de la
identidad sexual femenina, cualquier oposicion o imposibilidad de ella se
significa como una disfuncion, rebeldia o enfermedad. En general, la mujer que
no quiere o no puede ser madre transgrede el orden simbolico construido y
aparece como “la negacion de la naturaleza, de la vitalidad y de la creatividad,
como reverso de la ecuacion fertilidad-normalidad-tradicion” (Tubert, 1991;

p.107 en Schramm, N; 2007, p.149)
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se sefiala, a lo largo de la historia, que muchas mujeres que dan a sus hijos en
adopcion, presentan una estructura de personalidad limitrofe o también de que no
hay instinto materno o algun sentimiento de vinculo con el bebé, lo cual no
permite el desarrollo de las funciones de empatia, cuidado y proteccion materna;
esto, al parecer de las investigadoras, es un punto de vista que psicologiza el
hecho de dar en adopcion, o mejor dicho de ceder a sus hijos; esta vision silencia
cualquier determinante ya sea cultural, histérico o politico, puesto que la
maternidad es considerada como un fenémeno social y cultural, que se transmite y
se inscribe en las colectividades, considerandose como un “ideal impuesto” del
que cada mujer que no quiere 0 no puede ser madre es considerada como una

transgresora del orden de lo simbdlico.

3.3.3 Mujeres que Ceden en adopcidn

Las mujeres que ceden a sus hijos en adopcion, lo hacen por diferentes
motivos, al mismo tiempo dependen de las circunstancias en las que se encuentre
la mujer y también de la percepcion que ésta tenga del proceso y sus
consecuencias. Es importante considerar también que muchas mujeres, alrededor
de un 77%?* terminan la relacion con el progenitor, por ende asumen solas este
proceso, considerando ademas el hecho de que hay hombres que tampoco se
enteran de su futura paternidad o también deciden no hacerse responsable de ello.

Es importante agregar que:

1 Madres atendidas durante el afio 2001 en la Fundacién San José para la Adopcién Familiar
Cristiana
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“se ha observado que el fuerte impacto emocional vivido, tiende a inmovilizar y a
mantener a la mujer en estado de shock en el primer trimestre del embarazo,
siendo incapaz de tomar una decision racional al respecto, pues disminuye
ostensiblemente su capacidad para buscar alternativas de solucién sintiéndose
sobrepasada por sentimientos de angustia, sintomas de ansiedad y constantes
interrogantes que no es capaz de responder. Muchas de ellas tienden a desplegar
mecanismos inconscientes de defensa pudiendo haber incluso negacion fisica del
embarazo para no enfrentar su actual condicion” (SENAME, 2007, p.19-20)
donde la primera opcion que aparece es muchas veces la de abortar, como una via
de escape de la situacion en la que se encuentran. Las que descartan esta idea
como alternativa lo hacen por temor a atentar en contra de su integridad fisica,
falta de recursos econdémicos, temor a la sancién penal o también por razones de
orden valorico.? Es relevante mencionar en este punto que hay mujeres que
deciden no comentar sobre su situacion de embarazo con sus familias por las
recriminaciones, amenazas, abandono y perder la estima de seres significativos en
sus vidas; es necesario agregar que el afio 2001, respecto de las mujeres atendidas,
cerca del 15% revel6 su embarazo a la familia y al progenitor; el 72% mantuvo su
embarazo bajo secreto parcial (oculto a la familia pero no al progenitor) y un 12%

solo se lo ocultd al progenitor.

Cabe destacar que el proceso de embarazo es delicado en estas
circunstancias, el hecho de que decida ceder al nifio/a en adopcion no hace que
todo sea mas facil, sino que al contrario, la enfrenta a una situacion de toma de

decision dificil y compleja; por lo mismo el objetivo de los programas de las

2 Extracto de: Ministerio de Justicia, Servicio Nacional de Menores, Departamento de Adopcién y
Primera Infancia. (Mayo 2007). Caracterizacion y perfil de madres que consultan/ceden sus
hijos/as para adopcion en SENAME
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distintas fundaciones indican que es necesario que ellas tengan las redes de apoyo
que las acomparie en el embarazo y les puedan brindar la contencion necesaria

para llevar este proceso de la mejor forma posible.

3.3.4 Profesionales que acomparfian el proceso de adopcion

“el subprograma esta diseniado para atender al padre, madre o familia de origen
que se encuentre en conflicto con su parentalidad (...) donde el subprograma
considera “apoyar terapéuticamente a quienes han decidido cederlo/a en
adopcion, tanto para afrontar el proceso de duelo asociado a la vivencia de
pérdida y/o separacion, como para asumir las consecuencias legales y practicas
de su decision.” (SENAME y Ministerio de Justicia, 2007, p.4)

Dentro de los programas de apoyo a las mujeres en conflicto con su
maternidad, SENAME ofrece una ayuda inmediata por medio de una dupla
psicosocial, la cual se encargara a través de entrevistas, visitas a domicilio o al
recinto hospitalario, brindar la atencién necesaria; promoviendo un trato
respetuoso y al mismo tiempo la confidencialidad pertinente para estos casos.
SENAME considera que el perfil de esta dupla debe:

“contar con formacion, experiencia y compromiso en el area de la
infancia vulnerada y capacitacion en diagnostico e intervencion familiar.
Asimismo, es relevante que posean conocimiento del trabajo en redes. Por otra
parte, deben contar con competencias para desarrollar actividades formativas y

socio-educativas dirigidas a la infancia y sistemas familiares, capacidad para el
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trabajo en equipo, habilidad para la resolucion de conflictos y para la deteccion y
contencion de situaciones en crisis.” (SENAME, Bases Técnicas, 2011; p.13).

En las bases técnicas de las fundaciones encargadas de estos procesos, se
define que la dupla psicosocial “son los responsables del trabajo operativo con
los usuarios/as (nifios/as y sus familias) y de apoyar el trabajo técnico de
planificacion, ejecucion y  evaluacion de las intervenciones
realizadas. "(SENAME, Bases Técnicas, 2011; p.13). Ademéas es importante
sefialar que no solo la dupla psicosocial participa en este proceso sino que también
hay otros profesionales que colaboran en éste, como el Director, Educadores de
parvulos, enfermeros/as, educador/a de trato directo, manipulador de alimentos;
donde cada uno desarrollara distintas funciones dentro de la institucion, en la cual
se desempefian como equipo multidisciplinario de apoyo, estos profesionales
intervienen tanto con el proceso desde la familia de origen como también de los
nifios/as que se encuentran susceptibles de ser adoptados y también como apoyo

para la familia adoptiva.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1 Enfoque Metodoldgico

Dentro de los enfoques de investigacion propuestos como metodologia,
encontramos pertinente basarnos en el enfoque cualitativo; este permite
“desarrollar preguntas e hipotesis antes, durante o después de la recoleccion o
andalisis de datos” (Roberto Hernandez-Sampieri, Carlos Fernandez Collao, Pilar
Baptista Lucio, 2010, p.49) es importante sefialar que este tipo de investigacion se
basa principalmente en la interpretacion de la informacion recogida por medio de
diversas técnicas apropiadas para cada proyecto. Dicho enfoque

“puede concebirse como un conjunto de practicas interpretativas que
hacen al mundo “visible”, lo transforman y convierten en una serie de
representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y
documentos. Es naturalista (porgue estudia a los objetos y seres vivos en sus
contextos 0 ambientes naturales y cotidianeidad) e interpretativa (pues intenta
encontrar sentido a los fenémenos en funcién de los significados que las personas
otorguen) (Roberto Hernandez-Sampieri, Carlos Fernandez Collao, Pilar Baptista
Lucio, 2010, p.52).

Este meétodo nos permite dar profundidad a los datos y una
contextualizacion adecuada aportando asi, un punto de vista cercano a la realidad
que queremos presentar, basandose en la experiencia y en la flexibilidad que

entregan los sujetos investigados como tambien los investigadores, los cuales se
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van a preocupar de recolectar los datos necesarios y Utiles con diversos tipos de
técnicas, es por esto que “la preocupacion directa del investigador se concentra
en las vivencias de los participantes tal como fueron (o son) sentidas y
experimentadas (Sherman y Webb, 1988 en Roberto Hernandez-Sampieri, Carlos
Fernandez Collao, Pilar Baptista Lucio, 2010, p.51 ) Esto nos permitio
comprender los procesos por los que pasan las mujeres que ingresan al
subprograma y también la experiencia de los acompafantes profesionales y como

ambos se conjugan o no por el bienestar superior del nifio.

4.2 Tipo y disefio de Investigacion.

Especificamente, respecto al tipo de disefio a utilizar en la presente
investigacion, dentro del area y las caracteristicas del tipo de estudio cualitativo,
como fue anteriormente sefialado, nos basamos en un tipo de investigacion con
alcance descriptivo, ya que nuestro campo de estudio especifico seran los
profesionales que se desempefian dentro de las fundaciones para la adopcion. Bajo
esta linea de trabajo a seguir, es necesario también, considerar que el alcance de
tipo descriptivo es aquella que: “busca especificar propiedades, caracteristicas y
rasgos importantes de cualquier fendbmeno que se analice. Describe tendencias de
un grupo o poblacion” (Roberto Herndndez-Sampieri, Carlos Fernandez Collao,
Pilar Baptista Lucio, 2010, p.80). Detalladamente es lo que apunta a poder
“describir fenomenos, situaciones, contextos y eventos, esto es, detallar como son
y se manifiestan. Buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los

perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
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fenomeno que se someta a un andlisis.”(Roberto Herndndez-Sampieri, Carlos

Fernandez Collao, Pilar Baptista Lucio, 2010, p.80)

4.3 Delimitacion del campo a estudiar.

Para la presente investigacion, el campo a estudiar fueron los actores
involucrados en el programa de adopcion en las Fundaciones chilenas que
SENAME acreditd para mediar en el proceso con las madres en conflicto con su
maternidad, entendiendo que la muestra de una investigacion cualitativa es “Una
unidad de analisis o grupo de personas, contextos 0 eventos, Sucesos O
comunidades, etcétera, de analisis; sobre el cual se habran de recolectar datos,
sin que necesariamente sea representativo(a) del universo o poblacién que se
estudia.” (Roberto Hernandez-Sampieri, Carlos Fernandez Collao, Pilar Baptista
Lucio, 2003, p.302) Nuestra investigacion tiene como actores especificos para
representar a la muestra a los profesionales de las duplas psicosociales, no
obstante ello, debemos recalcar que dichos actores entregan informacion valiosa
pero tefiida por su subjetividad lo que arrojara datos de un proceso empirico que
no se puede generalizar al resto de la poblacion. La eleccidn de los actores tiene
un criterio de seleccion puesto que para cumplir los objetivos propuestos, deben
ser profesionales que, cada uno en su fundacién, trabajen con las mujeres
embarazadas en conflicto con la maternidad, siendo ellos portavoz del proceso
que estas viven dentro del programa. El tipo de muestreo es No Probabilistico
intencionado, es decir, deliberadamente necesitamos profesionales expertos, “En
ciertos estudios es necesaria la opinion de sujetos expertos en un tema. Estas

muestras son frecuentes en estudios cualitativos y exploratorios para generar
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hipétesis mds precisas o la materia prima del disefio de cuestionarios.” (Roberto

Hernandez-Sampieri, Carlos Fernandez Collao, Pilar Baptista Lucio, 2003, p.328)

4.4 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de la informacién.

Debido a que nuestra investigacion tratd sobre una problemaética que es
dificil de observar a simple vista y requirié de la participacion de sus actores para
ser comprendida, se utilizé6 como herramienta para la recopilacion de informaciéon
una entrevista que es caracteristica de las investigaciones de tipo Cualitativa.

“La entrevista, como herramienta para recopilar datos cualitativos, se
emplea cuando el problema de estudio no se puede observar o es dificil hacerlo
por ética o complejidad (...) permiten obtener informacion personal detallada.”
(Roberto Hernandez-Sampieri, Carlos Fernandez Collao, Pilar Baptista Lucio,
2010, pags.418-419)

Es por esto que consideramos que la entrevista fue la herramienta mas
clara, factible y pertinente para esta investigacion. Para recopilar informacion se
realizaron entrevistas semi-estructuradas que en palabras de Hernandez-Sampieri,
Fernandez Collado y Baptista Lucio (2010, p.418)

“(...) se basan en la guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la
libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener
mayor informacidn sobre los temas deseados (es decir, no todas las preguntas

estdan predeterminadas)”

Este tipo de entrevista permitié llegar con una pauta de preguntas que
fueron elaboradas por las investigadoras, en las cuales se abordaron temaéticas

orientadas a responder a los objetivos planteados, 1o que permitié que nuestras
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entrevistadas den respuestas basadas en su experiencia de trabajo con dichas
mujeres, en la misma, nos permitio realizar preguntas en el momento de la
entrevista a raiz de lo que ellas fueron diciendo que fue relevante o novedoso y asi
se aclararon conceptos o relatos poco claros para nosotras, pudiendo entonces

acceder a una mejor comprension de lo que las entrevistadas nos transmitieron.

4.5 Plan de Analisis de la Informacion.

Como fue mencionado anteriormente, la técnica e instrumento que se uso
en nuestra investigacion fue la entrevista semi- estructurada la cual se realiz6 a las
profesionales de las Fundaciones para la Adopcidn, quienes nos permitieron
conocer desde su vision en el quehacer de su trabajo con mujeres en conflicto con
su maternidad, cdmo comienza y culmina este proceso. A través de estas
entrevistas, busco conocer una realidad poco manifestada en el contexto socio-
cultural en Chile, para ello se aplico con las entrevistas, el Analisis de contenido,
el que como proceso en si, se caracteriza por ser circular y recursivo, que desde lo
cualitativo “pretende interpretar los significados, suponiendo en ellos un
contenido manifiesto y un contenido latente” (Echeverria, G.., 2005. p.7) lo que
nos permitié hacer un trabajo de interpretacion, analitico y de sintesis donde “Los
datos son vistos, entonces, como sentidos manifiestos que son interrogados para
de-construirlos (respecto de la interpretacion), y para someterlos a la aplicacion
de una estructura unitaria (analitica) que permite distinguir sus componentes
(respecto de la sintesis)” (Genoveva Echeverria G., 2005, p.7) La idea fue poder

conocer tematicas, ideas y sentires del trabajo de las profesionales junto a las
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mujeres en conflicto con su maternidad. Especificamente se aplicé el analisis de
contenido por categoria a priori, o que nos permitio explorar y describir las
grandes agrupaciones conceptuales, que en su conjunto dieron cuenta del
problema a investigar, es decir, se pudo indagar alrededor de la concepcién de
mujer en conflicto con su maternidad, los procesos vividos, los trabajos realizados
y como la vision de ambos actores se relacionan respecto del resguardo del Interés
Superior del Nifio, todo esto, definido como unos de los tdpicos principales de
analisis, apuntando a responder sobre nuestra problematica y pregunta de
investigacion planteada. Aun asi cabe mencionar que, por lo poco que se conocia
sobre la mujer que cede en adopcion, es que se tuvo en consideracion el espacio al
analisis de categorias emergentes que surgieron en la aplicacion de las entrevistas

semi- estructuradas.

4.5.1 Disefo de acceso al campo.

Para acceder a la muestra, se realiz6 una busqueda en la pagina web oficial
de SENAME donde se indican las fundaciones acreditadas para el proceso de
adopcidon, que cuentan con el subprograma “Mujer con conflicto”, dichas
fundaciones son; Fundacion San José (F.S.J), Fundacién Mi Casa (F.M.C) y
Fundacién Chilena para la Adopcion (FADOP). Posteriormente se realizd un
contacto con cada fundacién por medio de los nimeros de teléfonos, correos
electronicos y direcciones sefialados en las paginas Web. Una vez que se logro
hacer el contacto, se pudo agendar dias de encuentro para explicar a la dupla

psicosocial de cada fundacion respecto a la tematica de la investigacion y saber si
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desean ser entrevistadas sobre su quehacer profesional en el éarea de
acompariamiento de mujer en conflicto. De las tres fundaciones, dos duplas

psicosociales accedieron y de una no se obtuvo respuesta alguna.

Una vez aprobado el proyecto y elaborado el guién de entrevista (Véase
anexo 1) se envid un correo electronico a cada dupla psicosocial para realizar las

entrevistas.

4.5.2 Realizacion de entrevistas

Tal como fue sefialado anteriormente, las investigadoras realizaron
entrevistas semi-estructuradas a la dupla psicosocial de dos fundaciones
acreditadas para la adopcién, donde cada una de ellas fue aplicada por una de las
investigadoras mientras que las otras tomaban nota de lo que iba apareciendo en la
entrevista (Véase anexo 4 para acceso a entrevistas) donde cada entrevistada
accedid a ser grabada mediante la firma del consentimiento informado emitido
(\VVéase anexo 2 para ver formato). La realizacion de las entrevistas se vio afectada
debido a la alta cantidad de trabajo de las profesionales, donde se especifico que el
tiempo de duracion de las entrevistas era de 1 hr 30 minutos, en ambas
fundaciones la colaboracion y amabilidad para poder acceder a su relato fueron
importantes para asi entregarnos la mayor cantidad de informacién posible, asi
mismo las entrevistadas reconocieron no tener manejo en ciertas tematicas que
eran abordadas en esta investigacion, apareciendo respuestas criticas y amplias
dejando ver la opinién personal en los momentos que se considerd necesario; de

todas formas la colaboracion se mantuvo latente durante la entrevista.
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En ambas fundaciones entrevistadas, se ofrece una copia de la
investigacion realizada con el fin de promocionar el trabajo que ellas realizan con
las mujeres en conflicto, para asi poder difundir en charlas dictadas por las

fundaciones sobre el proceso de adopcion.

4.5.3 Ejecucion analisis de contenido

“en el trabajo propio del analisis cualitativo, el tratamiento analitico busca
generar las posibilidades de sintesis e interpretacion. En este sentido, el anélisis
implica una de-construccion de sentido, pone de manifiesto un sentido latente;
mientras por su parte la interpretacion conlleva una re-construccion del sentido
(transformacion del sentido latente en sentido manifiesto). Los datos son vistos,
entonces, como sentidos manifiestos que son interrogados para de-construirlos
(respecto de la interpretacion), y para someterlos a la aplicacion de una
estructura unitaria (analitica) que permite distinguir sus componentes (respecto

de la sintesis).” (Cottet, s.f en Echeverria, 2005, p. 7)

Para realizar el andlisis posterior a la realizacion de entrevistas, se considerd
necesario crear una tabla de operacionalizacion para asi poder ordenar las
categorias que responden a los objetivos de nuestra investigacion, asi mismo se
considerd necesario la seleccion de topicos desde las entrevistas con el fin de
poder organizar y argumentar el analisis realizado. Respecto al analisis por
categoria podemos decir que “el analisis que aqui se propone dice relacién con el
procedimiento de ir distinguiendo, separando y priorizando elementos de los

discursos vertidos en entrevistas individuales o grupales; de tal manera a poder
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reconocer y diferenciar los tépicos y lugares comunes que aparecen en los dichos
de los sujetos convocados.” (Echeverria, 2005, p. 7) con el fin de co-construir una
relacién de lo dicho por las profesionales entrevistadas; es por esto que el analisis
cualitativo por categorias, como fue anteriormente sefialado, nos permitid
reconocer los factores y tematicas preponderantes para el desarrollo y analisis del

material en pro del cumplimiento de los objetivos anteriormente planteados.

4.6 Consideraciones Eticas.

Esta investigacion desde sus inicios ha tenido altas implicancias éticas,
puesto que a través de los profesionales buscamos adentrarnos en un tema poco
tratado, precisamente porque los actores son altamente vulnerables, por esto
mismo las duplas psicosociales que trabajan con ellas tienden a la
confidencialidad casi absoluta. Entendiendo esto, podriamos sefialar que el acceso
a la dupla es una alternativa mas viable que contintia resguardando los principios
de confidencialidad de las mujeres que participan en cada fundacion. Adn asi, las
entrevistadas tuvieron acceso a un documento de autorizacién o consentimiento
informado, que pudieron leer y firmar, en €l que se les dio las pautas a seguir en el
proceso de entrevista y las condiciones necesarias para realizarla, ademas de la
opcidn de poder retirarse en cualquier instante y mantener silencio en caso de que
una pregunta sea considerada invasiva o inadecuada. Lo que buscO esta
investigacion fue sacar a la luz una realidad estigmatizada y sobre la cual se tejen
muchos mitos, la misma labor de los trabajadores de los programas que esta a

cargo de la familia de origen tiende a lo mismo, al silencio de la labor para no
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romper los contratos, y siendo asi, es vital que la investigacion tenga esos

cuidados, puesto que el trabajo con mujeres invisibilizadas socialmente requiere

las precauciones que tomamos, el objetivo es que sean beneficiados al final con

los resultados, teniendo a la base que el proceso de adopcion, desde un comienzo

tiene por objeto principal velar por el interés superior del nifio.

4.7 Tabla de operacionalizacién:

A continuacion se presenta un cuadro, el cual contiene la informacién

relacionada a nuestro analisis, en ella se puede observar como fue la seleccion de

categorias y subcategorias que orientaron de mejor manera el desarrollo y

posterior analisis de esta investigacion:

conflicto con
su
maternidad
desde la

vision de los

VARIABLE DEFINICION OBJETIVOS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
DE LA ESPECIFICOS
VARIABLE
Ceder como Identificar, desde Apego,
resguardo del la vision de los Representacion
interés profesionales, materna 'y vinculo
Resguardo superior del como es el | Mujer en materno - fetal
del Interés nifo proceso que | conflicto
Superior del vivencia la mujer Maternidad
nifio en que decide dar | Proceso que
mujeres  en en adopcidn vivencia Mujer que cede

Protocolo de las
fundaciones para
trabajar con las

madres en conflicto
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profesionales
que
acomparfian el
proceso  de
ceder en

adopcion.

Identificar desde
el proceso de
acompafamiento
los aspectos que
evallan en las
mujeres que
ingresan al
subprograma 'y
que concluyen en
ceder como
resguardo del
ISN

Enfoque de
derecho

Aspectos
psicosociales
evaluados al
momento de
ingresar al

subprograma

Cuidado de la
infancia

Adopcidn de menores
en Chile

Resguardo del Interés

Superior del nifio

Condicion
psicosocial de la

madre

Conocer cuéles
son los aspectos
psicoldgicos que
enfatizan los
profesionales en
el proceso de
acompafiamiento
con mujeres en
conflicto con su

maternidad

Profesionales

gue acomparfian
el proceso de
ceder en

adopcién

El trabajo de la dupla

psicosocial

El acompafiamiento

legal
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5. RESULTADOS Y ANALISIS

El contenido de recoleccion de informacion se realizé por medio de de

entrevistas semi - estructuradas a 2 Psicologas y 2 Asistentes Sociales,

trabajadoras de dos de las tres fundaciones acreditadas y fiscalizadas por

SENAME (Servicio Nacional de Menores), a continuacion, presentaremos en un

cuadro la descripcion de nuestra muestra:

El

Nombre: C. A

Ocupacién: Psicéloga

Afios de experiencia Laboral: no especifica
Tiempo en el Sub-programa: 2 afios

aproximadamente

E3
Nombre: C. C
Ocupacién: Psicéloga

Anos de experiencia Laboral: 10 afios de

experiencia en el area de proteccion de Infancia

Tiempo en el Sub-programa: 4 meses

E2

Nombre: A. C

Ocupacién: Asistente Social

Afios de experiencia Laboral: 20 afios en el
programa de Adopcion

Tiempo en el Sub-programa: 1 afio

E4

Nombre: A. M. M

Ocupacién: Asistente Social

Afos de experiencia Laboral: 30 afios
aproximadamente en el area de proteccion de
infancia

Tiempo en el Sub-programa: 7 meses

A continuacion se presenta un cuadro de andlisis con categorias y topicos

que emergen de las entrevistas realizadas a las profesionales que trabajan en el

subprograma de “Mujeres en Conflicto”, donde a partir de este cuadro, se rige el

andlisis de contenido cualitativo de nuestra investigacion:
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OBJETIVOS

Identificar, desde
la vision de los
profesionales,

como es el proceso
que vivencia la
mujer que decide

dar en adopcion

CATEGORIAS

Mujer en conflicto

SUBCATEGORIAS

Maternidad

TOPICOS

“Primero, esta tan ligado a nuestra
naturaleza humana la maternidad,
la reproduccion, el nacimiento, la
vida, que moviliza
biol6gicamente, psicoldgicamente,
socialmente, un embarazo impacta
en todas las &reas sobre todo en

las emocionales”

“(...) nosotros hablamos de
conflicto con el embarazo, no son
mujeres que estan en conflicto la

maternidad

Mujer que cede

“basicamente lo que moviliza con
fuerza es no poder vincularse con

esta criatura”

“(...) estdin en posturas muy
ambiguas hasta el final, “Hoy si
mafiana no” (...) nosotros sabemos
que es parte del cuadro, sabemos
que asi es la situacion, la
ambiguedad, la  duda, la

incertidumbre, la vergiienza.”

“tienen esa carga afectiva, que
¢como es posible que lo hagas?,
porque ella debiese ser capaz de

ejercer (Su maternidad)”
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Proceso que Apego, Representacion

vivencia materna y

materno — fetal

“(...) la mayoria de las mamas no,
no quiere, no y no logra
vincularse, pero si, tienen la
conviccion de que quieren en el
fondo juntarse para que este hijo
nazca de las mejores condiciones,
pero tratan de no vincularse, como

de negar el embarazo.

“(...)uno sabe y entiende que ellos
sienten 'y que estdn sUper
relacionados con c6mo uno vive el
embarazo desde la maternidad
propia también, pero cuando uno
se da cuenta de que puede ser tan
relevante para el resto de la
construccién de su vida posterior
eso uno no lo hace tan tangible
hasta que lo observa y lo ve

concretamente”

“muchas de ellas tienen vinculo
bien dafiado con su figura

materna”

Protocolo de
fundaciones para trabajar

con las mujeres

conflicto

“(...) luego tiene que ver con
informar, psicoeducar con
respecto de cudles son las
consecuencias a todo nivel de

pasar por el parto y el ceder (...)”

“(...) y finalmente la mujer llega
aqui cuando estd a 4 con suerte 6
semanas de tener el parto (...)
hemos tenido mujeres que han
roto bolsa aqui en la primera

entrevista (...) entonces
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desde

el proceso de

Identificar,

acompafiamiento,

los aspectos que se
evaldan en las
mujeres que
ingresan al
subprograma y
que concluyen en
ceder como

resguardo del ISN

Enfoque
derecho

de

claramente es una debilidad que
tenemos porque el proceso de
discernimiento preparto o0 sea

jOlvidate! Cero.”

Adopcién de menores

en Chile

“los tiempos que establecen las
legislaciones tiene que ver con el
tiempo de los adultos y no con los

tiempos de los nifos”

“buscan estas instancias porque
saben que en la adopcion van a
encontrar la respuesta de los
cuidados adecuados para esta
criatura que ellas no pueden darle,
eso esta concientizado, que la
adopcién es una medida de

proteccion de esta criatura.”

“(...) recién podemos activar todo
el circuito una vez que el nifio

esta inscrito civilmente”

Resguardo del Interés

Superior del nifio

“el interés superior significa quien
esta en primer lugar a la hora de
tomar decisiones”

“lamentablemente, en la gran
mayoria del tiempo, un término
mal utilizado y muy manoseado.
Creo que el interés superior del
nifio puro si eso pudiese llevarse a
la préctica eso seria maravilloso
(...) pero creo que aqui en Chile
no se aplica, creo que en los
tribunales es parte del discurso

(...) pero de verdad siento que los
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Aspectos

psicosociales

evaluados al
momento de
ingresar al
subprograma

Cuidado de la infancia

nifios estan super invisibilizado
aca y que las decisiones no se
toman puramente por el interés

superior del nifio.”

“(...) porque no me he vinculado
con esta criatura o porque el
contexto donde va a crecer este
nifio no es el adecuado o no va a
ser aceptado o va a ser

maltratado”

“en todas partes esta cuidado por
personas especializadas y que

nunca va a estar solo”

“tienen psicologo, tienen terapeuta
que se encargan de resignificar su
historia de vida desde el

acompafiamiento”

“(...)contengamos, reparemos,
acompafiemos a esa mujer ese
bebe va a estar protegido como

una ganancia secundaria”

Condicion psicosocial

de la madre

“ellas se guardan y se protegen
mucho, porque no estan dispuestas

a ser juzgadas”

“(...) estan en posturas muy
ambiguas hasta el final, “Hoy si
mafiana no” (...) nosotros sabemos
que es parte del cuadro, sabemos
que asi es la situacién, la

ambiguedad, la  duda, la
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Conocer cuales son
los aspectos
psicolégicos  que
enfatizan los
profesionales en el
proceso de
acompafiamiento

con mujeres en
conflicto con su

maternidad

Profesionales que
acomparian el
proceso de ceder

en adopcion

incertidumbre la vergiienza.”

“las que ceden...en condiciones
reales son mujeres que tienen una
escasa 0 nula red de apoyo...0 que

es de muy mala calidad”

El trabajo de la dupla

psicosocial

“gestionar, molestar, hinchar,
hasta que podamos hacer una
presentacion de una familia
adoptiva que pueda dar respuesta
a las necesidades de esta criatura
en especial, la idea es que se

acorten los plazos”

“el trabajo de la mujer en conflicto
con su embarazo estd sUper

invisibilizado”

“significamos una etapa dolorosa,
dificil”

“bueno trabajamos tanto desde el
area de pre-parto hasta post-parto,
lo que nosotros hacemos es un
acompafiamiento en el
discernimiento de las madres en
relacion a si finalmente ceder en
adopcidn él bebe o ejercer ellas el
cuidado personal.”
“empieza a inundar
emocionalmente el sentir que es
un acto generoso y un acto
afectivo, el desprendimiento para

ellas es un acto de amor”
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Categoria

emergente

Vulneracion

intrauterina

legal

El acompafiamiento

“nos estamos jugando el futuro de

una guagua en un informe”

“como dice la ley una vez que la
madre estipule en tribunal de
familia que ella desea ceder en
adopcidn tiene 30 dias para poder
arrepentirse de dar en adopcion y
a partir de esos 30 dias se realiza
la audiencia preparatoria en la cual
nosotros informamos al tribunal
cual ha sido el trabajo de
discernimiento y acompafiamiento
gue hemos hecho con la mujer,
algunas ocasiones los tribunales
en esas mismas audiencias
preparatorias la transforman en
audiencia de juicio y dictaminan

la susceptibilidad de adopcion”

“(...) ese bebé esta ahi sintiendo
que es un problema porque
ademas algunas tienen un didlogo
stper complejo con ellos, o sea
verbalizando textualmente, el por
qué estds aqui, yo no te quiero,
viniste a embarrarme la vida y
esos son los dialogos que
mantienen con €l bebe, o sea
nosotros sabemos que €l bebe ya
desde la etapa uterina sienten,
entonces yo lo visualizo como un

maltrato intrauterino”

“(...) a diferencia de otras mamas
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que han mantenido una relacion
stper toxica con su embarazo ya,
digamos con agresiones verbales
continuas o también con muchos
intentos de aborto (...) rabia con
este embarazo (...) y los bebés
salen y estan en la vida son bebés
que dificilmente se pueden regular
emocionalmente que hay un ruido
se despiertan lloran, estan

constantemente en alerta”

“(...) hay algunas mujeres que
hacen como que si su vida fuera
normal (...) o sea su Unica meta,
su horizonte es el hecho de tener
el bebé (...) es como que si esto
fuera una pausa en sus vidas, los
invisibilizan, este mismo hecho de
que ellos sienten el estrés, la
angustia, el hecho de que esta
mama no los quiere (...) eso
mismo hace que ellos se metan en

la guatita”

|
Vulneracion en el

proceso

adopcion

de

“(...) se demoran mucho, porque
todavia hay una mirada muy
biologicista, todavia el énfasis esta
puesto en la familia sanguinea y
entonces se agotan todas las
instancias, porque asi la ley lo
dice, respecto de aquellos
familiares directos que quieren
asumir la crianza entonces hay
que esperar que sean evaluados
los abuelos, los tios, los primos y

eso implica mucho tiempo de
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5.1 Analisis por Categorias y Subcategorias

espera para el nifio”

“(...) hemos tenidos otros casos
que se ha caido la audiencia por
otras razones y por lo tanto los
nifios tienen un tiempo de espera
mayor al que podrian haber tenido
en la definicién de sus situaciones
por lo tanto tienen una
institucionalizacion mas larga de
la que podrian haber tenido vy
desde ahi siento que la ley no
resguarda el derecho del nifio,

funciona en virtud de los adultos”

Objetivo 1: “ldentificar, desde la vision de los profesionales, como es el proceso

que vivencia la mujer que decide dar en adopcion”

5.1.1 Categoria: Mujer en conflicto

La literatura investigada nos da cuenta de que la mujer en conflicto con la

maternidad rompe con lo esperado de ella en la sociedad chilena, debido a las

dificultades que se tiene de concebir la maternidad como una opcion y no como

un deber intrinseco de la mujer. Las duplas psicosociales de las fundaciones

entrevistadas dan cuenta de lo anterior, puesto que a nivel cultural una mujer que
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estd en conflicto con su maternidad rompe los esquemas esperados por la
sociedad, incluso, rompe los esquemas que ella tiene sobre si misma en cuanto a
su deber como mujer, pero el conflicto al que se refieren las entrevistadas, tiene
relacion con lo inesperado del embarazo y con la incompatibilidad con su actual

plan de vida,

5.1.1.1 Subcategoria: Maternidad

Para esta investigacion comprenderemos que:

“La maternidad historicamente ha estado asociada a la fecundacion, a la
fertilidad, a lo bioldgico, a lo natural, a lo instintivo. Asi mismo se la vincula con
la proteccion, el afecto, la conservacion, el cuidado, la incondicionalidad, el
sacrificio entre otros atributos. Desde un punto de vista genérico se ubica lo
maternal con el eterno femenino, con lo inmutable, universal y a la vez con lo
enigmatico y misterioso. Por otra parte historicamente la funcién materna o
maternaje, como constructo sociocultural, ha constituido parte del ndcleo
identitario de la feminidad. No siendo fdcil separar lo femenino de lo materno”
(SENAME, 2007, p.9)

A través de las entrevistadas podemos observar que la maternidad es entendida
socialmente como eje de la identidad sexual femenina, por ende, la dupla
psicosocial de las fundaciones, comprenden que las mujeres conflictuadas con su
maternidad vienen con este discurso instalado, eso lo pueden observar en los
sentimientos de culpa y vergiienza al momento de llegar a las fundaciones. Estas,
consideran como primera opcién la posibilidad de que esta mujer ejerza su

maternidad, lo que implica “desmenuzar”, es decir analizar todas y cada una de las

59



razones que la llevan a tomar esta decision, para que vivencien la maternidad sin
miedos, teniendo presente todas las redes de apoyo que se despliegan en cuanto al
cuidado de la infancia, es por eso que ambas fundaciones comprenden la
maternidad como los cuidados fisicos y emocionales que proporciona una mujer a
su hijo, privilegiando la madre biologica en primera instancia. Un porcentaje de
las mujeres que concluyen cediendo en adopcidn ejercen la maternidad de otros
nifios sin problemas, en el caso de las mujeres que cursan su primer embarazo, no
tienen registros de seguimientos posteriores a la cesion, por lo que no son capaces
de afirmar si ejercieron maternidades posteriores y de qué forma la vivenciaron.
Es ante esta realidad que las entrevistadas concuerdan que las mujeres asistentes
al subprograma de mujer en conflicto, son mujeres conflictuadas con el embarazo

actual y no con la maternidad en general.

5.1.1.2 Subcategoria: Mujer que cede

En cuanto a cdmo se comprende la siguiente categoria “Mujer que cede”,
podemos decir que:
“Se les llama madres biologicas o mujeres en conflicto con su maternidad.
En una estructura ideoldgica en la cual la maternidad es la norma, el eje de la
identidad sexual femenina, cualquier oposicion o imposibilidad de ella se
significa como una disfuncion, rebeldia o enfermedad. En general, la mujer que
no quiere 0 no puede ser madre transgrede el orden simbdlico construido y
aparece como “la negacion de la naturaleza, de la vitalidad y de la creatividad,
como reverso de la ecuacion fertilidad-normalidad-tradicion” (Schramm, N;

2007, p.149)
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Las duplas psicosociales entrevistadas concuerdan en que es dificil
elaborar un perfil de las usuarias de su programa debido a que el caso a caso con
estas mujeres es variado, muchas presentan sentimientos de culpa y vergienza,
debido a no poder asumir la crianza del bebé como socialmente se espera de una
mujer, es comun encontrar en su discurso la creencia popular de “regalar o botar
un hijo”. A pesar de lo complejo del caso a caso, han logrado observar de manera
muy general que los ejes que movilizan fuertemente a ceder un nifio en adopcion
son: la forma en que fue concebido el embarazo (Embarazo no deseado) vy el
acceso a redes de apoyo, cuando ambas o0 alguna de ellas esta presente en el
discurso de la mujer, genera dificultades para vincularse y asumir el embarazo. El
hecho de que el embarazo no sea deseado dificulta la posibilidad de integrar la
maternidad repentina de este nifio al actual plan de vida, lo que conlleva a las
dificultades de revelar el embarazo y asi mismo responsabilizarse del proceso en
cuanto a cuidados y vinculos afectivos. El factor de las escasas o nulas redes de
apoyo esta ligado en mayor o menor medida a quienes podrian ayudar con la
crianza de este nifio, esto se limita nuevamente por ser un embarazo reservado a
los nucleos familiares, lo que también dificultard responsabilizarse del proceso en
cuanto a cuidados y vinculos afectivos.

Cada mujer en su propia historia encuentra motivos para ceder al bebe, es
asi que en una etapa inicial las fundaciones buscan hacer una distincion entre los
discursos “no tengo nada que ofrecerle” y “no lo quiero”, el primero indicaria que
no existen los recursos necesarios para poder ejercer la crianza de este nifio/a
como se espera, en ese momento la fundacion busca corroborar que lo cede por

condiciones fisicas y econdmicas, pero si se indaga y esas condiciones aparecen,
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se cuestionan nuevamente (¢, Puedes ahora hacerte cargo?) Si la mujer insiste en su
decision aun cuando han analizado todas las posibles ayudas que las redes de
apoyo brindan para la crianza, aparece el segundo discurso “No lo quiero”, en
donde queda mas claro que bajo ninguna circunstancia desea hacerse cargo de este
nifio, es este discurso el que mantiene a la mujer convencida de que al final

concluira con la cesién del bebé.

5.1.2 Categoria: Proceso que vivencia la mujer

“Se ha observado que el fuerte impacto emocional vivido, tiende a inmovilizar y a
mantener a la mujer en estado de schock en el primer trimestre del embarazo,
siendo incapaz de tomar una decision racional al respecto, pues disminuye
ostensiblemente su capacidad para buscar alternativas de solucién sintiéndose
sobrepasada por sentimientos de angustia, sintomas de ansiedad y constantes
interrogantes que no es capaz de responder.” (Ministerio de justicia, SENAME,
Departamento de Adopcion y Primera Infancia, 2007, pag. 19)

Referente a lo anterior las entrevistadas concuerdan que el proceso que
vivencian las mujeres implica un alto impacto emocional, desde el momento de la
concepcidn, pasando por el embarazo y el parto, y posterior cesion del bebé. Por
esto se expone un analisis a fondo de lo expuesto por las duplas psicosociales de
las fundaciones entrevistadas con respecto de la vivencia de la mujer que cede en

las diferentes areas que ellos trabajan.
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5.1.2.1 Subcategoria: Apego y representacion materna

Con respecto al apego, se entiende que:

“El apego conforma un sistema de regulacion diddica entre el cuidador y
el infante, siendo imprescindible la presencia y disponibilidad del cuidador, ya
que dependiendo de las experiencias repetidas (positivas, negativas o ambas), el
nifio desarrolla una serie de representaciones mentales acerca de la naturaleza
de la relacién con su figura de apego y acerca de su propia
existencia”(Grimmalt, L & Heresi E, 2012, p.240)

El apartado anterior de “Mujer que cede” detalla caracteristicas que
podrian dar luces de por qué una mujer cede a un bebé, asi mismo, las variadas
dificultades que presentan para generar un vinculo con éste. En muchas ocasiones
la concepcién del embarazo juega un rol importante al momento de vivenciar el
proceso. Cuando hay un rechazo completo del embarazo dificilmente se produce
un vinculo afectivo con el nifio, al punto de “negar” la existencia del bebé, lo que
conlleva a no nombrarlo como “mi bebé”, no prestar los cuidados necesarios
durante el proceso de gestacion y en varios casos intentos de abortos fallidos. Por
otro lado, se sefiala que si hay mujeres que logran crear un vinculo afectivo con el
nifio, en donde pueden concebirlo como una persona a la que deben portar por un
tiempo, le prestan los cuidados necesarios a su gestacion y vivencian el embarazo

con una responsabilidad diferente que las mujeres relatadas anteriormente.

En cuanto a representacion y vinculo materno-fetal podemos indicar que:
“radica en que existen asociaciones entre el apego prenatal y postnatal 1o

que tiene importantes implicancias para el desarrollo cognitivo, emocional y
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social posterior del bebé, al asociarse directamente con la calidad de la relacion
madre-hijo y la sensibilidad para captar y responder a las manifestaciones de
apego del bebé, luego del nacimiento del mismo... el tipo de representaciones que
surjan en la madre, se asociaran posteriormente con su capacidad de regular los
estados de estrés del bebé y con la calidad del cuidado y tipo de vinculacién que
establecera posteriormente con éste”(Grimmalt, L & Heresi E, 2012, p.240)
Las entrevistadas sefialan que independiente de si durante el embarazo la mujer
logra 0 no vincularse con el bebé, es innegable para las fundaciones que hay
consecuencias para €l al momento de nacer. Si bien este subprograma en
particular no trabaja con el bebé por mucho tiempo, si saben a grandes rasgos lo
que pasa en relacion al vinculo materno-fetal y como esto se ve en lo concreto.
Cuando una madre llevé el embarazo desde la aceptacion de este nifio como un
sujeto y le brind6 un trato mas amoroso con sus cuidados en la gestacion, se notan
bebés expresivos (En cuanto a contacto con los otros, llantos, entre otros.) Por el
contrario, cuando una mujer despersonaliza a la criatura, la cosifica y niega, se
observan bebés mas callados, incluso con algunos dafios fisicos y psicoldgicos
producto de lo que llaman “Vulneraciones Intrauterinas”. Con respecto a esto

ultimo mas adelante detallaremos esta categoria emergente en esta investigacion.
5.1.2.2 Subcategoria: Protocolo de las fundaciones para trabajar con las

mujeres en conflicto

De acuerdo con los protocolos que exige SENAME para llevar a cabo el
proceso de adopcién, podemos decir con respecto al subprograma Mujer en

conflicto con la maternidad que
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“Especificamente, el subprograma de apoyo y orientacién a la familia de

origen del nifio/a, esta dirigido a las/los usuarias/os madres, padres biologicos o

familias de origen en conflicto con su rol parental, quienes acceden a atencion a
través de demanda espontanea o derivados de tribunales, servicios de salud,

establecimientos de acogida a la mujer embarazada, centros de la red SENAME u

otros organismos de la comunidad, en los cuales se ha planteado inicialmente su

intencion de ceder al nifio/a en adopcion, expresando sentimientos ambivalentes

hacia el nifio en gestacion o manifestado su incompetencia para desarrollar su
rol protector.” (Caracterizacion y perfil de madres que consultan/ceden a sus
hijos para adopcion en SENAME, 2007, p.3-4)

Cada fundacion tiene un programa distinto de intervencion para todas las
areas del programa de adopcion y es SENAME quien acredita que los programas
cumplan con los estandares exigidos por la ley para el resguardo del interés
superior del nifio. El dar a un hijo en adopcion es un tema controversial en Chile,
las mujeres acceden a las fundaciones via mail a los correos institucionales, asi se
las cita a una primera entrevista, dependiendo de la fundacion es recibida por la
asistente social o la psicéloga del subprograma “Mujer en conflicto”. Una primera
instancia tiene que ver con establecer un vinculo con la mujer, para que ella pueda
hacer sus consultas sobre el proceso sin sentirse juzgadas. Como segunda
instancia, ésta se relaciona con la entrega de informacion con respecto del proceso
legal y psicosocial de ceder a un hijo en adopcion desde la llegada, pasando por el
proceso de parto, hasta el momento en que termina cediendo al menor ante
tribunales. Otra instancia tiene que ver con elaborar las tematicas que surjan

postparto, duelos, miedos, etc; para asi poder cerrar de manera adecuada el
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proceso. Cada fundacion llena una ficha de ingreso inicial para llevar un catastro
de cuantas mujeres ingresan al subprograma, pero la firma de este documento no
las obliga a ceder, por lo que se estipula que ellas pueden egresar del proceso y
asumir los cuidados personales del menor o de lo contrario concluir en la cesion.
Todo lo anterior es el protocolo general que crearon las fundaciones, pero la
realidad chilena dista mucho de la teoria. El protocolo establece varios meses para
Ilevar este proceso reflexivo en torno a la decision de ceder, por lo que se espera
que lleguen mujeres en las etapas iniciales de embarazo, pero en muchas
ocasiones, las mujeres llegan en etapas muy avanzadas de gestacion lo que reduce
casi en su totalidad el tiempo de discernimiento preparto, lo que conlleva a las
fundaciones a movilizar de manera urgente las redes involucradas como

hospitales, hogares de lactantes, abogados entre otros.

Objetivo 2: “Identificar, desde el proceso de acompafiamiento, los aspectos que
evallan en las mujeres que ingresan al subprograma y que concluyen en ceder

como resguardo del ISN”

5.1.3 Categoria: Enfoque de derecho

Actualmente la aplicacion del enfoque de derechos de los nifios/as en
Chile se torna un foco principal de parte del estado, por lo cual se ponen en
funcién, el ejercicio efectivo de politicas que apuntan a prevenir, promocionar y
proteger los Derechos de los NNA, quienes son sujetos de derechos. “En

definitiva la politica Nacional de la Nifiez 2015-2025 apunta a la instalacion
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progresiva de un sistema institucional de garantias de derechos y de orientacion
de politicas publicas” (Consejo Nacional de la Infancia, Politica Nacional de
Infancia y Adolescencia,2015-2015, p.9). Es decir, actuar como un estado
garantista de ello, siendo sujetos activos los nifios/as, la administracion del

Estado, la familia y la sociedad civil.

Cabe destacar que, segun el diccionario de la Real Academia Espafiola, la
promocion como el conjunto de actividades que tiene por objetivo dar a conocer
algo. Como ejercicio principal, se promueven los derechos de los NNA, siendo
considerados sujetos de derechos, con el fin de que estos sean aplicados y

respetados, esto, asumido bajo la l6gica del estado garantista en Chile.

Entenderemos que, prevencion es el acto de preparar, aparejar y disponer
con anticipacion lo necesario para un fin. Preveer, ver, conocer de antemano o con
anticipacion un dafio o perjuicio. En el contexto de adopcidn, se tiene por objeto
principal el prevenir la vulneracion de derechos del recién nacido, que no sea
expuesto a situacion de abandono o de negligencias parentales, respondiendo ante

estas situaciones a velar por el cumplimiento del derecho a la vida y a una familia.

Dentro de esta misma logica, consideraremos que proteccion es resguardar
a una persona. Dado el contexto de adopcion, se busca proteger que el recien
nacido no esté expuesto a situacion de abandono o negligencia parental, tal como
se busca cumplir en la légica de la prevencion. Y que su integridad espiritual y

fisica sea resguardada por la mujer que cede y por la familia adoptiva.
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Cabe sefialar que las duplas psicosociales a quienes se les realizd las
entrevistas, tienen diferentes conocimientos y opiniones de la aplicacion efectiva
de los derechos de los NNA en el contexto de adopcion, si bien su objetivo
principal son los nifios/as, en este caso, los bebés que estan en gestacion en las
madres en conflicto con su embarazo, la mayoria considera que si se logra
prevenir y proteger la vulneracion de los derechos de los nifios/as, en este
contexto en particular, lograr la proteccion principal del derecho a la vida y a la
familia. Sin embargo, en el transcurso del proceso, logran observar e identificar
que pese a todos los recursos actuales que se destinan tanto a la madre como al
recién nacido, no son suficientes ni efectivos como se deberia, dado que existen
algunas vulneraciones para el nifio/a, teniendo claro, el hecho de que, pese a que
es activa la posibilidad de reparacion, no es lo mismo que nacer en familia, sobre
todo por los tiempos legales establecidos de espera para que el recién nacido sea

enlazado/a en la familia idonea mas 6ptima determinada por el tribunal de familia.

5.1.3.1 Subcategoria: Adopcion de NNA en Chile

La adopcion de NNA en Chile, es decretada desde el afio 1999, siendo
aprobada la ley 19.620, la cual tiene por objetivo principal velar por el interés
superior del adoptado, amparando su derecho a vivir y desarrollarse en familia. La
organizacion encargada de velar por el ejercicio efectivo de esta, es SENAME,
haciendo activo su ejercicio en cuatro fundaciones para la adopcion. De las cuales
tres, cuentan son el subprograma “mujer en conflicto”, encargada del

acompariamiento del proceso de cesion.

68



La dupla psicosocial que acompafa a la mujer en conflicto, se rige a través
del procedimiento legal para la adopcién, todo, por lograr que el recién nacido sea
enlazado en la familia mé&s idonea, esto, logrado a través de informes que se
emiten de parte de la fundacion a tribunales de familia, quien determina si aprueba
que la mujer ceda al recién nacido o de lo contrario se buscan opciones en la
familia de origen, sino, en vista de que se dictamine que el recién nacido sea
susceptible de adopcion, determinara quién es la familia mas optima para este

nino.

Desde la perspectiva del trabajo de la dupla psicosocial, consideran que la
adopcion es una forma mas de hacer familia, la cual responde de la mejor forma
posible para cubrir todas las necesidades de un nifio, tanto espirituales como
materiales. Desde el proceso de acompafiamiento, han podido observar que en
primera instancia la mujer que ingresa al subprograma llega con la mayor
urgencia de resolver un problema que afecta su situacion actual, pudiendo
“deshacerse” lo mas rapido posible de esto. Pero una vez que se informan y se les
explica el procedimiento de la adopcion, van comprendiendo que viene en camino
un ser humano que, en vista de que ellas no quieren o no pueden hacerse cargo del
bebé, al menos si pueden otorgarle la posibilidad de vivir en una familia que lo

desea, lo cuide y lo quiera.

Una de las mayores dificultades del proceso de adopcion, manifestada
como una opinién comun de parte de las entrevistadas, es que los tiempos legales

establecidos para que el recién nacido sea enlazado en una familia, son muy
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largos, en términos concretos, un recién nacido por lo general llega a vivir a la
familia adoptiva entre los 3 a 4 meses desde que se comienza el tramite legal de
ser declarado susceptible de adopcion. Si bien, hay recursos destinados al cuidado
del bebé, tales como hogar de lactancia que cuenta con profesionales
especializados para ello, no es lo mismo que vivir en familia y esta espera tiene
implicancias en el desarrollo de vida del bebé. Con respecto a este tema novedoso
en nuestra investigacién lo hemos desarrollado mas adelante en categorias
emergentes, donde se analizard lo manifestado por las entrevistadas con respecto a

algunas vulneraciones gque surgen en el proceso de adopcion.

5.1.3.2 Subcategoria: Resguardo del Interés Superior del Nifio

El Interés superior del nifio es un derecho, un principio y una norma de
procedimiento, el cual segun UNICEF es lo que vela porque
“Todas las medidas respecto del niiio deben estar basadas en la
consideracién del interés superior del mismo. Corresponde al Estado asegurar
una adecuada proteccién y cuidado, cuando los padres y madres, u otras

personas responsables, no tienen capacidad para hacerlo”

Cabe destacar que las cuatro profesionales entrevistadas tienen conocimiento del
concepto ISN, particularmente en el contexto de adopcion, el objetivo principal al
momento de tomar decisiones es el bienestar del nifio, si bien, el acompafiamiento
es a la madre en primera instancia, se sabe que con este acompafiamiento se logra
una apertura de parte de la mujer a tener los cuidados responsables del embarazo,

dando una buena salud al bebé que tiene en su vientre. Lamentablemente hay
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mujeres que tienen un mal trato con el bebé, desde lo verbal a lo fisico (fisico en
el sentido que algunas no se controlan mensualmente, consumen drogas, hace su
vida como si no estuviera embarazada). Esto tiene que ver con una de las
dificultades del proceso de adopcion y en desmedro del nifio que esta por nacer,
ya que, muchas de las mujeres llegan con varios meses de embarazo y no hay un

acompariamiento que permita el cuidado de la salud de ambos.

Respecto a lo legal, emergen algunas criticas en tanto al uso de la
aplicacion del concepto ISN, ya que las entrevistadas refieren que, al parecer en
tribunales de familia se menciona como formalidad y tienen la impresion de que
algunos jueces tienden a indagar mas en la familia de origen, lo cual hace que el

nino/a no esté inserto en una familia, siendo vulnerado este derecho.

5.1.4 Categoria: Aspectos psicoldgicos evaluados al momento de ingresar al

subprograma

En el proceso de acompafiamiento, una vez que la mujer ingresa al
subprograma de “mujer en conflicto”, unas de las fases del proceso, es aplicar
pruebas psicologicas y entrevistas a la mujer, de manera de descartar alguna
patologia a la base que pueda interferir en su capacidad de discernimiento con
respecto al proceso de ceder, no asi clasificar trastornos de personalidad como una
inhabilidad parental, asimismo, se logra conocer su propia historia de vida
pudiendo comprender de la forma mas completa posible, los motivos por los que

decidan ceder en adopcion al bebé. Es comin en el proceso observar estados de
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angustia, depresion y rabia con el embarazo o el bebé por lo que no es una area

que se evalua con pruebas psicolégicas.

5.1.4.1 Subcategoria: Cuidado de la Infancia

Actualmente el cuidado de la infancia en Chile es regido por el Servicio
Nacional de Menores, entidad creada en el afio 1979, quien buscara velar por la
situacion irregular de algunos menores en el pais, entregando a organismos
privados la mayoria de los sistemas de atencion para el resguardo de ellos.

El cuidado de la infancia en el contexto de adopcidn, parte desde el primer
contacto de la dupla psicosocial con la madre en conflicto. Esto segln las
entrevistadas, logra que en la medida que la mujer se cuide, el bebé estara en las
mejores condiciones, pese a que en la mayoria de los casos no recibe un estimulo
afectivo como el de un embarazo deseado, al menos, es cuidado responsablemente
mientras esta en gestacion. En el proceso de discernimiento, la mayoria de las
mujeres logra definir que el bebé que viene en camino podra crecer en las mejores
condiciones afectivas y materiales, que ella asume, no quiere y no le puede dar. Si
bien algunas de las entrevistadas considera que a veces el que un bebé sea cedido
porque no se tienen las condiciones econdmicas suficientes, no deberia estar a
cargo de otra familia, sino que es el estado junto a todo el sistema el que deberia
poder brindar las condiciones para que este nifio si pueda crecer en su familia de
origen, pero aun asi, finalmente se debe determinar que el cuidado del bebé sea
quien pueda otorgarle las mejores condiciones de vida posible, desde lo espiritual

y material.
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Por otra parte, el programa de adopcion, desde el subprograma de “mujer
en conflicto”, busca que la mujer se cuide de forma responsable debido a su
estado de embarazo, las duplas psicosociales, mencionaron como una de las
mayores dificultades de su quehacer, la falta de recursos suficientes para lograr
esto, puesto que en algunos casos hay varias mujeres que no tienen ingresos
suficientes para tener una buena alimentacion, los controles de ecografias los
pueden hacer en hospitales pablicos, por lo cual a veces cuesta lograr tener una
hora de atencion, en otros casos no tiene una casa con las comodidades necesarias
para estar en buenas condiciones, solo una de las fundaciones tiene casa de
acogida, pero en otra, debe contar con recursos propios para ayudarla a cubrir
algunas necesidades béasicas. Respecto al cuidado del bebé, también nace en
hospitales publicos y se debe hacer toda la gestion necesaria para que no lo lleven
a maternidad, pero si a neonatologia en sus primeros dias de vida, ya que en la
mayoria de los casos la madre, no decidio amamantarlo. Una vez que esta inscrito
civilmente, el nifio puede ser ingresado a un hogar de lactantes, donde en unas de
las residencias, cuenta con psicéloga, para reparar la vulneracion intrauterina que

puede haber ocurrido en la etapa de embarazo.

5.1.4.2 Subcategoria: Condicidon psicosocial de la madre

La condicidn psicosocial de la madre, es evaluada por la dupla psicosocial,
para poder entender y comprender en la etapa de discernimiento, las razones y
motivos que las hacen acudir y buscar ayuda en el proceso de adopcion. Se indaga

en la historia de vida de la mujer, se contiene, acompafia y escucha porque la
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mayoria de ellas viene con total reserva de su embarazo y muchas de ellas no
tienen apoyo mas que la dupla que trabaja con ellas. Cabe mencionar que como
una observacion y tematica comun de parte de las entrevistadas, son mas los
problemas sociales que las hacen acudir al subprograma, que los problemas

psicolégicos que puedan tener las mujeres en conflicto con su embarazo.

Segun las entrevistadas, como ya fue mencionado anteriormente, la
mayoria de las mujeres que ceden, es porque el contexto de embarazo fue muy
complejo para ellas y porque tienen una escasa o nula red de apoyo. Llegan
muchas mujeres con embarazos producidos por violacion, otras de relaciones
ocasionales, donde no conocen ni el nombre del progenitor, en otros casos una vez
que le cuentan al progenitor, éste desaparece, lo cual las desestructura mucho.
Otros de los temas recurrentes, es que dificulta el proyecto de vida de la mujer,
por lo cual no quiere hacerse cargo del bebé que estd esperando. Si bien, son
mujeres que estan en un proceso delicado y complejo desde lo hormonal a como
se sienten, tal como fue mencionado en un principio de este apartado, la mayoria
de las dificultades que tienen son mas bien sociales que psicoldgicas, es decir, no
tienen las condiciones econdmicas necesarias para cubrir todas las necesidades del
recién nacido ya que es multipara o son mujeres muy aisladas, tales como los
casos de las extranjeras que quedan embarazadas y en general no tienen un circulo

contenedor emocional, ni material.
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Objetivo 3: “Conocer cudles son los aspectos psicolégicos que enfatizan las
profesionales en el proceso de acompafiamiento con mujeres en conflicto con su

maternidad”

5.1.5 Categoria: Profesionales que acompafian el proceso de ceder en
adopcion
Segin SENAME y Ministerio de Justicia (2007), proponen que

“el subprograma esta diseniado para atender al padre, madre o familia de

origen que se encuentre en conflicto con su parentalidad (...) donde el
subprograma considera “apoyar terapéuticamente a quienes han decidido
cederlo/a en adopcion, tanto para afrontar el proceso de duelo asociado a la
vivencia de pérdida y/o separacion, como para asumir las consecuencias legales
y prdcticas de su decision.”

Es asi como se concibe la labor de la dupla psicosocial y de los
profesionales que acomparian el proceso de ceder un nifio en adopcion; donde la
idea es ofrecer estrategias de intervencion pertinentes para cada caso dependiendo
del diagnostico que se haga en cada evaluacion. Asi mismo, es relevante destacar
que la entrega de informacion para una toma de decision de manera responsable

implica evaluar las implicancias futuras de asumir o ceder la crianza del nifio, es

por esto que la labor primordial es brindar apoyo en el proceso de discernimiento.
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5.1.5.1 Subcategoria: Trabajo de la dupla psicosocial

En base a lo mencionado anteriormente en nuestro marco teorico,
entenderemos que los profesionales que estan encargados de acompariar a las
mujeres que se encuentran en conflicto son vistos como la ayuda inmediata que
ofrece SENAME, quienes por medio de un proceso de entrevistas, visitas y
recoleccion de informacion respecto de la concepcion del embarazo, se encargaran
de entregar un trato respetuoso y comprensivo pertinente para cada uno de los
casos que ingresen al subprograma “Mujer en conflicto”. La funciéon de la dupla
psicosocial segin SENAME es descrita como “son los responsables del trabajo
operativo con los usuarios/as (nifio/as y sus familias) y de apoyar el trabajo
técnico de planificacion, ejecucion y evaluacion de las intervenciones realizadas”
(SENAME, Bases Técnicas, 2011; p.13), donde en nuestras entrevistas, logramos
escuchar desde la voz de las profesionales que este trabajo es bastante
invisibilizado, donde las complejidades del contexto del embarazo pueden
delinear la forma en cdmo se ira desarrollando el proceso de acompafiamiento,
desde un “hay que desmenuzar ese no tengo nada que ofrecerle” hasta un “que
esté apta para tomar tremenda decision de vida”. En la realidad, podemos ver que
el subprograma en si mismo es poco conocido, donde la labor de las profesionales
se orienta derechamente al acompafiamiento de la mujer, independiente de las
condiciones del embarazo, a la mujer que se encuentra conflictuada. Interviniendo
ademas en momentos tan importantes como el parto junto a la preocupacion y
acompariamiento post parto; estas profesionales comprenden que para estas

mujeres tomar una decision como ésta no es facil, por lo que entienden la mirada
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y la percepcion con la que llegan estas mujeres cuando acuden a las fundaciones a
pedir apoyo sefialando que “la mirada que traen es como de vergiienza, culpa,
soledad, es visto como no honroso de una madre y hay que lidiar bastante con
eso” donde ademas se puede analizar que dentro de este trabajo el discurso
entregado por las profesionales se orienta a resignificar este concepto que tienen

de si mismas “significamos una etapa dolorosa, dificil”.

Ademas no se trata solo de un acompafiamiento psicoldgico, sino que
también son las encargadas de entregar la mayor cantidad de informacion legal del
proceso al que se van a enfrentar las mujeres que deciden ceder a sus hijos en
adopcion, comentan que “(...) lo que nosotros hacemos es un acompafiamiento en
el discernimiento de las madres en relacion a si finalmente ceder en adopcion el
bebé o ejercer ellas el cuidado personal”. En base a este proceso, han notado que
en los momentos en los que se realiza el contacto con estas mujeres conflictuadas
las emociones que fluyen favorecen el proceso de intervencion vy
acompariamiento, en vista de que la mujer abre mas rapido su secreto y se relajan,
la idea del trabajo de la dupla es que ellas sientan que no estan obligadas a ceder,
sino que es un proceso que a ellas les permitird decidir cual sera el mejor futuro
para este bebé que estdn gestando, es por esto que parte del proceso de estas
profesionales implica hacer sentir que el acto de ceder es un acto generoso y
afectivo donde el desprendimiento de estas mujeres es considerado un acto de
amor. Una de las necesidades mas comunes de parte de las mujeres que acuden al

subprograma es poder sentirse acompafiadas, escuchadas y no juzgadas, por lo
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cual es parte del trabajo de la dupla propiciar esta atmosfera en el

acompariamiento del proceso de discernimiento.

Si bien el trabajo en estas instancias del embarazo es complicado, nos
encontramos con relatos donde el acompafiamiento 24/7 es necesario, ya que €s
importante la relacion entre las profesionales con estas mujeres, en vista del
cuidado del embarazo y también del cuidado de la mujer para asi tener la certeza
de que el bebé que estd por nacer viene en condiciones saludables, que no
requerird de grandes tratamientos para que asi pueda ser entregado a una familia
idonea; reconociendo en este proceso las fortalezas y debilidades que hacen de
este trabajo un acompafiamiento con entrega y dedicacion en vista de que de ellas

también depende el futuro de este bebé.

5.1.5.2 Subcategoria: Acompafiamiento legal

Respecto a lo anteriormente sefialado, el trabajo de la dupla psicosocial
tambien esta orientado a colaborar con el discernimiento responsable y consciente
de las mujeres que se encuentran en el subprograma, donde si bien el
acompariamiento esta ligado a las bases emocionales, también tiene una
orientacion desde las leyes de la adopcion para que la mujer esté en conocimiento
de la decision que esta por tomar, sefialando

“como dice la ley una vez que la madre estipule en el tribunal de familia
que ella desea ceder en adopcién tiene 30 dias para poder arrepentirse de dar en

adopcidon y a partir de esos 30 dias se realiza la audiencia preparatoria en el cual
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nosotros informamos al tribunal cual ha sido el trabajo de discernimiento y
acompafiamiento que hemos hecho con la mujer, algunas ocasiones los tribunales
en esas mismas audiencias preparatorias la transforman en audiencias de juicio y

dictaminan la susceptibilidad de adopcion”

en todo este proceso, la mujer esta en conocimiento de lo que iréd sucediendo y de
las preguntas tipo que se realizan en estas audiencias, donde si bien existe la
colaboracion de los abogados de las fundaciones, éstos son los que defienden al
bebé, por lo que la madre se presenta sola a la audiencia preparatoria. La mujer se
encuentra en conocimiento de lo que sera declarado por las profesionales, lo que
si bien podria generar cierto distanciamiento dentro del proceso de
acompariamiento, estas mujeres confian en que el trabajo de éstas, esta orientado a
velar por el bienestar de ese nifio que estd por nacer y que no hay ningun interés
personal en “quitar” a este recién nacido.

Dentro de este trabajo, las profesionales sefialan que ‘“nos estamos
Jjugando el futuro de una guagua en un informe” debido a que el informe de cada
caso que ingresa y concluye en la cesion voluntaria, esta ligado tanto a lo
contextual de la madre, como también de lo que las profesionales visualizan
dentro del proceso, asi como la adherencia, la responsabilidad de la mujer, las
asistencias a los controles y las asistencias a las reuniones que queden agendadas
entre las profesionales y la mujer que decide ingresar al subprograma.

Es importante considerar que en este trabajo, se visualiza la entrega y el
compromiso por parte de las profesionales a cargo de cada caso, donde se intenta
que las emociones personales asi como también sus opiniones respecto del tema,

no interfieran en el proceso de acompafiamiento; es una labor que se ha mantenido
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dentro del anonimato, puesto que consideran que es poca la promocion que se
hace de este proceso, por ser un tema controversial y juzgado socialmente; es por
lo mismo que la resignificacion de la vivencia, ya sea de la mujer como del nifio,
una vez que nace sea lo mas trabajada posible para que al finalizar el proceso

continuen una vida normal dentro de las posibilidades que tenga.

5.1.6 Categorias Emergentes

5.1.6.1 Vulneracién Intrauterina

Dicho concepto surgié espontdneamente de las entrevistadas ya sea
implicita o explicitamente, en cuanto a este se logr6 comprender que las
vulneraciones intrauterinas son cualquier acto cometido por la madre o0 su entorno
que vaya en perjuicio del bebé en gestacion o que tenga un impacto en su
desarrollo posterior. Si bien nuestra tesina esta enfocada en la adopcion como un
hecho de prevencion y protector del interés superior del nifio, las entrevistadas
sefialan que en los momentos anteriores a que ellas ingresen al programa es muy
comun observar algunos hechos que califican como vulneraciones en perjuicio del
menor, es decir, cuando una madre no se controla su embarazo, cuando se practica
abortos fallidos, cuando vivencia altos periodos de estrés, angustia e ira con
respecto al embarazo y en particular con el bebé en gestacion, todo esto y mas,
podrian ser perjudiciales para el bebé, partiendo de la premisa de que el bebé
“siente” durante esos meses. Los estudios con respecto a esta teoria son
contradictorios en cuanto a si de verdad sienten dolor fisico o de otro tipo, con

respecto al mes exacto en que un bebé comienza a sentir dolor algunos sefialan
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que esto podria ocurrir en la semana 20 de gestacion cuando se comienza a formar
el Sistema Nervioso y se produce la primera conexion entre la médula espinal y el
tadlamo. Si bien las entrevistadas en conjunto con las fundaciones toman los
resguardos para evitar el sufrimiento fetal, es innegable para ellas que la vivencia
de la madre en el proceso de gestacion del bebé deja secuelas a nivel psicoldgico
en el recién nacido, esto lo observan en la capacidad de regular las emociones en
el bebé, son nifios que en sus primeros meses se despiertan y lloran ante cualquier
ruido, estan en constante estado de alerta, etc. Es por eso que las fundaciones han
observado que hay madres “maltratantes” y “bientratantes”, ambos conceptos son
comprendidos en la medida en que la mujer logra llevar el embarazo no deseado

de la manera mas respetuosa posible para el buen desarrollo del bebé.

5.1.6.2 Vulneraciones en el proceso de adopcion

Si bien en la parte inicial sefialamos que el proceso de ceder a un hijo es
una medida de prevencion y proteccion, comprendiendo ademéas que las
entrevistadas asi lo consideran, estas, no tienen reparo en sefialar las deficiencias y
dificultades del proceso y como esto se observa como un hecho en desmedro del
desarrollo del nifio, es asi que implicitamente se habla de vulneraciones,
entendiéndolo como situaciones inesperadas que van en perjuicio del menor
durante el procedimiento legal para ser declarado susceptible de ser adoptado. Las
dificultades sefialadas por las entrevistadas hace alusion a los tiempos de espera,
que si bien la ley estipula 30 dias de plazo para retractarse de la decision, este

tiempo puede extenderse producto de errores en el procedimiento, ya sea desde

81



fijar mal la fecha de las audiencias o extender la resolucion debido a la solicitud
de mas pruebas con respecto a la familia de origen. Si bien esto se lleva a cabo en
los tribunales de familia, poco se sabe si los jueces y los participes legales del
proceso tienen o no una formacion en el area de adopcion. Esto no es un requisito
que se establezca, pero hace marcar la diferencia al momento de llevar a cabo el
proceso, debido a que en ciertos momentos el nifio pareciese no ser el centro de la
decision, las entrevistadas sefialan que los tiempos legales estdn estipulados
conforme al tiempo de los adultos, pero se pierde la importancia de las semanas
iniciales en la vida del recién nacido y como la institucionalizacion se extiende, en
desmedro del derecho del menor a estar en el seno de una familia, en una etapa tan

vital como las primeras semanas de vida.

6. Limitaciones del proceso de Investigacion

Nuestras limitaciones estuvieron en el orden de las consideraciones éticas
que se plante6 para nuestra investigacion. La realidad de ceder un hijo en Chile
estd altamente estigmatizada, por lo que el trabajo de las fundaciones con estas
mujeres, es personalizado y con reserva total de sus antecedentes personales, lo
gue nos imposibilito realizar nuestra investigacion desde la vivencia misma de las
mujeres en conflicto con su embarazo. Es por eso que se acudio a las fundaciones
en busqueda del apoyo de las duplas psicosociales que trabajan directamente con
ellas, las que amablemente se ofrecieron a colaborar en nuestra investigacion,
accediendo a la realizacion de la entrevista semi- estructurada. Aln asi,

metodolégicamente comprendemos que los resultados y los alcances de esta
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investigacion podrian estar sesgados por la mirada institucional y personal de las
participantes, pero definitivamente, esta mirada profesional del acompafiamiento a
las mujeres que ceden un hijo/a es un aporte a la comprensién, promocién y

debate de esta realidad silenciada.

83



7. Discusion, Conclusiones y Sugerencias

En un inicio de esta investigacion hemos hecho un recorrido teérico que
nos muestra como las leyes nacionales e internacionales se pronuncian en torno al
cuidado de la infancia, estas mismas, conscientes de la realidad del abandono, se
proponen velar por aquellos nifios/as y es asi que se concibe la adopcion como
una alternativa factible con respecto al resguardo del interés superior de los NNA,
los derechos primordiales de la infancia tendrian su respuesta en la ejecucion de
una cesion y posterior adopcion de un nifio. Una de las teméaticas mas complejas
que surgen a modo de critica y preocupacion respecto al proceso de adopcion en
Chile, es que pese a que se ha establecido la ley 19.620 que estipula como fin
principal velar por el derecho a la vida y a una familia para el adoptado, en el caso
del recién nacido, una vez que el nifio esta inscrito civilmente se activa el
procedimiento legal de ir a tribunales de familia y que la mujer pueda declarar que
no se hara cargo del bebé, esto avalado por informes que emite la dupla
psicosocial que acompafia el proceso de discernimiento y junto a una abogada que
se presenta para la defensa del recién nacido. Luego de esta primera audiencia es
que se estipulan por ley, 30 dias de plazo para confirmar o retractarse de la
primera declaracion del deseo de ceder. Si segun el criterio del juez que esté a
cargo del caso, considera que se debe indagar aun mas en la familia de origen;
pese a que una parte importante del trabajo de acompafiamiento realizado por la
dupla psicosocial aborda esto, no se convence de la declaracion, puede volver a
dar 30 dias mas de plazo y fijar otra audiencia preparatoria, todo esto conlleva a
que el recién nacido esté en espera de ser declarado susceptible de adopcién en un

hogar de lactantes. Ademas, la espera no solo tiene que ver con que sea declarado
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susceptible, sino que recién después de eso se preparan las audiencias para la
familia adoptiva, donde las fundaciones postulan algunos matrimonios idoneos,
que han pasado por largos procesos de preparacion. Finalmente, es el tribunal de
familia quién decide quién se hara cargo de este nifio/a, lo cual suma tiempos de
espera, entonces mientras se logra definir quién tendra el cuidado del recién
nacido, se pasa por alto que el nifio/a es un sujeto de derechos y que pese a que
estd en un hogar de lactantes durante todo el proceso, que puede ser 4 a 6 meses,
cuenta con un ambiente protegido y que cubre sus necesidades bésicas, son 4 6 6
meses de vida en el que su desarrollo integral se ve vulnerado, porque es un bebé
que no recibe un estimulo afectivo constante, no logra desarrollar apego con una
figura importante, etc. Es por eso que una pronta respuesta a la situacién judicial
del nifio/a podria facilitar la creacion de vinculos afectivos en los primeros meses
de vida, comprendiendo que:

“El conocido como vinculo de apego afectivo y emocional forma parte del
proceso bioldgico natural. Con matices, también se genera un vinculo afectivo
natural, tanto en los padres biolégicos como en los adoptivos; y, en general, en
las personas tras un contacto intimo y diario con un nifio (Brunton P.J., Russell,

J.A., (2008) p.704-709 en Lopez y Sueiro, 2008, p.12)”
Asi como sefala el autor, este contacto intimo que genera un vinculo con la madre
(biologica o adoptiva) e hijo es importante para la construccion psiquica de los
nifios/as. En los casos de los bebés que estan en hogares de lactancia este vinculo
se ve trastocado en sus primeros meses de vida y es por eso que concebimos que
los tiempos de espera extensos, van en desmedro de este desarrollo integral,

puesto que pone en juego la construccion de la vida psiquica de los nifios/as.
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Queremos detenernos aqui, debido a que segun las entrevistadas, la ley de
adopcion que resguarda explicitamente por el interés superior de estos nifios/as
tiene una mirada biologicista, lo que ellas intentan sefialar es que si bien la ley
19.620 regulariza los procesos de adopcion de nifios/as, aun asi en las etapas
iniciales de los procesos judiciales se insiste y extiende la posibilidad que el bebé
se quede con la madre o la familia de origen y como sefialamos, esto puede
extender mas el tiempo de espera de los bebés, entonces podemos observar que se
crea un programa que busca acoger a estas mujeres que no desean ejercer el
cuidado de este bebé para hacer en primera instancia un analisis de sus redes
familiares y redes de apoyo que puedan ayudarla con el cuidado del recién nacido,
esto puede ser influyente en la decision final, pero no deja de parecer interesante
como se ve latente el discurso social y ambivalente de la mantencion en la familia
de origen en primera instancia y a la vez la esperanza de tener una familia mejor
para el nifio/a. Si bien, es sabido que es dificil llegar a un consenso de qué es
mejor para el desarrollo fisico y emocional del bebé en ese momento,
consideramos importante levantar esta informacién respecto del proceso en las
fundaciones, al igual que el proceso legal ante tribunales, debido a que los tiempos
de espera que las entrevistadas sefialan como un problema, radica en esto: en el
favorecer a la familia de origen por sobre el tiempo de vida de los nifios/as que se
escapa entre los procedimientos burocraticos de la ley de adopcion, puesto que se
debate prueba tras prueba si se va en adopcién o agotan todos los recursos para
mantenerlo con algun familiar directo que no sea la madre y teniendo en cuenta lo
perjudicial de esto, debido a que durante ese tiempo de espera se ve vulnerado el

desarrollo integral del bebé al no estar inserto en una familia que le brinde los
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cuidados afectivos y la estimulacion necesaria en esta etapa vital. Es por eso que
las fundaciones nos invitan a considerar la adopcién como una instancia que
protege el derecho del bebé a estar en una familia idonea que promueva
rapidamente el desarrollo integral de éste y a la vez hacen una critica a las

deficiencias que se esperan mejorar.

Por otro lado, podemos dar cuenta de que SENAME en sus documentos
relacionados a las mujeres que consultan y luego ceden a sus hijos/as en adopcion,
establece un conducto regular respecto de la labor de los profesionales que
acomparian a estas mujeres que se encuentran conflictuadas con el embarazo,
donde podemos sefialar que este conducto regular, en ciertas ocasiones, no es
posible llevarlo a cabo, en vista de la invisibilizacion del tema, dado que las
mujeres dudan en consultar en primera instancia, lo cual dificulta la labor de la
dupla perteneciente al subprograma. Esto genera que el trabajo deba ser realizado
de una manera mas rapida y asi mismo, el acompafiamiento y proceso de
discernimiento se ve afectado dependiendo del avance del embarazo, puesto que
son pocos los casos que llegan con un embarazo incipiente, la mayoria estan en el

segundo trimestre o casi en las Gltimas semanas de gestacion.

Si bien se conoce que la mujer se encuentra en un estado emocional
complejo en el primer trimestre de embarazo, los perfiles elaborados por
SENAME consideran este periodo gestacional dentro del tiempo de trabajo de los
profesionales a cargo, sin embargo éstos casos (de embarazo incipiente) son los
gue menos acuden; con la colaboracion de las entrevistadas podemos decir que el

trabajo con estas mujeres se evalla luego de que son bastantes las opciones
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analizadas antes de llegar a pensar en ceder al bebé en adopcion, es por esto que
cuando acuden a las fundaciones acreditadas, el embarazo se encuentra bastante

avanzado.

Estas bases otorgadas por SENAME consideran que se puede definir un
perfil de caracterizacion de las mujeres que ceden, dado el contexto, la situacion
econdmica y psicoldgica de las usuarias consultantes, sin embargo no consideran
los deseos ni tampoco las proyecciones de las mujeres que se encuentran en este
dilema, la informacion entregada por las entrevistadas nos da a conocer la
complejidad de cada mujer que consulta, los cambios de discurso durante el
proceso y las dificultades que ellas deben enfrentar como profesionales que
acomparian el proceso de discernimiento y apoyo emocional, informacion que no
estd considerada en los perfiles que entrega SENAME, es por eso que las
profesionales no logran llegar a un acuerdo sobre si el perfil entregado es acorde a

lo que ellas observan.

Cabe destacar que en estos perfiles, se considera desde la literatura que el
padre “se ha ubicado como figura de autoridad, de respeto, el que impone la ley,
el que sabe o supuestamente sabe, el que protege, el que provee, el que brinda
seguridad por su mayor fortaleza” (Aray, 1992 en Caracterizacion y perfil de
madres que consultan/ceden sus hijos/as para adopcion en SENAME, 2007), lo
cual indicaria que la completa y absoluta responsabilidad de la decision de ceder a
un bebé en adopcién es de la mujer, esta informacion es corroborada por las
entrevistadas puesto que en la mayoria de los casos que han trabajado no suele

Ilegar una mujer con el padre del nifio/a en gestacion a enfrentar este proceso de
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conflicto, por lo que podemos notar que lo tradicional y social, ain mantienen al
padre en una funcion simbdlica en contraposicion a la idea de la mujer, donde
desde lo social es quien entrega el afecto, el cuidado, “la incondicionalidad”, esto
asociado a la fecundacion, a la fertilidad y a lo natural. Lo importante de sefialar la
estigmatizacion que se construye en torno a la mujer que cede, hace relacion con
las consecuencia que esto genera para los bebés, debido a que imposibilita el
acceso a estos por parte de las instituciones estatales y privadas cuando solo
dependen de la madre y esta estd presentando un conflicto con su embarazo,
dando cabida a diferentes tipos de vulneraciones hacia el nifio/a durante su
gestacion sin la intervencion de un tercero que lo proteja. El llamado de las
fundaciones a desmitificar el ceder en adopcion se relaciona a esto, a poder
proteger a los nifios desde instancias iniciales y no al final del embarazo para

evitar las vulneraciones en el proceso de gestacion.

Como investigadoras, al vernos inmersas en la realidad relatada por las
entrevistadas y también en las investigaciones teéricas que realizamos, es dificil
no pensar sobre si el proceso de adopcidn chileno vela o no por el interés superior
del nifio. Nos atrevemos a decir que si, pero teniendo presente que ocurren
vulneraciones de derechos a esos nifios/as antes de ingresar a los programas y
otras menos visibles después cuando comienza el procedimiento legal en
tribunales de familia, dado que, como ha sido anteriormente sefialado los tiempos
de espera que tiene el recién nacido son muy extensos en concordancia a que sus
primeros meses de vida son de principal importancia para el desarrollo integral de

éste, es por eso que nos preguntamos, a modo de critica de las entrevistadas y las
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investigadoras, ¢que ocurre con la aplicacion del enfoque de curso de vida que
rige la ley Derechos de NNA 2015- 2025 en Chile?, el cual tiene en consideracion
el desarrollo madurativo en el que esta el nifio/a y las necesidades que deben ser
protegidas. Como pudimos identificar, las leyes deberian tener en primera
consideracién la etapa vital del nifio/a y sus necesidades para asi ajustar sus
procedimientos judiciales con el fin de resguardar los derechos del nifio/a, lo que

en la practica pareciera ser puesto en segundo plano.

Continuando con lo anterior, uno de los temas que se tocé en las
entrevistas con las profesionales hacia referencia a ¢Por qué el area de mujer en
conflicto con la maternidad esta a cargo de SENAME y no de SERNAM (Servicio
Nacional de la Mujer)? La respuesta nos mostraba que no hay una
incompatibilidad en cuanto a que la entidad cumple la funcion de orientar a la
mujer, pero comprendiendo que la adopcion tiene como eje central velar por los
niflos y nifias que son sujetos de derechos, su ubicacion queda dentro del
programa de adopcion de SENAME. Las entrevistadas sefialan que si bien
SERNAM podria hacerse cargo de esta subarea para colaborar con la proteccion
integral de la madre y el bebé, la experiencia que se tiene sobre la lentitud de los
procesos burocraticos chilenos iria en desmedro de los canales de comunicacion
para poder coordinar dos entidades en un solo trabajo, por lo que si bien no es una
idea fuera de lugar, las entrevistadas sefialan que seria ain mas perjudicial para
los tiempos de los nifios/as en el contexto de adopcidn. En base a esto mismo,
instalamos la critica a esta opcion, debido a que consideramos que instalar este

dispositivo en SERNAM dejaria ain mas explicita la responsabilidad intrinseca
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entre la madre y la decision de ceder a un hijo/a, dejando aun mas de lado la
responsabilidad paterna en los embarazos conflictuados, entendiendo que el padre
bioldgico también podria entregar informacion necesaria al proceso y ser participe
de los cuidados del recién nacido, contribuyendo a su bienestar fisico, psiquico y

econdmico.

Respecto a lo anteriormente sefialado, podemos concluir que, en relacién
al primer objetivo que apunta a “Identificar desde la vision de los profesionales,

i3

coémo es el proceso que vivencia la mujer que decide dar en adopcion” 'y en base
al proceso propiamente tal, podemos sefialar que el contacto inicial de las futuras
usuarias es por medio de los teléfonos, correos electronicos o direcciones fisicas
gue estan puestos en las paginas web de cada fundacion. Una vez que se realiza el
encuentro con la mujer podemos identificar tres instancias en comun que resumen
el proceso que se lleva a cabo: primero, crear un vinculo con la mujer en donde
ella pueda expresar sus inquietudes y deseo especifico de ceder al bebé en
gestacion, lo principal es que ella logre una adherencia a la fundacion. En una
segunda instancia, se busca dar a conocer y ejecutar todo lo relacionado con el
proceso legal de ceder en adopcion ademas de detallar el proceso de
acompafiamiento psicosocial que se hace con ellas pre y post parto, para luego, en
un tercer momento, el acompafiamiento post-parto que se efectla en cuanto a la
declaracion de susceptibilidad de adopcion y los procesos de duelo o
resignificacion de esta etapa. Dentro de este mismo proceso, pero con respecto a

la proteccién del nifio/a en gestacion, podemos observar medidas que se

despliegan para el cuidado de los bebés en estas tres fases relatadas. En la primera
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instancia, se busca rastrear los cuidados entregados al nifio/a hasta ese momento,
como han sido los controles médicos (ecografias, examenes generales, entre
otros), con quien cuentan para un cuidado actual o posterior de ese nifio/a, si hay
reserva total del embarazo, si existié algun tipo de consumo de sustancias (licitas
o ilicitas), si han habido intentos de aborto, etc., para asi poder comenzar con el
levantamiento de redes de apoyo para cubrir las necesidades que el nifio/a
presente durante la gestacion, tales como acceso a controles médicos, hospital,
asesoria legal, apoyo para cubrir necesidades basicas tales como vivienda,
alimentacion, entre otros. En una segunda instancia, mientras la mujer inicia el
acompariamiento legal y psicosocial, se brindan las herramientas necesarias para
que la mujer entregue de forma responsable, los cuidados necesarios para el
desarrollo integral del nifio/a mientras esta en el vientre, con el fin de evitar
nuevas vulneraciones intrauterinas en vista de las consecuencias posteriores que
esto puede traer para el nifio/a, para luego, en el tercer momento comenzar con la
activacion de los diferentes dispositivos sociales requeridos para el nacimiento del
bebé. Si después del parto la mujer decide asumir responsablemente los cuidados
personales del nifio/a las redes tienen como objetivo orientar a la madre con
respecto a las ayudas existentes por parte del gobierno para proveer el crecimiento
saludable del bebé en condiciones emocionales, fisicas y economicas optimas; por
otro lado, cuando la mujer decide continuar con la cesion del nifio/a, las
fundaciones buscan sostener los cuidados béasicos del bebé para su desarrollo en
un hogar de lactancia mientras dure el proceso de ser declarado susceptible de ser
adoptado para luego ser enlazado con una familia idoénea que pueda cubrir sus

necesidades.
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Como se sefiald en los analisis esto varia dependiendo de la etapa de
embarazo en que la mujer ingresa al subprograma, pero en esencia se busca un
buen discernimiento que concluya en la cesién o no del bebé, independiente de la

cantidad de tiempo que se tenga.

En cuanto a las mujeres que ingresan al subprograma, las fundaciones no
logran tener un perfil de sus usuarias, debido a que cada historia es particular,
pero a modo muy general han logrado indicar que es dificil hablar de un conflicto
con la maternidad debido a que hay mujeres multiparas que pueden ejercer la
maternidad responsable de otros hijos/as y otras mujeres primerizas de las cuales
no se tienen registros de otras maternidades posteriores. Con respecto a la
vivencia del proceso, podemos sefialar que la forma en que fue concebido el
embarazo y las escasas redes de apoyo son influyentes al momento de iniciar la
toma de decision, asi mismo, los sentimientos primordiales en el proceso fluctian
entre el miedo, la vergiienza, la rabia y la tristeza, al igual que, la creencia de
“regalar un hijo/a”. Lo anterior, puede hacernos comprender como una mujer
podria enfrentar el embarazo, de ahi surgen los conceptos de madres
“Maltratantes” y “Bientratantes” todo esto entendiendo que el vinculo entre la
madre y el bebé es primordial en este proceso de acompafiamiento, puesto que el
objetivo principal de las fundaciones es proteger al bebe de diversas
vulneraciones, por medio del cuidado de la madre, lo que implica velar por su

bienestar fisico, emocional y econdémico.
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En relacion al objetivo de “identificar desde el proceso de
acompafiamiento los aspectos que evaluan en las mujeres que ingresan al
subprograma y que concluyen en ceder como resguardo del ISN”’, podemos decir
que las profesionales encargadas del proceso de acompafiamiento han observado
que la mayoria de las mujeres llegan con una primera urgencia de deshacerse de
un problema, dado que el bebé en gestacion es producto de un embarazo no
deseado. Pero, en la medida que se explica a la mujer en conflicto con su
embarazo que en la fundacién podra contar con un espacio de confianza y
comprension donde puede expresar los motivos que la llevan a considerar esta
opcidn de ceder, se comienza el proceso de entrevistas, que permite a la dupla
psicosocial entender los motivos de la mujer para ceder al nifio/a en gestacion, lo
cual incluye pruebas psicoldgicas que permitan distinguir que la decision que esta
tomando es totalmente voluntaria. Junto a eso, el proceso de informar a la mujer
respecto al procedimiento legal de la adopcion va generando que visualice que el
acto de ceder, es darle la posibilidad al recién nacido que crezca en una familia
que lo desea y responda a todas sus necesidades, que velen por su bienestar y
crezca en las mejores condiciones. Es decir, unos de los focos principales de la
dupla psicosocial en el proceso de acompafiamiento, es lograr que en la medida
que la mujer se informa y acepta que si no quiere y no puede hacerse cargo del
bebé en gestacion, logre mejorar su percepcion conflictuada con el embarazo y
también comprenda que el ceder al recién nacido, es validarlo como un nifio/a
sujeto de derechos, que a través de la adopcion es que se podran prevenir y
proteger vulneraciones a sus derechos basicos y primordiales como lo es crecer en

una familia que lo acoja y vele por su desarrollo integral.
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En relacion a lo sefialado y respondiendo a nuestro tercer objetivo, el cual
busca “conocer cuales son los aspectos psicolégicos que enfatizan los
profesionales en el proceso de acompariamiento con mujeres en conflicto con su
maternidad”, podemos sefialar que estos aspectos estan ligados a lo emocional y
al proceso que estas mujeres vivencian dependiendo del contexto en el que ocurre
el embarazo, donde los principales focos de trabajo estan orientados a la
resignificacion de si mismas y de la culpa con la que llegan al iniciar el proceso de
acompariamiento y discernimiento de ceder en adopcion. Es asi que buscan que su
decision sea tomada desde el conocimiento y la responsabilidad; es por esto que la
labor de estas profesionales estan orientadas a la identificacion de estos aspectos
los cuales se relacionan a la culpa, el miedo, el deshonor de no poder asumir la
maternidad, la angustia y el rechazo por parte de la sociedad y del entorno en el
qgue se encuentran. Cabe sefialar que la dificultad del contexto en el que se
produce el embarazo, mas las condiciones socioecondmicas que presenta la mujer,
sumado a la condicién emocional en la que se encuentran, hacen que esta labor
esté orientada a resignificar la experiencia con el fin de poder otorgar a esta mujer
la posibilidad de no guardar rencores con ella ni tampoco con el bebé. Con
respecto a esto, las profesionales concuerdan que durante el proceso de
acompafiamiento se debe resignificar el lazo que tiene la mujer con el bebé,
puesto que han podido observar en varias ocasiones que los sentimientos hostiles
de parte de la madre al bebé, como rabia, culpabilidad, odio, entre otros, pueden
ser contraproducentes para el buen desarrollo del embarazo. Como se sefial6 en el

apartado de “Vulneraciones Intrauterinas” las entrevistadas concuerdan en que un
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trato mas amigable con el bebé puede propiciar un buen embarazo, nacimiento y
posterior desarrollo emocional y psiquico del bebé, asi mismo facilitar la insercion

a su familia adoptiva.

En base a esto podemos decir que se responde a nuestra pregunta de
investigacion: ¢Cudl es la vision de los profesionales que intervienen en el
proceso de acompafiamiento a la mujer en conflicto con su maternidad, respecto a
la relacion que ésta establece con el nifio que esta por nacer? y al mismo tiempo a
nuestro objetivo general en el cual proponemos “conocer la vision de los
profesionales que trabajan en el acompafiamiento de mujeres en conflicto con su
maternidad que deciden dar en adopcién, respecto al Resguardo del Interés
Superior del nifio”, podemos decir que, en base a los analisis realizados de las
entrevistas a las duplas psicosociales, dos de las tres fundaciones acreditadas por
SENAME para la adopcion, considera que la relacion que esta madre establece
con el bebé que lleva en su vientre estard influenciada por el contexto del
embarazo y la condicion emocional en la que se encuentre la mujer al momento de
estar en el periodo de gestacion, puesto que los factores contextuales y
emocionales cuando ocurre el embarazo, rige en gran medida la relacion que la
mujer tiene con este nifio/a que esta por nacer. Sin embargo, es de importancia
sefialar que cuando la relacion entre la mujer gestante y el nifio/a que se encuentra
en el vientre es hostil, es labor de la dupla psicosocial la resignificacion de este
sentir y la visualizacién que mantienen de este embarazo, en vista de que una
relaciébn de maltrato intrauterino puede generar dificultades en las futuras

relaciones de apego con figuras significantes en el nifio en la medida en que se va
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desarrollando. Asi mismo, la decision que la mujer tome respecto de ceder 0 no en
adopcion al bebé, velara por el resguardo del interés superior del nifio siempre y
cuando se evalten en profundidad las motivaciones de estas mujeres al momento
de ceder en adopcidn, ya que es en esta evaluacion donde las mujeres, junto con la
ayuda de las profesionales, que logran discernir qué es lo mejor para este nifio/a y
asi propiciar sus cuidados, ya sea quedandose con la madre bioldgica o siendo

cedido a una familia adoptiva.

A modo de sugerencia, nos sumamos al Ilamado de las fundaciones para
promocionar el subprograma de mujer en conflicto en los diferentes lugares de
asistencia a la ciudadania, con el mismo impetu que se promociona el area de
familia adoptiva, cultivar la reflexion social del conflicto con el embarazo
permitiria visibilizar las redes de apoyo ante esta situacién, comprendiendo que el
rapido acceso a las mujeres permite un cuidado mas expedito del nifio/a, lo que a
su vez facilita el proceso de discernimiento de las embarazadas y el trabajo que
llevan a cabo las fundaciones. Asi mismo, se hace imperante que todos los
participes del proceso de adopcion tengan conocimiento respecto de las
implicancias y alcances de la adopcion de NNA en Chile, sea en el &mbito legal,
médico, psicosocial, entre otros, es decir, que se cumpla con el ejercicio de un
trabajo multidisciplinario a nivel social que tenga como objetivo primario el
cuidado de los nifios/as en los diferentes aspectos que la ley 19.620 especifica en
sus bases, apelamos a que todos los actores del proceso de adopcion, desde un

inicio a fin, estén coordinados con respecto a pasos a seguir, tiempos de espera y
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criterios a resguardar, con el fin de evitar cualquier tipo de vulneracion por

descuido en el proceso.

En esta misma linea, al vernos involucradas en la realidad de la adopcion
desde el area de mujer en conflicto, nos han surgido ciertas inquietudes que
consideramos interesantes para futuras investigaciones en cuanto a vulneracion de
derechos de infancia y adolescencia. La primera inquietud que nos surgio en la
investigacion tiene relacion sobre las vulneraciones que sufren las madres y
padres menores de edad cuando se ven enfrentados a la maternidad o paternidad
en edades tempranas, en donde este ejercicio perjudica su insercion en colegios o
los lleva a buscar trabajos para cuidar de estos nifios/as, seria interesante ver cémo
responden las redes sociales, legales y familiares por el cuidado de dos menores
de edad. Otra tematica que fue planteada por las entrevistadas que abre caminos a
otra investigacion con respecto a la vulneracion de derechos de infancia, es el qué
sucede con los bebés en gestacion de mujeres inmigrantes en situacion irregular
en el pais, comprendiendo que él bebé al nacer en territorio chileno tiene esta
nacionalidad, pero la madre que lo gesta no tiene los mismos derechos en cuanto
acceso a redes de apoyo durante el embarazo, la vulneraciones que provoca esta
situacion y como, como sociedad nos hacemos cargo del cuidado de este bebé y

esta madre.

Finalmente, una linea tematica que se tocO de manera emergente en esta
investigacion que habla de los cuidados de la infancia, hace referencia a las
vulneraciones intrauterinas a las que se ven expuestos los bebés durante los meses

previos al ingreso a las fundaciones y como estas llevan a cabo la reparacion de
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los dafios en sus hogares de acogida; esto seria un gran aporte considerando la

relevancia de este proceso para el futuro desarrollo del nifio/a.

Como podemos observar, son variadas las inquietudes que surgieron
durante el proceso, asi mismo esperamos proporcionar al lector un tema
interesante, para fomentar la reflexion en torno a una realidad silenciada. Asi
mismo, una comprension mas amplia de este tema podria generar cambios que
favorezcan el proceso de las fundaciones para la adopcién chilenas, para que
como sociedad logremos velar integramente por el interés superior de los nifios y

nifias de nuestro pais.
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ANEXOS

ANEXO 1

Guidn de entrevista

1- Eje Tematico: Trabajo de los profesionales

Preguntas:

1.
2.

10.

11.

¢Cdémo llego a trabajar a esta fundacion? (para ambas)

Respecto al subprograma especifico en el que trabaja ¢Cudl es el
protocolo a seguir en base a la ley de adopcion 19.620?, ¢ Tiene
conocimiento de como era antes de la ley, el proceso de adopcion?
(para ambas)

¢ Qué mejoras aportaria a la ley de adopcién 19.620? (para ambas)
¢Qué opina que el proceso de adopciéon dirigido por las
fundaciones en Chile, sea regido bajo la organizacion de SENAME
y no del SERNAM? (para ambas)

¢Qué opina que el proceso de adopcién en Chile sea cerrado?
(para ambas)

¢Desde qué corriente psicoldgica trabaja, de esto, cual es su
perspectiva de trabajo con las mujeres que ingresan al programa?
(para psicologa)

¢ Cuales cree que son las fortalezas y debilidades que se despliegan
desde su quehacer en esta area de trabajo? (Qué hace para
suplirlas? (para ambas)

¢Qué entiende Ud. por ISN, que le parece la aplicacion de este en
Chile? (para ambas)

Considerando que, desde la ley, el ISN actia como fin protector
para el nifio, ¢Ud. cree que el acto de ceder de los padres o madre
cumple con este fin, por que? (para ambas)

¢Qué factores emocionales se despliegan en el proceso de
acompafiamiento? (para ambas)

Ud. como mujer, si es madre (Como percibe esta realidad del

ceder, desde lo personal y desde lo ético? (para ambas)
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2- Eje Tematico: Proceso de acompariamiento

Preguntas

1.

¢Como se inicia el proceso de acompafiamiento a las mujeres que ingresan
al programa? (para ambas)

¢De los casos que llegan, qué razones las hacen acudir? (para ambas)
¢Qué sefiales ha podido observar en el proceso, en aquellas mujeres que
ceden y las que no? (para ambas)

Una vez que la mujer ha avanzado en el programa, ¢En qué momento se
levantan las redes para recibir al nifio que esta por nacer y cuales son?
(Considerar si son redes que se contactan en el momento o hay
algunas redes pre destinadas para la recepcion del RN (para
trabajadora social)

¢ Cudles son los requisitos que se evallan para destinar en una familia y no
en otra al recién nacido? (Considerar si la madre puede o no aportar
elementos para la eleccion de la familia o no) (trabajadora social)

¢Han acompafiado procesos muy complejos? ¢Por qué? ;Cudles? (para
ambas)

¢Han acompafiado procesos mas simples? ;Por qué? ;Cudles? (para
ambas)

¢Ha identificado algun perfil o caracteristicas particulares de las mujeres
que ceden?, Cuales?, ;Que le hace pensar esto? (para ambas)
(Considerando edad promedio o etapa de vida, su ambiente, lo social,

lo familiar, lo econémico, su salud mental y fisica)

3- Eje tematico: Mujer que cede y resguardo por el interés superior del nifio

Preguntas

1.

2.

¢Cual es el discurso de las mujeres para optar por ceder en primera
instancia? (para ambas)
¢Cual es el discurso de las mujeres que ceden en la ultima instancia del

proceso? (para ambas)
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10.

Se sabe que SENAME a través del tiempo ha elaborado un perfil de las
mujeres que ceden, segun la experiencia de Ud., ;estd de acuerdo?, ¢qué
conoce Ud.?, ¢por qué serd asi? (para ambas)

¢Ha identificado procesos psicoldgicos por el que pasan las mujeres que
ceden? ¢Como cuales? (para psicéloga) (Cuéntenos acerca de cudl es el
proceso que ha podido ver desde que ingresan al programa, se pasa por
etapas, momentos en particular que le permiten definir su decisién)

¢Cree que el hecho de que el nifio sea cedido deje alguna huella
psicoldgica, en que lo observa?, ¢existe alguna medida reparatoria, cual
es? (para ambas)

Las mujeres que ingresan al subprograma, ¢qué manifiestan respecto a las
opiniones que le dan respecto a su decision? ;Qué opina Ud., que cuando
se trata de la mujer que cede, sea un tema controversial socialmente? ¢Por
qué cree que es asi? (para ambas)

¢Qué nocidn o conocimiento tienen las mujeres que ceden, respecto a que
el acto de ceder vela por el bienestar del nifio? (para ambas)

¢Que ha observado del vinculo materno- fetal? (Considerando las
emociones que se despliegan, como nombran al bebé, cuidan su salud
respondiendo al estado de embarazo) (para ambas)

¢Hay algun ritual que sea reparador para la despedida al momento de
ceder? (para ambas)

¢Ha observado alguna habilidad materna (o parental) que se despliega en
las mujeres que ceden?, ¢cudles definitivamente no?, ;por qué sera asi?

(para ambas)
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ANEXO 2

Formato consentimiento informado

“Resguardo del Interés Superior del niiio en mujeres en conflicto con su

maternidad”

Las investigadoras a cargo somos Camila Guzman Araos, Camila Romero Ibarra
y Yanira Uribe Valenzuela, estudiantes de Quinto Afio de la Universidad
Academia de Humanismo Cristiano. Nuestra investigacion forma parte de nuestra
tesina para obtener el grado de Licenciado en Psicologia y se encuentra bajo la
guia de la Psicéloga Carolina Biénzobas Gwynn; donde nuestro proposito es dar a
conocer cudles son las visiones de la dupla psicosocial respecto del resguardo del
interés superior del nifio en casos de ceder en adopcion. Es importante sefialar que
la investigacion se realizara por medio de una metodologia cualitativa, con
alcances descriptivos por medio de entrevistas semi — estructurada para asi poder
acceder a la informacién necesaria para los objetivos planteados.

Su participacion en esta investigacion es totalmente voluntaria, usted puede elegir
si participar o no hacerlo; en vista de esto si usted elige participar puede retirarse
en cualquier momento de la entrevista o no responder alguna pregunta. Es
importante sefialar que estas entrevistas seran grabadas para su posterior analisis.
Las entrevistas fueron elaboradas para una duracion de 1 hr 30 min
aproximadamente, los cuales pueden ser intervenidos o detenidos en cualquier
momento. Por lo mismo se resguardara la identificacion de las participantes de
manera confidencial, donde solo se dara a conocer cudl es el rol que desempefian
en la fundacion. El conocimiento que obtengamos con nuestra investigacion y
posterior andlisis de la informacion, sera compartido con ustedes donde se
guardara la confidencialidad de las transcripciones con el fin de resguardar las

opiniones personales de las participantes.
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He leido la informacion proporcionada o me ha sido leida. He tenido la
oportunidad de preguntar sobre ella y se me ha contestado satisfactoriamente
las preguntas que he realizado. Consiento voluntariamente participar en esta
investigacion como participante y entiendo que tengo el derecho de retirarme de
la investigacion en cualquier momento sin que me afecte en ninguna manera en
mi trabajo de acompafiamiento.

Nombre:

Firma:

Fecha:

Camila Guzman A. Camila Romero I. Yanira Uribe V.

Carolina Biénzobas Gwynn

Profesora Guia
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ANEXO 3

Topicos tabla operacionalizacion

Objetivo 1: “Identificar, desde la vision de los profesionales, como es el proceso

que vivencia la mujer que decide dar en adopcion”

5.1 Categoria: Mujer en conflicto

5.1.1 Subcategoria: Maternidad

“(...) nosotros hablamos de conflicto con el embarazo, no son mujeres que estan
en conflicto la maternidad porque ellas si pueden ejercer la maternidad de otros
hijos mayores, pero tienen problemas con ejercer la maternidad de este

embarazo.”

“No hay ningun vinculo afectivo, pero si de asumir responsablemente de los
cuidados de salud, o los cuidados basicos de estar gestando por una
responsabilidad frente a esta criatura.”

“Primero, esta tan ligado a nuestra naturaleza humana la maternidad, la
reproduccion, el nacimiento, la vida, que moviliza biolégicamente,
psicoldgicamente, socialmente, un embarazo impacta en todas las &reas sobre todo
en las emocionales”

5.1.2 Subcategoria: Mujer que cede

“Tampoco lo dejé abandonado, lo dejo protegido en un lugar, (La madre) fue

responsable de este acto”

“la mayoria (de las mujeres) viene con reserva total de su embarazo”
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“;Sabes lo que pasa?, no lo quiero, no lo quiero”

“No hablan de mi hijo, hablan de esta guagua.”

“Basicamente lo que moviliza con fuerza es no poder vincularse con esta criatura”
“(...) estan en posturas muy ambiguas hasta el final, “Hoy si mafiana no” (...)
nosotros sabemos que es parte del cuadro, sabemos que asi es la situacion, la
ambigiiedad, la duda, la incertidumbre, la verglienza.”

“hay duelos involucrados, de maternidad, de millones de duelos”

“les importan mucho el saber cudndo se fue ese bebé en adopcién...y ahi como

que ellas respiran y como que ya se sienten mas tranquilas”

“tienen esa carga afectiva, que ;como es posible que lo hagas?, porque ella

debiese ser capaz de ejercer (Su maternidad)”

5.2 Categoria: Proceso gue vivencia la mujer

5.2.1 Subcategoria: Apego y representacion materna y vinculo materno-fetal

“Lo que moviliza con fuerza es no poder vincularse con esta criatura”

“la instancia del parto es super relevante...hay muchas que se arrepienten ahi y

deciden si hacerse cargo de los nifios”

“(...) la mayoria de las mamas no, no quiere, no y no logra vincularse, pero si,
tienen la conviccion de que quieren en el fondo juntarse para que este hijo nazca
de las mejores condiciones, pero tratan de no vincularse, como de negar el

embarazo.”
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“(...) uno sabe y entiende que ellos sienten y que estan stper relacionados con
coémo uno vive el embarazo desde la maternidad propia también, pero cuando uno
se da cuenta de que puede ser tan relevante para el resto de la construccion de su
vida posterior eso uno no lo hace tan tangible hasta que lo observa y lo ve

concretamente”

“muchas de ellas tienen vinculo bien dafiado con su figura materna”

5.2.2 Subcategoria: Protocolo de las fundaciones para trabajar con las

mujeres en conflicto

“la primera fase tiene que ver con establecer un vinculo (...) que puede expresar
sus dudas (...) sin sentirse juzgada abrir un espacio de confianza (...) luego tiene
que ver con informar, psicoeducar con respecto de cuales son las consecuencias a
todo nivel de pasar por el parto y el ceder (...) La otra fase es acompariarla en el
proceso de elaborar este duelo que significa el desprenderse desde lo concreto de
este proyecto de vida, (...) y basicamente trabajar en un proyecto de vida, que

significa el después de...”

“habitualmente otra debilidad es que las mujeres llegan muy tarde (...) porque se
pasaron el resto del embarazo entre “;Como me hago el aborto?” (...) “;le digo o
no le digo a mi pareja?” (...) “;Le digo o no le digo a mi mama?” (...) “;Voy o no
voy al consultorio?” y ahi se nos pasaron 6 meses, 7 meses, 8§ meses, y finalmente
la mujer llega aqui cuando estd a 4 con suerte 6 semanas de tener el parto (...)
hemos tenido mujeres que han roto bolsa aqui en la primera entrevista (...)
entonces claramente es una debilidad que tenemos porque el proceso de

discernimiento preparto o sea jOlvidate! Cero.”
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Objetivo 2: “Identificar, desde el proceso de acompariamiento, los aspectos que
evalGan en las mujeres que ingresan al subprograma y que concluyen en ceder

como resguardo del ISN”’

5.3 Categoria: Enfoque de derecho

5.3.1 Subcategoria: Adopcion de menores en Chile

“que esta criatura crezca en una familia que si lo desea que si lo quiera”

“la ley (ley 19.620) venia a evitar el trafico”

“derecho de este hijo de ser criado en la verdad (la verdad de sus origenes)”

“los tiempos que establecen las legislaciones tiene que ver con el tiempo de los

adultos y no con los tiempos de los nifos”

“nosotros le decimos que nosotros lo vamos a cuidar y de eso nos encargamos,
coordinamos con hogares de lactantes para que reciban a este bebé lo antes
posible para retirarlo lo antes posible del hospital y llevarlo a estos hogares

especializados”

“buscan estas instancias porque saben que en la adopcion van a encontrar la
respuesta de los cuidados adecuados para esta criatura que ellas no pueden darle,
eso esta concientizado, que la adopcion es una medida de proteccion de esta
criatura.”

“(...) ninguna adopcidn se hace si no es a través de una de estas instituciones”

“(...) recién podemos activar todo el circuito una vez que el nifio esta inscrito

civilmente”
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“Resoluciones mas prontas, primero que nada, se demoran mucho (...) todavia el
énfasis esta puesto en la familia sanguinea y entonces se agotan todas las
instancias (...) y eso implica mucho tiempo de espera para el nifio, ese es uno de

los problemas graves”

“creo que es mucho mas sana la adopcidn abierta para el adoptado, pero creo que

no tenemos hoy dia las “condiciones (culturales y sociales)”

5.3.2 Subcategoria: Resguardo del Interés Superior del Nifio

“la mayoria son mujeres que optaron por la vida”

“el interés superior significa quien estd en primer lugar a la hora de tomar

decisiones”

“el objetivo es que quien lo asuma, lo asuma responsablemente”

“la decision que ellas estan tomando tiene que ver con el niflo, con el bienestar del

nifio”

“la abogada representa al nifio, no representa a la mama”

“Entonces ellas llegan con esa conviccion también en que lo mejor que le puede

pasar a esta criatura es que crezca en una familia que si lo desea que si lo quiera”

“lamentablemente, en la gran mayoria del tiempo, un término mal utilizado y muy
manoseado. Creo que el interés superior del nifio puro si eso pudiese llevarse a la
practica eso seria maravilloso (...) pero creo que aqui en Chile no se aplica, creo
que en los tribunales es parte del discurso (...) pero de verdad siento que los nifios
estan super invisibilizado aca y que las decisiones no se toman puramente por el

interés superior del nifio.”
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“porque para ese bebé en esas condiciones, en este momento, hoy dia, (La

adopcion) es lo mejor”

5.4 Cateqoria: Aspectos psicolégicos evaluados al momento de ingresar al
subprograma

5.4.1 Subcategoria: Cuidado de la Infancia

“(...) porque no me he vinculado con esta criatura o porque el contexto donde va a

crecer este nifio no es el adecuado o no va a ser aceptado o va a ser maltratado”

“no puedo asumirlo” (...) en otros casos no se vinculan emocionalmente pero si

responsablemente”

“dice que lo mejor que ella siente es que este nifio sea entregado en adopcion”

“hay una sensibilidad con respecto del interesarse del futuro de esta criatura”

“en todas partes estd cuidado por personas especializadas y que nunca va a estar

solo”

“tienen psicologo, tienen terapeuta que se encargan de resignificar su historia de

vida desde el acompafiamiento”

“(...) contengamos, reparemos, acompafiemos a esa mujer ese bebe va a estar

protegido como una ganancia secundaria”

5.4.2 Subcategoria: Condicion psicosocial de la madre

“(...) y el progenitor desaparece y eso las desestabiliza mucho”
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“les complica mucho el proyecto de vida (A las mujeres)”

“(...) muchas veces no se atreven a abrirlo (El secreto del embarazo) con sus

familias ni con sus amistades”

“ellas se guardan y se protegen mucho, porque no estan dispuestas a ser juzgadas”
“(...) estan en posturas muy ambiguas hasta el final, “Hoy si mafiana no”
(...)nosotros sabemos que es parte del cuadro, sabemos que asi es la situacion, la

ambiguedad, la duda, la incertidumbre la vergiienza.”

“(...) son hijos no deseados (...) hijos no deseados, de relaciones ocasionales,

donde no hay involucrado sentimientos”

“Las que ceden...en condiciones reales son mujeres que tienen una escasa o nula

red de apoyo...0 que es de muy mala calidad”

“los problemas psicologicos son menos que los problemas sociales”

Objetivo 3: “Conocer cudles son los aspectos psicologicos que enfatizan los

profesionales en el proceso de acompafiamiento con mujeres en conflicto con su

maternidad”

5.5 Categoria: Profesionales que acompafian el proceso de ceder en adopcion

5.5.1 Subcategoria: Trabajo de la dupla psicosocial

“el trabajo de la mujer en conflicto con su embarazo esta super invisibilizado”

“hay que desmenuzar ese “no tengo nada que ofrecerle”
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“que esté apta para tomar tremenda decision de vida”

“el buscar siempre de que la familia de origen sea la primera instancia de estos

ninos”

“cuales son las mejores alternativas para esa mujer y también para el bebé”
“gestionar, molestar, hinchar, hasta que podamos hacer una presentacion de una
familia adoptiva que pueda dar respuesta a las necesidades de esta criatura en

especial, la idea es que se acorten los plazos”

“la mirada que traen es como de vergiienza, culpa, soledad, es visto como no

honroso de una madre y hay que lidiar bastante con eso”

“entregamos info desde el ambito psicologico, social, legal para que ella esté bien

preparada frente a lo que viene”

“significamos una etapa dolorosa, dificil”

“(Rastrean) ningun trastorno cognitivo que esté a la base del discernimiento,

ninguna patologia psicologica”
“cuando el contacto (con la dupla psicosocial) se produce, la emocion fluye
mucho mas facil y la mujer confia mucho mas rapido y se abre mucho mas rapido

y se relajan mucho mas rapido”

“hacerla sentir que ellas son duefias de su decision con tranquilidad y que no

tienen ninglin compromiso con nosotras...empoderarlas”

“mientras mas temprano intervengamos, mas sano va a desarrollarse el embarazo”
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“bueno trabajamos tanto desde el area de preparto hasta postparto, lo que nosotros
hacemos es un acompariamiento en el discernimiento de las madres en relacion a

si finalmente ceder en adopcidn €l bebe o ejercer ellas el cuidado personal”

“empieza a inundar emocionalmente el sentir que es un acto generoso y un acto

afectivo, el desprendimiento para ellas es un acto de amor”

5.5.2 Subcategoria: Acompafiamiento legal

“elaboramos el informe que nos corresponde presentar ante tribunales de familia”

“nos estamos jugando el futuro de una guagua en un informe”

“como dice la ley una vez que la madre estipule en tribunal de familia que ella
desea ceder en adopcion tiene 30 dias para poder arrepentirse de dar en adopcion
y a partir de esos 30 dias se realiza la audiencia preparatoria en la cual nosotros
informamos al tribunal cual ha sido el trabajo de discernimiento vy
acompariamiento que hemos hecho con la mujer, algunas ocasiones los tribunales
en esas mismas audiencias preparatorias la transforman en audiencia de juicio y

dictaminan la susceptibilidad de adopcién”

5.6 Categorias emergentes

5.6.1 Categoria Vulneracién intrauterina

“(...) siento de que la adopcion se transforma en una alternativa de resignificar
también todo un proceso de vulneracion intrauterino que han sufrido los nifios
durante el proceso de embarazo ya y que en ocasiones es la Unica alternativa para

asegurarnos de que ese nifio sea insertado en familia”
“(...) hay algunas mujeres que hacen como que si su vida fuera normal (...) o sea

su Gnica meta, su horizonte es el hecho de tener el bebé (...) es como que si esto

fuera una pausa en sus vidas, los invisibilizan, este mismo hecho de que ellos
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sienten el estrés, la angustia, el hecho de que esta mama no los quiere (...) eso

mismo hace que ellos se metan en la guagiiita”

“(...) o sea que la guata sale de repente y la guata se entra y tiene que ver con lo
que ellas estan viviendo en ese minuto emocionalmente y eso es un maltrato ese

bebé esta sintiendo que no lo quieren”

“(...) ese bebé estd ahi sintiendo que es un problema porque ademds algunas
tienen un diélogo stper complejo con ellos, o sea verbalizando textualmente, el
por qué estds aqui, yo no te quiero, viniste a embarrarme la vida y esos son los
dialogos que mantienen con él bebe, o sea nosotros sabemos que él bebe ya desde

la etapa uterina sienten, entonces yo lo visualizo como un maltrato intrauterino”

“(...) y asi hay mujeres (...) que no tiene ni una vinculacion con este bebe pero si
les mantienen dialogos super amigables, por ejemplo tenia un caso de una mama
(...) cuando se bafiaba por ejemplo le contaba, le decia td vas a venir vas a venir a
la familia de otra persona, de otra mamita que quiere estar contigo, yo no te puedo
tener, pero estoy segura que si va a ver otra mamita que si te va a querer y te va a
cuidar, esta bebé una vez que nace en la residencia, es una nifia super regulada
emocionalmente, cuando las tomaban ella dejaba de llorar, en la cuna se podia

mover super bien entreteniéndose con los moéviles.”

“(...) a diferencia de otras mamas que han mantenido una relacidén super toxica
con su embarazo ya, digamos con agresiones verbales continuas o también con
muchos intentos de aborto (...) rabia con este embarazo (...) y los bebés salen y
estan en la vida son bebés que dificilmente se pueden regular emocionalmente que

hay un ruido se despiertan lloran, estan constantemente en alerta”

5.6.2 Categoria VVulneracion en el proceso de adopcién

“(...) se demoran mucho, porque todavia hay una mirada muy biologicista,
todavia el enfasis esta puesto en la familia sanguinea y entonces se agotan todas

las instancias, porque asi la ley lo dice, respecto de aquellos familiares directos
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que quieren asumir la crianza entonces hay que esperar que sean evaluados los

abuelos, los tios, los primos y eso implica mucho tiempo de espera para el nifio”

“En espiritu, tiene muy buena base, 1o que pasa es que en la practica esto se dilata
demasiado y este dilatarse demasiado va en desmedro absoluto del desarrollo de

los nifios”

“(...) porque todos son jueces de familia, pero en adopcion no sé si estdn muy
bien preparados, nos han tocado casos de jueces que en el resguardo propio
empiezan a pedir mas pruebas y mas pruebas y no tienen claro que es lo que esta
en juego, que no tienen claro que los tiempos de los adultos no son los mismos

que los tiempos de los nifios”

“(...) condiciones tan simple como la facultad que tiene un tribunal para fijar una
audiencia, para suspender una audiencia, para cambiar una audiencia, tengo dos
casos de nifios (...) que en este momento estan en cesion y que los jueces fijan la
(...) audiencia preparatoria en un plazo mas breve que el tiempo de retractacion
que tiene la madre (30 dias) (...) eso ha significado que al momento de que llega
la audiencia (...) el tribunal se percata de que la audiencia estd mal fijada y por lo

tanto vuelve a fijar una nueva audiencia 30, 35, 40 dias después”

“(...) hemos tenidos otros casos que se ha caido la audiencia por otras razones y
por lo tanto los nifios tienen un tiempo de espera mayor al que podrian haber
tenido en la definicion de sus situaciones por lo tanto tienen una
institucionalizacion mas larga de la que podrian haber tenido y desde ahi siento

que la ley no resguarda el derecho del nifio, funciona en virtud de los adultos”
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ANEXO 4

Transcripciones entrevistas realizadas

Entrevista E1
Entrevistado: E1
Moderadores: M1: Camila Romero
M2: Camila Guzman
M3: Yanira Uribe
Fecha: 13 de octubre de 2016

M1: El guion de entrevista cuenta con varios ejes tematicos y partiremos por uno
que da cuenta de su experiencia laboral, si nos puede contar ;como llegd a esta
fundacion en qué roles desempefiaba antes y en la actualidad?

E1: ;Como llegué a la fundacion o mis antecedentes laborales?

M1: ;Como llegé a la fundacién?

El: Llegue a la fundacion porque estaba haciendo un magister en Psicologia
clinica en el instituto de terapia familiar y coincidentemente la directora anterior
del programa estaba haciendo su magister ahi y éramos compafieras de tesis
también y justamente ella visualizé la necesidad en este programa de adopcién de
tener una persona absolutamente dedicada al area de madre en conflicto porque
todos los programas de adopcién deben tener las cuatro areas, pero aqui se
cumplia, el equipo daba repuesta a estas necesidades pero no habia una dupla
exclusiva y dado mis antecedente educacionales yo antes de ser psicologa estudie
una carrera de ginecologia y obstetricia soy técnico en ginecologia y obstetricia y
ayudaba mucho al perfil de profesional que se necesitaba para esta area,
justamente para tener una mirada mas comprensiva de la parte biologica del
embarazo y todo lo que significa la evolucion del embarazo yo podia acompaiiar a
la madre en conflicto desde esa perspectiva también a la vez de ser psicéloga, asi
gue postule e ingrese al programa soy la coordinadora del area con la dupla que es
E2 y trabajamos desde la perspectiva psicosocial todas las intervenciones que
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hacemos y que no solo se dedica a la madre en conflicto ya que todo tiene que ver
con el subprograma familia de Origen.

M1: ;Como que otras cosas se dedican a hacer?

E1: Nosotros nos encargamos de las evaluaciones para las regularizaciones de las
situaciones de hecho, vale decir, la adopcion de un hijo que ya esta incorporado a
la familia porque es hijo de por ejemplo una mama que tuvo un nifio, el papa no
esta presente y esta mama se casa con otro sefior y este sefior quiere adoptar a este
nifio ya? Entonces hay que hacer un proceso evaluativo que es distinto al proceso
evaluativo de adopcién de los padres que nunca han estado con el nifio que no lo
conocen que no existe un vinculo entonces son dos lineas distintas, los solicitantes
que son padres candidatos a la adopcién y los padres a regularizar que ya
conviven con el nifio entonces esa evaluacién y acompafiamiento de todo el
proceso lo hacemos desde familia de origen como asi también las pericias
solicitadas por las otras instituciones o directamente de tribunales de familia que
tienen que ver con evaluaciones de habilidades parentales de aquella red familiar
biolégica o no bioldgica de los que se oponen a la declaracién de susceptibilidad
de un nifio, entonces tribunales necesita saber si esta familia, esta pareja que se
esta oponiendo a la susceptibilidad y que pretende asumir la crianza de este nifio
estd 0 no en condiciones y esa evaluacion es psicosocial con énfasis en
habilidades parentales y eso implica evaluaciones con test proyectivos, visitas
domiciliarias, entrevistas clinicas, etc. Elaboramos el informe y remitimos
directamente a tribunales de familia y la tercera patita son las madres en conflicto,
es amplia la labor.

M1: tenemos entendido que ley 19.620 que regula la adopcién es una ley
reciente...

El:en 1995

M1: ¢Usted tiene conocimiento de como era antes de esa ley el proceso de
adopcion y como es ahora gracias a la ley 19.620?

El: La verdad es que la ley 19.620 esta en miras de cambio, justamente porque ya
no esta acorde a los tiempos y a las demandas y necesidades actuales de las
familias y de los nifios antes no existia en términos generales porque yo no soy

abogado y no trabajaba en la linea de adopcion antes, asi que de lo que tengo
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conocimiento es que no habia una evaluacion tan exhaustiva, no se requeria como
ahora por ley que tiene que ser por una de las instituciones acreditadas por el
Servicio Nacional de Menores como es la FADOP, Fundacion San José o nosotros
o directamente sename, ninguna adopcion se hace si no es a través de una de estas
instituciones, por un lado, por otro lado, se clarificaron los temas de la
consanguinidad digamos, en cuanto a la linea de parientes, habia que ver la
posibilidad de que alguno asumiera la crianza, quedd clarificado que son 3
generaciones inclusive estan hablando de una nueva ley que quieren poner 6
generaciones, es decir, estd en proceso. Como era antes, tengo entendido que la
cesiones eran directas ahora tienen que ser mediadas por una institucion directa,
eso quiere decir que la madre en conflicto le entregaba a una familia el bebé al
que iban y lo inscriben, ahora no tiene que hacer todo el proceso de la cesion de
declararlo susceptible y después recién viene el juicio de adopcion, esa familia
tiene que haber sido evaluada previamente, no hay entrega directa, por ende eran
abierta, ahora son cerradas, eso quiere decir que no se conocen entre quien cede y
quien recibe al nifio en adopcidn y se han regulado muchos aspectos en esa linea,
mas de proteccién de reserva de antecedentes, la ley ha abarcado todos esos
aspectos, es mucho mas estricto, mucho mas riguroso pero necesita cambios, y es
lo que se esta trabajando ahora, de hecho ha quedado en suspenso porque se
estaba muy cerca de legislarse una nueva normativa respecto de eso y quedo en
suspenso porque se estaba trabajando en la ley de garantia, se entendié que
primero tenia que salir la ley de garantia de la infancia o de los nifios y luego
vendra esta reforma a la ley 19.620 que en varios aspectos ha quedado como les
decia fuera de lo que se necesita actualmente de esta nueva configuracién de
familia, monoparentales, homoparentales, todo eso esta en discusion.

M1: Usted dijo que estos cambios que se van a realizar a la ley se pensaron en
base de que no estaba respondiendo a ciertas demandas que se estan presentando
en la actualidad...

E1: Tanto de los nifios como de las familias

M1: ;Qué mejoras deberian estar dentro de la ley que temas deberia cubrir mejor,

en base a su experiencia nota que no se cubren?
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E1l: Resoluciones més prontas primero que nada, se demoran mucho, porque
todavia hay una mirada muy biologicista, todavia el énfasis estd puesto en la
familia sanguinea y entonces se agotan todas las instancias, porque asi la ley lo
dice, respecto de aquellos familiares directos que quieren asumir la crianza
entonces hay que esperar que sean evaluados los abuelos, los tios, los primos y
eso implica mucho tiempo de espera para el nifio, ese es uno de los problemas
graves, porque en la medida en que uno se va acercando a resolver el caso puede
que aparezca algun familiar que diga que en esta audiencia se opone Yy
nuevamente ordena tribunales de familia evaluar a esta familia para ver si esta o
no en condiciones. En espiritu, tiene muy buena base, lo que pasa es que en la
practica esto se dilata demasiado y este dilatarse demasiado va en desmedro
absoluto del desarrollo de los nifios que tienen que esperar seis meses, un afios,
dos afios, cinco afios, 10 afios, tenemos nifios en espera en nuestro programa, yo
no trabajo en esa linea pero de infancia nos cuentan que 5 hermanitas una de ellas,
la mas grande tiene 15 afios, entonces es super dificil integrarlos a una familia,
como separar estos nifios, entonces significa que hace demasiado tiempo se esta
trabajando en rehabilitar a la familia ya sea padre o madre o aquellos que se hayan
opuesto a que se declare susceptible de ser adoptado y le han implicado a estas
criaturas crecer en una institucion lejos del cumplimiento de los derechos béasicos
como estar en familia, esa es una de las cosas prioritarias, la especializacion de los
jueces, porque todos son jueces de familia pero en adopcion no sé si estdn muy
bien preparados, nos han tocado casos de jueces que en el resguardo propio
empiezan a pedir mas pruebas y mas pruebas y no tienen claro que es lo que esta
en juego, que no tienen claro que los tiempos de los adultos no son los mismos
que los tiempos de los nifios, con tal que no se le diga “Ah pero usted no fue
acuciosa en verificar a toda la familia” para que no le marquen con el dedo se
olvidan de esa perspectiva y estan mas pensando en los derechos de la familia méas
que el derecho del nifio, ¢entiende?, modernizar, agilizar, sistematizar,
protocolizar un monton de instrumentos por ejemplo, son cosas que deberian
tenerse en cuenta para tener una ley mas abarcativa, mas actual, porque los
registros no estan sistematizados cosas asi como tan basicas que un nifio, por

ejemplo con el registro civil, en el transcurso de que un nifio es declarado
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susceptible a ser adoptado sigue manteniéndose en un registro pero también en
otro y entonces es tierra de nadie, queda un espacio de tiempo donde el tema de la
identidad por ejemplo filial queda como...no esta bien coordinado, o sea si bien es
materia reservada deberia tener algun indicio registro civil de que este nifio es un
caso de ser susceptible de ser adoptado entonces no puede venir el padre biolégico
o legal quien quiera reconocerlo, hay muchos nifios sin reconocimiento paterno y
ha pasado, es un caso real, un nifio declarado susceptible de ser adoptado y fue
entregado en cuidado personal a la familia adoptiva y simultaneamente aparecio el
papa y lo inscribié entonces este nifio que fue entregado a la familia no es el
mismo porque tenia otro apellido, entonces es un jaleo administrativo que puso en
peligro la adopcion, porque este papa que lo reconoce como legal podria haberse
opuesto y ya estaba declarado susceptible y ya estaba entregado a familia, se
entiende? Como en el registro civil no dicen que “no puede inscribirlo porque ya
esta en otro proceso”.

M1: No estan unidas las redes en fondo

El: Exacto, a eso me referia con que sea mas sistematizado, que haya mas
comunicacion con las entidades que participan en esto y tuvo a esta familia muy,
muy angustiada, me tocé conocer a la familia adoptiva muy, muy angustiada,
porque ya habian hecho el enlace ya lo habian llevado a la casa unos tres dias y se
enteran que hubo reconocimiento paterno, entonces cambia absolutamente el
personaje en cuestion porque ya no fue el fulanito con tales apellidos, sino que ya
es otro, ¢se entiende? Esos son los temas que tendrian que tenerlos muy presentes,
que se va dando cuenta uno con la préactica tal cual lo decian ustedes, que en
espiritu se ve muy bien, pero en la practica son incompatibles

M1: Como nos sefiald en varias oportunidades SENAME es quien rige los
procesos de adopcidn en base a las fundaciones que ellos acreditan...

E1l: Toda la normativa técnica, todo nuestro 6rgano rector es el SENAME

M1: ;qué opina usted que la sub-area de mujer en conflicto tenga que estar bajo el
alero de SENAME y no por ejemplo del SERNAM?

E1: Tengo entendido que es un tema que lo estan evaluando, creo que la intencion
es separar, lo que pasa es que se incorpord por el tema de accesibilidad, como

adopcion trabaja con nifios, se pens6é como este nifio era mas rapidamente
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incorporado a una familia, pero si son areas como que chocan porque por un lado
tenemos a la mujer y por otro al nifio y entonces fue recomendacion de
organismos especializados que esto esté separado. Mi opinidn personal, no la de la
fundacion, mi opinion personal es que deberia estar separado, pero con canales
directos porque sino caemos en lo mismo que se va invisibilizar esta situacion de
premura, de entrega que es lo que nosotros pregonamos ante una cesion mas
rapido un nifio es ingresado a una familia, cierto?, pero si esto queda separado y
distanciado y no hay esta conexion podemos caer en el riesgo de que este nifio
permanezca mas tiempo de lo necesario en un hogar habiendo tenido la facilidad
de la entrega voluntaria de una maméa que no deberiamos por qué demorarnos y
tendria que salir mas rapido, eso es lo que me preocuparia a mi.

M1: Nos habia contado de que en Chile el proceso de adopcion es cerrado, ¢Usted
cree que es una buena alternativa? ¢En la préctica usted observa que es una buena
opcion que el proceso sea cerrado en comparacion con otros paises donde la
adopcion es abierta?

El: Este es uno de los temas que se estan discutiendo ahora con la nueva ley,
porque al final del proceso, al final del cuento de esto, igual los nifios siendo
mayores de edad tienen derecho a conocer sus origenes, entonces suena como
extrafio, es negado primero y después abierto, se esta pensando, ahora desde mi
perspectiva, es un tema que hay que analizarlo bastante, se requiere de una
madurez muy...una actitud, casi podriamos hablar casi, de una cultura con
respecto a la adopcion porque el peligro esta en que se seleccionen, por ejemplo,
yo conozco directamente como funciona en Argentina que es abierto, yo soy
argentina, entonces sé como funciona alla, ; Ddnde esta el riesgo? En que la madre
en conflicto, puede elegir, y asi lo dice la ley alla, como ultimo derecho parental
elegir a la familia con quien va a quedar su hijo, el problema es que elige y
después por A B C motivo se cambia y entonces empiezan a mediar temas
econdmicos que pueden perturbar el sano proceso, por ejemplo dice, “Conoci a
otra familia con mejor situacion econémica entonces mi hijo va a quedar mejor”
entonces se puede empezar a ensuciar eso, yo creo que en una cultura como
Estados Unidos, tienen una mirada mas desarrollada respecto de eso, creo que no

hay problemas hasta ahora en que estas madres que ceden, me imagino que
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después no se acercan a la familias adoptivas a pedir algo, podria pasar acd, yo no
sé si estamos preparados para eso, yo creo que hay que analizarlo, hay que
pensarlo, no deja de ser importante, en algunos casos beneficia sobre todo familias
muy conflictivas donde es necesario poner distancia entre la familia bioldgica y la
familia adoptiva, o los antecedentes de la familia bioldgica por ejemplo en el caso
cuando son retirados los cuidados personales de este hijo por maltrato, abuso, ahi
es sano poner este desconocimientos estas puertas cerradas entre una puerta y la
otras, por ejemplo nifios que han sido abusados por sus padres, algo asi, ahi si, yo
creo que lo pensaria caso a caso, yo creo que seria una alternativa habria que
trabajar mas no ma’

M1: Vendria a enriquecer el trabajo particular de cada caso

E1: Podria pensarse caso a caso y en los casos que sea adecuado, conveniente por
ejemplo que exista una abuela que se ha mantenido vinculada, por qué negarle la
posibilidad de mantener lazos, donde exista una tia que no puede asumirlo pero
que tiene un vinculo afectivo por qué no poder saber donde esta, mantener un
contacto, de repente ir a verlo, de repente una carta, yo creo que caso a caso. Esa
seria la mejor alternativa

M1: ¢ Usted como psicologa, trabaja desde alguna corriente psicolégica?

E1: Sistémica, yo soy terapeuta familiar sistémica, desde esa perspectiva es que
hago todas las intervenciones.

M1: ¢Este subprograma tiene algun enfoque desde donde trabaja o eso lo deja a
criterio de usted?

E1l: La verdad es que el programa entero tiene una mirada bastante
constructivista, entonces por eso que de alguna manera podemos integrar esta
corriente que en el fondo lo constructivista también es sistémico, pero las
intervenciones desde infancia que trabajan con los nifios en rehabilitar, en
reparacion que han sido vulnerados también lo hacen desde una perspectiva
sistémica, no es que me hayan impuesto o me hayan dicho “Buscamos una
psicologa desde la linea tanto” Simplemente que es afin con las intervenciones
M1: ¢Nos podria relatar como esta perspectiva aporta al trabajo que usted realiza

con las madres, como las observan, ;como las abordan, etc.?
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E1: Bueno, nosotros no hacemos un trabajo terapéutico, nosotros hacemos un
trabajo de acompafiamiento y orientacion y de evaluacion con respecto del
discernimiento ¢no? Pero al estar formada desde una perspectiva sistémica amplia
la comprension de causa efecto, por asi decirlo de alguna manera, que deja de
existir desde lo lineal, entonces uno tiene una mirada mucho mas abarcativa de los
hechos, de los sucesos, de los contextos de esta mujer la cual le ha, de algin
manera, llevado a estar en esta situacion de indecisién, porque se acercan
indecisas respecto de la opcién de entregar este hijo en adopcion, creo, desde lo
que yo conozco y entiendo desde la perspectiva sistémica es una mirada mucho
mas integradora que no hace analisis de juicio ni de valor, bueno ninguno lo hace,
pero es una comprension distinta es constructivista es una comprension de
realidades, una comprension de validacion de mundo y eso nos acerca
respetuosamente a mirar a otro desde ahi, desde no “qué haria yo en una situacion
asi” sino que la decision y el contexto de esta mujer es su realidad y entonces es
respetable y eso nos permite un acercamiento yo creo, que mas respetuoso del ser
humano, no lo miro desde el trastorno, no lo miro desde lo cognitivo conductual,
no lo miro desde madurez-inmadurez que se yo, neuroldgica, no lo miro desde que
esto es un arrebato, lo mismo como que es un realidad valida, ¢se entiende?

M1: ¢ El proceso de acompafiamiento, ¢cémo podria definirlo?

El: Significa tener encuentros mediante entrevistas, la persona viene aqui o
nosotros no acercamos, digo nosotros cuando es psicosocial, dependiendo de la
situacion, por ejemplo si estd de muchas semanas de embarazo y le cuesta
movilizarse podemos ir al domicilio o podemos encontrarnos en un lugar neutral
por ejemplo, de una conversacion de un dialogo de responder preguntas, hacer
preguntas, de abrir el abanico de posibilidades de asumir 0 no asumir a este nifio
de entregarle orientacion respecto del marco legal de las consecuencias de la
adopcion tanto para ellas como para la criatura, de hablar desde la franqueza
respecto de sus miedos sus dudas, orientarlas con respecto desde lo bioldgico de
lo que significa el parto de lo que significa amamantar 0 no amamantar conocer o
no conocer, 0 sea, de alguna manera acompanar a esta persona a esta mujer a que
cada una de las acciones estén informadas. Qué consecuencias tiene el amamantar

desde lo bioldgico, desde lo psicoldgico, desde lo relacional, todas esas instancias
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las va conversando, dialogando, discutiendo, informando a la madre en conflicto.
También significa: acompafarla, porque esta, en general el 99%, sola, nadie esta
apoyando esta idea, nadie sabe a veces del embarazo y a veces es primer
embarazo, hay miedos, significa que puede llamarte a cualquier hora, “Sabes que
me duele aqui, me duele alld, me pasa esto” No tiene a nadie mas a quien acudir
significa que uno se convierte en la Unica red emocional y de todo tipo. Significa
ir con ella si es que necesita ir a los controles, significa participar en el parto, estar
con ella en el parto, tomarle la mano en el parto decirle “Yo te estoy
acompafando, yo te entiendo, yo sé que duele, que tienes susto, pero no estas
sola.” Significa acompanar y mediar ante el equipo médico que no todos tienen la
misma flexibilidad, apertura y respeto por una decision de entregar a este hijo en
adopcion entonces pretenden cumplir el protocolo conocido que es hacer el apego
inmediato, todo lo que se acostumbra y uno tiene que mediar y decir “Por Favor,
esta nifia, esta sefiora, esta mujer va a entregar a este hijo en adopcion, por favor,
no desea conocerlo, por favor no insistan con ponerlo al pecho, por favor pongan
a esta mama en ginecologia y no es puerperio porque va a estar acompafada de
otras mamads con otras bebé y le van a preguntar” ;Se entiende? Acompanar
significa estar en el dia del alta, ayudarla a recoger los papeles, las cosas los
remedios que tiene que tomar llevarla al registro civil, acompafiarla al registro
civil a inscribir a este nifio, porque tiene que tener una inscripcion, después
acompariarla a tribunales de familia a hacer su declaracion voluntaria de cesion.
Después acompafiarla, estar presente ahi en los momentos de audiencia en donde
tiene que ratificar su voluntad de entregar a este hijo en cesion. Significa tambien
ser el profesional responsable en presentar los informes psicosociales ante los
jueces de familia dando cuenta de todo el proceso se ha realizado de cuantas
entrevistas, de cuantas sesiones, de que recibio orientacion legal, orientacion
social, orientacion psicoldgica, que ha mantenido su idea, que no ha amamantado
al nifio, como ha respondido ante el estrés del parto etc.,, etc., es una
responsabilidad, no solo es estar ahi es asumir profesionalmente todo el proceso.
M1: Es un trabajo bien intenso

E1l: Bien intenso y conozco a los bebés desde que nacen, ya que he tenido la

suerte de que todas han querido que esté en el parto y lo que han reportado es que
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es una tremenda tranquilidad, lo que nosotros le mostramos es que este nifio no va
a quedar botado, porque esa es la angustia mas grande, a donde va a ir, que va a
pasar, nosotros le decimos que nosotros lo vamos a cuidar y de eso nos
encargamos, coordinamos con hogares de lactantes para que reciban a este bebé lo
antes posible para retirarlo lo antes posible del hospital y llevarlo a estos hogares
especializados y gestionar, molestar, hinchar, hasta que podamos hacer una
presentacion de una familia adoptiva que pueda dar respuesta a las necesidades de
esta criatura en especial, la idea es que se acorten los plazos

M1: ¢Usted podria sefialar en base a su experiencia cuales serian las mayores
dificultades de este proceso de acompariamiento?

El: Dificultades...recursos, siempre faltan recursos, todas las instituciones que
trabajamos en esto, trabajamos en instituciones sin fines de lucro, malabares con
los recursos propios y de verdad que se requiere de recursos econémicos de
traslado, no sé, de todo tipo, vuelvo a decirles que estas mujeres en general estan
solas, sin amparo inclusive econdmico, entonces hacerse cargo de repente de
Ilevarla a un control, tenemos gue solamente manejarnos con el sistema publico de
salud, con las esperas que significan, en el mundo ideal yo creo que esto
funcionara de mejor manera si 0 hubiese una unidad especializada por ejemplo en
los hospitales pablicos en maternidad para casos de cesion donde fuese todo mas
expedito, coordinado, pero tienen que sumarse a las otras mamas que vienen
controlando desde la semana 1 y en general nosotros aparecemos con esta mama
en conflicto en la semana 37 y todavia no sabemos que sexo, cuanto pesa, si viene
bien o0 no viene bien, porque la mujeres se demoran mucho en acudir en general
aparecen un par de semanas antes del parto y ahi, menos mal que uno hace redes
informales “y por favor, consigueme un cupo, hazme un espacio para una
ecografia” y que se yo y que si hubiese recursos esto seria mucho mas facil,
disponer de poder llevarla a hacer la ecografia a un lugar privado o programar
cesareas, porque complica mucho ya que son embarazos ocultos el cémo va a ser
el tiempo de espera del parto, que se reponga, en cambio si pudiesen acceder a
cesareas, pero ahi entramos en conflicto con el mundo médico, que si no es
necesario para que intervenir el Utero, pero a veces no hay una comprension de

por qué necesita que sea programado por ejemplo, al menos tener la posibilidad de
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tener un parto programado, aqui hay que sumarse a como funciona el sistema
publico son casos muy especiales, muy particulares. ;Qué otras dificultades? Yo
creo gue esa engloba bastante el tema de los recursos para mi no es dificultad estar
disponible 24/7 pero no sé si todas las instituciones funcionan de esa manera, no
sé si la psicéloga de las otras instituciones estan al servicio 24/7 de las demandas
sobre todo emocionales en momentos muy, muy delicados, que me encantaria
tener, bueno para eso recursos, tener que decirle, bueno espérame hasta mafiana
porque tengo otro trabajo o dedicarme 100% al caso particular. ;Qué otras
dificultades?...Y las dificultades culturales, pero ahi a nivel general, 0 sea, de
juicio, porque las mujeres que viven también vienen con ese prejuicio y hay que
mostrarles la otra perspectiva digamos, de que esto es un acto de amor, una
entrega responsable, que es una actitud de respeto por la vida, pero estd muy
incorporado el concepto de “botar un hijo” yo creo que nos hace falta crecer en
ese aspecto, difundir, lo importante, lo bueno, lo saludable que es esta decision
cuando se han agotado todas las instancias de asumir las instancias, ¢cierto?, si no
hay posibilidades, lo mejor que le puede pasar a esta criatura es que sea cedido
para que crezca en una familia, pero no es la mirada que traen, es como con
verglienza, culpa, soledad, mucha vergiienza, es visto como un acto vergonzoso,
no honroso de una madre y hay que lidiar bastante con eso.

M1: ;Qué hacen para suplir estas necesidades que usted relata de su trabajo?

E1: Hacemos lo mejor que podemos, en cuanto a recursos a través de donaciones,
por ejemplo conseguirse el ajuar para el nifio, buscar especificamente donaciones,
y que por suerte hay mucha gente que esté dispuesta a hacerlo, porque por ley no
puede mediar intercambio econdmico, entonces por ejemplo una persona que esta
en dificultades graves que no puede trabajar que esta en un estado avanzado de
embarazo, tenemos nifias que necesitan comida, entonces hacemos canastas con
donaciones una trae arroz, la otra trae no se qué, nunca plata, siempre con
elementos necesarios, si necesita un medicamento vemos como podemos
conseguirle el medicamento, si necesitamos hacer el bolso del nifio, de repente
nos conseguimos ropa de recién nacido hay muchas instituciones que donan
pafiales etc., etc. Pero siempre tenemos que estar pidiendo, buscando, esperando.

El mundo ideal seria que nosotros tuviésemos suficientes recursos como para el
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transporte, nosotros no tenemos vehiculo, tenemos que manejarnos por transporte
publico, taxi, son recursos super escasos, estamos hablando de llevarla a control
por ejemplo, debemos acompanarlas al control y tenemos que acompafiarla en la
micro, porque somos una institucion, no somos SENAME que tiene sus vehiculos
pueden pedir con choferes y la llevan qué se yo, pero nosotros los traslados del
recién nacido del hospital al hogar lo tenemos que hacer de manera particular o
nos conseguimos un auto o en taxi, tremendo problema es el de los recursos.

M1: ;Y con respecto a este estigma con el que llega estas mujeres como lidian
con eso?

E1: Que hacemos, utilizamos todos los canales posibles de difusiéon y entre los
mas importantes esta una charla que se hace una vez al mes, esta fundacion asi lo
hace, no sé si todas las instituciones, una vez al mes pueden entrar a la pagina y
ver, estan bien calendarizados, ahora toca el 18 de noviembre en telefonica, donde
presentamos todos los programas, todos los subprogramas del programa de
adopcion, vale decir, el subprograma infancia, el subprograma de solicitantes, el
subprograma de familia de origen y nosotros a todos los que estan ahi son
postulantes a ser padres adoptivos y nosotros les contamos de donde vienen
nuestros nifios, nuestros nifios vienen un 90% de hogares y un muy bajo
porcentaje de nifios cedidos en adopcion, y ¢como llegan a ser cedidos? Y ahi le
contamos de las madres en conflicto etc., etc., con qué objetivo, para que
conozcan como funciona un programa de adopcién y con el objetivo principal de
sensibilizar de alguna manera ir sembrando transmitiendo esta mirada de no
verguenza, no culpa, no juicio respecto de estas madres que ceden y la verdad que
nosotros va llegando un granito de arena muy chiquitito y todos los otros canales
de difusion que podemos, hemos ido a “Chile crece”, hemos ido a consultorios, a
hospitales a trabajar con los equipos que estan directamente relacionados con
maternidad, por si acaso una matrona de un consultorio detecta que por ejemplo
estd atendiendo a una mujer que esta cursando un embarazo y la ve conflictuada le
pueda decir, mira hay alternativas, si tU no puedes asumir a este nifio, acércate a
una de las instituciones para que te orienten para conversar, una de las alternativas
puede ser entregar a este nifio en adopcion de manera de evitar los abortos, evitar

la muerte de estas madres que se practican abortos ilegales, de manera de evitar
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que este nifio nazca en un contexto no deseado y que al final sea maltratado y que
al final termine en la red proteccional por el camino largo que significo estar
expuesto al trato negligente a la desatencion y lleve al ministerio pablico a decir
“Sefiora, le retird a este nifio porque usted no estd en condiciones de cuidarlo”.
Pero falta difusion, falta acercarnos a la gente, sensibilizar a las personas y
mostrarle no sé, de una manera mucho mas cruda.

M1: ¢Su trabajo tiene fortalezas?

El: ;Fortalezas? jTodas! Desde la perspectiva humana, desde una mirada como
psicéloga clinica, un enriquecimiento maravilloso con respecto de c6mo uno se va
sintiendo més humano, de qué manera uno se acerca a las realidades tan lejanas
del observador, el poder ponerse en los zapatos de alguien que tiene que decidir a
veces entre la vida y la muerte de una criatura y el gozo de que decida por la vida,
y el gozo de estar al lado apoyando, orientando, tiene fortalezas porque da
esperanza, tiene fortaleza porque da soluciones, da fortaleza porque da un final
feliz para un nifio, tiene fortalezas porque da un final feliz para esta madre y a
veces para la familia de esta madre, para los hermanitos de este nifiito, tiene
fortalezas porque entrega respuestas concretas, visibles, tangibles, reales, tiene
fortalezas porque es un trabajo que se ve, se siente, y que de alguna manera te
entrega a uno como profesional una tremenda satisfacciones, va mas allad de
cualquier remuneracion, que va mas alla de cualquier reconocimiento, el saber que
uno ha participado efectivamente en la vida de las personas, y que ha estado en un
pedacito de su vida y ha ayudado que esta situacion no sea una tragedia, sino que
sea una situacion de crecimiento, de reconocimiento de hacer un cambio en la
vida de las personas, no sé qué mas decirte, tiene millones de fortalezas, estas ahi,
realmente ahi, donde méas duele, cuando mas duele, en la vida, porque hay duelos
involucrados, de maternidad, de millones de duelos.

M1: En cuanto al nifio propiamente, al estar bajo el alero de SENAME uno se
preocupa de que el nifio esté en buenas condiciones, es un tema que moviliza esta
tesina y lo hemos podido observar implicito en su testimonio. “El interés superior
del nifio”, ;Que entiende usted, por “El interés superior del nifio”?

E1: Bueno tal cual lo dicen las palabras, que esta por sobre el interés de este caso,

la madre, de la sociedad, de las familias, el interés superior de los nifios significa
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quien esta en primer lugar a la hora de tomar decisiones, en velar que se cumplan
en primera instancia de esta criatura luego los que estan involucrados. Y en ese
aspecto nosotros trabajamos bajo esa misma linea, nosotros trabajamos bajo ese
paradigma fundamental, el interés superior del nifio, que significa que tanto es asi
que todos los programas de adopcién funcionan en torno a ello, y que se elige a la
familia, a la mejor familia para ese nifio, pero nosotros siempre pensando en qué
necesita ese nifio, no que es un hijo para esa familia sino que es una familia para
este nifio y eso desde los nifios cedidos, de los nifios que han sido declarados
susceptibles porque los padres han sido negligentes, nifios de 2, 3, 4, 5, 10 afios
siempre pensando que es lo mejor en este momento de la vida de este nifio

M1: Y cuando ingresa una mujer embarazada de un cierto tiempo, ¢Como ahi se
vela por el interés superior del nifio entendiendo que este nifio ain no nace?

E1: Porque la mujer que estd embarazada reporta que no tiene las condiciones,
emocionales, sociales, econdmicas, redes ni nada para darle una buena crianza y
entonces es ahi donde se visualiza muy claramente cuél es el interés superior del
nifio, el ideal, ojald, fuera que siempre permaneciera con su madre, es que todo
nifio debe tener una madre, una familia, ojal& sea la madre bioldgica, maravilloso,
pero si no puede ser una madre adoptiva, si esta madre bioldgica refiere, reporta y
nosotros evaluamos y constatamos y lo revisamos juntos y vemos que de verdad
las condiciones que tiene para la crianza no son las mejores para esta criatura es
cuando mas claramente se ve que estamos observando el interés superior del nifio.
M1: ¢Usted cree que el acto de ceder, de esta madre en particular, cumple con el
fin del resguardo del interés superior del nifio?

E1: Absolutamente, por lo que venimos conversando todo el rato, cuando llegan
las mujeres aqui llegan porque ya, solitas, han revisado todas las posibilidades “Y
si me apoya mi tia, y si me apoya mi mama y si hago esto, si hago esto otro” ;Se
entiende? Ya reviso todas las posibilidades y en realidad es imposible asumir esta
crianza porque no me he vinculado con esta criatura o0 porque el contexto donde
va a crecer este nifio no es el adecuado o no va a ser aceptado o va a ser
maltratado estas mujeres también vienen pensando en el bienestar de esa criatura
0 si no hubiesen abortado, ;se entiende? Ellas portaron por la vida y dicen “Yo no

le puedo dar lo mejor, lo que merece esta criatura, entonces otra familia podra
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hacerlo” Entonces ellas llegan con esa conviccion también en que lo mejor que le
puede pasar a esta criatura es que crezca en una familia que si lo desea que si lo
quiera porque si en este trabajo que se hace de priorizar las posibilidades
insistiremos irrespetuosamente e irresponsablemente en que lo tuviera, no
estariamos pensando en el bien superior, porque el asumir sin haber estado
vinculada con el embarazo o sin tener el contexto necesario para una crianza sana
es exponer a esta criatura al maltrato, a la negligencia, a que no se cumplan sus
necesidades, que no se satisfaga sus necesidades, y a que terminen como les decia
en algun minuto en alguna de las redes proteccionales entonces no solamente
siento, sino que estoy absolutamente convencida y entiendo perfectamente que
ceder un hijo es una manera contundente de funcionar, de pensar de sentir, en el
bien superior del nifio.

M1: Usted que ha trabajado con estas mujeres en conflicto con la maternidad
durante el proceso de acompafamiento, ¢(Nota que hay factores emocionales que
no se despliegan? ¢Nos podria comentar cuales?

E1l: Primero estd tan ligado a nuestra naturaleza humana la maternidad, la
reproduccion, el nacimiento, la vida, que moviliza, bioldégicamente,
psicologicamente, socialmente, un embarazo impacta en todas las areas, sobre
todo en las emocionales que tienen que ver con la maternidad, con esto tan
intrinseco que es la maternidad esto de percibir como crece dentro de si un ser
humano, hay momentos de mucho dolor, en que se debe trabajar duelo, el
momento de desprenderse de esta vida porque, si bien a veces no se han vinculado
emocionalmente con el embarazo porque no es deseado, pero si hay una
conciencia de que producto de mi biologia, de mi cuerpo, producto a veces de una
relacién afectiva otras veces no es desde lo afectivo, a veces es producto de
violacion o lo que sea, y a la base siempre moviliza todos los resortes
emocionales, te hace pensar en un antes, en un después, en que la vida nunca mas
va a ser la misma, hay una transformacién en el cuerpo, en la mente, en cédmo
entender el mundo inclusive, para toda mujer que da a luz ya moviliza de una
manera super importante, entonces imaginense ustedes en un tema...en conflicto.
Hay momentos de duda, de culpa, de conviccidon de claridad, conviccién, de

seguridad, en general, es bastante ambigua la postura durante mucho rato hasta
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que hay un claro convencimiento y desde que a través de este proceso de
acompariamiento logre identificar que lo mejor que le puede pasar a esta criatura
es que se vaya en adopcidn. Hay miedos, soledad, culpa, muchos aspectos.

M1: ;Usted es madre?

El: Si

M1: ¢(Usted como madre, como logra percibir esta realidad de ceder?

El: La verdad es que haria lo mismo si hubiese estado en ese contexto, haria
exactamente lo mismo, en los contextos que me ha tocada particularmente
acompariar, y estoy tan convencida de que fue la mejor alternativa que creo que
haria lo mismo, hubiese cedido, con todo el amor que le tengo y justamente por
amor lo hubiese cedido.

E1l: Otro tema del cual hemos hablado ampliamente es del acompafiamiento.
¢Como se inicia el proceso de acompafiamiento una vez que una mujer ingresa al
subprograma de Mujer en conflicto?

M1: ¢Desde lo logistico?

El: Exacto

M1: Bueno primero para que ingrese necesitamos que se contacte, la gran
mayoria no es por derivacion, es contacto directo, ellas Ilaman al programa o
escriben mail, aunque ustedes no lo crean, la gran mayoria es por mail, entonces
nosotros les respondemos el mail y las citamos y las recibimos aqui con un
cafecito que se yo, le preguntamos en qué podemos ayudarle, nos cuentan, muchas
desisten, no vuelven, quieren saber de qué se trata etc., etc., pero al ponerlo en
concreto en realidad jAh! Se frenan y dicen “no, en realidad no”, eso es pasar de
la fantasia a lo real. Hay otras que contintan y eso significa que después de un par
de encuentros nosotros les pedimos gque firmen una hoja de ingreso y les contamos
que ellas pueden egresar en el momento que quieran es simplemente por
protocolo, un ordenamiento, para decir, tenemos tantos casos etc., pero que el
firmar no la compromete a que tiene que ceder, incluso les contamos que nosotros
podemos acompanarla hasta el dia en que vamos a inscribir en el registro civil o
llegamos a tribunales y puede decir “No, sabes que no lo voy a entregar” Ok,
ningan problema, nada la ata, es sin compromiso, cada entrevista que se hace,

cada encuentro que se hace, se registra...y lo que te decia, mantenemos una ficha
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donde estan todos los datos, los antecedentes, las motivaciones y con eso nosotros
elaboramos el informe que nos corresponde presentar ante tribunales de familia,
ojala una vez a la semana de manera frecuente, todo depende del caso a caso, en
este minuto estamos acompafiando a una joven de 25 afios, seria su tercer bebé,
obviamente embarazo no deseado, el padre bioldgico de este nifio se desentendio,
ella no puede asumir a esta criatura obviamente porque tiene 2 mas, tiene que
trabajar para darles de comer, ademas que desde ninguna perspectiva podria
asumirla, porque no podria darles ni siquiera de comer a las otras criaturas que
tiene y ademaés fue una relacion ocasional entonces no tiene redes y dice que lo
mejor que ella siente es que este nifio sea entregado en adopcion, tiene fecha de
parto para el 20 de octubre, estamos a nada, tenemos el bolso listo, todo
coordinado, eso significa que nosotros hablamos al hospital nos coordinamos con
la asistente social que sepa que va a llegar el caso tenemos coordinado con el
hogar donde va ingresar el nifio después de que egrese del hospital, la vamos
citando para entregarle informacion legal de como es el proceso, ojala vamos
operacionalizando una vez a la semana estos encuentros, tengo entendido que yo
les entregue un protocolo de como funcionamos...

M1: Si

El: Asi es como paso a paso vamos haciendo todo el proceso, si es necesario
hacemos evaluaciones, pero en general yo no soy muy afecta a hacer evaluaciones
de Rorschach si sabemos que emocionalmente no va a salir tan adecuado porque
esta perturbada, porque estd emocionalmente angustiada, porque obviamente van
a haber rasgos depresivos por la situacion stper compleja y no necesito hacer un
Rorschach o un analisis de personalidad si estoy viendo que cognitivamente si es
capaz de discernir y tomar tremenda decision, porque eso es lo que mas le importa
a tribunales de familia, que la decision la esté tomando con la informacion
completa y con las capacidades, que esté apta para tomar tremenda decision de
vida.

M1: (El proceso de acompafiamiento que ustedes hacen tiene algo asi como
partes, o fases?

El: Si

M1: ;Podria relatarnos cOmo es ese proceso?
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E1: Bueno la primera fase tiene que ver con establecer un vinculo, obviamente
porque es un espacio de confianza con entregarle...esto que se pueda sentir
acompariada, que puede expresar sus dudas, motivaciones sin sentirse juzgada
abrir un espacio de confianza para que ella pueda expresarse, es como la fase de la
relacion terapéutica por asi decirlo en aspectos mas técnicos, establecer una fase
de relacion en profundidad, luego tiene que ver con informar, psicoeducar con
respecto de cuales son las consecuencias a todo nivel de pasar por el parto y el
ceder lo que es esperable que pase, las dudas que van a aparecer, las preguntas que
van aparecer, la experiencia que tenemos, es decir, “Te puede llegar a pasar esto,
puedes llegar a sentir tal cosa” La otra fase es acompanarla en el proceso de
elaborar este duelo que significa el desprenderse desde lo concreto de este
proyecto de vida, porque mientras estd gestando esta la idea, que nace y después
se separa y hay un proceso bien importante de duelo y basicamente trabajar en un
proyecto de vida, que significa el después de...como va a continuar, ponerse
metas, etc., de superacion y por eso participa la asistente social darle lineamientos
de redes de recursos que significan un mejor estar en su vida.

M1: De los casos que le ha tocado recibir en esta fundacién, ¢Usted podria decir
cudles son las razones que hacen acudir a estas mujeres?

E1l: En general, todas son embarazos no deseados, hay muchos casos que el
embarazo se da en contexto de abuso de conocidos y desconocidos y hay otros
casos que tienen que ver que un hijo mas y entonces basicamente, no en lo
econdmico sino, en que significa que deben interrumpir su proyecto de vida, no
sé, tenian proyectado que iban a trabajar o hacer esto y lo otro y de alguna manera
interrumpe todo esto que tenian programado como metas de vida y la llegada de
este nifio, no solo interrumpe, dificulta y obstaculiza el 6ptimo desarrollo del resto
de la familia, casos donde era el hijo nimero 7, o el numero 3 pero significaba que
no podia dar de comer a los otros, que no podia trabajar, que no podia estudiar,
pero lo que basicamente lo que moviliza con fuerza es no poder vincularse con
esta criatura, porgue es un embarazo no programado no deseado.

M1: En este proceso del programa usted ha sefialado que hay mujeres que

ingresan al programa y luego desisten o egresan, ¢Usted podria decir si hay
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algunas “sefiales” por llamarlo de alguna manera o algunas caracteristicas en las
mujeres que si terminan por ceder al nifio, algo que las diferencie?

E1l: Ojala fuera tan facil...potencialmente, todas podrian desistir, no hay algo que
me diga “saber que no...” en general cuando como equipo revisamos el caso de
esta nina y decimos “No en realidad, salvo que ocurriera un milagro, podria
asumir” milagro que apareciera alguna red que la pudiera recibir en su casa y que
la ayudara a cuidar, en general cuando nosotros discutimos técnicamente el caso,
empezamos nosotros también a visualizar cuales son las posibilidades y a veces
también vemos una luz y se lo planteamos, porque ese es el objetivo, no que lo
entregue, el objetivo es quien lo asuma lo asuma responsablemente el objetivo es
que esa criatura debe tener una familia, el objetivo es el bienestar superior del
nifio y ahi con la madre en conflicto y con el equipo técnico analizamos todas las
posibilidades. Muchas veces nos sorprendemos “pero como si parecia que no
habia ninguna posibilidad” y a veces ocurren los milagros y alguien aparece o
lamentamos que asuma porque decimos “Tarde o temprano va a terminar un
hogar” y de eso también tenemos algunos casos en que decimos “Pucha, no lo
penso mejor”

M1: Entonces es dificil detectar algunas sefiales

E1l: Es dificil porque todos estan en posturas muy ambiguas hasta el final, “Hoy si
mafiana no” muy pocas son las que “Si, si, si, lo cedo, lo cedo, lo cedo” y nosotros
sabemos que es parte del cuadro, sabemos asi es la situacion, la ambigiedad, la
duda, la incertidumbre la vergiienza, es parte de...

M1: Una vez que la mujer cede al este nifio, ustedes ven, dependiendo de la
particularidad del caso, la familia que necesita este nifio.

E1: Ese trabajo no lo hacemos nosotros, lo hace en especifico el subprograma de
infancia, el area de infancia y el area de solicitantes, ahi ellos se coordinan y
tienen un perfil de este nifio y tienen perfiles de solicitantes y ahi ellos hacen el
Matching® es ver qué familia es més adecuada para este nifio.

M1: El perfil que se hace de este nifio, ¢Tiene relacion con el proceso de

embarazo por el cual pas6?

3 Hace referencia “Match” que es un sustantivo en inglés de “encuentro” o
“Coincidir” para referirse al enlace entre el nifio la familia adoptiva.
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E1: Si, tienen todos los antecedentes

ML1: ;Y eso lo hacen ustedes?

E1l: No...o sea nosotros ya hicimos el informe y ellos toman ese insumo, mas las
visitas que infancia va a hacer al hogar donde esta el nifio, porque nosotros
conocemos hasta antes de nacer al nifio, una vez que nace el nifio es infancia el
que observa y se entrevista a los cuidadores y a todos los que estan en el hogar y
arman el perfil de este nifio

M1: ¢Con su experiencia, usted podria distinguir si hay casos mas complejos que
otros?

E1: Si, por supuesto

M1: ;Cdémo seria un caso mas complejo, ¢cuales son esas complejidades que se
presentan?

E1l: Mira a veces hay complejidades hasta legales, menores de edad que fueron
abusadas por el padre bioldgico y que se entera alguna familiar hay amenazas,
teniamos el caso de una mujer que estaba separada de su ex marido pero el
mantenia amenazas respecto de ella, “Que si te veo con alguien o no sé qué”
entonces él no podia enterarse de que estaba embarazada, habia un resguardo ahi a
tal punto que estuvimos pensando que si era tan asi de ver...menos mal que
estaban en paises distintos si hubiese estado aqui mismo hubiésemos tenido que
pedir proteccion, respecto de esta madre embarazada, cuando son menores de
edad, todo el resguardo que tiene que haber de que tiene que haber un adulto
responsable etc., etc.

M1: ;Y los casos que son mas simples, cOmo serian?

E1: Cuando la mama viene con redes, cuando la mama la acompafia, cuando es
mayor de edad cuando la familia esta de acuerdo o la pareja esta de acuerdo,
entonces es una responsabilidad compartida, entonces no tenemos que estar
pendientes de acompafiarla al hospital a los controles o que nazca el bebé y que
estd sola, que puede tener contracciones en la calle, ¢se entiende? Uno sabe que
con redes hay responsabilidades compartidas

M1: ¢Ustedes han podido identificar si hay un perfil en las mujeres que si

terminan por ceder?
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El: La verdad seria muy irresponsable si te dijera que el perfil es tal, eso
SENAME tiene mejor preparado esto. Lo que yo he visto en esta institucion,
ultimamente son extranjeras, embarazos no deseado evidentemente, jovenes y
también hay muchos casos de universitarias.

M1: ¢ Ustedes también se hacen cargo de mujeres extranjeras?

E1: Ese es un caso complejo, porque el nifio que nace es chileno, pero para poder
inscribirlo es todo un jaleo, esa es una cosa que deberia contemplar la nueva ley
que estén sistematizados todos esos aspectos, que tenga cobertura de salud, todas
esas cosas, que ahi topamos, ¢(Cémo lo hacemos? Y ahi se vuelve loca la asistente
social viendo por acd, que no sé qué. El caso a caso que nos ha tocado de las
extranjeras

M1: Me parece curioso que usted haya dicho que seria un acto irresponsable hacer
un perfil, que ¢ Le hace pensar eso?

El: No, no, digamos que armar un perfil con tan poco “N” de atenciones, pienso
que sename debe tener una cosa méas armada, hay mas afios, te explico, esta
fundacion es muy joven, desde 2008 funcionamos, no tenemos un gran nimero de

2

casos como para poder decir “Nuestro perfil institucional...” como tampoco
podemos hacer un perfil institucional con respecto a los nifios que son dados en
adopcidn, en general se estd perfilando que son nifios grandes, nuestra fundacion,
tiene nifios mas grandecitos, no sé por qué nos derivan nifios mas grandecitos.
Pero es una institucién muy joven, muy reciente, para poder elaborar ciertamente
un perfil.

M2: El otro eje que quisiéramos abordar es respecto de la mujer que cede y el
resguardo del interés superior del nifio, queriamos saber ¢Cual es el discurso con
el que llegan estas mujeres que ceden, que es lo que mas ha oido, sus razones, sus
por qué, ¢qué podria decirnos?

E1: Como les comentaba al inicio no vienen con una decision en el discurso
tomada, ellas vienen a pedir orientacion y tomar una decisién en conjunto, ademas
ese es el trabajo del proceso el acomparfiarlas en esta toma de decision para ello
nosotros les informamos de que se trata todo el proceso y con esos elementos ellas
toman la decision, pero fundamentalmente, la emocion que hay a la base es

bastante duda y ambivalencia y de culpa como les decia y lo que mas refieren es
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no contactarse con este hijo con este hijo que estd por nacer, ningin vinculo
afectivo pero si de asumir responsablemente de los cuidados de salud, o los
cuidados basicos de estar gestando por una responsabilidad frente a esta criatura.
M2: Una vez que han podido avanzar en este proceso y han podido reflexionar
mas sobre el acto de ceder, ; Como este discurso cambia o se transforma, aparecen
nuevas emociones, desaparecen los miedos, como lo ve usted?

E1l: La verdad cuando la decision esta tomada el trabajo de acompafiamiento tiene
que ver también, en conjunto reformular o redefinir la situacién de cesion que
culturalmente acompafan a las personas que es esto de entregar, de regalar, de
desprenderse y lo resignificamos desde la perspectiva que es una entrega de amor,
que es un acto responsable y amoroso de entregar a este nifio la posibilidad de
tener una familia, desde esa nueva perspectiva la emocién es distinta, hay una
sensibilidad con respecto del interesarse del futuro de esta criatura, en estar muy
contenta de estar pensando que es lo mejor que le pueden brindar a esta criatura es
una familia, entonces ya se aleja el tema de la culpa y empieza a inundar
emocionalmente el sentir que es un acto generoso y un acto afectivo un acto de
desprendimiento para ellas y un acto de amor.

M2: De acuerdo al perfil que SENAME va elaborando con respecto de las
caracteristicas de las mujeres que ceden, ¢Usted esta de acuerdo con ese perfil?
Acorde a lo que usted ha visto.

E1l: Siempre es orientativo, pero la verdad nuestra politica con institucion al
menos no es tipificar, sino el caso a caso, pero pueden haber coincidencias y
pueden haber recurrencias que tienen que ver con el contexto del embarazo, y eso
ayuda a planificar y evidentemente es una herramienta muy importante para el
servicio para nosotros también para el recurso que necesitamos etc., etc., pero
siempre que se entienda desde la I6gica de que es una herramienta para colaborar
para acceder a mas recursos para acceder a dar respuestas estas personas, no con
el fin de categorizar o de poner un titulo o una cosa asi, en ese sentido es una
herramienta importante

M2: ¢Usted ha podido identificar cuéles son los procesos psicolégicos por los que

pasan las mujeres que ceden?
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E1l: Lo que conversabamos basicamente, duelo, elaborar la culpa, hay un trabajo
muy importante de introspeccion hay un madurar respecto de la situacion hay un
antes y un después en estas mujeres, hay un crecer emocionalmente muy
importante y sobre todo cuando estdn acompafiados de esta significacion esta
entrega generosa del amor, hay una auto-valoracion distinta, vienen sintiéndose
horribles consigo mismas y luego del proceso, al menos nuestro trabajo tiende a
eso, a sentirse tranquilas, a sentirse seguras, a focalizar en el futuro a trabajar por
sus metas, y a sentirse acompafadas por esta realidad que puede ser negada, ella
es una madre que ha cedido a su hijo, pero desde la tranquilidad de que esta bien
hecho.

M2: ¢Hay algun momento en el proceso en que algo significativo o el hecho de
que sepan que van a estar en una buena familia o algo que las ayude a definir esta
decision, que diga si, esto vale la pena, esta bien?

E1: Bueno nosotros le transmitimos a nivel general y sin dar detalles de nada de
donde esta, no donde esta especificamente, sino que esta con una buena familia,
gue son jovenes, que son profesionales, que tienen hijos que estan contentos, muy
agradecidos y hacemos un intercambio de didlogo que esta familia agradece a esta
mujer y darle la oportunidad de que ellos sean los padres de esta criatura, hay un
intercambio por ejemplo de regalos que se pueden hacer, que nosotros
proporcionamos las instancias para que asi pueda ser, regalos de la madre
bioldgica a su hijo, una carta de despedida, ropa o alguna cosa, y hemos tenido
casos en que los padres adoptivos le entregan un regalo simbdlico una carta de
agradecimiento. Hay un caso en donde lo hizo manualmente ella, la maméa
adoptiva, hizo como una tarjeta, una cosa muy artistica, muy manual, muy de ella,
agradeciendo que le haya otorgado la posibilidad de ser la madre de ese nifio,
estos actos de cierre simbdlicos, son muy sanadores.

M2: Respecto de que este nifio viva la experiencia de ser cedido, ¢Usted ha
podido notar alguna huella psicoldgica que pueda tener este nifio a través de esta
experiencia? Ya sea como es su forma de ser, su conducta o algo.

E1: Nuevamente el caso a caso, todo tienen que ver como la familia adoptiva ha
construido sanamente la historia genética, como ha acompariado la develacion de

los origenes de esta criatura, pero si lo comparamos con un nifio que ha sido
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abandonado, maltratado, retirado del cuidado de los padres por negligencia, etc.,
por supuesto que la vivencia es menos traumatica y horrorosa, pues aqui hay un
transito, acd una mama que no lo descuidd, no lo abandono, o maltrat6 sino que
hay un transito amoroso de cuidados, entonces no hay una vivencia de maltrato y
abandono y nosotros trabajamos muchos, no esta area, sino el area de solicitantes
con los padres adoptivos, para que ellos transmitan amorosamente también la
historias de los origenes de esta criatura de tal manera que pueda ver su origen no
desde la rabia, ni el dolor, sino desde la comprension y eso es transmitido por los
padres adoptivos, reconstruir la historia de una manera benevolente y sobre todo
que es verdad, la madre ha hecho un gesto de amor por esta criatura y no de
abandono.

M2: Las mujeres que ingresan al programa, ;Como se manifiestan con respecto
de las opiniones que reciben por esta decision, ya sea de su nacleo més cercano,
amigos familiares, como vienen estas mujeres?

E1: Con el discurso de que la gente no entiende por lo que ella esta pasando, que
por fin se encontrd con gente que entiende por lo que esta pasando, que esta en sus
zapatos, que puede ponerse en sus zapatos, que sabe que es discriminada que la
gran mayoria, quiere 0 que cuentan que estan embarazadas y que estan pensando
en dar en adopcion y las que si cuentan, le dicen “No, lo que tu quieras o decidas,
yo te apoyo” y después se distancian es como...que no esta integrado
culturalmente en la sociedad esta opcion como valida y como buena, sino como
algo...sucio, feo, que no se hace, mala, pecaminosa, no s¢. Entonces se sienten
muy sola, por eso les contaba, que el sentimiento mas importante es de soledad y
de desamparo y falta de comprensién y eso es muy firme, muy latente

M2: /Y qué opina usted que este tema se tan controversial a nivel social? ¢Por
qué serd asi todavia con respecto a una mujer que cede?

E1: Yo creo que hay una falta de comprension que es mirar muy superficialmente
como si fuese a deshacerse del problema, pero como nunca han pasado por la
experiencia no entienden que en realidad no es deshacerse del problema, porque el
problema nunca desaparece, Sino que es un acto generoso lo que estd haciendo
esta mujer no es liberarse ella, porque ella nunca se libera de esta historia, sino

que el tener claro...yo creo que falta tener clara la situacion, falta difundir, falta
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sensibilizar a las personas y mostrar que en realidad siempre esta decision esta en
base al bien superior del nifio y no de aliviarse de un problema de un embarazo no
deseado

M2: Estas mujeres cuando ingresan ¢estan conscientes de que este acto vela por el
bien del nifio? ; Cémo conciben esta realidad para el nifio que esta por nacer?

E1: Si, por eso es que buscan estas instancias porque saben que en la adopcién
van a encontrar la respuesta de los cuidados adecuados para esta criatura que ellas
no pueden darle, eso estd concientizado, que la adopcion es una medida de
proteccion de esta criatura

M2: ;Y se refuerza por medio del proceso de acompafiamiento?

E1: Por supuesto, lo mas importante es eso, y lo que mas reclaman es saber si van
a estar bien cuidados si los padres son elegidos, cualquier es padre adoptivo, y
nosotros les explicamos que todo el proceso de rigurosidad que hay en la
evaluacion psicosocial de los postulantes que hay para la adopcion que las
familias que van adoptar a esta criatura no solamente tienen un deseo genuino de
ser padres sino que estan preparados para ello y no solo para ejercer una
parentalidad comun y corriente sino reparatoria y que ellos estan preparados para
acompafiar en la construccion de la identidad de esta criatura que no es la misma
manera que de un nifio bioldgico de una familia constituida desde la genética, que
los padres adoptivos son especialmente preparados para ello

M2: En los embarazos que le ha tocado acompafar, ¢qué ha podido observar del
vinculo materno-fetal?

E1: En algunas ocasiones se despliega, pero impera la razon, en virtud de que dice
“No puedo asumirlo” por las imposibilidades reales y concretas de este hacerse
cargo, pero en otros casos no se vinculan emocionalmente pero si
responsablemente como les dije al inicio de esta entrevista, donde ellas se cuidan,
duermen lo que tienen que dormir, comen bien, no se exponen, etc., etc., eso esta
integrado a las tareas que son de ser madre o ser mujer el de cuidar lo que esta
gestando, pero hacen un esfuerzo de no vincularse emocionalmente, muchas.

M2: ;Esfuerzo por en la forma en que lo nombran? ;Cosas asi?

E1: Exactamente, no hay un contacto como las madres que estan esperando que es

un embarazo deseado, hay un contacto, que se tocan, se hacen carifio, inclusive
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como dices no lo nombran, hablan del bebé, del nifio, y hacen un esfuerzo incluso
de no ponerle nombre de no identificarlo, nos han delegado a nosotros la tarea de
ponerle nombre y nosotros le ofrecemos que el ultimo regalo que le puede hacer
es el nombre, algunas lo toman otros no lo toman.

M2: ¢ Hay algun ritual que sea reparador al momento de la despedida?

E1l: Dentro del protocolo esta que pueden dejarle una carta, un regalo, hemos
tenido casos en que el bebé quedd hospitalizado porque naci6 prematuro, entonces
la mama cuando se iba de alta baj6é a neonatologia rezé le encomendd a su santo
patrono de confianza, se despidio, le dio un beso o le puede regalar ropa, lo que
ella decida, nosotros le ofrecemos muchas alternativas, hay otra que lo acompafié
hasta el hogar donde qued6 en espera de ser ingresado con familia adoptiva.
Porque lo que queria era estar tranquila de que quedaria en un hogar acorde, que
es calentito, que es bonito, se quedo con esta imagen de que todo...de que nunca
estuvo solo, esa es la mayor angustia, de pensar en que el nifio o nifia quede sola,
entonces nosotros le contamos que velamos por eso, que en todas partes esta
cuidado por personas especializadas y que nunca va a estar solo, pero ellas
querian verlo y ahi se despidio, le cantdé una cancion, entonces tienen todas las
posibilidades de ritualizar la despedida

M2: ;Tiende a ser mucho mas sanador para esta mujer? A diferencia de estos
casos en que no los quieren ver o conocer

E1: Mucho maés sanador, la experiencia nos dice que es mucho mas sanador, pero
hay personas que prefieren de esa manera y para ellas sus estilo de afrontamiento
es asi, digamos desde la negacion, desde el cierre, desde el bloqueo, pero tienen la
posibilidad de elegir nosotros no le imponemos nada, de que se despidan, de que
no se despidan, que conozca 0 no conozca, todo es voluntario

M2: ¢Ha observado alguna habilidad materna que se despliega u otras que
definitivamente no surgen?

E1l: La verdad no tenemos muchas instancias para poder comprobarlo porque una
vez nacido, nosotros la acompafiamos a los tramites legales, pero yo creo que lo
que pasa en esas primeras instancias es un repetir patrones de sus propias
experiencias de hijas, el cantarles a los bebés y la que quiere tomarlo lo toma, lo

acuna, el estar preocupado de la alimentacién, por ejemplo preguntan ¢Y si no va
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a tomar leche materna que va a tomar? En toda estas cosas de cuidados béasicos si
hay un interés muy genuino sobre todo en las madres primerizas, las que son
segundo o tercero, las multipara* digamos ya conocen mas o menos como es el
sistema, pero la verdad es que el contactarnos con esos aspectos es muy minimo,
puesto que tienden a desaparecer, no es como que podamos encontrarlas después
de un mes o dos meses que vienen a hablar con nosotras, aunque le ofrecemos que
aqui el espacio de confianza estd abierto para que podamos seguir si hay dudas
preguntas consultas o elaborar de alguna manera, algin tema que haya quedado
inconcluso, no lo toman, es como poner distancia, pero nuestra experiencia es que
los que han puesto distancia lo hacen tranquilas.

M2: Sabiendo que el nifio va a estar bien

E1l: Y nosotros le comunicamos cuando ha sido egreso con familia, le decimos,
depende del nombre que le haya puesto “Ya fulanita o que se yo esta con sus

padres” y los nombramos asi, padres y eso para ellas también es tranquilizador.

4 Multipara: adjetivo/nombre femenino [mujer] Que ha tenido mas de un parto.
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ENTREVISTA E2

Entrevistado: E2

Moderadores: M1: Camila Romero
M2: Camila Guzman
M3: Yanira Uribe

Fecha: 18 de octubre 2016

M2: bueno, le queriamos agradecer porque ustedes fueron una luz de esperanza
para poder llevar a cabo este proyecto, por sobre todo, muchas gracias por su
disposicion, por su tiempo y por la labor que hacen.

E2: no, de nada, mientras uno pueda colaborar encantado

M2: muchas gracias. Asi que cuénteme un poco, ¢Como lleg6 a trabajar a la
fundacion?

E2: mira, yo creo que todas las cosas pasan por algo, ah, yo trabaje muchos afios
en el SENAME, trabaje en el SENAME, trabaje en la cosa operativa ah, y también
trabaje a nivel de central con toda la cosa de nivel de gestion, mas otros trabajos
que tenia adicional. Y yo me retire del SENAME en el afio, el afio pasado, el afio
2015, y me ofrecieron, y justo se dio un cupo aca y bueno la jefa del programa me
ofrecio la posibilidad de venir a trabajar aca, de integrarme a este equipo, yo creo
que pensando mas que nada en mi trayectoria, en mi experiencia que para mi el
tema de la adopcion es un tema que lo, lo estoy trabajando en él por lo menos
desde el afio 90, entonces tengo como harta, harta experiencia. Entonces me
ofrecio especificamente que me integrara al equipo a hacer dupla con E1 en lo que
es la madre en conflicto mas otros temas adicionales que, que El y yo
manejabamos que tiene que ver con las pericias que también tienen que ver con la
susceptibilidad de adopcién y regularizaciones de situacién de hecho que en el
fondo son un tipo de adopcion bien especial, que son eeeeh, que son aquellas,
eeeh aquellas situaciones donde generalmente el hijo es de uno de los dos, del
matrimonio ya sea de la sefiora o del, del, del marido y que haya un hijo de una
relacién anterior ah, entonces quiere regularizar esta situacion en el fondo como

que el nifio, adoptarlo como hijo de ambos. Esos son los tres ambitos que vemos
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con E1, y eso es lo que me ofrecieron aqui a mi, y yo acepte gustosa de integrarme
a este equipo de trabajo.

M2: perfecto, eeeh, respecto a; sabemos que la ley de adopcion es la 19.620
cierto, usted ¢tiene conocimiento de como era antes el proceso de adopcion previo
a la ley? ; Como funcionaba?

E2: si. Mira, previamente habia otra ley, que no me acuerdo en este minuto el
numero y la verdad de las cosas que SENAME tenia como super, 0 sea como
organismo rector del proceso de adopcion, tenia como bien poca incidencia,
porque en el fondo, bueno la ley normaba la adopcidn pero no le daba muchas
atribuciones al SENAME, entonces muchas adopciones, no existian programas de
adopcion en esa eépoca Yy, el SENAME lo que hacia en ese minuto era dar algunos
informes a los tribunales, de la conveniencia, de que se irian ciertos nifios al
extranjero con fines de adopcion, de ser adoptados en el extranjero porque ni
siquiera salian adoptados de Chile, entonces yo te diria que pa mi gusto, habia
harto desorden en el tema de la adopcién y habia mucho trafico ah, tréafico.
Entonces la ley 19.620 en el fondo, una de las grandes misiones, y objetivos y
propositos de la ley, fue parar el trafico y normar la adopcion y privilegiar la
adopcion nacional, y en el fondo también plantea por primera vez los programas
de adopcion donde estan super claros los requisitos, los procedimientos y al
SENAME le dio hartas atribuciones respecto a que el organismo rector nacional y
la autoridad central frente a las adopciones internacionales. Entonces yo creo que
esta ley llego a ordenar todo lo que esta relacionado con la adopcién propiamente
tal y bueno, ahi también habla de los organismos acreditados, que tienen que, que
acreditarse o sea tener una doble acreditacion en el SENAME, primero acreditarse
de acuerdo a una ley especial pero también acreditarse para desarrollar programas
de adopcion y para eso tiene que, los organismos tuvieron que presentar
programas, el programa para que el SENAME los aprobara y pudieran en el fondo
ejecutar el programa de adopcion en las mismas, yo diria casi en las mismas
condiciones que lo hacen las direcciones regionales donde estan las unidades
operativas del SENAME. Yo creo que pa mi gusto la ley en ese momento llego a
ordenar como te decia recién, todo este tema, en el fondo evitar el trafico y yo

creo que cumplié, cumplié ese fin porque yo creo que en este momento, a mi
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parecer y de acuerdo a la informacion que yo manejo, el trafico y por lo menos,
que yo tenga informacién ya no hay tréafico, y la adopcién esta super normada y
los matrimonios tienen que cumplir ademas con una serie de requisitos, ser
declarados idéneos por los organismos, por SENAME, cumplir los requisitos
legales ser evaluados integralmente, ser preparado, ser preparados en talleres pre-
adoptivos, igual las instituciones tenemos el deber de acompafar también,
acompariarlos en la etapa post-adoptiva entonces, pa mi gusto, eso se logro.

M2: y en ese aspecto, a la acreditacion que me menciond, ustedes ¢tienen que
pasar por un momento en el que se fiscalizan las organizaciones, todo este es un
equipo que es dirigido desde SENAME vy les dan un espacio fisico?; ¢como se
forma eso?

E2: no, no el espacio fisico es de la fundacién, es como se llama, los profesionales
dependemos de la fundacién y lo Unico que, bueno el SENAME tiene la facultad
de, de fiscalizarnos y supervisarnos y, y en el fondo de, de ver mejor dicho de
bueno, supervisar mejor dicho de que nosotros estamos cumpliendo el programa
que presentamos y que ellos aprobaron en el fondo en su momento para
acreditarnos como un organismo especializado para ejecutar el programa de
adopcidn. Esa es la relacion que tenemos con SENAME en este minuto, 0 sea en
este momento SENAME a nosotros no nos, no nos transfiere ningun tipo de
recurso econémico, no tenemos ninguna subvencién de SENAME, nosotros,
como institucion. Entonces ;Cémo lo financiamos nosotros? Con recursos propios
de la institucién y ademas con algunos honorarios que tenemos que cobrar a las
personas que, a las cuales nosotros prestamos este servicio.

M2: perfecto, vy si se tratara de mejoras a la ley, ¢ Qué aportaria usted? ;Qué cree
que le falta? ;Qué aspectos habria que volver a reflexionar o incluir o quizas sacar
de la ley? ;Queé piensa usted?

E2: mira, yo creo que, a la ley, la ley, bueno la ley fue del afio, de octubre del afio
1999, no, de 1990, de 1990 a ver deja recordarme bien porgue ya con tanta fecha
M2: me parece que en el 99’ sali6 la, como para regir la ley

E2: si, si, en octubre del afio 99 la ley fue promulgada, yo creo que como te decia
esta ley venia a cumplir ese propdsito de evitar eeeh todo lo que era eeeh como te

dije la
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M2: el tréfico, claro como la adopcion ilegal, claro

E2: ah, y si a reglamentar la adopcion yo creo que esa ley pa mi gusto cumplié su
objetivo, y la ley ya tiene méas de 10 afos, tiene 10, 16 afios aproximadamente,
mas si pensamos nosotros que la ley en el fondo se empez6 a trabajar, se empezo a
trabajar en la ley en los afios 90, y recién fue aprobada el afio 99. Yo creo que es
una ley, que hay que revisar y que hay que actualizar a los nuevos tiempos, porque
yo creo que han cambiado algunas caracteristicas de esa época, teniamos muchas
mas cesiones, también en este momentos las cesiones son menores, menores en
escala, tenemos la mayor cantidad que se van en adopcion en este minuto son los
nifios que ingresan a la red SENAME vy que en el fondo la mayoria esta marcada
en el fondo por inhabilidad parental, por maltrato entonces la realidad es otra,
entonces yo creo que pa mi gusto hay que revisar la ley detenidamente y
actualizarla a los nuevos tiempos. Yo creo que esto se ha hecho, y se ha estado
haciendo, es méas hay una ley que se ingresé en algin momento al congreso, pues
se estuvo trabajando y estuvo a la cabeza Ramoén Farias en la comision familia,
posteriormente se retird la ley, y en este momento como que me perdi un poco
cual ha sido el proceso que ha seguido esta nueva, esta nueva ley, pero yo creo
que seria bueno que ustedes pidieran la posibilidad de entrevistar a una abogada, a
una de las abogadas de aca para que les entregara la vision de ella frente a la
actual ley y cuéles son los como se llama, los, donde y cuando los puntos que hay
que actualizar, que hay que cambiar, ah, porque yo creo que igual hay que hacer
una mirada, una nueva mirada a una ley mas nueva y como les decia que responda
a la realidad de los nuevos tiempos.

M2: bien, bueno, en el proceso de adopcion es llevado por él, es bajo la
organizacion y el principio rector del SENAME, y no del SERNAM

E2: es lo que tiene que ver con las madres en conflicto

M2: exacto, ¢(Qué opina usted de esto, que le parece, esta bien la gestion, falta
algo?

E2: mira esto también es a titulo bien personal, ya si, no es a titulo de la
fundacion, mira yo creo desde mi perspectiva que la madre en conflicto con su

maternidad podria ser asumido por SERNAM, pienso que, a lo mejor, podria darle
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mas transparencia, ah, pero también me da el temor de que esta madre en conflicto
se pueda perder

M2: ;en qué sentido perder?

E2: y si en el fondo, como que en algun momento puedan llegar a ser tierra de
nadie, a ver, que pienso yo, la cosa de la maternidad es siper amplia, entonces a lo
mejor el SERNAM puede tomar la maternidad o todas esta, todas las mujeres
pasan por distintas etapas, 0 sea no necesariamente pensar en entregar un hijo en
adopcion, puede conflictuar un embarazo porque no lo tenian proyectado pero no
necesariamente pensar en adopcion pero si a lo mejor pueden necesitar algun tipo
de apoyo o de repente estos embarazos que vienen a lo mejor con algin problema
de salud, el feto, no sé, pero el SERNAM podria tomar esto como en macro, a las
madres o el tema de maternidad en macro, y a lo mejor cuando detecten madres en
conflicto con su maternidad, y que el trabajo inicial lo pueden iniciar ellas, pero
en el momento cuando la mujer ya esta segura y que ven que la mejor alternativa
pa ese nifio que estd por nacer y pa esa madre en conflicto en la cesion ahi a lo
mejor derivarlo a un programa especializado, puede ser, puede ser esa la forma,
donde en el fondo tanto el SERNAM como los programas tengan bien delimitado
hasta donde llega SERNAM y donde empiezan estos programas, en el fondo para
asegurarle mas que nada una buena atencion a esta mujer, a esta madre en
conflicto con su maternidad y por sobre todo a este nifio que esta por nacer. Podria
ser esa una alternativa

M2: exacto, se sabe que el proceso de adopcion en Chile es cerrado, a diferencia
de otros paises donde se aplica adopcion abierta

E2: chiquillas ¢quieren un cafecito?

M2: eeeh no, no se preocupe estamos bien por ahora. ;Qué opina usted que el
proceso de adopcion en Chile sea cerrado?

E2: a ver mira, yo creo que pienso que a lo mejor hasta el momento, dado que
también tuvimos este problema de trafico, fue bueno haber pensado en un sistema
de adopcion cerrado, como pa pa tratar de enmendar por decirlo de alguna
manera, rumbo, pero en este momento yo creo que como sociedad a lo mejor
podriamos dar los primeros pasos para hacer una adopcion mas abierta, ah, podria

darse esa, porque yo creo que las madres que estan en conflicto con su maternidad
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a lo mejor quedarian como mas tranquilas en pensar que, que sus hijos van a
quedar o en el fondo, poder decir cuales son las caracteristicas de las familias que
ellos quisieran pa sus hijos, ahora no sé si como sociedad estamos preparados, en
el fondo como para hacer una adopcion, asi como abierta, de que se conozcan,
M2: puede ser como...

E2: no sé si estamos preparados, ahi tengo dudas yo, la idiosincrasia del chileno
es bien especial. Porque fijate que en la experiencia que yo tengo, muchos de los
nifios quieren en algn momento, me toco enlazar con familias adoptivas, venian
de guardadoras, y bueno generalmente las guardadoras participaba del proceso de,
de adopcidn, pero las guardadoras no tenian un lazo afectivo, o sea tenian el lazo
afectivo, pero no un lazo legal con los nifios, y muchas colaboraban y era buenos
pa las guardadoras el saber que los nifios se iban, con qué tipo de familia se iban y
poder cerrar, porque muchas guardadoras crearon lazos afectivos.

M2: las guardadoras son especificamente las chicas que cuidan a los nifios que
estan como en espera

E2: claro, que estdn como en espera, y eso muchas veces tuvo resultados ya
positivos, muchas familias, no sé si muchas, un porcentaje de familias, siguio el
lazo con las guardadoras, para que vieran al nifio, por decirte pa las navidades ah,
e ir para la casa a ver al nifio, muchas veces les llevaban regalitos porque la idea
era sumar afecto, pero en otras situaciones no, no, no era posible, ya sea porque
las familias no querian mantener este lazo afectivo con las guardadores o porque
también las guardadoras querian cerrar esto, pero yo creo que igual hay que darle
una vuelta, porque yo te digo como sociedad chilena no sé si estamos preparados
porque en EEUU hacen mucho esto de la adopcién abierta, donde las madres
eligen la familia, muchas veces esta familia te ayudan te colaboran en lo que es tu
parto, si necesitas alimentacion, si necesitas vestuario, siempre estan ahi

M2: el mayor riesgo seria querer volver a tener un vinculo con él, con el bebe, eso
seria el mayor riesgo

E2: claro, claro, muchas veces estas mujeres igual se arrepienten, y la familia sabe
a qué se expone, pro yo creo que habria que ver y definir qué vamos a entender
por adopcion abierta también, porque para ustedes que es la adopcion abierta, que

piensan
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M2: claro, por adopcion abierta se entiende el proceso en el cual la madre tienen
el acceso a conocer la familia, puede, por decirlo asi, elegir o considerar
intuitivamente cual puede ser la familia mas optima y a través de un mutuo
acuerdo, por ejemplo una vez al afio, puede ir a verlo, o puede dejarle un regalo,
hasta la medida en el que el hijo ya teniendo conocimiento y madurez diga si
quiere 0 no seguir teniendo contacto con esta mujer porque muchas veces después
el mismo nifio lo corta 0 muchas veces siguen en contacto pero se ven
esporadicamente, entonces el riesgo en eso es que como tienen el contacto y se
tienen direcciones y etc., entonces puede haber como un arrepentimiento por parte
de la madre y como después llegar asi como a invadir lo que se dio, lo que
legalmente fue dado

E2: yo creo que igual, nos falta todavia como mucha cultura, mucha educacion,
YO creo que como, pienso que a lo mejor podriamos hacerlo como un plan piloto,
como pa ver cudles son los resultados, que pasa con ese nifio, el nifio se va a
confundir, el nifio va a estar claro que su mama es su mama adoptiva, 0 sea yo
creo que todas esas cosas con educacion con talleres es probable que se pueda
eeeh, puedan dar como buen resultado y a la vez también educar a la mamas,
porque igual las madres, la madre que cede en adopcion pierde todo derecho
frente a ese hijo, porque el hijo en el fondo pasa a tener calidad de hijo de los
adoptantes, ah, y la otra filiacion se, se en el fondo ya se caduca, entonces ahi
tendria que ser una madre bioldgica muy especial y una familia muy especial y yo
creo que aqui en Chile aln nos falta camino que recorrer.

M2: A, respecto a su trabajo especifico que ha cumplido este tiempo junto a E1,
¢ Cuales cree gque han sido las debilidades que despliegan en el quehacer cotidiano
y que es lo que hace para suplirlas?

E2: yo creo que a lo mejor las debilidades de, podrian estar a lo mejor mas
relacionadas, con recursos, ah, que igual somos una institucion, una fundacion
bastante, o sea el programa de adopcidn es bastante chiquitito, uno de repente
quisiera apoyar a la madre bioldgica por ejemplo, seria bueno a lo mejor tener no
sé si un hogar, pero a lo mejor colocaciones familiares donde estas madres
muchas veces eeeh, poder ofrecerles, poder ofrecerle, ofrecerle, mira madre estas

en conflicto, y muchas veces no tiene donde estar tener a lo mejor un par de
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colocaciones familiares y poder decirle mira, acd nosotros tenemos estas
colocaciones familiares, tu puedes estar ahi los ultimos meses de tu embarazo, la
fundacion te va a apoyar, o de repente lo que nos hace falta diria yo, un tipo de
convocacion familiar en el fondo cuando la madre es dada de alta del hospital y
nosotros al nifio tenemos que ubicarlo en algin establecimiento de la red
SENAME, a lo mejor seria mucho mas, mucho mas expedito, mas facil, a lo
mejor tener un par de colocaciones familiares donde nosotros podamos ubicar a
estos chiquititos mientras en el fondo, la jueza o el nifio es declarado susceptible
de ser adoptado y que de ahi pase en el fondo a su, donde su familia definitiva, a
la familia adoptiva. Eso podria facilitar el trabajo, pero en el fondo si hay una
madre que esta en conflicto y que no tiene donde, donde estar, o sea igual nosotros
movemos los recursos existentes, igual estd el movimiento anénimo por la vida
donde en el fondo igual nosotros logramos ubicar a algunas mamas, y son las
menos, la fundacién San José también tiene un hogar de madre que estan en
conflicto y que no tienen donde estar, ahi también puede existir una coordinacion,
los nifios una vez que nacen, bueno son derivados, nosotros les buscamos vacantes
en los hogares de la red SENAME, o sea eso facilitaria pero igual nosotros nos
movemos con los recursos que existen.

M2: y respecto a las fortalezas que se han desplegado a través de esta experiencia
laboral, ; Como, que ve usted? ¢ Qué tienen, cual es su mayor fuerte?

E2: mira yo creo que lo importante con E1, hemos hecho una dupla, nos hemos
complementado bien, ah, trabajamos, trabajamos en general, los casos los
abordamos desde el inicio desde una mirada psicosocial, que eso es super bueno,
aqui hay una acompafiamiento como dice E1 24/7 las 24 horas del dia, los 7 dias
de la semana, siempre estamos disponibles pa estas mamas, que la mayoria esta
super sola , porque es un tema bien eeeh, bien complicado porque ellas muchas
veces no se atreven a abrirlo con sus familias ni con sus amistades, entonces ahi
estamos nosotros apoyando

M2: bien, respecto al interés superior del nifio (Qué entiende usted por este
concepto? Y ¢Como considera que es la aplicacion de este en Chile?

E2: mira, para mi el interés superior del nifio es como sindnimo de, de del derecho

del nifio de vivir y desarrollarse en una familia, yo lo asemejo a €so y pa nosotros
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los méas importante es que el nifio que nace y que su madre no lo puede asumir,
tratar de acelerarnos en todos los procesos, para que el nifio en un corto periodo
pueda estar con su familia definitiva. Ahora hay tiempos que nosotros no
manejamos, por ejemplo los tiempos de tribunales, entonces ahi tenemos que, que
acatar un poco los tiempos que se nos dan en tribunales, noo no son tan largos,
pero podrian ser mas cortos adn.

M2: mas expeditos

E2: mas expeditos, mira generalmente son 3 meses, pero podria ser, cuando una
mujer ya esta con un trabajo previo, cuando hay una mujer que esta decidida en un
ciento por ciento hay cosas y plazos legales que nosotros no podemos acortar, por
ejemplo que son, cuando la mujer nos manifiesta en el tribunal su deseo de
entregar su hijo en adopcion, hay 30 dias que ella puede manifestar su
desistimiento, retractarse, y después de 30 dias recién pueden empezar recién los
plazos pa que el nifio sea declarado susceptible de ser adoptado

M2: perfecto, teniendo en cuenta entonces que el interés superior del nifio actla
como un fin protector. ¢ Usted que piensa respecto a que el acto de ceder cumpla
con este fin?

E2: mira yo creo, yo mira, yo a las mamas que ceden igual les saco el sombrero,
porque igual ellas optaron por la vida y a pesar de todo, de todo me refiero a la
forma como fue concebido el hijo muchas veces, ellas tienen otras prioridades en
su vida, muchas veces estan estudiando, no estaba en proyecto tener un hijo, ellas
han seguido adelante con su embarazo, muchas mujeres con muchas
responsabilidad se han cuidado en la alimentacion, en hacer los controles médicos,
han tratado de entregarle lo mejor a su hijo durante los 9 meses de embarazo y eso
es realmente admirable, entonces, han sido valientes, porque igual aqui estamos
en Chile, igual muchas veces la sociedad no mira con buenos 0jos a una mujer que
entrega un hijo en adopcion, yo creo que ahi nos falta mucho crecimiento, tambien
mucha informacidn, ah, pero yo creo que pa mi gusto ellas tratan de darle lo mejor
a este hijo durante ese tiempo

M2: considerando que se despliegan factores emocionales en el proceso de
acompariamiento ¢Cudles cree que son los que mas emergen en este proceso de

parte de las madres?, cuando ustedes, el venir para aca y vivir el proceso en si
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E2: bueno , ellas son madres que estdn como super confundidas, con mucho
sentimiento de culpa, por no querer el embarazo, eeeh, como yo te diria muy
deprimidas muy solas, y con mucha, con poca informacion, a nosotras, no se si la
E1 les debe haber comentado la mayoria de las mujeres que se comunican con
nosotros es a través de un mail, ahi entran a la pagina de la fundacion y ahi ellas
escriben a la fundacién y ahi nos llegan a nosotros los mail y ahi nosotros
tratamos de responder a la brevedad tratamos de como se llama, de citarlas para
aca, ahora si es, si estin como muy alejadas o ellas estan aproblemadas de venir
pa acd, tratamos nosotros de buscar un punto intermedio donde poder ubicarla,
conversar con ellas, entregarle la primera informacion, de sentarnos, tratar de que,
de alivianarlas un poco en esta tremenda carga emocional que llevan.

M2: ;usted es madre?

E2: yo si, tengo un hijo.

M2: muy bien, y (Como percibe usted esta realidad del ceder desde lo personal y
lo ético? ;Le ha generado cosas? Donde dice chuta... ;Coémo lo ve?

E2: fijate que mira, cuando uno es mama, como que logra entenderlo mejor, como
que, logras empatizar con esa madre, logras empatizar, uno sabe ya lo que es ser
mama4, sabe lo que es llevar una guaguita 9 meses en tu guatita, entonces uno
logra y la entiende més, porque pa entregar un hijo en adopcion teni que estar en
una situacion bien limite, pa llegar a pensar en eso, entonces yo creo que, el hecho
de ser mama ayuda a ponerse en los zapatos de esa persona que en el fondo quiere
ceder su hijo en adopcion y uno admira mas este hecho, como te decia de llevar a
su hijo 9 meses a cuesta y tener este acto de amor por decirlo de alguna forma,
porque en el fondo la mujer que cede, lo cede con responsabilidad, ah, entonces en
el fondo ella camina con nosotros en esto que no es facil, porque puedes td, o sea
mira antiguamente se sabe yo creo que cada dia se daba, cada dia se da menos yo
te digo lo afios 90 entraban a las maternidades, muchas veces daban identidad
falsa y después se arrancaban y dejaban a los nifios abandonados, o también los
abandonaban en la via publica, y cada vez se habla menos de eso, porque yo,
dentro de todo, hay menos, hay méas informacion pero son menos las mamas que
ceden porque yo creo que ahora los métodos anticonceptivos, la pastilla del dia

después, existe mas educacion en ese, en esa linea.
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M2: centrando mas en el proceso de acompafiamiento en si, ;COomo se inicia este
proceso de las mujeres que ingresan al programa? ¢ Cudl es el conducto a seguir?
E2: bueno el conducto como te decia es que, un mail, nosotros respondemos
rapidamente, o si llaman por teléfono nosotras tratamos de tener una entrevista a
la brevedad porque sabemos que es una situacion compleja, que son mujeres que
estdn pidiendo un SOS, una ayuda, un apoyo, clarificar en el fondo la
informacidn, saber que si lo que estan pensando es, es legal o no es legal, a ese
nivel de informacién, entonces nosotras las acogemos acd en una primera
entrevista, una entrevista como de conocimiento que ellas nos conozcan a
nosotros de nosotros conocerlas a ellas, uno trata de hacer un diagndstico pero es
dificil hacer un diagndstico sin ir interviniendo, entonces estamos haciendo un
diagnostico y a la vez estamos interviniendo por todos los factores emocionales
que estan a la base, ahora generalmente la Elcomo psicéloga tiene una parte
mucho mas relevante en este acompafiamiento, eeeh, antes del nacimiento,
también en algunos momentos le pedimos a una de los abogados que también
intervenga que entregue informacién, que es lo que significa desde el punto de
vista legal entregar a un hijo en adopcion, por los procesos que ella tiene que
pasar, porque ellas igual tienen que ir al tribunal, tienen que tener una primera
entrevista para manifestar su deseo de entregar a su hijo en adopcién, después hay
una audiencia, una primera audiencia donde la acompafia el abogado de aca donde
la jueza le consulta, le vuelve a consultar los motivos, entonces igual nosotros la
preparamos para eso, entonces igual entregamos informacién desde el d&mbito
psicoldgico, social, legal para que ella esté bien preparada frente a lo que viene
M2: ante tribunales significa que ellas tienen que como que relatar su experiencia
E2: claro, tienen que relatar su experiencia, si tienen relatar su experiencia,
porque quieren en el fondo entregar este hijo en adopcion, de repente hay juezas
que son bien, que se ponen bien en la situacion de esta madre, pero hay otras que
son bien pro familia bioldgica, entonces no falta por ahi alguna jueza que en el
fondo cuestione y que la mande a evaluar, que porque si tiene las condiciones, no
tiene las condiciones, porque en el fondo ella esta entregando un hijo en adopcion
en forma libre y espontanea informadamente, pero hay juezas que son mucho mas

puntillosas.
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M2: el criterio a definir si es valido o no como los argumentos por parte de esta
madre, se respaldan a través de la ley o tienen que ver también como con

E2: la ley habla de la cesion, habla de la cesién derechamente, ah, y nosotros
respaldamos eso con informes, un informe integrado que se hace de la situacion
familiar personal de esta mama que quiere ceder a su hijo en adopcion y los
motivos que tiene porque los motivos pueden ser varios, por ejemplo nosotras
ahora estamos trabajando con una mama que tiene dos hijas, de una relacién de
matrimonio, después ella se separ6 de su marido y tiene las dos hijas a cargo de
ella, con una situacion econémica bien precaria, pero ella no tenia pensado en el
fondo tener un tercer hijo, que fue de una relacion bien ocasional, entonces ella
no, no se encuentra en condiciones, eeeh, una de las hijas tiene un problema de
epilepsia, que en el fondo igual significa que ella tiene que tener muchos recursos
de tiempos, en acompafiarla al hospital, a los controles, a los exdmenes entonces,
no tiene las condiciones, no estd en su proyecto de vida ser mama nuevamente, la
forma en como se gesto este embarazo tampoco, entonces son varias las razones
que se van cruzando

M2: bien, por lo general, si se puede hacer un general, de los casos que llegan
¢ Qué razones las hacen acudir? Asi como de decir “por esto viene”

E2: mira nosotros, no sé si E1 les comento, nosotros somos el programa mas
nuevo que esta trabajando con la madre en conflicto, yo diria que son dos afios
mas menos aproximadamente asi que los casos que nosotros tenemos son super
pocos, este afio tenemos dos casos, uno de los casos fue de una madre que el
fondo fue abusada, ella estaba estudiando, no estaba en sus planes tener un hijo,
ella quiere continuar y terminar su carrera, y mas que nada fue la forma como en
el fondo, se produjo el embarazo, y en este segundo caso es también la forma
como se produjo el embarazo, pero de las causas hay muchas causas, y no una
sola causa, de repente las causas de embarazo no deseado, abuso, es que no esta
en tu proyecto de vida, de tener prioridades, de terminar los estudios, ah, no tienes
deseos, no, no quieres, yo creo que sabes que me imagino yo que SENAME debe
tener ahi un estudio, en algin minuto la fundacion san José hizo un estudio que
igual estd obsoleto igual en este momento porque igual fueron cambiando, en

algin minuto las mujeres generalmente, no cedian su primer hijo, cedian su
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segundo hijo, pero su primer hijo generalmente no estaba a cargo de ella, y yo te
diria que en este momento me da la impresion que, que la mayoria de las mujeres
estd cediendo un primer hijo, entonces yo creo que es bueno a lo mejor en la
fundacion san José, puede tener algun estudio mas actualizado, como te digo en
algin momento hizo un estudio que fue bastante bueno pa la época, y no sé si en
este momento tienen actualizada la informacién, ellas tienen un porcentaje mucho
mayor de atencion a las madres. Ustedes ¢con quién se van a entrevistar ahi? ;Con
XX?

M2: con XXX y XxXxX, recomendadas por xx

E2: la xx es la que esta a cargo del programa de madres en conflicto

M2: si, ella es la coordinadora

E2: ella es la coordinadora y atienden en un lugar bastante distante de donde esta
la, la fundacidn, porque la fundacion san José atiende en Las Condes y esto esta
como en Santiago centro, en la parte de Avenida Matta, era Artemio Gutiérrez. A
SENAME pidan a través de la ley de transparencia pidan que les hagan llegar los
estudios, porque me da la impresion que SENAME también hizo un estudio de las
caracteristicas de la madre y ahi pueden en el fondo enriquecer el trabajo de
ustedes con datos estadisticos

M2: en este proceso de acompafiamiento, bueno, considerando que han tenido
pocos casos, aun asi de los casos que han tenido, ¢qué ha podido por ejemplo,
identificar algunas sefiales que quizas les puedan decir chuta yo creo que va a
ceder o que diga no se va a arrepentir? o simplemente pasa

E2: mira en general las mujeres, como nosotros tenemos pocas mamas, las mamas
que llegan aca, a mi me ha tocado atender dos mamas aqui, asi que supongo que
las cuatro que atendi6 E1 fue con otra dupla y de las 4 que atendieron, o sea las 4
cedieron, y ahora las 2 que hemos atendido, esta segunda mama yo creo que va a
ceder de todas maneras

M2: y como ¢qué sefiales? o quizas en el discurso, en la forma de hablar

E2: mira hay muchas mamas, te estoy hablando como de la experiencia anterior
que no se atreven a abrir este tema con su familia, porque no quieren defraudar a
la mamé, al papd que se han sacrificado de darle educacion o que se han

proyectado con sus hijos, no se po, como que les da miedo defraudar, pero una
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vez que se someten ellas a, a este acompariamiento a este discernimiento uno les
dice, que es importante que este tema lo hablen con su familia, porque igual
entregar un hijo en adopcion igual, en el fondo tu pierdes todo vinculo con ese
hijo, ah, tu no vas a saber nunca mas de ese hijo, entonces que después no les vaya
a quedar esa duda que pucha si lo hubiera abierto con mi familia a lo mejor habria
tenido el apoyo, entonces es importante que ellas abran este tema con su familia, y
yo creo que las mujeres que desisten de esto es porque han abierto el tema con su
familia y ven en la familia que, que va a haber apoyo, una vez que eso se revierte
en el fondo, estas mamas, o estas mujeres en el fondo asumen. Yo diria que esa es
una de las cosas que marca harto

M2: perfecto, una vez que la mujer ya ha avanzado en el programa, ¢en qué
momento se levantan las redes para recibir al nifio que va a estar, que esta por
nacer?

E2: el dia que se levantan, como en los ultimos meses ah, y ahi bueno nosotros
trabajamos aca con eeeh el hospital Luis Tizné que nos interesa que ojala la, la
mujer tenga su guaglita ah porgue igual tenemos la coordinacion con el equipo
psicosocial, con la dupla, igual es como se llama, el equipo que atiende en Luis
Tizné, las matronas, las enfermeras, los doctores, son personas que estan abiertas
a esta posibilidad de que una mujer puede decidir libremente y poder ceder su hijo
en adopcion, entonces nosotros de una u otra forma tratamos de asegurar que
tengan la mejor atencién posible

M2: y este es un contacto que se hace ya previamente, 0 sea ustedes tienen un
acuerdo con el hospital

E2: tenemos una coordinacién, tenemos una coordinacion con el Luis Tizné, con
la asistente social y con la psicologa, entonces cuando va a tener una mama a su
hijo nosotros le escribimos un mail que va a entrar por urgencia que, le
entregamos los nombre y que ya esta siendo atendida por nuestro programa, cosa
de que cuando ella ingrese al Luis Tizné, ya esté esta preferencia ah, y una vez
gue ingresan nosotras igual nos volvemos a coordinar con ellos para que sepan
que ya ingreso esta mama en el fondo también la idea es que no la pongan donde
estd la mayoria de las mamas con sus bebés recién nacidos, sino que se vaya a la

parte de maternidad, también hay operaciones y otras cirugias que no tienen que
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ver necesariamente con la maternidad entonces la pasen a esa sala, entonces ya no
Se exponen, no exponer a esta mama

M2: y el nifio, una vez que nace, ¢se va a salas de lactancia?

E2: se va a neonatologia, a neonatologia y bueno ahi nosotros les decimos a las
mamas que existe la posibilidad de y que ahi, nosotros respetamos, que si ella
quisiera amamantar estos tres dias que esta en la como se llama, en la maternidad
que lo haga, y si no quiere amamantar, que también esta en su derecho, y ahi
bueno ahi nosotros nos ponemos en contacto con, con la asistente social, porque la
idea es darle las hormonas que corten la lactancia a la brevedad

M2: y después el bebé ;hacia donde va?, ;cuando ya después empieza este
proceso judicial?

E2: primero que nada, la mama una vez que es dada de alta, la idea es ir a
inscribir al nifio al registro civil porque tu no puedes hacer ningun tramite si el
nifio no estd inscrito. Una vez que estd inscrito el nifio, ahi recién nosotros
podemos, nosotros de hecho solicitamos vacante, pero recién podemos activar
todo el circuito una vez que el nifio esta inscrito civilmente, entonces ahi ya lo
postulamos derechamente a uno de los hogares que atiende y que trabaja con
lactantes y que también para ir a hacer la primera declaracion o la manifestacion
voluntaria de la madre de ceder al nifio en tribunales, tiene que estar inscrito el
nifio y ahi nosotros llevamos el informe y también la declaracion de la madre de
porque ella quiere ceder al hijo en adopcion ah, y al nifio, una vez que ya tenemos
la vacante y esto tiene que ser como a la brevedad, al décimo porque igual las
salas, las camitas o las cunitas también tienen un valor y también en el fondo se,
se 0 sea el sistema hospitalario necesita esa cuna para los nuevos nifios que van
naciendo entonces esto tiene que ser, nosotros tenemos un acuerdo con la gente de
neonatologia que ojala tratemos de no demorarnos mas de 10 dias. Ahora, de
repente tenemos problemas por ejemplo en el invierno, en los hogares con los
cuales nosotros nos coordinamos, hogares de la red SENAME muchas veces esta
el virus sincicial, rotavirus, entonces cierran el ingreso de los nifios, porque
ademas ingresar una guaguita de dias a un lugar donde estan estas patologias es
también como super eeeh, 0 sea exponer a este chiquitito a que pesque el virus, y

pa una guagua recién nacida estos virus pueden ser mortales, asi que hay de
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repente tenemos que pedirle a neonatologia poder dejarlo un tiempo mas al
chiquitito ahi en la sala, esperando a que puedan ingresar en mejores condiciones,
por eso Yo les decia que seria optimo contar con un par de guardadoras y poder
ingresar al nifio, distinta, siempre como con esa disposicion, entonces existen esos
riesgos, que de repente los hogares, casas nacionales, hogares de SENAME,
tienen que cerrar y por otro lado, los servicios de salud te empiezan a presionar
que necesitan la cama también, pa lo nuevos chiquitos que van naciendo y
también existen riesgos de que se queden en neonatologia tanto tiempo porque
también pueden pescarse una enfermedad intrahospitalaria, entonces ahi hay que
activarse rapidamente para poder trasladarlo répidamente y de forma segura
tambien.

M2: usted conoce, ¢nos podria contar respecto de los requisitos que se evaltan
para destinar en una familia y no en otra? por ejemplo, al recién nacido que
aspectos son los que mas se evallan ahi por ejemplo hayan tres familias
postulantes y de estas tres se elija la uno, que tiene que ver eso

E2: mira, eso tiene que ver mas que nada con las necesidades del nifio, ahora
generalmente para un recién nacido, tomar una familia, retnen los requisitos, ah,
porque bueno las familias ac4 pasan por un proceso de evaluacién como bien
exhaustivo, primero que nada tienen que cumplir con los requisitos legales,
porque si no cumplen con los requisitos legales, no pueden pasar a la evaluacion
técnica y los requisitos legales que supongo que los conocen, los dos afios de
matrimonio, ahora si no tienen hijos, la ley no habla necesariamente dice que no
es necesario que tengan afios de matrimonio, que tenga menos de 25, 0 sea que
tengan mas de 25 y menos de 60 afios, y bueno y que sean eeeh,
psicolégicamente, social, y moralmente idoneo, y eso es lo que nosotros
evaluamos acd a traves de una dupla ah, eeeh la dupla, evalia bueno, con
entrevistas individuales, entrevistas de parejas, apreciaciones de test, visitas
domiciliaria, se hace una evaluacion bien exhaustiva, y una vez que pasan todo el
proceso evaluativo, después viene una entrevista de devolucién, pueden haber tres
resultados, uno que son idoneos, y que pasan a formar parte al tiro de nuestros
registros de idéneos se supone que ellos quedan a la espera que en cualquier

momento los llamemos por un chiquitito o chiquitita, o pueden en el fondo,
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pueden haber cosas que ellos tiene que trabajar como por ejemplo, de repente en
una terapia, por ejemplo la mayoria de los matrimonios que adoptan a través, que
adoptan en general, son matrimonios que tienen problemas de infertilidad,
entonces es importante que hayan vivido el duelo, o de repente hay alguna cosa en
la relacion de pareja que haya que solucionar, porque el hijo que llega en el fondo,
los necesita a ellos en las mejores condiciones, 0 sea un hijo que uno adopta no
viene a resolver problemas, se necesita que ellos estén en el fondo hayan superado
el duelo por la infertilidad y, y eso ah, entonces también despueés, cuando después
una vez que pasan a formar parte de nuestros listados también estadn todos los
talleres pre-adoptivos porque un hijo, o sea ser mama, ser papa o sea no es facil, y
ser papa y mama adoptiva tiene también sus complicaciones, o sea porque tu
tienes tareas adicionales, el revelarle a tu hijo, o sea tu hijo tiene que ser criado en
la verdad, aunque sea un guagdito recién nacido, o sea, el nifio tiene que saber su
verdad, porque es una verdad en la que participan tantos otros, personas que en
algin momento él se va a enterar, ademas del derecho de este hijo de ser criado en
la verdad. Ahora cuando son nifios mayores, igual ya tiene como mas integrado,
mas integrada su historia, pero igual trae tareas adicionales porque igual él, el todo
lo que dicen del mito de la identidad, cuando llega el momento de la adolescencia
y cosas que se activan entonces los papas adoptivos tiene que tener hartas
herramientas, pa poder enfrentar de la mejor forma todas estas tareas adicionales
que van surgiendo. Ahora, nosotros les decimos a los papas adoptivos que en el
fondo, es, este amor y este carifio de papa adoptivo tiene que ser tan generoso,
porgue si en algun minuto de su vida cuando el nifio sea mayor de edad, quiere
conocer su origenes, eeeh, él tiene que estar dispuesto a ayudarlo y acompafarlo
en esta busqueda. Y ademas segurizarlo a ellos que ellos son los papas, ellos son
los papas, legales y emocionales, los que han estado acompafando al nifio en los
distintos ciclos vitales, en los distintos, en las distintas situaciones que ellos ha ido
viviendo, o sea ellos tiene que sentirse papas y muchas veces, los nifios, los
jévenes, quieren conocer sus raices, porque quieren tener como su historia
redondita, ah, y hay jovenes que para ellos es stper necesario, vital y pa otros no
po, pa otros ya no, ya no les interesa, pero yo te digo que cada dia eeeh, los

jévenes chilenos en el fondo desean conocer su sus raices, pero quieren conocerla
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pa cerrar ese circulo, ahora tiene que ser con un objetivo como sanador, no pa
resolver problemas, tiene que ser como para decir pucha esta, aqui esta mi mama,
porque generalmente es la mama4, estd mi mama, mi mama me entrego por, por
una situacion bien especifica, quiero entenderla, ella era una persona muy joven,
no estaba en condiciones, no tenia la situacion, y para las mamas también es
sanador, porque igual dice pucha la decision que tome en ese momento, no fue
una decision, fue la mejor decision, mi hijo esta bien, esta grande, esta bonito,
tuvo buenos papas, ah, esa es la idea

M2: ya bien, respecto a estos procesos que han podido acompafiar ¢podria
recordar alguno que sea muy complejo?, ¢por qué habra sido asi?

E2: eeeh desde mama ;0 no?

M2: eeeh si

E2: mira, yo tuve, yo tuve una mam4, eeeh, bioldgica hace muchos afios atras,
como en los afios 90, ella era, era una chiquilla, una nifia joven de unos 20 afios,
que ya tenia un hijo, ah, ella era del campo, del interior de Talca, tenia un papa
tenia dos hermanos y su mama habia fallecido y una madrina eeeh, la, como se
Ilama, la, la acompafio, compartio el rol de crianza junto a su padre, y ella tuvo un
primer hijo, y en este desliz por decirlo de alguna manera, esta madrina la apoyo,
la acomparfio y en el fondo de alguno otra forma la ayudo con la crianza de este,
de esta hija que tuvo de una relacién ocasional, ella por razones laborales se tuvo
gue venir a Santiago, se tuvo que venir a Santiago a trabajar, y oooh me esta
tiritando el ojo, se vino a trabajar a Santiago y lamentablemente aqui quedo
nuevamente embaraza, porque igual estas chicas son también bien especiales,
porque muchas veces, eeeh, se relacionan con las personas eeeh, basicamente a
través de la cosa sexual, y quedo embarazada del jardinero de la casa donde ella
trabajaba, y ella no podia llegar en el fondo a su casa, con otro bebé, porque o sea
imaginate, yo te estoy hablando de los afios 90, su papé, sus hermanos, mucho,
harto machismo, también eran familias, también de, del sector rural, también de
escasos recursos, ya habia una una madrina que la estaba apoyando con esta
primera hija y no podia hacerse cargo, nosotros la acompafiamos harto y en el
momento en el que ella dio a luz, ella decidio en el fondo, estar con su hija,

amamantarla o sea, entregarle a su hija lo mejor que pudo durante estos pocos dias
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que iba a estar con ella, incluso més, cuando la dieron de alta, se fue con su hija a
la casa de los patrones y la tuvo como tres dias, pero ella sabia que ella no podia
asi que ella llegd a las oficinas nuestras y nos habld, en el tiempo en el que yo
trabajaba en SENAME y que no no podia, asi que ahi bueno, nosotros
coordinamos la posibilidad, de que entrara a la casa nacional en su momento y
entro con mucho dolor, y ella nos Ilamaba a nosotros por teléfono que como
estaba su nifia, nos llamaba como dia por medio y bueno nosotros le ibamos
contando y en algun minuto con la colega con la que trabajabamos, dijimos vamos
a decirle, porque nosotros teniamos el presentimiento que podia arrepentirse, 0 sea
por su situacion pensabamos que no, pero por la cosa emocional podriamos decir
que podia arrepentirse, y como estabamos trabajando con otra ley, se corria el
riesgo de eeeh, era como mucha cosa entregarla en adopcién a la chiquitita pero
en el momento en el que nosotros le dijimos, le dijimos, le vamos a decir que
nosotros ya la entregamos en adopcién a ver qué pasa, y le dijimos po, sabes que
ya entregamos a la chiquitita en adopcion, ya se fue con una familia, la familia
estaba muy contenta que se yo, al otro lado del teléfono lo Gnico que pudimos
percatarnos fue del llanto, del sollozo y de ahi ya nunca méas nos volvio a llamar, o
sea en el fondo ella se quedd tranquila pensando que en el fondo su hija ya estaba
con una familia, ah, porque la mayoria de las mamas quieren eso, que sus hijas se
vayan a la brevedad con una familia, que en el fondo, que, que entregarles a su
hija lo que ellas no han podido darle. Esa chica a mi me marco, fijate porque era
una chica que igual era una nifia bien deprivada y no era una chiquilla, como
Ilamarla, una chiquilla loca nada, nada de eso, ah, una nifia yo diria como un poco
inmadura, muy sola ah, y que bueno, crey6 que podia rehacer su vida, que no uso
métodos anticonceptivos tampoco, pero ahora yo diria que el perfil de las mamas
ha cambiado, por eso te digo yo que pidanle el perfil que tiene la fundacion san
José

M2: respecto a la misma linea, pero viéndolo como procesos mas simples que
haya acompafiado, ¢cual podria ser?, ;por qué razones?, ;qué se hace como mas
lineal el trabajo? tal vez

E2: mira, yo creo que en este tema, pa mi gusto, no hay nada simple igual estay

definiendo la vida de un hijo que esta por nacer y que es una cosa irreversible, o

165



sea una vez que tu entregas un hijo en adopcion y que ya estd declarado
susceptible de ser adoptado, 0 sea ya no hay pie atras, y por lo tanto yo creo que
no, no hay ningun caso simple, porque es una decision que va a marcar la vida de
una madre y de su hijo, entonces es un tema super delicado y super sensible,
entonces yo te diria que el caso méas simple y sencillo que tu veas igual es un caso
delicado, porque yo creo que a las mamas hay que entregarles toda la informacion
y en el fondo decirles que ti no vas a saber mas de este hijo que vas a entregar en
adopcion, porque ni nosotras mismas les podemos, nosotras generalmente
cerramos el caso y les decimos ya se fue tu hijo, se fue con una, espérame un
poquito que me estan llamando... no sé si estan grabando pero si pueden cortar un
ratito

M2: bueno y justamente hablando de la experiencia del acompafiamiento, lo que
ha podido conocer usted, ¢qué caracteristicas o perfil podria, 0 ha podido
identificar?, si bien sabemos que el caso a caso pero desde no sé, desde la edad
promedio tal vez, o en qué etapa de vida llegan o lo ambiental o social, que
mujeres han llegado acé, podria darnos como algun...

E2: me es como bien dificil darles, porque como yo no puedo dar desde dos
mamas que me ha tocado atender, yo creo que esos datos los pueden pedir en la
otra fundacion o pedirlo a través de SENAME, ellos en el fondo centralizan toda
la informacion, ellos tienen toda la informacion de todas las mamas nuestras de
nuestra fundacion de las demas fundaciones y de todas las maméas que atiende
SENAME a nivel nacional porque hay una base de datos que se Ilama adopsen
donde nosotros estamos obligadas a ingresar esa informacion, entonces nosotros
ingresamos las edades, los motivos, eeeh,

M2: caso que llega, caso ingresado

E2: caso ingresado, si, asi que ustedes ubiquen esa informacion, o sea yo creo, 0
sea yo lo que haria en el fondo seria seleccionar los ultimos tres afios y decir
cuales son los datos que quieren de todas esas madres, porque asi tienen una
informacién mucho més objetiva

M2: eeeh bueno y ya para ir con el Gltimo aspecto, tanto en lo que es la mujer que

cede y el bienestar del nifio. Cual es el discurso de las mujeres que optan por ceder
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en un comienzo del proceso, con que llegan generalmente, cuéles son sus porque,
sus causas

E2: yo creo que, mira, hay varios, hay varias causas, hay varios porque primero
que nada son hijos no deseados, eso yo te diria que es, es en todos los casos, hijos
no deseados, de relaciones ocasionales, donde no hay involucrado de
sentimientos, donde esta en su proyecto de vida, ellas tiene otro proyecto, no
tienen las condiciones como para asumir, no tiene redes de apoyo muchas veces y
otras veces quieren abrir el tema, con la familia

M2: y una vez que ya han avanzado en el proceso y cuando ya estan como en la
patita final, ;cambia este discurso?, ¢es diferente?, es como mas como que se ha
reflexionado mas el acto del ceder para ellas

E2: yo creo que el acto de ceder para ellas ha sido super importante, porque yo
creo que el ceder un hijo en adopcion tiene que ser con, eeeh, con con toda la
informacion, tiene que ser informado y tiene que ser porque en el fondo, nosotros
no vamos a decidir por ella, nosotros le podemos entregar las herramientas, la
informacidn, entregar el apoyo, pero al final la que va a decidir si cede 0 no cede,
va a ser ella, porque es un acto voluntario pero en general, por lo menos las dos
personas que me ha tocado trabajar desde acéd, o sea el discurso no lo han
cambiado, sumado a una de las que llego acéa fue que conocia a E1 casualmente
E1 iba a visitar a otra nifia al movimiento anénimo por la vida y ella la vio, que la
E1 es como sUper preocupada, ella iba a ver a la, como se llama, a la nifia alla, esa
nifia se desistié porque igual hubo una familia que la apoyo, aparecié una tia
incondicional que, pero esta otra chica que veia a la E1 que iba y que hablaba con
la otra nifia, se acercd a la E1 y le dijo que le gustaria que ella, veia que ella le
ponia mucha, mucha responsabilidad, mucho compromiso a su trabajo y queria ser
atendida por ella. Y esta nifia desde el principio tuvo el mismo discurso y que no
lo cambio hasta el final.

M2: ya, bien, eeeh bueno y ya que habiamos conversado de que SENAME ha ido
elaborando un perfil psicosocial de las mujeres que ceden, eeeeh usted, si, bueno
segun las ultimas actualizaciones ¢estd de acuerdo con este perfil que se va

elaborando, le parece que llegan a los casos reales?
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E2: 0 sea yo creo que los perfiles que elabora SENAME lo saca de todos los casos
reales, porque ellos tienen la base de datos adopsen, esos son todos datos objetivos
que nosotros damos desde la practica misma, son datos reales, entonces ese perfil
es lo que corresponde, esta hecho con datos objetivos.

M2: bueno respecto a que el nifio viva esta experiencia Unica de ser cedido, ¢ usted
considera que puede quedar alguna como huella psicolédgica en él, algo que el
perciba como diferente, eeeh, sentimientos 0 emociones que tengan que ver con
alguna sensacion de abandono, algo que usted podria identificar?

E2: mira, lo que yo te podria decir acA que para mi lo més importante, es el
trabajo que se hace con los papas adoptivos, porque en el fondo los papas
adoptivos le van a traspasar todo lo que ellos sienten de la adopcion a su hijo, ah,
si son papas que han estado bien preparados en el fondo van a saber, en el fondo
transmitir bien la informacion, en el fondo en forma sana, que la mama si bien es
cierto que no lo pudo asumir, que lo dejo protegido, que la idea de esta mama
siempre fue que tuviera y que se le otorgara, que tuviera una mama y un papa que
habian muchas situaciones, habian muchas cosas que esta mama no podia
otorgarle y que por eso ella decidi6 en el fondo cederlo en adopcion pa que una
familia pueda otorgarle todo lo que ella no podia otorgarle, pero no porque ella no
lo queria, tampoco lo dejo abandonado, lo dejo protegido en un lugar que fue
responsable de este acto, o sea por eso te digo, todo el trabajo que uno pueda
hacer con estos papas adoptivos, es super importante porque en el fondo son ellos
los que van a poder transmitirle al nifio todo lo que ellos sienten de la adopcion en
forma lo méas sana posible y también nosotros le decimos a los papas que si en
algin minuto ellos se sienten que no tienen los elementos que no tienen las
herramientas tienen que buscar ayuda para poder ayudar a su hijo de la mejor
forma posible, por eso yo pienso que cuando hay un fracaso de adopcion o sea
generalmente la mayoria de la responsabilidad es de los papas adoptivos

M2: no es del nifio

E2: el nifio no tiene ninguna culpa porque, imaginate que si reciben un nifio de
dos o tres meses, chiquitito

M2: respecto a las mujeres que ingresan al subprograma, ¢qué manifiestan ellas

respecto a las opiniones que pueden recibir respecto a su decision?
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E2: yo creo que ellas se guardan y se protegen mucho, porque no estan dispuestas
a ser juzgadas porque ellas saben que en el fondo una mama, o sea en esta
sociedad, chilena es bien pacata, 0 sea lo mas probable es que si se atreven a abrir
este tema con amistades con familia seguramente las van a juzgar, seguramente
no, ellas se guardan, se protegen, no comparten

M2: y ¢qué opina usted? ya considerando que la adopcidn sigue siendo como tan
obvia que parte desde el nifio hacia la familia adoptiva y sea invisibilizado tanto la
conversacion respecto a la familia de origen, entonces cuando se trata de esta
mujer que cede, ¢qué opina usted de que este sea un tema tan controversial?

E2: es que yo creo que los chilenos somos asi, somos controversiales, ahora yo
creo que nosotros, los que trabajamos con los papas adoptivos, es justamente, de
quien es esta mama bioldgica, o sea en el fondo todo lo que te decia recién,
incluso en algin minuto habia un taller dedicado a esa mama bioldgica, y en el
fondo, esta familia dice, nosotros tenemos que estar agradecidos de esa mama,
porque gracias a esa mama nosotros podemos proyectarnos como papas, poder
realizarnos como papas, entonces yo creo que a lo mejor, este trabajo que se hace
con esta familia adoptiva, es un trabajo que se deberia extender mucho mas alla
que, que con esta, que solamente con esta familia

M2: ;por que cree que sea tan controversial este tema?, ¢por qué cree que sera tan
juzgado?

E2: porque yo creo que los chilenos somos especialistas en esto, somos, es una
sociedad bien especial, porque nosotros decimos no somos racistas, pero somos
racistas, entonces, yo creo que hemos avanzado, yo creo que hemos avanzado
pero creo que todavia nos queda camino por recorrer

M2: ;usted sabe que nocién o conocimiento tienen las mujeres que ceden respecto
a que el que ellas cedan si vela por el bienestar del nifio?

E2: si, nosotras le entregamos toda esa informacion ah,

M2: y exacto, y antes de que antes de que ellas conversen con ustedes y sean
informadas gracias a ustedes, que pasa con esta primera nocion por ejemplo,
¢ellas saben que esto va a ser un bien para el nifio o llegan con esta constante de

que necesito entregarlo?

169



E2: mira yo creo que las més que llegan acd, o sea lo primero que nada, ellas
quieren hacerlo por la via legal, quieren hacerlo por un organismo que las
respalde, porque ellas sienten que es menos riesgos, y yo creo que también ellas
Ilegan pensando en el bienestar de su hijo ya que ellos no pueden asumirla,
entonces buscan el apoyo de una institucion para que las acomparfie pa que las
informe, para que las contenga,

M2: y eso se refuerza una vez que ya se informan completamente de

E2: claro se va reforzando, porque hay muchas mamas que también son bien
deprivadas, entonces no tienen acceso a esta informacion ni tampoco la buscan,
entonces aca se les entrega

M2: bien, respecto al vinculo materno fetal, una vez que ya ingresan al programa
y empiezan con todo lo que es el embarazo, con todo lo que implica, ¢/qué ha
observado usted?

E2: yo creo que la mayoria de las mamas no, no quiere, no y no logra vincularse,
pero si, tienen la conviccion de que quieren en el fondo juntarse para que este hijo
nazca de las mejores condiciones, pero tratan de no vincularse, como de negar el
embarazo

M2: claro, por ejemplo, en, considerando las emociones que se despliegan, ¢son
muy ambivalentes, son muy como distantes, tratan de ser més frias, como lo ve
usted?

E2: yo creo que tratan de tomar distancia para no sufrir yo creo también

M2: y por ejemplo el hecho de nombrar al bebe, que ha observado usted, el nifio,
la nifa

E2: no, el bebé, es siempre el bebé, bebé, el bebé

M2: mi hijo ¢no aparece?

E2: no, no aparece. No hablan de mi hijo, esta guagua. Fijate que pero después de
una u otra forma, de uno de los casos anterior que tuvimos, una mama que no
queria conocer, no lo queria conocer, pero después si quiso conocerlo, esto es
desde mi perspectiva, esto también hay como lineas, pa mi gusto yo creo que €s
bueno que conozcan a su guagua, porque despues no se les transforma en un
fantasma, le vieron su carita, vieron que nacio sanito, lo vieron en la cuna y por

ultimo esos ultimos dos o tres dias que estuvieron en la maternidad tuvieron la
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posibilidad de acompafiarlo, de despedirse, yo creo que es bueno para después
empezar a elaborar la otra parte de la historia, porque después hay que elaborar el
duelo, ellas tiene trabajo que hacer, si no es facil. Entonces pa mi gusto todas esas
cosas son sanadoras, fijate esta chiquilla que no queria ni siquiera conocer, cuando
llego el minuto de cuando nosotros ibamos a trasladar a la guaguita al hogar, ella
llego al, a la maternidad, y bueno nosotros la vestimos, vestimos a la chiquitita y
toda la cosa, la E1 tiene mas experiencia, ella la saco en brazos, le llevabamos una
mantita porque era invierno, sacarla abrigadita digo yo y ella pidi6 acompafiarnos,
y fuimos con ella, y pa ella creo que fue bueno el saber que la dejamos en el hogar
donde quedo, y ver que quedo protegida, que estaba bien, que iba a ser cuidada y
bueno la E1 cerrd el caso, cuando la chiquitita se fue en adopcion y ahi ella
entonces la llamo, estuvieron tomandose un tecito que se yo, y, y ahi ya ella se
despidieron y termino el vinculo y todo, ella incluso nos decia que bueno cuando
mi hija me quiera buscar ella va a venir aqui a la fundacion y ustedes me van a
acompariar uuuf le dijimos nosotros 18 afios mas dificil jajaja no sabemos quién
va estar aca, pero en su fantasia pensaba que ibamos a estar nosotras mismas aca y
que la ibamos a acoger y que se yo, le dijimos que no sabemos pero es un derecho
que ella tiene, no sabemos si ella lo va a ejercer, no lo va a ejercer pero ella puede
darse y, bueno, y quizds quien va estar ac4, o quizds vas a tener que ir a
entrevistas a tribunales, o al SENAME no sabemos

M2: qué bonito es, es como bien simbdlico

E2: si, ahora es importante que las mamas también muchas veces le dejen escrita
una carta, es bueno pa que ellas también cierren, nosotros en algun minuto el
SENAME le entregdbamos estas cartas a las familias para que en algin momento
cuando estuvieran mas grandes, mostrarles y compartir esta carta con su hijo

M2: entonces se podria decir que estos responden a ser como rituales que son
reparadores para la, dejarle una carta, un regalo, por ejemplo, pueden pedir que
conserven el primer nombre o cosas asi

E2: eeeh mira nosotras en general tratamos de que conserven el primer nombre,
yo, en lo personal, prefiero que conserven el primer nombre a lo mejor como un

segundo, pero que le dejen parte de su historia del nifio, yo creo que es bueno por
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la historia del nifio, que agreguen algo a su nombre, pero que le dejen el nombre
que le puso la maméa que también obedece a algo

M2: tiene que ver, y ¢ha podido observar alguna habilidad materna que se
despliegue en las mujeres?, y ¢cuéles definitivamente no?

E2: mira, yo ahi no me atreveria a dar mi opinion porque no, porque no te podria
decir ni lo uno ni lo otro, porque igual es una situacion tan limite, donde estan tan
shockeadas tan, igual en una, en un estado complejo de ellas, porque en el fondo
ellas también han negado parte del embarazo, si muchas veces llegan como en el
ultimo tiempo, porque igual ha existido una negacion y después les cuesta
contactarse, entonces en ese minuto ya al nacer la guagua, es tu hijo, esta frente a
ti la evidencia de que fuiste mama pero igual ellas estan en estado de shock,
entonces dificil que desplieguen algo, pero por ultimo yo digo, en el fondo, por lo
menos una de las mamaés, de haber acompafiado, fue positivo pa ella, fue positivo
pa la hija después cuando nosotros a la E1 le toco esta parte, de comentarle a la
mama, la familia adoptiva porque uno les presenta al hijo, mira la mama llego
aqui en esta circunstancia, en esta situacion, ella lo tuvo ac4, el nifio peso tanto,
midio tanto, ella en momento no queria conocerlo pero después lo conocid, paso
varias horas junto a su cuna, nos acompafié a dejar al nifio al, como se llama al
hogar donde estuvo, todo eso, son como se llama referencias que nosotros
entregamos a la familia adoptiva, pa que vean gue es una mama que entrego con
responsabilidad, que si bien no pudo asumir, pero se cuido, y trato de entregar lo
mejor en ese momento. Y ellos van a tener mas elementos para cuando sus hijos le
pregunten, poder contarle

M2: muchas gracias

E2: igual es un tema como bien fuerte ah

M2: bueno muchas gracias por su tiempo, de verdad que estamos muy

agradecidas de su cooperacion y su tiempo.
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Entrevista E3
Entrevistado: E3
Moderadoras: M1: Camila Romero
M2: Camila Guzman
M3: Yanira Uribe
Fecha: 7 de noviembre de 2016

M2: bueno muchas gracias por aportarnos con su tiempo y con el conocimiento
que se pueda dar a través de esta entrevista, consta como de unas 30 preguntas,
orientadas algunas mas especificamente a respecto al trabajo que hacen, otras
especificas respecto al acompafiamiento y los otros justamente respecto al ISN ya,
bueno cuéntenos, como es que Ud. llego a trabajar a esta fundacion

E3: emm, a ver, tengo experiencia en el area de infancia y derechos de la familia
en mas de 10 afios y principalmente mi experiencia tiene que ver con el area
proteccional. Ingrese acé a la fundacion trabajando en una de las residencias de
infante que tenemos, la fundacién en general tiene 3 areas, 1 es el area de mujer
embarazada y trabajamos con las mujeres que estan en conflicto con su embarazo
y estan las residencias proteccionales, que tenemos 3, 1 es casa Belén donde
llegan los bebés que estdn en sesion voluntaria por parte de las madres, ya, y
tenemos 2 hogares que es el hogar Belén y el santa Bernardita que recibe a los
nifios de mayor edad y que ingresan por medidas de proteccion. Ya, y yo ingrese
en primera instancia en esa area y eeeh, en esas instancias se dio la opcion de un
cambio que me parecid bastante interesante porque no habia trabajado antes en
esta area, sino mas bien desde el area més pericial antes que esto y me parecio
bastante enriquecedor y entretenido.

M2: ¢ya cuantos afios lleva en esta area especificamente?

E3: eeh, 10 afios m&s 0 menos

M2: aa ya, ya lleva su recorrido

E3:si

M2: bien, respecto al sub programa especifico en el que Ud. trabaja, ¢;cual es el

protocolo a seguir en base a la ley de la adopcion 19.620?
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E3: a ver, nosotros trabajamos en sesiones voluntarias, que significa que es sesién
voluntaria, que cuando las madres expresan el deseo de entregar en adopcion a los
bebés, bueno trabajamos tanto desde al area de pre-parto hasta post-parto, lo que
nosotros hacemos es un acompafiamiento en el discernimiento de las madres en
relacion a si finalmente ceder en adopcion el bebé o ejercer ellas el cuidado
personal, quedarse con ellos. Eeeh, a ver, cuales son los procedimientos, van a
depender mucho de en qué instancia llegan las mujeres, algunas de ellas llegan
directamente a tener la guagua aca, o sea, en algunas si podemos hacer un trabajo
de pre-parto cuando ya tenemos, ellas han tomado la decision mucho tiempo antes
de ceder en adopcion, trabajamos la instancia de pre-parto, pero hay algunas que
Ilegan ya directamente en las ultimas semanas de embarazo, nosotras no podemos
hacer acompafiamiento en la instancia de gestacion y, ingresamos directamente a
trabajar con ellas desde la instancia de post-parto, eeh, principalmente este
acompafiamiento tiene que ver con el ayudarlas a ellas a discernir en que situacion
estdn y por ejemplo ver en primer lugar si hay alguna red de apoyo, familia
extensa que las pueda ayudar, la mayoria viene con reserva total de su embarazo
si, eso quiere decir que probablemente nosotros en toda la instancia de trabajo de
discernimiento no tenemos mas personas con las cuales indagar, porque nosotros
igual queremos, respetamos esa instancia, o sea si alguna de las madres 0 mujeres
nos dice que no desea que se contacte o que se informe al grupo familiar nosotros
respetamos eso y lo informamos en el tribunal siendo y explicitamos también a las
mujeres que en tribunales si en algin momento de la audiencia puede determinar
que se abra el secreto. Ya, eeh, una vez que las mujeres tienen el bebé ellas
pueden manifestar no querer ver al bebé en el hospital, entonces nosotros hacemos
las coordinaciones también con el hospital, para que el bebé ingrese a la neo y no
lo suban al area de puerperio porque la mama no decide amamantarlo, no decide
estar con €l y en ese proceso nosotros también nos hacemos cargo de llevarle la
ropa llevarle los pafiales todas esas digamos como cosas mas inmediatas que ellos
tienen, en algunos hospitales nosotros si tenemos, considerando que van a ser
bebés que no estan en contacto con sus madres también en algunos hospitales nos
permiten verlos, nosotros entramos a verlos, conversamos, vemos como estan,

pero no en todos los lugares nos permiten, entonces igual vamos intentando
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porque entendemos que mientras ese proceso es un bebé que no estd siendo
visitado que no esta siendo amamantado y con la estimulacion, la carencia de
estimulacion que eso implica. Nosotros intentamos que todo el proceso sea lo mas
rapido posible, ya, cuando la mujer decide entregar en adopcién nosotros hacemos
el acompafiamiento de la mujer al tribunal de familia en el cual ella explicita su
deseo de ceder en adopcién y desde ahi ella también solicita al tribunal el ingreso
del bebé a la residencia de lactantes en nuestras, para que se brinden los cuidados
necesarios durante ese periodo, también esta la opcién y es el porcentaje mas alto
en las mujeres con las cuales trabajamos que a pesar que piensa en la adopcion
como una alternativa, al momento del parto deciden ellas mantener el cuidado del
bebé o sea que se arrepiente ya, y obviamente que eso siempre es respetado y es
una decision propia de la madre y pero como dice la ley una vez que la madre
estipule en tribunal de familia que ella desea ceder en adopcion tiene 30 dias para
poder arrepentirse de dar en adopcion y a partir de esos 30 dias se realiza la
audiencia preparatoria en la cual nosotros informamos al tribunal cual ha sido el
trabajo de discernimiento y acompafiamiento que hemos hecho con la mujer,
algunas ocasiones los tribunales en esas mismas audiencias preparatorias la
transforman en audiencia de juicio y dictaminan la susceptibilidad de adopcion o
puede que no, 0 sea en algunas ocasiones ya en esa audiencia el nifio ya queda
susceptible de ser adoptado y posterior a eso tiene los 10 dias para poder digamos
manifestar la, el hecho de la mujer apelar a la sentencia ya, algunas mujeres
también en la misma audiencia rehGsan esos 10 dias y asumen digamos la
susceptibilidad de la sentencia que esta entregando el tribunal, recién ahi cuando
tenemos al nifio con susceptibilidad de adopcion, es decir, que es susceptible de
ser adoptado, recién ahi se comienza la otra area de la fundacion que es el area de
matrimonios postulantes que son los que han hecho todo el trabajo de idoneidad
de evaluaciones acerca de los padres adoptivos y recién ahi se comienza a buscar
padres para el nifio que estd en adopcion y eventualmente los tribunales dan una
cantidad de tiempo como para poder entregar 1 mes, unas 3 carpetas de 3
matrimonios los cuales van a ser los papas de este bebe.

M2: ya perfecto, ¢Ud. sabe como era antes de toda esta ley y todo este proceso el

cémo era la adopcion?
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E3: eeh, a ver yo no estaba trabajando directamente en esa &rea, pero tengo
entendido que claro, los procesos se han ido depurando mucho més y claro hoy en
dia es super necesario tener que, esta todo suUper regulado en tiempo, el
acompariamiento también tiene que ser super estructurado, porque bueno sabemos
que con anterioridad el tema por ejemplo de las entregas inmediatas o ilegales que
se hacian eeh, quizés era mucho mas sencillo 0 més superficial el hecho de los
cuidados de los nifios, pero eventualmente esta todo sUper riguroso con respecto
de contemplar los aspectos legales ya.

M2: por ejemplo, (Qué mejoras aportaria Ud. a la ley de adopcién?, que le falta
por pulir tal vez

E3: a ver lo que pasa es que en el caso nuestro es un poco distinto a las otras areas
de la fundacion, nosotros trabajamos con bebés que estan recién nacidos si,
entonces por lo tanto las posibilidades de insertar a este bebé en una familia
adoptiva son super rapidas y es super expedito, todos quieren adoptar bebés y por
lo tanto probablemente si todo va bien y en las audiencias no se corren, a los 4
meses el bebé ya esta inserto en una familia adoptiva si, entonces desde ese punto
de vista la realidad que nosotros vivimos es distinta a la realidad que se vive por
ejemplo en el &rea mas proteccional en los cuales los nifios estan en el proceso de
adopcidn, habitualmente surgen en situaciones de vulneracion, habitualmente no
son cesiones voluntarias por lo tanto hay que determinar la inhabilidad del
ejercicio del rol paterno o materno de los progenitores para que un nifio sea
declarado susceptible de ser adoptado y asi todo va pasando va pasando va
pasando el tiempo y las probabilidades de que un nifio de 6 afios sea adoptado en
Chile es muy dificil ya, nosotros trabajamos eem con 2 paises que es la adopcién
internacional siempre entendiendo que se da la prioridad primero a, se hacen
Ilamados de adopcion y siempre los primeros Ilamados que se hacen son el
Ilamado nacional ya, cuando el llamado nacional no tiene ninguna respuesta
positiva se acude a los llamados internacionales nosotros trabajamos
principalmente con Italia y noruega ya, que son los 2 paises con los que tenemos
convenio respecto de la adopcion internacional y por lo tanto la celeridad de los
procesos legales en las areas de proteccion a veces son bastante complejas hay

audiencias que se cambian fechas, se cambian para 3 meses mas, el probar el
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despeje familiar también tiene que ser mucho més arduo mas complicado y eso
digamos complejiza bastante el proceso de adopcion de los nifios de mas edad y
yo creo que ahi esta el gran problema del proceso de adopcion que nosotros
tenemos en el fondo que nos situamos poco desde el derecho de los nifios a vivir
en familia porque nosotros de todas maneras los nifios que estdn internados,
internalizados, institucionalizados en las residencias estan siendo vulnerados en el
derecho de vivir en un ambiente familiar, entonces nosotros debiésemos tratar de
hacer lo mas rapido el proceso de despeje y todo, pero también entiendo que los
equipos que trabajan en proteccion también son limitados y también el proceso
judicial también va contribuyendo en ocasiones a que esto se vaya dilatando
mucho mas.

M2: ok, claro, y respecto a que el proceso de adopcidn sea dirigido por SENAME
y no por el SERNAM, ;qué opinas tu de esto?

E3: es que yo creo que especificamente del area de mujer, tu te refieres a esta
area.

M2: a esta area, claro

E3: a ver yo creo que el enfoque principal es el nifio, pero si bien es cierto
trabajamos con la mujer, trabajamos en acompafiamiento si nuestro horizonte
tiene que ver con esto que te decia un poco de reintegrar a un pequefio a su
derecho a vivir en familia, entonces nosotros si bien trabajamos y nuestro
fundamento y nuestra relacion tiene que ver con la mujer porque ademas en el
caso nuestro una vez que los nifios ingresan a la residencia de casa Belén es el
equipo de casa Belen el que continda con el trabajo con los bebés, nosotros
seguimos haciéndonos cargo, o sea trabajamos principalmente con las mujeres que
han discernido ceder en adopcidn, pero siempre consideramos gque nuestro norte y
nuestra brdjula tiene que ver con la infancia con insertarlos a ellos, ahora eso no
nos hacer perder esto, 0 sea para las mujeres los procesos y la entrega en adopcion
cada cual cada mujer la vive de manera distinta y nosotros continuamos el trabajo
con ellas posterior inclusive a la entrega, les hacemos un seguimiento, las
acompariamos posteriormente cuando ellas quieren porque hay ocasiones en que
ellas ya una vez cedido en adopcion el bebé no quieren saber nada mas de

nosotros porque igual significamos una etapa dolorosa dificil, pero como te digo

177



yo creo que el centro y la orientacion nuestra tiene que ver con los nifios, con los
bebés.

M2: ;Que opina que el proceso de adopcion en Chile sea cerrado?

E3: eemm... a ver, creo que nosotros todavia estamos en un proceso donde que si
bien es cierto la adopcidn todavia tiene mucha carga social si, no estamos,
todavia, las mujeres tanto que dan en adopcidn como las familias adoptivas tienen
todavia todo un componente una carga una mochila socio afectiva bastante fuerte
ya, y por lo tanto yo creo de mi opinion muy personal, la adopcién cerrada
garantiza un poco la estabilidad emocional psicoldgica de ese nifio que fue
entregado en adopcién, o sea este hecho de que la madre biol6gica no tenga
antecedentes de la familia adoptiva y lo mismo al revés también digamos no hace
que las mamas sigan buscando al nifio, sigan teniendo contacto entonces les
permite a ellos mantener una vida méas o menos estable y si bien es cierto ya la
adopcion no es vista, porque antes se ocultaba digamos o sea hoy en dia la
propension es que a los nifios sean capaces de explicitarles que han sido
adoptados, pero todavia estamos en ese proceso como cuando los padres
adoptivos reciben bebés estan todavia con el conflicto siper importante de si
decirles, si les cuentan o no les cuentan de si les dicen o no les dicen y ahi hay un
acompafiamiento sUper importante de ese proceso post-adoptivo y creo que
todavia estamos en un camino que seria muy dificil que la situacion fuera de otra
forma.

M2: bien, ¢desde qué corriente psicoldgica trabaja Ud. en el acompafiamiento de
estas mujeres?

E3: jaaay!, es que lo pasa es que yo en general no, no, soy bien ecléctica en
corrientes, yo no podria definir con ninguna corriente, siento un poco de gque uno
tiene que aprender a que cada persona cada mujer es un universo propio y que
probablemente lo que me funciona con una madre no me va a funcionar con otra,
mas que una corriente determinada es entender lo complejo que es para ellas
desde todo &mbito, estamos hablando de mujeres ademas que estan con procesos
hormonales super complicados que estan con procesos, que los embarazos de ellas
en algunas ocasiones tambien han tenido, han sido originados por vulneraciones

de su propia indemnidad sexual y en temas del afecto y la comprension para ellas
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es super importante , o sea llegan aca de repente mujeres que tienen reserva total
con su embarazo y una las ve y se les nota muchisimo el embarazo, entonces tu
dices como alguien que trabaja todos los dias con ellas alguien que vive todos los
dias con ella no se dan cuenta que estan embarazadas, bueno y la respuesta de ella
es no es que la guaguita se entra, pero como la, si es que la guaguita sabe que
cuando estan en contacto con otros se va para dentro, y no estamos hablando de
mujeres que se fajen si no que instantdneamente y que cuando vienen aca a la
oficina con nosotros, como nosotros eventualmente somos las Unicas personas que
sabemos se relajan y la guaguita sale y se les nota la guata, entonces esos procesos
de acompanfiarla de hacer que también determinarles a ellas que sea la decisién que
sea nosotros las vamos a respetar, las vamos a acompariar y que respetamos sus
propios procesos emocionales yo encuentro que son super relevantes, por lo tanto
yo no, tengo, o sea cuando uno hace un anélisis de las vidas uno puede ser un
poco mas psicoanalitico y decir bueno las historias de vida se van repitiendo, pero
en el fondo no hay nada que yo en lo personal ocupe como mas que en otra area.
M2: perfecto, eem, ¢;cudles cree Ud. que son las fortalezas y debilidades que se
despliegan en este quehacer de esta area de trabajo?

E3: eem, las fortalezas...yo creo que bueno dentro de la principal fortaleza tiene
que ver con el hecho de que por lo menos nuestro nifio sabemos que van a ser
insertados rapidamente en una familia, entonces eso provoca a uno como
profesional una satisfaccidn siper importante porque ademas es algo que vas a ver
luego y vas a sentir luego y si bien es cierto inclusive los 4 primeros meses para
un bebé son 4 meses que son super relevantes para su desarrollo en general por el
tema del apego de la vinculacién con los otros y eso digamos yo creo que es una
fortaleza para esta area. También otra fortaleza tiene que ver con que en los cuales
en los que podemos hacer todo un proceso, hay veces en que llegan las madres en
el proceso pre-natal al nacer y post-natal, nosotros podemos hacernos como una
perspectiva stper amplia del proceso que ha vivido esa madre, también podemos
contribuir por ejemplo a las otras areas para que ellas por ejemplo se puedan
explicar conductas en los nifios y suministramos bastante informacion en relacion
por qué un bebé es més dificil de calmarse, por qué es mas irritable y ahi es donde

nosotros, bueno porque claramente, explicamos quizas que fue un embarazo que
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tenia reservas que la mujer lo ocultaba entonces ahi uno se va explicando la
importancia y la relevancia que tiene todo el proceso gestacional, también como
se desarrolla la personalidad de estos pequefio y como pueden ser influenciados
también, como se vive las gestacion de esta madre en los bebés una vez que nacen
y suministrar digamos estos insumos al area, a las residencias que estan trabajando
con ellos como para que puedan entender y comprender un poco méas por qué los
bebés estdn y son de la forma en que estan. Eem, en cuanto a las debilidades
siento que esta area tiene mucho menos debilidades que las areas proteccionales
ya, no sé qué debilidad puede tener porque en general los procesos son
rapidos...ah! Bueno una de las grandes debilidades tiene que ver quizas con los
nifios que tienen dificultades al momento de nacer por ejemplo ya, en algunas, la
mayoria de las ocasiones las mujeres que llegan con nosotros no han tenido
controles pre-natales, entonces no sabemos en qué condiciones viene él bebe y por
lo tanto en general siento que nuestro sistema de adopcidon es bastante
discriminativo para los nifios que tienen una dificultad especifica al nacer,
deciamos que la mayoria de los padres adoptivos quieren tener bebés pero quieren
tener bebés sanos, entonces eso es una deuda importante porque ademas nosotros
como profesionales no sabemos en qué condiciones va a nacer un pequefio,
entonces, porque no ha tenido control, no se ha hecho ecografia o algunas veces
van y los tienen directamente en los hospitales y que nosotros como sociedad le
ofrecemos a este bebé, que quizas tiene algin sindrome de down o que nace con
alguna cardiopatia o alguna necesidad especial, mayor estimulacion que los otros
y ahi es donde vemos, tenemos papas también con capacidades especiales en el
fondo para poder cubrir que las necesidades de todo ambito que tienen estos
pequefios siento que son muy escasos, muy poco entonces es ahi donde nosotros
nos pillamos con los grandes problemas porque o los nifios pasan grandes tiempos
en hospitales o si no terminan institucionalizados de igual forma porque no
podemos darle durante este proceso de por ejemplo los 1800 procesos de adopcion
gue nosotros hemos tenido, 3 han sido dificiles y que tienen relacién con que no
se les ha podido dar una familia adoptiva y que tiene que ver con que han sido
nifilos que han tenido dificultades que requieren padres con capacidades mas

desarrolladas que el resto y no tenemos digamos una chorrera de padres que
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puedan hacerlo o que quieran entonces ahi es donde nos entrampamos bastante y
cada dia mas siento que esto va a ser mas relevante porque tenemos méas madres
con consumo en la etapa gestacional de todo tipo de droga, alcohol que no tienen
controles pertinentes entonces hay cada y cada embarazo no controlado que
tenemos posiblemente algin nifio que va a tener alguna necesidad especial y ahi
es donde sabemos que nosotros no vamos a poder tener asi como queremos una
familia tan accesible para ellos.

M1: disculpe, una pregunta, cuando llegan estas madres sin los controles, donde
no se sabe si hay patologia durante el embarazo, ;ustedes se hacen cargo por
ejemplo de llevar a los controles a esas mamas?

E3: lo que pasa es que nosotros, eso no se los explique, nosotros acé al lado
tenemos un hogar ya, que es el hogar San José que es una casa de acogida para
mujeres que estan en conflicto con su embarazo ya, aqui llegan las mujeres que
son de regiones y que no quieren que su embarazo de sepa 0 que son de regiones y
quieren tener al bebé aca en Santiago 0 mujeres de Santiago que no quieren que
no se devele cuando ya se les empieza a notar mucho la guatita se vienen para aca
para vivir el Gltimo trimestre de su embarazo acd y poder dar a luz en ese
contexto, ahora a las mamas que tenemos nosotras ingresadas ac4, las inscribimos
en los consultorios, estan inscritas en el hospital y nosotros nos cercioramos de
gue vayan a sus controles y tenemos otros grupos que es la mayoria que nuestra
atencion es ambulatoria, en el fondo son mamas que no se vienen para aca pero
que nosotros tenemos el contacto con entrevistas, Ilamadas telefonicas y ahi el
trabajo de nosotros es principalmente trabajo de explicarle, reiterarle que es
importante que se vaya a hacer los examenes, no la acompafiamos, no la forzamos
porque entendemos que tiene que ser finalmente una decision voluntaria de ellas
pero si intentamos constantemente que ellas lo hagan, la mayoria de nuestras
mujeres son ademas mujeres que ejercen otras maternidades, entonces por eso
nosotros hablamos de conflicto con el embarazo, no son mujeres que estan en
conflicto la maternidad porque ellas si pueden ejercer la maternidad de otros hijos
mayores pero tienen problemas con ejercer la maternidad de este embarazo que
estan esperando y puede que ellas ejerzan un rol adecuado y bien tratante con el

resto de sus hijos, pero no hay vinculacién con el bebé en gestacion, entonces en
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€s0S casos nosotros siempre tratamos de reiterarle, las llamamos, les preguntamos
si tienen fechas, cuando tienen la eco, tratamos de Ilamarlas, de saber si se hizo la
eco, como le fue, pero desde esa perspectiva como de acompafiamiento y
seguimiento y siempre como reiterandole la importancia de que ella se controle
porque ella también es mama también ella corre un riesgo si es que no tiene un
control del embarazo y si ese embarazo puede tener un alto riesgo entonces desde
esa perspectiva trabajamos, ahora las chiquillas que estan aca, si bien es cierto
algunas las acompafiamos, pero aca por lo menos tenemos todo super detallado de
cuando tienen que ir al hospital, cuando tienen control médico y en eso si estamos
mucho més al tanto pero cuando es ambulatorio lo hacemos desde esta otra forma.
M2: respecto al ISN, ¢;qué entiende Ud. por este término y qué piensa Ud. de la
aplicacion de este en Chile?

E3: a ver, yo entiendo por ISN es que el estado debe digamos proponer el bien
estar holistico ya sea emocional, fisico, psicolégico, de estabilidad material,
educacional y todo lo que eso contiene, pensando principalmente en el foco desde
la infancia del nifio ya, y que por lo tanto las decisiones y lo que nosotros
determinemos y hagamos tiene relacion con el bienestar de ese pequefio. Ahora
como llevamos eso a la practica es muy complejo, es muy complejo en qué
sentido, yo no sé si el estado tiene las capacidades como para poder al menos
supervisar siquiera que se cumpla este bien estar holistico que nosotros queremos
y pretendemos para los pequefios, para los nifios, si siento de que han existido
mejorias relevantes en los Gltimos afios en funcion a por ejemplo visualizar a los
niflos como con derechos inalienables y que los nifios ya no son considerados
como un proyecto de adulto o un proyecto de ser humano sino que son sujetos de
derechos y esto ha ido, estd mucho mas en boga, los nifios actualmente también
ellos tienen nociones, ellos mismo de cuales son sus derechos y de que tienen
derechos y en eso por ejemplo la inclusion de las OPD, de la red SENAME
también ha sido como bastante relevante aunque ahora el ISN siento de que
muchas veces estamos en muchos dilemas en relacion a que es lo mejor para este
nifio, entonces en el fondo por ejemplo cada tribunal, hay tribunales que tienen
opiniones distintas en un tribunal a otro en el quehacer en la formas de llevar el

proceso de por ejemplo la ley de familia, en algunas ocasiones tribunales
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dictaminan ciertas resoluciones frente a ciertos casos y otros cosas totalmente
distintas y la interpretacion de la ley también estd, se hace por una persona en el
fondo, entonces cada tribunal tiene su historia, tiene su vida propia y bueno desde
esta area siento de que la adopcion se transforma en una alternativa de resignificar
también todo un proceso de vulneracion intrauterino que han sufrido los nifios
durante el proceso de embarazo ya y que en ocasiones es la Unica alternativa para
asegurarnos de que ese nifio sea insertado en familia, sin embargo para darte un
ejemplo, sin embargo hay ocasiones en las cuales llegan parejas o llegan mujeres
acé con nosotros que tienen reserva de su embarazo con las familias pero nosotros
creemos de que hay instancias en las cuales si es bueno abrir los secretos porque
quizas tenemos redes, tenemos una red de apoyo una red de busqueda que quizas
hay alguien en la familia que si se puede hacer cargo de ese bebé y ahi el proceso
de que la familia se quede, se quede en la familia de origen también tiene que ver
con esto digamos con el buscar siempre de que la familia de origen sea la primera
instancia de estos nifios, de nuestros nifios para vivir en familia, pero cierto que
claro uno hace apuestas y trata de ver que va a ser lo mejor para ellos, pero
también es muy complejo en otras ocasiones que nosotros tratamos de hacer esto
por ejemplo de tener mucha reunién, nosotros trabajamos en la dupla psicosocial,
estamos constantemente conversando entre nosotros, evaluando, valorando cuales
son las mejores alternativas para esa mujer y también para el bebé, tenemos
reuniones con el area legal, entonces todas estas situaciones tratamos que vaya
minimizando él, o que nos vayan orientando de mejor forma como conseguir este
interés como plasmar digamos este ISN y como insertar a este nifio nuevamente y
de qué forma en familia.

M2: siguiendo unas de las ideas que Ud. menciond, entonces ¢piensa Ud. ;Que el
proceso de adopcion actua como un fin protector en tanto al ISN, el proceso de
ceder en adopcion?

E3: absolutamente, o sea si no fuese por el proceso de adopcion y también quiero
hacer como ver que para las mujeres que ceden voluntariamente, que recalco no
son la mayoria de nuestras mujeres, la mayoria de las mujeres finalmente se hacen
cargo de su embarazo ya, pero también es un proceso super valorable el hecho de

decir por ejemplo yo como mujer darme cuenta de que quizas puedo ejercer la
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maternidad con 3 nifios pero que con este 4° no me la puedo y con este 4° no voy
a poder mantenerlo o se me va a dificultar mucho porque trabajo todo el dia
porque mis hijos pasan gran parte por ejemplo en colegio o a cargo de terceras
personas entonces también hay un proceso super valorable y eso es un poco lo que
nosotros tratamos de hacerles ver tambien porque ellas se sienten stper culposas
de decir bueno si yo tengo mas hijos por qué no me hago cargo de este otro y ellas
mismas refieren, pero es que yo no le voy a poder dar las oportunidades que le
voy a poder dar a los otros, no me puedo hacer cargo de él de la forma en que él se
merece hacer cargo, hay muchas que también dicen textualmente, o sea yo siento
que este bebé vino para llenar la familia de otra persona y que tiene una relacion
super amigable con su embarazo y les cuentan y conversan con esa guatita y les
dicen que ellas los estdn cuidando para que haga feliz a otras familias y hay
procesos también de embarazo distintos o sea muy téxicos en los cuales no hay
vinculacion con este bebé, invisibilizan el embarazo, para ellas que el bebé se
mueva es terrible, pero en el fondo si tu lo miras el hecho de adopcion para mi es
resignificar todo lo que ellos han vivido en su corta etapa de vida.

M1: disculpe, Ud. hablo en la pregunta anterior sobre la vulneracion intrauterina,
¢se referia a eso que Ud. nos acaba de comentar?

E3: si, lo que pasa es que el hecho de no, por ejemplo eem, hay algunas mujeres
que hacen como que si su vida fuera normal, uno trata de trabajar con ellas el
proceso, No que yo quiero que esto se termine 0 sea su Unica meta, su horizonte es
el hecho de tener el bebé y que este proceso, es como que si esto fuera una pausa
en sus vidas, los invisibilizan, este mismo hecho de que ellos sienten el estres, la
angustia, el hecho de que esta mama no los quiere, no quiere vincularse con ello,
entonces eso mismo hace que ellos se metan en la guatita ellos mismos lo definen
asi, 0 sea que la guata sale de repente y la guata se entra y tiene que ver con lo que
ellas estan viviendo en ese minuto emocionalmente y eso es un maltrato ese bebé
esta sintiendo que no lo quieren, ese bebé esta ahi sintiendo que es un problema
porque ademas algunas tienen un dialogo super complejo con ellos, o sea
verbalizando textualmente, el por qué estds aqui, yo no te quiero, viniste a
embarrarme la vida y esos son los dialogos que mantienen con el bebé, o sea

nosotros sabemos que el bebé ya desde la etapa uterina sienten, entonces yo lo
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visualizo como un maltrato intrauterino y asi hay mujeres que yo como les
comentaba, que si bien es cierto no tiene ni una vinculacion con este bebé pero si
les mantienen dialogos super amigables, por ejemplo tenia un caso de una mama
que le decia, ya gordita ahora escondase porque estamos en el trabajo, pero
cuando salgamos Ud. Sale y cuando se bafiaba por ejemplo le contaba, le decia td
vas a venir vas a venir a la familia de otra persona, de otra mamita que quiere
estar contigo, yo no te puedo tener, pero estoy segura que si va a ver otra mamita
que si te va a querer y te va a cuidar, esta bebé una vez que nace en la residencia,
es una nifia stper regulada emocionalmente, cuando las tomaban ella dejaba de
llorar, en la cuna se podia mover stper bien entreteniéndose con los mdviles,
ninguna dificultad a diferencia de otras mamas que han mantenido una relacion
super toxica con su embarazo ya, digamos con agresiones verbales continuas o
también con muchos intentos de aborto para atrds con mucha digamos rabia con
este embarazo y que una vez que Yya tienen el parto y los bebés salen y estan en la
vida son bebés que dificilmente se pueden regular emocionalmente que hay un
ruido se despiertan lloran, estan constantemente en alerta y ahi td vas observando
vas entendiendo de que en el fondo hay notoriamente una diferencia en cémo
estos 2 nifios que viven un proceso de embarazo tan distinto hasta son capaces de
regularse de manera distinta una vez estan en, que han nacido, entonces ahi tu
empiezas a notar, ya esto es super potente, es stper potente la forma en que ellos
se perciben y eso es también lo que uno trata de cuando tiene la opcion de seguir
el trabajo pre-parto, trata como de recalcar igual a las mujeres ya, de que ellos
igual estan sintiendo, de que independiente de que no quieran tener una
vinculacion con ese bebé, que traten de generarle didlogos amigables, cercanos,
ese trabajo como previo cuando uno tiene posibilidades de hacerlo.

M2: claro, ¢qué factores emocionales se despliegan en este proceso de
acompariamiento?

E3: eem, mmm a que te refieres con eso

M2: por ejemplo, oscila mucho respecto a entre mucha pena y rabia ¢cémo lo
encuentras tu?, o en un principio con mucho temor y después eso se va madurando

Se va procesando
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E3: claro, depende del caso a caso, si 0 sea yo creo que depende de tantas cosas
que yo, eem, depende de como fue la concepcién del bebé, hemos tenido casos de
mujeres que han tenido la concepcion por violacion por ejemplo y claro el proceso
de embarazo es todo rato rabia, 0 sea yo no quiero esto que me esta pasando yo no
lo quise nunca, entonces mas encima de todo el proceso de indefension de
vulneracion de que quebrantan ademas tu propia voluntad de decision después la
mayoria no hacen denuncia porque ademas no se atreven a hacer denuncia y las
que lo intentan, 0 sea en ocasiones no son acogidas en carabineros en primera
instancia, entonces finalmente terminan no haciendo denuncias y con el tiempo se
dan cuenta de que ademas estan embarazadas y que probablemente a nadie le han
contado, que ni siquiera, que las vulneraron sexualmente, entonces como van a
contar ahora que estan embarazadas, entonces es como una negacién un rechazo
sUper potente a la guagua ya, entonces yo no te quise un poco es el tema ya, estan
las mujeres que si bien es cierto no fueron producto de una vulneracion de
derechos si fueron de relaciones ocasionales, en las cuales una vez producido el
embarazo los padres no estan, algunas les informan y las borran de Facebook las
borran de todos lados y ahi terminan ejerciendo digamos este embarazo solas
algunas de ellas intentan abortar antes de ese proceso y claro ahi estd como el
proceso de invisibilizar por ejemplo que estan embarazadas, intentan seguir su
vida normal entonces les complica mucho cuando ya se empieza a mover porque
ahi es como realmente sentir que, yo tengo, siento algo ahi, algo potente, o sea por
eso te digo es muy muy variable, cuando recién ingresa a esta area uno tiene un
estereotipo de usuaria, que eso me paso a mi cuando yo recién ingrese, un poco
gue uno se imaginaba que la mayoria eran mujeres muy jovenes, sin maternidades
anteriores, de escasos recursos y cuando uno ingresa dice y se empieza a topar de
gue no necesariamente, que son mujeres entre los 20 y 45 afios, que tienen
maternidades anteriores, entonces uno empieza como a, y no solamente tienen un
vinculo con el tema econémico, uno va como despejando entonces por, te digo la
forma y las emociones que se van desarrollando en la instancia de pre-parto y la
instancia de post-parto son super variables, tan variable es que estas mismas
mamas que invisibilizan por ejemplo todo el proceso de pre-parto, una vez que

tienen al bebé y nos han jurado y re jurado que no quieren tener contacto con él,

186



que no lo quieren amamantar, la instancia del parto es super relevante, tanto
hormonalmente tanto desde ya ver que hay un bebé que existe que hay un ser que
estd que lo siente hay muchas que se arrepienten ahi y que deciden si hacerse
cargo de los nifios y empiezan a bajar a neo y los van a ver, entonces por eso te
digo es muy variable y ahi empieza, tengo también un caso de una madre que la
concepcion también fue producto de una violacion, que todo el tiempo hubo un
rechazo absoluto en su proceso de embarazo pero al momento del parto si bien es
cierto no queria hacerse cargo del bebé si lo logra perdonar y se da cuenta de que
él no tuvo culpa de nada de lo que le paso, entonces empieza ella a bajar a neo, lo
va a ver, le habla.

M2: después de 9 meses

E3: después de 9 meses lo perdona, entonces y después cuando el nifio se va a la
residencia también lo va a ver a la residencia porque la mama en ese proceso
cuando estan los nifios ingresados en la residencia ellos pueden ir a verlos pueden
estar con ellos, hay mamas que van gque preguntan que estan, hay mamas que se
arrepienten, hay mamas que se olvidan, no preguntan nunca mas si estan bien si
les falta algo, tenemos toda la variedad de percepciones, emociones de
sentimientos porque, y yo siento, que depende de tantos factores de sus propias
experiencias de ellas como hijas, desde como fueron criadas de sus habilidades en
general de la vida, que puede que sean distintas emociones y puede ser gue una
misma mujer vaya variando y fluctuando lo que siente con este bebé hasta la
etapa de post-parto, o sea para darte un ejemplo, desde el rechazo absoluto de que
YO0 no te quise hasta en el parto entender que ti no eres culpable y en el proceso de
post-parto decir yo no puedo vincularme contigo, pero quiero o mejor para ti y yo
siento que lo mejor para ti es la adopcion, entonces es como varia esto, varia.

M2: perfecto, ¢Ud. es madre?

E3:si

M2: bien, considerando ese aspecto, todo lo que es la maternidad, ¢ Cémo percibe
Ud. esta realidad del ceder y tanto desde lo personal como de lo ético?

E3: eeem, yo desde mi maternidad, veo la cesion de, o la adopcién en general,
pero en este caso la cesion voluntaria como un proceso maravilloso de amor hacia

ese pequefio, como les decia yo siento de que hay ocasiones en las cuales los
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nifios que estan que ingresan por el area proteccional 3- 4 afios despues, las
historias serian tan distintas si ellas hubiesen podido hacer esta introspeccion que
hacen muchas en decir yo no le voy a poder dar lo que el necesita lo que el
merece, veo que la adopcion es una alternativa mas de ser familia y que es una
alternativa super necesaria para nosotros como sociedad y yo estoy sUper ajena a,
no sé si porque me dedico a esto 0 qué, a las cargas sociales y morales que se les
otorga, yo siento que las mujeres ya han sufrido mucho, para la mayoria de las
mujeres no es facil este proceso, para la mayoria es un proceso doloroso,
complejo, dificil y que también tiene cargas afectivas emocionales, sociales muy
potentes para ellas por lo tanto en el solo hecho de pensar dar en adopcion hasta
una vez que se concreta ese proceso, entonces siento de que es una forma hermosa
de tratar de dar de recuperar de significar el derecho vulnerado de los nifios a vivir
en instancia de familia.

M2: bueno, yendo un poco ya respecto al tema del acompafiamiento, respecto al
proceso, ¢Como se comienza el proceso de acompafiamiento con las mujeres que
ingresan al programa, cdmo empieza todo esto?

E3: ya, a ver ellas llegan a nosotros de distintas formas, ellas llegan por
derivacion de algunas instituciones por los consultorios u otras instituciones que
también trabajan de apoyo a la mujer y hay otras que llegan por redes sociales, se
meten a buscar, hay algunas que llegan luego de procesos de aborto y que no han
funcionado y que ven como una segunda instancia la adopcién porque ya es muy
complejo el intentar abortar, porque ademas hay un tema legal, hay un tema de
salubridad porque como les decia yo son mamas, entonces no quieren correr los
riesgos que implica un aborto en las condiciones en que se dan. Lo primero que se
hace es un ingreso ya, entonces el requisito fundamental es que la mujer que esta
embarazada haya pensado o esté, tenga como una alternativa la cesion en
adopcion del embarazo que estd gestando ya, 0 sea tiene que haber un conflicto
ahi con eso y nosotros lo primero que hacemos, la secretaria recibe y llena los
antecedentes de esta mujer, le explica como funcionamos como trabajamos y
posterior a eso se designan, nosotras trabajamos 2 duplas psicosociales, se les
designa el caso a una de las duplas y nosotros comenzamos con contacto

telefonico con ellas en ocasiones también por un tema de que hay reserva
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utilizamos mucho por ejemplo los primeros contactos por WhatsApp ya, porque
eso les permite a ellas hablar, pero sin hablar sin que los deméas escuchen, y
generamos la primera entrevista con la trabajadora social ya que la trabajadora
social es la que recopila los primeros antecedentes de ingreso de esa mujer con
nosotros y posteriormente ya vienen las entrevistas psicoldgicas y en ese proceso
continuamos hasta que digamos la mujer decida seguir con nosotros ya, porque en
esas instancias puede ser que vengan a entrevistas con nosotros, venga a la
segunda y a la tercera ella haya tomado la decision de mantener el cuidado del
bebé y ahi nosotros dejamos de trabajar y acotamos de que ella se va a hacer cargo
del bebé pero cuando ellas van manteniendo la decision de ceder en adopcion
seguimos trabajando hasta el proceso en que se declara el bebé susceptible de ser
adoptado y después hacemos un seguimiento de todas maneras a las mujeres
cuando nos lo permiten para ver si necesitamos continuar con alguna derivacién a
algin consultorio o algo si existe algin proceso de depresion post el hecho de
entrega en adopcion, alguna alteracion emocional como que les intentamos hacer
un acompafiamiento posterior a eso a ver si ellas necesitan conversar con alguien
de esto que vivieron y esa es mas 0 menos como las instancia del proceso que se
vive.

M2: ya, considerando igual el caso a caso, aun asi, de quienes han llegado al
subprograma ¢ Qué razones las hacen acudir?

E3: eeem, no tener vinculo con el embarazo con el bebé que estd en gestacion,
que no era un embarazo planificado, no tener capacidades econdmicas para
sustentar al bebé que viene en camino, son tantas, que este bebé cambia la
planificacion que ellas tienen en su vida

M2: como los proyectos de vida

E3: el proyecto de vida, entonces no se sienten preparadas para ejercer la
maternidad de ese bebé, falta de redes de apoyo, que hay mujeres que tienen mas
nifios y que no, por lo tanto, no ni emocional ni econdémica no se pueden hacer
cargo de ellos, algunas porque han sido violentadas sexualmente también y que
este bebé no fue esperado, entonces que no quieren tener ni un vinculo con ese

bebé, eem esas son yo creo que la mayoria, las mas habituales.
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M2: ya, dado el proceso en la medida que va avanzando han podido captar
algunas sefiales que digan, si quizas definitivamente cede u otras que dicen no
quizas se lo va a quedar, ¢hay sefiales que en el proceso Uds. Puedan captar que
digan, que si apunten hacia una de esas direcciones?

E3: eeem, si porque bueno de repente hay unas mujeres que se muestran mas
ambivalentes en el proceso, o sea hay algunas ocasiones en las que dicen que si
una semana, o sea todas llegan aqui pensando que van a ceder en adopcion, pero
en el transcurso empiezan a ver bueno es que yo no voy a poder o uno lo nota en
diferentes cosas yo diria en como se refieren a este proceso de embarazo, nosotros
trabajamos por ejemplo desde eeem, les voy a mostrar una ficha, pero hay una
parte en la que nosotros decimos, bueno, que es lo bueno de dar en adopcion, que
es lo negativo de dar en adopcion, que es lo positivo que yo me encargue del bebé
y que es lo negativo que yo me haga cargo de ese bebé, entonces empezamos a
trabajar como desde la introspeccion y que ellas puedan ver, bueno que cosas
negativas seran de dar a este bebé en adopcion y ahi con ese trabajo empezamos a
darnos cuenta de para donde va mas la balanza en el fondo, hay mujeres en la
adopcidn no tiene ni un pero, pero si tiene peros hacerse cargo ella, lo econémico
bla bla bla o0 lo mismo al revés que también uno ve de que la balanza estd méas
inclinada, de que ellas sienten de que quizas por ejemplo con alguien dandole
apoyo, buscando alguien de la familia, que abran el secreto que le comenten a no
se po a su mama, a alguien que, qué le diria su familia si Ud. le dijera que esta
embarazada, alguna dice no, es que me apoyaria, ya la apoyaria, de que forma la
apoyaria, no que me dirian que no haga esto, entonces en el fondo uno va a ir
viendo y visualizando de como ellas perciben los distinto escenarios porque en el
fondo el prisma absoluto nuestro tiene que ver con que ellas tomen una decision
libre informada de las implicancias que tiene tanto para ella como para el bebé el
proceso en el cual ellas estan, entonces de alguna manera es como ponerles todas
las cartas arriba de la mesa y que ellas vayan viendo los pro y los contra de cada
una, entonces uno va percibiendo un poco, que claro hay mujeres que dudan mas
y que ademas uno ve que si ellas abrieran el secreto probablemente tendria apoyo
de otras personas, quizas algunas opinan de que claro vienen de relaciones que

probablemente la familia de origen no aprueban pero quedan embarazadas pero
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asi y todo igual le ayudarian, le apoyarian, entonces les cuesta como esa primera
instancia de contar, pero una vez contando ya ahi el nicleo familiar se empieza a
movilizar a activar en pro de ayudarle, entonces eso es lo que uno va como
afinando un poco, o sea el hecho de ver como se plantea ella a si misma la
distintas alternativas y para que lado va un poco mas inclinada la situacion, ahora
asi y todo siempre el proceso puede cambiar en cualquier minuto, o sea asi y todo
uno siempre tiene las alternativas a b ¢ d, o al momento del parto o una vez que se
van para la casa y tienen los 30 dias y quizas desperto en algo en ella que no se
sabia, y lo empieza a extrafiar y se arrepiente o al revés creen que si se pueden
hacer cargo y se llevan al bebé para la casa y asumen y después en la practica se
dan cuenta de que no van a poder y vuelven a nosotros y dicen quiero continuar
con el proceso de la adopcion porgue no me la pude, entonces siempre estan las
posibilidades de que ellas puedan cambiar un poco, pero en el fondo uno sigue
manteniendo como la percepcion un poco de quienes estan mas ambivalentes en
esa decision.

M2: mm, ha acompafiado procesos que sean muy complejos y ¢por qué los
definiria como mas complejos?

E3: eeem, si, en lo personal a mi, yo diria que uno de los procesos mas complejos
tiene que ver con estas ambivalencias que se le producen de repente digamos a las
mujeres, para dar un ejemplo una mujer que, si fue producto la concepcion del
embarazo de una violacion que durante todo el proceso invisibiliz6 el embarazo,
sin controles médicos, la familia de origen si sabia de su embarazo, pero nadie de
la familia de origen queria que ese bebé se diera en adopcidn, tampoco le creyeron
la violacion porque pensaron que habia sido de una ocasién consentida, ella si
ejercia la maternidad de un nifio méas grande y lo hacia adecuadamente, entonces
ella emocionalmente todo este proceso estuvo super conflictuada en relacion a
esto de ceder en adopcidn, pero que sentia que no se la podia y que no tenia un
vinculo con la bebé, nace, ella refiere no querer tener contacto con la recién
nacida, sin embargo la va a ver la neo, le empieza a visitar, desde la familia
empieza también el yo me hago cargo, yo la cuido, ella también empieza a
visualizar y también a perdonar lo mismo que le paso a esta otra mujer, un poco el

hecho de decir bueno, no es responsabilidad del bebé y se empez6 a dar cuenta de
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que lo queria y que queria estar con él y termino finalmente ella ejerciendo el
cuidado de la pequeiia. Ahora en este caso nosotros a pesar de que se dio hace
muchos meses atras igual hemos continuado haciendo un acompafiamiento
telefénico porque no es de Santiago es de fuera de Santiago porque en el fondo a
uno igual le queda la duda si fue la presion social, la presion familiar de ella que
hizo que ella ejerciera la maternidad o era una real vinculacion de ella con este
bebé y claro po se va viendo de que el proceso posterior es stper complejo ella
igual sigue haciendo como constantes comparaciones entre el ejercicio de su
maternidad anterior con esta, entonces vamos evaluando con la dupla y si serd
necesario que la derivemos a acompafiamiento con otras instancias pero siempre
son voluntarios entonces en el fondo como no vive en Santiago no es llegar y que
la podamos ir a ver y visitar, ni tampoco le podemos pedir que ella venga porque
también es un viaje largo, entonces tratamos de mantener como un seguimiento
principalmente en funcién del bebé, de como estd este bebé y si requiere la
intervencion de algun otro en relacion al ejercicio de la maternidad de su mama
po, entonces, claro y ahi nosotros evaluamos sera necesario derivarla, no se po
quizas a la OPD de su comuna o también los hospitales tienen las duplas de Chile
Crece que también hacen acompafiamiento y seguimiento, entonces ahi vamos
modulando y viendo, entonces mantenemos todavia coordinaciones con llamadas
telefénicas para saber como va.

M2: y aaam, ¢si se podria describir algln proceso que sea mas simple, si estan si
serén?

E3: yo creo que los procesos mas simples son en los cuales las mujeres estan
super decididas, claro ahi es como que ellas entran aca con la decision de dar en
adopcion y nada les hace cambiar de opinion y la mantienen, tampoco hay
reconocimiento paterno, no hay figuras paternas, tampoco tenemos apoyo de la
familia de origen, o sea tampoco sacamos nada con abrir el secreto cuando hay
secreto porque no va a ver, no hay nadie ahi porque ademas son mujeres que
vienen con historias para atrads que son super problematicas ademas, que son, de
su propia vida con pocas redes en general y que claro que con lo que hemos
entrevistado yo, la dupla no visualizamos por ejemplo ningun trastorno cognitivo

que esté a la base del discernimiento, ninguna patologia psicologica que también
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pueda interferir en su decision de ceder en adopcion, sino que son mujeres que
libre, informadas y consentidamente deciden dar en adopcion a los nifios eeh yo
Creo que es como que va por un tubo un poco, porque en el fondo queda super
claro que la alternativa de ese bebé o es una familia adoptiva o la
institucionalizacion por un periodo de tiempo, entonces donde esta la duda, no hay
ninguna duda que va a estar mejor en un hogar.

M2: claro, comentaba antes Ud. como una idea de perfil de estas posibles mujeres
del como serdn y que piensa Ud. de si ha logrado identificar con el tiempo
especificamente un perfil o unas caracteristicas que se tengan en particular de
estas mujeres, ya sea considerando la edad promedio, el ambiente, lo social, de
donde viene, como es originalmente su familia, ¢hay alguna especie de perfil que
se pueda hacer, o0 es muy del caso a caso?

E3: mmm...es muy del caso a caso, pero, asi como que es lo que yo te pudiera
decir asi, pero si hay ciertos aspectos que son mas repetitivo, esto que yo te decia
que son entre 20 y 45 afios, que la mayoria tiene maternidades anteriores, en el
ambito socioecondmico siento que no hay ni un perfil o sea tenemos de todo ya,
desde personas que son profesionales, estudiantes universitarias, asesoras del
hogar es stper amplia la, los espectros si yo pudiera, teniendo obviamente las
excepciones, yo podria decir que si se repite el hecho un poco de que ellas en sus
propias historias de vida son mujeres con pocas redes ya, quizas también han sido
poco acompafiadas en sus propias experiencias de infancia, de adolescencia, eso
pudiese ser como un factor mds menos comun, igual hay excepciones pero son
mujeres que este embarazo en el fondo no, o los sacan adelante solas 0 no van a
tener a alguien que puedan apoyarlas eso es quizas como un factor comdn entre
ellas, yo creo que ese es como el mas notorio, pero el resto, yo diria que es todo
variable.

M2: ya, y por ejemplo se ha podido conocer que vengan quizas, que, ;son mujeres
que tienden a sufrir de depresiones o angustias o ansiedades o algo que tenga que
ver mas con su salud mental, que sean mas inestables o tiene que ver mas con lo

otro que td nos dices?
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E3: mmm no, yo con los casos que yo he intervenido, que yo he trabajado, no
podria decir que los antecedentes psicoldgicos previos sean factor comdn entre
ellas.

M2: eeh bien, respecto a la mujer propiamente tal y al resguardo por el bienestar
del nifio, ¢(Cual es el discurso en primera instancia de las mujeres que optan por
ceder, como con qué ideas vienen?

E3: mmm...yo diria que asi siendo bien burda ya, yo creo que podriamos
medirlos en 2 grupos, yo creo que una son las mujeres que en las cuales estan
centradas en si mismas y las implicancias que tiene para ellas el estar embarazadas
esto que yo te decia de que cambia los planes de vida, los proyectos, que no
pueden y su centro es eso, 0 sea como yo no puedo, Yo no estoy preparada y se
centran en si mismas y el otro grupo podria ser aquellas mujeres en las cuales si
bien es cierto se dan cuenta que este bebé no es lo que ellas esperaban o no era
algo buscado por ellas si logran hacer la introspeccion y decir y pensar en el bebé
como un otro también con derechos y también con una, si bien no con apego
porque no hay apego pero si con decir pucha ademas yo creo que este bebé va a
estar mejor con otra familia y él se merece algo mejor, debe tener mas
oportunidades que yo no le voy a poder dar, entonces como desde esas 2 areas, un
poco de centrarse en ellas y otra que hacen la combinacién entre centrarse en las
necesidades propias pero si cuidarme de que hay otro también, que también
merece mi atencion ya, como esos 2 polos un poco.

M2: ya, y una vez continuado el proceso, ¢como es el discurso de estas mujeres
que, si ceden en relacion a la primera instancia del proceso, ¢cOmo es, es mas
elaborado, sigue igual al de un principio?

E3: a las que, si ceden, no yo creo que, es mas, las que, si pasaron por alguna
situacion de ambivalencia, la que ya decide ceder es porque ya tiene la decision,
no nada a cambiar un poco su perspectiva hasta ese momento, yo no sé y tampoco
no se han dado las instancias de que y yo creo que seria bueno hacer, que pasa 2
afios después, 3 afios después 4, 5 afios si en algin minuto esta decisién después
en, si en alguna instancia de la vida pesa quizéas ahi estaria bueno como de indagar
de investigar, pero en el fondo yo siento de que la mujer que determina y decide

ceder mantiene su discurso ya mas serio digamos porque ya ha pasado por la
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primera audiencia de tribunal de familia que es la audiencia preliminar, después
ellas pasan por audiencia preparatoria entonces ya estan como mucho mas
empoderadas en la decision, entonces han tenido varias instancias ademas en
donde los 30 dias, nosotras recalcamos harto eso, que ellas tienen la decision
absoluta de lo que quieran hacer y que si ellas quieren compartir con nosotros la
decision de revertirlo nosotras las acompariamos al tribunal para expresarle su
deseo y no porque no decidan ceder las vamos a dejar, sino que también las
seguimos acompafando, por eso yo creo que cuando las mujeres ya han decidido
ceder y se da en adopcion un bebé es porque ya estan mucho mas claras y a ellas
les importa mucho también el saber cuando se fue ese bebé en adopcidn, nosotros
les informamos, si bien es cierto que la adopcion es cerrada, no le decimos con
quien se fue ni quienes son ni nada, pero le decimos mira hoy X bebé X la semana
pasada ya tuvo su audiencia y ya esta con sus papas adoptivos, y ahi ellas como
que respiran y como que ya se sienten mas tranquilas, saber que ya estan insertos
en una familia.

M2: claro, eem bueno, sabemos que SENAME a través del tiempo si ha elaborado
como un perfil mas o menos que se acerque a la descripcion de estas mujeres que
ceden, segun su experiencia, ¢Ud. piensa que esta de acuerdo con este perfil que
se ha ido elaborando, que conoce Ud. de él, sera asi?

E3: claro, pero no lo sé exactamente cual es el perfil, asi como textual, ;no lo
tienen?

M2: mm, no

M3: pero una de las cosas que dice la caracterizacion del perfil de las mujeres que
ceden es que bueno, habla de las ambivalencias, habla también de que hay rasgos
patoldgicos de base y claro, pero en ni un momento, o sea solo se menciona el
contexto socioecondmico, no se menciona ningun otro mas, o0 sea son como...

E3: (Como las razones?

M2y M3: claro

E3: 0 sea yo creo que unas de las razones si es potente el aspecto socioeconémico,
pero en mi experiencia con las mujeres que yo he trabajado no ha sido el aspecto
unico y en ocasiones no ha sido el mas relevante ya, eeh, siempre estan, o sea la

mayoria de las veces esta aparejado con el tema de la vinculacion que pueda tener
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la mujer con ese proceso de embarazo ya eem, en cuento a patologias, como te
digo no tenemos, a ver de las mujeres que yo, con las que yo he trabajado durante
todo este tiempo, yo estoy de, en esta area especifica estoy de julio del afios
pasado... jen qué mes estamos?

M2: en noviembre

E3: jde julio, si! Entonces yo estoy desde julio y he tenido 2 mujeres que estan
con antecedentes de por ejemplo de haber procesos de depresion anterior, de
intentos de suicidio, solo 2 ya, 0 sea que vengan con alguna derivacién o con
algin antecedente con algln trastorno para atras, eeh, solo 2 y con respecto a los
otros aspectos, al aspecto socioecondémico si es relevante pero mi experiencia es
que no es el unico y tampoco yo me atreveria a decir que es el mas importante ya,
yo no sé a mi me da la impresion de que van aparejados uno con otro, que en el
fondo si es que tuvieran una vinculacion con ese bebé, independiente quizas de la
situacion econdmica, algunas de ellas si hubiesen ejercido su maternidad si es que
hubiesen tenido esta vinculacion que es como poderosa digamos, pero eso yo no
conozco exactamente el perfil que, ¢estaba en los antecedentes que me enviaron o
no?

M2: no, la verdad es que no lo tenemos asi especifico

M3: no, pero tengo el...

E3: si, 0 sea yo con lo que me dicen y como te digo para nosotros ha sido y unas
de las conversaciones relevantes que ha ido como cambiando porque ademas
aparentemente, en afios, los que Ilevan mas afios en el tema de adopciones en esta
area, explicitan que si en algn minuto era como un perfil méas tipo y que era
como mucho mas estructurado ese perfil y lo que hemos conversado, asi como
equipo como grupo es que aparentemente esto ha ido variando de tal forma que
para nosotros como equipo ha sido dificil hacer un perfil, porque antes como les
decia el tema social o economico si era como uno esperaba ver personas con
recursos economicos mas disminuidos, hoy en dia no necesariamente ya, entonces
es como que ha ido fluctuando, quizas no sé, ;de cuando sera ese perfil que
hicieron SENAME?

M3: si no me equivoco, el 2001
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E3: claro, si yo creo que, no sé si haya algo mas actualizado, pero si sé que ha ido
sa habido como un cambio que ha sido como un trabajo que nosotros hemos
hecho en las conversaciones de equipo en los grupos porque igual actualmente
sentimos que no hay un perfil.

M2: claro, que responde al caso a caso

E3: si y que por ejemplo eem, ya no sé, por eso yo, como les contaba, cuando yo
entre, quizas entre con este perfil stper antiguo y plasmado y de alguna forma yo
me esperaba encontrar con mujeres jovenes, primerizas, sin otras maternidades, de
escasos recursos eeh quizas lo Gnico que no cambiaba era que no tienen redes, eso
si sigue manteniéndose, pero ese, cuando yo ingrese y cuando yo empecé a ver
que la mayoria ejercia maternidades po y después y que chuta mi segundo
prejuicio entonces que como seran esas maternidades pero no, son maternidades
bien tratantes, que estan al tanto, que van a reuniones de apoderado, que no han
tenido medida proteccion, que son afectivas con sus otros hijos, chita entonces y
de ahi, cuando uno empieza a elaborar, cuando uno empieza a construir, por eso
son mujeres en conflicto con este embarazo, entonces no es que la maternidad me
produzca algo a mi, es este embarazo, quizas que, la concepcidn de ese embarazo,
el no tener redes de apoyo o el no vincularme con este embarazo, pero con los
otros, con el ejercicio de mi marentalidad para atras funciona bien y estoy bien y
ellas son capaces inclusive a veces de comparar y decir es que yo creo que yo no
voy a poder querer o hacer lo que yo hago con mi hijo con este bebe.

M2: mmm, ¢ha identificado algunos procesos psicolégicos por los que pasan las
mujeres que ceden?

E3: (pausa porque revisa su celular), ya ¢he podido identificar?

M2: si, procesos psicoldgicos por los cuales pasan estas mujeres, ya sea desde el
momento en el que llegan, en la medida en van avanzando, en que ya avanzan los
meses de embarazo, si pasa por etapas, ya sea por momentos ya sea con mucha
rabia, después ya, mas calma

E3: yo creo que lo primero es angustia, miedo, ansiedad, carga social, mucha
sensacion de que estan haciendo algo inadecuado, algo malo, eso es como lo
primero, eeem el conocimiento de como va a ser el proceso, entonces

desconocimiento también de si ellas van a poder vivenciar ese proceso, yo diria
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como que esa sensacion como indefension que va primero, que llegan y que
justamente vienen si con el deseo de ser acompafadas, orientadas, guiadas en
tanto a lo que implica el proceso legal, en lo que implica el proceso emocional,
eso es como lo primero, yo creo que una vez que ellas pasan ese impacto de que
ya entender de que estdn embarazadas de que estan pensando en ceder ya los
procesos posteriores que se van dando es como reiterativo, pero va a depender de
un poco de como ellas visualizan este embarazo, de como puede ser rabia, puede
ser invisibilizacién del embarazo, algunas pueden ser desde la comprension de
que no si bien es cierto lo estan pensando que no lo quieren tener, pero si quieren
darle amor, vida a una familia nueva, entonces y ahi se van desplegando como
distintos procesos en cada una de ellas, entonces va a depender muchisimo estos
procesos de como de sus propias historias de vida entonces en general para mi yo
no sé si para mi colega después van a, le hacen la misma pregunta ;no?, no se para
mi es como complejo el definir si es un proceso Unico, yo lo que sé que nuestro
trabajo tiene que ver con entregarle a esas mujeres las herramientas necesarias
para que esas distintas emociones vayan decantando en la decisién de un
discernimiento de que es lo que esperan o quieren ya, entonces en el fondo esos
procesos son super variables pero si tienen que todas llegan de la misma manera,
asi como con miedo, como que va a pasar Yy algunas ya han venido como les decia
de procesos de posibles abortos entonces esta es como la segunda alternativa para
no ejercer estar maternidad digamos.

M2: ya, bien, Ud. nos mencionaba que a veces justamente este trato de embarazo
para el nifio a veces genera en sus primeros dias de vida algunas reacciones como
gue un nifio sea de una forma mas activa o mas calmo, entonces, ¢Ud. podria
considerar que este acto de haber sido cedido genera huellas psicoldgicas en el
nifio?

E3: si, 0 sea hay un proceso, lo nifios en casa Belén tienen psicélogo, tienen
terapeuta para los bebés que se encargan de resignificar su historia de vida desde
el acompafamiento, desde el carifio, desde hablarles, de explicarles por lo que
ellos han pasado, hay una psicologa que estd encargada principalmente de eso de

estimularlos de visualizarlos de si necesitan algun tipo de acompafiamiento mas
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especifico y ahi es donde uno nota la relevancia un poco de todo este proceso
intrauterino y por eso ellos tienen su psicologo

M2: esto actla como una medida reparatoria entonces a este proceso previo de,
por el cual pasaron

E3: si, si eso intentamos y también por ejemplo hay voluntarios de la fundacion
que estan designados a ciertos nifios para que los vayan a ver, para que les hagan
carifio para que estén con ellos, para que se genere esa instancia, digamos todo lo
que estan perdiendo, ahora sabemos que nada de eso sera o mismo que vivir en
familia, lo tenemos sUper claro, pero si nuestra institucion si lo tiene visualizado y
observado a nivel de que claro ellos tienen una psicdloga que los ve.

M2: bien, bueno sabemos que como ya fue mencionado hay una carga social
respecto al acto del ceder, como, que manifiestan estas mujeres respecto a esta
carga, al hecho de que dar en adopcién es un tema tan controversial socialmente
en Chile, ¢Ud. qué piensa de eso, como ejerce esto aca?

E3: yo creo que es un tema super importante para ellas en relacién a la posibilidad
de apertura o0 no del secreto del embarazo, ellas expresan y visualizan de que en
general como ella va a pensar en regalar, porque esas palabras utilizan, regalar a
su hijo, que como es posible que ella regale a su hijo ellas tienen esa carga
afectiva emocional de que como, como es posible que lo hagas porque ella
debiese ser capaz de ejercer, de ser mama po y de alguna manera se ve como esta
entrega esta cesion como esto como regalar, como regalarle a otro, entonces ellas
muchas veces no quieren que los demas sepan que no se, de hecho llegan muchas
aqui a la residencia porque quieren pasar el ultimo trimestre aqui mas tranquilas
mas acompariadas con el resto de las mujeres pero como que no quieren que nadie
mas sepa y una vez que ellas tienen los bebés cuando ellas vuelven muchas dicen
que se fueron a trabajar a regiones y después vuelven con toda una carga sin
decirle a nadie que fueron, tuvieron su bebé, lo entregaron vuelven a sus lugares
de origenes y es como que esto fue una pausa en sus vidas y una pausa que
muchas veces como tampoco, como no hay muchas redes y como no hay nadie
que las pueda acompafiar, quizas que sepa, quizds también genera trastornos
emocionales posteriores al proceso de adopcion pero en general yo creo que esa

carga social hace mucho mas dificil esta cosa de ceder, cuando llegan aca y
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visualizan que también tiene que ver con esta capacidad como de introspeccion y
decir pucha yo quiero que este bebé tenga todo esto que yo no le puedo dar y que
quizas yo no le voy a poder dar en términos afectivos emocionales en cuanto al
vinculo, recién ahi ellas empiezan a ver como la adopcién también es una forma
de carifio de amor de aceptacion, desde ahi.

M2: claro, y ¢Ud. por qué cree que en Chile es tan controversial este tema de
ceder?

E3: uy, porque yo creo que tiene una carga cultural de las mujeres porque ademas
las mujeres tenemos que ser madres y tenemos que ser buenas madres si ademas
una mujer que decide no tener hijos también tiene sus propias cargas en el fondo,
0 sea porque estd muy asociado al tema de la femineidad con el hecho de la
maternidad y a nivel que se cuestiona, bueno, pero si tu diste en adopcion a tu hijo
como vas a poder cuidar o criar a los otros hijos que tienen anteriormente,
entonces ellas se conflictian mucho también con eso de que si una mujer da en
adopcion a ese bebé puedan quitarle a los otros nifios y ahi tiene que ver con el
trabajo que nosotros hacemos en decirle bueno pero si ti ejerces tu maternidad
con los mayores de manera adecuada, no existirian razones para que pudiesen
quitarte a tus otros hijos, entonces yo creo que tiene que ver con esa carga, carga
que se le instaura a la mujer que tiene que ver con que tenemaos que ser en primer
lugar madres y que ademas esta cosa de ceder se ve como una entrega, Como un
regalar, como va contra la naturaleza, contra nuestra designacion de ejercer la
maternidad yo creo.

M2: claro, eem estas mujeres que se unen al programa, ¢Qqué nocion o
conocimiento tienen respecto a que este acto va a velar por su bienestar?

E3: por su bienestar

M1: por el del nifio

E3: a claro, eh, yo creo que en un comienzo no hay mucho conocimiento de eso,
en un comienzo lo que ellas quieren resolver es algo inmediato, de que estan
embarazadas y que no se pueden hacer cargo de la guagua eso es como el que
hago ya, no hay como mucha decision de que, asi como a primera instancia de que
esto tiene que ver con gque yo voy a insertar a mi bebé, yo creo que esto es algo

gue se va dando o se va entendiendo a través del proceso de discernimiento ya, en
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relacion a cuando vemos los pro y los contra, cuando empezamos a trabajar cuales
alternativas, cuales otras alternativas a la adopcidon hay para este pequefio y
cuando nos empezamos a centrar no solamente en su percepcion no solo en su
necesidad de no ejercer esta maternidad sino que también tiene que ver con otro y
ese otro también tienen que ser resignificado en los derechos que se le estan
vulnerando, entonces cuando empezamos a trabajar esto y cuando empezamos a
pensar en mas alternativas y bueno y si no se va con Ud. este bebé hay otros
familiares hay otras alternativas, ahi es donde cada opcion empieza a configurarse
como también la posibilidad para re-vincular a este nifio, pero yo creo que la
necesidad inmediata cuando en la primera entrevista, en la primera sesion que
estan ahi es yo no puedo tener esta guagua es como eso, hay muy pocas ocasiones
en que vengan ya determinando que también es un bienestar para el bebé, no.

M2: ya, ¢qué ha observado del vinculo materno- fetal?

E3: bueno yo creo que algo por ahi lo conversamos, y siento de que en el ejercicio
de este trabajo se me ha hecho super potente porque de alguna manera nosotros
conocemos a los bebes intrauterinamente y cuando vemos el desarrollo de su
embarazo, cémo es la gestacion, como es la vinculacion de esta mujer con el bebé
y después cruzamos informacién por ejemplo con la psicéloga que tiene en cada
Belén y le empezamos a dar sentido de que claro, que influye tanto la forma en las
que ellos se desarrollan en esta etapa como que uno siente de que, que relevante,
gue importante que es este proceso, que la verdad que uno antes de conocerlo es
como claro uno sabe y entiende que ellos sienten y que estan super relacionados
con como uno vive el embarazo desde la maternidad propia tambiéen, pero cuando
uno se da cuenta de que puede ser tan relevante para el resto de la construccién de
su vida posterior es stper potente y uno lo asocia y se vinculan y cuando uno
empieza a escuchar de que si ellos estan como dices tu en una etapa de resignificar
los derechos vulnerados y tienen 2 meses y tienen 1 mes entonces es potente ese
proceso yo creo que uno no lo hace tan tangible hasta que lo observa y lo ve
concretamente y en las coordinaciones con los otros equipos lo logramos como
palparlo de mejor forma.

M2: mmm, ¢hay algun ritual que sea reparador para la despedida en el momento

de ceder?
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E3:eeem, nosotros damos la opcion siempre de a las mujeres de la despedida,
propiciamos mucho también el tema del lenguaje que les hablen que les cuenten
su historia, la historia del bebg, la historia del por queé ellas ceden, siento que es
beneficiosos para los dos ya, no todas las mujeres toman esa opcion ya, hay
algunas que no, que una vez cuando los nifios llegan a casa Belén no se acercan
mas a, no los conocen en el fondo y hay algunas que si manifiestan como la
necesidad de despedirse ya y en ese proceso es como eso como el resignificar
desde el lenguaje, desde lo que ellas les llego desde sus emociones y eso como
instaurar ojala en todas hubiera una etapa de despedida, pero hay algunas que no
estan en las capacidades para poder hacerlo, hay algunas que no quieren.

M2: y ya para terminar, ;se ha podido observar alguna habilidad materna que se
despliegue en las mujeres que ceden?

E3: a ver, como es eso

M2: como que por ejemplo igual, no se quizas les hablen o como que se vean
como que se cuiden mas, como que vaya mas dirigido a este espacio de
maternidad dentro de la etapa gestacional del bebé, que se vean, como bueno td
nos comentabas que pese a que algunas si eran madres algunas habilidades si las
tienen, pero en este caso hay algunas que quizas no, que definitivamente no

E3: es que ellas no ejercen la parentalidad con estos bebés po, entonces no, uno
puede ir, uno puede hablar del desarrollo del ejercicio de sus habilidades
parentales en relacion con los hijos mayores digamos, ahora desde el ejercicio
marental con ellas, no lo hacen, no cumplen ese rol, entonces quizas pudiésemos
hablar de mujeres que tienen mas sintonia con la afectividad y la emocionalidad
de ese otro en gestacion, que son mas receptivas, mas empaticas y que estan mejor
vinculadas a pesar de mantener la decision de ceder, que esto de que estén
vinculadas no interfiere con que ellas se quieran hacer cargo, si no que entienden
que hay otro y ese otro cuando logran despegarse de su emocionalidad de su apuro
ya de que este bebé no lo quiero y no lo puedo cuidar, cuando logran asi como
desapegarse de eso y centrarse en este otro, claro podemos hablar de mujeres que
son bien tratantes y otras no que ejercen digamos una relacion toxica con este
embarazo y que es lo contrario, son mal tratantes, pero eso.

M2: ya, muchas gracias
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Entrevista E4

Entrevistada: E4

Moderadores: M1: Camila Romero
M2: Camila Guzman
M3: Yanira Uribe

Fecha: 10 de noviembre de 2016

M3: Agradecer nuevamente su tiempo, estamos al dia de las dificultades que hubo
el lunes para poder hacer la entrevista y de todas maneras agradecemos que se
hubiese respondido a la brevedad el correo que le mandamos y poder acceder a
hacer con nosotros esta entrevista. Nuestro guion esta orientado en base a 3 ejes
tematicos que estd basado en el trabajo de ustedes como profesionales, en el
proceso de acompafiamiento de la mujer que se encuentra en conflicto y respecto
de la mujer que cede y el resguardo del interés superior del nifio. Para partir, me
gustaria saber ¢ Como lleg6 usted a trabajar en esta fundacion?

E4: A ver...yo soy trabajadora social, tengo alrededor de 30 afios de experiencia
laboral, gran parte de mi experiencia laboral ha sido en el area de proteccion de
infancia y simplemente llegue a la fundacion como una alternativa laboral no
busqué trabajar especialmente en el area de la adopcidn, sino mas bien siempre he
trabajado en el area de proteccién en el area de infancia y de ahi me vinculé con
una posibilidad laboral dentro de la fundacidn, no es que buscara particularmente
el trabajo en el area de adopcion.

M3: Y hasta el momento ¢ Qué le ha parecido trabajar en el area de adopcion?
E4: La verdad es que me ha gustado muchisimo porque siempre habia trabajado
en el area de proteccion y por lo tanto habia trabajado... mis sujetos de atencion
siempre habian sido los nifios y si bien hoy dia siguen siendo los nifios el enfoque
de trabajar con las mujeres me parecié sumamente interesante, creo que el tema de
la madre que cede y ain mas alla de la madre que cede, el trabajo de la mujer en

conflicto con su embarazo esta super invisibilizado, esta super castigado
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socialmente estd sUper sancionado y desde ahi la libertad de las mujeres de
expresar su conflicto con el embarazo...es muy dificil. Entonces desde ahi siento
que realmente uno o yo en lo personal, puedo hacer un aporte desde el
acompariamiento a esas mujeres, que mas alld de que terminen cediendo 0 no
cediendo viven su proceso de embarazo en conflicto acompafiada y contenidas en
el fondo, me parecié muy interesante esa mirada de la proteccion infantil, esa
parte de la proteccion infantil.

M3: Respecto del subprograma especifico en el que trabaja, que es el de madres
en conflicto y también en base a la ley de adopcion 19.620 ¢ Tiene conocimiento
como era antes esta ley?

E4: No. No tengo detalles, no la manejaba.

M3: ¢Y la actual? ¢La conoce?

E4: Si

M3: Y de lo que conoce, ;Qué mejoras usted cree necesita la ley de adopcion
actual?

E4: ;Qué mejoras necesita?... yo creo que lo que ocurre en términos generales en
la legislacion es que los tiempos que establecen las legislaciones tiene que ver con
el tiempo de los adultos y no con los tiempos de los nifios, y desde ahi siento que
la ley deberia afinar la rigurosidad en la aplicacion de los tiempos en el respeto de
los tiempos, por ejemplo, condiciones tan simple como la facultad que tiene un
tribunal para fijar una audiencia, para suspender una audiencia, para cambiar una
audiencia, tengo dos casos de nifios, por ejemplo, que en este momento estan en
cesion y que los jueces fijan la audiencia para... la audiencia preparatoria, han
fijado la audiencia preparatoria en un plazo mas breve que el tiempo de
retractacion que tiene la madre y que establece la ley que tiene la madre para
retractarse, eso ha significado que al momento de que llega la audiencia, aunque
se le haya manifestado al tribunal que el tiempo fijado para la audiencia
preparatoria es menor al periodo de retractacion legal, el tribunal fija igual la
audiencia al momento en que llega esa fecha, el tribunal se percata de que la
audiencia estd mal fijada y por lo tanto vuelve a fijar una nueva audiencia 30, 35,
40 dias después. Ese bebé que para nosotros pueden ser 30, 45 dias despues es

nada es probablemente el doble de la vida que ya tiene...o sea un bebé de 20, 25
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dias que tiene que esperar otros 25, 30, 40 dias mas porque hubo un error
administrativo en la aplicacion de la ley. Porque la ley habla de un plazo de
retractacion de 30 dia que tiene la madre y por lo tanto lo evidente que es que la
audiencia no puede ser fijada antes de esos 30 dias, porque nosotros sabemos que
esa audiencia se va a caer, sabemos que esa audiencia no se va a llevar a cabo,
porque es ilegal, no estd cumpliendo el plazo legal que establece la ley. Y por lo
tanto siento que la legislacion en ese sentido es débil, no es lo suficientemente
rigida en el cumplimiento y gue no se respeta en esa...no se considera, no es que
no respeta, no se considera los tiempos de los nifios, que no tiene nada que ver con
el tiempo de los adultos.

M3: En ese aspecto usted nos comentaba que se ha dado en estos dos casos,
¢Regularmente pasa esto de que pongas estas audiencias preparatorias mucho
antes del plazo para la madre que se retracte?

E4: no sé qué tan regularmente yo llevo en este programa 7 u 8 meses, yo llegue
en marzo a trabajar aca, en estos 8 meses lo he visto en 2 casos mios y en 2 casos
de mi colega, de la otra asistente social que trabaja aca, pero mas alla de esa razén
en particular hemos tenidos otros casos que se ha caido la audiencia por otras
razones y por lo tanto los nifios tienen un tiempo de espera mayor al que podrian
haber tenido en la definicion de sus situaciones por lo tanto tienen una
institucionalizacion mas larga de la que podrian haber tenido y desde ahi siento
que la ley no resguarda el derecho del nifio, funciona en virtud de los adultos

M3: Bueno y eso también quita un poco...pone un poco mas dificil la pista sobre
los procesos de reparacion del nifio tambien

E4: Obviamente, o sea, siempre una mayor institucionalizacién es un aumento de
la probabilidad de un dafio que haya que trabajar a futuro

M3: Respecto del proceso de adopcion que es dirigido por ciertas fundaciones de
Chile y también el Servicio Nacional de Menores, (Qué opina usted que este
subprograma en particular, el de madres en conflicto esté regido mas por
SENAME que por SERNAM?

E4: Ese es un gran tema, yo creo que...y ese es un tema que se ha discutido y se
ha analizado y que no hay acuerdo respecto de eso...yo tengo la sensacion de que

los nifios en general, no solo en el area de adopcién sino en todo lo que tiene que
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ver con proteccion, los nifios estan bastante invisibilizados que tiene que ver un
poco con lo mismo que estdbamos hablando antes, entonces, desde ahi lo
esperable seria que el que esto esté con asiento en el SENAME tuviera como fin
que el foco estuviera puesto en los nifios, siento que a pesar de que esta con
asiento en SENAME no esté puesto el foco en los nifios, y que en el caso de las
mujeres con un embarazo en conflicto no podemos...separar a la mujer de ese
nifio, por lo tanto a mi me parece que podria ser mas razonable que estuviese
inserto en el SERNAM que pone el foco en la mujer pero la mujer a lo menos en
el embarazo es un todo, con ese bebé, ese bebé, en la medida que protejamos a esa
mujer, contengamos a esa mujer, en que reparemos, acompafiemos a la mujer ese
bebé va a estar protegido como una ganancia secundaria, por lo tanto creo que no
debiera estar radicado en el SENAME, debiera estar radicado en el SERNAM.
Todo lo que tiene que ver en el embarazo en conflicto, una vez que el nifio nace,
tendremos que ver por qué lado nos vamos, si seguimos con el tema de la
adopcion o con el tema de proteccion o simplemente con un acompafiamiento a
esta mujer que asumio su maternidad porque el mayor porcentaje de mujeres que
esta en conflicto con su maternidad termina asumiendo a ese bebé por lo tanto esa
mujer no necesita una judicializacion de su situacion, lo que necesita es un
acompariamiento para poder ejercer su maternidad sanamente, no necesita que le
judicialicen su situacion porque en algun momento estuvo en conflicto o penso
que a lo mejor una solucion a su situacion, problema, que ella lo estaba viendo
como a un problema en ese momento sea judicializada entonces creo que esta cosa
de relacionar a este bebé que todavia no nace, de vincularlo con un tema judicial,
de vincularlo con necesariamente una proteccion a través del SENAME por si
solo ya me suena prejuicioso...siento que ya el que una madre, una mujer que
siente que no esta en ese minuto... que no esta preparada para tener un hijo X,
tenga necesariamente que ese nifio estar un servicio nacional de menores, me
pareceria mucho mas sano que esa mujer estuviera con un acompafiamiento
adecuado como una mujer que esta en una etapa de su vida en un conflicto, y que
no implica necesariamente la judicializacion ni todo el aparataje que se empieza a

mover cuando hablamos de un nifio en situacion de riesgo o en situacion de
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vulnerabilidad o como queramos llamarle, entonces desde ahi me pareceria mas
sano que estuviese radicado en el SERNAM y no en el SENAME.

M3: y en base a esto mismo del proceso de adopcién y todo lo que ello conlleva
¢Qué opina usted que este proceso de adopcion en Chile particularmente sea
cerrado conociendo también que en otros paises la adopcién es abierta? ¢Qué
opina usted al respecto?

E4: jUf! Ese también es un tema que se ha conversado y que se ha analizado y
que no hay, evidentemente, no hay consenso, mi opinion...lo que pasa es que
siento que es una cadena que se va entrelazando que es complejo porque yo te
diria que yo estoy de acuerdo con una adopcion abierta en la medida que eso
pueda significar una ganancia para ese nifio en términos de conocer su historia, de
tener vinculo con quienes fueron sus...con quienes son bioldgicamente sus padres,
sus hermanos, sus abuelos, sus tios y todo este mundo que se cierra a este nifio
cuando se produce una adopcion cerrada. El tema es que, necesariamente,
empieza mi cuestionamiento, cuando empiezo a ver la falta de recursos que hay en
este pais para el trabajo reparatorio y para un acompafiamiento seguro, porque
claro, creo que esas mamas bioldgicas podrian estar presentes o esos hermanos
podrian estar presentes en la medida en que se logran hacer terapias reparatorias
con esa mama bioldgica, que hay recursos para efectivamente fortalecer a esa
familia, que esa familia va a ser un plus positivo para este nifio adoptado tener el
contacto y no al contrario, no va a contaminar, sin ser peyorativo con los términos,
no va a contaminar la vida de este nifio adoptado con la vida de la familia
bioldgica porque va a haber un trabajo sano y regulado respecto de la relacion
entre ambos...pero siento que hay tan poco recurso para trabajar realmente con la
gente que, por distintas razones, termina entregando un hijo en adopcion que el
riesgo de que esa adopcidn termine siendo un drama para dos familias y no solo
para una finalmente, es super alto, entonces me cuesta matricularme con una
postura, porque yo te diria “Yo estoy de acuerdo con la adopcion abierta” pero
estoy de acuerdo con la adopcién abierta con todo un aparataje, con todo un
sistema social que permitiera una adopcion abierta sana, porque si ho vamos a
tener los recursos para trabajar con la familia de origen y también con las familias

adoptivas probablemente, para que esa adopcion sea sana mejor dejémosla
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cerrada, porque al final podemos hacer més dafio que ayudar. Entonces a mi me
gustaria la adopcion abierta pero no solo hablando la adopcion pura sino que todo
lo que implica, porque una familia que termina o0 una mujer que termina
entregando un nifio en adopcion es porque tiene un monton de problemas sociales
asociados, los problemas psicoldgicos son menos que los problemas sociales que
tiene asociada normalmente las mujeres que entregan en adopcion, entonces si no
tenemos las capacidades de trabajar con todos estos problemas sociales que
llevaron a esta mujer finalmente a entregar a su bebé en adopcion, mejor no
dejemos a esa guagua vinculado con todos esos mismos problemas igualitos que
como estaban pero mas encima con el dafio que le provoca a la mamé, o con el
duelo que le provoca a la mama no haberse podido hacer cargo de él y por lo tanto
haberlo entregado entonces sumamos un problema mas. Entonces si no tenemos la
capacidad como sociedad de enfrentar el paquete completo mejor dejémosla
cerrada, creo que es mucho méas sana la adopcién abierta para el adoptado, pero
creo gue no tenemos hoy dia las condiciones.

M3: Claro, porque de hecho en términos sociales en cierto punto esta como
preparado a que el nifio que es adoptado cumpla su mayoria de edad para recién
decidir si quiere realmente conocer o no la primera parte de su historia

E4: Eso es rarisimo

M3: Entonces; “Tengo una historia de aqui para adelante, pero hay un vacio un
poquitito mas atras, entonces necesito llenar este vacio, pero claro, pero han
pasado 18 afios”

E4: Exactamente, eso es rarisimo...quizas a lo mejor ese nifio podria haber estado
vinculado 18 afios méas probablemente los abuelos no van a estar, probablemente
los hermanos tampoco o va a estar cada uno...o sea...mucha de esa gente va a
saber siquiera que existe, es una cosa rarisima, “Retoma tu vida original en 18
afios mas, si te damos la posibilidad de retomar tu vida original, pero en 18 afios
mas” Entonces, ;Qué pas6? Quien repara todo lo que pasod entremedio y los 18
afios que me pregunté ¢(Por qué diablos mi mama biol6gica me dej6 tirado?
Porque esa es la lectura que se le da la adopcidn...o sea la adopcion, nadie...o
muy poca gente habla de la adopcion como: “;Por qué mi madre tuvo la valentia o

la fuerza de hacer este gran acto de amor de regalarme una familia?” Esa no es la
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lectura, la lectura es “;Por qué mi madre me dejo botado?” En el caso de un
adoptado...Socialmente es mucho peor la sancion.

M3: Que es, por lo mismo, que se invisibiliza tanto el tema de la mujer que cede,
queda un poco como la mujer malvada que...

E4: Yo siempre digo “Yo trabajo en la parte fea de la adopcion” Porque la parte
bonita de la adopcidn son las guagiiitas “jQue lindas las guagiiitas! jQué ricas!, no
sé qué” y los papas que adoptan “jQue son buenos los papas que adoptan! Que
tienen un corazén tan grande que pueden recibir un hijo que no ha sido de ellos,
que es un hijo que no es biol6gico y jQue familia mas linda porque es una familia

",

que se formd por puro amor!” Pero resulta que eso, para que ese matrimonio
lleque a tener esa guaguita tan linda, tuvo que haber una mujer que primero
decidié tener esa guaglita y segundo que decidié cuidarse durante todo el
embarazo para que esa guaguita naciera asi de linda. Y una mujer que termind
pariendo esa guagua y a lo mejor amamantandola para otros...y nadie ve
eso...Entonces, claro hay una mirada social que es tremendamente duras para las
mujeres que ceden...Yo he ido a hacer charlas, he participado en charlas a los
matrimonios postulantes aca en la fundacion y yo me acuerdo que en una charla
de las que fui parti diciéndoles esto que estoy diciendo, parti diciendo “Yo trabajo
en la parte de la adopcion que nadie quiere ver y que ninguno de ustedes estaria
aqui si no existiera” “Ustedes no tendrian guaguas para adoptar si no hubieran
mujeres que dieron su guagua” asi de simple entonces es muy duro para las
mujeres que ceden ser la parte fea de la adopcion cuando por lo menos mi
experiencia es que la gran mayoria que las mujeres con las que yo he trabajado,
los pocos meses que llevo trabajando aca, es que es un profundo acto de amor, son
muy pocas las mujeres que realmente no estan ni ahi con la guagua, son muy
pocas las mujeres que les da lo mismo donde termine la guagua, son muy pocas
las mujeres que estan aqui porque no les resultd el aborto, las hay, pero no son la
mayorias, la mayoria son mujeres que optaron por la vida, que optaron por
cuidarse ese embarazo, que optaron por tener esa guagua y que optaron por no
dejarla en un hospital o en un basurero, sino que optaron por entregarla en un
lugar donde le puedan dar, garantizar que esa guagua va a tener finalmente una

familia...entonces urge...urge y probablemente en relacion a la pregunta anterior,
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de las modificaciones de la ley, urge la visibilizacién de la necesidad de un
adecuado acompafiamiento y de recursos que se destinen a la acompafiamiento de
estas mujeres que lo estan pasando muy mal, muy mal.

M3: Conversandolo desde este punto de lo “Malévola” que es esta mujer que
cede, la caracterizacion que hace SENAME, hace un perfil de la mujer que
entrega a su hijo en adopcion y también la deja como una mala mujer, la deja
como una mujer que tiene problemas psicologicos, el contexto no se contabiliza
como uno de los factores mas relevantes, es todo el tiempo, como interviene lo
psicoldgico en la decisién, siendo que sin embargo de lo que nosotras podemos
investigar, a la larga lo que més podemos observar de todo este trabajo es que es
el contexto lo que mas interfiere...

E4: Exactamente, es el contexto

M3: Las condiciones que se encuentra esta mujer y que por lo mismo se encuentra
con un embarazo que esta en conflicto, era lo que conversabamos con su colega,
no es que sean todos los embarazos, es este embarazo en particular

E4: Por eso no es la maternidad, es el embarazo es este embarazo, la mayoria de
las mujeres que nosotros atendemos son madres y son buenas madres que ejercen
adecuadamente su rol con sus otros hijos, 0 sea no es una mujer que tiene un
conflicto con la maternidad y por lo tanto no es una mujer que esté dafiada
psicolégicamente que tiene un dafio que la lleva a no tener este hijo, que no puede
ejercer la maternidad, si puede, con esta guagita, en este momento, hoy dia no
puede, pero no es una mujer que tenga problemas psicoldgicos psiquiatricos que le
impida ejercer la maternidad, no, es este embarazo en conflicto...entonces eso es
lapidario, decir que los elementos psicologicos son los que priman y que
finalmente el contexto pase a quinto plano es lapidario, porque entonces esa mujer
va a quedar marcada para siempre

M3: Es lo que pasa muchas veces

E4: Bueno, claro

M3: En base a esto mismo...En base también al trabajo que usted hace ;Cuéles
cree usted que son las fortalezas y debilidades de este quehacer, de esta area en

particular?
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E4: A ver, yo creo que las fortalezas efectivamente son que...que efectivamente
llegamos a un porcentaje de mujeres que estan en conflictos con su maternidad
que son finalmente acompafadas, contenidas y apoyadas en la toma de una
decision consiente el discurso dice “responsable y formado” pero yo le agrego el
“consciente” porque en el fondo...ellas estan en conflicto con su embarazo, pero
la mayoria de las mujeres que llegan aca terminan asumiendo a sus bebés eso a mi
me habla de que en el fondo lo que le faltaba era “Mira, siéntate, relajate, respira
hondo, veamos porqué estai aqui” “Que hace que tu...que te llevo a pensar que ti
no te puedes hacer cargo de este hijo o no te quieres hacer cargo de este hijo” Y
por lo tanto eso es una fortaleza finalmente llegamos a un porcentaje de mujeres
qgue asume a su hijo, por lo tanto ese nifio nunca se judicializd, que nunca se
institucionalizo6 y en la gran mayoria de los casos por lo que hemos podido ver en
las instancias que se han podido hacer seguimientos son nifios que han tenido una
buena vida y con madres que han podido ejercer adecuadamente su rol y que no
ha pasado nada grave digamos...Entonces, efectivamente eso es una fortaleza,
claramente...Una debilidad.... creo que una de las mas potentes que estd presente
claramente que esta en todo lo que tiene que ver con programas sociales es la falta
de recursos, nosotros trabajamos aqui con...no sé, ciento cincuenta mujeres al afio
0 mas y somos una asistente social y media...y somos una psicologa, porque
tenemos dos psicélogas media jornada que hacen una jornada completa y un
asistente que hace una jornada completa y yo qué hago 30 horas, entonces,
claramente ahi hay un problema de recursos...y la limitacion que implica la falta
de recursos humanos es el estar plenamente disponible para este grupo de mujeres
que...el tiempo atenta con nuestro trabajo, el embarazo tiene un plazo, una fecha
de término, aqui no hay que fijemos un trabajo que si no funciona a los dos meses,
bueno re-plantearemos objetivos y seguiremos trabajando...aqui la guagua va a
nacer y no tenemos tiempo y habitualmente otra debilidad es que las mujeres
Ilegan muy tarde y llegan muy tarde por todo lo que estdbamos hablando antes
porque se pasaron el resto del embarazo entre “;Cémo me hago el aborto?” entre
“;,Qué hago?” entre “;le digo o no le digo a mi pareja?”’ y entre “;Le digo o no le
digo a mi mama?” entre que “;Le digo o no le digo a mis amigos?” y “;Voy o no

voy al consultorio?” y ahi se nos pasaron 6 meses, 7 meses, 8§ meses, y finalmente
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la mujer llega aqui cuando esta a 4 con suerte 6 semanas de tener el parto y de ahi
hasta pariendo, hemos tenido mujeres que han roto bolsa aqui en la primera
entrevista...en la primera entrevista, entonces llegan pariendo literalmente,
entonces claramente es una debilidad que tenemos porque el proceso de
discernimiento preparto o sea jOlvidate! Cero. Cero, entonces como hacer y no lo
sé, no tengo la respuesta. Cémo hacer para llegar a estas mujeres que estan con un
embarazo en conflicto antes...como alinearnos con los programas, con los centros
de salud que las matronas en el control de embarazo pesquisen estos embarazos en
conflicto. ¢Por qué una mujer que esta con un embarazo en conflicto no se atreve
a decirselo a la matrona? Si es que se estd controlando, porque hay muchas de
ellas que no se controlan, pero ya hablemos de las muchas que si se controlan
¢Por qué una mujer que esta en un embarazo en conflicto no se atreve a decirselo
a la matrona? Porque no se atreve, porque si se atreviera se lo diria y esa matrona
podria vincularla, podria ya desde el segundo, tercer mes de embarazo a lo mejor,
vincularla con programas como el nuestro que le permita a esa mujer no pasar esa
angustia sola y a lo mejor tomar la decision que vaya a tomar con mucha mas
tranquilidad, mucho antes, le evitamos harta angustia a la guagua, harta angustia a
ella con todo el dafio que eso implica...Entonces una debilidad, el acceso
a...bueno, desde nosotros el acceso a las mujeres que estdn con un embarazo en
conflicto, o sea como hacemos nosotros para llegar a estas mujeres antes...y no
tengo muy clara la respuesta, nosotros hacemos difusién en los consultorios pero
en la medida que nos van llegando los casos, pero si a mi me derivan o tengo un
caso del hospital y ese caso se controlaba en un consultorio X yo me contacto con
el equipo del consultorio X y ya me conocen esperando que la proxima mujer que
les llegue en esa situacion la podamos pesquisar antes pero es una tarea de
hormiga en el fondo, o sea es un cara a cara, no es mucho mas que €so...0 ir a una
reunion del Chile crece contigo de la comuna y presentarle el programa para que
todo el equipo sepa pero eso, casi lo mismo que un cara a cara...Entonces yo creo
gue una debilidad fuertes es como nos hacemos presentes, como nos hacemos
visibles para todas estas mujeres con embarazo en conflicto antes, para que no
Ileguen pariendo aqui, 0 para que tengan un proceso de discernimiento tranquilo,

un embarazo acompafiado y mas, mas saludable finalmente.
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M3: Para que el impacto no sea tan fuerte

E4: Exactamente, ni para ellas ni para el bebée

M3: En base a todo lo que hemos conversado ¢Qué entiende usted por interés
superior del nifio y que le parece su aplicacion en Chile?

E4: O sea, creo que tendriamos...podriamos no tener SENAME si realmente nos
centraramos realmente en el interés superior del nifio...creo que hay un manoseo
de este término...burdo... burdo, o sea todos hablamos del interés superior del
nifio, de los derechos de los nifios y todo, pero igual el coscacho se lo dan al cabro
chico cuando esté sentado o esta hinchando en el restaurant, esta haciendo pataleta
porque quieren que le compren no sé qué cosa, 0 sea el interés superior del nifio y
los derechos del nifio son...siento yo lamentablemente, en la gran mayoria del
tiempo, un término mal utilizado y muy manoseado. Creo que el interés superior
del nifio puro si eso pudiese llevarse a la practica eso seria maravilloso, que
efectivamente no necesitarias ni SENAME, ni tanto juzgado de familia, ni tanta
cosa porque efectivamente si pudiéramos aprender, si pudiéramos tomar y hacer
carne este concepto creo que seria maravilloso, creo que es un concepto
maravilloso...pero creo que aqui en Chile no se aplica, creo que en los tribunales
es parte del discurso, que terrible que lo diga asi pero...creo que es parte del
discurso, de mencionarlo dentro de todos los tips que tiene que estar en una
sentencia o en un...en el andlisis de una determinada causa, pero de verdad siento
que los nifios estan super invisibilizado acd y que las decisiones no se toman
puramente por el interés superior del nifio.

M3: Y en base a esto mismo, ¢Usted cree que el acto de ceder de esta madre vela
por este bienestar? ;Independiente de lo invisibilizado que usted dice que esta?
E4: Mira hay un cuestionamiento que yo me lo he hecho ¢Ya? Yo me lo he hecho
en algunos casos que he atendido en términos de decir ¢Por qué esta mama por si
sola se puede arrogar® el derecho de decir la vida de este nifio? O la

desvinculacion de su origen, por si sola...es super complejo el tema, porque yo

5 verbo transitivo
1. DER Adoptar como hijo a un huérfano o emancipado. "muchas parejas van a China para

arrogar a nifios huérfanos"
2. verbo pronominal (arrogarse) Atribuirse la facultad o cosa que se expresa de forma
despética o con desprecio hacia los demas. "arrogarse atribuciones excesivas"
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creo que en muchos casos yo creo que si, si se vela por el interés del nifio
cediéndolo en adopcion porque, por ejemplo, a proposito de esta omnipotencia
que esta madre tiene de decidir sola, uno dice “;Por qué ella tiene el derecho de
separar a este nifo, por si sola del padre, de los abuelos, de los hermanos?” pero,
por ejemplo, yo he atendido mujeres que les digo a ver, especialmente cuando son
jévenes, pero no necesariamente, no exclusivamente pero muchas mujeres jovenes
que yo les digo ya a ver, que tienen el embarazo en reserva, a ver pero ponte en el
escenario de que tu mama supiera que t0 estas embarazada, ¢Qué diria tu mama si
supiera lo que estas haciendo? “Me diria que estoy loca, que tengo que ir a buscar
a la guagua, no sé” Entonces uno dice, desde la perspectiva de esa misma madre,
aqui hay una familia que podria tener y acompafiar a esta madre y a esta guagua y
esta guagua no necesitaria irse dada en adopcion, y podriamos dejarla en su
familia de origen, pero no me corresponde a mi abrir esas reservas, yo tengo que
convencer a esa mama que eso podria ser saludable para ella y para su guagua,
pero si la mama te contesta devuelta “Es que sabes lo que pasa, no lo quiero, no lo
quiero...o sea si mi mama se queda con la guagua, ;Yo que hago? Si lo voy a
tener, crielo con mi mama...y esa guagua va a estar ahi, y va a ser mi hijo, o va a
ser mi hermano, pero va a estar ahi, voy a tener que seguir viéndolo, voy a tener
que seguir...voy a tener que estar vinculada con este nifio toda la vida pero no lo
quiero, fue guagua de carrete o fue guagua de violacion o fue guagua de cualquier
cosa y no me interesa, no me interesa” Entonces claro, ahi yo digo, estamos
velando por el interés superior del nifio al decir jYal Dejemos esta cuestion
quietita, no hagamos nada mas, porque si en realidad una mama te dice “No lo
quiero” para que me pregunto a lo mejor que la abuela lo va a adorar. Para que me
detengo en pensar que la abuela lo va a adorar, a lo mejor, y creo que ahi si se esta
velando por el interés superior del nifio, efectivamente, porque le estamos
resolviendo la vida a la mama claramente, a la mama le estamos sacando un
problema de encima, la abuela nunca se enterd asi que puede que siga igual de
feliz, pero claramente ahi estamos velando por el interés superior de ese nifio de
vivir en una familia, no solo de vivir en una familia, sino de vivir en una familia
que lo quiera, que lo contenga, que lo proteja, que lo alimente, que lo estimule,

gue lo forme en toda su integralidad, entonces, yo creo que en la sesion en general
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si se vela por el interés superior del nifio cuando la madre te dice “No lo quiero,
no tengo nada que ofrecerle” Tenemos muchas mujeres inmigrantes que estan
absolutamente solas en este pais que no tienen ni una red de apoyo, que no tiene
trabajo, que no tienen donde vivir, que no tienen documentos legales, que no
tienen...yo creo que si, se vela por el interés superior del nifio, pero, no dejo de
tener el cuestionamiento ético, o sea, en cada caso de sesion al menos yo me
pregunto, ¢Sera esto lo mejor para esta guagua? Hay mamas que de repente te
dicen, “No es que yo no tengo nada que ofrecerle, no tengo nada que ofrecerle”
eso es muy amplio, ;No tienes casa? “No, no tengo casa” ;No tienes comida?
“No, no tengo comida, no tengo” y eso se paga con plata es cierto si. Pero ;Lo
queri? “Si, si lo quiero” jEntonces si teni algo para ofrecerle! Ahora claro Si
tampoco nos podemos quedar en la cosa romdntica de la maternidad que “jAy! Te
amo por lo tanto estd todo bien” jNo! Porque claramente con plata se compran
huevos, si, pero nosotros intentamos que la...o yo, yo intento y apunto y peleo
para que no haya ningun nifio que sea cedido por una cuestion econdémica. Cuando
la mamé dice “No tengo nada para ofrecerle” hay que desmenuzar ese “No tengo
nada para ofrecerle”...y ademas, “No tengo nada que ofrecerle hoy dia” hay que
contextualizarlo a propdsito de lo que hablabamos denante, por lo tanto...es
cuestionable, es cuestionable, porque por ejemplo una mujer que entrega a su hijo
en adopcion porque tiene 4 chiquillos mas, y porque ya es una boca mas que
alimentar, que ya no le da el cuero a ella para trabajar y mantener a tanto chiquillo
y no sé que...super razonable, super entendible y todo...; Y si a ese nifio lo adopta
una familia igual de pobre que su mama?...Porque esa mama lo esta entregando
casi puramente por una cuestion econdmica...;y si a esa guagua la adopta una
familia igual de pobre un poquitito menos pobre que su mama? o sea no puedo no
tener el cuestionamiento, o0 sea ese nifio va a estar mejor con un poquitito de mejor
situacion economica, ¢Pero adoptado? O un poco mas pobre y poco mas a pata
pela’ pero con sus cuatro hermanos y con su mamé

E4: Y en base a lo que usted sefialaba que habia ciertos casos en que se despliega
el cuidado del nifio como bien superior. (En qué casos usted cree que no se

privilegia...?
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M3: ¢El interés superior del nifio? ...Bueno tal vez en los temas de pobreza...en
que...en que se valida que la madre no se puede hacer cargo del hijo porque tiene
otros cuatro, porque...que claro, no es pobreza pura no es solamente por la
situacion econdémica, pero volvemos al circulo de la proteccion social, debiera...
por qué esta mama que no no se puede hacer cargo de un quinto hijo, qué paso a
nivel de consultorio con la planificacion familiar, ese es un gran tema, ¢por qué
todavia las mujeres se embarazan sin querer embarazarse?...

M2: es un misterio todavia

E4: o sea, por la apertura que hay con los, con los temas, se entregan los condones
gratis, se entregan las pastillas anticonceptivas gratis, se entrega la pildora del dia
después gratis... o sea ;Por qué nos llegan mujeres violadas... con embarazo?...
¢en qué parte no funciond el sistema?... porque, se supone que si una mujer que la
violan llega a carabineros, yo tengo un caso de una mujer que la violaron, llego a
los carabineros y los carabineros la mandaron pa su casa, porque no le creyeron...
y ella tiene ocho meses de embarazo... entonces nada funciond... nada funciond,
no funciond ni el conocimiento de ella de como hacer la denuncia, y los
carabineros, ni hablar el tema de los carabineros, no funciono el sistema de salud,
no funciono el sistema legal, no funciono nada funciono y esa mujer esta hoy en
dia con ocho meses de embarazo... entonces (exhalacion de aire)... claro, en los
casos en que las mujeres dicen no me puedo hacer cargo de otro chiquillo mas...
yo creo que en esos casos... estamos por discurso diciendo que estamos velando
por el interés superior del nifio pero yo creo que no lo estamos haciendo, porque si
velaramos por el interés superior de ese nifio seriamos capaces de, como sociedad,
echar a andar toda la maquinaria pa que esa mujer tenga sus cinco chiquillos
escolarizados y pa que tenga cama pa cada uno de ellos, pa que tenga un ingreso
minimo necesario y pa que ese papéa, que tiene que existir en alguna parte, porque
de algun lado salio el espermio, esté presente con plata o con cuidado o con una
mora, con lo que sea, nada funciona en el sistema social en general entonces, no
ponemos el nombre de qué le, de que estamos velando por el interés superior de
ese nifio al ofrecerle una mejor alternativa y familia, pero en realidad... perdon
por la grabacion, pero nos estamos cagando a los cuatro también... porque en el

fondo el sistema no est4 funcionando, si una mama tiene que entregar un quinto
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hijo porque ya no tiene pa darle comida, el sistema claramente no esta
funcionando en ninguno de los niveles, no funciono ni en la salud, ni en la
planificacion familiar, ni en los, ni en lo social y en la escolarizacion de esos
nifios, el sistema de proteccion a la infancia en general, la escolarizacion, la
comida, los jardines infantiles, el horario razonable pa que la madre pueda trabajar
y cuidar a los crios cuando salen del jardin, o sea, nada estd funcionando... es
terrible, sueno terriblemente lapidaria pero creo que por ahi, no estamos velando
por el interés superior del nifio, estamos resolviendo un problema agudo, pero
todo lo demaés sigue cronico...

M3: como la punta del iceberg

E4: exactamente, entonces, creo que las cesiones que tienen que ver con esta
sensacion de la madre que ya no puedo mas, no puedo con uno mas, no estamos
velando por el interés superior del nifio, y las hacemos igual ah... o sea, somos
parte del sistema que no funciona, en el sentido de que si acompafiamos a la
audiencia y si le decimos al juez que lo mejor pa ese nifio es irse adoptado, o sea
no me estoy lavando las manos, no estoy diciendo que los otros son los que no
estan haciendo que la cosa funcione, somos parte de un sistema... medio perverso
en ese sentido, en esa parte al menos... porque si una mama me dice no lo quiero
aunque mi mama lo crie y aunque mi mama lo mande al... greench school, no lo
quiero... ya chao, estamos velando por el interés superior de ese nifio, claramente
lo mejor que se, le puede pasar es irse con una mama que si lo quiera, pero... y
eso, por , eeeh, como cascada va a velar por todos los otros intereses de ese nifio
eeeh, pero en los casos en que son medios ambiguos, y que la mama esta dudosa y
que siente que igual lo quiere, y lo quiere ir a ver, hay algunas que los
amamantan... una mama que no quiere nada con la guagua no le pone su
pechuga... y al final lo entregan igual... entonces ahi, algo estamos haciendo mal
y claramente despegamos esa guagua de esa pechuga, no estamos velando por el
interés superior de ese niflo, si somos capaces de separarlo de esa pechuga...
entonces... es medio perverso el sistema de repente, pa que vamos a andar con
cosas

Ma3: claro, entra un poco en juego también el no querer y el no poder
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E4: si claro, sin duda, sin duda, el no querer es super razonable y aceptable y
valido y qué bueno que fuiste capaz de verbalizarlo y decirlo y buscar una buena
solucidn...eeem y es respetable, super, 0 sea, no tengo ningun cuestionamiento en
no querer, y en el no poder ¢estaremos desmenuzando lo suficiente pa que llegues
a poder?... cestaremos haciendo todo lo que podriamos hacer para que llegues a
poder, si es que quieres?... yo creo que no... integralmente no...

M3: y eeem bueno, en particular en su trabajo, ¢Cuales son los factores
emocionales que usted ha observado mas en este, en este proceso de acompafar,
de contener, de sostener a la, a esta mujer que se encuentra en conflicto con su
embarazo?

E4: cuales son los...

M3: los factores emocionales que se despliegan mas que nada de la parte
profesional

E4: jah!... todo jajaja, haber déjame pensar, eech... yo creo que... yo creo que pa
trabajar en esto hay que, hay que ser bien abierto de mente, hay que ser capaz de
ser muy empatico, eeeh muy... sensible eeem sensible en el sentido de captar, de
de de tener la sensibilidad para, para entender, para escuchar, para para aceptar,
para, pa no enjuiciar, pa no catalogar, pa no encasillar, eeem... yo, yo, yo como
profesional soy, soy muy de piel, soy muy, muy cercana, yo les hablo mucho, me
acuerdo el otro dia después en una audiencia, después salimos de la audiencia y
una mama me dijo, una chiquilla joven, me dijo, eeem, ¢y en qué momento
escribio todo eso usted?... todo eso que hablo, todo eso que hablo ahi en la
audiencia, ¢en qué momento lo escribio?... ¢Por qué? Le digo yo, porque todo eso
que usted dijo y que yo dije, lo dije, pero yo nunca la vi a usted escribiendo (risas)
entonces, a mi me dio mucha risa, pero en realidad era asi, 0 sea yo soy muy de
contacto, una vez, en otro trabajo, en otra materia, eeeh atendi a un matrimonio
que estaba muy complicado por otros temas, y en algun momento la mujer lloraba
y lloraba... lloraba mucho, entonces yo le tome la mano a la mujer le empecé a
hacer carifio en la mano empecé a hablar con ella, y el marido me queda mirando
y me dice: sabes que hemos hablado con mucha gente y usted es la primera
persona que toca a mi sefiora, que la consuela de verdad asi como de un contacto,

entonces... creo que se pone mucho en juego uno en este trabajo, uno como
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persona, yo no creo en eso de que uno no se tiene que vincular con la gente que
uno atiende eeem... los psicologos son expertos en eso, tengo una hija que es
psicologa entonces, los psicologos son expertos en esto, en esas barreras, en estas
cosas que desde lo profesional hay una distancia, yo, no, yo no atiendo a las
mujeres aqui, las atiendo ahi, ahi porque no me gusta tener el escritorio de por
medio, me gusta una cosa mucho mas directa, creo que una se pone en juego
entera, por ende no te podria hablar de una emocion en particular, o de un factor
emocional en particular, creo que uno tiene que hacer sentir a las personas con las
que trabaja, y a estas mujeres en particular, que uno esta ahi con ellas, para ellas,
por ellas, y con ellas... y eso es todo uno... es todo uno, o sea, que si se pone a
llorar tengai la capacidad de tomarle la mano, o de ofrecerle pafiuelito eeeh o de
dejarla llorar, que si se rie reirte con ella, que si te pregunta algo de ti poder
contestarselo sin tener que hablarle de tu vida pero también es una persona como
cualquiera de ellas... yo también tengo vida, también tengo marido, también tengo
hijos, también tengo problemas... creo que uno tiene que ponerse a disposicion
entera, sin perder los limites estoy de acuerdo en los limites profesionales, estoy
de acuerdo en, en que no puede haber una relacién cien por ciento horizontal, que
no somos pares, 0 sea tener clarisimo todo eso, eeeh pero siento y es lo que a mi
me ha resultado en 30 afios de ejercicio profesional, que en la medida en que uno
se muestre eeeh cercano, eeeh cercana, el contacto se produce, y cuando el
contacto se produce eeeh la emocion fluye mucho mas facil y la mujer confia
mucho maés rapido y se abre mucho mas réapido y se relajan mucho mas répido, y
eso finalmente eeeh es ponerse uno entera al servicio de su necesidad de contacto,
de contencion de, de acompafiamiento de, de escucha, de hombro de todo un
poco... de consejo, porque yo no seguiria el consejo de alguien que siento que es
una piedra que esta al otro lado del escritorio, 0 sea, ¢Quién esta ahi que viene a
darme un consejo si ni siquiera sabe como me siento? En la medida en que uno
transmite que si estd entendiendo, comprendiendo de verdad eeeh creo que tiene
autoridad pa poder transmitir un consejo o una opinioén o un... una instruccion, a
veces de frentén... por lo tanto no soy capaz de describirte un, un, un elemento...

particular... creo que es un todo
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M3: claro, y si no se consiguiera ese todo, alguna parte quedaria como un
poquitito coja también

E4: claro, y finalmente eso se, eso transciende en la, en el resultado, estoy
convencida de eso... si

M3: bien, usted habia sefialado recién que es madre

E4:si

M3: ;Como percibe esta realidad del ceder desde lo personal y desde lo ético?...
desde usted como madre y como trabajadora social

E4: como madre... me cuesta mucho entenderlo... yo me considero una persona
muy afortunada, en la vida... entonces cuando uno se siente afortunada en la
vida...es dificil... es dificil entender que uno puede llegar a sentirse en una
situacion que no ve alternativa... desde ahi como persona me cuesta mucho
entender, yo he acompafiado a las mamas por ejemplo, a despedirse de los nifios
en la casa Belén... y yo las miro con sus guaguas en brazos y yo digo no lo solti, o
sea jno lo solti! Jajaja lo abrazan y lo besuquean pero se estan despidiendo de €l
para siempre... o por lo menos pa los 18 afios, porque recién después de 18 afios
vai a saber si ese nifio te va a buscar y te va a querer dar un abrazo, o te va a
mandar a la cresta no sabemos, con suerte te puede volver a abrazar después de 18
afos... si yo pienso pa mis adentros, no lo solti... porque como mujer y como
mama yo no sé qué me tendria que pasar pa soltar un hijo... o sea no s¢ qué me
tendria que llegara a pasar para llegar a sentir que no tengo opcién y que tengo
que soltar esa guagua...me cuesta mucho entenderlo desde lo racional, o sea desde
lo emocional porque desde lo racional soy capaz de entenderlo pero desde lo
emocional me cuesta mucho entenderlo

M3: claro, y ahi viene este jugar un poco también con este ser madre y ser
profesional en como estas visiones también chocan un poco

E4: sii claramente, yo, yo tengo que reconocer que probablemente jajaja (risas)
que probablemente yo no soy muy buena, eeem yo no soy buen negocio pa la
fundacién en el sentido de que yo siempre trato de convencer a la mamas que
busquemos alternativas pa que se queden con su guagua... yo siempre creo que, o
sea no, no siempre, siempre es muy absoluto, la mayoria de las veces creo que hay

posibilidades de buscar alternativas y que esos bebés se queden con su mama...
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eeeh, entonces claro, desde ahi probablemente, ahora, la fundacion tiene como
linea intentar que las mujeres asuman primero, siempre, eeeh no es que le este
echando a perder el negocio a la fundacion ni mucho menos, pero si, eeem, si hay
un, hay un, una intencionalidad en la que me pongo yo siento, porque no me
puedo disociar eeeh como mujer y como mama eeeh empatizo con esa mujer que
es mama y que yo digo yapo busquemos alternativas, rebliscatelas pa asumir tu
maternidad y pa hacerte cargo de esta guagua que te va a costar, si te va a costar
pero, entonces... eeeh si, como mujer y como mama me cuesta... eeem... tengo
que hacer consiente eeeh el interés superior del nifio y la necesidad de esa mujer
para, eeeh para seguir adelante sanamente con una, con una cesion eeeh y se
puede hacer o sea, cuando disocio a la mujer y a la mama de la asistente social soy
capaz de hacerlo y no me voy a mi casa llorando ni sufriendo por el tema eeeh
tengo esa capacidad, soy capaz de ir por la vida de, del entendimiento, desde lo
profesional y de entender a este bien superior de ese nifio pero también respetando
y, y validando también el interés superior de esta mama eeeh soy capaz de
entenderlo, de aceptarlo, de reforzarlo y de validarlo porque la adopcion es una
maravilla... porque a pesar de que me cueste entenderlo como mujer y como
mama, creo que es una maravilla... o sea, ayer, ayer fuimos a la casa Belén y
veiamos a los bebés y de esos 4 0 5 bebés que yo he mandado pa alla, hay dos o
tres que ya estan listos, susceptibles entonces esos bebés se van a ir en pocos dias
mAs a su casa, yo decia jqué maravilla! jqué maravilla, estos bebés van a llegar de
regalo de navidad a sus casas y van a vivir y va a ser maravilloso! Entonces desde
ahi no se po, es una maravilla y la cesién fue maravillosa porque esos nifitos
vivieron gracias a esa mujer que decidié que viviera y nacieron y estan ahi por la
maravilla de cederlos... entonces en ese sentido lo pudo entender y lo puedo
encontrar maravilloso, pero a mi no me arrebati una guagua en mis brazos que yo
haya pario porque no se si la podria soltar entonces es una cosa que aun les cuesta
mucho entender pero, pero si la vivo, asi la siento,

M3: guau, potente... muy potente

E4: sii

M3: super potente la forma en que lo vive, por el mismo hecho claro, de que usted

no sabria tampoco cémo reaccionar si se encuentra en esta situacion y, o sea
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buscaria por todos los medios quedarse, pero... también comprende que hay
momentos que no se puede

E4: que no se puede... y es mas... momentos que no se debe... esas mujeres que
estdn muy dafiadas, nifios que son producto de una violacion que saben, el otro dia
una mama me decia es que no me puedo arriesgar a no quererlo como quiero a mi
otro hijo, no me puedo arriesgar a, 0 sea imaginate el razonamiento que hacia no
me puedo arriesgar a que yo me vaya a desquitar en el futuro con €l... o sea, ante
la sola posibilidad, ella prefiri6 cederlo y sipo... entonces ;Qué acto mas de amor
que ese? Y si, s una cesion super, super, no s¢ como decirlo en el fondo sipo...
entonces, sii hay un momento en que tiene que ser asi y es maravilloso que sea y
hay momentos que uno tironea mas y se lo cuestiona mas y, y termina
concluyendo que es lo mejor y hay momentos que uno quisiera que fuera distinto,
pero no es no mas

M3: bien, pasando a nuestro otro punto, que es en base al proceso de
acompariamiento en si mismo, ¢(COmo se inicia este proceso de acompafiamiento a
estas mujeres que ingresan al programa?

E4: en la préctica o en lo concreto

M3: en la préctica

E4: las mujeres ingresan por distintas vias 0 nos buscan espontaneamente a traves
de internet o les dan el dato, o llegan... tenemos varias mujeres que han llegado
buscando un aborto, o sea ellas entran a internet y hay algunas instituciones o
fundaciones que tienen unos mensajes medios ambiguos, que hacen creer a las
mujeres que pueden encontrar ahi una alternativa de aborto, pero que al momento
de contactarlas en el fondo lo que estdn haciendo es tratar de captar a estas
mujeres que estan en conflicto con el embarazo y desde ahi las toman, las
orientan, se, se ofrecen como una instancia de acompafamiento y les hablan de las
distintas alternativas de adopcion dentro de las cuales somos una nosotros
entonces, muchas mujeres llegan derivadas por estas instituciones que han estado
en una etapa anterior, que han estado en estas mujeres que estan recién con
embarazos incipientes o recién han sabido que estan embarazadas aunque no sea
tan incipiente el embarazo eeem y que muchas de ellas han llegado pensando en la

alternativa de de un aborto, han llegado con ello, entonces llegan a nosotros ya
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sabiendo que ya decidieron no abortar y que eeem y que existe esta alternativa de
ceder al bebé en adopcion, por lo tanto ecem... se inicia la atencidn, se inicia el
trabajo con las mujeres, el 90% de los casos las recibimos nosotros, las asistentes
sociales, habitualmente ha habido una orientacion previa telefonica que en general
es de la secretaria pero a veces también es de nosotras, eeeh donde se les cuenta
un poco en qué consiste el programa, que es un programa que trabaja con mujeres
que estan eeeh con conflicto con su embarazo que, que en algin momento estan
pensando, estan evaluando en la idea de ceder, eeeh que no necesariamente tienen
que tener tomada su decision y definida su situacion sino mas bien un
acompafiamiento psicosocial pa que puedan acompafiar en el fondo esta decision.
Vienen con esa idea muy general a esta primera entrevista que generalmente es
conmigo o con la otra asistente social... y, y la, y esta primera entrevista tiene
matices super distintos dependiendo las condiciones en las que llegue la mujer,
hay mujeres que vienen muy tranquilas , que vienen muy claras o dicen tener,
tiene un discurso muy claro respecto de la decision que tienen tomada, que ya en
realidad no quieren a la guagua, que no quiere, que no pueden hacerse cargo,
como muy frias como muy estructuradas en su planteamiento y con esas mujeres
eeeh habitualmente en la primera entrevista eeem se va a lo concreto y a lo
practico, se le explica como es el procedimiento, se le piden algunos datos
generales pa la ficha, que se yo, por el contrario si viene muy angustiadas, muy
desbordadas, muy, muy ansiosas lo que se hace es contenerlas, acogerlas,
ofrecerle el acompafiamiento, el ofrecerle la residencia si es que estan muy
conflictuadas con el tema de, del ocultamiento del embarazo, que no tienen donde
vivir, las extranjeras fundamentalmente, etcétera; entonces esta primera acogida
es, es, es, se adapta a la condicion en la que llega la mujer a la primera
entrevista... probablemente en algunas primeras entrevistas no, yo no he llenado
ni siquiera el nombre, y en otras he llenado la mitad de la ficha, depende mucho
de la actitud o de la postura en la que vengan las mujeres y en esa primera
entrevista se les explica como es el proceso de discernimiento, si tenernos o no
tenemos el tiempo de ,de eeem de ingresarla de o de organizar el tema del control
de embarazo si no lo ha tenido o no lo tiene si es que no se ha inscrito en algdn

consultorio, si va a entrar a la residencia la inscribimos en el consultorio que nos
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corresponde acd, si no va a entrar a la residencia que se inscriba en el consultorio
que le corresponde en la comuna, que se haga una ecografia, que empecemos con
el tema del control prenatal si es que no lo tiene, y si es que lo tiene ver esos
antecedentes conocer un poco la situacion de salud y eeeh y se hace una primer
citacion para una entrevista psicoldgica quien, la rapidez de esa primera entrevista
psicoldgica puede ser en el mismo dia o puede ser, si es que no esta tan avanzado
el embarazo o no se le dificulta tanto a la mujer venir para aca puede ser en una
semana o en 4 dias mas etcétera, y se entra en un proceso psicosocial en el gue,
cuando vienen a una entrevista psicoldgica también tiene una entrevista social,
optimizamos la venida de la mujer para aca y fundamentalmente tiene que ver con
la parte social ante tal, tiene que ver con eeeh armar la historia de vida, eeeh
mucho, yo le doy mucha importancia al tema vincular tal vez con su figura
parentales, eeeh con quien se crio, a qué edad tuvo los primeros hijos si los tiene,
como fueron sus relaciones de pareja eeeh su vida laboral eeeh su vida como
estudiante... eeeh porque eso va ayudando mucho a mostrarle a ella eeeh a que
ellas descubran mas bien porque estdn evaluando esta situacion que estan
evaluando. Muchas de ellas tienen historia de vinculo bien dafiado con la figura
materna, eeeh muchas criadas por los abuelos hay varias ponte hay varias que han
sido mujeres que han sido institucionalizadas ponte tu cuando nifia, eeeh y
entonces ahi uno empieza a armar el puzle de porque esta mujer estd aqui, ecem...
evaluando en ceder a su hijo en adopcidn... generalmente uno no se demora
mucho en, en encontrar las hebras que van vinculando esta decisién. En general
son mujeres que tienen historias de vida bien dolorosas, bien sufridas, bien, mucha
soledad, mucha, mucho abandono, mucha historia de abandono, que no tiene para
nada que ver con su situacién socioeconémica ni con su nivel de escolaridad ah,
es bastante graneadito, bastante variado... y entonces ahi, nosotros como equipo,
como dupla, vemos el caso después con la psicologa que yo trabajo, cada una, y, y
nos vamos haciendo nuestras hipotesis de, de como la vemos, si creemos que si va
a ir a una cesién o mas bien hay que trabajar otros temas pa que ella pueda asumir
tranquila y eeeh uno va afinando el ojo y habitualmente vamos sabiendo quienes
van a terminar en cesion sin mucho problema y quienes van a terminar en cesion

muy complicadas y quienes no van a terminar en cesion, eeem entonces eso va
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orientando, el ideal a lo menos pa nosotros es tener 4 entrevistas en profundidad,
con cada mama, eeeh antes de llegar a tribunal, antes de llegar a una audiencia
donde uno tiene que decir si, mejor declaro susceptible o no, mejor me hago cargo
y susceptible eeem, nos estamos jugando el futuro de una guagua en un informe,
de una persona entonces es dificil, es dificil, no siempre las mujeres nos dan ese
tiempo, eeem y bueno después de que el bebe nace, la acompafiamos nosotros en
el hospital, no la acompafiamos en el parto, pero si las acompafiamos las que estan
en el hogar las llevamos nosotros al hospital, las hospitalizamos nosotros,
hacemos como el acompariamiento aunque no entramos con ella al parto, a la sala
de parto, pero estamos antes y después, y de las que no estan en el hogar y que por
lo tanto nacen los nifios en los distintos hospitales de la comuna eeeh nosotros las
vamos a ver cuando sabemos que ya estan hospitalizadas, que habitualmente es
después del parto... o sea tuvo la guagua anoche, llaman y tuve la guagua anoche,
es raro la que llama y dice estoy hospitalizad y me van a hacer una cesarea mafana
o estoy en induccidn, generalmente llegamos cuando el bebé ya ha nacido... eech
0 estd naciendo, a veces cuando no hay reserva a nivel familiar, alguien de la
familia nos Ilama mira se hospitalizo y esta en tal parte pero esta en trabajo de
parto, esta en preparto no sé, pero, pero, y si nosotros las vamos a ver siempre,
sabado, domingo, festivos la vamos a ver al hospital, o que no hacemos es ir a
verlas en la noche, o sea si nos avisan que una mama se hospitalizo en la noche no
las vamos a ver en la noche, pero en fin de semana o en el dia si, siempre las
visitamos, siempre las vamos a acompafiar a saber si conocieron al bebé en el
parto, que sintieron, si lo sintieron llorar, si les provocé algo, no les provoco algo
cuando no lo ven, eeem si aceptaron el apego o0 no, eeeh si lo quieren ir a ver a la
neo después si es que el bebé no esta con ellas etcétera, y bueno cuando estan con
ella, cuando estan amamantando y todo uno ya sabe pa donde va la cosa eeeh yo
en lo personal les insisto mucho en que la decision de la cesion la toma el bebé en
el parto, eeeh muchas veces ellas estan muy seguras muy seguras y yo les digo ya
estd bien pero deja que, deja que la guagua decida en el parto, o sea si, si te dan
ganas de verlo en el parto velo, aunque hayai dicho durante todo el embarazo que
no lo vai a ver, relajate y velo, o sea da lo mismo, da lo mismo que en el ultimo

segundo cambies de opinidn si, si, si dijiste siempre que no queriai nada con la
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guagua y te surge el que te lo pongan en el pecho pide que te lo pongan en el
pecho, o que lo quieres ver pero no tocar, o0 que lo quieres tener un ratito pero no
amamantar, t0 vas poniendo tus propios limites en el momento de, porque la
sensacion en la sala de parto puede ser completamente distinta a todo lo que
hemos hablado durante todo este tiempo que pudo haber sido corto o no tanto.
Ayer me whatsappeaba con una mama que ella estaba muy segura, muy segura, no
no no no no, no lo voy a ver, no quiero nada, no quiero nada, no quiero nada, y yo
la ultima entrevista que tuve con ella cuando estaba ya cerca del parto le dijo: ok,
ya que te vaya bien, cuando nos despedimos pero le dije no te niegues a darle, a
darte a ti y a la guagua una posibilidad distinta cuando nazca, porque eeem, las
cosas pueden cambiar; esa fue como a despedida que tuvimos, cuando la fui a
dejar a la puerta y todo y ayer o anteayer me escribié y me decia que yo tenia
razén porque efectivamente el bebé ya habia nacido el viernes pasado, eeeh y que
se habia dado esa oportunidad y que ahora estaban, me mando las fotos de un
guatén maravilloso, que esta en su casa con ella, eeeeh y me decia teni razon, es
impresionante como cambio todo en el momento del parto, ella tenia otros hijos
antes, entonces ya conocia esta sensacion del momento del nacimiento de la
guagua entonces Yyo le dije mira, si, puede que si y si es asi pide que te manden a
la neo y me Ilamai a mi, no hay ningun problema, pero si te surge otra cosa no te
niegues a esa posibilidad, y me decia en el whatsapp teniai razon porque en
realidad fue todo tan distinto a como yo me habia programado que iba a ser, ella
estaba muy nega porque tuvo una ruptura muy fea con, inadecuada con la pareja,
con el papéa del nifio, entonces habia transmitido, habia traspasado todo eso a la
guagua de manera muy dura, y claro, todo le cambio evidentemente en el parto,
gue yo sentia que asi iba a ser, yo no tenia ninguna duda que ella se iba a quedar
con su guagua pero ella estaba convencida que no y me requetejuraba de guata en
el suelo que no, y claro ahora esta feliz con su guaton en la casa, es una guagua
preciosa, exquisita, entonces en el fondo, el trabajo siempre apunta a decirle
bueno, si, si si tienes razon, ta tienes que hacer lo que td quieras y no sé qué, pero
por si acaso ten en cuenta que esto podria cambiar y por lo tanto las preparamos
mucho también pa que se sientan libres de, de cambiar de opinion, de que con

nosotros no tiene ningn compromiso, de que nosotros no necesitamos su guagua,
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nosotros no, las que estan el hogar por ejemplo, porque yo siento que ellas tienen
una presion mayor, eeeh que la hemos acogido, que les hemos dado casa, comida,
acogida, acompafiamiento y todo y que después digan no sabi que me voy a
quedar con la guagua debe ser pa ellas una presion muy fuerte, entonces yo
siempre les digo sobre todo a las que estan el hogar, no sintai que teni algun
COMpPromiso con nosotros, o sea si tu te queri ir con tu guagua maravilloso,
olvidate que hiciste un compromiso con nosotros y que no te podi arrepentir , ni
que no podi cambiar de opinién y que si nos dijiste todo el rato aqui en el hogar
que ibai a, que no ibai a ver la guagua en el parto y después salis con que la
quisiste ver, filo si tu haz lo que quieras hacer. Mucho de eso, mucho de darles a
ella la sensacién, la tranquilidad de que no importa lo que ellas decidan, esta
bien... y que uno puede cambiar de opinion, y que puede cambiar de opinion mas
de una vez, y que, y que da lo mismo que si lo quieren ver en el parto que lo vean
y si no lo quieren ver lo digan, y que no, y que y que todo puede ir variando en el
camino, que primero no lo quieren ver en el parto y después estan en la sala arriba
desesperadas y yapo baja a verlo a neonatologia y terminan con la guagua arriba
algunas y otras no, y otras terminan efectivamente viéndolos, sabiendo que la
guagua esta bien, que lo ven a quien se parece, que algunas lo tocan otras no los
tocan y, y que en el fondo, mucho de hacerla sentir que ellas son duefias de su
decision, con tranquilidad y que no tienen ningun compromiso primero con
nosotras, ni con la fundacién en el sentido de que si ya dijeron que iban a dar la
guagua como la van a mandar de nuevo... entonces eeeh el acompanamiento va
mucho en empoderarlas a ellas en que son duefias de su decision, trabajamos
mucho con las mujeres que tienen reserva de su embarazo, el tema de lo bueno
que seria abrirlo, no las obligamos, no las presionamos, nosotros N0 rompemos
reservas que ellos no quieren romper, les aclaramos si que es una facultad que
tiene el tribunal, que el tribunal si podria hacerlas romper la reserva, eeeh le
aclaramos que eso si puede suceder pero, y que nosotros vemos como conveniente
que ellas abran la reserva, eeeh porque es importante que ellas tengan con quien
conversar, tener alguien que las contenga, datos practicos quien te lleva al
hospital, quien te cubre cuando tu no estay, 0 sea cosas muy concretas, desde lo

concreto y practico hasta lo importante en términos emocionales que ellos tengan
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alguien con quien eeeh vivir ciertas, este proceso entonces eeeh tratamos mucho
de que se abra la reserva, eeem, en la mayoria de los casos, hay algunas mujeres
que hay que, no insistimos mucho, cuando son mujeres por ejemplo cuando son
embarazos producto de una violacion que ellas no han contado, lo de la violacion
que eso es otro tema, insistimos mucho del tema de las denuncias por ejemplo en
los casos de violacion, eeem la gran mayoria no denuncia, muchas de las
extranjeras fundamentalmente no denuncian porque como estdn la mayoria
indocumentadas les da mucho miedo que la denunciar eeeh sienten que se
exponen a que las pesquisen como ilegales y las devuelvan pa sus paises hay
mucho de eso eeeh depende del pais que sean también se sienten discriminadas,
eeem asi que hay muy poca denuncia, muy poca denuncia de violacién, muy poca
M3: claro, y en ese sentido también de todo, de todo lo que conlleva el parto,
¢Cémo es un poco la organizacion que tienen con los equipos médicos? Como en
el caso por ejemplo, la mujer no quiera conocer este hijo

E4: mira, ese es un gran tema que nos ha ocasionado mas problemas en algunos
lugares que en otros, porque depende de las personas. No hay protocolos muy
establecidos respecto de como actuar frente a una mujer que dice querer entregar
un bebé en adopcion, y por lo tanto no quieren verlo, no quieren tener el primer
contacto de apego etcétera. ES muy persona a persona y muy caso a caso,
lamentablemente, porque no existe dentro de los protocolos de los hospitales, no
existe un protocolo estandarizado que indique como se actua, la experiencia le ha
ido diciendo a los equipos como actuar, pero los equipos son variables, y son eeeh
y son contacto con personas, 0 sea, por lo tanto lo que nosotros hacemos
habitualmente cuando tenemos el tiempo, tenemos la posibilidad es que avisamos
a la asistente social del hospital ya sea la asistente social de maternidad o
habitualmente el mayor contacto que tenemos nosotros son con las psicélogas y
las asistentes sociales del Chile Crece Contigo, entonces a ellas les decimos, les
mandamos un correo o les avisamos por teléfono mira se va a hospitalizar, se
hospitalizo una mujer que esta en un proceso con nosotros, hasta ahora ha dicho
que no quiere ver al bebé al momento del parto eeem que no quiere tener contacto
de apego que se yo bla bla bla eeem y le pedimos que esté alerta para cuando entre

0 en el fondo la vaya a ver en el caso de que ya este hospitalizada y a las mujeres
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las instruimos mucho, las preparamos mucho en que son ellas las que tienen que
decirselo al equipo que las va a atender en el momento, porque nosotras les
explicamos, mira yo puedo hablar con la matrona, pero yo no se si esa va a la ser
la matrona que va a estar de turno cuando a ti se te ocurra ir a parir, no sé porque,
a veces las guaguas nacen en la noche, entonces el equipo que este de turno en el
momento en el que tu empieces con tu trabajo de parto, no sabemos, entonces yo
no puedo hablar con todos los equipos pa decirles que a lo mejor algun dia vas a
llegar tu, entonces en el fondo las preparamos a ellas pa que ellas tengan la
capacidad de decirle en el momento a la matrona que las va a atender en el
momento del parto decirle mire que sabe que yo estoy en esto, no me pregunte
mas llame a mi asistente social bla bla bla, depende mucho de las caracteristicas
de las mujeres, el, yo diria que... yo diria que todas las mujeres se atreven a
decirlo, no he visto ninguna que le hayan impuesto la guagua y no haya tenido la
capacidad de decir no sabe que no, no, todas han tenido la capacidad de decir
antes mire yo estoy pensando en la adopcion, no quiero verlo y algunas han tenido
la capacidad de decir en el momento que cambiaron de opinion o las matronas les
ofrecen lo quieres ver, tomar, quieres que te lo pongamos, y algunas dicen si otras
dicen no y ha sido bastante manejado eso, sin desmedro de que hay tipos, hay
lugares, hay matronas, hay auxiliares que las hinchan en el parto, pero como no lo
vai a ver como vai a entregar a tu guagua que siempre se puede que no sé qué o
sea si, nos ha pasado, nos ha pasado al punto de poner reclamos formales eeem
pero es tan variado como equipos hallan en los partos, o sea las posibilidades
pueden ser super variadas porque lamentablemente no hay un protocolo
establecido desde el ministerio de como se procede en estos casos, entonces
depende mucho del lobby que nosotros tengamos en los hospitales, de que, de que
nos conozcan, que sepan que nosotros vamos a llegar a ver a esa mujer, que sepan
que esas mujeres no estan solas, eeem que respeten la decision de esas mujeres
que, de no ver, que entiendan que es un derecho de ellas como mujeres y como
pacientes del hospital en ese minuto, eeem tomar la decision de que quieren hacer,

entonces en general funciona, pero hemos tenido numeritos...
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M3: y de esta como fineza de ojo de la que hablaba usted de las mujeres que
ceden, de las que no, de las que va a ser una cesion un poquito mas complicada
¢Como lo puede identificar? A groso modo

E4: yo creo que la clave esta dada por eeem por la vinculacion afectiva que uno
ve con él bebé, no es lo mismo una mujer que dice, no yo me puedo hacer cargo
de esta guagua porque en realidad tengo otros 4 hijos, a una mujer que te dice
llorando, el otro dia llego una mujer que empezo a llorar con la X con la secretaria
ahi empezé a llorar, cuando la X le pidio el nombre, le pidié el carnet de identidad
ahi empez0 a llorar porque venia a hablar de que queria dar a su hijo en adopcion
y no queria dar por ningun lado a su guagua en adopcion y era evidente que no
queria dar a su guagua en adopcion, pero ella tenia un discurso stper armado de
gue no, que no y por supuesto no vino a la entrevista siguiente y yo la persegui la
persegui la persegui hasta que me contesto el telefono y me contesto aqui estoy
con la guagua po si era obvio, entonces claro ese es un caso burdo de que era
demasiado evidente, pero en el fondo yo creo que tiene que ver con cOmo se
refieren al embarazo, bueno primero como fue concebido el bebé, hay mucha
diferencia entre un bebé que es producto de una violacién a un bebé que fue
producto de una relacion consensuada pero con alguien que no conocen o de un
embarazo de una relacion de pareja, desde ahi ya parte una vinculacién afectiva
super diferente con esa guagua y eso se percibe, eso se percibe o sea las mujeres
gue son, que tienen que ellas mismas dice que son guaguas de carrete, ellas tienen
stper consciente que fue una relacion consensuada que no hubo agresion que no
hubo nada, pero en realidad no estan ni ahi no tienen ni idea del nombre de pila
del tipo entonces claramente ahi habitualmente se me quiero deshacer de este
pastelito, o sea como le digo a mi mama que acosté con un compadre que ni
siquiera conozco y mas encima estoy esperando guagua de él o sea ni una
posibilidad no, esta cuestion tiene que terminarse rapidito y hay mucho de eso,
eeeh, yo diria que la diferenciacion la va dando esto, el cémo se refieren al bebé,
no es lo que te dicen respecto del bebé si no como se refieren al bebé, que es
distinto, por lo tanto no te podria dar asi como sefiales muy muy concretas que
tengan que ver con gestos o con palabras determinadas o con posturas

determinadas pero es mas bien una cuestion de sensacion y de que el reflejo en su

230



discurso el reflejo de la afectividad o no que les genera este bebé que estd en
gestacion, yo diria que fundamentalmente es eso, no como te cuentan la historia ni
la historia que te cuentan que también nos ha pasado que de repente nos cuentan
una historia que es muy lejos de lo que es, yo diria que la calve la da el como se
refieren al bebé, por ejemplo algunas no hablan de él hijo, este hijo, no es su hijo,
ya eso es una diferencia muy importante fijate, son cosas muy sutiles ah, por
ejemplo cuando te dicen no es que mi hijo no sé qué cosa, cual, el Luchito po, el
Luchito que esta en la casa que tiene 4 afios que vive, entonces ellas hacen el
distingo por ejemplo entre el hijo, que es el hijo que tienen y que han asumido, los
hijos anteriores y este bebé, este bebé no es el hijo, son diferencias muy sutiles
que te van dando una sefial de para donde pueden ir, eeem, a veces es la guagua, a
veces es esto, a veces es esta cosa, a veces es el bebé y hay sutilezas que te van
dando, que da, que te van dando una pauta de si el tema va por una cuestion de
que la sobre pasa la vida y que eso puede ser trabajable y puede ser terminar en
asumir su bebé y las que realmente sienten gque este cacho, tengo que resolver este
problema luego, yo me atreveria a decir que esa es la diferencia, la vinculacién
que expresan con el bebé y eso va marcando un poco la pauta, mas alla del
discurso, porque el discurso es mas o menos homogéneo cuando llegan aca.

M3: claro, y dentro de esto, sabiendo también que esto es caso a caso se puede
identificar como alguna caracteristica un poco general respecto a las mujeres que
ceden, como la edad, si los contextos socio econdmicos son similares...

E4: mira de los factores comunes, los factores comunes yo me atreveria a decir
que, yo diria que en promedio estamos hablando de mujeres de 30 afios, no
estamos hablando de adolescentes 0 mujeres jovenes 21- 22 afios, mucha guagua
de carrete en esa edad y mujeres adultas, por ejemplo, este caso que yo les contaba
de esta mujer fue a carabineros después de una violacion que las mandaron pa su
casa que esa mujer tiene 42 afos, tiene 4 hijos grandes, entonces pero el promedio
de edad de las mujeres que ceden yo diria que esta entre los 30 y 28, no sé si son
mujeres tan jovenes, son mujeres ya adultas hechas y derechas, yo me atreveria a
decir que el factor comun es una escasa red familiar real, porque hay muchas
mujeres que dicen que no, que no puedo contar en mi casa porque me van a echar

de la casa, no me van a apoyar bla bla bla bla, pero cuando los secretos se develan
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las mujeres terminan asumiendo porque en realidad la familia si las apoya y si
existe una red de apoyo suficiente pa sostener y para contener esta nueva realidad
digamos, pero las que ceden finalmente yo creo que en condiciones reales son
mujeres que tiene una escasa o0 nula red de apoyo que de verdad no la tienen o que
es de muy mala calidad, no son de extrema pobreza, son mujeres de situaciones
pobre hasta de clase media diria yo baja, media baja, no hay muchas mujeres de
situacion acomodada aca, son pocas las mujeres que viven bastante tranquilas en
términos econdmicos y son muy pocas las de extrema pobreza, excepto diria yo
las inmigrantes hay un factor que se esta repitiendo harto que la inmigrante si
estan cediendo harto, son pocas las inmigrantes que asumen, las inmigrantes que
Ilegan aqui habitualmente ceden, hay algunas que han asumido, pero la mayoria
diria yo que efectivamente son mujeres que tienen muchos frentes de situaciones
problemas, indocumentadas, solas en Chile, muchas de ellas han llegado
embarazadas desde sus paises de origen entonces no tienen ni un contacto con el
progenitor de los bebés, no tienen trabajo, no tienen donde vivir que
habitualmente viven en los lugares de trabajo que habitualmente son asesoras de
hogar puertas adentro, entonces habitualmente las inmigrantes que llegan ceden,
son bien poquititas las que han asumido, o0 sea creo que marca una mujer que cede
de la que no cede es la red de apoyo, es esta clarisimo, yo creo que ese es el factor
comun, de efectivamente las que ceden, las que terminan cediendo tienen en
realidad una escasa red de apoyo familiar o de otro tipo digamos pero no, que
estan poco insertas en las redes sociales en las redes institucionales son mujeres
bastante aisladas, eso en general.

M3: y volviendo un poco al tema del embarazo, bueno Ud. nos decia que hay
mujeres que llegan en el primer trimestre, otras que llegan y se les rompe la bolsa
aca, en los casos de las mujeres que llegan con el embarazo mas o menos en el
inicio algo asi, en qué momento se empiezan a contactar un poco las redes de ya
dar el aviso a Chile Crece Contigo a casa Belén de que va a llegar otra guaguita,
mas 0 menos en qué periodo se hace

E4:eeh, es que depende, depende el caso a caso, en termino generales en el ultimo
mes, para efecto de preparar en el hospital que va a llegar un caso que esta siendo

atendido por nosotros y blablabla, con el Chile Crece Contigo lo mismo, pero
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depende porque si es un embarazo por ejemplo que este en el primer trimestre o
segundo trimestre pero que este sin control va a ser inmediato, va a ser inmediato
con el consultorio, por ejemplo muchas de las mujeres que nosotros recibimos
viene sin control, gestionamos al tiro una hora en alto riesgo las inscribimos al tiro
habitualmente las que tenemos en el hogar, las inscribimos al tiro en este
consultorio que corresponde a este sector y pedimos la interconsulta al tiro a alto
riesgo, el alto riesgo que implica el no haber estado con control, mas que eso no,
después de eso medicamente se decidira si es 0 no un embarazo de alto riesgo en
el fondo va a depender de la condicion en que este esta mujer, si son por ejemplo
el otro dia nos llegd una chica que venia muy desestabilizada ella tenia una
patologia psiquiatrica y venia muy desestabilizada y no la pudimos atender y lo
que hicimos fue hacer una derivacién al, a una atencion psiquiatrica y después ella
volvid, yo la volvi a atender a ella y ahora volvié como entro al sistema del
discernimiento propiamente tal, ella llego con un embarazo muy incipiente una
cosa de 1 mes, una cosa asi pero estaba absolutamente desajustada
psiquiatricamente entonces, desestabilizada, entonces claramente ahi no teniamos
nada que hacer y lo del discernimiento era secundario, entonces es super relativo.
En condiciones normales ellas llegan en el 3° trimestre, algunas en el 6° mes, pero
muchas en el 8° y en el 9°, la gran mayoria llega en el 3° trimestre y la gran
mayoria de la coordinacién de la red es cerca del parto en términos de lo que va a
pasar en el hospital cuando nazca el bebé, del contacto con las colegas y el aviso a
casa Belén es cuando la mujer se hospitaliza damos un 1° aviso a casa Belén de
que la mujer se hospitalizo, cuando nace el bebé, dependiendo de si la mujer lo
tiene o no lo tiene con ella, bueno se informa del nacimiento del bebé y ahi
ponemos una apreciacion de que si creemos que va a continuar o no va a continuar
con el proceso de cesion, pero avisamos que el bebé nacié y cuando ella inicia,
cuando ella sale del hospital, habitualmente las que estan muy seguras de
continuar con la cesion, la inician al tiro, es decir, ellas estando en el hospital o al
dia siguiente del alta inscriben al bebe en adopcidn, al bebe en el registro civil y
parten al tiro al tribunal a iniciar el procesos de susceptibilidad la solicitud de
susceptibilidad y eso lo hacen acompafadas por la X, por la encargada del hogar,

con la técnico social, entonces el inicio de la casusa de adopcion de
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susceptibilidad es muy rapido cuando ellas dicen estar seguras de continuar con el
proceso independiente de que después se retracten en estos 30 dias que ellas
tienen de plazo para retractarse legalmente, pero habitualmente inician muy
rapido, es raro que una mujer salga del hospital y dilate el ir a tribunal a iniciar la
causa si es que efectivamente lo quiere hacer si no, no lo inicia no més y sale del
hospital con su guagua del hospital y aqui no ha pasado nada, pero es muy poco
probable que salga del hospital y no lo inicie y tampoco se lleve a la guagua, es
bastante bien como definido eso y por lo tanto se va manteniendo informada a
casa Belén de que la mam4 va a ir tal dia a abrir la causa y por lo tanto al
momento, cuando la mama abre la causa cuando hace la solicitud de
susceptibilidad ante el tribunal, ahi se pide autorizacion para sacar al bebé del
hospital e ingresarlo a casa Belén porque se espera la orden judicial para poder
ingresarlo, por lo tanto también ahi se coordina con casa Belén el ingreso del bebé
porque una vez que esta la orden de traslado lo accione yo lo hacemos nosotros
dependiendo del hospital que sea pero tenemos que estar en coordinacion porque
depende de ese documento y depende de esa orden el poder ingresar al bebé
efectivamente en la casa Belén pero se avisa mucho antes que el bebé ya nacio,
que probablemente va o que va a nacer incluso cuando se hospitalizan, entonces
eso esta muy coordinado, muy cercano nuestro con casa Belén...

M2: disculpe y ha pasado alguna vez que por ejemplo tengan un sobre cupo o que
no puedan recibir a un bebé en ciertas semanas o sea eso esta contemplado o...
E4: estd contemplado, todos los bebés de cesion tienen su cupo, lo que pasa es
que ademas hay, los bebés de cesion tienen una, lo que pasa es que (va a sonar un
poco feo lo que voy a decir) tienen una salida bastante rapida, porque son
chiquititos, son las guaguitas que todos los matrimonios andan buscando, sus
procesos son rapidos porque son cesion, entonces como la mama cedio y la mama
expreso su voluntad y no hay un reconocimiento paterno el tramite legal es
bastante rapido, no es lo mismo que declarar un nifio susceptible de ser adoptado
por inhabilidad de los padres que es super distinto porque ahi hay que demostrar
que los padres estan inhabiles con evaluaciones psiquiatricas, sociales, blablabla,
entonces evidentemente son procesos que son super largos y la permanencia por

lo tanto de los nifios en las residencias son super largas, pero en el caso de una

234



cesion no porque en la cesion la mama va, ella abre la causa expresando su
voluntad de ceder 30- 35 dias después la citan en una audiencia donde le
preguntan, Ud. no hizo uso de los plazos de retractacion estd segura que quiere
seguir con esto si, nos piden a nosotros los informes del proceso de discernimiento
y seria, esa guagua esta susceptible de ser adoptada y puede estar declarada a los
40 dias de vida de que esta susceptible y por lo tanto 1 mes 1 mes y medio
después ya puede estar en su casa con sus padres adoptivos en condiciones super
ideales con un bebé que nacié sano que no requiere ni un manejo medico gque sea
especial, que eso ya es otro tema, entonces la, él, la renovacion de la poblacién de
casa Belén es bastante rapida en los nifios que se ceden, pero también hay nifios
por proteccién ahi que vienen por otra via, 0o estos mismos que terminan
convirtiéndose en proteccidn pero que son también los menos que partieron como
una cesion pero que terminan también se detectaron otros factores de riesgo y se
abren protecciones pero son los menos, entonces y ademas porque la coordinadora
del area tiene reuniones periodicas semanales con la coordinadora de la casa
Belén entonces ahi se analizan todos los casos que tenemos, entonces en casa
Belén también saben las mujeres que tenemos los posibles partos que vamos a
tener y las posibles cesiones que vamos a tener entonces hay un manejo ahi de los
cupos que es bastante fluido y por lo menos desde que yo estoy nunca he visto que
no nos puedan recibir a un bebé porque no hay una cuna, se agrega una pero esta,
asi que no, no hemos tenido esas limitantes.

M3: y desde esto mismo tomandolo un poco como desde la simpleza entre
comillas la complejidad de estos casos se considera que mas que nada por un, por
el cémo fue el embarazo por como fue el contexto o a la larga se determina un
poco mas el proceso de ceder la complejidad o la simpleza entre comillas

E4: mmm...yo diria que la complejidad de los casos estd dada por las
caracteristicas de las mujeres y ahi si comparto un poco con el SENAME en
términos de que ahi este sus herramientas y sus capacidades y sus niveles
cognitivos y todo eso, pero lo que pasa es que eso a mi me parece demasiado duro
y demasiado frio y demasiado es aislar a la mujer en algo que uno no es asi, yo
diria que la complejidad de los casos estd marcada por la forma de la concepcion,

cuando son bebés de carrete 0 cuando son bebés de violacion en general, suena
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feo que les diga bebés de carrete pero ellas mismas los nombran asi, en general
son casos simples porque si bien la violacion tiene consecuencias bastantes serias
bastante complejas, la decision de ceder centrandonos en la cesion o no cesion, la
decision de ceder en bastante obvia para las mujeres entonces en ese sentido en el
sentido de vamos a llegar a la cesién réapido y facil si o con nifios que son nifios
de carrete nifios que son de una vola que se peg6 la maméa que son producto de
aunque haya sido una relacion consensuada pero que en realidad no estan ni ahi
con la posibilidad de asumir a ese bebé son casos faciles ya, la complejidad esta
dada yo diria, los casos mas complejos estan dados porque son hijos de relaciones
de pareja estable o sea son estables, pololeos que son incipientes, mujeres que ya
gue Sse acostaron con su pareja que se acostaron con su pololo pero que en realidad
ya todavia la relacién no estd muy potente que cuando los hombres se han
enterado del embarazo han desaparecido, esos son los casos mas complejos en que
ellas engendraron ese hijo conscientemente de que esa posibilidad estaba conocen
al progenitor tuvieron un proyecto de vida con él y el progenitor desaparece y eso
las desestabiliza muchisimo, entonces que hago yo con esta guagua ahora que si
yo estaba pololeando con el que estdbamos pensando en ir a vivir juntos o que
estabamos empezando a vivir juntos que éramos pareja mi hijo lo conocia y
resulta que ahora que estoy embarazada desaparece esos son casos complejos en
términos de que ahi te entra la duda de si vai a terminar 0 no vai a terminar en
cesion porque efectivamente es una mujer bastante estable bastante equilibrada y
estaba en una relacion de pareja pero que se le desarmo todo el proyecto a
propoésito de ese embarazo porque los tipos salen arrancando entonces no solo
estan enfrentado el embarazo solas no deseado sino que ademas les desestructuro
su relacion de pareja a lo mejor también se les desestabilizo la situacién
econdémica entonces es super complejo o como explican a los hijos de que van a
tener una guagua de que el tipo no esta hay mucho de eso de la cosa social de que
ibamos a tener un hijo y ahora que estamos en esta desaparecid entonces tenia un
pololo y resulta que ahora tengo una guagua pero no tengo pololo y es una cosa
muy desestructurante para ellas esos casos son complejos desde la mirada de
vamos a ceder o vamos asumir ya, los mas faciles son como te digo violaciones o

bebés de carrete habitualmente mujeres jovenes, jovenes menores de 25 afios
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aungue también tenemos mujeres adultas con guaguas de carrete de 30 y tanto
pero que ya estan mucho méas empoderadas y son méas capaces de, los bebés de las
chiquillas méas jovenes echa a perder los proyectos de vida, estan estudiando o
tenian planes de estudiar o tienen otros hijos han sido mama adolescentes antes y
ahora los padres las apoyaron con esos bebés de madres adolescentes ahora ya no
estan tan adolescentes y les complica mucho el proyecto de vida y la relacion
familiar y ademas dar la explicacion de que te acostaste con alguien que ni si
quiera sabes el nombre no, una cosa bien como muy potente pa ellas y ademas que
lo resuelven como rapidamente desde lo psicoldgico es decir no esta es la via esta
es la solucion esos son faciles las violaciones también son faciles desde la
perspectiva de la cesién, hay todo un trabajo que se tiene que hacer con la mujer
para preparar para la audiencia preparatoria y eventualmente trabajar el tema de la
denuncia de la apertura de la reserva de que los familiares sepan de que esto fue
un producto de una violacion que cambia mucho la perspectiva de la familia de
que por qué estas entregando un bebé que podria asumir, también hemos tenido
mujeres que no le han dicho a las familias que han sido violadas pero saben que
estan con el bebé y la familia no entienden por qué estan entregando al bebé en
adopcion y ellas no dicen que es producto de una violacion entonces ahi el
respaldo familiar es super diferente como empatizan la familia con las madres con
las mujeres cuando saben que el bebé es producto de una violacion o cuando no
saben si fue porque era una relacion que tenia no tenia y que estuvieron entonces
es muy distinta la postura de la familia es diferente ante eso, entonces el tema de
develar los secretos ante la familia es un tema muy potente y el origen obviamente
también del embarazo, bueno y eso evidentemente esta cruzado con y, en y esta
simplificacion que yo les hice obviamente esta tefiida estd enmarcada por algunos
factores psicoldgicos las historias de vida las situaciones economicas los patrones
de vinculacion que ellas tengan con su figura parental con sus referentes
significativos es como marca eso también complejiza harto en los casos esos va
marcando unos matices que de repente no son tan obvios, eeem eso, ;eso me
preguntaste no?

M3: si, risas

E4: que hablo tanto
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M3: bien, pasando a nuestro Gltimo punto, en general cual es el discurso que
manifiestan las mujeres que ceden en la Gltima instancia

E4: ;cuando ceden, cuando termina el proceso de cesién, cuando ya estan
declarados los bebés susceptibles?

Ma3: claro, cual es el discurso con el que ellas quedan porque entran con uno mas
0 menos armado de no poder quizas o no querer, pero claro, ¢cambia eso un poco
al momento de ya de llegar a la Gltima instancia?

E4: si, porque al principio el discurso esta centrado en ellas en el sentido de yo no
puedo, yo no quiero, yo no me siento capaz 0 yo no quiero esta guagua, o yo, Yo,
yo, en relacion a mi yo estoy tomando esta decision, la experiencia que yo tengo
es que cuando se van el discurso esta centrado en el bebé, no él va a estar mejor,
va a tener unos papas que lo van a querer, va a tener cosas que yo no le puedo dar,
va a tener lo que necesita, va a ser un nifio feliz, va a ser un nifio con una
estructura y en ese sentido el foco esta puesto en el bebé al final o sea Uds. como
psicologas pueden entender un poco mas que yo, pero yo creo que tiene que ver
con el tema de la culpa también y del asumir esta decisién que tomaron finalmente
y el convencerse o el validar que su decision fue una buena decision porque sabe
que le va a hacer bien, le va hacer bien al bebé, entonces desde ahi cambian el
foco, cambian el foco ellas llegan centrado en su discurso en yo no puedo por esto
por esto por esto otro, 0 yo no quiero por esto por esto otro pero se van diciendo
que fue una buena decisién y que se van tranquilas porque saben que su hijo va a
estar bien o que su bebé va a estar bien y el foco estd puesto claramente en el
bebé, es bien interesante eso a mi me llama mucho la atencion y cambian
fisicamente ellas y como es muy especial ese momento y yo siento que es ademas
nosotros les ofrecemos que cuando el bebé se vaya definitivamente con su familia
adoptiva nosotras les ofrecemos que las vamos a llamar si es que quieren y les
vamos a contar las caracteristicas generales de la familia adoptiva digamos, que
edad tienen los papas, a que se dedican que si hay mas hermanos, que si hay
abuelitos no hay abuelitos esa es como la informacion general que se les entrega,
el nivel socio econdmico de repente, ese tipo de cosas y a veces ellas también han
pedido algo en particular porque ellas tienen la posibilidad de enviar un mensaje a

los matrimonios postulantes, que te gustaria que tuvieran estos padres adoptivos
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que van a adoptar a tu bebé, entonces que sean de una determinada religién o que
sea hijo unico o que por el contrario sea el mas chico o que sea el hijo mayor y
que después vengan otros hijos o que les guste el campo o que les guste la musica
ellas pueden mandar esos mensajes y se tratan de cumplir esos mensajes esas
peticiones esas sugerencias de las mamas, entonces cuando uno les hace la
devolucién también les dice pucha me gustaria que le gustara la musica y se les
dice que pucha el papa es pianista obviamente hay ahi un cumplir ese deseo de esa
mama que se intencion cumplir ese deseo de esa mama

M3: y en el fondo es un poquitito mas sanador

E4: exactamente, entonces desde ahi es bien interesante como ellas logran
focalizar en el beneficio para el bebé al final, ellas es que parten con mucha culpa
también entonces tampoco quieren ver al bebé en un principio porque eso les
genera mucha culpa entonces cuando ven que la cosa ya esta resuelta y que ese
nifio si va a tener la opcién de unos padres adoptivos y cuando les hablamos de
que les vamos a contar como van a ser esos padres adoptivos que son una realidad
gue van a ser algo tangible concreto ellas se empatizan con el bebé empatizan con
la felicidad de ese bebé que alguien se lo va a llevar a su casa y les preocupa
mucho saber cuénto se va a demorar ese trdmite, cuanto tiempo mas va a estar en
la casa Belén y ahi si empatizan mucho con el bebé con sus necesidades con lo
importantes que es que estén lo menos tiempo posible en el hogar en la casa Belén
si, su discurso cambia.

M2: disculpe, una duda, justamente a raiz de que ellas puedan por ejemplo pueda
sugerir algunos requisitos de estas familias a los que los van a insertar, Ud. sabe
mas o menos, porque, por ejemplo, tenemos entendido de que postulan 3
matrimonios por ejemplo y de estos 3 obviamente 1 se va a quedar con el bebé,
¢Ud. sabe que se evalla para que quede en una familia y no en otra?

E4: desde el tribunal no, porque finalmente nosotros como fundacion ya tenemos
a los matrimonios declarados idoneos bla bla, lo que se hace para asignar a los
padres es ver las necesidades o las caracteristicas del bebé, lo que se hace es darle
padres al nifio y no buscarle hijos a los padres por lo tanto dependiendo de las
caracteristicas del bebé son los matrimonios que la fundacién va a sugerir por

ejemplo si es un nifio que tiene necesidades especiales en salud por ejemplo se va
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a procurar que sea un matrimonio que tenga buena condiciéon econdémica y que la
mujer no trabaje por ejemplo para que pueda ser ella quien lo cuide que tenga
habitacion exclusiva etc. Entonces desde ahi se busca a los matrimonios o a los
padres adoptivos mas idoneos para este bebé en particular los matrimonios no
eligen guaguas no las ven no, no es que yo quiero ese no, sino que los equipos y
se juntan los equipos de casa Belén, la psicologa, todo el equipo de casa Belén que
dice que este bebé tiene caracteristicas especiales porque requiere no sé qué les
cuesta mas vincularse afectivamente o es un nifio que tiene problemas de suefios o
es un nifio que tiene dificultades para alimentarse o es un nifio sensible y de
acuerdo a las caracteristicas de ese bebé se va a buscar a un matrimonio que sea lo
mas idoneos para este bebé por lo tanto eso se podria decir mas menos al
momento que se busca nosotros como fundacién sugerimos a los padres adoptivos
pero que marca la diferencia con el tribunal que finalmente decide de cuél de esos
2 0 3 que se sugirieron no lo sé, porque es el tribunal finalmente quien decide y
quien asigna no somos nosotros, nosotros como fundacion sugerimos 1, 2 6 3
matrimonios Y el tribunal lo aprueba o lo desaprueba si es que uno lo aprueba o lo
desaprueba si es que son méas de 1 lo elige, no tengo claro con qué criterio

M3: y en base a esto mismo de que, de las necesidades del nifio se puede
considerar independiente de las necesidades especiales que pueda tener quizas
algin sindrome, en esos casos ¢(Como se evalua las huellas psicolégicas que
guedan en un nifio que es cedido, por ejemplo, tiene que ver tiene mucha mas
relacion con el vinculo que se establece durante el embarazo?

E4: si, 0 sea en Casa Belén hay una psicologa que trabaja directamente con los
nifios y nosotros a esa psicologa le proporcionamos elementos que a Nnosotros nos
parecen relevantes eeem por ejemplo la forma de la concepcion del bebé y como
vivio la madre el embarazo, es un tema pa nosotros bien relevante, que la
psicologa que ve a los nifios, que los evallGa y que trabaja con ellos aunque en la
casa Belén en general hay educadoras de parvulos, hay enfermeras, hay un equipo,
entonces si, si hay caracteristicas de los nifios que van, que van siendo marcados
por su historia prenatal desde la concepcion, o sea hemos tenido nifios por
ejemplo... eeech super negados por las mamas, aca en el hogar tenemos una que

fue muy caracteristico en la casa Belén, de una chiquilla que habia conocido a
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alguien en una fiesta, se vieron como una semana y la relacion no resulté y bueno
ella termin6 embarazada y termind aca cediendo al bebé, y esa mujer tenia mucho
rechazo al bebé pero por su, lo castigaba mucho por lo que ella estaba viviendo, o
sea no puedo estar en la casa con mi hijo, me tengo que venir de allegada de fuera
de Santiago ella es de sur, bien al sur, eeeh no puedo estar con mi hijo, mi hija, me
tuve que venir lejos de mi casa, tuve que inventar una historia porque nadie sabe
que estoy embarazada, no puedo estar en mi casa, no puedo trabajar, no puedo
estar en mi casa, no puedo ver a mi hija, la guagua era culpable de todo, estoy
gorda, no me puedo mirar al espejo, estoy fea, me siento mal, se me hinchan los
pies, todo, todo era culpa de la guagua, y ese bebe eeem y lo Gnico que quiero es
gue nazca quiero que salga luego porque quiero irme muy mucha agresividad
volcada al bebé, no a través de intentos de agresion directa ni de intentos de
aborto sino mas bien verbal, y ese bebé nacié con mucha dificultad, era un bebé
que le costé mucho vincularse, que lloraba mucho, y nosotros le brindamos toda
esta informacion a la psicéloga, fue stper magico eso, eeem le proporcionamos
todo, estuvo hospitalizado el bebé asi como mucho, muy complicado, eeeh le
proporcionamos todos estos elementos a la psicéloga porque ademas fue una
mama con la que pudimos hacer un trabajo importante porque habia estado en el
hogar, era una mama a la que teniamos facil acceso digamos, entonces y, y se
consideraron mucho las caracteristicas del bebé, como trabajo alguna de la
sintomatologia del bebé la psicéloga de casa Belén y como se puso mucho
hincapié en el tipo de padres que se escogié para ese bebé dadas sus
caracteristicas prenatales. Entonces eeem si marca, si marca la personalidad y las
caracteristicas del bebé eeeh sin duda la historia prenatal

M3: dentro de esto mismo, ¢Qué opina usted respecto de este vinculo materno
fetal?

E4: mira yo no creo que el instinto maternal sea un instinto, eeeh pero si creo que
la presencia o la ausencia de ese vinculo madre e hijo marca la vida de una
persona o puede marcar la vida de una persona eeem eventualmente pa siempre, 0
sea Yo creo que si tiene un impacto en la vida, en la formacion de la personalidad
y de la, de la, y del carécter de todo eso el vinculo materno infantil prenatal, si

creo que hay influencia y si creo que es importante y si creo que es relevante
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trabajarlo cuando ese vinculo es negativo 0 no estd presente, 0 esta mas bien
invisibilizado. Yo creo que siempre esta presente, pero en el fondo hay muchas
mujeres que tienen mucha negacién con la guagua, siguen haciendo lo mismo,
siguen sin contactarse con su estado de embarazo eeem y hay una suerte de
abandono de ese bebé que esta ahi, alimentandose, calientito porque no tienen otra
po, pero ese bebe estd abandonado desde mucho antes de nacer, y el vinculo es
super distante y es dafino y es negativo, creo en el vinculo materno infantil no
como un instinto, pero si como un vinculo importante de desarrollar y de sanar
ojala lo antes posible... por eso me parece también tan importante, tan relevante
que el acceso de una mujer con un embarazo en conflicto a este tipo de programas
sea lo mas temprano posible, porque creo que en la medida en que mientras mas
temprano intervengamos, mas sano va a desarrollarse el embarazo, y por lo tanto
menos dafio en ambos. Me parece relevante el vinculo materno infantil, yo creo
que hay que desarrollar y hay que trabajarlo con las mujeres para que lo, lo sanen
y nosotros hemos notado que muchas lo sanan despueés del nacimiento, el otro dia,
el otro dia una mama me dijo lo perdone, lo perdone cuando lo vi en la neo, lo
perdone de haberle echado la culpa de todo lo que me estaba pasando, no era
culpa de €l y la verdad es que, no cuando lo vi tan chiquitito, tan indefenso, tan y
tan, y tan evidente que no tiene la culpa de lo que yo he pasado, y lo perdone y
logran recién ahi, vincularse con la necesidad del bebé, con la necesidad de afecto
y de carifio y de emocion y de palabras suaves y de todo lo que implica, de
caricias, aunque cedan porque terminan cediendo igual, pero con una actitud
completamente diferente para ellas, y con un mensaje completamente diferente pa
la guagua, entonces me parece relevante

M3: y en base a esto mismo, ¢hay algin ritual que sea reparador en el momento
de la despedida? Ya sea en el hospital, ya sea cuando van a dejarlo a casa Belén,
cuando las acompafian

E4: como ritual no, porque hay tantas posibilidades como mujeres... y como
nifios, porque como me ha pasado, hay mamas que van, que las acompafiamos a
ver a los nifios y la mama4 le habla a la guagua y la guagua mira para otro lado...
la guagua no establece contacto visual con la mama... la guagua, no, no, la mama

le habla y la guagua mira, mira o se duerme eeeh no responde a los estimulos de la

242



mama, siendo nifios que si responden a los estimulos de la cuidadora, o sea nifios
normales en términos, es muy, muy, muy , muy impactante, muy impactante
entonces rituales no, depende mucho de las caracteristicas de la mama y de las
caracteristicas del bebé. Hay mamas que les hablan mucho, le explican y le dicen
mira yo estoy haciendo esto porque, por esto por esto y por esto y asi y ha sido
muy impactante eso, porque uno siente que el nifio lo esta recepcionando eso, pero
hay otras que no se atreven a hablarles, yo la semana pasada acomparie a una a
despedirse y le dije hablale, explicale y ella estaba muy conflictuada, y ese bebé
era producto de una violacién pero ella, después de que no lo quiso ver en el
parto, lo fue a ver varias veces a casa Belén, pero estaba super segura de la
decision, eeem pero se vinculé afectivamente con el bebé igual entonces, yo le
decia hablale y ella me decia no, no puedo, explicale, dile tus razones, dile lo que
le quieras decir pa que el escuche de ti, porque esta si es la ultima vez que lo vas a
poder ver... no, nada, ella lo tuvo en brazos, lo acurruco, lo besuqueo y no fue
capaz de decirle una palabra y el bebé no fue muy receptivo con ella, durmié un
rato, fue bastante, pero he tenido otros casos que son como bien, muy muy
potentes, en que el bebé no establece vinculo visual con la mama y no la mira, y
no la mira. Entonces esas cosas nosotros se la contamos a la psicologa que trabaja
con los nifios, y le hablamos de como estuvo la visita, cual fue la reaccion, les
avisamos que va a haber visita para que a psicologa este pendiente para después
de la visita, de la sintomatologia que hacen los nifios eeem es muy potente, es muy
potente si hay que trabajar el vinculo, desde el vientre en lo posible... es muy
importante

M3: y en base a todo este tema de la mujer que cede al nifio en adopcién ¢ellas
tienen un poco de conocimiento o se informan durante el proceso que la decision
que ellas toman es para velar por el interés superior del nifio?

E4: si, 0 sea, ellas saben, lo saben desde el primer dia, nosotros desde el primer
dia hablamos con ellas desde la primera entrevista a la Gltima, hasta el ultimo
momento, al menos yo lo hago asi, eeem, respecto de la decision que ellas estan
tomando tienen que ver con el nifio, con el bienestar del nifio, pero agregando que
ellas también tienen eeem que, que no es en desmedro de ella y no es a costa de

ella y que no tiene nada de a cualquier precio pero que si lo que se esta haciendo
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es velar por el nifio, por el interés del nifio, no sé si tan superior como lo dice el
discurso pero si, en el fondo que estd apuntando a satisfacer las necesidades del
nifio y de apuntar al bienestar del nifio y eso esta super claro desde el principio,
desde el principio, y de hecho yo por lo menos, de repente pongo cosas que les
puede sonar a ellas muy duras en los informes, nosotros entramos con ellas a la
audiencia y presentamos el informe con ella, ahi, presente, la abogada representa
al nifio, no representa a la mama entonces la abogada no se sienta con la mama, se
sienta con nosotros, entonces, y esos son simbolos, entonces yo les explico a ellas,
sabes que puedes que escuches que yo voy a decir que tu no eres apta para hacerte
cargo de esta nueva maternidad cuando tienen méas de un hijo, yo les explico a
ellas que pa ellas va a ser duro escucharme decir que ellas no estan aptas para ser
madres pero que no son aptas para criar este bebé, hoy dia, eeem y que por lo
tanto en funcion de este bebé hoy dia, lo mejor para este bebé hoy dia es que sea
declarado susceptible, y siempre se le aclara a ella que es en funcion del bebe, de
que es el bebé el que necesita una familia una acogida, una contencién, un
estimulo, pero que eso no tiene por qué ser en desmedro de ellas, que nosotros
también nos vamos a preocupar de ellas, pero el fin es que este bebé pueda...
eeeh... pueda restituirse en su derecho de crecer en una familia... nutricia en el
mas amplio sentido de la palabra, entonces si, ellas lo saben, lo entienden y se
hace evidente cuando, como te decia denante, cuando cambian el foco de ellas al
nifio, que habitualmente es desde el parto pa delante... muchas en la audiencia
final, pero muchas también de antes del parto o desde el parto pa delante... que
cambian el foco, ya no son ellas sino que es el bebé

M3: claro y que ese foco también genera una controversia mas 0 menos
importante en términos sociales

E4: por supuesto

M3: se abra 0 no el secreto a nivel familiar, o de amistades, claro genera una
controversia

E4: sin duda po, sin duda, porque entonces ¢Por qué lo estas entregando? Si
lograste empatizar y lograste validarlo si lograste entender sus necesidades, si

lograste detectar todo esto si lograste perdonarlo... ;Por qué lo estai entregando
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entonces? Eeem porque para ese bebe en esas condiciones, en este momento, hoy
dia, es lo mejor... y esperamos que asi sea

M3: bien, y para finalizar, ;ha observado usted alguna habilidad materna que se
despliegue en las mujeres que ceden? Como que de todo este proceso ellas hayan
identificado y hayan aprendido ciertas cosas del proceso de gestacion, que
independiente de que terminen en esto del ceder, puedan aplicarlo después en otro
embarazo

E4: las posibilidades de contacto en embarazos posteriores no la tenemos, porque
no hacemos un seguimiento, pero si en el ejercicio de la maternidad anteriores,...
tengo un par de casos en el que a mi me ha llamado la atencion... que no se si han
cambiado su rol, su mirada desde el rol de madres, si también un poco, pero ha
cambiado mucho su mirada desde su rol de hijos... y a mi eso me ha llamado
mucho la atencion... que el haber vivido este proceso, de los casos que estoy
hablando las dos cedieron... fue como decir... como tomar conciencia de como
estan ejerciendo su maternidad pero también de cdmo estan ejerciendo su rol de
hijas, de chiquillas que habian sido madres adolescentes, que les habian entregado
bien endosados sus hijos a sus madres eeem y desde ahi si he notado, en dos casos
en particular, no los podria generalizar, pero en esos dos casos en particular si he
notado un efecto en decir, chuta ya en realidad voy a tomar conciencia, la he
embarrado todo este tiempo me voy a preocupar mas de mi hijo pero en funcion
de las mamas mas que de los hijos, que no han estado efectuando adecuadamente
su rol de madre, mas bien le endose este rol a mi maméa cuando en realidad era
mio, pobre mi mama en funcion de la mama como empatizar con la mama, no que
eso despierte cierto, cierta, relevancia en su rol como madre sino como hijas, es
una cosa muy rara, que lo he visto en dos personas en particular, mamas jovenes,
chiquillas jovenes que han cedido, menores de 25 afios, pero adultas mayores de
21, es una cosa bien rara que no se si tiene que ver con el proceso vivido o ha sido
coincidencia no tengo, no lo podria generalizar

M3: claro como que en cierto punto es como tomar un poquito de conciencia
tambien

E4: si, pero no, no sé si este proceso despliega en las mujeres un... una habilidad

o0 algo asi
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M3: agradecimientos.
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