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1. INTRODUCCION

El presente trabajo se presenta como resultado de una investigacion
empirica que da cuenta del escaso esfuerzo que posee el establecimiento
educacional Liceo de Gastronomia y Turismo de la comuna de Quilpué, por
entregar a los padres/madres/apoderados las herramientas minimas
necesarias de aprendizaje como talleres o capacitaciones que apoyen su labor
en el proceso educativo de sus hijos e hijas.

Dado lo anterior, es urgente considerar que la familia es el pilar
fundamental en toda sociedad y que se constituye como una comunidad
protectora del Ser Humano. Sabiendo que es necesario asegurar la estabilidad
emocional/educacional de los educandos y con el fin de restablecer los lazos
gue toda familia debe propender, en especial cuando se trata de sus nifios y
nifias tan pequefios, es que se decide elaborar un proyecto de intervencion
directa dirigido a los adultos responsables de cada nifio y nifia que cursan el

NB1 y NB2 en este establecimiento educacional.

Dicho proyecto es un Taller Para Padres (padres/madres/apoderados)
gue pretende establecer alianzas educativas entre la familia y los docentes, por
este motivo es que se incorporaron teméaticas como la familia y la escuela y su
responsabilidad compartida, donde se hace hincapié a la importancia de estas
dos instituciones para el desarrollo psicoemocional y educacional del/la menor
ya que afectan directamente en su aprendizaje. Por otra parte, se entregan
algunas herramientas técnicas, respetando el nivel sociocultural de los adultos
aludidos, para que se involucren directamente con el proceso de lectoescritura
de sus nifios y nifias; por ultimo, se les entregaran algunos consejos practicos
gue fortaleceran la autoestima del menor y por ende, mejoraran la calidad de

vida familiar.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La familia, es la unidad central y la primera institucion encargada de la
integracion social y educacional del nifio y nifia. En algunas ocasiones es
posible encontrarse con que los padres despliegan esa responsabilidad a la
escuela cuando sus hijos ingresan a ella. Asi es como los nifios asisten casi

por obligacion a clases y de los padres poco y nada se sabe.

A partir del afio 2009, el Liceo de Gastronomia y Turismo de la comuna
de Quilpué, 5° region, ha sufrido una preocupante baja en la participacion de
los padres, madres y apoderados que tienen a sus hijos e hijas cursando el

primer ciclo basico.

En la actualidad son recurrentes las inasistencias a las diversas
actividades escolares y se hace notoria la despreocupacion por el proceso

educativo de sus nifios y nifias.

Para trabajar lo anteriormente expuesto, se han efectuado citaciones,
reuniones, charlas informativas, entre otras actividades, pero no han sido
suficientes como para llamar la atencion de estos padres, madres y
apoderados para regularizar su participacion con el liceo, por lo que se ha
hecho dificil llevar a cabo el postulado de la Reforma Educacional, que dice
relacion con la “participacion activa de los padres en la educacion de sus hijos

e hijas”.

Esta situacion ha llamado la atencion de todo el cuerpo docente que
trabaja en este liceo y, en especial, de las autoras que suscriben esta

investigacion.



3-. DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

. Dimensionamiento

El Liceo de Gastronomia y Turismo es una institucion educativa que
pertenece a la administracion de la Corporacion de Quilpué, Quinta Region.
En el afio 2010 cuenta con una matricula de 860 alumnos (31 alumnos

prioritarios), distribuido en:

Nivel | N° de Curso | N° Alumnos
E. Pre Basica
N.T1 1 10
N.T. 2 1 15
E.G.B.
10 1 19
20 1 21
30 1 36
40 1 40
50 1 32
6° 1 40
7° 1 39
8° 1 39
E.M.T.P.
1° 4 158
20 4 155
30 3 134
40 3 121

La alternativa educativa que presenta el Liceo de Gastronomia y
Turismo esta centrada en preparar jovenes en el area de la Gastronomia y el
Turismo, entregandole las herramientas necesarias para que se desemperien
bien en un futuro laboral y tengan éxito en su vida. Para ello el Liceo se rige por
el modelo pedagdgico socio-cognitivo, cuya principal meta es alcanzar el
desarrollo integral y pleno del individuo. Para ello, privilegia el desarrollo
progresivo y secuenciado de los aprendizajes, a través de una metodologia
participativa y colaborativa. Se hace hincapié, ademas, en una evaluacién que

contempla lo cuantitativo y los aspectos cualitativos.



El liceo cuenta con el apoyo de la municipalidad en cuanto a los
beneficios que entrega el gobierno a los estudiantes, como son: desayunos,
almuerzos, asistencia con Utiles escolares y servicio de salud, tales como:

fonoaudiologia, oftalmologia y odontologia.

El liceo cuenta con un plan de mejoramiento educativo que surge en el
marco de la Ley SEP y que busca comprometer a la familia con el aprendizaje
de sus hijos y/o pupilos, con la finalidad que ellos cuenten con las herramientas

necesarias para ayudar a los estudiantes en el proceso del aprendizaje.

Dentro de las acciones que propone el plan de mejora estan:

» Informacién permanente a los padres y apoderados del nivel de logro y
estado del desarrollo de la habilidad de Comprension Lectora de los
estudiantes en las reuniones de subcentro.

» Informacién general por curso e informacion privada por cada estudiante.

* En las reuniones del Centro General de Padres y Apoderados

informacion del estado del establecimiento.

 La implementaciéon del Programa estratégico de desarrollo de la
habilidad de la Comprension Lectora como quehacer prioritario de la

escuela.

» Calendario de aplicacion de los instrumentos de mediciobn (Dominio

Lector y prueba por nivel de la Habilidad de Comprensién Lectora)

» Solicitud de compromiso de los apoderados con la asistencia en tales

eventos y de la implementacion del Plan Lector institucional.

* Charla para padres y apoderados de sicologo, profesor diferencial y

terapeuta ocupacional.



» Crear una escuela de padres con la participacion de especialistas
para mantenerlos informados con el desarrollo integral de sus

hijos. Y las formas de manejarlos.

 Fomentar la participacion a través de kermesse, creacion de areas

verdes en el contorno del Liceo.

* Organizar eventos con participaciéon familiar con fines recreativos vy

participativos en jornadas de dias viernes por la tarde.

» Invitacion a los padres y apoderados a participar activamente del Plan
Fomento Lector de la escuela y a colaborar y participar en las

actividades curriculares y extracurriculares involucradas en dicho Plan.

» Capacitacion a los padres en el uso de las tics.

» Posibilitar a los padres y apoderados la participacion en cursos de uso de

tics y software educativos.

Ademas de las consideraciones anteriores, el establecimiento escolar ha
trabajado de manera insipiente en un Plan de Orientacion que nace en la
seccion de Orientacion de la UTP con el propdsito de responder a las
necesidades de los docentes en su quehacer pedagdgico en el ambito del
Desarrollo Personal de los alumnos y alumnas. Se ha propuesto dar énfasis al
mejoramiento del Servicio de Orientacion y apoyar la labor educativa a fin de
gue los(as) estudiantes se acerquen al perfil propuesto por el establecimiento,

del que se desprende la siguiente Red Valorica:

« RESPONSABILIDAD
» SOLIDARIDAD

« RESPETO

« HONESTIDAD



En este contexto se enmarca la Planificacion que incluye las siguientes
lineas de accion:

Desarrollo de Unidades de Orientacion en todos los niveles.

» Orientacion Vocacional en NM1 y NM2.

» Orientacién Vocacional y Profesional en NM3 y NM4.

Desarrollo de Escuela para Padres.

Como Objetivos generales, para la Educacion Prebasica y Educacién

Bésica, en este plan se propone:

» Aprender a conocer las oportunidades que ofrece el medio escolar a
través de la experiencia de aprendizaje, que posibiliten, arménicamente,

el desarrollo cognitivo, afectivo, valdrico y actitudinal.

* Favorecer en los alumnos y alumnas el conocimiento de si mismo que

les ayude a la toma de decisiones en el ambito escolar, familiar y social.
Segun lo anterior, los objetivos especificos son:
» Orientar la labor pedagdégica del Liceo, aprovechando al maximo las
técnicas de relaciones humanas y de orientacion, para lograr el mutuo

conocimiento y la sana convivencia entre los que formamos la

Comunidad Educativa.

. Afianzar en los alumnos el desarrollo de habitos sociales y técnicas de

estudio que posibiliten la adaptacion a su vida escolar.

» Reforzar el conocimiento de si mismo y el desarrollo de la autoestima.



* Informar a los alumnos acerca de las posibilidades de continuidad de
estudios.

A pesar de que existe este proyecto de trabajo con los apoderados muy
pocas de estas acciones se han llevado a cabo debido a multiples causas,
entre ellas y la mas conflictiva ha sido la salida de cuatro directores del
establecimiento debido principalmente a conflictos con los mismos
apoderados y con los docentes del liceo. Esto ha generado que en el liceo
exista una relacion tensa y un clima de desconfianza entre los apoderados y
los Equipos de Gestidn que han asumido durante estos Ultimos afios. Sin
embargo, el Director que asume durante el afio 2010 ha propiciado un clima
de acuerdos, lo que a nuestro juicio propicia la concrecion de las propuestas

de nuestro proyecto.

Otro de los inconveniente para llevar adelante estas acciones son las que
tienen que ver con los recursos econdémicos y humanos para ponerlas en
practica, pero, esto podria ser revertido a través de los recursos que se entregan

a la escuela por concepto de la ley SEP.



Resultados de las Encuestas
En la encuesta realizada a los Padres o Apoderados en el ambito de

Responsabilidad en el hogar los resultados fueron los siguientes:
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En el d&mbito de Responsabilidades del Liceo en la promocion de la
participacion efectiva de los padres y apoderados del primer ciclo béasico

los resultados fueron:

Responsabilidades del Liceo en la promocién
de la participacién efectiva de los padresy
apoderados del primer ciclo basico.
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En el &mbito Responsabilidad del Liceo las respuestas fueron:
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En el &mbito de Convivencia escolar los resultados fueron los siguientes:

Convivencia Escolar.
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establecimiento
M Las normas de laa sala son

consensuadas.

B Conocen padres y
apoderacos las normas de
corvivencia en lasala de
clases.




ENCUESTA PARA DOCENTES NB1- NB2

De un universo de diez docentes, se consider6 una muestra de siete

profesionales.

En el area de la Responsabilidad de padres madres y/o apoderados los

resultados fueron:

Responsabilidad de padres madresy/o
apoderados

B Acompaiia a su hijo o hija en sus tareas escolares

B Supervisaque su pupilola) lleve los materiales.

m Solicita entrevistas periddicas a fin ce conocer los avances de su hijo/e.
B Asiste a las reuniones plarificadas para el curso de su nijo/a.

B Se preocuna que la asistencia de su nijo sea permanente aclases.

M Se preocupa que la presentacion e higiene de su hijo/a
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En el area Responsabilidades del Liceo en la promocién de la participacion

efectiva de los padres y apoderados del

resultados fueron:

Responsabilidades del Liceo en la promocion
de la participacion efectiva de los padres y
apoderados del primer ciclo basico
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En el area de Responsabilidad del Liceo los resultados fueron:
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En el &rea de Convivencia escolar los profesores consideraron que:
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Convivencia escolar.

M El clima de trabajo en el aula es

adecuado para el desarrollo de
aprendizajes.

W Los estudiantes encuentran

auxilioa sus necesidades en el
personal de establecimiento.

M Las normas de convivenciade

la sala son consensuadas entre
o %\t_(‘ profesores y estudiantes desde
3 la primera clase.




I1l. Analisis de las Encuestas

A la luz de los resultados de las encuestas, se estableceran algunas
conclusiones que permitirdn perfilar las sesiones del taller para padres que se

plantea como principal intervencion de esta investigacion.

En relacién a la encuesta para padres y apoderados podemos establecer

que:

+ Area Responsabilidad en el Hogar:

Los padres y apoderados, cuyos hijos cursan NB1 y NB2, declaran no
asistir con la debida continuidad a las instancias oficiales, tales como reunién de
apoderados, para conocer los avances del proceso de aprendizaje de sus hijos.
A continuacién se presenta un cuadro en donde se exponen los porcentajes de

asistencia de padres y apoderados

Meses Total de Presentes Porcentaje
Julio 71 59.6
Agosto 63 52.9
Septiembre 57 47.8
Octubre 76 63.8
Noviembre 55 42.2
Diciembre 73 61.3

Como es posible apreciar, los porcentajes de asistencia no exceden el
63,8 %, lo que sin duda es muy bajo, considerando que son los alumnos mas
pequeiios del establecimiento y generalmente, los padres y apoderados tienden
a estar mas presentes en la formacion de sus hijos cuando estos son mas

pequefos.



« Se evidencia que la mayoria de los encuestados se acercan sélo
ocasionalmente a preguntar por la situacion académica de sus hijos. A
partir de esto podemos afirmar que no hacen uso de la instancia de
entrevista personal con los docentes que correspondan. De hecho, se ha
constatado a través de la revision del cuaderno de entrevistas que, entre
los meses de Agosto y Noviembre, el porcentaje de asistencia a
entrevistas personales es bajo:

Asistencia a Entrevistas

M Primero Easico
H segundo Béasico
W Tercero Basico

M Cuzrto Basico

« Area Responsabilidades del Liceo en la promocién de la participacion

efectiva de los padres y apoderados del primer ciclo basico:

* Un 50 % responde, en la pregunta 2.4, que se evidencia la
falta de espacios en el establecimiento, para realizar
actividades que propendan a la mejora del ambiente escolar y
a generar un espiritu de colaboracién entre la comunidad
escolar. En este momento el establecimiento cuenta con un
salon multiuso, sin embargo, debido a que es un
establecimiento técnico Profesional, generalmente se utiliza
para clases u otras actividades. No se consigna el uso de ese
u otro espacio para el encuentro entre padres u apoderados y
profesores.



« Area Responsabilidad del Liceo:

* EIl criterio mas descendido, con un porcentaje de 85%, en esta area
declara que el establecimiento no apoya la gestion de los padres y
apoderados. En este sentido, el establecimiento no hace practicamente
ningun esfuerzo en la realizacion de talleres o capacitaciones que apoyen

el quehacer de los padres.

Apoyo Gestion de Padres

0%
0%

m Nunce
M Ocacionalmente
Generalmente

W Siempre

Cabe destacar que este criterio es fundamental para respaldar la
propuesta planteada en la presente investigacion, pues consigna a
quince entrevistados 75% que declaran la poca sistematizacion de

actividades como talleres.

Area de Convivencia Escolar:

» Se establece que las normativas que rigen la convivencia escolar al
interior de la sala de clases soélo ocasionalmente son trabajadas y
consensuadas con los alumnos. El reglamento interno del establecimiento
es dado a conocer en la primera reunion de cada afio escolar, sin
embargo, no existen instancias de retroalimentacion o de sugerencias
durante el afio. Tampoco es analizado a nivel de consejo de profesores.
Todos los cambios que se operan en él surgen desde el Equipo de

Gestion.



Ahora bien, en cuanto a las encuestas realizadas a los docentes del

establecimiento, podemos destacar lo siguiente:

« Area Responsabilidad de Madres y/o Apoderados:

* De forma coincidente con lo establecido por padres y apoderados, el
100% los docentes encuestados declaran que éstos Ultimos nunca se
acercan al establecimiento a conocer el estado de avances de sus hijos
o pupilos. Como ya se mencioné en los porcentajes de apoderados que

asisten a las citaciones realizadas por los profesores jefes

* EI 100% de los docentes declaran que sélo ocasionalmente los padres y
apoderados asisten con regularidad a las reuniones establecidas en el
calendario escolar. En este sentido, creemos que algunos factores que
podrian incidir en el ausentismo a reunion son: el horario en que se
realizan (entre 18: 00 y 19:00), y la mayoria de nuestros apoderados son
trabajadores de tiendas comerciales y sus jornadas son extensas, otro
podria ser el que las reuniones se realizan en forma simultanea en toda
la ensefianza bésica por lo cual los padres deben decidir a qué reunién

asisten ya que la mayoria tiene mas de un hijo en el establecimiento.

. Area Responsabilidad del Liceo:

Llama la atencion que el criterio 3.2, referido al nivel de apoyo de la gestion
del establecimiento a los padres y apoderados a través de talleres o
capacitaciones, aparece consignado como  “generalmente”, desde la
perspectiva de los docentes. Esto se opone a lo declarado por padres y
apoderados. Vemos en este punto una clara divergencia de perspectivas.; esto
puede ser una de las razones por las cuales no sea ha profundizado en este
tipo de talleres o capacitaciones, puesto que, los docentes no han tomado real
conciencia de la necesidad de proveer de herramientas a los padres, para

abordad diversas necesidades de sus hijos.



Para finalizar este acapite, nos parece de vital importancia presentar el
porcentaje de asistencia de padres y apoderados entre los meses de Julio y
Diciembre de 2010, puesto que la totalidad de nifios y nifias afectadas por este
problema es de 116 (NB1-NB2); lo anterior, como una manera de respaldar la
existencia de la problematica planteada en esta investigacion y, por ende, la
necesidad de contar con talleres para padres.

De un universo de 116 apoderados

Cuadro de Asistencia a Reuniones

W Asisten




4. DESCRIPCION DEL PROYECTO

Este proyecto tiene por finalidad generar participacion positiva,
respetuosa, efectiva, informada y critica de los padres y/o apoderados del
primer ciclo basico del liceo de gastronomia y turismo en el proceso educativo
de sus hijas e hijos. Esto se realizard con la intencion de formar una
comunidad armdnica, justa, participativa y abierta, basandose en el respeto de
los derechos humanos, el reconocimiento de los valores universales, al respeto
de las opiniones profesionales y familiares con el fin de conjugar de manera
optima las intervenciones de cada uno de los actores de la comunidad
educativa en un proyecto de mejoramiento integral del entorno académico,

familiar, social y cultural de los alumnos y alumnas.

Para lograr estos propdsitos es necesario, a nuestro juicio, intervenir a la

comunidad en tres areas especificas: escuela, comunidad y familia.

El proyecto de intervencion pedagogica que pretende incrementar la
participacion de los padres, madres y apoderados del establecimiento
educacional aludido, se inicia con un diagnéstico que se realizara a través de
las encuestas ya efectuadas y presentadas en el apartado de Diagndstico
Institucional, luego se realizara el correspondiente andlisis de los datos que
dard cuenta de las necesidades vistas para elaborar el taller para padres. Una
vez planificado, se socializara con los profesores jefes de los cursos NB1 y

NB2 que podran dar su opinion y sugerencias si fuese necesario.

Una vez listo el proyecto se inicia la tarea de motivar a los padres, madres y
apoderados para dar pié a la ejecucion del taller que contara con 5 sesiones de

90 minutos cada una.
Las docentes responsables de la elaboracién de este proyecto son las
mismas autoras que presentan esta tesina para optar al titulo de Profesoras de

Educacion General Basica.

Las docentes responsables seran los profesores jefes de NB1 y NB2.



La docente responsable de ejecutarlo sera una de las autoras de esta
tesina.
El horario sera el dia sdbado de 10,30 a 12,00 horas y el lugar seré el Salon

“Taller de Aplicacion” de este establecimiento educacional.

Finalmente, se realizar4 una evaluacion general y se elaborara un informe
de los resultados donde se verificara el logro de los objetivos propuestos, para

ser entregados a la planta directiva de este establecimiento educacional



5. FUNDAMENTACION DEL PROYECTO

La familia, como instituciéon social, es definida por la Comisién Nacional
de la Familia, como “un grupo de personas unidas entre si por vinculos de
consanguineidad, filiacion y alianza”. Es un espacio que desde siempre ha sido
el motor fundamental en la vida de las personas, encargada de la formacion
valdrica, afectiva, de creencias y socializadora, que ademas, tiene el deber de
entregar a sus nifios y nifias educacion, seguridad y, en general, las
necesidades basicas que todo Ser Humano requiere para una vida en

sociedad.

De este modo, los padres, madres o0 quien tenga la responsabilidad
legal, aparecen como los primeros responsables de la formacion y cuidado de
sus hijos e hijas, ejerciendo una poderosa influencia ya que el rol que juegan es

fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje de cada nifio y nifa.

Por este motivo, “los estudios indican la necesidad de incorporar a los
padres, madres o apoderados de familia a la tarea que cumple la escuela™. Si
estos adultos entregan una adecuada educacion dentro del hogar y colaboran
continuamente con los profesores, se obtiene como resultado un buen

rendimiento y una mejor adaptacion dentro de la escuela.

De esta forma, si a la educacién de los nifios se incorpora la familia los
resultados son significativamente mas eficaces que cuando el profesor trabaja
solo con el nifio en la escuela. Arancibia (1996) reflexiona “...la implicacion de
la familia en la tarea educativa comprende no solo la participacion activa de los
padres en los proyectos educativos, sino ademas como mediadores del
aprendizaje...”®, es decir, que el compromiso implica compartir la informacién

entregada desde la escuela y desde la casa, asistir regularmente a la escuela,

! Jadue, Gladys “Efectos de un trabajo con madres de bajo nivel socioecondmico y cultural en el
rendimiento escolar de sus hijos”. Boletin de Investigacion Educacional 1996. Pontificia Universidad
Catélica de Chile.

2 Arancibia, Violeta “Factores gue afectan el rendimiento escolar en nifios pobres” Cepal 1996.



participar como voluntarios en la escuela y estimular a los nifios en la casa,
entre otras.

De acuerdo a lo anterior y como institucion educacional, es
responsabilidad de la institucion educacional conocer cuando la familia elude
esta responsabilidad y se aleja de la escuela y de la formacion académica de

sus hijos e hijas.

Por este motivo y dada la permanente preocupacion del liceo es que se
decide proponer un programa de Taller Para Padres y Madres, que ofrece, a

través de la experiencia compartida, un espacio de crecimiento personal.

La presente propuesta surge como una herramienta educativa que

permitira:

1. A los padres/madres/apoderados:
e lograr una mejor relacion con sus hijos y con la escuela.
e conocerse a si mismos y a los demas.
e compartir vivencias entre los propios padres/apoderados.

e buscar soluciones a los conflictos

2. Alos docentes:
e prevenir situaciones conflictivas con los padres/apoderados.
e Profundizar y conocer el estilo de vida de cada familia.
e Contar con el apoyo de los padres/apoderados para mejorar el
rendimiento académico del menor.

¢ |dentificar factores de riesgo, en caso que existan.

El presente proyecto es factible de realizar porque es uno de los objetivos
centrales del Ministerio de Educacion que apunta al mejoramiento de la calidad
educativa realzando la participacion de la familia en estas tareas ya que obliga

al establecimiento a replantearse las estrategias participativas de los padres,



madres y apoderados con sus nifios y nifias. Ademas constamos con el
entusiasmo y compromiso de los profesores del nivel.

Por este motivo, el taller para padres, madres y apoderados, procura
relaciones horizontales, con limites claros, centrada en la participacion efectiva
y activa de todos los actores involucrados en los alumnos que cursan el NB1 y
NB2.



6.

MARCO TEORICO

Se ha desarrollado el siguiente marco teorico referencial para iluminar la
reflexion y posterior puesta en marcha de nuestro proyecto. En este texto
abordaremos los tres ejes tematicos que constituyen las bases teodricas de
nuestra investigacion. En este sentido nos parece fundamental conocer
cudles son los avances que la Reforma Educativa ha propuesto a los largo
de estos Ultimos afios para incluir de forma activa a las familias en el
proceso formativo de sus hijos. Ademas se abordan las instancias de
vinculacion entre escuela y familia, dos de las instituciones formativas mas
relevantes de nuestra sociedad. Finalmente, se considera teoria sobre las

escuelas para padres como un eje fundamental de este marco teérico.

: Reforma Educacional y Participacion de la Familiar

Una de las metas importantes que plante6 la Reforma Educativa desde sus
inicios, fue propender hacia la participacion integral de los chilenos y
chilenas en todos los ambitos de la vida nacional para fortalecer el rol
ciudadano de cada individuo. En este sentido, durante el gobierno de
Ricardo Lagos Escobar se gener6 un marco institucional que permitid
orientar la participacion de padres y apoderados a través del documento
Politica de Participacion de Padres, Madres y Apoderados/as en el Sistema
3

Educativo En el mencionado texto es posible interiorizarse sobre las

propuestas que en este ambito hace el Ministerio de Educacion.

Junto a la familia, la escuela es el espacio mas relevante en la formacién de
nifios y jovenes, de esta forma, se aspira a que la convivencia escolar sea
una experiencia educativa sustentada en el didlogo, en el respeto de
normativas, la dignidad de los estudiantes y del resto de la comunidad

educativa. Este adecuado ambiente escolar permitird el mejor desarrollo de

3

Mineduc. Politica de Participacién de Padres, Madres y Apoderados/as en el Sistema Educativo.

Santiago, 2002.



los aprendizajes escolares y, por ende, en la obtencibn de mejores

resultados.

Hasta antes del inicio de la Reforma Educativa, se pensaba que la
formacion valorica, principalmente, de los nifios y nifias era entregada de por
sus progenitores de manera casi espontanea e intuitiva. Asi, esta trasmision
de conocimientos le permitia a los sujetos contar con las habilidades
necesarias para enfrentar la vida en sociedad y desempefiarse de forma

eficiente en su profesion u oficio.

Sin embargo, dados los radicales cambios que la vida actual ha
ejecutado sobre la conformacion de la familia; la escuela se ha
transformado paulatinamente en una institucion formadora de valores, que
pretende interactuar de manera armonica con la institucion familiar. Para
ello, es necesario articular este ambito de la formacion entre ambas
instituciones. “Tener una relacion de cooperacion entre la familia y la escuela es
fundamental para mejorar los aprendizajes. Una relacion de dialogo, de
informacion, de trabajo comdn. Los padres tienen una responsabilidad en la
educacién de sus hijos. Padres preocupados, hijos con mejores oportunidades de

aprender. Es una relacién causa-efecto”.*

Desde sus inicios, la Reforma ha tenido un caracter participativo, pues
se entiende que so6lo en esta instancia es posible que se generen mejoras que
beneficien a todos los actores del sistema educativos. Para lograr estas
mejores, es necesario transformar la interaccion de los sujetes que conviven en
la institucion escolar. Algunas iniciativas que se han dispuesto en este sentido
son: aumentar la participacion y el compromiso de los Docentes en la escuela ;
fortalecer el liderazgo directivo y lograr el mayor compromiso de las familias.

Como podemos ver estas acciones incluyen a los pilares fundamentales de la

* Mineduc. Politica de Participacion de Padres, Madres y Apoderados/as en el Sistema Educativo.
Santiago, 2002.



educacioén formal de nifios y jévenes: Profesores, directivosy la familia.

El MINEDUC define principios que orientan la participacion de padres y

apoderados en las escuelas, estos principios son:

a. La familia es un agente indispensable en la comunidad educativa y se

fortalece al participar de ésta. Como tal, tiene derechos y deberes.

b. Los nifios y jévenes, como parte de un nacleo familiar, son en centro de

la comunidad educativa.

c. La familia es fuente de experiencias y saberes que fortalecen el

aprendizaje de cada nifio y nifia.

d. La participacion de las familias en cada comunidad escolar es un
derecho y un deber. En un proceso de interacciéon que fortalece el

Proyecto Educativo de cada escuela.

e. Es necesario alinear los valores que conlleva la participacion de la
familia en la escuela, con aquellos requeridos para una efectiva

convivencia ciudadana y democrética.

f. El objetivo principal de la participacién de la familia es la escuela es
lograr aprendizajes de calidad y orientar el favorable desarrollo de la

infancia y juventud.

g. Reconocer la existencia de diversos tipos de familias, con intereses y

necesidades distintas dentro de una misma comunidad educativa.

h. No existe una forma Unica de generar espacios para la participacion de
las familias en la escuela. Esto variara segun el contexto social y cultura
en que se inserte el establecimiento, y las caracteristicas de las

familias.



i. La participacidon de las familias en la escuela puede tener distintos
niveles de organizacion. Es deseable que este accionar esté

sustentado en el Proyecto Educativo (PEI) de la institucion.

j. La familia debe tener la facultad de exigir el cumplimiento de los

compromisos establecidos en el PEI de la institucion.

k. La organizacion especifica en que se concrete la participacion de
padres, madres y apoderados/as, cualquiera que ella sea, debe ser
esencialmente colaboradora de la tarea educativa que realiza la

direccion.

Finalmente, nos parece relevante comentar el objetivo general que se

plantea la politica de participacion de la familia en los centros educativos:

“Generar condiciones institucionales y juridicas que garanticen la
promocion, fomento y desarrollo de la participacion amplia, diversa y
organizada de padres, madres y apoderados/as y de la comunidad en el
sistema educativo. Esta participacion se realiza en alianza con los demas
actores de la comunidad educativa, con el fin de contribuir en la

construccion, desarrollo y cumplimiento de su proyecto y metas educativo

institucionales, en el marco de mejorar la calidad de la educacién”. °

A juicio nuestro, las ideas fuerzas expresadas en este objetivo se
centran en la creacién de condiciones para que se haga efectiva la
participacion de la familia en la escuela y que ésta sea armonica con el PEI
de cada establecimiento. En este sentido, cualquier intervencién que se
proponga en un centro educativo, para estrechar los lazos entre estas dos

importantes instituciones debe darse dentro del marco estipulado

® Op. Cit.



anteriormente y orientarse al logro de objetivos propuestos por el Ministerio

de Educacion.

lI-: Vinculacion Escuelay Familia

En la actualidad no es posible concebir a la escuela desvinculada de las
familias que conforman su comunidad escolar. Puesto que, ambas instituciones
son fundamentales en la formacién de los nifios y nifias y tienen un impacto
directo en el logro de aprendizajes de calidad, asi como también en la

construccion integral del ser humano.

En el Documento Alianza Efectiva Familia Escuela: Para promover el
desarrollo intelectual, emocional, social y ético de los estudiantes.® , se
describen los beneficios y, por ende, la necesidad de generar una alianza
entre la escuela y las familias, con el fin de brindar una formacion integral a los

nifios y jévenes de nuestro pais.

Un factor de importancia es que la familia es el primer contexto social
del nifio, por tanto, el hogar es un pilar fundamental para la formacién social y
afectiva de sus miembros y también favorece el desarrollo académico de los
nifios y nifias. “La participacion activa de los padres en la educacion de sus

hijos es garantia de buenos resultados académicos”’

. Segun el documentos
mencionado anteriormente existen tres factores que inciden directamente en el
efecto que la familia tiene sobre la formacién de sus hijos e hijas, éstos son:
nivel de ingreso familiar; afios de estudios de los padres y ocupacion de los
padres. Sin embargo, debemos destacar que mas alla de estos factores, es
mas relevante para el aprendizaje de los nifios y jovenes lo que los padres o la

familia hacen en casay la sana convivencia en el hogar®.

® Romagnoli, Claudia; Garrardo Gonzalo: “Alianza Efectiva Familia Escuela: Para promover el desarrollo
intelectual, emocional, social y ético de los estudiantes. Programa Valoras UC. Santiago, 2007.

” Ballen & Moles, 1994; Eurydice, 1997; CIDE — UNICEF, 2000; Akinlolu, 2002.

8 Kellaghan, Sloane, Alvarez y Bloom (1998, en Gubbins & Berger, socioecondmicas. De Bruin & Krol,
2003, Contreras & Larenas, 2002.



Segun lo anterior, las caracteristicas fundamentales de una familia que
logre conducir a sus miembros a un positivo desarrollo de sus potencialidades
son: La organizacion de la familia, el énfasis en el aprendizaje, el clima
afectivo positivo, la estabilidad emocional entregada por los padres, la

socializacion linglisticay a participacion familiar en las tareas escolares.

Por otro lado, la escuela tiene dos principales tareas relacionadas entre
si: la educacién y la formacion. La primera de estas tareas ha sido per se la
misién que se ha asignado a las instituciones educativas desde sus inicios.
Mientras, el rol formador del &mbito social, afectivo y valorico de nifios y nifias

ha tomado relevancia durante las Ultimas décadas en nuestro pais.

La escuela permite que los nifios amplien su mundo social y continten el
aprendizaje de las habilidades sociales que han adquirido originalmente en sus
hogares. Por esto se considera a las instituciones escolares como la segunda
instancia socializadora.

Ahora bien, “La necesidad de promocionar la participacion de los padres
y apoderados en educacién y generar estrategias de articulacion y alianza
entre las familias y las escuelas ha ido creciendo de manera sisteméatica con el

pasar de los afios” °.

Sin embargo, hay que considerar que ésta no es una
empresa exenta de dificultades; por esto, nos parece pertinente hacer mencién
de algunas dificultades comunes en el proceso de participacion e inclusion de

los padres en la escuela:

a. La Desvalorizacion de la cultura de origen de los alumnos: se da
principalmente en establecimientos que funcionan en contextos de
pobreza, puesto que, se idealizan los saberes entregados por la escuela
. Esto redunda en la resistencia de muchas familias a participar de la

comunidad escolar y genera un clima escolar poco acogedor que podria

® Morales, 1998; Gubbins, 2001; Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la ciencia y la
cultura [UNESCOQ], 2004.



incluso hacer sentir a las familias que no son respetadas, ni escuchadas

en sus establecimientos escolares.

b. Relacién caracterizada por el desconocimiento mutuo, la incomunicacion
y el desencuentro: se refiere a la desconexion en que trabajan muchos
docentes respecto a la situacion de origen Yy las necesidades de sus
alumnos. Mientras, las familias exigen y delegan en los docentes mas

funciones de las que les competen o estan capacitados para realizar.

c. Débiles canales de participacion: si bien es cierto, las familias tiene la
intencién de involucrarse en la formacién de sus hijos, sin embargo, no
siempre saben cémo y cuél es la mejor forma de hacerlo. En
consecuencia, debera ser la escuela quien informe, acoja y abra las
vias de participacion a los padres y apoderados. Esto debe ser
constantemente monitoreado y contar con el soporte institucional

adecuado para no fracasar.

d. Excesiva delegacion en la escuela de la educacion de los nifios y
jovenes: es una actitud tomada por muchas familias, cuyo origen podria
ser lo mencionado en el punto b. Ademas, podemos considerar
factores como la falta de tiempo de los padres y el desconocimiento de
éstos respecto de la importancia que tiene su participacion y

compromiso en la formacion de sus hijos.

Para cerrar este apartado, creemos importante referirnos a los
beneficios que tiene para los nifios y jovenes en establecer una alianza
efectiva entre escuela y familia. Es asi como, el principal objetivo de toda
institucion escolar que es el logro de aprendizajes de calidad mejora
notablemente al existir este importante vinculo. También, mejora el clima
escolar, lo que sin duda, facilita los aprendizajes; los alumnos generan una
actitud positiva frente a los aprendizajes y toman mayor conciencia de los
progresos y acciones necesarias para mejorar su rendimiento escolar. En
relacion a los padres podemos decir que aumenta el compromiso de éstos

con la formacién de sus hijos; mejora las relaciones familiares y toman



conciencia del progreso o falencias de sus hijos. Finalmente, y a la luz de
todos los temas abordados en este capitulo, podemos concluir que el
impacto que tiene en la formacion de los nifios y nifias la existencia de una
favorable vinculacion entre familia y escuela es beneficioso para todos los

actores del sistema escolar.

lll-: Escuela para Padres

Es la familia, al igual que la escuela, los principales agentes
socializadores, quienes tienen la importante misién de transmitir la cultura a las
futuras generaciones. Es labor de estas dos instituciones el instaurar normas,
valores, creencias y las herramientas necesarias para que los adultos del

mafiana puedan desenvolverse en una sociedad cada vez mas exigente.

Comprendiendo, entonces, que la tarea de ser padre/madre no es facil,
es gque desde las instituciones educacionales se crearon las escuelas para
padres con el fin de hacer un alto a las labores cotidianas para prestar mayor
atencién a la educacion de los hijos e hijas en especial cuando cursan los

primeros afios de la educacion general basica.

A partir de ese momento es cuando comienza un proceso importante de
coordinacién entre ambas instituciones sociales, la tarea de educar, guiar,
apoyar a los y las estudiantes, a activar sus potencialidades, es compartida
entre el establecimiento educacional y los padres y madres o el adulto

responsable del nifio.

Siendo el aprendizaje un proceso cognitivo complejo, es que en la
praxis, la familia tanto como los profesores estan permanentemente mediando
de manera espontanea diversos ambitos del quehacer social como son los
valores, la salud mental y el recurso académico de cada uno de sus hijos e

hijas.



En este sentido “la educacion solo puede realizarse plenamente dentro
del ambito de la familia y la escuela. La familia, como medio natural de
desarrollo del hombre y la mujer; y la escuela, como institucion social

encargada especificamente de educar™.

Entonces, las acciones de las
instituciones educativas afectarian la vida de las familias, como también las
condiciones en el hogar, se reflejarian en la vida escolar, por lo que se
pretendera entregar al educando un clima armonioso para logros Optimos

resultados educacionales.

Desde esta perspectiva creemos que podemos visualizar 3 grandes
beneficios que trae la escuela para padres para todos los actores que

participantes:

1. Para los nifios: mejoran la asistencia a clases, fortalecen la buena conducta,
aumentan las calificaciones y poseen una actitud mas positiva frente a la

escuela.

2. Para los padres, madres, apoderados: mejoran la relacion con los docentes y
directivos del establecimiento educacional, mejoran las relaciones con sus
hijos, apareciendo una escucha activa, de respeto y confianza en si mismos,
generando gran entusiasmo por en el acompafiamiento educacional de su

pupilo/a.

3. En los profesores y profesoras: mejora la relacion con los padres, madres y
apoderados, mejora la relacion con sus alumnos y alumnas, disminuyendo los

problemas disciplinarios y de rendimiento.

Las escuelas para padres, entregan herramientas efectivas para apoyar
la labor educativa de los profesores y profesoras de los establecimientos
educacionales, proporcionando estrategias para entender, apoyar y dar

respuesta a los cambios propios de desarrollo por el cual esta pasando sus

1 Mineduc. Politica de Participacion de Padres, Madres y Apoderados/as en el Sistema Educativo.
Santiago, 2002.



hijos e hijas en el ambito emocional, afectivo, académico y social. Asi mismo,
que los padres/madres/apoderados conozcan y aprendan métodos efectivos
para apoyar el mejoramiento académico, para esto es necesario establecer una
adecuada relacion con sus hijos e hijas, por lo tanto, también contribuiria a

optimizar el nivel comunicacional familiar.



7. OBJETIVO GENERAL

e INCREMENTAR LA PARTICIPACION EFECTIVA DE LOS PADRES,
MADRES Y APODERADOS EN EL PRIMER CICLO BASICO DEL LICEO
DE GASTRONOMIA Y TURISMO DE QUILPUE.

8. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Levantar indicadores de participacion efectiva de los padres, madres y
apoderados a través de la realizacion de un diagnostico que permita
identificar las condiciones del nivel de satisfaccion de los padres cuyos
hijos cursan NB1, en relacion a la vinculacion escuela- familia, del

establecimiento educacional.

e Disefiar una escuela para padres para promover y fundamentar la
participacion efectiva de los padres en el proceso educativo de sus hijos

e hijas.



9. ESTRATEGIA METODOLOGICA

El presente trabajo sugiere plantear una propuesta que pretende mejorar
la participacion de los padres/madres/apoderados en el establecimiento
educacional Liceo de Gastronomia y Turismo de Quilpue como parte del Plan
de Mejoramiento Educativo que dice relacion con “enfatizar la transmisién de
los objetivos de aprendizajes a los apoderado optimizando las instancias de
comunicacion, fortaleciendo los espacios de participacion y difundiendo los
objetivos de aprendizaje y las metas a alcanzar hacia los padres/madres/

apoderados™”.

El presente estudio es una investigacion de campo, debido a que “su
contexto es una situacion realista™? ademas se describe como una
investigacion cualicuantitativa, ya que el modelo cualitativo se utiliza para el
analisis de datos, las descripciones y observaciones que implica el proceso de
esta investigacion, Taylor y Bogdan®® la define como “una investigacién que
produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o
escritas, que se encarga de encarar el mundo empirico”; y el modelo
cuantitativo, que se utilizd para la recoleccion de datos mediante la medicion
numeérica, tomar los datos duros del establecimiento educacional, realizar las

encuestas y valorizarlas.

La ventaja de este modelo es que “presenta un enfoque que en ningun
caso se considera inconsistente y donde se enriquecen tanto la recoleccion de
datos como su analisis™.

De este modo, se obtiene una representacion mas integrativa de los
datos recogidos que serviran para el taller para padres/madres/apoderados que

se propondra en las siguientes paginas.

Este proyecto/taller se enmarca dentro de un modelo socio educativo,

que intenta recoger las aportaciones de las redes sociales mas importantes en

1 Plan de Mejoramiento educativo 2010 Liceo de Gastronomia y Turismo de Quilpue.
12 Kerlinger (1975)

'3 Taylor y Bogdan (1987)

1% Grinnel (1997)



la educacioén de los nifios y nifias. Asi es como el establecimiento educacional
integra a la familia o el organismo responsable del menor, como red de apoyo
primaria de cualquier individuo, para que sean parte activa del proceso de
ensefianza aprendizaje, teniendo en cuenta, por supuesto, el nivel cultural de

los adultos que acompafan al educando.

En concordancia con esto Ultimo es que se decide que este proyecto
sera abordado desde una perspectiva cognitiva como estrategia para que los
padres/madres/apoderados obtengan un aprendizaje significativo. Ausebel
propone “...los estudiantes logran los aprendizajes significativos cuando

incorporan conocimientos anteriormente adquiridos™®

ya que produce una
retencion mas duradera de la informacion, se relaciona mejor la informacion
con las experiencias de aprendizaje anteriores, por ende, se guarda la
informacion en la memoria a largo plazo que logra asimilar lo que se esta
aprendiendo con lo ya adquirido. Aunque Ausubel valora el aprendizaje por
descubrimiento que promueve Bruner en la época de los 70, cree que este no

debe ser presentado como opuesto a su teoria.

Por este motivo, es que se tomaran los contenidos que establecen las
bases curriculares de los niveles NB1 y NB2 en particular en el area de la
lectoescritura para preparar a los padres/madres/apoderados, con el fin de
facilitar el apoyo educacional desde el hogar, con esto se lograra mejorar el
rendimiento escolar y conductual y la participacion familiar respecto al proceso
de enseflanza aprendizaje de sus hijos e hijas; ademas, se reflexionara y
trabajard respecto a la participacion de la familia con la escuela y la
responsabilidad que poseen ambas instituciones que atienden directamente la
educacion de sus nifios y niflas. Por ultimo, se realizar4 una sesién de cierre
del taller fortaleciendo las relaciones parentales dentro de la familia. Esto en

beneficio directo del educando.

El “Taller para Padres” que se presenta consta de 5 sesiones en las

cuales se desarrollaran diferentes temas:

13 «psjcologia Educativa: un punto de vista cognoscitivo” D. Ausubel, 1983.



Sesion 1: Familia y escuela
Objetivo: reflexionar sobre la importancia de la participacién de los padres en

el proceso educativo escolar de sus hijos

Sesion 2: Responsabilidades compartidas
Objetivo: socializar los deberes y derechos de las instituciones que influyen

directamente en el aprendizaje de los nifios y nifias que cursan NB1y NB2.

Sesion 3: El proceso de lectoescritura en la escuela
Objetivo: Dar a conocer las estrategias utilizadas en el proceso de

lectoescritura en el subsector de lenguaje y comunicacion.

Sesion 4: ¢ Como ayudo a mi hijo e hija a reforzar su lectura?
Objetivo: Entregar a los padres/madres/apoderados estrategias que les
permitan involucrarse en el proceso de aprendizaje de la lectura de sus

hijos/as.

Sesion 5: ¢ Somos una familia que fortalece la autoestima de nuestros hijos?
Objetivo: fortalecer las relaciones familiares mejorando la autoestima de los

nifos y nifas.



Presentacion de los Talleres

A continuacion se presenta la planificacion de los talleres en donde se
detalla el objetivo y la secuencia de actividades a realizar en cada uno de

ellos.

Se consideran los materiales a empelar, incluyéndose en la seccién de
anexos los power point y guias que complementan cada una de las
exposiciones y trabajos de grupo.

Se privilegié una metodologia activo — participativa, si bien, los responsables de
cada taller comienzan con breves presentaciones del tema, para luego dar

paso a la reflexion grupal y compartida de cada tema.



10. ACTIVIDADES

SESION 1: Familia y escuela

Objetivo General: reflexionar sobre la importancia de la participacion de los padres/madres/apoderados en el proceso

educativo escolar de sus hijos.

Objetivos especificos Actividades Tiempo Materiales Evaluacion
Presentar el Taller de Bienvenida. 10 Data
Padres a realizarse en este | Presentacion™® de
establecimiento talleristas y objetivos
educacional. generales por sesion
del Taller Para Padres.
Motivar a que los Se les lee y explica a 10 Cuestionario. El 100% de los
presentes comenten el los presentes un Lapiz y goma. asistentes completan el
acompafnamiento que cuestionario®’ para que cuestionario.
realizan en el proceso lo completen. Participacion activa del
educativo de sus hijos e Se conversan sobre las | 15 80% de los asistentes.
hijas. respuestas de cada
uno, en plenario y se
responde a preguntas
si es que las hay.
Coffe breake 15 Café
Té
Azlcar
Galletas

Vasos y cucharas

16 Anexado.
7 Anexado.




Platos.

Conocer los beneficios del
acompafamiento de los
padres/madres/apoderad
en la educacion de sus
hijos e hijas.

Se invita a los padres a
ver un video llamado:
“padres y maestros: la
llave del éxito en la
educacién™® (grabado
desde youtube).
Conformacion de
grupos para comentar
el video.

Se comenta en plenario
el video y se anotan las
conclusiones en un
papelégrafo.

Se cierra la sesion
agradeciendo la
participacion y
asistencia de los
presentes e invitando a
la préxima sesion.

57407

Televisor.
Data.

Papelégrafo.

Lapiz.

Participacion activa del
80% de los asistentes.
Lista de asistencia de
los presentes en la
sesion.

18 http://www.youtube.com/watch?v=z_XLoBwzV9K




Objetivo General: socializar los deberes y derechos de las instituciones que influyen directamente en el aprendizaje de los nifios y

nifias que cursan el NB1 y NB2.



Objetivos especificos | Actividades Tiempo Materiales Evaluacion
Revisar el manual de | Bienvenida. 5 Data. Entrega de guia con
convivencia interna Conformacién de grupos. 5 Fotocopias. respuestas grupales.
del establecimiento en | Lectura grupal de secciones | 15° Lapices.
cuanto a la preestablecidas del manual
responsabilidad de los | de convivencia escolar'®.
padres, madres y Responden guia de lectura 207
apoderados. donde anotaran las
conclusiones grupales
Coffe breake 15 Cafe
Té
Azucar
Galletas
Vasos y cucharas
Platos
Reflexionar a través Cada grupo selecciona un Participacion del 100%
del dialogo la vocero. de los voceros
pertinencia del Se conforma mesa redonda. | 20° seleccionados por cada
manual. Se llega a conclusiones 10 grupo.

generales y se cierra la
sesion agradeciendo la
participacion y asistencia de
los presentes e invitando a la
préxima sesion.

Lista de asistencia de
los presentes en la
sesion.

1% Anexado.




SESION 3 : El proceso de lecto-escritura en la escuela.

Objetivo General: Dar a conocer las estrategias utilizadas en el proceso de lecto-escritura en el subsector de lenguaje y

comunicacion.

Objetivos especificos Actividades Tiempo Materiales Evaluacion
Presentar el objetivo de la | Bienvenida. 10 Data
sesion. Presentacion de
talleristas y objetivos
generales por sesion
del Taller Para Padres.
Exponer las estrategias Observan power point | 15° Data
mas relevantes utilizadas con estrategias y
en el aula para fomentar la | ejemplos. Participacion activa del
lectura y escritura de los 80% de los asistentes.
alumnos/as. Se ofrece la palabra 10
para aclarar dudas o
hacer comentarios
sobre lo observado.
Se conforman grupo de
trabajo.
Coffe breake 15 Café
Té
Azlcar
Galletas
Vasos y cucharas
Platos
Reflexionar sobre la Cada grupo de trabajo | 20 Fotocopias El 90% de los grupos
importancia de contar con | desarrolla una guia de Lapices desarrollan la guia




una buena lectura 'y
escritura desde los primero
afios de ensefanza.

analisis sobre el ppt.
Observado.

Se comenta al interior
de cada grupo los
pasos que siguen para
el desarrollo de la guia,
y se apuntan las
reflexiones.

Se realiza el plenario
de cierre, un vocero de
cada grupo expone las
conclusiones.

Se cierra la sesion
agradeciendo la
participacion y
asistencia de los
presentes e invitando a
la proxima sesion.

Lista de asistencia de
los presentes en la
sesion.




SESION 4 : ¢, Cémo ayudo a mi hijo/a a reforzar su lectura?
Objetivo General: Entregar a los padres, madres o0 apoderados, estrategias que les permitan involucrarse en el proceso de
aprendizaje de la lectura de sus hijos/as.

Objetivos especificos Actividades Tiempo Materiales Evaluacion

Reflexionar sobre la Se observa video 15’ Data

importancia de la lectura “Comprension parlantes 50 % de los asistentes
Lectora™. expresa opiniones

sobre lo visto
Bienvenida a la sesion.

Comentarios guiados
sobre lo visto.

Fotocopias
Conocer tres estrategias Lectura silenciosa de 57 Lapices 80 % de las guias
béasicas de apoyo a la un texto breve. Data contestadas.
comprension lectora en el
hogar. Responden preguntas | 5°

sobre lo leido.

Observan power point | 10"
con estrategias.

20 http://www.youtube.com/watch?v=K2NDT1WO01Po&feature=related




Coffe breake 15 Cafe
Té
Azlcar
Galletas
Vasos y cucharas
Platos
Comparan el proceso 15’ Fotocopias
de lectura personal con Lapices
las estrategias Lista de asistencia de
presentadas, a traves los presentes en la
de preguntas en guia. sesion.
Dialogo guiado sobre
las dificultades que los | 15
padres tienen para
fomentar la lectura en
casa.
Se cierra la sesién 10

agradeciendo la
participacion y
asistencia de los
presentes e invitando a
la proxima sesion.




SESION 5: ¢ Somos una familia que fortalece la autoestima de nuestros hijos?

Objetivo General: fortalecer las relaciones familiares mejorando la autoestima de los nifios y nifias.

Objetivos especificos Actividades Tiempo Materiales Evaluacion
Dar a conocer Bienvenida. 5 Data. Participacion del100%
estrategias que mejoran | Se les mostrard las 15° de los asistentes.
la autoestima de los primeros 6 diapositivas
nifios, independiente de | de un ppt*, con
su condicion ejemplos concretos.
sociocultural. Se respondera a dudas | 10°
surgidas de esta sesion.
Coffe breake 15 Café
Té
Azlcar
Galletas
Vasos y cucharas
Platos
Se continda con el resto | 15 Data. Participacion activa del
de las diapositivas (7) Papelégrafo 80% de los asistentes.
del ppt, con més Lapiz. Lista de asistencia de
ejemplos concretos. Diplomas de asistencia. | los presentes en la
Se respondera a dudas | 10° sesion.
surgidas de esta sesion. Entrega de diploma a
Se escribiran las 10 los que obtuvieron el

conclusiones de la
sesion.

100% de asistencia.

2L Anexado.
% pnexado.




Se cerrard el taller
entregandole a los
participantes un diploma
de asistencia®.

11. CRONOGRAMA




A continuacion se presenta un ordenamiento de los tiempos para realizar cada actividad que sea necesaria para llevar a cabo este
proyecto cuyo objetivo es incrementar la participacién de los padres, madres y apoderados y que serd abordado a través de la
estrategia de Escuela - Taller para Padres que se ejecutara en el Liceo de Gastronomia y Turismo de Quilpué:

ACCIONES MES 1 MES 2 MES 3 MES 4

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Diagnostico a través de | X X
las encuestas.

Analisis de encuestas

Planificacion del taller

Socializacién con X
profesores jefes.

Correccion del taller

Motivacion para padres, X X
madres y apoderados

Ejecucion del taller de 5 X X X X X
sesiones

Evaluacion general del X
taller

Elaboracion de informe X X
de resultados para
directivos.

12. RECURSOS




Materiales: los materiales considerados en los talleres son de pertenencia del establecimiento, por lo tanto, bastara con
seguir los conductos regulares y procedimiento que se establecen en el manual de convivencia interna para solicitarlos.
Para el caso de los insumos necesarios para el coffe brake, se enviara la solicitud al Director del establecimiento, para que

incluya esta actividad en la calendarizacién anual y asi pueda solicitar los recursos necesarios

Humanos: Por ser un establecimiento perteneciente a la Corporacion Educacional de Quilpue, no es posible considerar el
pago de horas extras para los profesionales involucrados en la aplicacion de estos talleres. Por lo tanto, se propone al
Director del establecimiento realizar cambios de horario, de manera que cada docente pueda utilizar las horas de

planificacion para ejecutar los mencionados talleres.



13. EVALUACION

Como es posible observar en el diagnéstico de esta investigacion, el
establecimiento escolar presenta grandes deficiencias en el ambito de
vinculacion con el medio, esta situacion se hace mas preocupante cuando se
trata de los cursos del primer ciclo basico, puesto que, es indispensable contar
con el apoyo y participacién activa de los padres y apoderados, dado la edad
de los alumnos y alumnas. A partir de esta problematica , se construye un

marco tedrico referencial que apoye y sustente nuestra propuesta.

Para evaluar este proyecto se consideraran las siguientes instancias:

1. Evaluacion formativa, a través de la observacion de los
responsables de la ejecucion de los talleres. Para ello cada
talleresita llevara una bitdcora personal en donde fijara sus
impresiones. Esta bitdcora serd compartida en una reunion de
evaluacion que se realizara al término del ciclo completo. En este
caso, se espera recabar el mayos cumulo de informaciones que

permitan mejorar la implementacion de futuras jornadas.

2. Se medira el nivel de satisfaccidon de los participantes a través del
uso de una sencilla lista de cotejo que pretende obtener las

opiniones de cada una de las sesiones.

3. Un indicador fundamental seran las listas de asistencias a los
talleres, cuya estadistica serd presentada al consejo de

profesores.

La sumatoria de todas instancias de evaluacién permitiran a las investigadoras
establecer si se logra o no el objetivo general. Con la informacién recopilada
se elaborara un informe que serd entregado a la Direccion del establecimiento
Mientras que una sintesis de este informe serd presentado al consejo de

profesores.
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ANEXOS



ENCUESTAS



ENCUESTA PARA PADRES Y APODERADOS

1.- Responsabilidad del hogar

S: Siempre.
G: Generalmente.
O: Ocasionalmente.

N: Nunca.
N° INDICADOR S G |O
2 18
1.1 | Los padres y/o apoderados se comprometen con
el trabajo escolar de su hijo(a).
11 |5
1.2 | Los padres y/o apoderados de primero a cuarto
bésico participan de las actividades que el colegio
planifica extracurricularmente.
17
1.3 | Los padres y/o apoderados del primer ciclo asisten
en forma espontanea a preguntar por la situacion
académica, conductual o emocional de su pupilo.
6 11
1.4 | Los padres y/o apoderados participan
regularmente en todas las reuniones de sus
pupilos.
2 8 7
1.5 | Los apoderados del primer ciclo basico se

comprometen con enviar diariamente los
materiales y/o Utiles escolares indispensables para
que los nifios puedan trabajar en clases.

2.- Responsabilidades del Liceo en la promocion de la participaciéon

efectiva de los padres y apoderados del primer ciclo basico.

N° S G O
12 | 16 | 2
2.1 | Se informa oportunamente de las actividades que
el Liceo ofrece.
Los informes sobre el progreso del estudiante 12 1 2
2.2 | son adecuados y oportunos.
Es importante considerar a la colaboracion como | 20
2.3 | una forma de enriquecimiento mutuo.
Hay espacios para poder hacer un mejor 10 | 8
2.4 | ambiente de colaboracion.
2 10 | 7
2.5 | Hay clima de respeto que genera confianza.
1 15 | 4

2.6

Los directivos son cercanos.




3.- Responsabilidad del Liceo.

N° S G |O |N
El Liceo promociona actividades donde participe 2 3 | 14
3.1 | la familia.
3.2 | El Liceo apoya la gestion de los padres a través 3 | 17
de capacitaciones, talleres u otros.
3.3 | Los profesores o personal pertinente atienden a 5 |13 | 2
sus necesidades en los momentos oportunos.
4.- Convivencia escolar.
El clima de trabajo en el aula es adecuado para 3 13 |4
4.1 | el desarrollo de aprendizajes.
Los estudiantes encuentran auxilio a sus 12 |5 3
4.2 | necesidades en el personal de establecimiento.
Las normas de convivencia de la sala son 15 |5
4.3 | consensuadas entre profesores y estudiantes
desde la primera clase.
Conocen padres y apoderados las normas de 4 14 |2

4.4

convivencia establecidas en la sala de clases.




A continuacién se presentan los resultado de la encuesta aplicada a los
docentes que imparten clases entre primer y cuarto afio basico. En este caso,
de un universo de diez docentes, se consider6 una muestra de siete

profesionales.

ENCUESTA PARA DOCENTES NB1- NB2

S: Siempre.

G: Generalmente.
O: Ocasionalmente.
N: Nunca.

1.- Responsabilidad de padres madres y/o apoderados

N° S G |O |N
Usted acomparia diariamente a su hijo o hija en 5 2
1.1 | el desarrollo de sus tareas escolares.
Usted supervisa que su pupilo(a) lleve todos los 5 2
1.2 | materiales indispensables a el colegio.
Usted solicita entrevistas periddicas con el/la 7
1.3 | profesor/a a fin de conocer los avances de su
hijo/a.
Usted asiste periddicamente a las reuniones
1.4 | planificadas para el curso de su hijo/a. 7
1.5 | Usted se preocupa que la asistencia de su hijo 7

sea permanente, es decir que falten lo menos
posible a clases.

1.6 | Usted se preocupa que la presentacion e higiene
de su hijo/a sea la adecuada para asistir clases




2.- Responsabilidades del Liceo en la promocidn de la participacion

efectiva de los padres y apoderados del primer ciclo béasico.

N° S G |0
7
2.1 | El Liceo le informa oportunamente de las
actividades que ofrece como instancias de
participacion de padres madres y apoderados.
Los informes sobre el progreso académico y 2 5
2.2 | conductual de su hijo/a son adecuados y
oportunos.
Usted observa que el liceo considera su 3 4
2.3 | colaboracion como una forma de enriquecimiento
mutuo.
En el liceo hay espacios para poder hacer un 2 5
2.4 | mejor ambiente de colaboracion de los padres
madres y apoderados
7
2.5 | Hay clima de respeto que genera confianza.
7
2.6 | Los directivos y docentes del nivel son cercanos,
se puede dialogar con ellos cuando usted asi lo
necesita.
3.- Responsabilidad del Liceo.
N° S G |O
La escuela esta promociona actividades donde 7
3.1 | participe la familia
3.2 | La escuela apoya la gestion de los padres a 7
través de capacitaciones, talleres u otros.
3.3 | Los profesores o personal pertinente atienden a 7
sus necesidades en los momentos oportunos
4.- Convivencia escolar.
El clima de trabajo en el aula es adecuado para el 7
4.1 | desarrollo de aprendizajes.
Los estudiantes encuentran auxilio a sus 5 2
4.2 | necesidades en el personal de establecimiento.
Las normas de convivencia de la sala son 5 2
4.3 | consensuadas entre profesores y estudiantes desde
la primera clase.
Conocen padres y apoderados las normas de 7
4.4 | convivencia establecidas en la sala de clases.




DIAPOSITIVAS PARA TALLERES



Sesidon 1



T e m  — —— — —

—_— P —

e —

TALLER PARA PADRES
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LICEO DE GASTRONOMIA Y

" TURISMO DE QUIL



1 O J=T[VO):

_n-—-F—QI\/IENIAR LA PARTICIPACION DE LOS
PADRES, EN EL PROCESO EDUCATIVO

DE SUS HIJOS E HIJAS, QUE CURSAN
PRIMER CICLO BASICO EN EL LICEODE

GAS

RONOMIA Y TURISMO, DE LA

e “COMUNA DE gumpui,_-‘;



Los Resgorsaoles:

—— Ll |
Las docentes responsables de elaborar este

taller son: Profesores Jefes NB1 —NB2
= |_a docente responsable de ejecutarlo es:

= E| horario: Sabados 10:30 a. 12:00
= E| lugar: Salon “Taller de Aplicacion”

H




La parﬂup*ar:mrrde todos \Y todas que han

_:_..__—'—-

Sidoe convocados/as para poder compartir
nuestras y sus experiencias en esta ardua
tarea como padres, madres o apederados
en beneficio de sus nines y ninas que
estudian el nb1l y nb2 de este -
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Sesion 3



Escuela Para Padres: Sesion |11

El Proceso de lectura y escritura en
la Escuela



ODbjetivo de la Sesion

Dar a conocer las estrategias utilizadas en el
proceso de lecto-escritura en el subsector de

lenguaje y comunicacion.
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¢, COmo guiamos la escritura de nuestro
NiNos?

Paso I: PLANIFICAR

Consiste en determinar de qué vamos a escribir y cual tipo de
texto usaremos. También es importante hacernos algunas
preguntas cOmo:

¢, Quién leera mi texto?.
¢, Cuantos parrafos tendra?.
¢,Cuadl (es) sera (n) la (s) idea (s) a tratar?.



Paso Il: Textualizar

Capacidad para dar forma linguistica a los aspectos
planificados. Para conseguirlo se ha de tener capacidad
para:

Expresar a traves de las palabras lo que planifiqué en el paso
anterior.

Poner atencidn a la ortografia.
Seguir el hilo conductor del texto o Idea Global de éste.




'
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Paso 111: Revision

0 Examinar el producto obtenido:

1.Comparar el escrito con la planificacion que se habia hecho.
2. Prestar atencion a contenido y forma.

3. Prestar atencion al proceso seguido.

4. Ajustar, reescribir, rehacer todo lo que se crea conveniente.



¢, Como Trabajamos la lectura?

Un concepto amplio de lectura alude a la
acepcion e interpretacion de cualquier tipo de
mensaje por diferentes medios. El nino y la nina
desde este punto de vista, pueden leer desde muy
pequeﬁos.




ALY e
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¢ Como definimos la lectura?

La comprension lectora es el proceso de
elaborar el significado por la via de
aprender las relevantes de un Yy
relacionarlas con las ideas que ya se tienen:
es el proceso a traves del cual el lector
Interactlia con el texto.



ALY e
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¢, Que tipo de lectura trabajamos?

1. Lectura subsilabicas: Es la lectura que realiza el
nino, cuando para leer una palabra, por sencilla
gue sea, nombra cada letra para ir formando las
silabas, las que a su vez une para ir formando las
palabras. En resumen se refiere al deletreo.



'
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2. Lectura silabica: El nino lee silaba a silaba las
palabras.

Mi- ma- ma — me- a- ma

3. Lectura vacilante: Se caracteriza por la inseguridad
del lector, el cual desatiende signos de puntuacion,
repite frases ya leidas y se detiene en algunas
palabras para I1i formando un deletreo mental.



'
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4. Lectura corriente: Es la que posee un
lector maduro el nifno va leyendo con cierta
rapidez y fluidez, respeta a veces la buena
pronunciacion de las palabreas y en general
atiende a los signos de puntuacion.



'
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5. Lectura expresiva: Reune las cualidades de la
lectura corriente, pero agrega la expresion al
contenido de lo que se lee, Imprime a la voz los
matices de entonacion necesaria al texto que lee, lo
gue le permite a él y al oyente darse cuenta de los
estados de animo que el otro imprimio al texto.

6. Lectura combinada: Dentro de los tipos de lectura
se pueden dar caracteristicas combinadas.

Ej: Lectura vacilante con lectura corriente.
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No olvidemos que...

Escribir es la manera wmds profunda de Leer Lo

vida...
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Pasos Para Comprender un Texto

Taller para Padres
Sesion Il



Cinco pasos para ayudar nuestros hijos
a comprender mejor
c -]

1.  Buscar palabras claves asociadas al titulo.
Ejemplo:

El Automouvil

La historia del automovil empieza con los vehiculos autopropulsados por vapor
del siglo XVIII. En 1885 se crea el primer vehiculo automévil por motor de

combustion interna con gasolina. Se divide en una serie de etapas marcadas por
los principales hitos tecnoldgicos.




2. Comprension general del texto

Se puede hacer a traves de:
Buscar la ideas principales en cada parrafo.
Crear un titulo al texto leido en el caso de que no tenga uno.
Formular algunas preguntas a modo de cuestionario.




3. La interpretacion

La usamos para comparar y contrastar informacion.
Ejemplo:

El Automovil

La historia del automovil empieza con los vehiculos autopropulsados por vapor
del siglo XVIII. En 1885 se crea el primer vehiculo automévil por motor de
combustiéon interna con gasolina.

a. ¢, Con qué otro medio de transporte puedo comparar el desarrollo del
automovil?.

b. ¢ Existian otros tipo de vehiculo que usaban gasolina antes del automovil?.



4. Reflexidn sobre el texto leido

Se definen una o mas preguntas que me permitan profundizar el
tema principal del texto.

Ejemplo:

a. ¢ Cual es laimportancia del automovil en la sociedad actual?




5 Valoracion de la Lectura
«_o_.. 007

Interesa hacer reflexionar al nino(a)en torno al
valor de la lectura.

Ejemplo:

¢, Por que es bueno este texto?

¢, Qué aprendiste al leerlo?

¢, Creer que usaras lo aprendido en otras areas?



Actividad
<

A continuacion, les invitamos a leer en conjunto
este pequeno texto y luego trataremos de
seqguir los pasos para una lectura comprensiva




La Primera Miércoles 23 de mayo de 2001 DEPORTES
CHILENAS TOCARON EL CIELO

Ante el asombro de todos los chilenos, el 22 de mayo de 2001 tres mujeres
llegaron

a la cima mas alta del mundo,el monte Everest. Todas,salvo Andrea Muioz
que

sufrié una infeccion a la garganta, alcanzaron 8.848metros de altura, donde
colocaron la bandera chilena. Ellas no solo fueron las primeras chilenas en

realiza
esta hazafia, sino también las primeras sudamericanas.En Chile, nadie pudo
creerlo.
En las ciudades la gente gritaba y saltaba en las calles.Mientras, alla lejos,
las tres

chilenas muy emocionadas se abrazaban diciendo:—*jLlegamos! jEstamos

PR



Sigamos Los pasos
-

1. ¢ Cuales son las palabras 2. ¢,Cuadl es la idea principal de
claves en este texto?: este fragmento?



3. ¢, Con qué otro logro deportivo 4. ¢, Qué cualidades fisicas y
nacional puedo comparar mentales debieron tener
este suceso? estas deportistas?



5. ¢, Me gusto el texto leido?, Compartamtos nuestras
¢, por que? respuestas










La Autoestima proviene de sentirse
capaz y saber que lo que
aportamos es valioso para los
demas.

El proposito de los padres es que
los ninos desarrollen autorespeto
asi como fe, en que sus
habilidades les ayudaran a superar
los retos de la vida.




. Dar amor incondicional mediante besos y
abrazos. Decirles te amo frecuentemente.
Y si llegaran a realizar una accion
Incorrecta, tener cuidado de diferenciar el
acto de la persona, por ejemplo: si un nino
agrede a su hermana fisicamente, en lugar
de decirle “NINO MALO?”, decirle: “Pegarle
a tu hermana no esta bien, estoy molesto
por lo que haz echo”




2. Poner atencion: calidad y no cantidad de
tiempo. Hacer contacto visual cuando
hables con tu hijo, y si tienes poco tiempo,
explicarle como en el ejemplo siguiente:

“cuentame del dibujo que haz echo y luego
tendré que hacer la comida”.




3. Establecer limites: poner reglas
razonables. El saber que existen reglas
familiares que no pueden ser infringidas,
naran sentir mas seguros a los nifos.
Requerira mucha paciencia y repeticion
pero valdra la pena. Solo se requiere ser
claro, consistente y mostrar fe en que el
nino podra cumplir lo establecido.




4. Ofrecer opciones: por ejemplo: ¢ que
prefieres vestir, comer, jugar etc.? dejar
gue decidan por si mismos y confiar en sus
decisiones haran que se incremente la
seguridad y confianza en si mismos.




5. Apoyar desafios: por ejemplo: explorar
algo nuevo, probar comidas distintas. Aun
cuando siempre existe la posibilidad de
fracaso, no temerle a este.

Por ejemplo: si esta tratando de armar un
juguete, de acuerdo a su edad, y se frustra
por no poder hacerlo, debemos dejarlo
solo para que logre por si mismo el
objetivo.




6. Deja que cometa errores: Esto deja
lecciones invaluables para desarrollar la
confianza en los nifios. Por ejemplo si
guiere usar una chagueta en verano,
dejalo y cuando tenga calor se la va a
sacar y se quedara con la polera que le
pusiste debajo.
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8. Escuchar con empatia: si tu nino
necesita decirte algo, deja de hacer lo que
estes haciendo y escucha con atenciéon a
Sus emociones sin juzgarlo. Por ejemplo:
“se gue estas triste porgue tu amigo se
tuvo que ir...”.




9. Darle valor a sus acciones: todos los
niNos requieren de signos de aprobacion y
motivacion por parte de sus padres, asi
gue usen frases tales como:

“creo en ti”, “sigue adelante”, “tu puedes”.




10. Saber diferenciar entre autoestima y
soberbia: hay una gran diferencia entre
fomentar la autoestima y la soberbia, la
soberbia fomenta que el nino crea que es
el Unico bueno, por ejemplo: cuando los
padres le dicen: "tu lo hiciste mejor que los
demas ninos, los demas cometieron
errores, en cambio tu lo hiciste perfecto”

Mucho cuidado y traten de balancear los
puntos anteriores para no cometer el error
de aplicar el extremo opuesto.
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