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Presentacién de la Investigacién

La presente investigacion, tiene el objetivo de dar a conocer como se desarrolla la
Educacion Sexual en la Escuela Especial y a partir de esto, cual es el Interés del
Conocimiento que prevalece en los docentes al abordar la Educacion Sexual en
talleres socio-laborales de estudiantes con discapacidad intelectual en la Escuela

Especial Santa Teresa de Avila, la cual se ubica en la comuna de Recoleta.

Esta investigacion, surge a través de la inquietud de las investigadoras por
poder conocer la realidad de las escuelas especiales, teniendo en consideracion
que la educacion sexual es parte fundamental del desarrollo socio-afectivo de todo
sujeto, proceso de construccion que se posibilita y enriquece a partir de la

coexistencia.

Es a partir de esta inquietud que se ha tomado la determinacion de basar la
investigacion en los postulados de Habermas y su Teoria de los Intereses

Conocimiento.

Tomando en cuenta que la construccion de conocimiento esta cargada de
intencionalidades, objetivos, valores y competencias que se quieren concretizar en
la formacion y educacidon de un modelo de sujeto al interior de la educacion formal
obligatoria para el cumplimiento de un rol en particular dentro del medio social, es
que a partir de un enfoque hermenéutico critico se busca a partir de los focos de
estudio comprender e interpretar la valoracion presente en los docentes a cargo
de los talleres socio-laborales sobre la educacién sexual de estudiantes con
discapacidad intelectual y a partir dicha comprension, dilucidar qué expectativas
construyen estos sobre los derechos y capacidades para el desarrollo afectivo
sexual de sus estudiantes. Y por otra parte analizar las estrategias y
procedimientos a través de los cuales los docentes imparten en dichos talleres, la

educacién sexual y los Intereses del Conocimiento que subyacen de esta.
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En concordancia a lo anteriormente planteado se realiza el estudio desde
un enfoque cualitativo el que nos permitira indagar, conocer y dar cuenta en
profundidad de una realidad particular a través de una mirada critica acerca de la
educaciéon sexual en la escuela especial, considerando que este proceso
educativo forma parte fundamental de la construccion del sujeto en base a su
afectividad, lo que le brindara las habilidades pertinentes para la coexistencia y

interrelacion con otros en diversos contextos a lo largo de su vida.

El primer capitulo pone al tanto los antecedentes del problema, compuestos
por datos estadisticos, concepciones sobre personas con discapacidad y
educacion sexual, ahondado en la sexualidad como tema educacional. Lo que
genera una tension a partir de la postura critica de las investigadoras, permitiendo

formular la problematizacion y objetivos de la investigacion.

Posteriormente en el segundo capitulo se da cuenta y profundiza sobre la
informacion teorica que favorece la fundamentacion de los temas a tratar en la
investigacion, introduciéndose en la Teoria de los Intereses del Conocimiento,
Educacion Sexual, Concepciones de la Discapacidad y Politicas Publicas

relacionadas a la misma.

En el tercer capitulo, se da a conocer el diseiio metodologico que determina
el enfoque, el modo e instrumentos de investigacion y recogida de informacion y el
analisis de la informacion recogida para el estudio, ademas de los focos en los que

se centrara este el analisis de la informacién.

Mas adelante, en el capitulo cuarto, se analiza la informacién que se
recogid, a partir de los objetivos especificos de los cuales se desprenden distintos
focos y categorias a priori las cuales se establecen a partir de los Intereses del

Conocimiento de Habermas.



Para finalizar la investigacidon con las conclusiones propuestas por las
investigadoras a partir de la integracion de cada uno de los temas descritos
anteriormente, considerando la postura critica del grupo de investigacion, lo cual
posibilita responder la interrogante y concretar los objetivos propuestos por

quienes investigan para la construccion de la presente investigacion.

Para una mejor comprension del lector, se anexan documentos e
informacion relevante, compuesta por: Plan de Estudio de la Escuela Especial
establecido por el Decreto 87, Curriculo Programa PASA, Antecedentes
institucionales de la Escuela Especial Santa Teresa de Avila, Observaciones,

Entrevistas y Textualidades por Categorias de Analisis.



Capitulo Primero

1. 1 Antecedentes

La educacion sexual es un tema presente hoy en dia, ya que, se comienza a re
conceptualizar y a ampliar la vision, la cual solamente, la asociaba al acto sexual
en especifico, con dicha materia expresado en la informacion para abordar o dar a
conocer acerca de la educacion sexual. Hoy en dia como sociedad se comienza a
racionalizar la importancia, de que en la escuela, en cuanto educacion formal,
desarrolle una educacion sexual completa e integra para los estudiantes, con un
conocimiento tanto biolégico como de la afectividad integrado dentro de la

educacién sexual sin segregacion de estos componentes.

Quienes investigan, a partir dicho planteamiento, llevaran a cabo un analisis
basado en la teoria de Habermas sobre los “Intereses del Conocimiento”
develando cual de ellos (técnico, practico o emancipador) subyacen en la
educacién sexual que imparten los docentes a cargo de los estudiantes de los
Talleres Socio — Laborales de la escuela especial “Santa Teresa de Avila”, ubicada

en la comuna de Recoleta.

Para dar forma a la presente investigacién, se comenzara con un analisis
general en relacion a los diferentes ambitos que se incluyen en la problematica,
las que se distribuiran a partir de, en primera instancia a la caracterizacion por
medio de datos estadisticos de la poblacion chilena con discapacidad, continuado

por las apreciaciones sobre las personas discapacidad.



Posteriormente se relacionaran diferentes conceptualizaciones sobre
Educacion Sexual y orientaciones generales, para abordarla, definidas por los
autores Pere Font y por otra parte Amor Pan. Ademas, se deben considerar las
propuestas entregadas por el Ministerio de Educacién para su ensefianza en
establecimientos educacionales, compuestas por leyes, normativas y decretos

vigentes.

1.1.1 Poblacién Chilena con Discapacidad!: Datos Estadisticos

En el presente afno se realizé el ultimo Censo, los datos entregados por dicha
encuesta caracterizan a la poblacion total chilena, sin embargo esta no permite
conocer datos estadisticos respecto a las personas con discapacidad, por lo que
las investigadoras consideraran los datos entregados por el Censo anterior, del
ano 2002.

De acuerdo a los datos del Censo de Abril del ano 2002, realizado por el
Instituto Nacional de Estadisticas, es posible plantear que en Chile de un total de
15.116.435, el 2.2% de la poblacion presenta uno o mas déficit, lo que equivale a

334. 377 personas. En dicha encuesta se considera “personas con discapacidad”

! La convencion reconoce que la discapacidad es un concepto que evoluciona y que es el resultado de la
interaccion entre la deficiencia de una persona y los obstaculos tales como barreras fisicas y actitudes
imperantes que impiden su participacion en la sociedad. Cuantos mas obstaculos hay, mas discapacitada se
vuelve una persona. Las discapacidades incluyen deficiencias fisicas, mentales, intelectuales y sensoriales
tales como ceguera, sordera, deterioro de la movilidad y deficiencias en el desarrollo. Algunas personas tienen
mas de una forma de incapacidad y muchas, si no todas, podrian llegar a tener alguna discapacidad en algun
momento de su vida debido a lesiones fisicas, enfermedades o envejecimiento” Extraido de la Convencion
Internacional de Personas con Discapacidad. Para ver el documento completo, se sugiere revisar

http://www.un.org/spanish/disabilities/convention/qanda.html 10/04/12
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a quienes posean un diagnodstico de ceguera total, sordera total, mudez,

lisiados/paralisis o deficiencia mental.

Gréafico 1

Personas con y sin Discapacidad, CENSO 2002

[ 97,8% =14.782.058
Personas sin Discapacidad

B 2,2% =334.377
Personas con Discapacidad

Grafico creado por las investigadoras a partir de la informacion extraida desde el Censo 2002

De la misma encuesta se establece que del total de personas con
discapacidad su distribucion por sexo corresponde a 178.563 (53,4%) hombres y

155.814 (46,6%) mujeres.

Grafico 2

Distribucion por género, CENSO 2002

1 46,6% = 155.814
Mujeres con Discapacidad

B 53,4% =178.563
Hombres con Discapacidad

Grafico creado por las investigadoras a partir de la informacion extraida desde el Censo 2002

10




Por otra parte, existen otros datos estadisticos entregados por el Ministerio
de Desarrollo Social a través de la encuesta CASENZ, el cual considerd una
muestra de 13.350 viviendas del total de la sociedad, esta consigna que un 12.9%
de la poblacién posee un grado de discapacidad, lo que equivale a 2.068.072 de
personas, de las cuales el 58,2% equivalentes a 1.204.576 corresponde a mujeres

y el 41,8% equivalentes a 863.496 correspondiente a hombres.

Grafico 3:

Distribucion por género, CASEN 2005

58.2% = 1.204.576

B 41.8% =863.496
Hombres con Discapacidad

Grafico creado por las investigadoras a partir de la informacion extraida desde la encuesta CASEN

2005

Asimismo, y de acuerdo con la informacion extraida de dicho estudio, se
establece que en relacion a la distribucidon por tipo de personas con discapacidad,

301.591 personas poseen una discapacidad intelectual, lo que en relacién a la

> El objetivo de dicha encuesta consiste en: “Conocer periddicamente la situacion de los hogares y de la
poblacion, especialmente de aquella en situacion de pobreza y de aquellos grupos definidos como prioritarios
por la politica social, con relacion a aspectos demogrdficos, de educacion, salud, vivienda, trabajo e ingresos”
http://observatorio.ministeriodesarrollosocial.gob.cl/casen obj.php 04/01/2013
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poblacion total chilena es un 1,89% y en relacion al total de personas con
discapacidad corresponde a un 9%.

Tomando en cuenta el rango etario y los estudios de las personas con
alguna discapacidad, el mismo informe hecho por CASEN en el afio 2005, muestra
la condicién de las personas entre 6 a 14 afos. Los datos para los nifios y jovenes
en esta franja etaria, dicen que: 5.301 (5,6%) no estudia, mientras que 89.422

(94,4%) si estudia.

Grafico 4:

Rango Etario 6 a 14 afos y Educacion CASEN 2005

Il 56%=5.301
No Estudia

B 94.4% =89.422
Si estudia

Grafico creado por las investigadoras a partir de la informacion extraida desde la encuesta CASEN

2005

Por el contrario del rango de 14 a 29 afos, se senala que: 106.556

(62,21%) no estudia, mientras que 64.738 (37.79%) si estudia.
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Grafico:5

Rango Etario 15 a 29 anos y Educacion CASEN 2005

62.21% = 106.556

B 37.79% = 64.738
Si estudia

Grafico creado por las investigadoras a partir de la informacion extraida desde la encuesta CASEN
2005

En consideracién que en Chile mas del 10% de la poblacién posee algun
tipo de discapacidad, es imperante generar politicas publicas que atiendan a las
necesidades que presenten dichas personas en diversos aspectos, de manera que

logren insertarse y desarrollarse en la sociedad.

1.1.2 Conceptualizaciones sobre personas con discapacidad.

A partir de la Ley 20.422, que “Establece normas sobre igualdad de oportunidades
e inclusidon social de personas con discapacidad”, promulgada el ano 2010, y
redactada con el objetivo de establecer “normas sobre igualdad de oportunidades

e inclusién social”’, se define a la persona con discapacidad como:

13



“... aquella que teniendo una o mas deficiencias fisicas, menltales, sea por
causa psiquica o Intelectual, o sensoriales, de cardcter temporal o
permanente, al interactuar con diversas barreras presentes en el entorno,
ve impedida o restringida su participacion plena y efectiva en la sociedad,
en igualdad de condiciones con las demas.” (Chile, Establece Normas
sobre [gualdad de Oportunidad e Inclusion Social de Personas con

Discapacidad, 10 de febrero 2010, L 20.422, pp.8)

En esta definicion se evidencia una comprension de la discapacidad como
una condicién intrinseca en la persona, la que limita e impide su desarrollo
potencial en el medio social, lo que nos da a entender que una persona con
discapacidad es aquella que se ve imposibilitada segun sus caracteristicas a
interactuar adecuadamente con el entorno social, dejando de lado la posibilidad de
que la sociedad pueda modificarse para dar acceso y oportunidades a dichas

personas.

Por otra parte, a partir de la definicion establecida por la Clasificaciéon
Internacional de Funcionamiento de la discapacidad y la salud (CIF)3, el Primer
Estudio Nacional de la Discapacidad en Chile (2004), conceptualiza la

discapacidad como un:

‘termino geneérico, que incluye deficiencias de las funciones y/o estructuras
corporales, limitaciones en la actividad y restricciones en la particjpacion,
indicando los aspectos negativos de la interaccion entre un individuo (con

una ‘condicion de salud”) y sus factores contextuales (factores

* La Clasificaciénn Internacional de Funcionamiento de la discapacidad y la salud, que procura clasificar en
relacion a la utilizacidn del lenguaje unificado y homogéneo la descripcion de la salud y los estados

“relacionados con la salud”.
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ambientales y personales)” (Chile, Primer Estudio Nacional de Ia

Discapacidad en Chile, 2004: 12)

En la definicion expuesta anteriormente es posible evidenciar una mirada
que, si bien habla de una condicion del sujeto, también considera factores
ambientales y del entorno como influyentes en aquella condicion y la interaccion

de las/los sujetos con la sociedad.

De las dos concepciones anteriores, respecto de las personas con
discapacidad y la discapacidad, se evidencia una mirada rehabilitadora en donde
el sujeto debe modificar su condicion para poseer las caracteristicas que le
permitan una interaccion plena en diversos contextos sociales.

Dado el tema de estudio, nos cefiremos al aspecto de la sexualidad como

tema, como intervenciones y/o como acciones educativas.

1.1.3 Conceptualizaciones sobre Educacién Sexual y orientaciones generales

para su ensefanza

Como diversos criterios para abordar la educaciéon sexual el Ministerio de
Educacion del Gobierno de Chile publicd, en el 2007, un Manual de “Educacién
Sexual de Nifios y Nifas con Discapacidad Intelectual”’. En este texto determina

que:

‘La sexualidad es parte esencial y constructiva de los seres humanos, no
se reduce al impulso o al deseo sexual de cada individuo, sino que abarca

al sufeto en sus aspectos biologicos, psicologicos, sexuales y
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emocionales, y se define en el marco de un conjunto de normas, creencias
y practicas sociales que influyen poderosamente en las concepciones, en
las actitudes y en las conductas que manifiesta cada persona, en su

relacion con los demas” (MINEDUC, 2007:9)

Acorde a lo expresado, se puede observar una relacién a relacion entre las
distintas definiciones pertenecientes a una forma determinada de comprender el
mundo, en donde la conceptualizacion de discapacidad de la Clasificacion
Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud, aprobada en el
ano 2001 por la 54° Asamblea Mundial de la Salud determina que los factores
contextuales y ambientales son influyentes y determinantes en la vida, desarrollo y
oportunidades de las personas con discapacidad y por otra parte, la concepcién de
derechos que manifiesta el Ministerio de Educacion respecto de la sexualidad de
las personas con discapacidad, en ellas se concibe que el modo de vivir y
experimentar la sexualidad, por parte de cada sujeto, dependera principalmente

de contextos historicos y culturales en relacion al género y edad de estos mismos.

Por otra parte, en lo que respecta a los derechos sexuales de personas con
discapacidad intelectual, el Estado a partir de la Ley de Inclusion Social de

Personas con Discapacidad, en su Articulo 9 establece que:

“

El Estado adoptara las medidas necesarias para asegurar a las
mujeres con discapacidad y a las personas con discapacidad mental, sea
por causa psiquica o intelectual, el pleno goce y ejercicio de sus derechos
en condiciones de [gualdad con las demadas, en especial lo referente a su

dignidad, el derecho a constituir y ser parte de una familia, su sexualidad y
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salud reproductiva.” (Chile, Establece Normas sobre [gualdad de
Oportunidad e Inclusion Social de Personas con Discapacidad, 10 de

febrero 2010, L 20.422:10)

Lo anterior tiene relacion con el objetivo de velar y asegurar el derecho de
las personas con discapacidad en relacion al ejercicio de su sexualidad en

igualdad de condiciones.

Por otra parte el Decreto 87, promulgado en el ano 1990, determina,
enmarca y subdivide los niveles y ciclos en relacion a la edad cronoldgica de los
estudiantes a partir de lo que se establece en el plan comun, areas de desarrollo y

horas por ambito de trabajo?.

Al hacer un analisis acerca de la distribucidn y horas cronoldgicas del plan
comun asignadas a los diversos segmentos de los planes y programas de estudio
que rigen a las escuelas especiales para personas con discapacidad intelectual,
se evidencia una disminucion considerable de entre el nivel pre-basico y basico en
comparacion a las horas definidas para el desarrollo de estas mismas areas en el
nivel laboral. A partir de esta distribucién de horas, se puede inferir que el Estado
no da importancia al desarrollo de las habilidades del plan comun posterior a los
15 anos, viéndose afectado directamente el desarrollo de la educacion sexual de
los estudiantes en dicho nivel, dandole mayor énfasis al desarrollo vocacional por

sobre el desarrollo social.

Asimismo podemos hacer referencia y contrastar por una parte el Decreto

N° 87 que entra en vigencia en el ano 1990 y que regula los Planes y Programas

* Para un mejor entendimiento del lector se sugiere revisar anexo N° 2 “Plan de Estudio”, extraido del
Decreto 87
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de las escuelas para personas con discapacidad intelectual y por otra parte, la Ley
20.422 que entré en vigencia a partir de 2010 Dentro de este gran periplo,
hacemos la distincion historica que marca una diferencia paradigmatica en la
concepcion de personas con discapacidad que instala el CIF (2002). De acuerdo a
lo expuesto podemos plantear que pasamos de un modelo rehabilitador a un
modelo social de concebir las discapacidades. Por otra parte, las acciones que se
fueron desarrollando en materia de educacion sexual en las escuelas regulares, se

fueron filtrando y tocando a las escuelas especiales.

1.1.4 La Sexualidad como un tema Educacional

Como una manifestacién clara respecto del tema y, en una muestra de accion
concreta, el Ministerio de Educacion de Chile (MINEDUC), en el afno 1993, da
inicio a una Politica de Educacion Sexual, considerando la educacién sexual como
parte de un desarrollo socio-afectivo de los estudiantes. Lo anterior con la finalidad
de:
“Contribuir al mejoramiento de la calidad de la educacion, promoviendo la
satisfaccion de las necesidades basicas de aprendizaje en materia de
sexualidad humana para lograr un desarrollo socio-afectivo sano y

armonico de nifios, nifias y jovenes.” (MINEDUC, 1993:20)

Desde esta politica publica el Estado adquieren el compromiso de abordar

la educacion sexual en la escuela en todos los niveles de la educacién formal, ya

que lo considera como:
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“...un desarrollo de la vida humana, al nacimiento y construccion de la
persona, a los fundamenftos éticos de la cultura, y a la historia social y

creatividad cultural de la comunidad” (MINEDUC, 1993:11).

De este modo se integra la educacidon sexual como tema de relevancia en
los curricula escolares. El documento expresa una orientacion clara en su relacion

con la socio-afectividad. Dice:

“..debe incluir, enfre sus propositos, la satisfaccion de las necesidades
basicas de aprendizaje requeridas para un desarrollo socio-afectivo sano y
maduro que favorezca el crecimiento humano pleno de nifios y jovenes”

MINEDUC, 1993:11)

Esta Politica de Educacion en Sexualidad revela la importancia que tiene la
familia en su rol y funcidn de entregar valores, identidad de género y roles
culturalmente legitimados en la sociedad en la cual se desenvuelve todo sujeto,
desde la primera etapa de desarrollo en relacion a su sexualidad. Este esfuerzo de
atribuir un protagonismo mayor a la familia, se entiende cuando en el documento
se explicita que son otros los canales por los cuales se informan los nifios, nifas y

jévenes respecto de la sexualidad. Respecto de la informacion se establece que:

proviene principalmente de sus pares y de los medios de
comunicacion, y solo un muy pequerio porcentaje proviene de sus padres

o profesores.”(MINEDUC, 1993:5)

Por lo que resulta relevante una politica publica que vele por una educaciéon
sexual que tome en cuenta los valores que el Estado quiere promover, trabaje en
conjunto con alumnos y las familias de estos, y asi lograr que en la adolescencia
los estudiantes muestren un conocimiento que les permita alcanzar una vida

socio-afectiva adecuada en relacion a sus pares.
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El sistema educativo chileno en consideracion con la labor educativa hace
referencia a la importancia que las instituciones tienen en la vida de los

estudiantes, ya que:

‘La edad en que los nifios y adolecentes asisten a la escuela coincide con
elapas del desarrollo humano durante las cuales se producen importantes
avances en el proceso de construccion de la identidad, necesariamente
sexuada, particularmente identidad de género y en la formacion de

actitudes hacia otros” (MINEDUC 1993:11)

Es necesario considerar que la ensefianza a realizar en la educacion sexual
dadas a través del curriculo escolar debe hacerse en conjunto con la familia,

permitiendo asi respetar la diversidad valdrica.

En marzo del aio 2011 el Ministerio de Educaciéon (MINEDUC) y el Servicio
Nacional de la Mujer (SERNAM), lanzaron el programa de educacion sexual para
todos los niveles de la educacion regular en Chile, ya que hasta ese entonces la
educacion sexual era un contenido que se desarrollaba en Séptimo basico y en

Segundo ano medio.

Es a partir de la promulgacion de los programas de educacion sexual
dictados en conjunto por el MINEDUC y SERNAM, con el objetivo de desarrollar la
presente area en todos los niveles, se extiende el contenido de educacién sexual
obligatoria a los primeros grados de educacion general basica, integrados en
horas de orientacion dentro de la carga horaria obligatoria. A través una comision
formada por el Dr. Sergio Canals, psiquiatra infanto-juvenil, la Dra. Paula
Bedregal, PhD en psicologia y especialista en medicina familiar del nifio y salud
publica y Benito Baranda, director del programa Iniciativa América del Hogar de

Cristo y Vicepresidente de la Fundacién para la Superacion de la Pobreza, se
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eligieron siete instituciones de capacitacion para profesores, para lo cual, utilizaron

los siguientes criterios de seleccidén de los programas:

- Discurso a favor de la postergacion del inicio de la actividad sexual de

los jovenes hasta etapas de mayor madurez bio — psico - social

- Incorporacién de los distintos actores de la comunidad educativa,

especialmente padres y docentes

- Contenidos y metodologias pertinentes con el desarrollo evolutivo de

nifos, ninas y jovenes

- Contenidos y metodologia propuestos en un continuo desde los niveles

de basica hasta ensenanza media

- Diversidad de enfoques en cuanto a la relacion sexualidad- afectividad y

control de la natalidad

- Vision antropoldgica clara y capacidad de difusién y cobertura para

implementarse a nivel nacional.

A partir de tales criterios y apreciaciones, los siete programas seleccionados

fueron:

e “Adolescencia: tiempo de decisiones” de la Facultad de Medicina de la

Universidad de Chile

o “TeenStar” de la Facultad de Ciencias Biologicas de /la Universidad

Caftdlica de Chile
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o ‘Sexualidad, Autoestima y Prevencion del Embarazo en la Adolescencia” de

la Asociacion Chilena de Proteccion de la Familia (APROFA)

e ‘Programa de Aprendizaje, Sexualidad y Afectividad” (PASA) de /a Facultad
de Psicologia de la Universidad de Chile

e ‘Programa de Educacion en Valores, Afectividad y Sexualidad” (PAS) de/

Centro de Estudios de /a Familia de /a Universidad San Sebastian.

e “Aprendiendo a Querer” de /a Universidad Catdlica de la Santisima

Concepcion, Monserior Ricardo Ezzati.

e “Curso de Educacion Sexual Integral” (CES/), Dr. Ricardo Capponi

Los establecimientos educacionales tendran la opcion de revisar y elegir el
Programa mas cercano a la orientacion declarada en la misién y vision del PEL.
Ademas, los profesores seran capacitados en el programa que elijan para luego

implementarlo en su institucion.

Considerando que el concepto de educacion sexual siempre se asocia a
valores segun el contexto en donde se desarrolle y se plantee, es que expondra
como dato, las orientaciones presentadas por F. Lopez (1990) quien realiza una
clasificacion respecto a los tipos de modelos de educacion sexual, las que define

como (Pere Font 2009:16) (Font se basa en cita de Lépez)

5 . . . . . . o

Para un mayor entendimiento se sugiere revisar el sub capitulo correspondiente al Marco Tedrico,
“Educacion sexual en Chile, 7 Propuestas” donde se presenta y caracteriza cada uno de los programas
seleccionados por el Gobierno.
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“Educacion sexual para evitar riesgos”

La que posee un caracter de tipo higienista, la que promueve la abstinencia

sexual hasta el matrimonio y la prevencion de enfermedades infecciosas.
¢ “Educacion sexual como educaciéon moral”

La cual esta representada por un conocimiento moralista, como preparacion

para el matrimonio y la procreacion, negando el placer
e “Educacién sexual para la revolucion sexual y social”

Es aquella que mezcla la educacién sexual y la politica, la que actualmente

ha sido acogida por movimientos feministas, homosexuales entre otros y
¢ “Educacién sexual profesionalizada, democratica o abierta”

La que posee una postura pluralista y cientifica, democratica, abierta al

respeto por las diferencias.

En consideracion a lo recientemente expuesto y tomando en cuenta la
Politica de Educacion en Sexualidad en Chile, las investigadoras consideran, que
es imperante tomar en cuenta que la sexualidad es necesaria para dar desarrollar
la personalidad, en relacién a la vida afectiva social que el sujeto pueda lograr

respetando las particularidades culturales, teniendo como finalidad.

“...contribuir al mejoramiento de la calidad de la educacion promoviendo
las necesidades badsicas de aprendizaje en materia de sexualidad humana
para lograr un desarrollo socio afectivo sano y armonico de nifios y ninas’.
Sin dejar de lado que ‘“La educacion sexual no solo es un derecho de fodo
ser humano, sino que es un deber ineludible de la familia, /a escuela y la

sociedad en su conjunto...” (MINEDUC 1993:20)
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Ademas, es importante considerar que no existe un rango etario

determinado y exclusivo para abordar la educacion sexual.

‘Una educacion sexual adecuada desde temprana edad puede contribuir a
que nifios, nifas y fjovenes con discapacidad intelectual: sean capaces de
conocer sus propios cuerpos, comprender los cambios que experimentan
en el... disponer de mejores herramientas para vivir plenamente su
sexualidad, evitando situaciones riesgosas para su salud fisica o

mental...” (MINEDUC 2007:6)

Lo que se busca es entregarles las herramientas y conocimientos para la
reflexion, desarrollo de un quehacer propiamente humano y complejo, tomando en
cuenta tanto las necesidades educativas particulares de cada estudiante y

respetando su contexto socio-cultural.

Finalmente y a partir de los antecedentes presentados se puede sehnalar
que la educacion sexual es un tema necesario de abordar y desarrollar sin
distinciéon tanto a nivel contexto-familiar como escolar, tomando en cuenta que la
sexualidad es parte del desarrollo afectivo y relacional de manera individual como

social, de los sujetos.

Es por esto que la escuela como institucion, es parte responsable y
participe al abordar la tematica con el fin de formar, educar y entregar las
herramientas y apoyar la construccidn de conocimientos necesarios para el
adecuado desenvolvimiento, toma de decisiones e interaccion con el medio en
toda clase de aspectos, contemplando a su vez el plano afectivo y sexual, para asi
otorgarle a los estudiantes constituirse y conocerse como sujeto responsables y
auténomos en cuanto a su sexualidad, siendo asi capaz de entablar relaciones

interpersonales con sus pares y el entorno social de manera adecuada.
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1.2 Formulacién del Problema

El desarrollo de la sexualidad no es un tema simple o que se pueda definir
objetivamente dentro de un area delimitada, sino que mas bien se trata de un
complexus® cargado de valores, creencias, ideologias y prejuicios que pertenecen
a cada contexto, que influye en el comportamiento y valoracion de cada sujeto
frente a su propio concepto de sexualidad que se construye y reconstruye a partir

de la coexistencia.

Es importante entender que la sexualidad humana es parte del desarrollo
emocional de cada sujeto, que contempla el conocerse a si mismo, tanto fisica
como emocionalmente, para luego asi poder relacionarnos con nuestro entorno.
Es por esto que la Organizacién Mundial de la Salud caracteriza a la educacion

sexual como:

“La educacion sexual debe abarcar mucho mas que la informacion. Debe
dar una idea de las actitudes, de las presiones, conciencia de /as
alternativas y sus consecuencias. Debe aumentar el amor, el conocimiento
propio, debe mejorar la foma de decisiones y la técnica de /la

comunicacion”(OMS, 1983, citado en Pere Font 2009:22)

El concepto de sexualidad ha sufrido modificaciones, en relacion a la vision
de mundo y caracteristicas de cada tiempo, a lo largo de la historia. Previamente
en el contexto del siglo XIX, y quizéds hasta no hace mucho, el entendimiento
respecto a la sexualidad de las personas estaba directamente relacionada a la
Iglesia y sus valores cristianos, desde un punto de vista limitador cargado de

pudores y desconocimientos frente al tema, remitiéndose solo al aspecto bioldgico

Tejido de eventos, acciones, interacciones, retroacciones, determinaciones, azares, que constituyen
nuestro mundo fenoménico actual (lIPC, 2012: 2)
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de las zonas genitales y la reproduccion diseccionando el cuerpo, de su totalidad y

por ende segregando el ambito afectivo de la sexualidad.

‘La educacion recibida fue mas bien limitadora que potenciadora, mas
vergonzante que encaminada a [favorecer la esponlaneidad,
culpabilizadora, con mayor contenido moral y religioso que cientifico y
encaminada a un unico e indiscutible fin: la reproduccion en el seno del

matrimonio” (Font, 2009.14)

Con el paso del tiempo, la forma de entender y vivir la sexualidad se ha ido
transformando y liberando, influenciado por distintos hitos sociales como guerras
mundiales’. Asi mismo la liberacién de la mujer a partir de los afios '50, en donde
surge un cambio en cuanto al concepto de género y roles atribuido a hombres y
mujeres en distintos ambitos. Comenzando con la insercion laboral de la mujer, el
derecho a voto, el uso de métodos anticonceptivos otorgandole a la mujer la
capacidad de decidir y generar una planificacion familiar tomando en cuenta el

placer como parte de la sexualidad sin remitirse a la procreacion y al matrimonio.

A partir de lo considerado en el libro “Sexualidad y Reproduccion, hacia la
construccion de derechos” de las editoras Teresa Valdés y Miren Bustos (1995),
es posible considerar hitos de discusion internacional respecto a la sexualidad y a

la salud reproductiva, realizada en distintos foros internacionales como:

e La conferencia sobre Derechos Humanos de Teheran. Realizada en 1968.
En ella se establecio que constituye un derecho de las parejas decidir e/

numero de hijos y su espaciamiento.

7 La sexualidad entendida como un control de natalidad. Después de la Segunda Guerra Mundial se observan
dos giros importantes, que dan paso a una nueva etapa en el desarrollo de esta problematica. En primer
lugar, el problema poblacional es considerado como un elemento central de la politica internacional.
norteamericana... es el propio gobierno quien promueve la investigacién y desarrollo de programas en esta
area.” (Valdés y Busto, 1995)
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e Posteriormente, en 1974, se realizo la conferencia de Poblacion de
Bucarest, que concluyo con el llamado Plan de Accion de Poblacion

Mundial. En él se reconoce dos elementos centrales.

E/ derecho de las parejas e individuos a determinar el numero de hijos y

Su espaciamiento.

E/ papel del estado en asegurar esfos derechos, incluyendo Ila

informacion y acceso a métodos de control de la natalidad.

o En 1975 se realizo en México la Conferencia Mundial del Ario Internacional
de la Mujer... en dicha conferencia se reconoce el derecho a la infegridad
fisica y a decidir sobre el propio cuerpo, el derecho a diferentes opciones

sexuales y los derechos reproductivos, incluyendo la maternidad opcional.

e Oftro evenfo importante tuvo lugar en 1978. Esfe ano se realizo la
Condefernai de Alma Ala, en esta declaracion se reconoce las ventajas de
un enfoque holistico de los temas de salud reproductiva, que vinculen los

temas de salud a la vida de las mujeres.

Los gobiernos han jugado un rol fundamental en lo planteado hasta ahora,
ya que es posible actualmente darse cuenta que se dispone y se ha masificado
informacion respecto al tema de la sexualidad8, tanto en escuelas como en
instituciones de la salud, en pro de desarrollar la autonomia de los sujetos para
una posible toma de decisiones respecto a su vida sexual de forma responsable,
considerando las valoraciones y creencias particulares de cada uno. No hay que
obviar que en cada gobierno dichas decisiones estan cargadas de valores que se

consideran como prevalentes a desarrollar, segun cada sociedad.

® Métodos Anticonceptivos, prevencion y tratamientos de Enfermedades de Transmisidn Sexual, Control de
Natalidad, Planificacion Familiar, etc.
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‘Si bien la sexualidad de la personas es uno de los ambitos de la vida que
se consideran mas intimos, resulta evidente, a la luz de lo expuesto, e/
fuerte impacto social y publico que tienen las practicas sexuales si se las
mira desde de la optica de la reproduccion. Tanto es asi que el estado ha
gjercido una accion directa en este dominio intentando regular las
practicas de reproduccion en relacion con los objetivos economicos

nacionales.” (Gysling, 1994:24)

Considerando que la educacién es un acto politico y social, ya que quienes
educan lo hacen desde supuestos y posturas valodricas propias. Dichas posturas
trascienden en las decisiones sociales, politicas publicas e informacion para la

construccion de sujetos sociales que se pretende formar.

Es a partir de esto que quienes investigan pretenden identificar en base a la
Teoria de los Intereses del Conocimiento de Habermas, la cual expone que toda
construccion de conocimientos y saberes tiene a la base un fin, un objetivo de
trasfondo, correspondiente a tres Intereses. El Interés Técnico, Practico y
Emancipador®, posibles de inferir y evidenciar a la hora de generar y desarrollar
conocimiento en los diversos sujetos sin dejar de lado el contexto escolar, con el
fin dltimo de formar sujetos sociales que puedan desempefiarse en el medio
social, cumpliendo un rol determinado; cual de estos Intereses del Conocimiento

predominan al desarrollar la Educacion Sexual dentro de la Escuela Especial.

Tomando en cuenta que actualmente en nuestro pais el Estado a través del
Ministerio de Educacion establece la educacion sexual como un contenido desde
los primeros niveles de educacion formal tanto en Escuelas Regulares como

Especiales es que surge el cuestionamiento que se considera para esta

° Para un mejor entendimiento, la teoria de Habermas se desglosa en el Segundo Capitulo, Capitulo 2.1
Teoria del Conocimiento de Habermas: Formas que subyacen en la educacion.
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investigacion, concretizandose en la siguiente interrogante: ¢Qué interés del
conocimiento prevalece en los docentes al abordar la educacién sexual en talleres
socio — laborales de estudiantes con discapacidad intelectual en la escuela

especial Santa Teresa de Avila?

Segun Pere Font, el proceso educativo deberia velar, a través de la ensefanza

formal, por:

“Facilitar la adquisicion de actifudes positivas... desmitificar y
desculpabilizar la sexualidad... promover comportamientos saludables...
promover la responsabilidad... aumentar o mejorar las capacidades de

Interrelacion con ofras personas” (Font 2009:23)

La sexualidad y afectividad de las personas con discapacidad intelectual es
un tema desconocido y poco desarrollado, ya que se tiene en consideracion a
nivel social que dichas personas no experimentan, ni viven de manera plena esta
area. Tal como se cuestiona y desarrolla el autor José Amor Pan quien plantea

que:

‘No resulta facil tratar el tema de la afectividad y sexualidad de las
personas con discapacidad intelectual. Pero no porque en si misma sea
una cuestion especialmente complicada, sino basicamente, porque existen

muchos prejuicios (Amor Pan, 2007:200)

Por lo que es posible manifestar que, ante los prejuicios que existen en
torno a las personas con discapacidad respecto a su desarrollo y la forma en que
puedan relacionarse en la sociedad, es comun que se tome la decisién de

invisibilizar temas que resulten conflictivos.

29



Por ello es que es factible definir que la educacidén sexual es en su conjunto
un complemento educacional de la afectividad. De tal manera que los mitos y
creencias que giran en torno a las personas con discapacidad intelectual en
relacion a su “asexualidad”, su nulo interés erotico y la creencia de que solo se
pueden relacionar entre ellos, ha delegado y anulado la educacion sexual en las

escuelas con personas que presentan discapacidad intelectual, no obstante:

la sexualidad en personas que presentan discapacidad tiene,
dependiendo del tipo y grado de déficit su especificidad en las
posibilidades... sin embargo en lo fundamental, es similar a la de las
personas sin djscapacidad...este tipo de mifos y creencias erroneas
menosprecian la sexualidad entendida de una manera diferente al
estandar y convierte a personas que podrian disfrutar de una sexualidad

muy satisfactoria en seres asexuados” (MINEDUC, 2007:10)

Es por todo aquello expuesto con anterioridad que quienes investigan

consideran de suma importancia lo que manifiesta Amor Pan:

‘La sexualidad comienza con el nacimiento del ser humano: Nacemos
hombre mujer, y eso va a estructurar toda nuestra existencia. Todas /las
afirmaciones elaboradas en una correcta antropologia de la sexualidad
deben aplicarse aqui. La sexualidad como forma de ser-en-el-mundo y
eslar-con-los-otros existe fambién en la persona con discapacidad
intelectual. Es verdad que su discapacidad limita sus posibilidades de
desarrollo y expresion, pero eso no nos puede llevar a anular foda

posibilidad de desarrollo y expresion. (Amor Pan 2007:208)

En consideracion a los temas presentados anteriormente, es que surge el

cuestionamiento y la inquietud de abordar el tema de la Educacion Sexual en
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Escuelas Especiales para entender y comprender cual es la valoracion que
poseen los docentes acerca de los estudiantes con discapacidad intelectual y a
partir de ello conocer qué Interés del Conocimiento prevalece de la Educacion
Sexual con la cual los Docentes forman y educan, considerando que nifios, nifas y
jovenes con dicha condicion son sujetos de derecho al igual que todo chileno,
siendo valido y legitimo su desarrollo afectivo y sexual de manera plena, sin
restricciones arbitrarias , segregadoras, coartadoras e invisibilizadoras de tales

derechos.

Es por esto que las investigadoras, como pedagogas en educacion
diferencial en formacién, valorando la diversidad, las particularidades vy
caracteristicas de cada sujeto, consideran relevante indagar de qué manera se
desarrolla la educacion sexual por parte de los docentes a cargo de los talleres
socio — laborales de escuelas especiales y los enfoques paradigmaticos

subyacente e implicitos que en ella se encuentren.
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1.3 Pregunta de Investigacién

¢ Qué Interés del Conocimiento prevalece en los docentes de la escuela Santa
Teresa de Avila al abordar la Educacion Sexual en talleres socio — laborales de

estudiantes con discapacidad intelectual?

1.4 Objetivos de la Investigacion
1.4.1 Objetivo General de la Investigacién

Conocer qué Interés del Conocimiento prevalece en los docentes de la escuela
especial Santa Teresa de Avila al abordar la Educacion Sexual en talleres socio —

laborales de estudiantes con discapacidad intelectual
1.4.2 Objetivos Especificos de la Investigacion

e Comprender la valoracion que le otorga el profesor de la escuela especial
Santa Teresa de Avila a la educacion sexual de los estudiantes con

discapacidad intelectual en talleres socio — laborales.

e Describir las estrategias y/o procedimientos a través de los cuales los
docentes de la escuela especial Santa Teresa de Avila imparte la educacion
sexual en talleres socio — laborales de la Escuela Especial Santa Teresa de

Avila.
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1.5 Preguntas de la Investigacion

¢ En qué contribuye la educacion sexual a la vida de sus estudiantes?

¢En qué acciones de las practicas pedagogicas de los docentes se ven
reflejadas estas valoraciones?

¢ Cuales son los procedimientos que se desarrollan para abordar la
educacion sexual de los estudiantes?

¢ Cuales son las estrategias mayormente utilizadas para desarrollar la
educacion sexual por parte de los profesionales?

¢ Las estrategias y procedimientos utilizados son atingentes al contexto, las
caracteristicas y necesidades de los estudiantes?

¢ Qué intereses del conocimiento prevalecen en las practicas pedagdgicas

de los profesionales a cargo de la educacion sexual de los estudiantes?
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Capitulo Segundo: Marco Tedrico

2.1 Teoria del Conocimiento y los Intereses que la Constituyen

Los procesos culturales y sociales, son parte de la construccién social de la cual el
sujeto forma parte dia a dia, en estos la educacién cumple un rol fundamental. De
dichos procesos subyacen diversos tipos de intereses, dependiendo de la

intencidn y conceptualizacién acerca del conocimiento y saberes que tengan.

‘Entendiendo a la Pedagogia como una reflexion sistematica en forno a la
Educacion” (Bazan, 2002: 15), es que quienes investigan, consideran de gran
relevancia identificar y reflexionar en torno a las racionalidades que subyacen a la
hora de enfrentar la educacion sexual en el aula. Es por esto que en este
subcapitulo se describira las diversas racionalidades que pudiesen estar a la base,
para lo cual se hara referencia a la “Teoria de los Intereses Constitutivos del
Conocimiento”, desarrollada por el filésofo aleman Jirgen Habermas, la cual
plantea que a partir de la construccion de conocimientos, subyacen e interfieren
diversos intereses del ser humano, los cuales se ven intervenido e influenciados

por la concepcion de mundo que el sujeto en cuestidn posea.

Es necesario hacer un alcance, que si bien la teoria del conocimiento de
Habermas no fue creada en base a la educacion y pedagogia, esta explica de
manera significativa formas de comprension de la educacién y las practicas que

subyacen de la misma.
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Es por esto que se destaca aquello que manifiesta Grundy, uno de los
autores que expone y explica dicha teoria y que entiende dichos intereses como:
‘En general, los Intereses son
orientaciones fundamentales de la especie humana. Y los intereses puros
son orientaciones fundamentales, racionales. Esfto no significa que los
seres humanos tengan una orientacion fundamental hacia la racionalidad,
sino mas bien que el interes fundamental por «la preservacion de la vida
se enraiza en la vida organizada mediante el conocimiento (asi como por)
la accion” (Grundy 1998:25). En pocas palabras, incluso algo tan ba&sico
como la supervivencia de la especie humana no es cuestion de instinfo ni
de conductas aleaforias. Se basa en el conocimienfo y en la accion

humana.”

Es decir, se entiende que los intereses corresponde a la intencién, el
objetivo implicito, que esta a la base del actuar de cada sujeto, lo cual es diverso
dependiendo de los conocimientos que se construyan en diferentes grupos
sociales; cargados por el contexto del cual son parte y en el cual se desarrollan,
las experiencias vividas, valores predominantes, etc. Y es este interés por el
conocimiento el que proporciona la adquisicion de nuevas conceptualizaciones,
saberes y razonamiento al ser humano.

“... Intereses u orientaciones son constitutivos del conocimiento por que
configuran y determinan lo que se consideran objetos y ftipos de

conocimiento.” (Richard Bernstein 1979:192, Citado por Grundy 1998.:26)

Es asi que Habermas distingue tres intereses cognitivos basicos, un interés

Técnico, Practico y Emancipatorio o Socio — Critico, y es a partir de estos que el
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ser humano categoriza y genera los conocimientos, dentro de una sociedad, en

base al contexto y a sus propios intereses influenciados por ello.

En posible revelar la relacion existente entre el conocimiento y saber como
accion creada y asimilada por el ser humano, las cuales son caracteristicas
indisociables para el “bienestar de la especie” y son estas las que se encuentran
presente en el curriculo escolar dentro de nuestra sociedad. Es por esto que
Habermas distingue en la relacidn de los intereses conocimiento, de un sujeto que,
influyen directamente en las formas de construccidon del mismo, es asi que
diferencia tres tipos de intereses, los cuales denomina como “Interés Técnico”,

“Interés Practico” e “Interés Emancipatorio o Socio — Critico”.

A continuacién se presenta una resefia explicativa de cada uno de estos
intereses y la forma en que estos son subyacentes para la concepcidén de hombre,

sociedad y mundo de cada sujeto.

... fres tipos de ciencia mediante los que se genera y organiza el saber en
nuestra sociedad” (Grundy, 1998.26) y como estos en la relacion saber y
accion son acciones fundamentales e innatas que se dan dentro de la sociedad
y contribuyen a la coexistencia y continuidad expansiva del ser humano es

sociedad.

e Interés Técnico

Basado en la observacion y la experiencia adquirida de las practicas, interés en el
cual la relacion entre saber — accidn coexisten en razén de sobrevivencia y

reproduccion de la sociedad, dado a través del control.

36



El presente interés esté fijjado principalmente en el control a través de la
observacion y experiencia, a partir de las cuales corroboraran o no, las hipétesis

hechas con anterioridad para luego ser generalizadas a una poblacién mayor.

La critica a la misma idea, se da a partir de la instrumentalizacion de la
accion del ser humano dentro de la sociedad, ya que, se refuerzan conductas de
aprendizaje potenciando el control, a partir de diversas estrategias puestas en

practica en el ambito de la educacion por el docente.

Finalmente el Interés Técnico tiene su eje en un aprendizaje controlado,
donde se refuerzan conductas esperadas y previstas, hasta que estas sean
adquiridas y con ello, que el sujeto logre demostrar que ha adquirido y reproducido

las conductas y aprendizajes necesarios para la reproduccion social.

Aquello se basa esencialmente en el control creado en el proceso
educativo, para la reproduccion donde los sujetos se accionan como maquinas
reproductoras ante los saberes adquiridos, a través del método de refuerzo
positivo y negativo correspondiente a la corriente del conductismo, presente en la

ensenanza.

e Interés Practico

El Interés Practico esta determinado por el caracter comprensivo, centrado en que

el sujeto tenga vinculacion con el medio en el que esta inserto, para que con ello

actue de una manera aceptada y esperada dentro de la sociedad.
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Asimismo, es necesario explicitar que dicho interés aceptado y deseado, se
relaciona con una vision moralista dentro del medio, ya que hace el énfasis de
estar en companiia con otros y la “accion practica” que se necesita al poner en

practica dicha coexistencia.

Se refiere a una comprension de significados dados a partir de vivencias
sociales historicas, y no a partir de la observacién como lo plantea lo empirico —
analitico planteado desde la vision del interés practico. Por lo que las conductas se
dan a partir del conocimiento, las cuales se analizan y posteriormente realizan,
entregando muestras graficas a los sujetos para modificar a través del saber la

accion.

En este sentido el aprendizaje efectivo no se da a partir de la mecanizacién
de la conducta, sino de la reproduccion del la conducta a partir del interés que
demostrado por el sujeto al reconocer su legitimidad a partir de la historicidad y
con ello, hacerla propia. Por lo que es primordial la “comprension y el juicio” al

asimilar el contenido.

¢ Interés Emancipador

El Interés Emancipador o también conocido como “Socio — Critico”, es, de los tres
el mas complejo de significar, ya que en el proceso de aprendizaje el sujeto debe
de forma paralela demostrar interés por conocer aquello que él ha seleccionado, a
esto Habermas lo denomina como un “interés puro”, ya que nace a partir del

interés y la “razén” demostrada por el sujeto.
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Para situarse dentro del Interés Emancipador, es necesario que el sujeto
posea o desarrolle procesos de “Autorreflexion” sistematica tanto en el
reconocimiento de sus intereses como de los intereses sociales, apuntando al
bienestar propio y colectivo.

Segun Grundy tiene que ver con “.. intuicion y emancipacion,
comprehension y liberacion de dependencias dogmaticas...” (Grundy 1998:35), a
partir de lo cual nace la idea que el presente interés es el unico que le otorga
autonomia al sujeto, en su relacién directa con la sociedad, el cual por primera vez
responsabiliza al propio sujeto de su acciéon y determinacién al construir sus

saberes.

Esta accion liberada es la que Habermas considera como parte
fundamental de la evolucidon humana, reconociendo su superioridad como ser
humano, la cual se da de forma implicita a través del lenguaje. Es necesario
enfatizar que el concepto de libertad esta constituido por la comprension y
valoracion de la verdad y justicia dada en la coexistencia con otros dentro de una

sociedad determinada.

En consecuencia, corresponde a aquel en donde el sujeto toma la decision,
previamente en consenso con su grupo de pertenencia, que determinara el
interés cognitivo con autonomia y responsabilidad. Cabe destacar lo que

“

menifiesta Grundy en relacién a lo anteriormente expuesto .. interés fundamental
por la emancipacion y la pofenciacion para comprometerse en una accion
autonoma que surge de intuiciones autenticas, criticas, de la construccion social

de la sociedad humana’. (Grundy 1998:38)
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Finalmente cada interés del conocimiento demarca sus leyes, dispone de
métodos para lograr por una parte la persuasion del individuo y por otra parte
concientiza acerca de la libertad y el respeto a la verdad vy justicia. Es ante esto,
que las investigadoras, consideran el hecho que los intereses del conocimiento se
dan a partir de las caracteristicas y necesidades personales de cada sujeto, y con
ello es posible potenciar el interés emancipador, desarrollar la conciencia social y
el poder de decision de los sujetos, creando una participacion contextualizada

dentro de la sociedad y al desarrollar aprendizajes significativos.
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2.2 Concepciones de Discapacidad a lo largo de la historia

Es pertinente tener en cuenta que la conceptualizacion de discapacidad intelectual
se ha modificado a lo largo de la historia tanto a nivel universal como nacional,
terminologias y valoraciones que subyacen a partir de los modelos imperantes que

configuran la sociedad, en relacién a cultura y formas de vida.

Para esto es relevante dar a conocer diversas definiciones de
“Discapacidad Intelectual” que han marcado la historia acorde a los cambios
paradigmaticos que el mundo y la sociedad ha experimentado a través del tiempo.
A pesar de ello, tales definiciones siempre han estado cargadas de connotaciones
negativas, centrandose solo en las carencias e imposibilidades a partir de la
contemplacion unica de las caracteristicas de estas personas, dicha carga
negativa no solo influye en el sujeto con discapacidad sino también a su familia y

contexto del sujeto en cuestion.

Si bien en tiempos pasados la sociedad aun no otorgaba un concepto o
término, para definir a las personas con discapacidad de manera formal y
universal, estas estaban presente de igual forma en la realidad social, sin embargo

al no contar con un nombre y no ser catalogados se les invisibilizaba y obviaba.

Segun antiguos antecedentes, durante la Prehistoria, aquellos sujetos que
nacian y padecian, de algun tipo de discapacidad eran segregados y marginados
llegando al punto de ser exterminados, pues se creia que estaban cargados de
alguna energia demoniaca o se trataba de algun castigo divino, por lo que era
preferible deshacerse de ellos o bien, se les practicaba una perforacién en la

cavidad craneana (trepanacion) con la finalidad de expulsar supuestos demonios.

Dicha creencia generaba el temor de las demas personas, valorando a los

sujetos con alguna discapacidad como temidos y monstruosos.
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Posteriormente en la Antigledad, particularmente en Grecia, aquellos
padres de niflos o nifas considerados defectuosos debian decidir si se
responsabilizaban de estos a pesar de su condicion, de no ser asi, eran arrojados
por un acantilado o bien abandonados en la basura donde morian finalmente de
inanicion. Por otra parte, en Roma, los padres decidian sobre el privilegio de la
vida de aquellos nifos o nifas durante los primeros ocho dias de vida, de lo
contrario tales infantes eran entregados al Estado y posteriormente derivados a

una institucién, apartada de la urbe.

Bajo el contexto de la Antigledad, se practicaba a su vez el ritual del
Bautismo, en donde el nifio o la nifa debian dar sus primeros pasos en publico.
Dicho acontecimiento, ademas de simbolizar el comiendo de una nueva etapa
para este hacia el mundo social y autbnomo, era también el reflejo de sanidad y
“perfeccion”. A través de la celebracion de este acontecimiento social, se daba a

conocer que el nifo o la nifia no presentaba ninguna discapacidad y era “normal’.

‘Estos rituales serian una prueba de la existencia del temor, tanfo en los
padres como en la sociedad, de producir nifios discapacitados. Es decir,
no existia el concepto de discapacidad pero si la idea de que algo podria

no andar bien.” (Tallis, 2005:20)

Durante la Edad Media, sucedia algo similar. Las personas que presentaba
alguna discapacidad eran consideradas “poseidas por demonios” o “hechizadas

por brujerias”, siendo muchas veces victimas de la Inquisicion.

Las distintas construcciones que se fueron formando en los diversos
periodos de la historia, no estuvieron exentos de la mirada de la Iglesia y las
diferentes religiones. En el caso de la Iglesia Catolica, San Agustin proclamaba

que aquella “insuficiencia era producto del pecado original”, mientras que bajo la
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Iglesia Protestante, Martin Lutero manifestaba “ver al mismo demonio en esos

ninos” (Manosalva y Tapia, 2010: 13).

Todas estas concepciones y visiones de la discapacidad estan construidas
a partir de un paradigma tradicional, reduccionista a partir del cual se cataloga la
diversidad, las condiciones, caracteristicas y particularidades bajo el concepto de
homogeneizacion. Denostando, estigmatizando, desvalorizando e invisibilizando a

toda persona que presente condiciones que se consideren “fuera de la norma”.

Al pasar el tiempo dicha visién y concepcién sobre la discapacidad se fue
modificando, sin embargo a pesar de las transformaciones, aun se encontraba
presente el acto discriminatorio hacia el otro, desde la dicotomia de lo “normal” y

“anormal” como plantea Carlos Skliar:

‘Mas especificamente, me parece que habria que considerar la existencia
de una frontera que separa de modo muy nitido aquellas miradas que
continuan pensando que el problema esta en la ‘anormalidad” de aquellas
que hacen lo contrario, es decir, consideran la ‘normalidad” el problema.
Las primeras solo en apariencia, mas cientificas, mas académicas siguen
obsesivas por aquello que es pensado y producido como ‘anormal’,
vigilando cada uno de los desvios, describiendo cada detalle de lo
patologico, cada vestigio de anormalidad y sospechando de toda

deficiencia’. (Skliar, 2005:24)

Hacia fines del Siglo XVI los nifios y nifas comienzan a ser separados de
su nucleo familiar y del mundo adulto para asi dar paso a una etapa de
escolarizacion. Se internan a los infantes en instituciones pertinentes,
organizandolos por edades y género. Es a partir de esta clasificacion la que

permite visualizar casos de nifios y nifias “precoces” o “retrasados”, en relacion al
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promedio del grupo al cuan pertenecen, lo que dara paso a una categorizacion y
nominacion bajo la dicotomia planteada por Skliar, clasificando lo “normal”’ y lo
“anormal”. Tal estigmatizacion era viable siempre con el objetivo de desvalorizar y
otorgar a aquellos nifios o0 nifas una etiqueta cargada de un tinte de inferioridad e

invalidez, permitiéndole a su vez a lo “normales” constituirse como tal.

‘La diferencia esta historica, social y culturalmente pensada y producida

para legitimar los YO normales’ (Manosalva y Tapia, 2010: 9)

A partir de esta concepcion de la discapacidad, es posible destacar la
definicion que emplea José Amor Pan, en donde se evidencia esta mirada

diferenciadora, puntualmente sobre la discapacidad intelectual:

‘La deficiencia mental es el resultado de las dificultades de adaptacion al
enforno que experimenta una persona a causa de sus limitaciones
intelectuales. Dichas limitaciones pueden deberse a multiples causas,
desde anomalias genéticas, tfraumatismos obstéetricos y enfermedades que
danan el sistema nervioso, hasta graves limitaciones en la estimulacion

recibida en periodos criticos del desarrollo”. (Amor Pan 2007:220)

Es posible develar un acercamiento al modelo reduccionista, en donde la
caracteristica afecta y compete nada mas que al sujeto que la presenta, el cual
requiere de constante vigilancia y dependencia de otro, que facilite o intermedie en

la relacién con el entorno que se deriva de una “condicion cognitiva diferente”.

A partir de las concepciones y creencias sobre la discapacidad, aquellas
personas que presentaban dicha condicidon fueron marginadas por muchos, a nivel

social incluyendo entres esos aspectos, la educacién formal.
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Pasado los afos, se da cabida a la contemplacion e investigacion de la
educacién de personas con discapacidad auditiva, pues se abre paso al juicio que
establece que las personas sordas a pesar de su condicién , podian aprender
puesto que no se veian interferidas ni limitadas sus capacidades cognitivas y

neurologicas.

Esto genera un quiebre en la historia tanto de la Escuela, como de la
discapacidad, aportando a la construccion de una nueva mirada hacia las
personas con discapacidad. En primera instancia, hacia las personas sordas. Este
hecho signific6 nuevos interese en crear y desarrollar instituciones y materiales
pedagogicos aptos para la inclusion de estas personas al mundo educativo y

social.

Mas tarde en el afo 1841, Valentin Haly incorpora estudios y trabajos en
la educacion de personas ciegas, seguido por Guggenbuhl y sus avances acerca

de la educacién de personas con discapacidad intelectual.

Posteriormente se hacen conocidos los estudios de Pinel y Séguin ltard,
quienes marcaron el hito mas sabido a nivel social, el cual dara inicio a la
Educacion Especial a través del caso del nifio de Aveyron, el cual producto de vivir
y crecer en las lejanias de la urbe, su condicion de ermitafio y no poseer contacto
e interaccion con el mundo social, es investigado y potenciado por el Doctor Itard,
con el fin de sistematizar y verificar la posibilidad de educar, socializar y reinsertar

al medio, a un sujeto en tales condiciones. (Manosalva y Tapia, 2010:16)

Si bien es cierto, a partir de este hecho historico se abre paso a una nueva
vision y comprensién del mundo hacia la discapacidad, es posible evidenciar

mayoritariamente una mirada que construye la discapacidad como una condicion
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intrinseca del sujeto en cuestion, es decir, un dafo fisico, organico que interfiere

con el adecuado y éptimo desenvolvimiento e interaccidn con el medio.

Fruto de la modernidad, puntualmente de las Guerras Mundiales, el
porcentaje de personas con discapacidad aumentd considerablemente generando
una nueva génesis de la discapacidad. Ya no solo se instalaba como un problema
organico, sino que ahora muchas de las discapacidades presentes en la sociedad
eran producto de las atrocidades sufridas, tanto por la poblacion uniformada como
por civiles, por las guerras y su devastadora violencia armamentista, generando

asi un enfoque “Rehabilitador”.

Su finalidad consistia en sanar y recuperar al sujeto para posibilitarlo de
volver a reinsertarse al entorno social de manera “normal’, siendo capaz de
desenvolverse sin mayores obstaculos e inconvenientes. Esta nueva mirada
rehabilitadora vuelve a posicionar la dificultad, el problema, como propio del
sujeto, el cual puede ser vencido gracias a la ciencia y sus avances para la
préspera recuperacion del “paciente”, es decir, volver a reconstruir al sujeto de

inicio, al sujeto “normal”.

En el afio 1971, se da paso a la Declaracion de los Derechos del Deficiente
Mental, y luego en 1975 a la Declaracién de los Derechos del Minusvalido. A pesar
de una clara y evidente segregacion y diferenciacion que se ejecuta ante la
promulgacion de dichos Derechos, no contemplados en la promulgacién Universal
de los Derechos Humanos, este hecho signific6 un paso a una nueva vision y
entendimiento de la discapacidad, ya no solo como una cuestion Unicamente
relacionada al sujeto, sino que se comienza a contemplar la relacion de esta con el

medio y cdmo el medio se relaciona a su vez, con este.
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Es a partir del concepto de “Normalizacién”, en el ano 1972, planteado por
Bank-Mikkelsen e inspirado en el tedérico Wolf Wolfensberger el que consigna el
derecho de toda persona a desenvolverse plenamente en la sociedad como
posibilita su cultura, por lo cual se comienzan a redactar politicas que tomen en
cuenta a las personas que presentan alguna discapacidad con la finalidad de
incluir e integrar a los “diferentes” al plano social. Es en Reino Unido, a través de
la redaccién del “Informe Warnock” en el ano 1978, donde se establece
formalmente la integracion de todo nifio o nifa a la realidad escolar, sin excepcion

a pesar de sus condiciones, caracteristicas y particularidades.

Producto de esta nueva apertura y comprension que es posible establecer
y relacionar la definicion emitida Asociacion Psiquiatrica Americana, la cual
enumera areas sociales especificas en las que una persona con discapacidad
intelectual puede presentar y manifestar dificultades, viendo en desmedro su

desenvolvimiento en el medio social , de manera 6ptima:

“...un trastorno del desarrollo caracterizado por una capacidad intelectual
general significativamente inferior al promedio(...), que se acompana de
limitaciones significativas de la actividad adaptativa propia de por lo menos
dos de las siguientes adreas de habilidades. comunicacion, cuidado de si
mismo, vida doméstica, habilidades sociales/interpersonales, habilidades
acadéemicas funcionales, trabajo, ocio, salud y seguridad.” (Amor Pan,

2005: 32)

Este nuevo abordaje integrador del concepto y de la realidad social, como
se mencionaba con anterioridad, posibilita una renovada y transformada
valoracion de la discapacidad, que permite otorgarle una connotacion contexto

dependiente, es decir, es posible comprender que la discapacidad estara
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presente, en mayor o menos medida, o ausente, en relacién a las condiciones

favorables o adversas del contexto en el que el sujeto se desenvuelve.

Es a partir de las transformaciones que se generan a nivel social, que se
construyen a su vez nuevos términos y definiciones que evidencian dichos

cambios, puntualmente sobre la discapacidad intelectual

“... hace referencia a limitaciones sustanciales en el desenvolvimiento
corrienfe. Se caracteriza por un  funcionamiento  intelectual
significativamente inferior a la media, que ftiene lugar junfo a limitaciones
asociadas en dos o mas de las siguientes adreas de habilidades
adaptativas posibles: comunicacion, cuidado personal, vida en el hogar,

habilidades sociales, habilidades academicas funcionales, ocio y trabajo.

(Amor Pan, 2005: 31)

Esta ultima funcion a pesar de tomar en cuenta la capacidad de adaptarse y
desenvolverse en la sociedad, es decir, a la relacién del sujeto con el entorno,
hace referencia y comparacion con la media, vuelve nuevamente a la
estandarizacion y la norma, el promedio y a la homogeneizacion desvalorizando lo
particular, en donde el entorno no esta dispuesto ni capacitado para generar
inclusion, integracion, y por ende, no esta preparado ni abierto a la coexistencia
con la diversidad generando de cierta forma esa categorizacion para distinguir y

diferenciar lo “diverso”, con el afan de permitir ser y hacer de mi , un “yo normal”.

Con la finalidad de establecer y legitimar una definicibn que identifique
nuestra comprension y valoracion acerca de la discapacidad intelectual, es que
quienes investigan haran valida la definicion que plantea Piugdellivol, la cual

estara presente a la hora de llevar a cabo nuestra investigacion:
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“..se lrala de un concepto de caracter mas dinamico. Por definicion la
discapacidad tiene mucho que ver con las condiciones de entorno en
buena medida superable cuando dichas condiciones son favorables.”

(Puigdellivol, 2001: 220)
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2.3 Educacion Sexual

2.3.1 ;Qué es la educacioén sexual?

La Educacion Sexual es el término utilizado frecuentemente para definir la
construccion de conocimientos y desarrollar la sexualidad y afectividad, que
permitan a los sujetos un desarrollo fisico y del ser en la relacion con otros dentro
de una sociedad, de forma autonoma e integral, respetando la diversidad y las

caracteristicas que conforma a cada sujeto como unico.

Ante esto podemos hacer un hincapié en que la Educacién Sexual: ‘“fiene
que ver con aprender a expresar emociones y sentimientos, a reconocer y
respetar valores como la amistad, el amor, la solidaridad, la intimidad propia y

ajena y a cuidarnos y cuidar a los demas”. (Sileoni, 2011:3)

Aunque generalmente la educacion sexual esta ligada con la prevencion de
relaciones sexuales, posibles embarazos ademas de la prevencion de
enfermedades de transmision sexual, esta va mas alla de esto, la educacion
sexual hace referencia a la forma en que vivimos la afectividad, de forma
auténoma y responsable, a lo largo de nuestras vidas, lo que nos permite

desarrollarnos en conjunto con otros, en la coexistencia dentro de la sociedad.

Ante esto debemos reconocer que si bien los primeros acercamientos al
tema se obtienen durante la infancia, en el hogar y son transmitidos por la propia
familia o adulto a cargo, es al ingresar a la ensefianza formal donde la educacién
sexual es desarrollada de forma pedagdgica, contemplando los principios de la
misma en los diferentes ambitos afectivos y biolégicos que la conforman y en

relacion al contexto social y valores de cada sujeto.
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‘la educacion sexual no solo es un derecho de todo ser humano, sino que
es un deber ineludible de la familia, la escuela y la sociedad en su
conjunto. Cada una, desde su especificidad, debe velar para que (fodos y
todas) los y las estudiantes cuenten con la oportunidad de desarrollar esta
dimension fundamental de su persona de una manera natural y pertinente”

(MINEDUC 2007:11)

Si nos remitimos al sistema educacional de Chile, este contempla la
educaciéon sexual se debe abordar a lo largo de todos los niveles de la educacién
regular, con el fin de garantizar un aprendizaje minimo y continuo. Aunque para
delimitar los ambitos a trabajar a lo largo del aprendizaje el Estado crea la Politica

Publica en Educacion Sexual en el ano 2001

Donde reconocen y determinan la educacién sexual como aquella que:
“...esla infimamente unido a la generacion y desarrollo de la vida humana, al
nacimiento y construccion de la persona, a los fundamentos éticos de la cultura, y
a la historia social y creatividad cultural de la comunidad. Esfo plantea la
necesidad de considerar la dimension de la sexualidad en la educacion formal.
Una educacion de calidad debe incluir, entre sus propdsitos, la satisfaccion de las
necesidades de aprendizaje requeridas para un desarrollo Socio-afectivo sano y
maduro que favorezca el crecimienfo humano pleno de nifios y jovenes...”

(MINEDUC, 2001:2)

Para lo cual se reconoce que en la didactica de la educacién sexual dentro
del aula se debe velar por la reflexién y contextualizacién de dichos aprendizajes
de forma gradual, en la adquisicién de nuevos conocimientos, para lo cual se dan
a conocer “Criterios de orientacion en materia de sexualidad” (MINEDUC,

2001:30)
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“...un curriculum flexible que permita a los educadores contribuir a que los
alumnos satisfagan sus necesidades basicas de aprendizaje respetando
Ssus infereses, su identidad y su pertenencia cultural de orden familiar y

social...” (MINEDUC 2001:30)

Para lo cual se exige que a los conocimientos cientificos que se dan a
conocer, se deben agregar conocimientos actitudinales y valdricos respecto al
tema, los que se configuraran con el proyecto educativo y formacién de valores de
cada institucion y los deben ser conocidos y aceptado por los apoderados de los

estudiantes, avalando dicha formacion.

“..alumno como constructor de sus preguntas, sus observaciones, Sus
asociaciones, e intuiciones, sus fantasias y sus descubrimientos, capaz de
dotar de sentido a sus experiencias y conocimientos; y de actuar con
responsabilidad y respecto en su interrelacion con otros.” (MINEDUC,

2001:30)

Este caracter sera el encargado de crear conciencia y responsabilidad en
los estudiantes, para el futuro y su desarrollo social afectivo que conlleva la

sexualidad.

“...favoreciendo el didlogo familia-escuela e infrafamiliar, y el analisis de las

relaciones que tienen lugar en su seno.” (MINEDUC, 2001:30)

Lo que explicita que la educacién sexual si bien comienza en la familia y
luego se complementa en la educacion formal, no debe ser relegada a esta
institucion unicamente, ya que para su integral desarrollo necesita de una

conexion familiar y social.
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“‘un proceso educativo centrado en los aprendizajes requiere de docentes
que puedan apoyarlos desde la capacidad de comprensién que estos

tengan de dichos procesos...” (MINEDUC, 2001.:30)

Para lo cual es necesario que los docentes, tengan conocimiento acerca del
tema, que logre desarrollar y asociar de la forma mas completa posible, abarcando

y respetando la cultura, costumbres y valores de cada estudiante.

En el ano 2011 el Ministerio de Educacion en conjunto con el Servicio
Nacional de la Mujer, amplian y determinan siete miradas y programas para
abordar la educacion sexual en la educacion formal. Entregando herramientas
tedricas y practicas formativas, estas propuestas seran descritas en el apartado

2.3.2: “Educacién Sexual en Chile: Siete Propuestas”

Con esto se da cuenta de la formacion, construccién y desarrollo socio
afectivo y sexual del sujeto, tomando en cuenta y respetando la formacion
valodrica, familiar y la cual se desarrolla en cada institucion en concordancia al
Proyecto Educativo Institucional y Visidbn que caracterizan a cada comunidad

educativa.

Con el fin de actualizar, analizar y contextualizar mejor aun la politica de
educacion sexual, a través de la “Comision de Evaluaciéon y Recomendaciones
sobre Educaciéon Sexual” en Marzo del ano 2005, se promueve la educacion
sexual de forma transversal contemplando asi la edad escolar en relacion con los

conocimientos curriculares del nivel del estudiante.

Para ello se agregan nuevos puntos que se deben abordar dentro de la
educacion sexual, lo que hace un alcance a problematicas actuales de la sociedad

para lo cual se agregd y enfatizé problematicas acerca de: embarazo infantil no
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deseado, abuso sexual infantil, discriminacion y educacién sexual, medios de

comunicacién social y educaciéon sexual.

Hasta el momento y a partir del analisis de la informacion presentada, se
expone que si bien se considera la educacion sexual como parte de la educacion y
desarrollo afectivo de la persona, sumado a los conocimientos biolégicos y éticos,
en relacion al contexto y edad escolar de los estudiantes, esta es la misma para
todas las instituciones educativas, contemplando y contextualizando en relacion a

valores y proyecto institucional, como fue mencionado anteriormente.

El problema recae en cuando se desarrolla dicho aprendizaje considerando
a personas con discapacidad intelectual, ya que, se enfrenta un nuevo panorama
donde la educacion sexual carece de intencionalidad hasta el momento, ya que la
sociedad expresa en forma implicita prejuicios, negando e invisibilizando la
educacion sexual desde el ambito interaccional y como desarrollo de autoestima

afectica personal la que se da a partir de la compania de la convivencia con otros.

Asimismo se guia este aprendizaje explicitamente a la prevencién de

abusos sexuales y embarazo no deseado.

Para esto el Ministerio de Educacién lanza a través de un estudio con la
Universidad de Chile, la guia de “Educacién Sexual para nifas, nifios y jovenes

con Discapacidad Intelectual” el afio 2007, con lo que define que:

“Una educacion sexual adecuada desde temprana edad puede contribuir
a que nifios, ninas y jovenes con discapacidad intelectual: sean capaces
de conocer su propio cuerpo, comprender los cambios que experimentan
en él, reconocer sus estados de animo y aprender la manera de
relacionarse con los demas. Por medio de ella, podrian lograr un

desarrollo mas equilibrado y disponer de mejores herramientas para vivir
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plenamente su sexualidad, evitando sifuaciones riesgosas para su salud

fisica o mental, asi como para la de los demas.” (MINEDUC, 2007:6)

Ante esto como investigadoras hacemos un realce ante la vision que todos
los estudiantes deben recibir desde temprana edad, ampliando el conocimiento y
comprension de las relaciones de afectividad que se dan entre personas,
reconociendo comportamientos social y personalmente aceptados, reconociendo
virtudes del encuentro con otros, asi como responsabilidades ante las relaciones
afectivas y con ello el enriquecimiento de la autoestima en configuracion social de

la persona.

Para lograr estos aspectos es imperante que la educacion sexual se

desarrolle e integre, a través de:

“...Informandose apropiada y oportunamente respecto de los confenidos
relacionados con el desarrollo sexual humano, aprendiendo a discernir y
reflexionar frente a las distintas situaciones y desafios que se les planteen
en el tema; estableciendo relaciones de colaboracion, respefo,
responsabilidad, equidad y complementariedad con el ofro sexo”.
(Comision de Evaluacion y Recomendaciones sobre educacion sexual,

Marzo, 2005:11)

Ademas, quienes investigan consideran que para lograr o promover esta
madurez a lo largo de la ensefianza, es necesario que la educacién sexual no solo
se enfoque al ambito biologico, sino que ademas se complemente necesariamente
con el ambito afectivo que se genera en la relacion con otros, los cuales

seleccionamos de forma arbitraria y para lo cual consideramos que:

‘La educacion sexual debe abarcar mucho mas que la informacion. Debe

dar una idea de las actitudes, de las presiones, conciencia de /as
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alternativas y sus consecuencias. Debe aumentar el amor, el conocimiento
propio, debe mejorar la foma de decisiones y la tecnica de /la

comunicacion”. (OMS 1983) (Font, 2009:2)
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2.3.2 Educacion Sexual en Chile, Siete Propuestas

Desde el aino 2011 se integra una nueva politica educativa al sistema educacional
chileno, el cual establece que la educacién sexual debe ser abordada en todos los
niveles de la educacion regular. Hasta ese entonces la Educacion Sexual era parte
de los contenidos minimos obligatorios solo de los niveles de Séptimo basico y

Segundo afo medio.

Es por esto que el Ministerio de Educacion en conjunto con el Servicio
Nacional de la Mujer, evaluan la necesidad de ampliar la mirada respecto a la
educacion sexual, extendiendo la obligatoriedad de este contenido a todos los

niveles de la educacion formal, en las horas de Orientacion.

A través una comisién formada por el Dr. Sergio Canals, psiquiatra infanto-
juvenil, la Dra. Paula Bedregal, PhD en psicologia y especialista en medicina
familiar del nifio y salud publica y Benito Baranda, director del programa Iniciativa
América del Hogar de Cristo y Vicepresidente de la Fundacion para la Superacion
de la Pobreza, se articulan siete programas e instituciones de capacitacion para

profesores, de acuerdo a los siguientes criterios de seleccion:

e Discurso a favor de la postergacion del inicio de la actividad sexual de los

jévenes hasta etapas de mayor madurez bio — psico - social

e Incorporacién de los distintos actores de la Comunidad Educativa,
especialmente padres y docentes, Contenidos y metodologias pertinentes

con el desarrollo evolutivo de nifios, nifas y jévenes

e Contenidos y metodologia propuestos en un continuo desde los niveles de

basica hasta ensenanza media

57



e Diversidad de enfoques en cuanto a la relacion sexualidad- afectividad y

control de la natalidad

e Visidn antropoldgica clara y Capacidad de difusion y cobertura para

implementarse a nivel nacional.

Al parecer de las investigadoras a partir de los “expertos” considerados para
evaluar y elegir propuestas para el desarrollo de la educacion sexual en escuelas
en todos sus niveles, es que surgen diversos cuestionamientos ;Por qué ningun
profesor fue citado? ¢ Por qué estan presentes lideres de programas de la Iglesia
catélica, no asi de otros cultos? Considerando que la Republica de Chile se
autoproclama como un Estado laico desde la constitucion del afo 1925, hasta hoy
en dia ¢Por qué la iglesia catdlica tiene la responsabilidad implicita de elegir y

decidir sobre propuestas pedagogicas para todo el pais?

Considerando que el primer criterio que se contempla para la eleccion de
los programas corresponde al “Discurso a favor de la postergacion del inicio de la
actividad afectivo sexual”’, lo cual no es parte necesaria del pensamiento y

valoracion de todos los sujetos de nuestra sociedad.

A continuacién se realizara una descripcion de cada uno de los siete
programas escogidos para la especializacidon que realizara profesores para el
desarrollo de la educacién sexual en los establecimientos, ligandolo a su vez con
los diversos intereses que existen, planteados por el autor Jurguen Habermas, en

su teoria “Intereses Constitutivos del Conocimiento”.
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“TeenStar” de la Facultad de Ciencias Biolégicas de la Universidad

Catolica de Chile

Teen Star es un programa internacional, ya desarrollado en 40 distintos

paises, el cual, segun lo planteado por ellos, desarrolla una vision holistica sobre

la sexualidad, el cual integra aspectos sociales, emocionales, fisicos, intelectual y

espirituales.

En este programa se forman monitores que facilitarian las labores

educativas de los padres, en el desarrollo de la educacion sexual de nifios, nifas y

jovenes. Esta propuesta tiene diferentes curricula los cuales estan desarrollados

dependiendo de la edad y sexo de los jévenes a trabajar.

Los objetivos planteados a desarrollar por este programa son:

“Fortalecer la identidad y la autoestima de los jovenes a través del
reconocimiento de si mismos.

Entregar una educacion sexual a los jovenes que les permita integrar su
persona con la capacidad biologica de ser padres.

Promover la valoracion de la sexualidad por parte de los jovenes como una
dimension propia del ser humano.

Desarrollar la habilidad de toma de decisiones en los jovenes basada en un
equilibrio entre su propia libertad y responsabilidad.

Desarrollar el respeto por el don de la vida.

Ayudar a los jovenes a comprender que la vocacidon del hombre consiste en
el don sincero de si mismo y que la sexualidad manifiesta su significado
intimo al llevar a la persona hacia el don de si mismo en el amor.” (Teen

Star, http://www.teenstar.cl/quienes_somos.php 30-06-2012)
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Los resultados que generaria este programa en jovenes consistiria en
reconocer la propia fertilidad a través de sus sefales, aprender a tomar decisiones
personales asertivas y fundamentadas, fortalece la comunicacién entre padres e
hijos, retraso de la iniciacion de la actividad sexual, disminucion del embarazo en
adolescentes, adquirir la capacidad de decidir por si mismo en qué momento se
esta preparado para entregarse a otro. (Teen Star,

http://www.teenstar.cl/quienes_somos.php 30-06-2012)

A partir de este primer programa es posible visualizar que existe un Interés
practico, ya que la sexualidad es vista principalmente con la finalidad de
procreacion, asimismo se evidencia explicitamente que la sexualidad es reducida
propiamente hacia el acto sexual, junto a la necesidad de retrasar el inicio de la

vida sexual.

o “Sexualidad, Autoestima y Prevencion del Embarazo en la Adolescencia” de

la Asociacién Chilena de Proteccion de la Familia (APROFA)

La Asociacion Chile de la Proteccion de la Familia, esta afiliada a la Federacién
Internacional de Planificacion Familiar. El programa de Sexualidad, Autoestima y
Prevencion del Embarazo en la adolescencia, esta dirigido a comunidades
educativas con la finalidad de proveer a jévenes informacion basica sobre la
sexualidad, en cuanto a prevencion de embarazos y de adquirir alguna
enfermedad de trasmision sexual. Este taller se desarrolla a nivel de docentes,

padres y estudiantes.

60


http://www.teenstar.cl/quienes_somos.php

Es asi que dicho programa establece objetivos para cada uno de los
actores involucrados, en cuanto a los estudiantes se busca que conozcan la
sexualidad humana, que tanto el hombre como la mujer son responsables de
desarrollar una conducta adecuada, prevenir, en virtud de la abstinencia sexual,
embarazos y contagio de enfermedades de trasmision sexual y conozcan valores

para el ejercicio de una sexualidad responsable.

En cuanto a los docentes los objetivos estan visualizados en que mejoren
su desempenio profesional en cuanto a la educacién sexual.
Mientras que hacia los padres es fortalecer el rol como educador sexual en la

familia.

En este propuesta es posible evidenciar que esta ligado a un Interés
Técnico pues, esta directamente puesto en el control que se pueda tener sobre la
vida sexual de los sujetos, esta sea dada a través de los padres y profesores hacia

los adolescentes principalmente.

¢ “Programa de Aprendizaje, Sexualidad y Afectividad (PASA)” de la Facultad

de Psicologia de la Universidad de Chile

El Programa de Aprendizaje, Sexualidad y Afectividad, surge el afo 2005,
pertenece a la Universidad de Chile, dentro de la facultad de Ciencias Sociales.
Tal como lo establecen en su pagina web su finalidad es: ‘e/ desarrollo o de
modelos de ensenanza/aprendizaje que tienen como finalidad fortalecer
competencias de los y las estudiantes para fomar decisiones en situaciones en
que se vean Involucradas la sexualidad y  afectividad” (PASA

http://www.pasa.cl/?page_id=59, 30/06/2012)
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Dicho programa establece principios fundamentales a la hora de desarrollar
la educacioén sexual las cuales son: Igualdad de género, el poder de la planeacion
del comienzo de la vida sexual, la no discriminacién a las personas por su
orientacion sexual, conocer distinto métodos de prevencion hacia el embarazo y/o

de enfermedades de transmision sexual.

Es asi que desarrollan una propuesta pedagogica, la cual la metodologia es
desarrollada a través de un Caso de Aprendizaje, su finalidad esta puesta en que
los estudiantes se situen en algun caso dependiendo de las caracteristicas y las
etapas del desarrollo por las cuales estan pasando. En efecto desarrollan un
curriculum el cual, segun lo expresado por ellos mismos, permiten crear y recrear

conversaciones que motivan a reflexionar en torno a un caso entregado.

Ante la situacion recientemente planteada es que PASA desarrolla un
curriculum el cual esta organizado a partir de ciclos de ensehanza (Pre-basicay 1°
ciclo basico, 2° ciclo basico, 3°ciclo basico y la ensefianza media), tematicas

relacionadas a cada tipo de ciclo, objetivos y descripcién de cada uno.10

En este programa, podemos ver que el interés que subyace es un interés
Emancipatorio o Socio - Critico, ya que les entrega a los estudiantes las
herramientas necesarias para que puedan desarrollar y desenvolver una
sexualidad responsable, considerando el contexto de cada uno. Asi también se
destaca que el desarrollo de esta educacion sexual, es en todas las edades, no
poniendo el énfasis en la adolescencia como se pudo observar en el resto de las

propuestas.

10 .. . . . o
Para mayor entendimiento respecto del curriculum del programa PASA, se sugiere revisar el Anexo N°2
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¢ “Programa de Educacién en Valores, Afectividad y Sexualidad (PASA) del

Centro de Estudios de la Familia de la Universidad San Sebastian

El programa de Educacién en Valores, Afectividad y Sexualidad surge en el afio
2006, en Universidad San Sebastian en su sede Concepcion, con la necesidad de
capacitar a docentes en el area de la educacion sexual, educandola de manera
integral considerando las dimensiones antropoldgicas, bioldgicas, psicoldgicas y

sociologicas, reconociendo a la persona en su totalidad.

Su objetivo general consiste en ‘Educar en Valores, Afectividad y
Sexualidad a todos los escolares con €l fin de que se valoren como personas y
que, a traves de esto, mejoren su calidad de vida.” (PASA, http://lwww.uss.cl/pas/,

30/06/2012)

Mientras que los objetivos especificos se centran en generar
comportamientos responsables con respecto a la propia sexualidad de la persona
y con los otros, generar autoconocimiento en funcion de mejorar la autoestima y la

madurez.

Los contenidos desarrollados en este taller se dividen en Antropologia
(Persona Humana, Educaciéon para el amor, Matrimonio y familia un proyecto de
vida, y Educar en Valores), Biologia de la Reproduccion Humana (Anatomia,
Fisiologia, Fertilidad masculina y femenina, Paternidad responsable, Cambios en
la pubertad, Enfermedades de trasmision sexual y Embarazo adolescente),
Psicologia (Formacién de la personalidad, de la identidad, Desarrollo de la
Sexualidad, Autorregulacion v/s Impulsividad, Adolescencia y Factores de riesgo)
y Ambito social y Educacién (Liderazgo docente, Convivencia escolar y Grupos

sociales)
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Este programa posee caracteristicas propias de un Interés Practico, si bien
posee rasgos de un interés Emancipatorio como entregar las herramientas a los
estudiantes para desarrollar su sexualidad como lo deseen, a su vez se
encuentran arraigadas en los valores tradicionales, como lo son poner el énfasis

en el matrimonio y la planificacién familiar desde ésta.

e “Curso de Educacién Sexual Integral” Dr. Ricardo Capponi (CESI)

El curso de Educacién Sexual Integral, que se desarrolla de forma e-learning y
entrega asesoria permanente a través de dicha plataforma, el cual fue creado el
afio 2001 por el Dr. Ricardo Capponi. El en conjunto a un equipo multidisciplinario
desarrollaron este curso el cual su misidén esta en:
“entregar conocimientos y herramientas practicas para hacer frente al
desafio de orientar a los nifios y jovenes en el desarrollo de una
afectividad y sexualidad de calidad, que sin riesgos, los lleve a construir un

amor sexual maduro.” (CESI, http://www.cesi.cl/historia.php, 30/06/2012)

Este curso es el unico entre los seleccionados que se realiza de manera E-
Learning, lo cual permite un apoyo y asesoria a través de internet cada vez que se

necesite.

Existen distintos niveles de complejidad de los talleres de educacion sexual,

organizado en Curso Especialista, Intermedio y Basico.

El curso esta dirigido a especialistas en sexualidad que requieran
conocimientos avanzados respecto al tema. El curso intermedio esta dirigido a

docentes que requieran conocimientos intermedios respecto a la sexualidad. Y el

64


http://www.cesi.cl/historia.php

curso Basico, el cual entrega conocimientos basicos del tema, principalmente

dirigido a padres y jovenes.

Sus contenidos son:

- Cbémo educar una sexualidad que haga sentido
a los nifos, adolescente y jovenes

- El amor sexual maduro

- Ensenanza de la sexualidad en cada etapa del desarrollo

- El Abuso Sexual

- El cuerpo

- La Sexualidad

- La masturbacién

- El autoerotismo

- El cuerpo

- Lafantasia

- La importancia del limite

- El comienzo de la vida sexual

- Riesgos y cuidados en la vida sexual

- El Embarazo no deseado

- Amenazas en la vida sexual

- Homosexualidad, lesbianismo y bisexualidad

- Larelacién de pareja y la sexualidad

- Encuentros y desencuentros en la sexualidad del hombre y la mujer.

En este programa es posible visualizar que se encuentra dentro de un

interés Emancipatorio, pues sus contenidos estan abiertos hacia la diversidad, asi
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también dado desde las distintas etapas del desarrollo y no enfocado en solo una

etapa.

Cabe destacar que los recientes cinco programas presentados, disponen de
informacion de manera accesible, ya que cada una posee su propia pagina web
donde exhiben sus objetivos, contenidos, precios, etc. A diferencia de otros dos
programas “Adolescencia: tiempo de decisiones” de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile y “Aprendiendo a querer” de la Universidad Catdlica de la
Santisima Concepcién, Monsefor Ricardo Ezzati, de las cuales no existe

informacion accesible para cualquier persona.

Para mayor entendimiento del lector se ha construido un cuadro resumen,
desarrollado por las investigadoras respecto a los programas propuestos por el
MINEDUC vy los intereses del conocimiento que subyacen a ellos, sin embargo no
se presentan la totalidad de los programas puesto que en dos de ellos no es

facilitada la informacién necesaria para la presente investigacion.
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“Clasificacion de Programas de Educaciéon Sexual a partir de los Intereses del

Conocimiento!”

Programa

Interés

Técnico

Interés

Practico

Interés

Emancipatorio

“TeenStar” de la Facultad de
Ciencias Biologicas de la

Universidad Catdlica de Chile

“Sexualidad, Autoestima y
Prevencion del Embarazo en la
Adolescencia” de la Asociacion
Chilena de Proteccion de la

Familia (APROFA)

“Programa de Aprendizaje,
Sexualidad y Afectividad
(PASA)” de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de

Chile

“Programa de Educacién en
Valores, Afectividad y
Sexualidad (PAS) del Centro de
Estudios de la Familia de la

Universidad San Sebastian.

11 s,
Teoria desarrollada por “Jurgen Habermas”
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“Curso de Educacion Sexual

Integral” Dr. Ricardo Capponi

(CESI)

Fuente: El cuadro fue desarrollado a partir de un analisis reflexivo entre los Siete
programas propuestos por el gobierno para desarrollar la educacion sexual, y la

teoria de los intereses del conocimiento de Jirguen Habermas.
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2.4 Politicas Publicas visualizacion en torno a la Educacion Sexual

2.4.1 Determinaciones del Decreto 87, en Relacion a la Educacion Sexual

En el presente capitulo se pone en conocimiento el Decreto 87 en el cual se
explicita y conviene que la Educacion Sexual debe ser abordada en la formacién
de todo nifo, nifa y joven sin hacer distincion, contemplando las caracteristicas y

particularidades que estos presenten.

Para el cumplimiento de la sistematizacion de las asignaturas y contenidos
necesarios y relevantes de abordar en la Escuela es que el Estado se hace cargo
a partir del Decreto 87 promulgado en el afo 1990, en donde se regulan los
Planes y Programas a trabajar en la Escuela Especiales para la educacion formal

de nifos, nifas y jévenes con discapacidad intelectual.

Dicho Plan de Estudio se segmenta segun Niveles, Ciclos y Cursos segun

edades cronoldgicas de los estudiantes.

Nivel Pre-Basico el cual se subdivide en ciclo 1 , conformado por los curso
1-2 y el ciclo 2 conformado por los cursos 3-4 , los cuales contemplan las

edades cronolégicas de 2 a 4 anos y 5 a 7 respectivamente.

De igual modo el Nivel Basico se subdivide en el ciclo 1 conformado por los
cursos 5-6-7 vy el ciclo 2 conformado por los cursos 8-9-10, los cuales a su vez
contemplan las edades cronolégicas de 8 a 11 anos y de 12 a 15 anos,

respectivamente.

Por ultimo el Nivel Laboral se divide en los cursos 1, 2 y 3, pertenecientes al ciclo

1, en los cuales se contemplan las edades cronolégicas desde 16 a 24 anos.
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Dichos Planes de Estudio, se diferencian en Plan Comun y Plan

Complementario. El Plan Comun tiene como objetivo

“Estimular las diferenfes dreas de desarrollo que favorezcan la formacion
integral del educando, a través de asignaturas y actividades formuladas
con una carga horaria determinada para cada subciclo y curso” (Decreto

87, 1990)

En este se encuentran diversas Areas de Desarrollo para llevar a cabo en la

Escuela Especial, con objetivos diferenciados.

El segmento Fisico- Motor , se compone por las areas de Psicomotor,
Educacion fisica , Deportes y Recreacion en donde se destinan ocho horas
cronoldgicas en el nivel Pre-Basico 1, seis horas en el nivel Pre-Basico 2 , seis
horas en el nivel Basico 5, 6 y 7 y finalmente cuatro horas en el nivel Basico 8, 9y

19.

El segmento Artistico se compone por las areas de Educacion Musical,
Artes Plasticas, Expresion corporal, Teatro y Mimo y finalmente Danza. Para el
desarrollo de dichas areas se destinan dos horas cronoldgicas en los niveles Pre-
Basico 1 y 2, cuatro horas en el nivel Pre-Basico 3 y 4, dos horas en los niveles

Basico 5,6 y 7 y dos horas en el nivel Basico 8,9 y 10.

En cuanto al segmento Cognitivo Funcional , diferenciado en Comunicacion
No Verbal y verbal, Lectura , Escritura, Calculo , Nocion del Entorno, Social y
Cultural en el cual se consideran cuatro horas pedagdgicas para los niveles Pre-
Basico 1, 2, 3 y 4, ocho horas pedagdgicas contempladas para el Basico 5,6 y 7,

mientras que cuatro horas pedagogicas para basico 8,9 y 10.
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En el segmento Social , se subdivide en las areas de Actividades de la Vida
Diaria, Formacién Moral y Sexualidad , disponiendo para el nivel de Pre-Basico 1y
2, ocho horas cronoldgicas; para Pre-Basico 3 y 4, seis horas, dos horas para

Basico 5, 6, y 7 mientras que cuatro horas para el nivel Basico 8, 9y 10.

El ultimo segmento corresponde al Vocacional, el cual rige a partir del ciclo
2 del nivel Pre- Basico contemplando dos horas cronoldgicas para este , diez

horas para el ciclo 1 del nivel Basico y 16 horas para el ciclo 2.

Respecto a los niveles Laboral 1,2 y 3 en relacién a los cuatro primeros
segmentos (Fisico-Motor , Artistico, Cognitivo Funcional y Social), se designan en
el primer segmento ocho horas, en el segundo seis horas, mientras que en el
tercer segmento son obviados, dando paso al aumento de horas en el segmento

Vocacional, 22hrs, 26hrs y 30 hrs respectivamente por nivel.

Para el curso 3 de este nivel (Laboral), se designan la totalidad de las horas
del Plan Comun, para el segmento Vocacional. Dicho nivel plantea como obijetivo,

establecido en el Decreto 87, de 1990:

Fortalecer la autoestima y seguridad personal para lograr la integracion

dinamica al medio familiar, escolar y social.

e Explorar y desarrollar destrezas especificas tanto en funcidén del sujeto

como de sus reales posibilidades laborales.

e Lograr un manejo funcional de las técnicas instrumentales basicas:

Lectura, escritura y calculo.

¢ Orientar la participacion activa del grupo familiar en las acciones educativas

propiciadas por la escuela.

71



Por otra parte, existe el Plan Complementario, el cual tiene como finalidad

‘Propender a la compensacion y superacion de dreas de desarrollo o
aspectos especificos deficitarios de caradcter psicopedagogico, psicologico,
fonoaudiologico, asistencial, quinésico, o meéedico, que interfieran el
proceso ensefianza-aprendizaje de los alumnos. La atencion podra ser
individual o grupal de seis a dos horas cronologicas semanales segun e/
nivel, ciclo o curso a que pertenezca el educando que requiera este tjpo de

atencion.” (Decreto 87, 1990).

En relacion al nivel Pre-Basico, en los ciclos 1y 2 se contemplan seis horas
cronoldgicas para cada cual. En el nivel Basico, en el ciclo 1 se designas 5 horas

y para el ciclo 2 cuatro horas.

En el nivel Laboral, en los cursos 1, 2 y 3 correspondientes al ciclo 1, se

destinan cuatro, cuatro y dos horas cronolégicas respectivamente.

Junto con ello los objetivos planteados para el “Area Social”, en el
segmento de educacién sexual, a trabajar en escuelas especiales corresponden

en sus Objetivos Generales 3 y 4:

“Proporcionar el conocimiento, comprension, aceptacion y valoracion de
su propia Identidad masculina o femenina para enfrentar un

comportamiento sexual adecuado en sus relaciones sociales personales.

Capacitar a los padres y nucleo familiar en los aspectos biologicos,
psicologicos y psicosociales para conocer, comprender y manejar la
formacion de la personalidad y sexualidad del nifio o joven deficiente

mental.”(Decreto 87, 1990).
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Por otra parte el objetivo especifico numero 7 del area social, referido al

segmento previamente mencionado establece la siguiente finalidad:

“Valorar el significado personal y social del amor, propiciando una
adecuada expresion de la sexualidad humana mediante el conocimiento,

autocontrol y orden de sus impulsos y tendencias.” (Decreto 87, 1990)

Quienes investigan, a partir de un analisis segun lo estipulado por el
Decreto 87 de la Escuela Especial, les es posible evidenciar el caracter de
relevancia que se le otorga al desarrollo y el aprendizaje de un oficio dejando de
lado el desarrollo y potenciacion de las demas areas con el objetivo de preparar
sujetos para el mundo laboral , muchas veces sin tomar en cuenta las
necesidades y ofertas que el mercado ofrece entregando herramientas,
conocimientos, construyendo aprendizajes no atingentes con la realidad laboral,
formando sujetos que finalmente no podran insertarse al trabajo por “falta de
oportunidades”. Sumandose a esto la escasa inclusion de personas con
discapacidad (de cualquier tipo) que existe en dicho espacio, pues son
desvalorizadas e invisibilizadas sin tomar en cuenta sus capacidades, habilidades
y potencialidades que pueden ser utiles para la realizacién de un oficio y/o labor

particular.

Junto con esto, se puede vislumbrar que la Escuela Especial obvia el hecho
de afrontar y hacerse cargo de la formacién y educacion sexual-afectiva de
manera evidente en el nivel Laboral, el cual acoge a jévenes entre las edades de
quince y veintidos anos (extendible a veinticuatro), etapa crucial en el despertar y
desarrollo de la vida sexual, con la finalidad de evitarlo. Esto subyace a partir de
las concepciones y creencias que se han formado a lo largo de la historia , en

donde se cataloga a las personas con discapacidad intelectual como seres
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asexuados, carentes de necesidades biologicas, reproductivas y placenteras,
considerando riesgoso el hecho que experimenten y vivan su vida sexual pues se
concibe que no cuentan con la capacidad de desenvolverse con autonomia y
responsabilidad frente a su sexualidad, escasamente podran hacerlo en el caso de
enfrentarse a un embarazo por ende al hacerse cargo de otra vida, posiblemente,
también con discapacidad. Es asi que hace evidente como se ha desintegrado la
sexualidad, abordandola solo desde un plano reproductivo, preventivo y/o
moralista, olvidando y menguando el caracter afectivo y relacional que a la

sexualidad concierne.
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2.4.2 Ley 20.422, Apartados sobre Inclusién, Objetivos y Propésitos Sociales

El dia 03 de Febrero del afno 2010, es promulgada la ley 20.422 “Establece
Normas Sobre Igualdad de Oportunidades e Inclusion Social de Personas con
Discapacidad” la que reemplaza la Ley 19.284 “Establece Normas para la Plena
Integracién Social de Personas con Discapacidad” del afo 1994, con el fin
aumentar la vigilancia, consideracion y regular el uso de perros guias de por parte
de personas con discapacidad visual y por otra parte cambiar la vision integradora

por la vision de inclusién.

Este cambio epistémico de palabras se hace bajo la vision de incluir a las
personas con discapacidad a la sociedad, creando conciencia de que este acto
solo tiene como principal objetivo el de incluir a la persona, sin crear una
sobrevalorizacion en las caracteristicas de ella. Entendiendo asi la diversidad
humana y con ello las diferencias naturales que debe tener cada sujeto como

unico e irrepetible.

A continuacion las investigadora haran referencia a la ley 20.422, la cual fue
creada con el fin de establecer normas sociales que velaran por la inclusiéon de
personas con discapacidad, para esto se analizan critica puntos que se relacionan

con el tema de investigacion.

La ley 20.422 “establece normas sobre igualdad de oportunidades e
inclusion social de personas con discapacidad” fue publicada el 10 de febrero del

afo 2010, promulgada por el Ministerio de Planificaciones.
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Titulo Pre-eliminar: Objetos, Principios y Propésitos:

En el presente titulo se dan a conocer propositos, derechos y principios que velan
por una igualdad de oportunidades de personas con discapacidad, creando
oportunidades de vida plena y activa /participativa, que dan el “...reconocimiento
de persona y ser social”, considerando y velando por una participacion social

activa y plana.

Para este reconocimiento y desarrollo del sujeto como ser social, se

estipulan “...principios de la vida independiente...” (Ley 20.422, articulo 3°
2010:1MIDEPLAN), para lo cual se consideran puntos de vida independiente (
desarrollo personal autbnomo considerando y aceptando decisiones personales),
accesibilidad individual (en relacion a la comprension y utilizacién del entorno
social en consideracidon a las personas con discapacidad), disefio universal (en
relacion a proyectos y disefios), intersectorialidad (conciencia transversal en la
creacion de leyes y normas, considerando y respetando derechos de personas

con discapacidad) y participacion y dialogo (de sociedades y entidades y

agrupaciones representantes de personas con discapacidad).

Ante esto se puede evidenciar la intencién de crear normas sociales que
permitan que las personas con discapacidad posean derechos propios, que vigilen
y den los principios para garantizar una vida independiente, con relaciones
sociales autdbnomas, para lograr su desarrollo y goce personal en la sociedad, de
forma participativa y cercana tomando en cuenta la accesibilidad dentro de la
misma y la obligacion del Estado, al considerar dichos derechos a lo largo de toda

politica publica e innovacion de proyectos.

Ante esto si bien se estipula la obligacion de considerar el acceso a las

personas con discapacidad a la sociedad, no hay ningun articulo que promueva la
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creacion de proyectos que intervengan espacios publicos para ser universales. Por
otra parte en la actualidad es posible ver que a diario se vulneran derechos de la
presente ley principalmente aquellas que hacen referencia a la accesibilidad de
espacios y de promover la vida independiente y afectiva de personas con

discapacidad.

Para cuidar la vida independiente de las personas con discapacidad es el
Estado el encargado de velar por una mejor calidad de vida a través de proyectos
que velen por el desarrollo y fortalecimiento personal, relaciones interpersonales,

participacion social, tanto de las personas con discapacidad como de su familia.

Ante esto el Estado otorgara la participacion, a partir de una seleccion que
considerara el grado de discapacidad y nivel socio econdmico, es por esto que
muchas veces los cupos a dicho proyectos limita la participacion social de
personas con discapacidad, ademas de nuevamente segregar a las personas, las
que si no se integran a dichos cursos muchas veces no cuentan con dicha

participacion social.

Ante esto se debe hacer referencia a lo que en el capitulo 5° se considera
como persona con discapacidad “..es aquella que fteniendo una o mas
deficiencias fisicas, mentales, sea por causa psiquica o intelectual, o cardcter
temporal o permanente, al interactuar con diversas barreras presentes en el
entorno, ve impedida o restringida su participacion plena y efectiva en iqualdad de

condiciones con los demas.” (MIDEPLAN, Ley 20.422 2010:2)

Finalmente y ante lo presentado en relacion al titulo pre-eliminar, si bien se
establecen diferentes ambitos relacionados con el desarrollo e integracién social

de las personas con discapacidad, promoviendo una vida plena social y personal,
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independiente y plena en sus decisiones propias, es facil realizar un paralelo de lo
que actualmente vivimos en nuestro pais, donde a diario vemos como se limita a
la persona con discapacidad, desde su desenvolvimiento social, el cual por
accesibilidad muchas veces no puede ser autbnomo y la sobre proteccion vy
disminucién en determinaciones personales y desarrollo afectivo de las mismas

personas. A partir de lo cual se ve imposibilitada la inclusion social.

Titulo IV Medidas para la Igualdad de Oportunidades

Parrafo 1° Medidas de Accesibilidad

En consideracion a la accesibilidad de personas con discapacidad el estado
establece normas obligatorias que velen por el desarrollo y autonomia social a
través de consideraciones acerca de las adecuaciones tanto arquitectdnicas
obligatorias a toda institucion publica, accesibilidad a todo medio de transporte
publico, consideracion y reservacion de estacionamiento exclusivos (con
senaléticas) para personas con discapacidad, realce de colores o rotulos con
sistema braille en farmacos (considerando a las personas con discapacidad
visual), como de instrumentos evaluativos, medios de comunicacion de television
(reconociendo la obligacion en discursos publicos nacionales de sub titulos o
traductor de en lengua de senas), para acercarlos y con ello ser aptos en
consideracion a las caracteristicas de las personas con discapacidad, creando
accesibilidad universal y con ello disminuir las barreras sociales que potencian y

aumenta dia a dia la baja participacion social a personas con discapacidad.
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Parrafo 2° De la adecuacion y de la inclusién escolar

Las personas con discapacidad tienen garantizado el acceso a educacion, tanto
en establecimientos de educacion especial, como en establecimientos regulares
en los niveles basicos y de educacion media y en establecimientos de educacion
parvulario.
Ante esto el articulo 34 establece que
‘Los establecimientos de enserianza parvularia, basica y media
contemplaran planes para alumnos con necesidades educativas
especiales y fomentaran en ellos la participacion de fodo el plantel de
profesores y asistentes de educacion y demds integrantes de /a
comunidad educacional en dichos planes”. (MIDEPLAN, Ley 20.422
2010:9)

Para la cual se establece la necesidad de otorgar a los estudiantes con
necesidades educativas especiales, educacion de calidad comprometidos y en
relacion a la inclusion, con la igualdad de oportunidades que dara la comunidad

educativa.

En este mismo sentido, necesario senalar que dentro de las obligaciones y
consideraciones de los establecimientos educacionales estan, la creacién de
innovaciones y adecuaciones tanto de la accesibilidad arquitectéonica como en
materiales de apoyo, tanto dentro del aula, como fuera de ella en casos que la
discapacidad del alumno asi lo requiera, teniendo en cuenta sus necesidades

educativas especiales particulares.
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Asimismo el Estado tiene la obligacién de crear adecuaciones en pruebas
de medicion de calidad educativa, otorgando una participacion plena en

consideracion a las particularidades del estudiante.

Por otra parte y en relacion al ingreso de estudiantes a escuelas especiales,
este debe ser en consideracion a informes de profesionales especialistas y

ademas deben contar con la aprobacion del Ministerio de Educacion.

En relacion a estudiantes que deban permanecer internados en centros
especializados, el Ministerio de Educacién debe asegurar la continuidad

académica, la que se considerara como tal, con validez y certificacion.

Finalmente en el presente titulo se hace referencia a la vigilancia linguistica
por la que se debe velar dentro de los establecimientos educacionales, para los
cuales se cree un acuerdo de convivencia basado en el respeto, lo que creemos
esencial para una inclusion escolar compleja y real, dentro de los establecimientos

y en toda la comunidad educativa.

Para concluir es necesario hacer un alcance a las exigencias y deberes
escolares promulgados por la presente ley, la que si bien vela por la consideracion
y obligacion contemplando aspectos fisicos, pedagdgicos, metodoldgicos,
didacticos, multidisciplinario que deben tener la institucidon educativa, esta no fija
normas minimas de exigencias que debe alcanzar un estudiante en el desarrollo
personal, que se configure con los principios, objetivos y propédsitos de vida en el

desarrollo social demarcados en el pre-titulo de la misma ley.
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Al no ser un objetivo que requiera de sistematizacion, segun las
contemplaciones de la Ley 20.422, no necesariamente este es abordado

quedando la decision a cargo de cada comunidad educativa.
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Capitulo Tercero: Disefio Metodolégico de la Investigacion

3.1 Metodologia

Para desarrollar la presente investigacion se ha determinado — en base a la
finalidad concreta, la cual busca conocer e interpretar los intereses del
conocimiento que prevalecen en el docente al abordar la educacion sexual en
talleres socio — laborales de la Escuela Especial Santa Teresa de Avila — realizarla

“

en base al modelo cualitativo, el que “.. fiene como objetivo la descripcion de las
cualidades del fendmeno... frata de conocer las cualidades que en conjunto
caracterizan al fenomeno. Aquello que cualitativamente permite distinguir el
fenomeno investigado...” (Mella 1998:02) y con las herramientas y estrategias
finalmente crear una reflexion desde la praxis de la observaciéon, lo que nos
permitira comprender para posteriormente describir la realidad actual, sin hacer
intervenciones de la misma. Ante esto podemos mencionar que la metodologia

“

cualitativa, “.. ve el escenario y a las personas desde una perspectiva holistica,...
son considerados como un todo. El investigador cualitativo estudia... en las

situaciones que se hallan.” (Pérez Serrano 2008.47)

Para el desarrollo de la recogida y el analisis de la informacioén propia para
el desarrollo de esta investigacion se llevara a cabo a través de un enfoque
hermenéutico critico para lo que se debe clarificar segun lo definido por Weber,

“

hermenéutica es una aproximacion especial al entendimiento e
Interpretacion... de la vida social, vale decir, usar las herramientas de la
hermenéutica para enfender  actores e Interacciones”  (Mella,

http.//www.aristidesvara.net/pgnWeb/metodologia/disenos/metodo_cualitativo/inve

scualitativa_aristidesvara.pdf, 02/10/2012) y por otra parte la Teoria Critica la cual
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es postulada por Adorno el que sefala que ‘a idea epistemologica de la elegante
explicacion matematica... sencilla, fracasa alli donde el objeto mismo, la sociedad,
no es unanime, ni es sencillo... ni viene entregado de manera natural... a la
formalizacion categorial, sino que es, por el contrario, bien diferente... .La
socledad es contradictoria, y sin embargo, determinable,; racional e irracional a un

tiempo, es un sistema y es ruptura, naturaleza ciega y medjacion por a conciencia.

A ello debe inclinarse el proceder... contradiccion entre su estructura y la de
su objeto. (Martinez, Citado en Investigacion Cualitativa I, Aravena, Kimelman,
Micheli, Torrealba, Zuniga 2006.16)
http.//jrvargas.files.wordpress.com/2009/1 1/investigacion-educativa.pdf,

02/10/2012)

Con esta concepcion se visualizaran las interacciones y situaciones
evidenciadas en las practicas pedagogicas observadas dentro del establecimiento
Santa Teresa de Avila, para luego analizar dicha naturaleza de forma espontanea
y con ello descubrir y explorar en las practicas que se desarrollan en torno a la
educacion sexual, analizandolos a partir de los intereses del conocimiento que

subyacen.
3.2 Estudio de Caso

Para continuar y tomando en cuenta la postura antes senalada, se ha definido a
como investigadoras que el método de estudio se realizara a través de un estudio

“

de caso, ya que, es esencialmente activo y, por lo tanto, aplicable a
innumerables campos, donde se trate de combinar eficientemente la teoria y la
practica...” (Pérez Serrano 2008.79), el método de estudio de caso es compatible
con el estudio de ciencias sociales y grupos humanos activos y dinamicos como lo

es el ambito educacional para lo cual ‘“La investigacion cualitativa [sobre todo
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cuando es un estudio de caso] consiste en descripciones detalladas de situaciones
eventos, personas, Interacciones y comportamientos que son observables,
ademads incorpora lo que los participantes dicen, sus experiencias actitudes,
creencias, pensamientos, y reflexiones, tal y como son expresadas por ellos

mismos (Pérez, 1993:46, extraido de 2)

La modalidad del estudio de caso a desarrollar sera el estudio intrinseco de
casos, ya que como plantea Sandin ‘E/ estudio se lleva a cabo porque deseamos
alcanzar una mayor comprension de ese caso en particular. No se selecciona e/
caso porque represente a otros o porque represente un rasqgo o problema en
particular, sino porque el caso en si mismo es el que nos interesa” (Sandin

2001:56)

Asimismo, esperando conocer y comprender el significado de una
experiencia, se ha seleccionado una institucion, de los 424 establecimientos de
educacion especial, que cuentan con talleres socio-laborales dentro de la Regién
Metropolitana, segun la informacion entregada por el Ministerio de Educacion en
su Informe de establecimientos subvencionados con Proyecto de Integracion

funcionando actualizado el ano 2012.

Por otra parte el Servicio Nacional de la Discapacidad, establece que en la
Regién Metropolitana existen 518 entidades de educacidon especial de
discapacidad intelectual, en las cuales se incluyen escuelas especiales, centros de
capacitacion centros educacionales, escuelas basicas, clinicas neurologicas vy

corporaciones.

2 http://www.educa.upn.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=257:el-estudio-de-caso-
una-estrategia-ideal-para-realizar-investigacion-de-procesos-de-integracion-educativa&catid=71:num-
03&Itemid=115 06/07/2012
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El desarrollo de la investigacion se efectuara dentro de la comuna de
Recoleta, la cual cuenta con dieciocho establecimientos Municipales y una

Escuela Especial. Dicha escuela corresponde a “Santa Teresa de Avila”.

La seleccion de la institucion para la presente investigacion, se basa en
relacion a la ubicacion y al contacto que posee la Universidad Academia de
Humanismo Cristiano con la misma, a partir de lo cual se ha establecido la
oportunidad necesaria para realizar observaciones y entrevistas dentro de la

institucion, en el area pertinente al estudio.

El establecimiento seleccionado corresponde a la “Escuela Especial Teresa
de Avila”, ubicado en la comuna de Recoleta, la cual fue fundada en el afio 1972
con el fin de atender las necesidades educativas especiales de ninos, nifias y
jévenes con discapacidad intelectual, actualmente cuenta con modernas
instalaciones que le otorgan una compleja funcionalidad estructural, lo que permite

ademas funcionar en modalidad de jornada escolar completa.

La escuela atiende en su totalidad a 325 estudiantes cuyas edades fluctuan
entre los 4 a 24 anos y se distribuyen entre los niveles pre — basicos, basicos,
laborales y retos multiples. Cada curso se compone por 8 a 15 estudiantes

aproximadamente's,
3.3 Sujetos de Estudio

De la totalidad de veintidés docentes quienes poseen el titulo de
Educadoras Diferencial con Mencién en Discapacidad Intelectual pertenecientes al
establecimiento, se ha trabajado con dos de ellos, quienes estan a cargo de los

talleres laborales de alimentacién y manualidades.

13 o . . . . s . .
Para un mayor conocimiento acerca de los antecedentes de la institucidn se sugiere revisar anexo 3.
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La seleccion de docentes para la investigacion, se efectua a partir de la
disponibilidad horaria de estos, determinada por el equipo de gestion del
establecimiento. En consideracion de que la educacion sexual se desarrolla de
forma transversal dentro de la institucidbn, es que quienes investigan han
determinado contemplar en las entrevistas a otros profesionales pertenecientes al
equipo de Interdisciplinario de la Institucion que se ven involucrados en las
determinaciones institucionales, quienes se relacionan directamente con la
educaciéon sexual de los estudiantes, correspondientes a: Jefa de UTP, Sicdloga,

Terapeuta Ocupacional e Inspectora General.

La totalidad de dicho equipo esta conformado por: Director, Inspectora
General y Jefa de UTP, Sicologa, Fonoaudidlogo, Neurdloga, Kinesiologa,
Terapeuta Ocupacional y Asistente Social. De las que se han seleccionado como
parte de la muestra, para realizar nuestra investigacion a cuatro de dichos
profesionales; sicéloga, inspectora general, terapeuta ocupacional y jefa de UTP
que forman parte fundamental del equipo de gestion de la institucién, donde se
toman determinaciones generales y especificas a desarrollar en los talleres

laborales, con la familia y los estudiantes.
3.4 Instrumentos para recoger la Informacion.

La presente investigacion busca conocer qué Interés del Conocimiento
prevalece en los docentes al abordar la Educacién Sexual en talleres socio-
laborales de estudiantes con discapacidad intelectual, en la Escuela Especial

Santa Teresa de Avila.

Para lo cual la recogida de informacién es llevada a cabo en la Escuela

Especial Santa Teresa de Avila, ubicada en la comuna de Recoleta a través de
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entrevistas y observaciones en el establecimiento desde el lunes 22 de Octubre,

hasta el jueves 22 de Noviembre, realizando visitas tres veces por semana.

Las observaciones fueron realizadas a la jornada de clases en dos, de los
cuatro talleres laborales del establecimiento. Dichas observaciones fueron
realizadas en una jornada comprendida entre las 8 am hasta las 12:30 pm. El
trabajo de campo fue realizado de esta manera considerando que la educacion
sexual es abordada de manera transversal y no de forma especifica en un tiempo

determinado, como se hace en otros subsectores de aprendizaje.

Las Entrevistas fueron realizadas a las dos profesoras a cargo de los
talleres socio-laborales que fueron parte de la investigacién, asi también se
realizaron entrevistas al equipo técnico del establecimiento, el cual esta
compuesto por la Psicdloga, Terapeuta Ocupacional, Jefa de Unidad Técnico
Pedagdgica e Inspectora General. Este equipo técnico es el encargado de tomar
las decisiones, de manera conjunta en torno a los procedimientos y estrategias
para abordar la educacién sexual en la institucion escolar, las que permiten
evidenciar en primera persona las practicas dadas dentro del contexto escolar en
particular y entrevistas, a partir de las cuales los docentes han dado a conocer sus
propias valoraciones y apreciaciones respecto al tema y desde ahi analizar las
practicas docentes en relacidon a la educacion sexual y conocer el valor y

significancia dado por los mismos que pudiese construir con sus estudiantes.

Para la recogida de informacion del presente estudio se utilizaron:

3.4.1 Observacién no participante, considerando que las investigadoras no
son parte real del escenario seleccionado, aunque se hara de forma

directa, por lo que todo lo observado durante las visitas, conformara
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parte de los datos recopilados, para el proximo analisis de la

informacion.

Para lo cual se haran observaciones de una clase de educacion sexual,

orientacion o catedra en la que se trate el tema a investigar.

La disposicidon dentro del aula o ambiente sera diferente para cada
investigadora, con el fin de abarcar diferentes situaciones, comportamientos

y expresiones.

3.4.2 Entrevistas semiestructurada, esto ya que, en nuestra busqueda de

“°

interpretacion de la realidad se refiere a dirigidos hacia la
comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto
a sus propias... experiencias o situaciones, tal como lo expresan sus

propias palabras.” ( Taylor, Bogdman 1992:101)

Para lo que nos basaremos en entrevistas en profundidad, “..sigue e/
modelo de una conversacion entre [guales y no de un infercambio formal de
pregunta respuesta...” (Taylor, Bogdman 1992:1017), por lo cual los sujetos
entrevistados seran del tipo informante, para el desarrollo, analisis y
entrega de informacion concreta respecto a la investigacion, para lo cual
podemos sefalar “..entrevistas en investigaciones cualitativas tiene la
finalidad de proporcionar un cuadro amplio de una gama de escenarios,
situaciones o personas... para estudiar un numero relativamente grande de
personas en un lapso relativamente breve...” (Taylor, Bogdman 1992:103)

con lo cual esperamos adquirir y analizar diversas entrevistas, cuyos

tépicos de las preguntas descriptivas seran:
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3.4.3 a) Esquema de Entrevista Docente

Categoria de Estudio Tépico / Eje de andlisis Preguntas

¢ Qué es lo que entiende por educacion
e Educacién Sexual sexual?

(comprension) ¢(Es la Educacion Sexual un tema
relevante para la ensehanza?

¢.Cudles son los contenidos que

El valor que le otorga el profesor a la considera mas relevantes de tratar dentro
educaciéon sexual, de los estudiantes de la ensefanza de la educacion sexual
con discapacidad intelectual en el Taller Socio-Laboral?

e Estudiantes con discapacidad ¢ Qué relacion hace ud. Acerca de la
intelectual educacion sexual y la discapacidad

intelectual?

¢(En qué cree ud. que contribuye la
educacion sexual en el desarrollo de sus

estudiantes del Taller Laboral?
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Contenidos de la Educacion

Sexual

¢, Cuanto tiempo destina al del desarrollo
de los contenidos de la Educacion
Sexual?

¢Qué determina esa cantidad de

tiempo?

Estrategias y procedimientos a través
de los cuales los docentes imparten la

Educacion Sexual

Estrategias

¢Maneja estrategias para realizar las
clases de Educacion Sexual?, ¢ Cuales?
¢Qué tipo de materiales educativos
utiiza en las clases de Educacion

Sexual?

Procedimientos

¢,Coémo lleva a cabo la Educacion Sexual
en el aula? ¢, Qué actividades realiza
para generar la participacion de todos
sus estudiantes dentro de la clase de

Educacion Sexual?
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3.4.3 b) Esquema de Entrevista Psicéloga

Categoria de Estudio

Topico / Eje de analisis

Preguntas

El valor que le otorga el profesional a la educacion
sexual, de los estudiantes con discapacidad

intelectual

Educacién Sexual (comprension)

¢, Coémo evalua el proceso de los estudiantes, en

relacion a la Educacion sexual?

¢, Cual es el sentido de dicha evaluacion?

Estrategias y procedimientos a través de los cuales

los docentes imparten la Educaciéon Sexual

Estrategias

¢, Como organiza y regula el desarrollo de los
contenidos del segmento de Educacion sexual,

en el taller socio-laboral?
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3.4.3 c) Esquema de Entrevista Equipo de Gestion

Categoria de Estudio

Topico / Eje de analisis

Preguntas

Estrategias y procedimientos a través de
los cuales se regula el desarrollo de Planes

y Programas de la Escuela Especial

o Estrategias

¢, Como establece que los profesores a cargo del
taller socio-laboral, aborden en su totalidad las

areas de desarrollo y sus respectivos segmentos?

¢, Qué criterios se establecen para priorizar el
desarrollo de ciertas areas y segmentos por sobre

otras, en el taller socio-laboral?
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4. Categorias de Analisis

4.1 Categorias:

“Valoracion que le otorga el profesor a la educacidn sexual, de los

estudiantes con discapacidad intelectual”

Corresponde a la comprension y por ende a la importancia que le otorga el
profesor a cargo, al desarrollo, la formacién y la educacién de la sexualidad

y la afectividad de los estudiantes con discapacidad intelectual.

41.1 Topico: Educacion Sexual (comprension): Se entendera Educacion
Sexual(comprension) a las formas de interrelacién con otros, manifestaciones y
valoracion de su afectividad, concepciones de género y toma de decisiones que

construya el sujeto a lo largo de su vida.

a) Interés Técnico: Correspondera aquellos aspectos que posean la
finalidad de controlar la pulsion sexual de la conducta y la manifestacion
de sus afectos también dada. Posee una mirada biologisista de la

sexualidad.

b) Interés Practico: Seran aquellos aspectos que reflejen la educacion
sexual como la parte biolégica del ser humano desarrollada de manera
segregada del ambito afectivo, esto ya que respeta, valora y reproduce

visiones de la misma establecidas por la sociedad de forma implicita.
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c) Interés Emancipador: Correspondera a aquellos aspectos que
comprendan la sexualidad como parte del desarrollo socio afectivo de
los estudiantes, valorando y respetando sus particularidades y derechos.
Por lo que promoveran un desarrollo sexual que le permita
desenvolverse de forma integra con otros, integrando herramientas y
habilidades que le permitan resinificar su sexualidad en dicha

interaccion.

4.1.2 Tépico: Estudiantes con discapacidad Intelectual: valoracion y legitimacion
que los docentes establecen acerca de los estudiantes con discapacidad
intelectual, sobre sus capacidades y desarrollo tanto en el ambito escolar, familiar

como social.

a) Interés Técnico: seran los aspectos que reflejen una visién de
“‘minusvalia” hacia las personas con discapacidad, otorgando relevancia
a las carencias que los docentes determinan en los estudiantes,
comprendiendo a estos como incompletos, infantilizandolos,
hipersexualizandolos, ademas invisibilizando la autonomia que puedan

llegar a desarrollar en relacion a sus capacidades.

b) Interés Practico: seran los aspectos que posean una vision
rehabilitadora del sujeto que presenta alguna discapacidad, los que
intentaran otorgar las herramientas necesarias para que este se

desarrolle habilidades esperadas y valoradas socialmente.

c) Interés Emancipador: Comprendera aspectos que evidencien una
aceptacion y valoracion de los estudiante desde sus particularidades y
de forma integral, desarrollando desde ahi y en consideracion a sus

intereses habilidades socio afectivas que le permitan coexistir y
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desenvolverse plenamente en la sociedad, lo que le permitira

transformarla.

4.1.3 Tépico: Contenidos de la Educacién Sexual: Comprendera los ambitos
intencionados y trabajados dentro del contexto escolar por los docentes, los cuales
deben adecuarse a la etapa, contexto y particularidades de cada sujeto,
permitiendo construir aprendizajes y herramientas, siendo parte del desarrollo

socio afectivo.

a) Interés Técnico: Seran aquellos contenidos que contemplen aspectos
basados en el control de la conducta, con el fin de que los estudiantes
aprehendan las bases para dominar y reglamentar su comportamiento,
deseos e instintos sexuales, con una mirada biologisista y reproductiva

de la sexualidad.

b) Interés Practico: Seran aquellos contenidos que contemplen aspectos
basados en el control de la conducta, mostrando las bases a través de
las cuales los estudiantes comprenderan la necesidad de valorar y
respetar dichas reglas permitiendo de esta manera pautear el
comportamiento, deseos e instintos sexuales con una mirada

biologisista y reproductiva del ser humano.

c) Interés Emancipador: Seran aquellos contenidos que contemplen
aspectos basados en el desarrollo integral del sujeto, considerando la
sexualidad como aspecto relevante dentro del desarrollo de la socio
afectividad, por lo que, respetara y valorara la particularidad y contextos
en temas de intereses propios del grupo con el cual se trabaje. Dichos

contenidos poseen el objetivo de enriquecer el desarrollo, autonomia,
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expresion respeto de si mismos y otorgarle significado a dicho

desarrollo, en su relacion con otros.
4.2 Categoria:

“Estrategias y procedimientos a través de los cuales los Docentes

Imparten la Educacion Sexual”

Corresponde a las acciones y la sistematizacion que se llevan a cabo
por los Decentes para el desarrollo de la Educaciéon Sexual de los

Estudiantes.

4.2.4 Topico: Estrategias: Acciones, llevadas a cabo por los docentes, sustentadas
tedricamente, que se ejecutan con el objetivo de facilitar la construccion de

aprendizajes establecidos previamente.

a) Interés Técnico: Considera aspectos que comprenden una accion
basada en el traspaso de contenidos desde el profesor hacia los
estudiantes, de manera reproductiva, su finalidad esta en la acumulacién
de aprendizajes y contenidos, los cuales pueden ser medidos vy

cuantificables posteriormente.

b) Interés Practico: Considera aspectos que comprenden una accion
basada en el traspaso de contenidos de manera homogénea,
desarrollandolo de la misma manera con todos los estudiantes,
sustentadas en diversos aspectos teoricos, en las cuales la practica
pedagogica y la teoria estan relacionadas y retroalimentadas

mutuamente
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c) Interés Emancipador: Considerara las practicas que se realizaran para
construir conocimientos en los estudiantes, las cuales surgen a partir de
las necesidades y particularidades de los estudiantes, desarrollando una
reflexion conjunta para encontrar la mejor manera de lograr los objetivos
propuestos. Dichas practicas estan directamente sustentadas a aspectos

tedricos.

4.2.5 Tépico: Procedimientos: Sistematizacion y programacién de rutinas para
llevar a cabo las estrategias necesarias que favoreceran el desarrollo de los

objetivos educativos propuestos.

a) Interés Técnico: Correspondera a la sistematizacion que tiene como
finalidad el traspaso de conocimientos ejecutadas por el profesor a cargo,
hacia los estudiantes a partir de decisiones tomadas por un equipo

técnico.

b) Interés Practico: Sistematizacion desarrollado en diversos contextos
de manera homogénea, la cual es reflexionada constantemente y que

busca generar habilidades esperadas y establecidas socialmente.

c) Interés Emancipador: Sistematizacion construida a partir de una
realidad particular, tomando en cuenta las necesidades de los sujetos
que la componen, teniendo como objetivo la transformacion de la
realidad de los estudiantes en pos de generar el desarrollo pleno de la

afectividad y sexualidad, integramente.
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Capitulo Cuarto: Analisis de la Informacién

El analisis que se realizara a continuacion sera a partir de un enfoque
hermenéutico critico, ya que busca develar e interpretar una realidad en particular,
para lo cual se ha definido basar dicho analisis en los Intereses del Conocimiento
desarrollados por el tedrico Jurgen Habermas. Para dicha realizacion se ha
organizad en dos categorias el analisis de la informacién las que han sido
definidas previamente por las investigadoras y de las cuales se desprenden
tépicos, que también han sido definidos previamente a partir de las caracteristicas

de cada Interés del Conocimiento
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1. “El valor que le otorga el profesor a la educacion sexual, de los estudiantes

con discapacidad intelectual”

Para la presente categoria de estudio, se ha tomado en consideracion aquella
comprension e importancia otorgada por los profesores a cargo, en relacion al
desarrollo, a la formacidén y a la educacion de la sexualidad comprendida como
parte importante del desarrollo de la socio afectividad de los estudiantes con

discapacidad intelectual pertenecientes al contexto antes nombrado.

1.1 Compresién de los docentes y el equipo de gestion sobre qué es la Educacién

Sexual

El presente topico referira a la comprension de cada sujeto involucrado en la
investigacion, y la compresidn y vision que otorgan los docentes a la educacién
sexual, lo cual pudiese integrar y valorar tanto la concepciéon de género, toma de
decisiones y por sobre todo la afectividad que se manifiesta espontaneamente en

la relacidn de sujetos dentro de un contexto de coexistencia.

1.1.1 Compresion de los docentes y el equipo de gestion sobre qué es la

Educacién Sexual en los que subyace un Interés Técnico

Se considerara aspectos cuya finalidad sea el control de la pulsion sexual de la
conducta y de las posibles manifestaciones de sus afectos, basado en una mirada
limitada de la sexualidad, en un foco principalmente desarrollado en torno al

cuerpo de los estudiantes, dirigida hacia la reproduccion. Se podra encontrar
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elementos que reflejen medidas que se dictaminan institucionalmente y hace
referencia a una comprension distintiva segun sexo y represion, y abolicion de

conductas y expresiones socio afectivas.

En la oralidad presentada a continuacion es posible evidenciar que los
recreos se dividen en relacion a la edad cronoldgica de los estudiantes que son
parte de la comunidad educativa, considerando caracteristicas similares y propias
a cada etapa de desarrollo de estos. Lo que ademas puede potenciar y mantener
el control dentro de las horas de recreacién de los diferentes grupos, en relacion a
un clima adecuado para el desarrollo de actividades libres y consensuadas por los

propios integrantes de dichos grupos.

“El recreo diferenciado, bueno tiene hartas razones, por temas de cuidado,
por temas de vigilancia, por temas de intereses, los nifios chiquititos corren,
corren, corren y los mas grandes ya son de grupos, entonces para tener el

espacio suficiente y poder cuidarlos bien se hace diferido‘(Entrevista 1)

A partir de la oralidad presentada a continuacion es posible evidenciar que
si bien hay una comprension de la sexualidad y afectividad que se desarrolla
desde la gestacion, esta solamente hace referencia a una diferenciacion vy
particular correspondiente a cada “sexo”, estereotipando caracteristicas que debe

cumplir cada cual, en su respectivo rol.

Asi también, es posible rescatar la relevancia que se hace en torno a las
edades de los sujetos en relacién a la restriccion o autorizacion al acceso de
informacion referente a la sexualidad. Dando a entender que existe a su vez,
ciertos conocimientos e informacion pertinentes para cada etapa del desarrollo del

ser humano.
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“

desde el momento de la gestacion, ... uno ya viene con una...
sexualidad digamos... ya definida, desde el momento en que a uno le dicen,
mira... va ser nifiifa hoy en dia o va a ser nififto, uno ya empieza a acentuar
las caracteristicas digamos ya sea hombre o ya sea mujer digamos si es
hombre uno le empieza a comprar cositas celeste a las nifiitas le empiezan
a decorar las cositas con rosado y de ahi en adelante ya empieza foda una
educacion en los hijos, donde ‘churra” las nifiitas se visten de tal manera o
las nififtas digamos ya se empiezan a hacer mas coquetas, mas femeninas
en la ropita, en los detalles y en los hombres lo mismo ... no se po cosas
que uno puede ir formando de acuerdo a las edades, uno no puede dar mas
informacion de la que corresponde a un nifio, porque por mas que haga
preguntas uno tiene que ir respondiendo de acuerdo a las edades eh... ir

dando informacion de acuerdo a las edades.” (Entrevista 4)

Asimismo es posible develar una valoraciéon de la sexualidad basada en la
distincion fisica de géneros, haciendo un énfasis a comportamientos vy
caracteristicas superficiales, sin tener sentido con la socio afectividad dada desde

la gestacion.

Por otra parte se denota una importancia al proceso de entrega de
aprendizajes en torno a la sexualidad, la cual se mediara en relacién a la edad de

los estudiantes, en conceptos relacionados a una mirada biolégica de sexualidad.

‘No, es que se puede pololear pero lo que no se puede hacer es pololear...
pololear, eh... con actitudes de pololeo, darse besos. O sea pueden
pololear, pueden estar conversando, pueden estar de la mano pero estan
fodos mirando enfonces pueden pololear de esa forma, o sea porque tu no

le puedes impedir mira este, generalmente nuestros alumnos con
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discapacidad intelectual, este es su mundo, estos son sus amigos, su

entorno,” (Entrevista 5)

En lo referido a las relaciones afectivas de pareja que se logren establecer,
se manifiesta explicitamente el freno que se perpetra a las demostraciones y
conductas vinculadas al pololeo dentro del establecimiento, declarando por otra
parte un discurso permisivo y abierto al desarrollo de dichas relaciones afectivas,
reconociendo las inmediaciones del establecimiento como parte fundamental del
contexto y la realidad de sus estudiantes. Sin embrago, se hace hincapié en la
represion de sus deseos, coartando la espontaneidad propia de dicho vinculo
afectivo, entregando de cierta forma pautas de comportamiento que rigen la
adecuada expresion de sus emociones, impulsos y placeres basado en normas
establecidas por la institucion para el control del clima armonico propicio para el

desarrollo de los mismos.

‘no se pueden estar abrazando, no se pueden pasar de la reja para alla,

porque ahi nadie los ve, y asi, reglas como asi” (Entrevista 2)

Asi también, en torno a las demostraciones afectivo sexuales se puedan dar
en el desarrollo exploratorio de la sexualidad y los placeres que ello conlleva, se
manifiesta cierta inquietud y preocupacion por parte del equipo directivo y docente
de la institucion en torno a dicho aspecto, tomando en cuenta reacciones que
padres, apoderados o sujetos externos a la comunidad escolar puedan manifestar.
Por lo que se establecen normas y reglas que propicie un ambiente en donde los
riesgos (embarazos y actos sexuales) no se den y diariamente se dé un clima
armonico entre la relacidon que se establecen entre apoderados y docentes del

establecimiento.
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‘Lo que pasa es que ponte tu derrepente hemos sorprendido a alumnos
que en el recreo de la una eh, dos alumnos se fueron para arriba, que estan
pololeando, que se fueron a pololear, entonces que significa eso que son
alumnos adolescentes, que estan en la exploracion de la sexualidad, que
empiezan a tocarse y que puede suceder algo que, o que despues esa

alumna le pueda decir algo a su papa o alguien mas,” (Entrevista 5)

‘La profesora regresa a la sala y dice. ‘jesta pesado el ambiente!” y rosea
la sala con desodorante ambiental. “;se bafiaron?,” — “jsil”, responden. -‘ya
porque yo voy a revisar” - ‘iNo!, porque yo estoy compuesta” - ‘calladita
estudiante 8” - ‘es que me compuse ayer, ando con la regla’ ‘jcalladital,

shut, shut, calladita, shut... ;A pintar!” (Observacion 2)

En esta situacidon particular se puede ver reflejado el control que se ejerce

en torno a ciertas conductas de los estudiantes con el fin que ellos ejecuten

acciones adecuadas en relacion a la higiene y auto cuidado. Por otra parte se

denota una represion ante expresiones espontaneas relacionadas con tematicas

propias de cada género, considerandolos temas privados y discretos, como

también se espera la desaparicidn de conductas consideradas inadecuadas, a

partir de un estimulos en particular que asi lo promueva.

De cierta manera se intenta adoctrinar al estudiante sin la presencia de una

comprension y reflexidbn acerca del motivo de la negacion frente a la conducta que

este manifiesta, enfatizando en el control de dicho comportamiento dentro del

contexto escolar.

‘Habia un chico que da besos a todo el mundo y te da besos dos tres cuatro
veces, entonces lo mismo, ftodo el establecimiento, cuando el salude, se le

saluda de mano, nada de beso, que nadie permia que él e abrace fe
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besuquee, aqui tu lo puedes permitir pero afuera, la gente que esta afuera
no lo va a recepcionar asi, enfonces para su mejor insercion social, con su
enforno familiar, con sus amigos la comunidad, no era correcta la

conducta...” (Entrevista 5)

Las conductas se dominan y entrenan en relacion a lo que la sociedad
acepta y valora, intentando entregar una buena impresion en la relaciéon que los
mismos estudiantes establezcan en diferentes contextos. Esto integra un
estereotipo de sujeto y de la manera en que deba comportase, negando la
diversidad tanto en personalidad como en formas de desarrollarse y vincularse con

el mismo medio.

1.1.2 Compresion de los docentes y el equipo de gestidbn sobre qué es la

Educacion Sexual en los que subyace un Interés Practico

Se tomara en cuenta aspectos que tengan el propdsito de generar comprension en
el estudiante acerca de la sexualidad y la afectividad, contemplando elementos
socialmente legitimados como adecuados y relevantes, con el fin de formar parte
de dicha realidad social, desde una mirada limitando la sexualidad a la

reproduccion que se puede dar entre seres humanos, por lo tanto biologisista.

Se evidenciara elementos que enfatizan en el desarrollo de la sexualidad
desde un punto de vista biolégico, contemplando contenidos a desarrollar tales
como el cuidado del cuerpo, concepciones de sexo entre el femenino y masculino,
entre otras develando la segregacion de lo afectivo con lo sexual, objetivando
conocimientos y habilidades para desenvolverse adecuadamente segun los

estandares sociales.
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‘Mira, con los papas, partimos con todo el tema de que es la sexualidad, por
qué es importante la sexualidad, como ampliar el concepfo, el concepto de
genero, todo lo que es cuerpo, el cuidado del cuerpo, pero nosotros

enfatizamos bastante en el tema de la intimidad. “(Entrevista 1)

Al basar la sexualidad desde un ambito netamente biologico, se trabaja por
normalizar la relacion con otros y personal, procurando exagerar para la

ensefnanza de dichas normas, desplazando el area afectiva de los estudiantes

‘en que si usted lo ve por efemplo haciendo eso en un lugar como el living
en partes que no son adecuadas ensenarle que eso es intimo, es privado
de la casa ¢ste fijas? Y en caso de las ninitas, bueno... cuando se ha dado
ninas mas grandecitas, que se yo, nififtas con mas habilidades, que no po
que se tienen que cuidar, el dia de mariana que si tiene un pololo, que si
van a, s/ van a tener relaciones en algun momento tienen que cuidarse”
(Entrevista 4)

‘Ahora yo creo que dentro de la sexualidad esta también querer su cuerpo,
cuidar su cuerpo, la higiene que tienen que tener su cuerpo, el respefo que

donde ftener que no cualquiera puede andar manoseandolas, focandolas

por muy juego que sea y por amigos que sean... no.” (Entrevista 4)

Por otra parte se puede distinguir la permisién y aceptacién de conductas
establecidas y consensuadas socialmente, haciendo referencia a conductas
propias del desarrollo sexual pertenecientes al ambito intimo de la pareja.
Educando al estudiante en base a dichos comportamientos y acciones
socialmente permitidas y esperadas apartandolas de las manifestaciones de

afectividad y el desarrollo del placer, propios de dicho aspecto.
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“...hasta donde veo yo que es mi pololo... que me gusta y que es lo que
puedo permitir, hasta que partes de mi cuerpo ponte tu de... me pueden
tocar, no es que sea mi duerfio mi marido djgamos y yo le voy a permitir que
me foque... cosas asi po, cosas estratégicas, que hay que tener cuidado y

eso po.” (Entrevista 4)

Asimismo se apunta a la educacién sexual como la formacion para la
compresion de conocimientos y aprendizajes que tienen la finalidad que el sujeto
(estudiante) se sienta y llegue a formar parte del medio social posteriormente, para
lo cual es necesario cumplir con los requerimientos, conductas y habilidades

esperadas y solicitadas por este medio en los diversos contextos.

“... contribuye harfo porque ellos se sienten parte, por un lado parte de una
sociedad, osea por ejemplo cuando estan felices y tienen una pareja, tienen
una vida sexual activa, pero responsable, creo que... es importante para

ellos porque se sienten parte de /a sociedad...” (Entrevista 2)

Por las consideraciones anteriores, es posible afirmar que el desarrollo de
la educacion sexual desde un punto de vista practico conlleva a la comprension de
que la educacion sexual es un ambito segregado y apartado del desarrollo de la
vida, enfatizandolo hacia la reproduccion humana, sin considerar que ésta es parte

del desarrollo de la afectividad de los sujetos.
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1.2.3 Compresién de los docentes y el equipo de gestidbn sobre qué es la

Educacién Sexual en los que subyace un Interés Emancipador

Se contemplaran aspectos que evidencien la educacion sexual como parte del
desarrollo socio afectivo de los estudiantes, el cual posibilitara una interaccidon
integral con otros sujetos, generando a partir de dicha interaccion, una

resignificacion de su propia sexualidad y afectividad.

A continuacién se analizaran oralidades a partir de las cuales se podra
localizar una legitimacion de la sexualidad y afectividad como un factor elemental
para el desarrollo integral de los sujetos, la relevancia en el desarrollo de
habilidades para que los estudiantes signifiquen y valoren su propia sexualidad y
afectividad, ademas de medidas y acciones que se realizan en el contexto escolar,
con el fin de valorar el pleno desarrollo de una vida afectivo sexual, adecuandose

al contexto y a la realidad de sus estudiantes.

‘La sexualidad es algo transversal a lo humano, independiente de las
caracteristicas, no hay ninguna diferencia entre ser discapacitado o no con

la sexualidad, la sexualidad es parte de fodos nosotros. ”(Entrevista 1)

Se refleja la compresién de la sexualidad y afectividad como parte del
desarrollo integro de los sujetos, valorando a los estudiantes como sujetos de
derecho, contemplando dicho desarrollo como parte de estos derechos, sin
reprimir o anularlo por su condicion particular, ya que toma en cuenta y valora las

diferencias dadas entre sujetos pertenecientes a una sociedad.

“...es parte de la vida y es parte de la vida de ellos y ellos tienen el derecho

también, el derecho también de tener sus relaciones de pareja, el derecho a
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la intimidad, al contacto, es parte del desarrollo y es importante.” (Entrevista

1)

Del mismo modo se contempla la educacion sexual y afectiva como una
forma construir y adquirir habilidades que puedan aportar a que los sujetos vivan y
experimenten su sexualidad de manera auténoma, otorgandole sentido y
significado a dichas vivencias personales. Las que formaran la base del
conocimiento propio en su relacion con diversos contextos, demostrando la

valoracion y confiandoles dicha concepcion y respeto.

‘nosoftros dentro de los obstaculos que tenemos hay harfo que trabajar en
terminos de Ila independencia y de la aufonomia de los chiquillos.”

(Entrevista 1)

“...nos paso y lo pensamos por que un alumno reclamo ‘pucha tia si yo no
pololeo en la escuela no fengo donde pololear’, y lo pensamos, y decidimos

que claro, si pueden pololear....” (Entrevista 1)

La escuela aborda y considera la realidad, las inquietudes y opiniones de
los estudiantes, tomando medidas que aporten al desarrollo integro de estos,
valorando y permitiendo instancias en las cuales puedan experimentar su

afectividad y sexualidad en la coexistencia con sus pares.
‘a mi no me inferesa que el dia de manana sea la mejor persona, la mas

recordada y ftodo, me interesa dejarles algo para la vida y el cambio,”

(Entrevista3)
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Asi también los docentes reconocen el rol que ejercen en las familias, como
un agente exterior que apoya y enriquece la formacidén y desarrollo que
logren los estudiantes, no solo ambito escolar, sino ampliandolo y

considerandolo a otros contextos en los cuales se puedan desenvolver.

Dichas valoraciones pasan a formar parte del conocimiento que poseen los
estudiantes y que contribuye a la relacion que formaran con los mismos sujetos
externos a la comunidad educativa, otorgando las herramientas para que estos se

destaquen dentro de las diversas realidades a las que se enfrentaran.

‘Mira aca en la escuela, es un tema que hemos conversado harto porque en
realidad inicialmente estaba prohibido pololear, porque en los colegios no
se pololea, como regla general. Sin embargo dentro de los espacio de

relacionarse socialmente para muchos nifios esta solamente la escuela.

(Entrevista 1)

Es posible evidenciar que dentro de la institucion escolar se intenta
potenciar y construir aprendizajes y habilidades que permitan a los estudiantes
desarrollar su sexualidad plenamente. Sin embargo, se evidencia que esta vision
no estd completamente institucionalizada, ya que las oralidades en este tdpico

corresponden en su mayoria a lo manifestado por la sicéloga.

Dichas estrategias y procedimientos si bien son consensuadas por todo el
equipo interdisciplinario, no necesariamente son representadas en el aula, ya que

abordarlo queda en manos de cada uno de los docentes y equipo técnico.

1.2 Contenidos que se desarrollan para la Educaciéon Sexual
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Para el analisis del siguiente topico se hara referencia a los contenidos que se
abordan e intencionan en la formacion de la sexualidad y afectividad de los
estudiantes, considerando sus caracteristicas, particularidades y necesidades con
el objetivo de que estos desarrollen habilidades y aprendizajes que le permitan

vivir plenamente su sexualidad y afectividad.

1.2.1 Contenidos que se desarrollan para la Educacién Sexual en los que subyace

un Interés Técnico

Se considerara aquellos contenidos que contemplen elementos que apunten al
desarrollo del control de la conducta, el dominio y la reglamentacién de los
impulsos, dedeos sexuales y afectivos, bajo una mirada que comprende a la
sexualidad desde lo bioldgico, es decir, considerando el cuerpo de las personas,

sus caracteristicas bioldgicas, dirigida hacia la reproduccion

En el presente analisis sera posible indagar y encontrar elementos
correspondientes al interés como limitacion de las conductas de los estudiantes en
relacidon a canones sociales previamente establecidos, su principal finalidad es
entregar contenidos que buscan el desarrollo de conocimientos de tendencia
biologisista de la sexualidad, permitiendo develar la segregacion que se realiza en

torno a la sexualidad y la afectividad.

‘Si hay temas que son tipicos de las escuelas especiales, por ejemplo que
un chico se masturbe en la sala — que también se da en escuelas regulares

—, que un chico le dé un beso a ofro, que se hayan tocado...” (Entrevista 1)
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El desarrollo de tales tematicas son entregados con el fin de eliminar una
conducta considerada inadecuada y no esperada en un contexto determinado,
dejando de lado el desarrollo y apoyo de la construccion del propio estudiante en
cuanto a la comprension y significaciéon de su sexualidad, afectividad , placeres,
entre otros. Principalmente se valoran y aceptan cierto tipo de conductas,
coartando y reprimiendo la espontaneidad del desarrollo afectivo sexual de los

estudiantes.

“...ahora eso no significa que no, que también, no tengan atracciones, de
hecho tu los vez con algunos, pero se les deja, se les deja porque si se
toman de la mano, se abrazan, se dan un besifo... eso es sano ¢lte fijas?
pero en realidad eh... enfocandolo asi como un tema muy, muy profundo o

contenidos muy, muy especificos, la verdad es que no, no, no tenemos.

(Entrevista 4)

“...fodo lo que tiene que ver con la, con la, del control de la natalidad, con e/
cuidado, con la parte higiénica, eso po, sobre todo la parte con los
estudiantes porque tienen cero juicio enfonces no hay una clara vision de

tener una pareja de en quée consiste, de tener cuidado,” (Entrevista 6)

El desarrollo de contenidos de caracter biologisista e higienista estan
presente en el aula, considerando que la mayoria de los estudiantes no ha
experimentado, y que quizas nunca lo realice, una relacion afectiva de pareja. Los
contenidos desarrollados a partir de un interés técnico se entregan del profesor a
los estudiantes desde un plano preventivo en relacion a “control de natalidad” y
auto cuidado (higiene), generando la restriccion de conductas consideradas como

inadecuadas.
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En nuestro pais principalmente son aceptadas y valoradas las conductas
dictadas y determinadas por la iglesia catdlica, la cual esta cargada de prejuicios y
valoraciones en torno a la limitacidon exacerbada de los impulsos y deseos
sexuales que se pudiesen manifestar, aun mas en torno a las personas con
discapacidad, ya que éstas son consideradas como seres incompletos y que por lo
tanto no tienen el derecho ni mucho menos las capacidades de llevar a cabo una

vida sexual plena.

1.2.2 Contenidos que se desarrollan para la Educacion Sexual en los que subyace

un Interés Practico

Se tomara en cuenta a aquellas oralidades y observaciones en las cuales su
principal contenido comprendan aspectos fundados en el control de la conducta,
explicitando dichas bases mediantes las cuales los estudiantes comprenderan el
motivo por el cual deben respetarlas, demarcando el comportamiento, la expresion
de deseos e instintos relacionados a la sexualidad segun lo establecido

socialmente.

En el presente analisis sera posible detectar elementos como contenidos
preventivos abordados de manera homogénea, para el desarrollo de habilidades y

la comprension de conductas adecuadas e inadecuadas segun el entorno social.

‘Bueno dentro del ‘Plan Escuela Segura” se abordan fres grandes femas
uno tienen que ver con el ‘Bullyng’, con el ‘Abuso Sexual’, el ‘Abuso de
sustancias’...y una serie de exigencias para prevenir el abuso sexual dentro
de los colegios. Por lo tanfo se estan reestructurando todos los programas

que ftienen que ver con la sexualidad y la afectividad, que no
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necesariamente es lo mismo que prevencion de abuso sexual, pero a nivel

de ministerio se abarco en conjunto.” (Entrevista 1)

Dentro de la escuela de desarrollan tematicas de caracter preventivo,
establecidas a través de una entidad externa a la institucién, de manera
homogénea para la totalidad de los estudiantes sin considerar cuales son las
necesidades, particularidades y caracteristicas de los grupos a los cuales se esta

educando en esta area social.

“...se entrena el traslado de muchos alumnos también, de los mas grandes,
y bueno todo lo que tenga que ver con actividades funcionales de la vida
diaria, ya sea ir a pagar las cuentas, ir al supermercado, bueno son hartas

cosas...” (Entrevista 1)

Los contenidos se sustentan principalmente en el dirigir y apoyar el
desarrollo de ciertas conductas y habilidades que le permitan al estudiante
desenvolverse en el medio social de manera mas independiente y auténoma,

segun lo establecido y esperado por dicho contexto.

‘2 Qué cosas uno trabaja mas?, el tema de las normas, el tema de los
limites, porque eso cuesta interiorizarlo mas, porque un nifio comun y
corriente no va ser cierfas cosas que a lo mejor nuestros chiquillos las
hacen en publico, pero eso se requla porque tiene que ver con las normas
sociales, mas que la sexualidad en si tiene que ver con las normas sociales,

donde si, donde no... ”(Entrevista 1)
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El desarrollo de la sexualidad tiene como principal objetivo que los
estudiantes comprendan que existen conductas aceptadas socialmente como
otras que se consideran inadecuadas. Asi también se educa aspectos que son
parte de la intimidad de cada sujeto, que si bien son legitimas, deben llevarse a

cabo dentro de un contexto intimo y privado.

‘Porque hay papas que cuentan lo que pasa por efemplo mi hijo se esta
masturbando y no s€ quée, entonces se hace un taller de masturbacion,
hacia la familia y después se ftrabaja con el alumno, para que sepa el

apoderado como se va a enfrentar el tema con su hifo.” (Entrevista 6)

Es posible dilucidar que a partir de las previas oralidades seleccionadas, se
logra apreciar que es evidente que los estudiantes con discapacidad intelectual
también desarrollan una sexualidad, sin embargo, esta sexualidad es limitada, no
necesariamente con otra persona, ya que su vez también subyace una
comprension de que los estudiantes con discapacidad no son capaces de
relacionarse con otras personas, por lo tanto la sexualidad que desarrollan a
través de la autocomplacencia a partir de la masturbacion, validandola de manera

Unica en el sexo masculino.

1.2.3 Contenidos que se desarrollan para la Educacién Sexual en los que subyace

un Interés Emancipador

Se seleccionara las oralidades y observaciones en las cuales subyacen
contenidos que contemplen aspectos que apunten al desarrollo integral de los

estudiantes. Valorando la afectividad como parte fundamental de la sexualidad,
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por lo que se toma en cuenta las particularidades del contexto y los estudiantes

que lo componen.

Estos contenidos poseen la finalidad de nutrir y enriquecer el desarrollo de
la autonomia, expresion, respeto y valoracién de si mismo, posibilitandoles la
capacidad de significar su propia sexualidad y afectividad en la interaccion con

otros.

A continuacién se podran encontrar elementos que reflejen el desarrollo de
contenidos que contemplen las particularidades, necesidades y caracteristicas de
los estudiantes como a su vez la valoracion de estos como sujetos que, como

sujetos de derecho, pueden desarrollar su vida sexual y afectiva de manera plena.

“..los chicos se han ido enterando de otras cosas, el matrimonio gay, ya es
un tema para los chiquillos, lo conversan y asi vamos incorporando temas

de acuerdo tambiéen a lo que acontece.” (Entrevista 1)

Es preciso destacar el desarrollo de una educacion sexual que tome en
cuenta las necesidades, las inquietudes, los intereses de los estudiantes,
contextualizando a estos a las tematicas que se presentan en la realidad, no
segregando a dichos estudiantes por sus condiciones y caracteristicas. Se valora
al estudiante como sujeto de derecho, lo que le permite el desarrollo y el
conocimiento pleno acerca de lo que a la sexualidad y afectividad concierne,

adecuando el desarrollo de la educacion sexual a tales particularidades.

“...son diferentes realidades, diferentes tipos alumnos”(Entrevista 6)
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“... fampoco es que hay una sexualidad distinta en la escuela especial, pero
Si la estrategia metodologica no te sirve, ;por que?, porque o fte mandan un
programa para nifios chiquitiftos con monitos que tu no puedes aplicar en un
basico 10... sabemos que a traves de la experiencia y a través de vivencia

es mas facil que a traves de un contenido mas cognitivo.” (Entrevista 1)

En concordancia a los planteamientos que se han realizado previamente, es
posible decir que para la institucidn estudiada, no tiene mayor relevancia el
desarrollo de la sexualidad como parte importante y significativa de la vida de los
estudiantes, ya que principalmente los contenidos giran en torno al control de
conductas, las cuales son aceptadas y valoradas por la sociedad. Si bien se
aprecian sesgos de un interés emancipador, este no permite el desarrollo pleno de
las habilidades en los estudiantes que le permitan tomar decisiones en relaciéon a
la vida sexual que pudiesen desarrollar, entendiéndola como parte del desarrollo

de la socio afectividad.

1.3 Comprension que tienen los docentes y el equipo de gestién sobre los

Estudiantes con Discapacidad Intelectual.

Para el presente foco de estudio las investigadoras han tomado la determinacion
de considerar las oralidades que contengan las apreciaciones personales de los
sujetos seleccionados para el desarrollo de la investigacion en relaciéon a su
valoracion y en consecuencia legitimacion acerca de los estudiantes con
discapacidad intelectual, tomando en cuenta el desarrollo integro en el ambito

escolar, familiar y social.
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1.3.1 Comprensién que tienen los docentes y el equipo de gestidn sobre los

Estudiantes con Discapacidad Intelectual en la que subyace un Interés Técnico

Se considerara aspectos relacionados que contenga contenidos con una mirada
desde lo biologico, lo cual comprende el desarrollo de la educacién sexual
vinculado al cuerpo de los sujetos y la reproduccion humana, su interés principal
consiste en controlar las conductas y el desarrollo del estudiante en los ambitos
los cuales se puedan dar en diversos contextos de interaccién , ya sea familiar,
escolar y social demostrando un énfasis en el control de la pulsién sexual y
demostraciones de afectos que los estudiantes puedan entablar dentro de estos
contextos, considerando al estudiante como un ser incompleto, determinando sus

habilidades y potencialidades.

A continuacion se realizara un acercamiento a los pensamientos y formas
de comprender la realidad que subyacen de las oralidades recogidas a partir de
las entrevistas y observaciones realizadas, las cuales conllevan a la infantilizacion
de los estudiantes con discapacidad intelectual, contemplando que el desarrollo de

la educacion sexual esta dado desde la biologia de cada estudiante.

‘se tiende a pensar que los chiquillos son ninos siempre, enfonces no tienen
como sus espacios, no tienen muchos derechos a veces, desde mamas, no
se po, el chiquillo entro al baro, la mama entra y se peina, no importa que €l
esté ahi, llegan y entran a la pieza, o no tienen espacios para ellos, no los
dejan estar solos, un moniton de cosas y eso se da hasta los chicos

grandes.” (Entrevista 1)

Se puede evidenciar que existe una tension en torno a la valoracion de los
estudiantes, enfatizando en una la vision infantilizadora que les otorga la sociedad,

lo que conlleva a una vulneracion de sus derechos y a invisibilizar y anular su
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desarrollo integral, limitandolo en torno a etapas biologicas que ellos

experimentan a lo largo de la vida.

La presente visidon que puede tener un sujeto acerca de los estudiantes con
discapacidad intelectual, negando y vulnerando los tiempos de intimidad de los
sujetos, demuestra una negacion en el desarrollo potencial y autbnomo de los
mismos, ademas de una desconfianza y desvalorizaciéon en torno a los actos y

decisiones que puedan tomar durante dichos periodos de intimidad.

o creo que es central el poder ponerse en el lugar del ofro, o sea si los
papas no son asl porque quieren, hay una historia de vida que los ha
llevado un poco a estfo, sobre todo los alumnos que han estado con riesgo
de muerte, hay un monton de chiquillos que, o que el médico ha dicho va a
vivir dos arnios, tres anos y ahora ya tienen 24, entonces, claro, los papas

protegen.” (Entrevista 1)

Toda visidon de mundo esta influenciada por vivencias personales y el
contexto social, familiar, politico, historico de cada sujeto, los que influyen en las
expectativas, deseos y metas que los demas construyan a partir de ellos, por lo

tanto en el apreciaciones que puedan tener los estudiantes sobre si mismos.

Dicha historia tiene directa relacion con las herramientas, expectativas y
autonomia que le entregan los padres y profesores a sus hijos y estudiantes
respectivamente, en funcion de estos como formadores, a los que sobreprotegen e
infantilizan conforme a dichas vivencias, sin considerar ni potenciar las habilidades
que los estudiantes pudiesen desarrollar vinculadas a las etapas que van viviendo,
reprimiendo su autonomia con el fin de controlar y por consecuencia
imposibilitando la extension de estas expectativas biolégicas hechas anteriormente

por profesionales de la salud.
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... a ver uno trabaja en ocasiones, en ciertas ocasiones con los papas
como tambien hacerles ver... porque ellos se quedan pegados que siempre
son ninitos, enfonces como que, no que no se... que no lo valla a tocar ofro
companero, que no lo mire como que le gusta, lo ven... ellos como mas
graves, entonces nosoftros igual hemos hecho como un trabajo con los
papas en el sentido que, su hijo es normal que se masturbe en como
ensenarle... claro porque dicen... no yo le digo déjelo, si usted lo pilla en su

pieza déejelo tranquilo porque es su privacidad,” (Entrevista 4)

Es asi como se puede develar a partir de la anterior oralidad que la
sobreproteccion de las familias a los estudiantes con discapacidad intelectual
avala dichos mitos sociales ante la infantilizacién de los mismos, negando aquellas
etapas del desarrollo que se alejen de la etapa de infancia, por lo que es necesario
re educar para una nueva construccion de la comprension y valoraciéon, viéndose
positivamente afectada la relacion de ellos con sus hijos, valorando y enfatizando
el desarrollo que pudiese tener el estudiante, en la etapa a la cual enfrenta y en su
desarrollo potencial desde sus caracteristicas y necesidades que provean
fortalecer las habilidades sociales de la afectividad para una relacion plena con

otros dentro del contexto en el cual pertenecen y/o se desenvuelven.

‘Hay mitos sociales en base a la discapacidad y la sexualidad, lo que
decia... que se tiende a pensar que son asexuados o que los chicos o que
son ninfios para siempre o al revés que son hiper sexualizados que los van a
focar, que los va a atacar, pero en general la sexualidad se desarrolla como

en todo el mundo.” (Entrevista 1)

Socialmente se validan concepciones respecto a las personas con

discapacidad, en torno a sus caracteristicas limitando el desarrollo potencial a lo
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largo de la vida, restringiendo sus capacidades de desarrollo en la sociedad y con

otros desde una mirada reduccionista.

Varias de estas concepciones se basan en creer que estos estudiantes
presentan bajos niveles de autonomia, infantilizacion eterna, limitacion del
desarrollo, limitacion en sus capacidades en torno a la toma de decisiones, en su

habilidades sociales, entre otras.

En base a la oralidad seleccionada es posible reflexionar respecto a la
delimitacion que se establece en la relacién con los otros, al limitar dichas
expectativas a meros juicios de valor que determinan y menosprecian el desarrollo
que pudiesen lograr los sujetos en la sociedad, lo que finalmente impide un
conocer y valorar a otros en donde se respetan y legitimen las caracteristicas
propias de cada sujeto, entendiendo y valorando la diversidad de cada uno de

ellos.

“cQué relacion?... bueno hay algo que hemos aprendido y en que...
antiguamente se tendia a pensar en que ellos por tener una discapacidad
no sentian o no deberian tener djgamos... sentir sensaciones como
nosotros los mas normales. Y era lo que se pensaba antiguamente,
entonces era como un tema como muy tabu y que... con normas muy asi,
muy, como muy estricta y a traves de... de los afios hemos ido aprendiendo

que ellos sienten igual como sentimos nosotros.” (Entrevista 4)

De lo anterior, se desprenden esencialmente dos concepciones sociales las
cuales consiste en marcar las relaciones que en torno a las valoraciones que
estan presentes hacia los estudiantes con discapacidad intelectual y que son
propias de la vision técnica de la misma, la primera hace relacion con la mirada

que entiende al sujeto como incompleto, lo que lo diferenciara de aquellos sujetos
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que poseen todas aquellas caracteristicas esperadas de manera homogénea,
validados en una sociedad monocultural’#. La segunda se desprende de esta
misma, la cual consiste en la negacion de la sexualidad de los sujetos con
discapacidad intelectual, pero mas relevante es la diferenciacion y segregacion a
estos mismos, teniendo en consideracion que por el hecho de poseer una
discapacidad intelectual no logran desarrollar habilidades sociales en torno a las
decisiones que puedan tomar vinculadas a su vida y el desarrollo de su
sexualidad, como si estos fueran completamente diferentes, en cuanto al

desarrollo personal y social.

“... salen de aca, salen pa afuera y no son nada porque esta el hermano, e/
hermano que es normal, los amigos del hermano son normales, enfonces
nadie se junta con él, porque nadie sostiene una conversacion con é€llos,
con los discapacitados intelectuales, no se hacen amigos de los normales,
enfonces ni comparten los mismo Intereses, porque ademas [os
discapacitados intelectuales tienen un retraso del desarrollo global,
enfonces los intereses y muchas cosas, eh, tienen una forma de ver las
cosas, de opinar, mas inmaduras enfonces nadie se junta con ellos, por lo
tanfo este es el mundo de ellos, aca estdan sus amigos, aca estan sus

pololas, entonces nadie los quiere y los discriminan,” (Entrevista 5)

Es factible desprender las diferencias sociales explicitadas anteriormente,
construidas en base a la valoracion de los estudiantes con discapacidad

intelectual y la concepcion acerca de sus propias posibilidades del desarrollo de

" El monoculturalismo es entendido por Molina como “La realidad existe independientemente de las
representaciones humanas. Siguiendo la tradicion racionalista occidental, se afirma dicho enunciado a
pesar de tener presente que existen representaciones mentales y lingiiisticas del mundo bajo forma de
creencias, enunciados y juicios” pag. 8
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habilidades sociales, determinando las habilidades de desarrollo social existentes

en la sociedad a partir de la relacion con otros sujetos.

Negar la relacion que se pueda dar entre personas con y sin discapacidad
corresponde una vision técnica de la realidad, donde se clasifica a los sujetos para
formar lazos desde las relaciones sociales afectivas y desvalorizar pensamientos
e ideas que pueda demostrar dentro de un contexto. Entendiendo que grupos que

presenten similares caracteristicas deben relacionarse entre si.

Al explicitar dicha apreciacion deja en evidencia que, correspondiente al
desarrollo de aprendizajes en torno al ambito personal, familiar y social, no se
entregan herramientas que le permitan al sujeto transformar el contexto al que
pertenece, logrando con ello la valoracion e inclusion plena dentro de la sociedad,
por el contrario reduce su mundo social al que se desarrolla solamente dentro de
la escuela, definiéndolo como el unico espacio donde se pueden sentir comodos y

valorados.

Si no se posibilita la oportunidad de conocerse, conocer a otros y al mundo,
entonces se niega toda oportunidad de compartir, coexistir y desmitificar los
prejuicios hacia los estudiantes con discapacidad intelectual conformados por

infinidades de etiquetas en torno a su desarrollo de vida en la afectividad.

“... a los chiquillos les cuesta todo lo que fenga que ver con relaciones, ya
sea Inferpersonales como personales, sobre todo la parte sexual porque
ellos... esa es una parte personal super importante para ellos y que no
saben muy bien como abordarla, ya sea porque no estan informados o
porque les cuesta preguntar, les cuesta dar su opinion, porque a veces no
se atreven a decir no a algo, porque siguen a la masa, un monton de temas”

(Entrevista 2)
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Las relaciones interpersonales basadas en las expectativas de la persona,
limita el entendimiento, comprension y valoracion real de las actitudes propias de
los estudiantes con discapacidad intelectual, determinando habilidades con
anterioridad, restringiendo el desarrollo pleno y trabajando desde la vision

incompleta del sujeto.

Es asi como la entrega de contenidos se basa en completar a dicho sujeto
en lo que consideran son sus posibilidades de aprendizaje, por lo que se suele
limitar el trabajo de todos aquellos ambitos que se determina que no podra
desarrollar por sus caracteristicas como estudiante con discapacidad intelectual,

desvalorando opiniones y deseos personales.

Asimismo clasificar y desvalorar tanto por caracteristicas intelectuales como

culturales se pone en manifiesto en oralidades como:

“suponte qué observa uno, hay unos chico del basico 10 que es el Huilljpan,
es mapuche entones tiene pinta de, su cara es como de indigena, entonces
tu lo miras y dices alla afuera, una lola de su edad, ¢;quién lo va a pescar?,
con la que pololea es asi po (realiza gesto de persona grande) es un tanto
mas alfa, gordita y ellos pololean po, ahi andan de la mano, se sientan,
escuchan musica... pero ellos se aman, hay una pareja de Down por
ejemplo, que ahora no esta el pololo aca porque esta en la fundacion,
enfonces él para el dia de los enamorados le frajo una rosa, no se po,
aniflos, que se quieren casar, que no se cuanto, bueno las Down todas se
quieren casar... si son chiquitas, pero igual tienen intereses en sexualidad,

de carifios... lo mismo que uno po” (Entrevista 5 )

Anular de esta forma las relaciones sociales, a partir de las caracteristicas

biolégicas de los estudiantes niega a su vez una sociedad que valore y respete la
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diversidad. Reproduciendo la mirada que compara a los estudiantes que son
diagnosticados con discapacidad intelectual, con aquellos que no, otorgando a
estos ultimos la categoria de normal, por lo tanto viendo a aquellos que presentan
una discapacidad intelectual como “carentes de normalidad”, por ende no
pertenecientes a la sociedad, ya que para esto debe responder a ciertas normas y
valores los que finalmente son de igual modo potenciables en ambos, porque no
existen diferencias, solo que dadas las caracteristicas y necesidades deben ser

abordadas de distinta manera, para lograr dicho propdsito.

En esta oralidad se destaca que las desvalorizaciones no son solo en base
a la discapacidad intelectual, sino también de caracter socio, politico, historico y
economico, vinculando las expectativas en torno al desarrollo de los estudiantes a

partir de la realidad a la que pertenecen.

“

ellos derrepente no saben como manefar esas sensaciones o
expresarlo, enfonces... es normal que ellos por efjemplo quieran tener un
pololo, que tengas relaciones sexuales ;te fijas?... eh, hay mucha,
mucha... relacion, con la unica salvedad porque uno de repente dice, pucha
pero es que este nifiito es como un tiro al aire, o anda asi como tirando todo
a la chuna y bueno... la gente normal también hacer lo mismo... cuantas
cabras locas andan... y quedan embarazadas y después los papas andan...
enfonces, para mi, no veo casi diferencia excepto que les cuesta mas un
poco manejar o como dirigir eso... porque ellos son mas desinhibidos no
mas porque por ende ellos no ven maldad, la gran mayoria de ellos no ven

la maldad.” (Entrevista 4)

La diferenciacién entre las personas diagnosticadas con discapacidad

intelectual y aquellas que no presentan dicho diagndstico, demarca las normas
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socialmente aceptadas en las diferentes etapas del desarrollo de los estudiantes y
es a partir de lo cual se definen las expectativas y el desarrollo en los ambitos
personales y sociales de los sujetos. Dichas caracteristicas parten desde la
desvalorizacion y las escasas expectativas en torno a las posibilidades de
desarrollo que pudiesen desarrollar influyendo en las decisiones vy
determinaciones que puedan tomar los estudiantes con discapacidad intelectual

en torno a su vida personal, de manera autbnoma.

A partir de lo mismo la educacion se basa en desarrollar normas que

promuevan lo que se evidencia en la siguiente oralidad.

‘En que sean mas... cuidadosos, en que sean respetuosos con el otro, en
que en el caso de las chicas hacerles fomar conciencia de que... si tienen
un pololo manana no queden embarazadas porque no estan preparados por
que muchas de aqui no va a ser la responsabilidad para ellos, si no que va
ser la responsabilidad para los papas, ¢te fijas?, entonces de cierto modo

yo creo que ese es como el aporte.” (Entrevista 4)

Si bien son normas que se trabajan de forma paralela con estudiantes sin
discapacidad intelectual, el fundamento de dicha adquisicién de aprendizaje, que
no se enfoca en una reflexidon acerca de las mismas, se basa en la negacion de la
misma autonomia, a la cual se ha hecho referencia previamente, a la negacion de

tomar decisiones propias en relacion a su edad y etapa del desarrollo.

“..dada la vulnerabilidad de los alumnos que aftendemos nosofros no
podemos darnos ese lujo, entonces llegamos a un acuerdo para una
seguridad de nosotros y de los alumnos, porque aca cualquier cosa que les

pase a los alumnos es nuestra responsabilidad, y para evitarlo todos los
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profesores tienen un turno, entonces ellos me presentan a mi... a principio

de ario se hace todo lo que es la organizacion” (Entrevista 5)

Se enfatiza la reproduccién y valoracion de la sobreproteccién dada en las
familias de los estudiantes con discapacidad intelectual, donde la comunidad crea
estrategias para promover la vigilancia por sobre el auto cuidado en los tiempos de
recreacion de los mismos, esto como estrategia complementaria a la separacion
de recreos en relacién a la edad de los estudiantes para que estos cuenten con un

mayor espacio para el desarrollo de las actividades libres.

Asi mismo se van pauteando y vigilando la recreacion de los estudiantes a

partir de medidas como:

“...en el primer recreo del 5 al 7 son tantos profesores y tanfos asistentes
de aula, y en los lugares claves, por ejemplo nadie arriba, porque arriba es
donde hay que estar ofo piojo enfonces se quedan en la escala, hay turnos
especificos tal persona siempre va a estar ahi, tal persona en la escala, ofro
ahi, otro en el pasillo, otra en la pasada de ahi, hacia el gimnasio, esos son

los turnos.” (Entrevista 5)

Control y vigilancia en los tiempos libres, con el fin de ver validadas las
normas impuestas por la comunidad escolar, lo que se considera adecuado en
relacion a sus caracteristicas pero al mismo tiempo una vez mas desvalorizando la
autonomia, discernimiento y desarrollo libre dentro de una contexto social

particular.

“... El estudiante 14 es el estudiante con mas refraso dentro del curso, sin
embargo cada vez que entra esa profesora o la terapeuta, se para y los
saluda y les pide un abrazo y un beso, porque las dos son rubias, le llaman

la atencion las rubias parece”(Observacion 2)
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La clasificacion de los estudiantes a partir de sus capacidades y
caracteristicas bioldgicas, niega la unicidad del ser humano, enfatizando en lo que
les falta en comparacidon a las personas que no presentan la condicion de

discapacidad intelectual.

Asi también se generalizan actitudes, se acentuan expresiones y muchas
veces ridiculizan, ya que al ser infantilizados, no calzan conductas propias de la

edad con la mirada e idealizacion de otros.

‘Los estudiantes que les toca hacer los sandwich que se piden, lo han
realizado en un tiempo prologado, por lo que la profesora inferviene para
que lo hagan de manera mas rapida, finalmente es ella la que termina

realizando dicha labor.” (Observacion 5)

Asimismo se demuestra que no existe un valor y respeto por los tiempos,
por las caracteristicas de trabajo, lo que evidencia que no hay una busqueda de
estrategias y metodologias que se ajuste a los tiempos necesarios dentro de una
cocina o una conversacion en la cual compartan datos que les permiten trabajar al
ritmo necesario, del mismo modo, al limitar el uso estrategias se niega el
desarrollo, se niegan las potencialidades que se puede lograr en el contacto con

otros dentro de la sociedad.

Finalmente dichas concepciones técnicas de la discapacidad no otorgan
posibilidades ni herramientas para el desarrollo potencial dentro de la sociedad en
las relaciones que se puedan establecer con otros, se basa en la mirada
segmentadora, destacando aquellas caracteristicas que no posee y por las cuales
solo debera seguir normas sociales exigidas, negando el afecto y relevando el

aprendizaje que se genera en esta interaccion.
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1.3.2 Comprensién que tienen los docentes y el equipo de gestidon sobre los

Estudiantes con Discapacidad Intelectual en la que subyace un Interés Practico

Para el presente interés se consideraran aspectos que develen una vision
rehabilitadora del sujeto, que busque otorgar todas las herramientas esperadas y
valoradas socialmente, para que este sea aceptado y pueda desenvolverse e

insertarse de forma Optima a diferentes contextos sociales.

A continuacibn se hara una muestra de oralidades que poseen
caracteristicas relacionadas con dicha clasificacion y que han sido seleccionadas
por las investigadoras, ya que cada vision y valoracion se ve reflejada en las
opiniones y observaciones relacionadas con las normas implementadas y por las

reglas impuestas, las que deben tener coherencia con la finalidad que posean.

‘Ponte tu aca hay familias que todavia duermen con ellos, ponfe tu una
mama que tiene fodavia su cama para los nifios al lado de la matrimonial.
Por ejemplo hay una mama que es profesional, los dos padres
profesionales y ellos saben, pero es aprensiva, aprensiva y le tiene en el
dormitorio, yo estuve en su casa, ... este cabro ya es adolescente y en la
pieza le tienen una cama de autifo, y los monitos en las paredes y todo asr
chiquitito, y juran que es chiquitito, con ella sera chiquitito pero el cabro ya
qQuiere olras cosas, quieren ver peliculas de accion, quiere escuchar
reggaeton, ballar reggaeton, entonces todas esas cosas que son super
pequenitas, pero son logros, como el vestirse solos, como por ejemplo la
mama de un alumno, ya, lo venian a dejar hasta aqui mismo, casi a la sala.”

(Entrevista 5)

Es posible realizar un alcance a la infantilizaciéon que reproducen los padres

hacia sus hijos con discapacidad intelectual, lo que interviene en el desarrollo
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natural en relacion a las etapas de vida que viven los estudiantes y en las
expectativas que demuestran ante los mismos para etapas futuras donde la

autonomia sera la base de la potencialidad.

Asimismo se hace énfasis a los logros paulatinos que provoca los cambios
formas de concebir el mundo, formas de vida, que potencian el respeto al
derechos y desarrollo del estudiante en consideracion a las etapas que involucra,
dichos cambios se hacen de forma paulatina con pequefios cambios, pero que al
mismo tiempo son muy significativos para los estudiantes y su vida personal como

social.

“i

. se refuerza importancia de establecer normas y limites consistentes,
Junto a esfo se enfatiza en la necesidad de desarrollar conductas acordes a
la edad cronoldgica, ‘Se entrega sugerencias a la familia: adulfos no
integraran tantas explicaciones, simplificaran mas normas y seran mas
consistentes. Familia: reorganizaran la rutina, de manera que tanfo el padre
como la madre, desarrollen autoridad ante el menor, deben establecer
normas claras y definidas por ambos padres, fortalecer roles parentales,
fomentar trato en relacion al rol de mama, papa, hijo, desarrollar espacios
de participacion con nifios de la misma edad’ porque este nifio era muy eh
sobreprotegido, no participaba en ningun espacio, era aislado. Ya enfonces
aca estuvieron madre, padre, fonoaudidlogo, asistente social, terapeuta

ocupacional, sicologo, UTP y profesora del nivel.” (Entrevista 5)

La importancia de alcanzar una concepcion acertada acerca del desarrollo
del estudiante en relacion a su edad y etapa, es un tema atingente dentro de la
institucion donde se pone en practica estrategias para que dichos cambios se

realicen de forma paulatina, con consentimiento y entendimiento de la familia. Lo

129



que finalmente le otorga al estudiante herramientas necesarias para relacionarse

de forma o6ptima tanto personal como socialmente.

o digo no pueden no mandar a las chicas a clases porque estan
indispuestas, les digo Osea pongale dos calzones, pongale toallas
nocturnas y ella aca se va a cambiar 0sea me mandan una comunicacion si
se quiere y yo me ocupo durante el dia que ella haga su higiene bien,
digamos por que la ven en la casa y la veo yo también aca, pero no puede

faltar porque esta indispuesta, si no son ninitas chicas’. (Entrevista 3)

Los docentes a cargo intentan realizar ciertas transformaciones en sus
estudiantes, en torno a la valoracién que se les da y en su realidad. Sin embargo
las responsabilidades y el empoderamiento de las decisiones que puedan tomar

estan en un agente externo, en este caso la familia y la institucion escolar.

Del mismo modo se comienza a desarrollar la autonomia del estudiante y
con ello a poseer estrategias y conocimiento de normas socialmente aceptadas e
integrarse sin problemas a la misma con apoyo de un equipo de profesionales

especializados.

Ante situaciones en donde la problematica familiar en cuanto a la vision del
estudiante no potencie su futura inclusion social o que no esté acorde a la etapa y
edad del mismo estudiante, la institucion cuenta con el equipo el cual en forma
conjunta desarrolla estrategias para abordar el tema, trabajando todos con el
mismo fin, el desarrollo del estudiante, su reconocimiento de reglas sociales y

adecuado desenvolvimiento en determinados contextos.

‘vorque las posibilidades, las relaciones que tienen en su vida son
fotalmente distintas no como la estudiante 3, ella puede pololear, a ella le

dan pastillas es la forma de la mama, mira que ilogico es, es la forma de /a
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mama& de acercarla a la normalidad, a la inclusion, porque claro esta
pololeando y todo, pero es la vida de la persona... es la forma de decir, si
yo se que mi hifa yo que no le tengo que poner techo, por lo tanto si esta
pololeando y mientras este pololeando yo la cuido, pero nunca le va a dar
las posibilidades para despuées dejarla sola, son formas de las que ellos
tienen de acercarse, pero por un lado le abren una puerta y pero vas mas

alla y te encontrai con la media reja po” (Entrevista 3)

A partir de las acciones que posibilitan la transformacion en torno a la
valoracion de personas con discapacidad, la familia posibilita a los jovenes de
herramientas que le permitan generar cambios en dicha valoracion, presentes en
otros y en ellos mismos; sin embargo anula la posibilidad de generar dicha
transformaciéon. En este caso se ve reflejado ante la situacion donde una
estudiante pololea, su madre como una manera de respetar el desarrollo de su
sexualidad, para también prevenir riesgos de caracter reproductivos, le entrega
medicamentos anticonceptivos, sin embargo, ésta nunca dara la que su hija esté
sola en cuarto junto a su pareja, para el desarrollo de su sexualidad. Ante esto
surge una tension en torno a cuanto la familia posibilita y limita el desarrollo de la
sexualidad que los jovenes logren desarrollar autbnomamente, que a su vez es

reconocido por los docentes.

La decisién de llevar un caso particular ante el equipo interdisciplinario
puede ser tanto por una conducta inadecuada, agresividad, infantilizacion,
conductas que socialmente no son aceptadas o que no forman parte de la etapa

en la que se encuentra el estudiante.

“se recopila informacion acerca del menor y su escolaridad anterior, madre

reporta preocupacion por conducta del menor, senalando que ella se
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muestra estricta, mientras que el padre consiente’ que el padre es muy
permisivo, ‘ambos padres manifiestan sobreproteccion, madre sefala en no
confiar en que el padre pueda cuidar bien del nifio, reportes de que el nifio
tiene a sobrepasar autoridades, desarrollando conductas para provocar a
adulfos que establecen las normas, junfo a esto tienden a horizontalizase
con los padres’ 0sea que tienen una relacion asi como de hermanos padres
manifiestan cierta desconfianza en el cuidado que se le da a su hijo en la
escuela, reconocen a su vez que esfo corresponde a gran aprehension

principalmente materna.’ ‘Roles de autoridad en el hogar’,” (Entrevista 5)

Para enfrentar situaciones desfavorables para el desarrollo del estudiante,
se reune la familia y el equipo interdisciplinario, se reconoce la problematica y se
seleccionan estrategias para abordarla, tomando en cuenta que la visién de la
familia hacia el estudiante reune caracteristicas que no promuevan una inclusion
social, con normas socialmente aceptadas y validadas en relacion a la tapa y edad

ya que favorecen personal y socialmente su relacion con otros.

Ante esto se manifiesta que los estudiantes con discapacidad intelectual
muestran una dificultad en las relaciones personales que establecen, en el ambito

afectivo de pareja.

“... para uno tener una relacion ya es dificil, porque uno tiene que como
adecuarse a la otra persona, tiene que tener ciertas habilidades como para
poder a veces negociar, a veces entender, a veces... un monton de
habilidades y a ellos les cuesta mas fodavia, porque eh... tienen que tener
muchas habilidades para poder tener como una relacion adecuada y fodo el
tema, enfonces es un fema que hay que trabajar mucho como para que

ellos puedan en un futuro tener una vida sexual, tener una relacion normal y
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hay mucho que trabajar para eso porque son muchas las cosas que tienen

que tener como adecuadamente, como muchas habilidades.” (Entrevista 2)

Se puede identificar que se prioriza las caracteristicas y habilidades que
debe poseer una persona para mantener relaciones de pareja, cuestionando asi si
los estudiante con discapacidad intelectual poseen dichas actitudes que le faciliten
el compartir con otro de forma auténoma dentro en la sociedad, durante un
periodo de tiempo, de forma adecuada y valorada socialmente, aunque

determinando a priori que es poco probable lo lleguen a realizar de dicha forma.

Asi también en relaciones amorosas se previene constantemente el
embarazo, desde una mirada biologisista, enfatizando en la incapacidad de los
estudiantes para enfrentar y hacerse cargo de las responsabilidades que esto

conlleva.

‘Generalmente las chicas siguen viniendo a clases en eso no hay
problemas, donde chocan es después que nacen los bebes, ;quién los
cuida?, ahi es mas complicado, algunas han seguido, ofras no. Pero si no,

no hay ningun tema de discriminacion en eso.” (Entrevista 1)

Se previene y se educa para que entiendan los riesgos y cambios de vida

que provoca.

‘La profesora comienza a preguntar uno a uno si continuaran el proximo
ano en el taller, la mayoria de los estudiantes dice que si, mientras que dos
dicen que aun no lo saben, a esos estudiantes la profesora les dice: ;Y
qué haran el ofro ano?, ;quedaradn de flojos en sus casas?” los estudiantes

no responden.” (Observacion 6)
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Si bien se toma en cuenta la opinion de los estudiantes, esta siempre estan
cargadas de expectativas sociales ante la vida de los mismos estudiantes, ante la
importancia de incluirse dentro del medio, aceptando y reconociendo
comportamientos y tareas a desarrollar las cuales son pauteadas a lo largo de su

desarrollo y en relacion a la etapa actual que se vive.

Es asi como la vision practica de los estudiantes con discapacidad
promueve la adquisicidn de reglas socialmente aceptadas y valoradas para las
diferentes etapas de vida, son las cuales tienen que adquirir, aprehender y
respetar, desde una mirada biologisista, enfatizando en las capacidades que
deben reforzar por una vision aun desde la falta que poseen y que es necesario

adquirir para la coexistencia con otros en diversos contextos sociales.

1.3.3 Comprensién que tienen los docentes y el equipo de gestion sobre los
Estudiantes con Discapacidad Intelectual en la que subyace un Interés

Emancipador

Para el analisis del presente interés se consideraran aspectos que dejen en
evidencia una real valoracion y respeto a los estudiantes con discapacidad
intelectual desde sus particularidades, o que componen las caracteristicas unicas
de los sujetos dentro de una sociedad de manera integra. Aquellas herramientas
le daran la posibilidad al estudiante de transformar las realidades en las que se
encuentre, en torno a la vision de estudiantes con discapacidad intelectual y a
mitos sobre estos en relacion a la infantilizacion y una mirada desde la carencia

de caracteristicas que lo tornarian “normal”

Al abordar problematicas desde el presente interés es necesario crear una

vinculacién con la familia, considerandolo como parte importante del contexto del

134



estudiante y consensuar (estudiante, familia y equipo interdisciplinario), las
mejores y adecuadas estrategias para sobrellevarlos, entendiendo que al realizar
una intervenciéon de manera integral en los diversos aspectos de desarrollo del
estudiante, sera posible que este genere y construya aprendizajes signitificativos y

relevantes para si mismo, en la coexistencia.

“Por eso llegamos a ir hasta la casa, porque era demasiado aprensiva, de
apoco ella empezo a abrirse, abrirse con nosotros, a tratar de trabajar con
nosotros, porque esto va en actitud, si los papas quieren trabajar se van a
lograr muchas cosas, pero si son cerrados olvidate. Este estudiante ponte
tu lo dejan en la esquina en las manfanas el papa, pero antes lo dejaban
hasta aca adentro, de ahora lo empezaron a dejar en la esquina, en el aufo,
cada vez se fueron alejando mas, y la lo dejaron en ‘La colonia’ (calle), al
principio se paran los papds y miran todo el rafo hasta que ven que el nifio
entra, pero eso ya es un avance, ahora ya no lo viene a buscar el papa,
ahora el chico se va solo con un primo amigo no se que vive alla mismo,
pero ya toma meltro micro para irse a la casa, esos ya son grandes

avances.” (Entrevista 5)

Una atencion al desarrollo de la autonomia del estudiante es esencial para
su desarrollo favorable en la relacion con otros, ya que es necesario que
manifieste sus ideales y pensamientos, sin limitaciones, no solo es necesario
cumplir normas, si no entender y validarlas en relacion a sus preferencias y en
consideracion al contexto al que pertenece, entendiéndose también que estos
pueden transformar de acuerdo a las caracteristicas y necesidades propias de los

individuos de manera personal y grupal.
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‘hay harto que trabajar en términos de la independencia y de la autonomia

de los chiquiflos” (Entrevista 1)

La valoracion en el desarrollo de la independencia de los estudiantes con
discapacidad intelectual, hace hincapié en el respeto y la consideracion de las

caracteristicas propias de los estudiantes.

Asimismo es necesario dar a conocer estrategias respetando las
caracteristicas de los estudiantes, para que estos de forma autbnoma seleccionen
aquella que mejor se adecue a su desarrollo. La posibilidad de eleccion y la toma
de decisiones conforman una estrategia fundamental para la vida futura de los

estudiantes de forma independiente.

‘La profesora da la indicacion de sacar los materiales. Les ofrece poner

musica y les pide que escojan ellos qué escuchar.” (Observacion 2)

‘La profesora les indica que las mesas quedaron ubicadas asi desde la
fiesta de la semana pasada, formando un solo meson al medjo de la sala y
les pregunta ‘;como les acomoda mas la posicion de las mesas?’, ellos

deciden dejarias tal y como estan.” (Observacion 2)

De igual manera integrar paulatinamente un vocabulario acorde al
contexto y edad de los estudiantes, promueve formar relaciones de pares y con
adultos de forma adecuada y en consideracibn a su edad, deponiendo Ila
infantilizacion, ante esto se requiere enfatizar la idea que el lenguaje evidencia la
forma de comprender el mundo, si los estudiantes utilizan diariamente este
lenguaije, el contexto en que se desenvuelve disminuira de forma paralela la vision
infantilizadora de los estudiantes con discapacidad, transformando la realidad en

la que se situa.
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“La profesora saluda a los estudiantes y dice “Buenos dias estudiantes,
desde hoy ftendremos una profesora nuevas que nos acompanara,
recuerden que es profesora, no es su tia, yo menos soy su tia, soy su

profesora’, (Observacion 4)

Son pequenas acciones que de forma progresiva transforman la
ensefanza y se torna mas significativa y atingente al nivel y edad de los

estudiantes.

“..yo tengo una lucha constante, la cual es que los chiquillos se comporten
como adultos, si ya no son cabros chicos, tienen que aprender, por eso me
carga que anden tia, tia’, yo aca estoy trabajando con adulfos, y debemos
tratarlos y que nos traten como tales” y continua ‘Fijese que muchas veces
aca son los padres que frenan el desarrollo que puedan tener los chiquillos,
imaginese que los viernes tienen educacion fisica, y debian cambiarse de
ropa acd. Logico, no se puede andar con la ropa sudada todo el dia, pero
los papds comenzaron a reclamar de como los estudiantes se iban a

cambiar de ropa aca” (Observacion 4)

Una ensefanza basada en un concepto emancipador velara para que los
estudiantes sean valorados y tratados con sujetos de derecho, evidenciando
expectativas positivas, integrando el proceso de seleccidn, a partir de una amplia
gama de alternativas, de las cuales el estudiante pueda decidir, resultando

significativas para él.

Se sientan fodos los estudiantes en la mesa y la profesora les dice
‘Recuerden que ya no son nifios, son adulfos, por lo tanto deben ser
responsables sin la necesidad de que yo o sus papas le recuerden fodas

sus responsabilidades” (Observacion 6)
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Delegar labores a los estudiantes a lo largo de las actividades deja en
evidencia la confianza que depositan los docentes en sus estudiantes en cuanto a
sus capacidades, promueve la responsabilidad y la autonomia. Habilidades
necesarias que posibilitan cambios y transformaciones sociales, acompanado de
un lenguaje que transforme la realidad actual, desmitifique los mitos y permiten la
resignificacion hacia la valoracion de los estudiantes con dicha condicion,
considerando sus caracteristicas y necesidades acorde a su edad y nivel de

desarrollo potencial.

2. Estrategias y procedimientos a través los cuales los docentes imparten la

educacioén sexual

La siguiente categoria de estudio consiste en describir y analizar, en torno a como
se desarrolla la educacion sexual en la escuela especial Santa Teresa de Avila. En
las primeras reuniones con el equipo técnico se explicité que la educacion sexual
no es tratada como contenido de alguna asignatura, ya que cada profesor a cargo

de los talleres socio-laborales investigados lo trataba de manera transversal.

Actualmente el establecimiento se encuentra en construccién de un plan
para el proximo afno abordar el tema, llevando a cabo una reestructuracion desde
la manera en que se organizan los talleres laborales hasta las planificaciones y

metodologias en torno a los contenidos a abordar dentro de los mismos.

Actualmente los talleres laborales se distribuyen segun el oficio que forman,

dentro de los cuales existen cuatro especialidades: Alimentacion, Manualidades,
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Madera y Mosaico. Para la realizacion de esta investigacion se consideraron las

realidades de los talleres de Alimentacion y Manualidades.

Segun lo explicitado por el equipo técnico él o la profesora a cargo de cada
curso se hace cargo de las problematicas que pudiesen ir surgiendo, y cuando se
es necesario o el docente lo requiere el equipo interviene, a través de estudios de
caso, con los que se aborda diversas situaciones de manera integral, es decir, no
solo con el estudiante sino mas bien desde su realidad, por lo tanto se realiza una

intervencion a nivel familiar e institucional.

2.1 Estrategias para abordar la educacion sexual

Las investigadoras a cargo entienden las estrategias como aquellas acciones,
llevadas a cabo por los docentes, sustentadas tedricamente, que se ejecutan con
el objetivo de facilitar la construccidon de aprendizajes establecidos previamente.

Como fue planteado previamente en el establecimiento, la educacion sexual es
abordada de manera transversal por los docentes a cargo de cada curso, por lo

tanto no existe una sistematizacion de cémo llevar a cabo estas acciones.

2.1.1 Estrategias para abordar la educacién sexual en las que subyacen un Interés

técnico

El interés técnico esta caracterizado por aquellos aspectos que comprenden una
accion basada en el traspaso de contenidos desde el profesor hacia los
estudiantes, de manera reproductiva, asi también considera a aquellos aspectos

que estan basados en la conducta de los estudiantes y que puede ser modificada.
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A partir de las observaciones y las entrevistas realizadas, es posible decir
que para el establecimiento existen temas que deben ser controlados por ellos,
como por ejemplo si un estudiante manifiesta una conducta considerada
inapropiada para la comunidad educativa, se controla a partir de ciertos estimulos:

“Y se empiezan a armar acciones, ponfe tu ya, cada vez que pase eso, uno

de ellos le tiene susto a la mama entonces conducta negaftiva, llamada por

teléfono a la mama y la mama hablaba con él, me entiendes, y con otras

acciones que se hiclieron, se extinguio la conducta y se empezo a trabajar,

(Entrevista 5)

Es decir subyace una comprension de la conducta de los estudiantes la
cual debe ser controlada y transformada a partir de premios o castigos.

‘Habia un chico que da besos a todo el mundo y te da besos dos tres cuatro

veces, entonces lo mismo, todo el establecimiento, cuando el salude, se le

saluda de mano, nada de beso, que nadie permia que €l e abrace fe

besuquee, aqui tu lo puedes permitir pero afuera no"” (entrevista 5)

Estos estimulos son consensuados previamente por el equipo técnico del
establecimiento, los cuales después son socializados con el resto de la comunidad

educativa, de manera que sea un cambio en el contexto del estudiante.

"... entonces se trabaja asi, de esa forma o sea primero el equipo y cuando
ya después estrategia se informa a foda la comunidad que tal persona,
ponte tu el estudiante tiene que saludar de mano.” (Entrevista 5)

Cabe destacar que dichas apreciaciones y afirmaciones planteadas recientemente

son a cargo de la misma persona, inspectora general de la institucion.
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En sintesis es posible decir que en torno a las estrategias ligadas al interés
técnico apuntan a generar un cambio en la conducta que puedan manifestar los
estudiantes, considerada como inadecuada, la cual es acatada y abordada por la

comunidad educativa.

2.1.2 Estrategias para abordar la educacién sexual en las que subyacen un Interés

Practico

Para la realizacién del estudio, las investigadoras consideran las estrategias del
interés practico como aquellas que desarrollen de manera homogénea los

contenidos a partir de los valores predominantes determinados por la sociedad.

A partir de la recogida de informacion realizada en el establecimiento, es
posible apreciar y destacar, que al presentarse en el establecimiento alguna
problematica, esta se aborda de manera integral considerando el contexto del
estudiante, lo cual se acerca hacia un interés emancipador, sin embargo las
acciones que son realizadas estan mas bien ligadas a un interés practico.

le van dando orientaciones a la familia ; me entiendes? En el ambifo que

sea conductual, sexual, se van dando orientaciones a la familia y se va

haciendo como un segquimiento, entonces si va progresando y se extingue
la conducta quiere decir que se logro y se da de alta ponte tu, sino se

vuelve a refomar el caso...” (Entrevista 5)

Es posible apreciar que las estrategias desarrolladas, consideran a la
conducta que desarrolle el estudiante como el punto central, el cual debe ser
trabajado en conjunto con la familia, entregando herramientas para posibilitar la

presencia o ausencia de una conducta en particular.

141



A los estudios de caso, no fue posible acceder de manera fisica, sin embargo fue
leido uno de los casos como ejemplo, para conocer como se abordan.

“... esto es lo que trabajo, con la sicologa y con fodo el equipo, ‘Roles de
auforidad en el hogar, conductas oposicionistas del menor, las conductas

erotizadas, y requiere estimulacion tactil’ dice aca,” (Entrevista 5)

Dentro del establecimiento principalmente los temas que giran en torno a la
educacion sexual son abordados por la sicéloga:

‘la psicologa esta haciendo unos talleres — no sée si te confo — que ella esta

haciendo unos talleres sexuales” (Entrevista 2)

Lo que de cierta manera indica que en realidad los profesores no se hacen
cargo completamente de abordar la educacion sexual, si no que mas bien
descansan su responsabilidad hacia otros profesionales, por lo tanto no existe un
total compromiso en torno a apoyar la construccién de aprendizajes de los
estudiantes para empoderarlos, logrando tomar sus propias decisiones en torno a
su sexualidad. Esto también se ve reflejado en torno a que el trabajo que se
realiza con los padres de los estudiantes, es en funcidn a entregar herramientas y
estrategias para que puedan controlar el cambio de conducta esperado, también
en el contexto familiar y en el hogar.

‘le van dando orientaciones a la familia ; me entiendes? En el ambito que

sea conductual, sexual, se van dando orientaciones a la familia y se va

haciendo como un seguimiento, entonces si va progresando y se extingue
la conducta quiere decir que se logro y se da de alfa ponte tu, sino se

vuelve a refomar el caso...” (Entrevista 5)

Asi también se evidencia que los estudiantes son vistos como menores de

edad, infantilizandolos a pesar que en el establecimiento hay estudiantes hasta los
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26 afnos de edad, considerando que los adultos deben ser quienes imponen
normas y reglas.

‘estos son los acuerdos, ‘estableciendo normas y limites, de manera de

aflanzar su autoridad, se refuerza importancia de establecer normas y

limites consistentes, junto a esto se enfatiza en la necesidad de desarrollar

conductas acordes a la edad cronologica’, ‘Se entrega sugerencias a la
familia: adulfos no entregaran tantas explicaciones, simplificaran mas
normas y seran mdas consistentes. Familia: reorganizaran la rutina, de

manera que tanto el padre como la madre, desarrollen autoridad ante e/

menor, deben establecer normas claras y definidas por ambos padres,

fortalecer roles parentales, fomentar trafo en relacion al rol de mama, papa,
hijo, desarrollar espacios de participacion con nifios de la misma edad’

(Entrevista 5)

Dicha visidn esta institucionalizada, ya que no es solo una persona quien lo
explicita;

‘Se frabajo con los apoderados y luego se trabaja con los alumnos, en

todos los niveles, enfonces asi los papas van viendo como trabajan sus

hijos. Para que vean los papas como se va a trabajar con sus hijos y se les

dice se va a trabajar tal cosa, o que es lo que implica.” (Entrevista 6)

En términos generales, las estrategias en las que subyace un interés
practico se ven caracterizadas por ser implementadas a través de otros, no
directamente en los estudiantes. Si bien el foco de cambio y transformacion esta
puesto en los estudiantes esta responsabilidad esta destinada a otros, como lo
son sus padres y profesores, por lo tanto las soluciones que se puedan dar hacia
cualquier problematica depende de otras personas para que se pudiese generar

alguna transformacién. Asi también sucede con la implementacién de las
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estrategias, ya que es la sicéloga de la institucidon quien las determina y traspasa

al resto de la comunidad educativa.

2.1.3 Estrategias para abordar la educacién sexual en las que subyacen un

Interés Emancipador

Previamente las estrategias en las cuales subyace un interés emancipador fueron
definidas por las investigadoras como aquellas practicas que surgen a partir de las
necesidades y particularidades de los estudiantes, para luego desarrollarlas de
forma conjunta y de manera reflexiva, considerando la realidad, experiencia y
contexto de los sujetos.

Por lo tanto a partir de la investigacion realizada es posible demostrar que
en el establecimiento también existen practicas emancipadoras, las cuales buscan
dotar de las herramientas necesarias para construir aprendizajes que permitan a
los estudiantes empoderarse de las decisiones en torno a su sexualidad que
puedan desarrollar.

‘Bueno es que hay distintas estrategias dependiendo de la edad. Pero para

el Laboral basicamente fodo lo que es aplicacion de red, o sea dindmicas

grupales en general, como bien participativas. Ahi usamos diferentes
recursos, recursos visuales, recursos escritos, videos, role playing, todo lo
que es aplicar para los chicos es mas facil que lo incorporen, hemos
trabajado fuerte el tema de anélisis de situaciones, toma de decisiones,

sobre todo toma de decisiones,” (Entrevista 1)

Dada las caracteristicas de los estudiantes es que se desarrollan
estrategias que permitan construir de manera mas adecuada los aprendizajes,

tales como situarlos en una problematica y que ellos mismos imaginen enfrentarse
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a cierta experiencia y resuelvan aplicando herramientas y aprendizajes
relacionados.
‘si tampoco es que hay una sexualidad distinta en la escuela especial, pero
Si la estrategia metodologica no te sirve, ;por que?, porque o te mandan un
programa para nifios chiquititos con monitos que tu no puedes aplicar en un
basico 10, por que los chiquillos te dicen pero tia estos monos son de
guagua, sin embargo el programa de media, tienen una cantidad de textos
por ejemplo, asi como la cosa mas concreta, que no lo puedes trabajar po,
porque o sea los chicos leen pero no podemos sustentarnos en que lean en
este tipo de actividad por que el objetivo es ofro” (Entrevista 1)
Asi también se puede observar que desde la implementacion de politicas
publicas, no son consideradas las caracteristicas y necesidades de los
estudiantes, pretendiendo que una metodologia sea efectiva de igual manera en

todos los sujetos.

Se observa que el establecimiento pretende generar autonomia en sus
estudiantes, permitiendo que logren tomar decisiones y acciones en torno a su

vida cotidiana.

‘Este estudiante ponfte tu lo dejan en la esquina en las marianas el papa,
pero antes lo dejaban hasta aca adentro, de ahora lo empezaron a dejar en
la esquina, en el auto, cada vez se fueron alejando mas, y la lo dejaron en
La colonia’ (calle), al principio se paran los papas y miran todo el rato hasta
que ven que el nifio entra, pero eso ya es un avance, ahora ya no lo viene a
buscar el papa, ahora el chico se va solo con un primo amigo no sé que
vive alla mismo, pero ya toma metro micro para irse a la casa, €sos ya son

grandes avances.” (Entrevista 5)
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Es posible que la sola accion de que un estudiante logre realizar solo el
camino desde la institucion escolar hacia su hogar permita que de forma paulatina
se construyan otros aprendizajes que le permitan desarrollarse plenamente en su
vida, también considerando contextos mas amplios, y no enfocarse y avocarse a la
escuela.

Por otra parte, segun lo explicitado por la sicdloga es que nada es hecho sin
fundamentos, sino que mas bien cada accion pasa por una evaluaciéon de equipo
interdisciplinario lo cual tiene la finalidad de decidir si es pertinente continuar con
lo que se esta realizando.

‘Bueno, la evaluacion tiene que ver con retroalimentar el proceso, para

poder reorganizar, reestructurar, qué funciono, qué no funciono, qué

refomamos. Para volver a aplicar el programa o modificar, de repente hay
que modificar cosas, de repente hay que incorporar cosas, femas que

nosotros no teniamos” (Entrevista 1)

Por lo tanto en torno a las estrategias que se utilizan, se realiza un proceso
de reflexion analitica, donde se evidencia y se da a conocer si fue efectivo o no las
estrategias realizadas.

A su vez, en varias oportunidades fue explicitado que el trabajo que se lleva
a cabo en el establecimiento es puesto en practica de manera transversal lo que

permitira abarcarlo de mejor manera en cada una de las areas implicadas.

2.2 Procedimientos para abordar la Educacién Sexual

A partir de las consideraciones de las investigadora es que los procedimientos son

entendidos como la sistematizacion y programacion de rutinas para llevar a cabo
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las estrategias necesarias que favoreceran el desarrollo de los objetivos
educativos propuestos. Como fue planteado en un inicio del analisis del foco, es
que el equipo técnico del establecimiento plantea que la educacién sexual es
trabajado de manera transversal por lo tanto no existe una sistematizacion en
torno a los procedimientos que se llevan a cabo a la hora de abordar la educacion
sexual. Sin embargo de todas maneras se rescatan oralidades que representan a

dicho foco.

2.2.1 Procedimientos para abordar la Educaciéon Sexual en los cuales subyacen
un Interés Técnico

Los procedimientos en los cuales subyace un interés técnico fueron definidos
previamente por las investigadoras como a la sistematizaciéon que tiene como
finalidad el traspaso de conocimientos desde el profesor a cargo, hacia los
estudiantes en cuestion, en los cuales no se consideran contextualizacién ni
experiencias previas ligados mas bien a un a una orientacién conductista del
aprendizaje.

v ese tipo de cosas, pero no esta establecido como institucion eh...
horarios ¢ te fijas? O contenidos... que esfo son los que tenemos que pasar
en el basico, en el pre — basico, en los talleres, no, se hacen cosas muy
alsladas, cada profesor de acuerdo a situaciones... porque de repente

pasan cosas, ya, paran la clase y ya... hoy dia vamos a explicar.”

(Entrevista 4)

Queda en explicito que los contenidos de la educacion sexual no son
abordados de manera sistematica, por lo que queda a criterio de cada profesor si
lo aborda y cédmo. Por lo tanto, es posible visualizar que para el establecimiento es

primordial abordar estas tematicas, a diferencia de la opinibn de quienes
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investigan, quienes consideran que el desarrollo de la educacién sexual es de
suma importancia ya que es parte importante del desarrollo socio afectivo de los
estudiantes, ya que es la base para la relacion que puedan establecer con otros
dentro de la sociedad, en diversos contextos.
‘No, no si también, pero como le digo cosas aisladas no hay como, como
algo establecidos que diga... mira saben que chiquillos ahora este semestre
nos toca trabajar eso... ;cachay? Y aqui hay material, no esla...ese es una
carencia digamos y no creo que sea esta la unica escuela, esta a nivel
nacional de repente, no esta en horario como ah el dia martes por ejemplo
los chicos tienen el taller de sexualidad con este y este objetivo, esta
semana se va trabajar esfo y este es el objetivo y de ahi vienen una serie

de actividades, no, no es asi.” (Entrevista 4)

Por otra parte, se observa que el desarrollo de las clases que se pudiesen
realizar y los objetivos en torno a la educacién sexual, son llevados a cabo a partir
de la sicologa quien es la que luego hace la bajada de informacién hacia los
profesores, y los profesores a sus estudiantes.

‘Eh, yo creo que el programa que realizan ellas no mas po, ellas usan su

criterio y que en tal tiempo... no es muy consensuado djgamos.”

(Entrevista 4)

Esto devela que el desarrollo de los contenidos de la educacién sexual,
tienen relacién con una decision tomada por el equipo técnico, mas que los
profesores de cada aula, lo cual no necesariamente es pertinente en torno a la
realidad de cada contexto, ya que es desde lo externo que se impone y se
trabajan ciertos temas, sin considerar al profesor a cargo de cada curso,

transformandolo en un ejecutor.
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Por otra parte los procedimientos que se realizan en torno a la educacién
sexual, tienen que ver mas bien con el control de la conducta que se pueda ejercer
en los estudiantes, inhibiendo los deseos que puedan emerger.

‘La inspecfora general, se encarga del tema de los barios de las llaves y en

el recreo cuidan, cuidan como las salidas, tienen como alumnos encargados

especialmente para cada puerta...” (Entrevista 2)

Del mismo modo, en el establecimiento existe la brigada de seguridad, la
cual tiene como finalidad cuidar y alertar a profesores e inspectoras cuando se
presentan conductas y situaciones consideradas impropias.

“Pero lo bueno, es lo que yo te decia, hay una brigada, entonces no falta

que ‘tia, esfos estan arriba’ y no sé que entonces son tus colaboradores,

nosotros mismos que somos los que nos andamos dando vueltas, los
profesores de turno, entonces ha pasado que se ha sorprendido, enfonces
cuando se sorprenden, que ha pasado, se trae a los alumnos acd, se

conversa con los alumnos, pero se les cita a los apoderados” (Entrevista 5)

Por lo tanto los procedimientos de los cuales subyace un interés técnico
tienen que ver con reprimir principalmente las conductas de los estudiantes que
son consideradas como impropias, estas medidas son desarrolladas por el equipo

técnico las cuales luego los profesores a cargo de cada curso deben acatar.
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2.2.2 Procedimientos para abordar la Educacion Sexual en los cuales subyacen

un Interés Practico

Dichos procedimientos fueron previamente definidos por las investigadoras como
los cuales son desarrollados en diversos contextos de manera homogénea, que
busca generar habilidades esperadas, establecidas y legitimadas previamente en

la sociedad.

A partir de la investigacion realizada, se observa que los procedimientos en
los cuales subyace un interés practico consisten principalmente en aquellos que
tienen como finalidad generar conductas que sean aceptadas socialmente,
permitiéndole al estudiante poseer las herramientas y generar una adecuada
insercion social.

‘Porque un nifio que no tenga unas conductas normales, es obvio que no va

a tener una buena relacion y mas lo vas a...cuando viene de una escuela

especial” (Entrevista 6)

Es posible apreciar que se entiende por parte del establecimiento, que sus
estudiantes al tener una discapacidad intelectual, no comprenden ni adoptan las
normas sociales establecidas, por lo tanto son ellos quienes deben generarlos.
‘gue un chico le de un beso a otro, que se hayan focado... pero eso se trabaja con
los papas dentro del contexto, fu vas viendo un poco como son las dinamicas, qué

es lo que pasa” (Entrevista 1)

Una vez mas es emergente que los padres son parte fundamental en el
desarrollo de conductas aceptadas socialmente, considerandolo como parte

importante de este proceso.
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“... y ellas han hecho estos talleres un poco como pa, como para orientarlos
¥y que no tengan los conceptos distorsionados y los valores medios
distorsionados, pero han sido cosas muy emergentes, muy emergentes y no

institucionalizadas.” (Entrevista 4)

Es asi como se observa que si bien existen valores los cuales son
considerados que poseen mas relevancia e importancia desarrollar de forma
correcta en relacion a las normas sociales, es considerado que la escuela sea la
institucion que promueva, entregue y reafirme los mismos, tanto a los estudiantes
como a sus familias.

‘Se cita a ambos padres a peticion del directorio y del docente del curso,

debido a que el menor ha presentado dificultad en seguir instrucciones y

seguir normas dentro de la escuela, presenta importantes dificultades de

atencion y concentracion, tiende a agredir fisicamente a sus comparieros, y

presenta conductas sexuales inapropiadas, tocando a comparieros y

companeras y besando en la boca a companeras y companeros”

(Entrevista 5)

Por otra parte, nuevamente surge la intencion de que es el equipo técnico
del establecimiento quien establece las metas y objetivos a trabajar junto a los
estudiantes, los cuales no necesariamente considera al resto de los estudiantes y

los profesores de cada curso.

Yo en mi rol... aca hay politicas, que son tomadas, yo no tengo una opinion

personal ni de cargo, yo conformo un equipo de trabajo, y el equipo esta

conformado por el director, la UTP, la sicologa y las coordinadoras, en este
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caso, en el caso de los adolescentes estd la coordinadora de los talleres,

enfonces cada decision que se foma se llega en acuerdo” (Entrevistad)

2.2.3 Procedimientos para abordar la Educaciéon Sexual en los cuales subyacen

un Interés Emancipador

Las investigadoras a cargo han definido los procedimientos de los cuales
subyacen un interés emancipador como la sistematizacién construida a partir de
una realidad particular, tomando en cuenta las necesidades y caracteristicas de
los sujetos que la componen, teniendo como objetivo la construccion y el

desarrollo pleno de la afectividad y sexualidad.

A partir de la investigacion realizada es posible considerar que los
procedimientos de los cuales subyace un interés emancipador estan
caracterizados por el trabajo transversal que se realiza incluyendo a la comunidad
educativa, realizando un trabajo interdisciplinario que permite abordarlo de mejor
manera.

“Generalmente se abordan en equipo, o sea esta, depende quien, puede

que esté el inspector general, puede que este el profesor de curso, puedo

estar yo. Dependiendo de la situacion es quien aborda, a veces lo puedo

abordar solamente yo, a veces ayudo al profesor de curso, a veces solo e/

profesor de curso me dice, sabes que, yo solo lo puedo abordar.”

(Entrevista 1)

A su vez las problematicas que se abordan y desarrollan, son parte de la

realidad de los estudiantes, es decir, un profesor a cargo evidencia que se

152



presenta cierta problematica latente, y luego se construye un plan de trabajo para

abordarla.
‘Aqui siempre que se plantea un problema, si se defecta de parte de la
profesora, sea de sexualidad, de conducta, de em... violencia intratamiliar,
cualquier problema mas menos importante, que lo detecta la profesora, lo
defecta alguna profesional de apoyo que son la sicologa, la asistente, de
aca de la direccion o el apoderado, se foma el caso y aca se llama estudio
de caso, entonces el estudjo de caso esta compuesto por la UTP y el
equipo de apoyo, y los involucrados se citan para aca y se empieza a
trabajar, y lo que te digo, nada lo dice una persona o sea fodo el equipo”

(Entrevista 5)

Otra manera de abordar la sexualidad en el contexto escolar, desarrollada
por los docentes a cargo, consiste en utilizar recursos audiovisuales, en los cuales
estudiantes y padres reflexionen en torno a las tematicas a tratar, posibilitando al
profesor conocer de mejor manera, el contexto en el cual se desarrollan sus
estudiantes a partir de las reflexiones que se generen en el grupo. Legitimando las
opiniones, inquietudes y/o apreciaciones que puedan surgir en dicha instancia de

aprendizaje metacognitivo.

‘Entonces aprovechemos un reporigje, bien, te arroja varios puntos, lo
llevamos a la sala, lo hacemos y entre ellos surgen las diferencias que
opinan y vienen de sus propios pares, familias papas, a nosotros a veces
por un lado los papas nos consideran... como nuestra palabra es ley”

(entrevista 3)
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Asimismo este trabajo permite incluir a la familia para que participe de
manera activa, siendo parte importante en la solucion de la problematica
abordada, asi también la institucién escolar aparece como un agente que ayuda y
apoya a los padres entregando herramientas en torno a cémo tratar ciertos temas
que son abordados en la institucion, posibilitando que se aborden también en el
hogar.

‘hay otros papas que tu puedes conversar, hay papas que son

universitarios que vienen con otra postura, no es una cosa de

discriminacion, sino que es una gama djstinta como tu converses, depende
de quien sea y uno tiene que acomodarse a la persona que sea, para que

esa persona pueda recibir lo que necesite.” (Entrevista 1)

Por lo tanto la institucion escolar adquiere un rol de apoyo en la
construccion de aprendizajes de los estudiantes, abriéndose hacia la familia de
estos a través de programas y talleres que permitan su participacion, en donde los
temas tratados surgen a partir de las caracteristicas y necesidades de los
estudiantes, los cuales se reagrupan de acuerdo a dichos caracteres.

‘Los cursos se agrupan por coordinaciones de acuerdo de las

caracteristicas de los alumnos, y de acuerdo a las caracteristicas me refiero

tanto cognitivas, sociales, emocionales, como de edad, entonces cada cinco
cursos se agrupan por una coordinacion que tienen intereses comunes —
que hicimos, disefiamos un programa de sexualidad para esa coordinacion
de acuerdo a las edades y necesidades de esos alumnos, a ver, si bien los
nifos son todos nifnos, son distintas las intervenciones con un nifio con una
discapacidad moderada o severa a un nifio con una discapacidad leve.

Entonces bueno de ahi se abordo. Los diseriamos en conjunto, por que los
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profesores aplican, se aplica y nos fuimos juntando una vez a la semana

para ver si funciona, si no funciona, compartir el material etc.” (Entrevista 1)

De acuerdo con los razonamientos que se han venido realizando es que las
investigadoras dan cuenta que el interés del conocimiento que prevalece en el
valor que le otorga el profesor a la educacion sexual de los estudiantes con
discapacidad intelectual corresponde a un interés practico, ya que da cuenta que
el docente aborda la educacién sexual con la intencionalidad de formar sujetos
con valores ligados a la moral socialmente aceptada, para que estos sean
capaces de desenvolverse adecuadamente en la sociedad segun los canones que
esta establece. Teniendo asi una valoracion de la sexualidad que se acerca a una

comprension bioldgica, de caracter preventivo y reproductivo.

Es posible develar las bajas expectativas en el desarrollo afectivo sexual de
sus estudiantes ante la plena realizacion de dicho aprendizaje, invisibilizando el
desarrollo afectivo de estos mismos, ya que la finalidad es generar una
comprension y aprehension de las normas que rigen ciertos comportamientos que
ellos puedan manifestar dentro de diversos contextos, tales como pueden ser la

escuela, el hogar, el trabajo, entre otros.

“... enfonces tu lo miras y dices alla afuera, una lola de su edad, ;quién lo
va a pescar?, con la que pololea es asi po... es un tanfo mas alta, gordita y
ellos pololean po, ahi andan de la mano, se sientan, escuchan musica...

pero ellos se aman...” (Entrevista 5)

Dicho desarrollo de la sexualidad es reconocida en el establecimiento como
una necesidad propia del ser humano. Sin embargo, se aprecia que el desarrollo

del acto sexual es restringido para los estudiantes con discapacidad intelectual,
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entendiendo que poseen limitaciones en cuanto a posibilidades que tienen de
relacionarse con otros; por lo tanto la unica manera que tienen de liberar dichos
deseos es a través de la autocomplacencia. Esta a su vez es posible apreciar que
se considera como parte de las necesidades propias del sexo masculino,

invisibilizando las necesidades del sexo opuesto.

‘porque aca tenemos hasta cabros de 26 arnos po pero la cosa es donde lo va a
hacer po, no se va a parar en medio del patio ahi a focarse, enfonces tiene que
tener un lugar, que no es el bario tampoco, que es solo en el pieza, porque el baro
es un lugar compartido en la familia po, enfonces la pieza es su lugar, el lugar de

intimidad” (Entrevista 5)

Por otra parte en relacion a las estrategias y procedimientos a través de los
cuales los docentes imparten la educacion sexual, el interés que prevalece es el
Practico. Caracterizado por abordar las problematicas que surgen en los
estudiantes, y que el equipo técnico establece como relevante, estas
consideraciones son contempladas debido a que interfieren en la rutina y las
relaciones que se constituyen. Las conductas inapropiadas que puedan desarrollar
los estudiantes, afectan y alteran las relaciones de autoridad inmersas en la
cultura escolar, restandole el valor a dicho rol. Por lo tanto es intervenida de

manera transversal por la comunidad escolar

‘Habia un chico que da besos a todo el mundo y te da besos dos ftres
cuatro veces, entonces lo mismo, todo el establecimiento, cuando el salude,
se le saluda de mano, nada de beso, que nadie permia que él e abrace fe
besuquee, aqur tu lo puedes permitir pero afuera, la gente que esta afuera
no lo va a recepcionar asi, enfonces para su mejor insercion social, con su

enftorno familiar, con sus amigos la comunidad, no era correcta la conducta,

156



enfonces se trabgja asi, de esa forma o sea primero el equipo y cuando ya
despues estrategia se informa a toda la comunidad que tal persona, ponte
tu el estudiante tiene que saludar de mano. Enfonces viene y te dice

buenas tardes’ y uno le extiende la mano.” (Entrevista 5)

Las estrategias que principalmente se emplean, estan directamente ligadas
a la conducta que desarrollen los estudiantes, por lo tanto a cierta conducta se le
responde con un estimulo previamente consensuado, logrando asi eliminar dicha

conducta considerada como inapropiada.

Por otra parte las practicas realizadas dentro del aula, se llevan a cabo en
torno a la reflexion que pudiesen desarrollar los estudiantes en torno a casos que
se acerquen a sus experiencias, a través de role playing, analisis de videos,
analisis de situaciones ficticias, entre otros. De esta manera permite al docente y a
los estudiantes interpretar y comprender el significado que tiene para ellos el
desarrollo de la educacion sexual a partir de sus realidades, esto permitiendo
proponer y generar estrategias para abordar las tematicas de manera pertinente,

adecuandose a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes.

En cuanto a los procedimientos implementados para abordar la educacién
sexual, se acerca hacia un interés emancipador, ya que al no estar sistematizadas
se logra abordar desde la realidad inmediata de los estudiantes, atendiendo a las
necesidades que surgen ligadas al contexto escolar. Los procedimientos
realizados en el establecimiento contemplan a los estudiantes en su totalidad
siendo vistos como sujetos que no solo son parte de un contexto escolar, es decir,
que son parte de un contexto familiar y social. Por lo tanto al abordar las diferentes
problematicas que surgen en este contexto, estas son vistas de manera amplia,

comprendiendo que estas que se generan, no son intrinsecas de €l o ella, y que
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por lo tanto para ser abordada se debe considerar en la intervencion a todos los
factores que influyen en su aprendizaje como por ejemplo abordarlo desde el
contexto de curso, en la familia.
(Oralidades recogidas en un contexto de lectura de un estudio de caso,
procedimiento desarrollado en el establecimiento para abordar problematicas
emergentes)
“Se cita a ambos padres a peticion del directorio y del docente del curso,
debido a que el menor ha presentado dificultad en seguir instrucciones y
seguir normas denfro de la escuela, presenta importantes dificultades de
atencion y concentracion, tiende a agredir fisicamente a sus comparneros, y
presenta conductas sexuales inapropiadas, focando a comparieros y
companeras y besando en la boca a companeras y companeros’
Acciones en torno a la Familia: reorganizaran la rutina, de manera que tanto
el padre como la madre, desarrollen autoridad anfe el menor, deben
establecer normas claras y definidas por ambos padres, fortalecer roles
parentales, fomentar trato en relacion al rol de mama, papa, hijo, desarrollar

espacios de participacion con nifios de la misma edad” (Entrevista 5)

Sin embargo es posible evidenciar que al ejecutar dichas estrategias para
abordar estas problematicas emergentes, nunca se toma en cuenta al estudiante
en si, por lo tanto es la familia quien decide qué es lo mejor para él o la estudiante,
por lo tanto no considerada la autonomia de este, estando siempre en
dependencia de los otros para poder desarrollarse y construir sus propios

aprendizajes, los cuales son también determinados por otros.
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Conclusiones

A continuacion se presentan las conclusiones del trabajo investigativo acerca del
“Interés del Conocimiento que prevalece en los docente de la Escuela Especial
Santa Teresa de Avila al abordar la Educacién Sexual en talleres socio — laborales

de estudiantes con discapacidad intelectual”.

En primera instancia se debe hacer relevante que dentro de la institucion se
reconoce la importancia del desarrollo de la Educacion Sexual de sus estudiantes,
considerada como parte importante del desarrollo de vida que pudiesen tener
estos, entendiéndola como una comprension y aprehension de normas que le
posibiliten desenvolverse adecuadamente en un contexto determinado y mas
amplio que solamente la escuela o la familia, sino segun lo esperado y legitimado

por el medio social.

Resulta oportuno dar cuenta que la valoracién que subyace en torno a las
los estudiantes poseen caracteristicas particulares, correspondiente a las
docentes que han sido parte de la investigacion, donde por un lado una docente
en cierto modo limita y restringe el desarrollo potencial que puedan tener sus
estudiantes ya que considera que son nifos, por lo tanto no requieren de la
necesidad de tomar decisiones en lo que respecta a su vida ni mucho menos al
desarrollo de la su sexualidad y afectividad; se contrapone a la visién entre los
docentes, pues hay otros que consideran que se debe tomar en cuenta las
potencialidades de sus estudiantes, por lo que a través de sus estrategias
pedagogicas, entrega herramientas a sus estudiantes para desenvolverse

plenamente en su vida cotidiana.
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Dichas apreciaciones se ven reflejadas en las practicas docentes
consideradas para la investigacion, de manera precisa respetando las diferencias
en torno a la valoracién de sus estudiantes en relaciéon a la comprension de la
Educacion Sexual; en los talleres que fueron parte de la investigacion dicha vision
se contrapone, ya que mientras en uno de los talleres la profesora considera y
manifiesta que no es relevante abordar el tema, teniendo en cuenta que sus
estudiantes se comportan de manera adecuada ante lo esperado por ella y por la
sociedad. En otro, por el contrario, la profesora explicita que para ella es relevante
abordar y potenciar el tema para que sus estudiantes logren desenvolverse
adecuadamente, teniendo una amplia gama de posibilidades en torno a las
decisiones que deban enfrentar, siendo parte importante del desarrollo de la vida

presente y futura de sus estudiantes.

Por otra parte, es importante plantear la vision que se devela a partir de las
entrevistas al equipo técnico del establecimiento, dado que es el encargado de
generar de forma multidisciplinar los procedimientos y estrategias para abordar la
Educacion Sexual, considerando las necesidades y caracteristicas de sus

estudiantes.

En torno a la comprension de la Educacion Sexual, que es reconocida como
parte importante del desarrollo de la vida de los estudiantes, por lo tanto es
relevante que sea abordada, las investigadoras hacen relevante la normativa que
rige a las Escuelas de Educacion Especial, correspondiente al Decreto 87
promulgado en el aino 1990, a partir del cual se establece la carga horaria de cada

Area de Desarrollo. Para los Talleres Laborales se dispone de 6 horas
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pedagogicas semanales, correspondientes al plan comun, en este plan se incluye
los contenidos a tratar en Areas de Desarrollo, las cuales son: Fisico Motor,
Artistico, Cognitivo Funcional y Social. En esta ultima area se incluyen los
segmentos en el cual esta inmerso la Educacidn Sexual junto con los de
Afectividades Vida Diaria y Formacion Moral, quedando a criterio de cada
institucion el desarrollo de los segmentos correspondientes a esta area en
particular. Por lo tanto queda a disponibilidad de cada establecimiento, las horas

que le destina al desarrollo de cada segmento.

Dicha flexibilidad se refleja en el trabajo transversal de la Educacion Sexual
declarado por el establecimiento, en donde en el desarrollo de cada jornada se
priorizan problematicas y tematicas que surgen relacionadas a diversos ambitos
como imprevistos que puedan surgir en la cotidianidad de la escuela y que
interfieren con el desarrollo académico laboral pertinente a estos talleres, que los
estudiantes deben desarrollar de forma o6ptima, pues se busca que estos se
inserten laboralmente a la sociedad. Por lo que la Educacion Sexual no se
desarrolla sistematicamente, en donde se considere un tiempo y objetivos

predeterminados para esta.

En relacion con esto mismo, cabe destacar el trabajo multidisciplinario que
se da dentro de la institucion al abordar las diversas tematicas relacionadas a la
Educaciéon Sexual. Ya que al incluir tanto a docentes como los demas
profesionales amplia las diversas miradas influenciadas por sus respectivos roles
y especialidades, enriqueciendo la toma de decisiones que se realicen a partir de

su desempefio en dicho equipo, posibilitando un trabajo integral enfocado a los
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estudiantes. Sin embargo este descansa principalmente en la labor que cumple la
sicéloga dentro del establecimiento, otorgandole a esta la mision de determinar

cuando y como se debe abordar.

Considerando que a partir de cada problematica que surge en el contexto
escolar, se seleccionan y determinan diversos procedimientos, establecidos por el
conjunto de profesionales se lleva a cabo estrategias y una serie de acciones
integrando tanto a la comunidad educativa, conformada por estudiantes, sus
pares, profesores ademas de su contexto familiar, los que promueven sobrellevar
dichas problematicas abordadas, otorgando el tiempo y las estrategias necesarias
a lo largo de cada jornada ademas de las dinamicas trabajadas de forma paralela
en el hogar para lograr los objetivos planteados correspondientes a que los
estudiantes aprehendan las normas que le permitiran desenvolverse en los

diversos contextos a los cuales se enfrenten.

Contrariamente a lo que se ha expresado, al tratar el tema de manera
particular dentro de cada curso, se evidencia una situacion que difiere de la
relatada anteriormente, ya que al ser un trabajo que se desarrolla de manera
transversal, la importancia y el valor es otorgado por cada docente a cargo,
marcando la vision personal de cada uno de estas ante la educacién sexual y su
comprension y formas de abordarla. En los talleres a los que se tuvo acceso, dicha
vision se contrapone, ya que mientras en un taller la profesora considera que no
es relevante abordar el tema dentro del aula en las rutinas diarias, teniendo en
consideracion que sus estudiantes se comportan de manera adecuada ante lo
esperado por la sociedad, por otra parte la profesora del otro taller, explicita que
para ella es relevante abordar y potenciar el tema para que sus estudiantes logren

desenvolverse adecuadamente, teniendo una amplia gama de posibilidades en

162



torno a las decisiones que deban enfrentar, siendo parte importante del desarrollo

de la vida presente y futura de sus estudiantes.

Cabe agregar que, en torno a las estrategias y procedimientos utilizados en
el establecimiento para abordar la educacidn sexual, son atingentes a las
caracteristicas y necesidades presentadas por los estudiantes segun lo esperado,
en verbigracia, dos estudiantes que mantienen una relacion afectiva de pareja
dentro de la escuela, en la cual su unico medio de interaccion era el
establecimiento, a causa del egreso de uno de ellos, se ve afectado el contacto
establecido rutinalmente lo que genera un cambio animico y actitudinal de en el
otro. La profesora toma la decision de convocar a los padres de ambos para que
sus familias tomen en consideracion y logren valorar la relacion, permitiéndoles
que puedan visitarse y con ello considerar el espacio familiar para el desarrollo
esencial de dicha relacion. En otras situaciones, la institucion, a manos del equipo
multidisciplinario, se encarga de abordar y dar apoyo y/o solucion a los distintos
problemas o necesidades que puedan aflorar en el establecimiento, ya sean
relacionados netamente a los estudiantes o bien, considerando a las familias de

éstos.

Estas estrategias, demuestran el valor y la significancia que le otorga la
institucidon a la reflexion y opinidon que emiten los estudiantes, en el desarrollo de
las dinamicas de las cuales son partes, considerando esto como parte importante

de la construccion de los aprendizajes que puedan generar dichos sujetos.

Dadas las consideraciones anteriores es posible plantear que a partir del
trabajo de campo de la investigacion, se vislumbra cierta incongruencia entre el

discurso planteado desde la institucion y las practicas docentes, lo que finalmente
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pone en evidencia que la Educaciéon Sexual, si bien es considerada un tema
relevante en el discurso, no se logra implementar de manera sistematica y
continua.

De acuerdo con los planteamientos que se han venido dando cuenta,
quienes investigan han consensuado en base a las observaciones y entrevistas
realizadas en el establecimiento devela comprensiones acerca de la Educacion
Sexual; considerada desde una mirada biologica y reproductiva, segregada del

desarrollo afectivo.

La valoracién de los estudiantes en cuanto sujetos es comprendida bajo
una mirada infantilizadora, comprendiendo que estos no son capaces de generar y
construir sus propios aprendizajes, debido a su situacién de discapacidad, por lo
que los aprendizajes se basan en la entrega de herramientas necesarias para el
desarrollo de habilidades validadas socialmente. Del mismo modo, en ocasiones
se puede inferir una intencionalidad rehabilitadora, pues se razona que ciertos
estudiantes dependen de otro que les brinde el apoyo para la realizacidon de tareas
o actividades dentro de los contextos en los que se desenvuelve, considerando

como limitado el desarrollo de su autonomia e independencia.

Los contenidos se desarrollan en consideracion de aspectos basados en el
control de la conducta, a través de los que se desarrolla la comprension vy
aprehension de normas sociales. Y por otra parte, las estrategias desarrolladas
corresponden principalmente a actividades y a acciones que contemplan un
traspaso de contenidos desde el docente al estudiante, a partir de sustentos
tedricos en los cuales las practicas pedagodgicas y la teoria estan relacionadas y
retroalimentadas, en donde el profesor adquiere un rol de ejecutor ante las

estrategias y procedimientos planteados por el equipo técnico.
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Y por ultimo, los procedimientos a partir de la sistematizacion de las
estrategias, la cual es reflexionada constantemente en relacion a las habilidades

esperadas y establecidas a nivel social.

De los planteamientos anteriores, es posible establecer que el Interés del
Conocimiento prevalente en las practicas docentes corresponde al Interés
Practico, ya que dichos elementos apuntan a la formacion de los sujetos en torno
a los valores y moral que predominan y se legitima en la sociedad actual.
Enfatizando con ello que los estudiantes normen sus comportamientos en relacion
a los diferentes contextos, situaciones y sujetos con los que se relacionan y
coexisten, entablando desde ahi el desarrollo de la sexualidad y afectividad como
parte primordial y relevante de los Estudiantes con Discapacidad Intelectual, sin
embargo de forma limitada debido a sus caracteristicas, por o que se considera,
requieren de un apoyo mayor para que comprendan y aprehendan dichos
comportamientos y valoraciones, y normas sociales. Entendiendo asi que la
institucion escolar es quien asume la responsabilidad de enfrentar y acompanar el
desarrollo de los mismos contenidos, tomando en cuenta que mucha veces las
familias no cuentan con las capacidades y competencias necesarias para
desarrollar estrategias que acomparen este proceso, o que por otra parte no lo
consideran pertinente para la vida de estos, a partir de la valoracion y expectativas

del desarrollo de aprendizaje que poseen los mismos.

A partir de los manifiestos y acciones que se rescatan, correspondientes a
la institucion escolar, en el cual se incluyen docentes y profesionales investigados,
es posibles hacer relevante la intencion y la importancia que estos le otorgan a la

transformacion y resignificacion de los aprendizajes, en este caso, puntualmente
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relacionados a la Educaciéon Sexual. Es decir, en la realidad investigada la
institucion escolar se hace cargo en torno a significar y resignificar las
comprensiones segun la valoracion que existe en relacion a las personas con
discapacidad intelectual, considerandolos como sujetos de derecho que poseen la
capacidad para relacionarse con sus pares y otros en la sociedad, esta relaciéon es
entendida a partir de la adquisicion de normas socioculturales. A pesar que la
escuela genera transformacion, esta se posibilita solo al interior de la institucion,
demarcada siempre por un canon a seguir y respetar como lo es la norma social,
lo que finalmente les permite a dichos estudiantes, relacionarse, insertarse y
coexistir adecuadamente, segun lo consensuado implicitamente dentro del

contexto social.
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Anexo 1

“Plan de Estudio” (extraido del Decreto 87)

MNIVELES PRE-BASICO BASICO LABORAL
CICLO 1 2 1 2 |
CURSD 1-2 3-4 5-6-7 -9-10 L[ 2 | 3
EDAD CRONOQLOGICA 2-4 5.7 811 12-15 16-24
PLAN COMUN
Areas de Desarrollo
]
1= Fisico Motor
—  Psicomotor
— Ed. Fisica, Deportes y b 6 4
Fecreacion
b f
2. Artistico
— Ed. Musical
— AL Plasticas
—  Expresion Corporal 2 4 2 2
- Teatro y Mimo
—  Danza
4 4 8 4
3.= Cognitivo Funcional
— Comunicacion
- Mo verbal v verbal
= Lec. Escrit. Instrument.
- Caleulo
—  Noc. Del entorno
— Sopcial v cultural
] f 2 4
4.- Social
—  Actividades Vida Diaria
—  Formacion Moral
—  Sexualidad
3= Yocacional 2 1 L& 22 26 an
TOTAL HORAS 22 22 28 k]I an 32 34
PLAN COMPLEMENTARIO (1] ] 5 4 4 4 2
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Anexo N°2
“Curriculo, PASA”

Ciclo

Pre-basica

y 1° ciclo género

basico

20

basico

30

basico

ciclo

ciclo

Tematica

- Relaciones de

- Cambios en la

pubertad.

- Discriminacién

y bullying

- Pubertad

Sexual

Iniciacion

Objetivos

- Fortalecer las capacidades
para que nilos y nifas se
relacionen como iguales,
tanto en la escuela como en

la familia.

- Fortalecer las capacidades
para que nilos Yy nifas
enfrenten las
transformaciones del cuerpo,
de modo integral.

- Fortalecer las

competencias para que

ninos y niRos puedan

aceptar sin discriminar a

quienes pueden ser

considerados diferentes.

- Fortalecer las capacidades
para que niNos Yy nifas
conozcan y enfrenten las
transformaciones del cuerpo
en la pubertad.

- Fortalecer las capacidades
para las

que los vy
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Descripcién

- Se

relaciones de género al

trabajan las

interior de la escuela y

la familia.
Reconocimiento del
trabajo doméstico.

Se trabajan las
transformaciones  del
cuerpo de modo
integral: cambios,
estereotipos y
autoestima.

- Se trabaja la
discriminacion por
orientacion sexual o
bullying homofdbico.
- Se trabaja el
desarrollo, pubertad y
masculinidad.

- Se

sexualidad antes del

aborda la

sexo, los distintos tipos

de placer y el proceso



Ensenanza
Media

sexual

Iniciacion

- Prevencion

sexual

- Violencia en el

pololeo

juvenil

Embarazo

adolescentes enfrenten
situaciones de sexualidad

pre-coital

- Fortalecer las capacidades
para que los y las jovenes
decidan sobre el inicio de su
vida sexual.

- Fortalecer las capacidades

para que los y las jovenes

gestionen la prevencion,
planeacién, auto y mutuo
cuidado en diversas
situaciones.

- Fortalecer las capacidades
para que los y las jovenes
puedan reconocer la
violencia en el contexto de

pololeo, y actuar en esta

progresivo de
aprendizaje respecto
del cuerpo y sus
sensaciones.

- Se aborda el cuidado,
mutuo cuidado y

planeacion en un
contexto de iniciacion.
- Se

meétodos de prevencion,

abordan los
auto y mutuo-cuidado
en diversas situaciones.
- Se trabaja sobre el

concepto violencia en

contexto de pololeo,
limites, género y
femicidio.

- Se aborda la

continuidad escolar en

situacion. contexto de embarazo
- Fortalecer las capacidades| y/o maternidad
para que los y las jovenes (paternidad) de las
puedan enfrentar y jovenes. Nivel socio-
comprender una situacién de econémico.

embarazo y/o maternidad Proyectividad
(paternidad) en el contexto biografica.

escolar y el impacto de una
posible desercion, en su

proyectividad biografica.

(PASA, http://www.pasa.cl/?page id=55)
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Anexo 3:
Antecedentes institucionales de la Escuela Especial “Santa Teresa de Avila”
Historia del Establecimiento

La Escuela Diferencial “Santa Teresa de Avila” fue creada el 22 de septiembre de
1972 y dirigida hasta Diciembre de 1997 por la Directora, srta. Gladys Araya
Contreras, con la finalidad de atender las necesidades educativas especiales de

ninos y jovenes con deficiencia intelectual.

El establecimiento comienza a funcionar en un local compartido con una escuela
basica en calle Bezanilla, comuna de Independencia, para luego trasladarse a la
calle Estudiante Navarro, en el sector Valdivieso, de la comuna de Recoleta y a
contar del ano 1995 se traslada a las dependencias de calle Einstein N°784,

Recoleta.

A contar del 1° de marzo de 1998 la unidad educativa es dirigida por su actual

Director, don Patricio Olivares Marin.

Actualmente, contamos con una moderna, amplia y funcional infraestructura.
Funcionamos en Jornada Escolar Completa y atendemos a 324 alumnos y
alumnas de edades entre los 4 y los 24 anos, que se distribuyen en 23 cursos
desde los niveles Prebasico, Basico, Laboral y Retos Multiple, cada uno

compuesto por 15y 8 alumnos, respectivamente.

Contamos con Excelencia Académica, desde el ano 2000 por 5 periodos

consecutivos.
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Palabras del Rector

Somos una institucién educativa cuya misién es “Brindar a cada uno de nuestros
educandos con discapacidad intelectual, aprendizajes de tal calidad que les
permita a futuro integrarse, en la medida de sus posibilidades, al ambito escolar,

laboral o social”, en la comunidad de donde proviene y/o tenga que desenvolverse.

Nuestra intencidn es estar a la vanguardia de la Educacion Especial en Chile, para
lo cual les damos la mas cordial de las bienvenidas y les invitamos a conocernos y
ser parte de esta comunidad educativa, en la que directivos, profesionales,
apoderados y alumnos forman un equipo comprometido que trabaja dia a dia y

que cada afo obtiene mayores logros en lo académico e institucional.

Tipo de Ensefanza: “Educacion Especial®

Nuestro proyecto curricular apunta a entregar una formacion integral,
normalizadora, pertinente y funcional, enfatizada en el aspecto valérico formativo

que implique la participacion de la familia y la comunidad.

Nuestros programas educativos individuales se basan en las posibilidades o
fortalezas del alumno mas que en sus limitaciones y se planifican y evaluan con la
participacion de la familia y se enriquece con un Plan Remedial elaborado por el

equipo multidisciplinario.

En el Plan Comun, trabajamos nuestro proyecto curricular, apoyado de
metodologias activo participativas en el aula. En los ultimos dos afios hemos
implementado en el aula el Programa “Leemas” y el “Método Global” en las areas

de Lenguaje, atendiendo a la diversidad de aprendizajes.

En el horario JEC hemos implementado talleres de: computacién, deportes y
recreacion, expresion corporal, canto y teatro, folclore y baile moderno,

manualidades y artes plasticas, y cognitivo funcional-ludico.
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Registro de Observacion N° 1
Situacion registrada: Taller Laboral, Clase Regular ~ N° de Estudiantes: 14 Jévenes

Lugar: Sala de Manualidades Sexo: 8 Mujeres — 6 Hombres
Dia: Lunes 22 de Octubre Edades: Desde 18 a 32 afios
Hora inicio: 8:30 am Hora Término: 12, 30 pm

Observador: Carmen Gloria Vargas

Anexo 4:

Observaciones
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Registro

Al ingresar al aula, los estudiantes que ya han llegado se encuentran en sus puestos realizando su rutina; ponerse el delantal, la pechera y las
mangas de trabajo.

En la sala se encuentra una estudiante en practica, quien me manifiesta que la profesora del curso se ausentara hoy por motivos personales, por
ende ella se hara cargo del curso hasta que llegue el profesor de folklore. Esta le manifiesta a los estudiantes: “Chiquillos, miren, jhoy nos
acompanara otra tia!”- “jeh!”- ‘ya, preséntense, Estudiante(1) preséntese y presente a los demds que les cuesta”

Los estudiantes se acercan a saludar y se presentan, el estudiante 1 ayuda a su compaiieros a presentarse, a quienes los que él considera que
manifiestan dificultades.

Se acerca una estudiante: “Hola tia , ;como se llama Ud.?’, respondo su pregunta. - "Yo soy super comica, cuenfo chistes! Le digo qué, yo sufri
un accidente” - “Qué te pasd, cuando?” - “Cuando era chica, mi mama me conto que yo sufri un accidente, por eso soy asi... diferencial” -"Qué
accidente?” - “Yo era normal antes y un dia un gato que yo fenia me rasgurio por q estaba enojado, y me dio la crisis, me dio la epilepsia por
culpa del gato. Por eso que ahora soy diferencial” - ‘ah, y tu mama te conté?”— “Si, ella me contd. Ahora no me gustan los gatos, porque si no,
yo seria normal po!”
Se acerca ofra estudiante vy presenta a wuna companera: ‘Ella es la estudiante 3, jes mi mejor amigal”
La estudiante 3 saluda, me abraza y acaricia mi cara.

La practicante pregunta a los estudiante quién ira a buscar los desayunos para el curso, peticion a la cual el estudiante 4 se ofrece: "Yo con /la
estudiante 5!I- “ya, vayan’.

Se acerca otra estudiante a saludar: ‘hola profesora, cual es tu nombre?”, Yo respondo. Se acerca otro estudiante, saluda y se presenta, luego
se va a sentar a su puesto.

La practicante les ordena a los estudiantes que se ubiquen en sus puestos para que tomen el desayuno. Entran las estudiantes con las bandejas
de desayuno para todos y le reparten a cada compafiero.

Los estudiantes desayunan y conversan.

Ingresa a la sala el profesor de folklore y saluda a los estudiantes, a la practicante y a mi, preguntando el motivo de la “visita”. Le explico.

Los estudiantes terminan de desayunar. El estudiante 1 y el estudiante 7 se encargan de recopilar las tazas y las bandejas para llevarlas de

vuelta al casino.
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Las llevan.

El profesor de folklore se sienta en el puesto de la profesora del curso, quien se ausenta, la estudiante 8 se acerca a este y lo abraza. Se queda
al lado de él.

La practicante le ordena a los estudiantes preparar el material para la confeccion de sus retablos: “Ya chiquillos, preparen sus materiales porque
hay que trabajar en hacer las fejas con greda.”

Los estudiantes se paran y ubican los materiales necesarios.
Se acerca una estudiante y dice: “f/a sabe qué, a la estudiante 9 le gusta el estudiante 17, a lo que la estudiante 1 responde: “ya, jpara qué dices
esas cosas!l”— “enserio estudiante 9, que te gusta el estudiante 1” - “si...” - “Y é/ sabe?, tienes oportunidad o no? - “si sabe, yo le he dicho de
todas las formas, pero no pasa nada!” - ‘pucha...”

El profesos de folklor le pregunta a un estudiante: *y, cdmo estamos estudiante 1 para la bachata?”. El profesor de folklore me explica que el
estudiante 1 bailara bachata para el aniversario del colegio. El estudiante 1 le responde: ‘Bien po!”- ‘asi te he visfo, bien entusiasmado con el
ofro curso’, se rie, el estudiante 1 se rie.

Se acerca una estudiante al profesos de folklore y le dice: “Y yo tio!, puedo bailar?” - ‘Pero es que tu fte enamoras al tiro pueh’. La Estudiante 9
mira al estudiante 1. Se dirige hacia el profesor de folklore la estudiante 8: “Y yo fio, Yo soy experta en baile!” - ‘Ahi vamos a ver, si te portas
bien” - “Yo me porto bien...”

Algunos de los estudiantes ayudan a hacer tejas de greda para todos. Los demas estan es sus puestos conversando, durmiendo o haciendo otra
cosa que dista de los quehaceres del taller.

U

La estudiante 2 se acerca: ‘¢tfia y Ud. Pololea? - ‘si, y tu?”- ‘no, antes pero ya no, porque me enganaron™- ” ohhh™- “ ademdas antes no me
dejaban pololear , pero ahora que soy mayor de edad , si. Yo pololeaba con el estudiante 10 pero me engario mucho asi que ya no pololeo.” - *
ah, y él iba a tu casa?” - ‘no, aca en el colegio no mas. Pero mi mama estaba super feliz!”- ‘ah, que bueno”

Mientras, algunos estudiantes siguen confeccionando las tejas para los retablos con ayuda de la estudiante en practica.

El estudiante 11 besa en la cabeza a su amigo estudiante 12 y lo abraza. El estudiante 12 sonrie. Luego el estudiante11 va y abraza a otro
compafiero, al estudiante 13. Por lo que la estudiante 8 manifiesta: “No estudiante 11, tu ya tienes otro amor, no puedes estar con el estudiante
13"

La estudiante 8 le toca el trasero a su compainiera, estudiante 3. Ella se dirige a la practicante para acusarla.
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Registro de Observacion: N° 2
Situacién Registrada: Taller Laboral, Clase Regular

Lugar: Sala de Manualidades Numero de estudiantes: 14 jovenes
Dia: miércoles 24 de octubre Sexo: 6 Hombres — 8 mujeres
Hora: 8:30 Edades: 18 a 32 afios

Observador: Carmen Gloria Vargas

Registro

Los estudiantes toman desayuno.

La profesora se encuentra afuera de la sala de clases hablando con otra docente.

La estudiante 8 le dice a sus comparieros que se disfrazara de pajaro - “la tia me va a hacer el disfraz” Los estudiantes asienten con la
cabeza.

La profesora ingresa a la sala: ¢ Terminaron ya? Los estudiantes responden:”si” - “ya, junten las bandejas y ordenen todo.”

La profesora da las indicaciones sobre la confeccidn de sus retablos (pintar las tejas). Posteriormente les pregunta qué es lo que van a
hacer. (segun las indicaciones recién explicitadas)Algunos estudiantes responden y repiten las instrucciones. La profesora da la indicacion
de sacar los materiales. Les ofrece poner musica y les pide que escojan ellos qué escuchar.

Se acerca un estudiante y manifiesta: “jhoy si tengo ganas de trabajar!”

Los estudiantes preparan el mesén y los materiales para trabajar. La profesora les indica que las mesas quedaron ubicadas asi desde la

fiesta de la semana pasada, formando un solo mesén al medio de la sala y les pregunta “;cémo les acomoda mas la posicion de las
mesas?”, ellos deciden dejarlas tal y como estan.

La profesora indica que compartan la pintura en los mezcladores.

El estudiante 10 le dice a un companero: ‘;compartamos mezclador?” La estudiante 2 interrumpe manifestandole que ella ya sacé un
mezclador para los dos, el estudiante 10 acata la decision de su compafiera.

El estudiante 13 abraza al estudiante 1 de la cintura por detras, este no reacciona.

Ingresa a la sala el profesor de folklore, el estudiante 8 se Ievantils%e su puesto y corre a abrazarlo, lo saluda y dice: “jtio, al fin vino a
verme!”




El estudiante 13, se para y se pone a bailar en medio de la sala al ritmo de la musica y la profesora le ordena que se siente y después baile.
La profesora se acerca al estudiante 7 y lo felicita por su trabajo.

Ingresan a la sala dos profesores y conversan con la docente a cargo del taller, los estudiantes no hacen alusién a esto. Sin embargo,
estudiante 13 se para de sus puesto y se dirige a saludar, con un beso y un abraso a una de estas profesoras.

Una estudiante se acerca y dice: “fia, mi papa se caso con una vieja ‘fea’, porque mis papas son separados...Tia, ¢yo soy fea?” - ‘no” -
‘es que yo me parezco a mi mama’.,

Luego la estudiante 8 manifiesta.: “falfa poquito para mi cumplearios, es en abril, va ser con forfta y los voy a invifar a fodos para que
bailemos.”

Se retiran las profesoras, que han estado conversando.

La profesora se acerca y me manifiesta: “E/ estudiante 13 es el estudiante con mas refraso dentro del curso, sin embargo cada vez que
entra esa profesora o la terapeuta, se para y los saluda y les pide un abrazo y un beso, por q las dos son rubias, le llaman la atencion las
rubias parece’, se rie.

La profesora va al bafio, la estudiante 8 le grita: “no se vaya a hacer pipi en los calzones”a lo que la estudiante 4 responde: ‘eso no se dice
Yy cuando uno esta indispuesta tampoco se dice”.

La profesora regresa a la sala y dice: “esta pesado el ambiente!”y rosea la sala con desodorante ambiental.

“¢,se banaron?,” — “jsi!”, responden. -“ya porque yo voy a revisar’ - “iNo!, porque yo estoy compuesta” - “calladita estudiante 8" - “es que
me compuse ayer, ando con la regla”- ‘jcalladital, shut, shut, calladita, shut... ;A pintar!”

La profesora informa que el que cree haber terminado el trabajo, le deben avisar. La estudiante 3 indica que ya finalizé su trabajo.

La profesora se acerca y observa el retablo. “ya, falta pintar todo eso que se ve blanco, asi que no ha terminado.

La estudiante 2 se levanta de su puesto y dice: ‘;a alguien le gusta esta cancion” - “Nooo”, la cambia, pone otra y pregunta de nuevo, hasta
que encuentra una que les gusta a todos.
Cuando acaba la cancion, la estudiante 8 le pide a la profesora que ponga musica desde su computador, la profesora accede,

La estudiante 8 manifiesta: “juna de la Shakira!”. La profesora pone la musica requerida por la estudiante 8. Esta se para adelante y
comienza a bailar arabe. Los demas compaferos se rien.

La profesora le dice a la estudiante 6 que cante la cancion y ella accede.

181




La estudiante 8 sigue bailando. La estudiante 6 dice: “yo soy Shakira, estudiante 8"y sigue cantando - “yo soy una buena bailarina y me
parezco a la Shakira’- Los demas estudiantes siguen trabajando.

La profesora le indica a la estudiante 8 que realice un solo un baile mas y después se dirija a seguir trabajando en su retablo.

Suena otra cancion, la estudiante 2 le pregunta a su companero: ‘¢ 7e gusta esta cancion estudiante 10?” - “si”, responde él. Los
estudiantes cantan la cancion.

La estudiante 8 expresa: “ Yo soy Shakira”a lo que el estudiante 7 responde: “No, es /a estudiante 2”- “No, yo me parezco, por eso yo Soy,
soy bailarina y tengo ritmo”

Los estudiantes siguen pintando

El estudiante 13 se para a dejarle algo a la profesora a su escritorio y se topa con la estudiante 8, baila con ella al pasar por su lado. La
estudiante 8 se rie, el curso se rie.

Entran dos profesoras y hablan con la docente.

Entra otra profesora y saluda a los estudiantes y ellos le responden.

La profesora da una explicaciéon sobre el trabajo, explica con dibujos en el pizarrén.

Se van las profesoras y la docente le indica al estudiante 1 y al estudiante 10 que ayuden a estass a llevar unas bolsas.

La profesora continta con la explicacién sobre la confeccion del retablo: “; Qué es lo qué tienen que hacer enfonces?’, ellos responden a
coro. La profesora pregunta. ‘s Hay alguna duda?” - “jNooo!”

La estudiante 8 baila nuevamente y dice: “soy la Shakira nifios. Esfoy casada yo y bailo mucho, tengo talento parece’.

Los estudiantes siguen trabajando en sus retablos

La estudiante 8 dice: ‘no me puedo mover tanto porque tengo un protector en el trasero”. — La estudiante 9 responde: ‘estudiante 8!/!”- “No
lo puedo decir, porque hay muchos hombres”y sigue bailando.

Ingresan a la sala dos estudiantes del Taller de Alimentos a ofrecer sus productos a la profesora, esta responde: ‘no mi amor, esfoy
enferma de la “guatita’.

Se retiran los estudiantes del Taller de Alimentos

La profesora hace indicaciones sobre los trabajos a los estudiantes. Llega un Docente y pide hablar con la profesora en privado, a lo que

ella accede y salen de la sala.
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Los estudiantes siguen trabajando.
Vuelve la profesora.

71

Se acerca la estudiante 8 a la profesora. “‘Me tiene un regalo mi comparnera a mi” — “; por qué?, ;Para que te portes bien?” - “Si po, es una
pulsera”

Ingresan otros estudiantes del Taller de Alimentos a ofrecer y vender golosinas.

Los estudiantes el Taller de Manualidades no compran, y estos se retiran

La profesora dice que cambiara la musica, pues ya estuvo sonando mucho rato la misma musica. Las mujeres del curso gritan a coro
"Arjona, Arjona, Arjona”

La estudiante 8 se acerca a la profesora para ver que va a poner, al ver el computador dice: “uyyy tanta mujer piluchal”y se tapa la cara.

El estudiante 1 dice: “;A donde?”

Los demas estudiantes se rien y le hacen burla por lo dicho

La profesora les dice a los estudiantes que se va a ausentar unos minutos de la sala, el estudiante 12 se pone a llorar porque la profesora
saldra de la sala. La profesora le explica el motivo por el cual saldra unos minutos y él se tranquiliza.

La profesora deja a cargo de su puesto a la estudiante 4 y le explica como hacer la puerta de los retablos, labor que estaba haciendo ella.
Le dice a los demas estudiantes.’Los estudiantes que ya han terminado les ayudan a quienes estan mas atrasados en el trabajo”

La profesora sale de la sala y los estudiantes continuan con sus trabajos.
Regresa la profesora al aula. La estudiante 8 le dice: “#a, /a estd llamando el teléfono”™- Suena el celular de la Profesora- “es mi pololo’,
Jjajajaja - ‘uuy, no se na yo”

La profesora pasa por los puestos de los estudiantes para revisar el trabajo y hace las correcciones necesarias de forma particular. Felicita
a estudiante 15, por su trabajo: ‘Bien estudiante 15 (en diminutivo)!, hoy dia has estado mas despierfo’.

Los estudiantes siguen haciendo sus trabajos.

La estudiante 2 se acercay dice: ‘profe, ; quiere que le diga la verdad?’- “; de qué?’-

‘ide ese nifio!” (sefala al estudiante 10) - ‘qué?”. “Si me gusta. Si, pero yo soy muy pesa... por que sufri mucho, me engariaron mucho.”

La estudiante 8 se pone a llorar porque se entera, al preguntarle a la profesora, que el profesor de folklore no le trajo el vestido de arabe

para bailar.
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Registro de Observacioén: N° 3
Situacion Registrada: Taller Laboral, Clase Regular ~ Muestra: 14 jovenes

Lugar: Sala de Manualidades Sexo: 6Hombres - 8Mujeres
Dia: miércoles 31 de octubre Edades: 18 afios a 32 afios
Hora Inicio: 8:30 am Hora Término: 12,30 pm

Observadora: Carmen Gloria Vargas

Registro

Comienzan a llegar los estudiantes al aula, los cuales se ubican en sus puestos, y realizan su rutina (se ponen el delantal, su pechera y sus
mangas de trabajo)

La profesora hace ingreso a la sala e indica a dos estudiantes para que traigan los desayunos del curso.

Al llegar una estudiante, un compafiero se para de su puesto, corre hacia ella, se abrazan y se besan (en la mejilla) por un rato prolongado.
La profesora sale de la sala.

Una de las estudiantes prepara un té para la profesora.

Algunos estudiantes siguen incorporandose a la rutina diaria mientras van llegando.

Al ingresar la profesora, nuevamente al aula, pregunta por su té. La estudiante le indica que ya lo dejé en su escritorio, esta la felicita.

Otra de las estudiantes se acerca a conversar conmigo. Me cuenta que ha faltado dos dias a la Escuela, porque sufrié una “crisis”, por lo
que esta desganada y no tiene ganas de asistir junto a sus demas compaferos a la discoteque que se realizara hoy por celebracion del
aniversario de colegio. ‘Mi mama me dice que no venga cuando hay bailes, porque a mi me da vergtienza. Yo no sabia que se trataria de
esto el dia de hoy, sino, no hubiera venido... Sabe qué tia, mi papa le compro un juego super caro a mi hermano, de esos que se juegan en
la tele, y yo le gano, jle gano hasta mi papa!” - “Ah, tu juegas con tu papa, que entretenido!” - “Si, mis papds son separados” - ‘Ah, tu vas a
la casa de tu papa y juegan?” - “iNol, yo no voy a la casa de él, porque ests la vieja bruja, su nueva esposa. El viene a mi casa todos los
sdbados, cuando mi mama sale y va a la casa de su parefa. Sabe qué tia, mi mama me dice que las personas normales que sufren
accidentes, como yo, o sea diferenciales, no pueden trabajar. - “Y fu crees que es cierto eso o no?” - “‘No se...” - “Yo pienso que tu eres
capaz, y si puedes trabajar. Ademds por eso eslas en este curso, para aprender a desarrollar mas tus habilidades y cuando egreses puedas

trabajar, jasi como algunos de fus comparieros que ya hacen la practica profesional!” - ‘ah...” - “¢ Qué te gustaria hacer, en qué te gustaria
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» o,

trabajar?” - "Mis tios son peluqueros , tienen peluqueria’™ “; Te gustaria trabajar como peluquera?” - “Si, mis tios son peluqueros y son gay.
Son simpadticos... son gay pero simpaticos. Es amoroso el caballero, me caes bien.” - ‘; La pareja de tu tio?” - “Si, me cae bien, es amoroso
conmigo, no importa que sea gay. Si a un hombre le gusta una mujer esta bien, y si le gusta un hombre esta bien también. Y si a una mujer
le gusta una mujer o un hombre esta bien. Hay hombres que tienen su mujer y despuées estan con hombres, hay personas que nacen gay y
después se atreven a decirlo, como mi tio que tenia polola y ahora tienen pololo.”

La profesora indica a los estudiantes que se ubiquen todos en sus puestos para alcanzar a avanzar en el trabajo que estan realizando
(retablos) y les dice: “A /las 9:30, yo con unas mamas y algunos de Uds. Vamos a ir a vender votos a la Vega, para la alianza, y después van
air a la discoteque. jAsi que a trabajar!”

La estudiante 2 sigue conversandome: “T7a pero le digo que... mi pololo me engafid y lo mandé a freir monos al Africa...”

La profesora le ordena: ‘A senfarse djje!”

Los estudiantes se disponen a trabajar, preparan su lugar de trabajo y los materiales que requieren. Llega una estudiante atrasada y se
incorpora a su puesto. La profesora le dice: ‘jL/egd la gerenfa!”’Los demas estudiantes se rien. Ella responde.”Hola!” - “Hola, estudiante 16,
vas air a la disco?”- “isil ““Si, va a ir conmigo”dice la estudiante 14.

La profesora llama a acercarse y le dice: “Estudiante 16, no te pusieron sostén hoy dia?” - emmm, no, asi no mas” - ‘chuta, pero se te nota
todo’- ‘mmm....” (se mira)

La estudiante se acerca y saluda: "Hola tia™- “Hola EST(16), como estas?” - ‘Bien, con muchas ganas de bailar!” - "; SI?, te gusta bailar?’-
*Si, me encanta!, con el Jorge!” - "AH, te gusta el Jorge?”- “Si, me gusta, me encantal”

Los estudiantes contindan con la confeccién de sus retablos. La profesora va recorriendo los puestos para ayudar y corregir.

La profesora a un estudiante: ;Y Ud. No pintd las orillas? jQué quieren, que los cachefee para que pinten las oriflas!” Los estudiantes se
rien.

La estudiante 9 le indica a su compafiero: ‘Estudiante 7, ahi viene tu mamil’, este corre a abrir la puerta, la abraza y la besa. Entra la
mama del estudiante 7. La apoderada saluda. “Buenos dias nifios!” - “Buenos dias”

La profesora interrumpe y pregunta: “; Quée hora es?™- La apoderada responde: ‘“Las 9:00 tia™ “Chuu, encontro el traje?” - "Si, aqui lo traigo”
Entra el profesor de folklore y saluda, los estudiantes le contestan: “Hola tio!” - “Hola, buenos dias”

El profesor de folclore se acerca a la profesora y a la apoderada, las saluda.
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La estudiante 14 se para de su puesto y se dirige a él y le dice: “¢, Y yo, esfoy dibujada acaso?”Los profesores y la apoderada se rien. El
profesor le da un beso y la abraza.

El profesor de folklore solicita la ayuda de dos estudiantes para trasladar unas mesas. La profesora designa a un estudiante: “Ya, e/
estudiante 1, y quién mas? Una de las estudiantes se ofrece voluntariamente: “jYo!” - “Como vas a ir tu, necesitamos hombres, con fuerzal”
Los demés estudiantes se rien. La estudiante 3 se rie.

“Yo!”, dice el estudiante 7- “Ya esfudiante, vaya con el tio!”

Los demas estudiantes siguen trabajando.

La profesora pregunta: “A ver, chuta, quiénes faltaron hoy dia?”La estudiante 5 le indica la foto del estudiante ausente, que se encuentra
pegada en la pizarra. - “Sj, e/ Estudiante (10) Que se fue de viaje!” La apoderada responde: ‘;Enserio?”

Ambas se miran, la profesora se rie, la apoderada se rie.

Los estudiantes contindian en la elaboracién de sus trabajos.

El estudiante 15 se acerca a la estudiante 14 a mostrarle su trabajo, ella responde: “Qué bonito!” (lo mira y sonrie) El la mira, sonrie y se va
a sentar a su puesto.

La profesora indica: “Ya chicos, me voy a la Vega a vender votos, estudiante 16, estudiante 12, estudiante 3 y estudiante 2, van conmigo.”
Dichos estudiantes asienten con la cabeza.

Mientras continuan trabajando, la estudiante 2 pone musica de la radio, y pregunta cual dejar. - ‘jAA/!”indican los demas.
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Registro de Observacién N° 4

Situacion registrada: Clase Taller Laboral Cocina N° de Estudiantes: 11 Jovenes
Lugar: Sala de Alimentos Sexo: 9 Mujeres — 2 Hombres
Dia: Lunes 22 de Octubre Edades: Desde 18 a 25 arios
Hora inicio: 8:30 am Hora Término: 12, 30 pm

Observador: Francisca Catepillan

Registro

La profesora saluda a los estudiantes y dice ‘Buenos dias estudiantes, desde hoy tendremos una profesora nuevas que nos acompanars,
recuerden que es profesora, no es su tia, yo menos soy su tia, soy su profesora’,

Los estudiantes, se acercan a saludar y dicen “Hola profesora, ¢ cual es su nombre?”

luego la profesora distribuye las tareas por grupo.

Dos son los encargados de ir por las compras, tres son encargados de preparar el carro de confites, otros dos se encargan de hacer pasteles y
una estudiante es asistente de la otra, dos estudiantes se encargan de buscar el desayuno para todos los estudiantes en un carro con ruedas.
Todas las érdenes son acatadas por los estudiantes.

Todos los estudiantes se ocupan de alguna funcion dentro de la sala.

El trabajo de cada estudiante se detiene cuando toman un jarro, un pan y se sientan a tomar desayuno. Y antes de iniciar esto proceden a rezar.
Mientras los estudiantes desayunan, la profesora explicita “Profesora, yo tengo una lucha constante, la cual es que los chiquillos se comporten
como adultos, si ya no son cabros chicos, tienen que aprender, por eso me carga que anden tia, tia, yo aca esfoy frabajando con adulfos, y
debemos ftratarlos y que nos traten como tales”y continla “Fijese que muchas veces aca son los padres que frenan el desarrollo que puedan
tener los chiquillos, imaginese que los viernes tienen educacion fisica, y debian cambiarse de ropa aca. Ldgico, no se puede andar con la ropa
sudada todo el dia, pero los papas comenzaron a reclamar de como los estudiantes se iban a cambiar de ropa aca”

Al terminar cada estudiante levanta su jarro y lo devuelve al carro, posteriormente retoman la actividad que realizaban.

Al tocar la campana a las 9,30 am, salen los estudiantes de pre basico 3 y 4, y béasico 5 y 6 al recreo. Dos estudiantes se encargan de salir a
vender confites, otros dos quedan atendiendo la cafeteria, el resto de los estudiantes se encargan de preparar los sandwich y pasteles, los

estudiantes del carro de confites, atienden a los estudiantes mas pequefios, reciben dinero y cambio le dan productos. Calculan qué es lo que
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llevan, cuanto dinero cuesta y si es que se debe dar vuelto.

Sin embargo los estudiantes deben permanecer en el patio hasta las 10,15 que es el proximo recreo, en el cual salen los estudiantes de basico
7,8,9y10.

Vuelven a tocar la campana a las 9,45 minutos, los estudiantes que estan a cargo del carro se mantienen en sus puestos, el estudiante 1 plantea
“Debemos esperar hasta el siguiente recreo, que es cuando salen los mas grandes, y después de ese recreo nosotros, fodos los de los talleres,
fenemos un descanso de unos 15 minutos”

La estudiante 2 plantea, “Profesora, yo tengo pololo” — “"y con quién?”— “Con el Dani, yo lo quiero mucho” - “Y te dan permiso para pololear” — “Mi
madre me lo permite, pero mi papa no”

A las 10,15 vuelven a tocar la campana y salen varios estudiantes desde sus salas, los estudiantes encargados del carro se mantienen en el
mismo lugar hasta que salen los estudiantes. Venden la mayoria de sus productos hasta que se acaba un confite, uno le dice al otro “; Oye,
puedes ir a buscar mas coyaks?, yo me encargo del carro por mientras” — “Ya no te preocupes yo voy”

A las 10,30; los estudiantes encargados del carro, pasan por las salas de los talleres laborales, ofreciendo sus productos, luego de pasar por
cada una de las salas, vuelven a la sala y se quitan el delantal para tomar su recreo.

La profesora del taller también sale al patio y toma ubicacién en una de las bancas del patio junto a otra profesora. Los estudiantes escuchan
musica, conversan, comen, dos estudiantes estan de la mano y se abrazan cada cierto tiempo.

Cuando la profesora del taller se pone de pie, todos los estudiantes caminan en direccién hacia la sala.

De vuelta en la sala los estudiantes encargados que estaban encargados del carro de confites, deben contar y registrar el dinero que llevaron y el
que trajeron, realizan el conteo de dinero a través de una calculadora, mientras lo escriben en un cuaderno.

El resto de los estudiantes se reorganizan en tareas que deben realizar, un estudiante se encarga de lavar la loza, otro de enjuagar, otro de
secar la loza; por otra parte 3 estudiantes se encargan de barrer el patio, regar las plantas y limpiar las mesas del patio, cuatro estudiantes son
los encargados de cocinar los almuerzos.

A las 12, 20 los estudiantes tienen todas sus tareas realizadas, por lo que esperan a que se asigne a los dos estudiantes que iran a buscar el
almuerzo.

Dos estudiantes se dirigen a buscar el almuerzo para todos los estudiantes, cada uno elige su bandeja y se sientan en sus asientos para

almorzar.

188




Registro de Observacién N° 5

Situacion registrada: Clase Taller Laboral Cocina N° de Estudiantes: 13 J6venes
Lugar: Sala de Alimentos Sexo: 9 Mujeres — 4 Hombres
Dia: Miércoles 24 de Octubre Edades: Desde 18 a 25 arios
Hora inicio: 8:00 am Hora Término: 12:30 pm

Observador: Francisca Catepillan

Registro

La profesora saluda a cada estudiante que va llegando a la sala de clases con un beso y un abrazo. Posteriormente plantea “Aoy chiquillos
tenemos que hacer los almuerzos, cocinaremos fortilla de verduras y ahi con unas papas fritas, Estudiante 5 recuerda que tu eres la encargada
de acd, asi que a quien necesites tu lo mandas no mas, bueno fu ya sabes eso”

La profesora designa las tareas a los estudiantes, dos deben ir a buscar los desayunos, dos deben ir a comprar el pan para la venta del recreo, el
resto barre y ordena la sala.

Cuando vuelven los estudiantes de hacer las compras y buscar el desayuno, el resto toma asiento para empezar a comer. La profesora explicita
¢ Quién me va a servir mi café hoy?, le han preguntado a la profesora si quiere un café o un t€?, Sergio tu sirvenos por favor”

“Ya ahora que estamos listos, podemos comenzar con la oracion, Estudiante 2, hazla ftu hoy por favor”La estudiante asiente y comienza a rezar,
sin embargo olvida la oracion que debe hacer, la profesora le dice “Pero esfudiante 2, como no vas a recordar la oracion, la hacemos fodos los
dias a esta altura del arfio ya deberias tenerla memorizada, alguien mas quiere dirigirla hoy?” Ninguno de las estudiantes asiente por lo que la
profesora lo hace. La profesora dice un verso y los estudiantes lo repiten, algunos estudiantes repiten tal cual lo que dice la profesora, mientras
otros balbucean o pronuncian solo la ultima silaba haciendo como que repiten.

Mientras los estudiantes toman su desayuno la profesora plantea “Mire profesora, fijese que la Estudiante 1 ha tenido un cambio drastico de
actitud de un tiempo a esta parte, ella tiene novio, y estudiaba en esfe colegio, pero ahora esta haciendo su practica en una empresa, entonces
usted comprendera antes pasaban fodos los dias juntos y ahora ni se ven, yo he hablado con los padres de la estudiante 1 haciéndoles enfender
que ella tiene que verse con su novio los fines de semana, deben visitarse el uno con el ofro. Enfonces desde que el novio se fue a hacer la
préactica la estudiante 1 ha estado super bajoneada, ya no es como antes. Por olra parte la estudiante 2 con el estudiante 3, también son pololos

pero solo dentro del colegio, los padres no lo aceptan mucho, y asi sucede con muchas cosas uno quiere realizar grandes cambios con los
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chicos, pero los padres son quienes limitan ese desarrollo que puedan tener.”

Tocan la campana para el primer recreo, dos estudiantes se encargan del carro de confites, dos se encargan de la cafeteria, otros dos se
encargan de tener los pedidos listos, uno se encarga de lavar las lozas, otro de enjuagarlo y otro de secar, el resto de los estudiantes deben
encargarse de mantener limpio el espacio, junto con el patio trasero, regando el pasto, barriendo y limpiando las mesas.

Los estudiantes que les toca hacer los sandwich que se piden, lo han realizado en un tiempo prologado, por lo que la profesora interviene para
que lo hagan de manera mas rapida, finalmente es ella la que termina realizando dicha labor.

A las 10,30 tocan nuevamente la campana, pero ahora es el recreo de los estudiantes de los talleres laborales, los estudiantes dejan ordenado
cada cosa que utilizaron, se quitan sus uniformes y salen al patio.

Los estudiantes se agrupan entre los mismos estudiantes de cada curso, son solo algunos quienes conversan con estudiantes de los otros
talleres.

Las profesoras a cargo de los talleres, se mantienen durante todo el tiempo en el patio visualizando a sus estudiantes.

La profesora a cargo del taller de alimentacién se pone de pie y automaticamente los estudiantes la siguen y se dirigen hacia la sala de clases.
Los estudiantes vuelven a colocar sus uniformes sin que la profesora se los diga, la mayoria realiza sus labores, unos son mandados por sus
propios companeros.

Hoy cocinaran papas fritas y tortilla de verduras, por lo que tres estudiantes se encargan de freir las papas, dos de picar verduras, una de hacer
las tortillas, mientras el resto se encargan de mantener limpio el lugar.

Alas 12,15 los estudiantes ya tienen todas sus tareas cumplidas, deben esperar hasta las 12,30 para que dos compaferos se dirijan a buscar los

almuerzos para todos.
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Registro N° 6

Situacion registrada: Clase Taller Laboral Cocina N° de Estudiantes: 9 Jovenes
Lugar: Sala de Alimentos Sexo: 9 Mujeres — 2 Hombres
Dia: Miércoles 31 de Octubre Edades: Desde 18 a 25 arios
Hora inicio: 8:30 am Hora Término: 12, 30 pm

Observador: Francisca Catepillan

Registro

Al comenzar la jornada una estudiante pose la llave de la sala y la abre para que el resto de sus comparieros ingresen luego de tocada la
campana.

Los estudiantes van llegando de a poco, todos traen disfraces, pues hay fiesta de Halloween.

A medida que llegan los estudiantes, la profesora pide que cada estudiante modele su vestimenta, ella misma dice “Esfe es e/ momento de la
Jornada en que soy carifiosa con los estudiantes”

Llega un estudiante, el cual saluda solo a la profesora, esta le dice “; Estudiante 3 y a Estudiante 2 no la saludards? Recuerda que es tu polola”
El estudiante asiente y saluda a la estudiante con un beso y un abrazo.

Dos estudiantes se dirigen a comprar pan y huevos para preparar el desayuno.

Otros dos estudiantes van a buscar el desayuno para todos de los estudiantes.

Se sientan todos los estudiantes en la mesa y la profesora les dice “Recuerden que ya no son nifios, son adultos, por lo tanfo deben ser
responsables sin la necesidad de que yo o sus papas le recuerden todas sus responsabilidades”

Mientras los estudiantes desayunan la profesora, les lee la comunicacion que sera enviada a sus padres, la cual consiste en que el dia lunes se
realizaran las matriculas para el préximo ano. La profesora comienza a preguntar uno a uno si continuaran el proximo ano en el taller, la mayoria
de los estudiantes dice que si, mientras que dos dicen que aun no lo saben, a esos estudiantes la profesora les dice: ‘; Y qué haran el ofro ario?,
cquedaran de flojos en sus casas?”los estudiantes no responden.

Luego los estudiantes ordenan lo que utilizaron en el desayuno y comienzan a trabajar para tener lo necesario para el primer recreo.

Tocan la campana y dos estudiantes se hacen cargo del carro de confites en el patio, otros dos se quedan atendiendo en la entrada de la sala,

una estudiante junto a la profesora se encargan de hacer los sandwich que van pidiendo, mientras que el resto de los estudiantes se encargan
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de limpiar el patio.

Hay una estudiante que dirige el funcionamiento de la cocina mientras la profesora sale de la sala, y menciona ‘profesora, ;se podra quedar a
cargo del curso?, tengo que salir a vender votos, asi que me voy a llegar alguno de los chiquillos, pero el resto ya sabe como funcionar”
Al salir de la sala la profesora, una de la estudiantes consulta “; Profe, podemos escuchar musica?, esta puesto el CD de reggaeton”

Los estudiantes no tienen ni una labor que realizar, por lo que algunos optan por bailar, otros conversan y el resto se mantienen sentados.
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Anexo N° 5:

Entrevistas
Entrevista N° 1
Sexo: Mujer Cargo: Psicdéloga
Dia: Lunes 22 de Octubre
Hora: 8:30

Entrevistador: Francisca Catepillan

Pregunta

Respuesta

¢Ud. Coémo organiza el contenido?

Mira lo que pasa es que justo, 6sea yo les puedo hablar de lo que se ha hecho antes y de lo que se esta
haciendo ahora, porque dentro de las politicas de gobierno esta este “plan de Escuela segura”, (no sé si Uds.
Lo conocen). Bueno dentro del “Plan Escuela Segura” se abordan tres grandes temas uno tienen que ver con el
“Bullyng”, con el “Abuso Sexual”, el “Abuso de sustancias” y todo lo que tiene que ver con situaciones de
catdstrofe y dentro de eso hay una serie de exigencias para prevenir el abuso sexual dentro de los colegios.
Por lo tanto se estan reestructurando todos los programas que tienen que ver con la sexualidad y la
afectividad, que no necesariamente es lo mismo que prevencion de abuso sexual pero a nivel de ministerio se
abarco en conjunto.

Entonces hasta el minuto mas que estar interviniendo en los curso ya, estamos armando y estoy disefiando
todo este programa, de hecho se va a trabajar el dia de “Escuela Segura” el dia 3 de diciembre (seria
importante que vinieran). Porque va a haber alguien de fiscalia que va ver el tema del abuso sexual, que eso es
como para los papas. Ahora en el “Nivel Laboral” esto se aborda dentro de lo que son habilidades sociales y
esto es dirigido por la terapeuta ocupacional (por eso es importante que la entrevisten a ella), generalmente
se trabaja desde el nivel pre basico aca, hasta el nivel laboral.

Como. En el camino, bueno, hemos intentado artas cosas desde el tipico taller de sexualidad, que lo he hecho
yo, la asistente social, sin embargo aqui hay 350 alumnos. Entonces poder trabajar con todos los cursos es
super poco practico, poco posible. Y de ahi decidimos disefiar un trabajo conjunto por coordinaciones — saben
Uds. Que nosotros trabajamos por coordinaciones. Los cursos se agrupan por coordinaciones de acuerdo de
las caracteristicas de los alumnos, y de acuerdo a las caracteristicas me refiero tanto cognitivas, sociales,
emocionales como de edad, entonces cada cinco cursos se agrupan por una coordinacidn que tienen intereses
comunes — que hicimos, disefiamos un programa de sexualidad para esa coordinacién de acuerdo a las edades
y necesidades de esos alumnos, haber, si bien los nifios son todos nifios, son distintas las intervenciones con
un nifio con una discapacidad moderada o severa a un nifio con una discapacidad leve. Entonces bueno de ahi
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¢Cuando se hizo eso?

¢Cédmo se evalla es proceso?

¢Qué temas se aborda con los papas, en ese
caso?

éEsa vision de Educacion Sexual, esta
institucionalizada o dependerda de cada
profesor al abordarla?

se abordo. Los disefiamos en conjunto, por que los profesores aplican, se aplica y nos fuimos juntando una vez
a la semana para ver si funciona, si no funciona, compartir el material etc. éya?
Eso se hizo en todos los niveles.

Eso fue el afio pasado, ¢ya?, porque este te contaba estamos trabajando con el tema “Escuela Segura”.

Ahora el nivel laboral se trabaja de una manera mucho mas transversal por que estan enfocados mas al area
del trabajo, las cargas horarias son distintas de acuerdo al decreto, que lamentablemente todavia existe el
decreto 87, que es bastante obsoleto, pero es por lo que hay que regirse, entonces, claro, esta abocado a las
habilidades socio laborales y dentro de las habilidades socio laborales se trabaja también lo que es sexualidad,
pero de una forma distinta en la carga horaria los otros chicos, la idea nuestra es que ya a los dieciocho afios
todo lo que es prevencidn de ciertas situaciones y temas menos cubiertos y después tu sigues reforzando.

Lo que pasa es que nosotros vamos evaluando por aplicacion, por nivel, siempre que hay una aplicacion en
nivel tiene que haber si o si el mismo trabajo con el apoderado — se me habia olvidado decir eso — incluso hay
nifios que uno trabaja mucho mas con el apoderado, que con los alumnos, dependiendo de los niveles
comprensivo de cada nifio, o bien con el nifio trabajamos un tema limitado, pero con los apoderados nos
explayamos mucho mas, en los detalles, pero si con los apoderados se trabaja todos los afos, y eso lo hemos
trabajado a nivel de curso como a nivel masivo, dependiendo la tematica.

Mira, con los papas, partimos con todo el tema de que es la sexualidad, porque es importante la sexualidad,
como ampliar el concepto, el concepto de género, todo lo que es cuerpo, el cuidado del cuerpo, pero nosotros
enfatizamos bastante en el tema de la intimidad.

En las escuelas especiales el tema de la intimidad, es un tema porque se tiende a pensar que los chiquillos son
nifios siempre, entonces no tienen como sus espacios, no tienen muchos derechos a veces, desde mamas, no
se po, el chiquillo entro al bafio, la mama entra y se peina, no importa que él esté ahi, llegan y entran a la
pieza, o no tienen espacios para ellos, no los dejan estar solos, un montdn de cosas y eso se da hasta los hicos
grandes. Entonces enfatizamos bastante el tema de la intimidad, de la privacidad. Porque si ellos se
acostumbran que son super tocados, es un riesgo, porque, son nifios que desde chiquititos van al médico, van
al terapeuta, van al kinesidlogo, todo el mundo los toca, entonces se empieza a naturalizar que sean muy
tocados, entonces eso es un riesgo en relacion a otros nifios que no tienen esa experiencia.

Esta institucionalizada en general con ciertos pardmetros, pero obviamente cada profesor lo aborda de alguna
forma o a pasado que ese profesor no se siente con todas las competencias, lo hemos abordado nosotros
como equipo también, ¢Ya?, porque de repente o los profesores que estdn empezando o que no se sienten
capacitados se les apoya.
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éAl aplicar el programa y evaluarlo, en base a
que se evaluaba?

¢Cédmo son esas reuniones con los padres?

¢y cada cuanto tiempo se hacia?

éEsa evaluacion que finalidad tiene?

éComo han evaluado la efectividad del
programa?

é¢Pero con ellos, con los docentes o con los
padres?

Siempre se evalla en base a la sesion del programa — porque esta en base a sesiones, la Sra. Elda lo tiene, si
quieren se lo piden — como resulto en temas de conversacidén de grupo, con los nifios también hay ciertos
criterios, con el cuidado del cuerpo, dependiendo del tema y con los papas.

Se hacen reuniones de apoderados. Yo personalmente prefiero las reuniones por curso, porque cuando tu
haces una charla masiva, funciona como charla, pero los papas requieren también el espacio de poder
conversar, de poder preguntar, de compartir experiencias porque de repente es super valioso cuando los
papas se cuentan experiencias entre ellos, porque ellos tienen la experiencia misma, entonces compartir,
bueno a mi me paso esto, a mi me paso esto otro, lo manejamos de tal forma.

Una vez al semestre, es poquito porque son 23 cursos.

Bueno, la evaluacién tiene que ver con retroalimentar el proceso, para poder reorganizar, reestructurar, que
funciono, que no funciono, que retomamos. Para volver a aplicar el programa o modificar, de repente hay que
modificar cosas, de repente hay que incorporar cosas, temas que nosotros no teniamos... por ejemplo hoy es
tema de la homosexualidad es tema, aqui éme entienden?, porque los chicos se han ido enterando de otras
cosas, el matrimonio gay, ya es un tema para los chiquillos, lo conversan y asi vamos incorporando temas de
acuerdo también a lo que acontece.

Mira, bastante bien, sin embargo es un trabajo largo, el tema, mira mds que la sexualidad, bueno la sexualidad
tiene que ver, nosotros dentro de los obstdculos que tenemos hay arto que trabajar en términos de la
independencia y de la autonomia de los chiquillo.

Lo que pasa, bueno, es que con los profesores nosotros trabajamos siempre en coordinacion y en equipo el
tema, y en todos los niveles, pero el nivel laboral, es el nivel que tiene menos tiempo de permanencia en la
escuela, ya estos chicos grandes, y ademas estamos orientando al trabajo, entonces trabajamos bastante el
tema de la independencia y la autonomia, con papas que son como bien resistentes también, porque son
temerosos, son temerosos del fracaso, del dafio, de que no sean considerados, del tema de las exclusiones, y
bueno el tema de la sexualidad es un tema transversal, por que cuando tengo un hijo de 25 afios yo tengo que
asumir que mi hijo es un adulto con 25 afios. Pero en la escuela especial no es tan asi o este concepto de
discapacidad también infantilizando para siempre es algo que sigue instaurado y que hay que trabajarlo —y les
va tocar chiquillas trabajarlo arto —

Mira, se trabaja de artas formas, o sea desde... de programas del curso, cuando se disefian los programas
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éComo la escuela enfrenta esa concepcidn
que tienen los padres, para modificarla en
cuanto al desarrollo de la autonomia de los
estudiantes?

¢Qué relacién hacen entre la Educacion
Sexual y la discapacidad intelectual?

¢En qué cree que contribuye la educacion
sexual a la vida de los estudiantes?

¢El plan que estan disefiando para el afio
2013, cuanto tiempo va a tener?

educativos individuales se conversan con los apoderados estas metas, se incorpora dentro del contenido
pedagdgico también el tema de la independencia y de la autonomia y se conversa con los papas, se les
presenta el programa, tienen la copia del programa educativo, se lo llevan, esta el trabajo con los
especialistas, esta el trabajo de la terapeuta ocupacional, se hacen taller, reunion de apoderados, jornadas de
autonomia, hemos hechos compromisos escritos con los papas , se entrena el traslado de muchos alumnos
también, de los mas grandes, y bueno todo lo que tenga que ver con actividades funcionales de la vida diaria,
ya sea ir a pagar las cuentas, ir al supermercado, bueno son artas cosas y bueno hay papas que tu tienes que
trabajar derechamente con herramientas terapéuticas.

Es que es super relativo el caso, de hecho hay papas en donde trabajo directamente yo con una cosa mas
psicoldgica, pero también yo creo que es central el poder ponerse en el lugar del otro, o sea si los papas son
asi porque quieren, hay una historia de vida que los ha llevado un poco a esto, sobre todo los alumnos que
han estado con riesgo de muerte, hay un montdn de chiquillos que, o que el médico ha dicho va a vivir dos
afios, tres aflos y ahora ya tienen 24, entonces, claro, los papas protegen.

La sexualidad es algo transversal a lo humano, independiente de las caracteristicas, no hay ninguna diferencia
entre ser discapacitado o no con la sexualidad, la sexualidad es parte de todos nosotros.

Hay mitos sociales en base a la discapacidad y la sexualidad, lo que decia... que se tiende a pensar que son
asexuados o que los chicos o que son nifios para siempre o al revés que son hiper sexualizados que los van a
tocar, que los va a atacar, pero en general la sexualidad se desarrolla como en todo el mundo.

¢Qué cosas uno trabaja mas?, el tema de las normas, el tema de los limites, porque eso cuesta interiorizarlo
mas, porque un nifio comun y corriente no va ser ciertas cosas que a lo mejor nuestros chiquillos las hacen en
publico, pero eso se regula porque tiene que ver con las normas sociales, mas que la sexualidad en si tiene
que ver con las normas sociales, donde si, donde no, que esas cosas si las regulamos con nifios mds pequenios,
ha nivel laboral si hemos Illegado bien con ese tipo de conductas.

Uh, tremendo po, porque primero es ayudarlo a la defensa de derechos, de Derechos Humanos, asi como bien
global, dsea la sexualidad y la vida sexual, 6sea derechamente las relaciones sexuales es parte de la vida y es
parte de la vida de ellos y ellos tienen el derecho también, el derecho también de tener sus relaciones de
pareja, el derecho a la intimidad, al contacto, es parte del desarrollo y es importante. Y eso por un lado,
también todo lo que es auto cuidado, prevencién de situaciones pares, prevencion de abusos.

Mira, estamos todavia pensando en eso, porque eso es para siempre, 0 sea es un programa que se tiene que
instaurar para siempre, en los distintos niveles porque es para toda la escuela, éya?, entonces, todavia
estamos trabajando un poco en poder disefiarlo de tal forma en que, uno pone como grandes contenidos,
pero tu tienes que ir variando un poco de afio en afio de acuerdo a las caracteristicas, a la realidad y a un
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éCudles eran las estrategias metodoldgicas
que realizaban en el antiguo programa, para
que todos comprendan los estudiantes
comprendan esos objetivos?

éPara desarrollar eso se sustentan en algun

programa, como por ejemplo las 7
propuestas de educacion sexual
desarrolladas por el gobierno, para los

establecimientos educacionales?

éPor lo tanto uds. Han desarrollado todos los
contenidos y metodologias de trabajo?

¢El contenido del programa cada cuanto
tiempo lo realizaban?

montoén de cosas, pero aun no estd definido — asi que no se los puedo mostrar chiquillas —

Bueno es que hay distintas estrategias dependiendo de la edad. Pero para e Laboral basicamente todo lo que
es aplicacion de red, o sea dinamicas grupal general como bien participativas. Ahi usamos diferentes recursos,
recursos visuales, recursos escritos, videos, role playing, todo lo que es aplicar para los chicos es mas facil que
lo incorporen, hemos trabajado fuerte el tema de analisis de situaciones, toma de decisiones, sobre todo toma
de decisiones, porque no es solo darles contenidos por que se tiende la educacidn sexual a dar contenidos,
ensefiarles cosas, como que el cuerpo, sin embargo nosotros vemos el problema a veces no es los contenidos,
si no que son las tomas de decisiones, 6sea muchos chicos saben todo lo que tienen que saber, saben que se
tienen que cuidar, pero en el minuto cuando tienen que decidir, no funcionan.

Entonces si hemos — con los mas grandes, con los chiquititos no — trabajar mucho lo que son casos de
situaciones, que harias tu, contamos cuentos, cuéntame el final, que hay que hacer.

Si, mira no, ahora nosotros estamos incorporando eso — mira ahi estd la propuesta — pero para la escuela
especial tu tienes que adaptarla, no hay una propuesta de escuela especial — si mira por ejemplo nosotras
hicimos un diplomado de educacion sexual y nosotras siempre impusimos el tema, como por ejemplo ¢Qué
pasa con las escuelas especiales?, y nos decian, no, eso no pasa en la escuela, por ejemplo nosotras les
decimos, ¢{Qué pasa con que un joven quiera tener intimidad con su pareja? Y nos decian, no ... eso no pasay
nosotras deciamos pero si eso pasa todos los dias en las escuelas especiales y nadie habla de eso y recién ahi
dijeron a no... en realidad deberiamos abordar este tema también — y todos los programas y todo lo que tu
encuentres no hay, o sea por un lado esta bien si tampoco es que hay una sexualidad distinta n la escuela
especial, pero si la estrategia metodoldgica no te sirve, ¢por qué?, porque o te mandan un programa para
nifios chiquititos con monitos que tu no puedes aplicar en un basico 10, por que los chiquillos te dicen pero tia
estos monos son de guagua, sin embargo el programa de media, tienen una cantidad de textos por ejemplo,
asi como la cosa mas concreta, que no lo podi trabajar po, porque o sea los chicos leen pero no podemos
sustentarnos en que lean en este tipo de actividad por que el objetivo es otro — me entienden — o sea si se que
leen pero yo tengo que asegurarme en que se incorporen los contenidos y sabemos que a través de la
experiencia y a través de vivencia es mas facil que a través de un contenido mas cognitivo.

Claro.

Una vez al afo, por curso una vez al afio, partimos ademas con cuatro sesiones por curso cortito.
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éCOmo se organizan los contenidos a
desarrollar, especificamente en el taller socio
laboral?

¢éExiste alguna evaluacién concreta dirigida a
los estudiantes para ver si se interiorizaron
los contenidos?

¢Qué sucede en esos casos, como es el apoyo
de la escuela?

¢éLas chicas que han estado embarazadas han
continuado luego de ser madres?

Es que eso tiene que ver con las coordinaciones y cudl era la necesidad, siempre con los chicos mas grande se
trabaja mucho lo que es anticoncepcidn, saber lo que es relaciones de pareja, las perspectiva de género, la
violencia de género — que es un tema que también se da en escuela especial, que si no se da con los hijos se da
con los papas — prevencidon de abuso siempre lo trabajamos, siempre en todos los niveles, eso en general
bueno y el tema de intimidad.

Mira, hasta el afio pasado no, ahora dentro del programa lo queremos incorporar, porque hay que disefarlo,
es super complejo. La escuela especial generalmente todo es muy cualitativo, es dificil evaluar en general,
desde los contenidos hasta todo, pero estamos en eso ya.

Ponte tu algo para ponerles nota, es complejo.

Que les puedo decir, que hasta este minuto no tenemos ningln embarazo adolescente, que los hemos tenido,
que no son mucho pero hemos tenido.

Generalmente las chicas siguen viniendo a clases en eso no hay problemas, donde chocan es después que

nacen los bebes, équién los cuida?, ahi es mas complicado, algunas han seguido, otras no.
Pero si no, no hay ninguin tema de discriminacidn en eso.

Algunas si, otras no, dependiendo el caso
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Sexo: Mujer
Dia: Lunes 22 de Octubre
Hora: 8:30

Entrevistador: Francisca Catepillan

Entrevista N° 2

Cargo: Terapeuta Ocupacional

Pregunta

Respuesta

(,Como desarrollas el area las

habilidades sociales en los estudiantes?

¢ Cree que existe alguna relacion entre la

educacion sexual y las habilidades

sociales como las relaciones

interpersonales?

Mira, hasta mediados de afio, venian alumnos en practica de terapia ocupacional y trabajabamos
todas las habilidades sociales, todos los lunes, eran como dos horas en la mafana, con todos los
talleres, ellas iban armando programas ibamos viendo como todo el tema de habilidades sociales en
diferentes temas, de... lenguaje, de relaciones interpersonales, como todo digamos, abordando
diferentes temas.

Desde hace cuatro meses, mas o menos, que estoy como abocada a reestructurar todo el tema
laboral para el proximo afo y vamos a cambiar toda la estructura y también los talleres como los
oficios y de encontrar mas practicas laborales mas locaciones, entonces hemos dejado un poco de
lado el tema de las habilidades socio laborales. Pero el préximo afio se van a abordar mucho mas

enfocados a ciertos grupos, a... va ser mucho mas organizado.

Si, légico que existe, o sea a los chiquillos les cuesta todo lo que tenga que ver con relaciones, ya
sea interpersonales como personales, sobre todo la parte sexual porque ellos... esa es una parte
personal super importante para ellos y que no saben muy bien cédmo abordarla, ya sea porque no
estan informados o porque les cuesta preguntar, les cuesta dar su opinidon, porque a veces no se

atreven a decir no a algo, porque siguen a la masa, un montén de temas
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¢(En el tema que tu abocas, como

potencias estas habilidades?

¢ Ese acuerdo entre el equipo, en torno a

que se da, con qué finalidad?

¢ Quién se encarga de eso?

¢Y en la hora de almuerzo cierran?

Bueno, yo creo que ahora, hoy en dia lo esta haciendo cada profesor, en el dia a dia, 6sea cuando
van surgiendo ciertos temas, aca dentro de la escuela, por ejemplo alumnos que estan pololeando...
se les habla, se les explica, también nos ha costado harto porque tienen que saber que hay lugares
para pololear, otros no y aca en la escuela no se puede pololear, entonces a varios les ha costado
entender... lo mismo, ahora tengo una pareja que esta trabajando en el “Mall Plaza” y también.. Hay
que explicarles mucho que dentro de la pega no existe el pololeo, fuera ningun problema pero... y
les cuesta por que andan abrazados, y como que, se ve feo po, asi que ese tema ha sido abordado
individualmente junto con los profes, junto con... también nos ha apoyado el equipo de UTP, la
inspectora general y quedamos como en acuerdo, hicimos como un acuerdo en general como con
todo el equipo, o sea esta abordado.

Pero no ha sido un tema que se ha planteado como en los talleres a todos, eso falta — la psicéloga
me decia que estaban trabajando en un plan para desarrollarlo desde el proximo afo — si, si, que va
tener como un espacio como... en la malla... asi general no se cual es la frecuencia que va tener

pero, va tener un espacio fijo, como tema sexual...

¢Para el proximo afo dices tu? — no ahora, en el dia a dia — no, en el dia a dia si, esta como
normado, ésea, no se pueden estar abrazando, no se pueden pasar de la reja para alla, porque ahi
nadie los ve, y asi, reglas como asi, no pueden entrar a los bafios cuando estan cerrados en el

recreo, esta como medio normado... si.
Se encarga la inspectora general, se encarga del tema de los bafios de las llaves y en el recreo
cuidan, cuidan como las salidas, tienen como alumnos encargados especialmente para cada

puerta... una cosa asi

Si, cierran las puertas, cierran las salas, si
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&Y en ese horario es la inspectora la

encargada?

Entonces, ¢ Para las habilidades sociales
es importante el desarrollo de la

educacion sexual?

¢Y de aqui en adelante, hacia el otro

afio, como lo abordaran?

¢Y cdémo crees tu que contribuye la

educaciéon sexual a la vida de los

estudiantes?

¢,Como relacionas tu la educacion sexual

y la discapacidad intelectual?

Si, cuando estan almorzando es la inspectora y la de computacion y otras mas... otras dos personas
mas creo que no almuerzan a esa hora, que estan a cargo como del recreo, del recreo grande y ahi

estan observando como todo lo que pasa.

Si, super importante.

Como lo... no sé, 6sea, la verdad es que no esta asi estructurado, estructurado de cémo pero... hay
que tomarlo desde los diferente ambitos, hay que tomarlo ocupando diferentes estrategias... he no
solamente expositivas, sino que también... de... roleplay... cosa que ellos puedan aprender bien y
visualizar, cuando se le va a presentar una situaciéon, como decir que no, como decir que si, eh...,
O6sea todo lo que sea como bien explicito, como para que ellos puedan entender y también
presentandoles casos especificos como actuaria, mediante conversacion, mediante un focus group,

yo creo que hay que abordarlo desde diferentes maneras.

Eh mira... contribuye... contribuye harto porque ellos se sienten parte, por un lado parte de una
sociedad, 6sea por ejemplo cuando estan felices y tienen una pareja, tienen una vida sexual activa,
pero responsable, creo que... es importante para ellos porque se sienten parte de la sociedad,
sienten que también tienen la posibilidad de tener una pareja, de... en un futuro a lo mejor hasta no

se po.

¢, Qué relacion veo?, veo que hay una relacion que hay mucho por trabajar, que... porque, para uno

tener una relacion ya es dificil, porque uno tiene que como adecuarse a la otra persona, tiene que
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¢ Actualmente entonces, el colegio no se

esta haciendo cargo de eso?

¢ Entonces que otros cambios haran?

¢Y en los talleres, ellos eligen el que

desean o se les designan?

¢ Habra un plan comun?

tener ciertas habilidades como para poder a veces negociar, a veces entender, a veces... un montén
de habilidades y a ellos les cuesta mas todavia, porque eh... tienen que tener muchas habilidades
para poder tener como una relacién adecuada y todo el tema, entonces es un tema que hay que
trabajar mucho como para que ellos puedan en un futuro tener una vida sexual, tener una relacién
normal y hay mucho que trabajar para eso porque son muchas las cosas que tienen que tener como

adecuadamente, como muchas habilidades.

A ver, no se si no se esta haciendo cargo, la psicéloga esta haciendo unos talleres — no sé si te
contd — que ella esta haciendo unos talleres sexuales — ella nos conté que hasta el ano pasado
habian hecho, y que ahora estaban en construccion para el proximo afo - claro, si, esta asi... est
en veremos, no esta... es un tema que hay que hacerlo y que todos sabemos que hay que hacerlo y
todo y que se esta planteando, porque estamos reformulando el tema de los talleres, que va a
cambiar la modalidad de sala, como que va a ser mas como universidad que cambian lugar a otro...

Entonces son muchos los cambios, entonces ahi dentro de eso queremos meter también todo eso...

El oficio... vamos a sacar unos y incorporar nuevos... vamos a cambiar... los alumnos, algunas van
a estar mezclados, unas veces por nivel, otras veces van a estar por capacidades, va ser como asi,

como por rotacion,
Cuando entran un poco eligen por sus intereses y como por sus habilidades, pero ahora van a tener

que pasar por todos, siempre van a tener que pasar por todos, van a tener que pasar por todo en

general.

Claro, va estar mas enfocado a las capacidades que queremos desarrollar, no tanto como al oficio, el
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oficio va a ser como un medio, pero no va a ser como una finalidad, ésea mi finalidad no es que sepa
hacer galletas, es que aprenda como todas las habilidades, como para poder trabajar en un lugar “x”

solo que va ser como una habilidad mas que sepa hacer galletas.

¢Ese plan estas ideando tu o se hacen | Si, yo en conjunto con los profes, en conjunto con la Elda, en conjunto con la psicéloga.

en conjunto?
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Sexo: Mujer
Dia: Lunes 22 de Octubre
Hora: 8:30

Entrevistador: Francisca Catepillan

Entrevista N° 3

Cargo: Docente taller alimentacion

Pregunta

Respuesta

.Y los papas como se toman el pololeo

de la Estudiante 17?

¢ Y cuantos afios tiene el estudiante 27

&Y él en que taller estaba?

Bien... uno ayudando a que lo maduren mas porque en el fondo la Estudiante 1 dice que tienen
permiso para pololear, y dije usted cuando tiene una fiesta... un compromiso con la familia usted va,
ellos depende de usted, si ya estan esos permisos y la parte que se da en el colegio, usted debe
favorecer que se visiten los fin de semana - claro, Estudiante 1 me decia que cuando le fue a
entregar los anillos, que fue con los papas y ella también estaba con los papas y que todos dijeron
que si — sipo, si tienen que favorecerlo, si yo les dije “este amor es a prueba de todos, si la
Estudiante 1 le tratan de meter dice “no, no” y es super firme, fiel , yo le digo al Estudiante 2 “oye,
cuidate a esta cabra, si es buena cabra le digo yo (risas)... tatatatatata... (Risas), asi que con la
estudiante 3 también le digo “oye tenis que hablar en tu casa si el estudiante 2 ya esta pololeando y

también quiere a la estudiante 1 asi que...

¢ Qué edad tendra el estudiante 2?7 — La estudiante 1 me dijo que tenia 30... - puede ser... si puede

ser, ente los veinte tantos y los treinta por ahi.

En otro... - 4y trabaja en ese? - no, es que se supone de hecho que van a cambiar los talleres,
porque tienen que ser mas ah... yo ahora este no quiero que cambie porque yo creo que este tiene
todo las ah... se les pide, porque yo creo este tiene todo lo que ser les pide... porque lo que te diria

yo es que el énfasis no es el mento... el énfasis es un tema cognitivo, 4 te fijas o no?, es un tema de
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cémo funciona la vida, ésea que va primero y que va después, la frecuencia, el orden la secuencia,
el atender publico, el contar dinero, el poder usar la calculadora eh, en organizar las cosas — en
trabajar en equipo también... - en trabajar en equipo y en forma individual también, ;te fijas?,
entonces yo creo que... pero que igual le quieren dar otro cuento parece, no se... ahi tenemos
reunién luego, porque para este otro ano se tienen que hacer ciertos cambios en los talleres y donde
también tenemos que favorecer que haya un tipo de... de rotacién, no soy muy partidaria de una
rotacion extrema por todos los talleres, creo, creo que las cosas también hay que ir haciéndolas, es
mi parecer, de a poco, no todos en todos los talleres. Porque en la practica también nosotros nos
vamos a encontrar con varias cosas, por ejemplo yo digo ;Qué uniforme le pido a los chiquillos?
Aqui en el taller de cocina se usa el delantal blanco y la pechera, en el otro no ésea ¢Cuantos
uniformes se van a tener que comprar? Osea son cuestiones tan minimas que los papas pero los
papas te dicen, vamos a tener que comprar otros delantales otras cuestiones, ¢ite fijas o no?
Tonteras si se quiere, pero son... imaginate que pasan por los cuatro talleres, todos son distintos,
Osea los mas cercanos por ejemplo podrian ser dos. Lo otro, es que son mas sucios, por ejemplo el
de un docente es super sucio ese taller, el de otra docente es bastante sucio también, el de otro
docente a pesar que el trabajo no es tan sucio, ¢te fijas o no?... entonces se detienen en la
ocupacion para que sean... estén preparados para la vida en el fondo no, no en un oficio
determinado, porque no es lo que se esta pidiendo y los chiquillos en estos tantos estan... por
ejemplo unos estan en el (nombre de empresa), hacen mucho en términos de papeleria, hacen
tacos, sobres.. hacen... dejan preparados unos sobres en las cartas, cierran las cartas, que se yo,
etcétera, para enviar, por ejemplo (hombre de empresa) les manda todo lo que es correo a ellos, y
ellos lo tienen que hacer, y tienen una parte que también es para telefonistas, que se yo, y todo el
tema de computacion también, hay computacion, pero yo que son... no sé si los chiquillos con
discapacidad que lo estan... ahi no sé bien en (nombre de empresa) a quien le dan esas

preparaciones.
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¢,Pero ahi, hay solo personas con

discapacidad?

¢Qué es lo que usted entiende por

educacioén sexual?

En funcion a esto, ¢Qué es lo que usted

entiende por educacion sexual?

¢ Cuales cree Ud. Que son los contenidos

mas relevantes de educacion sexual para

No... eso no tengo claro, es una sala de computacion, pero todo lo otro es de discapacidad,
entonces ahi van pasando etapas ¢ Te fijas 0 no? y van pasando por distintas tipos de rutinas,
trabajos por un lado y ellos también tiene como colocadores cuando ... tienen un tiempo en ello, y
los que pueden los van colocando en diferentes puestos para que puedan trabajar, esta la estudiante
3 que se fue a un mall, esta el estudiante que se fue a un mall y esta el estudiante 4 que se fue...
que también esta en un mall trabajando y esta pega es suUper, practicamente para quedarse, les
hacen practica un mes, practica otro mes y el tercer mes ya les hacen contrato indefinido, y... “aqui

estoy... aqui estoy...”, (la docente conversa con otra docente).

A ver, perdona, el tema de la entrevista ;Qué es? — a ver, la tesis que estamos desarrollando es
acerca de cdmo se aborda la educacion sexual dentro de las escuelas especiales en los talleres
laborales ¢ ya?, entonces la psicéloga, nos explicaba que en realidad no abocaban horas especificas
para realizar eso, sino mas bien era cada profesor que.. — es transversal, es transversal, ya, digame

la pregunta de nuevo entonces.

Bueno lo que en educacién sexual en general, es la forma de las personas de relacionarse bajo un
contexto de género ¢ya?, diferentes formas de relacionarse unos con otros... eh, considerando las
diferencias que hay entre si ¢ya?, que no abarca tan solo un desarrollo o una actividad sexual
explicita, sino que también tiene que ver con las formas que comparten, conviven las relaciones
tanto de pareja como de amigos, companeros, en el trabajo, con sus familias, etcétera. ¢ya?, que

abarca mas alla de lo que es netamente una... una... relacion sexual digamos.

Las relaciones, las relaciones, digamos es lo mismo, las relaciones como... (Interrumpen la

entrevista un funcionario de la escuela), eh ya ; Qué me preguntaste?, disculpa las interrupciones... -
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abordar dentro de los talleres laborales?

la pregunta fue acerca de los contenidos... - ah, la forma de relacionarse entre ellos ¢ te fijas?, yo
aqui lo que mas trato que alla es el respeto y... yo sin caer en el machismo, ni en el feminismo, yo
pienso que la mujer tiene ciertas caracteristicas y el hombre tiene ciertas caracteristicas, entonces
tenemos que actuar de acuerdo a esas caracteristicas propias de cada género, entonces por
ejemplo si hay que hacer cosas de peso o de fuerza yo no mando nifias, si hay que hacerlo se hace,
porque se tienen que preparar, pero en definitiva si hay un varén, el varén tiene que respetar la
condicién de la dama y él se tiene que ofrecer para hacer ese tipo de trabajos, ahi lo llevo un poco
ite fijas?, al tema de... de... de la proteccion, los chiquillos me tienen que proteger a los mas débiles
y entre también tienen que saber conocerse ellas y también tienen que saber mas débiles y que
tienen que cuidar a las chicas que no tienen mucho conocimiento, mucha preparacion, que son mas
inocentes, como se tienen que conocer como compaferos, afuera sobre todo cuando estan, las
chiquillas me avisaron a mi por ejemplo en el caso de la estudiante 5, que el afo pasado tuvimos
muchos problemas, que la toqueteaban, que la manoseaban y que la metieron en jojana... y la
manoseaban. Que en parte a ella le gustaba y en parte a veces ni siquiera se daba cuenta que la
estaban manoseando y eso... y eso yo lo sé por los propios compafieros y el trabajo con ella era:
¢ puedo reirme? puedo reirme, jPuedo abrazos a un amigo? Puedo abrazar a un amigo ¢te fijas o
no?, ;,me pueden tocar? No. ;Puedo tocar? No, porque eso forma parte de nuestra intimidad y eso
es sagrado. Asi que ver la forma en que se relacionan unos con otros eh y trato de hacer un
desarrollo sexual donde la prioridad es el respeto, el respeto al otro y respeto al propio cuerpo. Igual
con el aseo, igual con la limpieza, aqui yo les hablo de la ropa interior y les hablo de que si yo soy
mujer tengo que andar preparada con toallas higiénicas... que puede eventualmente pasar, pero si
pasa dos veces seguidas hablo el tema y hablo delante de hombres y mujeres porque no es que sea
un tema tabu.

Pasan situaciones con los chiquillos fuertes, lo mismo con la estudiante 6 que se bajo la ropa, no

caigo mucho en la sorpresa, caigo en las diferencias humanas ahi, porque es distinto unos se da
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&Y la familia como se involucra en este

tema?

cuenta, para eso esta ca... tengo que aprender que eso no se debe porque eso es parte de nuestra
intimidad asi que no jah!, la risa o es parte de bajarle el perfil, es lo mas, es lo mas que ... digo yo,
Osea la risa o buscan la sorpresa que se yo... (la docente se dirige a un estudiante quien quiere
comer mas) ¢ Te fijas?, el tema de la comida también es importante, ni hombre ni mujer gordo... no
es un simbolo de belleza pero hay que tener cuidado con ser obeso... (La docente da instrucciones

a sus estudiantes acerca del trabajo que realizan).

Hacemos talleres, hacemos talleres aca. Este afio hicimos un taller de sexualidad con todos los
apoderados, lo que hicimos fue que juntamos todos los talleres, todos los talleres hicimos vimos...
abarcamos todo mucho mas técnico, lo que tiene que ver con el discurso que daba la Sordo... la
Pilar Sordo... y después lo desarrollamos, digamos, cada uno en su sala hicimos eh... mesas de eh,
(la docente da instrucciones a un estudiante)... entonces llegamos y hacemos preguntas que tienen
que desarrollar, tratamos de hacer los equipos que... las realidades fueran mas parecidas, la
realidad de la estudiante 1, de la estudiante 2... porque las posibilidades, las relaciones que tienen
en su vida son totalmente distintas no como la estudiante 3, ella puede pololear, a ella le dan
pastillas es la forma de la mama, mira que ilogico es, es la forma de la mama de acercarla a la
normalidad, a la inclusion, porque claro esta pololeando y todo, pero es la vida de la persona... es la
forma de decir, si yo sé que mi hija yo que no le tengo que poner techo, por lo tanto si esta
pololeando y mientras este pololeando yo la cuido, le va a dar las posibilidades para después dejarla
sola, son formas de las que ellos tienen de acercarse, pero por un lado le abren una puerta y pero
vas mas alla y te encontrai con la media reja po, ¢te fijas o no? Entonces son temas con los que uno
tiene que ser super cuidadosa. Entonces aprovechemos un reportaje, bien, te arroja varios puntos, lo
llevamos a la sala, lo hacemos y entre ellos surgen las diferencias que opinan y vienen de sus
propios pares, familias papas, a nosotros a veces por un lado los papas nos consideran... como

nuestra palabra es ley, es ley con los chiquillos pero por otra parte... asi como te dan te quitan.
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&Y ese taller como lo desarrollaron?

¢ Qué relacion cree que existe entre la
educacion sexual y la discapacidad

intelectual?

¢En cree usted que contribuye Ila

educacion sexual a la vida de los

estudiantes?

Por eso te digo, te estoy contando exactamente como lo hicimos, fuimos a la sala con todos los
talleres donde mostramos el video, después fuimos cada una a su sala donde armamos mesas,
pasamos cuestionarios a cada uno de los grupos donde ellos debatieron los temas y después
presentamos las conclusiones y ahi se produjo un nuevo debate con las respuestas de este grupo y
de este grupo y nosotros sacamos un término que es mas o menos general, el término de lo humano
¢te fijas 0 no? aqui como estudiantes de la escuela, en la casa, con la familia, se estan trabajando...
ahi lo concluimos 4te fijas o no? Sin apoyar ni un grupo porque la verdad todo se produce por

diferencias emocionales, familiares, sociales.

Yo no encuentro ninguna relacién diferente a la que es en términos de ser humanos, solo de ser
humano, 6sea a mi me cargan esas oraciones o frases en donde la gente dice: “hay si estos cabros
son tan enamorados” ¢ te fijas? “si, son enamoradizos, no saben controlarse”, eso tiene que ver con
la educacion ste fijas o no?, ésea yo pienso que una relacién directa... como por la condicion de
ellos, las caracteristicas de ellos, no es ninguna, la misma relacidon que hay como cualquier persona

osea no es tema porque yo creo gue no es tema.

En la persona, 6sea en desarrollarse hombre y mujer y dentro de sus posibilidades, que tipo de
relaciones puedo establecer en mi vida, %$&%$/, pienso yo y vuelvo al mismo ejemplo de la
estudiante 1 ella estd enamorada del estudiante 2 y el estudiante 2 estd enamorado de la estudiante
1, no porque sean deficientes mental, discapacitados eh... o porque sean Down no tienen
sentimientos, la gente no entiende que los chiquillos tienen sentimientos y que pueden ser tan
estables, tan profundos ¢ te fijas 0 no? Como cualquier otro. Lo llevo a otra situacion a un estudiante

se le murié el papa este afio, ha tenido altos y bajos, la mama esta mal también y dijo esta con
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¢El tiempo dedicado a

sexual como se determina?

la educacién

depresion, obvio que tiene con depresidén, porque esta en duelo, porque duele, lo llevaron al
psiquiatra, no sé si esta para psiquiatra ni... ni... porque lo que le esta pasando es normal, es algo
l6gico. Ahora la forma de expresarse, ellos no conocen la forma de dar a conocer sus sentimientos,
tiene que ver en parte, en la educacion que han recibido y en parte porque ellos tienen bloqueado...
justamente tienen ciertas limitaciones y tenemos que... si nos hemos preocupado tanto en
desarrollar en ellos que sepan bafarse, que sepan no se qué, que sean mas educaditos y todo...
que a veces olvidamos que... de la parte sentimental, entonces uno tiene la educacién ;te fijas o
no?, y no saben expresar algunas cosas y ahi falla la educacion, pero hay mucha educacion que
viene de la casa también porque lo que tarda un papa o una mama en asimilar este tema... entonces
pierden muchos afnos, se preocupan que camine, de partida que va pasar con él en la vida... cuando
son guaguas se saltan al tiro al futuro largo, para alla y... y ahi se pierde mucho tiempo, quieren que
aprenda a comer, que aprendan a pararse, que aprendan a caminar y todo... y esa otra parte que al
nifo le ensefiamos... normales no ... da (/(/%/& desarrollar y estamos con que los chiquillos no
saben desarrollarse bien, tienen algun problema, algun sentimiento, alguna emocion que bloquean...
pasan muchos afios lamentandose, de hecho la admiracion es muy larga... 6sea de hecho... tiro
mas ejemplos, el estudiante 7, el era normal, entro en una operacion etc. Y cuento médico se le
produjo esta discapacidad ;te fijas o no?, y el trastorno de esto... y hasta el dia de hoy sigue
llegando... 6sea tu lo vez llegar... ha sido una mama conflictiva toda la vida... por ejemplo yo no le

digo que no, porque ponte en el lugar de ella, que saco cuando yo soy asi, lamentosa.

No se determina, pero si le dedico tiempo, 6sea ustedes ven que por ejemplo los sobrenombres, si
escuchas casi no hay sobrenombres, si escucho un sobrenombre es cuando me pongo (suena un
golpe) me ven estresada asi... y que la gente dice que pesada... mi hermana el afno pasado me
acusaba y decia que era tan pesada... es que yo no les tengo pena, no les tengo lastima, entonces

el sobrenombre indica como te vas a relacionar ellos con las otras personas, ademas que ellos
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tienen poca tolerancia a la frustracion ¢ te fijas o no?, entonces por un lado les hago ver lo grave que
es y por otro es que si algo me molesta lo tengo que verbalizar, 6sea tengo derecho a enojarme, yo
les digo a los chiquillos “usted, si se enojo, tengo derecho a enojarme, valla y digaselo”, yo le digo a
la estudiante 1 ;te molestd, que se yo?, “valla y digaselo”, y hago que enfrenten esa situacion ¢ Te
fijas 0 no?, entonces... todo ese tipo de cosas el que de repente la estudiante 4 vino a acusar recién
dijo “su alumna empujo a no sé quién”, y por lo que yo pude entender que era una chica débil
también ¢ ya?, 6sea ahi yo soy perra ésea yo marco a los chiquillos, a mi no me interesa que el dia
de mafnana sea la mejor persona, la mas recordada y todo, me interesa dejarles algo para la vida y el
cambio, no sé si tU me has visto que yo los regaloneo y todo, pero ahora ultimo he estado
regaloneando con ellos 4 te fijas 0 no?, entonces a la estudiante 1 la tuve que parar mucho por sus
estado de animo... yo antes era con la que si... no, no, no si el tema es con ella, yo era asi 4te
fijas?, pero si hay algunas diferencias, ¢ te fijas 0 no? Y si llegue a pensar, llegue a pensar, bueno los
regaloneo mas a todos pero eso me da derecho de exigirles mas después, 6sea yo doy pero por otro
lado también estoy recibiendo ;pero te fijas o no?, entonces eh... este taller por todas las
actividades que hace, que no todas son adentro de la sala, que no estan..., que estan expuestos 4 te
fijlas 0 no?, que se tienen que relacionar con la gente la gente afuera, da para mucho. Asi que
normalmente yo soy bruja, donde cualquier situacion que pase o que vea la paro al tiro, cualquier
situacién con compafieros, la estudiante 8 se fue, sin avisar y yo estuve super preocupada un tiempo
y eso lo comparto con los chiquillos, no... sin decir todo, pero lo comparto, porque no hay mejor
experiencia que la personal, por eso digo yo, si uno va compartiendo su experiencia, la suma de una
cosa mas otra, mas otra, les va llegando también como a nosotros, lo que pasas es que ellos
necesitan mas experiencias a lo mejor para retenerlas y para procesarlas y captar a lo mejor lo
puedo pensar con ciertos estudiantes, pero insisto porque hay muchos tiempos perdidos y el tipo de
educacion es distinta al hogar ;te fijas o no?, si tuviéramos una forma y que todos nos guiaramos,

los chiquillos estarian mucho mas integrados que es lo que pasa en otros paises, pero tampoco yo
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soy quien para pasar a llevar a los papas en la casa con eso... sea ustedes no pueden mandar...
eso lo digo no pueden no mandar a las chicas a clases porque estan indispuestas, les digo 6sea
pongale dos calzones, péngale toallas nocturnas y ella aca se va a cambiar 6sea me mandan una
comunicacion si se quiere y yo me ocupo durante el dia que ella haga su higiene bien, digamos por
que la ven en la casa y la veo yo también aca, pero no puede faltar porque esta indispuesta, si no
son nifitas chicas. Ahora puedo entender también las diferencias algunas te dice no todo igual
profesoras que son de NEM dicen hay... es diferente, queramoslo o no es diferente, son chicos que
son mucho mas dependientes, la vista los marca mas que se yo, ya tienen una discapacidad
intelectual y ya fisicamente también dependen de otro, claro se produce, ahi la brecha es mas ancha
en todo sentido 4 te fijas 0 no?, la comprension es otra, el entendimientos de hecho es otro ahora hay
que ser... ahora no es que no se puedan educar, pero hay que ser mucho mas simples y concretas
¢ya? Y todos los temas los podemos desarrollas con ellos igual... super ser especifico asi y tienes
que... incluso tienes que ir tema por tema, uno por uno, uno por uno, que se yo, para lograr una
educacion bien integral con ellos ¢te fijas?, las posibilidades de vida que se dan en este pais son
minimas, sino nulas... pero yo cuento con un curso que no es asi, ahora muchas realidades no voy a
cambiar porque te digo la historia de vida cuenta, 6sea una mama , otra experiencia, una mama que
es super adecuada tiene un nivel de educacién bien aqui, tiene una situacion econdémica bien,
buena, alta, yo de repente aprovecho a esta mama cuando de repente cierran estas conversaciones,
estos temas, como que hacen un resumen de lo hablado aportando y yo empiezo “lo importante es
que son nuestros hijos, los queremos y tenemos que buscar lo mejor para ellos”, asi que ella me
ayuda desde la perspectiva de apoderado que diga cosas asi, ¢te fijas o no?. Yo no me voy a
complicar, yo ya no ando llorando por mi hijo, mi hijo es mi hijo y yo ya lo quiero y ya paso, yo ahora
planeo su vida, la hablo con él segun su forma de ser y yo no cambiaria mi vida ni la de mi hijo por
nada del mundo ,te fijas 0 no? Entonces hay mamas que si lo piensan. Sin embargo, con esto de la

empresa que da trabajo a nuestros chiquillos, a mi me ha costado un montén con esto de este
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estudiante, ya que tu ves que él pierde arto el tiempo en parte por la caracteristica de él que es...
autista con rasgos fuertes de autismo, ésea no fuertes, pero en su personalidad en su forma de
relacionarse es autista ¢ te fijas o no?, entonces el tema de él con migo es que el dentro de su
autismo aprenda ciertas cosas que tiene que hacerlas con otros y que tiene que tener tolerancia... y
esto le ha servido montones porque después de un tiempo no podia mandarlo a él porque se
enojaba que los nifios se le acercaran 4 te fijas o no? Y es grandote, tiene miedo y ah... y es como
un nifito ¢te fijas o no? Aqui se le han marcado ciertos espacios, se le han ensefiado cierta
preparaciones es como eso (golpea la mesa), es como eso... es la hora de desayuno... eso... todo
bien marcado. Entonces sacarlo y darle mas tareas es piano, piano ¢te fijas o no? Hay que
estructurando de apoco las cosas y esto lo vas a ser y lo vas a hacer asi después. “estudiante 6 no
tengo personas, te tienes que ir a atender con no sé quien, pero... es una cantidad de tiempo... y se
enoja y nosotros tenemos que pololear... es distinto” lo que pasa es que ellos son chiquititos y les
tenis que dar todo el discurso y eso, y él entendiendo puede ir mejorando y se controla bien y va
contento y feliz por eso te digo... entonces yo pensé, en esta empresa que les da trabajo y él esta
sentado y habilidad o no habilidad él se desarrolla porque en esa empresa van cambiando de puesto
y si es bueno le van dando la opcion de otro tipo de... la misma motricidad fina, que se yo, que
necesitan para manipular... lo van pasando de etapa aprendiendo mas de una cosa, no los
encasillan si... (Estornuda un estudiante muy fuerte) entonces llegue a la mama y yo me imagine que
a este estudiante si tu lo sentai y dice mucho... que la hora de almuerzo y en la tarde que se quiere
ir y la cuestion... antes era peor, cada vez tiene mucha mas tolerancia a todas las jornadas porque
se le ha ido estructurando tareas que tiene que hacer durante la jornada... entonces le dije a la
mama, sabes que... estaba pensando en su hijo para esta empresa que les da trabajo y la mama...
su cara... quedo chica al lado de otras caras, 6sea qué facil es hablar desde tu silla y ahi me di
cuenta yo que ella fue super apoyada por todos sus familiares y situacién econoémica y todo... pero

le sacaste le desarmaste su estructura y se le vino para abajo, le dije “por el tipo de trabajo de su
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hijo”, el no necesita ni pedir permiso para ir al bafo, asi como lo hacen aqui que les digo a algunos,
ellos vany ... “me voy a lavar los dientes”, a lo mas ellos te avisan y a mi me carga que me vengan a
decir en secreto (hace sonidos), no me interesa saber lo que va a hacer, valla... y este estudiante
necesita comer... y es la hora de comer, comer profe... comer y almuerza, esta con el desayuno, el
desayuno profe, desayuno... después si 0 si necesita darse sus tiempos, pero si el va a un trabajo
donde tiene que estar sentado, ta, ta, ta, ta,... eso no mas y él sabe que si tiene que ir al bafo,
puede ir al bafo, donde puede tener un comparnero al lado, pero no tiene porque relacionarse con
ellos. No sé si resultara, pero como lo vamos a sabes?, probandolo po, probando su capacidad
porque no la conocemos si son... hay un mundo que no conocemos de los chiquillos y nos llevamos
sorpresas super buenas, sUper agradables y otras que... nosotros de repente te cais con los
alumnos, ya pensaba que... y queda totalmente por debajo de lo que yo pensaba y ;Como nos
damos cuenta de todo eso? ... y es lo que yo te decia... y es que el diagndstico inicial que uno se
hace con los chiquillos de repente uno esta super perdida y base... en base eso nosotros hacemos
un PEI de trabajo durante el afo y de repente andamos mas perdidos que la fiofia con el PEI, ahora
¢ Qué pasa? Cuando lo nifios se repiten con la profe diferencial ya hay un conocimiento y ya se sabe
un poco mas, pero si tu vas a llegar al primer afo, el primer diagnéstico, el primer lo mas probable es
que de ahi para delante te quede la escoba con el PEI ;te fijas 0 no? Porque no es nada como
estaba... porque sabes este podria estar... no le cuesta montones, este otro que tiene ciertas
habilidades, si, las tiene pero no las adecuan a la realidad que viven ;te fijai o no? Que esa es otra
tema que estamos... desarrollando en el colegio que tenemos que tener una red de contenidos, 6sea
no puede ser... 6sea “los talleres no hacen cognitivo”... pero no tienen cuaderno, que pasémosle
lectura, que pasémosle esto otro, ésea yo estoy en contra de eso... yo no tengo inmobiliario, no
tengo nada para sentarme con un cuaderno con los chiquillos ¢ te fijas o no? Y lo que yo digo “lo que
no aprendieron en 18 afos... jlo voy a ensefar yo entremedio de harina de aqui, que alla las

chiquillas entre medio de mosaicos, que... en un afio asi, donde el tiempo cognitivo, es que yo el
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cognitivo lo hago arto, pero a lo largo de las clases, pero no puedo empezar a ensefarles que
aprendan su nombre, que aprendan a escribir su nombre, su Rut, su firma ¢te fijai 0 no? Osea yo
esa es una lucha, que gracias a Dios este afio... si les pedi cuaderno es para que anoten sus
recetas, para de repente pegar algunas guias de matematica de los chiquillos, pero dentro de mis
tiempos también ;te fijai o no?... entonces los papas de repente... jpara qué pidid cuaderno?...
bueno de repente lo terminamos de usar el préximo afno les digo yo... (risas), si es un cuaderno no
mas, si en la medida que se pueda lo voy a hacer pero si no, no... entonces red de contenidos 6sea
los chicos aprenden, aprenden y el que aprendi6 esto ... eso... pero apliqguémoslo a la vida diaria, si
yo no paso el nombre por pasarlo después se les olvida y volver a pasarlo... debe ser de tal forma
que sea funcional y que los chiquillos después escriban su nombre en todos sus cuadernos, que
ellos sepan una lista donde sea... asisti, suponte, no sé, te estoy dando una idea simple ¢ te fijas o
no?, que el chiquillo no aprendidé a sumar, ni a restar, pero aprendié a contar, pero no a contar “que
haga el uno, que haga el dos, que haga el tres”, sino que necesito de repente aqui 10 naranjas para
cada uno de los chiquillos, que uno pueda decir 10 naranjas en una bodega, trabajar en una bodega,
Osea estay pensando en el futuro del cabro, entonces eso lo tenemos que super estructurar a lo
largo de todo el colegio, ya por lo menos nos quitaron el cuaderno y el curso 10, los profes del curso
10 alegan “no sé, mis alumnos no quieren irse a los talleres de las tias... claro con todas las
profesoras del 10 nos repartieron y bien...de como dar un vuelto, que son cosas que tienen que
hacer, que tanto suma, que tanto resta, japliquenlo!, una funcionaria antes era profesora, era
espectacular, sus nifios como trabajaban y ella todas las cajas de los aceites y todo... un verdadero
negocio, entonces comprar y vender, comprar y vender, dar vuelto, y para eso quiero el manejo del
dinero después... y a veces veo, 6sea lo veo desde mi realidad, que es lo que yo obtengo aca... que
me gustaria que mis cabros supieran ta,ta,ta,ta... eso po, ¢te fijas o no?, aqui cognitivo se pasa
mucho, entonces se pierde mucho tiempo también en cosas que deberian traerse de antes,

independiente de los limites como te digo, los chicos no... es lo que necesitamos o identificar las
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¢ Cuales son sus estrategias para que

todos los estudiantes accedan vy

monedas que sepan que una moneda de 100 es poquita plata y te sirve para esto y esto y que un
billete de 100 es mas y que un billete de 500 es mas aun y el de 20... de 20... es mucha plata. Ahora
no te vas a comprar una casa o un auto jte fijas o no?, esas dimensiones deberian tener los
chiquillos, deberian traer, deberian tener... la mayoria va tener su pensién, deberian saber encajar
una tarjeta de red compra y nosotros aca solamente y significa todo un tema cognitivo... saber
escuchar, cuando hago preguntas y responden... eso es lo que tienen que fortalecer y... la fortaleza
de caracter también... yo veo aqui como los tratan, cuando estén asi como... yo a veces intervengo
y paro, pero hay otras veces que aprovecho porque la vida es asi, esta bien que me aguanten a mi,
pero depende a quién, a quien les hablen... y una vez me dio, me dio con la estudiante 5, denme ...,
si puedo en este mismo momento los despido y le digo oye, se molesto mucho, por eso vamos a
hacer las rotaciones en los talleres, 40:40...

Esta ninita, era una nifita que era super sin respeto con todos, si uno la mandaba y le decia oh por
favor mueve esa silla, o por favor recoge eso del suelo, ... jte fijas 0 no?, yo aprovecho mis tonos de
voz, y aprovecho de incluir el tema del negocio y soy la jefa mala, también soy la jefa tontorrona y la
lesa, querendona... y tengo que hacer yo sola el papel de todos... de todos los papeles, igual recojo
y explico les digo a los chiquillos eso les puede pasar en la vida, y como se respira y les cuesta, les
cuesta.

Aqui en el curso hay personas de caracter fuerte, profesoras de caracter fuerte... otros también... y
asi, pero y en eso también somos todo diferentes y totales... y en eso uno tiene la mirada desde su
punto de vista y yo tengo un taller laboral y yo quiero que todos se vallan a trabajar, que es super
iluso y todo porque no depende solo del colegio, no depende de mi, ¢ entiendes? Es que la sociedad

tampoco esta preparada, para aceptarlos, considerarlos... pero también quiero que vayan a trabajar.

¢, Qué aprendizajes? — a los de educacion sexual — paso la estrategia, un poco la idea inicial de la

forma de trabajo, la critica, la auto critica, la auto evaluacion eh... combinar las formas de trabajo y
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construyan estos aprendizajes?

¢y como evalua usted que estos
aprendizajes hayan sido adquiridos por

los chicos?

en en forma individual, en forma individual, en forma de parejas, yo uno por ejemplo, yo se que...

este y este se llevan mal y los pongo a trabajar

Es que aqui en este taller, es un taller donde tienen que relacionarse y actuan ¢te fijas o no?
Trabajamos en la auto evaluacion aca, hubo una época donde yo todos los dias hacia auto
evaluacion, entonces aca, he... normalmente tienen que relacionarse, con las personas, con estos...
con las profesoras, con otros profesores que vienen, con nifos que vienen, ninos que vienen de
buena forma, de mala forma 4 te fijas o0 no? No es un taller de puertas cerradas, no es un taller de un
puesto unico, donde es muy diverso los papeles que van desarrollando, yo tengo mucho cuidado de
que... no es al azar no mas cuando yo pregunto, a ver §Quién hizo cafeteria?, vez... yo sé quien
si... yo se que esa chica de ahi y que no tiene caracter todavia y que no son capaz de soportarla...
entonces le digo, no sabes que, yo te necesito aca... la estima de ellos es super importante...

En las mismas acciones de ellos yo voy viendo las carencias, las necesidades que tienen ellos, las
cosas que se van aplicando, el avisar, el llamar no sé yo ya tengo la forma cuando veo a dos chicos
que no se llevan bien, la forma que yo tengo es ponerlos a trabajar juntos, porque se hablan se
conocen y yo los felicito “super bien, eso es lo que yo queria, super bien chiquillos” y se sienten
super bien... son un buen equipo ah... (Risas). Son momentos, pero son estrategias, yo soy tan de
momento que de repente cuando me preguntan ;Qué estrategias? Yo soy tan, tan del momento
que... no, no te puedo decir... y hay cosas general jte fijai o no? Y algunas que son super
personales a las caracteristicas de los chiquillos, por ejemplo la estudiante 1, yo ya sé, ya ahora... lo
hice denante, yo ya no puedo amenazarla que la voy a mandar a otra sala, porque mis ojos sienten
que esta agota, esta cansa, esta carretea... jentendi o no? No se una cosa... exactamente que es,
pero no me esta obedeciendo y esta desobediente, que esta cansa, entonces no saco nada con
amenazar... en otros casos me sirve... cuando anda pesada, anda peleadora... te ponis a trabajar

sola... la saco de la lider que tiene y la hago que, tareas individuales. Ahora si con eso y tampoco
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porque anda pesada... jte fijai? Porque ahora, mira no saco nada, entonces yo regulo porque no es
bueno que yo ande amenazando, yo no hago, yo no hago amenazas, advertencias y no cumplirlas y
si lo hago lo converso con ellos, lo converso con ellos ¢ te fijas 0 no?, es mas, yo con ella tengo que
tener una actitud especial hoy dia, lo converso con el curso también, “chiquillos no me molesten a la
estudiante 1, la estudiante 1 no sé qué paso, no sé pasd mala noche no sé esta cansada, esta
menos tolerante... no, les digo yo... a todos nos pasa eso, ¢no cierto? Les digo yo... si profe, hay
veces que llegamos can... si hay veces que llegamos ... oh no queria levan.... jVen! a todos nos
pasa y cuando les toque a ustedes también van a querer que los respeten y no molestarlos,
entonces yo todas esas cosas las voy conversando, porque ellos tienen que entender que no es
arbitrario, no sé porque se me dio la gana... soy amiga tuya y mafana no soy amigui y eso es lo otro,
yo les voy contando a los chiquillos jporque!, esa es otra estrategia, los chiquillos tienen que saber,
tienen que saber porque pasan las cosas, porque la profe llamo la atencion a este y al otro no la
llamo por lo mismo, porque a mi me pide que haga este... y al otro no le pide lo mismo, ésea ca...
los chiquillos hablan de los bajitos... eh.. No podi, yo hablo de los chicos, pero ojo no es chicos de
edad... ellos saben que es habilidades distintas, ; Cémo lo hago?, le digo a ver estudiante... a ver
estudiante 1 ¢ tu quieres?... yo a la estudiante 1 la tengo... no voy a decirle que haga un queque, le
voy a decir que ordene por ejemplo y después le voy a decir que no guarde los platos, alli le voy a
pedir que haga un queque, una tartaleta, me hagas el almuerzo, me dirijas la ensalada... después yo
me atengo a las consecuencias... jte parece justo?,... eh... jpero todo yo?. ;Tu crees que si yo le
mando a hacer todo eso a la estudiante 1 ella lo puede hacer? ; Por qué es tonta, es tonta ella? No,
no es tonta, son diferentes ¢no cierto? Por eso a él le pido eso y al otro, lo otro, porque son
diferentes, no somos todos iguales. También hago notar, jsomos todos diferentes!, todos tenemos
caracteristicas diferentes ¢ te fijas o no?

Y lo otro y por ultimo también una estrategia que yo trato de usar con los chiquillos y en la medida

que se puede, que se yo, es la medida de la palabra, que todo empieza por la palabra, yo uso mucho
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la palabra por eso no me gusta que me digan tia, no me gusta que me digan tia a mi, no me gusta
que le digan tia a nadie, ahora eso ha sido un tema... para mi un gran logro, pero es un tema,
porque es el Unico curso que... 6sea, yo soy profesora y de repente obviamente afuera dicen tia
porque la gente afuera lo dice con “tia” y yo doy el ejemplo, yo a mi hermana le digo Sra. Y su
nombre... jpor qué? Porque yo tuve unos chiquillos que fueron a practica hace... como cuatro afos
atras, que era una chica que era amiga mia que los tuvimos como en practica, no sé, hacian
diversas cosas... muchos tramites, banco que se yo, pagos, cartas y ella me decia... oh... me dicen
“tia”, tia y mi nombre... y los cabros tenian 22, 23. Y ella me hizo ver que no... uno nunca dice tio...
yo iba en el metro cuando recién empecé a trabajar... fue mi inspiracion para entrar a estudiar
educacion diferencial, iba en el metro y habia un taller, pero ellos producian hacian produccion y
vendian... de estampado... y habia uno de los alumnos, de los trabajadores porque trabajaban

Entonces... yo no quiero provocar lastima, a mi me da rabia cuando yo cuando me dicen de mis
mongos... si son mongodlicos, ésea anteriormente el sindrome de Down es el término pero antes eran
mongdlicos y todo el mundo sabe a lo que se refiere y todo el mundo sabe lo que significa el
mingui... el manguito, jcachay? Carifloso, para que nos quedamos pegadas en tonteras, como lo
voy a estar discri... 6sea como me pueden a criticar a mi si yo... lejos menos si yo estoy metida en
este mundo, yo soy una de las personas que mas respeta ¢ te fijai? Osea no me pueden cuestionar
por una palabra, una cosa como esa, por eso yo digo “no tienen que pelear”’, ademas que tampoco lo
estoy diciendo de una forma ofensiva, como una ofensa como un tema de palabra. No es la forma
correcta pero... asi como mi gordita, mi chiquitita, mi guatona como dicen las mamas... ¢ por qué yo
no puedo decir “mi monguito”, 6sea todos pueden decir cualquier... todo a los cabros ¢ menos yo?.
Entonces yo soy muy defensora de eso y veo que la palabra, porque te dan un lugar... este mismo
joven, por error jya?,... ite fijas la diferencia?... tiene problemas, pero ... hay que pena... mira como
esta... ¢ Te fijas que es distinto?. Entonces por la palabra dices mucho y recibes mucho, 6sea como

te ven, te van a tratar, si tu vas a dar lastima... por eso a mi tampoco me gustan los pesados, yo
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puedo ser pesada, pero no me gusta que sean pesados ¢jpor qué también digo que pesado, jtiene
que ser mas liviano de sangre! No me gusta que sean irrespetuosos, pero a todos ahora cuando
estamos entrando las sillas, 6sea los mas grandes de repente son los que mas me queman ah, sus
profesoras son super ah... (Hace sonidos)... de aqui a la universidad... pero nada tienen mas
carencias que, ¢tu viste que los nifios son super bien portados, bien mandados? Porque cuenta el
respeto, se lo esta pidiendo una profesora y voy al curso de otro docente y... algunos no tanto
porque ahi la mano no es tan firme... o voy al otro curso y también es suUper querendona con sus
cabros... jque te dijo la profesora!... obedezco... también ¢ te fijai 0 no? aqui no existe la pena y para
que estamos con cosas, la gente en el trabajo

Ya ahora si... en el mismo edificio funcionaban dos colegios uno era particular y el otro era particular
subvencionado, a uno al personal le compraban Nescafe y al otro, al otro le compraban Dolca, a los
auxiliares

Osea te costaba llegar, llegabai tarde no llegaba ningln cabro y todos renunciaban... y todas estas
cuestiones, vayanse, particular se pueden ir... ésea nosotros tenemos que cumplir horario y el
personal que tienen otro horario

¢ Para que creis que te pago?... janda a limpiar! Y no me miris con esa cara. Asi le habla
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Sexo: Mujer
Dia: Lunes 22 de Octubre
Hora: 8:30

Entrevistador: Carmen Gloria Vargas

Entrevista N° 4

Cargo: Docente Taller Manualidades

Pregunta

Respuesta

¢Qué es lo que entiende usted por

educacion sexual?

¢(Cuales son los contenidos que
considera mas relevantes para tratar
dentro de la ensefanza de la educacion

sexual aqui en el taller laboral

Eh, bueno... mmm, desde el momento de la gestacién, de ahi en adelante digamos (suena el
celular), del momento de la gestaciéon de uno, uno ya viene con una... un digamos... sexualidad
digamos... ya definida, desde el momento en que a uno le dicen, mira... va ser nifita hoy en dia o va
a ser nifito, uno ya empieza a acentuar las caracteristicas digamos ya sea hombre o ya sea mujer
digamos si es hombre uno le empieza a comprar cositas celeste a las nifitas le empiezan a decorar
las cositas con rosado y de ahi en adelante ya empieza toda una educacién en los hijos, donde
“churra” las nifitas se visten de tal manera o las nifitas digamos ya se empiezan a hacer mas
coquetas, mas femeninas en la ropita, en los detalles y en los hombres lo mismo ¢ te fijas?, que el
varoncito ya tiene una ropa mas definida que... y de ahi en adelante hasta... no se po cosas que uno
puede ir formando de acuerdo a las edades, uno no puede dar mas informacion de la que
corresponde a un nifio, porque por mas que haga preguntas uno tiene que ir respondiendo de
acuerdo a las edades eh... ir dando informacion de acuerdo a las edades, ¢ te fijas?, entonces todo

eso es la formacion que uno hace tanto en términos del hogar como en el colegio.

Los contenidos... de acuerdo a mi realidad, bueno, no sé, el respeto hacia los companeros, en
cuanto a... mmm... a ver, lo que pasa es que este curso es como super sano, entonces de acuerdo
a esta realidad, en realidad yo lo veo, eh... o que nosotros conversamos es el respeto entre ellos, en

que se les ensefa en que eh no pueden dejar que otras personas toquen sus partes privadas, en
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Por ende, ¢usted cree que es relevante
la ensefianza de la educacion sexual en

sus estudiantes del taller laboral?

que si les gusta un compafiero en digamos como deberia ser la forma correcta para dirigirse a él o a
ella, eh... muy poco tocado en realidad la parte de prevencién se habla... de un posible embarazo,
en que ellos tengan relaciones sexuales, en este curso en realidad super poco, super poco porque tu
vez que los nifios en su gran mayoria, son nifos que son super... como sanos ¢me entiende?, ahora
eso no significa que no, que también, no tengan atracciones, de hecho tu los vez con algunos, pero
se les deja, se les deja porque si se toman de la mano, se abrazan, se dan un besito... eso es sano
ite fijas? pero en realidad eh... enfocandolo asi como un tema muy, muy profundo o contenidos

muy, muy especificos, la verdad es que no, no, no tenemos.

Si, si por supuesto, por su puesto porque eh, a ver uno trabaja en ocasiones, en ciertas ocasiones
con los papas como también hacerles ver... porque ellos se quedan pegados que siempre son
nifitos, entonces como que, no que no se... que no lo valla a tocar otro compariero, que no lo mire
como que le gusta, lo ven... ellos como mas graves, entonces nosotros igual hemos hecho como un
trabajo con los papas en el sentido que, su hijo es normal que se masturbe en cémo ensefarle...
claro porque dicen... no yo le digo déjelo, si usted lo pilla en su pieza déjelo tranquilo porque es su
privacidad, ¢te fijas? En que... usted no estd interviniendo, en que si usted lo ve por ejemplo
haciendo eso en un ligar como el living en partes que no son adecuadas ensefiarle que eso es
intimo, es privado de la casa ¢te fijas? Y en caso de las nifitas, bueno... cuando se ha dado nifias
mas grandecitas, que se yo, nifitas con mas habilidades, que no po que se tienen que cuidar, el dia
de manana que si tiene un pololo, que si van a, si van a tener relaciones en algun momento tienen
que cuidarse y ese tipo de cosas, pero no esta establecido como institucion eh... horarios ¢ te fijas?
O contenidos... que esto son los que tenemos que pasar en el basico, en el pre — basico, en los
talleres, no, se hacen cosas muy aisladas, cada profesor de acuerdo a situaciones... porque de

repente pasan cosas, ya, paran la clase y ya... hoy dia vamos a explicar.
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¢ De manera mas aislada?

¢y que relacion puede hacer usted
acerca de la educacion sexual y la

discapacidad intelectual?

¢(Entonces en que cree usted que
contribuye la educacion sexual a los

estudiantes del taller laboral?

Exacto, pero no hay como instituciéon contenidos mas definidos o que uno diga ya, 6sea que este ano

tenemos que trabajar tal cosa.

¢, Qué relacion?... bueno hay algo que hemos aprendido y en que... antiguamente se tendia a pensar
en que ellos por tener una discapacidad no sentian o no deberian tener digamos... sentir
sensaciones como nosotros los mas normales. Y era lo que se pensaba antiguamente, entonces era
como un tema como muy tabu y que... con normas muy asi, muy, como muy estricta y a través de...
de los anos hemos ido aprendiendo que ellos sienten igual como sentimos nosotros.) Ahora en
donde esta el problema, en que ellos de repente no saben cdmo manejar esas sensaciones o
expresarlo, entonces... es normal que ellos por ejemplo quieran tener un pololo, que tengas
relaciones sexuales ¢ te fijas?... eh, hay mucha, mucha... relacién, con la Unica salvedad porque uno
de repente dice, pucha pero es que este nifito es como un tiro al aire, o anda asi como tirando todo
a la chufa y bueno... la gente normal también hacer lo mismo... cuantas cabras locas andan... y
quedan embarazadas y después los papas andan... entonces, para mi, no veo casi diferencia
excepto que les cuesta mas un poco manejar o como dirigir eso... porque ellos son mas desinhibidos

no mas porque por ende ellos no ven maldad, la gran mayoria de ellos no ven la maldad.

En que sean mas... cuidadosos, en que sean respetuosos con el otro, en que en el caso de las
chicas hacerles tomar conciencia de que... si tienen un pololo mafiana no queden embarazadas por
que no estan preparados por que muchas de aqui no va a ser la responsabilidad para ellos, si no
que va ser la responsabilidad para los papas, ¢ te fijas?, entonces de cierto modo yo creo que ese es
como el aporte.

Ahora yo creo que dentro de la sexualidad esta también querer su cuerpo, cuidar su cuerpo, la

higiene que tienen que tener su cuerpo, el respeto que donde tener que no cualquiera puede andar

223




¢,y cuando se aplico ese programa,
cuanto tiempo se destina para el

desarrollo de esos contenidos?

¢ Qué determina la cantidad de tiempo?

¢,Pero a lo mejor consideran que hay

otras prioridades?

manoseandolas, tocandolas por muy juego que sea y por amigos que sean... no. Entonces yo creo
que eso es... en la realidad del curso, pero es cierto, una vez mas, que... que estamos carentes de
eso, porque por ejemplo en los basico 10 han existido dudas inquietudes... es normal que se yo... y
se han hecho talleres con la sicologa, con la asistente, con la terapeuta para esos cursos que son
nifos que tienen otras habilidades y que tienen como... un despertar igual diferente... mas avanzado
con la informacién que captan de aqui de alla que se yo, y ellas han hecho estos talleres un poco
como pa, como para orientarlos y que no tengn los conceptos distorcionados y los valores valores
medios distorcionados, pero han sido cosas muy emergentes, muy emergentes y no

institucionalizadas.

Eh, bueno la... los talleres que han hecho, eh generalmente una vez a la semana que son lapsos no
se pos, de una hora. A ver el que hubo... el ultimo fue como de un semestre y luego por ejemplo en
los cursos chiquititos han pedido, pero talleres hacia los papas ¢ te fijas? Como una formacion hacia

los papas, una formacion hacia ellos pero... y asi seria po.

Eh, yo creo que el programa que realizan ellas no mas po, ellas usan su criterio y que en tal

tiempo... no es muy consensuado digamos.

eh, claro lo que pasa es que., hace algun tiempo en los talleres, en los niveles basicos, ... basico 10
que se yo, se ha priorizado mucho lo cognitivo, de hecho todo lo que era vocacional que en un
tiempo fue al revés...hace un tiempo era... mucho vocacional, porque a los nifios hay que
desarrollarles todas las habilidades manuales y menos cognitivo porque era la debilidad de ellos y
eso... pero fue hace... afos remotos, hoy di hubo un vuelco donde hay que explotar mas lo cognitivo
y menos lo vocacional, entonces tratan de... de que... se les quiten menos horas digamos, de lo

cognitivo de todo y yo creo que parte mas de... restar menos horas a lo cognitivo y... aun sabiendo
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Y usted maneja algunas estrategias
para manejar las clases de educacion

sexual aqui en el curso?

&Y algun material educativo que utilice

como apoyo para ese tipo de

situaciones?

&y como se lleva a cabo el tratamiento de

la educacion sexual en el aula?

¢existe alguna planificacion o mas bien
se trata a partir de un caso puntual que

surge la necesidad de abordar?

¢Y qué actividades se pueden realizar

para que toda la realidad del curso

participe de esas actividades

que es una gran necesidad

Eh... varias... como por ejemplo no sé pos, de repente se ha hecho ;Cdmo te declararias tu a la
nifia que te gusta? Eh... la forma, entonces se trabaja en base a ejemplos, ¢ Qué harias tu? Porque
hay nifios que cuando les gusta una nifia, no saben confesar, entonces le pegan, tiran el pelo,
entonces él como acercarse al otro cuando a mi me interesa cuando a mi me gusta él eh... hasta
donde veo yo que es mi pololo... que me gusta y que es lo que puedo permitir, hasta que partes de
mi cuerpo ponte tu de... me pueden tocar, no es que sea mi duefio mi marido digamos y yo le voy a

permitir que me toque... cosas asi po, cosas estratégicas, que hay que tener cuidado y eso po.

Eh,...

video ese tipo, pero que... uno tenga algo mas dirigido no... y aportes que también te puede dar la

no, informacién que siempre uno baja de internet, que de repente se ha apoyado de algun

sicologa.

¢,Como se lleva a cabo?... (silencio)

A ver, cuando lo ha hecho la sicéloga parte de un pequefio programita que han elaborado, cuando
en algunas oportunidades hemos hecho algun taller comun, consensuado mas o menos con todos
los talleres que han sido... por edades o por intereses lo hemos hecho a partir de una planificacién y

eh... por otro lado eh... cosas emergentes que van sucediendo en el momento.

Como cosas previas, previas, la verdad es que no mucho, no... de hecho nosotros igual de repente
en alguna oportunidad si necesitamos una capacitacion como para nosotros tener una continuidad

desde el nivel pre basico hasta el nivel taller... pero tampoco esta ese lineamiento, entonces cada
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programacion?

¢ Pero por lo general aca en la escuela se
aborda el tema mas en los pre — basicos

y basicos que en el taller laboral?

¢ En ese caso lo aborda la sicéloga?

¢en ese caso la escuela como enfrenta el

tema del embarazo?

uno hace en pre basico lo que considera con los chiquititos... después llegan a los basicos y lo que

pueda aportar la profesora y con algun taller que pueda hacer la sicéloga y aca nosotros...

No, no si también, pero como le digo cosas aisladas no hay como, como algo establecidos que
diga... mira saben que chiquillos ahora este semestre nos toca trabajar eso... jcachay? Y aqui hay
material, no esta...ese es una carencia digamos y no creo que sea esta la Unica escuela, esta a nivel
nacional de repente, no eta en horario como ha el dia martes por ejemplo los chicos tienen el taller
de sexualidad con este y este objetivo, esta semana se va trabajar esto y este es el objetivo y de ahi
vienen una serie de actividades, no, no es asi. De repente estan pololeando y yendo mas alla

también.

Si, la sicéloga y en general en esos casos cuando ha pasado asi todo el equipo, se cita a los papas
se junta la profesora, la sicologa, para tomar medidas de precaucion , porque lo papas de repente no
dan cuenta o no quieren darse cuenta de que él chico o la nifia esta despertando a un deseo sexual
que es normal, entonces lo ven como algo asi muy escandaloso, entonces no po, ahi se les orienta,
ya la chica tiene tanta edad esta pololeando entonces mejor prevenir, entonces ahi se empiezan a
asumir cosas, se le da una orientacion asi.

Ahora estadisticamente también aqui hay casos de nifias que terminan siendo mamas... terminan

siendo mamas entonces...

Eh no, apoyo... apoyo totalmente... y siempre de hecho las chicas estan volviendo y vienen a
mostrar sus hijitos, sus nifios, a veces han coincidido que han sido ambos alumnos de aqui de la
escuela por lo general, entonces siempre la escuela esta... desde el profesor digamos obviamente

porque esta el tema afectivo, se esta apoyando... entonces eso.
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Sexo: Mujer
Dia: Miércoles 22 de Noviembre
Hora: 15:45 hrs

Entrevista N° 5

Cargo: Inspectora General

Entrevistador: Francisca Catepillan —Carmen Gloria Vargas

Pregunta

Respuesta

Queremos saber que pasa en relacion a
las normas que se establecen respecto a
las relaciones que se dan entre los

estudiantes.

A ver ponte t0, los recreos, los recreos son diferidos, estan diferidos de acuerdo a la edad de
desarrollo. Suponte en el primer recreo, los recreos de los horarios son todos de 15 minutos, son dos
recreos para los basicos y los talleres tienen 15 minutos de descanso, que se les llama. Son
diferidos, entonces salen los chicos primero, los de pre basico tienen alla, son medidas mas que de
sexualidad, son de seguridad, y para manejar un poco la cosa. Retos multiples y pre-basica tienen
en ese patio que esta alla atras, ellos toman el recreo alld porque son nifios que requieren mayor
cuidado el resto de los 5 al nivel 7 salen en otro horario, termina ese recreo, pasan 10 minutos y
luego salen del 8 al 10 y de ese recreo pasan 10 minutos para que se entren a su sala, y salen a los
15 minutos de descanso de lo que son los talleres, esa es la primera medida; la segunda es que los
profesores, el estatuto docente no dice que los profesores tengan que estar dentro del patio,
entonces si ustedes lo leen, los profesores... son... los recreos son minutos de descanso para los
profesores, generalmente en las escuelas basicas, los profesores van a la sala de profesores, se
toman un café, llenan el libro, etc. pero dado a la vulnerabilidad de los alumnos que atendemos
nosotros no podemos darnos ese lujo, entonces llegamos a un acuerdo para una seguridad de
nosotros y de los alumnos, porque aca cualquier cosa que les pase a los alumnos es nuestra
responsabilidad, y para evitarlo todos los profesores tienen un turno, entonces ellos me presentan a
mi... a principio de afno se hace todo lo que es la organizacion. Ponte tu en el primer recreo del 5 al 7

son tantos profesores y tantos asistentes de aula, y en los lugares claves, por ejemplo nadie arriba,
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Y en relacién a las normas que se

establecen, porque a partir de las
entrevistas que hemos hecho, en realidad
no nos ha quedado muy claro, por
ejemplo la sicologa nos contaba que
habian llegado a un consenso el cual
dice que los estudiantes si pueden
pololear, sin embargo la terapeuta nos

decia que no se puede pololear

porque arriba es donde hay que estar ojo piojo entonces se quedan en la escala, hay turnos
especificos tal persona siempre va a estar ahi, tal persona en la escala, otro ahi, otro en el pasillo,
otro en la pasada de ahi, hacia el gimnasio, esos son os turnos. Tercera medida es eemmm la
brigada escolar, la brigada escolar son alumnos que nos colaboran y se eso estoy encargada yo,
que nos colaboran sobre todo en el recreo largo, el que es de la una hasta un cuarto para las dos,
que es donde estan todos los profesores almorzando, porque este colegio funciona con JEC,
entonces loa profesores almuerzan, entonces estamos todos, desde el directo para abajo, yo como
inspectora, la Elda, la secretaria, todos estamos, entonces ahi tenemos un espacio, pero ahi
hacemos como un recreo entretenido, entonces se pone musica, y se ponen en el sector de alla,
porque a la mayoria de nuestros alumnos les gusta bailar, asi que bailan todo el recreo, juegan taca-
taca, como cosas entretenidas, hasta ahora tenemos dos taca-tacas, que igual se hacen poco pero
esperamos que en el 2013, con la ayuda del centro de padres incorporar cosas de a poco, esa es la
otra medida... y bueno los alumnos de la brigada que son, eh, super importantes porque ahi ellos
son los que se ponen en la escala, y hay uno que anda, que es el jefe de la brigada que es que anda

dandose vueltas que si pelean y bueno se toma uno y se conversa con ellos...

No, es que se puede pololear pero lo que no se puede hacer es pololear pololear, eh con actitudes
de pololeo, darse besos. O sea pueden pololear, pueden estar conversando, pueden estar de la
mano pero estan todos mirando entonces pueden pololear de esa forma, o sea porque tu no le
puedes impedir mira este, generalmente nuestros alumnos con discapacidad intelectual, este es su
mundo, estos son sus amigos, su entorno, salen de ac4, salen pa afuera y no son nada porque esta
el hermano, el hermano que es normal, los amigos del hermano son normales, entonces nadie se
junta con él, porque nadie sostiene una conversacion con ellos, con los discapacitados intelectuales
no se hacen amigos de los normales, entonces ni comparten los mismo intereses, porque ademas

los discapacitados intelectuales tienen un retraso del desarrollo global, entonces los intereses y
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Entonces, qué es lo que usted entiende

por Educacion sexual.

¢ Y usted en su rol de inspectora general,
como contribuye a generar esa

educacion sexual?

muchas cosas, eh, tienen una forma de ver las cosas, de opinar, mas inmaduras entonces nadie se
junta con ellos, por lo tanto este es el mundo de ellos, aca estan sus amigos, aca estan sus pololas,
entonces nadie los quiere y los discriminan, suponte qué observa uno, hay unos chico del basico 10
que es el Huillipan, es mapuche entones tiene pinta de, su cara es como de indigena, entonces tu lo
miras y dices alla afuera, una lola de su edad, ¢ quién lo va a pescar?, con la que pololea es asi po
(realiza gesto de persona grande) es un tanto mas alta, gordita y ellos pololean po, ahi andan de la
mano, se sientan, escuchan musica... pero ellos se aman, hay una pareja de down por ejemplo, que
ahora no esta el pololo aca porque esta en la fundacién tacal, entonces él para el dia de los
enamorados le trajo una rosa, no se po, anillos, que se quieren casar, que no se cuanto, bueno las
down todas se quieren casar... si son chiquitas, pero igual tienen intereses en sexualidad, de

carinos... lo mismo que uno po

Es que la educacion sexual, es super amplia, porque personalmente yo no la entiendo como
solamente a lo sexual sino también a la afectividad, y mm, la entiendo como amplia entonces como
relacionarse con sus pares, sean mujeres o varones también como ambos géneros, como aprender
a relacionarse segun la edad, relacionarse adecuadamente, y dialogar po, yo creo que didlogo es
super importante con los papas, entiendo de orientar que no restrin... lo que te estaba diciendo, no
es restringir, no es limitar al alumno a que no viva su sexualidad y sus intereses por pololear por
querer, por amar, sino que orientar y encaminar a ese chiquillo a que lo pueda hacer bien. Asi lo

entiendo yo

Es que la educacion... yo en mi rol... aca hay politicas, que son tomadas, yo no tengo una opinion
personal ni de cargo, yo conformo un equipo de trabajo, y el equipo estd conformado por el director,
la UTP, la sicologa y las coordinadoras, en este caso, en el caso de los adolescentes esta la

coordinadora de los talleres, entonces cada decision que se toma se llega en acuerdo, que salen
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Y cuando usted se refiere a que el
segundo piso es mas peligroso entre
comillas, qué situaciones han ocurrido

que han tomado esas determinaciones

decisiones desde aca hacia afuera pero desde ya tomadas porque si yo dijera, ‘esto es lo que haran
todos los profesores, una se pone alla, otra en el pasillo’ y no es parte de la persona, entonces lo va
a tomar como una obligacion y no como parte de su trabajo como identidad de lo que esta haciendo,
sin embargo si tu planteas, mira los alumnos son super delicados, si llega, si les llega a pasar algo es
algo super grave, le llega a pasar algo a algun alumno, olvidalo! Entonces eh, se plantea el problema
y se toma la decisidon para resguardarnos y resolver este tema, entonces ;qué les parece? Y
empiezan todos, y de ahi es que surgen todas las ideas y todas las politicas y todas las acciones

que se realizan dentro de la escuela, pero a partir de esas reuniones

Lo que pasa es que ponte tu derrepente hemos sorprendido a alumnos que en el recreo de la una
eehh, dos alumnos se fueron para arriba, que estan pololeando, que se fueron a pololear, entonces
que significa eso que son alumnos adolescentes, que estan en la exploracidon de la sexualidad, que
empiezan a tocarse y que puede suceder algo que, o que después esa alumna le pueda decir algo a
su papa o alguien mas, entonces yo digo, lo bueno, eso siempre se va a dar, porque estamos
trabajando con adolescentes, son personas, entonces siempre se van a estar dando caso en los
colegios. Pero lo bueno, es lo que yo te decia, hay una brigada, entonces no falta que ‘tia, estos
estan arriba’ y no se que entonces son tus colaboradores, nosotros mismos que somos los que nos
andamos dando vueltas, los profesores de turno, entonces ha pasado que se ha sorprendido,
entonces cuando se sorprenden, que ha pasado, se trae a los alumnos aca, se conversa con los
alumnos, pero se les cita a los apoderados, que esté... que estén en conocimiento de qué le pasa a
su hija, pero mas que para retar a la hija, es que ya la hija tiene necesidades de tipo emocionales,
sexuales, entonces de afectividad y en ese ambito hay que orientarlos entonces lo que se hace es

poner al papa, es como anticiparse, y que el ya empiece a sentarse a hablar sobre el tema con el

hijo, cuales son las, lo que tiene que haber de auto cuidado, o sea que vayan conversando
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&Y en ocasiones los papas piden ayuda

al colegio para tratar estos temas?

Mira, aca hay estudios de caso, no sé si la UTP les contd... - No — Ya, Aqui siempre que se plantea
un problema, si se detecta de parte de la profesora, sea de sexualdiad, de conducta, de eem,
violencia intra familiar, cualquier problema mas menos importante, que lo detecta la profesora, lo
detecta alguna profesional de apoyo que son la sicéloga, la asistente, de aca de la direccion o el
apoderado, se toma el caso y aca se llama estudio de caso, entonces el estudio de caso esta
compuesto por la UTP y el equipo de apoyo, y los involucrados se citan para aca y se empieza a
trabajar, y lo que te digo, nada lo dice una persona o sea todo el equipo es el que a toda costa, le
van dando orientaciones a la familia ;me entiendes? En el ambito que sea conductual, sexual, se
van dando orientaciones a la familia y se va haciendo como un seguimiento, entonces si va
progresando y se extingue la conducta quiere decir que se logré y se da de alta ponte tu, sino se
vuelve a retomar el caso.... Han pasado casos, por ejemplo dos down que se daban besos, y se
abrazaban y se daban besos entonces la mama super preocupada, entonces la mama viene y te
dice, ‘no es que mi hijo nunca tendria esas conductas en la casa, lo mas seria aca, y es el otro nifio
el que induce a mi nino’, entonces efectivamente no era ni siquiera el otro, es su hijo, entonces los
papas se sientes como... incluso hasta se pueden ir con el chiquillo lo que es peor porque los
restringen mas, entonces uno habla con los dos lo mismo pero por separado y empiezan a orientar.
Y se empiezan a armar acciones, ponte tu ya, cada vez que pase eso, uno de ellos le tiene susto a la
mama entonces conducta negativa, llamada por teléfono a la mama y la mama hablaba con él, me
entiendes, y con otras acciones que se hicieron, se extinguié la conducta y se empezé a trabajar,
pero de ahi tu tienes que informarle a todos po, se esta trabajando tal cosa con tales alumnos,
profesores y todo. Habia un chico que da besos a todo el mundo y te da besos dos tres cuatro
veces, entonces lo mismo, todo el establecimiento, cuando el salude, se le saluda de mano, nada de
beso, que nadie permia que él e abrace te besuquee, aqui tu lo puedes permitir pero afuera, la gente
que esta afuera no lo va a recepcionar asi, entonces para su mejor insercién social, con su entorno

familiar, con sus amigos la comunidad, no era correcta la conducta, entonces se trabaja asi, de esa
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¢ Sera posible que accedamos a alguno

de esos casos?

Que tenga que ver en torno a la

sexualidad?

No, pero de todas maneras la utilizaciéon
es anodnima, sin revelar la identidad de

nadie. De hecho todo el trabajo que

forma o sea primero el equipo y cuando ya después estrategia se informa a toda la comunidad que
tal persona, ponte tu el estudiante tiene que saludar de mano. Entonces viene y te dice ‘buenas
tardes’ y uno le extiende la mano. Otro ejemplo una estudiante, una gordita una que anda por aca
afuera que anda todo el dia ‘hola gaya’ no sé que, ella llegaba acéa todas las mafanas y empieza,
‘hola gaya, como estai?, mira mi anillo, mira mis aros’ y se subia por el chorro, entonces un dia ella
vino a la oficina, me vino a cobrar un queque algo asi, la mandoé la profesora, y llega y me dice ‘oye
pagame’ y yo estando con un apoderado, ‘oye pagame, pagame gaya, yayaya pagame altiro no mas’
(golpeando una mano sobre otra) y yo le decia tranquila, yo después le voy a pagar a tu profesora y
se fue. Hablé con la profesora y la sicéloga, y al tiro pum, se acabd el hola gaya y no sé qué
entonces yo tengo que hacer eso, para que ella no lo haga en otro lado porque en otro lado no la van
a pescar, van a caer mal, entonces yo ahora la veo y le digo ‘hola buenos dias, como esta usted?’,
entonces yo ya no le sigo el, que antes yo también un cae en eso po ‘hola gaya, como estai, a ver tu
anillo’ y uno empieza a imitar la misma conducta, porque uno igual se equivoca en esto, entonces

asi, se detectan casos y se van trabajando con el profesor, con la sicéloga, con los pertinentes, eso.

¢,Como cual?

Ahi tendrian que trabajarlo con la... mmm no sé si sera posible, porque son casos, después nos

preguntan los apoderados

A ver, déjame preguntarle a la utp, ¢ya?

232




estamos haciendo es de forma andénima,

se resguarda la identidad de todos.

Sl por supuesto

Sin nombres, ¢ya?

Miren aca hay uno, del down que les decia yo, hm hm, motivo de... estos son los estudios de caso
que les digo yo, van quedando aca ven (en un archivador). Esto fue el 10 de mayo del 2011, y |
deriva la profesora de curso, ‘Se cita a ambos padres a peticién del directorio y del docente del
curso, debido a que el menor ha presentado dificultad en seguir instrucciones y seguir normas dentro
de la escuela, presenta importantes dificultades de atencidén y concentracion, tiende a agredir
fisicamente a sus compaferos, y presenta conductas sexuales inapropiadas, tocando a companeros
y companieras y besando en la boca a comparieras y comparieros’, ‘Aspectos abordados: se recopila
informacion acerca del menor y su escolaridad anterior, madre reporta preocupacioén por conducta
del menor, sefialando que ella se muestra estricta, mientras que el padre consciente’ que el padre es
muy permisivo, ‘ambos padres manifiestan sobreproteccién, madre sefala en no confiar en que el
padre pueda cuidar bien del nifio, reportes el que el nifio tiene a sobrepasar autoridades,
desarrollando conductas para provocar a adultos que establecen las normas, junto a esto tienden a
horizontalizase con los padres’ o sea que tienen una relaciéon asi como de hermanos ‘padres
manifiestan cierta desconfianza en el cuidado que se le da a su hijo en la escuela, reconocen a su
vez que esto corresponde a gran aprehension principalmente materna.” ‘Roles de autoridad en el
hogar’, esto es lo que trabajé, con la sicéloga y con todo el equipo, ‘Roles de autoridad en el hogar,
conductas oposicionistas del menor, las conductas erotizadas, y requiere estimulacion tactil’ dice
aca, después conclusiones: ‘madre se compromete a permitir que el padre participe directamente en
la crianza del estudiante’ estos son los acuerdos, ‘estableciendo normas y limites, de manera de
afianzar su autoridad, se refuerza importancia de establecer normas vy limites consistentes, junto a

esto se enfatiza en la necesidad de desarrollar conductas acordes a la edad cronoldgica’, ‘Se
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&Y ese estudiante de qué nivel era?

entrega sugerencias a la familia: adultos no entregaran tantas explicaciones, simplificaran mas
normas y seran mas consistentes. Familia: reorganizaran la rutina, de manera que tanto el padre
como la madre, desarrollen autoridad ante el menor, deben establecer normas claras y definidas por
ambos padres, fortalecer roles parentales, fomentar trato en relacién al rol de mama, papa, hijo,
desarrollar espacios de participacion con nifilos de la misma edad’ porque este nifio era muy ehh
sobreprotegido, no participaba en ni un espacio, era aislado. Ya entonces aca estuvieron madre,
padre, fonoaudi6logo, asistente social, terapeuta ocupacional, sicologo, utp y profesora del nivel.

Seguimiento: ‘Padres han modificado rutina, padre participa con él en las tareas y conversaciones
diarias, consideran que este cambio es positivo, han logrado establecer normas y limites, menor ya
reconoce al padre como una figura de autoridad, tiende a... eemmm... tiende a ...(no entiende lo
que esta escrito) con facilidad, se muestra confiado, habla con facilidad con cualquier desconocido’
ah es lo que tenian que trabajar, lo que iban detectando después, para poder trabajar, ‘Reconoce
autoridad de la profesora, mama esta en curso de computacion, ha sido bueno realizar una actividad
para si misma’, porque la mama era muy centrada en el nifio y no hacia nada mas, entonces eso le
hace ser mas sobreprotectora ‘Cambios han sido positivos, y ya se ducha solo’ porque también era
un cuento al parecer de sobreproteccion, de lo duchan, que lo peinan, que lo acuestan, etc... eh otra
reunion, en agosto ‘Estudiante, conducta sexual inapropiada en el alumno, respecto de como se
relaciona con los compafieros del, se agenda esta reunién para invitar a los padres para realizar
estrategias. Observaciones: se realizara una reunién con el equipo de profesionales para tomar
medidas. El padre solicita cambio de curso del nivel’ — cosa que se hizo — el afio 2011 se realizo
estudio de caso, se elaboran estrategias, se prepara al alumno para enfrentar una vida adulta de

trabajo, y se citara a los padres para entregarle las estrategias. Martes 28 del 8 17 hrs

Basico 9, o sea empezo6 en el basico 8 cuando empez6, cuando se hizo el estudio de caso y ahora

esta en el basico 9
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&Y ese seguimiento se hace a partir de
reuniones con los padres, que
manifiestan lo que va sucediendo en la

casa?

Si, y se citan y van quedando fechas y vienen, bueno la sicéloga es la que tiene mas esa informacion
porque este es el general de nosotros (por el informe) entonces la sicoéloga la que va haciendo el
seguimiento y la asistente social es la que realiza visitas domiciliar, todo lo que corresponda hacer se
hace y van tomando estrategias y se van dando tareas a los papas, como esas tan simples, como
que se duchen solos, como que la mama tenga que hacer alguna actividad, porque ellos se
encierran y la vida de ellos gira en torno a su hijo. Ponte tu aca hay familias que todavia duermen
con ellos, ponte tu una mama que tiene todavia su cama para los nifios al lado de la matrimonial. Por
ejemplo hay una mama que es profesional, los dos padres profesionales y ellos saben, pero es
aprensiva, aprensiva y le tiene en el dormitorio, yo estuve en su casa, tienen buena situacién
econdmica, viven en Huechuraba alto, yo estuve en su casa y este cabro ya es adolescente y en la
pieza le tienen una cama de autito, y los monitos en las paredes y todo asi chiquitito, y juran que es
chiquitito, con ella sera chiquitito pero el cabro ya quiere otras cosas, quieren ver peliculas de accion,
quiere escuchar reggaeton, bailar reggaetdn, entonces todas esas cosas que son super pequeiitas,
pero son logros, como el vestirse solos, como por ejemplo la mama de un alumno, ya, lo venian a
dejar hasta aqui mismo, casi a la sala. Por eso llegamos a ir hasta la casa, porque era demasiado
aprensiva, de apoco ella empez6 a abrirse abrirse con nosotros, a tratar de trabajar con nosotros,
porque esto va en actitud, si los papas quieren trabajar se van a lograr muchas cosas, pero si son
cerrados olvidate. Este estudiante ponte tu lo dejan en la esquina en las mafnanas el papa, pero
antes lo dejaban hasta aca adentro, de ahora lo empezaron a dejar en la esquina, en el auto, cada
vez se fueron alejando mas, y la lo dejaron en ‘La colonia’ al principio se paran los papas y miran
todo el rato hasta que ven que el nifio entra, pero eso ya es un avance, ahora ya no lo viene a
buscar el papa, ahora el chico se va solo con un primo amigo no se que vive allda mismo, pero ya
toma metro micro para irse a la casa, esos ya son grandes avances. El otro dia como otro caso, la

profesora del 9 casi murid, porque otro caso de aprehension, un nifio que vive en Maipu y la mama
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no le deja hacer ni una cuestion al cabro, y ya tiene 15 afios, entonces las profesores comenzaron a
trabajar con la psicdloga la autonomia, que es nuestra mision, la autonomia. Y a al final lograron que
la mama empezara a esperar al niflo en el metro, el primer dia la mama ya iba y lo esperaba en el
metro, ponte tu la primera semana que empezaron a trabajar el nifo no llegé al metro, y la mama uff,
llegaron unas profesoras de aca al metro al rato llama una profesora y me dice ‘oye no sabis nada lo
que paso, el estudiante no ha llegado al metro bla bla bla’ ya y ahi partimos todos la asistente,
buscandolo por los alrededores del colegio, y no aparecia, y la profesora se lamentaba porque decia
‘yo fui la que insisti, yo le dije que se fuera solo’ al final nunca llego el chiquillo al metro y pensaron,
‘¢,no se habra ido solo a la casa?’ porque ya el chiquillo se sabia todo el recorrido, porque se iba con
la mama todos los dias y ya lo habia practicado como una semana, entonces sabes que, derrepente
llaman a la casa y sali6 la hermana a buscarlo y todo y me creeras que llegé solo a la casa, llegd
solo ja Maipu! O sea todo lo que implica, llegar la metro hacer trasbordo tomar micro, entonces llegé
a la casa solo, y ahi lamamos a la mama, ahi ya estdbamos todos cansados tanto correr de ala para
aca, todos cansados, todos traspirados, entonces lo que mas le pedian a la mama era que se
relajara y que cuando llegara a la casa le dijera jbien, lo lograste! Pero si tu tienes que esperarme a
mi, si no me vez porque hay mucha gente derrepente, me tienes que esperar, claro porque igual hay
que limitar un poco porque ya se siente super capaz, y no va a falta el dia en que pum se mande a
cambiar solo. Entonces tienes que estar asi po, pero se pasa el susto, pero esa es la pega, para eso
nos pagan. Eso es lo que les puedo contar yo asi sobre casos puntuales que se dan aca en el
colegio, pero se trabajan especificamente con los estudiantes que demuestran algun problema, que
son detectados y se van trabajando, y lo otro que es lo que como se trabaja la sensuali... la
sexualidad a través de talleres, que eso ya se lo tienen que haber dicho po, en reuniones de
apoderados que se trabajan, por ejemplo este caso que te decia yo, se trabajo con todo el curso, con
una terapia, y ahi también surgen cosas, que uno detecta otras necesidades. La autonomia por

ejemplo tiene que ver con el auto cuidado, que si tu te vas solo, tienes que fijarte si algun gayo te va

236




&Y disculpe, susted es profesora? ;Y
trabajo antes en los cursos y ahora es

inspectora?

Entonces desde ahi que es inspectora

a tocar o te va a hacer algo, o te va a decir vamos pa alla, todo eso es super relativo, porque la
sexualidad afuera es distinta con el normal, tu lo trabajas como la sexualidad la intimidad,
embarazos, o sea son otros temas, cuidado del sida, no sé yo creo que son otros temas, porque el
discapacitado intelectual, se trabaja junto con la autonomia junto con saber otras cosas, como que si
no tiene relaciones sexuales, si tiene que masturbarse, como una forma de... porque es normal po,
porque aca tenemos hasta cabros de 26 afnos po pero la cosa es donde lo va a hacer po, no se va a
parar en medio del patio ahi a tocarse, entonces tiene que tener un lugar, que no es el bano
tampoco, que es solo en el pieza, porque el bafio es un lugar compartido en la familia po, entonces
la pieza es su lugar, el lugar de intimidad, entonces todas esas cosas, son cosas que se trabaja.

Pero a nivel de talleres.

Si, yo soy educadora diferencial con mencién en discapacidad intelectual, y estudié afortunadamente
en la UMCE, cuando era un poco pedagogico un poco umce, ahi estudie yo, de ahi sali yo. Obvio
que para ser inspectora general yo tuve que especializarme, hacer otros cursos, pero tengo mi titulo
de profesora, hice otras cosas de gestion y eso, pero no yo soy profesora de aula, yo llevo del 96
trabajando en esta escuela, yo trabajaba antes en la santa juliana que queda mas alla y esa escuela
tenia dos jornadas, de ahi trabaje como profesora de aula hasta el 2008 y del 2009 que soy

inspectora general

Si pero igual yo pase por todos los niveles, por pre basico, eh 5, después me quede pegada en los 8,
yo tenia a cargo, en el curso yo tenia a los nifios mas altos cognitivamente y con una down y otro
bajito, entonces mi mision era nivelar a los chicos y devolverlos a la basica, es como de esta época
cuando pasaban automaticamente de curso independiente si sabias o no de primero a tercero basico
entonces llegaban a tercero y como no sabian los mandaban a escuela especial, entonces a mi me

tocaba nivelarlos asi podian volver a la escuela regular, entonces esa era mi pega.
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Sexo: Mujer
Dia: Lunes 14 de Noviembre
Hora: 12,20

Entrevistador: Carmen Gloria Vargas

Entrevista N° 6

Cargo: Jefa de Unidad técnico pedagoégica

Pregunta

Respuesta

Primer queria saber, ;Qué es lo que

entiende usted por educacion sexual?

Claro

Usted considera que es importante el
desarrollo de la educacion sexual para

los estudiantes de este colegio

¢ Y cuales son los contenidos mas
relevantes que deben ser tratados en el
tratamiento de la educacion sexual en los

talleres laborales?

Pero por ejemplo al tratar la educacién

¢ Qué es la educacion sexual?

A ver... este... es la manera que tiene el ser humano de relacionarse con otra persona... em, o sea,
puede ser eso... mmm... el estudio cdmo se relaciona el ser humano con el ser opuesto, como eso

mas o menos

Bastante... porque tienen que aprender a relacionarse, a respetarse, el respeto de entregar valores,

muchas cosas, es un sinfin de cosas

¢ Qué temas son los mas importantes?, es que como que uno no lo puede determinar, porque son

diferentes realidades, diferentes tipos alumnos em....

Si, claro depende de las diversidades de lo que estan viviendo
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sexual, durante toda la escolaridad de los
estudiantes, se trata de diferentes formas

£,0Nno?

Entonces cuales son los contenidos mas
importantes a tratar en el taller laboral a

diferencia de los otros niveles
&Y cual es la relacién que encuentra
usted que existe entre la educacién

sexual y la discapacidad intelectual?

¢ Qué puede establecer entre esos dos

criterios?

Educacion Sexual

Como es una etapa de adolescencia, yo pienso que tiene que ver todo lo que tiene que ver con la,
con la, del control de la natalidad, con el cuidado, con la parte higiénica, eso po, sobre todo la parte
con los estudiantes porque tienen cero juicio entonces no hay una clara vision de tener una pareja de

en qué consiste, de tener cuidado,

mmm... sobre discapacidad y lo otro que era?

Ah ya... emmm... a ver... qué criterio.... Los criterios de... mmm, ponte tu cada vez que uno lo
desarrolle tiene que depender de la 2,59 del ser humano, como ser Unico por ejemplo yo no puedo
trabajar el tema de la sexualidad en términos generales en un taller si las habilidades y las edades
mentales que tengan ellos, entonces yo no puedo tirar un tema pensando en que vaya a ser efectivo
para todos, no. Entonces hay que tomar a las personas para hacer un determinado taller, alguna
clase o determinada exposicion de lo que es la sexualidad con estos nifios. No es como a nivel de
ensefianza basica o en un liceo que con gente normal, que estan todos en etapas similares que

pueden hacerse, porque es la diversidad la que hay que respetar
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&Y en qué cree usted que contribuye el
desarrollo de la educaciéon sexual en la
vida de sus estudiantes en el nivel de

taller laboral?

Y como influye, que es lo que aporta a la
vida de los estudiantes para el desarrollo

después fuera de la escuela

O sea es importante para que...

¢ Y cuanto tiempo se destina para el
desarrollo de los contenidos de la

educacion sexual aca en la escuela?

Entonces se tratan los temas de manera

mas puntual que general

Lo que nosotros estamos haciendo en este momento es que...

Mmm ya.... A ver... yo creo que en eso contribuye en hacerlo a que.... Porque un nifilo que no tenga
unas conductas normales, es obvio que no va a tener una buena relacién y mas lo vas a ...4,26

cuando viene de una escuela especial

Para que tenga una insercién socio — laboral, en el medio en el que se desenvuelve ya sea laboral, o

ya sea en el hogar ;me entiendes? Es como la base, entonces es una cosa como super esencial

Pero como yo te dije, aca nosotros no tenemos un programa, sistematizado, ordenado, porque claro,
dependiendo de la necesidad del momento es lo que se va a trabajar. En los cursos chicos es mas
sistematico ¢me entiendes? Porque hay acé la sicéloga sigue orden correspondiente, pero con los
adolescentes su realidad es diferente, entonces no te puedo decir trabajamos esto, esto, tanto y
tanto, porque va surgiendo a partir de las necesidades del momento. Y bueno uno igual hace un
hincapié en los talleres en los temas de que son las relaciones, en lo que la etapa del pololeo, el
cuidado , de todo eso, pero derrepente ni es necesario porque derrepente estamos super tranquilos,
no hay problemas, no se observan, no se observan preocupacién por parte de la familia, entonces se

ve que esta todo bien

Claro
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La sicéloga me dijo que aplicaron un plan

el afo pasado

Y cuales son las estrategias que se

idearon en ese programa

¢Y se hace un trabajo colaborativo con

los padres?

Y qué tipo de material se utiliza, existe

algun material en especial

No espere, que aun faltan preguntas.
¢, Como establece que los profesores que
estan a cargo del taller laboral, aborden

la totalidad de las areas de desarrollo?

Si

Se trabajé con los apoderados y luego se trabaja con los alumnos, en todos los niveles, entonces asi
los papas van viendo cémo trabajan sus hijos. Para que vean los papas como se va a trabajar con
sus hijos y se les dice se va a trabajar tal cosa, o que es lo que implica. Porque hay papas que
cuentan lo que pasa por ejemplo mi hijo se esta masturbando y no sé qué, entonces se hace un
taller de masturbacién, hacia la familia y después se trabaja con el alumno, para que sepa el

apoderado como se va a enfrentar el tema con su hijo.

Si, se podria decir que si.

No, tu sabes que uno es artesano pa sus cosas entonces, se buscan laminas, recortes de revistas,
no tiene un material definido... ella trae, ella tiene mucha bibliografia, entonces trae de aqui de alla,
hace pautas, las confecciona, prepara su power, entonces una cosa que salga en tal libro asi no.

gya?

jHola!, oye espérame un ratito (le habla a alguien que pasa por afuera de la oficina), ¢ya a ver de

nuevo?
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¢, Como establece que los profesores que
estan a cargo del taller laboral, aborden
la totalidad de las areas de desarrollo y

los segmentos que subyacen de ellos?

Claro

Y qué criterios se establecen para revisar
algunas areas sobre otras, por ejemplo
en el caso que usted dice que la
educacion sexual a veces se deja para
otra instancia segun las necesidades que
vayan surgiendo para abordarlo dentro

del curso

¢, Como usted prioriza uno sobre otro,

bajo qué criterios?

¢, Como me aseguro yo?

Las planificaciones son indicadores, y hago observacion y evaluacién de eso, se hace porque son
los profesores del taller, o con la comunicaciéon que tengo con la sicéloga donde me dice yo voy a
hacer tal taller, o la relaciéon con otros profesores, porque cada vez tiene que haber un taller, bueno

ahi me voy asegurando qué va pasando.

Mmmmm...

No, aca finalmente se hace un analisis con la sicéloga, el orden de la complejidad, a las necesidades
del momento se pone a ver, entonces ahi uno va a ver los temas, cuales son los que marcan mas a
todos los talleres, o donde estan mas los problemas, uno va viendo de ahi, uno va viendo, por
ejemplo no sé po los preservativos, eh las relaciones intimas con la pareja, en estos momentos eh...

Bueno uno lo va viendo con el tiempo ahi segun la necesidad.
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Anexo 6

Textualidades por categorias de

analisis: “El valor que le otorga el profesor a la educaciéon sexual, de los estudiantes con discapacidad

intelectual”
Topico Interés del Oralidad

conocimiento

Interés técnico | “El recreo diferenciado, bueno tiene hartas razones, por temas de cuidado, por temas de vigilancia, por femas
Educacién de intereses, los nifios chiquititos corren, corren, corren y los mas grandes ya son de grupos, enfonces para
Sexual tener el espacio suficiente y poder cuidarlos bien se hace diferido. “(Entrevista 1)

(comprensién)

‘no se pueden estar abrazando, no se pueden pasar de la reja para alla, porque ahi nadie los ve, y asi, reglas
como asi ” (entrevista 2)

“desde el momento de la gestacion, de ahi en adelante digamos (suena el celular), del momento de la
gestacion de uno, uno ya viene con una... un digamos... sexualidad digamos... ya definida, desde e/
momento en que a uno le dicen, mira... va ser nififta hoy en dia o va a ser nifiito, uno ya empieza a acentuar
las caracteristicas digamos ya sea hombre o ya sea mujer digamos si es hombre uno le empieza a comprar
cosilas celeste a las nifiitas le empiezan a decorar las cositas con rosado y de ahi en adelante ya empieza
toda una educacion en los hijos, donde ‘churra” las nifiitas se visten de tal manera o las nifiitas digamos ya se
empiezan a hacer mas coquetas, mas femeninas en la ropita, en los detalles y en los hombres lo mismo ;te
filas?, que el varoncifo ya tiene una ropa mas definida que... y de ahi en adelante hasfta... no se po cosas que
uno puede ir formando de acuerdo a las edades, uno no puede dar mas informacion de la que corresponde a
un nifio, porque por mas que haga preguntas uno tiene que ir respondiendo de acuerdo a las edades eh... ir
dando informacion de acuerdo a las edades, ¢ te fijas?, enfonces todo eso es la formacion que uno hace tanto
en términos del hogar como en el colegio.” (entrevista 4)

*Si, si por supuesto, por su puesto porque eh, haber uno frabaja en ocasiones, en clertas ocasiones con los
papdas como también hacerles ver... porque ellos se quedan pegados que siempre son nifiifos, enfonces como

que, no que no se... que no lo valla a tocar otro compariero, que no lo mire como que le gusta, lo ven... ellos
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como mas graves, enfonces nosotros igual hemos hecho como un trabajo con los papas en el sentido que, su
hijo es normal que se masturbe en como ensenarle... claro porque dicen... no yo le djgo défelo, si usted lo
pilla en su pieza déjelo tranquilo porque es su privacidad,” (entrevista 4)

‘No, es que se puede pololear pero lo que no se puede hacer es pololear pololear, eh con actitudes de
pololeo, darse besos. O sea pueden pololear, pueden estar conversando, pueden estar de la mano pero estan
todos mirando entonces pueden pololear de esa forma, o sea porque tu no le puedes impedir mira este,
generalmente nuestros alumnos con discapacidad intelectual, este es su mundo, estos son sus amigos, su
entorno,” (entrevista 5)

“suponte qué observa uno, hay unos chico del basico 10 que es el Huillipan, es mapuche enfones tiene pinta
de, su cara es como de indigena, enfonces tu lo miras y dices alla afuera, una lola de su edad, ;quién lo va a
pescar?, con la que pololea es asi po (realiza gesto de persona grande) es un tanfo mds alta, gordita y ellos
pololean po, ahi andan de la mano, se sientan, escuchan musica... pero ellos se aman, hay una pareja de
down por ejemplo, que ahora no esta el pololo aca porque esta en la fundacion tacal, entonces él para el dia
de los enamorados le trajo una rosa, no sé po, anillos, que se quieren casar, que no se cuanto, bueno las
down todas se quieren casar... si son chiquitas, pero [gual tienen infereses en sexualidad, de carifios... lo
mismo que uno po” (entrevista 5)

‘Lo que pasa es que ponte tu derrepente hemos sorprendido a alumnos que en el recreo de la una eehh, dos
alumnos se fueron para arriba, que estan pololeando, que se fueron a pololear, entonces que significa eso
que son alumnos adolescentes, que estdn en la exploracion de la sexualidad, que empiezan a tocarse y que
puede suceder algo que, o que después esa alumna le pueda decir algo a su papa o alguien mas,” (entrevista
5)

“Habia un chico que da besos a fodo el mundo y te da besos dos fres cuatro veces, enfonces lo mismo, fodo
el establecimiento, cuando el salude, se le saluda de mano, nada de beso, que nadie permia que €l e abrace
te besuquee, aqui tu lo puedes permitir pero afuera, la gente que esta afuera no lo va a recepcionar asi,

entonces para su mejor insercion social, con su entorno familiar, con sus amigos /la comunidad, no era
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correcta la conducta, entonces se trabaja asi, de esa forma o sea primero el equipo y cuando ya después
estrategia se informa a foda la comunidad que tal persona, ponfte tu el estudiante tiene que saludar de mano.”
(entrevista 5)

“La aufonomia por ejemplo tiene que ver con el aufo cuidado, que si tu fe vas solo, tienes que fijarte si algun
gayo te va a focar o te va a hacer algo, o te va a decir vamos pa alld, fodo eso es super relativo, porque la
sexualidad afuera es distinta con el normal, tu lo trabajas como la sexualidad la intimidad, embarazos, o sea
son otros temas, cuidado del sida, no sé yo creo que son ofros temas, porque el discapacitado intelectual, se
trabaja junto con la autonomia junto con saber ofras cosas, como que Si no tiene relaciones sexuales, si tiene
que masturbarse, como una forma de... porque es normal po, porque aca tenemos hasta cabros de 26 aros
po pero la cosa es donde lo va a hacer po, no se va a parar en medio del patio ahi a focarse, enfonces tiene
que tener un lugar, que no es el bario tampoco, que es solo en el pieza, porque el bafio es un lugar
compartido en la familia po, enfonces la pieza es su lugar, el lugar de infimidad, entonces fodas esas cosas,
son cosas que se trabaja. Pero a nivel de talleres.” (entrevista 5)

‘La profesora regresa a la sala y dice:“jesta pesado el ambiente!”y rosea la sala con desodorante ambiental.
“¢se bafiaron?” — “jsil”, responden. -“ya porque yo voy a revisar’ - “{No!, porque yo esfoy compuesta’ -
‘calladifa estudiante 8” - ‘es que me compuse ayer, ando con la regla’ ‘jcalladital, shut, shut, calladita,

shut... jA pintar! “(Observacion 2)

Interés

practico

Yy tienen que enfender que hay conductas que son privadas, que tienes que estar... que no es malo pero
tienes que estar solo, a lo mejor en tu pieza, que nadie te vea... como ese tema y con los papas pos, con los
papds se trabaja bastante.” (Enfrevista 1)

“Mira, con los papas, partimos con todo el tema de que es la sexualidad, por qué es importante la sexualidad,
como ampliar el concepto, el concepfo de género, fodo lo que es cuerpo, el cuidado del cuerpo, pero nosotros
enfatizamos bastante en el fema de la intimidad. “(Enfrevista 1)

“Enfonces enfatizamos bastante el tema de la intimidad, de la privacidad. Porque si ellos se acostumbran que

son super focados, es un riesgo, porque, son nifios que desde chiquitifos van al médico, van al terapeuta, van
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al kinesidlogo, todo el mundo los foca, entonces se empieza a naturalizar que sean muy focados, enfonces
€S0 es un riesgo en relacion a olros nifios que no tienen esa experiencia. ” (Entrevista 1)

La idea es que siempre se den cuenta, que claro los pueden encontrar a lo mejor malo, pero no darse besos
delante de los comparieros chicos, no darse besos delante de todos. ‘(Entrevista 1)

‘nos ha costado harfo porque tienen que saber que hay lugares para pololear, otros no y aca en la escuela no
se puede pololear, enfonces a varios les ha costado entender... lo mismo, ahora tengo una pareja que esta
trabajando en el ‘Mall Plaza” y también.. hay que explicarles mucho que dentro de la pega no existe el
pololeo, fuera ningun problema pero... y les cuesta por que andan abrazados, y como que, se ve feo ~
(entrevista 2)

“contribuye hartfo porque ellos se sienten parte, por un lado parte de una sociedad, dsea por ejemplo cuando
estan felices y tienen una parefa, tienen una vida sexual activa, pero responsable, creo que... es importante
para ellos porque se sienten parfe de la sociedad, sienten que también tienen la posibilidad de tener una
parefa, de... en un futuro a lo mejor hasta no se po” (entrevista 2)

"¢ Qué relacion veo?, veo que hay una relacion que hay mucho por frabajar, que... porque, para uno tener
una relacion ya es dificll, porque uno tiene que como adecuarse a la ofra persona, tiene que tener ciertas
habilidades como para poder a veces negociar, a veces entender, a veces... un monton de habilidades y a
ellos les cuesta mas todavia, porque eh... tienen que tener muchas habilidades para poder tener como una
relacion adecuada y todo el tema, enfonces es un fema que hay que trabajar mucho como para que ellos
puedan en un futuro tener una vida sexual, tener una relacion normal y hay mucho que trabajar para eso
porque son muchas las cosas que tienen que tener como adecuadamente, como muchas habilidades. ”
(entrevista 2)

“enfonces de acuerdo a eslta realidad, en realidad yo lo veo, eh... lo que nosotros conversamos es el respefo
entre ellos, en que se les ensefia en que eh no pueden dejar que olras personas toquen sus partes privadas,
en que si les gusta un comparniero en digamos como deberia ser la forma correcta para dirigirse a €l o a ella,

eh...” (entrevista 4)
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‘en que si usted lo ve por efjemplo haciendo eso en un ligar como el living en partes que no son adecuadas
ensenfiarle que eso es intimo, es privado de la casa ¢te fijas? Y en caso de las nifiitas, bueno... cuando se ha
dado nifnas mas grandecitas, que se yo, nifiifas con mas habilidades, que no po que se tienen que cuidar, e/
dia de mafiana que si tiene un pololo, que si van a, si van a tener relaciones en algun momenfo tienen que
cuidarse” (entrevista 4)

“Ahora yo creo que dentro de la sexualidad esta también querer su cuerpo, cuidar su cuerpo, la higiene que
tienen que tener su cuerpo, el respefo que donde fener que no cualquiera puede andar manoseandolas,
tocandolas por muy juego que sea y por amigos que sean... no.” (entrevista 4)

“Enfonces yo creo que eso es... en la realidad del curso, pero es cierto, una vez mas, que... que estamos
carentes de eso, porque por ejemplo en los basico 10 han existido dudas inquietudes... es normal que se
yo... y se han hecho talleres con la sicdloga, con la asistente, con la terapeuta para esos cursos que son
nifnos que tienen otras habilidades y que tienen como... un despertar igual diferente... mds avanzado con /la
informacion que captan de aqui de alld que se yo,” (entrevista 4)

“Eh... varias... como por ejemplo no sé pos, de repente se ha hecho ; Como te declararias tu a la nifia que te
gusta? Eh... la forma, entonces se trabaja en base a ejemplos, ;Qué harias tu? Porque hay nifios que cuando
les gusta una nifia, no saben confesar, enfonces le pegan, tiran el pelo, enfonces él como acercarse al ofro
cuando a mi me interesa cuando a mi me gusta €/ eh...” (entrevista 4)

‘hasta donde veo yo que es mi pololo... que me gusta y que es lo que puedo permitir, hasta que partes de mi
cuerpo ponte tu de... me pueden tocar, no es que sea mi duefio mi marido digamos y yo le voy a permitir que
me foque... cosas asl po, cosas estratégicas, que hay que fener cuidado y eso po.” (entrevista 4)

‘Es que la educacion sexual, es super amplia, porque personalmente yo no la entiendo como solamente a lo
sexual sino también a la afectividad, y mm, la entiendo como amplia entonces como relacionarse con sus
pares, sean mujeres o varones tambien como ambos géneros, como aprender a relacionarse segun la edad,
relacionarse adecuadamente, y dialogar po, yo creo que didlogo es super importante con los papas, entiendo

de orientar que no restrin... lo que te estaba diciendo, no es restringir, no es limitar al alumno a que no viva su
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sexualidad y sus infereses por pololear por querer, por amar, sino que orientar y encaminar a ese chiquillo a
que lo pueda hacer bien. Asi lo enfiendo yo” (entrevista 5)

“Estudiante, conducta sexual inapropiada en el alumno, respecto de como se relaciona con los compafieros
de €/, se agenda esta reunion para invitar a los padres para realizar estrategias. Observaciones: se realizard
una reunion con el equipo de profesionales para tomar medidas. El padre solicita cambio de curso del nivel”
(entrevista 5)

‘pero se frabajan especificamente con los estudiantes que demuestran algun problema, que son delectados y
se van trabajando, y lo otro que es lo que como se trabaja la sensualli... la sexualidad a través de talleres, que
eso ya se lo tienen que haber dicho po, en reuniones de apoderados que se trabajan, por ejemplo este caso
que fe decia yo, se trabajo con fodo el curso, con una terapia, y ahi también surgen cosas, que uno detecta
otras necesidades.” (entrevista 5)

‘es la manera que tiene el ser humano de relacionarse con ofra persona... eem, o sea, puede ser eso...
mmm... el estudio como se relaciona el ser humano con el ser opuesto, como eso mas o menos” (entrevista
6)

‘borque tienen que aprender a relacionarse, a respetarse, el respeto de entregar valores, muchas cosas, es

un sinfin de cosas” (Entrevista 6)

‘no se vaya a hacer pipi en los calzones”
EST(4): “eso no se dice y cuando uno esta indispuesta tampoco se dice” (observacion 2) ...* jNo!, porque yo
estoy compuesta”

PROF: “calladita EST(8)’.

EST(8): “es que me compuse ayer, ando con la regla”

PROF ‘jcalladital, shut, shut, calladita, shut... ;A pintar! (observacion 2)

‘La profesora saluda a cada estudianfe que va llegando a la sala de clases con un beso y un abrazo.”

(observacion 5)

Interés

‘La sexualidad es algo transversal a lo humano, independiente de las caracteristicas, no hay ninguna
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emancipador

diferencia entre ser discapacitado o no con la sexualidad, la sexualidad es parte de todos nosofros. Hay mitos
sociales en base a la discapacidad y la sexualidad, lo que decia... que se tiende a pensar que son asexuados
0 que los chicos no que son nifios para siempre o al revés que son hiper sexualizados que los van a tocar,
que los va a atacar, pero en general la sexualidad se desarrolla como en todo el mundo. ”(Entrevista 1)
‘nosofros dentro de los obstdculos que tenemos hay harto que frabajar en términos de la independencia y de
/a aufonomia de los chiquillos.” (Entrevista 1)
‘Osea la sexualidad y la vida sexual, 6sea derechamente las relaciones sexuales es parte de la vida y es parte
de /a vida de ellos y ellos tienen el derecho también, el derecho también de tener sus relaciones de pareja, e/
derecho a /a intimidad, al contacto, es parte del desarrollo y es importante.” (Entrevista 1)
‘porque no es solo darles contenidos por que se tiende la educacion sexual a dar contenidos, ensenarles
cosas, como que el cuerpo, sin embargo nosotros vemos el problema a veces no es los contenidos, si no que
son las tomas de decisiones, dsea muchos chicos saben fodo lo que tienen que saber, saben que se fienen
que cuidar, pero en el minuto cuando tienen que decidir, no funcionan.” (Entrevista 1)
‘Mira aca en la escuela, es un tema que hemos conversado harto porque en realidad inicialmente estaba
prohibido pololear, porque en los colegios no se pololea, como regla general. Sin embargo dentro de los
espacio de relacionarse socialmente para muchos nifios esta solamente la escuela.” (Entrevista 1)
“O sea su casa, donde no salen de la casa y la escuela, enfonces. Y nos paso y lo pensamos por que un
alumno reclamo ‘pucha tia si yo no pololeo en la escuela no fengo donde pololear’, y lo pensamos, y
decidimos que claro, si pueden pololear, ahora hay conductas que son privadas, hay conductas que son
publicas.” (Entrevista 1)
‘@ mi no me interesa que el dia de mafiana sea la mejor persona, la mas recordada y todo, me interesa
dejarles algo para la vida y el cambio,” (entrevista3)
‘La profesora saluda a los estudiantes y dice ‘Buenos dias estudiantes, desde hoy tendremos una profesora
nuevas que nos acompanara, recuerden que es profesora, no es su tia, yo menos soy su tia, soy su

profesora’, (Observacion 4)

249




Contenido

Interés

Técnico

*Si hay temas que son tipicos de las escuelas especiales, por ejemplo que un chico se masturbe en la sala —
que lambién se da en escuelas regulares —, que un chico le dé un beso a ofro, que se hayan focado...”
(Entrevista 1)

‘muy poco tocado en realidad la parte de prevencion se habla... de un posible embarazo, en que ellos tengan
relaciones sexuales, en este curso en realidad super poco, super poco porque tu vez que [os nifios en su gran
mayoria, son nifios que son suUper... como sanos ;me entiende?, ahora eso no significa que no, que también,
no ftengan atracciones, de hecho tu los vez con algunos, pero se les deja, se les deja porque si se foman de la
mano, se abrazan, se dan un besifo... eso es sano ;e fijas? pero en realidad eh... enfocandolo asi como un
tema muy, muy profundo o contenidos muy, muy especificos, la verdad es que no, no, no tenemos.”
(entrevista 4)

“La autonomia por ejemplo tiene que ver con el autocuidado, que si tu te vas solo, tienes que fijarte si algun
gayo te va a focar o te va a hacer algo, o te va a decir vamos pa alld, fodo eso es super relativo, porque la
sexualidad afuera es distinta con el normal, tu lo trabajas como la sexualidad la infimidad, embarazos, o sea
son otros temas, cuidado del sida, no sé yo creo que son ofros temas, porque el discapacitado intelectual, se
trabaja junto con la autonomia junfo con saber otfras cosas, como que si no tiene relaciones sexuales, si tiene
que masturbarse, como una forma de... porque es normal po, porque aca tenemos hasta cabros de 26 arios
po pero la cosa es donde lo va a hacer po, no se va a parar en medio del patio ahi a tocarse, entonces tiene
que ftener un lugar, que no es el bario tampoco, que es solo en el pieza, porque el bario es un lugar
compartido en la familia po, enfonces la pieza es su lugar, el lugar de infimidad, entonces fodas esas cosas,
son cosas que se trabaja. Pero a nivel de talleres.” (entrevista 5)

“Como es una etapa de adolescencia, yo pienso que tiene que ver fodo lo que fiene que ver con la, con la, del
control de la natalidad, con el cuidado, con la parte higiénica, eso po, sobre fodo la parte con los estudiantes
porque tienen cero juicio enfonces no hay una clara vision de tener una pareja de en qué consiste, de tener

cuidado,” (entrevista 6)
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Interés

Practico

Bueno dentro del “Plan Escuela Segura” se abordan tres grandes femas uno tienen que ver con el “Bullyng’,
con el “Abuso Sexual’, el "Abuso de sustancias” y fodo lo que tiene que ver con situaciones de catastrofe y
dentro de eso hay una serie de exigencias para prevenir el abuso sexual dentro de los colegios. Por lo tanto
se estan reestructurando todos los programas que tienen que ver con la sexualidad y la afectividad, que no
necesariamente es lo mismo que prevencion de abuso sexual pero a nivel de ministerio se abarco en
conjunto.” (Entrevista 1)

‘Mira, se trabaja de hartas formas, o sea desde... de programas del curso, cuando se diserfian los programas
educativos individuales se conversan con los apoderados estas metas, se incorpora dentro del contenido
pedagdogico también el tema de la independencia y de la autonomia” (Entrevista 1)

“se conversa con los papds, se les presenta el programa, tienen la copia del programa educativo, se lo llevan,
esta el trabajo con los especialistas, esta el trabajo de la terapeuta ocupacional, se hacen taller, reunion de
apoderados, jornadas de autonomia, hemos hecho compromisos escrifos con los papas {Entrevista 1)

“...se entrena el traslado de muchos alumnos también, de los mas grandes, y bueno todo lo que fenga que ver
con actividades funcionales de la vida diaria, ya sea ir a pagar las cuentas, ir al supermercado, bueno son
hartas cosas y bueno hay papds que tu tienes que trabajar derechamente con herramientas terapéuticas.”
(Entrevista 1)

"¢ Qué cosas uno trabaja mas?, el tema de las normas, el tema de los limites, porque eso cuesta interiorizarlo
mas, porque un nifio comun y corriente no va ser ciertas cosas que a lo mejor nuestros chiquillos las hacen en
publico, pero eso se regula porque fiene que ver con las normas sociales, mas que /la sexualidad en si tiene
que ver con las normas sociales, donde si, donde no, que esas cosas si las regulamos con nifios mas
pequerios, ha nivel laboral si hemos llegado bien con ese fipo de conductas. ” (Entrevista 1)

“Y eso por un lado, también todo lo que es aufo cuidado, prevencion de situaciones pares, prevencion de
abusos. ”(Entrevista 1)

“siempre con los chicos mas grande se trabaja mucho lo que es anticoncepcion, saber lo que es relaciones de

pareja, las perspectiva de género, la violencia de género — que es un tema que también se da en escuela
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especial, que si no se da con los hijos se da con los papas — prevencion de abuso siempre lo frabajamos,
siempre en todos los niveles, eso en general bueno y el tema de intimidad.” (Entrevista 1)

Yy tienen que entender que hay conductas que son privadas, que tienes que estar... que no es malo pero
tienes que estar solo, a lo mejor en tu pieza, que nadie te vea... como ese tema y con los papas pos, con los
papas se trabgja bastante.” (Entrevista 1)

“El otro dia como oftro caso, la profesora del 9 casi murid, porque ofro caso de aprehension, un nifio que vive
en Maipu y la mama no le deja hacer ni una cuestion al cabro, y ya tiene 15 afios, enfonces las profesores
comenzaron a trabajar con la psicologa la autonomia, que es nuestra mision, la autonomia.” (entrevista 5)

‘Se trabajo con los apoderados y luego se trabaja con los alumnos, en fodos los niveles, entonces asi los
papds van viendo como trabajan sus hijjos. Para que vean los papas como se va a trabajar con sus hijjos y se
les dice se va a trabajar tal cosa, o que es lo que implica. Porque hay papds que cuentan lo que pasa por
ejemplo mi hijo se esta masturbando y no sé quée, enfonces se hace un taller de masturbacion, hacia la familia
y después se trabaja con el alumno, para que sepa el apoderado como se va a enfrentar el tema con su hjjo.”
(entrevista 6)

‘aca finalmente se hace un anélisis con la sicdloga, el orden de la complefidad, a las necesidades del
momento se pone a ver, enfonces ahi uno va a ver los femas, cuales son los que marcan mas a todos los
talleres, o donde estan mas los problemas, uno va viendo de ahi, uno va viendo, por efemplo no sé po los
preservativos, eh las relaciones intimas con la pareja, en estos momentos eh... Bueno uno lo va viendo con e/
tiempo ahi segun la necesidad.” (entrevista 6)

“Ya ahora que estamos listos, podemos comenzar con la oracion, Estudiante 2, hazla fu hoy por favor”

(observacion 5)

Interés

Emancipador

“..por efemplo hoy es tema de la homosexualidad es fema, aqui ; me entienden?, porque los chicos se han
ido enterando de ofras cosas, el matrimonio gay, ya es un tema para los chiquillos, lo conversan y asi vamos

incorporando femas de acuerdo tambien a lo que acontece.” (Entrevista 1)
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y fodos los programas y todo lo que tu encuentres no hay, o sea por un lado estd bien si tampoco es que
hay una sexualidad distinta en la escuela especial, pero si la estrategia metodoldgica no te sirve, ¢por que?,
porque o te mandan un programa para nifios chiquititos con monitos que tu no puedes aplicar en un basico
10, por que los chiquillos fe dicen pero tia estos monos son de guagua, sin embargo el programa de media,
tienen una cantidad de fextos por ejemplo, asi como la cosa mds concreta, que no lo puedes trabajar po,
porque o sea los chicos leen pero no podemos sustentarnos en que lean en este tjpo de actividad por que e/
objetivo es otro — me enfienden — o sea si se que leen pero yo fengo que asegurarme en que se incorporen los
confenidos y sabemos que a través de la experiencia y a través de vivencia es mas facil que a través de un
contenido mas cognitivo. ” (Entrevista 1)

‘es que como que uno no lo puede determinar , porque son diferentes realidades, diferentes tipos alumnos”
(entrevista 6)

‘ponte tu cada vez que uno lo desarrolle tiene que depender de la ... del ser humano, como ser unico por
efemplo yo no puedo trabajar el tema de la sexualidad en terminos generales en un taller si las habilidades y
/as edades mentales que tengan ellos, enfonces yo no puedo firar un fema pensando en que vaya a ser

efectivo para todos, no.” (entrevista 6)

Discapacidad

Intelectual

Interés

Técnico

“se tiende a pensar que los chiquillos son nifios siempre, entonces no tienen como sus espacios, no tienen
muchos derechos a veces, desde mamas, no se po, el chiquiflo entro al bafio, la mama entra y se peina, no
importa que él esté ahi, llegan y entran a la pieza, o no tienen espacios para ellos, no los dejan estar solos, un
monton de cosas y eso se da hasta los chicos grandes.” (Entrevista 1)

Yo creo que es central el poder ponerse en el lugar del otro, o sea si los papas no son asl porque quieren,
hay una historia de vida que los ha llevado un poco a esto, sobre fodo los alumnos que han estado con riesgo
de muerte, hay un monton de chiquillos que, o que el médico ha dicho va a vivir dos anos, tres afios y ahora
ya tienen 24, entonces, claro, los papas protegen.” (Entrevista 1)

“Hay mitos sociales en base a la discapacidad y la sexualidad, lo que decia... que se tiende a pensar que son

asexuados o que los chicos o que son nifios para siempre o al revés que son hiper sexualizados que los van a
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tocar, que los va a atacar, pero en general la sexualidad se desarrolla como en ftodo el mundo. ”(Entrevista 1)
‘Es que es suUper relativo quien sea, muchas si, otras no, otras los papas, o sea en todos los casos los papas
apoyan muchisimo porque es complicado.” (Entrevista 1)

‘hay apoderados que también tienen discapacidad y con ellos uno es mas directivo, fu les das mas
instrucciones,” (Entrevista 1)

*Si, Iogico que existe, o sea a los chiquillos les cuesta todo lo que tenga que ver con relaciones, ya sea
interpersonales como personales, sobre fodo la parte sexual porque ellos... esa es una parte personal super
importante para ellos y que no saben muy bien como abordaria, ya sea porque no estan informados o porque
les cuesta preguntar, les cuesta dar su opinion, porque a veces no se afreven a decir no a algo, porque siguen
ala masa, un monton de temas ” (enftrevista 2)

“de acuerdo a mi realidad, bueno, no sé, el respeto hacia los companrieros, en cuanto a... mmm... haber, lo
qQue pasa es que este curso es como super sano,” (entrevista 4)

*Si, si por supuesto, por su puesto porque eh, haber uno trabaja en ocasiones, en ciertas ocasiones con los
papas como también hacerles ver... porque ellos se quedan pegados que siempre son nifiifos, enfonces como
que, no que no se... que no lo valla a tocar ofro compariero, que no lo mire como que le gusta, lo ven... ellos
como mas graves, enfonces nosotros igual hemos hecho como un trabajo con los papas en el sentido que, su
hijo es normal que se masturbe en como ensenarle... claro porque dicen... no yo le digo déjelo, si usted /o
pilla en su pieza déjelo tranquilo porque es su privacidad,” (entrevista 4)

"¢ Qué relacion?... bueno hay algo que hemos aprendido y en que... antiguamente se fendia a pensar en que
ellos por tener una discapacidad no sentian o no deberian tener digamos... sentir sensaciones como nosotros
los mas normales. Y era lo que se pensaba antiguamente, enfonces era como un tema como muy tabu y
que... con normas muy asl, muy, como muy estricta y a través de... de los arios hemos ido aprendiendo que
ellos sienfen [gual como sentimos nosoftros.” (entrevista 4)

‘Ahora en donde esta el problema, en que ellos de repente no saben como manefar esas sensaciones o

expresarlo, entonces... es normal que ellos por ejemplo quieran fener un pololo, que tengas relaciones
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sexuales ;te fijas?... eh, hay mucha, mucha... relacion, con la unica salvedad porque uno de repente dice,
pucha pero es que este nifiifo es como un tiro al aire, o anda asi como tirando fodo a la chufia y bueno... la
gente normal también hacer lo mismo... cuantas cabras locas andan... y quedan embarazadas y después los
papas andan... enfonces, para mi, no veo casi diferencia excepfo que les cuesta mas un poco manejar o
como dirigir eso... porque ellos son mas desinhibidos no mas porque por ende ellos no ven maldad, la gran
mayoria de ellos no ven la maldad.” (entrevista 4)

‘En que sean mas... cuidadosos, en que sean respetfuosos con el otro, en que en el caso de las chicas
hacerles tomar conciencia de que... si tienen un pololo mafiana no queden embarazadas por que no estan
preparados por que muchas de aqui no va a ser la responsabilidad para ellos, si no que va ser la
responsabilidad para los papas, ;te fijas?, entonces de cierfo modo yo creo que ese es como el aporte.”
(entrevista 4)

la sequnda es que los profesores, el estatuto docente no dice que los profesores tengan que estar dentro de/
patio, entonces si ustedes lo leen, los profesores... son... los recreos son minutos de descanso para los
profesores, generalmente en las escuelas basicas, los profesores van a la sala de profesores, se foman un
café, llenan el libro, etc pero dado a la vulnerabilidad de los alumnos que atendemos nosofros no podemos
darnos ese lujo, enfonces llegamos a un acuerdo para una seguridad de nosotros y de los alumnos, porque
aca cualquier cosa que les pase a los alumnos es nuestra responsabilidad, y para evifarlo fodos los
profesores tienen un turno, entonces ellos me presentan a mi... a principio de arno se hace todo lo que es la
organizacion” (entrevistas)

“Ponte tu en el primer recreo del 5 al 7 son tanfos profesores y tanfos asistentes de aula, y en los lugares
claves, por ejemplo nadie arriba, porque arriba es donde hay que estar ofo piojo entonces se quedan en la
escala, hay turnos especificos tal persona siempre va a estar ahi, tal persona en la escala, otro ahi, otro en el
pasillo, otro en la pasada de ahi, hacia el gimnasio, esos son os furnos.” (entrevistas)

“No, es que se puede pololear pero lo que no se puede hacer es pololear, eh con actifudes de pololeo, darse

besos. O sea pueden pololear, pueden estar conversando, pueden estar de la mano pero estan todos mirando
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entonces pueden pololear de esa forma, o sea porque tu no le puedes impedir mira este, generalmente
nuestros alumnos con djscapacidad intelectual, este es su mundo, estos son sus amigos, su entorno,”
(entrevistab)

“salen de aca, salen pa afuera y no son nada porque esta el hermano, el hermano que es normal, los amigos
del hermano son normales, entonces nadie se junta con €l, porque nadie sostiene una conversacion con ellos,
con los discapacitados intelectuales, no se hacen amigos de los normales, entonces ni comparten los mismo
Intereses, porque ademas los discapacitados infelectuales tienen un refraso del desarrollo global, entonces los
intereses y muchas cosas, eh, tienen una forma de ver las cosas, de opinar, mas inmaduras enfonces nadie
se junta con ellos, por lo tanfo este es el mundo de ellos, aca estan sus amigos, aca estan sus pololas,
entonces nadie los quiere y los discriminan,” (enfrevista 5)

“suponte qué observa uno, hay unos chico del basico 10 que es el Huillipan, es mapuche entones tiene pinta
de, su cara es como de indigena, enfonces tu lo miras y dices alla afuera, una lola de su edad, ;quién lo va a
pescar?, con la que pololea es asi po (realiza gesto de persona grande) es un tanto mas alta, gordita y ellos
pololean po, ahi andan de la mano, se sientan, escuchan musica... pero ellos se aman, hay una pareja de
down por ejemplo, que ahora no esta el pololo aca porque esta en la fundacion tacal, entonces él para el dia
de los enamorados le trajo una rosa, no sé po, anillos, que se quieren casar, que no se cuanto, bueno las
down ftodas se quieren casar... si son chiquitas, pero [gual tienen infereses en sexualidad, de carifios... lo
mismo que uno po” (entrevista 5 )

“estudiante 13, se para y se pone a bailar en medio de la sala al ritmo de la musica y la profesora le ordena
que se siente y después baile” (Observacion 2)

“La profesora explicita: ‘E/ estudiante 14 es el estudiante con mas retraso dentro del curso, sin embargo cada
vez que enltra esa profesora o la terapeuta, se para y los saluda y les pide un abrazo y un beso, por q las dos
son rubias!!!, le llaman la atencion las rubias parece’, se rie” (Observacion 2)

“La profesora felicita a un estudiante: “Bien estudiante 15 (en diminutivo)!, hoy dia has estado mas despierto”.

(Observacion 2)
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‘estudiante 13, se para y se pone a bailar en medio de la sala al ritmo de la musica y la profesora le ordena
que se siente y después baile’ (Observacion 2)

“Se acerca la estudiante 8 a la profesora: ‘Me fiene un regalo mi compariera a mi” — ‘4 por qué?, ;Para que te
portes bien?” - “Si po, es una pulsera” (Observacion 2)

luego /a profesora designa las tareas por grupo.” (Observacion 4)

La profesora del taller también sale al patio y toma ubicaciéon en una de las bancas del patio junto a otra
profesora. Los estudiantes escuchan musica, conversan, comen, dos estudiantes estan de la mano y se
abrazan cada cierto tiempo. (observacion 4)

Cuando la profesora del taller se pone de pie, todos los estudiantes caminan en direccién hacia la sala.
(observacion 4)

“Alas 12, 20 los estudiantes tienen todas sus tareas realizadas, por o que esperan a que se asigne a los dos
estudiantes que iran a buscar el almuerzo.” (observacion 4)

“La profesora designa las tareas a los estudiantes, dos deben ir a buscar los desayunos, dos deben ir a
comprar el pan para la venta del recreo, el resto barre y ordena la sala.” (observacion 5)

“La estudiante asiente y comienza a rezar, sin embargo olvida la oraciéon que debe hacer, la profesora le dice
“Pero estudiante 2, como no vas a recordar la oracion, la hacemos todos los dias a esta altura del afio ya
deberias tenerla memorizada, alguien mas quiere dirigirla hoy?” Ninguno de las estudiantes asiente por lo que
la profesora lo hace. La profesora dice un verso y los estudiantes lo repiten, algunos estudiantes repiten tal
cual lo que dice la profesora, mientras otros balbucean o pronuncian solo la ultima silaba haciendo como que
repiten.” (observacion 5)

“Los estudiantes que les toca hacer los sandwich que se piden, lo han realizado en un tiempo prologado, por
lo que la profesora interviene para que lo hagan de manera mas rapida, finalmente es ella la que termina
realizando dicha labor.” (observacion 5)

“Mientras los estudiantes desayunan la profesora, les lee la comunicacion que sera enviada a sus padres, la

cual consiste en que el dia lunes se realizaran las matriculas para el proximo afo.” (observacion 6)
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Interés

Practico

“Que les puedo decir, que hasta este minufo no fenemos ningun embarazo adolescente, que los hemos
tenido, que no son mucho pero hemos tenido.” (Entrevista 1)

“Generalmente las chicas siguen viniendo a clases en eso no hay problemas, donde chocan es después que
nacen los bebes, ;quién los cuida?, ahi es mas complicado, algunas han seguido, otras no. Pero si no, no
hay ningun tema de discriminacion en eso.” (Entrevista 1)

"¢ Qué relacion veo?, veo que hay una relacion que hay mucho por trabajar, que... porque, para uno tener
una relacion ya es dificil, porque uno tiene que como adecuarse a la ofra persona, tiene que tener ciertas
habilidades como para poder a veces negociar, a veces entender, a veces... un monton de habilidades y a
ellos les cuesta mas todavia, porque eh... tienen que tener muchas habilidades para poder fener como una
relacion adecuada y todo el tema, enfonces es un tema que hay que trabajar mucho como para que ellos
puedan en un futuro tener una vida sexual, tener una relacion normal y hay mucho que trabajar para eso
porque son muchas las cosas que tienen que tener como adecuadamente, como muchas habilidades.”
(entrevista 2)

‘porque las posibilidades, las relaciones que tienen en su vida son fofalmente distintas no como la estudiante
3, ella puede pololear, a ella le dan pastillas es la forma de la mama, mira que ilogico es, es la forma de la
mama de acercarla a la normalidad, a la inclusion, porque claro esta pololeando y todo, pero es /la vida de la
persona... es la forma de decir, si yo sé que mi hija yo que no le tengo que poner techo, por lo tanto si estd
pololeando y mientras este pololeando yo la cuido, le va a dar las posibilidades para después dejarla sola, son
formas de las que ellos tienen de acercarse, pero por un lado le abren una puerta y pero vas mas alla y te
encontral con la media refa po, (Entrevista 3)

‘Retos multiples y pre-basica tienen en ese patio que esla alla atras, ellos toman el recreo alla porque son
nifnos que requieren mayor cuidado el resto de los 5 al nivel 7 salen en ofro horario, termina ese recreo, pasan
10 minuftos y luego salen del 8 al 10 y de ese recreo pasan 10 minutos para que se entren a su sala, y salen a
los 15 minutos de descanso de lo que son los talleres, esa es la primera medida” (entrevista 5)

“se recopila informacion acerca del menor y su escolaridad anterior, madre reporta preocupacion por conducta
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del menor, sefialando que ella se muestra estricta, mientras que el padre consciente’ que el padre es muy
permisivo, ‘ambos padres manifiestan sobreprofeccion, madre sefiala en no confiar en que el padre pueda
cuidar bien del nifio, reportes el que el nifio tiene a sobrepasar autoridades, desarrollando conductas para
provocar a adulfos que establecen las normas, junfo a esto tienden a horizontalizase con los padres’ o sea
que tienen una relacion asi como de hermanos padres manifiestan cierta desconfianza en el cuidado que se
le da a su hijo en la escuela, reconocen a su vez que esto corresponde a gran aprehension principalmente
materna.’ ‘Roles de autoridad en el hogar’,” (entrevista 5)

“madre se compromete a permitir que el padre participe directamente en la crianza del estudiante’ estos son
los acuerdos, ‘estableciendo normas y limites, de manera de afianzar su autoridad, se refuerza importancia de
establecer normas y limites consistentes, junto a esto se enfatiza en la necesidad de desarrollar conductas
acordes a la edad cronoldgica’, ‘Se entrega sugerencias a la familia: adultos no entregaran tantas
explicaciones, simplificardn mas normas y seran mas consistentes. Familia: reorganizaran la rutina, de
manera que tanto el padre como la madre, desarrollen autoridad ante el menor, deben establecer normas
claras y definidas por ambos padres, fortalecer roles parentales, fomentar trato en relacion al rol de mama,
papa, hijo, desarrollar espacios de participacion con nifios de la misma edad’ porque este nifio era muy eh
sobreprotegido, no participaba en ni un espacio, era aislado. Ya entonces aca estuvieron madre, padre,
fonoaudidlogo, asistente social, terapeuta ocupacional, sicélogo, utp y profesora del nivel.” (entrevista 5)
“Ponte tu aca hay familias que fodavia duermen con ellos, ponte tu una mama que tiene todavia su cama para
los nifios al lado de la matrimonial. Por efemplo hay una mama que es profesional, los dos padres
profesionales y ellos saben, pero es aprensiva, aprensiva y le tiene en el dormiforio, yo estuve en su casa,
tienen buena situacion economica, viven en Huechuraba alfo, yo estuve en su casa y este cabro ya es
adolescente y en la pieza le tienen una cama de autito, y los monifos en las paredes y todo asi chiquitito, y
Juran que es chiquitito, con ella sera chiquitifo pero el cabro ya quiere ofras cosas, quieren ver peliculas de
accion, quiere escuchar reggaeton, bailar reggaeton, entonces fodas esas cosas que son super pequernitas,

pero son logros, como €l vestirse solos, como por efemplo la mama de un alumno, ya, lo venian a dejar hasta
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aqui mismo, casi a la sala.” (entrevista 5)

‘La profesora deja a cargo de su puesto a la estudiante 4 y le explica como hacer la puerta de los retablos,
labor que estaba haciendo ella.” (Observacion 2)

‘A medida que llegan los estudiantes, la profesora pide que cada estudiante modele su vestimenta, ella misma
dice “Este es el momento de /a jornada en que soy carifiosa con los estudiantes” (observacion 6)

“La profesora comienza a preguntar uno a uno si continuaran el proximo afio en el taller, la mayoria de los
estudiantes dice que si, mientras que dos dicen que aun no lo saben, a esos estudiantes la profesora les dice:
“2 Y qué haran el otro anno?, ;quedaran de flojos en sus casas?” los estudiantes no responden.” (observacion
6)

Interés

Emancipador

*hay harto que trabajar en términos de la independencia y de la autonomia de los chiquiflos” (Entrevista 1)

“Por eso llegamos a ir hasta la casa, porque era demasiado aprensiva, de apoco ella empezo a abrirse,
abrirse con nosofros, a tratar de trabajar con nosotros, porque esto va en actifud, si los papas quieren trabajar
se van a lograr muchas cosas, pero si son cerrados olvidate. Este estudiante ponte tu lo dejan en la esquina
en las manfanas el papd, pero antes lo dejaban hasta aca adentro, de ahora lo empezaron a dejar en la
esquina, en el auto, cada vez se fueron alefando mas, y la lo dejaron en ‘La colonia’ (calle), al principio se
paran los papas y miran todo el rato hasta que ven que €l nifio enfra, pero eso ya es un avance, ahora ya no
lo viene a buscar el papa, ahora el chico se va solo con un primo amigo no se que vive alla mismo, pero ya
toma metro micro para irse a la casa, esos ya son grandes avances.” (entrevista 5)

“La profesora da la indicacion de sacar los materiales. Les ofrece poner musica y les pide que escojan ellos
qué escuchar.” (Observacion 2)

“La profesora saluda a los estudiantes y dice ‘Buenos dias estudiantes, desde hoy tendremos una profesora
nuevas que nos acompanara, recuerden que es profesora, no es su tia, yo menos soy su tia, soy su
profesora”, (Observacion 4)

Mientras los estudiantes desayunan, la profesora explicita “Profesora, yo tengo una lucha constante, la cual es

que los chiquillos se comporten como adultos, si ya no son cabros chicos, tienen que aprender, por eso me
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carga que anden ‘tia, tia’, yo aca estoy trabajando con adulfos, y debemos tratarlos y que nos traten como
tales”y continla “Fijese que muchas veces aca son los padres que frenan el desarrollo que puedan tener los
chiquillos, imaginese que los viernes tienen educacion fisica, y debian cambiarse de ropa aca. Logico, no se
puede andar con la ropa sudada fodo el dia, pero los papas comenzaron a reclamar de como los estudiantes
se iban a cambiar de ropa aca” (observacion 4)

Mientras los estudiantes toman su desayuno la profesora plantea “Mire profesora, fijese que la Estudiante 1
ha tenido un cambio drastico de actifud de un tiempo a esta parte, ella tiene novio, y estudiaba en este
colegio, pero ahora esta haciendo su practica en una empresa, enfonces usted comprenderd antes pasaban
todos los dias juntos y ahora ni se ven, yo he hablado con los padres de la estudiante 1 haciéndoles enfender
que ella tiene que verse con su novio los fines de semana, deben visitarse el uno con el ofro. Enfonces desde
que el novio se fue a hacer la practica la estudiante 1 ha estado super bajoneada, ya no es como antes. Por
otra parte /a estudiante 2 con el estudiante 3, también son pololos pero solo dentro del colegio, los padres no
lo aceptan mucho, y asi sucede con muchas cosas uno quiere realizar grandes cambios con los chicos, pero
los padres son quienes limitan ese desarrollo que puedan tener.” (observacion 5)

Se sientan todos los estudiantes en la mesa y la profesora les dice “Recuerden que ya no son nifios, son
aaulfos, por lo tanto deben ser responsables sin la necesidad de que yo o sus papas le recuerden todas sus

responsabilidades” (observacion 6)

261




Anexo 7

Textualidades por categorias de analisis: “Estrategias y procedimientos a través los cuales los docentes imparten la educacion sexual”

Topico

Interés del

conocimiento

Oralidad

Estrategias

Interés

Técnico

“Si, la sicdloga y en general en esos casos cuando ha pasado asi todo el equipo, se cita a los papas se junta
/la profesora, la sicdloga, para fomar medidas de precaucion , porque lo papas de repente no dan cuenta o no
quieren darse cuenta de que €l chico o la nifia esta despertando a un deseo sexual que es normal, enfonces
lo ven como algo asi muy escandaloso, enfonces no po, ahi se les orienta, ya la chica tiene tanta edad esta
pololeando enfonces mejor prevenir, enfonces ahi se empiezan a asumir cosas, se le da una orientacion asfr.”
(entrevista 4)

“Y se empiezan a armar acciones, ponte tu ya, cada vez que pase eso, uno de ellos le tiene susfo a la mama
entonces conducta negativa, llamada por teléfono a la mama y la mama hablaba con €, me entiendes, y con
ofras acciones que se hicieron, se extinguio la conducta y se empezo a trabajar,” (entrevista 5)

“Habia un chico que da besos a fodo el mundo y te da besos dos fres cuatro veces, entonces lo mismo, todo
el establecimiento, cuando el salude, se le saluda de mano, nada de beso, que nadie permia que €l e abrace
te besuquee, aqui tu lo puedes permitir pero afuera, la gente que esta afuera no lo va a decepcionar asi,
entonces para su mejor insercion soclal, con su enforno familiar, con sus amigos la comunidad, no era
correcta la conducta, enfonces se trabaja asi, de esa forma o sea primero el equipo y cuando ya después
estrategia se informa a foda la comunidad que tal persona, ponte tu el estudiante tiene que saludar de mano.”
(entrevista 5)

Llega un estudiante, el cual saluda solo a la profesora, esta le dice ‘;Estudiante 3 y a Estudiante 2 no la

saludaras? Recuerda que es tu polola”
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Interés

Practico

‘hay que fomarlo ocupando diferentes estrategias... he no solamente expositivas, sino que también... de...
roleplay... cosa que ellos puedan aprender bien y visualizar, cuando se le va a presentar una situacion, como
decir que no, como decir que si, eh..., dsea todo lo que sea como bien explicifo, como para que ellos puedan
entender y también presentandoles casos especificos como actuaria, mediante conversacion, mediante un

focus group, yo creo que hay que abordarlo desde diferenfes maneras” (entrevista 2)

“la psicdloga estd haciendo unos talleres — no sé si te conto — que ella esta haciendo unos talleres sexuales”

(entrevista 2)

‘que estén en conocimiento de qué le pasa a su hija, pero mads que para retar a la hjja, es que ya la hifa tiene
necesidades de tipo emocionales, sexuales, entonces de afectividad y en ese ambito hay que orientarlos
entonces lo que se hace es poner al papd, es como anficiparse, y que el ya empiece a sentarse a hablar
sobre el tema con el hijo, cuales son las, lo que tiene que haber de auto cuidado, o sea que vayan

conversando.” (entrevista 5)

“le van dando orientaciones a la famifia ; me entiendes? En el ambifo que sea conductual, sexual, se van
dando orientaciones a la familia y se va haciendo como un segquimiento, entonces si va progresando y se

extingue la conducta quiere decir que se logro y se da de alta ponte tu, sino se vuelve a refomar el caso...

(entrevista 5)

‘esto es lo que tfrabajo, con la sicologa y con fodo el equipo, ‘Roles de auforidad en el hogar, conductas

oposicionistas del menor, las conductas erofizadas, y requiere estimulacion tactil’ dice aca,” (entrevista 5)

“madre se compromete a permitir que el padre participe directamente en la crianza del estudiante’ esfos son

los acuerdos, ‘estableciendo normas y limites, de manera de afianzar su auforidad, se refuerza importancia de
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establecer normas y limites consistentes, junfo a esto se enfatiza en la necesidad de desarrollar conductas
acordes a la edad cronoldgica, ‘Se enfrega sugerencias a la familia: adulfos no entregaran tantas
explicaciones, simplificaran mas normas y seran mas consistentes. Familia. reorganizaran la rutina, de
manera que tanto el padre como la madre, desarrollen autoridad ante el menor, deben establecer normas
claras y definidas por ambos padres, fortalecer roles parentales, fomentar trato en relacion al rol de mama,
papa, hijo, desarrollar espacios de participacion con nifios de la misma edad’ porque este nifio era muy eh
sobreprofegido, no participaba en ni un espacio, era aislado. Ya entonces aca estuvieron madre, padre,

fonoaudiologo, asistente social, terapeuta ocupacional, sicdlogo, utp y profesora del nivel.” (entrevista 5)

‘enfonces la sicologa la que va haciendo el seguimiento y la asistente social es la que realiza visitas
domiciliar, todo lo que corresponda hacer se hace y van tomando estrategias y se van dando tareas a los
papds, como esas lan simples, como que se duchen solos, como que la mama tenga que hacer alguna

actividad, porque ellos se encilerran y la vida de ellos gira en forno a su hijo.” (entrevista 5)

‘a través de talleres, que eso ya se lo tienen que haber dicho po, en reuniones de apoderados que se
trabajan, por ejemplo este caso que te decia yo, se trabajo con todo el curso, con una terapia, y ahi también

surgen cosas, que uno detecta ofras necesidades’ (entrevista 5)

‘Se trabajo con los apoderados y luego se trabaja con los alumnos, en todos los niveles, enfonces asi los
papas van viendo como trabajan sus hijos. Para que vean los papas como se va a trabajar con sus hijos y se
les dice se va a trabajar tal cosa, o que es lo que implica. Porque hay papas que cuentan lo que pasa por
ejemplo mi hijo se esta masturbando y no sé quée, enfonces se hace un taller de masturbacion, hacia la familia
y después se trabaja con el alumno, para que sepa el apoderado como se va a enfrentar el tema con su hijo.”

(entrevista 6)
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“Nooo, tu sabes que uno es artesano pa sus cosas enfonces, se buscan laminas, recortes de revistas, no
tiene un material definido... ella trae, ella tiene mucha bilbiofrafia, enfonces frae de aqui de alld, hace pautas,

/as confecciona, prepara su power, entonces una cosa que salga en tal libro asi no.” (enftrevista 6)

Interés

Emancipador

‘Bueno, la evaluacion tiene que ver con retroalimentar el proceso, para poder reorganizar, reestructurar, qué
funciono, qué no funciono, qué refomamos. Para volver a aplicar el programa o modificar, de repente hay que

modificar cosas, de repente hay que incorporar cosas, temas que nosolros no teniamos” (Entrevista 1)

“Yo personalmente prefiero las reunfones por curso, porque cuando tu haces una charla masiva, funciona
como charla, pero los papas requieren también el espacio de poder conversar, de poder preguntar, de
compartir experiencias porque de repente es super valioso cuando los papds se cuentan experiencias entre
ellos, porque ellos tienen la experiencia misma, enfonces compartir, bueno a mi me paso esto, a mi me paso

esfto otro, lo manejamos de tal forma.” (Entrevista 1)

‘Bueno es que hay distintas estrategias dependiendo de la edad. Pero para el Laboral basicamente fodo /o
que es aplicacion de red, o sea dinamicas grupales en general, como bien participativas. Ahi usamos
diferentes recursos, recursos visuales, recursos escritos, videos, role playing, todo lo que es aplicar para los
chicos es mas facil que lo incorporen, hemos trabajado fuerfe el tema de analisis de situaciones, foma de

decisiones, sobre todo toma de decisiones,” (Entrevista 1)

Yy todos los programas y todo lo que tu encuentres no hay, o sea por un lado esta bien si tampoco es que
hay una sexualidad distinta en la escuela especial, pero si la estrategia metodologica no fe sirve, ;por qué?,
porque o te mandan un programa para hifios chiquititos con monitos que tu no puedes aplicar en un basico
10, por que los chiquillos te dicen pero tia estos monos son de guagua, sin embargo el programa de media,

tienen una cantidad de ftextos por efemplo, asi como la cosa mads concreta, que no lo puedes trabajar po,

265




porque o sea los chicos leen pero no podemos sustentarnos en que lean en este tipo de actividad por que el
objetivo es otro — me enfienden — o sea si se que leen pero yo fengo que asegurarme en que se incorporen los
confenidos y sabemos que a través de la experiencia y a través de vivencia es mas facil que a través de un

contenido mas cognitivo.” (Entrevista 1)

“Enfonces si hemos — con los mas grandes, con los chiquititos no — trabajar mucho lo que son casos de

situaciones, qué harias tu, contamos cuentos, cuéntame el final, que hay que hacer. ” (Entrevista 1)

“si, yo en conjunto con los profes, en conjunto con la Elda, en conjunto con la psicéloga” (entrevista 2)

“Por eso llegamos a ir hasta la casa, porque era demasiado aprensiva, de apoco ella empezé a abrirse,
abrirse con nosotros, a tratar de trabajar con nosotros, porque esto va en actitud, si los papas quieren trabajar
se van a lograr muchas cosas, pero si son cerrados olvidate. Este estudiante ponte tu lo dejan en la esquina
en las mananas el papa, pero antes lo dejaban hasta aca adentro, de ahora lo empezaron a dejar en la
esquina, en el auto, cada vez se fueron alejando mas, y la lo dejaron en ‘La colonia’ (calle), al principio se
paran los papas y miran todo el rato hasta que ven que el nifio entra, pero eso ya es un avance, ahora ya no
lo viene a buscar el papa, ahora el chico se va solo con un primo amigo no sé qué vive alla mismo, pero ya

toma metro micro para irse a la casa, esos ya son grandes avances.” (entrevista 5)
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Procedimientos

Interés

Técnico

“siempre se trabaja con los chicos, generalmente se aborda como curso, para no ser tan punitivos, ¢;Me

entienden? o a veces se aborda con el nifio, pero solo sin que estén los comparieros,” (Entrevista 1)

‘en el dia a dia, dsea cuando van surgiendo ciertos temas, aca dentro de la escuela, por ejemplo alumnos que

estan pololeando... se les habla, se les explica ” (entrevista 2)

‘inspectora general, se encarga del fema de los barios de las llaves y en el recreo cuidan, cuidan como las

salidas, tienen como alumnos encargados especialmente para cada puerta...” (Entrevista 2)

Por eso te digo, te esfoy contando exactamente como lo hicimos, fuimos a la sala con fodos los talleres donde
mostramos el video, después fuimos cada una a su sala donde armamos mesas, pasamos cuestionarios a
cada uno de los grupos donde ellos debatieron los temas y después presentamos las conclusiones y ahi se
produjo un nuevo debate con las respuestas de este grupo y de este grupo y nosofros sacamos un término

que es mds o menos general, el téermino de lo humano (Entrevista 3)

v ese tipo de cosas, pero no esta establecido como insftitucion eh... horarios ¢te fijas? O contenidos... que
esfo son los que tenemos que pasar en el basico, en el pre — basico, en los talleres, no, se hacen cosas muy
ailsladas, cada profesor de acuerdo a situaciones... porque de repente pasan cosas, ya, paran la clase y ya...

hoy dia vamos a explicar.” (entrevista 4)

“Exacto, pero no hay como institucion contenidos mas definidos o que uno diga ya, osea que este ario

tenemos que trabajar tal cosa.” (entrevista 4)

“Eh, yo creo que el programa que realizan ellas no mas po, ellas usan su criterio y que en tal tiempo... no es

muy consensuado djgamos.” (entrevista 4)
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“Eh,... no, informacion que siempre uno baja de infernet, que de repente se ha apoyado de algun video ese
tipo, pero que... uno tenga algo mas dirigido no... y aportes que también te puede dar la sicdloga” (entrevista
4)

“Como cosas previas, previas, la verdad es que no mucho, no... de hecho nosotros igual de repente en
alguna oportunidad si necesitamos una capacitacion como para nosolros tener una continuidad desde el nivel
pre basico hasta el nivel taller... pero tampoco esta ese lineamiento, entonces cada uno hace en pre basico lo
que considera con los chiquititos... despuées llegan a los basicos y lo que pueda aportar la profesora y con

algun taller que pueda hacer la sicdloga y aca nosofros...” (entrevista 4)

“No, no si también, pero como le digo cosas aisladas no hay como, como algo establecidos que diga... mira
saben que chiquillos ahora este semestre nos toca trabajar eso... ;cachay? Y aqui hay material, no esta...ese
es una carencia digamos y no creo que sea esta la unica escuela, esta a nivel nacional de repente, no eta en
horario como ha el dia martes por ejemplo los chicos tienen el taller de sexualidad con este y este objefivo,

esla semana se va trabajar esto y este es el objetivo y de ahi vienen una serie de actividades, no, no es asi.

(entrevista 4)

‘que salen decisiones desde acd hacia afuera pero desde ya fomadas porque si yo djfera, ‘esto es lo que
haran todos los profesores, una se pone alla, otra en el pasiflo’ y no es parte de la persona, entonces lo va a
tomar como una obligacion y no como parfe de su trabajo como identidad de lo que estd haciendo, sin
embargo si tu planteas, mira los alumnos son super delicados, si llega, si les llega a pasar algo es algo super
grave, le llega a pasar algo a algun alumno, olvidalo! Enfonces eh, se plantea el problema y se toma la
decision para resguardarnos y resolver este tema, enfonces ;qué les parece? Y empiezan todos, y de ahi es

que surgen todas las ideas y todas las politicas y fodas las acciones que se realizan dentro de la escuela,
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pero a partir de esas reuniones” (entrevista 5)

“Pero lo bueno, es lo que yo fe decia, hay una brigada, enfonces no falta que ‘tia, estos estan arriba’ y no sé
que enfonces son fus colaboradores, nosofros mismos que somos los que nos andamos dando vuellas, los
profesores de turno, enfonces ha pasado que se ha sorprendido, entonces cuando se sorprenden, que ha
pasado, se trae a los alumnos acd, se conversa con los alumnos, pero se les cita a los apoderados, que

esté...” (entrevista 5)

Las profesoras a cargo de los talleres, se mantienen durante todo el tiempo en el patio visualizando a sus

estudiantes. (observacion 5)
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Interés

Practico

‘gue un chico le dé un beso a otro, que se hayan focado... pero eso se trabaja con los papds dentro del

contexto, tu vas viendo un poco como son las dindmicas, qué es lo que pasa.” (Entrevista 1)

“Ahora el nivel laboral se trabaja de una manera mucho mas transversal por que estan enfocados mas al drea
del trabajo, las cargas horarias son distinias de acuerdo al decreto, que lamentablemente todavia existe e/
decreto 87, que es bastante obsolefo, pero es por lo que hay que regirse, enfonces, claro, esta abocado a las
habilidades socio laborales y dentro de las habilidades socio laborales se frabaja fambien lo que es
sexualidad, pero de una forma distinta en la carga horaria los ofros chicos, la idea nuestra es que ya a los
dieciocho arios todo lo que es prevencion de ciertas sifuaciones y ftemas menos cubiertos y despuées U

sigues reforzando.” (Entrevista 1)

‘Lo que pasa es que nosotros vamos evaluando por aplicacion, por nivel, siempre que hay una aplicacion en
nivel tiene que haber si o si el mismo trabajo con el apoderado — se me habia olvidado decir eso — incluso hay
nifnos que uno trabaja mucho mas con el apoderado, que con los alumnos, dependiendo de los niveles
comprensivo de cada nifio, o bien con el nifio trabajamos un tema limitado, pero con los apoderados nos
explayamos mucho mas, en los detalles, pero si con los apoderados se trabaja todos los afios, y eso lo hemos

trabajado a nivel de curso como a nivel masivo, dependiendo la tematica. ” (Entrevista 1)

Mira siempre se le da orienfacion en ese sentido a lo que tiene que ver con la etapa vital a las efapas de
desarrollo que es lo que es normal que pase en esa etapa con los chicos, dependiendo de los papas a veces
entregamos textos a ofros se les dan como mas instrucciones. ” (Entrevista 1)

“Mira, hasta mediados de ario, venian alumnos en practica de terapia ocupacional y trabajabamos fodas las
habilidades sociales, fodos los lunes, eran como dos horas en la mariana, con fodos los talleres, ellas iban
armando programas ibamos viendo como todo el tema de habilidades sociales en diferentes temas, de...

lenguayje, de relaciones interpersonales, como fodo digamos, abordando diferentes femas.” (entrevista 2)

270




‘asi que ese ftema ha sido abordado individualmente junto con los profes, junto con... también nos ha apoyado
el equipo de UTP, la inspectora general y quedamos como en acuerdo, hicimos como un acuerdo en general
como con todo el equipo, o sea esta abordado.” (entrevista 2)

“Enfonces aprovechemos un reportaje, bien, te arroja varios puntos, lo llevamos a la sala, lo hacemos y entre
ellos surgen las diferencias que opinan y vienen de sus propios pares, familias papds, a nosotros a veces por
un lado los papas nos consideran... como nuestra palabra es ley, es ley con los chiquillos pero por ofra

parte... asi como te dan te quitan.” (entrevista 3)

vy ellas han hecho esfos talleres un poco como pa, como para orientarlos y que no tengan los conceptos
distorsionados y los valores medios distorsionados, pero han sido cosas muy emergentes, muy emergentes y

no institucionalizadas.” (entrevista 4)

“Eh, bueno la... los talleres que han hecho, eh generalmente una vez a la semana que son lapsos no se pos,
de una hora. Haber el que hubo... el dlfimo fue como de un semestre y luego por ejemplo en los cursos
chiquitifos han pedido, pero talleres hacia los papas ¢te fijas? Como una formacion hacia los papas, una

formacion hacia ellos pero... y asi seria po.” (entrevista 4)

“A ver, cuando lo ha hecho la sicdloga parte de un pequerio programifa que han elaborado, cuando en
algunas oportunidades hemos hecho algun taller comun, consensuado mas o menos con todos los talleres
que han sido... por edades o por intereses lo hemos hecho a partir de una planificacion y eh... por ofro lado

eh... cosas emergentes que van sucediendo en el momento.” (entrevista 4)

“Es que la educacion... yo en mi rol... aca hay politicas, que son fomadas, yo no tengo una opinion personal

ni de cargo, yo conformo un equipo de trabajo, y el equipo esta conformado por el director, la UTP, la sicologa
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y las coordinadoras, en este caso, en el caso de los adolescentes esta la coordinadora de los talleres,

entonces cada decision que se toma se llega en acuerdo’ (entrevista5)

“Se cita a ambos padres a peticion del direcforio y del docente del curso, debido a que el menor ha
presentado dificultad en seguir instrucciones y sequir normas dentro de la escuela, presenta importantes
dificultades de atencion y concenftracion, tiende a agredir fisicamente a sus compalieros, y presenta
conductas sexuales inapropiadas, focando a comparieros y compareras y besando en la boca a comparieras

y compaferos’” (entrevista 5)

“Estudiante, conducta sexual inapropiada en el alumno, respecto de como se relaciona con los comparieros
de él, se agenda esta reunion para invitar a los padres para realizar estrategias. Observaciones: se realizard
una reunion con el equipo de profesionales para fomar medidas. El padre solicita cambio de curso del nivel”

(entrevista 5)

“entonces lo que mas le pedian a la mama era que se relajara y que cuando llegara a la casa le dijera jbien, lo
lograste! Pero si tu tienes que esperarme a mi, si no me vez porque hay mucha gente derrepente, me tienes
que esperar, claro porque [gual hay que limitar un poco porque ya se siente super capaz, y no va a falta el dia

en que pup se mande a cambiar solo.” (entrevista 5)

‘pero se frabajan especificamente con los estudiantes que demuestran algun problema, que son detectados y
se van trabajando,y lo ofro que es lo que como se trabaja la sensuall... la sexualidad a fraves de talleres, que
eso ya se lo tienen que haber dicho po, en reuniones de apoderados que se frabajan, por efemplo este caso
que te decia yo, se trabajo con todo el curso, con una terapia, y ahi también surgen cosas, que uno defecta

ofras necesidades.” (entrevista 5)
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“Porque un nifio que no fenga unas conductas normales, es obvio que no va a tener una buena relacion y mas

lo vas a...cuando viene de una escuela especial ” (entrevista 6)

“Las planificaciones son indicadores, y hago observacion y evaluacion de eso, se hace porque son los
profesores del taller, o con la comunicacion que tengo con la sicéloga donde me dice yo voy a hacer tal taller,

0 la relacion con ofros profesores, porque cada vez tiene que haber un taller, bueno ahi me voy asegurando

qQué va pasando.” (entrevista 6)
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Interés

Emancipador

Generalmente se abordan en equipo, o sea esta, depende quien, puede que esté el inspector general, puede
que esté el profesor de curso, puedo estar yo. Dependiendo de la sifuacion es quien aborda, a veces lo
puedo abordar solamente yo, a veces ayudo al profesor de curso, a veces solo el profesor de curso me dice,

sabes que, yo solo lo puedo abordar.” (Entrevista 1)

*Si, mira no, ahora nosofros estamos incorporando eso — mira ahi esta la propuesta — pero para la escuela

especial tu tienes que adapltaria, no hay una propuesta de escuela especial” (Entrevista 1)

“Como en el camino, bueno, hemos intentado hartas cosas desde el tipico taller de sexualidad, que lo he
hecho yo, la asistente social, sin embargo aqui hay 350 alumnos. Entonces poder frabajar con fodos los
cursos es super poco prdctico, poco posible. Y de ahi decidimos disefar un frabajo conjunto por
coordinaciones — saben Uds. Que nosofros trabajamos por coordinaciones. Los cursos se agrupan por
coordinaciones de acuerdo de las caracteristicas de los alumnos, y de acuerdo a las caracteristicas me refiero
tanto cognitivas, sociales, emocionales, como de edad, enfonces cada cinco cursos se agrupan por una
coordinacion que tienen infereses comunes — que hicimos, disefiamos un programa de sexualidad para esa
coordinacion de acuerdo a las edades y necesidades de esos alumnos, a ver, si bien los nifios son todos
nifos, son distintas las intervenciones con un nifio con una discapacidad moderada o severa a un nifio con
una discapacidad leve. Enfonces bueno de ahi se abordo. Los disefiamos en conjunto, por que los profesores
aplican, se aplica y nos fuimos juntando una vez a la semana para ver si funciona, si no funciona, compartir e/
material etc. sya?

Eso se hizo en todos los niveles.“(Entrevista 1)

*hay otros papds que tu puedes conversar, hay papas que son universitarios que vienen con otra postura, no
es una cosa de discriminacion, sino que es una gama djstinta como fu converses, depende de quien sea y
uno tiene que acomodarse a la persona que sea, para que esa persona pueda recibir lo que necesite. ”
(Entrevista 1)
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“Mira, aca hay estudios de caso,” (entrevista 5)

"Aqui siempre que se planfea un problema, si se detecta de parte de la profesora, sea de sexualidad, de
conducta, de eem, violencia intra familiar, cualquier problema mas menos imporiante, que lo detecta la
profesora, lo detecta alguna profesional de apoyo que son la sicdloga, /a asistente, de aca de la direccion o e/
apoderado, se foma el caso y aca se llama estudio de caso, entonces el estudio de caso esta compuesto por
la UTP y el equipo de apoyo, y los involucrados se citan para aca y se empieza a trabajar, y lo que te digo,

nada lo dice una persona o sea fodo el equipo” (entrevista 5)

“Entonces hay que fomar a las personas para hacer un determinado taller, alguna clase o determinada
exposicion de lo que es la sexualidad con estos nifios. No es como a nivel de enserianza basica o en un liceo
que con gente normal, que estan fodos en etapas similares que pueden hacerse, porque es la diversidad la

que hay que respetar” (entrevista 6)

275




