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RESUMEN 

 

La tesina que se presenta a continuación busca reconstruir la historia de vida de 

un sujeto transexual en el contexto de la matriz heteronormativa dominante, relevando 

con ello lo único e irrepetible de dicha experiencia y no pretendiendo, por lo tanto, 

desarrollar supuestos universales a partir de ella.   

 

          Para ello, se trabaja a partir de un marco teórico que tiene como base al socio 

construccionismo, la perspectiva de género y el feminismo crítico, además de la 

biopolítica, en tanto todos dichos enfoques y paradigmas permiten indagar y rastrear el 

devenir trans de nuestro informante. Los conceptos de sujeto, agencia y agenciamiento, 

además de identidad trans, son el marco conceptual que permite la comprensión global 

de lo planteado en el trabajo. 

 

La investigación se centra en tres aspectos que aparecen cruciales en esta 

historia de vida: la relación con el cuerpo, con los dispositivos disciplinares disponibles 

en lo social y los modos de enunciación del sujeto.  

 

En términos metodológicos, el estudio se apoya en el enfoque biográfico, que 

permite dar cuenta de la trayectoria y los hitos principales en la vida de nuestro 

informante, enfatizando su propia habla y significando su historia de acuerdo a su relato 

y vivencia. 

 

El principal resultado de esta estudio es, justamente, la reconstrucción de la 

historia de vida, la cual se presentará en primera persona y respetando los énfasis que él 

mismo fue narrando  respecto de su vida. Secundariamente, se presentará un análisis en 

relación con los ejes/objetivos propuestos en la investigación: cuerpo, dispositivo y 

enunciación, además de una cronología que vincule la historia de vida rescatada en esta 

investigación con la historia contemporánea de Chile.  

 

En último término, y a modo de conclusión, se presentan las principales 

discusiones y tensiones que se generan y abren a partir de la investigación planteada, los 

desplazamientos epistemológicos y los cuestionamientos que interrogan a la sociedad a 

partir de la pregunta por la identidad de género. 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

El año 2015 se inició en Chile con dos casos de “transgenericidio” dados a 

conocer por la prensa: el caso de una transexual femenino que fue atacado con ácido en 

su rostro, para luego ser apuñalado, en la comuna de La Pintana,  y otro, también trans 

femenino, que fue asesinado en la comuna de Lo Espejo.  

 

El neologismo “transgenericidio” ha sido recientemente instalado en Chile por 

las organizaciones de la diversidad sexual para visibilizar la violencia de género y 

homo/transfóbica que se vehiculiza en el asesinato de personas transgéneros y 

transexuales. El término se emparenta con el de “femicidio”, buscando la incidencia 

política que éste último ha logrado.  

 

Junto con denunciar el tratamiento que la prensa hace de este tipo de casos, 

donde las personas son identificadas por sus nombres y sexo legales, sin considerar su 

tránsito e identidad construida y vivida en términos íntimos, además de asociarles una 

serie términos cargados de discriminación e ignorancia, y que confunden identidad 

sexual con orientación sexual y/o prácticas sexuales,  las organizaciones señaladas han 

vuelto a poner en el debate público la necesidad de dar urgencia al proyecto de Ley de 

Identidad de Género que se discute en el congreso desde 2013. 

 

Así, la sociedad chilena, crecientemente una sociedad de derechos, enfrenta hoy, 

en el Senado, la discusión en torno a la identidad de género, discusión que tensiona los 

binomios hegemónicos hombre/mujer, masculino/femenino, los roles, contratos  y 

división económica que de allí derivan,  así como también a la misma teoría de género, 

que se ha reificado en aquella dicotomía.  

 

Para los movimientos sociales y las agrupaciones ligadas a la temática LGTBI 

(Lesbianas, Gays, Transexuales, Bisexuales, Intersexuales), esta discusión es necesaria 

en el horizonte de ampliar los derechos ciudadanos. Para parte de la sociedad 

conservadora y tradicional chilena, como los son las organizaciones políticas de derecha 

y los grupos religiosos, esta discusión es fruto de la desintegración social y moral que 

vive el país. De allí que en abril del año 2014, los Senadores Jacqueline Van 
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Rysselberghe (UDI) y Manuel José Ossandón (RN) hayan hecho indicaciones al 

proyecto de ley aludido, tendientes a impedir el matrimonio a personas transexuales. 

 

El proyecto de ley actualmente en discusión apunta a regular el cambio de 

nombre y sexo registral de las personas trans, cuestión que es posible hoy en día a través 

de un complejo proceso en que interviene el saber  médico y el legal, proceso que 

incluye diagnóstico psiquiátrico, terapia psicológica y una sentencia legal que 

determinará si es posible cambiar de nombre y sexo en el registro civil, para ajustar el 

sexo biológico con la identidad de género o sexo social.  

 

La discusión parlamentaria implica tensionar el binomio hombre/mujer y 

masculino/femenino, primeramente, porque visibiliza una realidad invisibilizada por la 

ciencia médica y jurídica, como es el transgenerismo y la intersexualidad, esta última 

aquella condición presente al nacer en que un individuo posee caracteres genéticos, 

fenotípicos y sexuales, tanto cromosómicos, gonádicos y genitales, correspondientes a 

ambos sexos. En segundo lugar, tensiona también porque entrar en la temática de la 

identidad de género implica referirse al amplio abanico de posibilidades  de los Trans, 

término que incluye a personas transgéneros, transexuales e intersexuales, entendidas 

como aquellas que construyen un género distinto al que se le asigna socialmente, 

derivado de su sexo biológico, ya sea a través de la asunción de roles, simbolismos y 

representaciones, como de la modificación de su cuerpo, a través de cirugías y terapias 

hormonales.  

 

Los debates en curso ponen de manifiesto, por lo tanto, un entramado discursivo 

donde se entrecruzan distintas aseveraciones respecto al sexo, al género, a los roles 

sociales y, con ello, no sin dificultades, a la discriminación de la cual han sido víctimas 

los sujetos que transitan por identidades al límite de lo socialmente aceptado y 

construido: una identidad única, impermeable y predefinida. En esta discriminación ha 

contribuido la patologización de estas subjetividades inasibles, así también el poder 

jurídico y el saber psi (psiquiatría y psicología), que les ha puesto barreras al camino de 

configurarse como sujeto desde su vivencia personal, principalmente en quienes aquella 

vivencia difiere a su morfología.  
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El Instituto Nacional de Derechos Humanos (INDH) en su informe anual sobre 

derechos humanos 2013, específicamente en el apartado correspondiente a los derechos 

de las personas trans, propone que el reconocimiento de la identidad de estas personas 

es relevante para el efectivo ejercicio de sus derechos, ya que no existe una ley 

particular que las ampare, por lo cual han debido utilizar la ley 17.344 para ejercer su 

derecho, principalmente en situaciones de cambio de nombre, situaciones en las que, 

actualmente, son los jueces quienes tienen a su arbitrio la decisión de permitir el cambio 

de nombre y, por consiguiente, el cambio de identidad de género está en manos del 

criterio que pO sea cada juez en referencia a los antecedentes particulares del 

solicitante, es decir, no existe completo derecho a la identidad de género, pues está 

sometida a las concepciones personales que cada juez tenga respecto si tal o cual 

situación amerita el ejercicio de un derecho fundamental de las personas.  

 

Es por ello que el proyecto de ley de identidad de género propone que la 

decisión de la identidad de género sea a partir de una reflexión y experiencia personal 

de cada uno, abriéndose a la posibilidad de romper con el sistema binario hegemónico, 

de tal manera que las identidades de género posibles tengan igualdad de derechos y no 

exista una discriminación por parte del Estado para con ellos y ellas.  

 

En este contexto, el relato de quienes han debido recorrer cada rincón de lo 

social con el peso de un cuerpo que sienten no les pertenece, de un sexo que les fue 

asignado, de una identidad de género que está en permanente cuestión y de la 

oportunidad de intervenir y transformar su cuerpo para corresponder a una subjetividad 

aún por definirse, se vuelve relevante, pues además han debido soportar la invisibilidad 

y el silencio al que son apartados, no sólo en las grandes discusiones parlamentarias, 

sino que también en el hábitat social en el que se desenvuelven a  diario y en donde 

deben articular diferentes registros en pos de una vida vivible en los límites impuestos y 

posibilidades dadas, es por esto que conocer los agenciamientos que establece un sujeto 

en su devenir transexual parece fundamental. 
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1.1- Antecedentes  

 

El proyecto de ley  aludido en la introducción de esta tesina, redactado por la 

abogada Ximena Bauche y la Organización de Transexuales por la Dignidad OTD, y 

que fue ingresado al senado el día 07 de mayo de 2013 por las senadoras Ximena 

Rincón y Lily Pérez en conjunto con los senadores Juan Pablo Letelier, Ricardo Lagos 

Weber y Camilo Escalona, y que contó con el apoyo de la Fundación Iguales, 

Corporación Humanas, MODESOL, Fundación SOL, Colegio de Profesores de 

Rancagua, OCEP, Coordinadora de diversidad sexual UPLA, Acción Gay Valparaíso y 

Santiago, Sindicato Afrodita y Galaxia Online de La Serena, supone la adecuación de la 

legislación chilena a la normativa internacional, en tanto en distintos Estados 

latinoamericanos, como Uruguay y Argentina, se ha avanzado en la reglamentación al 

acceso universal a derechos de los sujetos trans y en organizaciones como la Unión 

Europea y la Organización de Naciones Unidas (ONU) se han impulsado acuerdos en 

pro de la no discriminación y el acceso a un derecho básico como el de la identidad.   

 

Asimismo, retoma una discusión propuesta en primera instancia en el 

parlamento chileno por la diputada María Antonieta Saa, en el año 2008, y en un 

segundo momento por el senador Alejandro Navarro, en 2010, en donde ingresan un 

proyecto de ley cada uno, en los cuales intentan extender derechos civiles a la población 

LGTBI en Chile.  

 

Las políticas impulsadas por los organismos internacionales antes señalados y 

los Estados que han legislado al respecto, apuntan a la despenalización de la 

homosexualidad y la despatologización de los transgéneros y transexuales por parte de 

instrumentos médicos como los son la clasificación internacional de enfermedades 

(CIE) y el Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales (DSM).  

 

Ha sido, justamente, el saber biomédico, el que ha construido la categoría 

“transexual”, por lo tanto, es un término que tiene origen en la ciencia médica del siglo 

XX y, específicamente, en la modernidad occidental. Si bien en otros tiempos y lugares, 

adscritos a culturas diferentes, han existido prácticas y manifestaciones que podrían ser 

referidas y asimiladas a la transexualidad, la intersexualidad, el travestismo, etc., no es 

correcto presentarlas como un continuo histórico de una condición determinada 
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(Riquelme; 2010), en tanto dicha condición sólo aparece como tal, como dijimos, con la 

emergencia de la ciencia médica.  

 

La transexualidad, la disforia de género y otra serie de  términos asociados que 

tensionan los roles de género y el dimorfismo sexual naturalizado, son conceptos 

patologizados, que aluden a trastornos en la salud mental, cuyo origen etiológico se 

remonta a 1910, cuando el médico alemán Magnus Hirschfeld acuña el término 

“travestido” y el de “Transexual Psíquico” para dar cuenta de aquellas personas que 

tenían gusto por vestirse con ropas propias del sexo opuesto (Soley-Beltran; 2009; 228). 

Lo que se intentaba, en ese entonces, era distinguir dicha práctica de la homosexualidad. 

Serían alemanes, también, los primeros doctores que harían operaciones de cambio de 

sexo, entre 1920 y 1930, donde el caso más conocido sería el de Lili Elbe, operada en 

1933.  Será en 1949, después de la segunda guerra mundial, cuando el término 

transexual comienza a utilizarse en boca de sexólogos y endocrinólogos 

norteamericanos (Soley-Beltran: 2009; 229), como John Money y Robert Stoller, 

psicólogo y psicoanalista respectivamente, quienes a mediados del siglo XIX realizaron 

una serie de estudios en niños llamados en ese entonces hermafroditas y niños 

“afeminados”, intentando comprender la homosexualidad. Los estudios de Money y 

Stoller derivan en la confirmación de lo que Simone de Beauvoir esbozara unos años 

antes con la frase “la mujer no nace, se hace”: el sexo y el género no eran lo mismo. Los 

investigadores comienzan a utilizar el término “gender role” o “papel de género” para 

referirse a conductas masculinas y femeninas. . El sexo se asociaría a la biología, a la 

naturaleza. El género a la cultura, a la sociedad. 

 

Este primer desplazamiento permitirá hablar al propio Stoller, en 1963, de 

Identidad de Género, para dar cuenta del conflicto de aquellas personas que no se 

correspondían con la idea del camino unidireccional entre sexo, género y orientación 

sexual, dejando el camino abierto para el posterior concepto patologizante “Disforia de 

género”, introducido por Norman Fisk. El mismo año 1963, Harry Benjamin, 

endocrinólogo alemán radicado en Estados Unidos, comenzaba a tratar a un hombre que 

solicitaba tratamiento hormonal para transformarse en mujer. En 1966 publicaría el libro 

“El fenómeno Transexual”, masificando el término, las investigaciones, los tratamientos 

hormonales y las intervenciones quirúrgicas para el cambio de sexo, instalando la idea 

del “transexual verdadero” como aquél que tiene un fuerte deseo de reasignación sexual, 
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en tanto desde su nacimiento se siente identificado con el sexo contrario y, por ello, 

rechaza sus genitales y adopta las formas y los roles asociados al género deseado (Mas; 

2010). Muchas de estas intervenciones serán realizadas a pacientes nacidos con 

“ambigüedad genital”, los conocidos antes como hermafroditas, pero actualmente por el 

término intersexuales.  

 

Efectivamente, el término intersexual es heredero del término hermafrodita sólo  

en el sentido de remitir a la mitología de los rumores respecto de seres “indefinidos”, 

“malformados”, “con dos sexos” o, concretamente, “ambiguos” (Cabral; 2009). El 

término proviene también del vocabulario biomédico, en tanto refiere al conjunto de 

síndromes que producen cuerpos sexuados marcados por la “ambigüedad genital”, es 

decir, confina a la intersexualidad en los límites de la anormalidad a fin de mantener el 

dimorfismo y permitir sólo el pronunciamiento de esos saberes en su necesaria 

resolución. 

 

La intersexualidad comienza a instalarse a fines de la década del 90 en el 

registro académico y político, con los estudios de Suzanne Kessler, Alice Domurat 

Dreger y Anne Fausto-Sterling, en conjunto con el activismo intersex de Cheryl Chase 

(Cabral; 2009; 7). Dichos estudios, con bases biológicas, dan cuenta de la amplia gama 

de posibilidades existentes entre el binario hombre-mujer y cuestionan el modelo de la 

diferencia sexual dicotómica y excluyente, lo que posibilita superar la categoría médica, 

e instalar la intersexualidad como un concepto político, presente para recordar la 

variación, la diversidad, las prácticas sexogenéricas instaladas desde el nacimiento, que 

pretenden mantener naturalizada la creencia respecto a que sólo existen cromosomas 

XY ó XX, que sólo las mujeres pueden parir, que sólo los hombres orinan de pie o que 

el tamaño del pene define el futuro. 

 

Así, como se ha visto, el término transexual se distanciaba del travestismo, en 

tanto las personas no buscaban vestirse como el otro sexo, si no que estaban 

completamente identificados con él. Por su parte, el término intersexual, se distanció del 

hermafroditismo, en tanto adquirió atributos biomédicos. 

 

Será en el DMS-III, en 1980, cuando aparecen el Trastorno de Identidad de 

Género para clasificar el trastorno en niños (GIDC) y el Transexualismo, para clasificar 
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adolescentes y adultos. En el DSM-IV, del año 1994, se mantiene el Trastorno de 

Identidad de Género, pero aparece matizado por la Disforia de Género, gracias al aporte 

que en 1973 había hecho el médico inglés Robert Fisk, buscando poner el acento en el 

malestar y sufrimiento provocado por el conflicto entre la identidad de género y el sexo 

biológico, más que en el deseo de intervención quirúrgica. 

 

El DSM V, publicado en 2013, eliminó definitivamente la categoría trastorno, 

manteniendo la Disforia de Género para dar cuenta, justamente, de la angustia que sufre 

la persona que no está identificada con su sexo asignado al nacer. Esta disforia, en 

muchos casos, es el resultado de la asignación realizada a bebés intersexuales que 

presentan ambigüedad genital. 

 

Este cambio se debió, en gran medida, al activismo LGTBI y Trans, que 

desarrolló campañas a nivel mundial para detener la patologización de las personas 

Transexuales, que, pese a ser sujetos cuya nominación surge desde un saber que intenta 

clasificar una “anormalidad”, encontraron identidad en ello, logrando quitarle al término 

el carácter de enfermedad mental, misma situación que ocurrió con la intersexualidad. 

Quede claro, entonces, que al referirnos a sujetos Trans, hacemos referencia a:  

 

toda aquella persona que vive en un género distinto al que le ha sido 

asignado al nacer en base a su sexo, independientemente de si ha 

modificado su cuerpo o de si ha recibido un diagnóstico de trastorno de 

identidad de género. (Red por la Despatologización de las Identidades 

Trans del Estado español; 2010) 

 

En la legislación internacional, por su parte, la identidad de género es entendida 

como: 

 

La vivencia interna e individual del género tal y como cada persona lo 

siente profundamente, la cual podría corresponder o no con el sexo 

asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del 

cuerpo, y otras expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo 

de hablar y los modales. (ONU: Los principios de Yogyakarta sobre la 
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Aplicación del Derecho Internacional de Derechos Humanos a las 

Cuestiones de Orientación Sexual e Identidad de Género, 2007) 

 

Esta definición, que interpela la vivencia interna, si bien es un avance respecto a 

la patologización, implica reforzar y reificar dicotomías como interior/exterior o 

individuo/sociedad, mente/cuerpo, psicologismo/sociologismo, lo que nos impulsa a 

indagar respecto a la posibilidad de una aproximación distinta, como la señalada por 

Joan Scott (1993:88), que sostiene que el género es un elemento constitutivo de las 

relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los sexos  y es una forma 

primaria de relaciones significantes de poder y, principalmente, el elemento que 

comprende los símbolos culturalmente disponibles que evocan representaciones. El 

proyecto de ley presentado por el senador Navarro en 2010 se plantea en esta línea, al 

decir que las características del género son históricas y, por ende, modificables y, en ese 

sentido, no puede reducirse a la genitalidad  

 

Al referir la definición anterior, damos cuenta de la otra serie de estudios e 

informaciones referidos a la identidad de género y las identidades Trans, distintos a los 

de la perspectiva biologicistas y biomédica, que hacen parte de los antecedentes de este 

tema. Nos referimos a los estudios provenientes de la perspectiva social, donde 

encontramos abordajes desde el derecho, la sociología, la antropología, la psicología 

social, entre otros. Sin embargo, son pocos los estudios anclados en Chile. La 

información disponible se reduce a unas cuantas tesis de pregrado, referidas a 

dificultades administrativas que enfrenta las personas Trans, las estadísticas de cambio 

de sexo registral en un período determinado o la vivencia de discriminación de personas 

Trans adscritas a un grupo determinado. 

 

En relación con las estadísticas, en Chile no existe registro de personas nacidas 

con ambigüedad sexual por parte de las instituciones del Estado. Sólo es posible 

encontrar casuística a través de las publicaciones de los encuentros médicos y revistas 

científicas donde algunos profesionales de la salud cuentan algunas de sus experiencias.  

 

Para efectos de esta tesina, se solicitó información, amparados en la Ley de 

Transparencia (ver anexos),  al Ministerio de Salud respecto a los nacimientos donde se 

consignó ambigüedad sexual. La respuesta indicó remitirse a las estadísticas 
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disponibles, que no consideran dicho diagnóstico. Al mirar las estadísticas de 

nacimiento en Chile para el año 2013, se observa que todos los recién nacidos son 

asignados a masculino o femenino. No hay un protocolo médico definido para atender 

casos de intersexualidad. Tampoco uno para inscribir en el registro civil sin el dato del 

sexo. Recién nacido que no se asigna, no existe. Por lo tanto, ocurre que los casos que 

se presentan bajo esta ambigüedad son definidos por los profesionales de la salud de 

acuerdo a sus creencias y parámetros sexogenéricos. 

 

Por lo tanto, el género será un punto central en las tensiones que se establecen 

entre la normalización social del abanico de posibilidades identitarias, la reglamentación 

de aquellas identidades, las significaciones ligadas a las mismas y la vivencia interna e 

individual  de la identidad del género. Es por esto que el habitar en un cuerpo respecto 

de una categoría de identidad asignada por otros, de una vez y para siempre, al 

momento de nacer está en una constante tensión y construcción referida al propio 

devenir en lo social que será el marco que pondrá a disposición los símbolos, 

representaciones, relaciones, conceptos normativos e interpretaciones en donde los 

sujetos configurarán sus identidades, entre ellas, la posibilidad de construir una 

identidad trans que desnaturalizaría los roles y las capacidades que se suponen 

inmutables. De ahí surge la importancia de reconocer y descubrir que estas 

características, supuestamente fijas e inamovibles, son asignaciones culturales, y es 

justamente aquello lo que permite transformarlas. 

 

 

1.2.- Formulación del problema de investigación 

 
La necesidad de legislar ha significado tensiones y discrepancias en el Congreso 

y la sociedad chilena. Los discursos más conservadores intentan restringir el derecho a 

la identidad de género sosteniendo la idea esencialista, patologizante y religiosa que 

limita y condiciona el ejercicio de un derecho fundamental, puesto que en la lógica 

conservadora las identidades de género se enmarcan estrictamente en el binarismo 

hombre/mujer con su respectiva correspondencia masculino/femenino utilizando como 

pilares el saber científico, que en su propuesta positivista, como ya vimos, posee una 

visión esencialista de la vida humana. También se afirman en el discurso religioso que, 

en su carácter dogmático, recurre a los escritos bíblicos para fundamentar la 
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categorización sexual en hombre y mujer, sosteniendo que quienes no concuerdan con 

estos lugares e identidades sufren una patología que no les permite enmarcarse en lo 

debido, por lo tanto son sujetos enfermos y por otro lado también se les indica como 

pecadores desde el decir religioso.  

 

De este modo, al estar este tipo de discusiones en el espacio del parlamento y la 

justicia, deja de ser sólo una cuestión de vivencia personal, y entra en juego la política y 

el poder jurídico en la configuración de identidades posibles y de vidas vivibles, pues 

demarca para quienes está permitido y para quienes prohibido la identidad género 

deseada.  

 

Lo señalado hasta aquí pone de manifiesto ciertos parámetros por los cuáles se 

produce y reproduce la sociedad occidental hoy en día, donde una de las claves de 

lectura es la politización de la vida privada, la emergencia de una esfera social que ha 

minado la distinción y los atributos de correspondiente a lo público y a lo privado, 

esfera donde se discute lo privado y se norma para hacerlo común (Arendt, 1974). 

Distintas sociedades, a lo largo de la historia, han sido construidas y organizadas 

tomando como parámetro las diferencias anatómicas, las sexuales y las definiciones 

que, actualmente, entendemos como de género. Las relaciones de parentesco, de 

división del trabajo y de intercambio comercial que conocemos, tienen en su origen 

estas distinciones. Será en el siglo XVIII, en nuestro contexto de modernidad 

occidental, cuando estas distinciones sean soportadas y reproducidas a través de un 

sistema médico/legal que impulse el reconocimiento de una correspondencia entre sexo 

y género, impulsor del binomio macho-masculino/hembra-femenino (Foucault 1986; 

Fausto-Sterling 2006). 

 

Las categorías hegemónicas respecto a las identidades de género definidas en el 

binario masculino/femenino tienen, por lo tanto, su impacto en los cuerpos a los cuales 

condicionan para ser correspondidos, en formas determinadas, a lo esperado de ser 

hombre o mujer.  

 

La lógica moderna occidental, por tanto la lógica imperante en nuestro país, no 

acepta divergencias en este aspecto. El sexo biológico determina al social. Son los 

cuerpos los que al momento de nacer  imponen su morfología respecto a la identidad de 
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género que será asignada, puesto que esos cuerpos ya están signados en el sistema 

cultural en el cual nacen. Así, las casillas destinadas en los formularios de partida de 

nacimiento aún siguen siendo dos, obturando la posibilidad a otras identidades a ser 

reconocidas como tal, por ejemplo los intersexuales.  

 

Al mismo tiempo de imponer categorías predefinidas, abren un camino en que 

cada sujeto irá configurando una trayectoria a modo de que en algún momento pueda 

reconocerse en lo que desea ser. Sin embargo, uno de aquellos sexos biológicos, aquel 

que tiene pene –socialmente transformado en falo desde una mirada psicoanalítica- 

implica el acceso a una serie de privilegios de los cuales carecen quienes no lo tienen. 

 

Así, el cuerpo en cuanto territorio habitado conlleva en él una serie de 

significaciones que se le otorgan para posicionarlo en tal o cual lugar respecto a los 

otros, en las relaciones sociales de lo posible y lo permitido. En ese sentido la sociedad 

ha categorizado los cuerpos en cierto tipo de relaciones, modos, formas de sentir y 

actuar, por lo tanto llevar un cuerpo y vivenciar modos que no son los socialmente 

esperados produce una pugna que tensiona el campo intersubjetivo en las formas de 

comprender las relaciones y también la construcción de identidad de lxs sujetxs. Esto es 

señalado, desde el dispositivo biomédico, como una disforia de género, clasificada en el 

ámbito de las enfermedades mentales, las que, paradojalmente, han de tratarse desde el 

cuerpo: hormonas, vaginoplastías, mastectomías, histerectomías, etc.  

 

La situación de comprender y decidir que se habita un cuerpo ajeno tiene 

momentos  en la historia de vida de quienes lo vivencian. Un complejo transitar entre la 

vivencia individual y la normalización de las identidades de género en las sociedades en 

las cuales se está inmersx. Es por ello que la opción de intervenir el cuerpo para 

transformarlo y que así corresponda con la imagen de sí mismx, con el deseo, con la 

vivencia personal, refiere a un devenir que sin duda está articulado con lo 

experimentado a nivel social en cuanto símbolos y significados de las identidades.  

 

Además, para ser sujeto transexual, se requiere la venia de  los sistemas 

sexo/género y médico/legal vigentes, ambos dispositivos que actúan como juez y parte, 

los que interrogan respecto a qué mujeres y qué hombres son los que se construyen a 

través de estas intervenciones de lo biomédico y lo social. 
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Todas estas interrogantes nos llevan a formular nuestra pregunta de 

investigación:  

¿Qué agenciamientos establece un sujeto en su devenir transexual en el 

Chile contemporáneo? 

 

Esta pregunta nos permite explorar respecto al habla de personas que presentan 

incomodidad con el sexo asignado al nacer, haciendo un recorrido por sus vidas, a fin de 

dar cuenta de sus experiencias en lo social, de qué sucede una vez que ocurre la 

reasignación de sexo y el cambio de registro en términos de narrativa personal, las 

relaciones sociales y/o filiales entabladas bajo el otro sexo y registro, las expectativas de 

vida en el nuevo cuerpo, la recepción del nuevo integrante del género entre sus pares, 

cómo es que esas categorías son inclusivas y/o expulsoras de éstos sujetos, la 

construcción de sí mismxs en ese contexto, entre otras preguntas. 

 

 

1.3.- Aportes y relevancia 

 

En el marco de esta investigación, optar e internarse en una historia de vida 

implica dejar los “a priori”, para comprender la construcción contingente y en 

permanente transformación de la identidad de un sujeto trans. Poner el acento en los 

agenciamientos nos permite superar dicotomías existentes (femenino/masculino, como 

también esencialismo/construccionismo)  y dar cuenta de las tensiones y estrategias 

cotidianas para vivir la vida en condiciones de transgeneridad y constituirse sujeto en 

una sociedad que castiga de formas evidentes y sutiles todo aquello que escape a la 

heternormatividad. Nos permite, sobre todo, escuchar y validar dichas relaciones y 

anudamientos sociales y subjetivos. 

 

Situarse en un espacio liminal como éste es relevante con miras a rastrear 

significados de los propios sujetos en torno a su vivencia, a la sociedad que los interpela 

y constituye, a sus cuerpos como herramientas de resistencias y agencia, a la sociedad 

que obstaculiza o permite ciertos devenires, a los modos de enunciación de los sujetos 

respecto a la pregunta sobre el propio ser. Por todo ello, creemos que investigaciones 
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como la propuesta aportan desde lo social, lo jurídico, lo clínico, entre otros, 

enriqueciendo la disciplina en distintos ámbitos. 

Por un lado,  es relevante desde un abordaje clínico, tanto para despatologizar, 

como para poner al dispositivo al servicio de las personas trans, como un apoyo en 

procesos identitarios, de duelo, de conflicto y no como un juez y un obstáculo a la 

realización personal. Consideramos relevante, también, lo que sucede a nivel familiar, 

puesto que quienes rodean al sujeto trans también pueden tensionar su propio devenir, 

lo que en el espacio de la clínica también debería poder abordarse. Desde este ámbito, 

también, podría ser un aporte a la discusión de conceptos propiamente clínicos, como 

las estructuras de personalidad, los trastornos, etc. 

 

Desde la perspectiva de la psicología social, la investigación enriquece la clásica 

discusión del par individuo-sociedad, como también el binomio esencialista-

construccionista, a la vez que los alcances de las categorías sexo y género, provocando 

desplazamientos que interroguen y problematicen a la perspectiva y permitan aperturas 

epistemológicas.   

 

En términos socioculturales, donde se cruzan los elementos que hemos relevado 

anteriormente, puede resultar un impulso en la apertura y el acceso a opinión informada 

sobre la transexualidad; al apoyo a los profesionales de la atención de salud sanitaria a 

la vez que a labores de sensibilización social.  

 

En definitiva, la relevancia principal de nuestra investigación corresponde a lo 

que puede articular el enfoque biográfico en cuanto intenta darle resonancia a quienes 

no han tenido la posibilidad de dar a conocer la discriminación a la cual son sometidos 

cotidianamente en todo el entramado social en el cual se desenvuelven, por lo tanto la 

relevancia de poner en juego las experiencias singulares de sujetos que transitan y deben 

escabullirse para hacer de su habitar una vida vivible, hace que nuestra investigación 

cobre importancia en lo que respecta a la necesaria oportunidad  a ser escuchado y 

escuchada tal cual como cada sujeto se enuncie y que aquello contribuya a continuar 

con discusiones que no deben ser silenciadas.  
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2. OBJETIVOS 

 

2.1.- Objetivo General 

• Reconstruir la historia de vida de un sujeto en su devenir transexual, 

recorriendo los distintos agenciamientos que establece en este devenir. 

 

2.2.- Objetivos Específicos 

• Rastrear los significados y valoraciones  asignados al cuerpo en el 

devenir transexual de la vida de un sujeto. 

 

• Reconstruir la experiencia de un sujeto en su devenir transexual con los 

dispositivos disciplinarios disponibles en lo social. 

 
• Identificar los modos de enunciación de un sujeto en su devenir 

transexual. 

 

3.-  MARCO TEÓRICO 

 

En términos epistemológicos,  y dado que en la investigación propuesta tienen 

énfasis los planteamientos que remiten a la cultura como formadora de subjetividades y 

que en los planteamientos que abordan lo transexual se cruzan posturas esencialistas, 

construccionistas y performativas, será el socioconstruccionismo la perspectiva central 

desde la -cual haremos referencia, en tanto permite mirar estos tres elementos centrales 

y encauzar, posteriormente, las perspectivas hacia las discusiones de género, la 

biopolítica y de los sujetos y cuerpos como agencias. 

 

 

3.1.- Psicología social Critica: Socioconstruccionismo y/o Construccionismo Social 

 

El socioconstruccionismo,  se instala como paradigma en las ciencias sociales a 

partir de la crítica a la psicología clásica y su tratamiento de lo humano, desde aspectos 

básicamente comportamentales y cognitivos, cuestionando con ello al paradigma 



 
 

19 

cientificista/biologicista, que buscaba repetir el modelo de aproximación de las ciencias 

naturales a la ciencia social, alcanzando postulados universalistas, que dieran cuenta de 

esencias, de comportamientos y caracteres naturales y propios de los seres humanos, 

que lo distinguieran de las otras especies, pero que lo hicieran parte de la naturaleza, 

vista como aquello predeterminado, inmutable, sujeto a leyes no prescritas por los seres 

humanos.  

 

La corriente cientificista / biologista, defensora del esencialismo y develadora de 

aquel mundo microscópico, constituyente del ser humano y que, hasta el día de hoy es 

la más férrea defensora de la diferencia sexual, ha permeado en distintos ámbitos. No 

sólo se ha llegado a enunciar desde sus filas sentencias como “La inevitabilidad del 

patriarcado” (Goldberg, 1973), sino también defensas de la superioridad de la mujer 

(Fisher, 2000). Lo que hace esta corriente, al decir de Gayle Rubin (1986), es reificar las 

diferencias entre hombres y mujeres, considerándolas inmutables, asociales y 

transhistóricas. El feminismo, a través de lo que conocemos como el feminismo de la 

diferencia, también ha tomado posturas esencializantes. 

 

El paradigma socioconstruccionista, nos importa y nos enmarca,  justamente, 

porque busca desnaturalizar, desencializar y desreificar el conocimiento producido por 

la ciencia. 

 

En el ámbito de la Psicología, este movimiento se inscribió, según señala Ibáñez 

(2003) en lo que se ha llamado “La crisis de la Psicología Social”, a fines de los 60s, 

momento de un doble cuestionamiento de los principales postulados de la disciplina, en 

términos metodológicos, teóricos y prácticos. Doble porque, por una parte, se dio un 

cuestionamiento epistemológico, que refirió a la falta de crítica del modelo positivista y 

sus postulados, que la disciplina psicológica había hecho propios y, en segundo lugar, 

un cuestionamiento político, que significó dudar de la utilidad de la disciplina y sus 

investigaciones psicosociales. Este autor dirá que fue Kenneth Gergen el intelectual 

clave para la sistematización de estas críticas y el surgimiento del 

socioconstruccionismo, pese a que será recién en 1985 cuando dicho autor ocupe el 

término en un artículo llamado “El movimiento del construccionismo social en la 

psicología moderna”.  
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Como señalaba Gergen (1996), desde la segunda mitad del siglo XX se han 

suscitado distintos movimientos, tanto al interior del mundo científico, como desde 

otras disciplinas, que han cuestionado los estatutos y universales del biologismo, 

relevando la noción de sujeto, de realidad y de conocimiento, desestabilizando el 

modelo cartesiano que separa sujeto y objeto, y enfatizando que la realidad es una 

construcción, que no hay nada dado, todo es socialmente construido, a partir de las 

relaciones sociales, las interacciones simbólicas.  

 

El movimiento socioconstruccionista se nutrirá de cuatro vertientes básicas, al 

decir de Gergen (1997):  

 

a) Los estudios literarios, fundamentalmente los de Mijail Bajtin, la filosofía del 

lenguaje de Wittgeinstein y la propuesta hermenéutica desde Husserl a Ricouer. Esta 

primera vertiente busca poner de relieve las narraciones y su construcción de la realidad 

a través de la repetición discursiva generadora de significaciones simbólicas que van 

circulando y constituyendo sujetos en la interacción.  

 

b) Los estudios críticos del lenguaje, con Lyotard y Derridá como precursores, en tanto 

develadores de los metarrelatos históricos (ciencia y filosofía, por ejemplo) que han 

organizado la realidad y con Foucault como uno de los máximos exponentes, en tanto el 

socio construccionismo destacará su postura crítica respecto a las instituciones de 

ordenamiento social. 

 

c) Los postulados de la psicología social, fundamentalmente de George Mead y su 

interaccionismo simbólico, donde adquieren relevancia los contextos de interacción, por 

lo que el universalismo es incompatible con esta mirada; como también el 

constructivismo de Piaget, Vygotsky y Bruner, donde el postulado de la construcción 

mutua entre realidad y sujeto (y el otro o alter)  será lo crucial. 

 

d) Los estudios sociales del conocimiento o sociología de la ciencia, donde los estudios 

de Giddens, Berger y Luckmann, entre otros, serán cruciales para sostener la 

construcción del sujeto en términos cognoscentes y simbólicos. 
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Considerando lo anterior, podemos señalar entonces que el Socio construccionismo 

tiene tres supuestos fundamentales: 

 

1) No hay formas privilegiadas de conocimiento de la realidad 

(cuestionamiento al estatuto de “verdad” en las ciencias). Este supuesto nos 

reafirma la idea de que la comprensión del mundo es producto de un acuerdo 

social, históricamente construido, como lo señalara e instalara Thomas Kuhn 

(1960) a propósito de las revoluciones científicas. 

 

2) No hay separación entre sujeto y objeto, pues el origen de ambos está en las 

relaciones. En este supuesto, lo relevante es que los marcos de referencia se 

construyen, resignifican y transforman en la interacción. 

 
 

3) El lenguaje es más que una herramienta de comunicación, es una 

herramienta para la acción, para participar de la cultura, construir discurso, 

establecer relaciones y generar nuevos órdenes y nuevas formas de acción. Ello 

porque las palabras adquieren significado en la práctica, a través de las 

relaciones, enfatizando la función performativa del lenguaje. 

 

Lenguaje, relaciones y cultura aparecen como conceptos principales que se articulan 

en el socioconstruccionismo, apostando por un trabajo que se plantee crítica y 

reflexivamente los hechos, valores y relaciones que se han establecido como verdades y 

como universales.  

 

 

3.2.- Perspectiva de Género y Perspectiva Crítica Feminista 

 

Definir el concepto de género es una tarea compleja. Quizás convenga citar a la 

historiadora Joan Scott (1993:88), para quien el género puede ser definido considerando 

dos dimensiones constitutivas. Para la autora, el género es, por una parte “un elemento 

constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los 

sexos” y, por otra “el género es una forma primaria de relaciones significantes de 

poder”. 
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Si nos detenemos en la primera dimensión, encontramos elementos y conceptos 

relacionados con: 

 

a) los símbolos y representaciones culturales;  

b) los conceptos normativos que interpretan dichos símbolos y prescriben significados;  

c) las nociones políticas y las instituciones y organizaciones sociales; d) la identidad 

subjetiva.  

 

La segunda dimensión, en tanto, supone que la diferencia sexual es la forma 

primaria de toda diferenciación posterior, por lo que es factor crítico en la organización 

de la desigualdad. 

 

Estas definiciones se gestan a través de los “Women’s Studies” de los años  `70 

en EE.UU., contexto en el que el concepto de género terminó refiriéndose al modo de 

organización social de las relaciones entre los sexos, marcando con ello un punto de 

inflexión respecto a las discusiones biologicistas anteriores, que sostenían que las 

diferencias sexuales eran un designio natural.  

 

Este cambio conceptual derivó del acento del feminismo anglosajón en 

responder a la pregunta por la identidad y su construcción, evidenciando las relaciones 

de poder que estaban a la base de las relaciones entre hombres y mujeres.  

 

La inclusión del ‘poder’ implicó una apertura en los análisis respecto a la 

subordinación de la(s) mujer(es), instalándose discusiones respecto al sesgo de clase y 

raza del cual eran parte las luchas feministas hasta la época. Irrumpieron entonces las 

afrodescendientes, las lesbianas feministas, las postcolonialistas y las multiculturalitas, 

entre otras, como sujetos subalternos al interior del propio feminismo, potenciándose los 

análisis interseccionales. 

 

En este nuevo escenario, y después de una década de recorrido por estas 

discusiones, la pregunta ¿Puede hablar el subalterno? (Spivak, 1985), vendrá 

nuevamente a marcar un punto de inflexión en los estudios de género y postcoloniales, 

al preguntarse por la condición de posibilidad de dicha visibilización. En el texto 

homónimo, la intelectual india Gayavatri Spivak refiere a lxs sujetos oprimidos que se 
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ven imposibilitados de expresarse y ser escuchados, en tanto no tienen un lugar de 

enunciación que se los permita, ya que el discurso dominante habla por ellos. Las 

mujeres de la india serán, básicamente, los sujetos a partir de quienes realizaría su 

análisis. 

 

Los giros antes señalados permitieron, también, abordar las problemáticas del 

sexo y el género desde otro lugar: los estudios de masculinidades. Si lo femenino era 

una construcción social, entonces la identidad masculina también, por lo cual los 

modelos hegemónicos de masculinidad también fueron cuestionados. 

 

Así, el desarrollo de los “Women’sStudies” y de los “Men´sStudies” en países 

anglosajones fueron antecedente para el desarrollo de similares estudios en América 

Latina. En el caso de los estudios sobre masculinidades realizados en la región, éstos 

han evidenciado diferencias regionales y culturales que influyen en la construcción de 

identidades y relaciones de género, derivando en la noción de masculinidades por sobre 

masculinidad, reconociendo con ello la diversidad de experiencias e identidades de los 

hombres, alertando sobre los riesgos de una perspectiva esencialista que invisibilizara 

dicha diversidad (Hernández, 2007). 

 

Y la diversidad fue la tónica en la década de los 90s, gracias a los estudios 

Queer. La corporización de los sujetos llevada a cabo por el feminismo, a fin de huir de 

la abstracción y lograr visibilizar la subordinación, a partir de sujetos corporalmente 

situados, además de sexuados, derivó en nuevos cuestionamientos al dimorfismo y 

amplió el abanico de posibilidades. No sólo hay, en términos identitarios, variadas 

formas de ser mujer y hombre. También hay diversidad en las formas de devenir 

mujer(es) y hombre(es). Así,  En 1998, Judith Halberstam incorpora conceptos como 

masculinidad femenina y masculinidades lésbicas, al interrogarse por las 

masculinidades que se producen fuera del cuerpo de los sujetos asignados como varones 

al nacer. Así, la autora da cuenta de las experiencias de construcción de las 

masculinidades protagonizadas por los cuerpos de sujetos clasificados como mujeres.  

 

De esta forma, es posible identificar diferentes enfoques y líneas de trabajo al 

interior de los estudios de género. Por una parte, están quienes sostienen la igualdad de 

los sexos (Simone de Beauvoir y sus seguidoras) y aquellas que sostienen la diferencia 
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(el feminismo de la diferencia, con Françoise Heritier y Luce Irigaray como unas de las 

principales exponentes). También nos encontramos con estudios que enfatizan el cómo 

se abordan los estudios de género y otros vinculados a las implicancias y consecuencias 

políticas de los análisis. Por último, aquellos que se centran en la capacidad de 

agenciamiento y las relaciones entre lo normativo y las experiencias concretas de los 

sujetos. 

 

En este último tipo, el socioconstruccionismo radical dirá que masculinidad(es) 

y femenidad(es) no son esencias presociales, sino prácticas discursivas (Wittig; 2006), 

por lo que el cuerpo sería pura construcción social. En ese marco, diversos trabajos 

apuntan a deconstruir la homogenización existente  del dispositivo heteronormativo. Por 

un lado Judith Butler en su trabajo Deshacer el género (1991) realiza un símil entre el 

duelo y el género - sexualidad entendiéndolos como maneras de desposeimientos de un 

sujeto, formas en las cuales un sujeto es a partir de otro. Butler señala que mediante el 

cuerpo se exponen el género y la sexualidad hacia otros, el cuerpo implica mortalidad, 

vulnerabilidad y agencia. Además estos  cuerpos nunca nos pertenecen como  propiedad 

pura, es y no es a la vez, pues hay una dimensión pública, donde el cuerpo es 

constituido como fenómeno social en la esfera pública.  

 

Butler señala al género  como dispositivo  de sometimiento en tanto regulación 

para la constitución de sujeto. Un dispositivo establecido en lo social que apunta a la 

normalización y producción de lo masculino y femenino. Por esto, el funcionamiento 

del género tomaría importancia como poder social productor de campo inteligible en los 

sujetos, para mantener la homogenización de la ley heterogénea.“Esa reja de 

inteligibilidad cultural a través de la cual se naturalizan cuerpos, géneros y deseos” 

(Butler 2001: 151). Esa reja es definida por la autora como la Matriz Heterosexual, 

marco regulador de identidad de género que, a través de la citación reiterada, performa y 

naturaliza los cuerpos, géneros y deseos.  

 

Se desprende, entonces, que el género se establece como una norma reguladora 

que, además, influye y atraviesa otros reglamentos. El sexo, por  lo tanto, es entendido 

como la base  natural del género, como un concepto sociológico o cultural, es el efecto 

de una concepción ya establecida en un sistema social, ya marcado por el género.  
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El género, entonces, es poseedor de un poder que se orienta a mantener la 

heteronormatividad vigente, produciendo de esta forma que los individuos que se 

enmarquen necesariamente dentro de este dispositivo, lo que implica una no aceptación 

del otro y a su vez coarta la posibilidad de constituirse como un sujeto pleno fuera de 

ese marco, ya que de lo contrario corresponde sumergirse en la invisibilización por parte 

de los demás actores sociales. 

 

En este sentido, la oportunidad política a la que abren los señalamientos de 

Butler se debe a que si el género no existe por fuera de esta actuación, y las normas del 

género tampoco son algo distinto que la propia citación, reiteración y actuación de esas 

mismas normas, esto quiere decir que ellas están siempre sujetas a la resignificación y a 

la renegociación, abiertas a la transformación social. Estas normas que son encarnadas 

por los sujetos pueden reproducirse de tal modo que las normas hegemónicas del género 

queden intactas. Pero también estas normas viven amenazadas por el hecho de que su 

repetición implique un tipo de actuación que pervierta, debilite o ponga en cuestión esas 

mismas normas, subvirtiéndolas y transformándolas. Esta inestabilidad constitutiva de 

las normas es una oportunidad política. 

 

Por su lado, Donna Haraway (1991) conceptualiza las ideas de cuerpo y género,  

sumado a la raza y sexualidad como una producción biopolíticas dirigidas a crear 

técnicas de dominación mediante estos dispositivos. Bajo ese marco,  creará el concepto 

de Cyborg, un organismo cibernético, un híbrido de máquina y organismo, una criatura 

de realidad social y también de ficción. Con esta metáfora se realiza un punto de 

encuentro entre las distintas categorías binarias, superándose la dicotomía individuo-

sociedad.  

 

Para la autora en la actualidad existen fronteras que se vuelven  permeables en 

comparación a otras épocas, esta permeabilidad la utiliza para proponer nuevos medios 

de actuación-relación para sectores invisibilidades a lo largo de la historia. Para 

Haraway (1991) la aparición del Cyborg posibilita transformaciones gracias a que 

difuminaría las barreras dicotómicas, por lo cual define al Cyborg como un sujeto 

carente de barreras, productor de una identidad difícil de ubicar en los constructos 

sociales establecidos. 
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La autora dirá que el patriarcado, a lo largo de su historia, ha creado diversos 

dispositivos para poder mantener la dominación. Así, género y raza son dispositivos 

generados que apuntan a mantener el dominio patriarcal y si bien su trabajo es generado 

desde el feminismo, su metáfora del cyborg apunta a la idea de que exista una 

fluctuación de identidades y una permanente indefinición que permita la libertad del 

sujeto. La idea del cyborg nos remite también a la concepción butleriana de los 

transexuales y transgéneros como personas que convierten sus cuerpos en artefactos, 

evidenciando con ello las marcas de la genderización (Butler; 1998).  

 

En esta misma línea, y con un carácter político antes que académico, se 

encuentra el trabajo realizado por Beatriz Preciado que instala la necesidad de un nuevo 

contrato social, que sea un “contrato contra-sexual” donde no hay cuerpos de hombre o 

de mujer, sino cuerpos hablantes, que reconocen a otros cuerpos hablantes. Preciado 

plantea el término de la Naturaleza como orden de sujeción de unos cuerpos a otros. El 

concepto de contra-sexualidad se sitúa por fuera de los conceptos dicotómicos 

establecidos históricamente; hombre-mujer, heterosexualidad-homosexualidad. La 

autora señala que se deben eliminar las identidades masculinas y femeninas y propone 

una re significación del cuerpo en el cual no se valida la asignación de masculino o 

femenino debido a que este posee multiplicidad de expresiones. A su vez apunta a la 

desnaturalización de género y sexo entendido como sistemas protésico que se da en la 

materialidad de los cuerpos:  

 

En el marco del contrato contrasexual, los cuerpos (…) se reconocen a sí 

mismos la posibilidad de acceder a todas las prácticas significantes, así 

como a todas las posiciones de enunciación, en tanto sujetos, que la 

historia ha determinado como masculinas, femeninas o perversas. Por 

consiguiente, renuncian no sólo a una identidad sexual cerrada y 

determinada naturalmente, sino también a los beneficios que podrían 

obtener de una naturalización de los efectos sociales, económicos y 

jurídicos de sus prácticas significantes .(Preciado;2002;13) 

 

 



 
 

27 

3.3- Biopolítica 

 

El marco conceptual que nos permite revisar las tensiones en las cuales se 

inscribe un sujeto y más precisamente un sujeto en su devenir transexual es el de la 

biopolítica. Es en ese sentido que nos interesa enfatizar en el juego de trayectorias que 

establece un sujeto en cuanto debe articular el marco social que habita con la 

permanente configuración de su subjetividad. Nos interesa enfatizar también cómo se 

construye el deseo y cómo este coincide o no con los lugares sociales posibles para su 

realización, para construcción de sujeto y subjetividad. 

 

El contexto sociopolítico actual encierra formas determinadas de experimentar 

las distintas esferas de la vida, ya sea esto la conformación de relaciones, los modos de 

comprender el mundo y en ello también, la construcción de identidad, y en donde todas 

estas esferas son definidas en las categorías de normales o anormales, vivibles o 

invivibles, sanas o enfermas. Lo anterior íntimamente ligado a formas de disciplina y 

control de cuerpos y subjetividades, pues para que un sujeto que en su experiencia 

personal está al margen de los cánones establecidos socialmente por quienes en las 

relaciones de poder se posicionan y utilizan un saber que se sobrepone a los otros, 

queda inevitablemente cruzado por aquellos límites que luego lo podrían constituir en 

una subjetividad excluida.  

 

Lo anterior puede ser entendido por la emergencia de la norma en las sociedades 

modernas, en tanto la norma remite a un entramado discursivo que en su fundamento 

tiene al saber científico como pilar principal que operará como verdad en cuanto 

establece los límites de lo sano o enfermo, lo permitido o condenable en una sociedad 

determinada, produciendo tipos de subjetividades que quedan enclaustradas en estas 

categorías definidas para que el biopoder gestione de manera más eficaz la vida y la 

muerte de los sujetos, de este modo en sociedades donde el binarismo hombre/mujer, 

masculino/femenino se impone frente a otras formas de subjetividades e identidades, da 

cuenta de un control en la producción de subjetividades que tiene una de sus 

herramientas más potentes en la norma que puede ir un paso más allá y circunscribir la 

normalidad de sujetos y relaciones, entendiendo que ésta posteriormente será articulada, 

por ejemplo, con la (psico)patologizacion de quienes por innumerables razones no se 

enmarcan en lo que el saber-poder imperante considera normal, por lo tanto, en lo que 
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concierne a nuestra investigación, la normalidad de los cuerpos ligados a ciertas 

subjetividades tensionará a quienes transiten por lugares distintos los establecidos en su 

construcción de subjetividad e identitaria. 

 

La gestión de los cuerpos mediante dispositivos que refieren a todo aquello que 

tiene, de una manera u otra, la capacidad de capturar, orientar, determinar, interceptar, 

modelar, controlar y asegurar los gestos, las conductas, las opiniones y los discursos de 

los seres vivos (Agamben, 2006) contribuirán en su estrategia a la producción de 

subjetividades  que permitan que las posiciones dominantes continúen ocupando 

espacios que favorezcan a la mantención  del orden establecido, intentando obturar la 

posibilidad de la emergencia de otras subjetividades que puedan socavar el sistema 

imperante, no obstante el engranaje del cual el dispositivo se nutre también puede ser 

utilizado para dar cabida a vidas vivibles en cuanto al marco general en donde se 

desenvuelven los sujetos está sustentado y atravesado por las posibilidades de 

existencia, es decir, los dispositivos por un lado empujan a producir formas 

determinadas en el proceso de subjetivación, pero a su vez abren la puerta a la 

conformación de subjetividades que no están moldeadas previamente, puesto que el 

dispositivo resulta del cruzamiento de las relaciones de poder y de saber asumiendo que 

un saber por momento marginal logré efectos de poder que subvierta los parámetros 

tradicionales, en este caso los de las categorías de las identidades de género.  

 

Así, la Sciencia Sexualis concibe el sexo como esencia,  imponiendo la lógica de 

la confesión y la patologización de las sexualidades no reproductivas. Foucault (1976) 

va a concebir, entonces, la sexualidad como construcción social, como el efecto de 

poder de un entramado social más amplio y que actúa a través de la configuración de 

subjetividades a fin de regular y controlar. 

 

Sin embargo, Foucualt señalará, respecto a los cuerpos, que si existe una 

dimensión material (no todo es social), una potencialidad (pulsiones, deseos) que se 

despliega o no en contacto con la cultura y la sociedad.  

 

Butler (2001b: 18) irá más allá, señalando que “es imposible que el sujeto se 

forme sin un vínculo apasionado con aquellos a quienes está subordinado, entonces la 

subordinación demuestra ser esencial para el devenir del sujeto”. Siguiendo esta línea, y 
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como señala la autora, el exterior discursivo permite la conformación del sujeto. El 

término homosexual, por ejemplo, instalado en el siglo XVIII permitió la contestación 

de quienes fueron incluidos en su seno. La contestación refuerza la categoría, pero 

permite cuestionar la forma normativa. En el caso de la transexualidad, término 

instalado por la biomedicina, sucede algo similar.  

 

3.3.4.- Sujeto, agencia y agenciamientos 

 

Referir a la identidad de género, la transgeneridad y la transxualidad, obliga a 

esbozar un concepto de identidad que permita la mutación, la fluidez, las relaciones, los 

desplazamientos, una identidad entendida como proceso relacional, donde lo que prima 

para la comprensión no es el individuo y su supuesta naturaleza, sino el sujeto (Butler; 

2001) y su interacción, el conjunto social que lo envuelve, sujeta, configura, coarta, que 

lo construye. El enfoque postestructuralista permite este concepto. Permite hablar, como 

dice Rosi Braidotti (2000) de subjetividades nómades, donde la metáfora del viaje 

resulta clave para afirmar que la identidad sólo cobra sentido como noción 

retrospectiva, como crónica del traspasar fronteras. Esta autora señalará que este 

enfoque, justamente “se basa en la noción psicoanalítica de un sujeto no unitario, de 

final abierto, activado por el deseo” (Braidotti: 2009; 49).  

 

Un sujeto que es efecto del lenguaje diría Butler (2004). Construcción social 

derivada de la reflexión y referencia a uno mismo mediante el lenguaje, constructo que 

a su vez es una realización colectiva, por lo cual el sujeto no tiene control sobre ella, lo 

que implica que el sujeto contiene en sí la alteridad. ¿Tiene capacidad de una 

realización propia y autodeterminada? 

 

El concepto de agencia (agency), nos permite situar al sujeto en un rol activo 

frente a las tramas que lo empujan a constituirse en los símbolos y significados 

establecidos para tal o cual  subjetividad, pero entendiendo que es una posibilidad de 

hacer compartida y no meramente una acción individual, ya que el agenciamiento es 

siempre un devenir en lo colectivo. 
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Deleuze planteará que no es la palabra, ni la idea, ni el concepto, ni el 

significante la unidad mínima, sino el agenciamiento.  

 

Siempre es un agenciamiento el que produce los enunciados. (…) El 

agenciamiento es el cofuncionamiento, la “simpatía”, la simbiosis. (…) 

En la simpatía no hay ningún juicio, lo único que hay son convivencias 

entre cuerpos de cualquier naturaleza. (…) Agenciar es eso: estar en el 

medio, en la línea de encuentro de un mundo interior y un mundo 

exterior. (Deleuze y Parnet. 1980. 61-62; citado por Bulla Calero: 2008). 

 

Por tanto, el agenciamiento al conectar flujos produce la emergencia de 

enunciados en los cuales el sujeto se ancla para posibilitar su experiencia en lo social, ya 

que permite realizar conexiones que van a generar relaciones que cuestionen o 

mantengan prácticas, significados u orden. Así, el concepto de agenciamiento que 

rescatamos dice relación con:  

 

Una multiplicidad que comporta muchos géneros heterogéneos y que 

establece uniones, relaciones entre ellos, a través de edades, de sexos y 

de reinos de diferentes naturalezas. Lo importante no son las filiaciones 

sino las alianzas y las aleaciones; ni tampoco las herencias o las 

descendencias sino los contagios, las epidemias, el viento. (Deleuze, 

1977:12)  

 

De modo que nada se configurará en el vacío sino que referirá a conexiones ya 

establecidas, que van a articularse heterogéneamente mediante flujos que podrán 

mantener o subvertir los márgenes prefijados. 

 

El devenir trans nos sitúa en esa línea de encuentro a que refiere el 

agenciamiento. De ahí nuestra inclinación por su uso. 
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4.- MARCO METODOLÓGICO 

 

4.1.- Enfoque Metodológico cualitativo 

 

El poder trabajar en una investigación de tipo social en donde es de vital 

relevancia el decir del actor principal de la investigación, nos orienta necesariamente a 

desarrollar nuestro trabajo a partir de la metodología cualitativa, la cual dentro de una 

de su perspectiva enfoca su interés en la vivencia de los sujetos de investigación. 

 

Dentro de la metodología cualitativa prevalecen dos perspectivas teóricas 

principales, el positivismo por un  lado reconoce su origen en teóricos del siglo XIX 

como lo son Comte y Durkheim. En lo fundamental el positivismo busca hechos o 

causas de los fenómenos sociales con independencia de los estados subjetivos de las 

personas. Por otro lado, la fenomenología con autores como Berger, Bruyn, Husserl, 

entre otros buscan el entender los fenómenos desde la mirada del actor que vivencia los 

distintos acontecimientos que son objetos de estudio. 

 

Nuestra investigación acerca de los agenciamientos que establece un sujeto en su 

devenir transexual está desarrollada a la luz de la metodología cualitativa desde la 

perspectiva fenomenológica, la que nos permite recabar la información desde la 

experiencia vital del propio sujeto a través de su habla y su escrito, así ésta metodología 

de investigar en las ciencias sociales se corresponde con nuestro  interés por conocer el 

comportamiento humano a partir del marco de referencia del que actúa (Krause Jacob, 

1995). 

 

Al mismo tiempo el método cualitativo en su característica de ser un modo de 

investigar los fenómenos sociales, como un mundo social construido con significados y 

símbolos (Charriez Cordero, 2012), es coherente con la línea de nuestra investigación 

que intenta describir estos aspectos en el devenir de un sujeto de estudio.  

 

La siguiente investigación será un estudio descriptivo que rescatará el decir del 

sujeto en cuanto a su trayectoria vital, en donde se va configurando como sujeto 
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transexual en un contexto social determinado que irá constantemente siendo parte de 

dicha configuración.  

 

 

4.2.- Tipo y Diseño de Investigación: Enfoque Biográfico 

 

Dentro de la metodología de investigación cualitativa encontramos diversos 

enfoques para poder desarrollar un trabajo investigativo, para el desarrollo de nuestra 

tesis utilizaremos el Enfoque Biográfico. Este enfoque tiene sus orígenes a comienzos 

del siglo XX donde es utilizado por la Escuela de Chicago en sus investigaciones, sin 

embargo alcanza su mayor desarrollo en investigaciones norteamericanas por parte de 

sociólogos y antropólogos quienes usaban la historia de vida y el relato oral como 

metodología de estudio en trabajos realizados con el objetivo de mantener la memoria 

de la vida tribal de caciques y chamanes americanos, estas investigaciones ocupaban el 

recurso de la memoria en los integrantes de estas tribus haciendo emerger las vivencias 

del pasado. 

 

Si bien este enfoque perdió fuerza durante la década de 1940 debido al 

desarrollo de las técnicas estadísticas, esto fue solo por un corto tiempo debido a que se 

perdía la esencia de la investigación cualitativa;  

 

Los números perdían su aureola de pura objetividad, patentándose 

dotados de parcialidades anteriores, en el momento de la recopilación de 

los datos, escondidos en la formulación del problema y del cuestionario; 

ocultos, parecían inexistentes (...) pero influenciaban el levantamiento de 

datos, desviándolo muchas veces del rumbo que debería seguir. (Pereira 

de Queiroz 1991:2) 

 

Con esto, el enfoque biográfico comienza a tomar mayor importancia dentro de 

las metodologías utilizadas en las investigaciones incorporando la importancia de la 

característica humana que posee el investigador. La historia de vida de alguien 

corresponde a una dimensión íntima y subjetiva que el investigador necesita respetar 

bajo la pena de “violar” el sujeto investigado. Destaca el papel activo del investigador a 



 
 

33 

medida en que su criterio, decisión y autonomía constituyen la base fundamental para la 

buena aplicación de la técnica. Es del autor la última palabra, una vez que “cabe al 

investigador establecer, con precisión, los límites del aprovechamiento consistente de 

los datos empíricos analizados” (Fernandes 1971:269, citado por Veras; 2010). 

 

 

4.3 Análisis de caso 

 

Nuestra investigación será realizada en torno a la historia de vida de José 

(nombre de fantasí), joven transmasculino, estudiante y trabajador. José nace 

intersexual, es decir, en el contexto biomédico, nace con ambigüedad genital, y por 

recomendación médica es asignado al sexo femenino, aduciendo que le sería más fácil 

vivir en una corporalidad femenina de cara a lo social, en tanto un pene pequeño le 

traería problemas como hombre. 

 

Desde su niñez, nuestro informante sintió habitar  un cuerpo el cual no le 

correspondía, generando el comienzo de una  búsqueda de su propia identidad en 

relación a su sentir interno, esto determino en el la necesidad de modificar su  

corporalidad la cual fuera con mayor concordancia  con lo que socialmente es 

reconocida  como “lo masculino”. 

 

El recorrer el tránsito hacia su devenir transexual por parte de nuestro 

informante, y la correspondiente reconstrucción de su historia de vida, en la cual se 

recogen los hitos y vivencias significativas para él, nos permite acercarnos a los 

objetivos planteados en nuestra investigación. 

 

4.4.- Técnicas de Producción de Información: Historias de Vida 

 
Dentro del enfoque biográfico encontramos diversas técnicas para realizar la 

investigación (biografías, autobiografías, testimonios, etc.) pero en relación a la técnica 

a ocupar en la presente investigación este corresponderá a la historia de vida, la cual es 

definida como:  
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El relato de un narrador sobre su existencia a través del tiempo, 

intentando reconstituir los acontecimientos que vivió y transmitir la 

experiencia que adquirió. Narrativa lineal e individual de los 

acontecimientos que él considera significativos, a través de la cual se 

delinean las relaciones con los miembros de su grupo, de su profesión, de 

su clase social, de su sociedad global, que cabe al investigador mostrar. 

De esa forma, el interés de ese último está en captar algo que trasciende 

el carácter individual de lo que es transmitido y que se inserta en las 

colectividades a que el narrador pertenece. (Pereira de Queiroz 1991:6)  

 

En la historia de vida:  

 

Lo importante es que sean captadas las experiencias del entrevistado. Él 

es quién determina qué es relevante o no para ser narrado, él es quien 

tiene el hilo conductor. Nada de lo que relata puede ser considerado 

superfluo, pues todo se encadena para componer y explicar su existencia. 

(Pereira de Queiroz 1991:7-8).  

 

Con el enfoque biográfico y a su vez con la historia de vida se nos hace posible  

un desarrollo investigativo a partir de la importancia central que posee el actor que 

rememora de una forma propia sus vivencias y experiencias que lo van constituyendo a 

lo largo de su vida, posibilitando a su vez el ver como nuestro actor central vivencia 

internamente los hechos importantes a lo largo de su historia y como también se 

desarrolla en la alteridad social, en relación a estos acontecimientos. El relato de un 

individuo ilumina no sólo un caso particular, también es la expresión de una historia 

social colectiva (Bertaux: 1999).  

 

 La historia de vida nos permite también el poder conocer el transito recorrido 

por parte de nuestro informante mediante el conocer diversos objetos o lugares los 

cuales han sido relevantes dentro de su propia historia, con esto la historia de vida no 

solo corresponde al recopilar el relato del informante, si no también conocerlo mediante 

fotografías, lugares o documentos que han marcado algún hito relevante en su vida. 
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4.5.-Obtención de la información 

 

Para poder desarrollar la historia de vida de nuestro sujeto de estudio, se 

realizara una serie de consecutivas entrevistas en profundidad, las cuales nos permitirán 

ir reconstruyendo su historia personal, la que a su vez nos permitirá conocer los hitos y  

vivencias particulares las cuales han incidido en  a su devenir transexual. 

 

Nuestra investigación apunta a reconstruir la historia de vida de José, en donde 

se recogerán los hitos y vivencias significativas para él, reconstruyendo el transito 

recorrido hacia la transexualidad y la masculinidad. Lo anterior será obtenido  con la 

entrevista abierta, en profundidad y aplicada de modo sucesivo. Se recoge durante un 

largo período de tiempo por aproximaciones sucesivas, debido a su amplitud.  

 

La historia de vida tiende a la exhaustividad, y se suelen además emplear otros 

documentos o testimonios que corroboren o amplíen la información recogida. Esta 

posibilidad se utiliza cuando disponemos de un relato biográfico excepcionalmente rico 

y que corresponda a un sujeto realmente singular.  (Jimenez-Cano, 2008).  

 

 

En este caso, junto con las entrevistas, se realizaron revisiones conjuntas de 

fotografías, documentación legal y médica respecto a su proceso de cambio de sexo y 

conversaciones con miembros de su entorno (pareja y una prima). 

 

 

 4.5.1.-Acercamiento al informante  

  

 El conocimiento del caso de José se dio mediante el contacto que poseía un 

integrante del grupo de investigación. Posteriormente se realizó el acercamiento hacia 

nuestro informante mediante el envío de correos electrónicos a fin de confirmar su 

disponibilidad para este estudio.  

 

El primer encuentro fue de conocimiento mutuo, sin grabadora,  donde en 

primera instancia y de forma general se plantearon los objetivos de nuestra 

investigación y la necesidad de que él fuera participe de esta. Así, en esta primera 
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instancia, José accede a una reunión con el grupo de investigación para poder 

informarse con mayor detalle del trabajo. En reunión acordada se plantaron en detalle  

los objetivos y el rol principal que cumpliría su historia de vida en el trabajo de tesis. 

Con esto claro, nuestro informante accede a trabajar en la investigación y se acuerdan 

realizar entrevistas de formas semanales para la obtención de la información. En ese 

primer acercamiento, José nos hace una síntesis de su vida y devenir trans, lo que nos 

permitió marcar hitos y temas a indagar en las entrevistas posteriores. 

 

 

 4.5.2.-Lugares de entrevistas 

 

Los lugares que se acordaron previamente con nuestro informante 

correspondieron a distintos Restaurantes de Santiago de Chile, en tanto era complicado 

para él recibirnos en su domicilio, pues no era propio.  

 

De este modo, se fijaron lugares de fácil acceso, además de horarios que no 

interfirieran con sus responsabilidades laborales y académicas.  

 

 4.5.3.-Recopilación de información  

 

 La información en tanto relato de historia de vida de nuestro informante fue 

obtenida mediante entrevistas en profundidad grabadas en dispositivos de audio, previo 

consentimiento de José. Posteriormente las grabaciones fueron transcritas fielmente por 

los propios integrantes del grupo de investigación. 

 

Además se pudo obtener información fotográfica por parte del informante y 

documentación legal y médica, la cual marca distintos hitos con respecto a su devenir 

transexual. 

 

Cabe señalar que dentro de las 6 entrevistas realizadas, en cuatro de ellas nuestro 

informante fue acompañado, en dos ocasiones por su prima y en dos restantes por su 

actual pareja. Las restantes dos fueron a solas con el informante. 
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 4.5.4.-Requerimientos del informante   

 

 Nuestro informante solicitó no hacer mención a su nombre completo, 

fundamentalmente a su nombre social, ese que eligió y que consta hoy en día en su 

cédula de identidad y con el cual se relaciona con el entorno laboral y académico. 

Además solicito la entrega de una copia de la tesis a la Organización de Transexuales 

por la Dignidad de la Diversidad (OTD) una vez esta se encuentre finalizada. 

 

4.6.- Análisis de la información 

 

Al desarrollar nuestro trabajo desde la investigación fenomenológica, tomando 

la historia de vida como técnica para la obtención de la información, nuestro objetivo 

dentro del análisis apuntara al estudio de la subjetividad, el estudio del mundo tal y 

como se presenta en y a través de la conciencia de nuestro informante, dando cuenta de 

sus experiencias en sus significados particulares y propios. Será, por tanto, un estudio 

intenso y profundo de un caso particular, donde la información obtenida, entregada en 

forma de relato, será trabajada en forma cronológica según las etapas de vida e hitos 

trascendentales de nuestro informante, para posteriormente analizarlas según los 

aspectos relevantes que en este caso consideraremos pertinentes y en concordancia con 

los objetivos de la presente investigación. La importancia del análisis se centrará en 

poder dar cuenta de nuestro informante en su tránsito hacia un devenir transexual, 

manteniendo  su decir de forma los más veraz posible, objetivo principal al trabajar con 

una historia de vida. 
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5. PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

 

5.1 Cronología comentada 

 

De dictadura a democracia: la transición de Chile, la transición de José. 

 

 1988 quedó marcado en la historia de Chile por el triunfo del NO en el plebiscito 

del 5 de octubre. Con esa decisión soberana, la sociedad chilena comenzaba un lento 

tránsito hacia la democracia, hacia el ejercicio de derechos fundamentales, hacia el 

reencuentro consigo misma. 

 

Era el tiempo en que la mezclilla se utilizaba en pantalones, chaquetas y 

mochilas, era el estilo que se imponía en la moda entre los años ochenta y noventa, el 

estilo “unisex”, momento en el que otros aspectos más invisibilizados de la vida 

también eran demarcados por las prácticas sociales de quienes habitaban esos años. 

 

En ese contexto, fruto de la relación entre dos adolescentes introvertidos y de 

pocos amigos, nace el 21 de septiembre de 1988 Jocelyn.  

 

Se enlazaban una familia tradicional adinerada y una familia de clase media para 

criar un bebé intersex que fue inscrito legal y socialmente como mujer, asignándole con 

ello el género femenino, sin operación alguna de por medio, pues según el criterio 

métrico de los médicos –un pene pequeño, de menos de 2,5 centímetros- su vida sería 

más fácil como niña que como niño y así le evitarían sufrimiento futuro. 

 

Ya entrados en el año 1991, debido al diagnóstico inicial ambigüedad sexual y 

el posterior de pubertad precoz, “Joce” empieza a tomar hormonas para que en su 

cuerpo florecieran las características femeninas y también le ayudarán a crecer en 

estatura. De todos los costos económicos que esto significaba se hacía cargo su abuela 

materna, que en su deseo la modulaba como niña-mujer.  

 

El mismo año 1991 se organizaba en Chile la primera agrupación de lesbianas, 

gays, bisexuales y transexuales (LGBT) en Chile, con demandas sistematizadas y con 

un claro discurso político reivindicativo. La apertura del país no debía ser sólo 
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económica. En esos años, la homosexualidad era tipificada como delito y el debate de la 

diversidad sexual era hegemonizado por el saber psi y la iglesia, y enfrentaba el estigma 

del VIH. 

 

La vida que Joce deseaba no iba por el camino de la feminidad que su abuela 

quería instalar y modelar. Al poco andar comenzó a sentirse en otro cuerpo, algo 

incómodo con el lugar social que habitaba como niña. Es así que en el jardín infantil, 

en 1992-93, ya se sentía, naturalmente, como niño. Jugaba a la pelota y rechazaba los 

vestidos regalados por su abuela, esto lo llevo a pensar que algo no andaba bien, algo 

había que no era normal y él, ella en ese entonces, moría por jugar como un niño 

normal. 

  

Ya en 1994, con 6 años, Joce recuerda que comenzó a escoger la ropa que le 

hacía sentir bien: short, buzos, poleras holgadas, emulando la forma de vestir del 

padre, identificándose con éste. La familia había aceptado, en silencio, el diagnóstico 

médico, el tratamiento y la personalidad de Joce, a excepción de su abuela, quien 

continuaba intentando construir una niña. 

 

En ese entonces, el país también había aceptado las nuevas reglas del juego 

democrático y económico, incorporando sus temas y preocupaciones: un nuevo 

presidente y parlamentarios elegidos a través del sistema binominal vigente; nuevas 

estructuras en el aparato estatal (Comisión de Medio Ambiente, por ejemplo); el sistema 

de multicarrier para conectarse con el mundo; la beatificación de Alberto Hurtado, que 

nos ponía en el escenario internacional. Todo avanzaba de acuerdo al itinerario de 

transición. Todo seguía haciéndose “en la medida de lo posible”.  

 

En la vida de Joce todo avanzaba, también en la medida de lo posible. Jugaba 

fútbol, destacaba en los deportes competitivos, se sorprendía de sus capacidades, que 

superaban las de compañeros y compañeras. No había mayor cuestionamiento, hasta el 

año 1997, cuando comienzan a aparecer los caracteres sexuales secundarios, de tipo 

femenino, confrontando su sentir y su autoimagen. El tratamiento hormonal había 

acelerado su aparición. A los 8-9 años ya tenía pechos, como una mujer de 20. 
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De este modo, Joce vive una adolescencia un poco confusa, viviendo muy 

reprimido hasta los 16 años, cuando comenzó a buscar su destino y se encontró en 

internet información acerca de la transexualidad que le abriría otro camino. Durante 

aquel tiempo se refugió en los estudios, aislándose del entorno social.  

 

El Chile de los años finales de la década del 90, y del milenio, después de 10 

años de retorno a la democracia, es también un Chile confuso, que sigue intentando 

modernizarse y democratizarse, pero donde persisten enclaves autoritarios. Se avanza en 

materia de filiación, eliminándose la odiosa diferencia entre hijos legítimos e ilegítimos; 

se elige al primer presidente socialista después de Salvador Allende, en medio de la 

incertidumbre por la crisis asiática y sus efectos en las exportaciones y en el empleo. En 

1999 se aprueba también, después de 5 años de trámite legislativo, la despenalización de 

la homosexualidad. Es ese mismo año cuando grupos trans se organizan 

independientemente de los movimientos de gays y lesbianas, conformando 

“TravesChile”, que agrupaba fundamentalmente a trans femeninos. 

 

Joce saldrá de su aislamiento en el año 2003, para iniciar su primera relación de 

pareja, relación con una chica que no se identifica como lesbiana, y que le permite a 

Joce visualizarse como hombre y actuar como tal en el plano de la pareja. Explora el 

cuerpo de una mujer, pero evita que toquen el suyo, pues sus senos le molestan. 5 años 

estará con su primera pareja. 

 

En el año 2007, Joce inicia una nueva relación y se va de su casa. Si bien la 

relación dura poco, le da la posibilidad de salir de su hogar e iniciar, también, su devenir 

trans. A los 19 años ya estaba viviendo lejos de su familia nuclear, pues no aguantó más 

ese modo tradicional y encapsulado en el que vivía reprimido, y dio otro paso en la 

búsqueda de su cuerpo e identidad, que lo llevaría a un nuevo nacer. Así, poco a poco, 

paso a paso, arribó a la OTD, un lugar al que se ligó por sentirse más igual a ellos y en 

donde un especialista pudo decirle: “si efectivamente pasa esto,  tienes disforia de 

género, eres trans, eres intersexual”. 

 

En la sociedad chilena, las temáticas LGTB se van abriendo camino en la 

televisión durante la primera década del nuevo siglo, incorporándose personajes 

homosexuales en las tramas de exitosas telenovelas. Transexualidad e intersexualidad, 
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sin embargo, siguen ausentes hasta el día de hoy. La apertura y comprensión ha sido 

lenta, tanto que en 2005, cuando dos mujeres tenían grandes posibilidades de 

convertirse en presidentas de la nación, debido al apoyo popular, aún se discutía su 

capacidad para ello en ciertos círculos, transversales en términos ideológicos. Sin 

embargo, Michelle Bachelet logra convertirse en la primera presidenta en ejercicio del 

país, en marzo de 2006. En ese mismo contexto, se organizaba la Organización de 

Transexuales por la Dignidad de la Diversidad (OTD), que en sus orígenes agrupaba 

sólo a Trans Masculinos. 

 

En el año 2009, Joce conoce a su actual pareja, Sandra, quien lo acompaña en 

este nuevo trayecto identitario. Joce comenzó por dialogar con personas con 

experiencias similares e informarse con médicos, compañeros y compañeras de la OTD 

para luego decidir operarse.  

 

Esa decisión, sin embargo, requería autorización, verificación de autenticidad. 

Así, comienza un viaje que se inicia en agosto de 2011, cuando Joce, ya identificado 

como José por sí mismo y parte de su entorno, se somete a la evaluación psicológica de 

identidad de género, para solicitar cambio de nombre legal y posibilidad de mastectomía 

a través del Sistema de Salud Público. Le seguirán informes de laboratorio que 

acrediten su condición endocrinológica y hormonal. 

 

Siendo aun legalmente mujer, José se realizó la masectomía radical el 14 de 

julio de 2012, a través de un médico particular, debido al fracaso de sus intentos en el 

sistema público. Lo único que quería era operarse comentará después. 

 

Pese a que la “Vía Clínica para la adecuación corporal en personas con 

incongruencia entre sexo físico e identidad de género” había sido discutida en Chile, y 

aprobada para su implementación en el sistema de salud público en el año 2011, la 

posibilidad de una cirugía de reasignación sexual seguía siendo discrecional, a juicio y 

conciencia del profesional médico que el azar dictara. Eran las incongruencias del Chile 

del Bicentenario. 
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Con la operación realizada, José dio otro paso en el proceso de 

autodeterminación de su identidad de género. Ahora tocaba ir al poder judicial a 

solicitar el cambio del carnet de identidad.  

 

En diciembre de 2012José acudió a abogados de la Universidad Diego Portales,  

quienes le patrocinaron su solicitud de cambio de nombre y sexo. Fueron meses de 

proceso, donde José debió presentar, además de la evaluación psicológica, testigos de 

que vivía como tal desde hace mucho y un informe de sexología emitido por el Servicio 

Médico Legal, en el que se acreditara que el examinado correspondía a un individuo 

transexual masculino, en aspecto y psiquismo, con aspecto, tono de voz y ademanes 

varoniles. El 19 de julio de 2013 José obtenía dicho certificado. Debió contar con una 

gran fortaleza para conseguir la modificación que solicitaba, a la vez que cruzar los 

dedos para que el juez, en su conciencia, dictara una sentencia favorable. Y así fue.  

 

Luego de un año de proceso, el 15 de octubre de 2013 el tribunal acogió la 

solicitud de cambio de nombre y sexo, con lo que se cumplía el anhelo de José de 

volver a nacer como tal. El 13 de diciembre de 2013, el Registro Civil y de 

Identificación emitió su nueva cédula de identidad, con su nombre social y su casilla de 

sexo con una M. 

 

Quedan aún sitios en donde no se han enterado del nacimiento de José, 

principalmente en los registros de las instituciones públicas y privadas, lugares que 

parecen resistirse al dictamen de los tribunales, espacios habitados por sujetos que 

parecen ciegos a realidades como la de José y frente a los cuales ha tenido que tomar el 

rol de educador haciéndose voz de los sin voz.  

 

En marzo de 2014, José ingresó a estudiar su segunda carrera, pues para que 

este cambio sea consistente también requiere de actos significativos que le otorguen 

sentido a lo que vive José, por ello decidió comenzar una nueva carrera, una carrera 

como José. Continúa viviendo con su pareja Sandra y la hija de ella. También trabaja y 

aunque todavía tiene que ser cuidadoso al solicitar el depósito de sus honorarios, se 

siente reconocido al mostrar su carnet de identidad. 
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También posee un blog en donde entrega información a muchachos y muchachas 

que transitan por experiencias similares a la suya. Continua asistiendo a la OTD, en 

donde el 10 de enero de 2015, recibió su Diploma de Honor, con su nombre social y de 

alma, reconociendo su identidad de género, como el derecho de autodeterminarnos 

todas las personas. Según informó la OTD a través de sus redes sociales,  

 

Este acto celebró una etapa de la escolaridad de muchas personas trans, donde 

con plena alegría y orgullo se reivindica nuestro legítimo derecho a la identidad. 

Familiares y cercan*s asistieron a esta significativa ceremonia. Para OTD, estos 

espacios seguirán siendo transformadores de la realidad social y muy necesarios, 

porque nos fortalecen y motivan para seguir luchando por los plenos derechos de 

las personas Trans. (OTD, 2015) 

 

 

5.2 Historia de vida 

 

A continuación se presenta la reconstrucción de la historia de vida de José, a través 

de un relato en primera persona, construido a partir de los principales hitos de su vida 

narrados por sí mismo, de modo diacrónico, en términos personales, sociales, 

familiares, entre otros.  

 

 

1. “Los médicos habían dicho que mi vida iba a ser más fácil como 

niña”. 

 

Cuando nací, los doctores, en el parto, en el momento en que nací, vieron que había 

como una ambigüedad sexual. A diferencia de los transexuales, que nacen con sus 

genitales definidos, yo tuve una ambigüedad sexual. Mi mamá, en ese tiempo, 17 años, 

muy novatos los dos, no supo cómo reaccionar.  

 

Los médicos habían dicho que mi vida iba a ser más fácil como niña que como niño, 

porque iba a tener el pene mucho más pequeño, entonces iba a tener más bullyng, iba a 
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tener más problemáticas en mi crecimiento, entonces mi mamá decidió seguir los pasos 

de ellos y me dejó como niña. 

 

Pasó el tiempo, un año aproximadamente, y los médicos le dijeron a mi mamá que 

aparte  de la ambigüedad sexual, yo tenía un problema de pubertad precoz, que todos 

mis genitales, todo mi cuerpo, se iba a desarrollar mucho antes y que no iba a crecer 

más allá de 60 centímetros, iba a ser enano…¿qué hacían?… podían inyectarme 

hormonas para definir la ambigüedad sexual, que funcionaran, pero por otra parte, con 

eso, iban a opacar lo de la pubertad precoz. Como papá uno también se ve como 

angustiado, o sea, el futuro de tu hijo…y se arriesgaron a tomar las dos opciones. Tomé 

hormonas para el crecimiento y a la vez para definir esto otro.  

 

Me empezaron a inyectar las hormonas para definir los caracteres secundarios como 

a los 3-4 años, hasta los 8 años. Me estaba inyectando todos los meses, medicamentos 

que salen un millón y medio mensual, entonces mi mamá tenía que moverse con 

distintos organismos para que nos pudieran ayudar. Lo único que funcionó fue la 

hormona de crecimiento. Crecí la estatura media entre mi papá y mi mamá, no me 

quedé enano por lo menos. Eso le agradezco hasta el día de hoy a  mi mamá.  

 

Mi mamá siempre me explicó que yo me estaba inyectando esto para esto, para 

poder crecer, como por el lado inocente trataba de explicármelo, pero sufrí mucho en el 

hospital. 

 

Me decía que era porque los médicos decían…¡lo que los médicos decían!, que era 

para poder crecer, que tenía que definirme yo, mi cuerpo, que los doctores quizás en el 

futuro me iban a operar…pero yo no lo entendía bien, no sabía qué era, qué me estaban 

haciendo. 

 

Lo que me molestó mucho, y yo creo que nunca se lo voy a decir a mi mamá, es que 

a mí me desnudaban entero en cada control…fuera de verme las hormonas, como 

estaba creciendo, y sacarme radiografías desde los dedos hasta los pies, todo el 

esqueleto, me tocaban, me tocaban los genitales, todos los meses… o sea, inyección, 

psicólogo y me revisaban entero, entero, todo junto. 
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Entonces, para un niño, que te toquen entero, ¡entero, entero!...era muy molesto, yo 

me moría de vergüenza, y como no se tocaba mucho el tema de la sexualidad con mis 

papás, de repente me daba vergüenza, siendo tan chico, preguntarle a mi mamá, que por 

qué me estaban tocando a mi mis partes…nunca se lo pregunté, pero me molesta, hasta 

el día de hoy hablar de eso como que me molesta mucho, porque te invade también 

dentro de tu esencia. Sentí que la doctora, no sé,  quizás si me lo hubieran explicado, no 

hubiera sido tan traumatizante.  

 

Que haya habido eso, esa cercanía, tan tan cercana, no sé, yo lo tomo como que 

quizás me afectó un poco, como que soy un tanto resistente del cariño, afecto, no soy 

muy afectivo, ni con mis papás ni con nadie…y creo que eso ha sido como lo único que 

me ha afectado, lo de la afectividad. 

 

 

2. “En el jardín infantil no se diferencia mucho entre niño y niña, pero 

mis compañeros me notaban como niño”.  

 

Fui como dos años al jardín infantil, como a los 3 años. Es que mi papá en ese 

tiempo se tuvo que ir como al norte, a trabajar, como para ganar más dinero, para el 

tratamiento que me estaban colocando. Mi mamá llegó sola a Santiago, cuidándome. No 

podía trabajar y estudiar como ahora, que se puede hacer, antes no se podía hacer, se 

tuvo que retirar del colegio incluso. Me puso en el jardín para poder darme todas las 

comodidades que, quizás, no podía tener en la casa. 

 

Cuando a los 3-4 años entré al jardín, me vestía con blue jeans. En los años 90 era 

muy típico el jeans. Entonces, como que en el jardín infantil no se diferencia mucho 

entre niño y niña, pero mis compañeros me notaban como niño…¡y yo tuve novias en el 

jardín infantil!. Yo en el jardín infantil te puedo decir que ya tenía novias. Yo me 

acuerdo, no sé por qué. Mi mamá no se acuerda, pero yo me acuerdo. Mi mamá como 

que  siempre supo algo igual, como que siempre supo que algo pasaba. 

  

Como que uno no toma la conciencia de género en el jardín, como hasta los 10 años, 

8 años. Para mi eran mis amigos, no había el tema del género. Me mandaban con 
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jumper y yo llegaba todo cochino, horrible, con los calcetines blancos de ese colegio, El 

Galvarino, en La Cisterna. 

 

Mis amigos jugaban conmigo a la pelota igual, no hacían diferencias, o sea, veían 

mi comportamiento, y quizás yo a muchos, a casi todos, les ganaba. Siempre he sido 

muy bueno haciendo deportes, entonces a mis mismos compañeros yo les ganaba.  

 

Hay muchas cosas que viví como hasta los 10 años que yo mismo me veía en 

mis límites, o sea, incluso sobrepasaba los límites de una niña. Y eso como que yo 

mismo me daba cuenta que no era normal. Y a medida que fui creciendo, me fui 

dando cuenta de que la psicología cambia, o sea, que no pensaba como niña, que había 

muchas cosas que pensaba como niño, o sea, los juguetes, los gustos, desde las series 

que daban en la televisión, cómo trataba a mi mamá. Como que trataba más de seguir 

el ejemplo de mi papá, me orientaba más por él, más que por ella. 

 

Y como a los 8 años vio que todo este tratamiento no estaba funcionando, 

porque en realidad hicieran lo que hicieran, me compraran lo que me compraran… mi 

abuela materna, que yo era su “única nieta”, me compraba lo mejor que tenía, porque 

ella tiene plata. En cambio, la familia de mi papá es como más humilde, ambas familias, 

como tradicionales, no querían que mis papás estuvieran juntos… entonces ella me daba 

todo para que estuviera con ella… pero no funcionaba, yo era una fiel imagen a  mi 

papá. 

  

Y a los 8 años paró el tratamiento hormonal, porque la cosa no iba por ahí. ¡No 

me iba a desarrollar como niña! Nada iba por ahí, o sea, en ningún ámbito, aunque 

mis órganos, por ejemplo los senos, me crecieron, pero no había nada que hacer. 

 

 

3. “Me sentía niño, jugaba a la pelota, rechazaba los vestidos de mi 

abuelita, rechazaba que tenía toda la pieza llena de muñecas” 

 

De chico yo no rechazaba nada de lo masculino, era como niño-niño. Yo antes 

no tenía idea de lo que era un transexual, ¡no tenía idea!, no tenía idea ni de lo que era 
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un gay. O sea, mi círculo, mi cuadrado de mi familia, como me tenían ellos… no, nada. 

Yo recién como a los 14 años vine a tener un computador. Viviendo en el campo, no 

había acceso a nada, entonces, fui como muy inocente en vivir mi adolescencia, fue 

bonita en ese sentido. Mi niñez igual. Jugaba, tenía entorno social, pero no tenía 

conocimientos.  

 

Me sentía como naturalmente, me sentía niño, jugaba a la pelota, rechazaba los 

vestidos de mi abuelita, rechazaba que tenía toda la pieza llena de muñecas, todo. 

Llegaba con sacos de muñecas mi abuelita para las pascuas, pero puros juguetes de 

niñitas. No tuve primos, no tuve hermanos, entonces tampoco tenía eso de que me 

obligaran a jugar con ellos.  

 

Como desde los  3 años, hasta los 10, como que mi abuela, yo lo vi, lo sentía, mi 

abuela  me empezó a comprar la ropa, me decía como vestirme, cómo debía 

comportarme, en las fotos se nota que se recalcó mucho de que estaba bajo esa  

influencia, porque  comienzo a  verme con más acentos femeninos.  

 

Cuando íbamos donde trabajaba mi abuela, mi mamá trataba de vestirme para 

que mi abuela no se enojara: “cómo se vistió así para venir para acá “, la pelea entre 

las dos, yo veía que peleaban por mi culpa  y a veces para evitar peleas hacia lo que me 

decían “ponte este vestido”, pero andaba pésimo, me sentía pésimo, sentía que andaba 

disfrazado en la calle. 

 

Siempre estuve como buscando sentirme cómodo. No salía mucho cuando era 

chico porque donde fuera me tachaban de otra forma. Siempre estaba con mis papás, 

salíamos fuera de Santiago. En mi entorno, yo vivía como yo quería…y fue bueno 

también, porque así tampoco pueden decir o apuntarme “te criaste así porque te criaste 

con…”. Mi papá trabajaba siempre fuera de Santiago, mi mamá no. Al contrario, haber 

estado con ella debería haberme significado ser más femenina, pero no, tampoco iba por 

ahí. No hay algo como haberme sentido “al medio” desde pequeño, de hecho, como 

hasta los 15 años siempre estuve ahí, así como “yo soy hombre”.  

 

Tampoco tenía muchos  amigos, para nada, y si tenía uno o dos amigos, 

jugábamos a la pelota, no era más que eso. Siempre tuve amigos hombres, nunca tuve 
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amigas mujeres. Igual la niñez la viví un poco oprimido, porque en realidad debía 

comportarme con el género que socialmente tenía definido y eso me molesto mucho. El 

simple juego de niños para mí era un dolor de cabeza, no saber con quién jugar pues mi 

familia se ofendería si me veían jugar futbol y por otro lado me encontraba yo que 

moría por jugar como un niño normal. 

 

Yo iba a una tienda y me gustaban todas las poleras de hombre…y no podía 

comprarme ninguna, o tenía que comprarme una que fuera de hombre pero que tuviera 

colores así como…no sé, un lila con negro, o colores así como, no sé, más ambiguos, 

¿cachai?...o sea, aunque fuera una polera de hombre, tenía que tener un color más 

afeminado…o sea, yo tener que llegar a ver los colores, ya era algo muy malo 

psicológicamente para mí.  

 

Además, con las hormonas de carácter secundario, a los 8-9 años yo ya tenía 

pechos, como una mujer de 20, y para mí eso, también psicológicamente, me afectó 

demasiado. No tenía amistades, no jugaba con nadie, fue una vida muy solitaria. 

Y me sentía mal, y me sentía pésimo porque yo me miraba al espejo -con esto de que 

tuve crecimiento antes de todo mi cuerpo, y mi vello corporal también- tenía 8 años y 

yo ya tenía pelo en todo el cuerpo, y me sentía mal.  

 

Recuerdo que teníamos que ir en verano con short a hacer gimnasia y yo veía a 

mis compañeros, que los hombres tenían como vellos en las piernas y las mujeres como 

que tenían poco, porque a esa edad todavía las niñas no se depilan, entonces como que 

los miraba a ambos y me sentía confuso.  

 

8 años… a esa edad ya te empiezas a ir a hacer gimnasia con tus compañeros, 

entras a los camarines con tus compañeras… yo ya me sentía mal. O sea, para mí 

educación física era horrible. Tenía que ducharme, tenía que cambiarme de ropa, 

actividades…que las mujeres participan por allá y los hombres hacen otra cosa. Hacían 

actividades y al final yo igual tenía que participar con mis compañeros. Para mí era 

horrible, siempre me trataba de aislar. Hacían actividades y yo era como “ya, yo soy el 

que organizo y ustedes hagan esto”. Siempre.  

 



 
 

49 

Cuando dejé de inyectarme, en el hospital, como a los 8 años, 9 ó 10 años, tuve 

noción de que algo me pasaba. Me di cuenta, muy temprano, por ejemplo en lo que era 

la masturbación, que quizás influenciaron las hormonas que a mí me inyectaban para el 

desarrollo.  ¡Y yo ahora lo comprendo! que quizás yo alguna vez me masturbé, teniendo 

8-9 años, y eso uno lo vive como a los 15. Yo lo viví antes porque yo creo que el 

cuerpo me influyó y yo sentía cosas antes. Yo lo veo así. Fue un tema que no hablé 

nunca con mi mamá. 

 

Entonces me fui por el lado de estudiar. Estudié muchísimo. Y por el lado 

artístico también, como para desarrollar quizás mi psicología. Quería aflorar  por otra 

parte, como  para sentirme realizado, porque como que no cabía en ningún grupo. 

 

No cabía en el lado de mis amigos, ni el lado de mis compañeras, a pesar de que 

a mí me mandaban con Jumper al colegio, no cabía en ningún grupo social, no me 

sentía bien. A pesar de que nunca tuve problemas con mis compañeros, nunca he sido 

mala persona, siempre he encajado bien, pero yo conmigo me sentía mal…de que si me 

gustaba una compañera, por ejemplo.  

 

La adolescencia fue un poco confusa, porque me gustaban las chicas pero no 

podía acercarme, pues me veían como lesbiana y sin embargo no me sentía ni 

representaba ni en lo más mínimo como tal, ni  mi sentir ni mis pensamientos ni mi 

actuar. Mi actuar era masculino todo el día. Mi caminar, mi conversar, socialmente un 

joven en cuerpo de mujer. 

 

Inclusive en mi adolescencia entré a ser brigadier de bomberos por el simple 

hecho de verme masculino, con traje, ya que como mujer se me limitaba el hecho de 

realizar el servicio militar, que ha sido mi sueño hasta el día de hoy.  

 

Mi mamá empezó a ver eso, empezó a ver que yo me tapaba mucho, que me 

ponía camisetas holgadas, que sufría. Ella ahora me lo confesó, ahora ya de grande, que 

ella veía que a mí me molestaba, que yo sufría con eso, pero en esos años, hablando del 

97, 98, casi 2000, no se hablaba mucho del tema, o sea, yo creo que la transexualidad 

ahora recién en el 2014 está aflorando, pequeñamente, pero en esos años se escuchaba el 

gay o la lesbiana, por ahí no más. Ella, como familia de campo, mucho más lejano 
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todavía el concepto, o sea, no sabía cómo tomarlo, ni cómo ayudarme, porque la 

operación, la mastectomía sale 4 millones aquí en Chile. Llorando una vez me contó que 

no sabía qué hacer, no sabía cómo tomarlo, si se podía ir a médico por eso, no tenía idea 

que existía la transexualidad, siendo mi propia familia. 

 

Fue mucha confusión en ese momento, pero creo que no tuve daño psicológico, 

lo sobrellevé bien, a diferencia de otros compañeros que tengo, que tuvieron depresión 

en la adolescencia…yo nunca tuve depresión en todo caso…y mi familia yo creo que 

fue el factor que influenció harto en eso, porque mi mamá siempre me explicó. 

 

Igual viví mi adolescencia, toda mi adolescencia, entre comillas “normal”. Mis 

papás me aceptaban que quizás me vistiera como hombre, me trataban, me decían 

“pollo”, siempre me trataron ambos así…y en realidad a mi abuela materna su sueño de 

su nieta se le fue de a poco cayendo.  

 

 

4. “Me veía de una forma muy ambigua”.  

 

En el aspecto social, yo creo que como hasta los 16 estaba muy reprimido, más 

por mi papá que por mi mamá. No me dejaban salir y era por el mismo miedo de ellos 

que me pasara algo, yo ahora lo veo así. Como que me cuidaban. 

 

O mí mismo comportamiento, de que quizás legalmente era de una forma y 

socialmente, afuera, quizás iba a poder tener problemas, era su miedo. Toda la gente 

creía que era lesbiana, me sentía mal porque  donde iba siempre. O sea, a mis papas 

nunca le van a decir a tus papas “oye tu hijo es gay o tu hija es lesbiana”, sentía eso 

como cuando entras a un lugar y hablan de ti, lo sientes. Y además, como soy muy 

perceptivo, más lo sentí, entonces me miraban y sabía lo que estaban pensando con la 

mirada. 

 

En la carrera anterior, hace como 4 años atrás, todos decían que quizás yo era 

lesbiana, por mi forma de caminar, por la forma de comportarme, la forma de hablarte, 

yo siempre he hablado así, al hacer charlas adelante. Como que todos sabían que algo 
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había. Mi polola me conoció más o menos en ese trance, a pesar de que yo tenía algunos 

rasgos como más femeninos, pero ella sabía por qué era, pero el resto no sabía. Como 

que sentí que la otra carrera la estudié a medias, porque me sentía mal, no sé, un simple 

carrete, no sé, salir socialmente con tus amigos, tener amigos, vivir con 

amigos…porque yo vi a mis papás que nunca disfrutaron. Mi mamá me conversa, me 

dice que yo disfrute, que salga con mi polola, que tenga amigos, que tenga eso que ellos 

no tuvieron…ellos se sienten un poco reprimidos por haberse saltado esa etapa. 

 

Entonces siento que la otra carrera no la viví, porque yo me reprimía, no 

salía…estudiaba, me iba bien, pero no salía.  

 

Entonces casi toda la adolescencia...no pase por la edad del pavo, porque estaba 

con todo eso. Y aparte que salía tantos millones para operarme  y no los iba a tener 

jamás y ahí, cuando empecé a trabajar, a los 19, me fui a vivir con la Sandra y junté 

lucas y averigüé con un médico que me operara.  Y se me abrió una puerta, el yo 

trabajar y ser independiente, yo mismo me abrí las puertas, ya no quiero seguir así 

,toda mi adolescencia viviendo mal, quiero vivir, quiero por lo menos vivir mi juventud 

adulta bien. 

 

Al principio cuando nos conocimos teníamos como dramas igual, porque me 

veía de una forma muy ambigua. No me veía ambiguo, pero yo me sentía así. O sea, 

como no me tomes la mano, porque me van a mirar, que no salgamos allá, que vamos a 

una disco, pero en la disco me pedían carnet, porque en algunas discos los hombres 

pagan y las mujeres no, entonces como que mostraba mi carnet y no sabían si cobrarme 

o no. Tratábamos de ir a lugares que no hubiera restricción de sexo o género: discos gay 

por ejemplo, es que a nosotros nos gustaban las salsotecas y teníamos unos topes, 

porque teníamos unas amigas lesbianas y en las discos éramos libres de bailar, pero a 

nosotros nos gustaban las salsotecas, pero a las salsotecas obviamente van parejas 

héteros, entonces como que no podíamos bailar tampoco, porque si bailábamos todo el 

mundo nos iba a mirar y no podíamos ir con las amistades tampoco, porque iban a mirar 

a todo el grupo. Igual fuimos alguna vez, y no tuvimos problemas. Como que la gente 

cuando sales  a lugares sociales, no está pendiente si estás bailando con un hombre o 

con una mujer, les da lo mismo.  
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Yo creo que el tema era yo, ahora me doy cuenta que el tema era yo y de repente 

hasta el día de hoy como que no le doy mucho la mano, porque quizás tengo algo, como 

que me quedó algo….no sé.  

 

 

5. “Tú eres un transexual”.   

 

Como a los 19 años, cuando terminé de estudiar la carrera anterior, me fui de la 

casa, porque ya no aguanté más. Mis papás se cambiaron a la otra casa que tienen ahora 

y como en el sector todos supieron que era como la familia tradicional,  eso a mí  me 

mató, porque yo ya era adulto, no quería más esa vida. 

 

A los 16 vi en una página que ponían  temas de depresión, homosexualidad….no 

me acuerdo cómo se llama. O sea, es para saber los problemas, una confusión de que te 

gusta un amigo. Entré a esta página, qué pide solamente tu RUT y algunos datos. De 

hecho tiene un botón para que la página no quede guardada en el navegador y tus papás 

no la vean. Porque ella trata de ayudar, no que te descubran… joven confundido se 

llama. Entré por ahí… puse “¿soy mujer o soy hombre?”, una cosa así. “Soy mujer pero 

me siento hombre  ¿qué pasa?”, “No me siento homosexual”… y en eso de tantas 

búsquedas di con un testimonio de una persona que era transfemenino, que 

biológicamente era hombre pero qué se sentía mujer, que le gustan los hombres, que no 

le gustaría tener pene ,que en su familia nadie lo entendía ,que lo hacían  ser varón y 

tantas cosas en el colegio. Y cosas así fue fui leyendo. De a poco,  entonces, cómo que 

fui avanzando, mes tras mes, como que terminé con una buena información igual, y 

llegué a la OTD. En la página había un link,  que era Transexuales Chile. Ahí le escribí 

al presidente en ese tiempo, le mandé un correo y me dijo al tiro: “Ven a las seis. Yo te 

orientó acá”. Estuve yendo  2 semanas a Rancagua y ahí me fue explicando todo, ellos 

tienen psicólogo también adentro. Yo tenía 18 años recién, pero podía ir solo, recién 

podía ir solo. Tampoco es la idea ir sólo, siempre la idea es ir con un familiar, por lo 

menos la OTD apoya mucho eso, puedes ir con toda tu familia incluyendo al perro, a 

todos, cosa que si esto es un cambio mío, que se sienta en toda la familia, que uno no 

ande escondido si va a cambiar, que fue lo que me pasó a mí. Y de ahí empecé a 

investigar todo con la Organización de Transexuales de Chile (OTD).  
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Yo cuando llegué a la OTD,  no llegué por decirle al presidente “oye, sabes que 

yo soy transexual”, para nada. Yo llegué ahí “sabes qué, yo soy así, me siento así”…y 

él me escuchaba y me escuchaba, me escuchó mucho, me preguntó por mi familia, por 

todo…y me dijo “tú eres un transexual”…y yo quedé así como “qué es eso”…y ahí me 

empezó a explicar y con el tiempo yo fui aprendiendo, pero tampoco lo aprendí en un 

día o en la media hora que estuve hablando con él. Yo viajé a Rancagua a hablar con él 

esa vez, para venirme a Santiago de nuevo con la respuesta. Me vine súper conforme, 

porque sabía que había gente que quizás tenía los mismos conflictos que yo.  

 

Entre comillas me ligué a ellos por la sintonía que teníamos, o sea de yo 

sentirme más igual a ellos que quizás adherirme a un grupo de homosexuales o 

lesbianas.  

 

Y ahí me orientaron bien, me enseñaron que era lo homosexual, lo transexual, lo 

intersexual, o sea, los que están entre los dos géneros. Me fueron orientando en lo de 

cambiar los documentos, en la salud, las operaciones, porque no era llegar e inyectarme 

hormonas, porque también afecta tu salud. Me orientaron en todo lo que uno tiene que 

hacer como conducto para poder vivir entre comillas “normal”, si se puede decir.  

Y lo primero que hice fue ir donde psicólogo y psiquiatra, que me hicieron informes 

médicos. Fui al médico para que me vieran que estaba sano.  

 

La explicación de la OTD como organización me hizo sentido social, de que 

había más gente como yo, pero la explicación médica fue como reconfortante para mí. 

Decir “esto no es mío psicológico”, porque así lo pensaba. Descubrí que existía la OTD 

y que había una solución de temas de reasignación sexual y operaciones. Eso, antes, 

jamás supe que podía yo realizarlas. O sea, yo estaba loco, porque pensaba que quizás 

me había afectado juntarme mucho con hombres, no sé. Pero me trataron en la clínica 

alemana, gratis, porque llegué a la doctora por unos conocidos. Y ella fue la que me 

explicó más o menos que era la transexualidad, qué podía hacer, cómo me podía 

tratar, que podía inyectarme y qué no, qué iba a pasar con mi cuerpo. Ella fue la que 

me asesoró un poco en eso.  
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Me influyó mucho que un especialista me diera un patrón: “si efectivamente 

pasa esto,  tienes disforia de género, eres trans, eres intersexual” y más aún me lo 

respaldara con exámenes de sangre. Influyó porque me respaldó mi psicología, de 

decirme a mí mismo.... “me siento bien, no estoy loco. Vivo y siento como cualquier 

persona, no soy un alien”. Antes no es que me sintiera loco, pero es que no cabía en 

ningún segmento, pues no me sentía lesbiana ni gay ni nada, entonces como no sabía 

que existían las personas transexuales ni intersexuales, no estaba en mi galería 

psicológica,  pero cuando me aclare, ya a mis 18 o 19 años, le di con todo a enfocarme 

en nacer de nuevo. 

 

En la OTD hay de todo. En 2005 se empezó sólo con hombres Trans, pero el 

presidente se dio cuenta que había más, que estaban llegando muchas mujeres. De 

hecho la secretaria es trans femenina. Entonces aceptaron de todo, los que llegaran los 

iban a asesorar, para que estuvieran bien. Es como bien multicultural.  

 

Hace poco tuvimos una reunión, porque se fue el presidente, que ya tenía como 

60 años, Andrés Rivera. Él fue el primer Trans en Chile, el que empezó la OTD. Él se 

retiró porque ya estaba mal físicamente. Tantos años inyectándote cada tres meses la 

hormona. La expectativa de vida. 

 

Él tenía que hacerse cada tres meses transfusiones de sangre en un 60%, si no la 

sangre se le contamina. Y lo que pasa con el hígado…le falló eso. Y eso es lo que no 

quiere él con los que vienen ahora. Que se inyecten tantas cosas que van a afectar su 

vida.  

 

Entonces sí, se ha recibido de todo, nunca han cerrado las puertas…si son gays o 

les…lo que venga, las familias, ah, eso era lo otro. Antes la OTD era sólo mayores de 

18 años, que tenían criterio de lo que quieren, cómo lo propone la Ley, la que la OTD 

está lanzando. Hace como 4 años que viene esto, pero recién hace unos meses como que 

salió. Van a Valparaíso casi todos los días algunos compañeros. 

 

Bueno, hay una niña que tiene como cinco años, y ella es trans femenina. La 

OTD ahí se empezó a dar cuenta de que realmente hay que incorporar a los niños, 

porque si los tomas desde pequeños, y estás seguro de que es trans, por lo menos hasta 
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los 15 años en que no te puedes hacer la operación, le vas a evitar toda su vida que 

tenga un crecimiento falso, que se sienta mal. Es delicado igual el tema, porque un 

niño de 5 años que te diga algo sexual, es difícil…pero por lo menos ayuda, ayuda a la 

familia. 

 

En sí, todos los que van a la OTD ahora, van con la familia, cosa que no se daba 

antes…antes uno llegaba solo, porque de por sí la familia te daba la espalda. Ahora va la 

abuelita, todos, ¡hasta el perro! 

 

El presidente que está ahora, se llama Michel Riquelme, empezó igual que 

Andrés, era socio nomás…la mamá de él es la encargada de asuntos de familia…ellos 

dos viven solos…el papá los abandonó producto de esto, cuando tenía como 8 años, y la 

mamá siguió sola, ella sabía quién era su hijo…ella ha dado su testimonio, que siempre 

lo ha apoyado, que nunca lo ha dejado solo…a ellos les pagan, la OTD se subsidia con 

fondos de otros países, Suecia, y hacemos actividades también acá… 

 

La polola de él es colombiana, y es activista de Colombia, de Mujeres al Borde o 

algo así, y también hace activismo acá…ahora andan los dos en Estocolmo, ellos se 

ganan fondos juntos…el núcleo de ellos es súper unido, es grato conversar con ellos, 

porque como que la familia es fuera de lo normal de la sociedad chilena y funciona todo 

súper bien…tenemos súper bien organizado los directivos que hay.  

 

Es súper amena la relación que tenemos entre todos, como que todos sabemos 

quién es la familia de él, quién es…o sea, nos apoyamos mucho…yo hace un año atrás 

me separé de mi polola, y llevaba años, y todos supieron, y todos así cómo estás, pero 

no en plan “era mala”, al contrario, hablaban con ella, que  conversáramos…somos 

como todos una familia. 
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6. “Lo único que yo quería era operarme, sin importarme cómo iba a 

quedar”  

 

Hubo un lapsus entre los 10-12 años como hasta los 18-20, estuve así como en el 

limbo, no me inyecté nada, mi cuerpo se desarrolló no más, tenía mitad estrógeno, 

mitad testosterona. Como a los 16 años, como por internet, empecé averiguar, porque 

antes piensas que existían los gays y las lesbianas no más, no tenis idea que te puedes  

operar o el sistema hormonal. Estuve como 3 años pensando en la operación…a los 19 

me empezó a preocupar,  porque “qué puedo hacer”,  para dónde quiero llevar mi 

cuerpo. 

 

Cuando me aclaré, ya a mis 18 o 19 años, le di con todo a enfocarme en nacer de 

nuevo. Desde que empecé a tomar decisiones, me asesoraron los médicos, porque se 

supone que todos los trans necesitan inyectarse cada tres meses las hormonas, los que 

no producen testosterona, porque no tienen testículo.  

 

En Chile se llama ‘Nébido’, que son 1000 mg, que es lo que produce un hombre, 

más o menos, en tres meses, pero te lo inyectan de una. Entonces, vienen los problemas 

al hígado, que es lo más peligroso, porque es un riesgo alto. De hecho la expectativa de 

vida es hasta los 60 años, un trans no va a vivir más allá…pero los médicos me dijeron 

que los niveles que yo tenía en la sangre estaba como dentro de lo normal, por lo que 

me inyectaba una vez al año, y los cambios, o sea, lo mínimo que yo tenía, se me quitó 

con eso, con una inyección al año….la doctora me dijo que no valía la pena inyectarme 

más, además que sale como 92 mil pesos…y decidió inyectarme una, porque produzco 

demasiado…no sabe muy bien por donde estoy produciendo tanto, aunque tengo un 

testículo, que nunca me bajó…quizás en su momento estaba como inservible, ambos, 

porque tengo un ovario también. 

 

La otra vez, a propósito de esa niña que había nacido en Puerto Montt y que los 

papás no sabían que hacer, porque no querían pasar sobre la niña si había nacido así, 

pues tenía ambigüedad genital y no sabían qué decisión tomar, si operarla o no, 

entonces salió un reportaje y después, seguido, salió mi experiencia, como un consejo 

para los papás,  porque, en parte, igual mis papás hicieron bien en no operarme en ese 
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momento, para que yo decidiera después, a pesar de que me inyectaron las hormonas, al 

menos reaccionaron distinto. 

 

Por ese reportaje, un médico me contacto, y me ofreció la operación de 

mastectomía. Me cobró como un millón y algo, pese a que la operación salía como 4 

millones. Yo no lo investigué por ninguna parte, fue negligencia mía, pero él fue un 

chanta. Es que en ninguna malla curricular de ninguna carrera pasan lo que es la 

transexualidad. Entonces yo no investigué nada de eso. Yo confié en él, porque lo 

único que yo quería era operarme, sin importarme cómo iba a quedar. No hay una malla 

de los cirujanos en que digan “la mastectomía debe hacerse así”. Hoy en día el cáncer 

de mamas, hacen la mastectomía pero a las mujeres les queda como un vacío hacia 

adentro, le sacan toda la glándula. Todas esas cosas que te estoy hablando yo no las 

investigué. La cosa es que perdí el pezón de acá (derecho), me operaron, feliz yo, pero 

nunca me hice controles médicos. Y ese es un vacío también que hay a nivel de 

médicos.  

 

Yo pasé por hartos hospitales públicos y me cerraron las puertas de operarme. 

Las explicaciones que me dieron, en como 5 hospitales que estuve, fueron “si tu usas 

sólo el brazo derecho vas a llegar a decir ‘quiero operarme porque me quiero sacar el 

brazo izquierdo’, pero ese es tejido bueno para nosotros, y no es ético sacarte el brazo 

izquierdo” Esa es la explicación que me daban, fuera de que no había fondos, que los 

fondos se tenían que usar para cosas que sí importaban en la salud. Así que desistí de la 

salud pública y opté por este médico. Pero estoy feliz igual, como haya quedado la 

operación, da igual,  no estoy disconforme, estoy tranquilo…me saqué un gran peso 

de encima con eso. 

 

 

7. “Yo ya llevaba más de 5 años viviendo como José, no se me ocurrió 

ayer”.  

 

Después de la operación, el abogado, para hacer el cambio de nombre y 

sexualidad en el carnet de identidad, me pedía por lo menos una operación, porque los 

jueces también te piden al menos una operación, no es llegar y cambiarte el nombre así 
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como así. Entonces le presenté a la clínica jurídica de la Diego Portales, y ahí unos 

conocidos me hicieron el caso. Se demoraban como 2 años, pero se apuró creo que por 

los antecedentes médicos que yo tenía, porque decía, quizás, que no fue 100% 

transexualidad, sino un poco de medicina, o porque yo había nacido intersexual.  

 

Y ahí, informe médico de nuevo, otro enfoque psicológico, de otro organismo. 

Reuní todos los antecedentes, fotos, conferencias, entrevistas con mi papá, con amigos, 

para comprobar que yo ya llevaba más de 5 años viviendo como José, no que se me 

ocurrió ayer… y salió la sentencia como en un año y medio.  

 

Me cambiaron el nombre y el sexo, a diferencia de otros compañeros que tengo 

en la organización, que cambian sólo el nombre, y no sirve de nada, no te puedes casar, 

si sale Juan y con sexo femenino, no sirve, da igual… tengo casos, eso sí, de amigos que 

estaban tan desesperados que accedieron a cambiar sólo el nombre, pero están igual en 

el aire, porque tengo entendido que una sola vez se puede rectificar el nombre, el carnet, 

entonces van a quedar igual en el aire, ya no pueden hacer nunca más ese trámite, y 

quedaron así.  

 

Siento que el entregarte el nombre y el carnet te facilita todo. Psicológicamente 

yo creo que a uno lo hace sentir cómodo, como que tengas, no sé, maquillaje en la cara. 

A un hombre toda la gente lo va a mirar y si te lo sacas te vas a sentir más cómodo 

igual. Yo muchas veces me pase la película, así como si una vieja me iba a mirar, así 

como…!porque andai de la mano!. Bueno, qué tiene, si me llegaba a parar 

carabineros, le iba a poder mostrar el carnet y me iba a sentir feliz de mostrar el 

carnet a alguien, aunque jamás te lo piden. Así me iba a sentir, yo creo que puede ser 

como la manera de liberarse. 

 

Por eso encuentro injusto que un juez decida él qué sexualidad quieres tener, o 

cómo te sientes con lo que eres. Voy un poco en contra de los jueces, porque es 

subjetivo. O sea, si un juez está de buena te puede dar el nombre y el sexo, pero si se 

levantó hoy día de mala te da sólo el nombre, y ahí hay que volver a hacer una 

apelación, que es un año más. Entonces es delicado el sentido de esto. 
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Y algunos jueces te piden la histerectomía, que es que te saquen los ovarios, el 

útero y todo eso, pero ahí te cortan la decisión de reproducirte, de hecho no tienes 

derecho a tener tus hijos, te quitan esa opción.  

 

A mí me dieron sin hacerme la histerectomía, me dieron el cambio de nombre y 

sexo, y es un tema en Chile, de que hay algunos compañeros que no se van a operar, 

porque quieren tener un hijo. Por ejemplo, yo podría tener un hijo, de ambas formas, 

porque tengo útero, pero también tengo testículo, espermatozoides. Los doctores que me 

han tratado, es como un misterio para ellos, porque podría tenerlo por inseminación, 

pero también podría tenerlo yo, entonces esa es una decisión mía, pero aquí en Chile es 

muy complicado, porque si tú, no sé, tengo 6 meses…¿a qué clínica voy para que me 

traten?...no puedo ir donde una matrona o un ginecólogo, porque me van a llamar y, 

imagínate, puras mujeres en la sala de espera y yo…como que todos quedan ¡plop!…o 

también, hay muchos médicos que no te atienden “yo atiendo sólo a mujeres”. 

 

 

8. “Para ser transexual hay que tener lucas… mantener tu identidad 

oculta mientras tanto sale caro” 

 

No es chiste estar gastando de 70-80 lucas mensuales o más. Sale 95 en 

farmacias la testosterona. En el hospital de carabineros te sale 60 la testosterona y  la 

consulta aparte, para que te dé la receta cada 3 meses y fuera lo de la operación, si te 

quieres hacer faloplastía, vaginoplastía, todas esas operaciones que son millonarias. Una 

faloplastía sale 23 millones y hay un solo  médico que lo hace y tiene como 80 años el 

caballero. Lo hace espectacular. Está en Valparaíso. Ha operado como a 10 personas de 

la de OTD, pero han tenido lucas, no sé de dónde han sacado la plata. 

 

Si nos vamos a lo más básico cuando yo no tenía el carnet todavía  era súper 

complicado, tenía que andar adulterando papeles o  pedirle favores a otras personas 

como para arrendar. Cuando yo recién me fui a arrendar ganaba  bien, pero emitía 

boletas de honorario y  Sandra tenía Dicom, entonces ¿cómo arrendábamos  un 

departamento?. Tuve que molestar a una tía que me arrendó  el departamento, decir que 

ella vivía ahí. El correo que le mandaba  al corredor  confirmando el pago, me 
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preguntaba “por qué tu nombre sale distinto”,  entonces es un rollo  de todo, de lo más 

básico, de estudiar, el mismo estudiar, tuve que hablar para que no me dieran el título, 

para que estuviera congelado ese título hasta que saliera el carnet. Me salía más barato 

pagar otro semestre qué la rectificación del título. Para ser transexual hay que tener 

lucas, muchas… para todo hay que tener plata. Mantener tu identidad oculta mientras 

tanto sale caro. La misma ropa, las mismas fajas  que gastan los chiquillos, mucha plata.  

Las fajas que usaba yo eran  colombianas, venden eso sólo para reducir la parte 

pectoral, para hombres, salían 40 mil pesos, duraban 2 meses, el elástico se vencía,  

muchos gastos que incorpora el disfrazarte y que no se note que eres mujer. Las 

prótesis, para las relaciones, las parejas ocupan prótesis, vibradores y es harto costo, no 

lo había pensado tanto, pero en realidad es harto costo.  

 

De hecho me cree un blog de prótesis y fajas. Oriento a los chiquillos si tienen 

dudas de que faja usar, las medidas de cuánto tiene de diámetro, porque tampoco 

pueden usar una faja muy apretada porque te daña el tórax, cosa que me pasó a mí en el 

principio. No podía ni trabajar, pasaba todo el día sentado y me dañé el esternón, me 

enfermaba por cualquier cosa, tenía que estar probando con muchas fajas…me volví 

perito en el tema. 

 

También diseñé una prótesis que era como consolador, pero como reales, tú lo 

ves real el miembro. Le hice un hueco  adentro, como urinario, para cuando iban al 

baño, porque algunos compañeros  trabajan en la construcción, como no les daban 

trabajo en otras cosas,  tenían que trabajar en la construcción, en cosas que pudieran 

hacer sin contrato, por el nombre. Y trabajaban con puros hombres, entonces ¿cómo 

iban al baño?, aunque el baño fuera cerrado, si estaban sentados los iban a molestar, 

entonces era un tema.  

 

Entonces me dediqué a fabricar eso, vendí como tres. Compraba prótesis en los 

sexshops, las ahuecaba. Mi papá trabaja en polietilenos, entonces tiene materiales que 

aunque les cayera agua, no se iban a hacer tira, como para ayudarles en cierta forma. 

Tengo la página, transhop2014… tengo fajas para los transfemeninos, porque son muy 

cuadrados. Lo que más buscan ellos es como tener cintura, a diferencia de los 

transmasculinos, que si tienes caderas pueden adelgazar haciendo ejercicio, en cambio 

ellos no, entonces tienen que adelgazar cintura, entonces son  unas fajas que son 
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completas, hasta las piernas y se visten normales arriba. Sale como 60 mil.  Senos 

también,  como de prótesis, de esos que son como reales, como para hacer la vida  más 

normal, para la comodidad de ir a la piscina por ejemplo. 

 

Yo  tengo un cabro que él tiene un sexshop y hablo con él, le compro a él. Yo 

tengo como tres prótesis, porque él  tiene de buen material, son más reales, porque en 

los sexshop venden cosas baratas, pero de silicona, o sea muy falso todo. En cambio 

esto no, es como si vieras senos reales, de hecho las prótesis son hasta retráctiles, 

tienen como piel, de todo, y claro, si van a orinar y lo van a ver los compañeros, tiene 

que verse real. Él las trae de Estados Unidos. 

 

Los otros son Mister Limpy… son como penes, porque tampoco puedo tener un 

consolador rígido, para tener relaciones, y estar todo el día con él. Porque te van a mirar, 

imagínate, en el metro, te vas a agarrar con todo el mundo. 

 

Pasan tallas. En la OTD siempre comentamos y nos matamos de la risa.  En 

Mister Limpy salió la misma prótesis, pero penes flácidos, en reposo, y en diferentes 

tallas, súper cómodo, porque no puedes andar todo el día con algo erecto, eso como que 

lo encontré novedosos para traer ,para ir a la piscina , que el short siempre se te pega… 

fue furor en los chiquillos.  

 

Yo creo que ahora que viene el verano me van a empezar a escribir, porque en el 

verano me escriben harto, porque empiezas a mostrar el cuerpo, claro, las chiquillas 

igual. El bañarte y que no tengas nada, por último el traje de baño ponerle relleno o 

ponerle una prótesis.  

 

Empiezas a mostrar el cuerpo. Si te pones una faja y tienes que ponerte poleras 

musculosas, y andas con faja abajo ¿cómo explicas si te topas con alguien el por qué 

andas con faja?…o si te tocan… es tema… esas Mister Limpy salen acá en Chile como 

23 mil. Todo es caro. Las prótesis salen como 18 mil, un poco más barato, porque son 

un material, tú las aprietas  y es como carne… tiene la forma, tienen todo, es como ver 

un pene real.. .y en el traje baño también, se te pega y se ve la forma completa, viene 

hasta con testículos, es muy práctico, para sentirte cómodo bañándote.  
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Yo también oriento a los chiquillos en cómo vestirse, en la hormona, cómo 

conseguirla, oriento de hartas cosas en la página… esto de cómo fortalecer los 

músculos, los batidos, porque hay muchos que toman esas cosas….después dejan de 

tomarlo y el cuerpo cambia. Si los dejas tienes que ir al gimnasio, hacer una buena 

dieta. 

 

A mí me han dado ganas de sacar músculo, pero en los edificios donde hemos 

estado no hay gimnasio, y el gimnasio sale como 30 lucas mensuales. Pero ahora hay 

gimnasio, así que quiero adelgazar un poco, antes de titularme, porque quiero estar bien, 

para trabajar bien, porque aparte que soy chico, al adelgazar, visualmente, me vería más 

alto. 

 

Antes eran las mujeres las que se preocupaban más, ahora todos. Es que la 

misma tele, te tira imagen de todo… pero tengo hartas ganas de ir al gimnasio más que 

todo porque he estado consultando para el retoque de la operación, porque este pezón lo 

tengo muy grande, visualmente se ve muy grande, entonces un doctor me dijo que podía 

partírmelo y dejármelo acá, para sacar la necrosis, porque el pezón de acá se me murió, 

se me cayó, entonces podía compensarlo. Tengo un poco de glándula, pero no tanto, es 

como que engordé un poco y adelgacé…entonces me piden adelgazar como 5 kilos, no 

es tanto… igual sale 3 millones la operación. 

 

Entonces, no se puede ser pobre…yo tengo chiquillos que tienen hartos 

problemas económicos y no pueden hacerse nada. Están tres años esperando una 

operación en un hospital público para hacer una mastectomía y no se la van a hacer, 

porque los doctores están ocupando esa plata en otras cosas. Los hospitales van a 

preferir operar a personas enfermas de otras cosas que por una cosa estética, porque 

se te ocurrió ser trans o cosas así. No hay una política de salud transexual…o sea, 

ellos se excusan en que hay otras enfermedades más importantes, pero en realidad es 

por eso, porque no se acepta lo trans, se ve lo estético… entonces no puedes ser pobre y 

ser trans, 

 

La OTD tratan de ayudar bastante a los chiquillos, los activistas se mueven harto 

en los hospitales para que les den las hormonas y para tratar de apurar las operaciones.  
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9. “Mi hija se va a morir, va a nacer un hijo”.  

 

Cuando empecé con todo esto,  le dije a mi mamá y me dijo que cómo se me 

ocurría, que toda la familia se me iba a ir encima, que quizás yo hiciera lo que quisiera, 

que viviera mi vida, pero que no hiciera eso, que regularizar mi identidad iba a causar 

demasiado impacto en la familia, que cómo se me ocurría. 

 

Yo tenía miedo de que mis papás me iban a decir que no,  he iban a parar todo lo 

que tenía pensado…“que  van a decir los vecinos”. Por eso me fui de la casa. A mi papá 

hace poco le pude confesar que me había ido por eso, mi papá se la sufrió, que tu hijo se 

fuera de la casa por tu culpa, fatal… le confesé  que me había  ido de la casa por eso, 

porque ellos lo iban pasar mal, yo no quería eso. Ahora me dice “da lo mismo los 

demás, importas tú”, pero ahora lo veo de otra forma, ya 4 años más tarde, lo veo de 

otra forma, aunque no he ido ahora así, no he vuelto a la casa…el otro día fui en auto, 

no me había afeitado ni nada y pase a buscar unas cosas  y me vine al tiro, era día de 

semana, no hay nadie, por eso. 

 

Porque no lo van a entender a primera vista, una persona que es ignorante en el 

tema va a decir “oye, qué onda” “qué le pasó”… no sé qué se les va a pasar por la 

cabeza…aunque el pasaje es muy cortó y he hablado como con 5 personas ,me dicen 

anda para la casa tus papás están sólo hace más de 3 meses, me ha tocado acá en 

Santiago me he encontrado y me han dicho “filo, si yo desde el primer día que te vi 

encontré que eras distinto”…”no importa” entonces como que me dan el apoyo, pero 

yo no me atrevo todavía a ir para allá.  

 

Y es que hay vecinos que todavía son de los qué le dicen “su hija como está”, 

todavía hay vecinos qué le dicen así, a pesar de qué me ven y como son  así, como son 

tan pollos los dos, no tienen esa personalidad de decirles o hablar las cosas como son,  

por la ignorancia de explicar un tema que ellos apenas entienden, no lo hacen. Entonces 

para evitar esa molestia de ellos, no voy,  prefiero no ir y ellos vienen para acá. 

 

Mis papás nunca me preguntan nada, ni que cómo estoy, nada. A mis papás yo 

les digo algo y es “ah, ya…ah, bueno”…pero no son malos…pero las cosas que son 
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importantes no les toman atención. Por ejemplo, a los 18 años, yo me fui de mi casa y 

no me fui de a poco, me fui de un día para otro y fue como “ah, ya, se va a ir, 

ya”…después les dije “oye, saben qué, me cambié el nombre del carné, porque me pasa 

esto y esto otro”, y hablé de la intersexualidad y mi mamá “ah…”. Pero después vino la 

reacción, vino el dolor de decir “pucha, mi hija se va a morir, va a nacer un hijo”. Mi 

mamá sufrió mucho por eso…pero  lo entendió, porque sabía que quizás venía de antes, 

pero le dolió porque qué iba a salir de esto…yo creo que por ese lado lo tomó. 

 

Me acuerdo que esa vez le conté y dejé de hablarles como un mes, porque yo 

sabía lo que quería. Estaba adulto, necesitaba regularizar todo eso, porque era mi vida. 

Ya los había esperado 20 años a ellos, que me ayudaran y nunca hicieron nada, no podía 

seguir esperándolos. Y se dieron cuenta, con los años que pasaron… yo he visto fotos 

mías y he cambiado mucho…ellos me han visto feliz. Yo antes era muy callado, no 

hablaba con nadie, no tenía capacidad de hablarte, capacidad para resolverte una 

conversación social, porque ellos me reprimieron mucho, al ser hijo único, me cuidaron 

mucho, como para que nadie me viera, nadie me dijera nada…y eso cambió con esto, 

para yo liberarme, para hacerme valer como persona…y eso lo vieron, se dieron cuenta 

ambos de eso.  

 

Y ahora mi mamá, más mi mamá que mi papá, me dice “sabís que ahora yo te 

veo feliz”…y está contenta quizás de que yo haya realizado esto, sólo o con ayuda de 

alguien, pero que me desarrollé. Y yo creo que por eso están felices, y están conformes, 

y no me han dicho nada. Y en realidad toda mi familia, toda, como que todos sabían que 

tarde o temprano iba a pasar algo así. 

 

A mi papá le comenté hace muy poco, hace unos meses, ni siquiera un año. Lo 

está recién incorporando. De repente igual me llama de otra forma, ahora me está 

llamando más “hijo”, porque se da cuenta igual que de repente, no sé, salimos, vamos a 

alguna parte y “joven, dígame”… y él, no sé po, como una vez que me presentó delante 

del mecánico: “mi hija”…¡y el mecánico quedó así po! (cara de sorpresa y confusión). 

Y ahí él se dio cuenta de la cara que él puso y la incomodidad que yo sentí. Y cuando 

pasó eso, como al mes le conté, porque no podía seguir pasando, no.   
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Ellos se fueron al sur, yo los fui a visitar. Íbamos en medio del bosque, vamos a 

cazar, hacemos caza deportiva, y le dije “sabís que, para el auto”, no había nada, 

estábamos solos, era la ocasión, porque resulta que mi papá toma mucho, bebe harto, 

entonces de repente como que no me da bola lo que yo le digo, porque está como con la 

caña. Entonces, estábamos los dos bien y yo le digo “mira, este es mi carnet ahora” 

nunca le había mostrado antes… “no quiero que me tratís más como antes, porque yo 

me siento mal”…quedó así…quedó blanco, y me dijo “bueno, siempre has sido así, no 

te voy a tratar por el nombre, porque no me podís pedir que te llame de otra 

forma”…siempre me ha dicho ‘pollo’… “siempre te has comportado igual, no es que 

se te haya ocurrido hace un mes…yo siempre te he tratado como un hijo, entonces eso 

no va a cambiar, siempre has sido así, entonces no va a cambiar nada”. Y yo le dije 

que fuera papá no más, que yo sabía que con la gente que conocía uno, que socialmente, 

iba a costar un poco, pero que yo lo iba a esperar. Ese fue como el minuto de 

conversación con él, porque yo converso muy poco con él. …yo no sé si tiene que ver, 

que él no terminó el colegio, no tiene muchos estudios, entonces hay cosas que le cuesta 

entender, nunca tuvo un entorno social de amigos, no tiene amigos de hecho, o sea, puro 

trabajo y mi mamá. Y los vecinos son como sus amigos, pero él, así como socialmente 

es uno que, actualmente, uno se hace su grupo de amigos, sociabilizas…ellos no…ella 

fue su primera polola, están juntos desde los 13 años…no tienen eso de compartir…si 

yo creo que por eso nunca me escucharon, o de preguntarme a mi…de enseñarles a ser 

papás, nadie les enseñó, pero yo no los culpo por eso, porque como que hago un poco 

de psicólogo con ellos y trato a veces de entenderlos, de por qué fueron así, de por qué 

nunca me preguntaron nada. Y yo lo interpreto así, de que muy temprano tuvieron que 

trabajar y más encima que, quizás, no sé,  que no sé si llamarle problema, pero no saber 

tomarlo, fue difícil para ellos…pero ahora lo entiendo, ya tengo 26 años…pero en su 

momento me molestó cuando empezó todo esto, porque no estuvieron conmigo. Yo 

estuve casi 5 años solo, haciendo todo. 

 

Mi abuela materna igual lo comprendió también. Muchas veces salía con ella y 

me veía así y me seguían tratando como niña. Mi abuela, cuando yo nací, en parte ella 

decidió lo que pasó con los doctores, ella fue la que puso las lucas para que me 

inyectaran, para que me crecieran pechos, para el desarrollo femenino, las hormonas. 

Ella fue la que puso las lucas, y te hablo, en ese tiempo, eran como un millón cuatro, 

todos los meses, y ella ponía las lucas.  Como que ella me retuvo desde chico y mi 
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mamá hacía lo que ella decía. Pero como que entendieron que era como algo de ellos 

que no querían aceptarlo.  

 

Yo me camuflaba igual, trataba de hacerlo, o sea, cuando los iba a ver a ellos, o 

iba a ver a mi abuela paterna y estando vivo mi abuelo. Siempre he tenido el pelo corto, 

pero me afeitaba bien, así (gesto de afeitarse al ras), para quedar así como ultra 

hipoalergénico. Igual se me notaba, se nota cuando uno se afeita, pero no me decían 

nada. Siempre me vieron, desde que nací, entonces no era novedad para ellos. El resto, 

el común de los mortales, en la calle, no me ven así.  

 

Aunque he estado con amigos de mi papá  y les he explicado “mira, sabís que 

me veis así ahora, pasa esto, esto otro”… “no, si tu papá  ya nos explicó”, entonces me 

estoy dando cuenta que él ya se está atreviendo a contarle a amigos. En su ignorancia 

del tema quizás no sé cómo les explicará, pero lo encuentro bien,  haberle dado su 

tiempo y no haber ido de frente. 

 

 

10. “El nombre lo elegí porque me gustaba. Creo que sería ideal que 

todos eligieran su nombre” 

 

Mi nombre femenino era Jocelyn. José lo puse porque era más similar y todos en 

la familia me dicen Jose. Siempre me han dicho así, entonces tampoco iba a variar tanto. 

El otro, el segundo nombre, que es el nombre de mi mamá, lo saqué porque no me 

gusta. Mi abuelita le puso a ella porque a ella le gustaba y después me lo pusieron a mí 

porque a ella le gustaba. Entonces mi abuelita siguió mandando en mí, mandando a mi 

mamá, fue como por décadas, entonces no. Igual mi mamá nunca ha tenido drama, no 

me ha preguntado “por qué te cambiaste el nombre”. 

 

El nombre lo elegí porque me gustaba. Creo que sería ideal que todos eligieran 

su nombre, yo creo que como el 80% no les gusta su nombre o su segundo nombre, 

entonces me lo puse porque me gustaba. Yo en un comienzo me iba a poner,  José 

Xxxxxx, pero no juntaba ni pegaba. Ahí en parte me asesoraron un poco, me dijeron: 

“mira, estás en Chile”. Entonces lo di vuelta. 
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Xxxxxx lo encuentro formal, lo encuentro bonito, siempre me ha gustado, estaba 

entre Juan Pablo y Xxxxxx, pero quería poner José igual, entonces Juan Pablo ya era un 

nombre compuesto y era como muy largo. José siempre  me ha gustado, porque tiene 

como muchas similitudes: el Papa se llamaba José… soy como súper  psicológico para 

poner nombres. 

 

Me puse Xxxxxx porque me gustaba, porque lo encontraba formal, que me iba a 

servir después para el trabajo. Lo encontraba serio, como seco, ¡Xxxxxx! y listo. Y me 

representaba. O sea, soy como que te digo una cosa y que te tiene que quedar claro al 

tiro, porque no lo voy a explicar dos veces. En el trabajo soy así.A parte que 

anteriormente en mi familia mi bisabuelo se llamaba Xxxxxx, en ambas familias mis 

abuelos se llamaban Xxxxxx, entonces, por eso, y porque Xxxxxx lo veía con un buen 

futuro.  

 

Todos pronuncian bien el nombre Xxxxxx, en cambio digo José y me dicen, ah, 

José, y me entienden cualquier otro nombre menos José y por eso lo dejé como 

segundo, aunque en mi firma dice José. El Xxxxxx lo dejo netamente para el trabajo y 

estudio, como lo formal, en cambio lo social es como José.  

 

Hay compañeros de curso que me dicen Xxxxxx abreviado, y como que tiene 

que haber confianza para que tú me digas así, porque a veces alguien desconocido me 

dice así y les he dicho: “me llamo Xxxxxx” y quedan así como, ¡qué pesado!.  

 

En realidad no soy pesado, es que demuestro eso, pero no soy así. Y ahora, con 

el tiempo, con la familia de mi papá que hace poco les conté… diez años sin verme y 

los vi hace un  par de meses y uno de mis tíos me dijo: “el papá de mi papá se llamaba 

Xxxxxx” y ahí yo me enteré que mi bisabuelo se llamaba Xxxxxx“ y también era muy 

pesado me dijo”. 

 

Yo pensé que ellos iban a reaccionar muy mal, pero al contrario. Como que de 

repente piensas que alguien se va a enojar y al final ni se enoja, o no pescan, y fue como 

eso, la recepción que tuve de ellos fue súper buena, y en la familia de mi mamá también. 

Casi no los veo, pero a los pocos que veo les conté y funcionó bien. 
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A ninguno de mis dos abuelos los conocí. El de mi papá murió a los 50 años, 

porque tomaba mucho, igual que mi papá, y por el lado de mi mamá mi abuelo, cuando 

ella era chica, se separaron, porque mi abuelo era como hippie y mi abuela muy fifi…y 

él relajado, pintaba cuadros y ella a veces me dice “¿por qué te gusta pintar, hacer 

manualidades, artesanía?”, pero me acepta. Me dice: “de alguna parte tuviste que 

sacarlo”, pero nunca me ha dicho: “salió de ahí”.  

 

A él lo vi una vez que fui con mi tía, que me dijo “tienes que conocerlo por lo 

menos”… tirado en la cama, hippie…sé que está mal, tenía un cáncer testicular, algo 

así, pero nadie en la familia se va a acercar, así que yo tampoco, no hay ese cariño de 

verlo. Y la pareja de mi abuelita, que desde que yo nací que está con él, no es mi abuelo 

biológico, pero ha sido como eso en la casa. Ha ayudado a la familia completa y para lo 

que se necesite, siempre está, pero nunca le he dicho abuelo a él, le digo Don Fernando 

y él es como ese abuelo ahí presente.  

 

Él también es como súper discriminador, si se puede decir, es contador… “estos 

lentes son lentes, no son para ponérselos en el bolsillo”, es muy clasista, siempre con 

su camisa, súper correcto. Entonces cuando mi abuela le contó, porque a mí me quería 

mucho, me quiere mucho, como que estaban solos en Iquique y dice mi abuelita que él 

reaccionó así como confundido, “pero no entiendo,  pero cómo, y su familia,  cómo va a 

tener hijos”, se hizo un choclo, y la primera vez que vino a Santiago, me vio y le 

cambió la película, o sea, yo hablé con él y súper bien, la relación con él es diez veces 

mejor que con mi papá. 

 

 

11. “Más que un nacimiento, lo que me siento es aceptado por la 

sociedad” 

 

Para mí no es exactamente un nacimiento, no, porque mi infancia, pese a todo 

esto, creo que mi personalidad no habría sido la misma si mi mamá hubiese definido 

desde un principio el ser varón. Sin mentirte, yo creo que habría sido el doble de 

machista o habría sido una imagen de mi papá y no hubiera sido como soy ahora. O sea, 
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me considero demasiado buena persona, y quizás mi forma de ser no hubiera sido la 

misma, no me hubiera comportado igual que las mujeres, quizás hubiera andado por 

todos lados, no sé, lo asocio a eso.  

 

Los papás como que lo toman por ahí, todos los papás de trans lo toman así, pero 

yo no. O sea, mi forma de ser siempre ha sido igual, solamente que lo veo como una 

forma de nacer de esto, como un reconocimiento social, así lo veo, pero no de mí, o sea, 

yo he sido igual siempre. Quizás ahora me siento más cómodo, al dejar de afeitarme 

algunos días, vestirme como quiero, a comprarme la ropa que yo quiero, que no tenga 

que comprarme otra. 

 

Más que un nacimiento, lo que me siento es aceptado por la sociedad. Aunque 

no me importa, no me importa si hablan o no, si alguien se entera o no, si no que lo que 

me importa es sentirme cómodo, como que si conozco un grupo de personas y puedo 

entablar una conversación como amigos, y que me vean a la par, o con una niña y que 

ella me vea como compañero. No sé, ir a un restaurant ,que me pasen siempre la cuenta 

a mí , antes era como …no sabían a quien se la iban a pasar, o yo me veía muy niño, 

entonces era como…”es tu hermano o un amigo”, pero no me veían como 

pareja.Quizás la anatomía que yo tenía ,al no poder dejarme barba por el tema de mi 

familia, que tenía que afeitarme, me veía muy niño, o sea al afeitarme me veo muy niño 

,bajo como a los 17 años ,entonces eso también me perjudicaba de que los restaurant, te 

dan la cuenta y yo me sentía mal. Es eso, como la comodidad del simple hecho de una 

cuenta en una mesa. Ahora me siento cómodo, son cosas simples.  

 

Es como que me respetaran de quien era, como eso, son cosas tan pequeñas pero 

que a mí me importaban mucho ,no se dé cuando te atienden en cualquier parte como 

“Señor que va a querer?” o “Su Señora o polola”, eso no pasaba antes ,yo trataba de 

hacer una vida normal pero no se podía, porque el simple hecho de ir a un motel o 

quedarnos en un hotel cuando salíamos fuera de Santiago, también nos perjudico más de 

alguna vez, porque “necesito su credenciales para identificarlos por la noche”, “Sabis 

que se me perdió el carnet”, “entonces no se pueden quedar sin el carnet”, porque me 

veían como menor de edad, entonces al final igual tenía que pasarlo, me decían “¿pero 

de quien es el carnet?” y ahí yo, hablando con una hora con la señora. Más encima que 

soy muy enrollado , le doy vuelta mucho a la cosas, o sea,  yo creo que enrollado queda 
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chico al lado mío, de verdad, y en los moteles, hay algunos que no te aceptan parejas 

homosexuales, solo heterosexuales, entonces también me complicaba por eso ,nunca 

nos pasó, pero yo me anticipaba… sabía que podía suceder, o quizás un amigo me había 

contado que había pasado y yo me anticipaba, no me atrevía a hacer cosas, me invitaba 

a salir y yo “no, mejor no”. 

 

Por ejemplo, yo empecé a estudiar una carrera de nuevo, y de mis compañeros 

nadie sabe nada, ¡ni se imaginan nada!...entonces eso me tiene feliz a mí, me incentiva a 

estudiar más todavía, o a ponerme proyectos, y eso antes no me pasaba.  

 

De hecho el título que tengo, me lo iban a emitir con el otro nombre y atrasé el 

trámite en el instituto. Fui a hablar y les dije: “saben qué, pasa esto y esto otro”…y la 

secretaria de admisión quedó así como ¡plop!… y tuve que hacer una charla un día, toda 

una tarde, hasta con la jefa de carrera que yo tenía, para explicarles el por qué yo iba  a 

hacer eso, por qué era así. Y sabes que ahora donde me vean me saludan. Y  me 

esperaron un año, a que me saliera lo del carnet, porque si no me salía como 100 lucas 

cambiar el título, cambiar el nombre, entonces les dije “no me lo den, porque no lo 

necesito, voy a estudiar de nuevo, otra carrera”…y ahora cuando empecé esto de 

prevención de riesgos, nadie entendía por qué tenía dos títulos…mis compañeros de 

ahora me dicen “si tienes otro título, por qué estás estudiando de nuevo”… y es que es 

algo mío, yo quería estudiar una carrera como José, sentirme bien yo. 

 

 

12. “No es solamente decir ‘soy trans’…es todo un mundo”. 

 

 Yo al principio me complicaba mucho, con todo. Tenía que hacer un trámite en 

la AFP y pucha, pensaba “tengo que hacerle la charla a la de la AFP, decirle que soy 

yo el del carnet”, y me molestaba mucho. Ahora me río. Incluso antes que me 

cambiaran el carnet, en los últimos meses, yo ya sabía que me iba a salir el carnet luego, 

entonces me reía, ya me daba lo mismo, ya no le daba explicaciones a nadie, si me 

miraban mal por el carnet, “bueno es mi carnet, te firmo, te doy el rut de memoria”, ya 

uno lo toma como cómico. 
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Para ir a comprar también. En Falabella, por ejemplo, me cerraron la tarjeta por 

lo mismo, porque tenían mis datos anteriores y ya había sacado mi carnet nuevo, y 

sacaba cosas, firmaba, hasta un punto en que vieron los documentos, y como que me 

demandaron, entre comillas, por duplicidad de nombres…¡y yo les tuve que demostrar 

que era mi mismo rut!…y al final como que los aburrí y me dijeron “sabís qué, la 

tarjeta se va a cerrar”, porque en algunas sucursales había un nombre, en otras había 

otro, entonces “sabes qué, mejor sigue tu camino, nosotros felices aquí en Falabella”. 

Me dijeron que por duplicidad de datos no podía seguir con la tarjeta, que yo podía 

estafarlos con cosas y que yo después iba a alegar que yo no era esa persona…y yo, la 

verdad, ya estaba hasta aquí con tanta cosa, así que chao. 

 

Lo que tengo ahora es el banco…el banco estado me manda la cuenta rut como  

José, y me manda la cuenta de ahorro como Jocelyn. Me manda la cuenta de la visa 

como José, pero me manda los estados de cuenta como Jocelyn. Me depositan las platas 

de pega en la cuenta rut, como José, el SII también me deposita como José, pero el 

banco insiste en entregarme cuentas separadas. He ido todas estas veces al banco a 

decirles “no entiendo”, quebré la tarjeta incluso, y fui a decir “sabes, la tarjeta se me 

perdió ¿me puedes dar otra?”…pensando que ya estaba actualizado, que iban a 

actualizar la otra de nuevo. Y les digo, pero por qué otra vez…y ven que la cuenta rut 

está como José, pero me dicen: “sabes que no sabría darte una respuesta, tendrías que 

ir a la central”…y me piden la pila de papeles otra vez. Yo les digo: “ustedes como 

banco deberían estar online con el registro civil, o sea yo no te voy a estar mintiendo y 

menos falsificándote un carnet, mi carnet, que tú me los estas mirando, y yo no puedo 

traerte un carnet falso si tú lo vas a estar mirando”…“no , es que igual tienes que 

traerlo”…¡hasta certificado de alumno regular de donde estudio!..¡no hallan qué 

pedirme!…¿qué más me pidieron? la resolución del juzgado…¿para qué? si mi carnet es 

la demostración. El mismo abogado me dijo “no le pases a nadie la resolución, porque 

a nadie le sirve, tú carnet es el que manda”. 

 

De repente me piden el rut para depositarme y yo tiemblo en los trabajos, porque 

si les llega a arrojar la papeleta con otro nombre, no me van a depositar. 

 

Una vez fui con una amiga a retirar una plata al banco, y el estado de cuenta me 

salió como Jocelyn. Y mi amiga miró el papel y me preguntó “¿por qué dice Jocelyn 
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ahí?”...entonces a mí me está afectando socialmente, porque tuve que decirle que era de 

una hermana la cuenta, que ahora era mía…pero me dijo “pero si tú no tienes 

hermanos”, entonces tuve que inventar un tremendo enredo.  

 

Otra cosa. Yo recibía un bono, un bono de trabajo que dan del gobierno. No lo 

depositaban, lo mandaban. Y se lo daban a las mujeres. Todavía me seguía llegando la 

plata…¡cómo no corroboran eso!...  

 

En el Servicio Militar me rechazaron con el otro nombre. Y ese es otro nombre 

que tengo que cambiar, porque cuando saqué el carnet que tienen que sacar los 

prevencionistas de riegos, me dijeron que pedían sacar ese papel del servicio militar al 

día, y lo traté de sacar online y sale con el otro nombre hasta el día de hoy. Y llamé  y 

les expliqué y la galla quedó marcando ocupado. Prefiero ir en persona y hablar porque 

me tienen que cambiar de la base de datos, porque no es con registro civil, es aparte. Yo 

me presente 2000, 2001 parece, salgo que me presenté, pero que me rechazaron, pero 

sale como sexo femenino, entonces se supone que todos los hombres lo tienen que 

hacer, entonces si ahora salgo, no me van a llamar porque tengo 26, pero tendrían que 

actualizarme con el nombre, pero no sé si donde son tan milicos me lo vayan a cambiar, 

no sé qué va a pasar con eso, yo me imagino que tienen que cambiarlo igual… tengo 

que hacer varios trámites, y ¿cuánto llevo? Como cuatro años ya haciendo los 

trámites… y todos, hasta por la primera comunión. Me topé con esas  tías de cuando 

haces la primera comunión, el bautizo, la confirmación. Están todos con el otro nombre, 

todos los papeles de la iglesia.  

 

El otro día le dije a mi mamá que… es que ella me tiene en un seguro. Si le pasa 

algo a ella, el seguro queda para mí. Es un seguro de vida, algo así. Y los tenía en el 

seguro a otro nombre, entonces si le pasa algo, a mí no me van a dar nada, porque el 

seguro está a otro nombre. Tenemos que actualizar eso.  

 

Entonces, no es solamente decir “soy trans”…es todo un mundo. Yo creo que en 

las mismas familias, yo creo que en el país están tolerando, no aceptando, toleran a los 

gays y las lesbianas, pero falta mucha información de trans. O sea, tú a una persona les 

dices transexual y lo asocian a travesti. Yo creo que es tan machista la sociedad chilena 

que si ven a una mujer amachada en la calle…“ah, no importa, es lesbiana, es 
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amachada”…pero si ven a un hombre muy afeminado, lo lesean un mundo. Como que 

la sociedad tolera a una mujer, pero a un hombre no. O al decir trans, “ah travesti”…un 

hombre vestido de mujer, pero no una mujer vestida de hombre. Pero si pasa eso, quizás 

la miran una vez y listo, pero si es un hombre trans el que se sube al metro, con sus 

facciones más masculinas, que son altos siempre, van todas las estaciones 

mirándolo…entonces es molesto. 

 

Yo en los dos últimos años creo que han sido los de mayor cambio, físicamente 

y socialmente… he tenido que acostumbrarte yo también al carnet…al principio, igual, 

no sé, si escuchas tu nombre, si te llamas Pedro ahora, pero escuchas Luis en la calle, 

igual te vas a dar vuelta…no te pueden hacer una trasfusión al cerebro…entonces ha 

sido también una construcción de mí, de desanclarme del nombre que tenía, y decir, ya 

no me llamo así…olvidarme un poco de eso…y es difícil, súper difícil… a veces en 

algunos organismos, me preguntaban el nombre, y yo me quedaba dudando, de cómo 

movía el dedo, de cosas tan pequeñas que están en la psicología de uno, entonces, por 

más que yo quisiera, mi alma quisiera hacerlo, como que mi cabeza me decía que tenía 

que escribir esto, porque llevaba años escribiendo eso… entonces, cuando entré a 

estudiar me empezó a pasar al principio, en las pruebas o en algún documento que tenía 

que escribir rápido, me daba por firmar con la antigua firma… pero ahora ya me 

acostumbré, como que ya estoy superado de eso. 

 

Si a mí no me miraran en la calle, yo seria 10 veces más feliz. Quizás en la 

playa, el disfrutar algo común y corriente como cualquier persona, me sentiría quizás 

más feliz de lo que soy. Este verano queremos salir, o sea el verano pasado si me saque 

la polera y me dejaba la toalla encima porque tampoco podía recibir el sol por la 

cicatriz, pero este año, como ya llevo 3 años, voy a poder quizás soltarme un poco. 

Aparte, quizás yo tenga un poco de grasa, pero yo sé que es lo normal en un hombre, 

pero es algo de sentirme cómodo, es un rollo, yo lo sé, pero es algo que de a poco. 

 

Tengo como diez trámites todavía  por hacer, entonces esas cosas aunque sean 

pequeñas te van amarrando igual, porque, por el simple hecho de la polerita, también 

esas cosas me amarran, porque todavía hay cosas pendientes, la misma sociedad, y el 

hecho por más que yo me esmere en explicar, no entienden, eso que yo soy súper claro 

y preciso en explicar las cosas.  
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Yo creo que la cultura que hay en Chile no ha avanzado nada… yo creo que van 

a tener que pasar muchos años para que reconozcan lo que es la transexualidad… aun 

así, a la gente si tú le preguntaras, le dijeras “sabes, yo soy transexual”, te van a decir 

“ah, sí, yo tengo un primo gay”…y no tiene nada que ver. A mí nunca me ha pasado, 

pero en las reuniones que tenemos en la organización, conversamos y decimos “ya, tú 

este mes a quién le has contado”, vamos avanzando, aconsejando. Y ahí nos han salido 

con esos comentarios…como que da rabia, tratas de poner todo tu empeño… como lo 

que me pasó ayer cuando llamé a la niña para que me cambiara los datos…estuve cinco 

minutos explicándole a la niña que ese era mi nombre anteriormente, que no era un error 

de informática…y tratas de ponerle tu mayor empeño para explicarle y te dicen algo que 

nada que ver, tirado de las mechas…entonces es como “no me entendiste nada de lo 

que te estoy diciendo”…eso da rabia…o quizás, en realidad, uno ya sabe del tema, y 

crees que el resto te va a entender…y hay que partir de una base, de explicar quizás que 

gay es esto, que transexual es esto otro, para que la gente vaya tomando como 

conocimiento y no llegar y decir, mira un transexual es esto y esto…no lo va a entender 

al tiro…yo lo explico desde esa base, de ponerme en el lugar de la persona también, 

porque yo también pasé por eso, yo tampoco tenía idea lo que era.  

 

Sin embargo, los niños de hoy están más abiertos, notablemente. O sea, de 

hecho, el ir en un jardín en un pueblo desconocido, de campo, es muy diferente a un 

jardín de hoy en día en una ciudad. Hoy, aunque sea de campo, los niños chicos ya 

saben lo que es un gay, está en el vocabulario de ellos mismos, saben que quizás si 

tienen ciertos modismos es gay, hasta por molestarse se dicen gay, entonces yo creo que 

como a los 12 años ya tiene claro…aunque la transexualidad no. Un niño no te va a 

saber lo que es un transexual. Saben distinguir, porque la sociedad se lo ha inculcado, lo 

que es una lesbiana o un gay, pero un transexual no.  

 

Y en el mismo ambiente hay ignorancia de repente en el tema. Porque hemos 

tenido amigos que son homosexuales y no tienen idea qué es un transexual. Y de 

repente les molesta el hecho de que vas a cambiar tu identidad, les molesta mucho. 

Tuvimos amigos de Sandra  , que a mí me conocieron cuando recién empezamos con 

Sandra, y se enteraron que la Sandra iba a andar conmigo, o que andaba conmigo, y que 



 
 

75 

más encima me vieron a los meses después, totalmente cambiado, nunca más nos 

hablaron. “No, no puede ser po”. No tenían idea.  

 

Entonces hay como una ignorancia dentro de la misma como diversidad. No 

saben diferenciar, el transexual es como un travesti, se imaginan siempre un hombre 

vestido de mujer. Ni siquiera se imaginan que quizás biológicamente es mujer y pasó a 

ser hombre. Eso no existe en la sociedad, a mí eso me llama la atención.  

 

De repente hemos visto trans que son como, que no se nota, que todavía no se 

operan, que tienen pechos, y como que la sociedad no los mira po’, no les dice nada, 

pero al contrario si ven a un hombre muy afeminado todo el mundo lo molesta. El 

machismo chileno. Pero eso me llama la atención, que dentro de la misma diversidad 

existe ese desconocimiento de no saber que existen transexuales o intersexuales, no 

saben la diferencia. Entonces menos pedirle a una señora de casa normal que sepa lo 

que es la diferencia.  

 

El mismo domingo me pasó, había una psicóloga de Concepción, íbamos al 

espacio para almorzar y se sentó al lado mío, y me dijo… ¿y tú a qué vienes? Yo no la 

conocía, y estábamos ahí y había que conversar… y yo le dije “vengo para acá, po”… 

y me dice, “pero pariente de quién eres”… “no, de nadie, vine sólo”…“pero por qué 

vienes”… o sea, pensaba que era un amigo el que era trans…y le dije, “yo soy trans, 

soy intersexual”... y como que se quedó callada…y me dijo “es que no se te nota 

mucho”…y fue súper patologizante su versión... “qué se te tiene que notar, perdón”… 

como soy muy seco, entonces no le encajaba y ella me trataba de sacar palabras… y le 

empecé a contar que hace dos años que no me hormonaba…y cada vez quedaba más 

metida…“no sé po, un misterio, mi cuerpo, no sé”… al final me paré y me fui…pero 

según ella se me tenía que notar algo… entonces, dentro del mismo ambiente, te 

discriminan, como que se te tiene que notar algo. 

 

En todo caso, discriminación no he sufrido. Sólo fue un caso en el ámbito 

laboral. Postulé a un trabajo y por el nombre femenino y mi apariencia masculina no me 

dejaron, porque no podían tenerme con una tarjeta de identificación y una foto de 

hombre, esa fue su explicación. Sin embargo, mis capacidades y estudios dejaban 

satisfecha a la psicóloga laboral. 
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Lo otro que complica mucho al trans es el baño. Al principio, cuando recién 

empiezas, es una transición… porque al principio todo el mundo mira mucho, así 

como “¿Es hombre o mujer?”...siempre se encasilla, nunca es como “pasó”, siempre 

los miras, los miras…y es molestoso.  

 

Y aparte que para ellos igual es difícil. Yo creo que ahí no saben dónde entrar, si 

al baño de mujeres o de hombres. Porque te van a mirar mal. Si entras al baño de 

hombres y hay un hombre, te va a quedar mirando así como “qué haces aquí”…si entras 

al baño de mujeres, la mujer te va a mirar así…entonces es incómodo, no sabes dónde 

ir. 

Yo comencé a utilizar el baño de hombres aun teniendo nombre femenino, pues 

consideraba que para entrar al baño no me iban a pedir el carnet identidad. Al comienzo 

no tenía una apariencia totalmente masculina, y sentía las miradas de los hombres, pero 

jamás me dijeron nada. Sentía que debía adaptarme al baño de hombres más sucio y a 

detalles que los baños de mujeres no tenían. 

 

 

13. “Psicológicamente me siento al centro, pero físicamente no (…) es el 

cuerpo, es el cuerpo que me va nivelando”.  

 

Cuando ya tuve los conocimientos, me ponía como en el lugar psicológico. Veía 

mí psicología, que de repente reaccionaba mal contra un hombre, pero netamente de 

opinión. O sea, tampoco es que actúe y salga ahora y me ponga aros y falda. Es 

solamente de opinión, la psicología. Siento que a veces los niveles de testosterona me 

bajan un poco y pienso más analíticamente como una mujer, no al lote como piensa 

un hombre, que es más rápido. O la agresividad, también se ve en eso.  

 

El cerebro también funciona a nivel de hormonas ¿cierto?...o sea, como que mi 

cerebro de repente decía, piensa de esta forma, o de esta otra… y a veces no niego que 

me siento al medio…o de repente las mujeres dicen “no, es que este es tan tonto porque 

es hombre”…o los hombre dicen, “no, este es tan…” yo me siento al medio, encuentro 

la razón por cierto lado, pero también encuentro la razón por el otro. Y a veces, cuando 
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están hablando en un grupo de hombres, les encuentro la razón a las mujeres, pero me 

quedo callado, porque a nivel hormonal, produzco ambas hormonas. 

 

Influyen los alimentos también, la doctora me dijo, que de repente la 

testosterona subía por ciertos alimentos. Hay algunos días en que ando mucho más 

agresivo y como  más antitolerante, como de buscar pelea con alguien. Y otros días en 

que ando más tranquilo, más para adentro. Es el cuerpo, es el cuerpo que me va 

nivelando. Al igual que las mujeres, los hombres tienen muchos desórdenes 

hormonales. En sí, si un hombre no tuviera hormonas no tendría esa competitividad, 

eso de ser tan celoso, de estar bailando y querer ser mejor que el otro. Si tú ves en la 

calle, los hombre se miran…uno mira un hombre y dice “ah, mira, me gusta eso que 

anda trayendo él”, uno compite igual, a pesar de que en las mujeres es más 

demostrativo, lo comentan “mira los zapatos que anda trayendo”. Los hombres no 

hacen eso, porque “ah, filo”, lo hace más solo, no le va a comentar a un amigo “oye, 

¿sabís qué? me gusta la camisa de”, en cambio la mujer es más sociable, comparte ese 

pensamiento. Y en el deporte igual…en todos los ámbitos sociales en realidad. 

 

¿Viste la frase que dije recién? “Dicen que los hombres”, los hombres, no yo. 

También “las mujeres”. Es como que de repente, como que me encasillo mucho en el 

sentirme yo acá y el resto allá.  

 

Creo que eso me ha pasado hace como un año, más o menos, de que ya me 

siento que tengo todo al día, pero hay algo que me hace sentirme a parte, y creo que 

tengo que verlo, no sé por qué pasa, por qué lo digo, por qué lo siento. 

 

Yo creo que me dejo como un tercero, como que dejo la opción a un tercero, 

porque psicológicamente sí me siento en el centro, porque de repente reacciono de una 

forma u otra, pero físicamente no, o sea, me van a gustar siempre las mujeres, eso lo 

tengo súper claro, pero en el ámbito como de tener un hijo, como que me siento en el 

centro, en el ámbito psicológico me siento en el centro, porque de repente no sé cómo 

reaccionar, en situaciones complejas como de una discusión por ejemplo, una discusión 

entre hombres, como de repente…no sé…por qué siento que a uno cuando lo crían de 

niño, te enseñan “ya, tú tienes que defenderte así, tienes que reaccionar así, pegarle a tu 

amigo así”…pero yo no viví eso, no supe cómo defenderte ante otro niño, o no supe 
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compartir quizás, entonces no viví eso, y ahora ya de adulto, de repente no sé cómo 

reaccionar,  que si hay alguna situación de conflicto, de una pelea entre hombres, o 

peleas o discusiones, me quedo un poco pegado, no sé cómo reaccionar, no sé cómo 

rebatirle de hombre a hombre una discusión… entonces, quedo ahí… con las mujeres 

igual, como que a veces las mujeres como que se exaltan mucho para rebatirle a un 

hombre…y también, siento que me quedo ahí, no me atrevo a rebatirle a ella, porque yo 

me veo con una imagen de hombre y voy a, no sé, quizás voy a ser como muy grotesco 

en hablarle a ella, como que no sé reaccionar…o las faltas de respeto a veces… en el 

curso pasa muy seguido, pasan tallas entre hombres, “si querís yo te enseño, aquí” 

tallas entre hombres…y lo encuentro grotesco para las mujeres que están allí, incluso 

para  mí, a mí mismo me choca, o mis mismas compañeras me miran y ven que estoy 

aislado…como que los estoy mirando feo…así como “oye que son desubicados”… y 

ellas como que me dicen “cierto”… y tampoco puedo irme tan al lado de ellas y decirle 

“si, son desubicados”, porque siento que voy a salir de acá y voy a entrar aquí, entonces, 

es eso… es como lo que me está pasando ahora, como que me siento al medio 

psicológicamente. 

 

En el instituto estábamos hablando de tradiciones mapuches y cosas así…y el 

profesor habló justo un tema de que el mapuche, para pedir la mano de la señora, se 

disfraza de mujer…trasvestismo, algo así se dice…y tiene que ir como mujer a pedir la 

mano de la señora. Y una compañera le salió el asunto de por qué tenía que vestirse de 

mujer, si se supone que son súper machistas los mapuches, muy  de machos. Y el 

profesor decía que no,  que culturalmente lo hacen porque los ancestros mapuches 

creían que el hombre y la mujer eran una sola persona, que después de los años se 

separó el hombre y la mujer, que ellos no creen en el Adán y Eva y eso, entonces que él 

se viste de mujer para unir estas dos partes, para unirse a ella. Como que me llamó la 

atención. Y  hay una compañera que sabe, y me miró a lo lejos, porque alguien dijo 

“imposible que hayan dos personas sintiendo lo que siente una mujer y un hombre”…y 

allí ella me lanza una mirada, como de cómplice. A ella ha sido la única persona que le 

he contado.  

 

Encuentro que para cambiar de identidad en tan poco tiempo, porque hace como 

uno o dos años me entregaron el carnet, como que igual es poquito tiempo. Es como 

que tuviera dos años de nacido. Es poquito tiempo para yo adaptarme todavía a vivir 
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la identidad que tengo, como que tengo que vivir más cosas. Es como vivir tu 

adolescencia, aprender, estar aprendiendo. Así me siento, como cuando pasas de ser 

adolescente y tienes que ir a trabajar, no sabes cómo reaccionar, porque tienes 

compañeros que ya tienen familia, son papás, son caballeros como de 40 años, entonces 

como que no sabes cómo tratarlos, como que estás en la oficina, no sabes si puedes tirar 

una talla, escuchar música…estoy como en una etapa de aprendizaje. 

 

 

14. “Para que te sientes transexual si te vas a juntar con el mismo sexo 

que te operaste”.  

 

Yo  creo que los intersexuales tienen que si orientarse hacia algún lado, porque 

si no vas a estar toda tu vida en un va y ven  y quizás es lo que me pasa a mí en la forma 

de pensar. Yo sentía que me tenía que definir hacia algún lado. Los intersexuales en 

cierta forma tienen la posibilidad que, si en algunos años te arrepientes o si te gusta otra 

persona puedes estar con esa persona. Yo no me veo con un hombre viviendo, para 

nada, como que no, veo a un hombre como solo amigo. 

 

El tema que a mí me molesta personalmente es que tengo compañeros que han 

sido trans femeninos, se operan, se hacen la vaginoplastía y después se juntan con una 

niña, o sea están pololeando con una mujer, entonces para qué te operaste ,para que te 

sientes transexual si te vas a juntar con el mismo sexo que te operaste. Entonces, si 

quieres entrecomillas normalizarte para vivir tranquilo en el mundo, si así se puede 

llamar, y te vas a juntar con una mujer, y  después  te ven como una lesbiana ,a pesar 

que nadie te va a creer que tú eres trans, como que eso igual me molesta, O sea, no me 

molesta, no lo entiendo. Sé que la identidad de género y la orientación sexual son temas 

totalmente diferentes…lo acepto, pero yo lo veo más por ellos, porque la gente es muy 

discriminadora, es muy cruda,  entonces el saber que uno lucha tanto, para que ellos 

vuelvan atrás, por así decirlo, y los vuelvan a discriminar de nuevo, toda su vida, es 

tema de ellos. 

 

Pero debe ser como por la misma crianza de mi familia, de que todo tiene que 

ser muy estructurado, quizás por eso. Yo no me sentía lesbiana, pero quizás ellos sí, su 
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orientación sexual es así, lo asimilo. Quizás son trans, pero su gusto es por el mismo 

sexo…quizás. Como que este año  lo he podido aceptar, cuando ente recién a la OTD 

me llamo mucho la atención, que habían parejas que después de operarse estaban 

juntas...pero ya lo acepte. 

 

Hay compañeros que son pansexuales, que pueden estar con cualquiera, 

entonces eso como que me molesta un poco. No se definen bien, no tienen bien claro 

qué quieren. Yo creo que es un tema mío,  porque como te decía al comienzo ,yo era 

muy machista ,que me gustaba que las cosas se hicieran como yo quería ,como que he 

ido abriéndome más, siendo más tolerante, o sea, yo antes con la Sandra, ella no podía 

saludar a nadie en la calle… “por qué saludaste, por qué lo miraste”… pero ella misma 

me ha dicho que estoy más tolerante…o sea ahora he ido a almorzar con ella, comparto 

con los compañeros… yo creo que mi papá es así, él es así con mi mamá y quizás por 

eso ella no tiene un círculo, porque él es muy celoso…yo creo que es algo de ellos, no 

sé si  genético, o del modo de crianza, pero va por ahí, más que porque yo quiera, 

porque si yo fuera así, no lo cambiaría con mi actitud, porque yo he cambiado mi forma 

de pensar ,pero con el tiempo, yo sé que tengo que cambiar ,sé que está mal, esa misma 

actitud en la OTD con mis compañeros ,yo sé que está mal y que yo estoy inserto igual 

que ellos y no porque quizás el mundo me vea heterosexual soy distinto. 

 

Igual al principio nos tirábamos tallas con eso y yo le decía a Sandra  “ya, eres 

bisexual, entonces por eso te enamoraste de mí, o sea estoy a la mitad, entonces qué 

mejor , soy transexual, intersexual”… 

 

Considero que la intersexualidad está como dentro de la transexualidad, quizás 

está separado, o lo catalogan como separado, pero yo no lo veo distinto, quizás porque 

el transexual, biológicamente, nació mujer con vagina, pero un intersexual tiene 

gónadas masculinas y tiene gónadas femeninas…¡pero quien va a saber eso si me 

miran! Me considero en parte como transexual, no sé, no le veo diferencia… y es que la 

mayoría nos tratamos como trans en el grupo, ya que intersexuales en el grupo éramos 

dos y onda “ no, es que ustedes son trans y nosotros intersexuales”, me carga eso, me 

cargaba aislarme a mí, sentirme como diferente a ellos ,porque en parte teníamos 

beneficios si se puede llamar así, de que si no me inyecto las hormonas no me pasa 

nada, en cambio si ellos no se inyectan hormonas sus facciones femeninas vuelven a 
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revertirse, vuelve el cuerpo a normalizarse, entonces si ellos no tienen un mes las 70 

lucas, como que vuelven atrás, entonces el decirle soy intersexual es hacerlos sentir mal 

a ellos ,por eso siempre me sentía cercanos a ellos. 

 

Quizás un transexual no tiene la opción de tener un hijo de ambas partes, pero 

creo que es lo único, o quizás no producen testosterona, porque si se dejan de inyectar 

un mes, ya no les crece barba, la voz se les va afinando un poco, a pesar de que los 

rasgos no vuelven atrás, o sea, si alguien se arrepiente a los dos meses de empezar a 

inyectarse testosterona no vuelve jamás atrás. La espalda se enancha, la mandíbula se te 

engruesa…y si tú dices, “sabís que, yo me arrepentí ahora”, jamás vas a volver a lo 

que eras.  Cambia cuando tú decides cambiar tu identidad de género, pero no al 

revés…o sea, si yo me arrepiento mi fisonomía jamás va a volver a ser como antes, por 

eso hay que ir al psiquiatra, ir al psicólogo. En la OTD me dijeron “tómate tu tiempo si 

quieres saberlo bien,, porque esto no va a volver atrás”…es una decisión que toma 

uno, tienes que estar 100% seguro. Nos dan charlas, nos orientan, porque también como 

organización se hacen responsables por orientarte a algo que es así.  

 

Yo en este momento estoy masculino. Si estuviera en Argentina, tendría la letra 

O, pero como yo les decía, yo no me represento mucho con los transexuales, sólo en 

parte, porque  sé que mi orientación sexual y mi identidad de género está como muy 

definida a ser varón. Entonces a mí me molestaría que tuviera la “O”, siendo que yo 

quiero tener una “M”…ahí tendría el tope de que a ciertas personas no les gustaría la O, 

porque lucharon por tener el carnet como M, entonces sería como una forma de 

discriminación también al transarlo en la letra O, siendo que ya te reasignaste el género.  

 

Si existiera, ahí entrarían los transexuales, otras sexualidades, como en 

Argentina que esta la letra O de otros, y ahí entran todos, pero habría que aceptarlo no 

más. Y es que si se pudiera definir acá, la gente se acomodaría, todos nos 

acomodaríamos, porque sabrían que quizás no tienen la culpa o nacieron así  o es su 

opción o su orientación, pero como no lo hay, la gente te tira de otra forma a algún lado 

,en los mismo colegios cuando inscribes a un niño…es hombre o mujer ,con quien vive 

, con el papá o la mamá ,entonces encuentran raro cuando vive solo con la abuelita o 

encuentran raro si es transexual. La misma directora te queda mirando.  
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Yo lo veo por ese lado. Es que yo sufrí muchos años, pero todos somos 

diferentes, por ese lado lo veo… mi mamá,  por ejemplo me decía “mi miedo no es a lo 

que tú quieras, si no a la gente que te vaya a hacer  algo  o la gente que es mala” ,pero 

nunca he estado metido en nada ,y siempre me decía no es por ti es por los demás 

,entonces eso también me lo inculcaron. 

 

 

15.  “Yo creo que el cuerpo humano es libre” 

 

Encuentro que aquí no se aprovecha esa diversidad, de abrir la mente al cuerpo, 

como sólo se piensa en reproducción, sólo se ve desde ahí.  

 

Yo creo que el cuerpo humano es libre…puedes nacer biológicamente hombre 

pero si tuviste un problema, como el típico problema de las paperas y quedaste infértil o 

te dio cáncer y te tuvieron que operar de los testículos y ahí quedaste….entonces, como 

que pueden pasar muchas cosas en la vida…y los cuerpos son muy diferentes, y todos 

los días sentimos diferente... y la forma de vivir, quizás cuando uno conoce a una 

pareja, hacer todos los días lo mismo aburre!, nosotros somos súper diversos en la 

forma de vivir la intimidad…yo creo que la mayoría de las personas como que se 

aburre, engaña…son tan infieles aquí en el país…porque, claro, tu señora, tu marido es 

siempre igual, y siempre la rutina, entonces se aburren… o sea, un matrimonio normal, 

de 40 años, les hablas de un consolador y se espantan, ambos, entonces como que no 

juegan, no viven la sexualidad como pareja…. Yo creo que en eso hay que ser diverso, 

aprovechar tu cuerpo…yo creo que los hombres pocas veces saben cómo satisfacer a la 

mujer, no tienen idea cómo es su aparato por dentro, cómo funciona…o sea, la mujer es 

muy diversa, hay que hacerle muchas cosas, no es sólo el coito….el hombre es más 

básico…entonces por eso disfruta más el hombre. 

 

Nosotros hemos hablado con extranjeros… los primos de la Sandra vienen de 

Venezuela, son homosexuales, y siempre hablamos de estos temas…y siempre 

coincidimos que hay que ser diversos. Además que la persona con que estás no te va a 

decir nada si es que un día queremos otra cosa… pero cuando hablamos con amigos de 

acá o parejas, nos miran raro. 
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Por otra parte, el domingo fue un chico que es transfemenino y a él tú lo ves y es 

un hombre más que formado, porque es fisicoculturista, él todavía no se hormona, está 

recién, está es su segunda reunión que va y yo lo saludé de la mano, yo no lo conocía y 

después el presidente de la OTD me dijo: mira ella es Andrea…y yo como que quedé 

así, como que la embarré, porque entré y lo saludé de la mano.  

 

Y ahí es donde uno de repente como que… yo quedé para adentro. Él no quiere 

transitar, o sea, quiere ser transfemenino, se quiere feminizar en cierto modo, pero 

quiere seguir siendo fisicoculturista, o sea, quiere ser una mujer fisicoculturista.  y 

habían otros transfemeninos, estaban hablando y las escuché, dijeron que de cierta 

forma a ellas como que les molestaba igual, que él fuera así, porque no se acercaba a 

ellas, no se sentía identificada con ellas, porque quería vivir su transexualidad a su 

manera. 

 

Entonces como que eso, socialmente, no es bien visto. Aunque en la OTD nadie 

te discrimine, pero sí se hacía la diferencia, nadie sabía cómo saludarla, hacíamos 

temáticas de juegos entre todos y algunos le decía Andrés, otros le decían Andrea, y esa 

es una parte. Estaba su pareja, que es mujer y tienen un hijo, entonces ahí voy yo, como 

que no lo entiendo, no puedo entenderlo, o sea si él me explicara a qué va, a qué quiere 

llegar, cuál es su fin con su transformación, quizás lo entendería, porque uno de mis 

compañeros le dijo: “en una de esas para de hacer fisicoculturismo, hormonízate, que 

tu cuerpo empiece a cambiar y quizás tu cuerpo va a tomar el ejercicio de otra 

forma”… entonces él decía que no. 

 

 

16. “No he tenido tantas pololas…tuve dos pololas antes,  y de por sí han 

sido largas las relaciones”. 

 

Con mi novia actual, Sandra, llevamos 5 años. Ella tiene nacionalidad alemana, 

y tiene una hija de 16 años. Yo ya considero que es una relación estable,  conmigo ya 

maduro, con mis ideas claras y sólidas, con mirada de futuro,  ya una hija. Además, mi 

cambio ocurrió junto a ella y eso se lo agradezco. 
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No he tenido tantas pololas…tuve dos pololas antes, y de por sí han sido largas 

las relaciones. Con la primera  terminé porque yo fui infiel. Yo hasta el día de hoy le 

hablo, es buena ella, siempre ha querido que a mí me vaya bien. Es súper parecida a la 

Sandra. Lo que más me pidió fue que yo no fuera infiel de nuevo…”no cometas el 

mismo error que cometiste conmigo”. 

 

La conocí como a los 15 años, fue muy parecido a la Sandra. La conocí de a 

poco. Yo en ese tiempo estaba 24/7 bombero, me hacía el tiempo para ir a verla, era 

como bien sana la relación.  Salía de vacaciones conmigo, pero nadie decía nada, como 

lo mismo de ahora. La mamá de ella también sabía que algo pasaba, pero tampoco 

hablaba…nadie decía nada.  

 

Hoy, técnicamente, nunca le hemos dicho a mis papás que estamos pololeando 

con Sandra. Llevamos cinco años. y en cinco años nos han visto, yo me he operado, la 

Sandra me ha acompañado para todos lados, mi mamá estuvo en la clínica, la Sandra 

estaba con ella, todo, e ha quedado mi mamá en el departamento, pero nunca nos han 

dicho “¿andas con ella?”, nunca lo han preguntado,  no se habla el tema. 

 

Es que igual es difícil, pero si ves una cama de dos plazas, es como obvio. Mi 

abuela igual, también había ido al departamento. Es como que saben, pero no tocamos 

el tema, porque igual, entiendo…mira, yo poniéndome en su lugar, debe ser difícil, ya 

en menos de dos años pasó todo esto contigo, cambiaste esto, tuvimos que contarle a 

nuestro entorno todo lo que paso, todos se han dado cuenta que mi identidad cambió, mi 

abuela igual, toda mi familia igual entonces es como… y ella ha estado cinco años 

contigo y pasó todo esto, todos saben, pero nadie habla. 

 

Pero mi abuelita la semana pasada nos cocinó comida árabe, fui a buscarla a la 

casa, toma lleva… así, grandes comidas, relleno de todo y está pendiente siempre de 

hacerme postres para traer a la casa. “¿Cómo está la Sandra, cómo está la niña?”…y 

mis papás igual. Mi mamá  manda carros, a veces vienen en la camioneta a dejarme 

puras verduras, para tener en la casa… siempre. 

 

Con mi primera polola fue distinto. O sea, una sexualidad que yo casi no la viví 

con ella. Yo no tenía idea de prótesis en ese tiempo, yo era muy inocente, o sea, pocas 
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veces tuvimos intimidad, yo era cabro chico, 16 años,… fue como muy inocente, 

tuvimos como dos años de amistad, fue mucho apoyo desde la amistad, después de 

relación. Era como eso, había una lejanía del tema, yo era muy niño, tenía la fantasía de 

la polola, salíamos a pasear, no era maduro, no trabajaba, era como pololeo no más. 

 

Después tuve otra que duró dos años. Yo me quedaba en su casa, me demostraba 

una cierta libertad en su familia. Quien llegara a esa casa como que “siéntante”… nada 

que ver con mi casa. Yo me sentía cómodo, de que nadie me dijera nada. Eran medio 

desordenados… igual eso me cansó un poco. Además la mamá ya me estaba 

molestando porque veía que como que pasaban cosas con ella. Además era loca, de 

hecho de un día para otro me dijo que ya no quería estar conmigo y a la semana supe 

que estaba embarazada… pero no sufrí con ella, yo no me sentía enamorado de ella, 

como que fue por gustarme no más. 

 

Una vez tuve un novio…era como a los 13 años, que se enamoró hasta las patas 

de mí…por sobre todas las cosas estaba enamorado, enamorado, enamorado…y yo lo 

único que quería saber era si yo realmente…si quería estar, o sea, qué pasaba conmigo, 

como para sacarme dudas de mí, no que me gustara realmente. Iba en octavo básico, 

tenía como 13 años. Una semana estuvimos, ni eso, fueron como días…y no, o sea, no. 

Le di un beso y para mí fue como no, nunca más, fue mala experiencia. O sea, no mala 

experiencia, porque igual me sirvió, como de adolescencia me sirvió como para sacarme 

dudas a mí, y de ahí nunca más fue, no podría estar con un hombre, no me hace sentido, 

no miraría a nadie en la calle. De hecho, tampoco es que me gusten todas las mujeres. 

No sé, dicen que a los hombres les gustan todas las mujeres, que les sirven todas las 

micros…pero no, a mí no,  es como un sector, es como cierto tipo de mujer, tiene que 

ser como cierto prototipo, no sé por qué. 

 

Este pololo que tuve se suicidó hace como 4 años, y un día, así cambiado, como 

ahora, me encontré con él en la calle, fue en uno de esos días en que yo me disfrazaba 

para ir a ver a mi abuela…disfrazaba, mmm… y me saludó…y como que no hallaba 

cómo saludarme. La cosa es que hablamos, él se dedicó a estudiar mecánica, tenía 

pareja, tuvo hijos, todo…y fue de pasada, nos saludamos…y después como al mes, lo 

contacté por Facebook, para ver cómo estaba. Y la hermana me contestó y me dijo “mi 

hermano se mató”. Quedé mal, así como, mal…quizás fueron cosas de la vida… pero 
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quedé mal, porque él fue como importante como dentro de mi línea, fuimos mucho 

tiempo amigos…por eso como que me dio pena él y el saberlo, pero nada, fue como un 

dato.  

 

Con Sandra  fue diferente. Me fui de la casa, me fui a vivir con ella, su mamá me 

recibió, estudié yo un año, después ella, ella me siguió, yo la hice que terminara la 

carrera, entonces fue como de mutuo apoyo…y fui maduro, ahora ya tenemos una hija 

en común, hay que trabajar por la casa…y yo ya no tengo 15 años, voy a cumplir 27.Y 

yo siempre le digo, porque ella es insegura a veces, las típicas inseguridades de 

mujeres… yo le digo “en cuatro años más voy a tener 30, tengo que pensar en mi 

familia”…y estoy súper seguro con ella, no sé, yo me siento bien…Sandra es mayor 

que yo, pero yo me siento igual… o yo soy muy viejo o ella es muy cabra chica, pero 

me siento igual. 

 

Igual estuvimos un tiempo separados, como dos meses. Lo que pasa es que mi 

polola tiene problemas de hipotiroidismo y dejó de tratarse con el eutirox, y la tiroides 

es como devastadora en el ámbito psiquiátrico, y en todo. Era otra persona. Estuve 

como un mes diciéndole que retomara el tratamiento, porque yo la veía cambiada, su 

forma de estar… había quedado sin trabajo, le afectó todo…la traté de ayudar, la 

invitaba a salir para que nos distrajéramos, pero nada. Y un día me dijo “estoy con otra 

persona, no quiero verte más”…me dejó mal. Y ahí pesqué todas mis cosas y me fui. 

Nunca me lo había dicho, nunca tuvimos una pelea, entonces fue como que la relación 

era pareja y de repente se cayó. Nunca me había dicho eso, entonces que me lo dijera 

para mí era verdad.  

 

Yo creo que fue como un mes, dos meses, que estuvimos separados. Yo me 

desaparecí de correo, de Facebook, de todo. Me tragó la tierra. No quería saber de ella, 

no quería verla…y ella me buscó, me trató de buscar desde el segundo día y yo era el 

desaparecido.  

 

Al final un día como que me dio una tincada, soñé con ella mucho y llamé a su 

casa para saber cómo estaban y ahí me dicen que me andaba buscando, que la niña 

preguntaba por mí, mi suegra vuelta loca porque me adora…y ella no le había contado a 

nadie que me había pateado.  
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Y ahí hablamos, le dije del tratamiento, y me dijo que lo había vuelto a tomar 

desde hace una semana…y la volví a escuchar como era. Y ahora por ningún motivo lo 

deja. Ahí le tomé la importancia a la tiroides. Te maneja cómo piensas, te cambia 

totalmente, su cuerpo, todo, subida de peso, todo. El hipotiroidismo es en todo ámbito, 

en su propia familia cambió su forma de ser. Lo asocié porque era algo médico, y la 

entendí por eso, si no, no la entiendo. 

 

Nos gusta salir, ir al cine, al parque, al teatro. La última vez fuimos a La Moneda 

a ver un corto y después nos quedamos y venía un estreno. Una película mexicana 

parece, de un homosexual que no le había contado a su hijo que era homosexual. Era 

buenísima, te enseña muchas cosas de la vida de cómo un adolescente puede entender a 

un papá homosexual… “ni tan azul ni tan rosa” se llama, es muy buena. Y cuando 

salimos había un mundo extravagante afuera. Había como un desfile de ropa…y había 

pura gente exótica, muy raros, era todo extraño, peinados grandes…salimos de la 

película y quedamos como ¡plop!. 

 

 

17. “El papá de ella siempre quiso que estuviera con alguien como yo” 

 

Me considero machista…como estricto más que  machista. Estricto, de que las 

cosas tienen que funcionar. Que si yo opino algo, quiero que sea así o que si planeamos 

algo tiene que ser ordenado y en general, con quien sea, en el estudio, con la niña, todo. 

Si va a estudiar para una prueba “Ay, después”, paso por la pieza de ella y una pura 

mirada y la veo estudiando. Hasta con mi suegra.  Hay cosas que me molestan en la casa 

y cuando yo no estoy o tengo que trabajar el fin de semana, todos relajados, llego yo  y 

todos se paran  así como a ordenar. 

 

Es en el ser estricto. Un machista no te va a estar lavando la loza, no te va a estar 

limpiando los baños y yo todo los días hago el aseo. Si Sandra trabaja hasta los sábados, 

cuando ella llega yo tengo hecho todo, el almuerzo, todo, entonces no me considero 

machista en eso. Pero a mí me ven como muy estricto, muy derecho. Yo no soy serio, 

pero proyecto eso en la casa. La Sandra le dice algo a la niña y le rebate, ¡rebate!. Mi 

cuñado dice algo y le rebate también. Yo le digo algo y se quedan callados todos y a 
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veces está alegando y le digo: “ya, para”, y le digo algo y se queda callada. , Me da lata 

de repente que comento algo y como que todos se quedan callados, soy muy estricto. O 

digo algo y todos cumplen lo que yo digo y a veces me da lata, yo no soy serio, ¡pero no 

soy serio para nada!. La Sandra ya me conoce. Cambió de trabajo ahora hace poco y las 

compañeras de trabajo me ayudaron a transcribir un trabajo y por whatsapp le escribí 

como dos mensajes y le dicen: “oye, que serio tu pololo, ¿en qué trabaja?”…. y la 

Sandra les dijo: “no, si le lavaron el cerebro en la carrera pasada”…como en controles 

industriales, control de calidad, como que tienes que estar ahí paqueando todo el rato.  

Es que soy muy serio, muy estructurado para escribir. 

 

Son como ese tipo de cosas…como muy milico para mis cosas. Yo creo que es 

por la misma educación de mi papá , que es muy así también ,como que en la casa todo 

tiene que ser como él dice y a veces me molesta a mí mismo el ser así ,pero es innato, he 

tratado de repente de ser ligth, de tirarme en el sillón, tomar algo y ver tele, pero no 

puedo ¿cuánto duro? un minuto, ni eso ,no puedo estar tranquilo, no puedo estar en 

silencio viendo la tele, tengo que estar haciendo zapping o estar hablando todo el rato, 

todo el rato, no me quedo callado, soy muy...no me gusta estar quieto. 

 

Mi papá es así,  más que estricto, pesado diría yo. Por eso también me fui de la 

casa, porque yo creo estando al lado de él yo no podría haber hecho nada de lo que hice, 

nada, o sea, ni ir a la clínica alemana a comenzar el tratamiento. Él me habría dicho 

“no, no, y de aquí no salís”, porque no me dejaba ni trabajar. Cuando me fui a vivir con 

la Sandra, me llamaba todos los días, en la mañana, al medio día, en la tarde. Fue como 

un lapso de seis meses en que eran peleas, me decía: “cómo no vai a venir si yo te paso 

plata”. Era como él sentirse como alfa, decir:  “pero si yo te pago”. Como hace dos 

meses recién yo pude decirle: “sabís que no puedo ir”.  

 

Es que ahora me siento más cómodo. Antes salíamos socialmente con amigos o 

amigas y era callado, ahora no, he evolucionado, yo lo llamo evolucionar, como 

sentirme cómodo de ir a la par conmigo y mi apariencia. 

 

Antes, fajado y todo, era caballero, ahora soy el doble. Yo antes jamás me 

acercaba a una mujer. Era onda… !hola!, era como que quizás no estaba esa cercanía, 

jamás abrace a una mujer, nunca. Ahora en el estudio, mis compañeras, puedo 
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abrazarlas……esa misma compañera, esa señora que me intimida cuando me dice “tení 

algo en los ojos” de repente me abraza, porque ella es de edad, me abraza, me dice 

¿cómo estás?, se preocupa de mí, como que no me molesta que me toquen, antes me 

molestaba que me tocaran.  Me alejaba y me mantenía súper alejado, hombres y 

mujeres, ahora no.  

 

Igual en cierto modo, me siento un poco incómodo porque no quede bien de la 

operación para ir a una piscina, que es como lo que me está molestando ahora ya, de 

poder sacarme la polera y tirarme en la piscina, sé que me la voy a sacar y que todos me 

van a mirar, ¿quizás es rollo mío ?de ¿porque tenís cicatriz ?¿porque no tenís pezón 

acá? ¡Porque lo perdí por la operación! Sandra  me dice que hay tipos que tienen 

pechos, por la grasa porque adelgazaron, porque engordaron...pero es algo mío que es 

mí ahora presente. 

 

Y no busco la perfección. Si me gusta cuidarme mucho a mí, es como que tengo 

diez mil perfumes, diez mil desodorantes, diez mil calcetines, pero no, perfecto no, 

para nada, pero si me preocupo demasiado de mí. Me preocuparía en la forma en que 

ya no me miraran más, me sentiría tranquilo, yo sé que cuando me miran  si yo miro, 

te miro y tú me estas mirando y yo te miro es como darte el favor, de por qué me estas 

mirando. Es como darte una respuesta, de confirmarte porque me estas mirando. Pero si 

yo no te pesco, me vas a mirar dos veces, así como “ya, filo”. Me he puesto a pensar en 

eso también, quizás es algo psicológico mío, es rollo mío, pero tomando en cuenta todo 

mi pasado, no es algo que se me ocurrió hoy día.  

 

Es que tengo tanta imaginación. Lo que sea, mientras lo piense te lo puedo 

crear. El otro día hice una cuestión, tenía que exponer en anatomía los túneles 

metacarpianos,  y caché  cómo mover una mano, cómo explicar los tendones.  E hice 

una mano, la mano la hice por sistema hidráulico de la jeringa y los dedos se mueven. 

Hice a través de tendones, lo forré, le hice hasta las venas, todo… Lo hice funcionar y la 

profe quedó “¿cómo lo hiciste?”. Lo forré en teflón y quedó como arrugado, lo bañé en 

lápiz rojo y parecían músculos. 
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Le digo a la Sandra, de repente no sé en qué pensar y se me ocurren cosas así. A 

veces me levantaba a las 3 de la mañana a inventar algo, hacía naves que flotaran, no 

me para el cerebro. Veo monos. Es que los monos te ayudan a imaginar cosas. 

 

Como con la Sacha, la perrita que me regalo la Sandra. Me la regaló chiquitita, 

salían como dos gambas. Una señora en Las Condes la vendía como en 15 lucas, para 

sacarle el alimento al menos. Quería alguien que la quisiera. Obviamente fuimos al tiro 

a buscarla. Era chiquitita y ahora está grande. Y hace como dos años tuvo perritos. Me 

salió cualquier plata, salía dos gambas la cesárea, porque era muy chica ella. Gasté 

como 150 lucas en el período de gestación. Los días de parto la veterinaria me dijo “te 

cobro 200 y la dejo internada dos días”…pero iban a pasar los dos días y empezó a 

jadear… Me metí a internet, Youtube, me dediqué a saber qué hacer si tenía que recibir 

los perros en la noche.  

 

Había unas toallas que me regaló mi abuela del hotel, que eran desechables, que 

eran muy grandes, que eran como sábanas. Puse como 6 en la mitad del living, corrí los 

sillones, todo, cojines por los lados, que los íbamos a botar, compramos mantitas de 

polar…la Sandra andaba trabajando y yo solo en el departamento.  

 

Y puse una música que era pa’ perros en parto, hay, en serio, y era como una 

música de unos ladridos. La Sandra llegó como a las 6, como que se asomaban, con 

dilatación y todo. Me tranquilicé, me puse guantes, me puse una cuestión aquí (…) y ya 

po’ tuvo uno, venían como en bolsas, yo primera vez que vi uno y ya po salieron y ella 

se comió, ¿cómo se llama?, la placenta.  

 

Iba como en el cuarto, quinto, estaba muy cansado ya (…) llevaba horas en 

cuclillas esperando los perros.  Le cortaba el cordón ella y con hilo dental que salía en 

Youtube, había que amarrarle el hilo dental, un nudo, cortarlo y pasárselo, al tiro.  

 

Y se acostó en el octavo y como que dejó a los perros a un lado así, se puso a 

dormir. Los perros lo único que hicieron fue acercarse a ella y empezaron a chupar así. 

Y la dejamos ahí hasta el otro día. Y el último perro era chiquitito, como que ese perro 

no alcanzó a comer nada. Y se lo recibí, le rompí yo la bolsa, porque ella ya no podía 

hacer nada y venía muerto. Y me dio pena y dije “¡cómo resucito al perro!”. Y había 
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un loco que decía “si nace un perro así” (…) eran de la misma raza, había que hacer con 

dos dedos así en el pecho del perro, y le hice así y la perra me miraba. Y en el hocico 

tenía que soplarle, y le hice así “ffff”, como dos veces y la perra como que me miró y 

me lo quitó, y ella empezó a lamerlo ¡y el perrito resucitó!. Y era la más chora esa 

perrita, esa se quedó en el piso 5to. De ese edificio con unos colombianos. Los 

vendimos como en 50 lucas para poder sacar la inversión que yo hice en ellos. Fue un 

chiste los perros, igual como que lo pasamos muy bien con ellos. 

 

El papá de ella siempre quiso que estuviera con alguien como yo, como para que 

le tiraran las riendas…porque la Sandra cuando yo la conocí era un tiro loco… yo igual 

quiero conocerlo algún día, porque sé que me conoce y yo creo que tiene la intriga de 

por qué ha durado tanto. Él sabe que es bisexual, le conoció pareja, hombres y mujeres, 

parejas que no le duraban mucho, él no tenía expectativas de que se casara. 

 

Con la hija de Sandra me llevo bien. Yo la conocí cuando tenía como 9 años, y 

ella vivía en el mundo de Bilz y Pap. Tiene un problema al oído medio, es súper 

inteligente, pero  le cuesta entender las cosas…como que tú le hablas y al minuto te 

reacciona…a mí me pone nervioso, porque como yo soy muy hiperactivo , y ella es 

lenta para hacer las cosas. 

 

La llevamos a médico y la doctora dijo que tenía un problema al oído medio, 

entonces todo lo que le dices, entiende la mitad. Tiene que tratarse, tiene que operarse 

eso. Sandra nunca me había dicho,  yo averigüé, porque a mí me encanta la medicina, 

yo averigüé por qué le daba esto al oído medio, yo fui de nuevo a médico con la niña, 

pero fui yo con ella. Y la doctora me dijo que en la gestación, este tipo le pegó a mi 

polola, y le alteró un huesito al feto, y esto fue el efecto de eso. Y ahora se dio cuenta. 

Fuimos de nuevo, los dos, a médico, y viene la operación de la niña. Pero fue producto 

de eso, no que ella tuviera un problema genético. 

 

Ella hace las tareas conmigo, tiene claro lo mío, yo de un principio…ella me 

conoció de otra forma, entonces, cómo le explicábamos, con Sandra nos complicamos, 

cuando yo llevaba como un año de terapia más o menos, cómo le explicábamos lo que 

me estaba pasando… y ella siempre me vio como el pololo de la mamá, nunca me vio 

como mujer, por mi actitud yo creo…entonces dijimos que los doctores me iban a 
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operar y me iban a dar un remedio para que yo pareciera más pololo y mi voz cambiara 

y cambiaran muchas cosas en mi físico y poder arreglar lo del carnet, para poder 

casarme con su mamá… feliz, feliz, y como que era súper natural para ella, como que 

nosotros nos complicamos más que ella. 

 

A veces me dice papá, otras veces tío, es un proceso, es un proceso igual con 

ella. Yo le digo, “tú me puedes decir como tú quieras, no va a haber diferencia en las 

cosas”, si tenemos un hijo va a ser tu hermano, obviamente directo, porque va a vivir 

con nosotros, pero no nos complicamos ninguno de los tres la existencia porque ella me 

diga así. 

 

 Otra cosa que no les había dicho es que nosotros somos medio esotéricos. Yo 

siento las cosas y como que las visiono antes de que sucedan. La Sandra ve las cartas y 

también percibe. O sea, por ejemplo, nosotros entramos a una casa y si el aura no está 

como para que entremos, nosotros nos vamos. De repente hemos recibido gente que nos 

ha dejado súper cargado el departamento. También hemos recibido gente, amigos, que 

han venido con gente, acompañados, y les decimos, “oye, sabes que al lado tuyo hay tal 

persona que anda contigo”…¡blancos! Mira, una vez, cuando me operé, me tocaba la 

inyección de la testosterona, y en el edificio había una vecina  que tenía mano de ángel, 

y siempre me inyectaba ella. Entonces yo le dije que estaba operado y no podía subir.  

 

 Entonces bajó ella y entró y la veo que viene con una señora…y yo me puse 

blanco…la Sandra se quedó en la cocina, esperando que me inyectara. Y a mí me dieron 

puras ganas de llorar y no sabía por qué. Y le dije “sabe, que entró una señora, así y 

así, pero no entró al dormitorio, se quedó en el living y está mirándonos”(…)“ no entró 

a la pieza, se quedó en el living, esperó que usted trabajara”… y ella se puso a llorar… 

“mi mamá”... y yo blanco…pero se fue con ella, como que la andaba cuidando. De 

repente nos pasan cosas extrañas, siempre.  

 

Cuando a mi mamá le dio cáncer, tuvo que quedarse en el hospital. La habíamos 

ido a buscar, veníamos en el auto y yo vi al ladrón que estaba haciendo todo en la casa y 

me quedé pegado, como que me quedo pegado, minutos, y mi papá me habló, me dijo 

que fuéramos a la casa… y yo, teniendo doce años,  le dije“ no, vamos a ver a mi 

abuela mejor”.…pensé que si mi papá lo veía, se iba a agarrar con él, porque mi papá 
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siempre ha tenido armas, de cuando cazamos, y este tipo se había robado las 

escopetas…entonces dije “si vamos, se va agarrar con él”… mi mamá enferma 

además…entonces saqué razonamiento de no sé dónde y claro, llegamos a mi casa 

después y claro, estaban los carabineros, mi papá se fue a hablar con ellos y yo quedé 

mal como un mes, porque me di cuenta que vi cosas que no debería haber visto…y le 

conté a  mi mama, pero mi mamá… “ah”… así como es ella po… así que después me 

empecé a reír no más. Me empezó a pasar en el colegio. En las mañanas siempre se 

agarraban mis compañeros, se caían cosas de la mesa, y yo iba antes, porque sabía que 

se iban a caer, como que era deja vu, sabía que iban a retar a una compañera…esas 

cosas, nunca he ido al psicólogo eso sí.  

 

Nunca  le he contado a mi familia. A mi mamá no más. Como que me da miedo, 

porque de repente mi familia, hace como 3 o 4 años, como que hubo una seguidilla de 

fallecimientos en la familia de mi papá. Yo tenía una prima, que era como mi hermana. 

Y ella sabía desde el principio que yo era diferente. Con ella me crie. Y falleció a los 20 

años, a la semana murió la mamá de mi papá y a la semana murió la mamá de la mamá 

de mi papá, o sea, las tres juntas. Y cuando murió mi prima, ella me hablaba todas las 

noches, ella me transmitió lo que es tener un hijo, el sentimiento de tener un hijo, de 

hecho por eso me apegué tanto a la hija de Sandra. Eso de que tú te aplazas y tus hijos 

están primero, eso nunca lo había sentido, y lo sentí en el sueño. Como que me anticipo 

a las cosas. Mi papá tiene primos, lo he llamado y al otro día han pasado cosas. Eso ha 

pasado, percibimos los dos, no sé por qué será, quizás me pasan muchas cosas. 

 

La mamá de Sandra tiene un libro acerca de las estrellas. La carta astral, donde 

se supone que todos somos  materia en el espacio. Se demora como un mes en sacar 

todo lo de uno. Dice que quedó como a la mitad y vio algo de perder una extremidad y 

lo cerró. Y cuando tuvo el accidente y le cortaron la pierna, lo primero que se acordó 

fue eso. Dijo que nunca más lo vería, que todo es súper preciso. Me estuvo hablando 

harto de eso. Igual creo en eso, creo harto en eso…más que en la política, mucho más. 

 

La política no me interesa, nada, nada, no hablamos de política. O sea en la casa 

de la Sandra son todos de izquierda, pero extrema izquierda y en mi casa son todos de 

extrema derecha, tienen cuadros de Pinochet en la casa. Nosotros como que estamos 
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neutro, como que, es que ambas partes tienen la razón, y a parte uno no estuvo en esos 

tiempos, pero si es por comentar algo, me da igual. 

 

En mi familia, por generación han sido milicos, entonces cómo. Entonces 

cuando caí donde la Sandra, cuando la conocí, me hablaba de algo y “no, si es que los 

milicos son los buenos”. Es que siempre quise ser, o sea, hice el servicio, postulé y me 

echaron por exceso de dotación, cuando hay muchos, pero me dieron igual el papel que 

me presenté, pasé algunas pruebas, pero me habría gustado quedar. En ese tiempo, 

cuando lo di, tenía los otros papeles, entonces yo creo que por eso no se dio, pero me 

habría encantado estar adentro, pero la Sandra dice “si hubieras sido milico no 

podríamos haber estado juntos”. Me aguanta como bombero no más, pero como milico 

no. Yo creo que me uní al grupo de los bomberos, porque era lo más cercano a 

uniforme. E igual como me gusta ayudar mucho. Porque los bomberos igual tienen la 

misma estructura del ejército, igual tienes que cuadrarte, formación, seguir ordenes, 

claves radiales, todo. Aparte que igual, entré como a los nueve años a ser bombero y me 

salí hace tres años no más. Y me salí por trabajo, por todas las cosas que hago. Ahora 

por tiempo no he podido retomar, pero también tuve que hacer un acta que me retiraba 

por tal y tal motivo, y se mandaba a una asamblea esa carta para ver si aceptaban o no 

mi salida. Me la aceptaron y tengo que después, con esa carta, ir al cuerpo nacional, 

pedir esa carta de nuevo, presentarla en la compañía que yo quiera incorporarme y decir 

“ahora quiero retomar por esto”, no es llegar y salir cuando quieras. 

 

 

 

18. “Queremos tener un hijo… si ella no pudiera, yo no tengo problema 

en tenerlo”.  

 

He pensado en la faloplastía, pero como queremos tener un bebe. Si Sandra no 

puede o es complicado lo tendría yo, en un plazo de aquí a 2017, más o menos, y luego 

de ello lo haría sin problemas. La decisión la tomaría en conjunto con Sandra, creo que 

es un tema a nivel de pareja, y me siento pleno como estoy,  pero un hijo creo que es 

más importante que una cirugía. Creo que teniendo un hijo estaría tranquilo y pensaría 

luego en mí, pues primero querría tener esa necesidad de tener un hijo. Además el 
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contra de la faloplastía es que se pierde la sensibilidad genital y es un riesgo quedar sin 

sensación alguna. 

 

Mi polola tiene, en estos momentos, problemas de endometriosis, a pesar de que 

ella tiene a su hija, queremos tener un hijo juntos, pero a mí me da igual…estoy 50 y 50, 

o sea, si ella no pudiera, yo no tengo problema en tenerlo, pero si es un tema que hemos 

conversado entre los dos. Yo le he dicho que no lo tendría acá, que me iría a Alemania 

con ella, porque allá es como ir a la posta. Tú vas y les dices “soy un transexual”; “ah, 

perfecto”…no es tema. En Argentina igual, no es tema, pero aquí, el simple hecho de ir 

al médico… Hace 4 meses falleció una transexual femenina, de problemas de infección 

urinaria, de una simple infección urinaria, porque en ningún hospital la quisieron 

atender porque tenía próstata y ella tenía su nombre y su carné como mujer y tenía sexo 

mujer. Y en ningún hospital la quisieron atender…!por una infección urinaria! ¡por ser 

transexual!...y a pesar de que el presidente de la OTD puso una demanda contra el 

hospital y todo, no pasó nada, entonces es como a criterio de los doctores. Y un 

problema de educación también, porque si hubiera estado en la malla, quizás, al menos, 

habrían tenido conocimientos y, claro, está bien, es trans, pero también tiene derecho a 

que la vean. 

 

Hace como un año hubo un caso de un chico transexual, con su nombre y su 

sexo. Era gay. Y bueno, no estaba predestinado, pero el chico estaba con otro chico y 

quedó embarazado, a pesar de que se inyectaba hormonas y todo, porque inyectándote 

hormonas es imposible que quedes embarazado.  

 

En el Mega le hicieron un reportaje, no sé si lo han visto, está online. Le taparon 

la cara, fue de noche, porque donde vivían era como muy chico, entonces todos lo 

conocían, entonces si ellos daban el nombre, capaz que algo les iba a pasar, porque fue 

como en el tiempo de Zamudio, entonces estaban con miedo…y ya tenían como 6 

meses. Lo que pasa es que esperaron en el reportaje a que naciera, la pareja de él fue al 

parto, lo dejaron entra ¡!y lo tuvo! Fue niñito.  

 

No sé cuánto tiempo esperaron para tirar el reportaje. Nació y estaban en la 

discordia de cómo lo iban a inscribir, porque los dos tenían sexo masculino. ¿Quién era 

la mamá? ¿Cómo lo inscribían? ¿Quién iba a ser el papá? ¿Quién iba a ser el 
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tutor?...todo eso, estaban con todo eso. Y ese es como un vacío legal que hay en 

Chile…hay que engañar al Estado…o sea, ambos hombres, que son homosexuales, 

tuvieron un hijo ¿Tienen derecho a quitárselo? ¡No pueden! porque lógicamente es de 

ellos dos, pero ¿Cómo lo inscriben legalmente? Son cosas que quedan en el vacío.  

 

En mi caso, para tener un hijo, yo debería dejar de tomar hormonas para que la 

testosterona bajara, porque la testosterona no deja que se creen las hormonas para 

fecundar. Además, sale como 7 millones irse a Alemania, a establecernos allá. Si se 

daba en el corto plazo, nos íbamos a ir al sur, cosa que no hubiera ninguna 

trascendencia. O sea, sé que causaría impacto en la OTD si se llegara a saber algo.  

 

¿Padre o madre? Padre po, si da lo mismo. Si hay  una forma. Muchas mujeres 

tienen problemas de cáncer en el útero y no pueden tener hijos y si  se pudiera, desde el 

útero extraer el óvulo y ponerlo en el estómago, si más adelante hubiera una ciencia, 

poder mantenerlo en el estómago, yo creo que no habría nada malo. Y si la ciencia 

avanza en 10 años más, nadie encontraría raro tampoco.  

 

Una exigencia es qué tendría que ser por cesárea. Yo lo he hablado con Sandra y 

para nosotros sería normal  de que yo lo tuviera. No tengo lo que ese afecto de “la 

guagua”,  como que me da lo mismo. En cambio ella, como que lo  encuentra tierno él 

lazo que se hace. A mí como que no me llama la atención, es cómo el medio por tenerlo, 

o sea, obviamente igual voy a quererlo,  si va a ser  hijo de los dos, pero ese lazo 

materno, no, como maternidad, no,  es como la forma de  tenerlo no más.  

 

Tenemos claro que sería a través de una clínica, una clínica privada, para los 

controles, todo, pero no sería aquí en Santiago, porque se difundiría todo igual. O sea, 

ahora con todo lo de las redes sociales… y nosotros somos como súper bajo perfil, y yo 

igual tengo hartos contactos en la OTD, entonces, de alguna y otro forma, saldría igual. 

Pero para tener hijos igual hay que tener lucas, seas hombre o mujer, hay que tener lucas 

igual. Es  como plazo de 3 años el que tenemos. Tengo 26 recién, a mí  me queda harto 

tiempo todavía,  está dentro de los planes pero no es tema si lo tengo yo o no. 

 

Como papá,  me gustaría ser como no fueron conmigo, apoyarlos, estar…mi 

papá no está ni ahí, no se preocupa si estoy bien o no, me llama de repente, para saber si 
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estoy…me llama curado de repente… de cosas que se tiene que preocupar nunca se 

preocupó y ahora que uno está adulto, se preocupan de cosas que deberían haberse 

preocupado antes, entonces me da rabia… cuando éramos chicos yo a veces quería 

estudiar y no podía porque él estaba con …entonces yo me iba. Eran puras mujeres, 

todas sumisas, si él decía algo, todo se hacía como decía él… yo no quiero repetir, no 

creo que todo se vuelva a repetir como dicen…yo detesto el vino, detesto el alcohol, a lo 

más me tomo una piña colada… soy igual en el carácter, pero no creo que sea igual 

como padre… en el genio quizás, pero lo sé controlar… quizás la educación influye en 

eso…él no terminó el colegio, son como de campo…yo lo asimilo por eso, porque 

tienen otra educación. 

 

Me pongo a pensar que si yo tengo un hijo cómo irá a reaccionar, cómo va a ser 

ese juego, porque una cosa es que acepte, diga “ya, hubo un problema, juntó plata y se 

operó”, pero como tomas lo de tener un hijo. 

 

La mayoría de las personas, por ignorancia, dirá “¿será de él el hijo?” porque tú 

le dices transexual y al tiro piensan en genital…no piensan en educación, en lo social, 

en si se cambió el nombre y el carnet. Entonces van a empezar a pensar en quién lo 

tuvo, en si será de él el hijo, quién es la polola…incluso yo creo que a mis papás les va 

a pasar eso también, una segunda post fase. Ya vino la aceptación y ahora quiere formar 

familia… yo nunca le he hablado a mis papás sobre mis genitales, ¡no puedes hablar eso 

con tus papás!... yo creo que hasta cuando uno se enferma se queda callado…entonces 

esa duda, viéndolo como adulto, igual la van a tener, aunque me acepten… ¿Cómo lo va 

a criar, cómo lo van a inscribir? 

 

 

19. “Jamás me arrepentiría de los cambios, pues deseaba que mi cuerpo 

fuese el de un chico y me miraran como un chico, no como mujer” 

 

Mi mamá siempre me dice que se siente mal porque no disfruté mi vida, porque 

no salía con amigos, pero yo la pasé bien…o sea, yo creo que la pase mal por la 

sociedad, no tanto por mis cercanos. Si mis compañeras siempre me decían que me 

encontraban algo raro, me decían “yo no te siento como tú”, y no sabían explicarme lo 
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que les pasaba. No lo pase mal, como que lo supe llevar, jamás fui a un psicólogo. 

Cuando me pidieron para operarme fue la primera vez que iba a un psicólogo. Fui muy 

centrado, nunca quise matarme, como algunos compañeros de la OTD que lo han 

intentado, la mayoría. Yo creo que influye la familia.  

 

Igual entiendo que si me hubieran operado  de chico y hubiera sido lo contrario, 

también hubiera sido perjudicial. Y eso es lo recomendable, no operar. A mi mamá le 

dijeron que como a los 10 años fuéramos al médico de nuevo, para que viéramos la 

alternativa de operar, quizás me iban a analizar con psicólogo…pero en su momento se 

dejó estar, o sea, el núcleo familiar éramos nosotros y mi papá con sus tabús, como que 

no se hablaba de sexo, entonces se dio lo más fácil, que creciera como yo quisiera no 

más, me dejaban estar, el lio era con mi abuela, pero no era más que eso. Quizás sí, si 

hubiera ido me habría evitado todo el dolor de mi adolescencia, de haber pasado todo 

eso, pero también entiendo que no había información, mis papás nunca han manejado 

información, internet. De campo total, entonces no les echo la culpa. 

 

Sí tuviera un hijo intersexual…lo he pensado… lo ayudaría. A veces he pensado 

que quizás es genético, pero he tratado de averiguar en mi familia y nadie es de otra 

orientación sexual, todos tiene familia. Lo he pensado, porque por ejemplo la Sandra, 

ella era bisexual, bueno ahora está de heterosexual conmigo, pero su papá era gay, su 

hermano hétero…y la niña, la hija de Sandra, a veces tiene inclinaciones, se junta 

mucho con amigas, y tiene la libertad de decir me atrae tal o cual, pero igual a pololeado 

con niños, pero igual es chica, pero por mi parte en mi familia nadie tiene inclinación.  

 

Yo creo que ya, en un 95%, estoy súper conforme con la vida que llevo. Hay 

pocas cosas que me faltan todavía. Vamos a ir a donde viven mis papás, por el asunto 

social, del miedo a que los empiecen a molestar a ellos por culpa mía. Yo creo que eso 

es lo que me va quedando.  

 

O también, de repente, eso de decir “los hombres”…es por lo mismo, porque yo 

creo que me falta todavía, socialmente no he tenido esa libertad y decir, “ya voy a salir 

con tres amigos y salgo no más”, no le doy explicaciones a nadie. Todavía no lo logro 

hacer, todavía no logro tener un círculo de amigos hombres. 
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Antes era como más, no hablaba, es que no podía hacer nada, quería ir a jugar a 

la pelota, tenía muchos amigos donde vivía, quería ir a jugar a la pelota, pero sabía que 

si llegaba mi abuelita y me veía jugando a la pelota en la calle me iba a retar toda la 

tarde, entonces era más callado, igual hago las mismas cosas que hacía antes, siempre 

me ha gustado la pintura, siempre me ha gustado dibujar, hacer como cosas manuales, 

salir con amigos, siempre he hecho eso. Saqué más personalidad quizás, porque ahora 

me siento con más confianza. Jamás me arrepentiría de los cambios, pues deseaba que 

mi cuerpo fuese el de un chico y me miraran como un chico, no como mujer. 
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5.3 Análisis e interpretación 

 

La historia de vida que hemos reconstruido a través de esta investigación nos ha 

permitido reflexionar acerca de las tensiones por las cuales debe transitar un sujeto en su 

devenir transexual, tensiones y complejidades que son particulares y especificas en 

cuanto a la situación de sujeto trans que habita y experimenta José, en una sociedad que 

se ha configurado a partir de las dicotomías en donde la dualidad sexual es un eje 

fundamental de aquella construcción societal, la cual permea las formas y modos de 

subjetivación.  

 

En este análisis haremos visibles tales tensiones, a través de la interrogación en 

torno al cuerpo, a la trama de dispositivos disciplinares disponibles en lo social y al 

modo de enunciarse que tiene un sujeto particular que se va construyendo en los 

intersticios materiales y discursivos de nuestra sociedad, esa que invisibiliza y 

patologiza cuerpos, formas y subjetividades que escapan a la matriz heternormativa.  

 

Al parecer la vida vivible persiste por florecer, en las rendijas de lo posible, en 

las formas que va construyendo, ensamblando o encontrando. Así, el rol activo de los 

sujetos es primordial para no quedar a la deriva de las figuras establecidas en las 

relaciones de poder, que en la operación disciplinaria de los dispositivos empuja a los 

sujetos a alinearse al interior de los marcos trazados en aquel entramado discursivo.  

 

Por ello, la posibilidad de propiciar espacios tomando las riendas del propio 

devenir acentuará las complejidades y contradicciones propias del tenso juego entre lo 

social y lo individual. 

 

 

5.3.1 El cuerpo que importa 

 

La importancia de la corporalidad de nuestra actualidad cobra alta importancia 

en ciertos aspectos sociopolíticos, médicos y culturales. Es más, la corporalidad en tanto 

genitalidad mantiene un sistema heteronormativo, el cual no da opción a alguna 

condición que rompa con la norma corporal/identitaria masculino-femenino. 
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Al presentarse casos en los cuales la matriz heterosexual se ve desafiada, se 

genera la necesidad de regular la variación, para mantener la diferencia, el opuesto, y 

forzar una corrección hacia algunos de los casilleros establecidos por la 

heteronormatividad. Así lo evidencian los casos de las personas que nacen con una 

corporalidad intersexual,  en donde el potencial de contar con órganos masculinos y 

femeninos, o no ajustar las proporciones, números, formas a la norma, genera 

conmoción. 

 

De lo anterior da cuenta Haraway en lo que conceptualiza como Cyborg. Para la 

autora la aparición del Cyborg posibilita transformaciones gracias a que difuminaría las 

barreras dicotómicas, por lo cual define al Cyborg como un sujeto carente de barreras, 

productor de una identidad difícil de ubicar en los constructos sociales establecidos. 

(Haraway 1991) 

 

Es así como en la historia de vida de José inicia su narración con la ambigüedad 

en su corporalidad señalada por los médicos, la cual deja de manifiesto que el sistema 

binario actual no permite que esta forma se exprese y salga a la luz en lo social: 

 

“Los médicos habían dicho que mi vida iba a ser más fácil como niña 

que como niño, porque iba a tener el pene mucho más pequeño, 

entonces iba a tener más bullyng, iba a tener más problemáticas en mi 

crecimiento” 

 

De esta forma el saber atraviesa y viste al cuerpo desnudo de José, insertándolo 

al interior  de una red de relaciones que no da cabida a esas ambigüedades 

preestablecidas en los códigos discursivos de la sociedad, pues no es la materialidad del 

cuerpo la que se expresa en una inconsistencia sexual, sino que es el saber médico quien 

con su efecto de verdad opera sobre el cuerpo dócil de un recién nacido, asignándoles 

una categoría predeterminada, para, por cierto, integrarlo a la gestión global de las 

vidas.  

 

Con esto y en el caso en particular de José, se empuja a los cuerpos a vivir una 

vida prediseñada, haciendo corresponder su cuerpo con la fuerza del discurso biológico 

y jurídico en los casilleros de la normalidad, de ese modo se  tensiona a una 
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corporalidad que no se condice con su sentir interno, provocando discriminaciones y 

malestares subjetivos en los sujetos que habitan un cuerpo hablado y delineado por 

otros.  

 

“Tomé hormonas para el crecimiento y a la vez para definir esto otro. 

Con las hormonas de carácter secundario, a los 7-8 años yo ya tenía 

pechos, como una mujer de 20, y para mí eso, psicológicamente me 

afectó demasiado, no tenía amistades, no jugaba con nadie, fue una 

vida muy solitaria” 

 

Es por ello que comprender  al cuerpo como una construcción social definida en 

las relaciones de poder que hacen a ciertos discursos imponerse sobre otros para, de esa 

forma, hegemonizar modos, significados, categorías y estilos de vida, es así como la 

naturaleza de los cuerpos no existiría, sino más bien consistiría en discursos que se 

hacen carne, como lo señala el socioconstruccionismo y el feminismo crítico, cuando 

indica que masculinidad y femenidad no son esencias presociales, sino prácticas 

discursivas, por lo cual la corporalidad sería una construcción más (Wittig: 2006). 

 

En una línea similar referente a la tensión del cuerpo como práctica social, 

Butler señala que:  

 

Mediante el cuerpo es donde se exponen el género y la sexualidad hacia 

otros, el cuerpo implica mortalidad, vulnerabilidad y agencia. Además 

estos  cuerpos nunca nos pertenecen como  propiedad pura, es y no es a la 

vez, pues hay una dimensión pública, donde el cuerpo es constituido 

como fenómeno social en la esfera pública. (Butler: 2005) 

 

De este modo lo experimentó José en  la tradición discursiva de las prácticas 

sociales que dictan las formas que le corresponden a cada género, a cada sexo, a cada 

cuerpo:  

 

(Verse femenino) “Si, sí, trataba de hacerlo, o sea, cuando los iba a 

ver a ellos, o iba a ver a mi abuela paterna y estando vivo mi abuelo, 

siempre he tenido el pelo corto, pero me afeitaba bien así (gesto de 
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afeitarse al ras), para quedar así como ultra hipoalergénico.  Yo me 

afeitaba antes todos los días.” 

 

Por todo lo anterior, es que el cuerpo cobra relevancia en la experiencia del 

devenir de un sujeto trans, pues éste es atravesado por los discursos que lo configuran, 

en este caso, el de un médico que opina que se es hombre en función del tamaño del 

pene y su capacidad para dar cuenta de sus atributos. La falta, esa característica 

femenina reificada a partir del psicoanálisis, se ha instalado con toda su poder en el 

discurso performático del médico que recibe a José.  

 

El cuerpo pasa a ser un campo de pugna entre lo que la trama discursiva dice y 

lo que el sujeto trans desea. Es decir, por un lado está la corrección normalizadora y por 

otro lado el propio devenir de un sujeto que interviene su corporalidad en pos de que su 

experiencia interna corresponda con la materialidad de su cuerpo. Se podrá decir, 

posteriormente, que ambas caminos llevan a la matriz heterosexual dominante en la 

sociedad, en tanto la normalización implica la posibilidad de vivir una vida vivible, 

cuestión que podemos desplegar del relato de José: 

 

“Las hormonas que me inyectaban cuando chico me hicieron crecer el 

doble de pecho que una mujer normal, ya a los 12 años tenía los senos 

de una mujer de 30, o sea la sufrí” 

 

“Hubo un lapsus entre los 12 años como hasta los 20, estuve asimismo, 

no me inyecté nada, mi cuerpo se desarrolló no más, tenía mitad 

estrógeno, mitad testosterona, a los 19 me empezó a preocupar porque 

qué puedo hacer, para donde quiero llevar mi cuerpo” 

 

La búsqueda de una corporalidad masculinizada por parte de José, es el 

cumplimiento del objetivo que posee la heteronormatividad como dispositivo de 

dominio y control. Sin embargo, es también la búsqueda de poder vivir y habitar en lo 

privado y en lo social de una forma tranquila, sin ser el portador de una condición que 

no  pueda expresarse, esto último experimentado por el propio José dentro de su historia 

de vida: 
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“Cuando empecé a trabajar a los 19 me fui a vivir con la Sandra y 

como que junté lucas y averigüé con un médico que me operara  y se 

me abrió una puerta, el yo trabajar y ser independiente, yo mismo me 

abrí las puertas, no quiero seguir así, toda mi adolescencia viviendo 

mal quiero vivir por lo menos mi juventud adulta bien” 

 

Porque “los cuerpos importan”, cuerpos dóciles o resistentes, cuerpos que se 

intervienen y modifican, cuerpos que hablan y son hablados, cuerpos que en sus 

agenciamientos se conectan con elementos que producen nuevos cuerpos, con antiguas 

formas, pero en donde el organismo no tiene el monopolio de los límites. Así, la alianza 

con la tecnología para cambiar la materialidad hace que el sujeto agencie modos que 

generen nuevas relaciones en su devenir, como podemos extrapolar de lo relatado por 

José en su devenir trans:  

 

“Usar una faja muy apretada porque te daña el tórax, cosa que me 

pasó a mí en el principio, no podía ni trabajar pasaba todo el día 

sentado y me dañé el esternón, me enfermaba por cualquier cosa tenía 

que estar probando con muchas fajas” 

 

“En la operación, lo único que quería era operarme, de hecho vi otros 

doctores pero me decían que la operación quedaba pésimo, que me 

iban a dejar con cicatrices por todas partes y a mí me daba lo mismo y 

no me importaba quedar mal, la cicatriz” 

  

“Jamás me arrepentiría de los cambios, pues deseaba que mi cuerpo 

fuese el de un chico y me miraran como un chico, no como mujer” 

 

Agenciemientos que le permiten establecer nuevas relaciones, pero que no 

subvierten la matriz heterosexual dominante, en tanto su nuevo cuerpo logra 

correspondencia con lo que de él se espera, específicamente en términos de deseo y 

orientación sexual. Es un cuerpo que gusta de su opuesto. La potencia del discurso que 

sustentan la dicotomía hombre-mujer se reifica, porque entre otras cosas como sociedad 

no hemos podido abrir las posibilidades a vivir dignamente a sujetos que no se 
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enmarquen en el binario ni deseen hacerlo, por ello la búsqueda frenética por 

reconocimiento sucede en los espacios ya conocidos.  

 

 

5.3.2 Agenciamientos en los dispositivos 

 

En la sociedad contemporánea la trama de dispositivos que intentan orientar, 

determinar, interceptar, modelar, controlar y asegurar los gestos, las conductas, las 

opiniones y los discursos de los seres vivos (Agamben, 2006) y que de alguna forma u 

otra influyen en el devenir de los sujetos en la configuración de las subjetividades, es 

que cada trayecto puede constituirse de distintas maneras en cuanto el sujeto va 

transitando, gestionando y resistiendo en los dispositivos disponibles en la sociedad que 

habita.  

 

Por un lado, podemos plantear que la trama de dispositivos es quien determina la 

conformación de las subjetividades, produciendo modos de vida estandarizados que 

dejan inmóvil al sujeto en su tránsito hacia lo que pretenden ser, quedando este en un rol 

pasivo frente a los discursos e instituciones que moldean subjetividades, cuerpos y 

vidas.  Lo anterior supone que al sujeto no le resta más que adaptarse y encasillarse en 

las categorías que el saber-poder establece, siendo el producto de las relaciones poder 

pre-establecidas a su propio devenir, obturando, justamente, su devenir.  

 

Así lo social se impone al sujeto, siendo su producto, a veces como sujeto 

normal, otras anormal, heterosexual, homosexual, femenino, masculino, exitoso o 

desechable dependiendo del lugar que le ha sido asignado en la red categorial en las 

relaciones que sustentan el orden social imperante, de este mismo modo las categorías 

tendrán características y relevancias particulares, siendo el saber-poder quien en su 

trama discursiva y orden de verdad quien decide cual tribunal, por ejemplo, el sexo y 

genero de una o un bebé recién nacido, lo podemos analizar de la cita del relato de vida 

de José referente a su ambigüedad sexual al nacer y la gestión médica al respecto, 

mencionada en el capítulo anterior. 

 

Fue el dispositivo medico quien  le otorgó a José la ambigüedad sexual, dado lo 

que vieron en él. Es decir, vieron, según lo estipulado en el saber médico, algo que no 
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podían clasificar en la dicotomía sexual, por lo que decidieron catalogarlo como 

ambiguo. Sin embargo, para el sistema  burocrático heteromormativo  no es posible 

situarse legalmente en el lugar de la ambigüedad sexual, por lo cual la exclusión es el 

camino para los designados como ambiguos, como anormales, como lo detalla Michel 

Foucault en su libro “Los Anormales”, al referir al monstruo humano:  

 

El campo de aparición del monstruo, por lo tanto, es un dominio que 

puede calificarse de jurídico biológico. Por otra parte el monstruo 

aparece en este espacio como un fenómeno a la vez extremo y 

extremadamente raro. Es el límite, el punto de derrumbe de la ley y, al 

mismo tiempo, la excepción que solo se encuentra, precisamente, en 

casos extremos. Digamos que el monstruo es lo que combina lo 

imposible y lo prohibido. (Foucault, 2007) 

 

Así la posibilidad que surge para el dispositivo jurídico biológico es la de tomar 

una categoría disponible en el binario hombre-mujer. Aquello fue lo que sucedió y fue 

nuevamente el saber médico representado en los médicos quienes decidieron la posición 

que ocuparía José en ese binario, en concreto, se le asignó sexo mujer y género 

femenino.  

 

José ya había nacido dos veces para ese entonces. Primero fue parido por su 

madre y, posteriormente, fue el dispositivo médico quien lo clasificó. Con ello, el 

dispositivo médico les dio a ambos un lugar y toda una gama de significaciones. El 

primer nacimiento, fundamental por cierto, será la primera bocanada en-el-mundo que 

lo trajo a la experiencia humana. No obstante, el posterior nacimiento, social se podría 

decir, es el que lo marcara y determinara en cómo desenvolverse en aquella experiencia 

humana, no es solamente una letra en el carnet de identidad, fueron su nombre, su 

vestimenta, sus juguetes, sus amistades, sus juegos, sus emociones, sus relaciones, todo 

estuvo ligado a la letra de su sexo otorgada en una sala de hospital y que el dispositivo 

asigne lugares conlleva, ineludiblemente, tensiones en el trayecto de vida de cada 

sujeto, por ejemplo en la experiencia de José: 

 

“No cabía en el lado de mis amigos, ni el lado de mis compañeras, a 

pesar de que a mí me mandaban con jumper al colegio, no cabía en 
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ningún grupo social, no me sentía bien, a pesar de que nunca tuve 

problemas con mis compañeros,  nunca he sido mala persona, siempre 

he encajado bien, pero yo conmigo me sentía mal. (…) hay muchas 

cosas que viví como hasta los 10 años que yo mismo me veía en mis 

límites, o sea, incluso sobrepasaba los límites de una niña, y eso como 

que yo mismo me daba cuenta que no era normal” 

 

Se comienza a notar a nivel subjetivo, emocional y relacional una tensión que 

incomoda, tensión entre lo que le dijeron debía ser y lo que realmente él quiere ser, 

entre lo dicho y lo deseado, donde lo real no tiene cabida, pues la ambigüedad no es 

posible. Tensión entre los discursos y su singularidad, por lo tanto el lugar de actor 

pasivo frente a lo que los dispositivos dispongan de la gestión de su vida en tanto los 

discursos que atraviesan y encausan con sus modos y formas la categoría femenina que 

le fue asignada comienza a resquebrajarse y da paso a un espacio en donde el sujeto 

realice un movimiento y no sea mero espectador de lo que ocurre en su vida ni títere 

atado con cuerdas de acero a lo que el saber-poder indique en las relaciones que ha 

fraguado.  

 

Es por lo anterior que el lugar activo en el que el sujeto comienza a situarse le 

permiten abrir su propio devenir en la construcción de una trayectoria que le haga 

sentido en como él desea habitar la sociedad a la cual pertenece, esto no sin tensiones, 

pero experimentadas de un modo diferente, pues es el camino en busca de un sitio 

propio: 

 

“Me empezaron a inyectar como a los 4 años, las hormonas para 

definir los caracteres secundarios, hasta los 8 años. A los 8 años paró 

eso, porque la cosa no iba por ahí. No me iba a desarrollar como niña 

(…) Y paró el tratamiento, no me inyectó  más” 

 

Queda patente que José a pesar de llevar nombre y sexo femenino, de ser 

llamada como tal, de haber recibido juguetes y ropa de niña en cada cumpleaños y en 

cada navidad iba a desarrollarse como niña, no lo deseaba, no lo experimentaba, no lo 

vivía y así el dispositivo médico dejo de operar en aquella menor de edad en pos de 

concebirla mujer.  
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Este suceso es contagio de otro agenciamiento producido por José en su edad 

temprana en donde el dispositivo sexo-genero hegemónico marca las formas de vestir 

según cada categoría y que por tanto dictaminan que a las niñas del género femenino le 

corresponde llevar vestidos, es que el hecho descrito por José  nos indica que toma 

postura de actor activo en su devenir trans: 

 

“Cuando a los 3-4 años entré al jardín, me vestía con blue jeans, en los 

años 90 era muy típico el jeans, entonces, como que en el jardín infantil 

no se diferencia mucho entre niño y niña, pero mis compañeros me 

notaban como niño” 

 

Butler señala al género: 

 

Como dispositivo  de sometimiento en tanto regulación para la 

constitución de sujeto, un dispositivo establecido en lo social que apunta 

a la normalización y producción de lo masculino y femenino, por esto  el 

funcionamiento del género tomaría importancia como poder social 

productor de campo inteligible en los sujetos para mantener la 

homogenización de la ley heterogénea. (Butler, 2001) 

 

Una vez instalada la posibilidad de agenciamientos en el devenir trans de José es 

que podemos apreciar distintos momentos en que se ancla en lo colectivo para hacer 

emerger su singularidad y de ese modo marcar una trayectoria que lo habilite como 

actor principal en la construcción de su subjetividad. En ese sentido vemos que el rol 

activo que suponen los agenciamientos en el caso de José se van articulando a discursos 

desde donde toma elementos en su devenir singular, por ejemplo:  

 

“Como a los 15, 16 averigüé que algo pasaba conmigo y empecé a 

averiguar y ahí entré a la medicina de tecnología a full y ahí esperé a 

terminar cuarto medio, trabajé un año y después me fui de la casa, 

junté un poco de lucas para el arriendo. Como 3 años estuve pensando 

en la operación, lo único que quería era operarme” 
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Allí es el sujeto en su rol activo quien hace operar al dispositivo médico para 

proporcionar posibilidades y abrir nuevos frentes en su deseo de modificar su lugar y 

para ello se hace necesario conectar aquel deseo con flujos que contribuyan a hacer 

camino en el devenir:  

 

“Y lo primero que hice fue ir donde psicólogo y psiquiatra, que me 

hicieron informes médicos, fui al médico, para que me vieran que 

estaba sano. Y en esos reportajes que les dije, un médico me contactó, y 

me ofreció la operación” 

 

No obstante, como lo plantea Foucault, donde hay poder habrá resistencia. 

Resistencia que puede ser parte del mismo discurso desde el cual opera el poder, 

estableciendo una resistencia conservadora que introduce dificultades y tensiones en la 

trayectoria de los sujetos, así el discurso médico no accederá fácilmente a los 

requerimientos, así lo detalla José: 

 

“Yo pasé por hartos hospitales públicos y me cerraron las puertas 

de operarme. Las explicaciones que me dieron en como 5 hospitales 

que estuve, fue que: “si tú usas sólo el brazo derecho vas a llegar a 

decir <quiero operarme porque me quiero sacar el brazo 

izquierdo>, pero ese es tejido bueno para nosotros, y no es ético 

sacarte el brazo izquierdo esa es la explicación que me daban, fuera 

de que no había fondos, que los fondos se tenían que usar para 

cosas que sí importaban en la salud” 

 

Pero los contagios no cesan en el devenir trans de José y como lo planteamos 

anteriormente los agenciamientos no suceden en el vacío ni son individuales, es por ello 

que su participación en la OTD le da cuenta de agenciamientos colectivos que le otorga 

puntos de encuentro para conectarse con sujetos que en situaciones similares y 

compartidas buscan también su singularidad: 

 

“Ahí empecé a investigar todo con la Organización de Transexuales de 

Chile, entre comillas me ligué a ellos por la sintonía que teníamos, o 

sea de yo sentirme más igual a ellos que quizás adherirme a un grupo 
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de homosexuales o lesbianas. Y ahí me orientaron bien, me enseñaron 

que era lo homosexual, lo transexual, lo intersexual, o sea, los que 

están entre los dos géneros, me fueron orientando en lo de cambiar los 

documentos, en la salud, porque no era llegar e inyectarme hormonas, 

porque también afecta tu salud, las operaciones, todo, todo lo que uno 

tiene que hacer como conducto para poder vivir entre comillas normal 

si se puede decir” 

 

Ahora bien, en relación al dispositivo jurídico también tiene su arista en el 

devenir  de todo sujeto trans, ya sea primeramente cuando impide el reconocimiento de 

un sexo fuera del binario hombre-mujer obturando la posibilidad de concretar una vida 

vivible para quienes se posicionen en ese lugar y posteriormente cuando se hace 

requisito establecer una nueva relación con la ley para modificar los documentos 

asignados al momento de nacer, es decir, certificado de nacimiento, carnet de identidad, 

nombre y por cierto, sexo.  Como en todo dispositivo se enlazan diversos saberes que 

contribuyen a la producción de determinados sujetos, por lo tanto, esos mismos saberes 

participan y son necesarios para que el trayecto del devenir trans no se estanque y se 

puedan conectar los flujos que desemboquen la una resolución satisfactoria para los 

sujetos, dictamen que, una vez más, operará como la verdad del sujeto, pero ello lo 

puede decir solamente un juez en su investidura de poseedor de la verdad, pues será la 

ley quien hable a través de él.   

 

De modo que el dispositivo jurídico al estar atravesado por diferentes saberes se 

hacen necesarios agenciamientos en aquellos espacios para lograr organizar una 

estrategia que reduzca la resistencia conservadora de aquellas relaciones de poder que 

mantienen el orden de las cosas sin modificación alguna, por los participantes en el 

agenciamiento por un cambio en los documentos legales son variados, por ejemplo en la 

experiencia de José: 

 

“Después de esa operación el abogado para hacer el cambio de 

nombre y sexualidad en el carnet de identidad, me pedía por lo menos 

una operación, porque los jueces también te piden al menos una 

operación, no es llegar y cambiarte el nombre así como así. Entonces le 

presenté a la clínica jurídica de la Diego Portales, y ahí unos 



 
 

111 

conocidos me hicieron el caso. Se demoraban como 2 años, pero se 

apuró creo que por los antecedentes médicos que yo tenía, porque 

decía quizás no fue 100% transexualidad, sino un poco de medicina, o 

porque yo había nacido intersexual.  Y ahí informe médico de nuevo, 

otro informe psicológico, de otro organismo. Reuní todos los 

antecedentes, fotos, conferencia, entrevistas con mi papá, con amigos, 

para comprobar que yo ya llevaba más de 5 años viviendo como José, 

no que se me ocurrió ayer, todos esos antecedentes los reunieron los 

estudiantes de derecho y lo presentaron ante el juez civil del juzgado 

del crimen de aquí de Santiago Centro y salió la sentencia como en un 

año y medio.  Me cambiaron el nombre y el sexo” 

 

Con el cambio de nombre y sexo no concluye todo, ciertamente es un 

reconocimiento y objetivo logrado por José, pero el sistema burocrático continua 

operando, no está preparado para los cambios, porque no los quiere, los detesta, por lo 

tanto se resisten a modificar los datos de José, a pesar que  haya agenciado un nuevo 

nombre, un nuevo sexo, una nueva imagen,  una nueva vida.  

 

 

5.3.3 Modos de enunciación 

 

Las peripecias vividas por José en el aparato burocrático  del Estado (Registro 

Civil y otros) y en los dispositivos médico-legales para lograr formar y conformar su 

cuerpo, su identidad y su subjetividad, logran convertirse en enunciado (agenciamiento 

que deviene enunciado) en el propio discurso sobre sí, su comprensión de la vida, de su 

vida y la de las personas que lo rodean, discurso que alude constantemente, y para 

distintas situaciones, a los saberes relacionados con la salud mental y la biología, 

saberes que han determinado la validez y veracidad de su vida y de su cambio, dando 

cuenta del triunfo de la biopolítica y el discurso biologicista: el cuerpo nivela, el cuerpo 

gobierna a través de un complejo sistema de hormonas, cromosomas, 

neurotransmisores. He ahí la naturaleza humana: 

 

“Siento que a veces los niveles de testosterona me bajan un poco y 

pienso más analíticamente como una mujer, no al lote como piensa un 
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hombre, que es más rápido. O la agresividad, también se ve en eso 

(…)Hay algunos días…influyen los alimentos también, la doctora me 

dijo, que de repente la testosterona subía por ciertos alimentos…y ando 

mucho más agresivo, y como  más antitolerante y de buscar pelea con 

alguien. Y otros días en que ando más. (…) Es el cuerpo, es el cuerpo 

que me va nivelando, al igual que las mujeres, los hombres tienen 

muchos desórdenes hormonales”. 

 

“Igual estuvimos un tiempo separados, como dos meses. Lo que pasa es 

que mi polola tiene problemas de hipotiroidismo y dejó de tratarse con 

el eutirox, y la tiroides es como devastadora en el ámbito psiquiátrico, 

y en todo. Era otra persona. Estuve como un mes diciéndole que 

retomara el tratamiento, porque yo la veía cambiada, su forma de 

estar… había quedado sin trabajo, le afectó todo…la traté de ayudar, 

la invitaba a salir para que nos distrajéramos, pero nada. Y un día me 

dijo ‘estoy con otra persona, no quiero verte más’…me dejó mal.” 

 

Otro dispositivo que se instala como enunciado es el educacional, que servirá a 

José  para aceptar las condiciones familiares en las que creció. La falta de educación, 

tanto de la sociedad como de la familia, será la causa del sufrimiento que padeció y 

padece hoy en día, a raíz del no reconocimiento, las dificultades burocráticas o el morbo 

que provoca en los otros su imagen y gestualidad: 

 

“…yo no sé si tiene que ver, que él no terminó el colegio, no tiene 

muchos estudios, entonces hay cosas que le cuesta entender, nunca tuvo 

un entorno social de amigos, no tiene amigos de hecho, o sea, puro 

trabajo y mi mamá. (…), pero yo no los culpo por eso, porque como 

que hago un poco de psicólogo con ellos y trato a veces de entenderlos, 

de por qué fueron así, de por qué nunca me preguntaron nada. Y yo lo 

interpreto así, de que muy temprano tuvieron que trabajar y más 

encima que, quizás, no sé,  que no sé si llamarle problema, pero no 

saber tomarlo, fue difícil para ellos…” 

 



 
 

113 

Nombrarse y ser nombrado es la conjunción necesaria que pone de manifiesto la 

historia de vida y relato de José. Una relación que parece asimétrica y en constante 

tensión de acuerdo al sujeto que la vive, cuya resolución da por resultado la(s) 

identidad(es) que se asumirá(n) como propia(s), teóricamente autodefinida, pero 

socialmente construida en la práctica. Poder y saber en la constitución psíquica, poder y 

saber en la construcción identitaria. Poder y saber en la narración de sí mismo. No hay 

espacio para otro tipo de saber. Conceptos como “travesti”; “homosexual”, cuyos usos 

están más socializados, en el sentido de tener una carga y haber perdido la supuesta 

neutralidad del saber científico, son rechazados por José. Es hombre, siente como 

hombre biológico, heterosexual, no es sólo un disfraz. 

 

Emparentarse con lo homosexual genera conflicto en José y le da sentido a su 

tránsito. Ser hombre para ser heterosexual. Se asume el rol de género asignado 

históricamente. Es proveedor, reproductor, protector, y, sobre todo, diferente de la 

mujer y deseante de ésta desde esa diferencia. No es sólo apariencia. Es cuerpo, es 

mente, es rol social. El lugar de la enunciación es la matriz heterosexual. 

 

“Entre comillas me ligué a ellos por la sintonía que teníamos, o sea de 

yo sentirme más igual a ellos que quizás adherirme a un grupo de 

homosexuales o lesbianas.” 

 

“El tema que a mí me molesta personalmente es que tengo compañeros 

que han sido trans femeninos, se operan, se hacen la vaginoplastía y 

después se juntan con una niña,  o sea están pololeando con una mujer 

,entonces para que te operaste ,para que te sientes transexual si te vas 

a juntar con el mismo sexo que te operaste. Entonces, si quieres 

entrecomillas normalizarte para vivir tranquilo en el mundo, si así se 

puede llamar, y te vas a juntar con una mujer, y  después  te ven como 

una lesbiana ,a pesar que nadie te va a creer que tú eres trans, como 

que eso igual me molesta”. 

 

A simple vista, la condición intersexual de José y su decisión de desafiar el 

género asignado al nacer, ofrece un espacio de posibilidad, que ratifica lo señalado por  

Jeftanovic en relación con que:  
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Elegir un género es interpretar las normas del género de un modo que 

reproduzca y organice la propia identidad, renovando una historia 

cultural en los propios términos corporales. Elegir un determinado tipo de 

cuerpo, vestir el propio cuerpo de una forma determinada, implica 

escenificar una identidad sexual. (Jeftanovic:2007)  

 

La posibilidad de elegir pareciera estar a la base también de la definición de los 

organismos internacionales respecto a la identidad de género: "La identidad de género 

es la convicción personal íntima y profunda de que se pertenece a uno u otro sexo, en un 

sentido que va más allá de las características cromosómicas y somáticas propias”. La 

pregunta que surge casi instantáneamente es ¿Hay, efectivamente, una posibilidad de 

elección? José, en ocasiones, pareciera estar de acuerdo: 

 

“Yo  creo que los intersexuales tienen que si orientarse hacia algún 

lado, porque si no vas a estar toda tu vida en un va y ven  y quizás es lo 

que me pasa a mí en la forma de pensar. Yo sentía que me tenía que 

definir hacia algún lado. Los intersexuales en cierta forma tienen la 

posibilidad que, si en algunos años te arrepientes o si te gusta otra 

persona puedes estar con esa persona.” 

 

La tradicional dicotomía sexo/género ofrece también su respuesta: Sí, es posible, 

en la medida que el sexo en natural y el género cultural. Sin embargo, el fenómeno de la 

transexualidad tensiona aquella dicotomía reificada. La transexualidad remite también a 

otras dicotomías propias de la epistemología ilustrada. Biología/psicología o 

cuerpo/mente por ejemplo.  

 

“Cuando ya tuve los conocimientos, me ponía como en el lugar 

psicológico. Veía mí psicología, que de repente reaccionaba mal contra 

un hombre, pero netamente de opinión. O sea, tampoco es que actúe y 

salga ahora y me ponga aros y falda. Es solamente de opinión, la 

psicología.” 
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“Jamás me arrepentiría de los cambios, pues deseaba que mi cuerpo 

fuese el de un chico y me miraran como un chico, no como mujer” 

 

El relato de José presenta una serie de tensiones en relación con la identidad,  

agudizándose en tanto no es posible una definición que mantenga intacta la identidad 

masculina a la cual nuestro informante adhiere, lo que apoya la noción de 

masculinidades, a la vez que instala una pregunta por el trayecto, pues también se 

deviene hombre,  y la transexualidad masculina es una forma posible de devenir, con 

sus particularidades. Y esta forma es vigilada socialmente, de modo evidente y 

solapado, y pareciera que de modo más extremo en el caso de la masculinidad lésbica 

que en el de la masculinidad trans, según José, quién manifiesta su incomodidad: 

 

“Toda la gente creía que era lesbiana, me sentía mal porque  donde 

iba, siempre. Sentía eso como cuando entras a un lugar y hablan de ti. 

Lo sientes. Y además, como soy muy perceptivo, más lo sentí, entonces 

me miraban y sabía lo que estaban pensando con la mirada”. 

 

“Yo creo que es tan machista la sociedad chilena que si ven a una 

mujer amachada en la calle…“ah, no importa, es lesbiana, es 

amachada”…pero si ven a un hombre muy afeminado, lo lesean un 

mundo. Como que la sociedad tolera a una mujer, pero a un hombre 

no. O al decir trans, “ah travesti”…un hombre vestido de mujer, pero 

no una mujer vestida de hombre. Pero si pasa eso, quizás la miran una 

vez y listo, pero si es un hombre trans el que se sube al metro, con sus 

facciones más masculinas, que son altos siempre, van todas las 

estaciones mirándolo…entonces es molesto”. 

 

La abyección no es sólo social. Hay una vigilancia personal, donde el cuidado de 

sí se torna obsesivo, a fin de cumplir con la imagen de hombre a la que se aspira. 

Arreglarse, perfumarse, afeitarse correctamente. El devenir Trans de José se ha tornado 

un devenir “metrosexual” también. Ello, junto a su caballerosidad, lo hacen volver a la 

categoría de “diferente” o “raro” de la que huyó en algún momento, pero en la cual hoy 

se reconoce, desde otra posición. La diferencia actual lo hace sentirse más seguro, 

reforzar su decisión de reasignar su sexo. 
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Dicha seguridad va de la mano del sentimiento de normalización, cuestión 

central para José. La normalización hace vivible su vida, sin embargo, tiene múltiples 

acepciones para él, las que generan conflicto y pueden enfrentarlo nuevamente con la 

matriz, expulsándolo. Es el caso de su deseo de tener un hijo, deseo que sacaría a José 

de la norma nuevamente, pues es una situación imposible para la heteronormatividad. 

Sin embargo, para José la normalidad de un amor pleno, de una familia, de no perder su 

capacidad reproductiva es más preponderante. 

 

“un hijo creo que es más importante que una cirugía. Creo que 

teniendo un hijo estaría tranquilo y pensaría luego en mí, pues primero 

querría tener esa necesidad de tener un hijo.(…) Mi polola tiene, en 

estos momentos, problemas de endometriosis, a pesar de que ella tiene 

a su hija, queremos tener un hijo juntos, pero a mí me da igual…estoy 

50 y 50, o sea, si ella no pudiera, yo no tengo problema en tenerlo, pero 

si es un tema que hemos conversado entre los dos.(…) Yo lo he hablado 

con Sandra y para nosotros sería normal  de que yo lo tuviera (…) En 

mi caso, para tener un hijo, yo debería dejar de tomar hormonas para 

que la testosterona bajara, porque la testosterona no deja que se creen 

las hormonas para fecundar. Además, sale como 7 millones irse a 

Alemania, a establecernos allá. Si se daba en el corto plazo, nos 

íbamos a ir al sur, cosa que no hubiera ninguna trascendencia. O sea, 

sé que causaría impacto en la OTD si se llegara a saber algo”. 

 

Este deseo fragmenta a José. Lo fragmenta en el sentido de un fracaso en la 

incorporación de las normas. Y es precisamente eso, considerando el planteamiento de 

Judith Butler (2001a), lo que podría permitirle subvertir el orden y llevar a cabo el deseo 

de la paternidad siendo él mismo el gestante en caso necesario. Ello porque es 

justamente el deseo el que ofrece la oportunidad de resignificación del sujeto. Son los 

deseos de ser un chico, los que lo resignifican por vez primera. El deseo homosexual, 

antes de convertirse en ese chico, también.  El deseo del hijo podría resignificarlo 

nuevamente. 
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Y José se siente capaz de tal resignificación, porque ya no está solo. La soledad, 

la autogestión, el haberse hecho a sí mismo, es un lugar y modo de enunciación que 

resalta en el habla de José: 

 

“Como papá,  me gustaría ser como no fueron conmigo, apoyarlos, 

estar…mi papá no está ni ahí, no se preocupa si estoy bien o no, me 

llama de repente, para saber si estoy…me llama curado de repente… 

de cosas que se tiene que preocupar nunca se preocupó y ahora que 

uno está adulto, se preocupan de cosas que deberían haberse 

preocupado antes, entonces me da rabia…” 

 

“la OTD apoya mucho eso, puedes ir con toda tu familia incluyendo al 

perro, a todos, cosa que si esto es un cambio mío, que se sienta en toda 

la familia, que uno no ande escondido si va a cambiar, que fue lo que 

me pasó a mí.”  

 

Pese a la distancia, la negligencia, la falta de preocupación que José le atribuye a su 

padre, éste es una figura significativa en la transmisión de la masculinidad, a través del 

ejemplo, la vestimenta y, quizás, mediante una especie de herencia genética. El 

machismo, lo llevado de sus ideas, lo estricto, son características que identifica en el 

padre. La caballerosidad, lo sociable, lo buena persona, lo creativo, son atributos que 

José enuncia como propios, atribuyendo a su resignación sexual la capacidad de 

agudizar, inclusive, dichos atributos: 

 

“Es que ahora me siento más cómodo. Antes salíamos socialmente con 

amigos o amigas y era callado, ahora no, he evolucionado, yo lo llamo 

evolucionar, como sentirme cómodo de ir a la par conmigo y mi 

apariencia.(…) Antes, fajado y todo, era caballero, ahora soy el doble. 

Yo antes jamás me acercaba a una mujer. Era onda… !hola!, era como 

que quizás no estaba esa cercanía, jamás abrace a una mujer, nunca. 

Ahora en el estudio, mis compañeras, puedo abrazarlas…” 

 

Junto con la capacidad de evolución, José recalca también su capacidad de 

adaptación y de comprensión del entorno. La comprensión que la sociedad no ha tenido 
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con él, pareciera que él sí la tiene con la sociedad. En diversas ocasiones señala su 

preferencia por no generar problemas a su familia, señala entender las reacciones de 

ellos y otras personas, a la vez que una capacidad, referida como casi sobrenatural, de 

anticipar los hechos y de estar en un lugar central, que le permite pensar, mirar y 

comprender tanto desde lo masculino como desde lo femenino, pero sentirse 

crecientemente afuera, aparte. 

 

“Otra cosa que no les había dicho es que nosotros somos medio 

esotéricos. Yo siento las cosas y como que las visiono antes de que 

sucedan. La Sandra ve las cartas y también percibe. O sea, por 

ejemplo, nosotros entramos a una casa y si el aura no está como para 

que entremos, nosotros nos vamos. De repente hemos recibido gente 

que nos ha dejado súper cargado el departamento.” 

 

“¿Viste la frase que dije recién? “Dicen que los hombres”, los 

hombres, no yo. También “las mujeres”. Es como que de repente, como 

que me encasillo mucho en el sentirme yo acá y el resto allá.(…)Creo 

que eso me ha pasado hace como un año, más o menos, de que ya me 

siento que tengo todo al día, pero hay algo que me hace sentirme a 

parte, y creo que tengo que verlo, no sé por qué pasa, por qué lo digo, 

por qué lo siento.” 

 

La identidad que tiene José está en tránsito, claramente. Si bien su relato da 

cuenta de lo que antiguamente se denominaba “transexual verdadero”, en tanto refiere a 

todas las directrices que posibilitan la autorización para la operación de reasignación 

sexual, esto es: sentirse perteneciente al otro sexo desde siempre; tener deseos de 

travestirse, usando las ropas atribuidas al otro sexo, pero sin tener una relación erótica 

con ello y rechazo hacia el comportamiento homosexual; hoy se plantea con dudas 

respecto a su lugar, reconociendo un proceso de adaptación: 

 

“Hace como uno o dos años me entregaron el carnet, como que igual 

es poquito tiempo. Es como que tuviera dos años de nacido. Es poquito 

tiempo para yo adaptarme todavía a vivir la identidad que tengo.” 
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Como señala Soley Beltran (2004), la migración de género y la migración 

geográfica son especies de procesos rituales caracterizados por un recorrido que incluye 

un momento de partida, un viaje (momento liminal) y una llegada. Ambos movimientos, 

geográfico y de género, estarían motivados por el deseo de conocer, negociar y 

adaptarse a las nuevas condiciones de vida para poder ser reconocidos como 

ciudadanos.  

 

Si bien la metáfora del nacimiento funciona para efectos de imaginar su proceso, 

José no adhiere completamente a ello, a fin de mantener cierta continuidad e integridad 

en este proceso migratorio (de género), que le permita rescatar su historia y posicionarse 

como un sujeto único, cuyas vivencias le permiten ser quién es hoy. Si bien sufrió por la 

inadecuación, no sería quien sin su historia.  

  

“Para mí no es exactamente un nacimiento, no, porque mi infancia, 

pese a todo esto, creo que mi personalidad no habría sido la misma si 

mi mamá hubiese definido desde un principio el ser varón. Sin mentirte, 

yo creo que habría sido el doble de machista o habría sido una imagen 

de mi papá y no hubiera sido como soy ahora. O sea, me considero 

demasiado buena persona, y quizás mi forma de ser no hubiera sido la 

misma, no me hubiera comportado igual…” 

 

“No soy de aquí ni soy de allá” dirá una canción muy conocida en el repertorio 

musical latinoamericano. Este sentir da cuenta de las autopercepciones y estereotipos 

que recaen sobre las personas que deciden cruzar fronteras, situación que las interpela y 

les hace consciente la propia identidad, lo que hasta ese momento se ha construido, a la 

vez que hace consciente la alteridad. En ese enfrentamiento, surgirán las estrategias 

identitarias, con el fin de afrontar las contradicciones que puedan surgir en esa relación 

con la diferencia. Según Lahoz (2011;112), las estrategias identitarias se definen como 

“procedimientos puestos en práctica, consciente o inconscientemente, por un actor 

individual o colectivo, para obtener una o varias finalidades, como ser reconocido o 

valorado: en esencia, que se reconozca su existencia dentro del sistema social”.  

 

Como señala el investigador francés Camel Camilleri (García; 2006) las 

estrategias identitarias en el caso de la migración se relacionan con la necesidad de 
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adaptación a la serie de atribuciones que se le otorgan al migrante desde la sociedad de 

origen como de la de destino. La pérdida de referentes obliga a afrontar la situación 

mediante estrategias de incorporación, neutralidad, rechazo de los nuevos roles o 

atributos que pesan sobre el individuo. 

 

Para efectos del nombre propio, también podemos hablar de un agenciamiento, 

en tanto éste “no designa un sujeto, designa algo que ocurre cuando menos entre dos 

términos, que no son sujetos, sino agentes, elementos.” (Deleuze y Parnet. 1980. 61; 

citado por Bulla Calero: 2008). Estos elementos identitarios, y la misma necesidad de 

continuidad que exponíamos anteriormente, se presentan en la elección del nombre 

masculino con que José quiere ser reconocido, en tanto elige uno que suene parecido a 

cómo era llamado y que le permita continuidad y pertenencia en la historia familiar, 

pero ruptura de aquello que no le permitía ser: 

 

“Mi nombre femenino era Jocelyn Marcela. José lo puse porque era 

más similar y todos en la familia me dicen Joce. Siempre me han dicho 

así, entonces tampoco iba a variar tanto. El otro, Marcela, nombre de 

mi mamá, lo saqué porque no me gusta. Mi abuelita le puso a ella 

porque a ella le gustaba y después me lo pusieron a mí porque a ella le 

gustaba. Entonces mi abuelita siguió mandando en mí, mandando a mi 

mamá, fue como por décadas, entonces no.” 

“Me puse Xxxxxx porque me gustaba, porque lo encontraba formal, que 

me iba a servir después para el trabajo. Lo encontraba serio, como 

seco, ¡Xxxxxx! y listo. Y me representaba. O sea, soy como que te digo 

una cosa y que te tiene que quedar claro al tiro, porque no lo voy a 

explicar dos veces. En el trabajo soy así. A parte que anteriormente en 

mi familia mi bisabuelo se llamaba Xxxxxx, en ambas familias mis 

abuelos se llamaban Xxxxxx, entonces, por eso, y porque Xxxxxx lo veía 

con un buen futuro.” 

 

La cita precedente, y otras indicadas más arriba, denotan también los modos de 

enunciación de la personalidad típicamente masculina que José transmite y, en 

ocasiones, se esfuerza por señalar: directo, conciso, estricto, seguro de sí. Sus deseos de 

entrar al ejército, ser bombero, etc., adquiere más sentido desde el lugar que ocupa hoy. 
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Como refiere Soley-Beltran (2009; 312), el proceso de transexualización, performa 

exactamente el efecto deseado: 

 

“Y se dieron cuenta, con los años que pasaron… yo he visto fotos mías 

y he cambiado mucho…ellos me han visto feliz. Yo antes era muy 

callado, no hablaba con nadie, no tenía capacidad de hablarte, 

capacidad para resolverte una conversación social, porque ellos me 

reprimieron mucho, al ser hijo único, me cuidaron mucho, como para 

que nadie me viera, nadie me dijera nada…y eso cambió con esto, para 

yo liberarme, para hacerme valer como persona…y eso lo vieron, se 

dieron cuenta ambos de eso (…) Y ahora mi mamá, más mi mamá que 

mi papá, me dice “sabís que ahora yo te veo feliz”…y está contenta 

quizás de que yo haya realizado esto, sólo o con ayuda de alguien, pero 

que me desarrollé. Y yo creo que por eso están felices, y están 

conformes, y no me han dicho nada. Y en realidad toda mi familia, 

toda, como que todos sabían que tarde o temprano iba a pasar algo 

así.” 
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6. A MODO DE CONCLUSIÓN: DISCUSIONES EN TRÁNSITO 

 

La reconstrucción de esta historia de vida nos ha permitido indagar en las 

tensiones y complejidades de una vida que en la sociedad moderna no está contemplada, 

en tanto no se ajusta al binario masculino/femenino, por lo cual queda invisibilizada, 

inaudible,  salvo para el discurso y saber que lo nombra y define como distinto, en este 

caso, el saber biomédico y el poder biopolítico, que construyen la ambigüedad, la 

anormalidad, la indiferenciación, la monstruosidad.  

 

Esta dinámica de construcción del otro diferente es un recurso utilizado por los 

seres humanos desde tiempos remotos, a fin de hacer inteligible aquello que se presenta 

hostil, distante, inabordable. Como señala Calleja (2005), todo aquello que nos es 

diferente lo transformamos en una imagen “monstrualizadora”, a fin de poder asimilarlo 

a categorías propias, desde una ubicación estratégica, donde es el observador quien 

establece los parámetros de normalidad, superioridad, inteligencia, vida vivible, etc. 

“Cada cultura tiene sus propios monstruos, aunque los criterios para establecer lo que es 

o no monstruoso varían según las sociedades y las épocas”  dirá Glockner (1994; pp. 

35),   

 

De modo que hacer eco de la voz de quien es considerado monstruo para 

muchos, comenzando por el saber biomédico/biopolítico, entrega información clave 

para visibilizar y comprender aquello que posibilita dicha descripción y discriminación.  

 

Esta fue una de las primeras evidencias al reconstruir esta historia de vida. Las 

implicancias de la asignación sexual al momento del nacimiento son insospechadas y se 

van develando conforme se tiene la capacidad de mirar, toda vez que están naturalizadas 

una serie de prácticas aparentemente inocuas, pero fundamentales para la interacción 

social y la reconstrucción cotidiana de la matriz heteronormativa. La asignación sexual 

y todos los protocolos que se activan en los hospitales (quirúrgicos, endocrinológicos y 

pisocológicos, entre otros) para regular la variación que exhibe un bebé intersexual, son 

evidencia de la construcción performativa del sexo. También lo es el cambiar el cuerpo, 

cambiar de sexo, a fin de ser aceptado socialmente, como señala José en algún momento 

de su relato.  
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La idea de agenciamientos que permitan alianzas que rompan con el laberinto de 

dualismos y construyan vidas dignas de ser vividas, al margen de las dicotomías resulta 

complejo afirmarlo con total certeza al concluir nuestra investigación. Más bien, 

continúa siendo una esperanza. Nos persisten preguntas por trabajar en la materialidad 

de las vidas que transitan por las calles de la metrópolis, pues si bien conectar flujos 

heterogéneos permite modificar el destino escrito en el acta de nacimiento, la trama 

disciplinaria de la matriz heterosexual vuelve a tomar relevancia al momento de 

configurarse en una nueva vida, nueva vida que queda en entredicho, ya que el ideal de 

vida vivible continua siendo una forma heteronormada.  

 

No obstante lo anterior, este ejercicio nos obliga a aperturas y desplazamientos 

epistemológicos, que tensionan nuestro marco teórico y obligan a abandonar las 

reificaciones, de todo tipo. El propio José quiere hacer calzar su cuerpo con un sexo más 

acorde a la orientación de su deseo sexual, deseo masculino que contraviene la 

asignación que le fuera otorgada al nacer por razones culturales. Un hombre también 

nace y se hace con independencia de la forma y tamaño de su anatomía. Así, José 

construye su cuerpo a medida de su deseo, y de su orientación sexual, entrando con ello 

de lleno en la matriz heteronormativa, haciendo corresponder su cuerpo y deseo con el 

ideal cultural, a fin de ser aceptado. Esto se acerca a lo que Soley-Beltran (2009), 

enmarcada en la teoría de Butler respecto de la Matriz Heterosexual, señala como 

circularidad y autorreferencialidad de las categorías de conocimiento y leyes de la 

matriz heterosexual, que llegan incluso a las trayectorias que, en teoría, escapan a su 

norma. La transexualidad no sería tan  distinta de las normas de género, idealizadas, 

propias de la vida heterosexual, en tanto la matriz y la serie de dispositivos que la 

sustentan, se presenta como un bien colectivo que proporciona respuestas 

tranquilizadoras, orden social y predictibilidad, manteniendo a la par el individualismo 

y el voluntarismo como condiciones de sociabilidad. Dicotomía individuo/sociedad 

resuelta satisfactoriamente. 

 

Dar cuenta de cómo la heteronormatividad se impone con toda su fuerza en la 

promesa de ser la única forma de entregar y configurar una vida vivible digna, 

reconocida social, política y legalmente, pareciera haber sido relevante, en tanto nos 

llevó a preguntarnos, por ejemplo, por las implicancias de ello en el ejercicio 

democrático. En un contexto histórico donde lxs ciudadanxs, supuestamente, se 
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empoderan día a día a través de la amplitud y el ejercicio de derechos civiles ¿hay 

espacio para una ciudadanía sexual? 

 

Si entendemos la ciudadanía sexual como aquella que  enuncia y garantiza el 

acceso efectivo de ciudadanxs al ejercicio de derechos sexuales y reproductivos, a la vez 

que a una subjetividad política que no se afecte por desigualdades fundadas en 

características asociadas al sexo, al género, la sexualidad y la reproducción 

(Cabral:2003), pareciera que no hay tal en el Chile contemporáneo, ni en la matriz 

heterosexual que lo configura. 

 

Cuando indagamos en el por qué una vida en los límites sigue siendo una vida 

precaria y vulnerable, cómo es que hemos construido dispositivos que obturan o abren 

la posibilidad de un punto de fuga al binario hegemónico y por consiguiente, cuál es la 

resistencia a las dicotomías clásicas que persisten y producen sujetos excluidos, la 

respuesta es un rotundo NO, no hay espacio para la ciudadanía sexual.  

 

Lo anterior se ve refejado en la historia de vida de José y, por ejemplo, su deseo 

de tener un hijo, lo que deja en claro las tensiones que ese deseo podrían generar desde 

una mirada heternormativa y en el entramado de dispositivos existentes, los cuales, 

seguramente, responderían con imágenes monstrualizadoras. De hecho, muchas de las 

noticias que aparecen en los medios de comunicación respecto a hombres gestantes, 

ponen en duda la calidad de hombres de estos sujetos, dando cuenta de la transfobia 

instalada y lo inimaginable que resulta la idea de que no sea sólo la mujer, 

sexogenéricamente inscrita, la que pueda dar a luz.  

 

Sin embargo, pese a que José hace eco de esas imágenes, genera una serie de 

estrategias identitarias y de supervivencia a fin de mantener intacto su deseo. Aquí no 

hay mirada heternormativa, ni identidad trans que defender,  aquí “el cuerpo es libre” y 

corresponde vivirlo, usarlo, reproducirlo. Para el dispositivo médico-legal, el cuerpo y 

la enunciación personal es libre una sola vez. Sólo se podrá rectificar los documentos de 

identidad una sola vez. Para José ese cuerpo es libre siempre, en función del deseo, 

aunque su deseo de tener hijos y que sea su cuerpo quien lo geste, pueda generar 

conflictos  con la normatividad transexual, heteronormativa igualmente, que en 

ocasiones considera incompatible una decisión de este tipo con la identidad de género 
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de un transmasculino. También él vive estas tensiones identitarias, cuando reconoce que 

el deseo homosexual en las personas transexuales le incomoda.  

 

A través del recorrido que hemos realizado por la vida de José, pudimos 

visualizar algunas analogías entre las migraciones geográficas y las de género, las 

cuales nos permiten un interesante abordaje en y entre ambas áreas. Estos espacios trans 

(nacionales, migrantes, sexuales) son lugares de cruce y superposición de procesos de 

distinta índole, donde se dan múltiples itinerarios y trayectorias, que hacen evidentes los 

procesos de constitución y construcción identitaria, como también las obturaciones 

presentes en lo social, que hacen de la exclusión una problemática en latencia. Esta 

situación da paso a una serie de estrategias para lograr coherencia, integridad y 

aceptación en la nueva cultura, sea esta de género o social, 

 

Importa, entonces, rastrearla voz de quien no ha sido considerado digno de vivir 

su vida en plenitud y en donde la marca del saber ha empujado con tal fuerza que se 

hace necesario trabajar años para lograr ser reconocido sin el filo de las miradas 

discriminatorias de instituciones e individuos, en el simple hecho de solicitar empleo, 

hecho que en el caso de un sujeto trans se experimenta con rabia y dolor, tendiendo por 

ello, por ejemplo, a trabajos precarios que amplifican su vulnerabilidad, pues la 

exclusión que comienza al asignarle forzadamente un sexo y género otro, continúa de 

otras formas en lo variados dispositivos que contienen y reproducen el orden 

heteronormativo en la sociedad.  

 

Asimismo indagar en las distintas esferas propuestas nos ha clarificado las 

tensiones que atraviesan a un sujeto trans ya no solamente en la red de dispositivos que 

modelan sus conductas, sino que también nos invita a rastrear las complejas  y 

anquilosadas dicotomías que arrastran esos mismos dispositivos y que permite que el 

status quo de la sociedad continúe sin ser desestabilizado por las preguntas que nos 

traen las vidas al borde de lo socialmente construido durante la historia de nuestra 

cultura, es en ese sentido que emergen las dicotomías clásicas en que se sustentan las 

relaciones de poder que norman la sociedad. Las dicotomías masculino/femenino; 

naturaleza y cultura; mente y cuerpo y la clásica pugna moderna entre individuo y 

sociedad, todas ellas son parte del constante debate teórico por quién se impone a quién 

en aquellas luchas por influir y constituir la verdad de las sociedades, no obstante, estas 
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discusiones hacen inteligible formas de vida que se hacen carne en conductas 

estereotipadas y sentidos preestablecidos para cada vida, según su lugar en tal dicotomía 

y la comprensión que se tenga de las mismas.  

 

El devenir trans, efectivamente, supone una posibilidad de visualizar las normas 

de género imperantes, pero el realizar una historia de vida impone ir más allá de la sola 

visibilización, en tanto implica una responsabilidad ética que obliga a preguntarse 

respecto a esa vida y su decisión de llevar a cabo un proceso de tal magnitud como es 

intervenir el cuerpo para eliminar las marcas del género, exponiéndose a la 

discriminación y a un camino de difícil tránsito en ámbitos laborales, familiares, 

sentimentales, etc., como ha quedado claro en esta tesina.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

127 

7. BIBLIOGRAFÍA 

 

1. Agamben, G. (2006), “¿Qué es un dispositivo?”, Roma, Edizioni Nottetempo. 

Versión en castellano  disponible 

en http://elnoografo.wordpress.com/2012/09/06/giorgio-agamben-que-es-un-

dispositivo-i/ y http://elnoografo.wordpress.com/2012/09/07/giorgio-agamben-

que-es-un-dispositivo-ii/ 

 

2. Arendt, H. (1974). La condición humana. Barcelona, Seix Barral.  

 
3. Bertaux, D. (1999). “El enfoque biográfico: su validez metodológica, sus 

potencialidades”. Revista Proposiciones Nº 29, pag. 1-22. Ediciones SUR. 

 

4. Braidotti, R. (2000). Sujetos nómades. Buenos Aires, Paidós. 

 
5. Braidotti, R. (2009). Transposiciones. Barcelona, Gedisa. 

 
6. Bulla Calero, R. (2008) El agenciamiento: una  noción que desborda el estrato 

aloplástico. Tesis de grado de Filosofía, Pontificia Universidad Javeriana. 

Bogotá, Colombia. 

 
7. Butler, J. (1998). “Actos performativos y constitución del género: un ensayo en 

fenomenología y la teoría feminista” En Revista Debate feminista Nº 18: pág. 

296-314. 

 
8. Butler, J. (2001a). El género en disputa. México D. F., Paidós. 

 
9. Butler, J. (2001b). Mecanismos psíquicos del poder. Madrid, Cátedra. 

 
10. Butler, J. (2004). Lenguaje, poder e identidad. Madrid, Síntesis. 

 

11. Butler, J. (2005).Cuerpos que importan. Sobre los límites materiales y 

discursivos  del “sexo”. Buenos Aires. Paidós. 

 
12. Butler, J. (2006). Deshacer el género. Barcelona. Paidós.  

 



 
 

128 

13. Cabral, M. (2003). Ciudadanía (trans)sexual. Proyecto Sexualidades, salud y 

derechos humanos en América Latina. Disponible en 

http://www.ciudadaniasexual.org/publicaciones/Articulo_Mauro_Cabral.pdf 

 
14. Cabral, M. (2009). Interdicciones. Escrituras de la intersexualidad en 

castellano. Córdoba, Argentina. Anarrés. 

 
15. Calleja, S. (2005). Desdichados monstruos: la imagen grotesca y deformada de 

“el otro”. Madrid. Ediciones de la Torre. 

 

16. Cornejo, M. (2006). El Enfoque Biográfico: Trayectorias, Desarrollos Teóricos 

y Perspectivas. Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 

17. Chárriez Cordero, M. (2012). Historias de vida: Una metodología de 

investigación cualitativa  .Revista Griot , 5, 50-67. Versión disponible en 

http://revistagriot.uprrp.edu/archivos/2012050104.pdf 

 

18. Deleuze, G.; Parnet, C. (1980) [1977]. Diálogos. Valencia: Editorial Pre-Textos. 

 

19. Fausto-Sterling, A.(2006). Cuerpos Sexuados. Barcelona: Melusina. 

 
20. Fisher, H. (2000). El primer sexo. Madrid, Taurus. 

 

21. Folgueiras, P.(2009):Métodos y técnicas de recogida y análisis de información 

cualitativa. Disponible en 

http://www.fvet.uba.ar/postgrado/especialidad/power_taller.pdf 

 

22. Foucault, M. (1986). Vigilar y castigar. Madrid: Siglo XXI Editores. 

 

23. Foucault, M. (2002) [1976] Historia de la sexualidad. Tomo 1: La voluntad de 

saber. México, Siglo XXI. 

 

24. Foucault, M. (2007) [1999]  Los Anormales. Buenos Aires. Fondo de Cultura 

Económica.  

 



 
 

129 

25. García, P. (2006). Estrategias identitarias de los inmigrantes argentinos y 

ecuatorianos en Madrid. En Revista “Alternativas”. Cuadernos de Trabajo 

Social Nº14, 2006, pág. 95-112, Universidad de Alicante, España. 

 

26. Gergen, K. (1996) Realidades y relaciones. Aproximaciones a la Construcción 

Social. Barcelona. Paidos. 

 

27. Gergen, K (1997) Toward a cultural constructionist Phychology.Disponible en 

http://www.swarthmore.edu/Documents/faculty/gergen/Toward_a_Cultural_Con

structionist_Psychology.pdf. Acceso el 15 de junio de 2014. 

 
28. Glockner, J. (1994) “Viejos y nuevos monstruos”. Elementos, vol. 22, Nº 3, pp. 

35-42. 

 
29. Goldberg, S. (1973). La inevitabilidad del patriarcado. Madrid, Alianza 

Editorial.  

 

30. Halberstam, Judith (2008). Masculinidad Femenina. Barcelona, España. 

Editorial Egales. 

 

31. Haraway,  D. (1991)“A Cyborg Manifesto: Science, Technology, and Socialist-

Feminism in the Late TwentiethCentury” in Simians, Cyborgs and Women: The 

Reinvention of Nature. New York. Routledge. 

 
32. Hernández, M. (2007) Estudios sobre masculinidades. Aportes desde América 

Latina. Revista de Antropología Experimental Nº 7, pp.  153-160.Universidad 

de Jaén, España. 

 

33. Ibáñez, T. (2003) La construcción social del socioconstruccionismo: 

restrospectiva y perspectivas. En revista Política y Sociedad. Vol 40, Nro 1, pp. 

155-160. 

 
34. Jeftanovic, A. (2007). “Cuerpos travestis, perturbando deseos e ideologías.”  

En   Gómez, Z. P. (2007). Políticas y estéticas del cuerpo en América Latina. 

Bogotá, Ediciones Uniandes. 



 
 

130 

35. Jiménez, M. & Cano, A. (2008). Técnicas conversacionales para la recogida de 

datos en  investigación cualitativa: La historia de vida .Nure Investigación, nº 

37. 

 

36. Krause, M. (1995). La investigación cualitativa: Un campo de posibilidades y 

desafíos. Revista Temas de Educación,	
  Nº	
  7,	
   pp.	
   	
  19-39.  Versión disponible en 

http://revistagriot.uprrp.edu/archivos/2012050104.pdf 

 
37. Lahoz S. (2011). Atribuciones y estrategias identitarias de las migrantes 

peruanas en Santiago. En Stefoni (Ed.): Mujeres inmigrantes en Chile ¿fuerza 

de trabajo o mujeres con derechos?. Pág. 111-145. Santiago de Chile, Ediciones 

Universidad Alberto Hurtado.   

 

38. Mas, J. (2010). Identidades gestionadas. Un estudio sobre la patologización y la 

medicalización de la transexualidad. Universidad de Barcelona. Disponible 

enhttp://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/17986/1/Tesina%20Jordi%20Mas.

pdf 

 

39. Navarro, A. (2010).“Boletín N° 6.913-07”, Valparaíso. Versión disponible en 

http://www.movilh.cl/documentacion/relativo-a-la-identidad-sexual-o-de-

genero.pdf 

 
 

40. Pereira de Queiroz, M. I. (1991). Relatos orais: do 'indizível' ao 'dizível'. En: M. 

I. Pereira de Queiroz (ed). Variações sobre a técnica do gravador no registro da 

informação viva. São Paulo: T. A. Queiroz, pp. 1-26.  

 
41. Preciado, B. (2002). Manifiesto contrasexual. Barcelona: Anagrama. 

 

42. Preciado, B. (2008). Testo Yonqui. Madrid: Espasa 

 
43. Red por la Despatologizacio�n de las Identidades Trans del Estado espan�ol 

(2010). Guía de Buenas Prácticas para la Atención Sanitaria a personas trans 

en el marco del Sistema Nacional de Salud. España. 

 



 
 

131 

44. Riquelme, M. (2010). Recorrido histórico acerca del Transexualismo y la lucha 

por la Despatologización de las Identidades Trans. Santiago: OTD. Disponible 

en http://transexualesdechile.org/wp-content/uploads/2009/10/articulo-

despatologizacion-ok-1.pdf 

 

45. Roberti, M. E. (2011).Elenfoque biográfico en el análisis social: Una 

aproximación a los aspectos teórico-metodológicos de los estudios con 

trayectorias laborales [En línea]. Tesis doctoral. Universidad Nacional de La 

Plata. Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación. Disponible en: 

www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/tesis/te.683/te.683.pdf 

 

46. Rubin, Gayle (1986). El tráfico de mujeres: notas sobre la economía política del 

sexo. En Revista Nueva Antropología. México: Universidad Nacional Autónoma 

de México. pp. 95-141. 

 

47. Scott, Joan.(1993).El género: una categoría útil para el análisis histórico. En: 

Cangiano, M. y L. Dubois (Dir.) “De mujer a género. Teoría, interpretación y 

práctica feminista en las ciencias sociales”. Buenos Aires: CEAL. 

 
48. Soley Beltrán, Patricia (2004). In-transit: la transexualidad como migración de 

género. EnrevistaAsparkía: investigación feminista, 2004: Núm.: 15 

 
49. Soley-Beltran, P. (2009). Transexualidad y la matriz heterosexual: un estudio 

crítico de Judith Butler. Barcelona: Bellaterra 

 

50. Taylor,S.&Bogdan,R(1994).Introducción a los métodos cualitativos de 

investigación (Segunda reimpresión).Buenos aires: Paidós. 

 

51. Veras, E.(2010).Historia de vida: ¿Un método para las ciencias sociales? 

FACSO. Cinta Moebio39: 142-152.Santiago de Chile. Disponible en: 

www.moebio.uchile.cl/39/veras.html 

 
 

52. Wittig, Monique (2006) [1981]. El pensamiento heterosexual y otros ensayos. 

Madrid, Egales.   



 
 

132 

 

53. I.Barrio,J.Gonzalez,L.Padin,P.Peral,I.Sanchez,E.Tarin(sin fecha). El Estudio de 

caso.Disponible en:https://www.uam.es/personal_pdi/stmaria/jmurillo/ 

InvestigacionEE/Presentaciones/Est_Casos_doc.pdf 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

133 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A N E X O S 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

134 

Entrevista 1, 16 de octubre 2014. Hora de almuerzo, Centro de Santiago. 

Asiste José 

 

¿Te incomoda la grabadora? 

No, para nada 

 

Bueno, te han hecho entrevistas en televisión también ¿No? así que…  

Si pues…es que la otra vez, esa niña que te había contado, esa que había nacido en 

Puerto Montt, que los papás no sabían que hacer, porque no querían pasar sobre la niña 

si había nacido así, porque tenía ambigüedad genital… entonces no sabían qué decisión 

tomar, si operarla o no, entonces ahí como que…salió ese reportaje y adherido a ese 

salió mi experiencia,  fue en Chilevisión, como un consejo para los papás…porque en 

parte igual mis papás hicieron bien en no operarme en ese momento, para que yo 

decidiera después…a pesar de que me inyectaron esas hormonas que les dije, al menos 

reaccionaron distinto… ¿te comentaron algo los chiquillos?  ¿Por dónde partimos? 

 

Infancia… Cronológico… ¿Por dónde partirías tú?  

Nacimiento quizás, para comentarle a Felipe… bueno, el nacimiento…no tuve 

hermanos, nunca tuve hermanos…y cuando nací, los doctores, en el parto, en el 

momento en que nací, vieron que había como una ambigüedad sexual. A diferencia de 

los transexuales, que nacen con sus genitales definidos, yo tuve una ambigüedad 

sexual...y mi mamá, en ese tiempo, 17 años tenía, muy novatos los dos, no supieron 

cómo reaccionar…  

 

Pasó el tiempo, un año aproximadamente, y los médicos le dijeron a mi mamá que 

aparte  de la ambigüedad sexual, yo tenía un problema de pubertad precoz, que todos 

mis genitales, todo mi cuerpo, se iba a desarrollar mucho antes y que no iba a crecer 

más allá de 60 centímetros, iba a ser enano…entonces que qué hacían… podían 

inyectarme hormonas para definir la ambigüedad sexual, que funcionaran, pero por otra 

parte, iban a opacar lo de la pubertad precoz.  

 

Como papá uno también se ve como angustiado, o sea, el futuro de tu hijo…y se 

arriesgaron a tomar las dos opciones. Tomé hormonas para el crecimiento y a la vez 

para definir esto otro… Con las hormonas de carácter secundario, a los 7-8 años yo ya 
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tenía pechos, como una mujer de 20, y para mí eso, psicológicamente, fue…me afectó 

demasiado…no tenía amistades, no jugaba con nadie, fue una vida muy solitaria… 

 

Me fui por el lado de estudiar. Estudié muchísimo. Y como por el lado artístico 

también, como para desarrollar quizás mi psicología… quería aflorar como por otra 

parte, como  para sentirme realizado, porque como que no cabía en ningún grupo. No 

cabía en el lado de mis amigos, ni el lado de mis compañeras, a pesar de que a mí me 

mandaban con Jumper al colegio, no cabía en ningún grupo social, no me sentía bien… 

a pesar de que nunca tuve problemas con mis compañeros, siempre… nunca he sido 

mala persona, siempre he encajado bien, pero yo conmigo me sentía mal…de que si me 

gustaba una compañera…yo en el jardín infantil te puedo decir que ya tenía novias…mi 

mamá como que …como que siempre supo algo, como siempre supo que algo pasaba… 

cuando a los 3-4 años entré al jardín, me vestía con blue jeans…en los años 90 era muy 

típico el jeans…entonces, como que en el jardín infantil no se diferencia mucho entre 

niño y niña, pero mis compañeros me notaban como niño…¡y yo tuve novias en el 

jardín infantil¡ Yo me acuerdo, no sé por qué…mi mamá no se acuerda, pero yo me 

acuerdo… 

 

Ya como…me empezaron a inyectar como a los 4 años, las hormonas para definir los 

caracteres secundarios…hasta los 8 años. A los 8 años paró eso, porque la cosa no iba 

por ahí. ¡No me iba a desarrollar como niña!...los médicos habían dicho que mi vida iba 

a ser más fácil como niña que como niño, porque iba a tener el pene mucho más 

pequeño, entonces iba a tener más bullyng, iba a tener más problemáticas en mi 

crecimiento, entonces mi mamá decidió seguir los pasos de ellos y me dejó como 

niña…y como a los 8 años vio que todo este tratamiento no estaba funcionando, porque 

en realidad hicieran lo que hicieran, me compraran… mi abuela materna, que yo era su 

“única nieta”, me compraba lo mejor que tenía, porque ella tiene como plata…la familia 

de mi papá es como más humilde, ambas familias, como tradicionales, no querían que 

mis papás estuvieran juntos… entonces ella me daba todo para que estuviera con ella… 

pero no funcionaba…yo era una fuel imagen a  mi papá, eh… nada iba por ahí, o sea, en 

ningún ámbito…y paró el tratamiento, no me inyectó  más, porque yo me estaba 

inyectando todos los meses, medicamentos que salen un millón y medio mensual, 

entonces mi mamá tenía que moverse con distintos organismos para que nos pudieran 

ayudar… lo único que funcionó fue la hormona de crecimiento…crecí la estatura media 
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entre mi papá y mi mamá, no me quedé enano por lo menos. Eso le agradezco hasta el 

día de hoy a  mi mamá…  

 

Y por este otro lado, no siguió tratándome, paró todo eso, aunque mis órganos, por 

ejemplo, los senos, me crecieron, o sea no había nada que hacer… y de ahí, de esa edad, 

ya te empiezas a ir a hacer gimnasia con tus compañeros, entras a los camarines con tus 

compañeras… yo ya me sentía mal. O sea, para mí educación física era horrible… tenía 

que ducharme, tenía que cambiarme de ropa, actividades…que las mujeres participan 

por allá y los hombres hacen otra cosa. Hacían actividades y al final yo igual tenía que 

participar con mis compañeros. Para mí era horrible, siempre me trataba de 

aislar…hacían actividades y yo era como ‘ya, yo soy el que organizo y ustedes hagan 

esto’…siempre.  

 

Mi mamá empezó a ver eso, empezó a ver que yo me tapaba mucho, que me ponía 

camisetas holgadas, que sufría…ella ahora me lo confesó, ahora ya de grande, que ella 

veía que a mí me molestaba, que yo sufría con eso, pero en esos años, hablando del 97, 

98, casi 2000, no se hablaba mucho del tema, o sea, yo creo que la transexualidad ahora 

recién en el 2014 está aflorando, pequeñamente, pero en esos años se escuchaba el gay o 

la lesbiana, por ahí no más…ella como familia de campo, o sea, mucho más lejano 

todavía el concepto, o sea… no sabía cómo tomarlo, ni cómo ayudarme, porque la 

operación, la mastectomía sale 4 millones aquí en Chile… llorando una vez me contó 

que no sabía qué hacer, no sabía cómo tomarlo, si se podía ir a médico por eso, no tenía 

idea que existía la transexualidad, siendo mi propia familia… 

 

Y la cosa es que viví mi adolescencia, toda mi adolescencia entre comillas “normal”, 

mis papás me aceptaban que quizás me vistiera como hombre, me trataban, me decían 

“pollo”, siempre me trataron ambos así…y en realidad mi abuela materna por su sueño 

de su nieta se le fue de a poco cayendo…  

 

Como a los 18 años, cuando terminé de estudiar la carrera anterior que estudié, me fui 

de la casa, porque ya no aguanté más… mis papás se cambiaron a la otra casa que tienen 

ahora y como el sector, todos, supieron que era la familia tradicional, y eso a mí ya me 

mató, porque yo ya era adulto, no quería más esa vida, ya a los 18 años…conocí a mi 

pareja que tengo ahora, llevamos como 6 años juntos ya, y me fui a vivir con ella. Ella 
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es Alemana, no chilena, tiene una hija de 15 años… y de ahí empecé a investigar todo 

con la Organización de Transexuales de Chile, entre comillas me ligué a ellos por la 

sintonía que teníamos, o sea de yo sentirme más igual a ellos que quizás adherirme a un 

grupo de homosexuales o lesbianas.  

 

Y ahí me orientaron bien, me enseñaron que era lo homosexual, lo transexual, lo 

intersexual, o sea, los que están entre los dos géneros…me fueron orientando en lo de 

cambiar los documentos, en la salud, porque no era llegar e inyectarme hormonas, 

porque también afecta tu salud… las operaciones, todo, todo lo que uno tiene que hacer 

como conducto para poder vivir entre comillas “normal” si se puede decir.  

 

Y lo primero que hice fue ir donde psicólogo y psiquiatra, que me hicieron informes 

médicos…fui al médico, para que me vieran que estaba sano. Y en esos reportajes que 

les dije, un médico me contacto, y me ofreció la operación. Me cobró como un millón y 

algo, pese a que la operación salía como 4 millones…yo no lo investigué por ninguna 

parte, fue negligencia mía, pero él fue un chanta, porque él quería como…es que en 

ninguna malla curricular de ninguna carrera pasan lo que es la transexualidad. Entonces 

yo no investigué nada de eso. Yo confié en él, porque lo único que yo quería era 

operarme, sin importarme cómo iba a quedar…y es que no hay una malla de los 

cirujanos en que digan “la mastectomía debe hacerse así”..hoy en día el cáncer de 

mamas, hacen la mastectomía pero a las mujeres les queda como un vacío hacia adentro, 

le sacan toda la glándula… todas esas cosas que te estoy hablando yo no las 

investigué…la cosa es que perdí el pezón de acá (derecho), me operaron, feliz yo, pero 

nunca me hice controles médicos. Y ese es un vacío también que hay a nivel de 

médicos.  

 

Yo pasé por hartos hospitales públicos y me cerraron las puertas de operarme…me 

decían lo que les dije la otra vez. Las explicaciones que me dieron en como 5 hospitales 

que estuve, fue que “si tu usas sólo el brazo derecho vas a llegar a decir ‘quiero 

operarme porque me quiero sacar el brazo izquierdo, pero ese es tejido bueno para 

nosotros, y no es ético sacarte el brazo izquierdo“ esa es la explicación que me daban, 

fuera de que no había fondos, que los fondos se tenían que usar para cosas que sí 

importaban en la salud…así que desistí de la salud pública y opté por este 

médico…pero estoy feliz igual, como haya quedado la operación da igual. 



 
 

138 

Tengo sólo esa operación. Después de esa operación el abogado para hacer el cambio de 

nombre y sexualidad en el carnet de identidad, me pedía por lo menos una operación, 

porque los jueces también te piden al menos una operación, no es llegar y cambiarte el 

nombre así como así. Entonces le presenté a la clínica jurídica de la Diego Portales, y 

ahí unos conocidos me hicieron el caso. Se demoraban como 2 años, pero se apuró creo 

que por los antecedentes médicos que yo tenía, porque decía quizás no fur 100% 

transexualidad, sino un poco de medicina, o por qué yo había nacido intersexual… y ahí 

informe médico de nuevo, otro enfoque psicológico, de otro organismo… reuní todos 

los antecedentes, fotos, conferencia, entrevistas con mi papá, con amigos, para 

comprobar que yo ya llevaba más de 5 años viviendo como José, no que se me ocurrió 

ayer….todos esos antecedentes los reunieron los estudiantes de derecho y lo presentaron 

ante el juez civil del juzgado del crimen de aquí de Santiago Centro…y salió la 

sentencia como en un año y medio.  

 

Me cambiaron el nombre y el sexo, a diferencia de otros compañeros que tengo en la 

organización, que cambian sólo el nombre, y no sirve de nada, no te puedes casar, si 

sale Juan y con sexo femenino, no sirve, da igual… tengo casos eso sí, de amigos que 

estaban tan desesperados que accedieron a cambiar sólo el nombre, pero están igual en 

el aire, porque tengo entendido que una sola vez se puede rectificar el nombre, el carnet, 

entonces van a quedar igual en el aire, ya no pueden hacer nunca más ese trámite, y 

quedaron así. Entonces, encuentro injusto que un juez decida él que sexualidad quieres 

tener, o cómo te sientes con lo que eres…y algunos jueces te piden la histerectomía, que 

es que te saquen los ovarios, el útero y todo eso, pero ahí te cortan la decisión de 

reproducirte, de hecho no tienes derecho a tener tus hijos, te quitan esa opción… 

entonces por eso yo como que voy un poco en contra de los jueces, porque es 

subjetivo… o sea, si un juez está de buena te puede dar el nombre y el sexo, pero si se 

levantó hoy día de mala te da sólo el nombre, y ahí hay que volver a hacer una 

apelación, que es un año más…entonces es delicado el sentido de esto… ¿Qué más? 

¿Seguimos avanzando? 
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Sigamos un poco en la infancia, cuando tú dices “me mandaban con jumper” ¿te 

daba lo mismo? ¿Te incomodaba? ¿No te hallabas en ningún grupo? 

 

O sea, son recuerdos que yo tengo, como de 1º básico, cuando uno entra al colegio, y 

haces amistades…me mandaban con jumper y yo llegaba todo cochino, horrible, con los 

calcetines blancos en ese colegio que iba… 

 

¿Qué colegio era? 

 

El xxxxx que estaba en La Cisterna… 

 

¿Entraste allí a kínder?  

A Primero…es que fui como dos años al jardín infantil…es que mi papá en ese tiempo 

se tuvo que ir como al norte, a trabajar, como para ganar más dinero, para el tratamiento 

que me estaban colocando…mi mamá llegó sola a Santiago, cuidándome…no podía 

trabajar y estudiar como ahora que se puede hacer, antes no se podía hacer, se tuvo que 

retirar del colegio incluso… me puso en el jardín para poder darme todas las 

comodidades que quizás no podía tener en la casa… 

 

¿Qué edad tenías en ese momento? 

Como 3 años… salí como cerca de los 5, para ir a primero básico…y como te dije, en el 

jardín como que uno no toma la conciencia de género en el jardín, como hasta los 10 

años, 8 años…para mi eran mis amigos, no había el tema del género…mis amigos 

jugaban conmigo a la pelota igual, no hacían diferencias, o sea, veían mi 

comportamiento…y quizás yo a muchos, a casi todos les ganaba, siempre he sido muy 

bueno haciendo deportes, entonces a mis mismos compañeros yo les ganaba…hay 

muchas cosas que viví como hasta los 10 años que yo mismo me veía en mis límites, o 

sea, incluso sobrepasaba los límites de una niña…y eso como que yo mismo me daba 

cuenta que no era normal...y a medida que fui creciendo me fui dando cuenta de que la 

psicología cambia, o sea, que no pensaba como niña, que había muchas cosas que 

pensaba como niño, o sea, los juguetes, los gustos, desde las series que daban en la 

televisión, cómo trataba a mi mamá yo, como que trataba más de seguir el ejemplo de 

mi papá, me orientaba más por él, más que de ella…y me sentía mal, y me sentía 

pésimo porque yo me miraba al espejo, con esto de que tuve crecimiento antes de todo 
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mi cuerpo…y mi vello corporal también, tenía 8 años y yo ya tenía pelo en todo el 

cuerpo, y me sentía mal…recuerdo que teníamos que ir en verano con short a hacer 

gimnasia y yo veía a mis compañeros, que los hombres tenían como vellos en las 

piernas y las mujeres como que tenían poco, porque a esa edad todavía no te depilas 

todavía las niñas, entonces como que los miraba a ambos y me sentía confuso, fue 

mucha confusión en ese momento, pero creo que no tuve daño psicológico, lo 

sobrellevé bien, a diferencia de otros compañeros que tengo, que tuvieron depresión en 

la adolescencia…yo nunca tuve depresión en todo caso…y mi familia yo creo que fue el 

factor que influenció harto en eso, porque mi mamá siempre me explicó que yo me 

estaba inyectando esto para esto, para poder crecer, para poder…como por el lado 

inocente trataba de explicármelo, pero sí sufrí mucho en el hospital… 

 

¿Qué te decía tu mamá? 

Que era porque los médicos decían…lo que los médicos decían po, que era para poder 

crecer, que tenía que definirme yo, mi cuerpo, que los doctores quizás en el futuro me 

iban a operar…pero yo no lo entendía bien po, no sabía qué era, qué me estaban 

haciendo…sí lo que me molestó mucho, y yo creo que nunca se lo voy a decir a mi 

mamá tampoco, es que a mí me desnudaban entero en cada control…fuera de verme las 

hormonas, como estaba creciendo, y sacarme radiografías desde los dedos hasta los 

pies, todo el esqueleto… me tocaban, me tocaban los genitales, todos los meses… o sea, 

inyección, psicólogo y me revisaban entero entero, todo junto, … 

 

Entonces, para un niño, que te toquen entero, ¡entero, entero!...era muy molestoso, yo 

me moría de vergüenza, y como no se tocaba mucho el tema de la sexualidad con mis 

papás, de repente me daba vergüenza, siendo tan chico, preguntarle a mi mamá, que por 

qué me estaban tocando a mi mis partes…nunca se lo pregunté, pero me molesta, hasta 

el día de hoy hablar de eso como que me molesta mucho, porque te invade también 

dentro de tu esencia… sentí que la doctora…o quizás si me lo hubieran explicado, no 

hubiera sido tan traumante quizás eso… yo he tenido 3 novias no más, solamente, y que 

haya habido eso, esa cercanía tan tan cercana, no sé, yo lo tomo como que quizás me 

afectó un poco eso, como que soy un tanto resistente del cariño, afecto, no soy muy 

afectivo, ni con mis papás ni con nadie…y creo que eso ha sido como lo único que me 

ha afectado, lo de la afectividad… 
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¿Y a qué edad como que tuviste noción de lo que te pasaba a ti? 

 

Cuando dejé de inyectarme, en el hospital, como a los 8 años, 9-10 años…yo me di 

cuenta, por ejemplo, muy temprano, que quizás influenciaron las hormonas que a mí me 

inyectaban para el desarrollo, en lo que era la masturbación… ¡y yo ahora lo comprendo 

ah!, que quizás yo alguna vez me masturbé, teniendo 8-9 años, y eso uno lo vive como a 

los 15…yo lo viví antes porque yo creo que el cuerpo me influyó y yo sentía cosas 

antes…yo lo veo así…y también fue un tema que no hablé nunca con mi mamá…es que 

mis papás son muy piolas, mis papás nunca me preguntan nada, ni que cómo estoy, 

nada…como les decía la otra vez, a mis papás yo les digo algo y es “ah, ya…ah, 

bueno”…pero no son malos…pero las cosas que son importantes no les toman 

atención…por ejemplo, a los 18 años yo me fui de mi casa y no me fui de a poco, me 

fui de un día para otro y fue como “ah, ya, se va a ir, ya”…después les dije “oye, saben 

qué, me cambié el nombre del carné, porque me pasa esto y esto otro, y hablé de la 

intersexualidad y mi mamá “ah…”, pero después vino la reacción….vino el dolor de 

decir “pucha, mi hija se va a morir, va a nacer un hijo” … mi mamá sufrió mucho por 

eso…pero  lo entendió, porque sabía que quizás venía de antes, pero le dolió porque qué 

iba a salir de esto…yo creo que por ese lado lo tomó…y a mi papá le comenté hace muy 

poco, hace unos meses, ni siquiera un año…lo está recién incorporando…de repente 

igual me llama de otra forma, ahora me está llamando más “hijo”, porque se da cuenta 

igual que de repente, no sé, salimos, vamos a alguna parte y “joven, dígame”… y él, no 

sé po, como una vez que me presentó delante del mecánico: “mi hija”…!y el mecánico 

quedó así po! (cara de sorpresa y confusión)…y ahí él se dio cuenta de la cara que él 

puso y la incomodidad que yo sentí…y cuando pasó eso, como al mes le conté, porque 

no podía seguir pasando, no… y mi abuela materna igual lo comprendió…también 

muchas veces salía con ella…y es ella me veía así y me seguían tratando como 

niña…como que entendieron que era algo, como algo de ellos que no querían 

aceptarlo… 

 

Pero tú nos comentabas que te camuflabas un poco…te afeitabas… 

Sí, sí, trataba de hacerlo, o sea, cuando los iba a ver a ellos, o iba a ver a mi abuela 

paterna y estando vivo mi abuelo…siempre he tenido el pelo corto, pero me afeitaba 

bien así (gesto de afeitarse al ras), para quedar así como ultra hipoalergénico…pero 

igual se me notaba que uno se afeita…pero no me decían nada…siempre me vieron 
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desde que nací, entonces no era novedad para ellos…el resto, el común de los mortales, 

en la calle, no me ven así, entonces por eso… 

 

Y dices que hace poco hablaste con tu papá y le dijiste ¿qué fue lo que le dijiste? 

 

Fue eso del mecánico que les dije…y como al mes ellos se fueron al sur, yo los fui a 

visitar y…vamos a cazar, hacemos caza deportiva….íbamos en medio del bosque y le 

dije “sabís que, para el auto”…no había nada, estábamos solos…era la ocasión, porque 

resulta que mi papá toma mucho, bebe harto, entonces de repente como que no me da 

bola lo que yo le digo, porque está como con la caña... Entonces estábamos los dos bien 

y yo le digo “mira, este es mi carnet ahora” nunca le había mostrado antes… “no quiero 

que me tratís más como antes, porque yo me siento mal”…quedó así (gesto de parálisis 

e impresión)…quedó blanco, y me dijo “bueno, siempre has sido así, no te voy a tratar 

por el nombre, porque no me podís pedir que te llame de otra forma”…siempre me ha 

dicho ‘pollo’… “siempre te has comportado igual, no es que se te haya ocurrido hace un 

mes…yo siempre te he tratado como un hijo, entonces eso no va a cambiar, siempre has 

sido así, entonces no va a cambiar nada”… y yo le dije que fuera papá no más po, que 

yo sabía que con la gente que conocía uno, que socialmente, iba a costar un poco, pero 

que lo iba a esperar. Pero ese fue como “EL” minuto de conversación con él, yo 

converso muy poco con él…yo no sé si tiene que ver, que él no terminó el colegio, no 

tiene muchos estudios, entonces hay cosas que le cuesta entender, nunca tuvo un 

entorno social de amigos, no tiene amigos de hecho, o sea, puro trabajo y mi mamá. Y 

los vecinos son como sus amigos, pero él, así como socialmente es uno que, 

actualmente, uno se hace su grupo de amigos, sociabilizas…ellos no…ella fue su 

primera polola, están juntos desde los 13 años…no tienen eso de compartir…si yo creo 

que por eso nunca me escucharon, o de preguntarme a mi…de enseñarles a ser papás, 

nadie les enseñó, pero yo no los culpo por eso, porque como que hago un poco de 

psicólogo con ellos y trato a veces de entenderlos, de por qué fueron así, de por qué 

nunca me preguntaron nada. Y yo lo interpreto así, de que muy temprano tuvieron que 

trabajar y más encima que, quizás, no sé,  que no sé si llamarle problema, pero no saber 

tomarlo, fue difícil para ellos…pero ahora lo entiendo, ya tengo 26 años…pero en su 

momento me molestó cuando empezó todo esto, porque no estuvieron conmigo. Yo 

estuve casi 5 años solo, haciendo todo… 
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Pero tú ¿pediste ayuda, pediste que estuvieran? O decidiste que querías hacerlo 

solo… 

Cuando empecé le dije a mi mamá…me dijo que cómo se me ocurría, que toda la 

familia se me iba a ir encima, de que quizás yo hiciera lo que quisiera, que viviera mi 

vida, pero que no hiciera eso, que como que regularizar mi identidad iba a causar 

demasiado impacto en la familia…y que cómo se me ocurría. 

Me acuerdo que esa vez le conté y…dejé de hablarles como un mes, porque yo sabía lo 

que quería…estaba adulto, necesitaba regularizar todo eso, porque era mi vida….ya los 

había esperado 20 años a ellos, que me ayudaran y nunca hicieron nada, no podía seguir 

esperándolos…y se dieron cuenta, con los años que pasaron, como 4 años, estos años 

que han pasado, yo he visto fotos mías y he cambiado mucho…ellos me han visto feliz. 

Yo antes, como les decía la otra vez, era muy callado, no hablaba con nadie, no tenía 

capacidad de hablarte, capacidad para resolverte una conversación social, porque ellos 

me reprimieron mucho, al ser hijo único, me cuidaron mucho, como para que nadie me 

viera, nadie me dijera nada…y eso cambió con esto, para yo liberarme, para hacerme 

valer como persona…y eso lo vieron, se dieron cuenta ambos de eso…y ahora mi 

mamá, más mi mamá que mi papá, me dice “sabís que ahora yo te veo feliz”…y está 

contenta quizás de que yo haya realizado esto, sólo o con ayuda de alguien, pero que me 

desarrollé…y yo creo que por eso están felices, y están conformes, y no me han dicho 

nada…y en realidad toda mi familia, toda…como que todos sabían que tarde o 

temprano iba a pasar algo así… 

 

¿Y para ti es un desarrollo o es un nuevo nacimiento? 

J: Un nacimiento no, porque mi infancia, pese a todo eso, creo que mi personalidad no 

habría sido la misma si mi mamá hubiese definido desde un principio el ser varón…sin 

mentirte, yo creo que habría sido el doble de machista o habría sido una imagen de mi 

papá y no hubiera sido como soy ahora…o sea, me considero demasiado buena persona, 

y quizás mi forma de ser no hubiera sido la misma, no me hubiera comportado igual que 

las mujeres, quizás hubiera andado por todos lados…eh, no sé, lo asocio a eso, no sé si 

la pregunta va por ahí… 
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Es que decías que tus papás, o tu mamá, lo tomaba como que ibas a nacer de 

nuevo, con esto de “muere la hija y nace el hijo”… 

Ah, sí, es que todos los papás como que lo toman por ahí, todos los papás de trans lo 

toman así... 

 

¿Tú, no? ¿Tú nunca lo tomaste así? 

No, no, o sea, mi forma de ser siempre ha sido igual, solamente que lo veo como una 

forma de nacer de esto, como un reconocimiento social, así lo veo, pero no de mí, o sea 

yo he sido igual siempre….quizás ahora me siento más cómodo, al dejar de afeitarme 

algunos días, vestirme como quiero…a comprarme yo, quizás, la ropa que yo quiero, , 

que no tenga que comprarme… no sé po, hace 5 años tenía que…iba a una tienda y me 

gustaban todas las poleras de hombre…y no podía comprarme ninguna, o tenía que 

comprarme una que fuera de hombre pero que tuviera colores así como…no sé, un lila 

con negro, o colores así como, no sé, más ambiguos, cachai?...o sea, aunque fuera una 

polera de hombre, tenía que tener un color más afeminado…o sea, yo tener que llegar a 

ver los colores, ya era algo muy malo, psicológicamente, para mi…y ahora, más que un 

nacimiento, lo que me siento es aceptado por la sociedad…aunque no me importa ah, no 

me importa si hablan o no, si alguien se entera o no, si no que lo que me importa es 

sentirme cómodo, como que si conozco un grupo de personas y puedo entablar una 

conversación como amigos, y que me vean a la par, o con una niña y que ella me vea 

como compañero…por ejemplo, yo empecé a estudiar una carrera de nuevo, y de mis 

compañeros nadie sabe nada, ¡ni se imaginan nada!...entonces eso me tiene feliz a mí, 

me incentiva a estudiar más todavía, o a ponerme proyectos…y eso antes no me pasaba. 

En la carrera anterior, hace como 4 años atrás, todos decían que quizás yo era lesbiana, 

por mi forma de caminar, por la forma de comportarme, la forma de hablarte, yo 

siempre he hablado así, al hacer charlas adelante…como que todos sabían que algo 

había…mi polola me conoció más o menos en ese trance, cuando yo había tomado la 

decisión de ya cambiar mi identidad… a pesar de que yo tenía algunos rasgos como más 

femeninos, pero ella sabía por qué era, , pero el resto no sabía, entonces, era como 

chistoso el que yo no podía decirles a mis compañeros “saben qué cabros, mañana voy a 

llegar de otra manera” ¡no podía!...de hecho el título que tengo, me lo iban a emitir con 

el otro nombre y atrasé en el instituto, fui a hablar y les dije, saben qué, pasa esto y esto 

otro…y la secretaria de admisión quedó así como plop… y tuve que hacer una charla un 

día, toda una tarde, hasta con la jefa de carrera que yo tenía, para explicarles el por qué 
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yo iba  a hacer eso, por qué era así…y sabes que ahora donde me vean me saludan…y 

me esperaron un año, a que me saliera lo del carnet, porque si no me salía como 100 

lucas cambiar el título, cambiar el nombre, entonces les dije “no me lo den, porque no lo 

necesito, voy a estudiar de nuevo, otra carrera”…y ahora cuando empecé esto de 

prevención de riesgos, nadie entendía por qué tenía dos títulos…mis compañeros de 

ahora me dicen “si tienes otro título, por qué estás estudiando de nuevo”… y es que es 

algo mío, yo quería estudiar una carrera como José, sentirme yo bien, porque un poco 

como que sentí que la otra carrera la estudié a medias, porque me sentía mal, no sé, un 

simple carrete, no sé, salir socialmente con tus amigos, tener amigos, vivir con 

amigos…porque yo vi a mis papás que nunca disfrutaron. Mi mamá me conversa, me 

dice que yo disfrute, que salga con mi polola, que tenga amigos, que tenga eso que ellos 

no tuvieron…ellos se sienten un poco reprimidos por haberse saltado esa etapa. 

Entonces siento que la otra carrera no la viví, porque yo me reprimía, no 

salía…estudiaba, me iba bien, pero no salía…entonces como que ahora estoy haciendo 

todo bien.  

 

Desde que empecé a tomar decisiones, me asesoraron los médicos, porque se supone 

que todos los trans necesitan inyectarse cada tres meses las hormonas, los que no 

producen testosterona, porque no producen testículos…y en Chile se llama ‘Nébido’, 

que son 1000 mg, que es lo que produce un hombre, más o menos, en tres meses, pero 

te lo inyectan de una…entonces los problemas al hígado, es lo más peligroso, porque es 

un riesgo alto, de hecho la expectativa de vida es hasta los 60 años, un trans no va a 

vivir más allá…pero los médicos me dijeron que los niveles que yo tenía en la sangre 

estaba como dentro de lo normal, por lo que me inyectaba una vez al año, y los cambios, 

o sea, lo mínimo que yo tenía, se me quitó con eso, con una inyección al año….la 

doctora me dijo que no valía la pena inyectarme más, además que sale como 92 mil 

pesos…y decidió inyectarme una, porque produzco demasiado…no sabe muy bien por 

donde estoy produciendo tanto, aunque tengo un testículo, que nunca me bajó…quizás 

en su momento estaba como inservible, ambos, porque tengo un ovario 

también…entonces eso igual me afectaba en el cuerpo, a mí, porque cambian los 

músculos, el cerebro también funciona a nivel de hormonas ¿cierto?...o sea, como que 

mi cerebro de repente decía, piensa de esta forma, o de esta otra… y a veces no niego 

que me siento al medio…o de repente las mujeres dicen “no, es que este es tan tonto 

porque es hombre”…o los hombre dicen, “no, este es tan…” yo me siento al medio, 
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encuentro la razón por cierto lado, pero también encuentro la razón por el otro. Y a 

veces, cuando están hablando en un grupo de hombres, les encuentro la razón a las 

mujeres, pero me quedo piolita, porque a nivel hormonal, produzco ambas hormonas… 

eso es, más o menos, porque hablarte de medicina como que me amplío mucho en el 

tema… 

 

Pero lo vamos a tocar igual, no te preocupes… 

J: Sí, es que lo hormonal, hablando ya de medicina y eso, podríamos hacerlo un día 

aparte, porque de verdad que es muy amplio, muy amplio…por ejemplo, el mismo 

hecho de tener un hijo, hay compañeros que no se van a operar, porque quieren tener un 

hijo…a mí me dieron, sin hacerme la histerectomía, me dieron el cambio de nombre y 

sexo, y es un tema en Chile ya, de que hay algunos compañeros ya… por ejemplo, yo 

podría tener un hijo, de ambas formas… 

 

Tú tienes útero… 

J: Sí, pero también tengo testículo, espermatozoides, entonces los doctores que me han 

tratado…es como un misterio para ellos, porque podría tenerlo por inseminación, pero 

también podría tenerlo yo, entonces esa es una decisión mía, pero aquí en Chile…es 

muy complicado, porque si tú…no sé, tengo 6 meses…¿a qué clínica voy para que me 

traten?...no puedo ir donde una matrona o un ginecólogo, porque me van a llamar y, 

imagínate, puras mujeres en la sala de espera y yo…como que todos quedan plop…o 

también, hay muchos médicos que no te atienden “yo atiendo sólo a mujeres”… 

 

Y hoy día, José, si estuvieras en esa encrucijada de tener un hijo… 

J: Mira, mi polola tiene, en estos momentos, problemas de endometriosis, a pesar de que 

ella tiene a su hijo, queremos tener un hijo juntos, pero a mí me da igual…estoy 50 y 

50, o sea, si ella no pudiera, yo no tengo problema en tenerlo, pero si es un tema que 

hemos conversado entre los dos…yo le he dicho que no lo tendría acá, que me iría a 

Alemania con ella, porque allá es como ir a la posta…tú vas y les dices “soy un 

transexual” …”ah, perfecto”…no es tema. En Argentina igual, no es tema, pero 

aquí…mira, el simple hecho de ir al médico…hace 4 meses falleció una transexual 

femenina, de problemas de infección urinaria, de una simple infección urinaria, porque 

en ningún hospital la quisieron atender porque tenía próstata y ella tenía su nombre y su 

carné como mujer y tenía sexo mujer. Y en ningún hospital la quisieron atender…!por 
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una infección urinaria! ¡por ser transexual!...y a pesar de que el presidente de la OTD 

puso una demanda contra el hospital y todo, no pasó nada, entonces es como a criterio 

de los doctores…y un problema de educación también, porque si hubiera estado en la 

malla, quizás, al menos, habrían tenido conocimientos y, claro, está bien, es trans, pero 

también tienen derecho a verla, entonces… sabes que, hace como un año hubo un caso 

de un chico transexual, con su nombre y su sexo, era gay, y ha pasado que te cambian 

de sexo y nombre en tu carnet, no sé por qué pasa, y muchos compañeros que deciden 

ser gays…eso no se explica mucho. Mi polola dice ¿Para qué te cambias de identidad de 

género y sexualidad si al final vas a estar con un hombre? Mejor quédense como 

están…y ahí hay una discusión entre ambos…yo digo bueno, todos tiene derecho, 

porque la identidad de género es una cosa, la orientación sexual es otra.   

 

Y bueno, no estaba predestinado, pero él estaba con un chico y quedó embarazado, a 

pesar de que se inyectaba hormonas y todo, porque inyectándote hormonas es imposible 

que quedes embarazado…para tener un hijo, por ejemplo en mi caso, yo debería dejar 

de tomar hormonas para que la testosterona bajara, porque la testosterona no deja que se 

creen las hormonas para fecundar…y quedó embarazado, es de Antofagasta, en el Mega 

le hicieron un reportaje, no sé si lo han visto, está online, se los puedo mandar…está el 

reportaje… le taparon la cara, fue de noche, porque donde vivían en Antofagasta era 

como muy chico…las poblaciones son como muy reducidas en el norte, entonces todos 

lo conocían, entonces si ellos daban el nombre, capaz que algo les iba a pasar, porque 

fue como en el tiempo de Zamudio, entonces estaban con miedo…y ya tenían como 6 

meses. Lo que pasa es que esperaron en el reportaje a que naciera…la pareja fue al 

parto, lo dejaron entrar…y lo tuvo! Fue niñito. No sé cuánto tiempo esperaron para tirar 

el reportaje…nació y estaban en la discordia de cómo lo iban a inscribir, porque los dos 

tenían sexo masculino…¿Quién era la mamá? ¿Cómo lo inscribían? ¿Quién iba a ser el 

papá? ¿Quién iba a ser el tutor?...todo eso, estaban con todo eso…y ese es como un 

vacío legal que hay en Chile…hay que engañar al Estado…o sea, ambos hombres, que 

son homosexuales, tuvieron un hijo ¿tienen derecho a quitárselo? No pueden po, porque 

lógicamente es de ellos dos, pero cómo lo inscriben legalmente… 

 

Hay otro caso también que se fueron a casar y no los dejaron. Uno no había actualizado 

su carné y no quería actualizarlo, pero no lo dejaron… 
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Porque visualmente era incongruente, ¿no? 

J: Claro, porque eso no está en la legislación en Chile, y no pudieron casarse…ahora, no 

eran pareja, lo hicieron netamente para mostrar el tema. Son cosas que quedan en el 

vacío…o yo también, si, sale como 7 millones irse a Alemania, a establecernos allá…si 

se daba en el corto plazo, nos íbamos a ir al sur, cosa que no hubiera ninguna 

trascendencia, o sea, sé que causaría impacto en la OTD si se llegara a saber algo…o 

sea, tenemos claro que sería a través de una clínica, una clínica privada, para los 

controles, todo, pero no sería aquí en Santiago, porque se difundiría todo igual…o sea, 

ahora con todo lo de las redes sociales… y nosotros somos como súper bajo perfil, y yo 

igual tengo hartos contactos en la OTD, entonces, de alguna y otro forma, saldría 

igual…¿Qué otra cosa? ¿Qué otro tema? 

 

Cuando hablas de la infancia, hablas que te sentías más identificado con lo 

masculino, que te gustaban más esas cosas…¿había algo que rechazaras de lo 

masculino, algo que no te gustara? 

J: No, de lo masculino, nada.  

 

Es decir, ¿es hoy día, cuando ya estás más definido, cuando te sientes en ese 

“medio”, en ese lugar medio que señalabas? ¿Cuándo eras chico no te sentías en 

ese lugar? 

J: No, cuando chico era como niño-niño. No, yo ahora, quizás uno tiene… o sea, yo 

antes no tenía idea de lo que era un transexual, no tenía idea!, no tenía idea ni de lo que 

era un gay po…o sea, mi círculo, mi cuadrado de mi familia, como me tenían ellos, no, 

nada, yo recién como a los 14 años vine a tener un computador…viviendo en el campo, 

no había acceso a nada… entonces, fui como muy inocente en vivir mi adolescencia, fue 

bonita...  

 

Mi niñez igual, jugaba, tenía entorno social, pero no tenía conocimientos…o sea, me 

sentía como naturalmente, me sentía niño, jugaba a la pelota…rechazaba los vestidos de 

mi abuelita, rechazaba que tenía toda la pieza llena de muñecas, todo…llegaba con 

sacos de muñecas mi abuelita para las pascuas, pero puros juguetes de niñitas pero…no 

tuve primos, no tuve hermanos, entonces tampoco tenía eso de que me obligaran a jugar 

con…o sea yo vivía como yo quería…y fue bueno también, porque así tampoco pueden 

decir o apuntarme “te criaste así porque te criaste con…” …mi papá trabajaba siempre 
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fuera de Santiago, mi mamá no…al contrario, haber estado con ella, debería haberme 

significado ser más femenina, pero no, tampoco iba por ahí…no hay algo como 

haberme sentido “medio” desde pequeños, de hecho, como hasta los 15 años siempre 

estuve ahí, así como “yo soy hombre”…quizás los remedios, que yo le decía remedio, 

que me daban esos doctores, hicieron que tuviera este aspecto, pero yo no me siento así, 

al medio… 

 

Después cuando ya tuve los conocimientos, si fui diciendo que…me ponía como en el 

lugar psicológico…veía mi psicología, que de repente reaccionaba mal contra un 

hombre o…pero es netamente de…de opinión…o sea tampoco es que actúe y salga 

ahora y me ponga aros y falda…es solamente de opinión…la psicología, que siento que 

a veces los niveles de testosterona me bajan un poco y pienso más analíticamente como 

una mujer, no al lote como piensa un hombre, que es más rápido… o la agresividad, 

también se ve en eso…hay algunos días…influyen los alimentos también, la doctora me 

dijo, que de repente la testosterona subía por ciertos alimentos, y ando mucho más 

agresivo, y como  más antitolerante y de buscar pelea con alguien…y otros días en que 

ando más…es el cuerpo po, es el cuerpo que me va nivelando. 

 

Es interesante, porque el decir tradicional, popular, dice que las mujeres somos las 

hormonales, y que a los hombres no les pasa nada nunca, como que fueran 

parejitos… 

J: No, no es así. Igual los hombres tienen muchos desórdenes hormonales…en sí, si un 

hombre no tuviera hormonas no tendría esa competitividad, eso de ser tan celoso, de 

estar bailando y querer ser mejor que el otro…si tú ves en la calle, los hombre se 

miran…uno mira un hombre y dice “ah, mira, me gusta eso que anda trayendo él”, uno 

compite igual… a pesar de que en las mujeres es más demostrativo, lo comentan “mira 

los zapatos que anda trayendo” …los hombres no hacen eso, porque “ah, filo”, lo hace 

más solo, no le va a comentar a un amigo “oye, sabís que? me gusta la camisa de” en 

cambio la mujer es más sociable, comparte ese pensamiento…y en el deporte igual…en 

todos los ámbitos sociales en realidad…hoy día mismo estábamos hablando de un 

trabajo que tengo que hacer…estábamos hablando de tradiciones mapuches y cosas 

así…y el profesor habló justo un tema de que el mapuche que para pedir la mano de la 

señora se disfraza de mujer…trasvestismo, algo así se dice…y tiene que ir como mujer 

a pedir la manos de la señora…y a una compañera le salió el asunto de por qué tenía que 
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vestirse de mujer, si se supone que son súper machistas los mapuches, muy  de 

machos…y decía que no po, que culturalmente lo hacen porque los ancestros mapuches 

creían que el hombre y la mujer eran una sola persona, que después de los años se 

separó el hombre y la mujer…que ellos no creen en el adán y eva y eso, entonces que él 

se viste de mujer para unir estas dos partes, para unirse a ella…como que me llamó la 

atención…es que hay una compañera que sabe, y me miró a lo lejos…porque alguien 

dijo “imposible que hayan dos personas sintiendo lo que siente una mujer y un 

hombre”…y allí ella me lanza una mirada, como de cómplice (sonríe)… a ella ha sido la 

única persona…ella es lesbiana, me cuenta una infinidad de cosas todo el día, yo a 

veces estoy así (gesto de mareo)…nos llevamos súper bien, no sé si ella habrá tenido 

feeling conmigo por algo, pero el primer día de clases me miró mucho, así, me decía 

que yo tenía algo diferente a mis compañeros, a pesar de que era muy caballero y mis 

compañeros a veces llegaban cochinos, chascones, como que yo siempre me preocupaba 

todos los días de llegar perfecto, entonces era como que eso le gustaba…y ahí yo le dije, 

le tiré la talla, sin saber de ella, le dije “ah, acaso te gusto”…”no” me dijo, no…y ahí 

empezamos a hablar…pero, con el resto no…le decía a la Macarena que tengo una 

compañera como de cuarenta y tantos años y siempre me mira a los ojos y me dice 

“sabís que, tú tenís algo en tus ojos que me gusta, como un misterio”, y me deja así 

como… (gesto y expresión de sorpresa y temor a ser descubierto)…”me va a pillar”… 

Lo otro que complica mucho al trans es el baño…al principio, cuando recién empiezas, 

es una transición… no sé si has visto a un trans que recién comienza su transición…voy 

a traer fotos, tengo, de compañeros que han puesto en su face, que son activistas, que no 

tiene problemas con que muestren sus fotos, desde el primer día hasta el día de hoy, las 

transiciones que se van haciendo… porque al principio todo el mundo los mira, mucho, 

así como ¿Es hombre o mujer?...siempre se encasilla, nunca es como “pasó”…siempre 

los miras, los miras…y es molestoso. Y aparte que para ellos igual es difícil. Yo creo 

que ahí no saben dónde entrar, si al baño de mujeres o de hombres. Porque te van a 

mirar mal. Si entras al baño de hombres y hay un hombre, te va a quedar mirando así 

como “qué haces aquí”…si entras al baño de mujeres, la mujer te va a mirar 

así…entonces es incómodo, no sabes dónde ir. 

 

El presidente de la OTD, hace un par de años atrás, salió en la televisión…él es el que le 

cambiaron sólo el nombre y no el sexo. El, con barba, con todo, entró al centro 

comercial, en Rancagua, entró al baño de mueres, porque él quería visibilizar a la 
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OTD…salieron corriendo las mujeres… “yo soy mujer”…los guardias querían sacarlo. 

Él les mostró el carnet. Llegaron todos, el encargado del local, prensa. Y la gente del 

mall le ofreció usar el baño de gerentes. Y él les dijo “por qué voy a tener que usar el 

baño de gerentes”…”entonces que entren todos al baño de gerentes” y la gente empezó 

“Sí, sí”. Y ahí el gerente del mall no sabía qué hacer…le dijo “ya, qué quiere”…y ahí lo 

entrevistaron y todo.  Ese tipo de cosas han llegado a hacer para visibilizar un poco. 

Suena cómico.  

 

Yo al principio me complicaba mucho. Tenía que hacer un trámite en la AFP y pucha, 

tengo que hacerle la charla a la de la AFP, decirle que soy yo el del carnet, y me 

molestaba mucho. Ahora me río. Incluso antes que me cambiaran el carnet, en los 

últimos meses, yo ya sabía que me iba a salir el carnet luego, entonces me reía, ya me 

daba lo mismo, ya no le daba explicaciones a nadie, si me miraban mal por el carnet, 

bueno es mi carnet, te firmo, te doy el rut de memoria, ya uno lo toma como cómico. 

O sea, sí, claro, es cómico, suena cómico, pero pasa a diario… 

 

Sí, muchas cosas…hasta para ir a comprar también. En Falabella, por ejemplo, me 

cerraron la tarjeta por lo mismo, porque tenían mis datos anteriores y ya había sacado 

mi carnet nuevo, y sacaba cosas, firmaba, hasta un punto en que vieron los documentos, 

y como que me demandaron, entre comillas, por duplicidad de nombres…y yo les tuve 

que demostrar que era mi mismo rut…y al final como que los aburrí y me dijeron “sabís 

qué, la tarjeta se va a cerrar”, porque en algunas sucursales había un nombre, en otras 

había otro, entonces “sabes qué, mejor sigue tu camino, nosotros felices aquí en 

Falabella… 

 

¿¡Y qué explicación te dieron? 

Eso, que por duplicidad de datos no podía seguir con la tarjeta, y que yo podía estafarlos 

con cosas y que yo después iba a alegar que yo no era esa persona…y yo, la verdad, ya 

estaba hasta aquí con tanta cosa, así que chao. 

 

Lo que tengo ahora es el banco…el banco estado me manda la cuenta rut como José, 

porque mi segundo nombre es José…y me manda la cuenta de ahorro como Jocelyn. Me 

manda la cuenta de la visa como José, me manda los estados de cuenta como Jocelyn. 

Me depositan las platas de pega en la cuenta rut, como Javier, el SII también me 
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deposita como Javier, pero el banco insiste en entregarme cuentas separadas… he ido 

todas estas veces al banco a decirles “no entiendo”…quebré la tarjeta incluso y fui a 

decir “sabes, la tarjeta se me perdió, me puedes dar otra”…pensando que ya estaba 

actualizado, que iban a actualizar la otra de nuevo. Y les digo, pero por qué otra vez…y 

ven que la cuenta rut está como Javier, pero me dicen ”sabes que no sabría darte una 

respuesta, tendrías que ir a la central”…y me piden la pila de papeles otra vez. Sé que 

tengo que llevarlos… 

 

 

¿Qué papeles? 

Del registro civil. Yo les digo, “ustedes como banco deberían estar online con el 

registro civil, o sea yo no te voy a estar mintiendo y menos falsificándote un carnet, mi 

carnet, que tú me los estas mirando, y yo no puedo traerte un carnet falso si tú lo vas a 

estar mirando”…no, es que igual tienes que traerlo…hasta certificado de alumno regular 

de donde estudio!...no hallan qué pedirme!…¿qué más me pidieron? Ah, la resolución 

del juzgado…¿para qué? si mi carnet es la demostración. El mismo abogado me dijo 

“no le pases a nadie la resolución, porque a nadie le sirve, tú carnet es el que manda”… 

así que ahí estoy esperando, a ver si algún día me pasan la cuenta de ahorro para la 

vivienda, la cuenta de ahorro joven… 

 

Mi polola me dice que los demande…”te vas al Sernac, les dice que todos tus papeles 

están en regla, tienes tu carnet de identidad, tus tarjetas…ellos son los que tienen el 

enredo, y te está afectando a ti socialmente”… de repente me piden el rut para 

depositarme y yo tiemblo en los trabajos, porque si les llega a arrojar la papeleta con 

otro nombre, no me van a depositar… 

 

Una vez fui con una amiga a retirar una plata al banco, y el estado de cuenta me salió 

como Jocelyn…y mi amiga miró el papel y me preguntó ¿por qué dice Jocelyn 

ahí?...entonces a mí me está afectando socialmente, porque tuve que decirle que era de 

una hermana la cuenta, que ahora era mía…pero me dijo pero si tú no tienes hermanos, 

entonces tuve que inventar un tremendo enredo…entonces por eso mi polola me dice 

que los demande, porque es la única forma que lo arreglen…pero seguro el banco va a 

salir con miles de excusas para sacarse eso…es todo un sistema. 
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Claro, y parece que los vacíos legales no se solucionan mucho con otra ley, parece 

que es peor… 

Mira, el otro bono que yo recibía, por un bono de trabajo que dan del gobierno, todavía 

no lo depositaban, lo mandaban…se lo daban a las mujeres…y todavía me seguía 

llegando la plata…cómo no corroboran eso!...  

 

No es solamente decir “soy trans”…es todo un mundo…yo creo que en las mismas 

familias, yo creo que en el país están tolerando, no aceptando, toleran a los gays y las 

lesbianas, pero falta mucha información de trans…o sea, tú a una persona les dices 

transexual y lo asocian a travesti…yo creo que es tan machista la sociedad chilena que 

si ven a una mujer amachada en la calle…ah, no importa, es lesbiana, es 

amachada…pero si ven a un hombre muy afeminado, lo lesean un mundo… como que 

la sociedad tolera a una mujer, pero a un hombre no…o al decir trans, “ah travesti”…un 

hombre vestido de mujer...pero no una mujer vestida de hombre. Pero si pasa eso, 

quizás la miran una vez y listo, pero si es un hombre trans se sube al metro, con sus 

facciones más masculinas, que son altos siempre, van todas las estaciones 

mirándolo…entonces es molesto… 

 

¿Y en la OTD…? 

Hay de todo. En 2005 se empezó sólo con hombres Trans, pero el presidente se dio 

cuenta que había más…que estaban llegando muchas mujeres…de hecho la secretaria es 

trans femenina…entonces aceptaron de todo, los que llegaran los iban a asesorar, para 

que estuvieran bien…entonces, es como bien multicultural (risas)…hacemos una 

reunión anual, hace poco tuvimos una reunión…porque se fue el presidente, que ya 

tenía como 60 años, Andrés Rivera, no sé si lo conocen, él fue el primer Trans en Chile, 

el que empezó la OTD…él se retiró porque ya estaba mal físicamente…tanto años 

inyectándote cada tres meses la hormona…lo que te dije, la expectativa de vida…él 

tenía que hacerse cada tres meses transfusiones de sangre en un 60%, si no la sangre se 

le contamina…y lo que pasa con el hígado…le falló eso…y eso es lo que no quiere él 

con los que viene ahora, que se inyecten tantas cosas que van a afectar su vida…y entró 

otro presidente a la organización, que anda en Estocolmo ahora, no he podido hablar 

con él para ir a la sede. 
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Entonces sí, se ha recibido de todo, nunca han cerrado las puertas…si son gays o le…lo 

que venga, las familias, ah, eso era lo otro, antes la OTD era sólo mayores de 18 años, 

que tenían criterio de lo que quieres… 

 

Cómo lo propone la Ley… 

Sí, la OTD está lanzando esa ley, a través como de 4 años viene esto, pero recién hace 

unos meses como que salió, con los diputados…van a Valparaíso casi todos los días 

algunos compañeros. 

 

Hay una niña que tiene como cinco años, y ella es trans femenina, o sea nació 

biológicamente como hombre, pero ella es niña…tú la ves y es hermosa, o sea no es que 

la mamá le haya implantado ser niña, ella tiene 3 hermanas y  un hermano…y la OTD 

ahí se empezó a dar cuenta de que realmente hay que incorporar a los niños, porque si 

los tomas desde pequeños…y estás seguro de que es trans, por lo menos hasta los 15 

años en que no te puedes hacer la operación, le vas a evitar toda su vida que tenga un 

crecimiento falso, que se sienta mal, a tomarlo ahora…es delicado igual el tema, porque 

un niño de 5 años que te diga algo sexual, es difícil…pero por lo menos ayuda, ayudar a 

la familia… 

 

En sí, todos los que van a la OTD ahora, van con la familia, cosa que no se daba 

antes…antes uno llegaba solo, porque de por sí la familia te daba la espalda. Ahora va la 

abuelita, todos, ¡hasta el perro! 

 

El presidente que está ahora, se llama Michel Riquelme, empezó igual que Andrés, era 

socio nomás…la mamá de él es la encargada de asuntos de familia…ellos dos viven 

solos…el papá los abandonó producto de esto, cuando tenía como 8 años, y la mamá 

siguió sola, ella sabía quién era su hijo…ella ha dado su testimonio, que siempre lo ha 

apoyado, que nunca lo ha dejado solo…a ellos les pagan, la OTD se subsidia con fondos 

de otros países, Suecia, y hacemos actividades también acá… 

 

La polola de él es colombiana, y es activista de Colombia, de Mujeres al Borde o algo 

así, y también hace activismo acá…ahora andan los dos en Estocolmo, ellos se ganan 

fondos juntos…el núcleo de ellos es súper unido, es grato conversar con ellos, porque 

como que la familia es fuera de lo normal de la sociedad chilena y funciona todo súper 
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bien…tenemos súper bien organizado los directivos que hay…si vamos un día van a 

tener súper buen recibimiento.  

 

Es súper amena la relación que tenemos entre todos, como que todos sabemos quién es 

la familia de él, quién es…o sea, nos apoyamos mucho…yo hace un año atrás me separé 

de mi polola, y llevaba años, y todos supieron, y todos así cómo estás, pero no en plan 

“era mala”, al contrario, hablaban con ella, que  conversáramos…somos como todos 

una familia… 

Lo otro que hay en la organización, es que todas las quincenas lanzan una película, de 

cualquier ámbito LGTB, se comenta la película, incorporan a la familia y al final se rifa 

la película…y así, hartas actividades más que hacemos…me da lata no ir a la marcha… 

Para la marcha hicieron una muñeca, que es femenina y masculina, que mide como dos 

metro y medio, que va a marchar ese día… 

 

¿Y por qué se separaron con tu polola? 

Lo que pasa es que mi polola tiene problemas de hipotiroidismo y dejó de tratarse con el 

Eutirox, y la tiroides es como devastadora en el ámbito psiquiátrico… y en todo, era 

otra persona. Estuve como un mes diciéndole que retomara el tratamiento, porque yo la 

veía cambiada, su forma de estar… había quedado sin trabajo, le afectó todo…la traté 

de ayudar, la invitaba a salir para que nos distrajéramos, pero nada… y un día me dijo 

“estoy con otra persona, no quiero verte más”…me dejó mal po… y ahí pesqué todas 

mis cosas y me fui po…nunca me lo había dicho, nunca tuvimos una pelea, entonces fue 

como que la relación era pareja y de repente se cayó…nunca me había dicho eso, 

entonces que me lo dijera para mí era verdad. Y me fui casi un mes de la casa.  

 

Yo creo que fue como un mes, dos meses, que estuvimos separados…y después yo me 

desaparecí de correo, de Facebook, de todo, me tragó la tierra, no quería saber de ella, 

no quería verla…y ella me buscó, me trató de buscar desde el segundo día y yo era el 

desaparecido. Al final un día como que me dio una tincada, soñé con ella mucho y llamé 

a su casa para saber cómo estaban y ahí me dicen que me andaba buscando, que la niña 

preguntaba por mí, mi suegra vuelta loca porque me adora…y ella no le había contado a 

nadie que me había pateado. Y mi suegra me dijo “Dónde estai!”…y yo le dije…”pero 

si su hija terminó conmigo”, y ahí me dijo, ya, no tenía idea, no hemos hablado nada… 

llora todos los días. 
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Y ahí hablamos, le dije del tratamiento, y me dijo que lo había vuelto a tomar desde 

hace una semana…y la volví a escuchar cómo era…y ahora por ningún motivo lo 

deja…Ahí le tomé la importancia a la tiroides, te maneja cómo piensas, te cambia 

totalmente, su cuerpo, todo, subida de peso, todo…el hipotiroidismo es en todo 

ámbito…en su propia familia cambió su forma de ser…lo asocié porque era médico, y 

la entendí por eso, si no, no la entiendo… 

 

¿Y con la hija te llevas bien? 

Sí, bien… es una historia lo del apellido de ella, …es alemán, pero el papá es chileno, 

fue un desliz que tuvo ella a los 18 años no más, y tuvo a la niña y nunca más lo 

vio…porque era un hippie que no le trabajaba un día a nadie, entonces fue un pololo no 

más, y él nunca se ha venido a preocupar de ella, ,la familia nunca se ha encontrado…la 

Sandra tuvo a la niña en Alemania, ellos eran exiliado en Alemania, y la mamá se vino a 

Chile, y ella se quedó allá, tuvo a la niña allá…y se tuvo que venir, porque sola en 

Alemania era muy difícil…y se vino, y tenía que inscribir a la niña, la inscribió aquí en 

Chile, pese a que ella tiene doble nacionalidad, pero le preguntaron que quien era el 

papá…y ella le dijo que no tenía papeles del papá, porque había sido así nomás…y el 

del registro civil le dijo…ella no hablaba muy bien español y como que él la entendió y 

no le pidió papeles, pero le dijo, ya dígame el apellido del papá, si usted debe 

saberlo…y ella como que miró a la mamá, pensaron el en futuro como en un minuto, y 

pensaron en el mejor apellido de Alemania…y ya… yo cuando la conocí le 

pregunté...¿el papá es alemán?...porque la niña es alta, pero porque mi polola es alta… 

entonces me dijo “nooo, es chileno, vive en Macul”…entonces por qué el apellido, si 

aquí te piden un montón de papeles, del papá, la mamá…y me dijo que no, que el gallo 

no le pidió nada., la inscribió no más… y ahora como no aparece eso de reconocido o 

no reconocido en el certificado, como que le da lo mismo… 

 

Yo la conocí cuando tenía como 9 años, y ella vivía en el mundo de bilz y pap…tiene 

un problema al oído medio, es súper inteligente, pero  le cuesta entender las 

cosas…como que tú le hablas y al minuto te reacciona…a mí me pone nervioso, porque 

yo soy muy hiperactivo. y ella es lenta para hacer las cosas…es muy inocente, ella 

actualmente tiene 16 años, pero  psicológicamente tiene como 12…yo al principio 

pensaba que tenía como un retraso, le hablaba Sandra…ella me decía que no, que no era 
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retraso, que era súper inteligente, tiene buenas notas…entonces la llevamos a médico y 

la doctora dijo que tenía un problema al oído medio, entonces todo lo que le dices, 

entiende la mitad…entonces tiene que tratarse, tiene que operarse eso…Sandra nunca 

me había dicho,  yo averigüé, porque a mí me encanta la medicina a todo esto, yo 

averigüé por qué le daba esto al oído medio, yo fui de nuevo a médico con la niña, pero 

fui yo con ella…y la doctora me dijo que en la gestación, este tipo le pegó a mi polola, y 

le alteró un huesito al feto…y esto fue el efecto de eso. Yo se lo dije así, de frente a mi 

polola, y se puso a llorar…le dije “¿te pegó él?”…y me dijo sí, en su momento, sí, yo 

por eso me separé de él, porque me pegaba constantemente, era drogadicto, y por ese 

motivo yo me separé de él.  

 

Y ahora se dio cuenta. Fuimos de nuevo, los dos, a médico, y viene la operación de la 

niña…pero fue producto de eso, no que ella tuviera un problema genético…así que  

menos quiero verlo!...ella hace las tareas conmigo, tiene claro lo mío, yo de un 

principio…ella me conoció de otra forma, entonces, cómo le explicábamos, con Sandra 

nos complicamos, cuando yo llevaba como un año de terapia más o menos, cómo le 

explicábamos lo que me estaba pasando… y ella siempre me vio como el pololo de la 

mamá, nunca me vio como mujer, por mi actitud yo creo…entonces dijimos que los 

doctores me iban a operar y me iban a dar un remedio para que yo pareciera más pololo 

y mi voz cambiara y cambiaran muchas cosas en mi físico y poder arreglar lo del carnet, 

para poder casarme con tu mamá… feliz, feliz, y como que era súper natural para ella, 

como que nosotros nos complicamos más que ella, o sea, ella tenía otro concepto de 

aprendizaje, no sé, el alemán, otra cultura, entonces no fue mucho tema… 

 

¿Y le hablaste directamente de Transexualidad? 

Ella sabe lo que es un trans, un gay, de hecho es la primera en defender en el 

curso…tiene unos compañeros que son homosexuales y los molestan, y ella siempre los 

defiende, se agarra constantemente, es la primera en pararse a defenderlos…es como 

bien activista para sus cosas. De hecho nos acompaña a reuniones, ve trans femenino, ve 

trans masculinos, entonces le explicamos claramente lo que es, para que no tenga 

conflictos cuando crezca, para que no mezcle los conceptos…y ahora feliz, ella sabe 

que me entregaron el carnet, sabe que me operaron, estuvo conmigo en la operación… 
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¿Y cómo ves a los niños hoy?, a partir de esta experiencia con la hija de Sandra y 

tu propia experiencia infantil. ¿Crees que los niños hoy están más abiertos…? 

Sí, de todas maneras, notablemente, o sea, de hecho, el ir en un jardín en un pueblo 

desconocido, de campo, es muy diferente a un jardín de hoy en día en una ciudad…hoy 

aunque sea de campo, los niños chicos ya saben lo que es un gay, está en el vocabulario 

de ellos mismos, saben que quizás si tienen ciertos modismos es gay, hasta por 

molestarse se dicen gay, entonces yo creo que como a los 12 años ya tiene 

claro…aunque la transexualidad no, un niño no te va a saber lo que es un 

transexual…saben distinguir, porque la sociedad se lo ha inculcado, lo que es una 

lesbiana o un gay, pero un transexual no…de hecho, la hija de Sandra, que va en 

primero medio, le ha explicado a los compañeros y no entienden…para ellos son 

travestis…y es porque la sociedad te pone eso, para que tú entiendas eso…igual el 

adulto…a pesar de todos los documentales que han dado, en el cable, en el History 

Channel han dado mucho de transexualidad, muchos documentales, y aún así la gente si 

tú le preguntaras, le dijeras “sabes, yo soy transexual”... te van a decir “ah, si, yo tengo 

un primo gay”…no tiene nada que ver… 

 

¿Qué te pasa cuando te hacen esa asociación inmediata? 

No, a mí nunca me ha pasado, pero en las reuniones que tenemos en la organización, 

conversamos y decimos “ya, tú este mes a quién le has contado”, vamos avanzando, 

aconsejando…y ahí nos han salido con esos comentarios…como que da rabia po, tratas 

de poner todo tu… como lo que me pasó ayer cuando llamé a la niña para que me 

cambiara los datos…estuve cinco minutos explicándole a la niña que ese era mi nombre 

anteriormente, que no era un error de informática…y tratas de ponerle tu mayor empeño 

para explicarle y te dicen algo que nada que ver, tirado de las mechas…entonces es 

como “no me entendiste nada de lo que te estoy diciendo”…eso da rabia…o quizás, en 

realidad, uno ya sabe del tema, y crees que el resto te va a entender…y hay que partir de 

una base, de explicar quizás que gay es esto, que transexual es esto otro, para que la 

gente vaya tomando como conocimiento y no llegar y decir, mira un transexual es esto y 

esto…no lo va a entender al tiro…yo lo explico desde esa base, de ponerme en el lugar 

de la persona también, porque yo también pasé por eso, yo tampoco tenía idea lo que 

era, o sea, yo cuando llegué a la OTD, yo no llegué por decirle al presidente “oye, sabes 

que yo soy transexual”, para nada, yo llegué ahí “sabes qué yo soy así, me siento 

así”…y él me escuchaba y me escuchaba, me decía…me escuchó mucho, me preguntó 
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por mi familia, por todo…y me dijo “tú eres un transexual”…y yo quedé así como “qué 

es eso”…y ahí me empezó a explicar y con el tiempo yo fui aprendiendo, pero tampoco 

lo aprendí en un día o en la media hora que estuve hablando con él. Yo viajé a 

Rancagua a hablar con él esa vez…para venirme a Santiago de nuevo con la 

respuesta…me vine súper conforme, porque sabía que había gente que quizás tenía los 

mismos conflictos que yo… 

 

Entonces, la explicación médica en el fondo te hizo sentido… 

Claro…claro, o sea, la explicación de la OTD como organización me hizo sentido 

social, de que había más gente como yo, pero la explicación médica fue como 

reconfortante para mí…decir “esto no es mío psicológico”, porque así lo pensaba…o 

sea, yo estaba loco porque pensaba que quizás me había afectado juntarme mucho con 

hombres, no sé…pero me trataron en la clínica alemana, gratis, porque llegué a la 

doctora por unos conocidos, y ella fue la que me explicó más o menos que era la 

transexualidad, qué podía hacer, cómo me podía tratar, que podía inyectarme y qué no, 

qué iba a pasar con mi cuerpo… ella fue la que me asesoró un poco en eso… 

 

¿Y te identificas como intersexual, como transexual, como qué? 

Es que considero que la intersexualidad está como dentro de la transexualidad, quizás 

está separado, o lo catalogan como separado, pero yo no lo veo distinto, quizás porque 

el transexual, biológicamente, nació mujer con vagina, o biológicamente nació, pero un 

intersexual tiene gónadas masculinas y tiene gónadas femeninas…pero quien va a saber 

eso si me miran!...o sea… me considero en parte como transexual, no sé, no le veo 

diferencia…quizás un transexual no tiene la opción de tener un hijo de ambas partes, 

pero creo que es lo único, o quizás no producen testosterona, porque si se dejan de 

inyectar un mes, ya no les crece barba, la voz se les va afinando un poco, a pesar de que 

los rasgos no vuelven atrás, o sea, si alguien se arrepiente a los dos meses de empezar a 

inyectarse testosterona no vuelve jamás atrás…o sea, la espalda se enancha, la 

mandíbula se te engruesa…y si tu dices, “sabís que, yo me arrepentí ahora”, jamás vas a 

volver a lo que eras…cambia cuando tú decides cambiar tu identidad de género, pero no 

al revés…o sea, si yo me arrepiento mi fisonomía jamás va a volver a ser como antes, 

por eso hay que ir al psiquiatra, ir al psicólogo...en la OTD me dijeron “tómate tu 

tiempo si quieres saberlo bien, , porque esto no va a volver atrás”…es una decisión que 

toma uno, tienes que estar 100% seguro…nos dan charlas, nos orientan, porque también 



 
 

160 

como organización se hacen responsables por orientarte a algo que es así… y el 

psiquiatra igual, el psiquiatra me preguntó hasta si tenía mascota, por qué no tenía 

hermanos, por qué no tenía vida social… 

 

Es que aparte que mi familia es súper pequeña, no tengo ni primos para haber viajado, 

haber compartido, es muy pequeña…de hecho, la niña que vino ese día es prima de mi 

mamá, ni siquiera mía…las edades de los primos de mi mamá son…tienen mi 

edad…por haberme tenido antes ella, no sé, las familias cuando tienen muy temprano 

hijos, los sobrinos, primos, pasan a ser como lo mismo…ella ha sido la única persona 

que me ha visto, ella tiene como 27…ha sido la única que me ha visto desde que nací, 

nos criamos juntos…ella me vio, vio los problemas que tuve, que mi familia eran como 

pollos, pero que lo he sabido sobrellevar… 

 

Y te hace sentido esto de la “diversidad sexual” o sientes que sólo hay dos… 

¿De parte mía? …me haces preguntas…hace rato que vengo viendo eso (risas)… No, 

nunca he estado con un hombre…sí, una vez tuve un novio…era como a los 13 años, 

que se enamoró hasta las patas de mí…por sobre todas las cosas estaba enamorado, 

enamorado, enamorado…y yo lo único que quería saber era si yo realmente…si quería 

estar…o sea, qué pasaba conmigo…como para sacarme dudas de mí, no que me gustara 

realmente…pero duró como…iba en octavo básico, tenía como 13 años…una semana 

estuvimos, ni eso, fueron como días…y no, o sea, no, le di un beso y para mí fue como 

no, nunca más…fue mala experiencia…o sea, no mala experiencia, porque igual me 

sirvió, como de adolescencia me sirvió como para sacarme dudas a mí, y de ahí nunca 

más fue, no podría estar con un hombre, no me hace sentido, no miraría a nadie en la 

calle…y de hecho tampoco es que me gusten todas las mujeres…no sé, dicen que a los 

hombres les gustan todas las mujeres, que les sirven todas las micros…pero no, es como 

un sector, es como cierto tipo de mujer, tiene que ser como cierto prototipo, no sé por 

qué… 

 

¿Viste la frase que dije recién? “Dicen que los hombres” “los hombres”…no yo…y 

tampoco “las mujeres”…es como que de repente como que me encasillo mucho en el 

sentirme yo acá y el resto allá… creo que eso me ha pasado hace como un año, más o 

menos, de que ya me siento que tengo todo al día, pero hay algo que me hace sentirme a 
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parte, y creo que tengo que verlo, no sé por qué pasa, por qué lo digo, por qué lo 

siento… 

 

Este pololo que tuve, él se suicidó hace como 4 años, y un día así cambiado, como 

ahora, me encontré con él en la calle, fue en uno de esos días en que yo me disfrazaba 

para ir a ver a mi abuela…disfrazaba, mmm… y me saludó…y como que no hallaba 

cómo saludarme…la cosa es que hablamos, él se dedicó a estudiar mecánica, tenía 

pareja, tuvo hijos, todo…y fue de pasada, nos saludamos…y después como al mes, lo 

contacté por Facebook, para ver cómo estaba…y la hermana me contestó y me dijo “mi 

hermano se mató”…quedé mal, así como, mal…quizás fueron cosas de la vida…él 

consumía cocaína…consumió mucho, algo así…y se ahorcó…me enteré por unos 

compañeros de curso que teníamos en común y me contaron que así había sido…pero 

quedé mal, porque el fue como importante como dentro de mi línea, fuimos mucho 

tiempo amigos…por eso como que me dio pena él y el saberlo, pero na, fue como un 

dato… ¿Cuál era la pregunta? 

 

¿Eso, sobre ese medio, dónde te sientes…si están estos dos géneros, crees que estás 

en un tercero, un otro? 

Claro, es que yo creo que es eso, me dejo como un tercero, como que dejo la opción a 

un tercero, porque, psicológicamente, si me siento en el centro, porque de repente 

reacciono de una forma u otra, pero físicamente no, o sea, me van a gustar siempre las 

mujeres, eso lo tengo súper claro, pero en el ámbito como de tener un hijo, como que 

me siento en el centro, en el ámbito psicológico me siento en el centro, porque de 

repente no sé cómo reaccionar, en situaciones complejas como de una discusión por 

ejemplo, una discusión entre hombres, como de repente…no sé…por qué siento que a 

uno cuando lo crían de niño, te enseñan “ya, tú tienes que defenderte así, tienes que 

reaccionar así, pegarle a tu amigo así”…pero yo no viví eso, no supe cómo defenderte 

ante otro niño, o no supe compartir quizás, entonces no viví eso, y ahora ya de adulto, 

de repente no sé cómo reaccionar,  que si hay alguna situación de conflicto, de una pelea 

entre hombres, o peleas o discusiones, me quedo un poco pegado, no sé cómo 

reaccionar, no sé cómo rebatirle de hombre a hombre una discusión… entonces, quedo 

ahí… con las mujeres igual, como que a veces las mujeres como que se exaltan mucho 

para rebatirle a un hombre…y también, siento que me quedo ahí, no me atrevo a 

rebatirle a ella, porque yo me veo con una imagen de hombre y voy a, no sé, quizás voy 
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a ser como muy grotesco en hablarle a ella, como que no sé reaccionar…o las faltas de 

respeto a veces… en el curso pasa muy seguido, pasan tallas entre hombres, “si querís 

yo te enseño, aquí” tallas entre hombres…y lo encuentro grotesco para las mujeres que 

están allí, incluso para  mí, a mí mismo me choca, o mis mismas compañeras me miran 

y ven que estoy aislado…como que los estoy mirando feo…así como “oye que son 

desubicados”… y ellas como que me dicen “cierto”… y tampoco puedo irme tan al lado 

de ellas y decirle “si, son desubicados”, porque siento que voy a salir de acá y voy a 

entrar aquí, entonces, es eso… es como lo que me está pasando ahora, como que me 

siento al medio psicológicamente… 

 

Encuentro que para cambiar de identidad en tan poco tiempo, porque hace como uno o 

dos años me entregaron el carnet, como que igual es poquito tiempo…es como que 

tuviera dos años de nacido, es poquito tiempo para yo adaptarme todavía a vivir la 

identidad que tengo, como que tengo que vivir más cosas, como vivir tu adolescencia, 

aprender, estar aprendiendo, así me siento, como cuando pasas de ser adolescente y 

tienes que ir a trabajar, no sabes cómo reaccionar, porque tienes compañeros que ya 

tienen familia, son papás, son caballeros como de 40 años, entonces como que no sabes 

cómo tratarlos, como que estás en la oficina, no sabes si puedes tirar una talla, escuchar 

música…estoy como en una etapa de aprendizaje… 

 

Entrevista 2, 23 de octubre 2014, noche,  Providencia.  

Asisten José y su polola. 

 

J: en el aspecto social, yo creo que como hasta los 16 estaba muy reprimido, más que 

por mi papa que por mi mama, no me dejaban salir y era por el mismo miedo de ellos 

que me pasara algo, yo ahora lo veo si, sentían un poco de….como que me cuidaban o 

mí mismo comportamiento de que quizás legalmente era de una forma y que si salía 

socialmente afuera quizás iba a poder tener problemas, era su miedo. Hasta que cumplí 

los 18 y me fui con Sandra a vivir y ahí como que hice mi vida y no me importaba el 

nombre , si no que como me veía y sentirme cómodo, igual al principio cuando nos 

conocíamos teníamos como dramas igual, porque me veía de una forma muy ambigua 

¿cierto?(Pregunta a Sandra)entonces yo me sentía …no me veía ambiguo, pero yo me 

sentía así, o sea como no me tomi la mano ,porque me van a mirar ,que no salgamos allá 

porque….porque no vamos a una disco, pero en la disco me pedían carnet, porque en 
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algunas discos los hombres pagan y las mujeres no, entonces como que mostraba mi 

carnet y no sabían si cobrarme o no. Esas molestias al principio, hasta que tuve el carnet 

y ahí todo fue más fácil… pero ahora ya no, siento que el entregarte el nombre y el 

carnet te facilita todo… y psicológicamente yo creo que a uno lo hace sentir cómodo, 

como que tengai ….No sé, maquillaje en la cara un hombre y toda la gente lo va a mirar 

y si te la sacai te vai a sentir más cómodo igual. 

 

¿En qué espacios te sentías más cómodo? 

J: O sea, tratábamos de ir a lugares que no hubiera restricción de sexo o género; disco 

gay,es que a nosotros nos gustaban las salsotecas y teníamos unos topes, porque 

teníamos unas amigas lesbianas y en las discos éramos libres de bailar, pero a nosotros 

nos gustaban las salsotecas, pero a las salsotecas obviamente van parejas héteros, 

entonces como que no podíamos bailar tampoco, porque si bailábamos todo el mundo 

nos iba a mirar y no podíamos ir con las amistades tampoco, porque iban a mirar a todo 

el grupo. 

 

¿Y fueron alguna vez? 

J; fuimos alguna vez y…pero no tuvimos problemas, como que la gente cuando sales  a 

lugares sociales, no está pendiente si estai bailando con un hombre o con una mujer, les 

da lo mismo. Yo creo que el tema era yo, ahora me doy cuenta que el tema era yo y de 

repente hasta el día de hoy como que no le doy mucho la mano, porque quizás tengo 

algo, como que me quedo algo….no se o el hecho de que sea más alta, también, nos 

gritan cosas en la calle, creo que eso igual lo voy a ir superando con los años. 

 

¿Tú has visto algún cambio? (Sandra) 

S: cambio en si…bastante, porque antes era muy reprimido, incluso yo le daba la mano 

y me la soltaba en la calle y muchas veces discutíamos por lo mismo y yo le decía que 

era libre, que se sintiera libre… y no era así,  pero de apoco se fue liberando, porque 

cuando el paso todo el cambio de documento, fue como la liberación, marca un término, 

o sea ahí ya no le importó andar de la mano, se sintió mucho más libre. 

J: Claro, era como que si me miraban…. Yo muchas veces me pase la película, así como 

si una vieja me iba a mirar, así como…!porque andai de la mano!. Bueno que tiene, si 

me llegaba a parar carabineros, le iba a poder mostrar el carnet y me iba a sentir feliz de 
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mostrar el carnet a alguien, aunque jamás te lo piden….así me iba a sentir, yo creo que 

puede ser como la manera de liberarse. 

 

Los lugares que frecuentábamos eran esos, la salsoteca, disco gay, para sentirnos 

cómodos… 

 

¿y ahora José ha cambiado eso? 

J:Si po , no se ….ir a un restaurant ,que me pasen siempre la cuenta a mí , antes era 

como …no sabían a quien se la iban a pasar o yo me veía muy niño, entonces era 

como…es tu hermano o un amigo, pero no me veían como pareja .Quizás la anatomía 

que yo tenía ,al no poder dejarme barba por el tema de mi familia que les conté, que 

tenía que afeitarme, me veía muy niño, o sea al afeitarme me veo muy niño ,bajo como 

a los  17 años ,entonces eso también me perjudicaba de que los restaurant, te dan la 

cuenta y yo me sentía mal…eso como la comodidad del simple hecho de una cuenta en 

una mesa. Ahora me siento cómodo, son cosas simples… 

 

¿Pero el cuento es que te reconozcan? 

J: Es como que me respetaran de quien era, como eso, son cosas tan pequeñas pero que 

a mí me importaban mucho ,no sé, de cuando te atienden en cualquier parte como 

“Señor ¿que va a querer?” o “Su Señora o polola”, eso no pasaba antes ,yo trataba de 

hacer una vida normal, pero no se podía, porque el simple hecho de ir a un motel o 

quedarnos en un hotel cuando salíamos fuera de Santiago también nos perjudico más de 

alguna vez, porque “necesito su credenciales para identificarlos por la noche”,Sabis 

que se me perdió el carnet”, “entonces no se pueden quedar sin el carnet”, porque me 

veían como menor de edad, entonces al final igual tenía que pasarlo, me decían “¿pero 

de quien es el carnet?” y ahí yo para esto y esto, y ahí hablando con una hora con la 

señora, entonces ya, eso, me…más encima que soy muy enrollado , le doy vuelta mucho 

a la cosas o sea yo creo que enrollado queda chico al lado mío, de verdad, o sea del 

mismo hecho de haber visto la carta antes de venir aquí……y en los moteles igual po, 

hay algunos que no te aceptan parejas homosexuales, solo heterosexuales, entonces 

también me complicaba por eso ,nunca nos pasó, pero yo me anticipaba… sabía que 

podía suceder, o quizás un amigo me había contado que había pasado y yo me 

anticipaba, no me atrevía a hacer cosas, me invitaba a salir y yo “no, mejor no”… 
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¿Y tú Sandra, este cambio lo sitúas en el cambio del carnet, antes o posterior? 

S; No ,yo creo que desde antes empezó a soltarse, lo que pasa es que influye mucho la 

conversación, porque al comienzo cuando nos conocimos, claro habían muchas trabas, 

pero como que influyo de que yo soy de un carácter muy relajado, entonces en cierto 

sentido la sociedad misma yo me la meto por donde sea, o sea nunca me ha influido y 

eso es una cosa que yo siempre le he dicho ,entonces yo creo que eso ejerció también un 

cambio, pero si el carnet influyo bastante como que culmino. 

 

J: Claro, como cuando salíamos, yo le decía es que nos van a decir que no, nos van a 

mirar… y me decía ¿y? ¿Qué tiene? No van a saber jamás que te pasa. 

 

¿y ahora sientes que te miran igual? 

J no, ahora no…. bueno me molestan porque soy más chico, me dicen “oye la media 

polola” me gritan cosas así, no sé, estupideces, pero sé que quizás el chileno es muy 

clasista, el hombre tiene que ser más grande que la mujer o que el hombre tiene que 

trabajar y la mujer no, muy machista para mí ,pero ella misma me ha enseñado eso, que 

afuera no es así ,que en Chile son así las cosas. 

 

Tu nos contabas que eras bastante machista. 

J; si po les conté, soy machista...si 

 

¿y en qué sentido es machista? 

S: no, es que en ciertos aspectos.... 

 

J: Como estricto más que  machista… como estricto, de que las cosas tienen que 

funcionar. 

 

S: es en el sentido...no es el machista que la mujer tiene que estar en la casa, no, o sea 

hay espacio en donde hay dos donde llevan una….pero yo diría más que nada  los 

modales de educación, que hace pasar a la mujer, es más que nada en esos aspectos, los 

modales de galanterías, de caballero, es ese aspecto puede ser un poco machista. 

 

J: O en el ser estricto, como por ejemplo un machista no te va a estar lavando la loza, no 

te va a estar limpiando los baños y yo todo los días hago el aseo. Si Sandra trabaja hasta 
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los sábados, cuando ella llega yo tengo hecho todo, el almuerzo, todo, entonces no me 

considero machista en eso.... 

 

¿pero estricto en qué? 

J; que si yo opino algo ,quiero que sea así o que si planeamos algo tiene que ser 

ordenado y en general ,con quien sea , en el estudio, con la niña, todo. Si va a estudiar 

para una prueba “Ah, ya después”, paso por la pieza de ella y una pura mirada y la veo 

estudiando, entonces como que ella también lo sabe. Entonces hasta con mi suegra, que 

hay cosas que me molestan en la casa y cuando yo no estoy o tengo que trabajar el fin 

de semana, todos relajados, llego yo  y todos se paran  así como.... 

 

S: Si, saben que va a llegar él y empiezan a limpiar. 

 

J:son como ese tipo de cosas… como muy milico para mis cosas ,yo creo que es por la 

misma educación de mi papa , que es muy así también ,como que en la casa todo tiene 

que ser como él dice y a veces me molesta a mí mismo el ser así ,pero es innato, he 

tratado de repente de ser ligth, de tirarme en el sillón, tomar algo y ver tele….no,no 

puedo ¿cuánto duro? un minuto, ni eso ,no puedo estar tranquilo, no puedo estar en 

silencio viendo la tele, tengo que estar haciendo zapping o estar hablando todo el rato, 

todo el rato, no me quedo callado, soy muy...no me gusta estar quieto. 

 

¿pero eso es siempre? 

J: Siempre, hasta en la intimidad, todo...como que me dice (Sandra) !quédate callado! 

No, no puedo, pero ahora si me siento más cómodo, como hablábamos recién, antes 

salíamos socialmente con amigos o amigas y era callado, ahora no, he evolucionado, yo 

lo llamo evolucionar como sentirme cómodo de ir a la par conmigo y mi apariencia .De 

la misma operación ,yo cuando me opera fue un cambio  igual bien grande, del andar 

con faja para que no se me notara el pecho, era molestoso, yo ahora veo chicos trans en 

la calle ,que no están ni ahí si tienen pecho o no, su aspecto es así y la gente yo...ahora 

lo veo desde afuera ,todo el mundo los mira, pero sabi que no están ni ahí y eso hemos 

comentado muchas veces, hemos visto chicos trans en la calle  y yo digo ¿no les 

importará? O ¿he sido yo muy enrollado toda la vida?, lo veo así… 
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¿Has sentido que ha emergido algo más auténtico en ti? 

J:si,si, antes fajado y todo era caballero, ahora soy el doble, de sentirme...yo antes jamás 

me acercaba a una mujer, era onda: !hola!, era como que quizás no estaba esa cercanía, 

jamás abrace a una mujer, nunca. Ahora en el estudio, mis compañeras, puedo 

abrazarlas……esa misma compañera, esa señora que me intimida me dice “tení algo en 

los ojos”… de repente me abraza, porque ella es de edad, me abraza, me dice ¿cómo 

estás?, se preocupa de mí, como que no me molesta que me toquen, antes me molestaba 

que me tocaran, era como así….no. Me alejaba y me mantenía súper alejado, hombres y 

mujeres, ahora no. Igual, en cierto modo, me siento un poco incómodo porque no quede 

bien de la operación para ir a una piscina, que es como lo que me está molestando ahora 

ya, de poder sacarme la polera y tirarme en la piscina, sé que me la voy a sacar y que 

todos me van a mirar, ¿quizás es rollo mío ?de ¿porque tenis cicatriz ?¿porque no tenis 

pezón acá? !Porque lo perdí por la operación!. Sandra  me dices que hay tipos que 

tienen pechos, por la grasa porque adelgazaron, porque engordaron...pero es algo mío 

que es mí ahora presente. 

 

y tu Sandra ¿Puedes sentir esas miradas? 

S: es que…..si puedo sentir las miradas, pero realmente me resbalan en ese sentido las 

miradas, porque yo sigo la filosofía que si uno se intimida más, más te van a mirar ,pero 

si uno se impone y no te importa si te miran, al final la gente se va a acostumbrar y te va 

a dejar de mirar. Ahora yo digo el, claro quedo con esa cicatriz y no perfecto, pero yo le 

digo hay muchos hombres que tiene muchas más imperfecciones y andan... 

 

a lo mejor tú buscas ser perfecto… 

J:no, no busco la perfección, si me gusta cuidarme mucho a mí, es como que tengo diez 

mil perfumes, diez mil desodorantes ,diez mil calcetines, pero no….perfecto no, para 

nada ,pero si me preocupo demasiado de mi o yo creo que me preocuparía en la forma 

en que ya no me miraran más, me sentiría tranquilo, yo sé que cuando me miran  si yo 

miro, te miro y tú me estas mirando y yo te miro es como darte el favor de cómo porque 

me estas mirando ,es como darte una respuesta de confirmarte porque me estas mirando, 

pero si yo no te pesco, me vas a mirar dos veces ,así como ya....filo ,o sea es como si 

ves a alguien muy gordo en la playa, es como “mira va con sunga y es terrible guatón” 

,lo vai a mirar dos veces y filo, tiene personalidad no más po ,pero si él te mira vas a 

decirle al de al lado “oye ,mira me miro y es terrible gordito”, es darle más hilo a la 
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situación y me he puesto a pensar en eso también ,quizás es algo psicológico mío, es 

rollo mío, pero tomando en cuenta todo mi pasado, no es algo que se me ocurrió hoy 

día…. 

 

Igual ustedes dicen que son muy distintos, como tú más “hippie” (Sandra) y tu más 

estructurado, con una familia más tradicional, ¿cómo se compatibiliza eso? 

J:O sea igual nosotros somos muy parecidos en gustos, pero nuestras familias son muy 

diferentes, o sea la familia de Sandra, la mama hace tres años andaba participando con 

todos los comunistas en la Alameda y no había marcha que no estuviera y tú le hablai de 

Pinochet y ella se tira al suelo y es capaz de pegarte. Mi familia escucha la palabra 

comunista y te echan de la casa ,totalmente diferente, la familia de la Sandra, bueno si 

no hacemos el aseo en una semana no importa, en la casa de mi familia no, o sea esto ya 

es asqueroso(mostrando la mesa) y como totalmente diferente ,si yo soy hiperquinético, 

yo creo que es por eso, no puedo ver un vaso sucio, tengo que levantarme, lavarlo, 

como también no puede quedar la loza sucia de un día para otro, tengo que lavarla en la 

noche. La Sandra es como no...ella ha aprendido algo de mí y yo he aprendido a ser más 

relajado, compatibilizamos mucho en eso. 

 

S:por ejemplo, él tiene que estar haciendo algo y yo puedo estar tranquilamente 

escuchando música.. 

 

J:y a mí me exaspera eso, yo le digo ¿no te aburrí? O la llamo, de pesado...esto es todos 

los días ,le pregunto ¿qué estas haciendo? que te apuesto que estas en el computador. Si 

es que estoy cansada...oh que estresada tu vida, diario, pero ya está acostumbrada, le he 

prometido que voy a cambiar, pero no puedo. 

 

En eso que emerge ahora, algo más auténtico, tú decías que tú querías  salir ,pero 

tu mama y tu papá ... Pero claro, en este momento, como que también emerge 

como eres tú. 

J: Claro, ellos mismos se dan cuenta, ella misma que me llamo es mi mama, se fueron a 

Linares a la casa que tienen allá y me pregunto dónde estaba, eso hace dos años atrás era 

imposible, mi mama me llamaba cada 5 minutos, ¿dónde estai? ¿Con quién estai? ¿A 

qué hora vas a llegar a la casa?, o sea nunca me han retado de porque con ¿quién 

andai? O ¿con quien saliste?, cosa que cuando me fui de la casa ,ahí sí, era por el 
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mismo hecho de que tenían miedo de que me iba a pasar algo, pero empezaron a 

conocer a la Sandra ,fue como…..andai con ella ,nunca te va a pasar algo, confían 

mucho en ella, no sé porque, confían demasiado en ella y ahora no me preguntan nada o 

sea “cuídate”, porque saben que ando con ella, ni siquiera me lo preguntan, pero mi 

mama se da cuenta de mi personalidad, hasta a la Sandra le ha dicho; lo veo más feliz, 

cosa que antes no era así ,antes era muy amargado, enojón y amargado. 

 

¿y te sientes más feliz? 

J; Si, si yo creo que el mismo reconocimiento que te dan, si te dicen “oye estai súper 

bien en la u” te dice un profesor, tú quedai feliz, hacerme sentir bien a mi yo me siento 

feliz. Si a mí no me miraran en la calle, yo seria 10 veces más feliz, o sea no es así 

ahora, quizás en la playa, el disfrutar algo común y corriente como cualquier persona, 

me sentiría quizás más feliz de lo que soy. 

 

¿y quieres quizás intentarlo? 

J; si este verano queremos salir, o sea el verano pasado si me saque la polera y me 

dejaba la toalla encima porque tampoco podía recibir el sol por la cicatriz, pero este año, 

como ya llevo 3 años ,voy a poder quizás soltarme un poco. Aparte, quizás yo tenga un 

poco de grasa, pero yo sé que es lo normal en un hombre, pero es algo de sentirme 

cómodo, es un rollo, yo lo sé, pero es algo que de a poco. 

 

Estos días de calor como que dije, no, hace calor, tengo que mejorarme de esto, le llamo 

mejorarme al autoconvencerme.  

 

S: Y me acuerdo que una vez en un coaching una profesora dijo; “si ustedes quieren 

descansar de las miradas, pónganse un zapato rojo, otro negro u otro color y caminen 

por plena calle Ahumada y se van a acostumbrar a las miradas y ya no les va a  

importar” 

 

Claro, pero es como que el ser humano mira constantemente… 

J: ¿pero el ser humano se autorreconoce en el otro? 
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es que es  como la condición de ser sujeto, te tienes que constituir en relación al 

otro o a diferenciarte del otro. 

J :Es que como que dicen que siempre las mujeres miran a otras mujeres así como “oh 

mira los zapatos que anda trayendo”, pero en los hombres también pasa lo mismo, y 

pasa más diría yo…: No sé si es porque lo veo yo ahora, no se habla tanto, pero un 

hombre no le v a decir al otro, me gustó eso, una mujer sí lo va a comentar con una 

amiga, pero un hombre es como más piola.. 

 

José, lo que te queríamos preguntar como estamos trabajando en la tesis, si te 

molestaba ocupar tu nombre o prefieres que lo cambiáramos, preguntarte a ti.. 

J: No sé cómo les acomoda a ustedes.. 

 

No, es un tema que tú debes decirnos, nosotros podemos ocupar otro nombre.. 

J: No, a mi me da igual, O sea la tesis la van a publicar en internet? No, es que una vez 

me cambiaron los nombres en chilevisión y todo el mundo se enteró, todo el mundo, por 

eso, me cambiaron el nombre, me taparon la cara y al otro día en el trabajo todos sabían, 

en mi casa todos sabían y los vecinos todos sabían que me habían entrevistado y todos 

se enteraron del tema.. 

 

El tema es como estamos trabajando con tu historia de vida, necesitamos 

nombrarte.. 

J: No sé si será que cambiarle el nombre, les influye en algo? Te lo digo, O sea no me 

molesta que lo tengan, pero es que en un futuro, no sé, pueda pasar cualquier cosa, es el 

nombre, que igual, la carrera, los trabajos que tengo, entonces por eso..igual a mi en el 

ámbito laboral me conocen como Javier, no como José… y como te dije, yo en un 

principio me iba a poner José xxxx, pero conversamos entre los dos y estamos en Chile, 

José no era para nada conocido, entonces dije, igual me da como un poco de temor 

laboralmente, xxxx para más dentro de Chile y José porque no teníamos alejado irnos a 

Alemania, entonces era como una mezcla entre Chile y Alemán. 

 

Ok. Entonces sigamos y luego abordamos lo del nombre. Ahora sigamos con el 

tema de lo social...los espacios del jardín, el colegio… ¿te parece? 
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J: Cuando era más chico antes de irme de la casa, me metí a clubes deportivos, como lo 

más cercano, como un lado más masculino es jugar a la pelota, porque por el nombre 

tenía que jugar con mujeres y me aburría, metía quince goles, y era yo el que metía los 

goles, entonces como que en el colegio, en todas partes me querían puro pegar porque 

era el que metía los goles, me veían con un aspecto más masculino entonces era como 

que algo pasaba, en el colegio me acuerdo que íbamos como en segundo medio y 

jugamos con toda la gama de todos los cursos hasta cuarto medio y les ganamos creo 

que veinte cero a los de cuarto medio y quedaban molestas porque a mi me veían como 

el hermano de alguien, no como mujer, entonces era como raro, después cuando grande 

igual, como a los quince años me metí en un club también y era como mixto, porque era 

de población así, me sentía como bien jugando algún deporte, porque andaba con otra 

ropa.. siempre estuve como buscando sentirme cómodo, como te decía, no salía mucho 

cuando era chico porque donde fuera me tacharan de otra forma, siempre estaba con mis 

papás, salíamos fuera de Santiago, tampoco tenía muchos  amigos, para nada, y si tenía 

uno o dos amigos, jugábamos a la pelota, no era más que eso, siempre tuve amigos 

hombres, nunca tuve amigas mujeres, y los bomberos, entre como a los doce años a los 

bomberos, que también lo vi como, siempre quería hacer el servicios militar y siempre 

supe que no iba a poder, hablándote del año 98, yo ni idea de lo que era ser transexual, 

no tenía idea, sabía que iba a tener la aspiración de serlo, pero no se podía porque, por 

como yo me veía, no podía… a los 12 años quise entrar a los bomberos, que era como 

lo mas milico que podía encontrar y no me dejaron porque era muy chico , así que 

esperé a los 13 años y mi mamá me inscribió y fui brigadier hasta los 17.... 

 

¿Y eso de brigadier qué es? 

J: Te enseñan para ser bombero, te hacen cursos, todo, primero auxilios, como ser 

cadete, estuve todos esos años viernes, sábado y domingo me iba a la compañía y estaba 

vestido de bombero, tenía chaqueta, me sentía muy bien… tenía un aspecto muy 

ambiguo en mí, o sea me veía en la fila con mis compañeros y pasaba piola, como a los 

18 me retiré porque conocía a la Sandra, empecé a estudiar, me demandaba mucho 

tiempo, dije: después lo voy a retomar, no lo he retomado todavía, por los 

estudios…cuando cumplí 18,  a los 19 me fui a presentar al servicio, no había cambiado 

los documentos, no sabía nada todavía, no había empezado.. quería hacerlo igual, como 

fuera, aunque tenía el otro nombre quería hacerlo igual..  y pasé dos etapas y a la tercera 

por los dientes me rechazaron, porque habían muchos voluntarios.. y me rechazaron con 
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el otro nombre y ese es otro nombre que tengo que cambiar porque la DGAC eh.. qué 

fue lo que saquè, ah en el carnet que tienes que sacar los prevencionistas de riego me 

dijeron que pedían sacar ese papel del servicio militar al dia, y lo traté de sacar online y 

sale con el otro nombre hasta el día de hoy.. y llamé  y les expliqué y la galla quedó 

marcando ocupado… igual que el otro día con el que me dijo: no si sabes que tienes que 

presentarte, es que me pidió el rut online sale con el registro civil, me dijo: sabes estoy 

confundida, no sé, tienes que preguntarle al servicio al cliente acá en Bulnes y ahí ver 

que, para que traigas tu carnet, no sé, me dio una explicación estúpida, le dije: ya, voy a 

ir…  así que prefiero ir en persona y hablar porque me tienen que cambiar de la base de 

datos, porque no es con registro civil, es aparte, yo me presente 2000, 2001 parece, 

salgo que me presenté, pero que me rechazaron, pero sale como sexo femenino, 

entonces se supone que todos los hombres lo tienen que hacer, entonces si ahora salgo, 

no me van a llamar porque tengo 26, pero tendrían que actualizarme con el nombre, 

pero no sé si donde son tan milicos me lo vayan a cambiar, no sé qué va a pasar con eso, 

yo me imagino que tienen que cambiarlo igual, tengo que hacer varios trámites, y 

¿cuánto llevo? Como cuatro años ya haciendo los trámites. Y todos, hasta por la primera 

comunión, que tampoco lo he hecho, que me topé con esas  tías que tu llamai cuando 

hacis la primera comunión, el bautizo, la confirmación, están todos con el otro nombre, 

todos los papeles de la iglesia, lo hice todo en la misma iglesia, y el otro dia me 

encontré con ella y hace años que no me veía y me miró, ella sabe del tema, pero no me 

había visto tan cambiado, y le comenté y le dije que nos íbamos a casar, que nos 

habíamos comprometido, y me dijo ahh!! Ella es muy así religiosa, me dijo, porque te 

piden el de confirmación para casarte en el ámbito católico y yo esos papales no los he 

cambiado y me dijo, ya vai a llegar donde el cura y va ver los papeles y va ser asi como 

tu nombre po, me dijo: tenís que cambiarlo, porque en la iglesia donde hicimos esto 

estás con el otro nombre, tiene que actualizarlo para poder casarte así, tengo como diez 

trámites todavía  por hacer, entonces esas cosas aunque sean pequeñas te van amarrando 

igual, porque, por el simple hecho de la polerita, también esas cosas me amarran, porque 

todavía hay cosas pendientes, la misma sociedad po, y el hecho por más que yo me 

esmere en explicar, no entienden, eso que yo soy súper claro y preciso en explicar las 

cosas.. últimamente en el último año no me calenté la cabeza en decirle: sabes que, yo 

soy trans, o intersex, sabes que es un error del registro civil y desde la última vez 

cambié con este famoso carnet nuevo le dije me cambiaron el nombre y no lo pusieron 

como debería ser, lo invirtieron con otra persona… y listo, y entienden al tiro, y me 
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dicen, no si el registro civil en chile, se manda cada condoro el gobierno, así entienden 

altiro, pero si me dedico a explicarle por la buena forma, no entienden…como lo que te 

dije, les viene  la palabra travesti a la cabeza al tiro… 

 

¿Y tu le das alguna explicación a eso? 

J: Es que yo creo que la cultura que hay en chile no ha avanzado nada, desde los 

mismos medios hasta la gente, que hay medico que no tienen idea de las patología, es 

que la educación tampoco no la incorpora en las mallas, todavía, no pasa nada con eso, 

son solamente algunas especialidades las que lo toman o que tienen noción de algo, pero 

no todas, por ejemplo los mismo profesores, en la misma OTD ha habido casos, el niño, 

Ariel, este chico tenía 12 años y el profesor le pegó en la sala de clases cuando se 

enteraron, cuando él se enteró porque en el libro de clases estaba como Ariel, y no sé 

cómo es que se llamaba, pero se enteró el profesor que él era trans, iba con pantalón al 

colegio, le respetaban todo, estaba entre el inspector y la mamá y se enteró y le dijo: no, 

si eres del demonio al frente de todos los compañeros, paso hace como un año, apareció 

hasta en las noticias, paso que echó a todo el curso para fuera y le quería pegar en la sala 

de clases y se escapó, y entre el inspector y él quedó la escoba, y ahí comenzó una 

demanda contra él como docente, sea como por último si te molesta el tema no 

demostrarlo ante los niños, súper antiético…, entonces desde que parto desde ahí, como 

que tampoco, yo creo que van a tener que pasar muchos años para que reconozcan lo 

que es la transexualidad..  

 

¿Y piensas que la ley aporta? 

J: Yo creo la ley aporta muy poco, por la ley apoya, la gente lo toma, la Ley Zamudio y 

todo esto, como lo homosexual, pero no transexual, no hay conocimiento de nada, tu si 

salieras a preguntar a alguien, no tienen idea, no saben, te contestarían sí yo soy 

tolerante con los gay porque los han conocido mucho, han salido mucho a la luz 

pública, pero la transexualidad no, para nada…es como que les dije la otra vez, le hablas 

a alguien de la transexualidad, le explicas lo que  es y te sale gente si, ya te entendí, y te 

dice, sí, si yo tenía un primo que es gay, na que ver po, lo asocian altiro… 
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Entrevista 3,  28 de octubre 2010, hora de almuerzo. 

Asiste José 

 

J: estoy con las transcripciones ayudando a la mama de la Sandra  y el cambio de casa 

de mi suegra, el fin de semana pasado lo tuve que hacer solo, mi cuñado salió a la 

piscina…salió con los amigos, llego curao, no ayudo en nada y el día de la mudanza 

dijo que tenía que hacer y se fue, así que tuve que hacer todo solo. Ahora ya 

encontramos departamento con Sandra ,así que nosotros nos vamos a cambiar, yo creo 

que en dos semanas más, apaciguar un poco esto y el trabajo con el focusgroup  (con el 

ministerio)yo creo que es para todo el año, es que yo justo iba a buscar trabajo y 

llamaron a mi suegra ,porque como ella trabajaba en el ministerio en Mideplan ,la 

buscaron a ella ,como sabían que trabajaba en asuntos de tesis ,transcripciones, le 

ofrecieron firmar un contrato ,entonces me dijo “yo necesito que te quedes trabajando 

conmigo para poder firmar el contrato o si no, no me da el tiempo a mi sola” ,así que 

pare de buscar pega ,así le ayudo a ella en la casa. Aunque lo único que quiero es irme 

al departamento, si me tiene Chato .aunque igual puedo estudiar. Me cambiaron la malla 

como le comentaba a Luis, me alargaron la malla, eliminaron la carrera de técnico en 

minas, la eliminaron porque no podían impartir carrera en la RM donde no se de trabajo 

y la de prevención de riesgo la modificaron, necesitaban enseñar más, nosé, otro ramo 

quizás, no estoy muy informado .Empiezo los exámenes esta otra semana…. 

 

¿Y te pueden cambiar la malla así por así? 

J: si, sepuedehacer. Igual aquí en las transcripciones he aprendido hartas cosas, porque 

son puros temas de profesores y ahí una galla que lleva las temáticas de las reuniones 

pero de Arica a Punta Arenas, entonces como que igual se imparten hartas cosas. Con 

todos esos problemáticas de los colegios municipales ,subvencionados….en eso estoy y 

ahora tengo que terminar unos audios, si por eso ando con el computador ,la Sandra sale 

a las 6 y la voy esperar acá, vamos a hacer compras navideñas …no sé, mi cerebro ,no 

sé por dóndeempezar, mi abuela ahora mismo me dijo;”cuando va a venir de nuevo “y 

yo así como ;”espéreme un poco”, si es que me pongo a pensar cuando tengo tiempo 

,me voy a estresar . 

 

 

 



 
 

175 

¿pero cuando terminas de estudiar? 

J: no si ya salí, la semana pasada, pero tengo que rendir dos exámenes esta otra semana  

y ahí tengo hasta marzo  puro trabajo .No ves que te dije que nos eximíamos con un 6, 

me saque un 5,8 en dos ramos, igual necesito un uno y tanto, onda ir a poner el nombre 

y me voy, pero no es la idea tampoco.  

 

Me conseguí unas fotos con mis abuelos, mi abuelita y mis papas, o sea con mi familia, 

esa sería mi famila, entonces les saque unas fotos. 

 

¿te dejaron sacarlas? 

J: Sí… sin ni un problema 

 

¡Ambrosito! 

Es como el Ambrosito antiguo, ¿te acordai o no? 

Las fotos que traje son como ….hace muchos años que no las veía ,como que con mi 

mama las estábamos viendo cuales me traía y quede así como, oh, …¡da vergüenza 

verte así cuando chico!. Vi la diferencia y vi muchas fotos en donde no tome noción de 

cómo estaba yo en el momento que me tomaban la foto, por ejemplo tenía una foto en el 

jardín infantil que era cuando te graduiai del jardín infantil y habían puras compañeras 

mías así ,que te formaban por hombres y mujeres, entonces como yo no era muy grande 

,estaba de los terceros, salía con todas las piernas abiertas y todas mis compañeras  con 

pierna arriba y yo salgo así, mire la foto  y !ah!.Hay muchas fotos así, que las vi ahora, 

antes no me gustaba ni sacarme fotos  y la ropa también que usaba ,como short y 

polera,short y polera ,ninguna foto así como rosado. Salgo en una foto con mi abuela, 

que ella la que me tiraba como para el lado…como yo quiero que te desarrolles así, no 

estaba de acuerdo, mi mama no estaba ni ahí …ahí está mi abuelita, cachai que es como 

súpersofisticada,ahí está con mi abuelo, entonces como que todo tiene que ser muy 

sofisticado y le gusta mandar todo, todo tiene que ser como ella dice. Están en Iquique, 

están en el norte, si es terrible chiflá, tiene 59, todos creen que es mi mamá. 

 

¿y ella también cree que es tu mamá? 

J: ah sí, es que yo creo que mis papas me tuvieron tan chicos que a esa edad no asimilas 

mucho cuando tienes un hijo  y es típico eso que te llevas mas con tu abuela que con tu 

mama, mi mama así como “oh parece que te tuve”, ahora mismo cuando me venía  yo 
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le dije que tenía que dar examen  y me dijo “ah y das examen”, así como “menos mal te 

acordaste que estaba estudiando”. 

 

Ahí tenía como, no sé, 7 años (mostrando una foto) 

 

del 97 ahí tiene la fecha, día del niño ¿te querías tomar la foto?  ¿O te pusieron al 

lado del oso? 

Un poco de miedo, sí.......ahí está mi abuelita que falleció hace poco, que  les conté que 

había ido al sur, esta mi abuelita su hermana y una tía en realidad esa es como la familia 

lejana cercana ,que tengo acá en Santiago, en La Cisterna. 

 

¿es como un matriarcado al final? 

Es que la familia es como…o sea desde que nací siembre ha tenido que ser todo muy 

antiguo ,te dije que era muy estructurada la familia ,de hecho mi abuelita estaba pelando 

a una  prima que sale ahí, ahora en el almuerzo, que está pololeando y la mamá ni 

siquiera conoce a los papas del pololo y llevan como dos año y decía ;”es imposible que 

no conozca a la familia del pololo” y las cosas se tienen que hacer así.  

Ahí tenía tres años, son mis papás...me dicen que me parezco mucho a él (papa),ese es 

como en el 93 más o menos ...yo calculo que tenía tres años. 

 

4, porque cuento cuatro velas (torta) 

J: de veras, buen detalle. Mi mama tiene caleta de fotos …yo jamás he sacado una 

foto… Ese es mi papa. Ahí debía haber tenido unos 19 ,20 años yo creo. 

 

¿Y habían más invitados en ese cumpleaños o no? 

J: en ese estaba solo, es que ellos como que no tenían amigos, salíamos fuera de 

Santiago y nuestra pretensión era salir de pesca, como actividades recreativas, entonces 

yo nunca les conocí amigos. 

 

¿y hoy día tienen más amigos? 

J:ahora sí, quizás por qué sería así, yo siempre me he  preguntado eso, mi mama nunca 

ha tenido una amiga hasta el día de hoy, o sea en conjunto donde viven tienen amigos, 

pero nunca así mi mama con amigas o mi papa con amigos, no. No sé, siempre han sido 

muy unidos los dos. 
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¿nunca le has preguntado así como directamente? 

J: es que el tema es que mi papa toma mucho, tiene amigos pero con copete, si no tiene 

plata para copete no llega ningún amigo, entonces yo lo asimilo como a eso, o sea son 

temas de ellos, nunca me he metido... 

 

Ahí  empezaste a caminar (1989) 

J:y esa es la que te digo que salgo...vas a cachar al tiro cual soy yo .En ese jardín yo 

tuve una polola y ahí yo me preguntaba en ese tiempo porque yo no andaba con mis 

compañeros y tenía que estar vestido así con una jardinera y a esa edad como que no 

asimilas el género.  

 

en el corral 

J:sipo, eran típicos esos 

J: súper antiguos los monos, como tétricos, como chucky una cosa así. Como esas 

muñecas de peluches que había antes… mira ahí es como cuando tenía 5 años, todas las 

fotos son así, todas, así como pescando, acampando…  

Como desde los  3 años hasta los 10 como que mi abuela, yo lo vi, lo sentía, mi abuela  

me empezó a comprar la ropa, me decía como vestirme cómo debía comportarme, en 

estas fotos se nota que se recalcó mucho de que estaba bajo esa  influencia, está por 

ejemplo me la tomo donde trabajaba mi abuela en una parte donde vendían como 

diarios, ya ahí comienzo a  verme con más acentos femeninos. 

J: ahí por ejemplo con esos shorts me encantaban, me gustaban y una polera, pero mi 

abuela me quería comprar como paleras con vuelito y no po. 

 

¿qué edad tenías? 

J: tenía como 8 años  

 

Y aquí como que te dejaban un poco más… 

J: es que mi mama, íbamos donde trabajaba mi abuela y trataba de vestirme para que mi 

abuela no se enojara, “como se vistió así para venir para acá“ como la pelea entre las 

dos, yo veía que peleaban por mi culpa  y a veces para evitar peleas hacia lo que me 
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decían “ponte este vestido”, pero andaba pésimo, me sentía pésimo, sentía que andaba 

disfrazado en la calle. 

J: ese es la misma edad, pero estaba en la casa, ¿ves la diferencia? Por ejemplo este es 

de cómo un año después y mi abuela me dejó que me dejara el pelo corto, pero quería 

que fuera como ella  y por ejemplo las poleras tenían que ser con monos. 

 

J: ahíestán mis papas.Cachai que mi mama es como nada que ver con mi abuela, o sea 

cero, mi mama es como más de campo, entonces tampoco le podía pedir a mi mama que 

fuera como un ejemplo de mujer. 

 

J: ahí tenía como tres años yo creo, tenía crespos, mi mama me cortó el pelo una vez y 

me creció liso, me habría cargado tener rulos. 

 

J: y aquí es como cuando tenía 19 años, comencé con el proceso hormonal  e ir a la 

OTD, tenía como rasgos  femeninos, pero fue como cuando recién empezó. 

 

¿y cuando ibas a verlos, ibas así afeitado? 

J: claro, pero ahí recién estaba empezando, estaba como recién insertándome en la OTD 

para ver que se podía hacer… es que hubo un lapsus entre los 12 años como hasta los 

20, estuve así como en el limbo, no me inyecté nada, mi cuerpo se desarrolló no más, 

tenía mitad estrógeno, mitad....a los 19 me empezó a preocupar porque “qué puedo 

hacer”, para donde quiero llevar mi cuerpo. 

 

¿y cómo fue ese lapso de estar en ese lugar ambiguo? 

J: mal o sea toda la gente creía que era lesbiana, me sentía mal porque  donde iba 

siempre...o sea a mis papas nunca le van a decir  tus papas “oye tu hijo es gay o tu hija 

es lesbiana”, sentía eso como cuando entras a un lugar y hablan de ti ,lo sientes y 

además como soy muy perceptivo, más lo sentí ,entonces me miraban y sabía lo que 

estaban pensando con la mirada Entonces casi toda la adolescencia...no pase por la edad 

del pavo, porque estaba con todo eso… y aparte que salía tantos millones para operarme  

y no los iba a tener jamás y ahí cuando empecé a trabajar a los 19 me fui a vivir con la 

Sandra y como que junte lucas y averigüe con un médico que me operara  y se me abrió 

una puerta, el yo trabajar y ser independiente ,yo mismo me abrí las puertas, ya no 
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quiero seguir así ,toda mi adolescencia viviendo mal quiero vivir, quiero por lo menos 

vivir mi juventud adulta bien. 

 

 

¿y a que edad empezó esto de querer operarte? 

J: siempre, pero de saber, como a los 16 años, como por internet empecé averiguar, 

porque antes piensas que existían los gays y las lesbianas no más, no tenis idea que te 

puedes  operar o el sistema hormonal… por ejemplo yo hablo con algunas personas y no 

tienen idea que con una hormona pueden cambiar su cuerpo y quedan muchas veces 

para dentro cuando les explico en una mesa con gente.  

Pero como a los 15 ,16 averigüe que algo pasaba conmigo y empecé a averiguar y ahí 

entre a la medicina de endocrinología a full, quería puro estudiar endocrinología por 

eso,  y ahí espere a terminar cuarto medio, trabaje un año y después me fui de la casa, 

junte un poco de lucas para el arriendo y hable con unos canales de televisión que me 

ayudaron con el doctor, hice unas entrevistas, por ahí entre comillas salió más barato.  

Estuve como 3 años pensando en la operación ,lo único que quería era operarme, de 

hecho vi otros doctores pero me decían que la operación quedaba pésimo, que me iban a 

dejar con cicatrices por todas partes y a mí me daba lo mismo ,tengo un compañero en 

la OTD,no sé si has visto la mastectomías de las mujeres queda hundido hacia adentro y 

él tiene así, no supieron sacarle bien las glándulas ,no le formaron el pectoral y en 

realidad se ve feo estéticamente ,pero está tranquilo ,yo me pongo en su lugar, quedaré 

así pero filo, pero no importa. Porque yo tenía mucho, las hormonas que me inyectaban 

cuando chico me hicieron crecer el doble de pecho que una mujer normal ,ya a los 12 

años tenía los senos de una mujer de 30,O sea la sufrí  mucho y no me importaba quedar 

mal ,la cicatriz. O sea igual me dio necrosis acá, pero tan feo tampoco quede comparado 

con otros compañeros, no tengo cicatrices porque me sacaron la aureola  y me 

suturaron, no tengo cicatrices porque tengo compañeros que le dejan a lo largo acá 

(pecho) y tienen cicatriz como de lado a lado, gracias a Dios…este gallo no me hizo los 

controles, pero supo hacerlo bien, no estoy disconforme, estoy tranquilo…pero me 

saqué un gran peso de encima con eso… 

 

¿Y tienes compañeros que se sienten disconformes? 

J: sí, sí, son muy perfeccionistas ,de hecho yo en lo personal no estoy yendo mucho a la 

OTD, me aleje un poco, o sea es que el tema que a mí me molesta personalmente es que 
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tengo compañeros que han sido trans femeninos, se operan se hacen la vaginoplastía y 

después se juntan con una niña ,o sea están pololeando con una mujer ,entonces para 

que te operaste ,para que te sientes transexual si te vas a juntar con el mismo sexo que te 

operaste, entonces si quieres entrecomillas normalizarte para vivir tranquilo en el 

mundo, si así se puede llamar y te vas a juntar con una mujer, y  después  te ven como 

una lesbiana ,a pesar que nadie te va a creer que tú eres trans, como que eso igual me 

molesta, o sea no me molesta, no lo entiendo, sé que la identidad de género y la 

orientación sexual son temas totalmente diferentes…lo acepto. 

 

Pero te molesta 

J:es que yo lo veo más por ellos, porque a gente es muy discriminadora, es muy cruda,  

entonces el saber que uno lucha tanto, para que ellos vuelvan atrás, por así decirlo, y los 

vuelvan a discriminar de nuevo, toda su vida, es tema de ellos. 

 

¿pero tu sientes como que le hacen un flaco favor a la causa trans, al no seguir 

heterosexuales? 

J: claro, una cosa así, pero debe ser como por la misma crianza de mi familia de que 

todo tiene que ser muy estructurado, quizás por eso… 

 

pero habrá quedado desde antes… porque decías que te cargaba que te dijeran 

lesbiana… 

J: claro,  porque yo no me sentía así, pero quizás ellos sí su orientación sexual es así, lo 

asimilo así…quizás son trans, pero su gusto es por el mismo sexo…quizás. Como que 

este año  lo he podido aceptar, cuando ente recién a la OTD me llamo mucho la 

atención, que habían parejas que después de operarse estaban juntas...pero ya lo acepte. 

 

pero lo aceptaste yéndote de la OTD 

J: no, es que hay muchas...por ejemplo hay compañeros que son pansexuales, que 

pueden estar con cualquiera, entonces eso como que me molesta un poco ,no se definen 

bien ,no tienen bien claro qué quieren, o diferencia de opiniones o discusiones, no soy el 

único que piensa así en la OTD, entonces, también por todo lo que he tenido que hacer 

en la vida,  por eso me aleje un poco en el tiempo. 
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¿entonces podrías decir que ha sido una vida de definiciones? 

J: claro, yo lo tomo así 

 

lo indefinido te genera..... 

J: claro , o sea yo creo que es un tema mío ,porque como te decía al comienzo ,yo era 

muy machista ,que me gustaba que las cosas se hicieran como yo quería ,como que he 

ido abriéndome más, siendo más tolerante, o sea, yo antes con la Sandra, ella no podía 

saludar a nadie en la calle… por qué saludaste, por qué lo miraste… pero ella misma me 

ha dicho que estoy más tolerante…o sea ahora he ido a almorzar con ella, comparto con 

los compañeros… yo creo que de la pregunta que me hiciste de mis papás, mi papá es 

así, él es así con mi mamá y quizás por eso ella no tiene un círculo, porque él es muy 

celoso…yo creo que es algo de ellos, no sé si  genético, o del modo de crianza, pero va 

por ahí, más que porque yo quiera, porque si yo fuera así, no lo cambiaría con mi 

actitud, porque yo he cambiado mi forma de pensar ,pero con el tiempo, yo sé que tengo 

que cambiar ,sé que está mal, esa misma actitud en la OTD con mis compañeros yo sé 

que está mal y que yo estoy inserto igual que ellos y no porque quizás el mundo me vea 

heterosexual soy distinto ...pero tengo que ir trabajando. 

 

Pero hablando  de definiciones, ¿tú te defines como trans o intersexual? 

J: es que la mayoría nos tratamos como trans en el grupo, ya que intersexuales en el 

grupo éramos dos y onda, no es que ustedes son trans y nosotros intersexuales ,me carga 

eso ,me cargaba aislarme a mí ,sentirme como diferentes a ellos ,porque en parte 

teníamos beneficios si se puede llamar así ,de que si no me inyecto las hormonas no me 

pasa nada ,en cambio si ellos no se inyectan hormonas sus facciones femeninas vuelven 

a revertirse, vuelve el cuerpo a normalizarse, entonces si ellos no tienen un mes las 70 

lucas, como que vuelven atrás ,entonces el decirle soy intersexual es hacerlos sentir mal 

a ellos ,por eso siempre me sentía cercanos a ellos. 

 

¿Pero sientes que hay espacios para los intersexuales? 

J: es que los intersexuales como que….porque conozco más gente que se ha operado , 

ya más de edad ,justamente el mejor amigo de mi suegra, yo cuando la conocí a ella ,le 

explique todo el tema como que reacciono muy bien y yo dije algo debe haber aquí 

porque ,ella teniendo 60 años y ella después me conto que su mejor amigo era 

transexual y vive con su señora tiene tres hijos, los adoptaron a los tres,  vive en 
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Valdivia y he conversado con él y a la pregunta que me hacías, yo creo que si los 

intersexuales tienen que si orientarse hacia algún lado ,porque si no vas a estar toda tu 

vida en un va y ven  y quizás es lo que me pasa a mí en la forma de pensar y yo sentía 

que me tenía que definir hacia algún lado y eso le paso a él. Los intersexuales en cierta 

forma tienen la posibilidad que si en algunos años te arrepientes o si te gusta otra 

persona puedes estar con esa persona ,yo no me veo con un hombre viviendo ... Para 

nada como que no, veo a un hombre como solo amigo, entonces quizás los chiquillos si 

lo pueden hacer y ahí va como la forma de pensar que tengo que tolerar. 

 

y si hubiera…incorporar un tercer sexo sería posible. 

J: Si, es que ahí entrarían los transexuales, otras sexualidades, como en Argentina que 

esta la letra O de otros y ahí entran todos, pero habría que aceptarlo no más, no me 

complica tampoco 

 

¿Pero a ti en particular no te acomoda ese lugar, el otro sexo, el tercero? 

J: es que si se pudiera definir acá la gente se acomodaría ,todos nos acomodaríamos, 

porque sabrían que quizás no tienen la culpa o nacieron así  o es su opción o su 

orientación ,pero como no lo hay, la gente te tira de otra forma a algún lado ,en los 

mismo colegios cuando inscribes a un niño, ya, es hombre o mujer ,con quien vive , con 

el papa o la mama ,entonces encuentran raro cuando vive solo con la abuelita o 

encuentran raro si es transexual, la misma directora te queda mirando. ..,entonces yo 

creo que eso también.  

 

Como acotación, el otro día la Sandra tuvo una capacitación de los técnicos cuando van 

a ver la fibra óptica, y le tocó una profesora…alta, estupenda…y ella era la técnico que 

les daba la capacitación… encontró raro que fuera una mujer, era muy estricta… y 

después llegó el profesor anterior y les dijo “es que ella antes era él”…y la Sandra no 

dijo nada, para no entrar en atados, pero se molestó… para qué el comentario, puro 

cahuín… después los alumnos empezaron a molestar, a tirar tallas…a eso voy, es cosa 

de ellos, pero si lo pueden evitar, que lo hicieran…tampoco se puede ir contra la 

corriente, no les puedo decir “para que no sufras, no andes así”… estoy consciente de 

eso. 
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Es decir, hay mucho de evitar sufrimiento en tu postura… 

J: sí, claro, yo lo veo por ese lado, es que yo sufrí muchos años, pero todos somos 

diferentes. Por ese lado lo veo… mi mama por ejemplo me decía “mi miedo no es a lo 

que tú quieras, si no a la gente que te vaya a hacer  algo  o la gente que es mala” ,pero 

nunca he estado metido en nada ,y siempre me decía no es por ti es por los demás 

,entonces eso también me lo inculcaron. 

 

Tus papas decidieron no operarte al nacer que es lo que generalmente pasa y 

siempre se dice que es en beneficio del niño ,esto de operarlo cuando apenas nazca, 

¿pero es un beneficio medio de los adultos parece? 

J: sipo, pero es que igual entiendo que si me hubieran operado y hubiera sido lo 

contrario también hubiera sido perjudicial y eso es lo recomendable, no operar… a mi 

mamá le dijeron que como a los 10 años fuéramos al médico de nuevo, para que 

viéramos la alternativa de operar, quizás me iban a analizar con psicólogo…pero en su 

momento se dejó estar, o sea, el núcleo familiar éramos nosotros y mi papá con sus 

tabús, como que no se hablaba de sexo, entonces se dio lo más fácil, que creciera como 

yo quisiera no más, me dejaban estar, el lio era con mi abuela, pero no era más que 

eso… quizás sí, si hubiera ido me habría evitado todo el dolor de mi adolescencia, de 

haber pasado todo eso, pero también entiendo que no había información, mis papás 

nunca han manejado información, internet, de campo total, entonces no les echo la 

culpa. 

 

Siento que haya sido como haya sido fue una buena decisión  

J: si po, si mi mama siempre me dice que  se siente mal porque no disfrute mi vida, 

porque no salía con amigos, pero yo la pasé bien…o sea, yo creo que la pase mal por la 

sociedad, no tanto por mis cercanos ,si mis compañeras siempre me decían que me 

encontraban algo raro, me decían “yo no te siento como tú” ,y no sabían explicarme lo 

que les pasaba ,no lo pase mal, como que lo supe llevar ,jamás fui a un psicólogo… 

cuando me pidieron para operarme fue la primera vez que iba a un psicólogo… fui muy 

centrado, nunca quise matarme ,como algunos compañeros de la OTD que lo han 

intentado matarse, la mayoría ,yo creo que influye la familia ,eso.   

 

Viendo las fotos de  guagua pensaba ¿tienes fotos que te sacaron tus papas 

pilucho? 
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J: No, no hay ninguna, creo que hay una que la tiene mi abuela ….nunca me sacaron 

una foto cuando me estaba bañando que es típico, no sé porque, mi familia siempre 

toma muchas fotos, siempre hasta el día de hoy pero no sé, yo he visto en casa de 

amigos que tienen fotos así en la tina chicas de guagua ….no tengo ninguna fotos así… 

nunca me había preguntado eso… son fotos con  los tres y tú ves los dos son como muy 

pollos, cómo muy callados en cambio mi abuela no, hasta el día de hoy. 

 

¿Y a la OTD cómo llegaste?, en esta búsqueda de información  

J: a los 16 averigüé que  los transexuales se podían operar, vi en una página qué ponían  

temas de depresión, homosexualidad….no me acuerdo cómo se llama, por ahí  y 

después la doctora en la clínica alemana, la mejor amiga de la doctora había hecho ese 

blog  cómo infanto juvenil, depresión, es psicóloga parece, creo el blog para problemas 

que tengas, o sea es para saber los problemas, una confusión de qué te gusta un amigo. 

Entré a esta página qué pide solamente tu RUT y algunos datos…. De hecho tiene un 

botón para que la página no quede guardada en el navegador y tus papás no la vean. 

Porque ella trata de ayudar, no que te descubran… joven confundido se llama.  

 

Entré por ahí… puse ¿soy mujer o soy hombre?, una cosa así puse, dentro de todo el 

tiempo estuve buscando Soy mujer pero me siento hombre¿ qué pasa? No me siento 

homosexual… y en eso de tantas búsquedas di con un testimonio de una persona que era 

transfemenino, que biológicamente era hombre pero qué se sentía mujer, que le gusta 

los hombres ,que no le gustaría tener pene ,que su familia nadie lo entendía ,que lo 

hacían  ser varón y tantas cosas en el colegio…. y cosas así fue fui leyendo, de a poco 

entonces cómo que fui avanzando mes tras mes como que terminé con una buena 

información igual y llegué a la OTD, en la página había un link  que era transexuales 

chile, ahí le escribí al presidente en ese tiempo, le mandé un correo y me dijo al tiro, ven 

a las seis yo te orientó acá, estuve yendo  2 semanas a Rancagua y ahí me fue 

explicando todo, ellos tienen psicólogo también adentro, yo tenía 18 años recién pero 

podía ir solo, recién podría ir solo. Tampoco es la idea ir sólo, siempre la idea es ir con 

un familiar, por lo menos la OTD apoya mucho eso, puedes ir con toda tu familia 

incluyendo al perro, a todos, cosa que si esto es un cambio mío, que se sienta en toda la 

familia, que uno no ande escondido si va a cambiar, que fue lo que me pasó a mi,  yo 

tenía miedo de que mis papás me iban a decir que no,  he iban a parar todo lo que tenía 

pensado, cosa que fue así al principio “que  van a decir los vecinos“ por eso me fui de la 
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casa, a mi papá hace poco le pude confesar que me había ido por eso, mi papá se la 

sufrió, que tu hijo se fuera de la casa por tu culpo, fatal… le confesé  que me había  ido 

de la casa por eso, porque ellos lo iban pasar mal, yo no quería eso. Ahora me dice da lo 

mismo los demás, importas tú, pero ahora lo veo de otra forma, ya 4 años más tarde lo 

veo de otra forma, aunque no he ido ahora así, no he vuelto a la casa…el otro día fui en 

auto, no me había afeitado ni nada y pase a buscar unas cosas  y me vine al tiro, era día 

de semana, no hay nadie… por eso  

 

¿Y qué te pasa, te da susto? 

J: es que, hay vecinos que todavía son de los qué le dicen “su hija como estas”, todavía 

hay vecinos qué le dicen así, a pesar de qué me ven y como son  así como son tan pollos 

los dos, no tienes esa personalidad de decirles o hablar las cosas como son,  por la 

ignorancia de explicar un tema que ellos apenas entienden, no lo hacen, entonces para 

evitar esa molestia de ellos, no voy,  prefiero no ir y ellos viene para acá… 

 

¿Pero te genera a ti también incomodidad? 

J:si pues, porque no lo van a entender a primera vista una persona que es ignorante en el 

tema va a decir “oye, qué onda” “qué le pasó”… no sé qué se les va a pasar por la 

cabeza…aunque el pasaje es muy cortó y he hablado como con 5 personas ,me dicen 

anda para la casa tus papás están sólo hace más de 3 meses, me ha tocado acá en 

Santiago me he encontrado y me han dicho “filo, si yo desde el primer día que te vi 

encontré que eras distinto” ”no importa” entonces como que me dan el apoyo, pero yo 

no me atrevo todavía a ir para allá…  

 

¿y te sientes diferente? 

J: no, o sea, solamente el afeitarme, yo me afeitaba antes todos los días pero la voz, yo 

encuentro que es muy lógico todo,  pero lo superé acá donde mi abuela, porque me pasó 

lo mismo al principio “qué van a decir los vecinos”, ya me da lo mismo, ahora me 

saludan, yo creo te va a pasar lo mismo acá. Con el  tiempo y todo lo he  tomado más  

tranquilo, las cosas qué he hecho, lo que he logrado todo este tiempo. Ahora me quería 

encalillar en un auto pero esta también el cambio de casa y todo, son muchas lucas así 

que preferí por último terminar la  carrera o si no  las cuentas después hasta el cogote, 

en un auto hoy  en Santiago es cómo, sino tienes un buen trabajo, él TAG, la bencina, 

ufff… 
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Cómo ves el  tratamiento qué hacen los medios, por ejemplo una pareja  en Arica 

que me llamó la atención, que el periodista trataba de ser  openmind, pero en un 

momento dice que es el primer hijo de una pareja dos hombres pero en 

estricto rigor es una madre. ¿por qué tenía que decir eso? 

J: Si, yo creo que él no estaba muy al tanto del tema…  pero es por la sociedad, el  

periodista no tiene la culpa si estamos a 30 años y la sociedad te dice que nace de una 

mujer un bebé, no podemos pedirle que cambies tu manera de pensar por un reportaje y 

es lo que te digo las misma sociedad  hace tirarte a algo aunque no queramos 

entenderlo, pero hay muchos reportajes que ha hecho Michel, presidente de la OTD, 

porque a él le dieron su carnet pero le cambiaron el nombre no él género, entonces tenía 

que ir a votar  a mesas de mujeres y él, normal, cabro normal, tiene 26 años ,siempre 

todos los canales lo entrevistan y él aceptó ese  cambio porque con eso iba a ser más 

activo , iba a hacer más visible los transexuales, que no puede haber jueces qué te estén 

dando solo el nombre y el cambio de género no, te deja igual ahí  mismo…  

 

Pensando en el reportaje y que tú podrías aceptar embarazarte ¿tú te sientes padre 

o madre? 

J: padre igual po, da lo mismo, si hubiera una forma ….muchas mujeres tienen 

problemas de cáncer en el útero y no pueden tener hijos y si  se pudiera desde el útero 

extraer el óvulo y ponerlo en el estómago, si más adelante hubiera una ciencia y que 

está en el estómago poder mantenerlo yo creo que no habría nada malo y  si la ciencia 

avanza en 10 años más ,nadie encontraría raro tampoco…. si una exigencia es qué 

tendría que ser por cesárea. Yo lo he hablado con Sandra y para nosotros sería normal  

de que yo lo tendría, no tengo que es afecto de qué “la guagua”  como que me da lo 

mismo, en cambio a ella como que lo  encuentra tierno él lazo qué se hace, a mi como 

que no me llama la atención es cómo el medio por tenerlo, o sea, obviamente igual voy 

a quererlo,  si va a ser  hijo de los dos, pero ese lazo materno, no... 

 

¿pero si sientes que hay una “maternidad”? 

J: como maternidad, no,  es como la forma de  tenerlo no más… pero para tener hijo 

igual hay que tener lucas, seas hombre o mujer, hay que tener lucas igual, es  como 

plazo de 3 años el que tenemos… tengo 26 recién, a mí  me queda harto tiempo todavía,  

está dentro de los planes pero no es tema si lo tengo yo o no… 
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Y para ser transexual ¿también hay que tener lucas? 

J si po, muchas porque no es chiste estar gastando de 70-80 lucas, sale 95 en farmacias 

la testosterona ,en el hospital de carabineros te sale 60 la testosterona y  la consulta 

aparte para que te dé la receta cada 3 meses y fuera lo  de la operación si te quieres 

hacer faloplastia, vaginoplastia todas esas operaciones que son millonarias. Una 

faloplastia sale 23 millones y hay un solo  médico que lo hace y tiene como 80 años el 

caballero lo hace, espectacular, está en Valparaíso, ha operado como a 10 personas de la 

de OTD pero han tenido lucas no sé de dónde han sacado la plata. 

 

O sea el tema de la plata también es un tema más allá… 

J: sí, porque si nos vamos a lo más básico cuando yo no tenía el carnet todavía  era 

súper complicado, tenía que andar adulterando papeles o  pedirle favores a otras 

personas como para arrendar, cuando yo recién me fui a arrendar ganaba  bien pero 

emitía boletas de honorario y  Sandra tenía Dicom, entonces cómo arrendábamos  un 

departamento. Tuve que molestar a una tía que me arrendó  el departamento, decir que 

ella vivía ahí, el correo que le mandaba  al corredor confirmando el pago, me 

preguntaba porque tu nombre sale distinto entonces qué es un rollo  de todo, de lo más 

básico, de estudiar ,el mismo estudiar tuve que hablar para que no me dieran el titulo 

estuviera congelado ese título, saliera el carnet  me salía más barato pagar otro semestre 

qué la rectificación el título, entonces para todo hay que tener plata, cómo mantener tu 

identidad oculta mientras ,sale caro…..la misma ropa yo creo también, las mismas fajas  

que gastan los chiquillos, mucha plata. Las fajas que usaba yo eran  colombianas, 

venden eso sólo para reducir la parte pectoral, para hombres ,salían 40 mil pesos, 

duraban 2 meses, el elástico se vencía,  muchos gastos que incorpora el disfrazarte y que 

no se note que eres mujer… las prótesis, para las relaciones, las parejas ocupan prótesis, 

vibradores y es harto costo ,no lo había pensado, pero es harto costo …de hecho me cree 

un blog de prótesis y fajas, orientó a los chiquillos si tienes dudas de que faja usar, las 

medidas de cuánto tiene de diámetro, porque tampoco pueden usar una faja muy 

apretada porque te daña el tórax ,cosa que me pasó a mí en el principio, no podía ni 

trabajar pasaba todo el día sentado y me dañé el esternón, me enfermaba por cualquier 

cosa ,tenía que estar probando con muchas fajas…me volví perito en el tema... también 
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diseñé una prótesis que era como consolador, pero como reales, tú lo ves real el 

miembro…le hice un hueco  adentro, como urinario, para cuando iban al baño, porque 

algunos compañeros  trabajan en la construcción, como no les daba trabajo en otras 

cosas,  tenían que trabajar en la construcción, en cosas que pudieran hacer sin contrato, 

por el nombre… y trabajaban con puros hombres, entonces cómo iban al baño, 

entonces, aunque el baño fuera cerrado, si estaban sentados los iban a molestar, 

entonces era un tema, entonces me dediqué a fabricar eso, vendí como tres… compraba 

prótesis en los sexshops, las ahuecaba, mi papá trabaja en polietilenos, entonces tiene 

materiales que aunque les cayera agua, no se iban a hacer tira, como para ayudarles en 

cierta forma… tengo la página, transhop2014… tengo fajas para los trans, porque son 

muy cuadrados, lo que más buscan ellos es como tener cintura, a diferencia de los 

transmasculinos que si tienes caderas pueden adelgazar haciendo ejercicio, en cambio 

ellos no, entonces tienen que adelgazar cintura, entonces son  unas fajas que son 

completas, hasta las piernas y se visten normales arriba, sale como 60 mil… a una chica 

de Valparaíso le vendí una de esas, que se había hecho una vaginoplastía con este doctor 

allá y quería una de esas…les duran hartos…. Senos también,  como de prótesis, de esos 

que son como reales, como para hacer la vida  más normal, para la comodidad de ir a la 

piscina por ejemplo. 

 

¿Todavía sigues haciendo? 

J:sí, sí me encargan…aquí en Manuel Montt tengo un cabro que él tiene un sexshop y 

hablo con él… le compro a él, yo tengo como tred prótesis, porque él  tiene de buen 

material, son más reales, porque en los sexshop venden cosas baratas, pero son como de 

silicona, o sea muy falso todo, en cambio esto no, es como si vieras senos reales, de 

hecho las prótesis son hasta retráctiles, tiene como piel, de todo, y claro po, si van a 

orinar y lo van a ver los compañeros, tiene que verse real… él los trae de Estados 

Unidos, yo no tenía idea que para traer cosas de sex shop había que tener patente 

especial para poder ingresarlos a la aduana… se las encargo a él, los otros son 

MisterLimpi… son como penes, porque tampoco puedo tener un consolador rígido, para 

tener relaciones, y estar todo el día con él, porque te van a mirar, imagínate, en el metro, 

te vas a agarrar con todo el mundo… pasan tallas, en la OTD siempre comentamos y 

nos matamos de la risa…  En misterlimpi salió la misma prótesis, per penes flácidos, en 

reposo, y en diferentes tallas, súper cómodo, porque no puedes andar todo el día con 

algo erecto, eso como que lo encontré novedosos para traer ,para ir a la piscina , que el 
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short siempre se te pega… fue furor en los chiquillos ,yo creo que ahora que viene el 

verano me van a empezar a escribir, porque en el verano me escriben harto, porque 

empiezas a mostrar el cuerpo, claro po, las chiquillas igual po, el bañarte y que no 

tengas nada, por último el traje de baño ponerle relleno o ponerle una prótesis… 

empiezas a mostrar el cuerpo y las chiquillas, como te pones una faja y tienes que 

ponerte poleras musculosas, y andas con faja abajo, cómo explicas si te topas con 

alguien el por qué andas con faja…o si te tocan así, es tema… esas misterlimpi salen 

acá en Chile como 23 mil… todo es caro, las prótesis salen como entre 18 mil, un poco 

más barato, porque son un material, tú las aprietas es como carne… tiene la forma, tiene 

todo, es como ver un pene real.. .y en el traje baño también, se te pega y se ve la forma 

completa, viene hasta con testículos, es muy práctico, para sentirte cómodo bañándote… 

igual oriento a los chiquillos en cómo vestirse, en la hormona, cómo conseguirla, 

oriento de hartas cosas en la página… esto de cómo fortalecer los músculos, los batidos, 

porque hay mucho que toman esas cosas….después dejan de tomarlo y el cuerpo 

cambia…si los dejas tienes que ir al gimnasio, una buena dieta…  

 

¿Y a ti te han dado ganas de verte así como musculoso? 

J: me han dado ganas, pero en los edificios donde hemos estado no hay gimnasio, y el 

gimnasio sale como 30 lucas mensuales…pero ahora hay gimnasio, así que quiero 

adelgazar un poco, antes de titularme, porque quiero estar bien, para trabajar bien, 

porque aparte que soy chico, al adelgazar visualmente me vería más alto… 

 

¿ Qué época del año te gusta más? 

J: Me gusta el invierno, no tanto por lo del cuerpo y la piscina, es porque me gusta la 

lluvia… me gusta sentirme fresco, me carga el calor, a la Sandra tampoco… la 

primavera y el invierno es lo que más me gusta…a parte que te sientes cómodo… igual, 

en cierta forma, igual es tema la piscina, yo igual tengo una cicatriz acá, igual como que 

nadie me miraría, pero es una cosa de uno el sentirte…yo creo que cualquier persona se 

urge de que te van a mirar, si estoy gordo, es un tabú… 

 

Antes eran las mujeres las que se preocupaban más, ahora todos…es que la misma tele, 

te tira imagen de todo… pero tengo hartas ganas de ir al gimnasio más que todo porque 

he estado consultando para el retoque de la operación, porque este pezón lo tengo muy 

grande, visualmente se ve muy grande, entonces un doctor me dijo que podía partírmelo 
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y dejármelo acá, para sacar la necrosis de acá, porque el pezón de acá se me murió, se 

me cayó, entonces podía compensarlo, entonces tengo un poco de glándula, pero no 

tanto, es como que engordé un poco y adelgacé…entonces me piden adelgazar como 5 

kilos, no es tanto… igual sale 3 millones la operación… 

 

No se puede ser pobre…yo tengo chiquillos que tienen hartos problemas económicos y 

no pueden hacerse nada…están tres años esperando una operación en un hospital 

público para hacer una mastectomía y no se la van a hacer, y no va a ser tampoco, 

porque los doctores están ocupando esa plata en otras cosas, los hospitales van a preferir 

operar a personas enfermas de otras cosas que por una cosa estética porque se te ocurrió 

ser trans o cosas así…no hay una política de salud transexual…o sea, ellos se excusan 

en que hay otras enfermedades más importantes, pero en realidad es por eso, porque no 

se acepta lo trans, se ve lo estético… entonces no puedes ser pobre y ser trans…  

 

La OTD tratan de ayudar bastante a los chiquillos, los activistas se mueven harto en los 

hospitales para que les den las hormonas y para tratar de apurar las operaciones… han 

operado a algunos sí, pero en el sur, de Rancagua hacia el sur han hinchado harto los 

activistas y han resultado…tengo un amigo que pinta en la plaza de armas y él espero 

casi dos años la operación y se la consiguieron en el sur…la chica de allá lo inscribió 

allá, tenía que ir a los controles eso sí, hacerse los exámenes allá, pero se la 

hicieron…aunque le dejaron la  cicatriz completa, porque como que los doctores, yo no 

sé si lo hacen de adrede o qué, pero como que les da lo mismo...”ah, quieres sacarte la 

glándula, ah ok”… 

 

¿Te has puesto en el escenario de tener un hijo intersexual? 

J: sí…lo he pensado, y lo ayudaría… a veces he pensado que quizás es genético, pero he 

tratado de averiguar en mi familia y nadie es de otra orientación sexual, todos tiene 

familia… lo he pensado, porque por ejemplo la Sandra, ella era bisexual, bueno ahora 

está de heterosexual conmigo, pero su papá era gay, su hermano hetero…y la niña, su 

hija, a veces tiene inclinaciones, se junta mucho con amigas, y tiene la libertad de decir 

me atrae tal o cual, pero igual a pololeado con niños, pero igual es chica, pero por mi 

parte en mi familia nadie tiene inclinación…si mi hijo fuera intersexual, trataría de no 

cometer los errores de mis padres, de no tocar los temas, trataría de hacerlo sentir bien y 

tocar los temas con normalidad, hablarle desde chico, según la etapa donde esté…si veo 
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algo, llevarlo al psicólogo… siempre lo he pensado así…una vez tuve un sueño, como 

que sentí muy de cerca lo de tener un hijo…sentí muy de cerca eso de que le pase 

algo…viví el ser papá, pensé que lo tenía realmente, eso de que tu hijo pasa a ser 

prioridad y tú a segundo plano…siento que cuando tenga un hijo me voy a 

preocupar…yo quiero tener un hijo igual. 

 

Transcripción entrevista  4,  Bar, noche, 16 /11/2014 

Asiste José con su polola 

 

Introducción (pelando al mesero) 

Así que no te gusta el fútbol entonces.. 

(J): No, no. Es que a mi papá tampoco nunca le gustó.. entonces desde chico no.. 

 

(Hablando Sobre la hija de la pareja) 

¿Y qué historias hace, qué historias arma? 

(J): Así como de romanticismo.. 

(S) O sea más que romanticismo es como de (vampiro (J)) sangre…  

(risas) 

 

¿Qué idea de romanticismo tiene? 

J: Como de crepúsculo, esa saga. Eso podría ser.. aparte que todo lo que ve, o sea 

alguien se cae y en como todo, ojalá le salga sangre.. 

S: Y mira todo el kétchup que le pusieron.. 

 

¡Ah! Tiene una fijación ahí. Qué divertido.. 

S: Y las amigas son iguales, así ese mismo tipo de onda. 

J: Ayer tenía un paseo, nunca había ido a Bellavista... 

 

¿Y te da como cosa que vaya a Bellavista? 

J: Es que sola jamás había ido, o sea nosotros siempre le comentamos que vamos, pero 

sola no, y ayer me dijo, pero es que no fue tan terrible, fueron a las diez de la mañana. 

Yo le dije que íbamos a empezar a ir con ella en la noche.. le dije: a la abuelita no le 

digas que fuiste ahí porque se empieza a pasar películas al tiro…ya, me dijo, no le voy a 

decir.. y hoy día en el almuerzo salió el tema.. ¿y a dónde fuiste?.. na, por ahí caminé en 
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el centro le dice y me miraba a mi así de reojo.. y yo la ayudé, le dije que fue a comer 

café con una donas y ahí murió el tema...la ayudamos en ese sentido con la abuela. 

 

¿Por qué, la abuela es cómo? 

S: Es muy aprensiva, o sea nosotros igual somos aprensivos, pero ella es como más 

aprensiva todavía…conmigo también fue aprensiva, si a mi a los quince años me dejó 

salir a mi primera fiesta.. 

 

¿ Y es la primera nieta? 

S: Sí, es la mayor…lo que pasa siempre con ellos, hasta duermen juntas, si nosotros le 

tenemos una cama.. 

J: Las hemos querido separar, pero no...”quiero estar con ella, quiero estar con 

ella”...ahora le dijimos, te vas con nosotros por el cambio de departamento.. “no, me 

quiero quedar con mi abuelita, es que ella me necesita y yo la necesito, es que nos 

necesitamos..” 

S: Me voy con ustedes los fines de semana.. 

J: A parte le ayuda mucho, mi suegra, bueno les dije a ustedes yo, tiene de cerebro un 

computador entonces sabe de todo, le ayuda en las tareas toda la semana, tiene que 

hacer guías, le ayuda,  tiene que hacer guias pa todo el curso, las hace, las pone en el 

facebook para todo el curso, le ayuda a hacer las certámenes, las pruebas de la PSU, los 

ensayos,  

S: Si en este momento el segundo que pasó este año, el curso de ellos fue el mejor... 

dentro de todos los segundos (…) 

J: Y les pone preguntas en el facebook para ensayar una prueba, una simple prueba, el 

año pasado hicieron rifa donde los apoderados donaban regalos y mi abuela ponía seis 

preguntas con las preguntas que entraban dentro de la prueba y decía: ya, al que me 

conteste las tres primeras le vamos a dar este premio  y llevábamos nosotros los premios 

a las reuniones.. 

(..) 

J: Nosotros cuando salimos a la disco, yo pido bebida energética, no tomo, ella toma, 

una vez se tomó un terremoto con vino tinto… fue en el “sabor a mí”, ahí en Bellavista 

(Bar Lésbico) (…) yo todas las noches me tomo una tapita de Baylis… yo como poco, 

te como en un plato chico… 
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J: Nos vamos a cambiar ahora este mes…mi suegra se cambió a un departamento, ahora 

estamos con ella, pero el otro mes nos vamos solos… estoy hablando con la corredora 

para ver el tema de la renta….estoy hablando como que vivo con mi mamá, para poder 

arrendarlo.  

Ya no quiero estar con mi cuñado, me tiene chato… o sea, él me quiere caleta, pero yo 

no le tengo tanta buena, a veces le tiro tallas pesadas y no se da cuenta…cómo no se da 

cuenta!...tiene 42 años, y todo lo que te conversa te dice “no, es que científicamente está 

comprobado…”… entre ellos como que tienen una lucha, una 

competencia….conversaciones de hermanos, de peleas, mi suegra me dice “estos desde 

chicos se han odiado”… 

 

A mí me habría encantado tener un hermano.. mi mamá me contó una vez que cuando 

yo tenía como dos años, como eran tan chicos ellos, tenía diecisiete dieciocho, mi papá 

anduvo con una niña que vivía, porque mi mamá nunca tuvo pololo, él fue su primer 

pololo,  entonces la iba a ver siempre, nunca se juntaban afuera, o sea, él siempre la iba 

a ver , y el como que venía de fiestas de repente y la pasaba a ver así, ella cachaba que 

venía de otra fiesta y le decía que no, mi papá empezó a trabajar de muy chico y en la 

cuadra de atrás andaba con otra chiquilla, y ella se enteró al tiempo después, la cosa es 

que ella quedó embarazada y se fueron a vivir con él y luego se enteró que la seguía 

viendo, ella ya estaba embarazada, la otra chiquilla, pero el nunca se hizo cargo, es algo 

que nunca me han contado, yo me he enterado por peleas cuando estaban peleando así 

más de alguna vez y ella le dice así: y qué si nunca te hiciste cargo de él  y no podís 

decir que tenís dos hijos. Y hace como tres años más o menos mi mamá me contó, no si 

esta galla tuvo un hijo de tu papá, pero él nunca lo vio, nunca lo conoció, nunca él la fue 

a ver, nada y sé que vive por donde vive mi abuela, pero  no tengo idea a dónde ni con 

quién.. 

 

¿Y nunca te ha dado curiosidad verlo? 

J: Sí, pero pa` qué po, o sea sería problemas pa` ellos yo creo, no sé…me da curiosidad 

no más, pero yo creo que más adelante , como buscar, no tiene ni siquiera el apellido de 

mi papá, nada.. yo creo que a lo mejor verlo en la calle si se parece..  

 

Pero, te hubiera gustado tener un hermano.. 
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J: O sea, yo haber sido el hermano mayor, hace como dos años mi mamá tuvo, creyó 

haber estado embarazada y se persignaba que no, o sea, no sé por qué nunca tuvo, le dio 

cáncer, pre cáncer cuando yo tenía doce años, le dio cáncer al útero, pero como pre 

cáncer, pero de eso la operaron y se sanó y de ahí como que era medio peligroso por ahí 

decidió que no, pero no, o sea  no me complica, mi mamá me decía, pa`qué querís otro 

hermano la herencia va a ser para ti, los terrenos van a ser para ti.. me da lo mismo..  

 

¿Y por qué nunca tuvieron otro hijo, nunca quisieron..? 

J: Es que no creo que mi mamá en cierto modo, mi papá es muy bueno pa tomar 

entonces y es muy cerrado, entonces todo tiene que ser como él dice, no sé cómo 

explicarlo.. 

S: Muy llevado a sus ideas, o sea lo que la convivencia, un día él se despierta y quiere 

hacer un mariscal, todos tienen que comer mariscal.. 

J: Es típico de los huasos del sur así que si un día él se levanta a las seis, todos se tienen 

que levantar a las seis en la casa, es verdad, a veces hemos ido con la niña, nos hemos 

quedado y todos se levantan a las siete, o sea la niña con unos ojos así, no la puede creer 

que estamos levantados a las ocho de la mañana un domingo, o en la noche igual po, Él 

se puede acostar a las cuatro de mañana y a las seis está en pie, y cuando vamos pal sur 

a verlos allá a linares también po, hay que acostarse y si yo quiero acostarme antes me 

pone caras así como te vas a ir a acostar, son la una recién, entonces, yo creo que por 

eso no lo hizo, a parte que él igual cuando tenía como cinco años era muy así conmigo, 

o sea, no me dejaba jugar, no me dejaba juntarme con amigos y era, ya anda a jugar dos 

horas y volví, era muy manipulador, entonces como que tampoco jugué… 

 

¿Manipulador por qué…? 

J: Por eso, porque me mandaba mucho, no le gustaba que yo saliera a jugar con amigos, 

no le gustaba que yo saliera, ni que tuviera un entorno de amigos, nada, entonces mi 

mamá veía que yo a veces quería ser niño, salir a jugar, no me dejaba.. 

 

Le gustaba que yo lo ayudara a él a hacer cosas, entonces yo creo que por eso sé hacer 

de todo, porque sé hacer de todo y parte como que no viví bien mi niñez po, o sea de 

juguetes, en cierta  forma un cincuenta por ciento, eso yo creo que mi mamá trató de 

evitar con otro hijo, pa que pasara lo mismo que tú me decía, no...igual ella como que 



 
 

195 

no tenía ni vos ni voto, hasta el día de hoy, como que no puede opinar, porque él es muy 

así.. 

 

¿Estricto…? 

J: Claro, más que estricto, pesado diría yo...y yo por eso también me fui de la casa 

porque yo creo estando al lado de él yo no podría haber hecho nada de lo que hice, nada, 

o sea, ni ir a la clínica alemana a comenzar el tratamiento, o sea nada.. Él me habría 

dicho no, no, y de aquí no salís, porque no me dejaba ni trabajar.. pese a que tenía 

dieciocho años ya, no me dejaba salir, yo cuando me fui a vivir con la Sandra, me 

llamaba todos los días, Macarena, todos los días, en la mañana, al medio día, en la tarde, 

qué estás haciendo, dónde vas a ir, vas a venir el sábado, recién el año pasado, como 

hace dos, recién yo pude decirle, sabes que no puedo ir y ahora ellos ya me llaman 

como una vez a la semana si es que.. o si salen, saben.. 

 

Qué te pasó esa primera vez que les dijiste no.. 

J: Es que...no fue una vez, fue como un lapso de seis meses en que eran peleas, me 

decía: cómo no vas a venir si yo te paso plata y ahí es como que.. él como sentirse como 

alfa, decir, pero si yo te pago, porque todavía estaba terminado de estudiar con yo me 

fui de la casa, yo te pago cuando estudias… entonces él donde me pagaba todo, me 

decía, no, es que tenias que venir a vernos, Tienes que venir todos los fines de semana, 

entonces como que ya estábamos aburridos, porque queríamos salirnos, yo trabajaba de 

lunes a viernes, los dos, y queríamos salir los fines de semana con la niña, entonces él 

quería que me fuera para allá los sábado y cuando vivíamos juntos, por eso fue el factor 

que nos separamos también, cuanto? Dos meses?.. porque el no me dejaba en paz y ahí 

como que yo me di cuenta de, el realidad yo perdí mi familia por culpa de él, entonces.. 

eso pasó hace como dos años mas o menos.. 

 

Y ahí cuando él quería que tu fueras para allá ¿qué? él quería estar contigo, qué.. 

J: Es que eso es lo chistoso y pasa hasta el día de hoy que yo voy para allá y él está con 

sus amigos tomando y yo estoy en el living todo el rato viendo tele con mi mamá o a 

veces hago otras cosas, no sé, estoy en la pieza que tenía yo allá, y lo veo, no sé, yo 

llegó el sábado y me vengo siempre los domingo al mediodía a Santiago, que ellos 

viven en Lampa, y lo veo cuando le digo chao po, y una vez se dio cuenta de eso y me 

dijo: oye, yo te veo cuando llegas y cuando te vas, pero si tú estás con tus amigos po, le 
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digo, y mi mamá le da rabia eso de que me pasa llamando que vaya, y voy, y voy para 

allá a ver tele, entonces es incomodo y de eso yo también me aburrí, porque a veces 

igual yo los echaba de menos de repente, o sea como papás lógico, más a mi mamá que 

a él, con él no tengo mucha sintonía, me daba lata estar ahí sentado fome sin que 

saliéramos porque él lo único que hacia era estar tomando con sus amigos, entonces 

ahora cambió harto eso, o sea, ahora no me molesta, de hecho ahora mismo si hubieran 

sido dos años atrás mi celular no para de sonar, me habría dicho, pero a qué hora vai a 

irte, con quien estás, y ahora no. De hecho este año es la primera pascua y año nuevo 

que vamos a estar juntos, siempre era, es que tenis que venir para acá. Era, es que tenis 

que venir para acá. 

 

Este año recién estamos como súper contentos en la casa , la niña también está súper 

contenta, fuimos a buscar ayer los regalos, estamos viendo que vamos a cenar, todo, 

como rico…o sea ha sido un proceso de cómo tres años más o menos que ha costado 

todo, y yo le he dicho a la Sandra que tiene que tener paciencia que quizás es de a poco 

todo, mi papá recién hace menos de un año aceptó ya que le mostrara el carnet, esta 

recién, el se ha atrevido, he estado con amigos de él  y le he explicado, mira sabis que 

me veis asi ahora, pasa esto, esto; no se tu papá ya nos explicó, entonces me estoy 

dando cuenta que él ya se está atreviendo a contarle a amigos, o sea en su ignorancia del 

tema quizás no sé cómo les explicará, pero lo encuentro bien,  haberle dado su tiempo y 

no haber sido de frente..  

 

Tú crees que hay ignorancia 

J: Sí, es  que mi papá en parte no terminó ni siquiera la educación básica, entonces él de 

muy chico comenzó a trabajar y todas las cosas que tiene las ha conseguido con mi 

mamá, trabajando los dos, por eso yo te decía que ellos no tienen amigos ninguno de los 

dos, porque ellos no vivieron la educación de tener amigos en el colegio, cuando te 

decimos que la niña sale, ellos ninguno de los dos tuvo eso, ninguno de los dos tuvo 

amigos de compartir, salir  con ellos, de sociabilizar que quizás mi papá asociaba “si 

tengo copete, tengo amigos”, no sabe que existen amigos si no tenis plata, si no hay 

copete no están sus amigos, es puro interés los amigos que tienes, eso no lo vivieron 

desde chico, entonces yo creo que psicológicamente el proceso que el tuvo no puedo 

culparlo tampoco, si él se crió así o su vida desde chico estuvo entorno a alcohol 

tampoco puedo pedirle ahora que haga lo mismo, por eso quizás no tienen amigos y 



 
 

197 

están acostumbrados a estar solos, pero yo le he enseñado eso, eso a los dos, porque en 

parte como que de la adolescencia siempre he tenido muchos amigos, yo soy de muchos 

amigos, muchos conocidos así, de repente me llaman y no, estoy con un amigo acá, 

estoy con un amigo allá, no si voy a ir con la Sandra y unos amigos para allá, entonces 

como que, y él mismo me lo ha dicho, tu pasai teniendo amigos en todos lados, o si el 

necesita hacer un cambio de rueda ponerle seguro al auto, no si yo tengo un amigo acá, 

de repente me queda mirando, como que él quizás eso a esa edad no lo hacía.. 

Yo desde chico, tu viste en la foto, mi abuela, yo nací, una en parte ella decidió lo que 

pasó con los doctores, ella fue la que puso las lucas pa que me inyectaran a mi, pa que 

me crecieran pechos, pal desarrollo femenino, las hormonas, ella fue la que puso las 

lucas, y te hablo, en ese tiempo eran como un millón cuatro, todos los meses, y ella 

ponía las lucas, cachai entonces como que ella me retuvo desde chico y mi mamá hacía 

lo que ella decía, mi mamá no podía hacer  nada sin que ella le decía si y por otra parte 

mi mamá haciéndole caso a mi papá, entonces como que mi mamá ha estado entre ellos 

dos toda su vida, O sea por un lado mi abuelita y por otro lado mi papa, y pendiente de 

mi más encima.. 

 

¿Pero tu papá y tu abuela se enfrentaban? 

J: No, siempre se han llevado bien, siempre.. 

 

O sea ¿tu papá también le llevaba el amén a tu abuela? 

J: Sí, hasta el día de hoy, si.. (..) yo estaba entrando como en el mismo núcleo que mi 

mamá, los dos querían gobernarme y ya teniendo veinte años, o sea.. pero se fueron 

dando cuenta de a poco, mi abuela primero que mi papá si, que ya veía que estaba 

grande, que ya iba en mi segunda carrera, que ya estaba viviendo hace tres años con la 

Sandra, técnicamente nunca le hemos dicho a ellos, estamos pololeando… llevamos 

cinco años y en cinco años nos han visto, yo me he operado, la Sandra me ha 

acompañado para todos lados, mi mamá estuvo en la clínica, la Sandra estaba con ella, 

todo, se ha quedado mi mamá en el departamento, todo, pero nunca nos han dicho 

¿andas con ella?... 
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Ya, pero asumen.. 

J: No, es que nunca lo han preguntado, ..no se habla el tema, es que igual es difícil.. (..) 

pero si ves una cama de dos plazas, es como obvio.. mi abuela igual po, también había 

ido al departamento.. 

 

 

Ustedes cuando van a ver a tus papás, cuando se quedan allá, en la misma cama.. 

J: O sea, es como que saben, pero ah no tocamos el tema, porque igual, entiendo, mira, 

yo poniéndome en su lugar, debe ser difícil, ya en menos de dos años pasó todo esto 

contigo, cambiaste esto, tuvimos que contarle a nuestro entorno todo lo que paso, todos 

se han dado cuenta que mi identidad cambió, mi abuela igual, toda mi familia igual 

entonces es como, y ella ha estado cinco años contigo y pasó todo esto, todos saben, 

pero nadie habla… 

 

¿Te preguntan por la Sandra…? 

J: Sí,  todos, o sea mi abuelita la semana pasada nos cocinó comida árabe, fui a buscarla 

a la casa, toma lleva, así grandes comida, relleno de todo y está pendiente siempre de 

hacerme postres para traer a la casa, cómo está la Sandra, cómo está la niña.. no y mis 

papás igual, allá en Lampa mi mamá manda carros, a veces vienen en la camioneta a 

dejarme puras verduras pa tener en la casa acá.. siempre.. 

J: Claro, el año pasado fuimos a pasar la pascua todos allá, fue mi suegra, mi cuñado, 

fuimos con ellos…entonces de a poco, quizás va a llegar su momento.. pensamos en 

casarnos en uno o dos años más, entonces yo creo que va a llegar su momento como 

todo lo que ha pasado.. ahora bien po, la endocrinóloga de la clínica alemana, ella como 

que me ayudó mucho desde el día que empecé, el día uno hasta el día de hoy y yo a mi 

abuela le conté hace menos de un año esto, y yo hasta me puse a llorar a chorro y me 

abuela, pero qué te pasa si yo ya sabía hace mucho tiempo, no es novedad que me estas 

contando esto.. y ella me impulsó a.. me dijo: tu abuela tiene mi misma edad, cincuenta 

y ocho, y va a estar feliz que tu tengas confianza en decirle, yo creo que me sentiría mal 

que tu no me no me has dicho nada, me sentiría mal así como que tu no me valoras, no 

me cuentas las cosas, y yo se lo conté a mi abuelita y fue lo mismo que me dijo la 

doctora, me dijo: sabes que, yo te agradezco que me hayas contado porque yo creí que 

no me tenias confianza, porque yo toda la vida te he criado y que me entere de as 

últimas personas, porque ya toda la familia sabe  y me siento bien me dijo, entonces 
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como que me acordé de la doctora y me dijo, tus papás quizás saben que están con ella, 

pero si no se ha hablado el tema es porque quizás de a poco todo se va ir dando..  

 

Quizás nunca lo hablen tampoco, mientras funcione cotidianamente y no te 

declaren la guerra… 

J:No, para nada… Nunca nos han visto pelear (..) 

S: Ahora, que no nos tomemos de la mano y esas cosas.. 

J: Es que no lo hacemos con mi suegra tampoco, es como algo de respeto igual, es como 

algo que opinamos con respecto a los homosexuales y todo, o sea, para mi los 

respetamos todo, pero que se estén dando un beso en la calle, es como igual,  a mi me 

molesta tanto en parejas hétero como homosexuales, encuentro que de repente están en 

el metro así, como muy exhibicionista .. 

 

¿Y se quieren casar…? 

J: Sí… oye, a propósito, el otro día me mandé  un condorazo con el anillo, porque 

estaba limpiando algo y se le puso aquí de color negro (indica interior anillo)  y le dije, 

ya, te lo limpio, con brazo, algo así, y lo llevaba así en el ascensor, iba jugando con él, y 

nos subimos al ascensor y allí yo, ahhhh, como que cuando tiras algo nunca cae ahí, y 

cayó ahí, yo lo vi en cámara lenta, cayó en  una rejillita, cayó así y yo ohhh..yo la miro 

y el anillo pa abajo, no sé a dónde habrá llegado, bajamos al piso -3 al tiro y que miré a 

los ascensores y los ascensores tienen más abajo y lo perdimos.. 

 

Ahora el domingo que viene es la reunión nacional de la OTD, en la florida, ¿necesitan 

ir?.. 

 

¿ Y a qué hora empieza? 

J: Mira empieza a las diez, once, y termina como a las cinco de la tarde y les cobran 

cuánto, quinientos pesos, es que hacen un almuerzo entre todos, les hacen donaciones 

los días anteriores, se ponen de acuerdo y hacen mesa como te club y le dan almuerzo a 

todos, van a ir niños, van a ir familias, de todo, se juntan como todos los socios…y 

hacen por temáticas, pareja un lado, transvarones a un lado,  transfemeninos otro, hijos, 

transniños, ese día vamos con la niña 
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¿Y participas de las mesa? ¿eso te gusta? 

J: Tocan varios temas específicos, cómo tú has vivido en pareja o cómo tú has vivido 

todos estos años a una persona que recién entró.. (..) La niña las veces que íbamos 

estaba así, porque ella es muy tímida, la saludaban, porque sabían que era de nosotros y 

los va a saludar y la niña no sabe si darle la mano, darle un beso...no sé si son hombres, 

pero no, los respeta mucho.. (…) 

 

¿Y en qué parte de la Florida es…? 

J: No sé, es en un colegio, es que siempre prestan colegios para hacer la reunión, 

jugamos a la pelota, hacemos actividades… hacen cuenta pública y cosas así… 

Yo igual voy como harto, porque una, los asesoro a los chiquillos como en el asunto de 

las prótesis y todo eso y porque recién están entrando entonces tienen muchas dudas de 

cómo vivir todo esto, cómo esperar el proceso para contarles a las mamás, muchos no le 

han comentado a las mamás, o sea, ayudarlos un poco a eso, por lo menos los antiguos 

hacemos eso.. ha llegado mucho niño si, mucho, mira hay una trans que es femenino y 

tiene la misma de edad de la niña, tiene quince años, tú la vez y es una niña muy linda, 

va con los dos papás que tienen buena situación, deben tener unos cincuenta años los 

papás y va con la abuelita que anda con bastón, la abuelita la otra vez se puso a llorar, 

porque dijo que ella jamás, no tenía noción que existía eso, que no tenía idea lo que era 

y que estaba tan feliz que dentro de la OTD podrían haber incluido a su nieta, que la 

adoraba, que la veía tan feliz ahora a como era antes la situación de su familia y se puso 

a llorar po, todos estábamos llorando con la abuelita.. van siempre a todas las reuniones, 

hemos hecho asados, el papá de ella hace asados, todos, para las películas que proyectan 

hacemos chorrillanas, cosas así, choripanes, yo siempre me caigo en todas las reuniones, 

soy siempre el accidentado, me doblo los tobillos, jugando, me caigo, la última reunión 

que fuimos me doblé de nuevo el tobillo.. en la anterior me pusieron yeso, a la posta 

central me llevaron.. o me pegan, siempre salgo herido..  

 

A propósito de matrimonio ¿qué opinas del matrimonio igualitario que se está 

impulsando…? 

J: No, está bien, está bien, es que tenemos hartos nosotros, amigas, antes de estar en la 

OTD, antes de caer allí, cómo se llama el club? Lesboparental?.. lesboparental, que era 

como cuando yo recién comencé el proceso.. 

S: Era porque estábamos nosotros dos con la niña.. 
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J: Claro, y era cómo le explicamos todo este proceso, era difícil, porque las amigas que 

tenía la Sandra eran todas lesbianas, como más alternativas, entonces, ninguna tenía 

hijos, eran de pura  disco entonces, estábamos juntos,  íbamos a empezar a vivir con la 

niña, entonces hay que tranquilizarnos en parte y cómo le explicamos, la niña tenía 

recién diez años, once años, entonces como muy tímida todavía no se daba cuenta del 

mundo en que estaba, ella tampoco se acuerda cuando yo conocía a la Sandra, o sea a 

ese punto, como que ella tiene muy poca noción de haberme visto antes a mi, igual su 

madurez llegó como a los catorce años y me vio así, como ahora, creo que fue bien 

igual, este grupo de lesboparental eran puras mujeres con hijos, pero tenía parejas, 

entonces hacían reuniones fuera de Santiago, en camping para el morado, bien solo, 

abogadas, de instituciones reconocidas, cargos fuertes de empresas, matronas en las 

condes, entonces como si les tomas una foto incorporadas en su ambientes de trabajo, 

porque muchas veces lo tenían que ocultar por su relación con su pareja y tenían hijos 

más encima, o algunas se inseminaron desde afuera y tuvieron un hijo entre las dos, 

entonces había que mantener el secreto muy bien, éramos treinta y cinco parejas más o 

menos, y estuvimos varios meses, nos explicaron como explicarle a la niña, después la 

niña se hizo amigos ahí, entonces era como, ella aprendió ahí lo que era tener una 

familia diversa, vivir con una abuelita o porque los papás se te murieron o vivir sólo con 

la mamá o tener dos mamás o tener dos papás como el libro que salió ahora y entendió 

eso, y ahí partimos nosotros, fue como bonito partir de ahí, habían psicólogas, dentro 

también del grupo que le enseñaban a los niños, o sea nosotros nos íbamos como pareja 

a un lado y se llevaban a todos los niños a otro y jugaban entre ellos, compartían que los 

molestaban en los colegios, que opinaban, como vivían esas familias en sus colegios y 

ahí la Solange que era la que llevaba eso, yo le conté, que ella como que no me veía, 

entonces me dijo: mira yo voy a invitar un día a un chiquillo que es de la OTD, un 

transexual, pasa esto y esto y ahí lo conocí al Michel que es el presidente de la OTD 

ahora, ahí me explicó y como que a los meses caí en la OTD, fui a hablar con Andrés 

con todo el proceso y ahí me explicó todo, pero seguimos en contacto con ellas, igual 

tenemos los amigos hasta el día de hoy con algunos, a la de la Institución importante se 

supo hace un año que la echaron, se supo porque el hijo fue el puntaje nacional y lo 

entrevistaron en un canal, uno medio gordito de lentes, que la mama eran.. eso salió en 

la tele, entonces ellas dijeron, no po, tenemos que apoyar a, no me acuerdo como se 

llama, tenemos que apoyarlo, por eso y donde salió eso, la echaron del cargo que tenía, 
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quedó sin trabajo, y la señora, porque son casadas, se casaron en argentina, es abogada y 

también estaba como ahí medio fallando… 

(Pausa) 

 

Estábamos en cómo entraste a la OTD.. 

J: Bueno, ahí la niña estaba en la OTD y se dio cuenta que era más diverso todo, y ahí le 

empezamos a explicar de que yo iba ir a médico para que me ayudara a operarme en 

parte porque yo me quería casar con la mamá y teníamos que legalizar todo, muchas 

cosas de los papeles y como que fue entendiendo de a poquito las cosas y llevábamos 

como dos o tres reuniones y conoció a niños también y ahora esta vez van a haber más 

niños.. Ahora estoy dos días donde mi abuela y pregunta, dónde está y qué fue a hacer y 

con quién está…se pone celosa.. 

 

Es como tu papá.. 

J: Claro.. 

 

¿Y te dice tío…? 

J: A veces, a veces papá, otras veces tío, es un proceso, es un proceso igual con ella, que 

la otra vez hablamos de eso, que de hecho el papá, Sandra no estuvo nunca con él, tuvo 

un año no más y cuando nació ella nunca la vio, la ha visto como tres veces, y nunca le 

ha regalado nada, ni para la pascua ni para un cumpleaños, nada, nunca, las veces que 

ha venido, porque mi suegra tiene miedo, porque la niña tiene apellido alemán, entonces 

eso como que igual le va a ser beneficio cuando esté más grande, tanto en los estudios 

como en el trabajo entonces tiene la doble nacionalidad que tiene la Sandra, si le ponen 

el apellido de él que es más chileno, es perjudicial y para qué.. no nos da bola a nosotros 

que estamos todos los días con ella, entonces él cuando va, nunca yo he estado, nunca lo 

he visto, pero, y es casualidad, yo siempre salgo, porque él llega así, no le avisa a nadie, 

las tres veces que ha llegado ha llegado de magia y no he estado, el destino, y no se 

hablan, habla con mi suegra más que con ella, la niña tampoco, no se habla de él en la 

casa, casi nada.. o las veces la invitado a que vaya a su supuesta casa a conocer a sus 

hermanos, tiene como cinco hijos más, como que la niña igual se ilusiona de repente, 

tengo hermanos, nosotros la hacemos caer, no, como que le hacemos ver la realidad de 

las cosas, pero no, le digo, a veces me dice papá a mi o tío, yo le digo, tú me puedes 

decir como tú quieras no va a haber diferencia en las cosas, si tenemos un hijo va a ser 
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tu hermano, obviamente directo porque va a vivir con nosotros, pero no nos 

complicamos ninguno de los tres la existencia por ella me diga así.. 

(…) 

J: Si De repente sale el tema del hijo y dice: pero es que si ustedes tienen otro me van a 

dejar a mi de lado, y que le van  a dar prioridad a él y a mi no, empieza con un tema 

medio celoso, claro, y le van a comprar juguetes y a mi no me regalan juguetes y yo le 

digo, tú estás grande, hoy día al almuerzo estaba hablando de eso, de que ella ya es 

grande, pero que para la pascua ya no es grande (..) a mi me ve como muy derecho, yo 

no soy serio, pero proyecto eso en la casa, verdad, sabes que la Sandra le dice algo y le 

rebate, rebate, mi cuñado dice algo y le rebate también, y yo digo algo y se quedan 

callados todos y a veces está alegando, alegando y le digo: ya para, y le digo algo y se 

queda callada, la niña igual, sabes que me da lata de repente que comento algo y como 

que todos se quedan callados, soy muy estricto o digo algo y todos cumplen lo que yo 

digo y a veces me da lata, yo no soy serio, pero no soy serio para nada.. La Sandra ya 

me conoce, cambió de trabajo ahora hace poco y las compañeras de trabajo me 

ayudaron a transcribir un trabajo y por whatsapp le escribí como dos mensajes y le 

dicen: oye que serio tu pololo, en qué trabaja?.. es que soy muy serio, muy estructurado 

para escribir y la Sandra les dijo: no si le lavaron el cerebro en la carrera pasada, como 

controles industriales, control de calidad, como que tenis que estar ahí paqueando todo 

el rato… 

 

¿Te interesa la política? 

J: La política?...no, nada, nada, no hablamos de política, o sea en la casa de la Sandra 

son todos de izquierda, pero extrema izquierda y en mi casa son todos de extrema 

derecha, tienen cuadros de Pinochet en la casa.. nosotros como que estamos neutro, 

como que, es que ambas partes tienen la razón, como que no, y a parte uno no estuvo en 

esos tiempos, pero si es por comentar algo, me da igual.. 

En mi familia, por generación han sido milicos, entonces como, obviamente la familia 

va a ser lo contrario, entonces cuando caí donde la Sandra, caí...me criaron, si se nota 

cuando la conocí, me hablaba de algo y no, si es que los milicos son los buenos, pero 

me han enseñado hartas coas.. 

 

 

 



 
 

204 

¿Y sigues pensando que los milicos son los buenos...? 

J: Es que siempre quise ser, o sea hice el servicio y me echaron por exceso de dotación, 

cuando hay muchos, pero me dieron igual el papel que me presenté, pasé algunas 

pruebas, pero me habría gustado quedar, pero en ese tiempo cuando lo di tenía los otros 

papeles, entonces yo creo que por eso no se dio, pero me habría encantado estar adentro, 

pero la Sandra dice: Si hubieras sido milico no podríamos haber estado juntos...me 

aguanta como bombero no más, pero como milico no, yo creo que me uní al grupo de 

los bomberos porque era lo más cercano al uniforme, igual como que me gusta ayudar 

mucho.. 

 

Pero como que te gusta el uniforme ¿te gusta la estructura? 

J: Sí. sí, igual tiene la misma estructura del ejército, igual tenis que cuadrarte, 

formación, seguir ordenes, claves radiales, todo, a parte que igual siempre, entré como a 

los nueve años a ser bombero, y me salí hace tres años no mas, y me salí por trabajo, 

por todas las cosas que hago, ahora por tiempo no he podido retomar, pero también, 

tuve que hacer un acta que me retiraba por tal y tal motivo, y se mandaba a una 

asamblea esa carta para ver si me aceptaban o no mi salida, me la aceptaron y tengo que 

después con esa carta ir al cuerpo nacional pedir esa carta de nuevo, presentarla en la 

compañía que yo quiera incorporarme y decir ahora quiero retomar por esto, no es llegar 

y salir cuando quieras… 

S: El problema del Javier también es que también es muy hiperactivo.  Es desesperante 

a veces… 

J: Estamos en la pieza a veces y de repente me pongo a bailar poh’.  

S: Es que yo soy muy tranquila, entonces él me habla, me habla, me habla y yo sí… 

J: Y a veces ni me escucha lo que yo estoy hablando. Me queda mirando así y yo le digo 

“¿me entendiste lo que te dije?”, y me dice “¿qué cosa?”. Mi papá es así, soy igual a él. 

S: Y extrañamente yo soy más parecida a la mamá, en cuando al comportamiento. Y yo 

le echo la talla y le digo “claro, tenías que buscarte una que fuera igual a tu mamá”… 

J: Mi papá es muy hiperactivo, hace y no hace, a mi mamá le da los mismo. Y él le dice 

“voy a salir”… “bueno”… “me voy a quedar aquí”… “ah, bueno”… (…)Mi suegra se 

ríe de nosotros sí (…) cada 5 minutos me llama… no me deja tranquilo. (…) no paro, de 

12 a 12, a veces me dan la 1 de la mañana. 
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¿Cuántas horas duermes? 

J: No, duermo lo normal. Pero igual como a las 8 yo me levanto.  

S: Cualquier día, sea domingo. Y mientras yo sigo durmiendo, él ve monitos animados. 

J: Sí, es que tengo tanta imaginación, que lo que sea, mientras lo piense te lo puedo 

crear. El otro día hice una cuestión, tenía que exponer en anatomía los túneles 

escarpianos,  y caché  cómo mover una mano, cómo explicar los tendones.  Y hice una 

mano, la mano la hice por sistema hidráulico de la jeringa y los dedos se mueven. Hice 

a través de tendones, lo forré, le hice hasta las venas, todo… Lo hice funcionar y la 

profe quedó “¿cómo lo hiciste?”. Lo forré en teflón y quedó como arrugado, lo bañé en 

lápiz rojo y parecían músculos. Le digo a la Sandra, de repente no sé en qué pensar y se 

me ocurren cosas así. A veces me levantaba a las 3 de la mañana a inventar algo, hacía 

naves que flotaran, no me para el cerebro. Veo monos, es que los monos te ayudan a 

imaginar cosas. 

 

¿Y qué monos ves? 

J: De todo. O sea los de ahora no. Tom y Jerry (…). (Risas) 

S: Es que a mí me gusta el animé. Yo cuando chica dibujaba animé, me gustaba el 

animé antiguo. Hoy igual me gusta.  

J: El año pasado, cuando estuvimos con la niña casi todo el año pasado, estaba en la 

semana con nosotros. Y salieron unas series en el Etc y veían todos los días Candy. 

Entonces sacábamos a pasear a mi perra y llegaban y se ponían a ver Candy las dos, así 

en el sillón. Y yo las molestaba a las dos y les decía “Anthony!”. Y lo veían a las 7 de la 

mañana, a las 6 y a las 7, era mucho. Nosotros tenemos una perrita, y también, sabes 

que es igual a mi. Es verdad, si se mimetizan los perros, tiene una cara de enojona, en 

verdad, si es muy tierna. 

S: No sabes si te va a ladrar o se va a acercar. Es muy divertida porque cuando él reta se 

va donde mí. 

J: Es súper inteligente.  Y ahora que mi abuela se vino de Iquique, se vino con un gato, 

se le agarra a la pata, no la deja avanzar a mi abuelita. El gato es tan grande, es muy 

choro, le pega (a la perra). La echa. A mi me tiene mala el gato, no me gustan los gatos, 

sale arrancando, a la pasada me pega. Ella no asimila que es un gato y mira pal techo 

buscando a un gato y el gato está al lado de ella.  Estuvo acostumbrada como 3 años en 

el balcón. 
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¿Cómo se llama la perrita? 

J: Sacha. La Sandra me la regaló chiquitita, salían como dos gambas. Una señora en Las 

Condes la vendía como en 15 lucas, para sacarle el alimento al menos. Quería alguien 

que la quisiera. Obviamente fuimos al tiro a buscarla. Era chiquitita y ahora está grande. 

Y hace como dos años tuvo perritos. Tiene como tres años no más. Tuvo 8 perros. A la 

primera cruza quedó al tiro y al otro día que la crucé venía una vecina que le robaron el 

perro, le sacaron el perro por la reja, se lo sacaron de la casa. El niñito tenía 5 años. Lo 

llevaron ese día y se estaban cruzando y dijo “mamá, ¿qué están haciendo?”, y se lo 

llevaron para otro lado.  

Me salió cualquier plata, salía dos gambas la cesárea, porque era muy chica ella (…). 

Gasté como 150 lucas en el período de gestación. Salieron todos gigantes. Y ella ya no 

caminaba. Los días de parto la veterinaria me dijo te cobro 200 por la ésta…la dejo 

internada dos días…pero iban a pasar los dos días y empezó a jadear… Me metí a 

internet, Youtube, me dediqué a saber qué hacer si tenía que recibir los perros en la 

noche... 

S: Armó una verdadera clínica en la casa. 

J:  Habían una toallas que me regaló mi abuela del hotel, que eran desechables, que eran 

muy grandes, que eran como sábanas. Puse como 6 en la mitad del living, corrí los 

sillones, todo, cojines por los lados, que los íbamos a botar, compramos mantitas de 

polar, se los puse y ella como que andaba caminando para todos los lados y cada vez el 

jadeo más rápido. Y la Sandra andaba trabajando y yo solo en el departamento y eran 

como las 2 de la tarde. Y como a las 2 y media empezó a botar como un líquido, y dije, 

ya, vi el video en que hacían eso, vi muchos partos… Se acostó justo donde le había 

puesto las mantitas y le puse como mantitas por los lados, y después puse música 

ambiente para parto. Lo grabé. ¿Cierto? La Sandra lo tiene en el FB grabado. (Risas) Y 

puse una música que era pa’ perros en parto, hay, en serio, y era como una música de 

unos ladridos (…) La Sandra llegó como a las 6, como que se asomaban, con dilatación 

y todo. Me tranquilicé, me puse guantes, me puse una cuestión aquí (…) y ya po’ tuvo 

uno, venían como en bolsas, yo primera vez que vi uno y ya po salieron y ella se comió, 

¿cómo se llama?, la placenta. Ya lo hizo, supo cómo hacerlo, todo, iba como en el 

cuarto, quinto, estaba muy cansado ya (…) llevaba horas en cuclillas esperando los 

perros. Y a todo esto le cortaba el cordón ella y con hilo dental que salía en Youtube, 

había que amarrarle el hilo dental, un nudo, cortarlo y pasárselo, al tiro. Y lo lamía y 

todo, se iban quedando ahí, si eran chiquititos, si me cabían en la mano. La Sandra 
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llegó, preparó once, todo,  para que cuando terminara yo poder botar todo. Ya, nació el 

sexto, listo, le dije, ¿sabís qué? Agarramos todo y botamos. (…) Y dijo “ya, comamos 

algo nosotros”, yo estaba muy cansado (…) y la dejé tranquila en una cama que armé, 

porque ensució todo poh’, entonces le limpiamos todo, ya, súper limpios sus perros y de 

repente como que la veo muy acomplejá así y venía otro, yo dije “¡trae, trae más 

diario!” y sacamos mantitas de la ropa de nosotros, así como ya, lo recibí al otro, 7 ya, 

aquí está listo. Y hubo uno que tenía rota la bolsa y dije a lo mejor va a botar eso, y ya 

el octavo. Y yo ya como que la miré y ya como que estaba muy chata de perros, ya no 

quería más, y se acostó en el octavo y como que dejó a los perros a un lado así, se puso 

a dormir. Los perros lo único que hicieron fue acercarse a ella y empezaron a chupar así. 

Y la dejamos ahí hasta el otro día. Y el último perro era chiquitito, como que ese perro 

no alcanzó a comer nada. Y se lo recibí, le rompí yo la bolsa, porque ella ya no podía 

hacer nada y venía muerto. Y me dio pena y dije “¡cómo resucito al perro!”. (Risas) 

Había un loco que decía “si nace un perro así” (…) eran de la misma raza, había que 

hacer con dos dedos así en el pecho del perro, y le hice así y la perra me miraba, la 

naturaleza así… y en el hocico tenía que soplarle, y le hice así “ffff”, como dos veces y 

la perra como que me miró y me lo quitó, y ella empezó a lamerlo y el perrito resucitó. 

(Risas) Y era la más chora esa perrita, esa se quedó en el piso 5to. De ese edificio con 

unos colombianos. 

S: Incluso nosotros tuvimos que darle mamadera, era tan chiquitita, pero era la más 

chora. Era la más chica de todas y le espantaba a todos los otros cachorros. 

J: Y el primero era así… Los vendimos como en 50 lucas para poder sacar la inversión 

que yo hice en ellos. 

S: Pero era mi regalón, no se separaba de mi. 

J: Era para todos lados, al lado de la Sandra. Una bola así de pelo, y fue el único que no 

quería nadie porque era muy grande. Para ser beagle era muy grande y gordo. Y al final 

un gallo que igual se notaba que tenía buena situación, una Pathfinder negra, 

espectacular, él era así… (ríe). Y él fascinado, y le pusieron al tiro el collar y venía con 

una pañoleta, así como rockero, se fue atrás de la camioneta (ríe). No, pero fue un chiste 

los perros, igual como que lo pasamos muy bien con ellos. 

S: Pero a veces era como un poco, incluso… me dio risa porque le hizo como una… 

aquí estaba la cama de la Sacha con los cachorros, como pa’ que no pasaran pa’ la cama 

y todo, pusimos como pastito y todo, le armó como todo un jardín en la pieza. 
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J: Es un pasto real que es sintético, es como real, es una de las alfombras más caras de 

pasto. Y ellos asimilaban que ahí tenían que hacer. 

S: Tenían como un jardín ahí. 

J: Y no dejaban ir al baño a la Sacha. Tenía que agarrar a todos para allá, para que ella 

fuera tranquila al baño. Querían comer todo el día, así…  

Y yo en ese tiempo, ya tenían como un mes, tuvimos un problema con Falabella, de… 

no sé, fue la primera tarjeta que tuve y no supe tirarla y se me vinieron las cuotas 

encima. La cuestión es que todos los meses pagaba cierta cuota y pasó la deuda a otra 

caja, a una empresa particular. Y ya, yo pagaba todos los meses y hubo un mes que me 

atrasé, estando trabajando poh’, iba a hablar igual con ellos y llegó una carta de 

embargo. Les dije “pero si estoy pagándoles a ustedes, cómo me hacen eso”, y no sé, 

como que iba un gallo a avisar, cosa que nunca vi al gallo, la cuestión es que abrieron 

las chapas y entraron al departamento, fueron a anotar las cosas para embargar. Y eso 

no podía ser, si yo estaba pagando. O sea te creo un año que no haya como pagado, y 

fue en ese tiempo que estaban los ocho perros más la Sacha. ¡Nueve perros! Y yo ese 

día estaba trabajando, me llamaron los conserjes hablando que habían entrado los 

carabineros al departamento, yo indignado, muy enojado, la Sandra también, llegó en la 

tarde y vio la hoja que estaba encima de la cocina. Yo digo cómo entra un paco con los 

gallos de la empresa, porque tu abrías la chapa del departamento y se te venían los 8 

perros encima,  nosotros teníamos que estar así pa’ entrar, se iban al ascensor los 

perritos. ¿Cómo entraron ellos? La Sacha no dejaba entrar a nadie al departamento con 

sus perros. Y ese día llegó la Sandra primero que yo y la Sacha se había hecho pipí a la 

orilla de la cama, estaba asustada así, no quería nada, tienen que haberle pegado. Y los 

perros estaban todos menos mal. Y yo me río ahora de pensar cómo entraron. O jamás 

se imaginaron que iban a abrir la puerta e iban a haber nueve perros en el departamento. 

Pero fue cuático eso sí. La cuestión es que pasaron como dos meses y yo me chorié de 

eso y les pagué, eran como 300 lucas que debía, al tiro al contado así. 

 

¿Y con quiénes tuviste el problema? ¿Y los papeles qué? ¿Fue con una cuenta 

bancaria? ¿O tenías los dos nombres? 

J: No, si los tengo todavía , fue con banco xxxx.  El otro día es que le dije a mi mamá 

que, es que ella me tiene en un seguro. Si le pasa algo a ella, el seguro queda pa’ mi. Es 

un seguro de vida, algo así. Y los tenía en el seguro a otro nombre, entonces si le pasa 

algo a mi no me van a dar nada, porque el seguro está a otro nombre. Tenemos que 
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actualizar eso. Pero después de actualizar eso (…) la cuenta chilena, me llegan los 

estados de cuenta al otro nombre, la tarjeta dice “Javier” y lo que me mandan de internet 

también dice “Javier”. Y los estados de cuenta dice el otro nombre, está todo cruzado, la 

cuenta de ahorro, la cuenta de vivienda. La de vivienda está con otro nombre, no está 

por Javier, está todo cruzado. La Sandra me dice “si lo demandas al banco, salís 

ganando tú, porque no pueden ellos tener duplicidad de nombres con un mismo rut, es 

imposible”.  

 

¿Y quieres postular a un subsidio? 

J: No, estoy juntando plata para poder postular a un subsidio. 

 

Pero si estás juntando con el otro nombre… 

J: Pero tiene mi rut. O cuando voy a pagar algo, la misma cuenta chilena, la Visa, 

también po’, pago en caja y el voucher que me dan en caja también po’, está por el otro 

nombre. Y mi tarjeta dice xxxx 

 

¿Pero qué explicaciones dan? 

J:  Que me cambiaron los papeles. Pero me siguen dando la información con el otro 

nombre, “el sistema”. No me dan explicación. Si pongo una demanda en el Sernac, 

claro, le van a mandar una carta pidiéndole explicaciones a ellos... Cambié las tarjetas 

pensando que iba a decir que me robaron la billetera y que me dieron un plástico de 

nuevo y me la volvieron a dar con los mismos nombres. La misma niña me las pasó 

pero con esto. Y le dije “¿cómo me entregas una tarjeta con estos nombres y la cuenta 

de ahorro con otro?”. Di por perdidas las tarjetas para que me diera las tarjetas de 

nuevo, y me entregó las dos con distintos nombres. “¿Cómo me das las tarjetas con 

distintos nombres?”. Me dijo que no se había fijado. “Es que…” no hallaba qué 

preguntarme. Le dije pasa esto y esto otro, y me dijo “pero es que no sé por qué el 

sistema lo habrá arrojado así, no se actualizó, no sé…” 

 

¿Y hasta el día de hoy todavía no te dan ninguna explicación? 

J: No, así que no sé, mi mamá quiere cambiar eso porque a ella le urge. Ellos pasan puro 

viajando, siempre se pone en la situación de que pasara algo. Mi papá siempre anda 

medio curao manejando… Porque ella desde chico me ha instaurado que la muerte es 

una fase más, pa’ ella no es broma, siempre me ha dicho que si ella se muere yo esté 
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tranquilo, porque tiene tanta fe, siente que es tan buena que va a estar bien. Me dice: 

“por mi no te preocupes jamás”. Entonces me dice “si pasa algo, por lo menos dejarte 

bien a ti po’. Se que ya estas grande, vai a hacer bien las cosas…”. Entonces si no 

cambiamos eso, le acongoja harto eso de que estén los papeles ahí en el aire. Hace 

algunos meses cambiamos los de la libreta de matrimonio. Salía el otro nombre en su 

libreta de matrimonio. Un gallo le había dicho que hicieran otra hoja… entonces yo 

averigüé después y no po’, es como que hubiera tenido otro hijo, con el mismo rut, 

entonces no. Después fue a  averiguar bien y le dijeron que tenían que tenían que darle 

otra libreta de nuevo, con otro folio y todo. Y mi mamá como es de fiesta dijo “¡ya, 

casémonos de nuevo!” (ríe). 

 

Hay como un vacío legal en el fondo. Porque la otra persona es como si siguiera 

existiendo. 

J: Claro, pero le dieron otra libreta con mi nombre cambiado… (…) cambiaron el 

nombre mío no más (…). Pero no sé cómo lo habrán hecho, porque la firma de mi papá 

estaba en la otra libreta. No entendí eso cómo fue. No lo he visto. 

 

Le mantienen el rut… 

J: Sí, está el mismo rut. Yo sé que los únicos que saben si uno hizo cambio de identidad,  

los únicos que tienen el derecho a ver, son los de la PDI. Cuando sales del país, pasas tu 

pasaporte, tienen que ver tu identidad, para ver si estás metido en alguna condena, por 

narco o algo así, son los únicos que pueden ver eso.  

Me acorde de la historia del presidente de la OTD… me acordé la otra vez  cuando 

hablábamos de las prótesis y cómo iban a andar todo el día con la prótesis así, erectos… 

es que él usaba prótesis, y en uno de sus viajes, porque el viajo por todo el mundo por la 

OTD, él andaba con una prótesis con anillos metálicos, y le sonaban en el detector de 

metales, y  los guardias “a ver pásemelo”. Se sacó todo, la camisa, la polera de abajo y 

decían “por qué suena”, y le daba vergüenza. Y llamó a un guardia y le dijo “¿sabís 

qué?. Y le conversó, y lo llevaron a una sala y se lo mostró, y sabís que el guardia rojo, 

rojo, lo miraba y después claro, y le dijeron que se lo sacara…y no sonó (…). O 

también dice que el avión también, tenía como puesta la prótesis y sentó y se le movió, 

y dice que una señora le coqueteó todo el viaje. Dice que era un lugar como muy lejos, 

así como Marruecos, y le coqueteó todo el avión y no hallaba dónde meterse ella así, 

como que no podís cambiarte de asiento. Nos han contado tallas muy buenas. Cuando 
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nos separamos los trans masculinos, nos contamos tallas muy buenas, pero muy 

chistosas. O los que los han operado, les preguntamos cómo fue tu operación. A mi me 

costó mucho mejorarme, todavía tengo puntos, llevo como dos años ya. Y muchos 

compañeros me dicen “pero cómo no te hacen na’ los puntos, tíratelos así”, 

conversamos temas así.  

 

Y el tema de las prótesis es como parte de no más… 

J: Sí, está instalado, aunque igual hay parejas como que no saben, están 

recién…entonces  también hay  parejas antiguas como que las apoyan cuando llegan. O 

entre nosotros también po’, cómo se usan, cómo se ponen… Hay unas que son fláccidas 

son para usarlas todos los días, pa’ ir a la piscina, son reales.  

S: Es que hoy en día las últimas prótesis que están saliendo, pueden ser tan reales que 

no te das cuenta realmente que son prótesis.  

J: Hay unas que toman la temperatura ambiente del cuerpo de uno, entonces no hay 

diferencia alguna. Tienen piel retráctil, todo, todo. Tiramos tallas entre nosotros, cuando 

estamos en el grupo trans, o sea duramos más que el hombre biológico. Un hombre 

biológico va a estar quince minutos y sería, en cambio nosotros dos, tres, cuatro y cinco 

veces, al otro día dos, una hora, dos horas. Conversamos, o sea la mujer en sí es 

multiorgásmica, el hombre no po’. 

 

Le vamos a preguntar a la Sandra sí, ¿ah? Los hombres suelen ponerle más…   

S: no, si igual está bien… 

 

Ya, no es alarde… (risas) 

J: Conversamos temas así, o sea igual le sirven. Ha llegado harto niño de 19 años, que 

no ha tenido muchas pololas, que no sabe mucho cómo estar con una mujer. Al final 

estas instancias de reuniones o Facebook, las orientas po’, no las vas a cuentear, oye 

hace esto (…). Hay muchas cosas en internet, no sé, de la operación, que las mamas se 

te van a desaparecer si haces ejercicio, o que no tienes pa’ qué operarte, porque si haces 

un tipo de ejercicio y tomas alguna cosa, se te va a ver. Y es mentira po’, las glándulas 

no se te van a desaparecer porque hagas eso. Y temas así que son mitos que se 

conversan. Cosas así. Como las mismas parejas también, que a veces están en esto los 

chiquillos y los dejan, porque conocieron a otro chiquillo, que no es trans, es como el 

típico tabú de que va a conocer a otro y te va a dejar, como miedo de los que van 
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llegando nuevos. Es el típico miedo que traen todos: “es que estoy pololeando, llevo 

poco, pero si conoce a otro chiquillo... quizás le va a gustar tener un hombre 

biológico…”, y hay que enseñarle que no po’, que no hay diferencia alguna, o sea. 

Puede ser llegar a crecer mucho mejor, porque veí el mundo diferente, te cuesta hacer el 

doble las cosas, necesitas lucas, más lucas. Estábamos hablando el otro día con la Maca 

el viernes que se necesita plata pa’ ser trans, se gasta cualquier plata, o sea las prótesis, 

las fajas, que no sé cuánta plata… pa’ llegar a dar con esa faja que era como una 

polera… que complica cuando te tocan, porque un hombre con faja es como “¿por qué 

andas con faja? Cuesta. Y había que investigar mucho antes, entonces todo eso lo 

queremos evitar en la OTD. Si van llegando nuevos, enseñarles, para que no gasten 

tanta plata tampoco, o saber decirle dónde vaya a médico. O los remedios que se pueden 

conseguir más baratos en CONAC y nos vamos moviendo entre nosotros mismos. Con 

las mismas recetas. Si alguien tiene receta que compre tres al tiro, porque en pedir una 

receta te sale como 15 lucas la consulta y en realidad te van a dar el mismo remedio. 

Cosa que, claro, si uno tiene el diagnóstico de que te inyecten con permiso, se puede 

hacer po’, pero en el caso de uno que nunca han inyectado tiene que ir al endocrinólogo 

para ver si sus hormonas están bien o no, porque igual se necesita un control.  

S: Lo que sí a mí me llama la atención de muchos trans es que… uno de los que 

pertenecía a la OTD, sigue trabajando pero ya no en la directiva, ahora es de la directiva 

de la asociación de donde yo te cambié, y resulta que ahí están haciendo un movimiento 

como bastante grande en ese trabajo con los trans, para trabajar. 

J: Aunque no tengan los documentos. 

S: Entonces había justamente una trans femenina, y ella por ejemplo no pertenece a la 

OTD y ahí me enteré, porque justamente lo saludé hace unos días atrás y él la invitó a 

una reunión, pero ella le dijo “sí, pero es que sabes que yo soy hétero”, y yo la quedé 

mirando y le dije “¿pero crees que por el hecho de ser trans no son hétero? Le dije yo 

“con mi pareja tenemos una relación y somos hétero, o sea qué te da a entender que no 

lo sean”.  

J: (La interrumpe) Es que en el mismo ambiente hay ignorancia de repente en el tema. 

Porque hemos tenido amigos que son homosexuales y no tienen idea qué es un 

transexual. Y de repente les molesta el hecho de que vas a cambiar tu identidad, les 

molesta mucho. Tuvimos amigos de Sandra  , que a mi me conocieron cuando recién 

empezamos con Sandra (…) y se enteraron que la Sandra iba a andar conmigo, o que 

andaba conmigo, y que más encima me vieron a los meses después, totalmente 
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cambiado, nunca más nos hablaron. “No, no puede ser po’”. No tenían idea. Entonces 

hay como una ignorancia dentro de la misma como diversidad. No saben diferencias, el 

transexual es como un travesti, se imaginan siempre un hombre vestido de mujer. Ni 

siquiera se imaginan que quizás biológicamente es mujer y pasó a ser hombre. Eso no 

existe en la sociedad, a mí eso me llama la atención. De repente hemos visto trans que 

son como, que no se nota, que todavía no se operan, que tienen pechos, y como que la 

sociedad no los mira po’, no les dice nada, pero al contrario si ven a un hombre muy 

afeminado todo el mundo lo molesta. El machismo chileno. Pero eso me llama la 

atención, que dentro de la misma diversidad existe ese desconocimiento de no saber que 

existen transexuales o intersexuales, no saben la diferencia. Entonces menos pedirle a 

una señora de casa normal que sepa lo que es la diferencia. Es lo que decía la semana 

pasada, en la sociedad hay ignorancia, no se enseña, o en los hospitales, tampoco.  

 

Y está muy instalado el conflicto entre ser hetero y ser homo, finalmente… 

Pareciera que el gran conflicto es la orientación sexual… 

J: Claro… 

S: Yo creo que se da mucho más en lo trans femenino que en lo trans masculino. Como 

en este caso que al pasarse a trans femenina como que ellas niegan que ese mundo es 

también de homosexuales. Y claro, puedes encontrar incluso en el género de trans 

femenino o trans masculino que son homosexuales, pero también puedes encontrar 

hétero. O también por ejemplo que entre los mismo homosexuales que es una discusión 

que yo tenía cuando, por ejemplo, tenía muchas amistades que eran lesbianas, y en ese 

mismo mundo a ti te juzgan, por ejemplo, por ser bisexual. Y yo creo que una de las 

cosas es porque las bisexuales se meten con una o con otro, y de repente no saben si va 

a estar con un hombre o con una mujer. Y yo me acuerdo que mi discurso era “y por 

qué te vas a encasillar en una tendencia sexual, o sea tú te puedes enamorar de un 

hombre como te puedes enamorar de una mujer, o sea por qué encasillarte en una sola 

tendencia”. Entonces ahora el hecho de que te gusten tanto hombres como mujeres no 

significa que tú vas a estar hoy día con él, hoy día con ella. Es imposible, o sea también 

ahí parte la cosa de uno mismo, de respetar a tu pareja, o sea no por el hecho de que 

estés con un hombre o con una mujer significa que al otro día te vas a meter con el sexo 

opuesto.  

J: Te enamoras de la persona. 

S: Sí. 
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Infieles hay en todos lados, claro.  

J: O no, la misma separación, por ejemplo, en un matrimonio normal hétero, te separas 

y quien sabe que tu marido te dejó por un amigo.  Es como que hoy en día está tan 

abierto todo que no puedes predisponer “no, es que me dejó por otra”, cuántas veces que 

no se ha sabido que no era otra.  

Es que por eso te digo, parece que el tema de discusión es muy sensible porque (…) 

te dejara por otro da lo mismo si es del mismo o es heterosexual. ¿Qué más da, 

digamos?  

S: Es que yo creo que en ese sentido es como… 

J: (La interrumpe) Igual al principio nos tirábamos tallas con eso y yo le decía “ya, eres 

bisexual, entonces por eso te enamoraste de mi, o sea estoy a la mitad, entonces qué 

mejor ,soy transexual, intersexual…pero en la OTD nunca hemos visto que haya habido 

problema 

S: No, yo soy de la idea, por ejemplo, de que todas las parejas de los trans masculinos 

en este caso, o de las trans femeninas, son bisexuales. Por qué. Por el hecho de que… 

para mi el sexo mismo no solo tiene que ver… 

J: (Interrumpe) La sexualidad en sí… 

S: Es en la sexualidad. Claro o sea tú tienes que aceptar a la persona… O por ejemplo, 

una mujer, no concibo que una mujer, por ejemplo, esté con un trans masculino y 

solamente ya, por la pura prótesis, o de aquí pa’ arriba. No, tú vas a disfrutar a tu pareja 

por completo, es como algo lógico, entonces… y ahí parte la bisexualidad. 

Por ejemplo mi papá es homosexual, hace años que no lo veo… 

J: Yo no lo conozco… 

S: yo tampoco lo conozco tanto, porque yo me enojé antes que conociera a Javier… él 

me enseñó una vez, me contó, porque él se casó en Noruega y todo… y me dijo, “sabes 

que un problema de la sociedad latinoamericana es que tiene que encasillarse en una 

tendencia”…tú vas a Europa y no es tema, no te dicen que eres esto o lo otro…ah, tú 

eres homosexual, tú heterosexual, etc…  

Claro, me dijo, yo creo que hay como un 2% de heterosexuales, 80% de bisexuales y  

después repartimos entre los homosexuales y los héteros… porque es imposible,  la 

historia es así, o sea, siempre habrá un momento en la infancia en que vas a sentir algo 

por otro niño, otra niña, pero por las ideas que te imparte la sociedad, no sigues con 

eso… entonces ahí como que me dejó más claro el asunto… 
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J: El papá de la Sandra además, tiene a la mejor amiga también…a pesar de que la 

Sandra no sabe hace como 5 años de él, igual él sabe de la familia a través de esta 

persona, que es hipercomunista… la última vez llegó súper mojada de la marcha… 

S: es que no era comunista, era del Frente, que es distinto… 

J: Y el papá de ella siempre quiso que estuviera con alguien como yo, como para que le 

tiraran las riendas…porque la Sandra cuando yo la conocí era un tiro loco… yo igual 

quiero conocerlo algún día, porque sé que me conoce y yo creo que tiene la intriga de 

por qué ha durado tanto… él sabe que es bisexual, le conoció pareja, hombres y 

mujeres, parejas que no le duraban mucho, él no tenía expectativas de que se casara… 

 

y estás de acuerdo con lo que dice Sandra, con esta idea de la libertad, los modos 

de vida, más que encasillarse… 

J: Sí, de todas maneras…o sea, yo creo que el cuerpo humano es libre…puedes nacer 

biológicamente hombre pero si tuviste un problema, como el típico problema de las 

paperas y quedaste infértil o te dio cáncer y te tuvieron que operar de los testículos y ahí 

quedaste….entonces, como que pueden pasar muchas cosas en la vida…y los cuerpos 

son muy diferentes, y todos los días sentimos diferente... y la forma de vivir, quizás 

cuando uno conoce a una pareja, hacer todos los días lo mismo aburre!, nosotros somos 

súper diversos en la forma de vivir la intimidad…yo creo que la mayoría de las personas 

como que se aburre, engaña…son tan infieles aquí en el país…porque, claro, tu señora, 

tu marido es siempre igual, y siempre la rutina, entonces se aburren… o sea, un 

matrimonio normal, de 40 años, les hablas de un consolador y se espantan, ambos, 

entonces como que no juegan, no viven la sexualidad como pareja…. Yo creo que en 

eso hay que ser diverso, aprovechar tu cuerpo…yo creo que los hombres pocas veces 

saben como satisfacer a la mujer, no tienen idea cómo es su aparato por dentro, cómo 

funciona…o sea, la mujer es muy diversa, hay que hacerle muchas cosas, no es sólo el 

coito….el hombre es más básico…entonces por eso disfruta más el hombre. 

Encuentro que aquí no se aprovecha esa diversidad, de abrir la mente al cuerpo, como 

sólo se piensa en reproducción, sólo se ve desde ahí…  

Nosotros hemos hablado con extranjeros… los primos de la Sandra vienen de 

Venezuela, son homosexuales, y siempre hablamos de estos temas…y siempre 

coincidimos que hay que ser diversos…además que la persona con que estás no te va a 

decir nada si es que un día queremos otra cosa… pero cuando hablamos con amigos de 

acá o parejas, nos miran raro… 
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Los mismos chicos de la OTD, de repente, yo tengo prótesis y hay que mantenerlas con 

una higiene normal, con alusa…yo soy como súper higiénico…y de repente les llevo de 

muestra, para enseñarles cosas o por si quieren encargar algo…y me miran raro, onda 

“por qué tienes tantas cosas”… como se llama este libro…las sombras de grey…yo creo 

que he hecho más que el libro…mi imaginación…yo soy muy así, me identifico mucho 

con el loco…porque cuando me satisfacen cosas, después quiero el doble, sumo a esto 

otra cosa que se me ocurre…la Sandra yo creo que se ha puesto a reir en el momento, 

onda “a ver, qué se le va a ocurrir a este”… por eso no nos aburrimos, porque hasta este 

minuto, jamás nos hemos aburrido, todos los días han sido diferentes, porque esa misma 

diversidad, el hecho de que yo sea tan creativo, o de que mantenernos no en una 

rutina…o sea, esta semana hemos caído en una rutina total y yo ya estoy 

desesperado…de tanto trabajar…esta semana vamos a ir al cine… y haber venido para 

acá nos sirve también, me mata la rutina… 

Nos encanta salir al cine, al teatro, a los museos, al parque, con la niña, la 

Sacha…siempre vamos a La Moneda… 

La última vez fuimos a la Moneda a ver un corto y después nos quedamos y venía un 

estreno, una película mexicana parece, de un homosexual que no le había contado a su 

hijo que era homosexual…era buenísima, te enseña muchas cosas de la vida…de cómo 

un adolescente puede entender a un papá homosexual… no tan azul ni tan rosa se llama, 

es muy buena… 

 

¿Estaban con tu hija? 

J: sí, la vio también, mostraban escenas y todo…es que de apoco le hemos ido 

enseñando que tiene que ver cosas, porque mi suegra ve un beso en la tele y la cambia… 

J: y cuando salimos había un mundo extravagante afuera, había un desfile de ropa…y 

había pura gente exótica, muy raros, era todo extraño, peinados, grandes…salimos de la 

película y quedamos como así…  

 

¿Además de las 50 sombras de grey, qué más te gusta leer? 

J: no soy mucho de leer, soy más de cine, de teatro, de monos animados… ¿Qué más? 

J: no he tenido tantas pololas…tuve dos pololas antes… y de por sí han sido largas las 

relaciones…y terminé porque yo fui infiel… la conoce la Sandra…Yo hasta el día de 

hoy le hablo, es buena ella, siempre ha querido que a mi me vaya bien. Es súper 

parecida a la Sandra… lo que más me pidió fue que yo no fuera infiel de nuevo…”no 
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cometas el mismo error que cometiste conmigo”… Después tuve otra que duró dos 

años…con la que fui infiel… 

Yo me quedaba en su casa…me demostraba una cierta libertad en su familia… quien 

llegara a esa casa como que “siéntate”… nada que ver con mi casa… eran medio 

desordenados...yo me sentía cómodo… de que nadie me dijera nada… igual eso me 

cansó un poco….además la mamá ya me estaba molestando porque veía que como que 

pasaban cosas con ella… además era loca, de hecho de un día para otro me dijo que ya 

no quería estar conmigo y a la semana supe que estaba embarazada… pero no sufrí con 

ella, yo no me sentía enamorado de ella, como que fue por gustarme… 

 

M: ¿Pero de la primera si? 

J: Sí, yo la conocí como a los 15 años, fue muy parecido a la Sandra…la conocí de a 

poco…yo en ese tiempo estaba 24/7 bombero, me hacía el tiempo para ir a verla, era 

como bien sana la relación…fue mi primera polola, mi mamá también,  salía de 

vacaciones conmigo, pero nadie decía nada, como lo mismo de ahora… la mamá de ella 

también sabía que algo pasaba, pero tampoco hablaba…nadie decía nada. Y la familia 

también era parecida…un hermano, la mamá sola…no sé si habrá sido coincidencia o es 

que me gustan las familias así. 

Pero ahora es diferente…con ella fue distinto, o sea, una sexualidad que yo casi no la 

viví con ella, yo no tenía idea de prótesis en ese tiempo, yo era muy inocente, o sea 

pocas veces tuvimos intimidad,  o sea yo era cabro chico, 16 años,… fue como muy 

inocente, tuvimos como dos años de amistad, fue mucho apoyo desde la amistad, 

después de relación….era como eso, había una lejanía del tema, yo era muy niño, tenía 

la fantasía de la polola, salíamos a pasear, no era maduro, no trabajaba, era como 

pololeo no más… 

Ahora fue diferente…me fui de la casa, me fui a vivir con ella, su mamá me recibió, 

estudié yo un año, después ella, ella me siguió, yo la hice que terminara la carrera, 

entonces fue como de mutuo apoyo…y fui maduro, ahora ya tenemos una hija en 

común, hay que trabajar por la casa…y yo ya no tengo 15 años, voy a cumplir 27…y yo 

siempre le digo, porque ella es insegura a veces, las típicas inseguridades de mujeres… 

yo le digo, en cuatro años más voy a tener 30, tengo que pensar en mi familia…y estoy 

súper seguro con ella, no sé, yo me siento bien…Sandra es mayor que yo, pero yo me 

siento igual… o yo soy muy viejo o ella es muy cabra chica, pero me siento igual… 
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Ahora la Sandra quiere estudiar de nuevo…y termino ahora de estudiar y ella empieza 

de nuevo… termino el año que viene, 2015… quiero terminar de estudiar y ponerme a 

trabajar…es que la carrera anterior, el de prevención de riesgos es como el jefe de 

control de calidad, entonces al tener los dos, puedo supervisar a las áreas de 

producción…y les sale más beneficioso al que me contrate…obviamente por más lucas, 

porque no vas a trabajar el doble por las mismas lucas… pero pal empresario que tengas 

conocimiento en hartas cosas es favorable…además que he trabajado en muchas áreas, 

entonces tengo manejo de hartas cosas…de hecho he tenido muchos trabajos, como 20, 

entonces sé hartas cosas… 

J: Otra cosa que no les había dicho es que nosotros somos medio esotéricos… yo siento 

las cosas y como que las visiono antes de que sucedan… la Sandra ve las cartas, y 

también percibe…o sea, por ejemplo nosotros entramos a una casa y si el aura no está 

como para que entremos, nosotros nos vamos… de repente hemos recibido gente que 

nos ha dejado súper cargado el departamento… 

S: hubo un tiempo en que él dejaba siempre todo cerrado, cerraba todas las ventanas, 

todas las cortinas, y todo el día a oscuras el departamento…fue justo en la época en que 

se operó y todo eso y tuvo que estar harto tiempo en la casa… y yo soy de las que me 

encanta que las ventanas estén abiertas, las cortinas, que entre aire y entre luz,  no 

soporto la oscuridad… si de hecho a veces peleamos, porque yo llego y abro las 

cortinas…y él la cierra… esa vez yo llegué y no sólo fue la ventana, si no que encontré 

el aire como pesado…entonces se mató de la risa, porque un día yo llegué con un trapo 

limpio, que había traído del trabajo, y él estaba sentado y vio que yo abrí todas las 

ventanas, y empecé a echar garabatos y  

J: claro, abrió la puerta del pasillo y empezó a echar garabatos, con el trapo con vinagre  

y pasaban vecinos por el pasillo y la miraban, … pero la verdad es que se descargó el 

departamento totalmente… 

 

¿Pero estudian? 

J: Si, si…hemos recibido gente, amigos en la casa que han venido con gente, 

acompañados, y les decimos, oye sabes que al lado tuyo hay tal persona que anda 

contigo…blancos!...mira, una vez, cuando me operé, me tocaba la inyección de la 

testosterona, y en el edificio, había una vecina  que tenía mano de ángel, y siempre me 

inyectaba ella…entonces yo le dije que estaba operado y no podía subir, entonces bajó 

ella…y entró y la veo que viene con una señora…y yo me puse blanco…la Sandra se 
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quedó en la cocina, esperando que me inyectara…y a mi me dieron puras ganas de llorar 

y no sabía por qué…y le dije, sabe, que entró una señora, así y así, pero no entró al 

dormitorio, se quedó en el living y está mirándonos… 

 

¿Pero ella no entró con la vecina? 

J: No, no, es que no es una cosa que tú la veas…a nosotros se nos asimila la forma, 

cuántos años tiene, en que anda, entonces le dije “entró tal y tal cosa, no entró a la pieza, 

se quedó en el living, esperó que usted trabajara”…es que ella se iba yendo, entonces 

tenía que decirle…y ella se puso a llorar…”mi mamá”... y yo blanco…pero se fue con 

ella, como que la andaba cuidando… 

De repente nos pasan cosas extrañas, siempre…la Sandra como que sentía quienes iban 

a llegar… le empezó a pasar cuando a mi mamá le dio cáncer, tuvo que quedarse en el 

hospital…ahí cuando me di cuenta…estábamos en el auto…vivíamos los tres cerca de 

mi abuela… la habíamos ido a buscar, veníamos en el auto y yo vi al ladrón que estaba 

haciendo todo en la casa y me quedé pegado, como que me quedo pegado, minutos, y 

mi papá me habló, me dijo que fuéramos a la casa de mi abuela…en ese tiempo estaba 

viva la mamá de mi papá… y yo teniendo doce años,  le dije no, vamos a ver a mi 

abuela materna mejor)…pensé que mi papá si lo veía, se iba a agarrar con él, porque mi 

papá siempre ha tenido armas, de cuando cazamos…y este tipo se había robado las 

escopetas…entonces dije “si vamos, se va agarrar con él”… mi mamá enferma 

además…entonces saqué razonamiento de no sé dónde y claro, pensaba en 

eso…llegamos a mi casa después y claro, estaban los carabineros, mi papá se fue a 

hablar con ellos y yo quedé mal como un mes, porque me di cuenta que vi cosas que no 

debería haber visto…y le conté a  mi mama, pero mi mamá…”ah”… así como es ella 

po… así que después me empecé a reir no más…me empezó a pasar en el colegio…no 

sé, en las mañanas siempre se agarraban mis compañeros, se caían cosas de la mesa, y 

yo iba antes, porque sabía que se iban a caer, como que era deja vu, sabía que iban a 

retar a una compañera…esa cosas, nunca he ido al psicólogo eso sí… 

 

¿Y nunca has indagado en la familia, porque suele venir de generaciones esas 

cosas…? 

J: no, nunca  le he contado a mi familia, a mi mamá no más…como que me da miedo, 

porque de repente mi familia, hace como 3 o 4 años, como que hubo una seguidilla de 

fallecimientos en la familia de mi papá… yo tenía una prima, que era como mi 
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hermana…y ella sabía desde el principio que yo era diferente, con ella me crié…y 

falleció a los 20 años…a la semana murió la mamá de mi papá y a la semana murió la 

mamá de la mamá de mi papá, o sea, las tres juntas…y cuando murió mi prima, ella me 

hablaba todas las noches, ella me transmitió lo que es tener un hijo, el sentimiento de 

tener un hijo, de hecho por eso me apegué tanto a la niña, eso de que tú te aplazas y tus 

hijos están primero, y eso nunca lo había sentido, y lo sentí en el sueño… ella siempre 

me citaba en un estacionamiento… pero nunca le vi la cara. Yo estuve averiguando y 

uno nunca le va a ver la cara a los muertos… ella me tomaba las manos, me tocaba y me 

hablaba a través del tacto…me transmitía que extrañaba a su hija, que tenía como 6 

meses cuando ella murió… alcanzó a estar el día de la mamá y se murió. Y me dijo, 

sabes qué, me voy a llevar a nuestra abuelita…y a los días murió, y yo estaba súper mal, 

soñaba, las veía que estaban de la mano, y me decía, yo las voy a mantener bien, no te 

preocupes…le dije a mi papá, sabes, soñé tal cosa, que murió mi abuelita…como que 

me anticipo a las cosas… mi papá tiene primos, lo he llamado y al otro día han pasado 

cosas… 

Eso ha pasado, percibimos los dos, no sé por qué será, quizás me pasan muchas 

cosas…sé que en mi familia no hay nadie que lea las cartas ni cosas así... la mamá de la 

Sandra sí…yo te conté que la mamá de la Sandra le cortaron una pierna, por un 

accidente que tuvo… 

Ella tiene un libro acerca de las estrellas…la carta astral… donde se supone que todos 

somos  materia en el espacio…se demora como un mes en sacar todo lo de uno…dice 

que quedó como a la mitad y vio algo de perder una extremidad y lo cerró… y cuando 

tuvo el accidente y le cortaron la pierna, lo primero que se acordó fue eso…dijo que 

nunca más lo vería, que todo es súper preciso…me estuvo hablando harto de eso…e 

igual creo en eso, creo harto en eso… 

 

Más que en la política 

J: si, más, mucho más… 

 

¿ Votas? 

J: Sí… hace como dos años fui a votar, con el otro carnet…como que llegué  a votar, le 

pasé mi carnet, con el otro nombre todavía, con mi foto sí y se puso a escribir, y cuando 

salí me quedó mirando, como que no se había percatado, pero al salir me quedaron 

mirando las tres… 
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Pero el año pasado no fui a votas, por tiempo, yo andaba en Lampa, para variar, y llegué 

tarde, no alcancé a votar… 

 

¿Por quién ibas a votar? 

J: eh… no me gusta la Bachelet, por cualquiera, pero no por la Bachelet… para qué, era 

la misma cosa en los mismos cuatro años, nada nuevo…  

 

 

Transcripción Entrevista 5, hora de almuerzo, centro de Santiago, 22/12/2014 

J: En el encuentro, fue un caballero, tenía unos sesenta años el caballero, quería ver qué 

era en realidad todo esto de lo transexual, intersexual, como que conversó harto con con 

todos,  lo de los cambios de algunos que todavía no se hormonan, como que los miraba 

o como el cuerpo transita, puede transitar en sí, estaba como súper interesado, fue él, fue 

un profesor de, no sé de qué asignatura era, fue una niña es transfemenino y tiene doce 

años, y fueron los papás, fueron los abuelitos, los tíos, y fue  el profesor que es su 

profesor jefe, que es como de orientación que también estaba interesado, también fue, 

estuvo súper acogedor la reunión el domingo, se hablaron hartos temas..  

 

Tú nos hablaste de las familiar diversas, pero también hay cuerpos diversos ¿qué 

nos dices de ello? 

Lo que le decía a la Maca, tú te acuerdas que les dije que ciertas formas a mí me 

incomodaban algunas cosas, te acordai que no hallaba cómo explicarle y justo el 

domingo fue un chico que es transfemenino y a él tú lo ves y es un hombre más que 

formado porque es fisicoculturista, él todavía no se hormona, está recién, está es su 

segunda reunión que va y yo lo saludé de la mano, yo no lo conocía y después el 

presidente de la OTD me dijo: mira ella es Andrea.. y yo como que quedé así, como que 

la embarré, porque entré y lo saludé de la mano, y ahí es donde uno de repente como 

que ehh, yo quedé pa`dentro, ahí me acordé al tiro de la Maca, si hubiera estado le 

habría dicho: mira, este es ejemplo que quizás, esto es lo que estoy tratando de 

explicarte, de que él no quiere transitar, o sea, quiere ser transfemenino se quiere 

feminizar en cierto modo, pero quiere seguir siendo fisicoculturista, o sea quiere ser una 

mujer fisicoculturista y habían otros transfemeninos, te voy a mostrar las fotos, como 

que se juntan todas en un grupito y yo estaba ahí, estaban hablando y las escuché, 

dijeron: que de cierta forma a ellas como que les molestaba igual, que él fuera así, 
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porque no se acercaba a ellas, no se sentía identificada con ellas, me entendí, porque 

quería vivir su transexualidad a su manera.. Entonces como que eso socialmente no es 

bien visto, todos, aunque en la OTD nadie de discrimine, pero sí se hacía la diferencia, 

nadie sabía cómo saludarla, hacíamos temáticas de juegos entre todos y algunos le decía 

Andrés, otros le decían Andrea, y esa es una parte y estaba su pareja que es mujer y 

tienen un hijo, entonces ahí voy yo, como que no lo entiendo, no puedo entenderlo, o 

sea si él me explicara a qué va, a qué quiere llegar, cuál es su fin con su transformación 

quizás lo entendería, porque uno de mis compañero le dijo: en una de esas para de hacer 

fisicoculturismo, hormonízate, que tu cuerpo empiece a cambiar y quizás tu cuerpo va a 

tomar el ejercicio de otra forma, porque los músculos son de otra forma, porque tiene un 

físico.. entonces él decía que no, entonces a su manera, me hubiera gustado que lo 

conociera la Maca. 

 

Entonces igual el cuerpo importa… la imagen… 

J: Claro, o sea la sociedad quieras o no, aunque no te importe nada, pero igual la gente 

influye, en los papeles, si vas al hospital... 

(..)  

Hicimos un ejercicio, porque la polola del presidente de la OTD es colombiana, pero es 

activista en una fundación de bisexuales, creo, de orientación sexual allá en Colombia y 

es como súper abierta y yo me mato de la risa con ella… hizo una charla de sexualidad 

con papás , con parientes, con hermanos, teníamos que decirnos al oído como el 

teléfono, pero en orgasmos, tenía que decir un orgasmo y nos matamos de la risa, y 

después empezamos a escribir en hojas preguntas que cada uno tuviera, inquietudes y 

elegíamos tres preguntas al azar y conversábamos entre todos intentando dar respuesta a 

esas tres preguntas, y aparecía que de por sí las transfemeninas se reprimen mucho en el 

sentido de tener relaciones sexuales o masturbarse, frente a que no tienen una pareja, 

porque les cuesta buscar una pareja, porque son más discriminadas por los hombres, 

diferente a los transmasculinos que sí una mujer va a aceptar a un transmaculino que un 

hombre aceptar a una transfemenina, para tener una relación más seria, es más difícil.. 

preguntas así, que les incomodaban  ligadas a eso, y ahí se le respondía a las familias y 

se quebraba el tabú como de la familia y enseñabas, junto con los psicólogos que 

habían.. 
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Te acuerdas que tú nos dejaste tu carnet antiguo y nos hablaste al comienzo de la 

elección de tu nombre, pero en tu nombre antiguo estaba el nombre de tú mamá y 

ese lo eliminaste.. 

J: Sí, o sea ambos, por ejemplo José lo puse porque era más similar y todos en la familia 

me dicen Jose, siempre me han dicho así entonces tampoco iba a variar tanto, quizás  en 

lo legal se iba a ver ahora, pero el otro era porque no me gusta, mi abuelita le puso a ella 

porque a ella le gustaba y después me lo pusieron a mi porque a ella le gustaba, 

entonces mi abuelita siguió mandando como te decía, en mí, mandando a mi mamá y 

después mandarme a mí, y fue como por décadas, entonces no... igual mi mamá nunca 

ha tenido drama, no me ha preguntado porque te cambiaste el nombre.. 

 

Porque tú marcas un cambio significativo en el cambio de carnet, es una etapa de 

terminar con lo de tu abuela… 

J: Ah, a hacer un corte, de porqué no me puse Marcelo, a eso se refiere? 

 

Claro 

J: Es que lo elegí porque me gustaba, creo que sería ideal que todos elegirían su 

nombre, yo creo que como el 80% no les gusta su nombre o su segundo nombre, 

entonces me lo puse porque me gustaba, yo en un comienzo me iba a poner, xxx, pero 

no juntaba ni pegaba, ahí en parte me asesoraron un poco, me dijeron: mira, estai en 

Chile.. 

 

Y por qué xxx? 

J: Lo encuentro formal, lo encuentro bonito, siempre me ha gustado, estaba entre Juan 

Pablo o xxxxx, pero quería poner xxxx igual, entonces Juan Pablo ya era un nombre 

compuesto y era como muy largo.. 

 

¿ Lo que pasa es que el xxxx viene de algún lado? 

J: Me ha gustado, siempre me ha gustado, porque.. muchas similitudes, el papa se 

llamaba xxxx, soy como súper psicológico para poner nombres, a parte que 

anteriormente en mi familia mi bisabuelo se llamaba xxxx, en ambas familias mis 

abuelos se llamaban xxxx, entonces, por eso, y porque xxxxx lo veía con un buen 

futuro, todos pronuncian bien el nombre xxxx, en cambio dioo: xxxx y me dicen: José y 

me entienden cualquier otro nombre menos xxxx y por eso lo dejé como segundo, 
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aunque en mi firma dice xxxxx, el xxxx lo dejo netamente para el trabajo y estudio, 

como lo formal, en cambio lo social es como xxxx, en la OTD, ustedes… 

 

¿Reconoces cuando dicen xxxxx o xxxxx? 

J: Sí, mayormente la gente me dice xxxx más que xxxx. 

 

¿ Y es muy distinto este xxxx en lo social y xxxx en el trabajo? 

J: No, siempre he sido igual, quizás antes era como más, no hablaba, es que no podía 

hacer nada, quería ir a jugar a la pelota, tenía muchos amigos donde vivía, quería ir a 

jugar a la pelota, pero sabía que si llegaba mi abuelita y me veía jugando a la pelota en 

la calle me iba a retar toda la tarde, entonces era más callado, igual hago las mismas 

cosas que hacía antes, siempre me ha gustado la pintura, siempre me ha gustado dibujar, 

hacer como cosas manuales, salir con amigos, siempre he hecho eso, saqué más 

personalidad quizás, porque ahora me siento con más confianza… 

(…) 

En las pascuas, muñecas, juegos porque en la familia son puras mujeres, hay, yo creo 

tres hombres, dos hombres, que son los abuelos, los tíos, y los otros están separados, no 

están… entonces como que me sentía más retraído aún porque no habían primos 

hombre para jugar, entonces era difícil y era lo que había entonces tenía que jugar igual 

con ellas, por eso era muy callado, veía muchas películas, lo que quería me lo daban, 

entonces al final igual yo vivía solo, tenía juguetes en la casa para aburrirme...  

Pero referente al nombre, yo me puse Javier porque me gustaba, porque lo encontraba 

formal que me iba a servir después para el trabajo, lo encontraba serio, como seco, 

¡xxxx! y listo y me representaba, o sea soy como que te digo una cosa y que te tiene que 

quedar claro al tiro porque no lo voy a explicar dos veces, en el trabajo soy así.. 

 

¿Y si te dijeran “xxxxx” (diminutivo)? 

L: Hay compañeros de curso que me dicen así, y como que tiene que haber confianza 

para que tú me digas xxxx, porque a veces alguien desconocido me dice así y les he 

dicho: me llamo Javier y quedan así como, qué pesado!. En realidad no soy pesado, es 

que demuestro eso, pero no soy así, y ahora con el tiempo, con la familia de mi papá 

que hace poco les conté, diez años sin verme y los vi hace un  par de meses y uno de 

mis tíos me dijo: el papá de mi papá se llamaba xxxx y ahí yo me enteré que mi 

bisabuelo se llamaba xxxx y también era muy pesado me dijo. Yo pensé que ellos iban a 
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reaccionar muy mal, pero al contrario, como que de repente pensai que alguien se va a 

enojar y al final ni se enoja o no pescan y fue como eso, la recepción que tuve de ellos 

fue súper buena y en la familia de mi mamá también, casi no los veo, pero a los pocos 

que veo les conté y funcionó bien… 

 

 

¿Y cómo era la figura de tu abuelo? 

J: A ninguno de los dos los conocí, o sea de mi papá murió a los 50 años porque tomaba 

mucho, igual que mi papá y por el lado de mi mamá mi abuelo, cuando ella era chica se 

separaron porque mi abuelo era como hippie, mi abuela muy fifi y él relajado, pintaba 

cuadros y ella a veces me dice a veces ¿por qué te gusta pintar? Hacer manualidades, 

artesanía, pero me acepta ella, me dice: de alguna parte tuviste que sacarlo, pero nunca 

me ha dicho: salió de ahí. A él lo vi una vez que fui con mi tía: tienes que conocerlo por 

lo menos, tirado en la cama, hippie, sé que está mal, tenía un cáncer testicular, algo así, 

pero nadie en la familia se va a acercar así que yo tampoco, no hay ese cariño de verlo. 

Y la pareja de mi abuelita que desde que yo nací que está con él, no es mi abuelo 

biológico, pero ha sido como eso en la casa, ha ayudado a la familia completa y para lo 

que se necesite, siempre está, pero nunca le he dicho abuelo a él, le digo: don Fernando 

y él es como ese abuelo ahí presente.. él también, es como súper discriminador si se 

puede decir, es contador, estos lentes son lentes no son para ponérselos en el bolsillo, es 

muy clasista, siempre con su camisa, súper correcto, entonces cuando mi abuela le 

contó, porque a mi me quería mucho, me quiere mucho, como que estaban solos en 

Iquique y dice mi abuelita que él reaccionó así como (cara de confundido) pero no 

entiendo, qué pero cómo, y su familia, que como va a tener hijos, se hizo un choclo y la 

primera vez que vino a Santiago me vio y se cambió la película, o sea yo hablé con él y 

súper bien, la relación con él es diez veces mejor que con mi papá… 

(…) 

Yo creo que ya en un 95% súper conforme con la vida que llevo, hay pocas cosas que 

me faltan todavía, vamos a ir si a donde viven mis papás por el asunto social, del miedo 

a que los empiecen a molestar a ellos por culpa mía, yo creo que eso es lo que me va 

quedando.  
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Pero nos habías comentado que has tenido acercamientos con gente de allá.. 

J: Sí, saben, me tienen en facebook, me ven, conversan conmigo, pero son los amigos 

que se juntan con él y ellos no se meten al facebook, pasan tomando en restoranes, no se 

meten, no quiero hacerles pasar un mal momento porque ni los veo, ni voy pa` allá, qué 

voy a ir, prefiero no ir, ellos me vienen a ver acá, nos llamamos todos los días por 

teléfono, va a llegar su momento... 

 

 

Bueno, ahora viendo la relación fuerte con tu abuelo, con tu papá ¿cómo te sientes 

con la hija de Sandra en el lugar de papá? 

J: No, no, no, no me voy a poner  nunca, porque si yo me voy un día x de ahí, ella va a 

seguir con su familia igual, si me quedo ahí, bien, si me voy, bien también, es como si te 

pusieras a pololear y tu polola tuviera un hijo y tu le pusieras el apellido…es crear algo 

que quizás no va a funcionar o crear algo y va a quedar para el resto de su vida: yo 

pensé que podía reemplazar el rol de... y no fue… me dice tío, pero es porque voy para 

allá, trabajo con la abuela, no quiero ilusionar en ese sentido algo tan comprometedor, 

porque uno nunca sabe lo que puede pasar, puedo estar perfecto ahora, pero no sé po.. 

 

Pero hay momentos que ella te pone en esa figura de autoridad.. 

J: Sipo, o sea cuando salimos, cuando quiere salir con amigas antes de preguntarle a su 

abuela, me pregunta a mi, me ve muy serio quizás, quizás necesita algo y me ve a mi ahí 

màs que su familia, quizás ella siente ese vacío de que la abuela pasa trabajando todo el 

día, la Sandra trabaja todo el día y el tío que tiene no está, llega una vez a la semana, 

llega, come, duerme y sería... 

 

Más allá de tu relación específica de ahora ¿tú te has puesto en el lugar de ser 

papá? 

J: Sí, es que son temas que hemos hablado… me gustaría ser como no fueron conmigo, 

apoyarlos, estar…mi papá no esta ni ahí, no se preocupa si estoy bien o no, me llama de 

repente, para saber si estoy…me llama curado de repente… de cosas que se tiene que 

preocupar nunca se preocupó y ahora que uno está adulto, se preocupan de cosas que 

deberían haberse preocupado antes, entonces me da rabia… cuando éramos chicos yo a 

veces quería estudiar y no podía porque él estaba con amigos y música…entonces yo 

me iba… 
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Eran puras mujeres, todas sumisas, si él decía algo, todo se hacía como decía él… yo no 

quiero repetir, no creo que todo se vuelva a repetir como dicen…yo detesto el vino, 

detesto el alcohol, a lo más me tomo una piña colada… soy igual en el carácter, pero no 

creo que sea igual como padre… en el genio quizás, pero lo sé controlar… quizás la 

educación influye en eso…él no terminó el colegio, son como de campo…yo lo asimilo 

por eso, porque tienen otra educación… 

 

Nos reprimieron mucho en la niñez, yo estuve muy solo en la niñez, hemos tenido 

muchas amistades mayores, yo me ligo a gente mayor…de por sí mis amistades son 

mayores, porque no jugué mucho, porque mi papá quería que estuviera al lado de él, no 

me dejaba jugar, quería que lo viera tomar, entonces era más callado, no tenía esa 

libertad…entonces soy medio mal genio con los niños, pasa uno corriendo y yo me 

preocupo y digo “y la mamá donde está”… si me pongo a pensar que si yo tengo un hijo 

cómo irá a reaccionar, cómo va a ser ese juego, porque una cosa es que acepte, diga ya 

hubo un problema, junto plata y se operó, pero como tomas lo de tener un hijo… la 

mayoría de las personas, por ignorancia, dirá “será de él el hijo” porque tú le dices 

transexual y al tiro piensan en genital…no piensan en educación, en lo social, en si se 

cambió el nombre y el carnet, entonces van a empezar a pensar en quién lo tuvo, en si 

será de él el hijo, quién es la polola…incluso yo creo que a mis papás les va a pasar eso 

también, una segunda fase… ya vino la aceptación y ahora quiere formar familia… yo 

nunca le he hablado a mis papás sobre mis genitales, no puedes hablar eso con tus 

papás!... yo creo que hasta cuando uno se enferma se queda callado…entonces esa duda, 

viéndolo como adulto, igual la van a tener, aunque me acepten… ¿Cómo lo va a criar, 

cómo lo van a inscribir?... ahora vengo del banco y ya iba con miedo, por lo que les 

dije, de los nombres…pero no pasó nada.  

 

Quiero postular al subsidio, pero la cuenta está al otro nombre…y mi ficha de 

protección social está por Javier…entonces cómo presento la postulación ante el 

SERVIU… ven ahorro y voy a chocar ahí. 

 

El abogado que me vio lo del nombre me dijo que los demandara, porque me han 

causado perjuicio…me nombro una serie de cosas, abogado po..que no has podido 

dormir tranquilo.. y les vas a pedir indemnización y te lo van a cambiar al tiro… 
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En Alemania hay un masculino, femenino y otro.. ¿estás de acuerdo? 

J: es ordenado, porque… es que ahí viene un tema propio…porque yo en este momento 

estoy masculino… pero si estuviera en ese país, tendría la letra O, pero como yo les 

decía, yo no me represento mucho con los transexuales, porque  sé que mi orientación 

sexual y mi identidad de género está como muy definida a ser varón… a otros 

compañeros que son trans y están con una pareja del mismo sexo, entonces para qué se 

cambiaron si van a estar con lo mismo… yo no lo voy a hacer, no lo voy  a 

cambiar…entonces a mí me molestaría que tuviera la “O”, siendo que yo quiero tener 

una “M”…ahí tendría el tope de que a ciertas personas no les gustaría la O, porque 

lucharon por tener el carnet como M, entonces sería como una forma de discriminación 

también al transarlo en la letra O, siendo que ya te reasignaste el género…  

 

Sería como un momento de elección de uno, pero si te lo ponen de chico.. 

J: claro, y tienes que aceptarlo, por ejemplo un homosexual que es feliz como hombre 

homosexual, prima su identidad de género, va a ser masculino, porque él vive como 

hombre… si le cambian la letra, lo obligan a algo, tus papás no te van a poner otra letra, 

no van a saber…  

Hay hartos vacíos legales, si se hiciera algo, dentro de las mismas personas estarían en 

contra, arreglas algo pero empeoras otras… 

 

Es que esas categorías, F, M, O… pero es lo social lo que pesa… 

J: si pues, las cartas por ejemplo, Sr. Srta., y los otros, cómo serían???...  

yo en los dos últimos años creo que han sido los de mayor cambio, físicamente y 

socialmente.. he tenido que acostumbrarte yo también al carnet…al principio, igual, no 

sé, si escuchas tu nombre, si te llamas pedro ahora, pero escuchas Luis en la calle, igual 

te vas a dar vuelta…no te pueden hacer una trasfusión al cerebro…entonces ha sido 

también una construcción de mí, de desanclarme del nombre que tenía, y decir, ya no 

me llamo así…olvidarme un poco de eso…y es difícil, súper difícil… a veces en 

algunos organismos, me preguntaban el nombre, y yo me quedaba dudando, de cómo 

movía el dedo, de cosas tan pequeñas que están en la psicología de uno, entonces, por 

más que yo quisiera, mi alma quisiera hacerlo, como que mi cabeza me decía que tenía 

que escribir esto, porque llevaba años escribiendo eso… entonces, cuando entré a 

estudiar me empezó a pasar al principio, en las pruebas o en algún documento que tenía 
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que escribir rápido, me daba por firmar con la antigua firma… pero ahora ya me 

acostumbré, como que ya estoy superado de eso…  

 

O también, de repente decía “los hombres”…es por lo mismo, porque yo creo que me 

falta todavía, socialmente no he tenido esa libertad y decir, ya voy a salir con tres 

amigos y salgo no más, no le doy explicaciones a nadie… todavía no lo logro hacer, 

todavía no logro tener un círculo de amigos…por ejemplo ustedes se juntan y pueden 

salir y no dan explicaciones a nadie… 

 

Noooo, no es así… 

J: o sea, es costumbre…el mismo domingo me pasó, había una psicóloga de 

Concepción, íbamos al espacio para almorzar y se sentó al lado mío, y me dijo…y tú a 

qué vienes? Yo no la conocía, y estábamos ahí y había que conversar… y yo le dije 

“vengo para acá, po”… y me dice, pero pariente de quién eres… “no, de nadie, vine 

sólo”… iba a venir una psicóloga conmigo… le empecé a hablar de la maca, sin 

percatarme…y me dice, no, pero por qué vienes… o sea, pensaba que era un amigo el 

que era trans…y le dije, no yo soy trans, soy intersexual.. y como que se quedó 

callada…y me dijo “es que no se te nota mucho”…y fue súper patologizante su 

versión.. “qué se te tiene que notar, perdón”… es que tengo compañeros que son muy 

afeminados… y como soy muy seco, entonces no le encajaba y ella me trataba de sacar 

palabras… y le empecé a contar que hace dos años que no me hormonaba…y cada vez 

quedaba más metida.. “no sé po, un misterio, mi cuerpo, no sé”… al final me paré y me 

fui…pero según ella se me tenía que notar algo… entonces, dentro del mismo ambiente, 

te discriminan, como que se te tiene que notar algo… 

 

 

Entrevista 6, vía online, 27 /12/2014. 

1. Vivencias de discriminación 

En el ámbito laboral: postule a un trabajo y por el nombre femenino y mi apariencia 

masculina no me dejaron porque no podían tenerme con una tarjeta de identificación y 

una foto de hombre. Esa fue su explicación, sin embargo mis capacidades y estudios 

dejaban satisfecha a la psicóloga laboral. Esto fue en el 2012, en una empresa de 

contratación externa. No he sufrido otras discriminaciones en ese ámbito, casi solo fue 

ese caso. 
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2. Uso del baño de hombres  

El baño de hombres lo comencé a utilizar aun teniendo nombre femenino, pues 

consideraba que para entrar al baño no me iban a pedir el carnet identidad. Al comienzo 

no tenía una apariencia totalmente masculina pero las miradas de los hombres si las 

sentía.  Me miraban, pero jamás me dijeron nada, pero sentía que debía adaptarme al 

baño de hombres más sucio y a detalles que los baños de mujeres no tenían. 

 

3. Hitos que consideras más importantes en tu vida 

 

La niñez la viví un poco oprimido porque en realidad debía comportarme con el género 

que socialmente tenia definido y eso me molestó mucho. El simple juego de niños para 

mi era un dolor de cabeza. No saber con quien jugar, pues mi familia se ofendería si me 

veía jugar futbol. Y por otro lado, me encontraba yo que moría por jugar como un niño 

normal. 

 

La adolescencia fue un poco confusa, porque me gustaban chicas pero no podía 

acercarme, pues me veían como lesbiana y sin embargo no me sentía ni representaba ni 

en lo mas mínimo mi sentir, ni mis pensamientos y mi actuar (mi actuar masculino todo 

el día). Mi caminar, mi conversar, socialmente era un joven en cuerpo de mujer. 

Inclusive en mi adolescencia entré a ser brigadier de bomberos por el simple hecho de 

verme masculino, con traje, ya que como mujer se me limitaba el hecho de realizar el 

servicio militar, que ha sido mi sueño hasta el día de hoy. 

 

Así conocí en ese entonces a mi ex novia con la cual estuve 5 años. 

 

4.Actual relación de pareja 

Con mi novia actual, Sandra, llevamos igual 5 años pero ya considero que es una 

relación estable, pues yo ya maduro, con mis ideas claras, sólidas, con mirada de futuro, 

ya una hija. Y bueno mi cambio ocurrió junto a ella y eso se lo agradezco. 

 

5. Faloplastía  

Lo he pesando, pero como les comente la otra vez, queremos tener un bebe. Sandra en 

este momento está en tratamiento para ver cómo va su endometriosis, entonces si no 
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puede o es complicado, lo tendría yo en un plazo no más allá de 2017, más o menos, y 

luego de ello lo haría sin problemas. 

 

La decisión, básicamente, la tomaría en conjunto con Sandra. Creo que es un tema a 

nivel de pareja y me siento pleno como estoy, pero un hijo creo que es mas importante 

que una cirugía, creo que teniendo un hijo estaría tranquilo y pensaría luego en mi, pues 

primero querría tener esa necesidad de tener un hijo. No sé si me entiendes, es como mi 

familia primero, después yo, además los contra de la faloplastia es que la sensibilidad se 

pierde, la sensibilidad genital, y es un riesgo quedar sin sensación alguna. 

 

6. Amistades 

Amigos si tengo, muchos. Tenemos variados amigos en común con Sandra, aunque ella 

si es mi pilar y es mutuo. Ella igual tiene sus amigos, conocidos. Tenemos un entorno 

social grande. Incluso tenemos muchos amigos que no tienen idea de mi intersuxalidad 

y bien, todo marcha excelente. 

 

7. El deseo, el amor 

Respecto de  la fluidez del deseo efectivamente va más allá del deseo sexual, va de la 

mano con el deseo de amor pleno. 

Siento y pienso igual que un hombre biológico en lo sexual (al ver una chica en la calle 

y desearla como cualquiera) pero en lo literal con mi pareja trato de dar y complacer al 

1000%  a ella. 

 

8. Sobre el discurso médico 

El discurso médico que tuve con mi especialista en la clínica alemana si influyo mucho. 

Que un especialista me diera un patrón de “si, efectivamente pasa ésto ..y tienes disforia 

de género , eres trans. eres intersexual” y más aún, me lo respaldara con exámenes de 

sangre, creo que si influyó, porque me respaldó mi psicología, de decirme a mi 

mismo....me siento bien, no estoy loco, y vivo y siento como cualquier persona, no soy 

un alien. 

Jamás me arrepentiría de los cambios, pues deseaba que mi cuerpo fuese y me miraran 

como un chico, no como mujer. 
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Eso de no estaba loco lo vi en su momento como descubrir que existía la OTD y que 

había una solución de temas de reasignación sexual y operaciones, y eso antes jamás 

sabía que podía yo realizarlas.  

 

Antes no es que me sintiera loco, pero es que no cabía en ningún segmento, pues no me 

sentía lesbiana ni gay ni nada entonces como no sabía que existían las personas 

transexuales ni intersexuales no estaba en mi galería psicológica, pero cuando me aclare 

..ya a mis 18 o 19 años, le di con todo a enfocarme en nacer de nuevo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 COMPROBANTE DE RESPUESTA SOLICITUD DE ACCESO A LA INFORMACION PÚBLICA 

MINISTERIO DE SALUD - GOBIERNO DE CHILE www.minsal.cl  Mac Iver 541, Santiago, Chile - 

Teléfonos (56-2) 5740 100 

 

 

 

 

A   : Macarena Andrea Fuentes Price 
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Santiago, 12 de Enero de 2015 

Estimado (a) Usuario (a)  

Junto con saludar, informo a Usted que se ha recibido en esta Secretaría de Estado la solicitud 

folio  amparada en la ley 20.285 de Transparencia y Acceso a la Información y, por este medio se le 

hace llegar la respuesta. 

Las estadísticas de salud respecto de las que el Ministerio de Salud realiza seguimiento, se 

encuentran disponibles en su página web, www.minsal.cl. 

Respecto de los datos solicitados solo se dispone de la base de datos de nacimientos, y el link para 

su descarga es el siguiente http://www.deis.cl/?page_id=3493  

Saluda atentamente a Ud., 

Juan Pablo Galaz Urriola 

Coordinador Unidad de Transparencia 

Ministerio de Salud 
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