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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene por finalidad revelar si las instituciones estan
formando pedagogos en danza de manera inclusiva e integradora para enfrentarse a
los desafios que supone educar a una persona ciega en el ambito de la danza. Para
lo anterior se utilizo diferentes disefios investigativos que tratan de identificar de la
mejor manera la problematica sefalada anteriormente.

Asimismo, durante el transcurso de la investigacién aparecieron luces de lo que
significa la discapacidad en Chile para las personas entrevistadas, y de como éstas
perciben el mundo que les rodea.

La perspectiva que tienen las personas ciegas en esta entrevista invita a la reflexion
y a la autoeducacion en materia de inclusion y empatia, abordando temas sensibles
que suponen una vision de mundo muy diferente a la de la sociedad actual.

Se pasara por una extensa revision de material tedrico el cual respalda con fuerza el
lenguaje técnico-conceptual que se trabajara a lo largo de toda esta memoria. El
apartado teorico abarca desde instituciones que fomentan la ensefanza y la labor en
personas ciegas hasta las leyes que existen en Chile que fomentan la inclusidén y

participacion ciudadana de manera equitativa e integral.

[Escriba aqui]



ANTECEDENTES

En el mundo y en Chile durante muchos afios han convivido personas con distintos tipos
y niveles de discapacidad, para comprender mejor los alcances de esta investigacion es
importante tener en cuenta lo que se entiende por este término. Segun el concepto
basado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) disponible en el Il Estudio
Nacional de la Discapacidad del 2015 realizado por SENADIS (Servicio Nacional de la

Discapacidad), refiere a la discapacidad:

‘como una construccion simbdlica, un término genérico y relacional que incluye
condiciones de salud y déficits, limitaciones en la actividad y restricciones en la
participacion. Este concepto indica los aspectos negativos de la interaccion, entre
un individuo y sus factores contextuales, considerando los ambientales vy

personales.” (SENADIS, 2015)

Este concepto comprende un amplio espectro de categorias en cuanto a diversos tipos
y/o niveles de discapacidad, esta investigacidon se centrara en personas ciegas y/o con

discapacidad visual. La Clasificacion Internacional de Enfermedades en 2008 define:

“La ceguera es una discapacidad fisica que consiste en la pérdida total o parcial

del sentido de la vista. Existen varios tipos de ceguera parcial dependiendo del
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grado y tipo de pérdida de visidon, como la visidn reducida, el escotoma, la ceguera

parcial (de un 0jo) o el daltonismo.” (p. 728)

En todo el mundo, por lo menos 2.200 millones de personas padecen deficiencia visual o
ceguera, y de ellas, al menos 1.000 millones tienen una deficiencia visual que podria
haberse evitado o que aun no se ha tratado. (OMS, 2020). En Chile, segun el Il Estudio
Nacional de la Discapacidad realizado en 2015, existe un total de 2.836.818 personas
desde los 2 afos en adelante que se encuentran en situacion de discapacidad,
correspondiendo al 16,7% de la poblacién chilena de mas de 2 afios de edad en el pais.
De este total de un 11,9% presenta una condicion permanente y/o de larga duracion por
ceguera o dificultad para ver aun usando lentes. Este porcentaje nos permite inferir que
las personas ciegas y/ o con discapacidad visual componen un grupo no menor en la
poblacion. Es importante mencionar que la informacion disponible para acceder a estos

datos fue escasa.

Segun estudios de la OMS, la ceguera y/o deficiencia visual a temprana edad puede
verse reflejada en retrasos del desarrollo motor, linguistico, emocional y social, llegando
muchas veces a ser una condicidn permanente. Asi mismo en las siguientes etapas de

desarrollo humano:

“Estudios han establecido que sistematicamente que la deficiencia visual afecta

gravemente la calidad de vida en las poblaciones adultas y una gran proporcién
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de la poblacién considera que la ceguera es una de las dolencias mas temidas, a

menudo mas que enfermedades como el cancer.” (OMS, 2020)

Los adultos con ceguera y/o con discapacidad visual tienden a tener una baja
participacion social y productiva, por lo que suelen ser una poblaciéon en donde las tasas

de depresion y ansiedad se ven elevadas, incluso mayor que en el comun de la poblacion.

Segun el informe mundial de la visién de la OMS, una persona que padece de alguna
enfermedad ocular ya sea ceguera o deficiencia visual se enfrenta diariamente a
obstaculos ambientales, limitaciones y barreras a la hora de acceder a actividades tanto
laborales, recreativas, como educativas. El no satisfacer las necesidades de esta

poblacién y pasar a llevar sus derechos conllevan consecuencias de gran alcance.

Dentro de los impactos a nivel social y personal que vivencia esta poblacion se
encuentran situaciones importantes, tales como, el aislamiento social, dificultades para
caminar tanto a temprana edad en relacion a seguridad en si mismo, como también en la
adultez pudiendo provocar traumatismos fisicos como caidas y fracturas producto de
éstas. Tendencia a ser victimas de abusos sexuales, poca autonomia e independencia
en la toma de medicamentos, compras, actividades de aseo personal, relaciones
sociales, comunicacion verbal y no verbal, conciencia del propio cuerpo y del entorno,

conciencia de otros cuerpos sociales.
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En relacion a la salud de la poblacién chilena de acuerdo a los resultados obtenidos en
el Il Estudio Nacional de la Discapacidad (2015), se observan datos importantes acerca
del porcentaje de personas en situacion de discapacidad que declara dificultad severa o
extrema en las funciones corporales, actividades y participacion debido a su salud, donde
un 47,3% del total de PeSD (Personas en situacion de discapacidad) pertenece a la
categoria “ver sin anteojos 6pticos o lentes”.

Asi mismo se generd el analisis de un listado de enfermedades y condiciones de salud
de acuerdo a la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE - 10) que fueron
consultadas, donde se detalla que “la categoria mas prevalente son las enfermedades
del ojo con un 49,4% a nivel nacional: 43, 5% en las personas sin situacion de

discapacidad y 72,7% en las personas en situacion de discapacidad.”

Estos datos dan luces de que esta poblacion compone un numero no menor respecto a
la sociedad chilena y que ademas presentan barreras en funciones corporales, de
actividades y participacion debido a su estado de salud. Es por eso que cabe considerar
un enfoque basado en los derechos relacionado a la discapacidad. Perspectiva que
senala que toda persona o poblacion se considera(n) sujetos de derechos. Como refiere

la Organizacién de las Naciones Unidas (2006) sobre esta perspectiva:

“En ella se reafirma que todas las personas con cualquier tipo de discapacidad

deben poder disfrutar de todos los derechos humanos y libertades fundamentales
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en igualdad de condiciones con las demas personas. También se aclara y precisa
cdmo se aplican todas las categorias de derechos a las personas con
discapacidad, y se indican las esferas en las que han de introducirse adaptaciones
para que las personas con discapacidad puedan ejercer en forma efectiva sus
derechos y en las que se han vulnerado o es necesario reforzar la proteccion de

esos derechos.” (p. 15)

Entendiendo, por tanto, que para esta poblacion es necesario considerar adaptaciones
y/o graduaciones que les permitan un eficaz desarrollo en sus actividades e interacciones
en la sociedad en que viven, ademas de contrarrestar las limitaciones y/o barreras que
presenten, ya que, de no ser asi, esta poblacidbn se consideraria como un grupo

marginado y discriminado.

Es asi como se recurre a las normativas de la Ley en Chile que garantiza los derechos
de las personas. En esta investigacion se dara gran relevancia a la Ley
N° 20.422, que “Establece normas sobre igualdad de oportunidades e inclusioén social de

personas con discapacidad”, la cual tiene por objeto:

“asegurar el derecho a la igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad,

con el fin de obtener su plena inclusidn social, asegurando el disfrute de sus derechos y
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eliminando cualquier forma de discriminaciéon fundada en la discapacidad.” (Ley Chile,

2010, p. 1)

A su vez, para que la Ley 20.422 se aplique, se deben cumplir ciertos principios, de los

cuales los que mas le conciernen a esta investigacion son los principios de:

“b) Accesibilidad Universal: La condicion que deben cumplir los entornos,
procesos, bienes, productos y servicios, asi como los objetos o instrumentos,
herramientas y dispositivos, para ser comprensibles, utilizables y practicables por
todas las personas, en condiciones de seguridad y comodidad, de la forma mas

autonoma y natural posible.” (Ley Chile, 2010, p. 2)

Y, por otra parte:

“c) Disefo Universal: La actividad por la que se conciben o proyectan, desde el
origen, entornos, procesos, bienes, productos, servicios, objetos, instrumentos,
dispositivos o herramientas, de forma que puedan ser utilizados por todas las

personas o en su mayor extension posible.” (Ley Chile, 2010, p. 2)

Principios que aparentemente podrian no estar cumpliéndose en la poblacién de

personas ciegas y/o con discapacidad visual, a causa de diversos factores que se
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asociarian a barreras a la hora de la participacidon de estas personas por sus condiciones

de salud, como también por barreras sociales.

Sobre el cuerpo de personas ciegas y/o con discapacidad visual.

Cuando se trata de ceguera, hay que comprender algunas apreciaciones que generalizan
a esta poblacion. Una de estas tiene que ver con que el término de persona ciega, el cual
incluye tanto niveles de ceguera, como a personas en situacion de discapacidad visual
severa, que pueden presentar afeccidn en un sélo 0jo o en ambos. Asi mismo, persona
ciega, considera tanto a personas nacidas ciegas, como a personas que en el transcurso

de sus vidas adquirieron esta condicion.

Acerca de la literatura que se encuentra sobre los cuerpos de personas ciegas y/o con
discapacidad visual, se registran diversos aspectos mas relacionados hacia la
funcionalidad del cuerpo en interaccién con el espacio desde una mirada mas

propioceptiva que social:

“es bien sabido que, en personas con ceguera, una de las principales habilidades
que cuesta mas adquirir es la capacidad de moverse y de orientarse en el espacio
con autonomia, lo que dificulta a priori su independencia en la movilidad diaria.

Esto trae consigo la necesidad de que las tareas implicadas en la orientacion y
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movilidad dependan de un aprendizaje explicito y estructurado (Huertas, Ochaita

y Espinosa,1993).” (Zurita y Martinez, 2019)

Asi como también menciona Bustos (2009),” ante la carencia de la vision las personas
ciegas emplean otros sentidos para crear el conocimiento del mundo, por ejemplo, para
ubicarse espacialmente utilizan el tacto”. Entonces, ambos autores dan a comprender
que existe una limitacion evidente ante la percepcion del espacio y el desplazamiento e

interaccién de la persona ciega/ PcD visual con éste.

Bustos refiere sobre un estudio acerca del esquema corporal en nifos que ven y ninos
ciegos. Los ninos que ven emplean el sentido de la vista y el kinestésico tactil para formar
la imagen corporal, ademas de que pueden observar su propio cuerpo de manera directa

y compararse con otros. Bustos (2009) sefala lo siguiente:

“En el caso de los nifios ciegos, consideran los autores, la construccion del cuerpo
es egocentrica, es decir, se encuentra limitada a lo que ellos aprenden de si
mismos a través de canales tactiles- kinestésicos. Agregan que la informacién que
llegan a obtener palpando a otras personas debe considerarse como limitada e

inclusive como una percepcion deformada de la realidad.” (p. 3)

Esta literatura da a entender que se presentan tanto variaciones de la percepcion del

esquema corporal propio, como del de los demas. Ademas, existe una mayor limitacion
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en la autonomia e independencia a la hora de desplazarse y movilizarse en el espacio

exterior. Como sefala la Organizacion Nacional de Ciegos en Espafa en 2022

“Esta pérdida grave de funcionalidad de la visidn se va a manifestar, por un lado,
en limitaciones muy severas de la persona para llevar a cabo de forma
autonoma sus desplazamientos, las actividades de vida diaria, o el acceso a la
informacion. Por otro, en restricciones para el acceso y la participacion de la
persona en sus diferentes entornos vitales: educacion, trabajo, ocio, etc., y que
adoptan la forma, no solo de barreras fisicas y arquitectonicas, sino también

sociales y actitudinales.” (p. 1)

Cabe considerar que las organizaciones, corporaciones y asociaciones dedicadas a
personas ciegas o con discapacidad visual que se encuentran mediante las redes
sociales y via internet en Chile, en su mayoria se enfocan a ofrecer oportunidades de
orientacion y acompafiamiento a través de cursos de capacitacién laboral, programas de
apoyo educativos, talleres culturales y rehabilitacién, con el fin de entregar herramientas
para el desarrollo personal y contribuir en lograr la mayor autonomia en cada uno. Todas
apuntan a la inclusién social y laboral, pero no reparan en dificultades previas como son
la nocion del cuerpo, considerando que una de las mayores dificultades que presentan

es en el desplazamiento, la conciencia corporal y espacial.

Es de esta manera que la danza se presenta como una herramienta para el desarrollo

del cuerpo y del diario vivir, otorgando a través de su practica una mirada y percepcion
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del cuerpo y espacio en que se desenvuelve desde un lugar amable y sensible. Cabe
considerar que tanto las personas ciegas como con discapacidad visual de manera
natural conocen y utilizan como primer recurso el sentido del tacto, donde las manos
cumplen un rol importante para guiarse en el espacio. La danza desde su conexidén con
el propio cuerpo, las propias emociones y los sentidos involucrados, ofrece el habitar del
cuerpo, su reconocimiento y sensibilidad tanto de manera individual, como

colectivamente. Tal como mencionan Sanchez et al. (2001):

“La danza como movimiento puede ayudar a cubrir determinadas funciones, como
es el conocimiento personal y del entorno, la funcidn anatomo-fisica sobre la
mejora de la discapacidad motriz, la funcidn ludica, la funcidn de la comunicacion
y de relacion, la funcion expresiva y cultural, todo eso como materia formativas
que ayudan al desarrollo integral y armoénica del individuo, visto como
funcionalidad de integridad porque ofrece la posibilidad de contemplar y respetar

las deficiencias en toda su globalidad y armonia.” (p.37)

Es asi como la danza es una disciplina que abre espacios de exploracion en relacion al
cuerpo y la interaccién de éste con los demas y el mundo externo, entregando acceso a
la participacion de todas las personas sin discriminar habilidades, capacidades, cuerpos,

creencias, culturas, etnias, entre otros. Como mencionan Sanchez et al. (2001) “La danza
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debe contemplar como ejes de formacidon la imaginacion, la creacion, elasticidad,

equilibrio, estética, comunicacion, emocioén, proyeccién y la actitud.” (p. 37)

Formacién de Pedagogos en Danza

Respecto a la Pedagogia en Danza y la formacion de futuros pedagogos de esta
disciplina en Chile, se encuentran cinco universidades que dictan la carrera profesional
de Danza en la Region Metropolitana (Universidad de Chile, Universidad Academia de
Humanismo Cristiano (UAHC), Escuela Moderna de Musica y Danza, Universidad de las
artes y comunicaciones (UNIACC) y Universidad de las Américas (UDLA)). La mayoria
de estas instituciones en su titulo profesional menciona un grado de especializacién en

educacién o procesos formativos ademas de la especializacion en danza.

Sin embargo es interesante considerar que solo dos de éstas visualizan en sus mallas
curriculares, asignaturas asociadas a la danza en un ambito comunitario/social. De modo
que en la formacion de futuros docentes a cargo de procesos de aprendizajes de
personas (ninos, adolescentes y/o adultos), es relevante considerar que tengan
conocimientos basicos sobre curriculum, inclusion y respeto hacia las diferencias étnicas,

culturales, condiciones fisicas, mentales y sociales.

Desde el punto de vista humano, es necesario manejar ciertos conocimientos respecto a

la discapacidad, independiente de cual sea, hara mas propicia la interacciéon, dada de

[Escriba aqui]



16

forma natural, rompiendo las incomodidades que surgen muchas veces por ignorancia

en el tema, afectando de forma directa e indirecta a ambas partes.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y PREGUNTA DE INVESTIGACION.

Es curioso que existiendo tanto mundial como nacionalmente un grupo no menor de
personas con discapacidad visual o ciegas, se encuentren una cantidad minima de
investigaciones chilenas relacionadas a esta poblacidn en la exploracion con la danza

y la conciencia del cuerpo en si.

Chile cuenta con una ley que avala los derechos de las personas con discapacidad.
La Ley 20.422 establece las normas sobre la igualdad de oportunidades e inclusion

social de personas con discapacidad.

“Articulo 1°.- El objeto de esta ley es asegurar el derecho a la igualdad de
oportunidades de las personas con discapacidad, con el fin de obtener su plena
inclusion social, asegurando el disfrute de sus derechos y eliminando cualquier

forma de discriminacion fundada en la discapacidad.”(Ley 20.422, art. 1°)

Dicho esto, se puede observar que tanto el Servicio Nacional de Discapacitados

(SENADIS), como otras instituciones u organizaciones velan por promover este
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derecho a igualdad de oportunidades, enfocandose en fomentar la inclusion social a
través de capacitaciones laborales y programas educacionales. Muchas de éstas
contemplan actividades recreativas, impulsando a la educacion de buenos habitos y
salud integral; otras son orientadas a culturizar y habituar la lectura, pero muy pocas
se dedican al cuerpo y su relacidon con el espacio exterior, los desplazamientos, la

corporeidad, entre otros.

Ahora bien, una de las problematicas mas importantes que se ha dado durante esta
investigacion, ha sido la escasa informacion estadistica de personas con discapacidad
visual o ciegas en Chile, asi como también investigaciones actualizadas acerca de su
diario vivir, las complicaciones y barreras que puede vivenciar esta poblacion a través
del desarrollo de sus actividades de la vida diaria, como también al momento de
desplazarse e interactuar con el mundo exterior. Es intrigante reflexionar a raiz de
esto, el como hasta ahora no ha sido material de estudio y de gran interés para

organismos investigadores dedicados al area social, educativa y de la salud en Chile.

Se ha evidenciado durante diferentes investigaciones y registros de talleres de danza
orientados a las personas ciegas y/o con discapacidad visual que se han llevado a
cabo en otros paises latinoamericanos tales como Ecuador y Argentina; y paises
europeos como Espanfa, los beneficios que aporta la danza en los desempenos de las

actividades de la vida diaria, en los aportes que se desarrollan en el ambito corporal

[Escriba aqui]



18

y participacién social que adquieren mediante estas experiencias. Algunos de éstos
consisten en avances logrados en el desplazamiento, las personas ciegas y/o con
discapacidad visual deben utilizar una ayuda técnica llamada bastén. Cuando bailan
este baston no se utiliza, por lo que desarrollan una mayor agilidad y seguridad al
caminar, llegando a adquirir progresivamente la confianza para cambiar de
velocidades al caminar o saltar y trasladarse en un espacio. Con relacién a la
motricidad, se ha observado que logran obtener un mayor control de sus movimientos,
permitiendo la coordinacion para realizar una secuencia de pasos, asi como también
desarrollar equilibrio, tomando conciencia de la postura corporal. Ademas de trabajar
la memoria, atencion y concentracion para aprenderse una coreografia o secuencia
de pasos, desarrollando la afinidad de sus sentidos en el espacio. Por tanto, se puede
inferir que la danza aporta positivamente en la calidad de vida de las personas con
discapacidad visual o ciegas, ya que logran desarrollar confianza y una mayor
autonomia, permitiéndoles ampliar el campo de oportunidades y la inclusion social a

espacios por acceder y explorar, sin dejar de lado el goce que este produce.

Por lo anterior, es importante no invisibilizar a esta poblacién, ya que de manera en
que exista una baja oferta de oportunidades y experiencias ligadas a la exploracion
del propio cuerpo y su relacién con el espacio, indudablemente se esta incumpliendo
el derecho de esta poblacion en el acceso y goce de éstas. Impidiendo que accedan

a beneficios que la éstas experiencias puedan aportarles en el mejoramiento de sus
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calidades de vida. No es inclusivo que casi ninguna institucion o independientes

impartan talleres de danza en Chile enfocada en esta poblacion.

Es por esto, que desde el ambito pedagdgico de la danza en Chile es de gran
relevancia llevar a la practica educativa la perspectiva inclusiva, entendiendo que el
término de danza inclusiva se refiere a “aquellos proyectos y situaciones de danza en
los que personas con diversidad funcional pueden participar, justamente para
visualizar esa inclusion que todavia no esta asumida como algo habitual.” (Brugarolas,

2019, p.139)

De este modo la mirada pedagodgica de danza en Chile podria ampliar sus
proyecciones curriculares y generar objetivos mas inclusivos que aporten en la
participacion social de todas aquellas personas que tengan interés en participar y
aprender sobre la experiencia corporal, independiente de los diversos cuerpos y sus
habilidades o capacidades. Sin embargo, en Chile existen solo dos universidades que
imparten la carrera de danza y que en su malla curricular se visualicen asignaturas
asociadas a lo comunitario/social; antecedente que pone en cuestion las aptitudes y
habilidades que han adquirido y desarrollado los pedagogos en danza egresados de
estas instituciones, a la hora de intervenir en personas con algun tipo/nivel de
discapacidad. Por lo tanto es imprescindible investigar la actual situacion del

curriculum asociado a futuros pedagogos en danza, a la vista de las necesidades que
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puedan presentar personas ciegas y/o con discapacidad visual, y los aportes que

éstos pueden entregar y desarrollar en esta poblacién y sociedad.

“Si pensamos que ensefar danza es ensefiar unos pasos determinados que solo
pueden ser ejecutados de una forma concreta, estaremos ante una vision
reduccionista de la danza. La danza puede ser tan rica como diverso sea el cuerpo
que la crea, y depende de la percepcion e interaccion que este cuerpo tiene con
el espacio, las relaciones intercorpéreas, el tiempo, sus ritmos y las intenciones

expresivas...” (Brugarolas, 2019, p.142)
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PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢ De qué manera se considera la inclusion de personas ciegas y/o en situacion de
discapacidad visual en la formacion de futuros pedagogos en danza a la luz de sus

requerimientos cotidianos/necesidades de personas con discapacidad en Chile?

OBJETIVOS

General:

- Evaluar la inclusion de personas con discapacidad en la formacién de futuros
pedagogos en danza, a la luz de los requerimientos cotidianos/necesidades de
personas ciegas y/o en situacion de discapacidad visual en Chile.

Especificos:

- ldentificar las necesidades/requerimientos cotidianos de personas ciegas y/o en
situacién de discapacidad visual en Chile.

- Analizar las bases curriculares de las carreras o procesos formativos de pedagogia
en danza en Chile.

- Comparar las necesidades y requerimientos cotidianos con las propuestas
curriculares de carreras de pedagogia en danza, desde la perspectiva de la

inclusién y/o ética del cuidado.
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JUSTIFICACION

Desde las practicas e investigaciones de la pedagogia en Danza en Chile, no existen
estudios acerca de esta tematica. Es por esto que como disciplina surge esta
iniciativa, abordando la inclusién social de las personas ciegas y/o con discapacidad
visual en clases educativas de danza y/o exploracion del cuerpo, enfatizando en como
esta contribuye en la participacion social de la comunidad y en su desenvoltura con el
mundo exterior. El enfoque desde la inclusion social en las clases educativas de
danza permite a los pedagogos contribuir en el ambito social y personal, como
también ampliando la mision pedagogica, generando desafios y a la vez,
desarrollando nuevas herramientas y conocimientos con el fin de satisfacer las
necesidades que presentan personas con discapacidad visual o ceguera, facilitando
la realizacién de esta ocupacion educativa/recreativa mediante la graduacion o
adaptacion de las clases de acuerdo a las problematicas que vayan surgiendo a lo
largo del proceso educativo. Por otro lado, este material de investigaciéon podra
generar interés e incentivar a futuros investigadores, sirviendo como antecedente para

seguir indagando sobre la danza inclusiva.

Desde la perspectiva de las artes, esta investigacion se desarrolla para el arte y sobre
el arte. Principalmente para al arte, comprendiendo que como fin pretende generar

material tedrico y entregar herramientas al servicio de la practica de la pedagogia en
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danza. Considerando que este material tedrico basado en la recopilacién de
informacion y registro de ésta, pueda ser de utilidad como instrumento para nuevas
investigaciones. Siendo éste un tema actualmente muy poco abordado por la danza
en Chile.

Por otra parte, esta investigacion tiene como fin analizar la situacion actual de los
pedagogos en danza en Chile, visibilizando su vinculacién con la inclusién y las
aptitudes que se deben desarrollar para intervenir con personas con discapacidad en

general.
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MARCO TEORICO

En los siguientes parrafos se expondra el marco tedrico de esta investigacion. El que
se organizara a partir de ejes. El primero aborda el concepto de Discapacidad y sus
tipos/niveles, como también la discapacidad visual y/o persona ciega. El segundo
aborda el enfoque de ética del cuidado. El tercero eje aborda la Pedagogia como
concepto, la Pedagogia en Danza y la actual situacion de la pedagogia en Danza en
Chile. El cuarto trata sobre experiencias de personas ciegas en relacion a la danza. Y

el quinto y ultimo eje trata sobre la Danza inclusiva.

V.l Discapacidad

Para contextualizar el concepto de discapacidad, esta investigacion se centrara en el

documento de la (CIF) Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de la

Discapacidad y de la Salud (2001):
‘La CIF utiliza el término "discapacidad" para denominar a un fendmeno
multidimensional, resultado de la interaccion de las personas con su entorno fisico
y social. Por multiples razones, cuando se hace referencia a individuos, algunos
prefieren la utilizacion del término "personas con discapacidades" y otros prefieren
"personas discapacitadas". Teniendo en cuenta esta divergencia, no existe una
practica universal que pueda ser adoptada por la OMS. Por lo tanto, no es

apropiado que la CIF exprese una posicion determinada en relacion con este tema,
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respetando el principio de que las personas tienen el derecho de ser llamadas

como ellas elijan” (p. 262)

Como menciona la CIF, la discapacidad es un término que denomina un fenbmeno que
se relaciona con la condicion de salud de cada persona, su contexto personal, como
también el contexto ambiental/social que le rodea. Contextos que pueden concebirse

como facilitadores o barreras. Segun la CIF (2001):

“La discapacidad esta definida como el resultado de una compleja relacion entre
la condicién de salud de una persona y sus factores personales, y los factores
externos que representan las circunstancias en las que vive esa persona. A causa
de esta relacion, los distintos ambientes pueden tener efectos distintos en un
individuo con una condicion de salud. Un entorno con barreras, o sin facilitadores,
restringira el desempeno/realizacion del individuo; mientras que otros entornos

gue sean mas facilitadores pueden incrementarlo.” (p. 27)

De acuerdo a lo anterior, es importante sefalar que el contexto en el que estan inmersas
las personas con discapacidad forma parte de los factores condicionantes de ésta misma.

Segun la Organizacion Panamericana de Salud (2022):

“Las personas con discapacidad experimentan significativas desigualdades en

materia de salud en comparacién con las personas sin discapacidad. En esta
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esfera de trabajo, la OPS procura mejorar la equidad sanitaria y la inclusion del
sistema de salud para las personas con discapacidad en consonancia con los

principales marcos regionales y mundiales de derechos humanos.”

Al respecto es importante mencionar la misién que proyecta el Servicio Nacional de la

Discapacidad (SENADIS) en Chile, que es:

‘promover el derecho a la igualdad de oportunidades de las personas con
discapacidad, con el fin de obtener su inclusidén social, contribuyendo al pleno
disfrute de sus derechos y eliminando cualquier forma de discriminacién fundada
en la discapacidad, a través de la coordinacion del accionar del Estado, la
ejecucion de politicas, planes, programas e iniciativas que contribuyan a mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad, en el marco de estrategias

de desarrollo territorial inclusivo.” (SENADIS, 2019, p. 1).

Donde efectivamente se evidencia el cumplimiento de ésta en muchas de las situaciones
de discapacidad, pero aun queda mucho por desarrollar a nivel nacional. La sociedad se
ha preocupado de mejorar la accesibilidad y adaptaciones para personas con

discapacidad fisica, dejando en segundo plano otros tipos de discapacidades.

V.LII. Tipos de Discapacidad
Si hablamos del concepto de Discapacidad es relevante mencionar los tipos/niveles que

existen. La OMS identifica diferentes tipos de discapacidad, las que se clasifican en

[Escriba aqui]



27

discapacidad fisica o motora; discapacidad sensorial; discapacidad intelectual;

discapacidad psiquica.

La presente investigacion esta orientada a una poblacion que se identifica con la
clasificacion de discapacidad de tipo sensorial. Discapacidad que clasifica “al tipo de
personas que han perdido su capacidad visual o auditiva y quienes presentan problemas
al momento de comunicarse o utilizar el lenguaje.” (fuente). En particular esta indagacion se

centra en la discapacidad visual.

V.LIIl. Persona Ciega y/o con discapacidad visual
Para comenzar a hablar sobre este apartado, esta investigacion recogera en gran medida
parte de la informacion entregada por la O.N.C.E (Organizacion Nacional de Ciegos en
Espafa), espacio que se ha dedicado durante décadas al estudio e inclusién de personas

ciegas y/o con discapacidad visual.

Conforme a lo anterior, la ONCE (2022) refiere que la ceguera se diferencia de la
discapacidad y deficiencia visual debido a las diferentes enfermedades o patologias
opticas y otros problemas asociados a anomalias, con las que una persona puede haber

nacido con esta condicion o que en el transcurso de su vida la haya adquirido.

Segun la ONCE (2022) define dos tipos de ceguera. Por un lado, la Ceguera total la define

como “Mas especificamente, las personas ciegas o con ceguera son aquellas que no ven
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nada en absoluto o solamente tienen una ligera percepcién de luz (pueden ser capaces

de distinguir entre luz y oscuridad, pero no la forma de los objetos)”

Y por otro, la Ceguera Parcial se le describe como a aquellas personas que

“con la mejor correccion posible podrian ver o distinguir, aunque con gran dificultad,
algunos objetos a una distancia muy corta. En la mejor de las condiciones, algunas
de ellas pueden leer la letra impresa cuando ésta es de suficiente tamano y claridad,
pero, generalmente, de forma mas lenta, con un considerable esfuerzo y

utilizando ayudas especiales.” (ONCE, 2022)

Asi mismo, dentro de las causas mas frecuentes de ceguera adquirida que describe la

ONCE (2022), se encuentran la diabetes, glaucoma, degeneracién macular y cataratas.

V.II Etica del Cuidado
Para comenzar a describir sobre la ética del cuidado, es justo realizar una breve
introduccidn acerca de quién la estudio y describié como tal. La ética del cuidado de Carol
Gilligan llega como una contraparte a la teoria del razonamiento o proceso evolutivo del
desarrollo moral de Kholberg, quién fue su profesor. Gilligan critica la ética de la justicia
descrita por éste. Si bien, ambas se enfocan desde la igualdad, Gilligan desde un enfoque
feminista se orienta a que ésta debe ser universal, acentuando el respeto a la diversidad,

como también a la satisfaccion de las necesidades del otro.
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“A diferencia de la ética de la justicia, un modo de pensamiento basado en
formulaciones abstractas y universales, la ética del cuidado es concreta y singular.
Es la ética del caso por caso o de la situacién por situacion. Mas que aplicar
féormulas predefinidas para evaluar una situacion, propone adentrarse en la misma,
evaluando qué podemos hacer juntos en cada encuentro. Supera la dicotomia
razon-afectos. Apela al mantenimiento de las redes de relaciones para poder
resolver problemas y/o situaciones de la vida cotidiana (Gilligan, 1985)” (Carmona,
2020,p. 11)

Como bien se menciona, Guilligan, en la ética del cuidado llama hacia las reflexiones que

hagan responder hacia el cuidado de otros desde una responsabilidad compartida.

Promueve las redes de apoyo y enfatiza en cémo estas garantizan y apoyan el

mejoramiento de la calidad de vida para otros.

“Desde la perspectiva de la ética del cuidado, podemos arribar a la conclusion de que
todos los seres humanos somos interdependientes, es decir, necesitamos de otros
para desarrollar nuestras actividades de la vida diaria, en mayor o menor grado. En el
caso de algunas personas con discapacidad, se vuelve particularmente evidente esta
necesidad de asistencia/apoyo para desarrollar ciertas actividades, pero lejos de
constituir una excepcion a la condicion humana, nos revela una ontologia relacional

que es compartida por todo lo vivo. Desde la perspectiva de la interdependencia y el
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cuidado, la vida es fragil, lo cual nos exige el despliegue de una ética del cuidado
como modo de toda relacién.” (Carmona, 2020, p. 11)

Y, por otra parte,

“Es importante sefalar, por ultimo, que el cuidado nunca puede devenir en una
plataforma de despliegue de una opresion. Como nos recuerda el reconocido filésofo
bulgaro Todorov (2004), la dignidad de las personas se relaciona con su autonomia,
es decir, el ejercicio de la voluntad. El cuidado no puede lesionar la dignidad de las
personas. En este sentido, resulta relevante destacar la distincién entre cuidado y
asistencia propuesta por los colectivos de personas con discapacidad. Los mismos
han acunado este término como modo de escapar de la captura paternalista con la
que muchas veces es interpretado y llevado adelante el cuidado. Configurandose
como control y opresién, mas que como potenciacion mutua en la interdependencia.”

(Carmona, 2020, p. 12)

Tal como refiere Carmona, desde una perspectiva de la ética del cuidado, las
concepciones de autonomia e interdependencia son relevantes al momento de existir una
conexiéon de cuidado con personas con discapacidad. Esta investigacion propone esta
perspectiva desde el enlace que pueda existir desde la pedagogia, y en especifico en la
labor pedagodgica de la danza con personas con discapacidad en general. Es

considerable senalar que tanto los beneficios, como las redes de apoyo que se pueden
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generar y aportar a través de esta disciplina, puedan llegar a ser importantes al momento
de promover y garantizar, desde la educacion, la inclusién y equidad de personas con
discapacidad en relacion a la sociedad. Ademas, destacar que la perspectiva de la ética
del cuidado hace énfasis en una corresponsabilidad, donde efectivamente debe haber

una responsabilidad compartida, tanto de quien cuida, como de quien es cuidado.

V.lll Pedagogia
En la literatura existen variados autores que describen y definen el término de pedagogia.
Esta investigacion se quedara con la definicion de Lemus (1997) que sehala que “la
pedagogia es el estudio intencionado, sistematico y cientifico de la educacion
lacénicamente se define como la ciencia de la educacion, es decir, la disciplina que tiene

por objeto el planteo, estudio y solucion del problema educativo”. (p .43).

Para complementar esta definicion, Castillo et. al (2010), refieren:

“En gran parte de las definiciones sobre Pedagogia, se puede catar un fuerte sabor
vinculado con la accion docente, o con las acciones de quien o quienes pretenden
ensenar. No obstante, no existiria pedagogia sin la presencia de un ser que aprende:
el o la aprendiente. Desde las pedagogias mas tradicionales, hasta las mas
postmodernas, aparece a veces explicito, a veces implicito, el aprendiente o la

aprendiente. Toda accion pedagogica cobra sentido, se valida en la accién, en los
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cambios, en las transformaciones que se generan en el ser del o de la aprendiente.”

(p.87)

V.lIl.I Pedagogia en Danza
El tratamiento de la danza en un enfoque pedagdgico se basa en un modelo didactico
integrador y desarrollador, que por medio de sus componentes apunta a la formacion del
estudiante, y su incorporacion en la sociedad. La danza se constituye asi en un medio y

no en un fin en si misma.

V.lII.1I Pedagogia en Danza en Chile
Entre las instituciones que actualmente imparten la carrera de Danza en Chile, se
encuentran Universidad Academia de Humanismo Cristiano (UAHC), Universidad de
Chile (UCHILE), Universidad de las Américas (UDLA), Universidad de las Artes, Ciencias

y Comunicacién (UNIACC) e Instituto Profesional Escuela Moderna de Musica y Danza.

De estas instituciones, Universidad Academia de Humanismo Cristiano (UAHC),
Universidad de Chile (UCHILE) y Universidad de las Artes, Ciencias y Comunicacion
tienen enfoques pedagogicos o de formacion en sus mallas curriculares. Sin embargo,
solo UAHC tiene como opcidén la mencion con salida en pedagogia validada por el

Ministerio de Educacion de Chile.
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En relacién a lo anterior, es relevante mencionar los perfiles de egreso que desarrollan

éstas. En el perfil de egreso de Danza en la Universidad de Chile (2022) refiere:

“El Artista de la Danza especializado/a en proceso formativos es un profesional
que ejerce docencia desde la reflexion permanente de su propia practica, en
interaccidon con el contexto formativo y socio cultural, formulando proyectos y
programas de cursos de danza educativa y contemporanea para la educacion
informal.”

Asi mismo el perfil de egreso de Danza en la Universidad de las Artes, Ciencias y

Comunicacion (2022) menciona:

“Se desempena también como agente cultural capaz de llevar a cabo procesos de
creacion e interpretacion en diversos medios del quehacer dancistico, abordando
problematicas de investigacion de nivel inicial junto con disenar, planificar e
implementar estrategias de mediacién artistica educativa y de gestién de manera

pertinente y contextualizada con el desarrollo cultural a nivel nacional.”

En ambos perfiles de egreso refieren que el profesional ejerce docencia, pero en espacios
no formales. Mientras que, en la UAHC el perfil de egreso con salida en pedagogia en
Danza (2022) en la dimensién de desempeios especificos del profesor/a relacionado al

titulo profesional menciona que:
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“‘D.4 Maneja conocimientos disciplinares propios de la formacién en danza y en
educacién, movilizandolos en proyectos y programas de accion tanto en medios
educativos, sociales y artisticos y valorandolos en relacion con la sensibilidad

creativa como medio de expresion social y cultural.”(p. 3)

También refiere que, “D.5 Impulsa la conexion, practica y goce de diversas técnicas y
estilos de danza, contribuyendo al cultivo y valoracion de la corporeidad tanto en el
desarrollo de habilidades motoras como en su relacion expresiva y artistica como medio

comunicativo.” (UAHC, 2022, p. 3)

Y por ultimo, “D.6 Disena e implementa dispositivos y secuencias didacticas para la
enseflanza de la danza, considerando los procesos de aprendizaje y desarrollo de sus
estudiantes, desde las dimensiones corporales, emocionales, culturales y sociales.”

(UAHC, 2022, p. 3)

Estas tres dimensiones dan luces de que el perfil de egreso del profesor(a) especializado
en Danza de la UAHC cumple con diversas estrategias y valores asociados al ambito
social y cultural, ademas de considerar las dimensiones relacionadas al cuerpo y sus
derivados. Sin embargo, ninguna de éstas, como tampoco los perfiles de egreso de las
instituciones anteriormente mencionadas, refieren alguna conexién, o relevancia a un
enfoque inclusivo o que desarrolle el profesional habilidades o competencias pertinentes

para intervenir y educar en personas con discapacidad, neurodivergentes, entre otros.
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V.IIL1II Experiencias de personas ciegas con danza
Asi es como llegamos a Loreto San Juan, bailarina y coredgrafa chilena, creadora de
‘Danza de /a Vida”. En 1983 se une a la O.N.C.E (Organizacién Nacional de Ciegos en
Espafa) e inicia su trabajo como docente e investigadora por un periodo de diez afios en
su propia metodologia antes mencionada, dedicandose al trabajo corporal en personas
ciegas. ‘Sistema basado en el desarrollo de la creatividad, la conciencia corporal y e/
estudio de los cuatro niveles de expresion del ser: fisico emocional, mental y espiritual’.
(San Juan, 20174). Esta metodologia nace ante la necesidad de vincular la ayuda social
con el arte, entregando herramientas necesarias para que cada uno, independiente de
sus capacidades y previa experiencia, pueda experimentar y explorar su propia danza,
desarrollando la creatividad y el autoconocimiento. Los beneficios de su practica
superaron las expectativas. Las personas con discapacidad visual o ciegas se
caracterizan por ser temerosas. Se observé que este método repercutio en el desarrollo
y recuperacion de confianza para realizar otras actividades de tipos sociales vy
participativas que se creian impensables. Desde la emocionalidad hubo evolucién en la
forma de relacionarse y comunicarse con los otros mas abiertamente, influyéndose desde
lo social, establecer relaciones personales positivamente, viéndose tanto sus familias,

como amigos Yy parejas beneficiados.
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V.IV Danza inclusiva

Ahora bien, desde la literatura el término “Inclusion” en las artes, la danza y pedagogia
se define de diferentes maneras. En “Interacciones artisticas en espacios educativos”,
sus autores “pretenden dar a conocer diversas perspectivas de trabajo donde los medios
artisticos - Cine, Video, Musica, Danza Inclusiva o Artes Plasticas — se configuran en la
construccion de escenarios que impulsen la conexion entre cultura, arte contemporaneo
y educaciéon hacia un avance social” (Lopez, Escobar y Sanchez, 2019, p.18). Los autores
plantean la expansién del paradigma de la inclusion y su repercusion en la educacion y
el arte, permitiendo generar nuevos espacios para la danza a través de la danza inclusiva
y la danza comunitaria.

Entendiendo entonces que, de no existir el paradigma inclusivo en la danza, no seria
necesario hablar de la danza inclusiva. Sin embargo, es otra la realidad. Por lo general,
las personas con diversidad funcional no se suelen ver habitualmente en espacios de
danza, ni en escenarios. Comprendiendo que el término de persona con “diversidad
funcional” se diferencia al de “persona con discapacidad” en la medida en que “con el
concepto de diversidad funcional trata de implorar el respeto a la dignidad integral de las
personas humanas “(Munoz, 2019, p.7). Debido a esto es necesaria la perspectiva
inclusiva que proponen estos autores, puesto que tanto los espacios educativos de danza
como sus profesionales de la educacién, deben desarrollar y contemplar aptitudes y

conocimientos a través de capacitaciones que les entreguen herramientas para crear y
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desempenar metodologias educativas e inclusivas tanto para personas con y sin

discapacidad, pudiendo asi cumplir con los objetivos de aprendizaje esperados.
“‘Basicamente el objetivo principal de cualquier proyecto educativo inclusivo de
danza debe ser el mismo que el de un proyecto educativo de danza, es decir,
ofrecer una formacion en los conceptos basicos de la danza que relacionan la
motricidad del cuerpo con el espacio, el tiempo, las otras personas y la
expresividad.” (Brugarolas, 2019, p.142).

Bajo esta perspectiva se puede analizar que aun en la actualidad la mayoria de los

profesionales que se dedican a la pedagogia en danza en Chile, no han desarrollado

habilidades adecuadas e integrales que les permitan planificar sus horas pedagdgicas

orientadas a aplicar en diversas personas la misma metodologia, teniendo en esta una

mirada mas homogénea del ser humano.
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MARCO METODOLOGICO

VII.I Enfoque de la investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cualitativo, ya que tiene como objetivo evaluar
la inclusién de personas con discapacidad visual y/o ciegas en la formacién de futuros
pedagogos en danza, identificando sus requerimientos cotidianos/necesidades. Teniendo
como principal importancia la obtencidn de resultados desde perspectivas y experiencias
de cada participante, como también de cada institucion que imparte la carrera de danza.

Segun Hernandez (2006):

“Lo que se busca en un estudio cualitativo es obtener datos (que se convertiran en
informacion) de personas, seres vivos, comunidades, contextos o situaciones en
profundidad; en las propias “formas de expresion” de cada uno de ellos. Al tratarse
de seres humanos los datos que interesan son conceptos, percepciones,
imagenes mentales, creencias, emociones, interacciones, pensamientos,
experiencias, procesos Yy vivencias manifestadas en el lenguaje de los
participantes, ya sea de manera individual, grupal o colectiva. Se recolectan con
la finalidad de analizarlos y comprenderlos, y asi responder a las preguntas de

investigacion y generar conocimiento. (p.583)

Por tanto la preocupacion directa se concentra en las experiencias y vivencias de cada

participante, buscando comprender las diversas realidades que se puedan obtener.
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El presente estudio se enmarca bajo un paradigma fenomenoldgico, puesto que busca
analizar un ambito poco explorado en torno a la pedagogia en danza y la relacion con la
discapacidad visual y la ceguera, mediante entrevistas y vivencias buscando la

informacion pertinente.

En lo que respecta al disefio de investigacion, este estudio se enmarca bajo una mezcla

de dos disefos. Por una parte, el disefio de la teoria fundamentada refiere que:

“La aportacidon mas relevante de la teoria fundamentada hace referencia a su
poder explicativo en relacion a las diferentes conductas humanas dentro de un
determinado campo de estudio. La emergencia de significados desde los datos,
pero no de los datos en si mismos, hace de esta teoria una metodologia adecuada

para el conocimiento de un determinado fendmeno social.” (Gimenez, 2007, p. 2)

De este modo, la investigacion dara cuenta en su analisis de resultados, la importancia
que tiene la teoria desde las leyes que se promulgan, hasta lo que se entiende por

concepto de discapacidad e inclusién.

Asi mismo, se enmarca bajo el disefio etnografico.

“El modelo etnografico concede importancia a las interpretaciones que los sujetos
ofrecen respecto de su entorno, asi como las interacciones que se dan entre los
sujetos y objetos del medio investigado, a fin de lograr una descripcion que refleje

las caracteristicas totales de la realidad.” (Ramirez, 1994, p. 42)
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Este dltimo, puesto que busca darle la importancia debida a un grupo de personas

especificas en que se dirige el presente estudio.

VII.1I Definicion de la muestra

En relacién a la definicion de la muestra, este estudio se enfocara en dos grupos de

sujetos de investigacion.

El primer grupo seleccionado pertenece a una muestra de 4 personas representantes o
pertenecientes a la directiva de la carrera de danza con mencién pedagdgica y/o con
orientacion formativa de las universidades/instituciones: “Universidad de Chile”,

“Universidad Academia de Humanismo Cristiano”, “Escuela Moderna de Musica y Danza”

y “Universidad de Artes, Ciencias y Comunicacion”, de la Region Metropolitana.

El tipo de muestra que representa a este grupo de estudio es el de muestra de expertos,

donde segun Hernandez (2006) menciona:

“En ciertos estudios es necesaria la opinion de individuos expertos en un tema.
Estas muestras son frecuentes en estudios cualitativos y exploratorios para
generar hipétesis mas precisas o la materia prima del disefio de cuestionarios. (...)
Tales muestras son validas y utiles cuando los objetivos del estudio asi lo

requieren.” (p.566)
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Lo anterior concuerda con que este grupo de muestra, esta en directa relacién con los

objetivos de la presente investigacion.

Por otra parte, el segundo grupo de muestra esta conformado por (cantidad) de personas
ciegas y/o con discapacidad visual en Chile mayores de 18 afos de edad, que viven

actualmente en la Regidén Metropolitana.

El tipo de muestra que representa a este grupo es el de casos-tipo, que tal como refiere
Hernandez (2006), El objetivo es la riqueza, profundidad y calidad de la informacion, no

la cantidad ni la estandarizacion.

Asimismo menciona que, “En estudios con perspectiva fenomenologica, donde el objetivo
es analizar los valores, ritos, y significados de un determinado grupo social, el uso de

muestras tanto de expertos como de casos-tipo es frecuente.” (p.566)

VII.III Técnicas de recoleccién

Para la realizacion de esta investigacion se utiliza como instrumento la realizacion de

entrevistas dirigidas a dos grupos de muestra.

El primer instrumento se dirige a personas ciegas y/o con discapacidad visual en Chile,
donde busca recopilar informacion personal y experiencial de cada uno de los

participantes en relacion a sus primeras relaciones e interacciones con el mundo externo,
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sus vivencias relacionadas a la exploracién con este, ademas de la significacion que le
otorgan al cuerpo y su relacion con otros, el arte, la danza. Esta entrevista esta

conformada por 13 preguntas.

El segundo instrumento es una entrevista semiestructurada conformada por 11
preguntas, dirigida a las instituciones profesionales que imparten la carrera de danza con
mencion en pedagogia u orientacién formativa o de ensefianza. En esta se entrevista a
una persona que conforme parte de la directiva académica de la carrera en tal institucion,
donde responden a temas relacionados a valores académicos que imparten y perfil de
egresados; vinculo y experiencias de la carrera con discapacidad, discapacidad visual o
personas ciegas; propuestas o proyecciones en torno a la discapacidad en relacién al

perfil de egresados.

Los procedimientos de investigacion utilizados, resultaron de la aplicacion de las
entrevistas tanto de manera presencial, como virtual/online, visitando diferentes casas de

estudio (instituciones profesionales), como también organizaciones.

VIL.IV Unidad de analisis

El analisis de recoleccion se realizara a través del analisis fenomenoldgico de los datos
obtenidos por las entrevistas. Para esta investigacion de utilizara una tabla de

recopilacion de informacion, que denominara categorias atingentes a los objetivos
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especificos de la investigacion. Y la técnica a utilizar sera la técnica de destacado en

colores.
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VIIl.  ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS

El andlisis de datos se dio a través de las categorias preexistentes de acuerdo a los dos
grupos de muestra entrevistadas. La sistematizacion de los datos se realiz6 gracias a la
utilizacién de una tabla de recopilacién de informacioén, la cual organizé los discursos de

los entrevistados en funcién de dar respuesta a la pregunta de investigacion.

Presentacion de resultados: Personas ciegas y/o con discapacidad visual.

VIIL.l.I Requerimientos/necesidades de personas ciegas y/o con discapacidad visual.

En la presente categoria se realizaron preguntas sobre las ocupaciones y actividades que
por gustos personales han desarrollado, ademas de los desafios corporales, fisicos o de
desplazamientos que han enfrentado a lo largo de sus vidas. Estas preguntas se

realizaron en funcion de responder el primer objetivo especifico de la investigacion.

Surgieron como hallazgos de esta categoria, respuestas de los entrevistados que daban
cuenta de la importancia que tiene el proceso de aprendizaje y de adquisicion de
seguridad para el desplazamiento de éstos de manera auténoma, ya sea en ambientes
conocidos, como por conocer. Sobre todo en relacién al desplazamiento en la calle,
donde se plantea como un desafio diario el salir de sus hogares y luego volver a estos,
como también el trasladarse solos. En este ultimo punto, aparecen hallazgos sobre la

necesidad de comunicacion con otras personas, ya sea para pedir ayuda, como también
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para recibirla y ser ayudados, de manera que esto pueda ser tanto por asistencia oral o
de palabra, como también de manera guiada, donde son llevados del antebrazo, hombro,
entre otros. Aspectos que muchas veces no sirven optimamente, ya que como refieren
los entrevistados, pasa que quienes asisten (peatones), o no saben realmente como
manejar la situacién, o se encuentran distraidos a los posibles obstaculos que se

presentan en el trayecto.

Por otra parte, el enlace que se puede generar desde las necesidades comunicacionales
y de las habilidades sociales, da lugar a tomar énfasis en la importancia y los significados
diversos que le otorgan los entrevistados a la forma o manera en que se les expresa una
idea, una indicacion o explicacién, por parte de las personas que si pueden ver. En este
ambito se reflejan varios enlaces. Por una parte, se hace un alcance desde el no enjuiciar
a la persona ciega por su condicion de no vidente, como también a tomar la
responsabilidad a la hora de hablar, preguntar o expresarseles de una manera mas
relajada, donde los entrevistados refieren que no es algo ofensivo para ellos y en general
a la comunidad ciega, expresarse ante ellos con alguna expresién como lo es “nos

vemos”, o, “4viste lo que pas6?, entre otras expresiones.

Sin embargo, esto no quiere decir que sea menos importante la manera empatica que
requiere la comunicacion o indicaciones que se les den a las personas ciegas. Esto ultimo
se considera como un hallazgo relevante a considerar, ya que los entrevistados

pertenecen a un grupo de personas ciegas que han tenido experiencias en relacion a
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disciplinas relacionadas al deporte o las artes, por tanto refieren que es de suma
importancia tanto la ejemplificacion a través del tacto, como también de la descripcién

grafica mental que se pueda dar.

VIILLII Sobre interacciones interpersonales y con el entorno.

Respecto a la presente categoria, se realizaron preguntas que apuntaban a las
importancias que les otorgan los entrevistados como personas ciegas, al momento de
relacionarse con otras personas; al momento de interactuar o desempenarse en la
sociedad; el rol que cumple el tacto dentro de estas interacciones y las estrategias que
ayudaron a su relacion cuerpo espacio. Algunos de los hallazgos mas significativos que

aparecieron, se tornan en relacion a un componente emocional.

“O sea principalmente, soy mucho de sensaciones, soy mucho de afinidad, de
energias se puede decir. O sea si por ejemplo yo me junto con alguien y me genera
un rechazo, primero intento entender el rechazo, pero de alguna manera, pucha

me muevo en esa emocioén.” (C.V, 39 afnos).

En este aspecto, surgié que las respuestas de los entrevistados entregaron informacién
que apunta al estado animico-emocional y estado energético con el que se presentan al
momento de relacionarse o interactuar tantos con personas, como con lugares nuevos

por explorar. Es decir, segun la disposicidon emocional que se encuentra previo a estas
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experiencias. Asimismo, ocurre con las percepciones que tienen de las otras personas o

lugares por los que transitan,

“...creo que para eso sirve mucho estabilizar las emociones, para que uno no
tenga como ..como este desborde cierto y no tengas un descontrol. No tengas una
crisis, no tengas una frustracion muy grande, pero esas cosas se aprenden en la
vida, la unica forma de ir aprendiéndolas quizas es con el tiempo. Conversando
con gente, conociendo otras realidades también, por eso es importante la.. la
comunicacién de transmitir lo que a uno le pase, lo que uno sienta y ser capaz de
escuchar también, y eso quizas te ayuda a todo lo que viene después.” (R.V, 28

anos)

Lo anterior, se relaciona a diferentes experiencias de vida que han explorado, donde las
emociones que mas se nombran se asocian al miedo, el temor e incomodidad. Pero que
tras la experiencia y el tiempo han desarrollado resistencia de alguna manera, buscando
situarse en estados de tranquilidad y de control de ansiedad ante situaciones de alto
estrés, como lo han sido, cruzar una calle, caminar por lugares donde socialmente se

considere peligroso, entre otros.

Por otra parte y no menos importante, los entrevistados refieren como un punto en comun
imprescindible, el contexto y ambiente familiar. Cabe mencionar que todos son personas
ciegas que adquirieron durante su infancia y nifiez la ceguera total, por tanto tienen cierta

nocién de algunos elementos, colores, o caras, previo a. Entonces, desde este punto se
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levanta la importancia que tiene el contexto en que se desenvuelve la persona ciega
desde la nifiez/juventud. El contexto familiar conlleva un gran significado en el desarrollo
de la independencia y autonomia de la persona ciega, ya que es aqui donde mencionan
los entrevistados, que tanto las creencias, como los valores se llevan a la practica. Donde
se decide si condicionar el ambiente a la persona ciega, o facilitar el aprendizaje y

desarrollo natural de crecimiento y maduracién de este ser.

VIILLII Visién y experiencia desde la discapacidad.
Esta categoria responde a la significancia que le otorga el entrevistado a la experiencia

de ser una persona con discapacidad.

En relacion a este concepto, los entrevistados refieren distintos puntos de vista. Se
concibe un antes y un después acerca de la percepcion de lo que es la discapacidad. Por
una parte, es un proceso potente, dificil de llevar y vivenciar, pasando por una evolucion,
que transmiten, depende de la actitud que la persona ciega va tomando respecto de su
condicion. Lo que de alguna manera va determinando la manera en que se enfrentan a

la sociedad y asi mismos.

“...entonces siento que a veces tener todo obviamente te limita, y el no tener todo
como es el caso de la persona ciega, no tener la vista te ayuda... tu decides, y

también depende de como haya sido tu crianza y tu vida, pero te ayuda a querer...
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valorar mas y querer mas ser mas cosas, Yy querer descubrir mas el mundo de una
manera... mas dificil, si, pero de una u otra manera te impulsas igual.” (M.F, 34

anos)

Aqui la entrevistada, hace énfasis sobre la decision y el impulso que determina de cierta
manera una vision de vida. En conjunto a los demas entrevistados, existen similitudes
sobre esto, pudiéndose reflexionar acerca de la perseverancia ante las complejidades o

limitaciones a las que se puedan ver enfrentados.

“Pero ahi esta un poco el intentar hacerlo, ehh tener como esa inquietud de que
aungue yo no pueda hacerlo, tratar de hacerlo igual. Porque tu querias, estaba
como en mi querer hacerlo aunque no pudiera. Entonces si no podia, buscar la
manera de hacer eso de lo que la otra persona estaba haciendo en ese momento,
jugar en el computador, o pintar, o ver alguna foto, alguna imagen ehhh por

ejemplo aprender a manipular los articulos de cocina.” (R. V., 28 afos)

Y por otro lado, consideran su propia condicion una oportunidad. Es una forma de ver y
sentir las cosas, explorar las cosas de otra manera. La cual las personas que vemos,
muchas veces pasamos por alto, o bien, simplemente no le damos la suficiente valoracion
a diferencia de las personas ciegas. A esto, se le suma el hecho de que la sociedad
asume una forma condescendiente o precipitada sobre lo que se percibe de lo que puede

y no puede hacer una persona ciega, sin mayor conocimiento en este aspecto.
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“Eso es para mi la discapacidad hoy en dia. Yo no, yo creo que el gran problema
es el cuestionamiento, yo hoy dia estoy hablando contigo y ni siquiera me estoy
cuestionando si te estoy viendo o no, entonces ahi creo que esta la clave de qué

la vida fluya o no fluya.” (C.V., 39 anos)

El anterior entrevistado, se dirige a la discapacidad como una caracteristica mas de una
persona, por tanto, el ser una persona ciega para él, es una caracteristica que si bien le
limita o dificulta al realizar ciertas ocupaciones diarias, menciona que no le hace mejor,

ni peor que una persona comun y corriente.

Respecto al contexto en que se desenvuelve una persona ciega, los entrevistados dan
resultado de que dependiendo del entorno en que se desempenen, ya sea contexto
familiar-hogar, contexto escolar- universitario o de trabajo, éste puede facilitar su
aprendizaje y desarrollo, como también limitar, creando una clase de burbuja que aparte

a la persona ciega de la sociedad.

“O sea no ha habido un trato diferente hacia a mi por ser una persona ciega,
entonces eso ha permitido por lo menos que yo pueda desarrollar todo lo posible,
mis capacidades como una persona comun y corriente que no tiene ningun tipo de
complejidad. Pero si uno se encuentra con familias que tienden a hacer todo lo
contrario, al limitar mucho a sus hijos, sus pares, por lo tanto eso determina que al

final las personas se discapaciten mas de lo que estan.” (R. V., 28 anos)
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Lo anterior invita a reflexionar sobre el rol que cumplen los cuidadores y el contexto mas
cercano en que se desenvuelve la persona ciega. Esto considera que tanto la familia,
amigos y pares, como las entidades estatales y ministeriales tienen una gran
responsabilidad ante el juicio y la educacién sobre lo que es la discapacidad. Ante todo,

estos ultimos que se definen en su mayoria como inclusivos.

Resumido esto, se puede relacionar con dos puntos abordados en el marco teérico de
esta investigacion. Primero, lo que se entiende como concepto de discapacidad descrito

por la CIF (2001):

“La discapacidad esta definida como el resultado de una compleja relaciéon entre
la condicion de salud de una persona y sus factores personales, y los factores
externos que representan las circunstancias en las que vive esa persona. A causa
de esta relacion, los distintos ambientes pueden tener efectos distintos en un
individuo con una condicion de salud. Un entorno con barreras, o sin facilitadores,
restringira el desempeno/realizacion del individuo; mientras que otros entornos

que sean mas facilitadores pueden incrementarlo.” (p. 27)

Entendiendo por tanto, que la discapacidad no sélo se da por la condicion de salud que
presenta la persona ciega, si no, las condiciones que le ofrece su entorno personal, como
social. Que la participacion de estas personas, puede restringirse o no, dependiendo de

la conciencia que tenga su entorno respecto de.
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En segundo lugar, la relacion que existe entre el entorno y la ética del cuidado que circula

ante las personas ciegas. Aqui tal como refiere el marco teérico

“En el caso de algunas personas con discapacidad, se vuelve particularmente
evidente esta necesidad de asistencia/apoyo para desarrollar ciertas actividades,
pero lejos de constituir una excepcidén a la condicion humana, nos revela una
ontologia relacional que es compartida por todo lo vivo. Desde la perspectiva de
la interdependencia y el cuidado, la vida es fragil, lo cual nos exige el despliegue

de una ética del cuidado como modo de toda relacion.” (Carmona, 2020, p. 11)

Donde se reflexiona el quehacer de los profesionales dedicados a la educacion, quienes
a parte de ensenar y apoyar en el proceso de aprendizaje y crecimiento de las personas,
también cumplen con la responsabilidad de generar pensamientos reflexivos y criticos.
Aqui es donde se puede cuestionar el rol de las entidades y a la sociedad en general,
donde quizas por desinterés o falta de supervision de las normativas que se infringen al

no dedicarle la importancia necesaria para un desarrollo a nivel cultural del pais.

VIILLI.IV Sobre aportes de la danza para personas ciegas y/o con discapacidad visual en

relacion a sus necesidades cotidianas.
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El interés en desarrollar esta categoria surge para valorar la importancia que tiene la
danza para los entrevistados, y especificamente sobre los aportes que ésta les puede

generar en relacion a sus necesidades cotidianas.

Si bien, se hallaron diferentes apreciaciones sobre la danza y las exploraciones
corporales, los entrevistados situan la danza como algo necesario de experimentar.
Valoran estas experiencias desde diversos puntos de vista, algunos de ellos se asocian
a la relacidn cuerpo-espacio; a la expresion de emociones y sentires; a la relacién danza
como una herramienta terapéutica; y a los aportes que beneficia a nivel fisico, como los
es en resistencia, postura corporal y destrezas. Este ultimo punto, considerando que los
entrevistados coincidieron que tiene en comun, el hecho de que se dedican o se han

dedicado de manera prolongada en el tiempo a deportes de alto rendimiento.

“si 100% me ayudaria en la vida, como te dije es algo que lo necesito. Para mi es
una necesidad como M, pero creo que para cualquier ciego seria algo muy
maravilloso poder explorar eso, en su vida y le ayudaria a en todas sus actividades

diarias.” (M. F., 34 anos)

Por otro lado C.V menciona,

“si, creo que es importante, desde el conocimiento con mis companeros, con mis
pares, si creo que es importante el tema del movimiento. Yo he tenido parejas

ciegas y si he encontrado que de alguna manera necesitamos las personas ciegas

[Escriba aqui]



54

la educacién sobre el movimiento y como el entendimiento de eso, pienso que eso

falta un poco.” (39 afos)

Las anteriores citas visualizan la importancia que tiene para los entrevistados, la
exploracion y el manejo del cuerpo y sus movimientos al momento de relacionarse con
otros, ya sea de manera distante o cercana con personas o0 con sus ocupaciones diarias.
Lo que da para reflexionar acerca de la danza y sus aportes para las personas ciegas

como medio para desarrollar habilidades tanto en el ambito social, como también fisico.

Otros hallazgos encontrados en esta categoria, apuntan a aspectos emocionales y de

expresion.

“Me encanta, creo que es muy lindo.. para mi fue muy lindo cuando lo hice en el
colegio y me parece que algo muy .. que tiene mucho valor, mucho que expresar,
mucho que entregar entonces.. hoy dia si eso fuese mucho mas visible, seria
mejor. Mejor porque ehh todo lo que es baile, danza, ballet, teatro cierto, son cosas

gue expresan muchas cosas, que transmiten muchas cosas”

Y por otra lado,

‘lo que percibo qué es la danza, creo que si, creo que hay un tema de
entrenamiento y de entendimiento sobre el movimiento que yo creo que podria
ayudar desde un tema también emocional, que creo que podria ayudar desde un

tema de soltarte, de soltar mas las energias, de encontrarte con sensaciones y
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emociones mas positivas. Yo creo que que si, que de alguna manera podrian

ayudar a cualquier persona que la practique” (C. V., 29 afos)

Estas valoraciones permiten dilucidar que aprecian como algo admirable de conseguir a
través de practicas de la danza, la exploracién de sensaciones que usualmente no se dan

en otras experiencias habituales o cotidianas para las personas ciegas.

“sino que sea algo mas mas natural, no sea algo tan normado y que existan
también cada vez mas lugares para hacer estas cosas, pero que al mismo tiempo
no sea algo como secundario, o sea, que esto no sea después de clases, que esto
no sea en las noches o los dias sabados.., no..., que sea mas natural, porque eso
es lo que nos ayuda a expresarnos mejor, a crecer mejor y a aprender como a

priorizar otras cosas.” (R. V., 28 afos)

Lo anterior da cuenta del sentido que le entrega el entrevistado a la danza, donde ademas
se posiciona con una critica u opinion frente a la sociedad chilena, que es el lugar donde
actualmente se desenvuelve. El entrevistado significa al arte de la danza y el teatro tan
valorable como lo es el futbol en el pais, mencionando que estos debiesen incorporarse

de manera natural en el diario vivir, como también ser parte de la rutina.
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Presentacion de resultados: Instituciones que imparten la carrera de Danza con

mencidén en pedagogia, ensefianza o de formacion.

VIILILI Instituciones y su vinculo con el medio en relacion a la inclusion.

La presente categoria revela los resultados sobre los vinculos con el medio que tienen
las instituciones que imparten la carrera de Danza en Chile en relacion especifica con la

inclusion.

Los tres entrevistados forman actualmente parte de la directiva de la carrera de Danza
con mencion en pedagogia, formacidn o ensefanza de cada institucion anteriormente
mencionada. Cabe mencionar que dos de las universidades entrevistadas presentan un

sello inclusivo.

Surgid como hallazgo importante de esta categoria, el punto en comun de los
entrevistados que devela que ninguna de las instituciones en la carrera de danza
mantiene actualmente algun vinculo directo, estable o permanente en el tiempo en
relacion a la inclusion de personas con discapacidad. Sin embargo, se analiza a través
de los discursos que existe un interés por explorar en el ambito de la inclusion por medio
de la disposicién de algunos estudiantes que han realizado sus practicas, investigaciones

o exploraciones de manera autodidacta al respecto.

“...lo que si hemos realizado por ejemplo por interés de los propios estudiantes,

vinculos con algunas instituciones cuando han hecho sus practicas, cuando han
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hecho su tesis, o cuando es motivo de investigacion de alguna tematica en
especifico de acuerdo a alguna catedra, pero asi que digamos estamos en un
constante vinculo con tal institucion donde sabemos que van a ir practicantes o
donde sabemos que ellos vienen aca, qué es ello... no, en eso creo que estamos

al debe.” (V. V., UAHC)

VIILILII Perfil de egreso de pedagogos en danza en relacioén con la inclusion.

El objetivo de esta categoria fue recibir de manera directa la descripcion del perfil de
egreso de los estudiantes de danza con mencién en pedagogia, ensefianza o formativa,

por parte de los entrevistados de cada institucion.

El primer hallazgo relevante de esta categoria, consistidé en que cada institucion tiene un
sello particular. La Escuela Moderna posee un perfil de egreso fuertemente orientado a
la interpretacion en danza con un sello técnico, de espectaculo y dramatismo; la UNIACC,
si bien en su nueva estructuracion de perfil de egreso se orienta a la danza espectaculo,
han tornado una ampliacion en el area de ensefianza, aspecto que fue levantado por
egresados de la misma carrera y universidad; por ultimo, UAHC, es la unica institucion
entrevistada que actualmente considera en su perfil y mencién de pedagogia, el titulo de

profesor especializado en danza.
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Todas las instituciones entrevistadas desarrollan desde el tercer ano en adelante en su
plan de estudio, la orientacion o mencidén en pedagogia, formativa o de ensefianza. Sin
embargo, en general es baja la carga académica en relacién a este ambito, a excepcion

de la UAHC.

Como ultimo hallazgo de esta categoria, se analizé que tanto la UNIACC, como la UAHC,
en sus actuales perfiles de egreso se enfocan en desarrollar un pensamiento critico
acerca de sus procesos de aprendizajes, como también acerca de la cultura y sociedad

chilena.

“ya sea en cualquier comunidad a la cual se esté desarrollando ya hay una... como
una transmision de valores en el sentido democratico, de igualdad, de equidad...
en ese sentido que también aporta a estar siempre como... consciente y presente
de esa transformacién social con la cual nos vamos relacionando en el dia a dia,
porque el mundo gira y sigue girando, por lo tanto tenemos que pretender también

que nuestros estudiantes vayan a la par...” (V. V., UAHC)

VIILILIII Percepcién de la danza desde las instituciones universitarias.

Mayormente como intérpretes, relacionado al espectaculo, que se comportan como

agentes culturales del pais. En general se le dedican pocas horas lectivas en relacion a
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la formacién de ensefianza o pedagdgica, enfatizando mas en las habilidades y destrezas

personales de los bailarines.

VIILILIV Intenciones/propuestas de las instituciones que imparten danza en relacion a la

inclusion.

La presente categoria se enfoca en conocer las intenciones y/o propuestas que han se
han planificado o gestionado en el tiempo en las instituciones. Por medio de las
entrevistas realizadas a los representantes de las universidades, se obtiene que, si bien
en sus planes de estudios y mallas curriculares cuentan con asignaturas orientadas a la
enseflanza, abordando temas sobre comunidad, inclusion, diversidad o discapacidad,
éstas en su mayoria ofrecen una pincelada sobre los contenidos al respecto. Ninguna le
otorga una relevancia importante que signifique un cambio en el paradigma social-cultural
de la institucion. De esta manera, el conocimiento disciplinar se reduce solo a lo visual y
deja inevitablemente a las personas ciegas fuera del foco educativo de los futuros

estudiantes/pedagogos en danza de estas instituciones.

Si bien algunas entidades se refieren a su escuela como una impulsora de la corporalidad
y de la reflexidon en torno a las practicas de un profesional, en la practica no esta

cumpliendo con su rol como facilitador del conocimiento inclusivo.
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‘Bueno nuestro profesional también deberia siempre estar impulsando y
reimpulsando o tratando de motivar la conexion de la practica con las vivencias
técnicas con los diversos estilos, lineas y siempre contribuyendo al cultivo y a la
valoracién del cuerpo o de la corporalidad o corporeidad, pero eso es una cosa
que no solamente el cuerpo- mente esta sentado o el estudiante, sino que el
cuerpo completo en su completa dimension, cuerpo, mente, espiritu, alma,

visceras, etc.” (V.V. UAHC)

Lo anterior refuerza el concepto del “cultivo de la valoracion del cuerpo”, mas no lo trabaja
directamente en su plan de formacidén estudiantil para futuros profesionales de la

educacion.

Un punto que no puede quedar fuera, es la importancia que se le da en Chile a la entrega
de oportunidades iguales a todas las personas, de esta manera la Ley Chile busca una

accesibilidad para todas las personas con el siguiente enunciado:

“b) Accesibilidad Universal: La condicion que deben cumplir los entornos,
procesos, bienes, productos y servicios, asi como los objetos o instrumentos,
herramientas y dispositivos, para ser comprensibles, utilizables y practicables por
todas las personas, en condiciones de seguridad y comodidad, de la forma mas

auténoma y natural posible.” (Ley Chile, 2010, p. 2)

[Escriba aqui]



61

Fundamentalmente, lo anterior no estaria cumpliéndose, de modo que los estudiantes o
egresados de estas instituciones, no consolidan una educacion y conocimientos
adecuados para entregar o generar instancias a esta comunidad, dejando un vacié en
relacion a lo que pide la Ley en Chile y lo que efectivamente se cumple en la realidad

observable.

VIILIILII Desafios de los futuros pedagogos en danza para intervenir con personas con

discapacidad visual y/o ciegas.

Los desafios de los futuros de pedagogos son claros: tener las herramientas necesarias
para poder comprender y guiar el cuerpo de una persona ciega, dandole oportunidades
de participacidon y emancipacion, ademas de crear ambientes propicios para un

aprendizaje significativo en relacion al proceso dancistico.

Lo anterior supone un crecimiento tanto en las instituciones que forman pedagogos en
danza, como en la responsabilidad que tienen las personas con vision de capacitarse y
buscar métodos o formas de incluir a esta poblacion que ha sido constantemente
desplazada a un sector marginado de la sociedad. Existen diversas entidades nacionales

internacionales mencionadas anteriormente, como lo es SENADIS, cuya misién es:

‘promover el derecho a la igualdad de oportunidades de las personas con

discapacidad, con el fin de obtener su inclusién social, contribuyendo al pleno

[Escriba aqui]



62

disfrute de sus derechos y eliminando cualquier forma de discriminacién fundada
en la discapacidad, a través de la coordinacién del accionar del Estado, la
ejecucion de politicas, planes, programas e iniciativas que contribuyan a mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad, en el marco de estrategias

de desarrollo territorial inclusivo.” (SENADIS, 2019, p. 1).

Asimismo, es importante recalcar la ética del cuidado mencionada en el marco teérico de
esta investigacion, la cual alude directamente al cuidado de las personas que tengan
algun tipo de dificultad en su diario vivir. Asi es como la definicion entregada por Carmona

(2020) alude directamente a lo anterior.

“‘Desde la perspectiva de la ética del cuidado, podemos arribar a la conclusion de
que todos los seres humanos somos interdependientes, es decir, necesitamos de
otros para desarrollar nuestras actividades de la vida diaria, en mayor o menor
grado. En el caso de algunas personas con discapacidad, se vuelve
particularmente evidente esta necesidad de asistencia/apoyo para desarrollar
ciertas actividades, pero lejos de constituir una excepcion a la condicion humana,
nos revela una ontologia relacional que es compartida por todo lo vivo. Desde la
perspectiva de la interdependencia y el cuidado, la vida es fragil, lo cual nos exige
el despliegue de una ética del cuidado como modo de toda relacién.” (Carmona,

2020, p. 11)

[Escriba aqui]



63

La importancia de la ética del cuidado radica en la empatia que debe tener el ser humano
para poder comprender la realidad y la necesidad de otra persona,en este caso de las
personas ciegas que, como se ha evidenciado en las entrevistas realizadas, tienen el
deseo de realizar actividades dancisticas, ya sea por experiencias previas o por la

importancia que ésta tiene en el desplazamiento y el conocimiento del espacio.

IX. CONCLUSION
A través de la presente investigacion surgen diversas visiones y necesidades a nivel
general, tanto en el ambito educativo, cultural como social. Lo que principalmente
buscaba la pregunta de investigacion de este estudio, se responde de manera efectiva,

conservando las apreciaciones de ambas partes de muestra que le competen.

Durante el desarrollo de investigacion, ha ocurrido un revoltijo de sentires al respecto,
debido a la sorpresa que como investigadora me he llevado. La sorpresa radica en las
bajas oportunidades que existen en la actualidad en Chile y especificamente en la RM,
en cuanto al acceso de experiencias, exploraciones, clases o talleres de expresion
corporal y/o de danza para personas ciegas y/o con discapacidad visual. Si bien,
mediante la recopilacién de datos realizada a las personas ciegas, se pudo tener una
percepcion de que han existido algunas experiencias, no hay mayores registros escritos,

audiovisuales o fotograficos que las avalen como tal.
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Por otra parte, no es novedad que en la actualidad aun falta mucho por desarrollar
pensamientos criticos y avanzados sobre lo que conlleva la denominacion y el valor de
lo “inclusivo”, ya que por un lado las politicas chilenas promueven la inclusion y sancionan
la discriminacion, éstas al parecer no han sido motivo de interés suficiente para que la

sociedad de haga cargo y participe de cumplirlas.

Desde el ambito de la danza, creo que es urgente que por parte de las instituciones que
imparten la carrera de danza y como tal, su mencion en pedagogia, ensefianza o
formativa, tomen la responsabilidad de implementar o incluir dentro de sus planes de
estudio la integracion de saberes y orientaciones acerca de las diversidades que existen
en lo que respecta a cuerpos, mentes y capacidades. Proyectando dentro de sus mallas
y certificando de alguna manera que el estudiante o futuro egresado en danza, tenga los
recursos pertinentes para intervenir o compartir de manera respetuosa y sin prejuicios
con cualquier persona o grupo, independiente de la mencion o especializacion con que
egrese. Surgen preguntas como ¢ por qué aun no es un tema de proyeccién por parte de

las instituciones?

En lo puntual, considero que es importante sensibilizarse y asi mismo proponerse como
profesionales de la educacion y agentes participes de una sociedad que se construye y
deconstruye dia a dia, el innovar propuestas educativas a través de la inclusién, como
también desde el interés en capacitarse y formarse en el ambito de los grupos mas

segregados desde la discapacidad. Todo esto a la luz de las necesidades que ha recogido
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esta investigacion por parte de las personas ciegas. Si bien no es un numero alto de
entrevistados de acuerdo a este grupo, los relatos que expresan acerca de las
experiencias que a lo largo de sus vidas han tenido, tienden a unificar algunos patrones
en relacion a sus necesidades y carencias, que se repiten entre ellos y probablemente

en esta comunidad.

Por tanto, esta investigacion viene a visibilizar a la comunidad de personas ciegas,
quienes mediante este estudio han expresado el interés, los valores y la significancia que
le entregan a la exploracion corporal, identificandose por tanto, una necesidad mas que
cubrir desde la labor pedagdgica en la danza. Las personas ciegas muchas veces no solo
desean relacionarse con sus pares. Si no mas bien que se les considere como cualquier
persona comun y corriente. Que no exista espacio para el juicio sobre su condicion de
salud o de discapacidad, y asi mismo con cualquier otro tipo de discapacidad. Este
estudio viene a evidenciar que no hay que dar por hecho que todo sera complejo o
imposible al momento de gestionar y organizar propuestas inclusivas desde la pedagogia

en danza y en general para las personas con discapacidad visual y/o ciegas.

Finalmente, algunas de las proyecciones que tiene esta investigacion son, por una parte,
generar material investigativo que sea un antecedente para futuros interesados al
respecto, impulsando a que se dediquen a la visualizacion de esta comunidad. Y por otra,

en lo personal para gestionar quizas en un futuro, experiencias que abarquen el enlace
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que se puede hacer desde la pedagogia en danza en practicas dancisticas y/o

explorativas con personas ciegas.
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Xl.  ANEXOS

TEMA: Entrevista dirigida a Personas ciegas y/o con discapacidad visual

1. Breve presentacion

Nombre:

Edad: Género:

Regidén y comuna en que vive actualmente:

Ocupaciones (estudiante, trabajadxr, amx de casa, cuidador, etc):

2. Respecto a tus gustos personales, ;De qué actividades disfrutas en tu dia a dia?,
¢ Tienes pasatiempos?, ¢ Participas de algun tipo de disciplina deportiva o

artistica?

3. ¢Como describirias la experiencia de ser una persona con discapacidad?

4. En relacién a tu historia de vida, ;A qué desafios corporales, fisicos o de

desplazamientos te has enfrentado?

5. ¢Cudles han sido las mayores dificultades o barreras con que te has encontrado

al momento de relacionarte o desempeiiarte en la sociedad (mundo exterior)?

6. ¢Cbémo describirias tus procesos de aprendizaje al momento de caminar, saltar,
desplazarte por espacios nuevos/desconocidos, trasladarse en locomocién, entre

otros?
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7. ¢Qué estrategias te ayudaron a mejorar la relacién con tu cuerpo y el espacio?

¢ Alguien te enseiid, te aconsejo y/o participaste de alguna terapia?

8. Silarespuesta es si, Qué tipo?

9. ¢Qué consideras importante e imprescindible al momento de relacionarte con
nuevas personas?, en relacion a lo anterior, ;Qué rol cumple el tacto en estas

interacciones?

10. ¢ Alguna vez has participado de alguna actividad relacionada con la exploracion
del cuerpo, ya sea teatro, danza, exploraciéon corporal/expresiva, entre otros?, si
es asi, { CoOmo fue tu experiencia?

11. ¢ Qué opinas de la danza? 4 Te gusta o parece interesante?

12. ¢ Consideras que la danza podria ser un aporte para el desempefio de tus

actividades cotidianas? ¢ De qué manera?
13. ¢ Cuales crees ti que deben ser las aptitudes, competencias o experiencias que

debe tener un futuro profesor de danza para hacer un taller para personas ciegas

y/o con discapacidad visual?
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Entrevista dirigida a instituciones profesionales que imparten la carrera de Danza con

mencién o formacién pedagadgica.

1. Institucién profesional entrevistada:

2. Nombre del entrevistado:

3. Cargo del entrevistado:

4. Breve presentacion de la universidad con su misién y visién:

5. Descripcién del perfil de egreso de la carrera de danza con mencion en pedagogia

o formacion.

6. ¢La carrera de danza tiene algun vinculo con el medio relacionada con personas

con discapacidad?

7. ¢Qué experiencias ha tenido la carrera de danza con personas con discapacidad

visual y/o personas ciegas?

8. ¢Existen en la malla actual de la carrera de Danza con mencidén en pedagogia u
orientacion formativa de Danza, asignatura/as que relacionen la danza con
aspectos comunitarios, de inclusién u otro acercamiento a la discapacidad? Si la
respuesta es Si, seguir con la pregunta n° 9; si la respuesta es No, ¢Se ha
planificado en corto o mediano plazo incorporar elementos de inclusién dentro de

la malla como catedra o contenido dentro de alguna de ellas?

9. Si existen alguna asignatura con las caracteristicas mencionadas en pregunta 8,

¢ Qué asignatura/as es/son y qué contenidos contiene su/s programa/as?
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10.¢ Cudles son las propuestas actuales que ofrece el perfil de egreso de sus
profesionales para intervenir con personas con discapacidad?
11. ¢ Tienen o han tenido algun estudiante con algun tipo de discapacidad, y especifico

personas ciegas y/o con discapacidad visual?

Nombre entrevistadora:

Fecha de entrevista:
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Categorias Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3

UNIACC Escuela Moderna UAHC
Instituciones vy | Directamente no, | no especificamente, perosi | A ver... en vinculo directo
su vinculo con | siempre existen | en algun momento yo creo | yo diria que no.

el medio en
relacion a la

inclusion.

estudiantes que como
en todas partes que
tienen alguna , algun
vinculo o deseo ehh o
alguna experiencia ehh
de

necesidades especiales

con algun tipo
de personas con ciertas

discapacidades o con

algunas  necesidades
especiales. Sin
embargo, no existe
ninguna fromacion

especifica al respecto.
Si,

especializada

no hay formacion
para
educacién especial por

ejemplo.

que vamos a tener porque

tenemos como un
departamento o un area
qué dice relacionarse con
vinculacion con el medio,
donde estamos saliendo
generalmente a colegios, a
espacios culturales a nivel
como un ano, a teatros,
instituciones. hemos tenido
contacto ehm mas bien con
personas con discapacidad
intelectual y motriz, mas
que

con discapacidad

visual o auditiva. pero yo

creo que en algun
momento nos
encontraremos.

“Hemos tenido también a

un estudiante con
sindrome de down en el
de

propedeutico de danza,

preu danza en

Una estudiante con
sindrome de down qué

estuvo alrededor de 3 anos

Nosotros no tenemos un
vinculo directo con alguna
institucion como en la
pregunta que tu me dices, u
organizacion directa... lo
que si hemos realizado por
ejemplo por interés de los
propios estudiantes,

vinculos con  algunas
instituciones cuando han
hecho

sus practicas

cuando, han hecho su
tesis, o cuando es motivo
de investigacion de alguna
tematica en especifico de
acuerdo a alguna catedra,
pero asi que digamos
estamos en un constante
vinculo con tal institucion
donde sabemos que van a
ir practicantes o 