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[. INTRODUCCION

Cuando los nifilos y nifias ingresan a ler. afio basico, la escuela busca lograr dos
tareas fundamentales: el pensamiento mateméatico y la adquisicion del proceso de lecto-

escritura.

Actualmente, en lo que refiere a la adquisicion de la lecto-escritura, existen muchas
propuestas sobre qué enfoque de aprendizaje o bajo qué método resulta mas efectiva esta
tarea. Pero mas alla del método a utilizar, es necesario desarrollar las habilidades basicas

gue hagan posible el proceso.

El Centro Educacional “Nueva Esperanza” ha presentado desde hace ya muchos afos,
serios problemas en el nivel de aprendizajes alcanzados por los alumnos y alumnas,
especialmente en el area de Lenguaje y Comunicacion. Se han hecho variados esfuerzos
para poder revertir la situacion pero no se ha logrado totalmente.

El bajo nivel de logro de los aprendizajes alcanzados se traduce principalmente en la
demora de los alumnos en adquirir el proceso lecto-escritor, y quienes lo logran de igual
forma mantienen ciertas dificultades como la lectura silabica, problemas relacionados con la
discriminacion visual de algunos fonemas, la lectura y escritura en carro, como también
algunas dificultades en la comprension de instrucciones sencillas de manera oral y escrita.

Este trabajo surge de la necesidad real de poder mejorar la calidad de los aprendizajes,
interviniendo y apoyando el trabajo del docente a cargo del curso, con el fin de poder
desarrollar las habilidades no adquiridas por los alumnos y alumnas y que estan a la base
para lograr el proceso lecto-escritor , resultado arrojado por la Prueba de funciones Basicas
aplicada a los alumnos del ler. Afio basico del Centro de Educacion Integral “Nueva

Esperanza”



II. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Uno de los objetivos de nuestro rol como profesores, es proveer de contenidos
relevantes que nos lleven a desarrollar conceptos con el fin de permitir un mayor desarrollo
cognitivo en nuestros alumnos y alumnas, ensefiandoles a cdmo pensar y enfrentarse a
ciertas situaciones de la vida cotidiana de una mejor manera. “Qué hacemos”, “como lo
hacemos” y “para qué lo hacemos”, resulta esencial cuando empezamos a pensar en nuestro
rol como docentes. El buscar metodologias adecuadas, que lleven a nuestros nifios y nifias a
tener un aprendizaje por descubrimiento y significativo para ellos, entregarles experiencias
educativas que les permitan construir conocimientos propios, como también adquirir una gran
cantidad de capacidades y destrezas que les ayuden a desarrollar un pensamiento critico y

reflexivo, son tareas fundamentales en nuestro quehacer educativo.

El Centro Educacional “Nueva Esperanza” CEINE, es una escuela que comprende dos
areas: un area basica y un area especial, y se encuentra inserto en la poblacién “Esperanza”
de la comuna de Puente Alto, por lo que cae dentro de la categoria de escuela de riesgo.

Desde hace ya varios afios se han detectado serios problemas en el nivel de
aprendizajes alcanzados, siendo el Centro uno de los mas populares por su mala calidad de
aprendizajes dentro de la comuna de Puente Alto. Resultados de pruebas como el SIMCE,
han arrojado no muy buenos indicios, asi como también las Pruebas de Velocidad Lectora
aplicadas en noviembre del afio 2006.

Dado el gravisimo problema de matriculas que afecta el area basica del
establecimiento educacional, se ha debido fusionar ler y 2do afio en un solo curso, como
también 3ro y 4to. Se estima que alrededor de un 45% de la fusion lero — 2do, y un 30%

en la fusion 3ero - 4to, aun no logra el proceso lecto-escritor de manera adecuada.



Desde el afio 2006 el CEINE comenz6 a alargar su jornada escolar hasta las 16:00 hrs
con reforzamientos especificos de Lenguaje y Calculo, pero los resultados no mejoraron
como se esperaba, notandose un pequefio avance en las habilidades del pensamiento I6gico
matematico.

Para poder dilucidar de mejor manera qué es lo que esta jugando en contra para que
los alumnos puedan adquirir sin mayores dificultades el proceso lecto-escritor, el CEINE
decidié aplicar, a fines de noviembre del afio 2006, la Prueba de Funciones Basicas del
doctor Olea, material que se maneja desde hace bastante tiempo en el area especial de la
escuela.

El analisis de la informacion entregada por la prueba arroj6 que existen ciertas
dificultades en el desarrollo de las Funciones cognitivas de base, lo que constituye uno
de los principales obstaculos para que se produzca cualquier aprendizaje, dentro de la
escuela formal, y resulta urgente propiciar instancias y estrategias para el mejoramiento de la
calidad de éstos, ya que ademdas repercute en otros ambitos que se presentan a
continuacion:

- Bajo nivel de aprendizajes alcanzados en todos los subsectores.

- Dificultades en el proceso de lecto-escritura

- Baja tolerancia a la frustracion

- Baja perseverancia en las tareas asignadas

- Falta de motivacion de los alumnos al momento de enfrentarse a la experiencia

de aprendizaje.



Para solucionar el problema anteriormente expuesto, se conform0 una pequefia
comision, la cual esta compuesta por la Coordinadora Técnica, quien es también la
encargada del grupo diferencial del area basica, la profesora del curso, y mi participacion, la
gue consiste fundamentalmente en el disefio de un texto de apoyo.

El interés principal de formar parte de esta comision es el proponer soluciones
efectivas para mejorar esta necesidad observada en el centro educacional, de mejorar la
calidad de los aprendizajes, mejorando el proceso lecto escritor de nuestros alumnos y
alumnas.

En lo que respecta a mi participacion dentro de la comision, es el disefio de un texto
de apoyo para el trabajo docente dentro del aula, el cual potenciara y desarrollara las
funciones cognitivas siguientes: orientacion espacial y temporal, percepcion visual y auditiva,
coordinacion visomotriz y lenguaje. Este texto sera trabajado personalmente por quien
escribe, en un bloque denominado “de apoyo”, dentro de un plan de mejoramiento de la
calidad de los aprendizajes disefiado por la comision, que tendra una duracién de 1 hora y

una frecuencia de tres veces a la semana.



lIl. DESCRIPCION DEL ENTORNO

El Centro Educacional Nueva Esperanza” a través de la resolucion N° 4328 del 22 de
diciembre 2005 es autorizado para funcionar como escuela fusionada de los
establecimientos educacionales municipalizados subvencionados ensefianza gratuita: FN
625 Escuela “Especial Creacion” RBD 10469-8, y El Centro de Educacion Integral Poblacion
Nueva Esperanza RBD 10460-4, dando origen al C.E.I. “Nueva Esperanza”, que comprende
dos areas: area basica y area especial.

Dicho Centro tiene como mision, ser un agente generador de espacios educativos
inclusivos en el ambito social, familiar y cultural, poniendo a su disposicion un conjunto de
recursos humanos, tecnoldgicos, organizacionales y sociales; y asi poder favorecer el
desarrollo integral de nuestros alumnos, de modo que, logren poner en practica sus
capacidades y valores de manera tolerante, reflexiva y critica en la resolucion de diferentes
problematicas que se le iran presentando a traves de su vida.

En este Centro Educativo se trabaja internamente en jornada JEC diurna y para
atender estas matriculas se cuenta con 1 Director, 2 Inspectores Generales, 2 Coordinador
Técnico Pedagogico, 15 Docentes Especialistas en Educacion Diferencial, 7 Profesores de
educacion general basica, 5 Asistentes Técnicos , 2 Administrativos, 3 Paradocentes, 3
Auxiliares de Servicios Menores, 1 sicologa, 2 fonoaudidlogos y 2 kinesidlogas.

Administrativamente le corresponde también, supervisar la documentacion de las
sedes de Educacion de Adultos y del CEIA Central.

Este establecimiento a partir de este aflo cumple el rol de ser centro de recursos para
la integracion educativa de todos los alumnos que presentan discapacidad y/o problemas

especificos del lenguaje y que son alumnos regulares de las escuelas de la corporacion



municipal de educacion. Este establecimiento entrega los lineamientos técnicos vy
administrativos de este proceso de integracion.

A su vez el centro posee:

- Un grupo de Educacién Diferencial que atienden a 28 alumnos, dando prioridad a los
alumnos de 1° a 5° basico.

- Modalidad de intervencion al aula, que dio prioridad a los 8° afios en los subsectores de
lenguaje y matematicas.

- El Proyecto de Integracion ha incluido en los cursos de nuestro establecimiento a 14
alumnos quienes presentan discapacidad y trastornos del lenguaje.

- Programa Enlaces atiende a todos los alumnos de 1° a 8° asistiendo después de su
jornada escolar.

- Programa Modulo Dental, que durante el afio se atendieron a todos los alumnos que
requirieron atencion diagnoéstica dental recibiendo tratamiento 7 alumnos.

- Programa oftalmolégico se atendieron a todos los alumnos que previo diagnostico
presentaron dificultades visuales total: 15 alumnos

- Atencién traumatologica, la cual recibieron 8 alumnos

- Programa Psicosocial, que atendi6 durante el afio a 7 alumnos, los cuales fueron
derivados a los diferentes especialistas, se realizaron ademas, tres talleres para profesores.

- J.U.N.A.E.B, con cobertura de 329 desayunos y 330 almuerzos.

- Chile Solidario, con 51 colaciones diarias.

- Programa LEM se aplic6 en forma interna por profesores de aula y por la U.T.P., para
primero a cuarto afio basico en Lenguaje y Matemética.

- Programa Método Matte el cual se aplicé al primer afio basico para la ensefianza

instrumental del proceso lecto-escritura.



- Talleres Extra-programaticos: taller polideportivo, de basquetbol, futbol y tenis de mesa.
Participaron en ellos alumnos de 4 °© a 8° basico mas los alumnos de los cursos 8 y 9 del area
especial, 20 alumnos Taller de folklore de 6° y 7° basico mas los alumnos de los cursos 9A,
9ByL1B

- TAP. talleres de aprendizaje MINEDUC reforzamiento a través de actividades ludicas para
los nifios de 4° afo.

- Ruta del amor desde 5° a 8°

- Refuerzo educativo MINEDUC a 4° y 7° afio en lenguaje, matematicas y comprension de la
sociedad.

- Programa de enriquecimiento instrumental aplicado a los alumnos de 3 afio basico

Dentro de los desafios del Establecimiento tenemos:

- Continuar mejorando la Calidad de la Educacion en nuestro Centro Educativo, cumpliendo
los compromisos de Gestidon asumidos.

- Entregar una ensefianza mas innovadora y participativa, tomando en cuenta las
motivaciones e intereses de los alumnos, con una jornada escolar completa reformulada.

Con respecto a las caracteristicas del entorno de la Escuela Bésica son bastante
variadas; tiene su génesis en una escuela de riesgo social, focalizada, con casos de
microtrafico y prostitucion en los alumnos y alumnas, en donde las relaciones
interpersonales entre pares se destacan por un alto grado de violencia y competitividad, y
estan fuertemente influidos por el entorno que los rodea, ya que la poblacién “Esperanza” es
un constante proveedor de drogas y reducidores de especies lo que los alumnos trasladan al
interior de la escuela, hecho que se traduce en el mercado negro que trafica dentro de ella,
el que resulta casi imperceptible para los directivos del colegio pero que existe sin lugar a
dudas; y por otra, el consumismo que va marcando la linea de los lideres que seguiran los

alumnos, que seran los que posean mas bienes materiales de alto costo y mejor tecnologia.
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En el caso del area especial, tiene su génesis en la Escuela Especial “Creacion”,
destacada por excelencia académica alcanzada y por un prometedor proyecto de integracion
a nivel comunal. Sus docentes poseen un fuerte compromiso por el desarrollo integral de
sus alumnos y alumnas, e intentan ir acorde a las nuevas tendencias educativas y
metodoldgicas para hacer del proceso de ensefianza-aprendizaje una instancia entretenida,
motivadora y significativa.

Dadas las caracteristicas de cada escuela, al momento de la fusion, ha sido muy dificil
la convivencia de los espacios comunes entre los alumnos, principalmente en el patio y los
recreos; y posteriormente en celebraciones solicitadas por la Institucion Educativa. Es por
esto que debia potenciarse la Convivencia escolar en el sentido de promover un mayor
namero de actividades compartidas, de modo que se favorezca el reconocimiento y respeto
entre pares.

Sin embargo, el transcurso del afio escolar me ha demostrado lo contrario: las
relaciones han mejorado entre docentes de ambas areas, las aprensiones de los profesores
especialistas del area especial han disminuido enormemente, la apertura de los profesores
basicos frente a la discapacidad va en alzada.

No sucede lo mismo en el &rea basica: la matricula ha bajado considerablemente y el
nivel de aprendizajes alcanzados en todos los subsectores decae cada vez més.

Resulta de estos desafios y también problemas latentes y reales, mi interés en realizar
Proyectos de Mejoramiento Educativo, como el Proyecto de Intervencion que materializo en

el texto antes sefialado.
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V. SOLUCION AL PROBLEMA:

Para solucionar el problema disefiaré un texto complementario que permita potenciar
las funciones basicas para la lecto escritura y lograr asi una mejor apropiacion del proceso
de lecto-escritura en sus alumnos y alumnas. El texto serd trabajado personalmente por
guien escribe, dentro de un plan de accién de mejoramiento de la calidad de los aprendizajes
de los alumnos y alumnas, en tres bloques semanales denominados de “bloques apoyo” los

gue tendran una duracion de una hora cada uno.

V. DESTINATARIOS DEL PROYECTO

Dado los antecedentes a manos de la comision, se decide intervenir el ler afio de
educaciéon basica del CEI “Nueva Esperanza”, siendo el uso sistemético del texto de apoyo,

una de las estrategias a utilizar.
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VI. JUSTIFICACION

Existe una fuerte preocupacion sobre el tema de la articulacion entre la
educacion preescolar y su paso al nivel escolar, especificamente a ler. Afio de ensefianza
basica, y los problemas que conlleva, ya que los nifios y nifias se ven enfrentados a cambios
bastante considerables: mayor cantidad de responsabilidades, aumenta considerablemente
el peso de la mochila, cambia la distribucién en la sala de clases, la jornada escolar aumenta,
etc. Pero existen otro tipo de dificultades que se detectan en esta nueva etapa de escolaridad
de los nifios y nifas.

Al ingresar a ler afio de ensefianza basica los nifios y nifias necesitan tener algunas
funciones basicas para poder acceder al aprendizaje. No obstante, y refiriéndome a la
Teoria de Modificabilidad Estructural de Feuerestein cuando plantea que todos los sujetos
contamos con un “potencial oculto” y que los procesos son por ende mejorables; las
habilidades o funciones que no haya logrado desarrollar completa o parcialmente el nifio o la
nifa al entrar a ler. afio basico, son igualmente adquiribles si el profesor ofrece
oportunidades que produzcan un ambiente activo para el aprendizaje como también el
potenciar ciertas Funciones y habilidades vitales para que se produzca el aprendizaje.

Generar condiciones para que los alumnos y alumnas desarrollen habitos estables en
el aprendizaje y equiparlos con herramientas cognitivas para su desarrollo, son base para
gue los nifios y niflas enfrenten de una mejor manera el aprendizaje. Es muy dificil que le
pidamos al nifio o la nifia que “compare” sin antes ensefarle que significa comparar, y
anterior a esto, sin ensefarle que para comparar tiene que percibir visualmente dos objetos

para poder discriminar igualdades o diferencias.
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En el area de lenguaje y Comunicacion, no es diferente, y como lo estipulan los Planes
y Programas del ler ciclo Basico del Gobierno de Chile: “el papel de la escuela es apoyar el
desarrollo progresivo y conciente de las competencias linguisticas de los alumnos para
responder asi de una manera mas eficaz a sus diferentes necesidades comunicativas”
(Programa de Estudio Nivel Basico 1, Gobierno de Chile, Ministerio de Educacion, edicion
2006). Enriquecer la calidad de los procesos es nuestra principal tarea como docentes.

Cuando los alumnos y alumnas ingresan a ler. Afio de ensefianza basica, son seres
cargados de potencialidades y experiencias que debemos valorar como docentes y no olvidar
gue son la primera fuente de conocimiento y aprendizaje de nuestros alumnos y alumnas.

Resulta importante en este sentido, conocer los contenidos y presentarlos
concretamente a nuestros alumnos y alumnas, ya que resulta mas significativo en primera
instancia como experiencia educativa.

Situar a los alumnos y alumnas en el mundo letrado implica también darle las
herramientas suficientes para que comprenda lo que esta viendo, para que asi pueda
desarrollar de mejor manera la capacidad de comunicacién e interaccion con el medio que lo
rodea y de pensar criticamente.

Son variados los factores que inciden en el aprendizaje que debemos tener en cuenta:
los componentes cognitivos del individuo, la maduracion, las caracteristicas de la interaccion,
el clima en el cuél se desarrolla el aprendizaje, los parametros que sostienen el contenido, y
sobre cuales opera la cognicion, sin olvidar los componentes afectivos del nifio y la nifia.
Ademas debemos tratar de abarcar los contenidos de la mejor manera, partiendo siempre de
lo concreto, siendo profesionales activos y transformadores de la realidad educativa,
propiciando experiencias acordes al nivel que se encuentran nuestros nifios, ofreciéndole

experiencias educativas a nivel concreto y grafico, como también corporales, ser un
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mediador incansable para que el nifio y la nifia pueda comprender y darle sentido a lo que
esta aprendiendo.

Si le entrego un objeto al nifio o la nifia, lo observara, lo tocara, lo olera, etc, pero si no
le damos un nombre queda a medias el aprendizaje de esa experiencia que se hizo tan rica a
nivel perceptivo. Partir de lo concreto resulta vital pata luego lograr la abstraccion en los
nifios y niflas, como la importancia de darle nombre a los objetos, ya que lo que no se
nombra no existe y es imposible que exista en la mente de manera clara, ademas de limitar
al nifio y la nifla a un solo tipo de experiencia, en este caso perceptiva.

No todos los nifilos y nifias estan listos para aprender en el mismo momento, y
respetar los ritmos de aprendizajes cobra importancia en este sentido, pero también nuestro
rol de profesor observador nos obliga a estar muy atentos a los alumnos y alumnas que
estén “quedandose atras”, para dilucidar el por qué de esta lentitud con respecto a sus
compaieros y compaiieras.

La ensefianza del proceso de Lecto-Escritura, va necesariamente precedida por un
trabajo guiado a desarrollar la madurez en el nifio y la nifia, mediante la ejercitacion de
destrezas, habilidades, actitudes y habitos, como también de un apresto que desarrolle las
funciones de base para facilitar los procesos posteriores.

La mayoria de las destrezas y competencias que un sujeto incorpora son el resultado,
por una parte, del proceso basico de maduracién; y por otro, del proceso de aprendizaje,
conceptos que estan estrechamente relacionados ya que el aprendizaje de cada nifio y nifia
va a depender en gran medida al grado de maduracion, es decir, su disposicion para
aprender, pero también dependera de como motive y medie el profesor.

Estudios indican que la mayoria de los nifios y nifias aprenden a leer sin importar el
método de ensefianza que se use. Pero el 20% de los nifios y nifias en las escuelas no leen

bien y siguen asi por el resto de sus vidas.
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Resulta también importante desarrollar paralelamente a todo este proceso, el
comprender lo que esta leyendo o escuchando mas alld de poder decodificarlo. Aqui es
donde surge un problema fundamental y mas comun de lo que quisiéramos: La comprension
Lectora.

Esta Comprension depende, en gran medida, de poder leer las palabras rapida y
automaticamente, ya que si los nifilos y nifias leen despacio y luchan con las palabras que
deberian ser conocidas para ellos, no recordaran y entenderan lo que han leido. En este
sentido, creo importante referirme al tema de la Conciencia Fonolégica en el marco teorico, y
de su importancia para facilitar la adquisicion de la lecto-escritura.

Gracias a la Prueba de Funciones Cognitivas del Dr. Oléa utilizada como diagnéstico,
y la informacion entregada por los demas integrantes del equipo, se llegé a la conclusion
resultado de que existen algunas dificultades en el desarrollo de las Funciones Basicas
implicadas en la lecto-escritura, lo que hace mas dificil el acceso al proceso. Estas
Funciones son: el Lenguaje, la Orientacion Espacial, la Orientacion Temporal, la Percepcion
Visual, la Percepcién Auditiva y la coordinacion viso motriz,

Como se sefal6 anteriormente, para que cualquier aprendizaje ocurra, debemos
desarrollar ciertas Funciones Basicas, la importancia y diferencia radica en que si no las
desarrollamos y potenciamos pueden atrofiarse. Feuerestein, psicélogo y pedagogo israeli,
afirma que los sujetos tenemos la capacidad de modificarnos y adaptarnos flexiblemente al
entorno, y a su vez nuestra estructura cognitiva también se modifica, lo que se produce a
través del “aprendizaje mediado”.

Segun esto, las Funciones basicas se pueden desarrollar con las herramientas y

metodologia adecuadas.
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Resulta indispensable entonces, que los profesores desarrollen planificaciones y
actividades claras y pertinentes con los objetivos que se planteen segun el subsector a
trabajar, aunque vale la pena destacar que existen Funciones que se desarrollan
transversalmente, independientemente del subsector que se esta trabajando.

La importancia de la elaboracién del texto de apoyo radica, principalmente, en ser
complementario al trabajo del profesor en el aula, entregandole algunas actividades flexibles,
lineamientos y sugerencias, dandole la libertad para que desarrolle otras actividades
sencillas y significativas que estimulen las Funciones basicas que intervienen en el
aprendizaje de la lecto-escritura, resaltando la importancia de entregar a nuestros alumnos y
alumnas experiencias que enriquezcan su aprendizaje y su desarrollo integral. El nifio
aprende haciendo, a través de la observacion e imitacion, pero resulta importante también
aportarle experiencias a nivel corporal y concreto.

Este proyecto, materializado en el Texto de Apoyo, surge de la necesidad de entregar,
por una parte, una ensefianza mas innovadora, eficaz y participativa, tomando en cuenta las
debilidades y fortalezas de los alumnos; y por otra, para mejorar y potenciar las habilidades a
la base para la adquisicion del proceso lecto escritor y asi mejorar la calidad de los

aprendizajes en el subsector de Lenguaje y Comunicacion.
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VIl. OBJETIVOS DEL PROYECTO

VII.1. OBJETIVO GENERAL:

“Desarrollar y potenciar las Funciones Basicas necesarias para la adquisicion de las
habilidades basicas necesarias para la lecto escritura, a través de la utilizacién de un

texto aplicado en “bloques de apoyo” por la docente a cargo.

VII.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

“Estimular las funciones basicas para la lecto escritura a través de actividades a nivel
corporal, concreto y gréafico de los alumnos y alumnas de ler afio basico.”

Validar y recuperar las Funciones Basicas para la lecto escritura, deficientes en los
alumnos y alumnas de ler afio basico.

“Incorporar el uso del texto de apoyo como complemento al trabajo del profesor con

los alumnos de ler. Afio basico que se encuentren iniciando el proceso lector.”
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VIill. MARCO TEORICO

Para que los nifios y nifias incorporen las destrezas y habilidades necesarias para la
adquisiciéon de la lecto-escritura, son necesarios dos procesos basicos: el de Aprendizaje y el
de Maduracion.

Al hablar de Madurez Escolar me refiero a los fendmenos de maduracion y de
aprendizaje conjuntamente, ya que el nivel de aprendizaje depende en gran medida de su
grado de maduracion. Es por esto que abordaré el concepto de Madurez escolar, por una
parte, en términos globales, que incluye tanto la madurez emocional que posibilita la
adaptacion del nifio a nuevas situaciones y contextos, como también a la madurez para que
el aprendizaje de la lecto-escritura ocurra. “La madurez escolar es la posibilidad de que los
nifios y nifias , en el momento de ingresar al sistema escolar, posean un nivel de desarrollo
fisico, psiquico y social que les permita enfrentar adecuadamente esa situacion de exigencia”
( Definicién de Madurez Escolar, pagina 8, “Madurez Escolar”, Mabel Condemarin)

Por otro lado, me referiré al concepto de aprendizaje, dandole énfasis al aprendizaje
significativo y a la diversidad de experiencias educativas para enriquecer el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

El proceso lecto-escritor y las funciones basicas que lo posibilitan, ademas de la
importancia de que los nifios y nifias distingan un fonema de otro, es decir, la Conciencia
Fonologica, seran también temas a abordar en este marco tedrico par tener una mirada clara

y panoramica del Proyecto de Intervencion planteado.

18



VII.1. MADUREZ ESCOLAR

El concepto de madurez para el aprendizaje escolar planteado por Mabel Condemarin,
Mariana Chadwick y Neva Milicic, se refiere esencialmente, a “la posibilidad de que los nifios
y las nifias, en el momento de ingreso al sistema escolar, posean un nivel de desarrollo
fisico, psiquico y social que les permita enfrentar adecuadamente esa situacion y sus
exigencias”.(1).

La madurez se va formando paulatinamente, gracias a la apropiacion de factores tanto
internos como externos. Su dinamismo interior le asegura al nifilo una madurez anatémica y
fisiologica en la medida que le sean proporcionadas las condiciones de alimentacion,
emocionales y de estimulacién necesarias.

El término de Madurez Escolar fue acuifiado a partir de la observacion de que no
todos los nifilos y niflas estaban maduros para el aprendizaje al mismo tiempo, existiendo
importantes diferencias individuales y que en cada uno existe un momento en el que esta
listo para aprender a leer.

Remplein define como madurez escolar como “ La capacidad que aparece en el nifio
y nifia de apropiarse de los valores culturales tradicionales junto con otros nifilos de su edad,
y mediante un trabajo sistemético y metddico”.(2) Es decir, en el aula. Rescatando este
concepto, creo importante agregar que ademas de un trabajo sistematico y metédico como lo
dice el autor, es muy importante el rol del profesor en el sentido de ser una agente activo de
metodologias innovadoras, didacticas y significativas, para estimular la curiosidad e interés

de los nifios y niflas y propiciar un ambiente adecuado para el proceso de lecto-escritura.
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El concepto de Madurez Escolar incluye las Funciones Basicas, que son las destrezas
y habilidades preacadémicas o funciones del desarrollo relacionadas con los primeros
aprendizajes pero es mas amplio, ya que abarca factores emocionales, cognitivos,
conductuales ademas de funciones relacionadas con la percepcion visual y auditiva, el
lenguaje, etc.

El concepto de Funciones Basicas se refiere a aspectos determinados del desarrollo
psicolégico del nifio, que al evolucionar condicionan y favorecen, en una ultima instancia el
logro de determinados aprendizajes. Las funciones basicas han sido denominadas también
como “destrezas y habilidades preacadémicas” y “funciones del desarrollo”(kephart 1969-
frosting 1971)

Remplein, indica cuatro areas importantes para dentro de la Madurez Escolar,
madurez de las funciones de orientacion, madurez de la actitud de trabajo, madurez social,
madurez biologica.

VIII.1.1. Madurez de la funciones de orientacion

Incluye la percepcion analitica y la capacidad de atencion y concentracion. En dichas
funciones se refleja la madurez intelectual, que esta mas relacionada con la comprensién
rapida y correcta de lo leido, que con la capacidad de reconocer y descifrar palabras.

VIII.1.2. Madurez de la actitud de trabajo

Se podria reducir este término a al posibilidad de lograr atencion dirigida, que permite
la concentracion en determinadas actividades en forma sistemética para responder a las
exigencias escolares; en contraposicion < una atencion labil que s e encuentra interferida por
la alta responsabilidad frente a los estimulos. Incluye esta area la capacidad de

diferenciacion entre juego y trabajo.

(1) “Madurez Escolar”; Mabel Condemarin; Edicion 2006
(2) “Manual Funciones Basicas”; Neva Milicia, Edicion 1996
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VIII.1.3. Madurez social

Incluye la capacidad de establecer adecuadas relaciones sociales con nifios y adultos.
Con los nifios debe ser capaz de cooperar en trabajo de posibilitan un adecuado
funcionamiento grupo y tolerar la angustia que supone la competencia. Con el profesor debe
aprender a aceptar una autoridad diferente a la de los padres.

VIII.1.4. Madurez biolégica

Este factor se basa en el paralelismo entre desarrollo corporal y psiquico. El nifio que
ingresa a primer afio basico debe haber logrado la configuraciéon correspondiente a al
segunda infancia.

Las areas descritas anteriormente, estan relacionadas a las edades de desarrollo, de
acuerdo al primer cambio corporal que sufren con respecto al peso y la talla, pero también a
la maduracion del Sistema Nervioso Central y a las estructuras que posibilitan un adecuado
funcionamiento de los 6érganos perceptivos. Aunque no deben ser los Unicos factores a
considerar ya que como dice Filho (3) “... juzgar la capacidad para aprender solamente por la
edad cronoldgica seria desconocer los fundamentos propios del desarrollo”.

La edad es un factor bastante controversial, ya que en general, en las escuelas es un
requisito primordial, la discusion esta sobre si es mas importante la “edad cronoldgica” o la
“edad mental”. Diversos estudios nos indican que la “edad mental” esta mas relacionada al
éxito en las tareas de aprendizaje, lo que sumado a una buena metodologia y apresto,
determinaria si un nifio o nifla estd o0 no maduro para iniciar su aprendizaje.

Mabel Condemarin en su libro “Madurez Escolar” se refiere a este factor también
como controversial, ya que se le da mayor énfasis, en algunos casos a la edad cronolégica

como requisito para entrar al sistema escolar en algunos y en otros la edad mental.

(3) “Manual Funciones basicas”, Neva Milicic, Edicién 1997
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La importancia radica en no separar la una de la otra ya que ambas son importantes
dentro de la Madurez Escolar y “no asumir una actitud pasiva frente a la madurez relacionada
a la edad cronologica” (Factores de la madurez Escolar, pagina 18, “Madurez Escolar”, Mabel
Condemarin)

Con respecto a la “edad cronoldgica”, los hechos son bastante expresivos. Las
estadisticas demuestran una correlacion, que esta lejos de ser completa, entre la capacidad
de aprendizaje y la edad cronolégica (4). " Se corre el riesgo ademas, de pensar que la
madurez llegaria solamente con el tiempo y etapa de desarrollo, lo que dificulta el progreso
en el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias.”

El tiempo debe ser considerado, indudablemente, pero como el lapso en el que
ocurren acontecimientos que modifican o mantiene ciertos aprendizajes en los nifios y nifas,
ya sean cognitivos, afectivos o sociales. Ya que un errado concepto de madurez o de
inmadurez pueden llevar al nifio a que pierda un tiempo importante en la vivencia de
experiencias esenciales para su desarrollo integral.

Frente a un problema de madurez escolar es vital encontrar el por qué de esta
inmadurez y definir si tiene su raiz en uno de los dos procesos que inciden en la madurez
escolar: maduracion y aprendizaje. Es por esto que resulta indispensable detectar
precozmente cualquier dificultad en los procesos para poder asi elegir las estrategias mas
pertinentes desde el punto de vista metodol6gico como también terapéutico.

En general, al aplicar pruebas diagnésticas, los resultados arrojan problemas de
privacion social, alteraciones bioldgicas o trastornos de tipo emocional resultado de una
inadecuada relacion entre el nifio y el entorno. El tiempo como Unico factor no incide en lo

méas minimo las probabilidades de aprendizaje en los nifios y nifias.

(4) “Manual Funciones Basicas”, Neva Milicia, capitulo I, Edicién 1997
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Asi como la edad es una de los factores que inciden en la Madurez Escolar, existen

otros, estrechamente relacionados a ella. Estos factores son:
e Factores de tipo constitucional: El ritmo de desarrollo es un factor relacionado con la
madurez para el aprendizaje escolar, y constituye a su vez, una medida bastante razonable
y confiable que nos entrega un buen camino para saber el nivel de funcionamiento
intelectual de nuestros alumnos y alumnas. Pero no constituye un criterio exacto de éxito.

Tramer (1946) se refiere a nifilos que sin tener algun tipo de necesidad educativa
especial, desde el punto de vista intelectual, tienen un tiempo mas lento, lo que hace
necesario postergar el comienzo de ensefianza del proceso de lecto-escritura. Otro factor, en
este sentido, es la discapacidad severa, que imposibilita a que el nifio o nifia logre el proceso
lecto-escritor. En otros casos de discapacidad leve o moderada, puede llegar a adquirir el
proceso con metodologias adaptadas.

Sin embargo, es muy importante referirse a que un buen nivel intelectual no es
garantia de un aprendizaje del proceso lecto-escritor sin dificultades, ya que no implica que
no tengan ciertas dificultades en alguna de sus Funciones basicas, pero se pueden
desarrollar y estimular. Cabe agregar a esto también, las metodologias y estrategias
efectivas que se deben utilizar para potenciar las funciones y la relacién con el entorno que
tengan los alumnos y alumnas, que le permitan asociar lo que estan aprendiendo.

e Factor de Género: las diferencias en el nivel de aprendizajes alcanzados entre hombres
y mujeres aparecen, de manera mas significativa, en relacion con el crecimiento y
maduracién para el aprendizaje escolar. Algunos estudios, como el de G Prescott en 1955,
basado en los resultados del Metropolitan Readiness Test, nos muestran que los nifios y
nifias maduran a diferente ritmo y fases de crecimiento tales como la actividad muscular, el
lenguaje y la discriminacion visual, estan relacionadas con el éxito en el aprendizaje escolar

preferentemente en las nifas.
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En estudios recientes, como los datos entregados por la UNESCO en 1994, nos
indican las nifias lograrian mas rapidamente el proceso lecto escritor siendo menor el
porcentaje de repitencia durante el ler aflo basico. Ademas, las investigaciones de género
han puesto importancia en los factores culturales que afectan especialmente el nivel de
aprendizaje alcanzado en las mujeres y también en como el echo de ser hombre y ser mujer
afecta la forma en que se ensefia a los nifios y a las nifias y cudl es su influencia en las
diferencias de socializacion en los aprendizajes.

Cobra importancia aqui, el tema del curriculum oculto y las distinciones de género,

inconcientes e implicitas, que realizan los profesores y profesoras dentro del aula.
e Factores Psiconeuroldgicos: se trata de trastornos en los cuales el comportamiento se
ve alterado a consecuencia de una disfuncién cerebral. Se refiere a nifios y nifias con
inteligencia alrededor del promedio con dificultades de aprendizaje o conductas asociadas
con alteraciones del SNC.

En los casos de nifios y nifias con “disfuncion cerebral minima”, muestran distintas
combinaciones de déficit en el aprendizaje, como por ejemplo el descontrol en los niveles de
atencion, de los impulsos y de funcién motora; alteraciones en a memoria, en la percepcion y
en el manejo de configuraciones viso espaciales y en el significado de los simbolos del
lenguaje. Existe aqui una esrecha relacion con el factor que se refiere al género, ya que la
investigacion de Luis Bravo en 1972 en el Hospital Calvo Mackenna, arrj6 que existe una
mayor incidencia de trastornos cerebrales, como la disfuncién cerebral minima en los nifios.

o Alteraciones del Sistema Nervioso periférico: se refiere a alteraciones como la
ceguera, sordera o deficiencias sensoriales de menor intensidad, que interfieren en el

aprendizaje si no son atendidas adecuadamente con un buen proyecto educativo individual.
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Cuando el metabolismo basal se ve alterado puede afectar la convergencia de los
ojos, impidiendo que el nifio capaz de mantener una adecuada vision binocular: sus
movimientos oculares determinan regresiones, omision de palabras, pérdida de la linea al
leer. La diabetes mellitus también puede traer problemas visuales como la confusion de las
letras y excesivas regresiones.

Las alteraciones visuales como la hipermetropia, astigmatismo y miopia pueden
afectar sobre todo el aprendizaje lector, dado que la lectura es, precisamente, un acto visual.
Al igual que las alteraciones auditivas pueden entorpecer al principio del proceso del
aprendizaje lector, ya que depende, principalmente, de la clave fonética, es decir, del sonido
del habla representado por la letra.

o Problemas de tipo emocional: siempre es importante determinar si son causas 0
consecuencia de la inmadurez. Estos trastornos pueden abarcar desde las reacciones
anormales hasta las conductas neuroticas propiamente tales. Hay reacciones de tipo ansioso
gue perturban e incluso llegan a impedir absolutamente la adaptacién a la escuela, como el
cuadro de Fobia Escolar.

o Los problemas de salud: la salud del nifio y la nifia es un factor relacionado al
aprendizaje (5). “La medicion de ciertas caracteristicas, tales como el peso y la estatura,
como lo muestran algunos estudios, tienen cierta relacion con el aprestamiento”. El peso y la
talla, en especial, reflejan el nivel de nutricion y de salud en general y ademas, contribuye a
mejorar el conocimiento y posibilidades de los padres para mejorar la nutricion, los principios

de higiene y el cuidado médico.

(5) “Manual Funciones Basicas”; Neva Milicia, Capitulo I, Edicién 1997
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Una salud deficiente puede afectar enormemente las dificultades en el aprendizaje
escolar. Factores como disfuncion glandular, deficiencias vitaminicas, problemas
nutricionales, amigdalas infectadas, alergias, tuberculosis, resfrios frecuentes, muchas veces
se ven reflejadas en inasistencias al colegio; y cuando existen, afectan la vitalidad y la
energia cuando se enfrentan a una situacion de aprendizaje.

Por ejemplo, la mala alimentacion hace que el nifio o la nifia sean muy propensos a
enfermedades en general. Si esta mala alimentacion se vuelve cronica, afecta tanto al
desarrollo del SNC como al resto de sus organos, ya que al alterarse la sintesis de proteinas
a nivel cerebral, se afecta la transmision sinaptica con lo cual disminuyen los procesos
intelectuales de memoria, conceptualizacién y razonamiento

En general, la salud influye directamente en el desarrollo fisico, lo que a su vez va a
afectar el logro de la Madurez Escolar y va a repercutir de manera negativa en la adaptacion
del nifio, sobre todo en lo que se refiere a la fatiga y motivacion que demuestre frente al
proceso de aprendizaje en general. Filho en el afio 1960, en Brasil, realizé un estudio en
donde se confirmé que hasta un 70% de los nifios que presentan problemas de salud poseen
algun grado de inmadurez.

o Privacion Psicosocial: se refiere fundamentalmente a la falta de oportunidades de
estimulacién que deriva en problemas en la ejercitacién de las habilidades necesarias para
los aprendizajes basicos. Los nifios y nifias, tienden a carecer de habitos de trabajo y de
interés sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje. Quiero aclarar en este sentido que no
pretendo caer en el prejuicio comun de que los alumnos o alumnas inmersos en un contexto
dificil y de riesgo puedan acceder al proceso de aprendizaje o que no logren un buen nivel
alcanzado en ellos, solamente me refiero a que es un factor que puede incidir o no, en el

proceso de maduracion.
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La estimulacion psicosocial que el nifio recibe del ambiente que lo rodea, lo que
también se denomina “experiencia preescolar”, es un factor directamente relacionado con el
nivel de madurez para el aprendizaje escolar que pueda alcanzar, dado que afecta la
motivacion, los incentivos, al lenguaje y al desarrollo en general.

El nivel cultural general del hogar y de la comunidad de donde proviene el nifio o la
nifia, determina su nivel de experiencias e informacion, y al momento de darle significado a
los simbolos en una pagina por ejemplo, es mayor el aporte de significados en los nifios y
nifias que poseen experiencias ricas y variadas que los que carecen de ellas. No quiere decir
esto que el acceso al aprendizaje es mayor 0 menor en uno u otro caso, solamente se refiere

a la cantidad y calidad de las experiencias de aprendizaje.
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VIII.2. FUNCIONES BASICAS PARA EL APRENDIZAJE ESCOLAR

Antes de adentrarme en el tema de la Funciones basicas, creo importante hacer una
aclaracién con respecto a la relaciéon entre las Funciones Cognitivas y las Funciones Basicas,
como operaciones mentales.

Las Funciones Cognitivas, segun afirma Feurestein en su ultimo libro “Creando y
enriqueciendo la modificabilidad cognitiva”, (ICELP, 2006), son las condiciones mentales
esenciales para la existencia de operaciones del pensamiento y de cualquier otra funcion del
comportamiento. La palabra clave en esta definicién es “condicién”, pudiendo decir entonces
que las Funciones Cognitivas se definen como condiciones en las cuales se realizan las
operaciones mentales para que ocurra el aprendizaje.

Las Funciones Basicas son las operaciones mentales que permiten que los sujetos
accedan al aprendizaje y para que cualquier aprendizaje ocurra, es necesario tener
desarrolladas ciertas funciones basicas que son:

. El Lenguaje: sostiene que mientras el niflo no sepa pronunciar correctamente todo los
sonidos de su idioma, no debe iniciar su alfabetizacion
o La Percepcion: en el sentido de que mientras mas diferenciado se torna el sistema
nervioso, tanto mayor es el numero de detalles integrados en el proceso perceptivo, mas
articuladas sus relaciones y mayores y mas complejos los todos o configuraciones
percibidas. Al referirse a la percepcion, se refiere tanto a la auditiva como a la visual. Esta
funcién permite a nifio y la nifia, frente aun estimulo, interpretarlo, identificarlo, predecirlo en

funcidn de las experiencias previas y de las caracteristicas que lo distinguen.
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o El Esquema Corporal: es la conciencia del propio cuerpo, de los movimientos
corporales, las posturas y de las actividades. Una buena imagen corporal, contribuye a una
evolucion positiva de la motricidad, de las percepciones espaciales y temporales, y de la
afectividad. Se refiere a la toma de conciencia global del cuerpo, lo que permite el uso de
determinadas partes de él, y a medida que el nifio se va desarrollando va adquiriendo esta
conciencia que logra su adecuado conocimiento, control y manejo.

o Orientacién Espacial: es verse y ver las cosas en el espacio que nos rodea. Se
adquiere conjuntamente con el Esquema corporal. Constituye la accion de orientar, es decir,
determinar la posicion de un objeto respecto a las referencias espaciales.

o Orientacion Temporal: es la construccion ordenada de la nocion del tiempo. Al igual
gue la anterior, se adquiere con el Esquema corporal. El tiempo es la coordinacion de los
movimientos, ya sean desplazamientos fisicos o de movimientos en el espacio. El tiempo
necesita de una construccion intelectual basada en operaciones que son paralelas a las
desarrolladas en el pensamiento I6gico matematico. Es la accion de determinar algo en el
tiempo en relacion a un “antes y un “después”

Vale recalcar que ambas Orientaciones: espacial y temporal estan ligadas al
movimiento, tanto al propio como al de los otros. Es por esto que se logra junto con el
Esquema Corporal.

o Lateralidad: se define basicamente como el predominio funcional de uno de los dos
hemisferios del cuerpo, determinado por un hemisferio cerebral sobre el otro en relacion con
determinadas funciones. La lateralidad se examina a nivel de ojo, mano y pie, a través de

gestos y actividades de la vida cotidiana.
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VIII.3. FUNCIONES BASICAS PARA EL PROCESO DE LECTO-ESCRITURA

Existen ciertas Funciones Basicas para que los alumnos y alumnas adquieran el

proceso de lecto-escritura, que son:

o Lenguaje: constituye la via de comunicacion humana, y en general todo nifio y nifia

logra su dominio alrededor de los 5 o0 6 afios. En la medida que el nifio va adquiriendo los

sonidos y las unidades, les va dando sentido y orden, se va formando la estructura del

lenguaje. Dentro de las habilidades que deben desarrollar los nifios y nifias con respecto a

esta funcién, tenemos:

> Expresion oral:
> Vocabulario visual:
> Memorizacion:
> Comprension:
> Lectura inicial:
o Orientacion Espacial: constituye la accion de orientar, determinar la posicion de un

objeto respecto a las referencias espaciales: Vertical-horizontal y puntos cardinales. Entre las

habilidades a desarrollar , tenemos:

>

>
>
>
>
>

Arriba- abajo; dentro- fuera:
Delante- atras; entre:
Cerca- lejos:

Encima- debajo:

Junto- separado:

Derecha- izquierda
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o Orientacion temporal: es la accion de determinar un momento en el tiempo, en
relacion con un “antes “y un “después”. Las habilidades a desarrollar son:
> Antes- después
Lento- rapido
Ordenar secuencia temporales
Primero- ultimo

Un dia

vV V V VvV 'V

Estaciones del afio

o Percepcion visual: esta funcibn se relaciona con la capacidad de reconocer,
discriminar e interpretar los estimulos visuales, asociandolos con experiencias previas.
Durante los primeros afos, gracias a la actividad perceptiva de los nifios y nifias
desarrolladas especialmente en el nivel preescolar, aprenden a explorar, reconocer y
discriminar objetos y formas por medio del tacto y la visién, lo que contribuye enormemente
al reconocimiento visual posterior. Dentro de las habilidades que se desarrollan a través de
esta funcion, tenemos:

> Formas iguales y distintas
Posiciones iguales y distintas
Direcciones iguales y distintas
Figura y fondo
Constancia perceptiva
Andlisis y sintesis

Memoria visual

vV V VY VYV ¥V V VYV

Completar figuras simples y complejas
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o Percepcion auditiva: constituye un prerrequisito para la comunicacion, y se relaciona
con la capacidad de reconocer, discriminar e interpretar estimulos auditivos, asociandolos a
experiencias previas. Permite al nifio y la nifia qué palabras comienzan o terminan con el
mismo sonido, cuales riman, etc. Por ser la lectura un sistema de lenguaje, los problemas en
la percepcion auditiva pueden repercutir directamente al inicio del proceso de aprendizaje.
Dentro de las habilidades descritas en esta funcion, tenemos:

> Numero de palabras en una oracién
Separacion silabica
Sonido inicial vocélico
Sonido final vocélico
Sonido inicial silabico

Sonido final vocalico

vV V VYV ¥V V V

Memoria auditiva

o Coordinacion viso-motriz: tiene que ver con la capacidad del nifio y la nifia de
coordinar la vision con los movimientos del cuerpo. En general cuando un nifio o nifia tiene
algun tipo de dificultad en este tipo de coordinacion, presenta problemas para adaptarse a las
vigencias del medio, y también en el aprendizaje de la escritura especialmente. Dentro de
las habilidades a desarrollar, tenemos:

> Trazos rectos simples
Trazos curvos simples
Trazos rectos complejos

Trazos curvos complejos

vV V VYV 'V

Vocales
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VIIIl.4. CONCIENCIA FONOLOGICA

Algunos nifios y nifias al entrar al nivel preescolar no han desarrollado lo suficiente su
sistema fonoldgico, es decir, no son capaces de articular con precision los fonemas de su
lengua. Este suceso puede deberse a varias razones, como por ejemplo, a un retraso simple
del lenguaje, a problemas culturales, o a un trastorno neurolégico mas severo.

En relacién a esto, quienes presentan un retraso simple en la adquisicion de los
fonemas, es muy importante tener presente la “plasticidad”, factor que posibilita una
rehabilitacion precoz. Esta reeducacibn es responsabilidad de los especialistas
(fonoaudiologos, foniatras), pero la deteccién del problema es responsabilidad del educador.
Es necesario recordar que para facilitar el aprendizaje de la lectura es necesaria una emision
correcta de los fonemas. Los fonemas son las unidades béasicas del lenguaje hablado, es la
unidad mas pequefas, por ejemplo “p” o b”.

La Conciencia Fonoldgica es la capacidad que tiene el individuo de reflexionar sobre
los componentes o unidades fonologicas (todos los sonidos vocalicos y consonanticos del
habla) que se encuentran presentes en su lengua materna.

Este conocimiento apunta a la habilidad para identificar y manipular explicitamente las
unidades fonologicas (silabas-fonemas) de la palabra hablada.

Las tareas relacionadas con la conciencia fonoldgica consisten en introducir al nifio en
el sistema de sonidos del habla a través de la captacion de las funciones diferenciadoras de
palabras, “rimas” y “aliteraciones” de las silabas y los fonemas. También incluye la toma de
conciencia de la secuencia de fonemas dentro de una palabra y la combinacién de sonidos

entre si.
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Como dijimos anteriormente, la conciencia fonolégica como habilidad permite que el
nifio y la nifia logre distinguir un sonido de otro, por lo tanto, favorece la identificacion de los
fonemas en las palabras.

De esto podemos inferir que, en el proceso inicial del desarrollo de la lectura y
escritura, tiene vital importancia el reconocer y diferenciar todos los sonidos del habla para
poder establecer una correcta relacion con la representacion grafica.

El papel de la conciencia fonolégica en el castellano es mucho mas importante, no
solo por la regularidad escritura-sonido que tiene nuestra lengua en si, sino también porque
los métodos de lectura empleados en nuestro pais son principalmente de tipo fonético (o lo
emplean en algun momento o etapa como el Método para la Ensefianza de la Lectura y
Escritura de Claudio Matte). En este sentido se recomiendo buscar el método mas adecuado
respetando la individualidad y las dificultades particulares que puedan presentar los alumnos
y las alumnas, ya que quizas no todos podran acceder con la misma facilidad empleando un
método especifico y es mucho mas asertivo buscar un método propio. En consecuencia, la
mayor parte de los trastornos tienen su origen en este proceso y, por lo tanto, su
recuperacion tiene que ser de tipo fonolégico. Por lo tanto, los nifios con problemas de
lenguaje oral estdn potencialmente mas expuestos a desarrollar dificultades de lectura
porque inevitablemente se va a pasar por el proceso fonoldégico que en mayor o menor

medida tienen alterado.
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VIII.4.1. Desarrollo de la conciencia fonoldgica

1. Estimular la discriminacion auditiva general, en especial la atencion y la memoria

auditiva.

2. Analizar las palabras de acuerdo a las silabas que la componen

3. ldentificar silabas iniciales en palabras de diferente metria

4. Identificar silabas finales en palabras de diferente metria

5. Discriminar los sonidos vocalicos de las palabras en distinta ubicacion

- Inicial

- Final

- Media

6. Discriminar sonidos consonanticos de las palabras en distinta ubicacién

- Inicial

- Final

- Media
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VII.6. ESTRATEGIAS DE TRABAJO EN EL AULA

A partir de los cinco afos el niflo deberia haber desarrollado la habilidad de distinguir
y producir la totalidad de los sonidos del habla. Sin embargo, la realidad demuestra la
existencia de una gran poblacion infantil que presenta problemas en su lenguaje oral tanto a
nivel de articulacion de fonemas como también en relacion al desarrollo de la conciencia
fonologica.

Esta habilidad metalinglistica no solo esta ausente o disminuida en nifios con Trastornos
especificos del Lenguaje, sino también existe un escaso desarrollo de esta habilidad en la
mayoria de los nifios que se encuentran insertos en las Unidades Educativas, por esta
razon, es necesario trabajar estos aspectos al interior de la sala de clases, teniendo en

consideracion lo siguiente:

e Iniciar el trabajo estimulando la discriminacién auditiva general :

- ausencia y presencia del sonido:

- localizacion del sonido

- identificacion de sonidos concretos

- identificacién de diferentes sonidos (partes del cuerpo, el ambiente, ruidos de animales,

etc.) entre otros.

e Utilizar palabras significativas y conocidas por el nifio

e Apoyar con material visual y concreto
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Respetar las diferencias individuales

Considerar el desarrollo normal del nifio

Realizar juegos en forma verbal y después en forma grafica

Aprender rimas y aliteraciones

Realizar actividades ludicas.
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VIII.6. EL APRENDIZAJE

Comienzo citando una frase de Brunner: “el conocimiento es un proceso, no un
resultado”, Existe en este proceso un antes, un ahora y un despues.

Cada nifio y nifia trae consigo una experiencia previa, ideas propias, una especie de
archivo viviente. Posee un bagaje de conocimientos que ha adquirido, de procedimientos que
ha experimentado, de actitudes que ha asimilado. Todo esto se denomina “conocimiento
previo”

En el momento en que se enfrenta a una situacion nueva para ella, la conecta y
relaciona a sus conocimientos previos, en donde los nuevos conocimientos se transforman
en significativos, es decir, adquieren significado y sentido para los nifios y nifias. En el
momento que logra conectar “algo” a su experiencia previa, y ese “algo” lo transforma en
“conocimiento nuevo”, y pasado el tiempo, en una situacion cualquiera, tiene la capacidad de
aplicar ese “algo” y ese “conocimiento nuevo”, podriamos decir que este proceso es
APRENDIZAJE: un conocimiento previo, un aprendizaje significativo y una transferencia.

En este proceso, el profesor no debe transmitir los conocimientos ni las ideas
directamente, sino mas bien de organizar didacticamente un encuentro entre lo que el
alumno posee y lo que él quiere entregarle. El nifio aprende algo cuando es capaz de darle
un significado, dependiendo de sus capacidades, de sus experiencias previas y de sus
estructuras cognitivas. Cada situacién de aprendizaje debe sustentarse en los conocimientos
previos para entregar a los alumnos y alumnas un punto de apoyo sobre el cual articular los
nuevos conocimientos, evitando ademas los temas lejanos y abstractos, sino mas bien

contextualizar el aprendizaje por medio de situaciones activas y vivenciales.
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En aprendizaje del lenguaje, especificamente, se desarrollan funciones linguisticas
importantes es siempre social y colaborativo, ya que mediante su intercambio con otros
aprenden los usos, funciones y significados, transformandolo en una herramienta que
permite la apropiacion de otros conocimientos.

El trabajo colaborativo, a su vez, tiene variadas ventajas, y una de éstas se refiere a
gue da la posibilidad de demostrar los diferentes tipos de inteligencia de los nifios y nifias,
como la interpersonal, la emocional, espacial, etc. (Gaerdner, 1997. “las inteligencias
multiples”), y no solamente la inteligencia referida a los procesos matematicos o lingiisticos.
En este sentido, creo importante referirme a la teoria del Aprendizaje social de Rotter, que
plantea, entre otras cosas, que el aprendizaje es de naturaleza social ya que los modos
basico o las maneras de comportarse se aprenden en situaciones sociales y estan unidos a
necesidades que para la satisfaccion necesitan la mediacion de otros. O como decia
Vigotsky: “El hombre en compariia de otros aprende mas y mejor”. Otra ventaja refiere a la
importancia de aprender de los iguales, al validar al otro como fuente de informacion aparte
del profesor o profesora, lo que no implica la pasividad departe de éste, al contrario, esta
constantemente mediando este trabajo creando situaciones para favorecer sus aprendizajes,
ya que el de la lecto-escritura, especificamente, se ve facilitado la temprana inmersion de los
nifios y niflas en el mundo letrado, implementando los espacios del aula con textos escritos,
fonemas, etc. Otra ventaja refiere a la importancia de aprender de los iguales, al validar al
otro como fuente de informacién aparte del profesor o profesora, lo que no implica la
pasividad de parte de éste, al contrario, esta constantemente mediando este trabajo creando
situaciones para favorecer sus aprendizajes, ya que el de la lecto-escritura, especificamente,
se ve faciltado la temprana inmersion de los niflos y nifias en el mundo letrado,

implementando los espacios del aula con textos escritos, fonemas, etc.
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Haré referencia al concepto de texto que aparece en el libro “Madurez Escolar”, para
evitar limitaciones: “se entiende por texto toda pieza de escritura coherente y cohesiva que
transmita un mensaje, que puede constar de una sola palabra, o por un conjunto de palabras,
oraciones o parrafos, que estructuren un poema, una noticia, una fabula, un libro de cuentos,
etc.”

Investigaciones de la década actual comprueban que es muy importante proporcionar
a los niflos y niflas experiencias positivas que involucren cuentos y otro tipo de literatura para
desarrollar el lenguaje oral, los aspectos cognitivos y la imaginacion.

El desarrollo de la conciencia fonologica y el aprendizaje de los fonicos son parte del
proceso de aprendizaje de la lecto-escritura mas que un prerrequisito. El desarrollo de ellas
implica relaciones con significados y propositos comunicativos de los nifios, integradas a un
programa de desarrollo integral del lenguaje oral y escrito de manera explicita y no aislada,
ya que cuando las experiencias se presentan juntas, los beneficios son mayores, de aqui que
surge el proceso de lecto-escritura y no el proceso lector versus proceso escritor, no existe
tampoco un orden de cuél se debe ensefar primero, sino que deben ir simultdneamente.

La necesidad de desarrollar de manera significativa el lenguaje implica situar su
aprendizaje dentro de contextos que le otorguen sentido, y tanto la vida cotidiana como la
vida escolar proporciones muchos contextos significativos para desarrollar sus competencias
orales y despertar interés por el mundo letrado, ademés de facilitar a los nifios su crecimiento
en el proceso de construir de manera creativa su mundo

Los nifios y nifias, al ingresar al nivel preescolar ya utilizan un Lenguaje para decir su
nombre (funcién personal), para hacer amigos, reclamar, afirmar (funcién relacional), para
averiguar sobre los objetos (funcion heuristica), contar a otros lo que saben (funcién

informatica), y para crear mundos imaginarios (funcion poética).
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Si bien es cierto, el aprendizaje de la lengua es natural, se debe fortalecer y potenciar
sistematicamente con la mediacién del profesor, para que logre convertirse en un lenguaje
formal que le facilite la adquisicion de las destrezas comunicativas, por una parte, y por otra,
la adquisicion de la lecto-escritura.

Una mediacion eficaz implica proporcionar a los alumnos y alumnas un ambiente
efectivo que le permita expresarse con mayor confianza y libertad frente al profesor, el que
se demuestra interesado y lo escucha atentamente. Implica ademas ordenar, dar
lineamientos, y sistematizar los estimulos que le entregara a los alumnos, con el fin que los
nifios puedan focalizar su atencién para favorecer el proceso de aprendizaje.

El tema del Aprendizaje no es menor y existen un sinnumero de enfoques y teorias
sobre él. En este marco tedrico haré referencia a los principales exponentes que tiene
relacion al proyecto de intervencion que planteo.

El constructivismo tiene como base diversos enfoques tedricos: psicogenético de
Piaget, sociocultural de Vigostky, cognoscitivo de Ausubel y Brunner, entre otros. Y pese a
las diferencias de forma entre estas variadas teorias, comparten el mismo fondo: la actividad
constructiva del sujeto que aprende.

El constructivismo plantea que el individuo no es sélo producto del ambiente ni de sus
disposiciones internas, sino que también una construccion propia que se va produciendo dia
a dia como resultado de la interaccion entre esos dos factores. En este sentido, el
conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una construccion propia e interna del
ser humano y se da mediante la construccién activa, para lo cual se requieren condiciones
particulares del sujeto (su desarrollo cognitivo y sus experiencias previas), la interacciéon con
los otros individuos y la actividad desplegada por el nifio que aprende. “El factor mas

importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe” (Ausubel, 1976, p. 27).
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El Constructivismo enfatiza la actividad del alumno, el conflicto cognitivo y la reflexion
sobre sus aprendizajes, al igual que la importancia de la mediacion o interaccion con los
otros para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje

Postula que el aprendizaje es un proceso activo de construccidon de conocimientos,
donde la persona aprende a partir de la informacién que ingresa a su sistema cognitivo y la
pone en contraste con lo que ya conoce, realizando una conexion interna, proceso mediante
el cual modifica sus estructuras.

Jean Piaget, precursor de la teoria genética, que a partir de los principios
constructivistas, plantea que el conocimiento no se adquiere por la sola interiorizacion del
entorno social, sino que, mas importante adn es la construccion que realiza por el sujeto.

El aprendizaje se produce, segun Piaget, mediante dos procesos paralelos, pero de
sentido contrario: la asimilacion y la acomodacion.

La asimilacion consiste en que el sujeto explore el ambiente y se apropie de elementos de el
de éste, los que transforma e incorpora. Para que esto suceda, la mente posee los esquemas
de asimilacion, que corresponden acciones y conceptos previamente aprendidos que
configuran esquemas mentales permitiendo asimilar los nuevos conceptos.

La acomodacién, permite que el organismo transforma su propia estructura para adecuarse a
la naturaleza de los objetos que seran aprendidos.

Estos dos procesos permiten que los esquemas del individuo se encuentren siempre
adaptados al ambiente, y permiten el continuo crecimiento. Asi, cuando el individuo aprende,
lo hace modificando activamente sus esquemas, a través de sus experiencias, 0 bien
transfiriendo esquemas ya existentes a situaciones nuevas, por lo cual la naturaleza va a

depender de lo que ya posee en su estructura cognitiva.
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Jerome Bruner es un Psicologo norteamericano, que postula que el aprendizaje
supone un procesamiento activo de la informacion, en donde el sujeto selecciona la
informacion, la procesa y organiza de forma particular.

Brunner define el aprendizaje como el proceso de reordenar o transformar los datos de
manera que permitan ir hacia una comprension nueva.

Este proceso Brunner lo denomina Aprendizaje por Descubrimiento, el que se
sustenta sobre los siguientes principios:

» Todo el conocimiento real es aprendido por uno mismo,

* El significado es producto exclusivo del descubrimiento creativo y no verbal,

* El conocimiento verbal es la clave de la transferencia,

» El método de descubrimiento es el principal para transmitir el contenido,

* La capacidad para resolver problemas es la meta principal de la educacion,

* El entrenamiento en la heuristica del descubrimiento es mas importante que el contenido
de estudio,

 Cada nifio es un pensador creativo y critico,

 La enseflanza expositiva es autoritaria,

* El descubrimiento organiza de manera eficaz lo aprendido para emplearlos
posteriormente,

* El descubrimiento es el Unico generador de motivacion y confianza en si mismo,
* El descubrimiento es fuente primaria de motivacion intrinseca,

* El descubrimiento asegura la conservacion del recuerdo.

David Ausubel: Este autor define el aprendizaje como la organizacion e integracion de
la informacién en la estructura cognitiva del individuo. La estructura cognitiva es la forma

como el individuo tiene organizado el conocimiento previo a la instruccion.
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Esta se encuentra conformada por sus creencias y conceptos, es decir, sus
conocimientos previos, los que deben ser considerados siempre por el docente al planificar
las estrategias adecuadas que le permitan al sujeto asociar los nuevos conocimientos.

El concepto mas importante de la teoria de Ausubel es el aprendizaje significativo, que
ocurre cuando la nueva informacion se une con las ideas que ya existen en la estructura

cognoscitiva.

Robert Gagné es uno de los autores clasicos que ha hecho grandes aportes a la
ensefianza con la Teoria de la Instruccion. Resulta un controvertido autor debido a su
postura ecléctica que toma diversas teorias para describir el aprendizaje. Segun Gagné el
aprendizaje es una secuencia de fases o procesos, cada uno de los cuales requiere del
cumplimiento de ciertas condiciones.

Vygotsky es un autor que se afianza bastante en las teorias de Piaget, pero considera
la importancia del medio y la cultura. Para él es esencial considerar el ambito social, ya que
contribuye, junto con los mediadores, a transformar la realidad.

Plantea la existencia de dos niveles evolutivos: un primer nivel denominado nivel
evolutivo real, que corresponde a lo que un nifio es capaz de hacer por si solo, sin la ayuda
de otras persona y un nivel evolutivo potencial, que es aquel en el que el nifio es capaz de
realizar p ero con ayuda de los demas. La diferencia entre ambos niveles se denomina Zona
de Desarrollo Proximo, que seria entonces la capacidad de resolver independientemente un

problema, como también, bajo la guia de un mediador.

Reuven Feuerstein, por su parte, considera al ser humano como un sistema abierto al
cambio y que por ende, puede sufrir modificaciones activas, incluyendo en estas

modificaciones su inteligencia. Considera que el aprendizaje se puede mediar y que el
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docente desempefia un papel fundamental en este proceso al cual denominé Modificabilidad
Cognitiva Estructural.

Con el concepto de modificabilidad, Feuerstein se refiere al desarrollo de las
estructuras cognitivas de las personas que tienen algun problema en los niveles de
aprendizaje alcanzados en el ambito académico, como también, al mejoramiento de la
capacidad de aprendizaje de los nifios y nifias con algun tipo de privacion socio — cultural. En
este sentido, el modelo de modificabilidad cognitiva se refiere a cambios estructurales en el
desarrollo, cambios que no se refieren a sucesos aislados, sino mas bien a la manera de
interactuar, actuar y responder de los nifios y nifias, a las diferentes fuentes y estimulos que
provienen del exterior.

La modificabilidad estructural cognitiva esta definida por tres criterios :

a) la relacién parte - todo

b) la transformacion

c) la continuidad y auto - perpetuacion,

Estor criterios convergen con la Teoria de Piaget en relacion a las leyes que gobiernan una
estructura: totalidad, transformacion y autorregulacién en una estructura constituida por
elementos, funciones y relaciones. Dicho esto, si estos criterios determinan las
caracteristicas de la estructura, necesariamente si alguna de éstas cambia, afecta al todo;

Esta modificabilidad del desarrollo cognitivo que se logra mediante el aprendizaje
mediado, que se da cuando el alumno logra comportamientos apropiados y estructuras
operatorias a través de las cuales se modifica la estructura cognitiva. Mientras mas
experiencias de aprendizaje mediado tengan los alumnos y alumnas, mayor capacidad de

modificacion cognitiva tiene.
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Este concepto difiere del de Piaget, que limita el aprendizaje a la etapa de desarrollo,
gue efectivamente juega un rol importante dentro del proceso de aprendizaje, pero el otro rol
importante lo hace la mediacién y el mediador.

Segun Feuerstein, el aprendizaje puede producirse en cualquier momento de la vida
de una persona ayudado por la mediacién y que los cambios de la inteligencia humana no
son predominantemente estructurales que dependen del desarrollo bio - psico - social de las
personas; para Feuerstein los cambios son estructurales, pero también funcionales y pueden
producirse en la estructura cognitiva a través de las experiencias de aprendizaje mediado
dependiendo del propio nivel de funcionamiento cognitivo de las personas y no solo del

desarrollo esperado para ellas dependiendo de la edad y de otros factores asociados.
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IX. CONCLUSIONES

El desafio que enfrentamos como docentes en la ensefianza de nuestros alumnos y
alumnas, de educarlos y formarlos dentro de un mundo globalizado, con un acceso a la
informatica y a la tecnologia, y que avanza a pasos agigantados, nos obliga a crear
estrategias y metodologias significativas que conlleven a mejorar las competencias para la
resolucion de problemas, asi como las competencias comunicativas y linglisticas para
enfrentarse de mejor manera a este mundo complejo y cambiante.

No resulta nueva la necesidad de la mejora en la articulacién entre el nivel preescolar
y el nivel escolar, en especial NB1, principalmente al enfrentar a los nifios y nifias al lenguaje
escrito, que abarca las destrezas propias de la decodificacion: el desarrollo de la conciencia
fonologica, de los fonemas, etc. Los que pueden desarrollarse en el nivel de parvulos, y
resulta importante el trabajo que realicen las educadores, con respecto al aprendizaje
posterior de los nifios y nifas.

Los nifios y nifias, al ingresar al nivel preescolar ya utilizan un lenguaje de manera
natural, y el rol de los docentes es principalmente de facilitar y mediar para fortalecer y
expandir el aprendizaje de la lecto-escritura. Los nifios construyen conocimiento cuando
“esas personas con experiencia” le proporcionan el soporte necesario y la estimulacion sin
limites en las diversas estrategias y actividades que enriquezcan la experiencia del nifio y la
nifa.

Uno de los objetivos mas importantes que tenemos como profesores, es la de formar
sujetos independientes, criticos y flexibles a los requerimientos de una sociedad globalizada
y cambiante; que sean capaces de utilizar el lenguaje oral y escrito como fuente de

informacion, comunicacion y socializacion.
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Una de las tareas mas importantes que tienen los profesores de ler. Afio basico, es
lograr en los alumnos el proceso de lectura y escritura. Para ello resulta vital conocer cada

elemento que compone este proceso y cada funcion a desarrollar para lograr estos objetivos.

Ademas, estos objetivos se haran mas faciles, por una parte, si el docente logra un
compromiso real con el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus alumnos y alumnas, Si
revisa constantemente su practica y actualiza sus saberes, incluyendo en éstos metodologias
claras, sencillas y significativas.

En el desarrollo del proceso educativo debemos tener en cuenta, una serie de
estrategias, y objetivos implicitos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas son:
- Conocer las Funciones Basicas, las habilidades y destrezas que se deben desarrollar en
todo nifio para la adquisicion del proceso de lecto-escritura.

- Proporcionar a los alumnos situaciones de aprendizaje coherentes que permitan desarrollar
estas funciones y destrezas.

- Ser creativo al minuto de planificar actividades y hacer uso de la mayor cantidad de
materiales a nivel concretos, representativos y graficos. A su vez, contextualizar lo mas
posible cada actividad con el fin de hacerla significativa para los alumnos y alumnas.

- Ser profesor- investigador y observador, o que implica un perfeccionamiento permanente y
estar atento a los cambios, avances y dificultades de los alumnos y alumnas. Estar abierto a
los cambios y nuevos paradigmas y enfoques en la investigacién educativa.

- Revisar constantemente la practica pedagdgica con el fin de mejorarla.

La posibilidad de poder implementar este Proyecto de Intervencion para solucionar un
problema real y actual dentro de la Unidad Educativa en la cual me desempefio, me ha
hecho viajar por una cantidad de contenidos, teorias y autores que me han entregado

herramientas que no tenia, y otras las he resignificado. La importancia de tener un
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conocimiento exhaustivo sobre qué Funciones se deben desarrollar para la adquisicion de la
lecto-escritura, resulta clave para dilucidar en qué debemos apoyar a nuestros alumnos y
alumnas, ya que muchas veces no son problemas de aprendizaje, o algun problemas de
Déficit Atencional o Hiperactividad, que también es posible, sino mas bien es alguna funcion
gue necesita ser potenciada y recuperada. Ese “empujoncito” lo debemos dar nosotros,
primero dandonos cuenta del por qué y luego buscando y planificando estrategias que

ayuden a mis alumnos y alumnas a “caminar solos” por el proceso lecto-escritor.

49



X. BIBLIOGRAFIA

1. Apuntes “Seminario Teoria Modificabilidad Estructural”, Reuven Feurestein,
CEINE, Puente Alto, Marzo 2007

2. Dale H. Shunk. “Teorias de Aprendizaje”. Segunda Edicién 2007. Editoral
Pearson Educacion.

3. Doctor Ricardo Olea. Bateria de Prueba de Integracion Funcional Cerebral
basica. Santiago, CPEIP, 2003

4, Equipo Multiprofesional, Centro de Recursos de Integracion. Escuela Especial
“Creacion”.Programa Conciencia Fonoldgica.

5. Mabel Condemarin, Mariana Chadwick, Neva Milicia, “Madurez Escolar”.

Décima edicion, 2206, Editorial Andrés bello.

6. Ministerio de Educacion, Republica de Chile, Programa de Estudios, Primer afio
Basico.
7. Neva Milicic, Olga Berdicewki. “Manual de la prueba de Funciones Basicas”.

Tercera edicion, 1990. Editorial Galdoc.
8. Reina Caldera, “ La Ensefianza y el Aprendizaje de la Lengua Escrita”

Departamento de Ciencias pedagogicas, Espafa, Diciembre 2003

50



XI. ANEXOS

Se anexa al Proyecto de Intervencion, el Texto de Apoyo disefiado para la solucién del

problema del Proyecto.

o1



"APRENDIENDO A LEER Y ESCRIBIR”

TEXTO DE APOYO AL TRABAJO DEL AULA PARA
DESARROLLAR FUNCIONES BASICAS DEL PROCESO
LECTO ESCRITOR
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AUTORA: KAREM GUMERA URTUBIA

ABRIIL 2007

INTRODUCCION

El rol del docente no es dictar al nifio y la nifia lo que debe hacer, sino mas bien posee un rol de guia y
propiciador de ambientes 6ptimos para el aprendizaje

Lejos vemos los dias en que el aprendizaje era considerado como una simple asociacion estimulo-
respuesta, como era la conceptualizacion del famoso conductismo, sino mas bien se busca concebir
ambientes de aprendizaje que sostengan, estimulen y pongan al estudiante un desafio en su proceso de
aprendizaje

Las estrategias pedagdgicas deben permitir a los alumnos y alumnas un papel activo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, que le permita seleccionar, almacenar y recuperar la. Informacion a la cuél se ve
enfrentado.

En este sentido es vital crear actividades de aprendizaje que inciten a los alumnos y alumnas a
procesar la informacion de manera activa. La importancia no radica Unicamente en los objetivos de

aprendizaje sino también en los procesos que se llevan acabo para alcanzarlos, y en las estrategias
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metodologicas para estimular estos procesos, con el fin de que las actividades de aprendizaje permiten la
construccion de conocimientos significativos.

El texto complementario que se presenta a continuacion es una guia clara y sencilla, que permite
también al docente indagar en las posibilidades de adecuaciones de cada actividad para poder desarrollar y

potenciar aquellas Funciones que permiten la adquisicion del aprendizaje de la lecto-escritura.

ORIENTACION ESPACIAL

La orientacion espacial constituye la accion de orientar, es decir, determinar la posicién de un objeto respecto a las

referencias espaciales.

Entre las habilidades a desarrollar tenemos:

Arriba- abajo; dentro- fuera:
Delante- atras; entre:
Cerca- lejos:

Encima- debajo:

Junto- separado:

YV V. V V V V

Derecha- izquierda
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
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1.- Arriba- abajo
a.) Observa la lamina.

- Encierra en un circulo al bebé que esta arriba de la silla
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b.) Observa la lamina. Encierra el volantin que se eleva mas arriba.
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c.) Observa la lamina. Pinta el animal que esté arriba y el animal que esta abajo.
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d.) Observa la lamina.
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- Dibuja una botella arriba de la mesa

- Dibuja una pelota debajo de la mesa.

e.) El profesor elige a 2 alumnos o alumnas. Toma una silla 'y le pide a uno de los alumnos o alumnas elegidos que se suba, el

otro queda a bajo. Le pregunta a un alumno o alumna ¢ Quién esté arriba?, y a otro ¢ Quién esta abajo?
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2.- Dentro-fuera.

a.) Observa la ldmina. Encierra en un circulo las manzanas que estan dentro del canasto.
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b.) Observa la lamina. Encierra en un circulo los lapices que José no guardd en su portalapices.
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c.) Observa la lamina. ¢ Qué peces estan dentro del acuario? Pintalos de color azul.
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d.) Observa la lamina. ¢ Qué pollitos estan fuera de su cascarén? Pintalo.
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e.) Observa la lamina. Marca con una cruz las bolsas de dinero que estan dentro de la cajafuerte.
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3.-Delante-detras; entre

a.) Observa la lamina. Pinta las flores que estan detras.
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b.) Observa la lamina. Marca con una cruz los nifios que estan adelante.
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c).- Observa la lamina. Encierra en un circulo las botellas que estan detras de los cubos..

69



)

.w

70



71




d.) Observa la lamina. ¢ Cual de los dos hombres esta detras del otro?. Enciérralo en un circulo.
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e.) Observa la lamina. Dibuja una flor adelante del arbol.
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4.- Cerca-lejos.

a.) Observa la lamina. Encierra en un circulo el auto que esta mas “lejos” del camion.
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b.) Observa la lamina. Marca con una cruz la paloma que esta mas “cerca” del perro.
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c.) Observa la lamina. Marca con una cruz la abejita que esta mas “lejos” de la flor.
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d.) Observa la lamina. Dibuja un pajaro “cerca” del sol y el animal que tu desees lejos de los arboles.
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f.) Observa la lamina. ¢ Quiénes son? ¢, Qué estan haciendo?

Pinta al nifio que esta mas “lejos” del arbol.

Encierra con lana al nifio que estd més “cerca” del arbol.
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5.- Encima-Debajo.

a.) Observa la lamina. Encierra en un circulo la mujer que esta encima del sofa.
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b.) Observa la lamina. Encierra en un circulo al bebé que esta “encima” de la alfombra.
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c.) Observa la lamina. ¢ Qué hay debajo de la mesa?. Marcalo con una cruz.
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d.) Observa la lamina. Uno de los dos hombres esta debajo del otro. ¢ Cuél es? Enciérralo en un circulo
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e.) Observa la lamina. Dibuja tres lapices “encima” del cuaderno.
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6.- Junto-separado.

a.) Observa la lamina. ¢ Qué conejitos estan juntos?. Enciérralos en un circulo.
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b.) Observa la lamina. Marca con una cruz el lapiz que esta mas “lejos” del teléfono.
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c.) Observa la lamina. Encierra en un circulo a los nifios que estén juntos jugando.
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d.) El profesor elige a un alumno o alumna y le solicita que coloque a un comparfiero junto a su silla y a otro lejos de ella.

e.) El profesor dibuja en la pizarra un arbol o cualquier otro dibujo y va eligiendo a diferentes alumnos para que dibujen “junto”
0 “lejos” al dibujo diferentes objetos
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7.- Derecha-izquierda.

a.) Observa la lamina. Pinta los patitos que caminan hacia la derecha.
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b.) Observa la ldmina. Encierra en un circulo los ositos que miran hacia la izquierda.
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c.) Observa la lamina. Rellena con fideos las fechas que apuntan hacia la derecha.
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d.) Observa la ldmina. Rellena con fideos las flechas que apuntan a la izquierda.
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e.) Observa la lamina. Dibuja una silla a la derecha de la nifia y una flor a la izquierda de la nifia.
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f.) El profesor elige a 6 alumnos y hace dos trios. De cada trio elige a un alumno o alumna y le da las siguientes indicaciones:
- Coloca a un compariero o compafiera en un lugar en el espacio. Luego coloca a otro comparfiero o compariera a la derecha

de él y otro a la izquierda.
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ORIENTACION TEMPORAL

La orientacién temporal se refiere a la accion de determinar un momento en el tiempo, en relacién con un “antes” y un
“después”. Las habilidades a desarrollar son:

Antes- después

Lento- rapido

Ordenar secuencia temporales
Primero- ultimo

Un dia

Estaciones del afio

V V V V VYV V
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

1 .Antes- después
a.) Observa la lamina. ¢ Qué hace Maria?
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Encierra en un circulo lo que sucede antes en esta situacion.

b.) Observa la lamina. Marca con una cruz la situacion que sucede después.
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c.) Observa la lamina. Pinta lo que sucede después de la situacion de color.
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d.) El profesor inventa una pequefia historia, una secuencia de hechos. Y luego pregunta a un alumno o alumna ¢Qué sucede

antes? Y a otro alumno o alumna ¢,Qué sucede después?.
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e.) El profesor le entrega a los alumnos y alumnos una ficha de trabajo con 2 situaciones que ilustran lo que el profesor leera
a continuacion. Luego lee un pequefio cuento y al finalizar le dice a sus alumnos y alumnas que escriban los numeros del 1y 2

segun corresponda a lo que paso antes y el numero 2 a los que sucedid después

2.-Lento- rapido

a.) Observa la lamina. ¢ Qué animal es mas lento?. Pintalo del color que desees.
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b.) Observa la lamina. ¢ Qué animal es mas rapido? Enciérralo en un cuadrado.
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c.) Dibuja un animal mas “rapido” que el animal que aparece en el recuadro.
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d.) El profesor realiza preguntas a sus alumnos: ¢Qué animal llega primero a la meta en una carrera de una tortuga y un

sapo?. Puede ir cambiando los animales y las situaciones.
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3.-Ordenar secuencia temporales
a.) Observa la lamina. Ordena segun corresponda colocandole los nUmeros que corresponda.
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b.) Observa la lamina. ¢ Qué situacion sucede primero? Ordena segun corresponda.
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c.) Observa la lamina. Ordena segun corresponda a lo que sucede primero, luego después. Puedes colocar niumeros del 1 al 4.

107



d.) El profesor entrega fichas con diferentes acciones y le solicita a los alumnos que las ordenen secuencialmente. Puede

hacer grupos o trabajar individualmente.
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e) El profesor forma grupos de 4 o 5 alumnos y les solicita que creen una situacion y que la dividan por acciones segun el

namero de alumnos. Luego deben representar en orden cada accion para armar la situacion.

4 -Primero- Ultimo

a.) Observa la ldmina. Encierra el animal que va “primero” en la fila
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b.) Observa la ldmina. Pinta del color que desees el animal que va “Ultimo” en la fila
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c.) Observa la lamina. ¢ Qué pato va primero en la fila? Marca con una cruz.
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d.) Observa la lamina.
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- Pinta de color verde la ranita que va ultimo en la fila.

- Pinta de color amarillo la ranita que va primera en la fila.

5.- Diay noche
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a.) Observa la lamina. Marca con una cruz el paisaje que represente la noche.

b.) Observa la lamina. Marca con una cruz el dibujo que represente el dia.
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c.) Observa la lamina. ¢ Cual de estas acciones realizas durante el dia? Enciérralas en un circulo
115




d.) Observa la lamina. ¢ Cudl de estas acciones realizamos durante la noche? Encierra en un circulo.
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6.-Estaciones del afio
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a.) Observa la lamina. Marca con una cruz la lamina que represente el “otofio”

b.) Observa la lamina. Encierra en un circulo la estacion que corresponde a la “primavera”
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c.) Observa la lamina.

- ¢, Qué imagen representa la verano?. Marca con una cruz
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- Encierra en un circulo el vestuario que usas en verano

d.) Observa la lamina.

- ¢ Qué imagen representa el invierno? Marca con una cruz.
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- ¢, Qué vestuario usas en invierno? Encierra en un circulo
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PERCEPCION VISUAL

La percepcion visual se refiere a capacidad de reconocer, discriminar e interpretar los estimulos visuales,

Dentro de las habilidades que se desarrollan a través de esta funcién tenemos:

Formas iguales y distintas
Posiciones iguales y distintas
Direcciones iguales y distintas
Figura y fondo

Constancia perceptiva
Analisis y sintesis

Memoria visual

V V.V V V V VYV V

Completar figuras simples y complejas
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

1.- Formas iguales y distintas
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a) Observa la ldmina. Pinta la figura distinta en cada riel.

b) Observa la ldmina. Pinta del color que tu desees el objeto igual en cada riel.
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El profesor presenta tres colores a los alumnos y alumnas para que escoja

c) Observa las tarjetas. Recortalas y pégalas en el riel que corresponda.
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d) Observa la lamina.
- ¢Qué objeto tiene forma distinta? Enciérralos en un circulo.

- ¢Qué objetos son iguales? Marcalos con una cruz .
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e) Observa la lamina.
- Une con una linea las vocales que son diferentes

- Pinta del mismo color las vocales que son iguales.
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2.- Posiciones iguales y distintas

a) Observa la ldmina. ¢ Qué gatos estan en la misma posicion que indica el modelo? Enciérralos en un circulo.
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b) Observa la lamina. ¢ Qué ranitas estan en distinta posicion que indica el modelo en el recuadro? Pintalas del color que

desees.
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c) Observa la lamina.
- Encierra en un circulo los perros que estan en la misma posicién que indica el modelo,

- Encierra con lana los perros que estan en diferente posicion a la que indica el modelo en cada riel.
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d) Dibuja 2 ratones en la misma posicion
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e) Dibuja 2 tortugas en distinta posicion
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3.-Direcciones iguales y distintas

a) Observa la lamina. Encierra en un circulo todos los p4jaros que estan en misma direccion.
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b) Dibuja dos autos que vayan en la misma direccion
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c) Observa la lamina.
- ¢Qué flechas van hacia la misma direccion?. Pintalas del mismo color.

- ¢ Qué flechas van en distinta direccion? Enciérralas en un circulo.
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d) Observa la lamina. Encierra en un circulo a los hijos patitos que va a la misma direccién que la mama pata.
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a) Observa la ldmina. Encierra en un circulo al hijo del elefante que va en distinta direccion a su papa elefanta
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4.-Figuray fondo
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a) Observa la ldmina. Pinta la zanahoria.

b) Observa la lamina. ¢ Qué figuras ves? (la idea es que sean 2 figuras)
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c) Observa la lamina. ¢ Qué frutas vez? Pinta la que mas te guste (2 frutas)
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d) Observa la lamina:
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- Repasa con tu dedo la silueta de cada uno de los animales,
- Repasa con un lapiz de distinto color cada uno de los animales.

- Elige un animal y pintalo del color que tu desees.

5.-Constancia perceptiva
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a.) El espejo: los alumnos se disponen en parejas. Un alumno repite los mismos movimientos que el otro realiza, y viceversa.

b.) Juego Veo — Veo. El profesor comienza el juego; observa la sala y elige un objeto.
- El profesor dice: “veo- veo”,
- Los alumnos y alumnas responden :“¢, Qué ves?”
- El profesor dice: “una cosa”
- Los alumnos y alumnas dicen: ¢ Qué es?
El profesor dice: “maravillosa y es de color....”
Los alumnos van levantando la mano hasta adivinar lo que el profesor eligié. El ganador o ganadora comienza el juego

otra vez.

c.) Observa la lamina:
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- Observa el huevo del recuadro y descubre cuales son igual a él.

- Pinta del mismo color los huevos que son iguales al del modelo.

6.-Andlisis y sintesis
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a.) Observa la lamina. ¢ Qué dibujos de los recuadros aparecen en el dibujo?
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b.) La profesora dispone a sus alumnos individualmente y les entrega rompecabezas de 6 piezas. Les muestra la imagen a la

cual deben llegar. La idea es que el docente vaya complejizando la actividad aumentando el nUmero de piezas.
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c.) Observa la ldmina. Une con una linea cada trozo de campana y de hoja con el que corresponda. Dibuja una campana y una

hoja y pintala como desees.
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7.- Memoria visual

a.) Un grupo de 10 alumnos se dispone imaginando un escenario, y un alumno o alumna se queda como espectador. Se
distribuyen en diferentes posiciones en el espacio y realizando diferentes movimientos. Al toque de palmas del profesor, los
alumnos se quedan como estatuas. El alumno espectador observa con atencion el cuadro humano y luego se voltea de
espaldas a sus compaferos, el profesor le venda los 0jos y cambia la posicidon de una estatua viviente. El alumno espectador

debe adivinar quién cambié de posicidén, en qué posicion estaba y en cual quedo.

b.) El profesor muestra a los alumnos 4 objetos de la sala de clases durante unos segundos. Luego les solicita a los nifios que

dibujen los objetos observados.

c.) El profesor muestra una lamina durante un tiempo y les solicita a los alumnos que la reproduzcan

d.) Juego de memorice: el profesor dispone a los alumnos en pequefios grupos o en parejas y les entrega un set de laminas

gue contengan 2 pares iguales.
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8.-Completar figuras simples y complejas.

a) Observa la lamina. Completa el dibujo segun el modelo dado.
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b) Observa la lamina. Completa el dibujo segun el modelo dado en cada riel.
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c.) Observa la lamina. Completa la figura de acuerdo al modelo dado.
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d.) Observa la lamina. Completa el dibujo. Pintalo del color que desees.
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PERCEPCION AUDITIVA

La percepcion auditiva se refiere a la capacidad de reconocer, discriminar e interpretar estimulos auditivos,.

Dentro de las habilidades descritas en esta funciéon, tenemos:

Numero de palabras en una oracion
Separacion silabica

Sonido inicial vocélico

Sonido final vocalico

Sonido inicial silabico

Sonido final vocalico

vV V V V V V V

Memoria auditiva
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
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1.- NUumero de palabras en una oracion

a.) El profesor lee cada una de las siguientes oraciones y le pregunta a sus alumnos: ¢ Cuantas palabras tiene la oracién?

El docente puede pedirle al alumno o alumna que escriba el nimero en la pizarra

1.- MARIA LEE LIBROS.
1-2-3-4

2.- JOSE CAMINA.
1-2-3-4

3.- CATALINA JUEGA CON JOAQUIN.
1-2-3-4
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b.) El profesor lee cada una de las siguientes oraciones y le pregunta a sus alumnos y alumnas. ¢Cuantas palabras tiene la

oracion? El docente puede escribir los nimeros en la pizarra.

1.- MARIA JUEGA CON SU HERMANITO
1-2-3-4-5-6

2.- JOSE VA A LA ESCUELA.
1-2-3-4-5-6

3.- CATALINA PITA SUS DIBUJOS.
1-2-3-4-5-6
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c.) La profesora le dice a sus alumnos que escriban una oracion con la misma cantidad de palabras que la oracién que ella

dira.
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2.- Separacion silabica
a.) La profesora lee cada una de las palabras y le pregunta a los alumnos. ¢ Qué namero de silabas tiene la oracion?
El docente escribe en la pizarra los nUmeros para que el alumno marque la cantidad de silabas con una cruz o lo encierre en

un circulo.

Puede también repartir fichas con palabras en distinta complejidad para que los alumnos las separen en silabas y luego
identifiquen la cantidad de silabas.

1.- MARIA
2.- PELOTA
3.- CAROLINA

NOTA: Estas oraciones son solo sugerencias.
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b.) La profesora lee cada una de las oraciones y le pregunta a los alumnos ¢ Qué numero de silabas tiene cada oracién?

El docente le pide al alumno o alumna que escriba la cantidad de silabas en la pizarra.

El docente puede también fichas, al igual que la actividad anterior.

1.- MACARENA
2.- BANDERA
3- ESCALERA
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c.) El profesor le dice a los alumnos que separen en silabas los nombres de sus compafieros. Puede hacer grupos de trabajo o
parejas, la idea es que cada nifio pueda ser capaz de separar e identificar la cantidad de silabas de a lo menos 2 compafieros

0 comparieras.
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3.- Sonido inicial vocéalico

a.) Observa la lamina.
- Nombra el objeto modelo del recuadro.
- Nombra los demas objetos.

- ¢, Qué objeto comienza con la misma letra del modelo? Enciérralo en un circulo

165



b.)Observa la lamina. Encierra en un circulo los objetos que comiencen con el mismo sonido que el modelo.
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c.) El profesor dice palabras simples a sus alumnos y elige a un alumno y le solicita que le diga una palabra que tenga el

mismo sonido inicial que la palabra que dijo el docente.

d) El profesor entrega fichas de trabajo con diferentes objetos y le solicita a sus alumnos que las agrupen segun su sonido

inicial. Puede trabajar en parejas o grupos de no mas de 4 alumnos para que la actividad sea provechosa.
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4 .- Sonido final vocéalico

a.) Observa la ldmina. Marca con una cruz los dibujos que tengan sonidos finales iguales.
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b.) Observa la lamina. Une los dibujos que tengan el mismo sonido final.
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d.) Dibuja 2 objetos que tengan el mismo sonido final.
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5.- Sonido inicial silabico

a.) Observa la lamina. Encierra en un circulo las parejas que tengas la misma silaba inicial.
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b.) Observa la lamina. Marca con una cruz las parejas que tengas distinta silaba inicial.
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c.) Observa la lamina . Une los dibujos que tengan la misma silaba inicial

174



d.) Dibuja dos objetos que tengan la misma silaba inicial.
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6.- Sonido final silabico

a.) El profesor entrega fichas a los alumnos con diferentes dibujos y les solicita que las agrupen segun su silaba final.

b.) El profesor entrega fichas a los alumnos con palabras simples y les solicita a los alumnos que las lean y las agrupen segun

silaba final

NOTA: Estas actividades pueden realizarse para la Silaba inicial
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c.) Observa la lamina. Pinta las parejas que tengan el mismo sonido final.

A

)‘h»

H

177



7.- Memoria auditiva

a.) Repite el ritmo que te da la profesora. La profesora da ritmos sencillos con las palmas

b.) La profesora nombra 4 objetos a los alumnos y ellos deben dibujarlos.

c.) La profesora dice una oracion y los nifios deben repetirla. La idea es que se vaya complejizando con el tiempo el nimero de

palabras de la oracion.
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COORDINACION VISOMOTRIZ

La coordinacién a visomotriz tiene que ver con la capacidad del nifio y la nifia de coordinar la visién con los movimientos
del cuerpo. Dentro de las habilidades a desarrollar, tenemos:
» Trazos rectos simples
» Trazos curvos simples
» Trazos rectos complejos
» Trazos curvos complejos

> Vocales
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
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1.- Trazos rectos simples

a.) Observa la ldmina. La mariposa quiere llegar a la flor. Con un lapiz de color dibuja lineas a tu gusto para que la mariposa

pueda llegar a la flor. Pinta los dibujos.
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b.) Observa la ldmina. Une con una linea.

platano
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c.) Observa la lamina. Une con una linea segun corresponda.
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2.- Trazos curvos simples

a.) Observa la ldmina. Repasa con el dedo el camino.
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b.) Observa la lamina. Une cada camino siguiendo la linea de puntos.
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c.) Observa la lamina. Une con una linea el animal con su alimento.
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3.- Trazos rectos complejos

a.) Observa la lamina. Repasa con el dedo el camino de la mariposa y luego dibujala.
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b.) Observa la lamina: (una bandera chilena)
- ¢, Qué es?

- Completa la figura siguiendo la linea punteada.

El profesor dibuja en la pizarra una bandera de Chile y luego otra a la cual le falten ciertas lineas y le solicita a una lumno que

la complete.

188



c.) Observa la lamina. Completa la figura.
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d.) Observa la lamina. ¢ Qué estacion es de la foto? Unela con la prenda de vestir.
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4.- Trazos curvos complejos

a.- Observa la ldmina. Repasa con el dedo el camino del y luego pega un trozo de lana siguiéndolo..
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b.) Observa la lamina: (una pelota de playa)
- ¢Qué es?

- Completa la pelota y pintala del color que desees.
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c.) Observa la lamina. Completa la figura 'y si deseas pintala.
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d.) Observa la lamina. Sigue el camino para que el cocinero pueda cocinar en su olla. Forma un camino con arroz.
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e.) Observa la lamina. Sigue el camino para poder guardar la camisa en la maleta.
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5.-Vocales

a.) Observa la lamina.
- ¢ Qué es?
- Observa que la palabra comienza con la letra “a”

- Rellena la letra a con plasticina
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b.) Observa la lamina.
- Lee junto a tu profesor cada palabra

- Busca en revistas y recorta los objetos que indica cada palabra.

AUTO AVION ANILLO ARBOL
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c.) Busca y recorta 15 vocales “a”. Pégalas dentro del dibujo
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d.) Observa la lamina:

- Lee junto a tu profesor cada palabra

AUTO MAMA AMOR

PELOTA MANZANA MANZANA

AVION MAPA MAPA

nota: La actividad se realiza con todas las vocales
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LENGUAJE

El lenguaje se refiere a ..... Dentro de las habilidades a desarrollar tenemos:

» Expresion oral
» Vocabulario visual
» Comprensién
» Lectura inicial
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
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1.- Expresion oral

a.) Observa la lamina. Comenta con tu profesor y compafieros lo que ves. ¢ Qué estan haciendo?¢ Cuantas personas estan

comiendo?
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b.) Observa la lamina. ¢Qué esta haciendo el sefior? ¢Por qué la mama esta enojada? ¢Por qué crees tu que lo esta

haciendo?
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c.) Observa la lamina. ¢ Qué esta haciendo la sefiora? ¢ Cuanta ropa hay colgada? ¢De qué color es la ropa colgada?
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d) El profesor les cuenta una pequefa historia a sus alumnos y hace preguntas referentes a él. Puede ir complejizando la
historia a medida que pasa el tiempo. (Pueden ser fabulas, cuentos ya existentes o improvisaciones si lo desea, siempre y

cuando sean lo suficientemente claras para los nifios y nifas.
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e.) El profesor dispone a los alumnos en grupo de 4 integrantes y les solicita que escriban una pequefia historia y que
formulen 2 preguntas a partir de ella para ser contada a sus comparferos. Luego la exponen al curso y realizan las

preguntas. Esta actividad requiere la mediacién del profesor.
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2.- Vocabulario visual

a.) Observa la ldmina. Lee los letreros ¢ Qué dicen? (arbol, casa, camino, sol, pasto)




b.) Observa la lamina. Lee las palabras de los letreros. ¢ Qué profesiones realizan estas personas?
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c) El profesor puede letrera la sala de clases, poniendo letreros de los objetos de la sala.
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3.- Comprension

a) Observa la ldmina. ¢ Qué nifio esta jugando a la pelota? Enciérralo en un circulo.
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b.) Escucha con atencion lo que lee la profesora:
Texto: “ Es muy importante aceptar y respetar a las personas con alguna discapacidad pues son seres humanos igual de
Importantes que nosotros y son capaces de realizar las mismas cosas”
- Observa la ldmina.

- Marca el dibujo que corresponde a lo leido.
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c.) Observa la lamina. ¢ Qué personas estan corriendo?
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d.) Observa la lamina:
- Escucha con atencion la accidn que te leera la profesora: “Laurita escribe una carta”

- Marca el dibujo que corresponda a la accion leida.
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e) Observa la lamina:

- Escucha con atencién lo que lee la profesora “Joaquin es un nifio muy responsable y se levanta muy temprano para llegar
al colegio”

- Marca con una cruz la situacion que corresponda a lo que ley6 la profesora
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5.- Lecturainicial

a.) Recorta los dibujos de la pagina siguiente y pégalas donde corresponda.
b) Lee atentamente:

1.- JUAN PABLO ANDA EN PATINETA

2.- JUAN PABLO ANDUVO TAN RAPIDO QUE
SE CAYO EN PATINETA.

3.- JUAN PABLO FUE AL DOCTOR

4.- EL DOCTOR LE VENDO LA PIERNA JUAN PABLO
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b.) Lee el siguiente parrafo:

“El é Manolo mira fijamente un ya que quiere subir para ver las

lo arriba. El ‘ l esta calentando mucho pero al Manolo no le importa. Las % § % desde abajo lo

observan y dicen:

y los desde

ey

“i que loco es Manolo!”, y Manolo les responde: “jtengo mis ‘ é de sol!”
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c) Segun el parrafo que leiste anteriormente. Completa con las palabras que corresponda.

‘Bl ol manolo mira fijamente un ............. ya que quiere subir paraverlas ............. ylos ............. desde arriba.
El........... esta calentando mucho pero al ............ Manolo no le importa. Las ............. desde abajo lo observan y dicen:
“iqué loco es Manolo!”, y Manolo les responde: “jtengo mis ........... para el sol!”

LORO - ARBOL - CASAS - EDIFICIOS -
SOL - LORO - FLORES - LENTES.

219



220



221



222



223



224



225






