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INTRODUCCION.

El proyecto de intervencion educativa que a continuacién se dara a conocer, esta destinado a
alumnos y alumnas de Quinto afio Basico “B” del colegio San Andrés de Vifa del Mar. La
problematica a intervenir tiene relacion con la “poca motivacion y el escaso interes que presentan los
alumnos de NB3 ante los contenidos doctrinales correspondientes al Programa de Religién Catdlica
para este subsector”. Este bajo interés se observa en la constante y permanente actitud de los
alumnos al desarrollar las actividades de la clase de religion y al participar de ella, ya que
generalmente las realizan con poco interés o simplemente no las hacen, sin embargo, hemos
observado que, cuando se propone y se discute temas maés relacionados con el diario acontecer del
alumno: se puede percibir un cambio da actitud hacia al trabajo a realizar en el aula. Al parecer, esta
realidad de los alumnos de quinto basico, responde a una serie de factores que determinan su actitud.
Entre estos factores podemos mencionar que los alumnos estan inmersos en la etapa preadolescente,
lo que los hace adoptar una serie de conductas de oposicion a todo lo establecido: hecho que

responde a un proceso normal de busqueda de identidad y autoafirmacion personal.

Existe, por parte de los alumnos preadolescentes, la vision de que la clase de Religion es una
pérdida de tiempo, donde se realizan actividades y se desarrollan contenidos histdricos que no se
vinculan con las expectativas de sus intereses. Esta vision es bastante generalizada en los alumnos,
no solo de este nivel, sino también en los niveles superiores. Esto quiere decir que es en esta etapa
donde los alumnos y alumnas comienzan a cambiar muchas de sus ideas, pensamientos y formas de
actuar frente al fenomeno religioso, el cual no es facil de comprender desde afuera. Tampoco es

facil de entender desde dentro de las experiencias de cada uno de los alumnos en esta edad.



EL programa de Religion Catdlica actual que entrega la Conferencia Episcopal con la
aprobacion del Ministerio de Educacién, no responde a los intereses de los alumnos de esta edad y a
su experiencia de fe. Los contenidos, de acuerdo al analisis que se expone mas adelante, difieren de
los intereses de los preadolescentes de este nivel de estudio, debido a que en ellos se observa una
clara tendencia a lo doctrinal en las actividades de los alumnos. Ademas, algunas de estas no estéan al

nivel cognitivo de los alumnos de quinto basico.

El proyecto esta orientado en una nueva propuesta de intervencion de clases para el programa
de Religion de quinto basico, el cual se desarrolla en una direccién, relacionada con los contenidos

de estudio, con las estrategias y actividades a realizar para con los alumnos.

La intencion del proyecto es cambiar la vision que se tiene acerca de la clase de Religion en
relacion a la poca motivacion y el escaso interés que presentan los alumnos. Por ultimo, antes de
presentar el proyecto, nos parece importante mencionar que al revisar y analizar el programa actual
de Religion, la idea no es decir que todo lo ya establecido y propuesto estd mal, si no que nuestro
proyecto de intervencion es una forma de expresar que el Amor a Dios debe ser también trabajado
desde: la entrega del respeto y el amor a | préjimo. Nuestra reflexion —entonces- esta destinada a un
nivel especifico, que es el quinto Basico B, y en una realidad determinada, el Colegio particular
subvencionado San Andrés. Por lo tanto y para finalizar, queremos esclarecer que nuestra atencion

no se centra en otros niveles, si no s6lo en el 5° basico B que ya hemos mencionado.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El presente proyecto de intervencion pedagogica, pretende abordar la poca motivacion y el
escaso interés que presentan los alumnos de NB3, 5° afio basico, ante los contenidos doctrinales

correspondientes al Programa de Religion Catdlica para este subsector.

Desde la experiencia de la docente que esta realizando este proyecto, en el Colegio Particular
subvencionado NO confesional San Andrés, ubicado en la localidad de Nueva Aurora en Vifia del
Mar, se ha podido constatar que cada afio resulta mas complejo desarrollar los contenidos doctrinales

indicados por el Programa de Religion Catélica para todos los cursos.

Las causas que dieron origen al problema a intervenir son:

1. El Colegio particular subvencionado San Andrés es un Colegio NO confesional en

donde:

e El exceso de doctrina en contenidos planificados por el Programa de Religion Catdlica
repercute generando la idea contraria: parecer Colegio Confesional Catélico. Por otra parte, la
propuesta del Programa de Religion Catdlica para NB3, en rigor, no es pertinente para formar un
alumno/a acorde al PEI ya que: “el Colegio San Andrés pretende colaborar en la formacion de un
sujeto que integre la educacion que recibe a diario en su vida y con ello optar por su propio

beneficio, el de su familiay el de la comunidad.”



2. La no existencia de vinculo entre la realidad del alumno/a y la Historia de la Salvacion
como contenido necesario a ser tratado segun la Planificacion del Programa de Religién Catdlica

para NB3 que se refleja en:

e Distraccion constante que tiene por finalidad abordar otros temas mas actualizados

que sucesos ocurridos en la Historia del pueblo de Israel.

e La multiplicidad de informacion masiva que recibe el alumno/a sobre la realidad
contingente: avances tecnolégicos y cientificos; inquietudes propias de la edad, deseos de intervenir
con soluciones en las problematicas familiares y necesidad de ser escuchados acerca de los intereses

de su edad.

3. La carencia de interés relacionada a los contenidos doctrinales por parte de algunos

alumnos/as y apoderados se refleja en:

e La realidad familiar: luego de recoger los datos arrojados por la encuesta, se puede

descubrir que sélo el 40% del curso declara confesar la Fe Catolica.

e Indiferencia que disminuye al abordar temas tales como: autoestima, respeto,

tolerancia y reflexiones para desarrollar pensamiento critico, etc.

4. La confusidn que se genera en alumnos pertenecientes a otros credos, relativo a puntos

doctrinarios divergentes a los contenidos planificados por el Programa de Religion Catolica.



5. La constante solicitud que hace la Direccion del Establecimiento y que dice relacion
con incorporar a todos los alumnos a la clase de Religion debiendo abordar en ella contenidos
vinculados a los valores universales y extinguiendo con ello la idea de ausentarse en el aula a los

alumnos que confiesan otro credo.

Los efectos que se aprecian como consecuencia de las causas antes mencionadas son:

1. Manifiesta preocupacion por parte de la Direccién del Establecimiento y Profesores

jefes ante la exposicion de contenidos doctrinales que se refleja en:

e Constantes entrevistas entre Profesor de Religion y Apoderados/as que se

comprometen e involucran en la educacion de sus hijos.

e Entrevistas reiteradas para aclarar dudas acerca de contenidos tratados en la clase de

Religion.

e Poca valoracion por el subsector de Religion que se hace visible cuando se le solicitan
las horas a la docente a cargo del proyecto de intervencién para ensayos de SIMCE u otras

actividades.

2. Ocasionales quejas y dudas sobre contenidos del Programa de Religion Catdlica por

parte de algunos Apoderados/as que quedan en evidencia mediante:

e Poca atencion en la clase y escaso interés por la narracion Histérico Religiosa.



e Constante y permanente intromision de algunos apoderados pertenecientes a otros
credos religiosos mediante entrevista con profesor/a jefe manifestando preocupacién acerca de los

contenidos doctrinales trabajados en la clase.

3. Insercion de aparatos tecnoldgicos por parte de alumnos que NO participan de la clase
de Religion y que distraen el desarrollo normal de ésta debido a que confiesan otro credo religioso,
pero que deben permanecer en el aula por orden de la Direccion y que queda al descubierto

mediante:

e La necesidad de acceder a los nuevos medios de entretencion personal, tales como:

pendrive, MP3, MP4, etc. y de compartir la novedad con los compafieros.

4. Intereses formados por realidad concreta propia de la etapa del crecimiento (10 a 11

afios) que se refleja en:

e Lanecesidad de insertarse en la sociedad por parte del alumno/a.

¢ Imitacion de modelos expuestos en lo social para construir autonomia y personalidad.

> La supervisién permanente de contenidos registrados en el libro de clases, por parte de

la jefa de UTP con el fin de acceder a la informacion actualizada de lo que sucede a cada curso y

tenerlo a modo de vision panoramica ante una eventual entrevista con apoderados.

Por lo tanto, es necesario disefiar un proyecto que permita aumentar el interés de los
estudiantes en este subsector. Lo més asertivo pareciera ser el incorporar contenidos relacionados

con la etapa de desarrollo, la autoestima, entre otros.
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DIAGNOSTICO.

El Colegio Particular subvencionado NO Confesional San Andrés, es un colegio mixto,

perteneciente a un estrato social medio en donde se incluyen hogares con:

e Familias nucleares: padre y madre juntos (45%),

e Familias extendidas: padres separados (18%),

e Familias mono parentales: al cuidado de un solo progenitor: en algunos casos el padre,

y en otros la madre (21%),

¢ Y enrelevo por el cuidado de los hijos (alumnos que viven con abuelos o tios debido a
la ausencia de ambos padres y por diversos motivos (viajes, enfermedad, incompetencia, privacion

de libertad, etc. (16%)

La estructura fisica del Colegio San Andrés se encuentra dividida en dos sedes:

e Pre bésica: “Los pumitas” (pre kinder y kinder) y

e Basica: “San Andrés” (1° a 8° bésico); ambas sedes funcionan en doble jornada y en

duplicado por cursos hasta 4° bésico atendiendo a una poblacién total de 452 alumnos entre nifios y
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nifias. Su caracteristica fisica principal, en tanto estructura, es que posee areas verdes y de amplio

esparcimiento para el juego: organizado, dirigido o libre, personal o colectivo.

Para indagar acerca de este problema, hemos aplicado encuestas dirigidas a los protagonistas
de dicha intervencion pedagdgica: Alumnos, Padres y Profesores pertenecientes a NB3. El objeto de
dichas encuestas ha sido informar a la comunidad educativa de esta modificacion al Programa, como
una nueva instancia pedagdgica al interior de un Establecimiento NO Confesional y que se interesa

en una formacién basada en valores para sus educandos.

Dicha encuesta aplicada en NB3, 5° afio basico, con un universo de 25 alumnos (13 nifios y

12 nifias), arrojo la siguiente informacion.

1. Resultado de informacion obtenida por parte de los 10 profesores de
diferentes subsectores que realizan clase en el 5° aifo basico mas Sub
Direccion

8 MUCHO.

m POCO.

SU FORMACION.

8
6
4 — 0O TRASCENDENTAL PARA
2
o

De un total de 25 alumnos y alumnas del grupo curso perteneciente al 5° afio, podemos

desglosar que en cifras numericas y traducidas a porcentaje la situacion es la siguiente:

a)Enrelaciénala Fe que confiesacadahogar:

5% . . .|I.||

PertenecealaFe Presenta Pertenece aotro Confiesalafe: Confiesalafe:
Catolica. indiferenciaanteel credo religioso. Evangélica. Testigode Jehova.
temareligioso.
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b) En relacién a los intereses de los alumnos y alumnas

0O ME RESULTA INDIFERENTE.
O NO CONTESTA.

O MUCHO.
B POCO

:

120%

1

T T T
R 8 8 2 X
S & & & & &
g ® © ¥ «

c) En relacion a los intereses de los Apoderados:

@ MUCHO.
mPOCO

0 ME RESULTA INDIFERENTE.

0 NO CONTESTA.

|
RARIRS

i

120%

100%

80%

60%

40%
20%

'VSOIOIT3¥ NOIOdO NS
30 3LNIWILNINOI YL
VITTANYS
A d31sn vdiolLdvd

'V/OCIH
NS NOOJ NOIOV13Yd V1
4vdO0r3n OldvysS3oaN
a3Lsn vd3adisSNOd

'V/IOWSIW |S
V ¥OZONOD 3S V/OCIH
NS IN0 01YYS3IOIAN
d31sn vd3qaisSNOD

'SYNOSH3d
SYd10 Y 3ANAY V/OCIH
NS 3nd 0I¥Y¥S3OIAN
a31sn vyd3daisNOD

"V/OCIH
NS 3d YWILS3IOoLNY
V1 dYZ4043y
0l4vS303aN
d31sSn vd3aISNOD

'NOI9IT3d 30 3SV1D
N3 SYWIL SOYLO
dvLlvdl OldvS3O0IN
d31sn vy¥3aaisSNoOd

‘NOIOIT3Y
30 3SVY10 N3 vIndld v1
4300NO0D 0I4YS3IOIN
a3Lsn vYy¥3daisNOD

'NOIOIT3d 30 3SV10
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SO1SOAILYISY
N3034Vd 31

‘NOIDITIY
30 3SY10 Y1
30 3dI0IL¥Vd Y/OCIH
NS 3IN0O vLSNO 31
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d) En relacién alos resultados obtenidos por parte de los 10
Profesores que realizan clases al curso, y de acuerdo alos
temas que se considere necesario trabajar para con ellos, se
puede inferir que:
1,2
1 _ @ MUCHO.
] m POCO.
0,8 A —
O TRASCENDENTAL PARA SU
06 | FORMACION.
! 0O NO CORRESPONDE AL PERFIL DEL
ALUMNO/A SAN ANDRES.
0,4 —
0,2 [ -
O T T |_|
0 < o > o z
a ] = n 2 = L g
m e} @ o > O Z g
9] 5 W < o] On
2 na O
g < Z O ¢
o (@) < o)
-] Q 1
= @) 1]
O [ o
L 2
- <

A la luz de los resultados expuestos en los graficos anteriores, podemos afirmar que la
realizacion de un proyecto de intervencién pedagdgica se justifica ampliamente .ElI principal
objetivo sera lograr la motivacion y el interés de los alumnos para con la clase de Religién, ya que
ésta, a la fecha, se encuentra dirigida solo hacia el grupo de alumnos que confiesan la fe Catdlica en
particular: Dicha situacion no se adapta a la realidad escolar del establecimiento antes mencionado y
que genera algunos conflictos internos entre diversos Apoderados que confiesan otros credos

religiosos y que se oponen a que sus hijos deban participar de dicha clase dogmaética.
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Desde la experiencia de la docente que esté realizando el proyecto, hemos podido obtener

como datos interesantes en relacién a la intervencion pedagdgica que:

e Todos los alumnos se encuentran presentes en el aula al momento de realizar la clase.

e La Direccidn del Establecimiento ha dejado estipulado afio a afio que no necesita una
clase acerca de Doctrina Catolica, sino mas bien, que diga relacion con valores universales que

contribuyan en la buena convivencia.

e EIl Colegio San Andrés atiende a alumnos que confiesan diversos credos y, por lo
tanto, debe dar respuesta satisfactoria a las inquietudes que digan relacion con lo doctrinal a Padres y
Apoderados las veces que sea necesario, 0 que ellos vean de manifiesto alteraciones sobre las

creencias de sus pupilos en cuestion.

e EIl Colegio San Andrés, esta constituido por una poblacion que presenta una variada
realidad en el &mbito familiar, y ante eso, nosotros nos cuestionamos, y nos permitimos emitir un
juicio de valor personal: ;como se habla del amor de Dios a un nifio que siente que ha perdido a su

familia sin entender el por qué?

e Junto con los argumentos recién expuestos y basandonos en el mandato antes

mencionado, es que nos hemos permitido levantar nuestro proyecto de intervencion en el aula.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO.

La idea de nuestro proyecto de intervencion en el aula, a la luz de todo lo antes
mencionado, es generar una nueva forma de enfrentar la clase de Religion. La idea de intervenir esta
situacion y no otra, surge ante la necesidad de otorgar, a los actores del proceso de aprendizaje
(alumnos), la posibilidad de fortalecer la autoestima como base y origen del mandato entregado a los
cristianos: “Ama a tu préjimo como a ti mismo”, pues consideramos que nuestro aporte contribuye
de una manera mas precisa en la formacion de personas, teniendo presente que es el amor por uno

mismo el pilar clave para el desarrollo de la vida de cada individuo.

¢QUE SE PRETENDE LOGRAR CON ESTE PROYECTO?

Nuestro proyecto de intervencion en el aula, estard entonces en estrecha relacion con la

modificacion paulatina de una unidad de aprendizaje y, ademas, sigue los siguientes pasos:

PRIMER MOMENTO:

e Aplicacion de una encuesta dirigida a todos los actores del proceso (Alumnos,
alumnas, Padres y Apoderados, Direccién y Profesores) que revele la situacion concreta del

Establecimiento en relacion a la propuesta que se intervendra en él.
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e Procesamiento de la informacién recibida y levantamiento, desde alli, de la pauta que

orientara el camino a seguir.

SEGUNDO MOMENTO:

e Aclarar la etapa de Desarrollo Psicoldgico en la que se encuentran los alumnos y

alumnas de 52 afio basico.

e Trabajar temas de formacién personal en sintonia con los valores universales tales

como el respeto, la tolerancia y la solidaridad.

e Trabajar con los alumnos y alumnas temas tales como la autoestima y el

autoconocimiento esperando que éstos sean un aporte en concreto en su diario existir.

TERCER MOMENTO:

Algunas consideraciones necesarias acerca del presente proyecto apuntan a los pasos

realizados para que pudiese ser elaborado:

= El trabajo teorico planteado en nuestro proyecto de intervencion en el aula, cuenta con
el apoyo y la aprobacion de Profesores del Establecimiento, Padres y Apoderados, Alumnos/as y la

Comunidad Educativa integra.

= Nuestra propuesta incluye en si misma la realizacion de una unidad pedagogica que
incluye temas en estrecha relacion con la problematica propia de la edad y del nivel escolar que

atraviesan los alumnos de 52 afio basico del Colegio particular Subvencionado San Andrés.
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FUNDAMENTACION DEL PROYECTO.

A partir de la mirada general del problema y de su diagnéstico, nos vemos en la
necesidad de realizar esta propuesta de intervencion y la realizacion de actividades orientadas a

motivar la participacion e interés de los alumnos de NB3 en la clase de religion.

Desarrollar actividades por si solas no tienen sentido, si no se enmarcan en algunas

consideraciones que es necesario tener en cuenta:

o Aclarar la etapa de desarrollo en la que se encuentran los alumnos y alumnas

de 5% afio bésico

o Trabajar temas de formacidn personal y en sintonia con los valores universales

como el respeto y la solidaridad.

o Trabajar con los alumnos y alumnas temas tales como la autoestima y el

autoconocimiento esperando que éstos sean un aporte en concreto en su diario existir.
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MARCO TEORICO.

Para levantar nuestro proyecto de intervencion en el aula, no s6lo hemos organizado la
modificacion paulatina de una unidad de aprendizaje para ser trabajada con los alumnos de NB3, 52
afio basico, si no que, ademas, hemos investigado acerca de lo que ocurre con nuestro sujeto de
investigacion para desde la teoria reconocer pautas que orienten nuestro que hacer pedagogico en lo
cotidiano y con ello poder enriquecer y orientar ain mejor la labor docente desde el subsector
Religion. Es por lo antes mencionado que podemos afirmar que hemos considerado necesario dar
algunas pinceladas sobre temas como: caracteristicas correspondientes al periodo psicoldgico del
alumnos de 5% afio, el concepto de si mismo (en relacion estrecha con autoestima y
autoconocimiento), el concepto que el infante tiene de Dios y algunas fuentes relacionadas con
nuestro proyecto de intervencion que den cuenta de los avances tedricos en relacion a nuestro tema

de estudio (O.F.T., Documentos Eclesiales, Programa de Religion Catdlica).}

1. NINEZ INTERMEDIA: ;QUE ES?

Segun Piaget, se denomina infancia intermedia a una etapa puente que se ubica entre la infancia y la

PRE adolescencia entre los 6 y los 12 afios de la existencia humana®.

! Ppapalia D, WendkosS: “Psicologia del desarrollo”, lonesco, 7°edicién, Colombia, 1997, pag. 443.
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1.1. ALGUNAS CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS ENTRE LOS 9 Y
11 ANOS.

e El nifio/a se encuentra en una edad escolar en donde atraviesa por una etapa en que ve
con dificultad sus conflictos interiores: se vuelca hacia el mundo externo y se centra en la realidad
que le rodea.

e Siente que posee un poder y una fuerza que le dan seguridad y confianza para
enfrentar lo que se le exige y esto es resultado de la armonia, salud y energia corporal que ha
adquirido junto a sus nuevas habilidades intelectuales.

e Esextrovertido.

e Se interesa por todo y siente un acercamiento especial por coleccionar objetos
variados: albumes, stickers, piedras, insignias, llaveros, tarjetas, etc.: este periodo sera desechado al
llegar a la pubertad.

e Le gustan los juegos fisicos y activos que —a veces- caen en la violencia;
habitualmente aventura con situaciones de riesgo con el objeto de poner a prueba sus capacidades
fisicas.

e Sus juegos suelen ser cooperativos, grupales y normativos: se encuentra muy sujeto a
las actividades segln las normas y reglas de organizacién que han sido establecidas por sus pares.
Generalmente dedican mayor tiempo a la organizacion y discusion acerca de la estructura del juego

que llevandolo a cabo.
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e “El nifio necesita distinguir las categorias de ocupacion y género antes de poder
aceptar el hecho de que las mujeres pueden ser médicos”.?
¢ Ha logrado avances en relacion al pensamiento I6gico: manipula con mayor capacidad
simbolos y conceptos que aprecia y valora; ejemplo reversibilidad y somos parte de un todo.
e Desarrolla sus propias estrategias informales para sumar y restar: ya se ha vuelto mas
experto/a en relacion a solucionar problemas simples en matematicas.
e Posee una reaccion pasiva y regresiva ante la violencia, por ejemplo:
O puede mojarse en la cama, abrazarse a alguien o hablar menos; puede
manifestar miedo a que la madre salga o a saber que debe dormir solo.
O puede acercarse a una postura mas agresiva al jugar,

0 puede presentar problemas con el suefio: pesadillas, incomodidad al

dormir o desvelo.®

1.2 DESARROLLO MORAL
e Piaget sostiene que aun no puede emitir juicios morales solidos ya que no ha
alcanzado madurez y por ello propone que el racionamiento moral se desarrolla en dos etapas

importantes:

a.- .MORALIDAD DE LA RESTRICCION: los nifios creen que las reglas son

inflexibles e incambiables: s6lo se adaptan a sus comportamientos.

2 Ppapalia D, WendkosS: “Psicologfa del desarrollo”, lonesco, 7°edicién, Colombia, 1997, pag. 444.
% Papalia D, WendkosS: “Psicologia del desarrollo”, lonesco, 7°edicién, Colombia, 1997, pag. 443 - 444.
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b.- MORALIDAD DE LA COOPERACION: el bien o el mal no son

absolutamente cambiables: ellos generan sus propios juicios de comportamiento y codigos

morales”.

1.3 DESARROLLO COGNOSCITIVO.

Para poder enfrentar este tema, hemos investigado acerca de los cambios cognoscitivos

que analizaremos segun los conceptos trabajados por Piaget y Vygotsky.

1.3.1 ENFOQUE SEGUN PIAGET:
El enfoque Piagetiano y la etapa de las operaciones concretas (7 a 11 afios). Segun
Piaget, esta es la tercera etapa del desarrollo cognoscitivo y en ella los nifios son capaces de
desarrollar la habilidad para pensar de modo légico: aqui y ahora, pues son:
e Menos egocéntricos,
e Utilizan operaciones mentales (pensando) para asi poder solucionar problemas
aqui y ahora,
e Manejan mejor los nimeros,
e Comprenden conceptos de tiempo y espacio,
e Distinguen entre realidad y fantasia,
¢ Clasifican o agrupan objetos,

¢ Se limitan a situaciones reales y presentes,

* Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit p. 440-446)
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e Comprenden el principio de la conservacion: este término es propio de Piaget y con él
quiere expresar la “capacidad para reconocer que la cantidad de algo se conserva iguala un que su

forma cambie; siempre y cuando no se le haya agregado o quitado nada’.

Piaget crey6 que los nifios demuestran la capacidad para conservar cuando han alcanzado
la madurez neuroldgica, pese a que los factores culturales también encuentran resonancia en su
hipotesis.

Segun hemos investigado, Piaget agrega otras capacidades cognoscitivas tales como:

e Seriacion: capacidad de organizar objetos segun lo establecido por alguna dimension;
ejemplo: de liviano a pesado; de grueso a delgado.

e Inferencia transitiva: capacidad de establecer relacién entre dos objetos y un tercero
haciendo la comparacion entre y con ellos; ejemplo: pesado es mas que grueso y que delgado).

e Clasificacion: capacidad del nifio/a “para organizar objetos en categorias segun
atributos particulares”... en esta etapa “los nifios pueden clasificar u organizar su mundo para

hacerlo mas ordenado y comprensible™®.

Piaget establece de este modo la etapa del desarrollo moral’:

CONCEPTOS MORALES Moralidad de cooperacion.
PUNTO DE VISTA Los nifios se ponen en el lugar de
otros. No son absolutistas en sus
juicios, pero consideran posible

® Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit , 441

6 Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit p.,443.
" Papalia D, Wendkos S: Op Cit p. 447



mas de un punto de vista.

INTENCION

El nifio juzga los actos por las
intenciones 'y no por las
consecuencias.

REGLAS

El nifio reconoce que las
personas hacen las reglas y
pueden cambiarlas. Los nifios se
consideran a si mismos capaces
de cambiar las reglas como
cualquier otra persona.

RESPETO POR
AUTORIDAD

LA

El respeto mutuo por la autoridad
y los comparieros permite a los
nifos  valorar sus  propias
opiniones 'y capacidades, Yy
juzgar otras personas de manera
realista.

CASTIGO

El nifio favorece el castigo
moderado que compensa a la
victima y ayuda al culpable a
reconocer por qué un acto es
malo, llevando asi al cambio.

23

Robert Selman observd que nuestros alumnos en sus etapas de nifiez intermedia han

desarrollado la capacidad para asumir el punto de vista de otra persona, es decir, se preocupa y

considera no solo su propio bienestar, si no el de los demas, esto él lo denomina la capacidad para

asumir un rol y lo vincula especificamente al emitir juicios morales®.

1.3.2 ENFOQUE SEGUN VYGOTSKY:

El enfoque de Vygotsky sostiene el impacto de la interaccion social en relacion al

intercambio que se da entre las personas, sobre todo al interior del hogar, ya que €l la postula como

factor esencial para el desarrollo cognoscitivo.

Segun Vygotsky el desarrollo cognoscitivo se daria en dos momentos:

8

Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit p.446
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a,- En la interaccion con otros y
b.- En la interiorizacion de lo que los adultos le han ensefiado.
Segun algunos investigadores que recibieron influencia en su formacién de parte de
Vygotsky, esto quedaria esclarecido al utilizar la metafora de los andamios ° el nifio en relacion al
apoyo del cual un nifio requiere la colaboracion que facilite su crecimiento y desarrollo de
quehaceres, actividades, tareas y obligaciones: “a mayor dificultad tenga un nifio para realizar una
tarea, mayor orientacion debera brindarle la persona que le acompafia. A medida que el nifio va

adquiriendo méas habilidad, la ayuda del adulto es menor”*°.

Podemos aportar, después de lo mencionado, que el andamiaje esta presente en practicas
de observacion de qué hacer diario como, por ejemplo: tejer, cocinar, etc., y es una practica que
parece darse en diversas situaciones que se aprende por si s6lo. Ante todo lo dicho, el andamiaje es
entonces, el procesamiento de la informacion mediante el cual los nifios aprenden a comunicar de si

mismos a través de la interaccion.

1.3.3 ¢(COMO SE DA EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION SEGUN
VYGOTSKY EN LA NINEZ INTERMEDIA?
Se da mediante la maduracion en diferentes areas cognoscitivas: prestan atencion y con
ello seleccionan informacion importante para el momento por el que atraviesan.
Mediante la prolongacion de la concentracion: ahora dura mas tiempo haciendo al sujeto

capaz de descartar la informacion que resulta irrelevante.

° Plataformas en donde los trabajadores de la construccién temporalmente se ubican.
10 Cf. papalia D, Wendkos S: Op Cit p.448
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Los nifios/as organizan, plantean, disefian y utilizan su trabajo generando sus propias
estrategias para resolver y solucionar sus problemas: ya han asumido la responsabilidad de su propio
trabajo escolar.

Se otorga mediante el periodo de aumento de la capacidad de memoria: lo que Vygotsky
denomina la meta memoria (el entendimiento de cdmo funcionan los procesos de la memoria) como
el procesamiento de la informacion “que implica tres pasos basicos: codificacion, almacenamiento y
recuperacion. Después de percibir algo, un individuo decide en dénde lo va a archivar. EI primer
paso es codificarlo o clasificarlo, por ejemplo, bajo “personas que conozco” o “lugares donde he
estado”. Segundo, almacena el material para que permanezca en la memoria.

Por ultimo, es necesario que esa informacion pueda recuperarse o salir del sitio en donde
se almacend. El olvido puede presentarse debido a un problema en alguno de estos tres pasos™**.

Se otorga mediante la mnemotécnica, en cambio, es el desarrollo de estrategias para
recordar, y éstas son:

¢ Recitacion: repeticidn de algo durante varias veces.

e Organizacion: clasificacion por categorias de la informacion para recordar con
facilidad.

e Elaboracion: estrategia que busca relacionar objetos en escenas imaginarias con el fin
de recordarlos al forjar una imagen visual de ellos.

Se otorga mediante la meta memoria en tanto toma de conciencia acerca de los procesos
de la memoria entendiéndolos como la combinacion de conocimientos que se quieren aprender y se

pueden olvidar. Esta meta memoria se da mediante ayudas externas que logren reconocer fijar y

11 Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit p.449
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valorar informacion que es necesaria; ejemplo de ello es hacer listas, escribir nimeros telefonicos,

ocupar agenda, colocar libros frente a la puerta con el fin de recordar algo™.

1.4 ¢COMO DESARROLLAR ESTRATEGIAS PARA UN MEJOR
PENSAMIENTO EN LA NINEZ INTERMEDIA?

Todo nifio/a puede aprender a pensar, no debemos olvidar que el pensamiento surge
desde la experiencia, para ello es necesario que nosotros como educadores tomemos conciencia de
que hacer:

Ensefiando destrezas: mientras el nifio/a lee, debemos desarrollar sus habilidades verbales
haciéndole que responda las siguientes interrogantes: qué, por qué y como.
Otorgando estrategias de organizacion: ayudandoles a establecer comparaciones entre datos

nuevos con conceptos o palabras que ellos ya poseen.

Incentivando el pensamiento critico: planteando preguntas como: ¢Es usual? ;Quién lo sabe?

¢ Como se demuestra? ¢ Te resulta confiable?

Demostrando maneras de abordar problemas:
¢ Identificando lo que saben.
¢ Disefiando plan de resolucion.
e Ejecutando el plan.

e Evaluando la utilidad del plan.

12 Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit pp. 447-451
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Utilizando viajes imaginarios con el objeto de desarrollar la creatividad y fomentando el
deseo de ir mas alla.

Sugiriendo y fomentando la creacion de poemas y pinturas con el fin de traspasar ideas a
papel.

Ayudando y acompafiando a los nifios en la lectura para que sean capaces de encontrar el

centro de lo que ven, leen o escuchan®®

15 ¢COMO DESARROLLAR EL CONCEPTO DE Si MISMO EN LA NINEZ
INTERMEDIA?

Tenemos clara conciencia, de que el auto concepto hacia si mismo es un proceso que
se inicia en la familia y continta durante la infancia. A medida que se alcanza crecimiento
cognoscitivo, durante la nifiez intermedia, el nifio si debe desarrollar conceptos mas realistas sobre si
mismos: sobre lo que son y necesitan ser para desenvolverse de mejor modo.

“El autoconcepto es la imagen que una persona tiene de si misma. Tal imagen se basa
en el conocimiento de lo que ha sido y ha hecho, y su funcion es guiarla en las decisiones de lo que
va a ser y a hacer en el futuro. Con frecuencia, los autoconceptos que se construyen durante la nifiez
intermedia son fuertes y perdurables. Los de caracter positivo (como: “soy popular”, “soy un buen
artista”, “soy un corredor rapido”) pueden tomar forma cuando las destrezas fisicas, cognoscitivas y
sociales de los nifios les permiten verse como miembros valiosos de la sociedad. También es la época

en que puede surgir una imagen negativa de si mismo y permanecer con la persona hasta mucho

13 Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit p. 454
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después de haber dejado atras la nifiez” (...) “El punto de vista cognoscitivo que tiene de si misma es
crucial para el desarrollo de la autoestima, un componente emocional de la personalidad”**.

Podemos decir que, la nifiez intermedia es un periodo de suma importancia para
desarrollar la autoestima en tanto toma de conciencia acerca de la propia valoracion, el desarrollo de

la personalidad —entendido como lo propio de cada uno- y el estado animico de un nifio. Esto lo

podemos ejemplificar de la siguiente manera.

Un nifio con autoestima alta serd alegre, se mostrara confiado en sus propias ideas,
curioso e independiente; capaz de enfrentar retos y desafios de modo positivo y lucird con orgullo

sus logros; se ajustara a los cambios y tolerard la frustracion manejando criticas y burlas.

Un nifio con autoestima baja se mostrard deprimido: sin energia, con escaso desempefio
escolar, sin contacto con sus pares; no confiard en sus propias ideas, sera carente de confianza y
motivacion personal que quedara en evidencia en la falta de voluntad; seré retraido y se aislaré de sus
pares evitando contacto con ellos, a si mismo se describira de modo negativo y no valorara sus

propios logros®.

1.6 ¢COMO PUEDE LOGRAR UN NINO/A UNA AUTOESTIMA POSITIVA?

Segun Erik Erikson el problema de la autoestima se inicia y hace crisis en la nifiez
intermedia cuando un nifio se siente inferior a otro en relacién al desarrollo aprendido de sus

destrezas especificas: leer, escribir, contar y a esto, lo denomina “industriosidad frente a

14" papalia D, Wendkos S: Op Cit p. 487
15 Cf. Papalia D, Wendkos S: Op Cit p. 488
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inferioridad”. Mientras el infante no alcance una vision paralela a la que él tiene de su otro par lo

verd como su competencia y sera dificil elevar su autoestima.

Cuando se haya esforzado y ya posea el dominio de la destreza en cuestion, el infante
sera capaz de forjar su auto concepto positivo, pues sus habilidades, comparativamente, ya estaran

completas™.

Segun informacion que hemos recopilado, la mayoria de los padres que tiene hijos con
autoestima elevada han generado un ambiente en donde se combinan amor y aceptacion hacia sus
hijos, exigiendo un buen desempefio académico y buen comportamiento a través de normas claras y
firmes establecidas en el respeto y el desarrollo de la libertad de expresion individual: ellos premian

y estimulan mas que castigan. Estos padres, ayudan al desarrollo de sus hijos de diferentes maneras:
e Lo que se espera del nifio,
e EIl funcionamiento de las reglas en casa,
e Que el mundo exterior exige (y ante ello sanciona o beneficia).

Segln conversaciones que hemos tenido con estos padres, sus resultados obtenidos indican
que sus hijos tienen confianza en si mismos, son colaboradores, capaces y presentan disposicién al
aprender. Ademas, las personas que sustituirian sus roles (paterno y materno) en relacion a la
trascendencia que implican en la vida de sus propios hijos, serian sélo sus abuelos, ya que ellos son

la segunda fuente de afecto y apoyo que sostiene y eleva el crecimiento con amor'’.

16 Cf. papalia D, Wendkos S: Op Cit pp. , 487-489
7" Datos arrojados por dialogos posterior a la encuesta
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1.7 EL ROL DE LA FAMILIA Y DEL EDUCADOR EN LA NINEZ
INTERMEDIA.

Como respuesta a esta pregunta y segtn lo propuesto por Samira Thoumi'®, es necesario

que consideremos absolutamente lo siguiente entre los 9 y 11 afios de vida de nuestro

sujeto de analisis y estudio:
e Colaborar en el desarrollo del dominio personal del sujeto.
e Colaborar en el desarrollo de su inteligencia motriz.

e Colaborar en el desarrollo de sus capacidades emocionales para que le puedan surgir

nuevas maneras de entrar en contacto con otros.
e Colaborar en la mejora y desarrollo de sus habilidades y destrezas.

e Colaborar en el desenvolvimiento y la aprobacion de parte de los pares, padres y

demas individuos.
e ;COMO?

e Poniendo atencion en sus procesos de aprendizaje de indole variado y

fomentandole el interés en intentarlo hasta lograrlo.

¢ Incentivando la seguridad luego de superar dificultades y obstaculos.

8 cfr. Thoumi, Samira: “Técnicas de la motivacion infantil. Talleres para padres y maestros”, Ediciones Gamma,

Colombia, 2003, pp. 96-104
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e Promoviendo actividades al aire libre que estimulen sus intereses; ejemplo deportes

que mejoren su motricidad y que le ayuden a lograr agilidad en los procesos que aun no tiene.

e Ofreciéndole cooperacion para un dialogo fluido.

¢ Incentivando y destacando sus fortalezas: felicitdndole.

e Escuchandole cuando deje en evidencia sus dificultades.

e Ofreciéndole posibilidades de distraccion que le involucren en otros procesos que tal
vez no ha descubierto: lectura extensiva, meditacion, relajacion, trabajos manuales e investigaciones

sobre intereses personales, escritura de anécdotas, etc.

e Motivandole y apoyando sus ideas en el proceso posible que requiere tiempo,
paciencia y amor y que para lograrlo es necesario estar en disposicion de colaborar: analizando y
produciendo una apertura de mente que produzca cambios en el cerebro y el tan anhelado

entendimiento.

e Incorporar a la familia para fomentar y facilitar el trabajo en conjunto.

1.8 EL MODELO SOCIOCULTURAL QUE SE APROPIA DEL PRE

ADOLESCENTE HOY.

Nuestra sociedad se encuentra transformada. Hay una percepcion mayoritaria, tanto en el

mundo académico como en la opinién pablica en general, de que el tipo de sociedad en que vivimos
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actualmente no es el mismo de hace unas décadas. Sin embargo, no se trataria tan solo del proceso
natural de desarrollo y cambio social que caracteriza a cualquier comunidad, sino que parece
evidente que se trata de una transformacion mucho mas fundamental: la idea de un cambio epocal,
entendido como la reformulacion general del modelo de modernidad instalado durante los ultimos

dos siglos.

El cambio generacional desde fines del gobierno militar, los avances tecnoldgicos y las
necesidades econdmicas son temas que estan siempre presentes en la vida cotidiana del nifio, lo que
ha provocado nuevas necesidades familiares desmereciendo muchas veces el tiempo dedicado a

compartir en familia y la calidad de estos tiempos.

La desnormatizacién de la vida social en la época contemporanea estd dejando a nuestras
juventudes con un problema de crisis de sentido. El repliegue de las instituciones tradicionales que
otorgaban significacion implica una progresiva individualizacion de los proyectos de vida, que se

manifiesta como un sentimiento de permanente basqueda.™

Hablar de desnormatizacion de la vida social, se refiere a la, cada vez mas presente
permisividad de las figuras parentales al quehacer diario de los jovenes, a la aparente incapacidad de
dar control y regular las conductas de sus hijos. Vemos esto reflejado constantemente en los medios
de comunicacion, en donde se aprecias nifios y adolescentes hasta altas horas de la noche y muchas

veces en consumo de alcohol y drogas, en los altos porcentajes de embarazos adolescentes, etc.

19 MARIN TRONCOSO, TOMAS. ULTIMA DECADA N°28, CIDPA VALPARAISO, JULIO 2008, PP. 143-165.
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En resumen, podemos decir que el modelo sociocultural en el que se desarrolla el nifio en
Chile, se presenta como un modelo permisivo, individualista y preocupado mas del bienestar

economico que del desarrollo personal del individuo.

Situaciones como estas son las que ve el nifio en su paso a la adolescencia, por eso

consideramos muy importante tratar este tema con ellos desde una perspectiva formadora.

1.9 AUTOCONOCIMIENTO.

Consideramos que, es fundamental que nuestro proyecto de intervencion aborde este tema
brevemente, ya que es también una parte fundamental de la problemética que pretendemos
intervenir, pues no debemos olvidar que hemos pensado en que formando desde los valores es que
podemos generar una persona segura de si misma y capaz de beneficiarse y beneficiar a los demas.
Por lo tanto, definir el concepto de Autoconocimiento —segun lo interpretamos- es necesario para
fortalecer la idea de nuestra propuesta de intervencion: amarse a uno, para luego entregar amor a los

demas.

¢, Qué es el autoconocimiento?

Es el Conocimiento de uno mismo.

Es un proceso cognitivo que ha de ser constante y permanente durante toda la vida.
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Es el proceso que trata de admitir lo verdadero y real que soy: en mi mente.’

En resumen, el autoconocimiento es un proceso reflexivo por el cual la persona adquiere
nocion de su yo y de sus propias cualidades y caracteristicas. Como todo proceso, puede ser

desglosado en diversas fases, como: autopercepcién, autoobservacion, autoestima, autoaceptacion.*

Es este marco, nuestro proyecto de intervencion busca fortalecer tres areas que forman el
autoconocimiento basico que se refiere a la medida en que los nifios y nifias se valoran a si mismos o
no... el saber si se sienten “alguien importante” o si se sienten contentos por el solo hecho de ser y

de existir??.

o La autoestima fisica: esta relacionada con la satisfaccion personal respecto de
sus propias caracteristicas, destrezas o habilidades: lo que el nifio es capaz de hacer con su

cuerpo.

o La autoestima social: dice relacion con la forma en que el nifio se percibe y se
valora en la interaccion con otros: esta estrechamente relacionado con lo adecuado, valioso o
importante que se siente en el ambito social y con lo que siente respecto a como lo consideran los
demas. En este sentido la autoestima social se relacionara en la interaccion con los pares (en el

como ellos lo evallen) y en la evaluacion que la familia hace de el.

. La autoestima académica: dice relacion con las diversas caracteristicas,

destrezas y habilidades relacionadas en su desempefio escolar, ya que es aqui donde el nifio

20 Cfr. Hay, Louise: “El poder est4 dentro de ti”, Urano, Barcelona, 1991, p. 121

2! http:/;www.psicopedagogia.com/definicion/autoconocimiento 12 de noviembre, 2008.

22 Cfr. Arancibia, V, Lissi M : “Manual para desarrollar autoestima en los profesores y alumnos”, Tiberiades, Santiago,
1997, p. 13- 15.
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puede adquirir mucha seguridad en si mismo, o por el contrario, convertirse en una fuente de

frustraciones durante todo su paso por la escuela.

1.10 AMA A TU PROJIMO COMO A TI MISMO.

Marcos 12, 28-34

En aquel tiempo, uno de los letrados se acercd a Jesus y le preguntd: ¢Cual es el
primero de todos los mandamientos? Jesus le contesto: El primero es: Escucha, Israel: El Sefior,
nuestro Dios, es el Unico Sefior, y amaras al Sefior, tu Dios, con todo tu corazén, con toda tu alma,
con toda tu mente y con todas tus fuerzas. El segundo es: Amaras a tu préjimo como a ti mismo. No
existe otro mandamiento mayor que éstos. Le dijo el escriba: Muy bien, Maestro; tienes razon al
decir que EIl es unico y que no hay otro fuera de EIl, y amarle con todo el corazon, con toda la
inteligencia y con todas las fuerzas, y amar al projimo como a si mismo vale mas que todos los
holocaustos y sacrificios. Y Jesus, viendo que le habia contestado con sensatez, le dijo: No estas

lejos del Reino de Dios. Y nadie mas se atrevia ya a hacerle preguntas.

Dentro del marco valorico que pretendemos desarrollar con durante nuestro proyecto de
intervencién, vemos que el amor al préjimo, las relaciones interpersonales y la calidad de estas son
fundamentales en el desarrollo del nifio, por eso, es que para definir este concepto hemos

seleccionado la siguiente predica:

Reflexion: (Eucaristia de Bautismo en la fe Catdlica, 08 de Diciembre del afio 2007 por

el Pbro. Javier Ortuondo.)
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¢Quién es mi préjimo? No nos compliqguemos investigando quién es nuestro projimo.
¢Serd aquél que nos encontramos en la calle, el pobre, el sucio...? Si, él es nuestro préjimo. Pero
también recordemos que préjimo es sindnimo de proximo. Algunas veces nos cuesta trabajo amar
verdaderamente a nuestro préjimo que estd mas cercano a nosotros, en el trabajo, en la escuela.
Aquella persona con la que tengo contacto personal cotidiana y que a veces humanamente me es
dificil convivir, que es una cosa muy normal, pero en esos momentos es donde verdaderamente entra

el verdadero amor a nuestro préjimo.

“No hagas a los deméas lo que no quieras que te hagan a ti”. ;Cuéantas veces hemos
escuchado esta frase? Muchas ocasiones, ¢verdad?, ;No nos parece que se queda un poco corta? Es

un poco pasiva, indiferente. Le falta algo. jEs un poco secal

Cambiémosla a alguna frase mas activa, mas dinamica, que nos mueva a realizar algo y
gue nos ayude a quedarnos en el “no hagas a los demas”. Seria mejor decir: “haz a los demas lo que
quieras que te hicieran a ti”. Interpretandola de forma correcta, no esperando en realidad que por
nuestros actos tengamos que recibir el mismo pago. O esta otra que dice hacer el bien sin mirar a

quien. Pero aqui en lugar del *“sin mirar a quién” veamos a Cristo representado en mi préjimo

¢A quién no le gusta recibir una sonrisa, un buenos dias, un comentario positivo? La
sonrisa es un buen detalle practico de amor al préjimo. Sonreir placidamente, ser amable cordial y
abierto con todos. Es un lenguaje universal; 1o mismo lo entiende un polaco que un chino; muchas
veces ayuda a quitar aquel polvillo rutinario del trabajo, que se ha ido acumulando a lo largo de las
jornadas. ¢Que mas prueba de amor al projimo podemos dar? Esta es una forma sencilla y practica.

Asi construiremos un clima de benevolencia en nuestro alrededor. jHagamos la pruebal
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El escriba hace una anotacion, que estos mandamientos valen méas que todos los
holocaustos y sacrificios hechos a Dios para el perdén de sus pecados y para pedir gracias especiales.
Hoy podemos amar a Dios odiando el pecado en nuestras vidas, y amando de corazon a nuestro

préjimo.

Por supuesto que si el amar fuera un elemento netamente emocional, seria imposible que

se nos ordenara tal cosa, puesto que no tenemos el control directo sobre nuestra emotividad.

Por tanto, deducimos facilmente que el amar es algo distinto, algo que quizas incluye en

cierto aspecto el sentimiento, pero que no se reduce solamente a él.

El amar, como ya hemos ensefiado en otra oportunidad es:
hacer algo positivo por otra persona, de manera voluntaria, desinteresada y que no nos ocasione

ningun dafio.

El amar es obrar constructivamente en aras del beneficio de otra persona y esto si se nos

puede ordenar hacer.

Asi pues, cuando desde la Tora surge la proclama "ama a tu préjimo", debes comprender
claramente que no se te esta exigiendo sentimientos, buenas intenciones del corazén, sino que acties
para beneficiar realmente a esa otra persona que esta junto a ti. Ciertamente que si obras en procura
de edificar al projimo (sin menoscabo para ti), mas pronto 0 mas tarde emergera también un
sentimiento positivo, amoroso, de carifio y ternura. Pero, ten presente que este sentimiento no es

previo a la accion, sino que aparece como producto de las buenas acciones a favor del préjimo.
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No siento carifio y por eso te beneficio, sino que, porque te beneficio, siento carifio hacia
ti. Esto ha de quedar claro. Ahora, prestemos atencion a la segunda parte del mandamiento: “como a
ti mismo". Mucho es lo que podemos aprender de estas simples palabras, pero una de las primeras
ensefianzas es: para amar a tu projimo, debes tener la capacidad de ponerte en su lugar, en la medida

de tus posibilidades.

Si td te pones por un instante en el lugar del otro, seguramente que tendras una actitud

mucho mas favorable, mas comprensiva, mayormente de construccion.

Esto no quiere decir que presupongas lo que el otro siente, piensa, quiere o cree.
Recuerda que uno de los postulados de la Comunicacion Auténtica sostiene que no debemos
presuponer lo que el otro tiene en su mente o corazon, sino que debemos preguntarle con humildad,
para que de esa forma se establezca una comunicacion que sea auténtica. Pero, si puedes ubicarte
mentalmente en la situacion que esta atravesando el otro, para comprender que seria aquello que a ti
te agradaria o no que hicieran por ti. Ejemplo: hay una persona ciega en la acera, amaga a cruzar
pero el pesado transito la detiene, dudosa y temerosa al borde. Entonces tu decides dar cumplimiento
al mandamiento de amar a tu projimo como a ti mismo. Por lo cual, mentalmente te pones en su
lugar por un segundo y te dices: si yo estuviera en esa situacion, ¢no querria que alguien al menos me

preguntara si quiero ayuda para cruzar la calle?

Con esta idea en mente te acercas a la persona ciega y le preguntas, amablemente si la
puedes ayudar en algo. Tu no supones que te dird que si. Tu no la tomas del brazo y la cruzas, sin
siquiera preguntarle qué quiere. TU no actlias movido por tus ideas y pareceres, sino que te movilizas

para conocer qué es el que el otro precisa de ti.
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De esta manera estas dando cumplimiento al precioso mandamiento de amar al projimo,

y a través de la Comunicacion Auténtica, realmente lo llevas a cabo con esplendor.

Te brindo otro ejemplo. Tu hijito te pide agua, pero ti estas muy, muy atareado jugando
al solitario en la computadora. Le dices que ya vas, que espere a que termines la partida... y asi te
quedas 10, 15, minutos jugando. En tanto el nifio sigue con sed, o con deseo de recibir atencion y
carifio de su padre. Entonces, un rayo cruza tu mente y te retumba un eco: "ama a tu hijo, que es lo

mas préximo que tienes, como a ti mismo".

Y te dices de repente, como despertando: si yo fuera mi hijo, ;cOmo me sentiria de ver a

mi padre enamorado de su tonto juego de solitario en vez de quererme a mi?

Y si te hiciste esta pregunta, al ponerte en el lugar de tu préjimo mas préximo,
entonces no dudo de que te levantaras y en medio segundo estards dandole el agua a tu hijito. ¢ No es

asi?

Comienza a practicar, pues con la repeticion y el ejercicio serd para ti un saludable

habito.

Ama a tu préjimo como a ti mismo.

2 LA CONCEPCION DE DIOS EN LA NINEZ INTERMEDIA.
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Cuando el nifio pertenece a un ambiente familiar que le incentiva el contacto con lo

divino, suele destacarse por®*:

La sensibilidad hacia los problemas morales (veracidad, empatia, justicia, solidaridad,

etc.)

Deseo por realizar actividades heuristicas.

El interés por rituales y ceremonias religiosas.

Se preocupa por la ortodoxia formal que se le ha presentado en la catequesis y en la
gue queda en evidencia un Dios abstracto y lejano propio de filésofos y cientificos que da confianza
y que tiene poder, pero que esta centrado en una creacion infantil lejano de la realidad.

e Requiere de la fe que nace y se nutre en la experiencia de la comunidad: familiar,
eclesiastica, escolar, etc.

e Atraviesa una serie de crisis: de fe, de moral, de préacticas religiosas y de coherencia
para con los valores: lo estd cuestionando todo, descubriéndolo, y forjando sus propios argumentos
para alcanzar crecimiento.

e Requiere que su educacion religiosa parta desde la vida vinculando su fe con lo

cotidiano.

2.1 ¢COMO LOS NINOS Y NINAS DE NINEZ INTERMEDIA IMAGINAN A DIOS?
Para dar respuesta a esta interrogante necesaria y para dar un punto de partida a las

actividades propuestas para nuestra intervencion, hemos decidido realizar una encuesta simple y

23 ¢fr. Conferencia Episcopal de Chile: “Programa de Religion Catélica. Sector de Aprendizaje Religion”, Ediciones SM,

Santiago, 2005. pp. 106-107
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recoger asi: 1o que piensan los nifios sobre Dios; esto lo investigamos haciéndoles la siguiente

pregunta: ;CoOmo imaginas a Dios?.

TESTIMONIOS:

1. “Lo imagino como un anciano de barba blanca, sentado en un trono, vestido con una
tunica blanca y que sonrie con sus ojitos llenos de amor queriendo abrazarme”. (Belén Carcamo, 10
anos)

2. “Lo imagino como un anciano grande, con sonrisa alegre y barba blanca”. (Pablo
Herrera, 10 afos)

3. “Me lo imagino sabio, poderoso, fuerte, amistoso; con barba larga y pelo largo”. (Luis
Ruiz, 9 afos)

4. “Lo imagino como un papa que esta en el cielo: que cred la tierra, el universo y todas
las cosas. Imagino que lo ve todo... a veces me da miedo porque mi abuelita dice que me vigila para
castigarme o premiarme” (Daniela Tapia, 11 afios)

5. “Yo me lo imagino como lo muestra una serie: se rie de si mismo y se muestra en
todos lados: esta en todos: punk, metaleros, artistas, barrenderos, hombres, hombres y mujeres,

negros, viejos... quiere que nos ayudemos entre todos”. (Nataly Barraza, 10 afios)

Al hacer un resumen de la vision de los alumnos sobre la figura de Dios, se puede decir
que lo ven principalmente como una figura protectora y amable, lo que nos da un punto orientador

para el desarrollo de las actividades propuestas en este proyecto de intervencion.
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3. ¢(POR QUE VALORES Y NO DOCTRINA?

Muchas veces, nos hemos preguntado: ¢de qué vale ir a un templo buscando a Dios si en
nuestro projimo lo ignoramos? ¢de qué sirve repetir citas biblicas de memoria si no somos capaces
de aplicarlas en lo cotidiano? La idea de crear nuestra propuesta como alternativa al Programa de
Religion Catdlica, surge como una manera de hacer presente y motivo de estudio el amor por uno
mismo como base y sustento de todo partiendo desde la relacion personal que se manifiesta en el
respeto hacia los otros. ¢Se interesan los alumnos de 5° afio basico de un colegio NO confesional en
la historia del pueblo de Dios que corresponde segun el Programa de Religion Catdlica? ¢Son
capaces de realizar el proceso mental comparativo —conscientemente- que requiere el relacionar la

materia con la vida diaria?

Desde la experiencia de la docente que esta realizando este proyecto, nos permitimos la

posibilidad de potenciar en concreto nuestra idea: fortalecer la autoestima en los alumnos y con ello:

e Su capacidad intelectual,

e Sus caracteristicas personales,

¢ Una mayor confianza en si mismos,

e Una experiencia de aprendizaje practica y positiva en comun con sus pares,

e Una mayor percepcion de si mismo: de su familia, de sus ideas y de sus creencias
para que luego de ello sean capaces de comprender la trascendencia del sentido del mandato:

“AMAR AL PROJIMO COMO A UNO MISMO”.
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3.1. LAETICA: SER, DEBER SER Y HACER.

“A diferencia de los animales, las personas son conscientes, inteligentes y libres. Pero,
justamente, por reunir estas caracteristicas, en primer lugar, son capaces de apercibirse tanto de su
propia realidad personal como de la realidad que les rodea; en segundo, pueden esforzarse en
comprender ambas realidades y, en tercero, deben asumir la responsabilidad de ordenar y dirigir su

propia conducta.

Asi pues, los hombres y las mujeres, por ser conscientes, inteligentes y libres, son duefios y

responsables de sus actos y de su propio destino.

Maés, en la persecucion de su propio destino, el ser humano se encuentra constantemente en la
coyuntura moral de tener que decidir lo que debe hacer y no es suficiente tomar cualquier decision,
sino que ésta ha de ser siempre justificada racionalmente. Como afirma el filésofo Ortega y Gasset,
“debemos hacer lo que debemos hacer, y debemos evitar hacer cualquier cosa”; es decir, debemos
cumplir con nuestra obligacion y debemos evitar hacer lo primero que se nos ocurra o lo que “hace

todo el mundo”. %

Ademas de todos los regalos que Dios hizo al ser humano, debemos considerar el libre
albedrio como factor de vital importancia en la formacion moral de un sujeto, ya que solo alli éste
podra ser capaz de discernir en el silencio de su propio proceso interno aquello que debe o no debe
hacer en completa conviccion del deber ser que le ha ido formando. Es de suma importancia que,

nosotros los educadores, tengamos presente que también debemos vincularnos con el carécter moral

¢ Abad Pascual, Juan: “La vida moral y la reflexion ética 4°. Educacion secundaria obligatoria”, SM, Madrid, 1995, p.
12
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que se le forma al alumno: ya que este aparece reflejado en actos y habitos que varian de un sujeto a

otro dependiendo de la formacion que éste ha recibido.

Consideramos pues, incluir este tema en el marco teorico de nuestro proyecto de intervencion
debido a que se encuentra absolutamente vinculado al desarrollo moral que atafie a nuestro sujeto en
cuestion: un alumno que se puede ver condicionado por habitos y actos y que no entiende de donde

ni para que sean necesarios de incorporar en su vida diaria.

Nos ha resultado muy dificil el no establecer un paralelo entre lo que queremos comunicar y
lo que sabemos se plantea en la Reforma Educacional Chilena, ya que tenemos clara conciencia de
que es aqui donde se pretende la formacion integral de las personas en los diversos dominios:
cognoscitivo, procedimental y actitudinal: saber, saber hacer y saber ser y, ademas, tenemos clara

conciencia de que esto es pedido de diversas formas a los educadores:

¢ logrando la expresion de los sentidos,

e facilitando el entendimiento del mundo desde contextos especificos y desde una vision

holistica,

e trabajando por que el alumno logre aprehender valores y formar actitudes:

vivenciarlos y compartirlos,

e buscando la manera de generar conciencia en el alumno para que éste vea las cosas y

las viva desde otros hitos del conocimiento no desvinculandolo de la relacién con lo social,
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e buscando la formacion integral del sujeto: en lo ético, en lo personal y en relacion con

el entorno.

3.2. ;{COMO CONSTRUIR UNA PROPUESTA BASADA EN VALORES?

Al detenernos y observar la presencia de los O.F.T en los diferentes sectores y subsectores de
aprendizaje, nos hemos encontrado con que la asignatura Religion explicitamente no es mencionada
ya que no a parece si no méas que implicitamente cuando en el marco curricular del decreto 40 del
afio 1996 aparece agrupada en tres &mbitos transversales:

e Formacion ética
e Crecimiento y autoafirmacion y
e Persona y entorno, es solo alli donde queda de manifiesto que la transversalidad hace
referencia a contenidos (en relacion al hoy que emerge v/s la realidad de los estudiantes como seres
sociales), actitudes (lo que forma para la vida personal, familiar, laboral y social generando
discernimiento entre lo que conviene y engrandece v/s no conviene y empobrece) y valores y
habilidades (la capacidad de resolver conflictos de modo asertivo y de establecer relaciones de

adaptacion para con situaciones, personas u herramientas de avance tecnolégico en lo social)®.

Cuando profundizamos el analisis que hacen de los O.F.T. los autores Magendzo, Donoso y
Rodas, descubrimos que en ello esta presente el dilema moral en tanto técnica utilizada en la

pedagogia para iniciar una mayéutica analitica frente a determinadas situaciones debiendo optar por

5 cfr. Magendzo, “Objetivos transversales...” 96-97
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una. Ejemplo de esto resulta muy cotidiano en la convivencia grupal enfrentarse a discusiones
abanderadas por diversos sectores que creen tener la razén.

Preparando material para nuestra investigacion, nos hemos cuestionado acerca de lo antes
mencionado y deambulamos en diversas transformaciones: educar en valores ;cémo transmitir algo
tan filoséfico que habita en el campo de las ideas? Tal vez sélo sea posible en la transmision de
vivencias que se testimonien en los actos.

Para poder concretar esta propuesta, que creemos, transmite en cambio a nivel de
conducta, debemos nutrirnos de reflexiones que nos ayuden acerca del real sentido de conducir una
clase frente a un grupo de alumnos; algo parecido a lo postulado por el Sefior Enri Giroux,
cuestionarse acerca de la labor realizada ¢aporto en los alumnos/as? ¢Contribuyo en sus vidas?
¢ Tengo conciencia de que puedo llegar a transformarlos?

Indagamos en el boletin de investigacion y recordamos uno de los elementos primordiales
para llevar a cabo nuestro proyecto de intervencion: los padres: principales generadores de valores en
el hogar: adultos ¢conscientes sobre su labor? ¢;conscientes acerca de la carga del legado que
transmiten? Nos detenemos en esa idea, y descubrimos que el sistema social en donde estamos
inmersos evita el acceso directo a la concentracion en el &mbito de lo moral ya que constantemente
debemos luchar contra la competencia, la comparacion, los prejuicios, la inseguridad, las tristezas, la
mediocridad, el dinero y las diversas necesidades que nuestros hijos son perfectamente capaces de
asimilar. Es aqui donde consideramos necesario contribuir en la mision de los padres desde la
escuela y desde un rol mediador entre, ya que es el profesor quien posee una visién técnica positiva

que viene desde el exterior y que apunta a dar una nueva direccion o dar nuevo enfoque al que hacer

%6 (cfr. Magendzo 111-113)
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para con los hijos construyendo reuniones que adquieran eco en el regreso a casa convirtiéndose de

este modo en aprendizajes significativos para educar con intencién amorosa y consciente?’.

4. ;EN QUE SE FUNDAMENTA NUESTRA PROPUESTA INNOVADORA?
Para el desarrollo de nuestra propuesta nos hemos centrado en tres grandes ejes para el
desarrollo de los O.F.T., los dos primeros definidos a nivel institucional que nos entregan un punto
de vista formal, mientras que el tercero nos presenta cuatro puntos de vista para definir el qué y

como hacer durante el desarrollo de esta propuesta.

4.1. SEGUN EL PROGRAMA DE RELIGION CATOLICA.

En el Programa de Religion Catolica, en el area de Educacion, la Conferencia Episcopal de
Chile plantea que: “Los O.F.T. no se ensefian, se comunican con el testimonio transparente,
convincente e incidente. El educador es un formador de personas y si es Catolico es un formador de
los hijos del Padre Dios, de los hermanos del Sefior Jesus, de quienes son Templos del Espiritu

Santo”.%®

La ética, vinculada estrechamente al sector de Religion, debe aportar:

e Al proceso de maduracion de la conciencia moral del alumno,

27 cfr. Magendzo, 119-121
28 Conferencia Episcopal de Chile: “Programa de Religién Catdlica. Sector de Aprendizaje Religion”, Ediciones SM,

Santiago, 2005, pag. 70
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e Al ejercicio del discernimiento en tanto distincion entre el bien, el mal, y sus
consecuencias

e A la toma de conciencia en relacién a la importancia de confiar y ser fieles como
mecanismo base para establecer relaciones con los demas en temas como justicia, misericordia,
compromiso, etc.

e EI descubrimiento por parte del alumno de que la tolerancia y el respeto son actitudes

que favorecen la formacién personal®.

4.2. SEGUN LOS O.F.T. PROPUESTOS EN LA REFORMA EDUCACIONAL

CHILENA.

En los O.F.T. en la reforma educativa Chilena, se plantea que la escuela esta renovando su rol
formativo en una constante transformacion que apunta directamente a problematicas trascendentales
“como los derechos humanos, el medio ambiente, la informética, el desarrollo de la afectividad y la
sexualidad, la ciencia y la tecnologia, los medios masivos de comunicacion, la paz, la no

discriminacion, el tema del género entre otros”

con ello se pretende que a los alumnos se les
colabore en el proceso de evaluacion de valores: en el sentido de que los alumnos sean capaces de

identificar lo que favorece su educacion integral.

2 cfr. Conferencia Episcopal de Chile: “Programa de Religién Catdlica. Sector de Aprendizaje Religién”, Ediciones

SM, Santiago, 2005, pag. 70 - 71
% Magendzo, Donoso, Rodas: “Objetivos transversales en la Educacién, Editorial Universitaria, Santiago, 2da.
Edicion, 1998. Pag. 11- 16.
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Los O.F.T. crean instancias capaces de contribuir a la formacion de los ciudadanos que vivan
en democracia participando y valorando la familia, la comunidad, la identidad y la pertenencia, el
compromiso con la busqueda de metas y desafios que nacen ya en las propias relaciones entre y son

los pares®".

4.3. DIVERSAS CONCEPCIONES CURRICULARES OPINAN EN RELACION A

LA FORMACION PERSONAL DE ALUMNOS/AS DE ENSENANZA BASICA.

Las diferentes concepciones curriculares en los O.F.T. hacen referencia a lo doctrinario,

ideoldgico y valorico que se debe implementar y desarrollar en el curriculum escolar.

4.3.1. SEGUN LA CONCEPCION ACADEMICA: “se asume que educarse en estas
disciplinas es educarse para la vida (...) y preservar a su vez la civilizacion” * pese a ello y en esta
misma concepcion, existe una clara conciencia de que “las necesidades psicoldgicas del estudiante y
los problemas de la sociedad no son, necesariamente, las fuentes principales del contenido
curricular”  ®, pero es aqui donde también existe conciencia de los objetivos transversales
fundamentales como, por ejemplo, el aprendizaje de la libertad, de la autonomia, de la
autorregulacion, el desarrollo personal, la toma de conciencia, el conocimiento relacional, la relacion
con el entorno etc., pueden alcanzarse a traves de las diferentes disciplinas que configuran el

curriculum académico” **

L cfr. Op. Cit, pag. 71-75
32-28-29 Op, Cit. Pag. 88.
¥ 0Op. Cit, Pag. 89
¥ Op. Cit, Pag 89
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4.3.2. SEGUN LA CONCEPCION TECNOLOGICA: se requiere que la sociedad

funcione eficiente y eficazmente y para ello se hace necesario introducir al individuo en formacion
al estudio de técnicas, estrategias y métodos que le ensefien acerca de lo que se necesita para

construir tal funcionamiento social®®.

4.3.3. SEGUN LA CONCEPCION DE REALIZACION PERSONAL: se espera

contribuir en la formacion de un alumno en plena libertad en su crecimiento integro y en contacto
con su medio social capaz de decidir respecto de sus aprendizajes para que asi puedan ser adheridos

significativamente en comunién con la ética, la democracia y lo social®.

4.3.4, SEGUN LA CONCEPCION DE RECONSTRUCCION SOCIAL: los O.F.T.

tiene por finalidad preparar al alumno para la vida social y ciudadana mediante el trabajo en equipo,
el compartir con otros, la resolucion de problemas y conflictos y de este modo hacerle inherente a la

transformacion de la sociedad®’.

Mediante los tres ejes ya mencionados, podemos apreciar cierta libertad para el trabajo de los
O.F.T y mediante ello, disefiar estrategias para motivar la participacion y compromiso de los
alumnos tanto en la clase de religion, en la que se enfoca nuestra propuesta, como también en los

otros subsectores de aprendizaje.

% Op. Cit, Pag 90
% Op. Cit, Pag 91-92
37 cfr. Op. Cit, Pag. 92-94
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5.- CONCLUSIONES.

Para cerrar nuestro marco teorico y tras los antecedentes expuestos en el, podemos concluir que:

1. Laedad en la que se encuentra nuestro alumno/a sujeto de investigacion, es una edad que se
ve marcada por la necesidad de modelos que guien la formacion de su personalidad en

construccion.

2. Lareligiosidad que enfrenta y vivencia nuestro sujeto de investigacion esta sujeto a:
e La presencia de acciones concretas que manifiesten un sentido de religiosidad dentro
de la familia.
e Las vivencias propias en contraste con lo planteado por la propuesta que hace el

programa de religién catélica para NB3 en un colegio no confesional.
3. Tras las dos ideas anteriores, centramos nuestra propuesta en el desarrollo de actividades que

fomenten el desarrollo de la autoestima, la capacidad de compartir con la familia y con la

ausencia de la constante motivacion para el desarrollo de su sentir religioso.

OBJETIVO GENERAL.
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Motivar la participacion e interes de los alumnos de NB3, 5% afio basico, incorporando
contenidos y actividades no doctrinales relacionados con los intereses de los alumnos y que

favorezcan su crecimiento y autoafirmacion personal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1.- Planificar una Unidad de Aprendizaje para el subsector Religion que oriente a los

alumnos y se adecue a ellos en su etapa actual de desarrollo.
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2.- Incorporar en el trabajo de aula actividades que posibiliten a los alumnos a desarrollar
las habilidades Sociales en base a los valores del respeto y la solidaridad (entre ellos y visitando el

Hogar de Ancianos: “Hermanitas de los Pobres” y Refugio San Patricio.)

3.- Fortalecer el desarrollo del autoconocimiento y la valoracion personal de los
alumnos y alumnas de 5% afio basico a través de actividades personales reflexivas y de compartir

grupal.

ESTRATEGIA METODOLOGICA.

Para la formulacion de esta propuesta de intervencion realizamos una serie de acciones, las

que sustenta el proyecto:
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=  Diagnostico de la realidad, que en este caso corresponde a un grupo de alumnos de Quinto
Basico del San Andrés de Vifia del Mar. Mediante la observacion en el aula y a través de encuestas

aplicadas a los alumnos, profesores y apoderados.

= La identificacion del problema: “la poca motivacion y el escaso interés que presentan los
alumnos de NB3, 5° afio basico, ante los contenidos doctrinales correspondientes al Programa de

Religion Catdlica para este subsector.”.

= Lasolucion del problema a través del planteamiento de los objetivos general y especifico..

= La elaboracion de la propuesta de intervencion, reelaboracion del programa de estudio por

medio de actividades dirigidas a los alumnos.

= Las metodologias que se proponen en las actividades que realizaran los alumnos responden
las necesidades de los alumnos de identificacion con el subsector y la readecuacion de actividades

que incentiven su participacion y motivacion en esta.
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NB3 (5° | CONTENIDOS APRENDIZAJES | ACCIONES PROCESO
basico).OBJETIVO | MINIMOS ESPERADOS. EXPLICITAS. EVALUATIVO.
S OBLIGATORIOS.

FUNDAMENTALE

S.

1. Observar el|1l. ¢Cémo soy|1l. Fomentar el| 1. Cantos. 1. Trabajo
como se | yo? conocimiento y | 2. Mimicas y | individual.
desenvuelven los | 2. Mi cuerpo en | la valoracién | representaciones 2. Exposicién
otros. movimiento personal. 3. Trabajos individual.

2. Admirar su | 3. Mi cuerpo es | 2. Desarrollo de | personales. 3. Disertacién
propia persona. atil. autoestima 4. Collage. individual.

3. Comprobar 4. Aceptacion del | 3. Realizaciéon | 5. Escenificacione | 4. Conversacio
que si es capaz | cuerpo. de actividades | s n oral.

de vencer sus |5. Missentidos. | con el propésito | 6. Dibujos. 5. Participacion
propios juicios y | 6. Yo soy asi. de desinhibir y | 7. Crucigramas. en clases.
temores. 7. Yo quiero ser. | eliminar el | 8. Puzzles. 6. Trabajos
4. Respetar el | 8. Mis temor de la manuales.
trabajo que otro | sentimientos. burla. 7. Cantos.
realiza. 9. Mi auto | 4. Lograr que 8. Completacié
5. Vivenciar  la | retrato. los nifos n de guias.
dificultad que | 10.Mi felicidad | conozcan  sus 9. Control
representa seria... habilidades, escrito.
vencer el temor | 11.He cambiado. | destrezas y

rodeado de otros. | 12.Lo que me | atributos

6. Escucharalos | hace y no me | personales.

demas. hace bien. 5. Lograr que

7. Aceptar que | 13.Aprendo a | los ninos

todos somos | vivir con otros. conozcan  suS

diferentes. 14.Agradezco el | sentimientos vy

8. Colaborar con | ser. emociones.

aquél que 6. Lograr que

presenta los nifios sean

dificultad en su capaces de

trabajo. reconocer sus

9. Apoyar a sus
pares.

10. Contribuir
con respeto al
trabajo del otro.
11. Compartir
experiencias y
lograr disfrutar de
éstas.

éxitos mediante
una descripcion
de si: yo antes,
yo ahora.
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AACTIVIDADES.
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Obijetivos
Actividad. Tiempo
-Informar a la direccién del Establecimientoy a | Mayo.
la Jefa de UTP acerca del proyecto de
intervencion a realizar en el subsector de
) _ Religion.
Difundir la
nueva -Informar a los docentes de todos los

propuesta para
el programa de
Religion de 5°

basico.

subsectores -del nivel- en consejo de
Profesores sobre los objetivos y las actividades

que se proponen en el proyecto.

-Crear conciencia en los Profesores de todos
los subsectores -del nivel- de la relevancia del

proyecto en relacion al aprendizaje y desarrollo

de los alumnos.
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Objetivos de aprendizaje de la clase

Recibir técnicas y estrateqgias para aprender a amarse.

Que los nifios tomen conciencia de su cuerpo en movimiento.

Que los niflos comprueben diversas formas de expresarse a través del cuerpo.

Descripcion de actividades y recursos

Recursos: Radio, diferentes ritmos musicales, y tarjetas con diferentes dibujos de animales (para con ello
poder formar 4 6 5 grupos). Un espejo grande.

Actividades:

Generamos entre todos el espacio suficiente para desarrollar la actividad. Los alumnos caminan por la
sala en diferentes direcciones y concentrados en la musica que escuchan e intentan avanzar al ritmo
de ella. Se les estimula para expresarse libremente a un que sélo sea mediante la acciéon de caminar y,
a través del movimiento. Vamos cambiando la misica constantemente.

Cada alumno saca una tarjeta y esta contiene el dibujo de un animal. Se explica que la actividad
consiste en imitar ése animal: mirarlo, esconderlo sin decir lo que le tocé y comenzar a imitarlo
mediante sonidos o gestos propios de él. Luego se agrupan con otros que emiten el mismo sonido.

Ubicamos el espejo en un lugar visible de la sala de clases en donde los alumnos puedan verse de
cuerpo entero, y voluntariamente comenzamos a jugar (por ser primera clase: sélo lo realizan
voluntariamente); se dan las siguientes instrucciones: “cierra tus o0jos, abrelos, mirate rapidamente en
el espejo y cuéntanos lo que ves”...

Se realiza un plenario en donde se comparten las siguientes ideas:
o ¢ Qué importancia tiene la forma de expresién en y para nuestro cuerpo?
e Todo es importante en nuestro cuerpo por insignificante que lo parezca: valorémoslo.

o ¢ Qué aprendimos hoy?
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Objetivos de aprendizaje de la clase

Recibir técnicas v estrategias para aprender a amarse.

Que los alumnos tomen conciencia de los aspectos positivos y aquellos que no lo
son, en relacién a su apariencia fisica.

Que los alumnos descubran multiples posibilidades de expresion a través del cuerpo.

Descripcion de actividades y recursos

Recursos: Un papel y un lapiz por nifio. Papeles con nombres de actividades: deportes,
actividades del hogar, oficios, profesiones, etc.

Actividades:

Se genera un clima de conversacion en donde se invita a la reflexion: ¢, qué cosas se
pueden cambiar del aspecto fisico y que cosas seria necesario aceptar de si mismo?. Se
colocan ejemplos tales como: ¢ Puede una persona cambiar el aspecto de sus labios o de
sus 0jos; cOmo? ¢ Puede una persona que no esta contenta porque se encuentra muy
gorda, hacer algo para cambiar eso?

Hemos dispuesto la sala formando un semicirculo. Un alumno voluntariamente
pasara adelante y sacara un papel que indique la actividad que deba representar en
silencio. Los demas adivinaran lo que él hace, y asi sucesivamente.

Realizamos un plenario y alli compartiremos las siguientes ideas:
La apariencia fisica se modifica con el transcurso del tiempo y con el crecimiento.

Se agradece y valora la participacion de cada uno y se recalca la idea de aprender a
dominarse para poder enfrentarse a los demas sin temor.

Se destaca la importancia que genera el aporte de cada sentido del organismo humano.

¢ Qué aprendimos hoy?
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Objetivos de aprendizaje de la clase

Recibir técnicas vy estrategias para aprender a amarse.

Que los alumnos desarrollen la capacidad de describirse a si mismos

Descripcion de actividades y recursos

Recursos: Papeles y lapices.
Actividades:

Se da la siguiente indicacion: “Si tU tuvieras que describirte a ti mismo para que
otra persona que esta hablando contigo por teléfono sepa como eres, ¢Qué le dirias?

Se promueve que escriban sefiales y todo lo que incluirian en la descripcién (sin
ponerle nombre)

Se recogen los papeles y se redistribuyen. Se pide a cada que lea el papel que le
toco para que los demas intenten adivinar de quien se trata.

Realizamos un plenario y alli compartiremos las siguientes ideas:
¢, Qué rasgos descriptivos aparecieron en la dinamica?
Analizan las descripciones que mas complejidad hayan presentado.

Los alumnos pueden agregar caracteristicas a las descripciones de sus
compairieros.

¢ Para qué nos sirvig?
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CRONOGRAMA.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES — CARTA GANTT

ACTIVIDADES

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Informar y motivar a los alumnos
sobre el proyecto

Informa y motivar a los profesores
sobre el proyecto

Informar a los padres sobre el
proyecto

Aplicacién de encuestas.

Planificacion de unidad de
aprendizaje

Tabulacion y analisis de
resultados arrojados por las
encuestas.

Disefar estrategias para la
realizacion del proyecto

Elaboraciéon y busqueda de
recursos materiales
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Recopilar material para
seleccionar contenidos

Aplicacion y realizacién de
actividades

Evaluar el proceso de aprendizaje
de los alumnos

Evaluacién del proyecto desde la
direccion
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RECURSOS.

Para que el presente proyecto pueda ser ejecutado, los recursos se desglosan de la siguiente

manera.

e Recursos humanos. Se requiere de la aprobacion de la Direccién del Establecimiento para
con ello poder aplicar y desarrollar la nueva propuesta de intervencion y, sobre todo, de la disponibilidad
de los alumnos involucrados en la problematica que pretendemos resolver.

El encargado de la realizacion de la propuesta de intervencidn sera el profesor de asignatura.

e Recursos materiales. Son los necesarios para el trabajo en sala de clases y en el colegio en

general: radio, fotocopiadora, hojas de papel para fotocopias.

e Tiempo de efecuciorn. Este proyecto se llevard a cabo durante un periodo equivalente a seis
meses con el proposito de ser renovado y re aprobado para ser aplicado e implementado ya en definitiva al

afio siguiente.
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EVALUACION DE PROYECTO.

Durante la ejecucion del proyecto se evalud por parte del Profesor ejecutor y el departamento de

U.T.P . del colegio las ventajas y desventajas de las actividades propuestas, concluyendo que:

e Lasactividades promovieron la participacion del 100% de los alumnos en la clase.

e Facilitaron instancias de dialogo entre los pares.

e Los alumnos presentaron mayor motivacion previa a la realizacion de actividades pasadas

las primeras sesiones.

En forma anexa al proyecto, pero a raiz de él, se realizd6 una “Escuela para Padres y
Apoderados”, en donde se abordaron temas como:

Las caracteristicas psicologicas de los alumnos.
La importancia de la formacion valdrica en el hogar y el colegio..

Como desarrollar un mayor nivel de autoestima de los alumnos
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RESULTADOS ENCUESTAS:

a) En relacion a la Fe que confiesa cada hogar:

Pertenece a la Presenta Pertenece a | Confiesa la fe: | Confiesa la fe:
Fe Catolica. indiferencia otro credo Evangélica. Testigo de
ante el tema religioso. Jehova.
religioso.
40% 36% 12% 8% 4%
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b) En relacion a los intereses de los alumnos y alumnas:

MUCHO.

POCO.

ME RESULTA
INDIFERENTE.

NO
CONTESTA.

TE GUSTA LA
CLASE DE
RELIGION.

15

4

1

TE ENTRETIENES
CON LOS TEMAS

DE LA CLASE DE

RELIGION.

14

TE GUSTARIA QUE
LA CLASE DE
RELIGION FUESE
CON NOTA AL
PROMEDIO.

25

TE INTERESA
CONOCER LA
BIBLIA EN LA
CLASE DE
RELIGION.

11

TE GUSTARIA
HABLAR SOBRE
OTRAS COSAS EN
CLASE DE
RELIGION.

20

QUIERES HABLAR
DE AUTOESTIMA.

22

TE INTERESA
AYUDAR A OTRAS
PERSONAS.

24

QUIERES
CONOCERTE
MEJOR.

23

QUIERES MEJORAR
LA RELACION CON
TUS PAPAS.

24
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c¢) En relacion a los intereses de los Apoderados:

MUCHO. POCO ME RESULTA NO
INDIFERENTE | CONTESTA.
LE GUSTA QUE SU 40% 24% 28% 8%
HIJO/A PARTICIPE DE
LA CLASE DE
RELIGION.
LE PARECEN 36% 52% 12% 0

ASERTIVOS LOS
TEMAS TRATADOS EN
CLASE DE RELIGION.

CONSIDERA USTED 52% 36% 8% 4%
NECESARIO CONOCER
LA BIBLIA EN CLASE DE
RELIGION.

CONSIDERA USTED 76% 20% 0 4%
NECESARIO TRATAR
OTROS TEMAS EN

CLASE DE RELIGION.

CONSIDERA USTED 88% 8% 0 4%
NECESARIO
REFORZAR LA
AUTOESTIMA DE SU
HIJO/A.

CONSIDERA USTED 40% 32% 16% 12%
NECESARIO QUE SU
HIJO/A AYUDE A
OTRAS PERSONAS.

CONSIDERA USTED 96% 0 0 4%
NECESARIO QUE SU
HIJO/A SE CONOZCA A
Si MISMO/A.

CONSIDERA USTED 96% 0 0 4%
NECESARIO MEJORAR
LA RELACION CON SU
HIJO/A.

PARTICIPAUSTED Y 28% 44% 16% 12%
FAMILIA

FRECUENTEMENTE DE
SU OPCION RELIGIOSA.
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d) En relacién a los resultados obtenidos por parte de los 10 Profesores que realizan
clases al curso, y de acuerdo a los temas que se considere necesario trabajar para con ellos, se

puede inferir que:

CONSIDERA USTED TRASCENDENTAL | MUCHO. | POCO. NO

QUE LA CLASE DE PARA SU CORRESPONDE
RELIGION DEBE FORMACION. AL PERFIL DEL
TRATAR TEMAS ALUMNO/A SAN
COMO: ANDRES.
LECTURAS BIBLICAS 30% 0 30% 40%
AUTOESTIMA 80% 20% 0 0

SER MEJOR 0 30% 70% 0
PERSONA Y AYUDAR

AUTOCONOCIMIENTO 90% 10% 0 0
RELACIONES CON 100% 0 0 0

LOS PADRES.




ENCUESTAS APLICADAS.

Encuesta aplicada a los alumnos y alumnas:

MUCHO.

POCO.

ME RESULTA
INDIFERENTE.

NO
CONTESTA.

TE GUSTA LA
CLASE DE
RELIGION.

TE ENTRETIENES
CON LOS TEMAS

DE LA CLASE DE

RELIGION.

TE GUSTARIA QUE
LA CLASE DE
RELIGION FUESE
CON NOTA AL
PROMEDIO.

TE INTERESA
CONOCER LA
BIBLIA EN LA
CLASE DE
RELIGION.

TE GUSTARIA
HABLAR SOBRE
OTRAS COSAS EN
CLASE DE
RELIGION.

QUIERES HABLAR
DE AUTOESTIMA.

TE INTERESA
AYUDAR A OTRAS
PERSONAS.

QUIERES
CONOCERTE
MEJOR.

QUIERES MEJORAR
LA RELACION CON
TUS PAPAS.
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Encuesta aplicada a los Apoderados y apoderadas:

MUCHO.

POCO.

ME RESULTA
INDIFERENTE.

NO
CONTESTA.

LE GUSTA QUE SU HIJO/A
PARTICIPE DE LA CLASE
DE RELIGION.

LE PARECEN ASERTIVOS
LOS TEMAS TRATADOS
EN CLASE DE RELIGION.

CONSIDERA USTED
NECESARIO CONOCER LA
BIBLIA EN CLASE DE
RELIGION.

CONSIDERA USTED
NECESARIO TRATAR
OTROS TEMAS EN CLASE
DE RELIGION.

CONSIDERA USTED
NECESARIO REFORZAR
LA AUTOESTIMA DE SU
HIJO/A.

CONSIDERA USTED
NECESARIO QUE SU
HIJO/A AYUDE A OTRAS
PERSONAS.

CONSIDERA USTED
NECESARIO QUE SU
HIJO/A SE CONOZCA A Si
MISMO/A.

CONSIDERA USTED
NECESARIO MEJORAR LA
RELACION CON SU
HIJO/A.

PARTICIPA USTED Y
FAMILIA
FRECUENTEMENTE DE SU
OPCION RELIGIOSA.
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Por favor marque la alternativa que refleja su realidad:

TRATAR TEMAS COMO:

¢QUE CATOLICO. | EVANGELICO. | TESTIGO DE | OTROS. ME RESULTA
CREDO JEHOVA. INDIFERENTE.
RELIGIOSO
CONFIESA
USTED Y SU
FAMILIA?

Encuesta aplicada a los Profesores y Profesoras:
CONSIDERA USTED TRASCENDENTAL | MUCHO. | POCO. NO
QUE LA CLASE DE PARA SU CORRESPONDE
RELIGION DEBE FORMACION. AL PERFIL DEL

ALUMNO/A SAN
ANDRES.

LECTURAS BIBLICAS

AUTOESTIMA

SER MEJOR
PERSONA Y AYUDAR

AUTOCONOCIMIENTO

RELACIONES CON
LOS PADRES.
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PLANIFICACION PROGRAMA DE RELIGION CATOLICA.

Conferencia Episcopal de Chile.
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El Pueblo de Dios, nuestra Familia.

Area

Objetivos
Fundamentales.

Contenidos Minimos obligatorios.

Testimonial

Demostrar que a lo
largo de toda la
Historia  de la
Salvacion, el Seiior
se ha manifestado
fiel y poderoso con
su Pueblo.

e La Biblia nos narra la Historia del
Pueblo de Dios.

e Acontecimientos y personas de la
Historia de la Salvacion que
revelen la presencia de Dios como
amigo Salvador.

e Jesucristo constituyd su iglesia
como Pueblo de Dios, guiado por
pastores.

Celebrativa

Valorar los modos
simbdlicos y
rituales en que el
pueblo de Dios ha
celebrado la
presencia del
Sefor en su
historia.

e Dios hace Alianza con su Pueblo.

e La Liturgia del Nuevo Pueblo de
Dios actualiza la Alianza.

Comunitaria

Practicar algunas
actitudes que
hacen  vivir la
fraternidad y la
filiacion a los
integrantes del
Pueblo de Dios.

e EI Bautismo, la Confirmacién y la
Eucaristia simbolizados en los
ritos del A.T., construyen hoy al
nuevo Pueblo de Dios.
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Servicial

Realizar actos de
servicio como signo
del llamado a ldon
de si que ha hecho
el Sefior a su
Pueblo.

Los llamados de Dios a su Pueblo
para exigir la justicia, la
misericordia y la fidelidad.

Diferentes modos de responder,
ayer y hoy, al llamado de servir al
projimo.
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