UNIVERSIDAD
ACADEMIA
DE HUMANISMO CRISTIANO

UNIVERSIDAD DE ACADEMIA DE HUMANISMO CRISTIANO
FACULTAD DE ARTES

EL PERFORMANCE COMO HERRAMIENTA DE EXPRESION DE
COMUNIDADES ESTIGMATIZADAS: ARTICULACION DE RELATOS DE
MUJERES SEROPOSITIVAS ORGANIZADAS EN LA REGION DE VALPARAISO

Alumno: Rios Velasquez, Facundo

Profesor guia: Gonzalez Martinez, Marco

Seminario de Grado para optar al grado Licenciada en Artes

Santiago, 2023



Agradecimientos

Agradezco y doy un profundo reconocimiento al trabajo que vienen desarrollando el
colectivo Mujeres con Energias Positivas de la regién de Valparaiso, que cuando
les propuse hacer esta investigacion estuvieron dispuestas. También agradezco a
la Mesa Intersectorial Sur Oriente de prevencion de VIH, ITS, ETS y tematicas
asociadas de la Region Metropolitana, por permitir el involucrarme en el activismo
por medio del arte y por ultimo a fundacion Salud, Vida y Accion Social, SAVIA,

donde he encontrado un equipo con mucha sabiduria y experiencia en VIH y SIDA.



indice

oo [0 oo (o 4 3
CAPIUIO Leeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeccsteeteesecsssesessesssssssssasssssssssssassssssssssssssssssnssssssssssnnes 4
1.1 Datos de CONtEXLO. ........cccuiiiiiiiiiiiiii s 4
1.2 Problematizacion ..........ccccceevuiiiiiiiiiniiiininiecin s 6
1.2.1. Estado de la cuestién o antecedentes de investigacion..................ccccooeeiiiiiiiciccicce, 9

1.3 Pregunta de iNVeStIgaciON.............ciiiiiiiiieirreeieccreeencccnececccsaeeesecsaneeeessneesesssaneesessaneens 11
1.4 Objetivo general de 1a iNvestigacion..........ceeeeeecveiiieciieeeeccreeeeccseeeeecsneeee s saseesessaneens 12
1.4.1 ODbjetivos SPECITICOS...........cceiuiieiieec ettt ettt et et ae e 12

P Y = e o T I =T 4 o 12

P T o=y ()4 1= T = 12
2.2 ESHIOMA .....eeeieieeieccceteeccceree e e et e s ecssne e e e e s sane e e s e snr e s esssneeeessssnseesessnsesesssnsesesessnseesassnsananns 14
STV, E=TeZo J1Y [=3 (oo (o] Lo [ o7 1R 16
3.1 Enfoque de |a inVestigacion..........cccocveiiceiiiciininenineniirescseesssessesresssssssssssssssnesssnsases 16
3.2 Muestra de eStUdIO..........cccceeriueiiiiiiiiiiiiiincne s 17
3.3 Técnica de iNVESGACION.........cccceeiiirieiieccreeeecccereecccnee e s see e e eesnr e e e e s snseeesessneeesessnnenens 17
4. Andlisis doCUMENLal .........ccceeviiiiiiiiiiiin e 21
4.1 La PEIFOIMANCE ....ccccceeeirecieeiiecceeeeeccseeeeeesseeeeessaseesessaneasessssseessssansesessnsasssssaneessssansans 41
4.2 Analisis del Performance.............cccoviiiiiieinniniiinecnciissecne s sses s sane 44
(00 g o7 1 (o 4 = N 46
BIDIOGIAMT@. .....cc.eueeeveeeeieeeerseieeseciissicsitesscsnssssssessesssssssssssssssssnsssssssesssssssssssssnssssnes 48



Introduccion

El presente trabajo de tesis tiene como objetivo explorar la interaccion entre los
relatos autobiograficos de mujeres de la Region de Valparaiso, afectadas por VIH y
que se organizan para utilizar sus testimonios como una forma de expresion artistica
y herramienta de concientizacion. El VIH, Virus de Inmunodeficiencia Humana, ha
sido objeto de estigmatizacion y discriminacion a nivel mundial, surgiendo de
manera desproporcionada a diferentes grupos de poblacién, incluyendo a las
mujeres. Frente a esta realidad, la motivacion es analizar como el performance ha
surgido como una plataforma para que las mujeres afectadas por el VIH encuentren
una voz y expresen sus experiencias de manera unica y poderosa, articulando sus
relatos, generando archivos y repertorios que pueden ser usados en una puesta en
escena performatica.

En el transcurso de esta investigacion, se ha analizado la forma en que el
performance ha sido utilizado por las comunidades estigmatizadas como una
herramienta de expresion emocional y empoderamiento, describiendo como los
relatos se han plasmado en distintas acciones artisticas.

Por medio de una metodologia de involucramiento activo se logra identificar y
determinar qué elementos puedes construir un performance que contenga los
relatos y permita identificar factores relevantes a comunicar sobre el estigma que
las afecta. De esta misma manera se analiza el performance desarrollado.

Este trabajo, por medio de un referente tedrico, pretende establecer de qué manera
el performance se ha utilizado por comunidades estigmatizadas por el VIH y como
las personas del colectivo Mujeres con Energias Positivas, son capaces de usar
esta expresién artistica en el presente, para definir un linea de desarrollo en su

organizacion.



Capitulo |

1.1 Datos de contexto.

La disciplina artistica del performance ha sido una herramienta poderosa para que
las comunidades estigmatizadas por el VIH y el SIDA expresen sus experiencias y
luchen contra el estigma y la discriminacion asociados a estas enfermedades.

El VIH y el SIDA han sido histéricamente estigmatizados, y las personas que viven
con estas enfermedades han sido objeto de discriminacion, marginacion y exclusion
social. En este contexto, el performance ha sido utilizado por artistas y activistas
para desafiar las actitudes y creencias negativas sobre el VIH y el SIDA, y para
abogar por la igualdad de derechos y oportunidades para las personas que viven
con estas enfermedades.

El performance puede tomar muchas formas, como obras teatrales, presentaciones
en vivo, instalaciones de arte y videos, entre otras. En estas obras, los artistas
utilizan su cuerpo, voz y otros elementos escénicos para explorar las complejas
realidades del VIH y el SIDA, incluyendo temas como la discriminacion, el duelo, la
resistencia y la esperanza.

Por ejemplo, en los anos 80 y 90, cuando el VIH y el SIDA estaban en su apogeo,
los artistas queer utilizaron el performance para protestar contra la falta de accion
del gobierno y la sociedad en la lucha contra estas enfermedades. Los grupos como
ACT UP (AIDS Coalition to Unleash Power) realizaron manifestaciones y
performances en las que dramatizaban los efectos del VIH y el SIDA en sus propios
cuerpos y en los de otros miembros de la comunidad. Estas acciones sirvieron para
aumentar la conciencia publica sobre el VIH y el SIDA y para presionar a los lideres
politicos y de la salud a tomar medidas mas efectivas contra estas enfermedades.
Mas recientemente, artistas y activistas han seguido utilizando el performance para
desafiar el estigma y la discriminacion asociados al VIH y el SIDA. Por ejemplo, el

artista y activista David Wojnarowicz' cre6 una obra en pintura acrilica "La historia

L https://www.museoreinasofia.es/exposiciones/david-wojnarowicz



me quita el sueno” que, en conjunto con varios trabajos de él, hoy se exponen como
una accion en la que exploraba su propia experiencia viviendo con el VIH y la muerte
de amigos y amantes debido al SIDA. Otros artistas, como Kia Labeija2, han utilizado
el performance para expresar su propia experiencia de vivir con el VIH y para abogar
por una mayor comprension y aceptacion de las personas que viven con esta
enfermedad.
Teniendo en cuenta que la palabra performance no tiene una traduccién exacta al
espanol y que actualmente se discute bastante sobre la conceptualizacion ya que
es utilizada para distintas acciones mas alla de las dimensiones artisticas, como lo
plantea Diana Taylor (2009)3, para esta tesis entenderemos el analisis del
performance, desde una perspectiva que define un proceso y conocimiento al
servicio de la investigacion; considerandolo como materia artistica, que genera
saberes y formas; que puede integrar a distintas disciplinas, o segmentos de estas,
entendiendo que la materialidad del performance es dinamico, espontaneo, con
capacidad de permear los limites entre las artes.
José Sanchez Martinez (2010)* dice que el conocimiento artistico esta en los
quehaceres que llevan a concretar una obra, ya que, en enfrentar errores,
problemas y soluciones, en el contexto creativo, la practica genera datos, que, al
ser sistematizados, se validan en una informacidn nueva y relevante. La
sistematizacidn para efectos de esta investigacion pasara a ser archivo bajos los
criterios que establece Taylor (2011) “Los objetos de analisis incluyen textos,
documentos, estadisticas (elementos que defino como materiales de archivo) y
también actos en vivo, que son parte de lo que denomino repertorio” (p. 13).
También se consideraran archivos las piezas y elementos artisticos que estén al
servicio del performance.

En ocasiones, ciertos objetos del archivo (una foto, por ejemplo) se

convierten en parte de un performance (parte del repertorio), como cuando

2 Su enfoque multidisciplinario de la creacién artistica incluye fotografia, escritura, performance, collage,
disefio y cine https://visualaids.org/artists/kia-labeija

3 Diana Taylor es Profesora (University Professor) de los Departamentos de Performance Studies y Espafiol
en la Universidad de Nueva York (NYU).

4 Doctor en Filosofia y catedratico de Historia del Arte en la Universidad de Castilla-La Mancha



las Madres de Plaza de Mayo portan en sus cuerpos las fotos de sus hijos
desaparecidos para realizar su reclamo de justicia. A veces, las busquedas
de materiales en archivos se convierten en todo un drama para el
investigador. Los materiales y las practicas del archivo y el repertorio se
intercalan de muchas maneras. (Taylor, 2011, p 15)
Ahora bien, el performance como objeto de analisis considera un prisma distante a
las definiciones clasicas de las disciplinas artisticas, debido a la yuxtaposicion que
se pueden generar en estas, fundiendo sus cddigos; generando una expresion

innovadora o de quiebre con la génesis de la disciplina en si.

1.2 Problematizacion

El performance ha sido utilizado por colectividades afectadas por el VIH y SIDA
como una herramienta de expresion de las problematicas asociadas a esta situacion
de salud, ante la desidia de autoridades; el Estado y las politicas publicas que se
implementan para atender a las personas viviendo con VIH. Se utiliza porque logra
articular la diversidad de pensamientos, ideas y sentimientos que convergen en las
organizaciones que trabajan en la lucha contra el SIDA. Estas acciones artisticas
son en su mayoria realizadas por activistas y artistas pertenecientes a las
“sexodiversidades”; generalmente enmarcadas en dos fechas conmemorativas: el
19 de mayo dia en que se recuerdan las personas que han fallecido por SIDA,
accion que tiene como simbolo el encender una vela y que nace en Estados Unidos
con el nombre de Candlelight Memorial; y el 1 de diciembre Dia Mundial del SIDA,
que fue establecido en 1988 por las Organizaciones de la Naciones Unidas y que
internacionalmente cada ano establece un lema. Victor Hugo Robles, El Che de los
Gays quien es un activista y periodista, chileno, lo define de la siguiente manera:
El “Candlelight Memorial” ha sido desde siempre de las comunidades, las
personas viviendo y luchado con VIH/SIDA. Primero, fueron pequeias e
internas ceremonias y luego, concurridas marchas politico-callejeras desde

donde se denuncid la ausencia de politicas publicas en salud y educacion



sexual que evitaran el incremento del VIH y la muerte a causa del SIDA.

(Robles, 2020)
En los actos que se desarrollan no se logra hacer visible a la comunidad de mujeres
bioldgicas afectadas por el VIH, ya que desde sus origenes la propagacion del virus
esta asociada a las practicas sexuales entre hombres. Hasta el momento no son un
grupo prioritario en los lineamientos que establece la ONUSIDA (Programa Conjunto
de las Naciones Unidad sobre el VIH/SIDA), segun esta organizacion las
poblaciones claves son:

Los gais y los hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, los

trabajadores sexuales, las personas transgénero, las personas que se

inyectan drogas y las personas en prision o bajo reclusion de otra clase son

los cinco grupos de poblacion clave especialmente vulnerables al VIH, y con

frecuencia los que carecen de un acceso adecuado a los servicios.
Esto provoca que se destaquen las poblaciones vinculadas a las diversidades
sexuales, siendo un factor incidente, que instala una carga moral, ya que los
prejuicios y los valores conservadores de sectores de la sociedad chilena
consideran que el SIDA es consecuencia de conductas refidas con las normas
sociales y observan con morbosidad a quienes la padecen, por lo menos es lo que
dejan ver los titulares de prensa, de hace unos afos atras. Un ejemplo de esto es
la portada de El diario La Segunda, del 03 de enero del 2002 sobre el fallecimiento
del artista del cine, de la comedia da un poco de contexto: “Andrés Pérez® muere
de SIDA”, mientras otros periddicos se referian a la muerte del creador de La Negra
Ester.
Carolina del Real, mujer con diagnostico de VIH + desde el 2010, autora del libro
“Yo Tengo VIH” (2016), en una entrevista para CNN, ante una pregunta sobre los
prejuicios asociados a personas con VIH, dice:

“lo que yo senti es que el VIH la gente lo miraba como algo que sdlo les

pasaba a ciertos grupos. En el fondo, un lugar comun: hay que ser

5 Reconocido director de teatro chileno comenzd a trabajar en la década de los ochenta incorporando
elementos del teatro callejero, la pantomima y la técnica circense. Cred el espectaculo teatral mas visto en la
historia nacional, La Negra Ester, y fundé la compaiiia Gran Circo Teatro.



homosexual, hay que ser pobre, hay que ser drogadicta o promiscua. Era
mostrarle al grupo heterosexual, que lo tiene mas tabu. Incluir en esto a mi
propio circulo, a mis companeras de colegio, a mis familiares, a la gente que
yo vi en esa época mucho mas desinformada, te diré, que otros grupos mas
‘vulnerables’, por asi decirlo” (2022).
Actualmente existen mujeres, que al igual de Carolina del Real, sin temores a
develar su condicion seroldgica, que se organizan y estan encontrando en el arte
un espacio de sensibilizacion, que les permite amplificar sus voces y lograr incidir
en la sociedad. Ademas, en el caso de las mujeres organizadas de la Quinta Region,
han encontrado alianzas con el mundo de la academia, accediendo a recursos para
acoger y apoyar a las mujeres que viven con VIH.
El 07 de noviembre del afio 2022 con el apoyo del Area de Ciencias Sociales del
Instituto profesional Santo Tomas inauguraron el Centro de Atencién Integral para
Mujeres con Energias Positivas, resultado de las iniciativas que han desarrollado y
han logrado visualizarlas en Valparaiso. A través de este centro, sus participantes
produjeron “Dias Sin Arte en Valparaiso” (2021), con una convocatoria de cuentos
para concientizar: Miradas sobre el VIH, que se alinea a las directrices que define
Visual ADIS, plataforma que utiliza el arte como respuesta al SIDA. Ademas, se
suma una intervencion urbana llamada A Tu VIH le falta calle, organizada por la
Mesa de accion Dia Mundial del SIDA.
Usar el auto relato mediante expresiones artisticas es una herramienta poderosa
para que las mujeres afectadas por el VIH, contar sus historias y luchar contra el
estigma y la discriminacion. A través de sus historias, estas mujeres pueden crear
un espacio seguro para si mismas y para otras personas que viven con VIH,
fomentando la solidaridad y la empatia. Por medio del performance las vivencias de
estas mujeres tienen potencial politico y social importante, ya que puede generar
conciencia y cuestionar las normas y los prejuicios que rodean el VIH y las personas
que viven con esta condicién.
Un hecho que ha marcado nuestra reflexion de modo personal y profesional y que
es motivacién para realizar esta investigacion es el enfrentar, como profesional con

veinte afnos de experiencias en organizaciones que abordan la prevencion,
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educacion y sensibilizacion en torno al VIH y SIDA, es la muerte en el afio 2022 de
una joven mujer que nacié con VIH. Esta paciente desde nifia se aproximo a nuestro
ejercicio profesional, en el marco del proyecto “Cuentacuentos para develacion
diagnostica a nifos que viven VIH” en el afilo 2007, en el programa de infectologia
pediatrica del Hospital Dr. Sotero del Rio. Luego, como mujer se vinculé a la
Agrupacién Mujeres con Energias Positivas de Valparaiso. A partir de este evento
y la autorreflexion, consideramos necesario visibilizar a las mujeres de este entorno
y las practicas artisticas con las que afrontan su realidad y la dan a conocer.

Asi, la problematizacion busca destacar la importancia de abordar el estigma y la
invisibilidad de las mujeres afectadas por el VIH en Chile, y como el performance
puede ser una estrategia efectiva para enfrentar estos desafios y promover un

cambio de percepcion y actitud hacia ellas.

1.2.1. Estado de la cuestiéon o antecedentes de investigacion

Internacionalmente, la realidad no es muy diferente, siendo los activistas quienes
toman el performance para alentar a las personas y luchar contra la enfermedad,
recaudar fondos y crear conciencia. El origen de este tipo de expresiones lo
encontramos en Estados Unidos, donde se realizé el primer performance titulado
ONE (1983). Después, distintos artistas y grupos desarrollaron acciones, como lo
plantea Porfirio Hernandez, profesor investigador de la Universidad Autonoma de la
Ciudad de México en su articulo del 2015 La Dimension performativa de los eventos
antisida de la ciudad de México. En esta investigacion se establece como los
eventos vinculados al VIH y SIDA utilizan conceptos de la tematica que les permiten
ser leidos de manera global, por ejemplo, los simbolos de la causa como el lazo de
la vida y la cinta roja. Ademas, en este estudio se establece como se crean y validan
expresiones culturales y politicas que usan el performance para visibilizar
demandas y reivindicaciones. Usando elementos propios de las comunidades,

valorando la identidad del territorio y lo popular.



Al querer abordar el relato de las mujeres que viven con VIH y el performance en
Chile, lo que predomina son expresiones desarrolladas por las diversidades
sexuales, ejecutadas principalmente por personas y colectividades de la comunidad
Gay. Acciones enmarcadas en marchas y ceremonias de dias emblematicos como
el primero de diciembre, dia internacional de la lucha contra el SIDA.
En la escena performatica de fines de los ochenta, con Las Yeguas del Apocalipsis®,
se instald la asociatividad de la lucha por los Derechos Humanos y SIDA, como lo
diria Pedro Lemebel’:
A diferencia de otras, esta performance fue una accion planificada. Diria que
fue una de las acciones mas politicas, porque ahi estaba nuestra huella;
estaba la sangre y el baile. Ahi estaba todo, el contagio del SIDA, los
desaparecidos, dos hombres y también estaba el doblaje de dos mujeres
solas (Robles, 2008, p. 27).
En el contexto de la presentacion de la “Cueca Sola”, performance que se realizd
en el ano 1989 en la sede de la Comisidén de Derechos Humanos, en la cual mujeres
y familiares vinculadas a Detenidos Desaparecidos bailaron solas para representar
a las victimas de la dictadura Civico Militar Chilena que no se logran encontrar. En
esta intervencién el duo performatico dibujé un mapa de América Latina, cubierto
por vidrios rotos, sobre los cuales bailaron con los pies ensangrentados, vistiendo
largas faldas blancas.
Pedro Lemebel y Francisco Casas® conforman este duo para irrumpir en la escena
artistica cultural del Chile de finales de los ochenta, su nombre se inspira en el SIDA,
haciendo un guifo a las plagas biblicas del fin del mundo. Cabe destacar, que las
artes y la performance en el periodo de la dictadura eran herramientas de caracter

politico que ante la opresion y autoritarismo que limitaba la expresiones artisticas,

5 El colectivo artistico Yeguas del Apocalipsis fue conformado por Pedro Mardones Lemebel (1952-2015) y
Francisco Casas Silva (1959) en Santiago de Chile entre los afios 1987 y 1997. https://vadb.org/institutions/las-
yeguas-del-apocalipsis

7 El dnico escritor chileno que se magquillaba y usaba zapatos de taco alto -al menos en publico- irrumpid de
manera casi subversiva en la escena artistica nacional, para terminar convirtiéndose en un fenémeno de
ventas y popularidad. http://www.memoriachilena.gob.cl/602/w3-printer-3651.html

8 Artista, poeta y novelista chileno, radicado actualmente en Peru. Autor de las novelas Partitura (2015) y Yo,
Yegua (2004), asi como del libro de poemas Sodoma mia (reeditado en el 2014).
https://revistaerrata.gov.co/autor/francisco-casas
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se usaron como elementos subversivos en el que los artistita construian nuevos
lenguajes, modernizando e instalando un discurso de oposicion y critica social, ante
el dolor y la sensibilizacion promedié de innovadoras puestas en escena, usando
fotografias, videos y proyeccidn visuales; utilizando el cuerpo como un pafo en el
que se puede intervenir para dejar evidencias del flagelo, creando una puesta en

escena que generaba conmocion. De esta época se destaca EI CADA® (Colectivo
de Accion de Arte).
En anos mas recientes el despliegue de estas performances ha sido de protestas

exigiendo acceso universal a terapias, manifestaciones que incidieron en que a
partir del 2005 en Chile las personas tengan tratamiento antirretroviral una vez
diagnosticadas.

Por otro lado, se observan expresiones artisticas que van orientadas a la prevencién
y sensibilizacion en la tematica como “Los adolescentes pintan el SIDA” (2000-2001)
actividad que fue realizada por un equipo de profesionales y organizaciones
vinculadas al Hospital Dr. Sé6tero del Rio. Esta experiencia es relevante porque dio
pie a una réplica en la comuna de La Pintana, donde fueron mujeres quienes
crearon pinturas.

Un aspecto que influye en la “visibilizacion” de las mujeres que viven con VIH, es la
tension que existe con el hecho de no querer ser identificadas por su condicion,

como se establece en el libro Lo positivo de ser mujer (2019) de la fundacion SAVIA.

1.3 Pregunta de investigacion

¢, Como los relatos de las participantes de la organizacion de mujeres que viven con
energias positivas de la Regidn de Valparaiso se articulan para desarrollar un

performance que devela el estigma que las afecta?

9 http://www.memoriachilena.gob.cl/602/w3-article-3342.html|
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1.4 Objetivo general de la investigacion

Analizar cdmo los relatos de las participantes de la organizaciéon de mujeres que
viven con energias positivas de la Region de Valparaiso se articulan para desarrollar

un performance que devela el estigma que las afecta

1.4.1 Objetivos especificos

e Describir como se plasmé en expresiones artisticas el relato autobiografico
de la organizacion de la region de Valparaiso "Mujeres que viven con
energias positivas", realizadas en el aino 2021.

e Determinar, de manera conjunta entre el investigador y las personas del
colectivo "Mujeres que viven con energias positivas”, como el relato
autobiografico se puede llevar a una expresion performatica para comunicar
a la comunidad de Valparaiso sobre el estigma que las afecta.

e Analizar una propuesta de performance con los relatos autobiograficos de las

personas de la organizacion “Mujeres que viven con energias positivas"

2. Marco Teorico

2.1 Performance

En la presente investigacion vamos a entender el performance desde el enfoque
qgue plantea Maria del Carmen Cachin, que lo define como un arte vivo, una accion
plastico-politica, amplia, que le permite al publico ser parte de la creacion, ademas,
de como lo relaciona con el proceso creativo. Segun Cachin (2011):
Performance es, en mi manera de practicarla, investigar plasticamente
poniendo el cuerpo en la accion y entendiendo el cuerpo como “cuerpo-
mente-alma-conciencia”. Cuerpo-Ser en el espacio social que intenta

transformar 6 modelar. Cuerpo- Ser que es con otros la presentacion de una

12



idea. El espacio social que se presenta como un lienzo amorfo y en constante
movimiento, permeable, susceptible de recibir una estampa real, una imagen
viva. Por esta razén es que no comparto la idea de que una performance se
puede repetir. La performance es de naturaleza efimera. Se la puede
documentar, pero una foto de una performance es sélo un indicio de que algo
sucedio (p 8).
Esta definicion encuadra la observacion del proceso expresivo del performance. Por
otro lado, consideraremos al performance como una metodologia amplia que es
capaz de incluir distintos planteamientos y cddigos en una escena (en el sentido
performatico), desde lo que plantea Taylor (2011):
Performance nos permite re-evaluar lo que sabemos a partir de textos y
comportamientos y a la vez nos exige cuestionar las definiciones mismas del
conocimiento y replantearnos preguntas como ;cuales son las fuentes
validas y autorizadas del conocimiento?, quiénes son los “expertos”, los
estudiosos que analizan el baile o la persona que talla la mascara que usan
los danzantes?, ¢,0 los dos, de manera distinta pero complementaria?, ;qué
cambia si tomamos al repertorio y al archivo como formas legitimas de
transmision de conocimiento y memoria colectiva? (p. 19)
Estas interrogantes permiten ampliar los antecedentes y entender la complejidad al
momento de analizar los distintos vectores que influyen en la construccion de un
performance; considerando que las disciplinas artisticas a utilizar no se pueden
aislar para el analisis, ya que no se trata de una cuestion inter o transdisciplinar, de
acuerdo con Taylor eso va mas alla:
Hago hincapié en posdisciplinario en lugar de multi o interdisciplinario porque
el campo surgié claramente de disciplinas establecidas. En lugar de combinar
elementos de dos o mas campos intelectuales (definicion de lo inter o
multidisciplinario), el campo de los estudios del performance trasciende
fronteras disciplinarias para estudiar fendbmenos mas complejos con lentes
metodoldgicos mas flexibles que provienen de las artes, humanidades y

ciencias sociales (p. 13)
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Considerando que los realizadores de performance cargan una memoria singular,
gue se puede complementar colectivamente, situandose en un contexto que esta
mediado por las propias experiencias, Taylor define que es capaz de tomar
conocimientos de estos registros de los procesos histéricos y devolverlos al
presente de tal forma que se pueden comprender y usarlos.
Los portadores de la performance, quienes se comprometen con ella,
también son los portadores de la historia que une las capas pasado-presente-
futuro a través de la practica. Por ende, el acontecimiento performatico, tal
como el acontecimiento histérico, afirman y quiebran el patrén ciclico
hegeliano de una-vez-mas. En esto descansa su poder transformador (2009,
p. 122)
En definitiva, el performance puede ser utilizado como metodologia maleable que
permite adquirir informacion tanto de archivos como de las representaciones en
vivo, para definir un discurso y un eje situacional a hechos histéricos y experiencias
personales.
El Performance al tener un caracter interdisciplinar puede organizar y articular los
relatos de las mujeres de la Quinta Regién. Para esto podemos usar, ademas lo
planteado por Taylor, la definicion de performance cultural del Diccionario de la
performance y del teatro contemporaneo, que establece que la accidn de
“‘performar” es real y cuenta con un peso social porque se construye desde los

sentires de los performers (Pavis, 2016).

2.2 Estigma

Vamos a entender al estigma desde la teoria que plantea el socidlogo Erving
Goffman en 1963, donde sostiene que el estigma se refiere a la desaprobacion
social de ciertos rasgos o caracteristicas que se consideran inapropiados o
inaceptables, para esto se basa en la idea de que las personas tienen "identidades
sociales", que se refieren a las caracteristicas o rasgos que son visibles o conocidos

por otros. Estas identidades pueden incluir caracteristicas como la raza, el género,
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la orientacion sexual, la clase social, la discapacidad, la enfermedad y muchas otras.
Goffman sostiene que las identidades sociales pueden ser estigmatizadas, lo que
significa que se asocian con la desaprobacion social y el rechazo.
Para esta investigacion asociaremos el estigma desde las experiencias percibidas
por las personas que viven con VIH, y que han significado discriminacion y barreras
para incorporarse a los procesos sociales.
Al'VIH y SIDA, lo vamos a identificar mas alla de los conceptos biologicos y médicos,
para verlos bajo el prisma de que es una condicion de salud que produce
marginacion y discriminacion.
Con esto diremos que, en el caso del VIH, la estigmatizacion y la discriminacion se
basan en la idea erronea de que solo ciertos grupos de personas estan en riesgo
de contraer el virus.
Considerando que Goffman (1963) dice que estigma esta asociado a los constructos
sociales, que defines expectativas sobre los sujetos, donde se relaciona estereotipo
y atributo, donde el individuo que no puede cumplir con estos estandares siente
verguenza, percibiéndose impuro.
Las personas que tienen un estigma particular tienden a pasar por las
mismas experiencias de aprendizaje relativas a su condicion y por las
mismas modificaciones en la concepcion y por las mismas modificaciones en
la concepcion del yo -una “carrera moral” similar que es, a la vez, causa y
efecto del compromiso con una secuencia semejante de ajustes personales
(Goffman, p 45)
Con este concepto de “carrera moral” que se plantea, en el caso de las mujeres
afectadas por VIH, nos permite identificar un vector a observar en el proceso de
investigacion, ya que, desde esta teoria, el opuesto a lo estigmatizado, es lo normal,
lo que nos invita a preguntar si habria una percepcion de “anormalidad” por parte

de las personas declaras como muestra de estudio.
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3. Marco Metodolégico

3.1 Enfoque de la investigacion

Esta investigacion se realizara bajo el enfoque cualitativo. Bonilla y Rodriguez
(1997) plantean que la investigacion cualitativa es el acercamiento a las situaciones
sociales para explorarlas, describirlas y comprenderlas desde los conocimientos de
las personas involucradas.
Al observar, o al considerar los relatos autobiograficos de las personas que viven
con VIH de la agrupacion de Mujeres Viviendo con Energias Positivas y las
experiencias artisticas que han desarrollado tanto ellas como otros colectivos que
reunen personas afectadas por el virus, que no pretenden usar la mimesis en sus
creaciones, el performance es una herramienta que reune las caracteristicas para
expresar e incidir con sus experiencias de vida, utilizando los conceptos que plantea
Taylor de “Archivo y Repertorio”, podemos provocar que las experiencias
documentadas en el aflo 2021, vengan al presente a contribuir al repertorio que se
desplegara en la puesta en escena, resignificando y agregando valor, por la
distancia en el tiempo. Como lo plantea Patrice Pavis (2016):
El teatro y las artes del espectaculo no son, pues, sino una parte bastante
reducida de las performances culturales. Se distinguen por el alcance
estético que le es comun: teatro y artes del espectaculo han sido inventadas
para suscitar en el espectador-observador un sentimiento de belleza o
fealdad, armonia o desequilibrio, comico o tragico, etc. A diferencia de esto,
un ritual o una ceremonia no tienen que ser estéticas (aspirar a lo bello), sino
eficaces, es decir, cumplir, “performar” una accion que no es ficcional sino
real (pp. 228-229).
En resumen, la investigacion cualitativa y su relacion con la investigacion en artes
permite visualizar los procesos y comprender las experiencias de las personas que
desarrollan la actividad. La investigacion cualitativa en artes ofrece herramientas y

enfoques que permiten comprender y analizar las experiencias, practicas y
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significados asociados al arte. Facilita una aproximacion rica y contextualizada que
va mas alla de la mera descripcion formal de las obras, aportando una comprension

mas profunda y enriquecedora del mundo artistico.

3.2 Muestra de estudio

Se define como muestra un colectivo de mujeres con VIH de la Quinta Regién
porque existen motivos personales y profesionales, que se plantearon en la
problematizacidon: que permiten el acceso a los relatos de mujeres afectas VIH, de
Valparaiso, que se organizan en la colectividad “Mujeres que viven con energias

positivas

3.3 Técnica de investigacion

La sistematizacion de las experiencias y los productos generados por las mujeres
afectadas por el VIH se definira la premisa de la intervencion, considerando que
este proceso de recuperacion, ordenamiento de datos les permitira comprender y
apropiar sus propios fundamentos. Como plantea Alfredo Manuel Ghiso (2001),
docente del area de Investigacion Social y Pedagogia Social de la Universidad de
Antioquia, Medellin, Colombia, quien ademas expresa que al relacionar sistémica e
histéricamente los distintos componentes que construyen e identifican las
experiencias, facilita a los sujetos comprender los fendmenos en que se envuelven.
Asi, la presente investigacion retoma una practica metodoldgica que se sustenta
en la ética y los métodos de la Investigacion Accion Participativa (IAP).

La IAP es un enfoque de investigacion que se centra en la colaboracion activa entre
los investigadores y los participantes para abordar problemas y desafios especificos
dentro de una comunidad. En lugar de que los investigadores sean los unicos
responsables de generar conocimiento, la IAP busca empoderar a las personas que
estan directamente afectadas por una problematica para que sean agentes de

cambio y participen activamente en todas las etapas de la investigacion.
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La IAP involucra un ciclo de accion-reflexion que busca generar un cambio tangible
en la realidad estudiada. Comienza con la identificacion y definicion conjunta de un
problema o desafio especifico que la comunidad enfrenta. Luego, los investigadores
y los participantes trabajan en colaboracion para disefar e implementar
intervenciones o acciones concretas para abordar el problema identificado.
Durante el proceso de implementacion de las acciones, se recopila informacion y se
lleva a cabo una reflexion continua para evaluar los resultados y aprender de la
experiencia. Esta retroalimentacidon constante permite ajustar y mejorar las
intervenciones, adaptandolas a las necesidades y realidades de la comunidad. La
IAP busca la transformacion social a través de la resolucion de problemas concretos
y la generacion de conocimiento contextualizado y relevante.

La investigacion-accion participativa se basa en la premisa de que las personas que
viven la problematica son expertas en su propia realidad y tienen conocimientos y
experiencias valiosas para aportar. Los investigadores actuan como facilitadores y
colaboradores, trabajando codo a codo con los participantes para garantizar que
sus voces sean escuchadas y que se tengan en cuenta sus perspectivas y
necesidades.

La IAP se utiliza en una amplia gama de campos, incluyendo la salud, la educacion,
el desarrollo comunitario y la justicia social. Su enfoque participativo y colaborativo
promueve la inclusidn, la equidad y la transformacion social, permitiendo que las
comunidades se fortalezcan y tomen un papel activo en la solucion de sus propios
problemas.

La IAP permite explorar y comprender los contextos en los que se producen,
exhiben o consumen el arte. Esto puede incluir aspectos socioculturales, histéricos,
politicos o econdmicos que influyen en la creacion y apreciacion del arte. Los
estudios participativos en este sentido pueden revelar relaciones, dinamicas y
tensiones relevantes en el campo artistico.

Para esta investigacion utilizaremos como base el modelo que plantea Kurt Lewin'0

de tres pasos de la investigacion-accion, que consiste en la planificacion, la accidon

10 Fue un destacado psicélogo social considerado como uno de los pioneros en el enfoque de la investigacién-
accion
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y la evaluacion, de una manera flexible, ya que las mujeres que son parte la muestra
enfrentan distintas situaciones, que deben ser consideradas para el desarrollo de la
investigacion, estos pasos los podemos definir de la siguiente manera:

Paso de planificacion (diagnodstico): En este paso, se realiza un analisis en
profundidad de la situacion o el problema a abordar. Se recopilan datos relevantes,
se identifican las necesidades y se establecen los objetivos y las metas a alcanzar.
El objetivo de esta etapa es comprender la realidad y definir claramente los pasos
a sequir.

Paso de accién (intervencion): Una vez que se ha realizado la planificacion, se
implementan las acciones necesarias para abordar el problema identificado. En esta
etapa, se llevan a cabo intervenciones practicas basadas en los objetivos
establecidos previamente. Es importante que la accidén sea participativa,
involucrando a todas las partes interesadas y promoviendo la colaboraciéon y el
empoderamiento.

Paso de evaluacion (reflexion): Después de la implementacion de las acciones, se
lleva a cabo una evaluacidn para analizar los resultados y los impactos de las
intervenciones realizadas. En esta etapa, se reflexiona sobre lo que ha funcionado,
lo que no ha funcionado y las lecciones aprendidas. La evaluacion proporciona
retroalimentacion valiosa que ayuda a ajustar y mejorar las intervenciones futuras.

El modelo de Lewin es altamente relevante en la investigacion-accion participativa,
ya que enfatiza la importancia de la reflexion y el aprendizaje a través de la accion.
A través de este enfoque, las comunidades y los investigadores pueden trabajar
juntos para comprender y abordar los desafios, generando cambios significativos
en la realidad estudiada.

Podemos reforzar este enfoque por lo que plantea Balcazar (2003) en el proceso de
investigacion las personas involucradas pueden compartir saber y descubrir
informacion que de significados a su condicion de oprimidos y desde ahi
involucrarse en la resignificacion de sus situaciones

El relato de las mujeres afectadas por el VIH y organizadas de la Regidon de

Valparaiso sera analizado mediante un taller, con la siguiente estructura:
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1. Presentacion y bienvenida: El investigador se presenta y da la bienvenida a las
participantes, explicando el objetivo del taller y la importancia de su participacion.
Se establecen los consensos de participacion.

2. Dinamica de presentacion: Para romper el hielo y fomentar la participacion, se
realizara una dinamica de presentacion en la que cada participante comparte su
nombre, su experiencia con respecto al VIH/SIDA y sus expectativas sobre el taller.
3. Diagnostico participativo: Se establecera una rememoraciéon de hitos por medio
de una cronologia del virus en Chile, construida por titulares de prensa sobre fechas
emblematicas y noticias relevantes que permitan delimitar la base del estigma,
vinculado al virus y como este influye en las mujeres. A través de una lluvia de ideas
0 una discusion en grupo, se identifican los principales problemas y necesidades
qgue enfrentan las mujeres afectadas por el VIH/SIDA en su vida cotidiana.

4. Disefno de performance: En grupos pequeios, las participantes trabajan juntas
para identificar qué elementos de sus relatos son significativos para una accion de
sensibilizacion ante el espectador. Posteriormente y de manera colectiva en la
Agrupacién Mujeres con Energias Positivas de Valparaiso se fomentara la auto
observacion por medio de dinamicas sensoriales, como reconocer sus cuerpos al
tacto, focalizacion dirigida, para identificar en qué lugar de sus cuerpos se acumulan
las emociones asociadas al estigma y discriminacidén, con el fin de resignificar y
poner al servicio creativo estas sensaciones. El investigador proporciona recursos
y guias para ayudar en esta tarea.

5. Presentacion de performance: Se actua frente a una audiencia, fusionando los
elementos, con una estructura performatica definida en colectivo. El investigador
documenta la accién, para posterior analisis.

6. Evaluacién y valoracion: En conjunto, se discuten las percepciones y emociones
vividas, se evalua impacto y efectividad.

7. Cierre: El investigador agradece a las participantes por su colaboracion y

compromiso. Se ofrece apoyo emocional o informacion adicional si es necesario.

Hay que considerar que en la investigacion-accion participativa, el rol del

investigador es el de un facilitador o mediador que trabaja en colaboracion con las
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personas afectadas por el problema. El investigador no se limita a recopilar datos,
sino que trabaja junto a las personas para identificar los problemas, disehar e
implementar soluciones y evaluar los resultados. El investigador debe tener
habilidades para escuchar y entender las necesidades de las personas
involucradas, fomentar su participacidon activa y promover la reflexion critica sobre
los resultados obtenidos. Ademas, el investigador debe ser consciente de su propia
posicion y poder en la relacion con las personas afectadas, y trabajar para equilibrar
esa relacion y promover la participacion democratica.

Finalmente, y a partir del analisis de los registros de las acciones, se delimitaran los
componentes que debe tener la performance que las identifique y aporte a su
calidad de vida, aportando a la no discriminacion y la visualizacion de las
singularidades que viven las mujeres afectas por el virus de inmunodeficiencia

humana.

4. Analisis documental

El valor que le otorgan al Arte, las personas del colectivo “Mujeres viviendo con
energias positivas”, se relaciona con la sanacién mas alla del campo médico.
Susana Unzaga, mujer que vive con VIH hace 22 anos, dice “Nos dimos cuenta de
que, aunque nos tomemos la terapia, aunque pasemos por muchos psicélogos,
psiquiatras y antidepresivos, el arte también nos repara”. SAVIA. (2022). Una
conversacion SAVIA. Spotify.

Como antecedentes, para relevar el aporte del arte en iniciativas previas,
consideramos experiencias como las que relata Agustina Morales, asistente social
del equipo de prevencion del hospital en ese periodo, este tipo de iniciativas fueron
una herramienta que permitio a distintas organizaciones trabajar la prevencion y
sensibilizacion con sus usuarios.

En el caso de La Pintana, que fue el primer gobierno local en tener un programa
social de apoyo a personas afectadas por el VIH y SIDA, en el 2008 se contrat6 una

presentacion artistica en el marco de la vigilia en conmemoracion de personas
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fallecidas por SIDA. La performance llevaba el nombre de “Chalupas y Condones”,
y tenia por premisa la muerte como portal a la felicidad ante la discriminacién. A
esta presentacion acudieron amigos, amigas y familiares de personas que murieron
por complicaciones asociadas al virus.

Posteriormente, en el afilo 2010 otra accion desarrollada fue un concurso literario y
posterior publicacion de un libro producido por Newen Domo, la Agrupacion de
mujeres viviendo con VIH, en colaboracion con la carrera de enfermeria de INACAP.
Como senala Milka Villagra, psicologa y socia de la agrupacion, en los relatos que
componen el texto se observan a las mujeres desde distintos roles sociales.

Desde aqui podemos decir que los relatos que utilizan el colectivo de mujeres, de
Valparaiso, que se estable en la muestra de esta investigacidn continuan con el
espiritu de trasformar sus experiencias como herramientas de sensibilizacién por
medio de expresiones artisticas.

Para identificar la evolucion de los relatos autobiograficos de las participantes del
colectivo, Susana Unzaga, “lidereza” de la agrupacion nos invita a revisar las redes
sociales de la colectividad, ya que en los muros de estas se puede reflejar como
han buscado trasformar sus testimonios en piezas de artisticas, por medio de esta
observacion, se preparan los archivos, de acuerdo con la definicidn de Taylor, para
ser utilizados como repertorio en el performance. Los datos seleccionados son los
siguientes.

La organizacion de mujeres con energias positivas el 17 de noviembre del 2021, por
medio de su Facebook realizan una convocatoria dirigida a todas las personas que
tengan VIH, sean familiares o hayan conocido alguna persona a la que se deba
hacer memoria, haciendo hincapié que no se recibiran cuentos de odio. A este
llamado llegan seis cuentos: Luna Positiva, Anita Carolina Meza, Rene devoreitor,
El tren, VIHviendo y Mariposa Tornasol.

Participaron tres personas identificadas como VIHoletaPositiva, Lila y Victor
Guajardo Guerrero, este ultimo el unico hombre que respondié y que mandd su
cuento con la historia de una mujer que el conocio y que presento con su nombre

“Ana carolina Meza”, el texto es el siguiente:
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Anita Carolina Meza, una hermosa chiquilla de lquique, vivia junto a su
pareja, un hombre mayor que ella, por lo que decian, habia sido expulsado
del ejército y era maltratador. Ella se desahogaba tibiamente, sabia que tenia
que dejarlo, pero estaba muy sola y habia abandonado su hogar materno
para ir tras él, volver no era una opcion. Su pareja enfermaba muy seguido,
entrando y saliendo del hospital, en esos momentos ella olvidaba todo y lo
cuidaba abnegadamente.

Sin embargo, un dia de afo nuevo, no aguanté mas, él la golped6. Me llamo
en la manana del 1 de enero, tenia una tremenda resaca, ella lloraba a través
del teléfono, pedia ayuda, cuando fui a encontrarla estaba en la calle, con un
vestido de noche, el rimel corrido de tanto llorar, la habia golpeado y decidio
dejarlo. Pero dias después se reconciliaron y todo seguiria igual un tiempo ...
hasta aquel dia, ella me contd entre lagrimas que lo dejaba definitivamente,
la abracé para que llorara en mi hombro y entonces me contd sus razones,
él la habia contagiado de VIH. Mi primera reaccion fue dejar de abrazarla.
Me mudé muy lejos, pero mantuvimos contacto por redes sociales, ella me
contaba de su tristeza, de su desesperanza. Hasta que volvidé a enamorarse,
todo parecia sacado de un cuento, comenz6 una relacion de pareja, con
quien tuvo un hijo. Yo nunca le pregunté detalles, pensaba que tanto el hijo
como su pareja se contagiarian, la verdad estaba lleno de prejuicios. Con el
tiempo esta relacion terming, ella nuevamente estaba sola y triste, si bien
amaba a su hijo, esto no era suficiente y seguia sintiéndose muy sola. A
veces desaparecia por un tiempo, para después contar que habia sido
hospitalizada, por no tomar sus medicamentos, finalmente un dia no volveria

a conectarse.
Si bien el autor es un hombre, veremos en los relatos autobiograficos de las mujeres

elementos comunes al de la protagonista. Por otro lado, tenemos los cuentos

presentados por VIHoletaPositiva:
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Luna Positiva

Como le explicas a tu corazdn que ese hombre que elegiste para que fuera
el primero en hacerte el amor, después de haber sido diagnosticada de VIH,
tendrias que compartirlo con otras.

No hay forma de explicar, yo simplemente me enamoré, de su sexo, de su
aroma, de su color azul intenso, de su buen gusto, de lo interesante que era
discrepar en algunas cosas, pero que, en la alfombra, en la mesa, en la cama
habia una sintonia unica, casi perfecta, sin diferencia, solo entrega, placer,
sensualidad, gocé y tantas cosas mas que de solo escribirlas, mi cuerpo
eleva su temperatura. Decidi no verlo mas, de no tener mas encuentros
donde terminaramos empapados de sudor.

Salimos varias veces con amigos en comun, yo trataba de ignorarlo, pero mi
cuerpo me hacia sentir otra cosa, tenia ganas so6lo de cogerlo ahi mismo, mi
cuerpo de erizaba con sélo pensarlo.

Este jueves nos juntamos otra vez con los amigos del bar, esa noche
nuestras miradas se cruzaban, miradas complices que escondian mas que
una amistad. Le pedi que me fuera a dejar, lo senti distinto, también deseoso
de sacarme el vestido y tener sexo, digo sexo, porque hasta ahora creo no
ser exclusiva y mientras eso no ocurra para mi sera sexo.

Me besé intensamente y senti como su cuerpo se aferraba al mio, nos
despedimos y quedamos de vernos el lunes. El sabado me escribi6 para ver
si nos podiamos juntar antes, yo no lo pensé y respondi que si.

Tuvimos una noche hermosa, hasta la luna nos acompané y alumbraba
nuestros cuerpos desnudos. Pero vuelve la pregunta si estara dispuesto a
tener una relacidon, un nosotros, no estar ocultos y que esté dispuesto a

caminar juntos, al lado de una mujer VIH Positiva.

ViHviendo
Creo que la muerte me persigue desde que naci, pero nunca me alcanza 4,0
sera que no es mi hora todavia y me esta preparando para el momento final?

Desde que vi la luz de este mundo la muerte ha estado muy cerca de mi.
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Segun cuenta mi madre, naci asfixiada, por lo que me entubaron y sobrevivi.
Mi infancia no fue facil y siempre pedia no estar, morir, pero aca estoy aun,
viviendo o sobreviviendo.

Fui abusada sexualmente por mi padrastro, aunque mi madre lo sabia, nunca
me defendid y yo por miedo nunca hablé, yo solamente queria morir, pero la
muerte me hacia el quite. La muerte se aparté de mi lado por un tiempo.

El 2016 el cancer se apoderd de mi y dije ahora si que muero, pero no, el
cancer desaparecio después de la cirugia.

El 2018 mi cuerpo estaba muy débil tanto fisica como siquicamente, me
hospitalizaron, nadie sabia lo que tenia, yo solo queria morir y no me
dejaban. Creo que vi a la muerte, estabamos ahi las dos, esperando que mi
corazon o mi cerebro pararan de funcionar, pero me di cuenta al despertar
que eran los analgésicos y sedantes, que me hacian sentir en paz, seguia
viva, lloraba porque estaba viva, llena de tubos y medicamentos pasando por
mis venas. Finalmente supe que mi pareja de 6 ainos me transmitié el VIH,
no lo podia creer, otra vez queria morir. Intenté no estar mas aqui, en este
mundo, pero tuve miedo, yo que tantas veces pensé en morir, tenia miedo
de quitarme yo misma la vida, quizas siempre pensé que era mas facil que
alguien o algo me la arrebatara. Decidi caminar con la muerte hasta que

llegue mi hora, porque tengo miedo de morir.

Podemos observar como esta autora en sus relatos, existen elementos comunes,
con el primer autor, el amor, como se adquiere el virus, la soledad, la muerte, por
decir algunos, que también podran ser identificados en los trabajos que presento
Lila:

Mariposa Tornasol

Mariposa crecié en un capullo lleno de amor, salié a la superficie y los rayos
mas hermosos tocaron sus alas y las volvieron tornasol, ella era bella de dia
y de noche, estaba segura que podria ir a la flor mas alta y beber de su néctar,

era una mariposa segura, independiente, y bastante arrogante a veces, pero
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ella también buscaba su companero de ruta en cada flor que visitaba. Hasta
que llego a un jardin debajo de la tierra, era extrafo, pero con total
despreocupacion entro en el y cuando trato de salir ya no pudo encontrar la
salida, era un tunel negro, lleno de basura, las ratas gritaban por doquier en
medio de la basura, Mariposa lloraba porque en su busqueda de
un companero estaba rota con un ala herida y el corazon destrozado por
saberse indefensa ante ese tunel oscuro lleno de mierda.

Mariposa estaba sola, le hablaban las ratas para burlarse de ella, los pedazos
de basura la despreciaban incluso, nadie la queria alla abajo y ella pensaba
que tampoco nadie la querria arriba porque ya estaba rota, hedionda y sucia.
Mariposa paso afnos en el jardin de caca bajo la tierra, convivio con lo peor,
no pudo beber de ninguna flor, solo lloro y lloro, hasta que vio una luz al final
de ese tunel, esa luz le dio fuerza para buscar como reparar su ala, tomo un
pedazo de basura y se curd a si misma. Y volvio a volar con tanta fuerza que
ya nada la detendria, ella decidio ser feliz, ella decidié salir adelante y lo
logro.

¢ Quién rompid tu ala, quién te tiene en ese jardin de mierda?

Busca esa luz que te dara la fuerza para curarte y seguir adelante, no temas,

tu también eres mariposa tornasol.

Rene devoreitor

Rene el de cuerpo imponente, el de pies de edificios, el de cabeza de internet,
el de ojos de television, el de oidos de reportero, el de comentarios cizafneros,
el de ojos de remolinos de cuchilla, ese era el monstruo que Laura tanto temia
que se cruzara en la vida de su hijo Wily.

Laura no queria que encontrara a su hijo desprevenido y lo aniquilara con su
furia que es su esencia.

Una noche su hijo Wily deseo ser diferente para poder encajar, deseo no
cuidarse tanto, deseo no tomar medicamentos, deseo pensar como la
mayoria para que lo quisieran... ahi Wily atrapado por Rene devoreitor

comenzo a ver y escuchar todo lo que este monstruo le decia.
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Wily, en su habitacion devastado queria quitarse la vida porque crecio
tomando medicamentos, crecio cuidandose de todo, y ya estaba cansado, y
por eso escucho a Rene devoreitor, queria ser su alimento, queria ser
devorado por él.

Laura, su madre entro a la habitacion y le recordd una sola cosa

ESTAS VIVO Y si estas vivo tienes derecho a vivir, no permitas que

Rene

como se llame el que encuentres en tu vida hijo quiera

devorarte.

Wily le respondido muy despacio y triste Es que voy a morir igual, y

voy a contagiar a cualquiera, no puedo estar con nadie, mi vida es

muy solitaria.

Su madre le dio una cajita que decia:

INDETECTABLE ES IGUAL A INTRANSMISIBLE

Mientras tomes tus medicamentos el cuco esta congelado y no puedes
contagiar a nadie, hijo se libre, eres una persona normal como todas las
demas.

Wily abrazo a su madre y le dijo, entonces puedo estar con Rosa y

formar mi propia familia.

La madre sonreia mientras veia como Rene devoreitor se derretia en la

habitacion hasta convertirse en nada.

El Tren

Llego la hora, llego su tren, y a las 5 de la tarde Lili suspiro con esperanza y
subio al viaje que duraria una semana, asi que decidié conocer a algunos
pasajeros para hacer el trayecto mas llevadero. Y se sinti6 comoda con
Simon, asi que se hicieron amigos, al igual que ella, él iba a ciudad Cristal a
materializar sus expectativas de una mejor vida.

Una noche Simon y Lili fueron a la cocina y comieron una ensalada que
estaba infectada con un virus llamado el rojo, ellos no lo sabian, nadie les

habia dicho y comieron, su cuerpo de inmediato reaccioné cambiando su
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color a rojo, cuando el Conductor del tren se enterd, no quiso ni mirarlos a
los ojos y sin ninguna explicacion los tiro por el conducto de la basura del tren
hacia abajo.

Los jévenes cayeron cerca de las vias en un campo lodoso y sucio, pero aun
ni el lodo pudo tapar el rojo que cubria su piel, lloraron, se avergonzaron, se
despreciaron a si mismos, desearon morir, cualquier cucaracha era mejor
que ellos.

El tren de las 5 de la tarde los botd, pero ellos seguian ahi, ellos seguian
existiendo.

El lodo sinti6 lastima de ellos y muy orgulloso de su condicion lodosa les dijo
Levantense de mi lodo, ustedes no pertenecen a mi lodo, ustedes estan
llenos de suefos y esperanzas y ningun virus rojo se las puede quitar,
mirense, son mejores que Yo, tienen brazos, piernas, manos, 0jos, cuerpo
para luchar y vencer.

Lili y Simon escuchaban atentamente mientras el Lodo continuaba
diciéndoles: Tomen el siguiente tren y busquen el antidoto, tomenselo a
diario, no recuerden mas el tren de las 5 y sean felices, cumplan sus suenos.
Lili y Simon esperaron el siguiente tren, tomaron sus medicinas y recordaron
para siempre que no eran lodo sino personas, y personas capaces de cumplir
Sus suenos.

Estos amigos llegaron a ciudad Cristal y cumplieron todo lo que se
propusieron, no fue facil el trayecto, pero lo lograron.

jAsi como tu también puedes lograrlo, recuerda que no eres lodo!

En estos ultimos cuentos se suman elementos como la adherencia tratamiento, la

maternidad, la constancia y la residencia.

Para hacer un analisis desagregado de los relatos, se toman los textos para generar

una nube de palabras, en que los conceptos mas repetidos se destacan en un mayor

tamano. Lafigura 1, fue generada en nubedepalabras.es, y se utilizaron los cuentos

antes mencionados, quitando articulos que desvirtuan la prevalencia de conceptos.
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Figura 1
Nube de palabras, que se obtuvo con los cuentos presentados en la convocatoria del
2021

Respecto a los cuentos presentados se identifican elementos comunes como: vida,
sola, decidi, mejor, rojo, mierda, afos, pudo, hermosa, entre varias que se asocian
al diagnostico, a la carga moral de esta situacion de salud, al amor, al hecho de
haber adquirido el virus por sus parejas estables bajo el matrimonio, resiliencia y
esperanza.

Paralelamente se involucran en primer Dia Sin Arte en Valparaiso, motivada por la

invitacion de una referente de Visual Aids, que vio el trabajo que venian
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desarrollando por redes sociales. Susana Unzaga, relata que cuando supo que este
dia nacia por una lucha de activistas, afines de los ochenta, van a los museos en
Estados Unidos, y tapan las obras con telas negras, exigiendo terapia para el SIDA,
aludiendo que si no hay cura se moriran los artistas, que tanto admiran, lo hace
reafirmando que el lenguaje artistico es una oportunidad para abordar la tematica
desde otros enfoques.
Dia Sin Arte es actividad global que utiliza cortometrajes, siete cada afo, para
trabajar la sensibilizacion comunitaria, al respecto del VIH y SIDA, un dia
internacional de accion y luto en respuesta a la crisis del sida, como sefnalan en el
sitio web.
En esta oportunidad el concepto desarrollado en los cortometrajes fue: Cuidado
Duradero y los trabajos presentados fueron los siguientes:
Katherine Cheairs, Voces en la puerta
Voices af the Gate yuxtapone los paisajes bucdlicos habitados por prisiones
de mujeres con grabaciones de audio contemporaneas y de archivo de
poemas, ensayos Yy entrevistas producidas por mujeres de color a principios
de la década de 1990 en la interseccion del encarcelamiento y el activismo
contra el VIH y el SIDA.
Cristébal Guerra, Nobleza(s) de Sangre
Dos entrevistas fragmentadas con artistas que viven con el VIH en Puerto
Rico median una invocacion audiovisual del difunto poeta boricua Manuel
Ramos Otero, quien fallecié por complicaciones del virus en 1990. Guerra se
propone traducir el trabajo que Manuel consider¢ intraducible, investigando
las pasiones en curso que informaron su trabajo.
Danny Kilbride, e/ modelo de Mersey
Danny Kilbride entrevista al profesor John Ashton, un funcionario de salud
publica que ayudo a instituir el Modelo Mersey de Reduccion de Dafios en
Liverpool en 1986, el primer programa de intercambio de agujas financiado
por el gobierno en el Reino Unido.
Abdul-Aliy A. Muhammad y Uriah Bussey, #Medstrike: Enfrentando el

complejo industrial sin fines de lucro
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Una cronica de la huelga de medicamentos de Abdul-Aliy A. Muhammad en
2017 contra el Mazzoni Center, una clinica de salud LGBT en Filadelfia, y la
campana de accidn directa de Black and Brown Workers Cooperative que la
precedio.

Beto Pérez, En el futuro

In the Future cuenta las historias de personas que viven con el VIH en México
que no han podido acceder al tratamiento debido a la corrupcion del gobierno
y al robo y saqueo generalizado de medicamentos.

Steed Taylor, Soy... un sobreviviente del/ SIDA a largo plazo

A través de un coro de voces, Steed Taylor explora las dificultades de ser un
sobreviviente del SIDA a largo plazo y los problemas de salud inesperados
que enfrentan muchos sobrevivientes mayores.

J Triangular y el Proyecto de Apoyo de Video para Mujeres, &k &2 (Hope
Drops)

Un proyecto de video colaborativo realizado con mujeres que viven en
Taiwan que usan sus camaras para procesar el estrés y el estigma, y para

compartir sus experiencias viviendo con el VIH.

Mencionamos los cortometrajes, porque para la colectividad fueron fundamentales
para ir desarrollando una linea de trabajo, ademas cabe mencionar que el ultimo
mencionado de J Triangular, fue decisivo, de acuerdo con las palabras de Susana,
ya que ella fue quien las contacto y estimulo a buscar en lo audiovisual el método
para plasmar sus relatos autobiograficos. Siendo la presentacion de la muestra una

punta de pie para desarrollar una linea de trabajo como colectivo.
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Panel de discusion en la presentacion de los documentales, 2021

Esta actividad que vuelven a realizar el 2022, reafirmando el compromiso y
problematizando entre el colectivo, el concepto de “artivismo” como un nuevo
lenguaje para desarrollar e inspirar a mujeres de la agrupacion. Con las siguientes

publicaciones difundieron la actividad en sus redes sociales.
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Dia sin arte 1 de diciembre del 2022, abrazamos al cielo a todos |@s comparier@
caidos y reconocemos su lucha.

Les esperamos en cine condell de Valparaiso y Plaza Victoria a las

12:00 hrs. para conmemorar la lucha contra el vih [sida

¢De que trata?

La Agrupacién de mujerd
con energias positivas
tiene el agrado de aliarse
con Visual AIDS e
INSOMNIA Teatro Conde)
para invitarles a participar|
este jueves 1 de diciemb
a las 12:00 hrs. en el «Da
With(out) Art 2022» al

Ademas, durante la mana|
estaremos presentes en
Plaza Victoria participandyg
de la feria «Accién por la
prevencién y educacién
sexual» organizada por ¢
municipio de Valparaiso
donde contaremos con uf
stand informativo y

= = 22 = 2
(1N > preservativos para entreg|
Mujeres con
energias L Un dia de duelo y accion
positivas que utiliza el a
vls“ll an ART E ; i
With(out) A:

museos, universidades, e

Con estas experiencias toman la decisidn de utilizar el arte para plasmar sus relatos
autobiograficos, asi parten el 2023 con una campana llamada “LAS MUJERES CON
VIH EXISTIMOS”, que tiene el objetivo de denunciar que necesitan una atencion
integral, que no existe personal capacitado para esto, que les facilite enfrentar sus

temores, dudas, ni el estigma que las persigue.

videos testimoniales de
mujeres que viven con VIH

MUJERES CON ENERGIAS
POSITIVAS

DESDE EL 8 MARZO

Grafica de la campaiia las mujeres con VIH existimos, 2023
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Por medio de esta campana se utiliza el relato autobiografico, para sensibilizar y
aportar a la “visibilizacion” de las mujeres afectadas por VIH mas alla del colectivo
en que se organizan. En tal sentido, es posible observar en la siguiente publicacion
como el colectivo de mujeres, utilizan sus testimonios para generar concientizacion,
y que a su vez por medio de esta materialidad se van componiendo archivos que
permitiran la identificacion de elementos para la construccidn performatica. A
continuacion, se exponen capturas de pantallas del Facebook: Viviendo Convih, que

es utilizado por la colectividad, para mostrar sus iniciativas.

(Hmf Viviendo Convih

UU% 21demarzo- @

En el marco de la Campana @lasmujeresconvihexistimos esta semana nuestra
companera Leyla Mufioz nos expone como fue para ella vivir la experiencia del
miedo y la desinformacion que la llevo a pasar muy malos momentos.

Hoy nuestra querida Leyla sabe que ser INDETECTABLE ES SER
INTRANSMISIBLE y vive su vida a plenitud.

p 0:53/4:43

Del relato de Leyla, extraemos la siguiente parte:
...vivo con VIH hace once afos, al principio no podia creer que una mujer
decente como yo podia contraer una enfermedad tan asquerosa porque para
mi el SIDA el VIH le daba a homosexuales, a las prostitutas a los

drogadictos... gente de mal vivir, pero a mi no yo era una senora decente,
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duefia de casa ...yo creia que era una persona detectable y que podia
contagiar a toda mi familia, yo creia que mi esposo me hacia un favor al
dormir conmigo, porque yo era una sucia...
De este extracto podemos identificar como el estigma y discriminacion, también se
encuentra en ellas, desde el constructo social, lo que, en la reflexién del testimonio,
se puede desprender la energia motriz para un acto escénico. Y que se refuerza en
el siguiente relato.

(dm Viviendo Convih
‘_‘A L’ 29 de marzo -

y tenemos toda la libertad de sentirnos plenos en
todos los aspectos de nuestra vida

... Ver mas

Y del relato de Claudia traemos la siguiente parte:
...decidieron llevarme a la clinica Alemana y ahi la doctora apenas me vio
me hizo el examen del VIH y al otro dia me dijo... yo tenia VIH, se me acabd,
no escuchaba nada, solamente veia en mi cabeza, yo en verdad no queria
vivir, tuve una doctora un 7...la doctora en la clinica me dijo, bueno hay que
avisarle a tu pareja, si, yo tengo una pareja estable hace anos, le dije, yo me
acuerdo que le dije tengo VIH y le digo: ¢Con quién te metiste? sin saber

nada... y me da un beso en la cabeza y me dice: te llamo, se fue ..sin decir
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naday se fue yo nunca mas lo vi, entonces, y tu deci, pero como una persona

que estuvo tanto tiempo contigo...

Estos testimonios suenan crudos, sin embargo, definen y refuerzan elementos que
se encontraron en los cuentos. Y que serviran de pie para trabajar en el
performance. Y que podremos observan la evolucion de los relatos, en una lirica
mas ludica como la que puede observar en el taller de escritura creativa que

desarrollan con la facilitadora Eli Neira.

(%\:, Viviendo Convih esta con Eli Neira en Valparaiso.
"WV 4 de abril (S

Taller de escritura creativa.

Presentamos uno de los escritos de la muestra y performance final del taller
vivido con la maestra

Con ustedes "Mi Viache"

Mi Viache

Tengo ganas de gritarle al mundo que no sabe nada de SIDA, todo lo que
yo si se de SIDA. Tengo ganas de gritar sin parar que soy una sidosa y que
estoy llena de células contaminadas, estoy llena de heridas de SIDA, estoy
llena de errores vividos junto a mi huésped.

Y te grito a la cara que no es SIDA, si asi fuere estaria muriendo y estoy mas

viva que nunca, no tengo SIDA, no me tengas lastima, no tengo SIDA, no me
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tengas asco, solo somos mi Viache y yo. jOye munda! Soy una Viache, me
levanto tomo mi medicamento y sigo con Viache, voy a mi trabajo y continuo
con Viache, vuelvo a la casa en la locomocion colectiva y sigo mi vida con
Viache, lo grito y te caen gotas de saliva en tu cara y no me importa que te
incomode porque la saliva no contiene virus, mi metro cuadrado de oxigeno
tampoco tiene virus, no te voy a contagiar nada porque el SIDA no se
contagia, se transmite, entiende que el SIDA no es un resfrio. No me trates
como si lo cargara en mi ropa o en mis articulos personales, no lo cargo, no
lo pego, el Viache vive adentro de mi y solo lo puedo transmitir a quien aloje
por un ratito en mi, ¢ Quieres alojar aqui? ponte ropa de silicona y vamos a
divertirnos, no me tengas miedo o volveré a gritar, voy a volver a gritar que
tengo Viache, que es mio y de nadie mas, que vive mis mucosas, adentro de
mis células. Oye mi Viache esta custodiado por los retrovirales. Oye estoy
viva gracias a los custodios. Oye Mirame bien, que estoy bonita Mirame bien

que no hago dafo, mirame bien que estoy bonita y mi Viache también.

De este ultimo relato, que esta compuesto de una manera mas poética, gracias al
taller de escritura se logra por medio de una prosa libre, que busca el juego de la
CH, para apropiarse del significado del vivir con el virus y se considerar una
evolucion de los archivos generados desde los relatos autobiograficos, ya que en el
se situa al virus como un personaje, a quien interpelar y discutir, generando una
sensacion de relacion, que para el desarrollo escénico permite enriquecer una
propuesta, performatica. Como colectivo se valora la experiencia de participar en
talleres de creacion artistica, ya que le ha servido para el empoderamiento e
identificar las posibilidades de la expresion emocional.

Este taller de escritura libre finaliza con una muestra teatral, inspiradas en la obra
Me gritaron Negra de Victoria Santa Cruz, esta presentacion fue una version libre,
como ellas la definen para abordar el estigma y discriminacion que las afectado
durante sus vidas, cabe mencionar que en este ejercicio no tan solo participaron

mujeres, sino que también invitaron otras personas afectadas por el VIH. Sin
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embargo, de este trabajo se discutié para identificar elementos que pueden ser
utilizados en una performance, desarrolladas exclusivamente por ellas.

Este montaje de presento en el Espacio Taller Perro sur de Valparaiso en marzo del
2023, la puesta en escena consistia en que cada autor entraba a escena a presentar
su relato y mientras esto ocurria, desde bajo la tela blanca se le grita la caracteristica
por la cual fueron discriminadas y que era la premisa del relato trabajado en el taller
de escritura. A continuacion, unas capturas de presentacion de la obra, FNDR 2022

Reparando la memoria a través de arte.

Obra colectiva
Trabajo final del
Taller de escritura creativa

Dictado por Eli Neira

Espacio Taller Perro sur Valparaiso
Marzo 2023

iGracias!

a todas las victimas,
a todas las sidosas,

a todas las gordas,

a todas las guachas,

a todas las mariconas
y a todas las tontas.

Esta sistematizacion es utilizada en el taller, ya que permite evidenciara como
atreves del ejercicio de la escritura, fueron construyendo un archivo que se plasmé

en escena siendo parte del repertorio.
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Para analizar la propuesta de un performance construido desde los relatos
autobiografico de las mujeres del colectivo, se coordinan dos encuentros o sesiones.
en la primera con los antecedentes identificados en sus procesos, donde el registro
gue han dejado en sus redes sociales es fundamental, se reflexiona que elementos
son los prioritarios para desarrollar un performance, en un dialogo abierto en el
grupo, se define que es fundamental abordar la pureza que se exige a la mujer y lo
sacro del matrimonio que a ellas las volvié vulnerable, con esto nos referimos que
ellas nunca pensaron que podrian adquirir el virus, ya que estaban en una relacion
de pareja formal, tradicional, sacramentada y estable.

Viendo como sus relatos se han ido trasformando en expresiones mas plasticas,
nos damos cuenta que existen elementos simbdlicos que se pueden traer a escena,
como ‘las sabanas”, que sin darse cuenta, simbodlicamente estaban en la
presentacion de escritura creativa, era la tela blanca que cubria a quienes
vociferaban la estigmatizacion, de ahi se determina que para creacion performatica
este simbolo debe estar, ya que tiene un peso en el imaginario colectivo en que si
vincula a la virginidad de la mujer.

El rito de las sabanas blancas se vincula al estigma de varias maneras. Primero,
impone expectativas y presiones sociales sobre las mujeres, especialmente en
comunidades conservadoras, donde se espera que demuestren su virginidad como
una virtud y un requisito para el matrimonio. Aquellas mujeres que no cumplen con
estas expectativas pueden enfrentar el estigma social, la exclusion y la
discriminacion.

Ademas, este rito refuerza la idea de que la virginidad de una mujer es un indicador
de su valor y pureza moral. Al asociar la virginidad con la honra y la virtud, se crea
un estigma hacia las mujeres que no cumplen con esta expectativa. Este estigma
puede afectar su autoestima y su percepcion de si mismos, descubriendo
sentimientos de culpa, verglienza y marginacion.

Con estas consideraciones se determina que las sabanas seran un elemento central
del performance, donde seran machadas por la sangre contaminada que llega a

ellas y que a pesar de que no fue su responsabilidad deben cargarlas.
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En la segunda sesion, en que se ejecuta la puesta el performance, por medio una
apreciacion de la evolucion de sus relatos en lenguaje artistico, de como los
cortometrajes y escritura creativa, ya las esta definiendo en un lenguaje de
artivismo. Se explicé de qué manera esas piezas desarrolladas podian ser parte los
archivos para desarrollar la puesta en escena. Previamente se establecen laminas
para el soporte audiovisual, ya que se acuerda que la narracion no sea textual, sino
con imagenes, que refuercen los conceptos definidos, a continuacion, veran las

graficas utilizadas:
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Estas laminas se crean en la aplicacion Canva, y son utilizadas por medio de un
proyector en el performance, se escogen porque simbolizan el ciclo de la vida las
mujeres del colectivo; la silueta en columpio quiere senalar la inocencia y como el
constructo social de pureza y amor romantico se instala en ellas, sin darse cuenta.
Y que una caricatura, que veian en sus infancias, como Candy Candy, implantaba
en sus imaginarios de niflas una felicidad por medio de conseguir una pareja
estable, para toda la vida. Las otras siluetas definen los distintos roles que deben
ser capaces de sostener; la mancha roja es la culpa, la contaminacion que llega a
ellas, la sangre y la marca del virus en sus vidas.

Como colectivo se decidid que solo una integrante ejecute el performance, ya que
tiene experiencia en escenarios, por sr titiritera.

La actividad se desarrolla en el estudio audiovisual Casa Puerto Mayor, de
Valparaiso, donde participan ocho personas, siendo Leyla la intérprete del

performance.

4.1 La performance

Se define que la escena este compuesta por elemento simples que permitan al

publico apropiarse con las experiencias personales, para esto el espacio escénico
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se divide en dos, a la derecha actor plano medio se instalan tules (telas) de distintos
colores, para que sean utilizados por la artista y por el otro costado se proyectan

imagenes, siluetas de mujeres que pasan una a una y que interrumpen por una

mancha roja.

Ademas, como elementos se utiliza una sabana blanca en la cual se instala de
manera oculta una camisa de hombre que sera utilizada para representar el amor

de pareja por el cual se adquiri6 del virus.
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Posteriormente se define que se despoja de la camisa, quedando ella un tul rojo
que sera el signo de adquisicion del VIH, después de esto la interprete visualiza los

tules rojos en el piso, para simbolizar de la apropiacidn del virus y la resiliencia que

las mujeres del colectivo han realizado.

Al finalizar se va hacia la proyeccion, que simboliza el avanzar generando un

registro desde sus relatos.
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Una vez finalizado el performance se debate y analiza la coherencia de este, se

consensa que fue apropiado y que se logra entender del todo. Sin embargo, si
alguien lo ve sin el contexto del VIH, lo podria interpretar como una historia amorosa
con un quiebre. De esta observacion se define que para ser utilizado es necesario
situarlo. También se define que el vestuario debe ser cotidiano, ya que, para ellas,
fue asi como se adquirio el virus, ademas se define como elemento central el color
rojo, ya que se asocia a la sangre, la pasion y al lazo de vida.

La musica utilizada fue un acierto a la opinion del colectivo por que genera la
atmosfera adecuada. Al comienzo se utiliza Gnossienne N° 7 de Erick Satie, tema
interpretado en piano, continua con Pasillo de Amor de Congreso, que sirve para
situar la relacion amorosa de la protagonista, para finalizar con Merry go round of

Life cover by Grissini Project, trio piano, violin y violonchelo.

4.2 Analisis del Performance

En la discusion se desprende que los relatos son absorbidos en la escena sin perder
la expresion emocional que se esperaba, que el involucramiento activo de las
mujeres de la organizacion facilita la lectura de la accion performatica, y apropoésito

de esta situacion se planeta la siguiente pregunta: ;Si esta performance es vista

44



por personas que no han estado involucradas de amanera activa, la podrian
entender?

Se evaluo si es necesario situar la presentacion, para dar contexto y encaminar al
publico en lo que va a observar, si es que se desea es una alternativa y que
dependera también del publico objetivo, también se plantea que se podria reforzar
en una de las laminas proyectadas las palabras VIH y SIDA, para remarcar el
concepto que se desarrolla por la interprete. Sin embargo, se consensua que, al
tener un caracter autobiografico, cada uno lo puede llevar a sus propias
experiencias y que eso es un aporte para sensibilizar a las comunidades, sobre todo
de mujeres, ya que su historia no es distinta a las de ellas. Y que un primer paso
para develar el estigma a que se ven enfrentadas, se debe crear concientizacion, lo
que se cumple con lo propuesto. Comentarios que no tan salo salieron en el dialogo
colectivo, la interprete también lo socializo por su Instagram @titereschirimoya,
como se ve en las siguientes capturas de pantallas:

titereschirimoya 43 min - y titereschirimoya 42 min
& ¥ é ©

. titereschirimoya 43 min
@ Ver traduccién t @ Ver traduccién )

@ Ver traduccién

Feliz de haber
1 mirada a todas a participado y
través de una hacer visible toda
misma historia la problemética
que existe en cada
tela y color de las
vidas +

Jamas podremos
dimensionar el
dolor de otro si no
lo vivimos.

El performance
abre debate y

que nos une

sana corazones +

Para finalizar se define que la propuesta de performance es capaz de articular los
relatos ellas, sin caer en las particularidades, sino hablando desde una mirada
comun que las afecta y que es una herramienta que permite abrir el debate y poder
impactar a quienes vean un performance desarrollado por el colectivo de mujeres
con energia positiva. De esta experiencia se proyecta una linea de formacién por

medio del ejercicio performatico.
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Conclusiones

Podemos concluir que el performance logra articular los relatos autobiograficos de
las mujeres afectadas por el VIH, organizadas en el colectivo Mujeres con Energia
Positiva, a tal punto que aparte poder crear concientizacion para combatir el estigma
que las afectas, también tiene un caracter terapéutico, ya que les permite
involucrase de manera activa, donde canalizan sus expresiones emocionales,
empoderandose en el proceso. Lo que provoca que se alejan de la clasificacion de
“sujeto discriminable” que plantea Goffman.

Cabe mencionar que al utilizar los relatos y hacer un analisis segregado de los
conceptos, como se hizo con la nube de palabras, sirve para identificar vectores
comunes y priorizar, aquellos que son capaces de concatenar los distintos relatos,
provocando un ejercicio que favorece la articulacion de los testimonios, sin caer en
las particularidades de estos.

Ademas, el enfoque plantea Taylor, es comprensible por el colectivo y las
definiciones de Archivos y Repertorio, facilitan la clasificacion de los contenidos para
una puesta en escena, independiente la experiencia previa, ya que, en la propuesta
desarrollada, aunque fue una sola interprete, todas estaban en la accion
performatica, ya que en ella sus archivos pasaron a ser el repertorio.

De esto ultimo podemos decir que el performance, es una herramienta de expresion
para comunidades estigmatizadas, cuando son las personas que conforman la
comunidad han participado de manera activa en la construccion de esta, si
considerando que por distintos motivos no todas las personas son capaces de portar
el performance en su ejecucion, este esta al servicio del colectivo, generando
empoderamiento, educacién y lucha contra la discriminacion.

Para finalizar destacamos que el performance es util como expresion artistita, no
tan solo para profesionales del area, sino que también para personas que no tienen
una educacién formal en arte y quieren aportar desde sus distintos talentos. Lo que

permite que estas acciones se puedan desplegar desde lo popular, generando una
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critica y una perspectiva, cotidiana, periférica; apropiandose de los codigos y

simbolos descubiertos, en el involucramiento activo.
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