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Tendiendo puentes: ;puede la
sociologia aportar y beneficiarse de
los estudios demograficos?’

Jorge Rodriguez

Los puentes entre sociologia y demografia seran el objeto de esta exposicidn, que
sc centrard en algunos asuntos particularmente ilustrativos de tales nexos. Articu-
lar¢ la presentacion en torno a dos grandes temas. El primero corresponde al uso
intensivo de teorias socioldgicas por parte de la demografia, lo que ilustraré con la
interpretacion de dos procesos demograficos de larga duracion. El segundo corres-
ponde a una peculiar manera de entender los procesos de determinacion en demo-
grafia. las denominadas variables intermedias. que considero utiles para el analisis
socioldgico. tal como intentaré demostrar con el examen de dos asuntos
sociodemograficos relevantes en la actualidad: la maternidad adolescente y la
segregacion residencial socioecondmica.

Partamos por el proceso de larga duracion {para usar el concepto del historiador
francés Fernand Braudel) demografico mas conocido. Se trata de la denominada
transicion demografica. Su nicleo —la baja sostenida de la mortalidad y de la
fecundidad- se puede expresar en una figura simple como la que se muestra en la
ldmina 1. Esta descripcion estilizada tiene una implicacion epistemologica funda-
mental, cual es la de pasar desde un proceso historico concreto —con sus matices,
complejidades e irregularidades— a un concepto-figura que procura capturar la
regularidad representada por las curvas del dibujo o, incluso mads. a una teoria que
intenta explicar los fundamentos de dicha regularidad. Sabido es que la parsimo-
nia y la elegancia seducen a muchos cientistas sociales. Y expresar un proceso
histérico aparentemente universal en un par de curvas es muy atractivo, mas aun si
éstas tienden hacia el equilibrio y el drea entre ellas tiene una interpretacion
sustantiva en términos de crecimiento demografico.

Son muchos los vinculos que hay entre este proceso demografico de larga duracion
y la sociologia. Esquematicamente pueden diferenciarse en dos bloques: las modifi-
caciones sociales que éste implica, y los fundamentos sociales de dicha transicion.
Sélo me referiré a estos ultimos y como la sociologia participd en la elaboracion de
lo que podriamos denominar “la teoria de la transicidn demografica”.
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Para la mayor parte de los asistentes no resultara rara la afirmacidén de que la
conocida “teorfa de la modernizacion” fue el principal sostén de la teoria de la
transicion demografica. Hay una similitud formal entre ambas. pues plantean la
existencia de una misma secuencia: desde una situacion tradicional (1a mortalidad
y fecundidad altas en el caso de la transicion demografica) a una moderna (la
mortalidad y fecundidad bajas en el caso de la transicion demografica). Pero el
nexo es mas profundo, pues segun la teoria de la transicidon demografica sus causas
se encuentran precisamente en el proceso de modernizacion.

En efecto, poderosos argumentos y piezas de evidencia apuntan a que, por diferen-
tes mecanismos. los componentes mas significativos de la modernizacion econo-
mica y social promueven el descenso de la mortalidad y la fecundidad. Concentré-
monos cn los efectos sobre la fecundidad, que son mas sugerentes para el tema de
esta exposicidon. En términos cstructurales, la urbanizacion, la industrializacion y
la asalarizacion reducen los incentivos para tener una familia numerosa y, en cam-
bio, clevan los costos de una prole cuantiosa. En términos institucionales, la ex-
tension del sistema escolar y el establecimiento de la seguridad social erosionan
dos de las fuentes de valor econdmico de los hijos mds poderosas (mano de obra
barata y seguro para la vejez). En términos culturales, la seculanzacion y la exten-
si6n de la racionalidad instrumental facilitan un proceso de decisiones reproductivas
autonomo y basado en el control deliberado y no en el fatalismo religioso o comu-
nitario. Y en términos tecnoldgicos, los avances en materia de medios
anticonceptivos artificiales permiten concretar con mucha mayor precision los
ideales de hijos a tener, por lo demds mucho mas bajos por la accion de las fuerzas
estructurales antes descritas.

Junto a todos estos factores, otros varios asociados a la modernizacion pero mas
transversales —como la hegemonia de la familia nuclear. las modificaciones en las
relaciones de género y la misma reduccion de la mortalidad infantil— se conjugan
para llegar a un resultado tnico: una fecundidad descendente hasta niveles histo-
ricamente bajos.

Fue tal la imbricacion entre ambas teorias, que incluso en plenos aflos setenta,
cuando la teoria de la modernizacion ya hacia agua por todos sus costados. esta-
ban en auge las investigaciones empiricas para hallar algo asi como los coeficien-
tes de la relacion. Ansley Coale, uno de los mas reputados demografos del siglo
XX. se quejaba en un articulo clasico de 1973 (La transicion demografica), que el
inico problema con la relacion entre modernizacion y transicion demografica es
que no se habia construido aun un indice de modernizacion capaz de anticipar con
precision el momento de inicio de la transicion (“nivel gatillante™).

Atendiendo a esta observacion de Coale, en otro trabajo clasico. esta vez clabora-
do en 1987 por las Naciones Unidas (Fertility Behaviour in the context of
Development. Evidence from the World Fertlin: Survey), se hizo un esfuerzo siste-
matico por construir un indice de desarrollo socioeconomico y relacionarlo (junto
con otros factores como el geografico-cultural y el politico) con la paridez de las
mujeres captada en la Encuesta Mundial de Fecundidad (WES). Aunque los auto-
res eran conscientes de la imposibilidad 16gica de llegar a relaciones causales a
partir de datos transversales (es decir, de un solo momento), lo anterior no impidio6
que concluyeran que (pp. 381 y 382): a) WFS confirma la inevitabilidad de la
transicion demogrdfica: b) los efectos de la modernizacion estan claramente re-
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flejados en los resultados de la encuesta:, ¢) los resultados de ese estudio dan un
fuerte apovo a la hipotesis de la difusion.

Este ultimo punto es de particular importancia porque ilustra sobre las implicaciones
tedricas imprevisibles de la investigacion empirica. Justamente un estudio desti-
nado a cuantificar el efecto de las condiciones estructurales sobre las conductas
individuales condujo a fortalecer la hipotesis de la difusion, que releva las dimen-
siones ideologicas, valoricas y simbolicas por sobre las materiales en lo que a
determinacion de conductas individuales respecta. De hecho la principales
inferencias de esos estudios fueron que: una teoria de la transicion umbral (es)
cuestionable v que la diversidad de escenarios politicos v la adaptabilidad de la
cultura a los procesos de modernizacion hacen que también las configuraciones
demogrdficas que se observan en “los paises en desarrollo” sean diferentes a los
observados en los paises desarrollados cuando esos paises han alcanzado un
estado similar de desarrollo.

Ahora bien, la transicion demografica es ya historia. a lo menos en la region. Si
bien no esta acabada y en varios paises de la region se encuentra en fases mas bien
incipientes (tal como se muestra en la grafica). la verdad es que la experiencia de
los Gltimos 20 anos conduce a ratificar el hallazgo de la inevitabilidad de esta
transicion, con sus matices y especificidades territonales y culturales. que encon-
tré el estudio de Naciones Unidades antes mencionado. Dentro de estas
especificidades, en la region destaca la desigualdad que aun es marcada tal como
mucstra el capitulo de poblacion del Panorama Social de América Latina 2005, de
la CEPAL (http://mww.cepal org/publicaciones/).

Los autores de la teoria de la transicién demografica siempre tuvieron claro el
punto de partida. pero elucubraron sobre el punto de llegada. En general, y muy en
la linea con el pensamiento funcionalista que subyacia a la teoria de la moderniza-
cion, se daba por sentada la operacion de un principio de homeostasis que llevaria
a un nuevo equilibrio de bajo crecimiento, pues no se concebia la posibilidad de
un decrecimiento demografico a largo plazo. Sugerentemente, este supuesto se
extendia hacia otros terrenos netamente sociologicos y claramente relacionados
con la reproduccion, como la familia, respecto de los cuales también se planteaba
el logro de ciertos equilibrios estratégicos, ejemplificados en ¢l planteamiento de
William Goode (1963 y 1993) sobre el caracter de pilares sociales a largo plazo de
la familiar nuclear y el matrimonio formal (hipdtesis que se revelaron miopes,
como veremos mas adelante). Por cierto, dicho equilibrio no significaba estabili-
dad y el mismo Goode pronosticaba un aumento de las tasas de divorcio con la
modernizacién (hipdtesis que si se verifico).

El supuesto limite de contencién para el descenso de la fecundidad estaba situado,
en torno a 2 hijos por mujer, ya que uno de los hallazgos més difundidos de la
demografia formal sintetizada por Alfred Lotka durante la década de 1930 fue el
denominado nivel de reemplazo de una poblacion, que dependia exclusivamente
de la fecundidad y su valor se situaba, usualmente porque estaba ligado al nivel de
]a mortalidad, en torno a 2.1 hijos por mujer. Como atribuir a una suerte de instinto
de supervivencia de la especie la capacidad de influir decisivamente en las con-
ductas individuales resultaba “cientificamente impertinente”, los argumentos para
justificar este punto de contencion fueron mas elaborados, destacando dentro de
ellos el de “racionalidad acotada” (por el cual Herbert Simon recibio el premio
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Nobel de Economia en 1978). seguin el cual los célculos relacionados con cuantos
hijos tener realmente comienzan luego de superar un nivel determinando
culturalmente (que serian los dos hijos).

Las tendencias de la fecundidad verificadas desde los afios setenta en los paises
desarrollados erosionaron completamente ¢l supuesto de homeostasis y fue evi-
dente que la transicion demografica continuaba mas alla del supuesto limite de
contencion. En ese marco surgieron algunos autores como Dirk van de Kaa y Ron
Lestaeghe. que a mediados de los afios ochenta se alzaron por sobre los acotados
indicadores demogréaficos y juntaron tendencias sobre asuntos que, a lo menos,
podriamos denominar sociodemograficos. Y de esa amalgama surgio la actual-
mente denominada “teoria de la segunda transicién demografica”. De manera muy
escueta, esta teoria se concentra en ¢l ambito reproductivo-familiar y sostiene que
la continuidad de la primera transiciéon demografica no es un mera postransicion
que se termina cuando deje de caer la fecundidad, sino que es una segunda transi-
ci6n demografica, uno de cuyos elementos constitutivos es la incertidumbre res-
pecto del limite para el descenso de la fecundidad, pero que no se agota alli.
porque también se relevan transformaciones respecto del calendario de la fecundi-
dad y el contexto familiar en que se tienen los hijos, tal como sc¢ aprecia en las
figuras (Laminas 2, 3 y 4).

Y nuevamente los marcos de referencia para esta teoria de la segunda transicion
demogréfica provienen de la sociologia, como se describe (Lamina 5). En primer
lugar dc la teoria de la modernizacién reflexiva —para usar una expresion que sin
duda aceptarian Ulrich Beck y Christhop Blau y muy probablemente Anthony
Giddens—. A continuacion de la teoria de la sociedad posindustrial o de la
posmodernizacion —donde conviven enfoques tan distintos como Jos propuestos
por Daniel Bell y por Ronald Inglehart. Luego de la teoria de los regimenes de
bienestar —en particular el enfoque triadico propuesto por Gosta Esping-Andersen
(tres modalidades de regimenes de bienestar: corporativo/tradicional. liberal/an-
glosajon: socialdemocrata/sueco; vy tres instituciones relevantes: Estado. mercado
y famiha). Y, finalmente, de la teoria de las relaciones sociales de género.

Los titulos de un par de articulos de Dirk van de Kaa son elocuentes al respecto:
Postmodern Fertilitv Preferences (2001) y Is low fertility post-modern? (2000, de
solo 3 paginas). Por cierto, lo primero que hace este autor en tanto demografo es
declarar su confusion por la ambigiiedad y polisemia de vocablo posmoderno. Y
luego, siguiendo mucho mas a Inglehart que a Lyotard. procede a definir empirica-
mente los valores posmodernos, a medirlos con la ayuda de la Encuesta Mundial
de Valores (que incluye a Chile) y a relacionar estadisticamente su indice de
“posmodernidad cultural” con indicadores parciales y sintéticos de la segunda
transicion demografica.

Para efectos de esta exposicion, los resultados obtenidos por el profesor Van de
Kaa son irrelevantes, no asi su aproximacion. Aunque ésta sigue siendo cuantitati-
va y positivista, la relacion ya no se establece entre la estructura socioeconomica
y los comportamientos sino entre los “sindromes valdrico-culturales” y las con-
ductas. Aunque no se descartan relaciones entre los sindromes ideoldgicos y el
sustrato material, en modo alguno se dan por descontadas y, en general, predomina
la hipotesis de una gran autonomia relativa de lo cultural. En rigor, esto no debiera
resultar extrafio en sociedades que se denominan “del conocimiento” y en las
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cuales los analistas y operadores simbolicos junto a los empleados en servicios
superan largamente a los trabajadores industriales. manuales y de la tierra.

Pero profundicemos el analisis. ;Cuales son las explicaciones que las tres teorias
sociologicas antes mencionadas brindan para entender la segunda transicion de-
mografica?

En primer lugar, la teorfa de la modernizacion reflexiva propone un encadena-
miento que parte de la nocion misma de reflexividad institucional que. segin
Giddens (Modernidad e identidad del Yo, pag. 293), es la “incorporacion rutinaria
de conocimientos o informacion nueva a los entornos de accion, que de ese modo
sc reorganizan y reconstituyen™. Jo quc lleva a la critica y revision permanente de
toda obra humana, conduciendo a la erosion de las instituciones (relatos segin
una lectura posmoderna mas ortodoxa) de la primera modernidad encargadas de
brindar seguridad ontolégica: la familia nuclear, el estado-nacion y su accion de
bienestar, el trabajo basado en el sistema de relaciones industriales, y la ciencia
(Beck y Lau, 2005:527). El resultado social de este proceso es la emergencia de
nuevos riesgos (cada vez mas “fabricados por la misma humanidad™) e insegurida-
des. En el campo demogriafico, el corolario de esta cadena es una creciente dificul-
tad para asumir compromisos a largo plazo (como tener hijos y formar pareja) por
la incertidumbre respecto del futuro.

Por otra parte, la teoria de la modernizacion reflexiva identifica a la ambigiiedad
como su signo. al punto que Beck y Lau (Second modernity as a reserach agenda,
2005, pp. 527-528) proponen diferenciar la primera y la segunda modernidad
mcdiante la distincion entre dos principios ordenadores: “esto o aquello (either/
or)", tipico de las certezas y diferenciaciones precisas y estrictas de la primera
modernidad, contra “esto y aquello (both/and) " tipico de las ambivalencias, la
diversidad. las mixturas y la tolerencia de la modernidad reflexiva. En tal contexto
es obvio que dicotomias “demograficas” modernas como casado/no casado: tu
hijo/mt hijo: tu familia/mi familia; padre/madre pierden sustento y se pasa a situa-
ciones mas complejas, sea por creciente y cada vez mas aceptada diversidad, emer-
gencia de nuevas categorias o por novedades tecnoldgicas. El corolario demogra-
fico de estas nuevas coordenadas sociales es una creciente validacion de la plura-
lidad que contrasta con la pérdida de relevancia de las instituciones y las conduc-
tas “demarcatorias” como el matrimonio y la maternidad.

Por altimo, la teoria de la modernizacion reflexiva reconoce la preeminencia del
proyecto individual en el marco de la crisis de los metarrelatos, y aquello conduce,
de manera mas bien directa, a un cuestionamiento de todos los factores que pudie-
ran considerarse obstaculos para el desenvolvimiento del proyecto biografico, en
particular los compromisos con “otros™. Y considerando que desarrollar la biogra-
fia individual en las sociedades posindustriales implica una alta inversion. el coro-
lario demografico de este predominio del Yo es la postergacion de decisiones
cruciales {como formar familia y tener hijos) y la extension del periodo de morato-
ria y de acumulacion individual, vale decir, el retraso de la edad a la que se forma
familia y se tienen hijos.

Si a lo anterior se le afiade el planteamiento, asociado a la investigacidn mas bien
empirica de Ronald Inglehart (Modernization, cultural change, and the persistence
of tradirional values, 2000), de que a grandes rasgos la industrializacion en cual-
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quiera de sus formas (material o informacional) se asocia a un cambio cultural. y
que éste significa el reemplazo de valores y normas absolutos por valores
crecientemente racionales, tolerantes, autoexpresivos y posmodernos (en el senti-
do que se valora mas la calidad de vida y el bienestar subjetivo que la seguridad
economica y fisica), se colige que Yas personas tienen cada vez mas espacios para
adoptar autonomamente y diversamente decisiones que antes eran mas bien “im-
puestas” en algun momento de su vida (como casarse y tener hijos).

De nuevo, Van de Kaa lo expone claramente: “...las metanarrativas del progreso
social post-modernas, de modernidad tardia o modernidad reflexiva (sic) pare-
cen haber perdido su atractivo ...Nuestras sociedades ...recientemente desordena-
das.... los individuos se dedican a sus propios asuntos y ponen sus propias priori-
dades. Desde el punto de vista de la demografia esto implica que han llegado a ser
libres para elegir si tener hijos v cudndo, si dentro o fuera del matrimonio o si
casarse, cohabitar o permanecer solteros (2002:15).

Ast las cosas, los demdgrafos de los paises desarrollados —luego del trauma inicial
que provoca para un no iniciado la lectura de un texto de teoria sociologica (nor-
malmente por culpa de los sociologos)— ya eran usuarios intensivos de la teoria
sociologica cuando evidencia novedosa los hizo recurrir a socidlogos adicionales.
entre ellos Gosta Esping-Andersen.

Las razones fueron al menos dos. La primera estuvo dada por el hundimiento
estrepitoso de la fecundidad en varios paises de Europa. en particular del Oriente
y del Sur (niveles inferiores a 1,5 hijos por mujer). Ni los tcoricos de la modernidad
reflexiva ni Yos de la sociedad posmaterialista anticiparon aquello. No hay argu-
mentos para imputar una mayor modernidad a dichos paises asi como tampoco la
evidencia sistematizada por Inglehart los posiciona como “particularmente
posmaterialistas”. Incluso mas, los paises de Europa meridional tienden a ser mas
tradicionales o al menos mas “familistas” que el resto. Por cierto. la debacle del
socialismo real y el fantasma de la inseguridad vital que asolaron a Europa Orien-
tal durante buena parte de los afios noventa podrian explicar ta abrupta caida de su
fecundidad. Pero de todas formas los casos de Espana, Portugal e Italia resultaban
asignaturas pendientes, lagunas tedricas.

La segunda razén fue la inversion de lo que se consideraba una ley de hierro,
especificamente la que describia una relacion negativa entre la participacion laboral
femenina y el nivel de la fecundidad. Aunque se trate de una relacion agregada (lo
que cuestiona razonamientos causales por el riesgo de caer en falacia ecologica). lo
cierto es que de correlaciones negativas del orden de 0.7 a finales de los afios sesenta
{22 paises industrializados) se paso a correlaciones positivas del orden de 0,6 a
mediados de los afios noventa (Rindfuss y otros, The changing institutional context
of low fertilitv, 2003). Nuevamente los paises de Europa meridional estaban en la
base de esta mutacidn, pues —teniendo los menores niveles de participacion laboral
femenina— registraban los menores indices de fecundidad.

Y para explicar ambas situaciones. la nocion de régimen de bienestar y sus tres
pilares propuesta por Esping Andersen es util, porque alumbra parcialmente el
contraste entre el “tradicional” sur de Europa con baja fecundidad y el moderno
norte de Europa, con fecundidad mas alta. Es el desempefio del Estado y de sus
mecanismos de proteccidon y promocidn el que hace la diferencia. Mientras que
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para los escandinavos cl tener hijos es amparado a través de multiples mecanismos
institucionales —no so6lo a través de subsidios monetarios. que en general ticnen
efectos marginales sobre las decisiones reproductivas. sino también mediante re-
des de apoyo y generosas licencias maternales y paternales— para los europeos del
Sur tal apoyo es mucho menory se da por descontado que serd complementado por
lared familiar. Pero precisamente ésta ha sido desgastada por la misma moderniza-
cion. En suma, tener hijos es mas complejo en estas sociedades.

Ahora bien, la contribucion de Esping-Andersen no basta para dilucidar el asunto.
Es necesario recurrir a una lectura renovada de las relaciones de género para avan-
zar en su entendimiento. Lo que ocurre es que otra ley de hierro se ha roto. Se trata
de aquella que planteaba que la equidad de género cra el mejor anticonceptivo,
porque en igualdad de condiciones de géncro. las mujeres no aceptarian asumir
una responsabilidad anclada en la biologia v que conspira contra sus proyectos de
vida. El razonamiento excluia una posibilidad. cual es la de reparticion mas equi-
librada de las tareas de la crianza (respecto de la “responsabilidad biolégica”
asociada a la tenencia de utero todavia hay poco que hacer). Y esa opcion, mucho
mas extendida en Escandinavia que en Europa del sur, aunque todavia lejos de una
cquidad total. parece ser clave para las decisiones reproductivas de unos y otros. EI
involucramiento masculino en la crianza parece ser un factor que inhibe el descen-
so de la fecundidad.

Por cierto, el discurso seguido hasta ahora no pretende dar una falsa imagen de
“sociologizacidon” de la demografia. Los factores econdmicos tanto a macro como
a microescala tienen un peso decisivo para comprender la segunda transicion
demografica. Todavia hay incognitas no despejadas con el analisis sociologico
previo (por ejemplo, porque en los paises con modelos de bienestar liberales se
registran niveles de fecundidad por sobre la media de los paises desarrollados). Y
por sobre todas las cosas, tanto las teorias demograficas como las soctologicas que
procuran explicar el mundo desde la experiencia de las sociedades afluentes debe
mostrar validez y pertinencia para los paises en desarrollo, en particular para Amé-
rica Latina.

De hecho. numerosos cientistas sociales de Ia region han sido seducidos por esta
nocion de segunda transicion demografica; por ejemplo, esta presente como eje
central de la agenda tematica de la Red Latinoamericana de Estudios de Familia. Si
bien el antecedente de la transicion demografica cldsica y su capacidad de disemi-
nacion global rcfuerza el atractivo de la segunda transicion demografica, me incli-
no a pensar que su magnetismo se basa principalmente en su vinculacion directa
con marcos conceptuales poderosos y muy actuales, como los antes expuestos, y
que tienen la pretension de estar en la vanguardia teérica.

Pero hay que prevenir, como siempre, respecto de la pertinencia de las importacio-
nes conceptuales y de los riesgos de la impostura tedrica. En esa linea, al menos
tres prevenciones (Lamina 6) cabe hacer a los interesados en usar este marco de
referencia para examinar la realidad latinoamericana o chilena. La primera es que
practicas posmodernas en los paises desarrollados pueden resultar tradicionales o
subalternas en los paises en desarrollo; las uniones consensuales son ilustrativas al
respecto. La segunda es que la desigualdad econémica endémica de América Lati-
na y de Chile puede generar coexistencia de transiciones y diferentes sentidos para
un mismo epifenomeno. El caso de la convivencia vuelve a resultar ilustrativo
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(“posmoderna” entre jovenes de estrato alto; tradicional o circunstancial en el
caso de los jovenes de sectores populares). pero el mismo razonamiento puede
aplicarsc a una iniciacion sexual temprana, a la permanencia en el hogar de origen
hasta los 30 afios, o al rctraso en la union. Por ltimo. el énfasis en la ampliacién de
las opciones, la extension de la racionalidad comunicativa, y el fortalecimiento de
la equidad de género pueden resultar logros ajenos para una parte importante de
los latinoamericanos que. siguiendo los planteamientos de Inglehart, estan mas
preocupados de la sobrevivencia que de la autoexpresién y el bienestar subjetivo.

Pasemos rapidamente ahora al segundo componente de esta presentacion. Se trata
del enfoque de las variables intermedias y de sus potencialidades analiticas y de
politica (Lamina 7).

La nocidén misma de variable intermedia fue elaborada por un grupo de socidlogos
encabezados por K. Davis. J. Blake y R. Freeman. el que investigd profusamente
los aspectos sociales de la reproduccion humana. Sus investigaciones fueron
insumos cruciales para los programas masivos de planificacion familiar
implementados desdc la década de 1960 a través del mundo.

La idea basica es sencilla y es muy facil de ilustrar con variables demograficas en
particular la fecundidad., tal como sc presenta en lamina 8. La fecundidad, captada
en este caso como el evento de tener un hijo, es un resultado directo y mecanico de
una escalera de posibilidades, acontecimientos y decisiones previas. De manera
simplificada,. el peldafio inferior es la capacidad biologica de procrear, seguido de
la formacién de una unidn con pretensiones reproductivas, que es sucedida por
una actividad sexual que debe darse bajo ciertas condiciones para tener posibili-
dad de engendrar, entre ellas una que se considera peldafio aparte y superior, cual
es el uso de anticonceptivos. Si se avanzan todos estos pasos y se logra la concep-
cién, todavia restan nueve meses para llegar al resultado final de la escalera, exis-
tiendo, entonces, un altimo escollo, que corresponde al aborto (espontaneo o
inducido) y al mortinato.

Ahora bien, todos estos eslabones dependen de otros factores. que suelen ser los
que interesan a los socidlogos y que podriamos denominar genéricamente varia-
bles subyacentes. Se trata de las condiciones socioecondmicas, de los atributos
étnicos y de los rasgos subjetivos de las personas (actitudes, orientaciones de
valor, religiosidad. etc.). Pero es evidente que ninguno de estos factores afecta
directamente la probabilidad de tener un hijo. Su efecto existe y es el relevante en
tltima instancia. pero es indirecto. pues actua mediante las variables intermedias
(retrasa la union. favorece el uso de anticonceptivos, inhibe la iniciacion sexual
temprana. €tc. ).

Examinar los procesos de determinacion en términos de variables intermedias no
persigue solo ordenar el analisis. Es facil inferir que tiene implicaciones de politi-
ca poderosas. En efecto, para un tomador de decisiones siempre hay dos caminos
posibles: actuar sobre las variables intermedias o actuar sobre las variables subya-
centes. La intervencion sobre estas ultimas es compleja y costosa pero normalmen-
te deseable (aumentar la educacion. el nivel de vida, etc.). Sin embargo, tiene una
objecion mayor para los politicos y las sociedades: sus resultados son inciertos y,
sobre todo, demoran mucho tiempo en hacerse sentir. En cambio, la intervencion
directa sobre los determinantes proximos (por ejemplo: incentivando el retraso de



la unidn y de la iniciacion scxual, promoviendo el uso de anticonceptivos. libera-
lizando el aborto, etc.) tiene efectos inmediatos.

Lo anterior presupone, por cierto, que las variables intermedias pueden ser objeto
de intervencion programatica y deliberada mediante expedientes diferentes a la
modificacién de las variables subyacentes (por ejemplo, campanias mediaticas o
educativas, ampliacidén de servicios de salud sexual y reproductiva, subsidio a
anticonceptivos en el mercado, leyes de elevacion de edad al matrimonio o lega-
lizacion del aborto.

A continuacién se mostraran un par de aplicaciones practicas de este enfoque, las
que han sido cfectuadas en ¢! marco dc investigaciones llevadas a cabo por quicn
expone durante los ultimos 2 anos.

En primer lugar, estd la fecundidad adolescente que preocupa, porque tiene efectos
adversos en varios planos: es refractaria al descenso, es muy desigual segun grupos
socioecondmicos y esta mutando de contexto con un aumento considerable dc la
maternidad temprana en condiciones de pareja precarias o inexistentes (Laminas 9
y 10). Un rapido andlisis empirico de esta fecundidad permite caractcrizarla como
muy culturalmente dependiente y con procesos de determinacion especificos,
diferentes a los de la fecundidad total (Laminas 11 y 12).Y finalmente a la hora de
investigar cuantitativamente hay que modelar y hacer abstracciones con lo que se
llega a una figura como la que se presenta en lamina 13, que combina variables
subyacentes y variables intermedias.

Y lo que dicen los resultados de los modelos (CEPAL, 2005) es que tanto la inicia-
cion nupcial y/o sexual temprana como la ausencia de uso de anticonceptivos
influyen decisivamente en la probabilidad de ser madre adolescente (otras varia-
bles intermedias, como la esterilidad. no son relevantes en promedio). Y aqui se
transita desde el campo técnico al politico ideoldgico. porque actuar sobre una u
otra variable intermedia divide posiciones, aun cuando no hay razon para descar-
tar una intervencidén conjunta sobre ambas. Es interesante la inclusion en una
posicion intermedia de los deseos de fecundidad, porque sobre todo en el embara-
zo adolescente el tema de la falta de alternativas y oportunidades a veces promue-
ve deseos de maternidad. Y si se trata de un embarazo deseado. la mera oferta de
anticonceptivos o el mero incentivo a una postergacion de la iniciacion sexual
carecen de sentido.

Veamos ahora para terminar el caso de la segregacion residencial socioeconomica.
También es motivo de preocupacion por su aparente aumento, por su asociacion
(SRS) con problemas urbanos de diverso tipo y por su encadenamiento con la
reproduccion de la pobreza. Y en la retina nacional y de las autoridades esta ancla-
da la imagen de Santiago como una ciudad altamente segregada, casi dual, y con
una zona oriente homogéneamente afluente (Laminas 14 y 15). Por ende. existe el
natural 1lamado a actuar sobre este asunto (aunque normalmente no se especifica
como actuar). De cualquier manera, este llamado choca con la evidencia de estu-
dios especializados que muestran un descenso de la SRS segun indices estandares
(Lamina 16). Entonces la pregunta que surge atafie a los factores que explican esta
tendencia. Y aqui aparecen las variables intermedias, ya que de manera directa la
SRS sdlo es afectada por migracion, en particular intrametropolitana, por cambio
estructural y por cambio vegetativo (Lamina 17). Las variables subyacentes tien-
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la unién y de la iniciacion sexual, promoviendo el uso de anticonceptivos. libera-
lizando el aborto, ctc.) ticne efectos inmediatos.

Lo anterior presupone, por cierto, que las variables intermedias pueden ser objeto
de intervencién programatica y deliberada mediante expedientes diferentes a la
modificacién de las variables subyacentes (por ejemplo, campanas mediaticas o
educativas, ampliacion de servicios de salud sexual y reproductiva, subsidio a
anticonceptivos en el mercado, leyes de elevacion de edad al matnmonio o lega-
lizacion del aborto.

A continuacion se mostraran un par de aplicaciones practicas de este enfoque, las
que han sido efectuadas en el marco de investigaciones llevadas a cabo por quien
expone durante los ultimos 2 afios.

En primer lugar, esta la fecundidad adolescente que preocupa, porque tiene efectos
adversos en varios planos: es refractaria al descenso, es muy desigual segun grupos
socioecondmicos y estd mutando de contexto con un aumento considerable de la
maternidad temprana en condiciones de pareja precarias o inexistentes (Laminas 9
y 10). Un rapido analisis empirico de esta fecundidad permite caracterizarla como
muy culturalmente dependiente y con procesos de determinacion especificos.
diferentes a {os de la fecundidad total (Ldminas 11y 12). Y finalmente a la hora de
investigar cuantitativamente hay que modelar y hacer abstracciones con lo que se
llega a una figura como la que se presenta en [dmina 13, que combina variables
subyacentes y variables intermedias.

Y lo que dicen los resultados de los modelos (CEPAL, 2005) es que tanto la inicia-
cion nupcial y/o sexual temprana como la ausencia de uso de anticonceptivos
influyen decisivamente en la probabilidad de ser madre adolescente (otras varia-
bles intermedias, como la esterilidad. no son relevantes en promedio). Y aqui se
transita desde el campo técnico al politico ideoldgico. porque actuar sobre una u
otra variable intermedia divide posiciones, aun cuando no hay razén para descar-
tar una intervencion conjunta sobre ambas. Es interesante la inclusidén en una
posicidn intermedia de fos deseos de fecundidad, porque sobre todo en el embara-
z0 adolescente el tema de la falta de alternativas y oportunidades a veces promue-
ve descos de maternidad. Y si se trata de un embarazo deseado. la mera oferta de
anticonceptivos o el mero incentivo a una postergacion de la iniciacion sexual
carecen de sentido.

Veamos ahora para terminar ¢l caso de la segregacion residencial socioecondmica.
También es motivo de preocupacion por su aparente aumento, por su asociacion
(SRS) con problemas urbanos de diverso tipo y por su encadenamiento con la
reproduccion de la pobreza. Y en la retina nacional y de las autoridades esta ancla-
da la imagen de Santiago como una ciudad altamente segregada, casi dual. y con
una zona orientc homogéneamente afluente (Laminas 14 y 15). Por ende, existe el
natural llamado a actuar sobre este asunto (aunque normalmente no se especifica
como actuar). De cualquier manera, este llamado choca con la evidencia de estu-
dios especializados que muestran un descenso de la SRS segun indices estandares
{Lamina 16). Entonces la pregunta que surge atafie a los factores que explican esta
tendencia. Y aqui aparecen las variables intermedias, ya que de manera directa la
SRS sélo es afectada por migracion, en particular intrametropolitana, por cambio
estructural y por cambio vegetativo (Lamina 17). Las variables subyacentes tien-
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den a operar mediante la migracion y. por lo mismo, los investigadores de las
metrépolis han puesto el acento en esta variable intermedia como explicativa de la
baja de la SRS.Y sin duda Jos movimientos migratorios intrametropolitanos se han
diversificado, tal como lo revela el procesamiento de los microdatos censales
(Lamina 18). abonando a la idea de que estos movimientos son los que estan
reduciendo la escala de la SRS. Sin embargo, un examen sintético de todos los
flujos intrametropolitanos muestra que esta migracion en realidad acentua la SRS
(Lamina 19). Y por lo mismo, al buscar la variable intermedia explicativa del
descenso de 1a SRS hallamos al cambio estructural y concluimos que las interven-
ciones sobre las corrientes migratorias intrametropolitanas son necesarias para
atenuar la SRS.'Y esto exige ahora identificar las maneras de influir sobre estas
corrientes, lo que queda como asignatura pendiente.

Lamina |

LA PRIMERA TRANSICION DEMOGRAFICA: SU EXPRESION
LATINOAMERICANA

América Latina: Situacion de los paises y tasa {por cien} de
crecimiento segtin la transicién demografica 2000-2008

Bolivia 2.2

1656 brute da - Costa Rica 2.0
Hajii 1.8 - .

natalidar Venezuela 18 ©

- Colombia 17
. Ecuador 17:
; < Rep. Dominicana 1.6
Tass bruta de . Peru 15
mortabidad ° México 14 -
: Brasif 1.2 7 chile 1.2

: Argentina 1.2
- Uruguay 0.7
" Cuba 0.3
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Lamina 2

LA SEGUNDA TRANSICION DEMOGRAFICA

emancipada en funcion de!l proyecto de realizacion individual:

a) fecundidad sostenida bajo el nivel de reemplazo

b) incremento de la solteria

¢) retraso del matrimonio

d) postergacion del primer hijo

e) mayor frecuencia de la cohabitacién

fy aumento de la proporcion de nacimientos fuera del matrimonio

>
>
>
>
>
>
- (g) mayor frecuencia de rupturas matrimoniales
>

{
{
(
{
(
(
(
(

h) nuevas formas de familia

# La segunda transicion demografica: decisiones nupciales

y

reproductivas crecientemente reflexivas, que se definen de manera

Lamina 3

SEGUNDA TRANSICION DEMOGRAFICA:
LA EXPERIENCIA EUROPEA

Paises desarroflados seleccionados: evolucion del Paises desarrollados seleccionados: evolucion del
%o de hijos que se tiene fuera del ynarrimonio indice covunmural de divarcio
60

43

1
M /J‘
35 —
3t ; e
25 /

Poreentaje
153
Purcentaje

o 0

1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 }990 1995 1994 1970 197% 1980 1982 1990 1992 1999
Afios Anus
=== Holanda Finlandia Francia ' [y —— Dinanarca Portugal
lunena senevore i Pt | —Suiza e Hungria i

Fuente: Sardon. 2000. pags. 750-752
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Lamina 4

SEGUNDA TRANSICION DEMOGRAFICA: LA EXPERIENCIA
DE LOS PAISES DESARROLLADOS

Puises curopeos seleccionados: evoluckin de la Paives europros sek cciomados: ¢ volucin de ha edad
nuliparidad segun cohorfes, 1999 media de in madre al prime » nacimie nto segim
25 cohortes, 1999
29

Parcentaje de mujeres oin htjos

ey
€23
& » . .
5
21
0 20
1930 1935 1940 1945 1950 1955 1960 1930 1935 1940 1945 1950 1955 1960 1965
Cohorte Cohorte
ww-Egtados Unidos  ===Finlandia ‘ f e Fotadus Lnidos Finlandia
~~Holanda ——Inglaterra y Gales comeren Flplandis —— nglaterra y Gales
Fuente: Sardon. 2000. pags. 762-763
Lamina 5

SEGUNDA TRANSICION DEMOGRAFICA Y
TEORIAS SOCIOLOGICAS: NEXOS

* La modernidad reflexiva y la sociedad posmaterialista

— Revision constante y radical de todo lo existente
— Erosion de las instituciones modernas que daban seguridad ontoldgica
— Incertidumbre, ambigliedad e inseguridad (Beck y Lau, 2005)

— Proyecto individual y valores posmaterialistas

* Los regimenes de bienestar

* Las relaciones sociales de género
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Lamina 6

SEGUNDA TRANSICION DEMOGRAFICA Y
TEORIAS SOCIOLOGICAS: PREVENCIONES

« Practicas posmodernas en los paises desarrollados pueden
resultar tradicionales o subalternas en los paises en
desarrollo: el caso de la uniones consensuales

* La desigualdad econémica, la coexistencia de transiciones y la
diversidad de “sentidos” para un mismo epifenémeno

* Las promesas de la modernidad avanzadas chocan contra la
realidad de limitaciones, vulnerabilidades, asimetrias, y
precariedad generalizada en la regién.

Lamina 7

EL ENFOQUE DE LAS VARIABLES
INTERMEDIAS Y SU UTILIDAD

@ El punto de partida: modelos sociales
para estudiar la reproduccion humana

e Dos aplicaciones actuales:

— La fecundidad adolescente
— La segregacion residencial socieconomica
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Lamina 8§

LA REPRODUCCION HUMANA COMO UN PROCESO ESLABONADO:
LA IMPORTANCIA DE LAS VARIABLES INTERMEDIAS

gj> Vida sexual \:>
regular

1T

"

Posibilidad de
engendrar
(fecundidad)

Nacido vivo

Lamina9

LA FECUNDIDAD ADOLESCENTE: UNA MIRADA
COMPARATIVA Y DE LARGO PLAZQ (1960=100)
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Lamina 10

CHILE: MUJERES DE 15 A 19 ANOS SEGUN
CONDICION DE MATERNIDAD, 1982, 1992, 2002

1982

Sin hijos Con hijos NS/NR Total
65.80 J 10.96 23.23 100.00
1992
Sin hijos Con hijos NS/NR Total
68.96 11.64 19.40 100.0
2002
Sin hijos Con hijos NS/NR Total
67.89 12.30 19.81 100.0

Fuente' Rodrizuez. 2005, Revista de Lt CHPAL

Lamina 11

LAS MARCADAS ESPECIFICIDADES NACIONALES Y
CULTURALES DE LA FECUNDIDAD ADOLESCENTE

Pais y aho Mujeres de 15 a 19 ahos madres o Tasa especifica de Tasa global de
embarazadas por primera vez fecundidad grupo 15-18 fecundidad
Ghana 1998 14.1 88.3 4.4
Niger 1998 43.1 217.8 7.2
Jordan 1997 57 43.1 4.4
Bangladesh 99/00 34.7 1441 3.3
India 1998/99 20.6 107.1 2.8
Philippines 1998 7.2 457 37
Espanfa, 2000 - 9.0 1.2
Francia, 2000
Estados Unidos, - 49 2.1
137 854
18.¢ 86.3
12.3 {sglo madres, 2002 841 {2008)
i 84.8 .
.G 562 47
RS 1301 26
3.0 86.2 2.8
20.8 g7z 27
Juente www . measuredhs.com v Uniled Nations, 2004
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Lamina 12

LAS MARCADAS ESPECIFICIDADES NACIONALES Y
CULTURALES DE LA FECUNDIDAD ADOLESCENTE:
CORRELACIONES SIMPLES ENTRE TASAS ESPECIFICAS Y TGF

Tasa especifica del Total mundial América Latina y el
grupo de edad Caribe
15-19 0.700 0.330
20-24 0.837 0.837
25-29 0.959 0.980
30-34 0.953 0.928
35-39 0.934 0.900
40-44 0.907 0.889
45-49 0.863 0.688
Tiente: Rodrieuez, 2005 Revista de la CTPAI

Lamina 13

VARIABLES INTERMEDIAS Y SUBYACENTES:
UN MODELO SIMPLIFICADO

VARIABLES SOCIOECONOMICAS SUBYACENTES

I H

i Nivel de Nivel Zona

{  escolandad SOCI0eCONOMICO de residencia
e —

Y

Numero deseado de hijos

Duracion de Edad ala 12 Uso de
la union relacion sexual anticonceptivos

v

INTENSIDAD ¥ ICALENDADID
OE LA FECUNDIDAD.

T e
VARIABLES INTERMEDIAS _l
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Lannna 14

COMUNAS DEL AMGS: LOCALIZACION DE LA ELITE

[

o
rtiey

o hmeon,

Fao craxmo [P

Fuente: Rodriguce. 2003, p. 26

Lamina 15

AMGS: UNA VISION MAS DESAGREGADA DE LA SEGREGACION

afhos de estudio

menas g6 1

Fuente: Rodriguez. 2006. cn prensa
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Lamina 18

AMGS: DESPLAZAMIENTOS NOVEDOSOS DESDE BL NICHO HISTORICO DE
LAELITE HACEA COMUNAS PERIFERICAS POBRES

Vitacura Las Condes
Ano Pena | Huechu- Lo San- La Pefia- | Huechu Lo San- La
censal v - raba Bar- | nage | Gran | lolén -raba Bar- uagoe | Granja
lapso de loleén nechea -1 nechea
referencig
1982 87 29 45 284 | 68 804 138 77 1989 | 458
(1977-
1982)
1992 70 8 1198 | 215} 39 844 147 8083 | 1968 | 304
{1987-
1992)
2002 317 836 3725 0533 | 35 12548 1812 | 5830|2043 164
(1997-
2002)

Fuente: calculos basados en MIALC

Lamina 19

MOVILIDAD INTRAMETROPOLITANA Y SEGREGACION: EL. COMPLEJO
EFECTO DE LOS DESPLAZAMIENTOS DENTRO DE LA CIUDAD

Gran Santiago 1997-2002: Efecto (%) de la migracion entre comunas sobre {a escolaridad media
comunat de los jefes de hogar segun escolaridad media comunal de Jos jefes de hogar en el momento
incial de la medicion

. Comunas historicamente pobres receptoras recientes de
* familias acomodadas (Huechuraba Pefalolén Quilicura)

~
'
I
T
|
|

/. _Comunas de expansion
IS l i de renovacion clase media {Sanliago)

(Lo Bamechea) ¢ |

Y= 04645 -5 107R

K= 01278 /

O -2 N WhbooN

3 ; < Comunas pudientes (oriente) histéricas

- Tomun3E pobres que Las C Vitacura Providencia Nun

L \ pierden con la migracion | (Las Condes Vitacura _m idenc 0a)
'4 infrarmetropolitana !

* Comunas — Ajuste lineal

Fuente: calculos basados en MIALC
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Lamina 20

AMGS. COMUNAS RICAS ¥ POBRES SELECCIONADAS. EVOLUCION DE LA
ERUCACION PROMEDIG DE

QS Ik

ES DE BOGAR {1992.2007)

e}

Variable Comuna 1 Cambio |Comuna Cambio en
en el el tempo
tiempo
La Reina 6.5 Cerro Navia 13.8
Promedio Las Condes 5.2 Huechuraba 26.6
de
escolaridad | Rufoa 9.4  |LoEspejo 123
de los jefes
de hogar Providencia 7.0 La Pintana 8.6
Vitacura 1.0 Renca 11.7

Fuente: procesamicnio especial de Jos microdatos censales






