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Problema de investigacion

Para plantear “la construccion mitica de lo
materno en la hemofilia” es necesario referirse a
lo que se entiende por mito, considerando como
caracteristica fundamental que este es una pro-
duccion de lenguaje, hablada por un sujeto y que
se hace presente en historias, narraciones, que
buscan comprender el porqué algo existe u ocu-
rre, busca explicar o dar sentido a los diferentes
ambitos de la vida del ser humano; origenes de
creencias, normas, ritos, presentes en cada cultu-
ra. Esta produccion de lenguaje es una narracion
verbal que se transmite de generacion en genera-
cién y que adquiere diferentes ribetes segin el
contexto en el que se transmite, dando lugar a
diferentes mitos que conservan una estructura si-
milar al mito principal. Cada sujeto es portador de
un mito al que hace referencia, mito familiar pro-
ducto de la combinacién de historias parentales,
cruce de dos linajes que transmiten el como se
sitia cada sujeto dentro del discurso familiar, ya
sea en posicion de hijo, padre, madre, etc. Dentro
de esta transmision sera la posicion de madre, en
la que se centrard nuestra investigacion. Asi la
posicion de madre (al igual que las demas posi-
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ciones) se va transmitiendo transgeneracionalmen-
te, tomando los aspectos culturales y locales, asi
como también las atribuciones de género que se
le asignan.

La posicion de madre, y hablando en una for-
ma mas amplia, la maternidad, pareciera tener una
relacion analégica con el mito, o por lo menos el
mito como concepto mas general involucra al con-
cepto de maternidad, en el sentido de que ambos
son producciones de lenguaje, siendo la materni-
dad, fuera del ambito de la reproduccion, una
narracion especifica de una mitologia mayor de
vida de un sujeto ligado a su relacion con la cultu-
ra. Dicha analogia, ademas, se nos presenta, como
se sefial$ anteriormente, en el caracter transge-
neracional de la maternidad y de las diferentes
herencias psicologicas que se transmiten de ma-
dres a hijas. Asi el lenguaje es la instancia comun
que atraviesa las diferentes narraciones y trans-
misiones, el lenguaje segiin Lacan es “la base del
inconsciente” y lo que nos constituye como suje-
tos dentro de la cultura. El lenguaje, podria decir-
se, es constructor de realidad, en el sentido que
por medio de él damos sentido, nombramos el
mundo, estableciendo ‘“verdades”, que modelan
al ser humano en su (inter) subjetividad. Es a par-
tir de producciones particulares de lenguaje que
se podria llegar a establecer la mitologia de un
sujeto. A partir de narraciones significantes de lo
materno. podemos pensar la articulacion de la
“construccion mitica de lo materno” tomando como
variable que esta maternidad es ejercida en torno
a hijos enfermos de hemofilia, principalmente por
las caracteristicas de esta enfermedad que son la
de afectar a la sangre y ser transmitida de la ma-
dre. como portadora, al hijo varon que es quien la
padece.

Es en torno a esta maternidad ante la cual se
desea plantear una reflexion que permita conocer
como se vive dicha maternidad en el contexto de
una agrupacion de padres con hijos enfermos de
hemofilia del Hospital Luis Calvo Mackenna.
Reflexion que permite pensar esta maternidad en
tres instancias de transmision: La transmision de
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lo materno en la cultura, la transmision de lo ma-
terno como parte de una mitologia individual que
porta una historia que antecede y que conforma
el ser madre y, por otro lado el como se vivencia
el ser transmisora de una enfermedad que marca
a su cria y su crianza, planteandonos asi la si-
guiente pregunta de investigacion: ;Cuél es la
construccion mitica de lo materno en mujeres con
hijos enfermos de hemofilia pertenecientes a una
agrupacion de padres del Hospital Luis Calvo
Mackenna, de la comuna de Providencia?

Aportes y relevancia

Considerando que no existen estudios en tor-
no a la construccion mitica de lo materno, en
madres con hijos enfermos de hemofilia, desde la
teoria psicoanalitica, creemos que serd importan-
te hacer un aporte en cuanto a la reflexion tedrica
referida a esta problematica, proponiendo la dis-
cusion entre los tres conceptos en los que se en-
marca esta tesis, vale decir, los de mito, materni-
dad y significante. Por otra parte, pensamos que
en esta investigacion seran relevantes los resulta-
dos que podamos obtener del andlisis y las con-
clusiones, ya que estos estaran ligados a las posi-
bles intervenciones que pudiesen realizarse den-
tro de la “Asociacién de Padres de Nifios Hemo-
filicos”, pudiendo ser, la presente tesis, utilizada
como material de apoyo tedrico en el ambito de
salud mental, tanto publico como privado.

Dado que la presente investigacion es de tipo
exploratorio, consideramos que ésta puede servir
como una investigacion introductoria a otras que
se interesen en investigar en la misma linea de
trabajo en torno a la maternidad, ya sea en el tema
especifico de la hemofilia o bien extendiendo el
espectro de investigacion a otras areas dentro de
lo que se puede denominar la psicologia de la sa-
lud, u otras patologias que al igual que la hemofi-
lia, representan para las diferentes familias y su-
jetos implicados, un evento traumatico. Asi con la
participacion de los sujetos afectados y las dife-
rentes metodologias que se pueden utilizar en la
investigacion se pueden elaborar mecanismos de
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intervencion que cada vez sean mas eficientes en
cuanto a la forma de abordar las diferentes pro-
blematicas que pueden llegar a afectar a una fa-
milia.

Podemos rescatar también como aporte tedri-
co que la apuesta realizada en esta tesis no tan
solo es aplicable a una problematica tan compleja
como la maternidad en torno a la hemofilia, sino
que también puede ser utilizada en otros ambitos,
de intervencion familiar por ejemplo, o en distin-
tos tipos de grupos, que comparten elementos en
comun.

Marco tedrico

Mito y Psicoandlisis

El psicoanalisis ha utilizado desde sus inicios
la nocién de mito para articular sus fundamentos
teoricos. En Freud encontramos el mito de Edipo
como un estructurador del psiquismo infantil, que
articula las diferentes posiciones o0 movimientos
que debe realizar un nifio para acceder a la etapa
que él denomina genital. En otras palabras el mito
es un estructurador de subjetividad, que depen-
diendo de la dinamica familiar (o de la mitologia
familiar) va a instalar al nifio en una determinada
estructura psiquica. Para fundamentar la utiliza-
cion del mito edipico Freud recurre a otro que es
el llamado de la Horda primitiva, en el cual rela-
ta la muerte del padre de la horda, con lo que
fundamenta, en un tiempo arcaico, la nocion de
agresion al padre, las leyes, la prohibicion del in-
cesto, etc.

Freud alude al mito de Edipo para desarrollar,
en la teoria psicoanalitica, lo que él denomina el
“complejo de Edipo”. Ahora bien, ;qué€ se entien-
de por “complejo” en psicoanalisis? Segiun Lacan
(1938/1997) lo que define al complejo es el hecho
de que reproduce una cierta realidad del am-
biente, y lo hace en forma doble: Su forma re-
presenta esta realidad en lo que tiene como obje-
tivamente distinto en una etapa dada del desarro-

llo psiquico: esta etapa especifica su génesis. Su
actividad repite en lo vivido la realidad asi fijada
en toda oportunidad en la que se producen algu-
nas experiencias que exigirian una objetivacion
superior de esta realidad; estas experiencias es-
pecifican el condicionamiento del complejo. Asi
el complejo esta dominado por factores cultura-
les; en su contenido, representativo de un objeto;
en su forma, ligada a una etapa vivida de la obje-
tivacion; en su manifestacion de carencia objeti-
va frente a una situacion actual, es decir bajo su
triple aspecto de relacién de conocimiento, de
forma de organizacion afectiva y de prueba de
confrontacion con lo real, el complejo se despren-
de en su referencia al objeto. Siguiendo a Lacan,
toda identificacion objetiva exige ser comunica-
ble, es decir que se basa en un criterio cultural;
por lo general, también, es comunicada por vias
culturales. En lo que se refiere a la integracion
individual de las formas de objetivacion, ella es el
resultado de un proceso dialéctico que hace sur-
gir toda nueva forma de los conflictos de la pre-
cedente con lo real. En este proceso, es necesa-
rio reconocer el caracter que especifica al orden
humano, es decir, la subversién de toda rigidez
instintiva, a partir de la cual surgen las formas
fundamentales de la cultura, plenas de variacio-
nes infinitas.

Elmito (Lacan, Jacques. 1950/2002) es lo que
da una forma discursiva a algo que no puede ser
transmitido en la definicién de la verdad, porque
la definicion de la verdad sélo puede apoyarse
sobre ella misma y la palabra en tanto que pro-
gresa la constituye. La palabra no puede captar-
se a si misma ni captar el movimiento de acceso
ala verdad como una verdad objetiva. Solo puede
expresarla de modo mitico. En este sentido puede
decirse que aquello en lo cual la teoria analitica
concretiza la relacion intersubjetiva, que es el com-
plejo de Edipo, tiene un valor de mito.

Asi el mito familiar se podria desglosar en los

diferentes complejos que Freud -v posteriormen-
te Lacan, plantean segin la etapa de desarrollo
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subjetivo, aludiendo los complejos en particular y
el mito en general a pérdidas, frustraciones, de
los tiempos arcaicos. Siguiendo a Bidou (Casta-
lia, N° 5, 2003) “el mito es una historia general de
la pérdida, que tiende a estructurarse en torno del
fantasma de un tiempo primordial sin agujeros, y
de una ausencia de interrupcion en el movimiento
sin fin que rige el goce de lo ancestral”. La an-
gustia de pérdida (narcisistica asi mismo que ob-
jetal) busca entonces articular a los significantes
de la angustia de castracion. En este sentido la
sexualidad se encuentra en el centro de los con-
tenidos del discurso mitico como al centro de la
practica de su transmision inter-humana. Si se
puede establecer que el mito es una historia ge-
neral de las pérdidas es porque se puede decir
que hubo un momento en que se tenia todo. Y
perder lo que se tiene sin duda conlleva frustra-
ciones, hiere, por lo tanto si ademas considera-
mos que la sexualidad se encuentra en el centro
de los contenidos del discurso mitico podemos
plantear que el mito es una referencia a la trayec-
toria narcisista de cada sujeto, ligada a los prime-
ros intercambios significativos con su madre.

Dentro del psicoanalisis el concepto de narci-
sismo posee un lugar importante en la medida que
da cuenta de instancias de configuracion subjeti-
va, que de alguna manera sientan los pilares don-
de se sostendra en la vida adulta, la forma de re-
lacion que un sujeto establezca con los otros.

Siguiendo a Freud “el punto mas espinoso del
sistema narcisista, la inmortalidad del yo, tan du-
ramente negada por la realidad, conquista su afir-
macion refugiandose en el nifio. El amor parental,
tan conmovedor v tan infantil en el fondo, no es
mas que una resurreccion del narcisismo de los
padres, que revela evidentemente su antigua na-
turaleza en esta su transformacién en amor obje-
tal” (Freud, 1914). Asi la maternidad es una ac-
tualizacion de la historia infantil. Si considerase-
mos la actitud de los padres carifiosos con res-
pecto a sus hijos, veriamos en dicha actitud una
reminiscencia y una reproduccion del propio nar-
cisismo, abandonado ya hace mucho. La hiperes-
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timacion, como estigma narcisista en la eleccion
del objeto, domina, como es sabido, esta relacion
afectiva. Se atribuyen al nifio todas las perfeccio-
nes, cosa para la cual no hallaria quiza motivo al-
guno una observacion mas serena, y se niegan o
se olvidan todos sus defectos. Habra de ser de
nuevo el centro y el nodulo de la creacién. Debe-
rarealizar los deseos incumplidos de sus progeni-
tores y llegar a ser un hombre grande o un héroe
en lugar de su padre, o, si es hembra, a casarse
con un principe, para tardia compensacion de la
madre.

Lacan (1956/2001) sefiala que el mito posee
en su conjunto un caracter de ficcion, pero esta
ficcion presenta una estabilidad que no la hace
maleable para las modificaciones que puedan apor-
tarse, 0, mas exactamente, implica que cualquier
modificacion supone al mismo tiempo alguna otra,
surgiendo asi invariablemente la nocion de estruc-
tura. Por otra parte, esta ficciéon mantiene una sin-
gular relacion con algo que siempre se encuentra
detras implicado, contiene incluso su mensaje for-
malmente indicado: se trata de la verdad. Segin
Lacan esto de la verdad es inseparable del mito,
ya que detras del caracter de ficcion que posee el
mito, se podria decir se articula la verdad, y que
en toda ficcion correctamente estructurada es
palpable esa estructura que, en la propia verdad,
puede designarse como igual a la estructura de la
ficcion.

El mito, podriamos decir, es aquello que ex-
presa de manera imaginaria las relaciones funda-
mentales, caracteristicas del ser humano en una
época. Dado que el mito es un intermediario de la
relacion del sujeto con su realidad, el mito se ma-
nifiesta a nivel de lo social, es un lazo intersubjeti-
vo que actaa individual y socialmente. Asi una de
las caracteristicas del mito es su funcion de repe-
ticion, es decir de rito, por lo que es posible poner
de manifiesto su estructura, de tal forma el mito
cristaliza cierta constelacion, de que dependi¢ el
nacimiento del sujeto, su destino y prehistoria, que
se hace necesario descifrar; es asi que en la re-
peticion de dicha constelacion el mito muestra una
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verdad (Saunier, 1997). El mito en ultima -y pri-
mera- instancia es palabra, es palabra porque hace
al hombre, asi el mito se estructura como un len-
guaje, responde a determinadas reglas y encierra
en si a la palabra. Palabra en su transmision o
palabra silenciada en la repeticion del acto.

Maternidad

Francoise Dolto (2000) en su libro “Lo Feme-
nino” nos dice que: La palabra “madre” quiere
decir, para todo ser humano, no solamente una
mujer como criatura pasiva gestante y mujer cons-
ciente de gestar o de haber traido al mundo hijos
carnales; “madre” quiere decir “incontestable-
mente” y significa para todo ser humano, mas alla
de su historia anecdotica de feto y de nifio de pe-
cho afortunada o desafortunada, la representa-
ci6n humana de la creatividad, es decir, el simbo-
lismo mismo de la fertilidad. Asi sintiéndose la
fertilidad condicionada por el falo, la madre geni-
tora se convierte en imagen de falo autoctono, no
solamente en la época de la gestacion, sino tam-
bién mientras sigue siendo un nifio de pecho, an-
tes de alcanzar una motilidad expresiva de su cuer-
po con relacion al mundo que le rodea.

Para Dolto la madre es la matriz viva que sabe
como, para quién, por quién esta vida que ella lle-
va tiene un sentido, y ese sentido que no puede
decir lo manifiesta el nifio que se desarrolla en
ella. La mujer embarazada, conciente o no de su
embarazo, puede decir palabras reveladoras a
proposito de su gestacion, palabras a menudo con-
tradictorias con sus sentimientos inconscientes
vividos efectivamente y que el lenguaje de su cuer-
po manifiesta. Un nifio es siempre una vida, pero
una vida encarnada es palabra desconocida, ver-
dadera, viva, envuelta en carne. Cualquiera que
sea la actitud consciente de la gestante, su com-
portamiento somatico con respecto a su fruto es
la auténtica aceptacion, jubilo o rechazo que ella
experimenta inconscientemente siempre, a veces
incluso conscientemente aunque lo calle.

La madre, en su papel perfundidor y nidante,
es el asiento de las emociones, inconscientes acaso
para ella, pero siempre perceptibles al feto en su
sensorio, en su tono psicosomatico. ;Como es que
el feto en su sensorio, como sefiala Dolto, puede
percibir las emociones inconscientes de su ma-
dre, manifestar el sentido que ella no puede de-
cir? Si lo pensamos en términos de transmision,
sabemos que incluso antes del nacimiento real de
un nifio, este es ya sujeto. Pero un sujeto particu-
lar: en primer lugar es un syjeto fantaseado que
esta en el imaginario materno, siendo el continen-
te de multiples fantasias, suefios, aspiraciones. En
segundo término es un sujeto que estd inscrito en
un relato, que desde ya pertenece a una historia
que lo sitia, de manera particular, en el discurso
materno. De esta manera la madre tempranamente
establece una forma de relacion con este hijo.

En este sentido podemos preguntarnos, si-
guiendo lo planteado por Mannoni en su libro E/
nifio retardado y su madre: ;Qué es, para la
madre, el nacimiento de un nifio? Mannoni res-
ponde que en la medida de lo que se desea duran-
te el curso de su embarazo es, ante todo, la re-
vancha o el repaso de su propia infancia; la llega-
da de un nifio va a ocupar un lugar entre sus sue-
fios perdidos: un suefio encargado de llenar lo que
quedo vacio en su propio pasado, una imagen fan-
tasmatica que se superpone a la persona “real”
del nifio. Este nifo sofiado tiene por misién rees-
tablecer, reparar aquello que en la historia de la
madre fue juzgado deficiente, sufrido como una
carencia, o prolongar aquello a lo que ella debid
renunciar (Mannoni, 1992). Pensando en térmi-
nos psicoanaliticos, como se plantea la primera
relacion entre la madre y su hijo, podemos decir
que esta se plantea como una diada ideal, fusio-
nada. una diada que se caracteriza principalmen-
te por la complementariedad narcisista. Comple-
mentariedad que en una primera instancia, en la
gestacion es, podria decirse, casi absoluta ya que
ambos, madre e hijo, habitan en y por un mismo
cuerpo, el materno. Se establece por lo tanto una
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fantasia de completud que se ira desvaneciendo,
con consecuencias positivas o negativas, segin la
fuerza con la que dicha fantasia haya habitado el
imaginario materno. Segun Mannoni existe para
la madre, real o adoptiva, un primer estado, veci-
no al suefio, que hemos llamado también fantasia,
en que ella anhela “un nifio”; este nifio es al co-
mienzo, una especie de evocacion alucinatoria de
algo de su propia infancia, que se perdio. Este
nifio de mafiana se halla al comienzo en la huella
del recuerdo que la madre le crea; un recuerdo
en el que se hallan incluidas todas las heridas su-
fridas, expresadas en un lenguaje del corazoén o
del cuerpo. Este nifio, tan ardientemente desea-
do, crea para la madre cuando llega, es decir cuan-
do la demanda se concreta, la primera decepcion:
helo aqui, pues, este ser de carne... pero esté ahi
separado de ella, siendo que, en el nivel incons-
ciente; era con una especie de fusion con la que
ella sofiaba.

Es a partir de este momento, que la madre in-
tentara reconstruir su suefio con este nifio sepa-
rado de ella. A este nifio de carne y hueso, va a
superponer una idea fantasmatica, que tendra por
funcion reducir la decepcion fundamental de la
madre (decepcion que tiene su historia en su pro-
pia infancia). Desde ya, se va a establecer entre
la madre y el nifio una relacion engariosa; ese nifio,
en su materialidad, es siempre para la madre la
significacion de otra cosa. Si lo pensamos en tér-
minos del significante, este es tal porque siempre
remite a otro significante, su sentido se desplaza
y es porque, la madre como sujeto en falta, jamas
podra tener aquello que colme su deseo, cuando
se percibe algo que pudiese colmar este deseo, el
dirigirse a él produciria que dicho deseo se des-
place hacia otro objeto. El deseo es siempre una
pérdida que en la medida que se percibe se ocul-
ta, que aparece para seflalar que siempre es de-
seo de otra cosa. de un deseo que ha quedado en
los recuerdos infantiles. esos de los primeros in-
tercambios, donde el sujeto (nifio) del inconscien-
te comparte y se nutre con \ de ese Otro absolu-
to, la madre. Siguiendo a Mannoni ese deseo, que
le llega a la madre desde su propia mas lejana
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infancia, deseo que le es develado en sus suefios,
se mantiene tanto tiempo como le es posible pe-
dirlo. Sera pues, muy pedido al propio nifio, pero a
medida que este responda a la demanda materna
he aqui que el deseo se evapora. La construccion
del fantasma tomari el relevo, para relanzar a la
madre en el camino que la lleva, en una especie
de espejismo, a la conquista del objeto perdido. El
nifio se convertira, sin saberlo, en una especie de
soporte de algo esencial para la madre, de donde
surge un malentendido fundamental entre madre
e hijo.

El nifio, destinado a colmar la falta de ser de
la madre, no tiene otra significacion que la de
existir para ella y no para él. Responder a la de-
manda de la madre termina siempre en un mal
entendido pues mas alla de lo que ella formula,
hay otra cosa que desea, pero de lo que no tiene
conciencia. Y a toda pretension del nifio a la au-
tonomia, correspondera de inmediato, para la ma-
dre, la desaparicion de ese soporte fantasmatico
del que tiene necesidad. Si la madre hace de este
soporte fantasmatico un sustento de su falta en
ser, /qué ocurre con el nifio? ;Qué querria exac-
tamente esta madre de su hijo? Mannoni res-
ponde que esta madre no lo sabe; esta madre
ignora que su demanda es la cubierta de su de-
seo perdido. Segiin Mannoni en la medida en que,
detras de su pedido, es de otra cosa que se trata,
el nifio va a permanecer ahi como una sombra.
La relacion entre madre e hijo se va a estable-
cer a través de un prisma deformante. El nifio
no sabe que esta llamado a desempefiar un rol
para satisfacer el deseo materno inconsciente
de: superdotado, de débil, de enfermo. Sin él sa-
berlo, es de alguna manera “raptado” en el de-
seo de la madre.

Todo deseo de despertar del nifio sera comba-
tido sobre la marcha, en forma sistematica, por la
madre, hasta el punto de que aquel terminara por
persuadirse de “que él no puede”. En todo caso,
en tanto “que él no puede”, la madre se ocupa de
ély lo quiere. Podriamos decir que, en la medida
que la madre atribuye ciertas deficiencias en el
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hijo es que puede ejercer su rol de madre; si este
hijo fuese sano, no podria ser una madre lo sufi-
cientemente buena como para criar a este hijo.
Ahora bien, el nifio representara el sustento fan-
tasmatico que la madre necesita para ejercer su
rol. La madre se dedicara a su cuidado, consulta-
ré especialistas, representara todo lo que una
madre, una buena madre debe hacer para buscar
la cura de su hijo. ;Qué ocurre cuando a este
fallo fanstasmatico atribuido en el hijo se le suma
una falla en lo real del cuerpo, en particular con
una enfermedad que lo pone en riesgo vital? ;Qué
ocurrira cuando la enfermedad es transmitida por
la madre al hijo varén? ;Cuando la madre es la
portadora y el hijo varén quien la padece? ;Y ade-
mas afecta a la sangre?

Siguiendo a Mannoni (1992), responde que la
madre es quien emprendera contra la inercia o la
indiferencia social una larga batalla cuya meta es
la salud de su nifio desahuciado, salud que ella
reivindica, manteniendo una moral de hierro en
medio de la hostilidad o del desaliento. Si el padre
esta vencido, resignado, si es ciego o inconscien-
te del verdadero drama que se desarrolla, ella, la
madre, es muy a menudo de una terrible lucidez.
Hecha para dar la vida, esta hasta tal punto sensi-
bilizada frente a cuanto amenace esa vida surgi-
da de ella, que puede incluso sentirse duefia de la
muerte cuando el ser que ella ha traido al mundo
le hace imposible toda proyeccion humana. ;Por
qué? Porque la enfermedad de un nifio afectaa la
madre en el plano narcisista: hay una pérdida brus-
ca de toda sefial de identificacion y, como corola-
rio, la posibilidad de una conducta impulsiva. Se
trata de un panico ante una imagen de si que ya
no se puede reconocer ni amar. La relacion amo-
rosa madre-hijo tendra siempre, en ese caso, un
trasfondo de muerte, de muerte negada, disfraza-
da la mayor parte del tiempo, de amor sublime; a
veces de indiferencia patoldgica; en ocasiones, de
rechazo conciente; pero las ideas de muerte es-
tan, en verdad, ahi, aunque todas las madres no
puedan tomar conciencia de ello. Se puede sefia-
lar que la aceptacion de estas ideas de muerte
estan ligadas la mayor parte de las veces a un

deseo de suicidio; Mannoni nos dice que ello es
tan cierto que se trata aqui, concentrada en for-
ma ejemplar, de una situacion en la que la madre
e hijo no son mas que uno. Toda ocasion en que
se desprecia al nifio es recibida por la madre como
un ataque a su propia persona. Todo desahucio
del nifio significa para ella su propia condena de
muerte. Si decide vivir, sera preciso que lo haga
en oposicion al cuerpo médico, con la muy fre-
cuente complicidad callada del marido, impotente
ante un drama que jamas lo afectara de la misma
manera.

Perspectiva de género

Segun Levinton, desde esta perspectiva, el gé-
nero, en tanto organizacion simbolica, es preexis-
tente, en el cual todo nifio va a estar inmerso. O
sea, un mundo lingiiistico y de relaciones huma-
nas impregnadas de distinciones de toda clase:
vestimenta, actitudes, gestos, lenguaje, funciones,
roles y valores. Coexistiendo, por lo tanto, en la
subjetividad los fantasmas de género con los fan-
tasmas de sexualidad, a los que los primeros im-
primiran su sello estructurante. En consecuencia,
habra efectos significativos desde y para la inter-
subjetividad (Levinton, 1999). Para Levinton re-
sulta innegable que muchas de las afirmaciones
sobre la feminidad tuvieron sus cimientos sobre
ideas preconcebidas que giran en torno a un “ideal
femenino™, cargado de atribuciones, podria decir-
se, fundamentalistas sobre la mujer derivadas de
surol cotidiano de esposa y madre. Actualmente
se piensa que si para todo nifio su desarrollo esta
signado por esa experiencia primordial de apego
que le permite desplegar una disposicion biologi-
ca que ira configurando su universo emocional, la
especificidad de compartir el mismo sistema sexo/
género, tiene una importancia radical, instituyen-
do un contenido particular al psiquismo con el va-
lor de un imperativo categdrico: «serds madre y
te preocuparas por la vida y las relaciones». Lo
que C. Gilligan denomina “ética del cuidado” que
remite a la perspectiva moral femenina que prio-
riza como problema el cuidado y la responsabili-
dad en las relaciones. Sera asi que esta ética del
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cuidado es un elemento transcultural y que afecta
a todas las mujeres en mayor o menor grado.

Algunas de las conclusiones sobre el papel del
género en la constitucion del supery6 femenino
estan dadas por los primeros atributos en la con-
figuracion temprana del supery6. La madre como
primera figura de apego, fuente de identificacion,
soporte de especularizacion, es la transmisora,
tanto a través de conductas preverbales como de
mensajes explicitos, de un modelo de feminidad:
lo que para ella es ser una mujer y sus fantasmas
de género (qué es una nifia). Por lo tanto, la es-
tructura normativa de génesis preedipica estable-
ce pautas normativas estrictas sobre la nifia, so-
bre sus habitos, reacciones emocionales, sobre lo
que esta permitido o censurado hacer, pensar, decir,
legislando no sélo lo que es bueno o malo, sino lo
que corresponde para ser mujer. La madre, como
persona y figura, sera la representante del para-
digma que valoriza como lo propio del género el
cuidado de la vida y de las relaciones. Como con-
secuencia de esta fuerte narcisizacion del apego,
su configuracion psiquica, su subjetividad y, por
ende, su equilibrio emocional dependera privile-
giadamente de este foco de atencion y preocupa-
cion cuya amenaza mas temida sera la pérdida de
amor. Esta problematica del temor a la pérdida de
amor tendra una doble dimension: por el efecto
de sostén del si misma y por la pérdida de amor y
reconocimiento propiamente dicho. Combinatoria
que favorece que perdure el efecto traumatico.
Existe en la mujer, en su estructuracion psiquica,
una alta valoracion narcisista de las dos vias que
caracterizan el vinculo de apego: cuidar y ser cui-
dada. que se inscriben tempranamente como
organizadores de la identidad femenina.

Por lo tanto en la madre recaera tanto la sede
del apego como el papel de primera figura que
genera frustracion e insatisfaccion, lo que pro-
mueve fuertes sentimientos de ambivalencia. Esta
dificil situacion supone para la propia madre ocu-
par un lugar donde o se la juzga negativamente
por ser en exceso controladora o. peor aun, se le
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recrimina no ocuparse debidamente de sus hi-
jos. La maxima descalificacion seria “la madre
desnaturalizada”, lo que pone de manifiesto la
creencia pasional sobre como debe ser una mu-
jer. La identificacion primaria a la madre cuida-
dora se reproduce en forma ludica en el juego
con las mufiecas que anticipa, tempranamente,
el predominio narcisista, en el ambito doméstico
y privado, como la actividad narcisista del yo
femenino. Se pueden observar algunas discre-
pancias entre el mandato de género y la sujeto
mujer. El grado de constriccion que sufren las
mujeres en la intimidad de sus mentes -la sujeto
mujer- es variable, pero el mandato impone ha-
cerse cargo de la vida de los otros, lo que, para
muchas mujeres, resulta un imposible, ya sea vi-
tal por la dificultad de materializar una familia, o
afectivo por la problematica concomitante al
capital afectivo para llevar adelante tal proyec-
to.

Segiin Levinton (1999) se puede observar
un sentimiento que tifie el universo subjetivo fe-
menino: la culpa. Cuando la mujer no accede al
ajuste correspondiente al formato de género que
impone mandatos de docilidad, obediencia, com-
placencia para evitar conflicto, empatiay cui-
dado de los demas para contar con aprobacion,
padece la feroz autocritica del superyé por in-
fringir los mandatos de género. Si sumamos el
factor de la desvalorizacion que codifica la emo-
cionalidad de la mujer que queda asociada a
debilidad, descontrol, y dependencia, la conse-
cuencia directa seran los efectos en términos
de autorreproche, culpabilizacion y descalifica-
cion autorreferencial. Esta combinatoria aten-
ta inevitablemente contra el cumplimiento con
el ideal del yo, creando un omnipresente senti-
miento de inseguridad e inadecuacién. De ahi
que la autoinculpacién permanente ante cada
variacion del vinculo afectivo. en sus dificul-
tades y vicisitudes, pase a ser interpretada como
fallas de la identidad. Esto conlleva una ten-
dencia a la hipervigilancia sobre el estado de
bienestar del vinculo, con aprensién y temor
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siempre presente, a la separacion y a la pérdi-
da (lo que no invalida que las relaciones no cur-
sen con reproches paranoides y todo tipo de
psicopatologia). Se sumarian también los fac-
tores de culpabilizaciéon exdgena, como la in-
culpacion que las instituciones de lo simbdlico
realizan sobre la mujer.

Marco metodoldgico

Enfoque metodologico

Esta investigacion se abord6 desde un enfo-
que metodoldgico cualitativo, en cuanto es ca-
paz de caracterizar y describir un fenémeno so-
cial. En el enfoque cualitativo todo se encuentra
sobredeterminado por el objetivo final; son los
objetivos los que marcan el proceso de investi-
gacion (Delgado, Gutiérrez, 1995), al igual que
en nuestra investigacion, que giré en torno a ob-
jetivos como: detectar si existen en el discurso,
significantes comunes en la construccion mitica
de lo materno en mujeres con hijos enfermos de
hemofilia pertenecientes a la agrupacion de pa-
dres del Hospital Luis Calvo Mackenna ubicado
en la comuna de Providencia; articular a partir
de las narraciones significantes, la construccion
mitica de lo materno en mujeres con hijos enfer-
mos de hemofilia; comprender los efectos de la
enfermedad de un hijo en los padres, a partir de
una base tedrica; contribuir con una aproxima-
cién teorica para el trabajo e intervencion en gru-
pos de madres y padres con nifios enfermos cro-
nicos.

Investigacion exploratoria, no experimental
debido que al momento de realizar este estudio,
solo se contaba con antecedentes generales des-
de otras perspectivas y enfoques tedricos. Por otra
parte fue no experimental dado que no se mani-
pularon deliberadamente los fendmenos a obser-
vary describir, sino que se observaron tal y como
se dan en su contexto natural para después anali-
zarlos (Gutiérrez, 1995).

Diserio Muestral

De la agrupacion de padres del Hospital Luis
Calvo Mackenna “Nosotros y Ellos” que acoge a
las familias con hijos enfermos de hemofilia de
Santiago y derivados de otras regiones del pais,
recogimos una muestra compuesta por 6 ma-
dres, de acuerdo a ciertos criterios como el que
dichas madres habitaran en la Region Metropoli-
tana, para hacer factibles las entrevistas ya que
existe un numero considerable de dichas madres
que habitan fuera de Santiago. Por otra parte la
enfermedad de la hemofilia se clasifica en tres
grupos que son la hemofilia leve, moderada y gra-
ve, de la que hemos considerado para trabajar el
grupo de hemofilia moderada y grave, por ser el
mas representativo, en cuanto al contacto de es-
tas madres con el servicio hospitalario, ya que por
representar el grupo de mayor riesgo por acci-
dentes se sigue un riguroso control profilactico con
ellos.

Meétodos y Técnicas de recoleccion de
informacion

Considerando las caracteristicas de esta inves-
tigacion, que esta referida a la forma en que se
relata sobre la maternidad de un grupo de muje-
res, es que se opto por la técnica cualitativa de la
entrevista en profundidad, que fue realizada en
forma individual a la muestra. La entrevista que
se concibe segin Taylor y Bogan como: una en-
trevista no directiva, no estandarizada y abierta.
Utilizando esta expresion para referirse a encuen-
tros cara a cara entre el investigador y los infor-
mantes, encuentros éstos dirigidos hacia la com-
prension de las perspectivas que tienen los infor-
mantes respecto de sus vidas, experiencias o si-
tuaciones, tal como las expresan con sus propias
palabras. El rol implica no solo obtener respues-
tas sino también qué preguntas hacer y como ha-
cerlas. Dado lo anterior nos parecio relevante re-
unir a través de esta técnica la informacion res-
pecto de la construccion mitica de lo materno, a
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partir de tres tiempos cronologicos, como son el
pasado presente y futuro. Segun como la plan-
tean Delgado y Gutiérrez la entrevista solo se
puede juzgar, como cualquier otra practica cuali-
tativa, por sus resultados finales, por la posibilidad
de recoger y analizar saberes sociales cristaliza-
dos en discursos. Dichos saberes sociales giran
en torno a la maternidad, los cuales han sido ad-
quiridos por la experiencia individual de tener un
hijo hemofilico, ligada a la trangeneracionalidad
que se da al actualizar modos de crianza de su
grupo familiar, que a la vez se sustentan en un
mito mayor, que es lo cultural.

Técnicas para el procedimiento y andlisis
de los datos

Para esta investigacion se utilizo, como meto-
dologia de analisis de la informacion, la aproxi-
macion interpretativa al contenido de la informa-
cidn textual, considerandose como un procedimien-
to, las estrategias de analisis que actian sobre da-
tos cualitativos y lo hacen enmarcadas en una
determinada forma de entender la realidad y la
construccion del conocimiento. El procedimiento
interpretativo lo constituyen técnicas de analisis
de datos que se aplican también a la informacion
o los datos generados por la propia investigacion,
que utiliza las categorias para organizar concep-
tualmente y presentar la informacion segin el
contenido de las categorias.

Para responder a los objetivos planteados en
la investigacion se definié como nicleo, la cons-
truccion mitica de lo materno, desde el cual se
desprendieron categorias previamente intenciona-
das. que darian cuenta de este, que a continua-
cion se definen:

Posicion de la Madre: Se refiere a las formas
narrativas a través de las cuales las madres ex-
presan su maternidad en relacion a un hijo enfer-
mo. Esta categoria la conforman las siguientes
subcategorias: aprendizaje. proyecciones, senti-
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mientos en torno a la enfermedad, rol de madre y
saber sobre su enfermedad.

Transmisién de la Enfermedad: Esta categoria
da cuenta de la experiencia referida por la madre
en relacion a su condicioén de portadora y trans-
misora de la hemofilia y el impacto que esto le
provoca.

Posicion del Hijo: Esta categoria da cuenta del
lugar que ocupa el hijo enfermo en el discurso
materno, es decir, como este es referido por las
madres en diferentes ambitos; al interior de la fa-
milia, en el colegio, las relaciones sociales que
establece con sus pares y con el entorno.

Transgeneracionalidad: Esta categoria alude a
la actualizacion en la crianza de los modos de pro-
ceder de sus padres, esto implica la transmision
de pensamientos, actitudes, acciones, expresiones,
etc. Es decir, remitirse a su historia infantil en su
posicion de hija actualizando elementos significa-
tivos de esta, que le sirve hoy como soporte en la
asuncion de su rol materno.

Filiacion: Esta categoria da cuenta de la rela-
cion que establecen las madres portadoras con su
familia nuclear, es decir la relacion con su madre,
su padre (o quienes cumplen esta funcion) y her-
manos.

Posicion del Padre: Esta categoria la entende-
remos como la presentificacion de la figura pa-
terna en el discurso materno. Dando cuenta esto
del lugar que ocupa el padre en la estructura fa-
miliar.

Analisis y conclusiones

A partir del analisis de la informacién pode-
mos desprender que, antes de tener un hijo o una
hija, ya las mujeres tienen una imagen de c6mo
sera este hijo, por lo menos una expectativa, que
esta sostenida en términos de una imagen de un
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sujeto completo y sin defectos. Aqui nos enfren-
tamos con la primera dificultad, nace un hijo en-
fermo, con una enfermedad no tan evidente a sim-
ple vista, que afecta a la sangre; la madre es la
portadora y el hijo varén quien la padece.

Primero que todo surgen en las madres senti-
mientos de miedo ante el desconocimiento de la
enfermedad, ya que ante los hematomas y hemo-
rragias no saben c6mo responder porque desco-
nocen las causas de estos, paralelo a estos los
sentimientos de muerte aparecen en forma de te-
mor, la muerte propia y la muerte de la cria se
juega al borde de una conducta impulsiva por la
imposibilidad de identificacion, por la imposibili-
dad de proyeccidn que tienen sobre este hijo. Los
imperativos culturales que sitian la maternidad del
lado de lo sagrado, de lo perfecto, produce en es-
tas madres una profunda extrafieza en cuanto a
su condicién, ya que tener un hijo enfermo las aleja
de estos imperativos que busca, en las mujeres,
una maternidad homdloga a la maternidad divina
de Maria, modelo del cual se nutre nuestra cultu-
ra.

Por el desconocimiento que existe en algunos
casos de la enfermedad, de antecedentes de he-
mofilia en la ascendencia, y el enfrentarse a la
institucionalidad, no es raro que las madres sean
acusadas de maltrato hacia sus hijos en las pri-
meros tiempos; luego las instituciones sociales
funcionan como garantes en alguna medida de los
preceptos culturales, establecen sentencias que
recaen casi siempre en la madre, acusandosela
directamente del maltrato o marcando la insufi-
ciencia en el cuidado. De alguna manera la insti-
tucionalidad médica, en este caso, es solidaria al
mito cultural de la maternidad, es decir la institu-
cion sabe cémo debe ser una madre y lo exige y
acusa la negligencia que una madre pudiera estar
cometiendo. De esta manera se manifiesta una
culpabilidad que proviene de diferentes ambitos,
por un lado la madre se siente culpable de trans-
mitirle una enfermedad mortal a su hijo. Es acu-

sada de no cumplir con los imperativos culturales
en torno a la maternidad.

Si planteamos que lo anterior nos permite cons-
truir una cierta mitologia es porque, por un lado
ya la situacion de ser madres transmisoras de una
enfermedad las reune en un discurso similar que
porta aspectos transgeneracionales, que van dan-
do un matiz a cada una de estas crianzas, ya que
cada cual recoge elementos que actualiza salvan-
do la barrera del tiempo.

Conclusiones

- Lapresente investigacion tiene como plantea-
miento inicial conocer la construccién mitica
de lo materno en la hemofilia; de esto debe-
mos aclarar que, dada la naturaleza mitica de
esta construccion no es posible formularla de
una forma precisa, sino mas bien como un acer-
camiento a esta mitologia. Y si no es de una
forma precisa, es puesto que las narraciones
miticas referidas por estas madres, dan cuen-
ta de su mito, mito que constantemente esta
sometido a inacabables procesos de metamor-
fosis y transformacidn, por tanto no se puede
hablar de esta construccion como algo acaba-
do.

- Creemos que la maternidad por ser una fun-
cién exclusiva de lo femenino, es un signifi-
cante particular del ser mujer que les permite
tener un referente alrededor del cual cons-
truir un relato que trasciende diferentes nive-
les. como es el que sitia a la maternidad a
nivel de lo cultural donde existe una cons-
truccion, podriamos decir, idealizada en torno
a esto y que marca una forma de proceder
“adecuada” o no del ser madre. De esta ma-
nera, dada la construccion y transmision cul-
tural en torno a la maternidad se situan cier-
tos imperativos categoricos de conductas, que
obligan a las mujeres a ser la “buena madre”
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que la cultura espera. Si bien lo anterior da
cuenta de la maternidad en general, lo que
marca la diferencia en esta maternidad parti-
cular, es la transmision de la enfermedad a
sus hijos, que pasa a ocupar un lugar signifi-
cante. Es a partir de esta transmision de la
enfermedad, en torno a lo cual se articula la
construccion mitica de lo materno en estas
madres, operando como un ordenador de la
maternidad marcando un antes y un después
con respecto a la maternidad normalmente
entendida desde lo cultural.

En torno a los efectos de la enfermedad de
un hijo en los padres, pensamos que estan
ligados a la historia narcisista de estos, en el
sentido que la llegada de un hijo y la asuncion
de la maternidad o la paternidad es la actua-
lizacién de la propia historia infantil. Materni-
dad cargada de una transmision en la cual
existen elementos que sostienen, validan o no,
un estilo de ser madre, favorable o desfavo-
rable, afortunada o no, pero dicho estilo siem-
pre esta relacionado con otra historia, con
otros dramas, que son situaciones que la re-
miten a su particular historia de hijas. Histo-
ria con situaciones no elaboradas, con sus
propias figuras parentales y que pareciera se
tiene la fantasia -inconsciente- de reparar con
los hijos. ;{Qué ocurre cuando un hijo enfer-
mo no garantiza la reparacion de las heridas
narcisistas? Pareciera que estas se agigan-
tan produciendo sentimientos negativos ha-
cia el hijo sublimados en sobrecuidado, gene-
rando asi la culpa en torno a estos sentimien-
tos. los que deben ser inmediatamente apla-
cados v reemplazados por los sentimientos
altruistas como: carifio, entrega, dedicacidn,
proteccion. cuidados intensificados. Ahora
bien, ;a que responderia esta intensificacion
de los cuidados? Pareciera que la propiedad
sobre el hijo también se intensifica, el hijo es
parte de la madre. pero es una parte enferma
de ella. El relato individual de cada madre,

transmite una mitica muchas veces que se
hace incoherente con los imperativos cultu-
rales, ya que el hecho de tener hijos enfer-
mos como producto las hace identificarse con
lo defectuoso de ellas mismas, por lo tanto se
alejan de lo sagrado y se acercan a lo omino-
so, a la muerte, a la muerte inconscientemen-
te deseada que es insostenible, trasladandola
a un pasado que hubiese sido mas favorable
con el conocimiento de la enfermedad, evi-
tando asi tener un hijo.

De este modo se impone una barrera que im-
pide que surjan sentimientos negativos hacia
el hijo, pero que de todos modos se deja entre-
ver en la forma que tienen de referirse a la
enfermedad de los hijos como una carga, como
una instancia invalidante, tanto para el hijo que
se transforma en un inepto para cuidarse, como
para ellas que pasan a ser cuidadoras absolu-
tas de estos. Se genera asi una pareja compli-
ce, ligada en lo intimo de compartir un defecto
que los une por siempre.

Otro aspecto de interés es el que se refiere a
pertenecer a una agrupacion de padres en las
mismas circunstancias y al aprendizaje en con-
junto que se da al interior de esta, en el sentido
de compartir y ensefiar las experiencias en
torno a la enfermedad de un hijo; pero ;qué es
lo que lleva a estas madres a agruparse? Se
desprende del discurso materno una cierta
necesidad de encontrarse con otros iguales.
Para algunas madres lo traumatico del diag-
nostico de la enfermedad v el desconocimien-
to de esta, las lleva a sentirse solas y aisladas,
como si fueran las unicas que tienen que lidiar
con este problema. Podriamos pensar que el
narcisismo herido sitia a las madres en un lu-
gar de exclusion, de exilio de los ideales im-
puestos culturalmente, entonces nadie se pue-
de poner en el lugar de una madre en estas
condiciones, salvo otra que haya pasado por la
misma problematica.
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- Consideramos que nuestra investigacion con-
tribuye con una aproximacion teorica, los ele-
mentos que se trabajaron dan cuenta no tan
solo de la hemofilia, sino de la generalidad,
aplicable a todo sujeto. Dicha aproximacion
ademas se enriquece por considerar en la re-
flexion diferentes miradas del conocimiento
humano como la antropologia, el psicoanalisis,
la perspectiva de género que nos ayuda a com-
prender la complejidad de los sujetos. Aproxi-
macion que se hace extensible a otras agrupa-
ciones de padres con hijos con enfermedad
cronica, a partir de ciertos elementos como el
significante, el mito y la maternidad en algu-
nos casos.

Discusion

Los diferentes discursos que portan las ma-
dres, nos remiten a la posicién que éstas ocupan
en nuestra cultura. El mito cultural en tomo a la
maternidad no es una instancia superada, o que
se deba superar, pero de la cual la discusion posi-
ble se ve limitada por las diferentes instituciones
que ven en esta instancia un fundamento ontolo-
gico del ser mujer y en consecuencia de la mater-
nidad.

Asi, la institucion médica, entendida en el ima-
ginario social como el lugar del saber per se, sa-
ber incuestionable, autovalidado, encuentra en esto
un fundamento mitico expandido en la cultura, que
viene a dar cuenta de aquello que el sujeto “co-
mun” no puede acceder. La institucion médica da
cuenta de lo normal y lo anormal, de lo sano y lo
enfermo; por tltimo, tiene dominio sobre laviday
la muerte, acercandola mas a un Olimpo donde
habitan las deidades que a una institucién huma-
na.

Ocupando la institucion médica este lugar de
saber, también puede dar cuenta de lo que es ser
una madre, como podemos apreciar en la siguien-
te cita:

...esto es como muy confidencial, la

doctora es una persona muy dura, a mi
honestamente al principio me daba mucho
miedo llegar con mi hijo con algin golpe y
enfrentarla, porque ella le echaba la culpa a
la mamd, pero mamd donde estabas tu, te
fijas, entonces me va a decir eso y yo me voy
a morirme porque lo unico que te daba era
pena, realmente donde estaba yo...

Segiin esto, {por qué el ejercicio del rol médi-
co va mas alla del dominio de una técnica? ;Por
qué la institucionalidad médica debe actuar como
garante de los imperativos culturales, y en este
caso de como ser madre?

Como sea, la madre en la cita anterior se ve
impelida a responder desde un lugar en falta, po-
driaresponder indiferente, o extrafiada por tal afir-
macién, pero realmente donde estaba, ;Donde
esta la madre ideal a la que se apela? ;A la que la
cultura apela? ;A la que cada sujeto apela?

Meas alla de dar respuestas a estas interrogan-
tes, nos parece importante abrir un didlogo en tor-
no a aquellos preceptos incuestionables cultural-
mente, como es en este caso la maternidad. Re-
flexion que nos invitan a rescatar al sujeto al inte-
rior de dichos preceptos, sujeto que lidia siempre
con un ideal muchas veces, si no todas, inalcan-
zable...
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