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RESUMEN

La presente investigacion se centra en el proceso migratorio de nifias y nifios
peruanos entre 7 y 9 afios de edad que residen en Santiago de Chile, y de manera
especifica en lo que se denomina duelo migratorio desde una mirada psicodinamica.
Se presenta el fendmeno migratorio relevando una etapa en particular del desarrollo
psicosexual infantil, la etapa de latencia, desde la cual se pretende exponer las
complejidades y/o particularidades que podria tener el proceso de elaboracion y
asimilacion en el pais nuevo, describiendo los procesos vividos como fendémenos que
podrian gatillarse y no como caracteristicas propias de una patologia.

Se utiliza una metodologia de trabajo de tipo cualitativa y se presentan los resultados
obtenidos a partir de la entrevista grupal y entrevistas individuales para finalizar con
algunas reflexiones tedricas, las cuales pretenden ser un aporte al estudio de la

infancia y la migracion desde el ambito de la psicologia.
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I. INTRODUCCION

La migracion es tan antigua como la historia de la humanidad y es un fenémeno que
de forma paulatina ha ido acaparando el interés publico, tanto para la sociedad global
como para la chilena. Por diversas razones ya sea econdmicas, climaticas, politicas,
entre otras, el ser humano ha migrado a lo largo y ancho del planeta. En la actualidad
la globalizacion permite ciertamente una mayor movilidad y acceso a diferentes
culturas, lo que muchas veces es visto como una oportunidad que trae beneficios,
pero también pérdidas. Y es que la migracion comporta cambios importantes en la
vida de una persona, cambios que van desde la alimentacion y el clima, hasta la
lengua, las relaciones sociales y familiares y la cultura. Cuando pensamos en las
consecuencias que implica el desplazamiento de un pais a otro debemos considerar
multiples aristas como lo que se deja atrds — la familia extensa, amigos, barrio,
costumbres por mencionar algunos- pero tambiéen lo que conlleva la llegada — como el
acceso a mejores condiciones de vida, la oportunidad de reunificacion familiar, asi

como la aprehension de una nueva cultura.

Muchas familias, por motivos particulares, salen de su pais de origen para asentarse
en otro que los recibe; la mayoria de las veces observamos sélo el movimiento adulto,
olvidandonos de un sujeto fundamental, los nifios. Poner el foco de atencién en un
nifio migrante nos remite a pensar las implicancias que tiene para éste el encontrarse
con lo nuevo, con lo desconocido, quizas hasta con lo temido o también y porque no,

con lo anhelado. Y es por esto que el presente proyecto de investigacion analiza el



fendmeno migratorio centrando la mirada especificamente en lo que se llama duelo
migratorio, y enfatizando este concepto en la mirada infantil, especificamente en
nifios y nifias peruanos; lo anterior considerando que la poblacion peruana residente
en Chile ha ido incrementando de forma sostenida durante los ultimos afios y en la
actualidad representa el mayor grupo extranjero residente en nuestro pais.

Se pretende exponer las complejidades y/o particularidades que podria tener el
proceso de elaboracion y asimilacién en el pais nuevo, describiendo los procesos
vividos como fendmenos que podrian gatillarse y no como caracteristicas propias de

una patologia.

La presente investigacion tiene como enfoque y eje central de comprension el
Psicoanalisis, enfoque a través del cual se entenderan y problematizaran las tematicas
relativas al problema de investigacion. Se presentan los conceptos de migracion y los
tipos de migracion existentes, relevando una etapa en particular del desarrollo
psicosexual infantil, la etapa de latencia. Se revisan también las definiciones de duelo
y duelo migratorio, desglosando los sub duelos asociados a este ultimo.

Se utiliza una metodologia de trabajo de tipo cualitativa y se presentan los resultados
obtenidos a partir de la entrevista grupal y entrevistas individuales semi estructuradas,

para finalizar con las conclusiones del trabajo.



Il. ANTECEDENTES

La migracion ha sido una constante en la historia de la humanidad y es un fendmeno
que de forma paulatina se ha incrementado en todo el mundo. Asociados
principalmente con el anhelo intrinseco de todo ser humano por mejorar sus
condiciones de vida, actualmente los principales flujos de personas se dirigen a
lugares en donde hay empleos mejor remunerados y mejores estandares de vida en
comparacion al lugar de origen.

Las migraciones comienzan de forma progresiva a ser un fendmeno de interés publico
para la sociedad global, y Chile no es la excepcion.

“Chile presenta tasas de migracion neta positiva a contar del Censo de poblacion de
1992, coincidente con el retorno a la vida democratica” (Agar, Saffie & Gutierrez
2010, pp. 52)

Con el fin de la dictadura militar y el retorno a la democracia, los altos niveles de
crecimiento econdmico de la década de 1990 y la estabilidad politica, fueron factores
de atraccion para los inmigrantes de los tres paises limitrofes: Argentina, Bolivia y
Pera.

Actualmente en Chile, de acuerdo con cifras del Censo 2012, los residentes
extranjeros registrados fueron 339 mil 536, representando el 2,04% del total de la
poblacion. EI 54,71% de la inmigracion es de paises fronterizos. En la actualidad, los
ciudadanos peruanos representan un 30,52% del total de inmigrantes en Chile, y el
40,73% del total de inmigrantes latinoamericanos (INE, 2013) siendo la inmigracién

peruana el grupo mas grande de extranjeros que residen en el pais, superando incluso



a la inmigracion argentina. “Lentamente comienza a surgir una “comunidad peruana”
en determinados barrios de la capital, que recrea la identidad y practicas peruanas”

(Pavez 2010, pp,32)

La migracion ha sido estudiada desde distintas lineas de investigacion. La mirada
sociopolitica se ha centrado en ver el fendmeno desde percentiles de flujos,
ordenamientos y distribucion de la poblacion, los condicionantes de la migracion y el
impacto que ésta puede producir al lugar de origen y llegada. A lo anterior se suma
todo lo relativo a los dispositivos existentes o inexistentes que se despliegan para
enfrentar esta situacion, como por ejemplo las politicas de residencia y
nacionalizacion, la atencion en salud o aquellas relacionadas a la integracion
educativa y laboral de la poblacion inmigrante.

En el &mbito de las ciencias sociales, en donde tiene cabida la psicologia, se ha
focalizado la mirada en la comprension del proceso migratorio y los efectos que éste
tiene en el ser humano abordando tematicas asociadas a la integracion,
discriminacion, derechos y patologias del fendmeno migratorio.

Para efectos de la presente investigacion, entenderemos como migracion “[...] al
desplazamiento que se realiza de un lugar a otro, geografica y politicamente
diferente, por un lapso de tiempo lo suficientemente prolongado como para que
implique vivir y/o habitar en el nuevo lugar y desarrollar en él las actividades de la
vida cotidiana”. (Grinberg & Grinberg 1982, pp. 29)

La migracion es un cambio amplio y complejo. Gran parte de lo que rodea al

migrante cambia, desde la alimentacidn, las relaciones familiares y sociales, el clima,
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la cultura y en algunas ocasiones el idioma. Se puede decir entonces que la migracion
es una situacion de cambio vital (Atxotegui 2002)

En tanto complejo conjunto de riesgos, beneficios y pérdidas, la migracion es también
un acontecimiento que supondria un factor de riesgo para la salud mental ya que
implicaria la “[...] elaboracion de una serie de dificultades y tensiones en el proceso

que se ha definido como duelo migratorio” (Saffie & Agar, 2010, pp. 131).

Desde la mirada psicoanalitica el duelo se entiende como “[...] un proceso temporal
diacrénico de reestructuracion de la personalidad que tiene lugar cuando se pierde
algo que es significativo para el individuo” (Atxotegui 2002, pp. 2)

De acuerdo con Freud (1917), “[...] el duelo es, por lo general, la reaccién a la
pérdida de un ser amado o de una abstraccion equivalente: la patria, la libertad, el
ideal, etc.” (pp.21)

Si lo llevamos particularmente al caso de la emigracion, el duelo estaria relacionado
principalmente con la reelaboracion de los vinculos que la persona ha establecido con
su lugar de origen, vinculos que se constituyen durante las primeras etapas de la vida
del sujeto y que tienen implicancia en la estructuracion de la personalidad (Atxotegui,
2000)

De acuerdo con el autor, al partir, el emigrante tendria que mantener esos vinculos, ya
que es a través de ellos que se expresa su personalidad y su identidad. Al mismo
tiempo, y para adaptarse al pais de acogida, el sujeto deberia poner en marcha nuevos

vinculos con las nuevas relaciones que establecera en su nueva patria.
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Cuando se emigra existiria la fantasia de una ruptura total con el pasado; esta la idea
de generar una nueva vida en el pais al cual se llega. Sin embargo, como lo sefiala la
psicoanalista Margarita Alvarez (2007) expuesto en su articulo sobre expectativas y
duelo en el proceso migratorio, existen cosas que no son nuevas y que nunca se dejan
atrés, ni siquiera por la partida. Sefiala ademas que en principio el sujeto va a todas
partes con lo que le es propio, pero cuando se emigra también se esperaria la
capacidad de elaboracion de las coordenadas del otro social del pais de llegada, y
como lo sefala en su articulo, encontrar la manera de inscribirse y de hacerse un
lugar dentro de ellas.

Con esta accion de llegada a un destino desconocido y nuevo se deberian desplegar
algunos recursos subjetivos para afrontar el proceso en curso. Dichos recursos serian
por ejemplo la capacidad de soportar estar a solas, el manejo de la separacion, crear
nuevos intereses y vinculos, entre otros. La problematica podria manifestarse cuando
existe la imposibilidad de desplegar estos recursos y la migracion se vivencia de
manera dificultosa, pudiendo llegar a experimentar diversos sintomas (Alvarez,
2007). Estos responderian al cambio sufrido por el sujeto y no constituirian algin
efecto patdgeno en él, siempre y cuando éste pueda elaborar los recursos antes
descritos.

Desde lo propuesto por Freud (1979), un conjunto de sintomas no equivalen a la
esencia de una enfermedad y se describen como “[...] actos perjudiciales o, al menos,
indtiles para la vida en su conjunto [...] que conllevan displacer o sufrimiento. Su

principal perjuicio consiste en el gasto animico que ellos mismos cuestan” (pp.326)
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Los sintomas devienen cuando “El conflicto es engendrado por la frustracion; ella
hace que la libido pierda su satisfaccion y se vea obligada a buscar otros objetos y
caminos. Aquel tiene por condicién que estos otros caminos y objetos despierten
enojo en una parte de la personalidad, de modo que se produzca un veto que en
principio imposibilite la nueva modalidad de satisfaccion. Desde aqui parte el camino
hacia la formacion de sintoma” (Freud 1979, pp.318). Por tanto “los sintomas son la
satisfaccion nueva o sustitutiva que se hizo necesaria por la frustracion. (pp. ibid.)
Siguiendo a Grinberg y Grinberg (1982), esta sintomatologia presente en la migracion
estaria orientada por dos lineas, una de tipo depresiva y la otra de tipo ansiosa.

En la linea ansiosa los eventuales sintomas que se podrian producir serian por
ejemplo una angustia confusional, con respecto a la “[...] mezcla de culturas, los
idiomas, los lugares, los puntos de referencia los recuerdos y las vivencias actuales”
(pp108). Dentro de la linea depresiva los sintomas estarian determinados por “las
experiencias masivas de pérdida de todo lo que se ha dejado, con el temor de no

poder recuperarlo jamas” (pp. 109)

Si bien el proceso migratorio es complejo en cualquier etapa de la vida, se puede
suponer que presentaria caracteristicas particulares dependiendo del momento del
desarrollo del sujeto migrante. De acuerdo con Ledn y Rebeca Grinberg (1982), no es
lo mismo vivir la migracion cuando se es nifio, adolescente o adulto. En los nifios nos
encontramos con problemas que podrian ser mas complejos que en los adultos, ya que
a todas las variables, efectos y evolucidn del proceso migratorio en cualquier persona,

deben agregarse las inherentes a la edad y estadio evolutivo de éste.

13



Al indagar sobre bibliografia enfocada hacia el proceso migratorio infantil, nos
encontramos con que hay una escasa informacion, mas aun desde la mirada
psicoldgica.
Desde otras disciplinas nos encontramos con trabajos realizados por Iskra Pavéz,
Doctora y magister en sociologia por la Universidad Autonoma de Barcelona;
Licenciada en Trabajo Social por la Universidad Tecnolégica Metropolitana de Chile.
Investigadora en el grupo de estudios de inmigracion y minorias étnicas (GEDIME).
Sus trabajos dan cuenta del fendmeno migratorio de Perl hacia Chile,
especificamente de nifios y nifias. Entre sus escritos se encuentra:
e Tesis Doctoral: “migracion infantil: rupturas generacionales y de género. Las
nifias peruanas en Barcelona y Santiago de Chile”
e Articulos: “Quien decide la Migracion infantil; Nifiez y poder en familias
peruanas transnacionales”, Revista Iberoamericana sobre Nifiez y Juventud en
Lucha por sus derechos.
e “Inmigracién y Racismo: Experiencias de la Nifiez peruana en Santiago de

Chile”. Si somos americanos. Revista de estudios transfronterizos.

En términos generales se concluye en los articulos precedentes que la participacion de
los nifios/as sobre el proceso migratorio es escasa. EI derecho a la opinion esta
supeditada a la voluntad adulta y a la edad del nifio nifia. También se refleja que la
nacionalidad peruana es utilizada como una marca o un estigma de discriminacion

que junto a la clase social, el género y la edad articulan la experiencia migratoria de
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las nifias y nifios. Por lo anterior se describe como indispensable el disefio de
programas y tratamiento desde un enfoque de la interculturalidad para revertir las
practicas y discursos discriminatorios.

Por ltimo se concluye que los nifios/as ven la migracion como la unificacién familiar
nuclear, pero también supone el alejamiento de su familia extensa y de sus amistades,

por lo que la migracién infantil podria implicar una pérdida de sentido de pertenencia.

Al indagar en investigaciones de pre y posgrado en el area de la psicologia nos
encontramos con algunos trabajos que exponen el tema de la infancia migratoria, las
cuales hacen hincapié en la construccion de la identidad o dan cuenta de la inclusion
del nifio migrante en el sistema educativo chileno.

Algunos de estos trabajos son:

e Alarcon, Cielo & Carrasco, Marcia en su Tesis para optar al grado de
psicélogo. “Migracion y psicologia; Nifios peruanos inmigrantes en Chile”
(2008). Universidad Academia de Humanismo Cristiano. Se llega a la
conclusion, entre otras, que en el &mbito de la formacidn de identidad cultural,
los nifios inmigrantes peruanos la constituyen por la informacién transmitida
por familiares y por lo social originario, y que se funde con lo transmitido por
la idiosincrasia del nuevo mundo cultural al que se ha llegado. Por tanto se
acufia el término de “Fusion Cultural”. En términos de transito cultural, se
concluye que mediante la investigacion se permite comprender el impacto

generado por el cambio de cultura que realizan los nifios inmigrantes.
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Pizarro, Monica en su tesis para optar al grado de Psicologo. “Inclusion del
nifio/a migrante en la comunidad educativa en una escuela de la comuna de
Independencia” (2009). Universidad Academia de Humanismo Cristiano.
Concluye, entre otros, que la implementacion de Escuela sin Fronteras, fue
un aporte para la comunidad educativa, debido a los escasos programas y
formacion que se tenian para el trabajo con poblacién inmigrante. Se
desprende de las conclusiones que con esta implementacion se produjo un
trabajo de integracion hacia el nifio migrante que permiti6 ademas la
visualizacion de temas asociados a la migracion, la interculturalidad y la no
discriminacion.

Con la implementacion de Escuela sin Fronteras, la comunidad educativa
pudo dar reconocimiento de los nifios inmigrantes desde su diferencia cultural,
lo cual es la base para que se visualizara como una oportunidad y no como
una amenaza. Sin embargo se advierte, que si bien uno de los objetivos de la
implementacion es la integracion, se concluye que solo fue orientada a nifios y
familia de inmigrantes, dejando fuera a importantes actores de la comunidad

educativa, como profesores y apoderados chilenos.

Suarez Dery en su tesis para optar al grado de magister en psicologia
Comunitaria. “Jugando y construyendo identidades en el patio de recreo.
Etnografia en una escuela con nifios/as hijos/as de inmigrantes y nifios/as

Chilenos/as” (2010). Universidad de Chile, Facultad de Ciencias Sociales.
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Esta Investigacion concluye, entre otros, que la escuela RepuUblica de
Alemania se presenta como una institucién que genera espacios para la
construccion de discursos alternativos en relacion a la migracion
intrarregional latinoamericana en Chile.

Por el contrario, a partir del discurso de los actores sociales se evidencia que
dicha institucion busca la normalizacion de la poblacion infantil inmigrante en
busca de un ordenamiento y asimilacion de la sociedad y cultura chilena.

Se concluye, ademas que se evidencian conjunto de pares opuestos en el
discurso  de los  nifios, como por ejemplo  Chile/Perq,
desarrollado/subdesarrollado, rico/pobre, ganador/perdedor, blanco/negro,
europeo/indigena, limpio/sucio, ordenado/desordenado, etc., caracteristicas
que generan discursos de dominacidn de una cultura sobre otra de la realidad
latinoamericana.

Se advierte también que desde la comprension de elementos simbolicos
(bandera, himno nacional, etc.) presentes en la escuela se legitima la presencia
de la poblacion infantil inmigrante. Se destacan los discursos integradores
sobre la importancia de contar con poblacion inmigrante en diversas

instituciones.

Un dispositivo de trabajo activo y que también fue parte de la revision bibliografica

para este proyecto fue el Colectivo sin Fronteras. Corporacion de investigacion y

desarrollo de la sociedad y las migraciones, la cual se preocupa por el contexto de

gran vulnerabilidad de nifios y nifias migrantes que vienen a residir en el territorio
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Chileno, especialmente nifios y nifias provenientes de paises andinos como Perd,

Bolivia, entre otros.

En cuanto al abordaje de la tematica de duelo Migratorio infantil, no se encontrd

bibliografia referente a tesis en el &mbito de la psicologia asi como para otras areas.
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2.1 Formulacion del problema y pregunta de investigacion
En la presente investigacion, es de nuestro interés el considerar los procesos
subjetivos por los que podria atravesar una persona, en particular un nifio, en la

experiencia migratoria y el sentir asociado a cada una de esas experiencias.

Como se menciona en parrafos anteriores, en cuanto al abordaje que se ha hecho en
relacién a los movimientos migratorios, se observa que estos han sido estudiados
desde miradas variadas y divergentes. La demografia, la economia, la estadistica, la
politica entre muchas otras tienen un decir respecto a la migracion, pero casi siempre
este decir apunta hacia lo macro, hacia el fendmeno migratorio en forma global; son
pocas las veces en que se contempla en concreto la subjetividad del ser humano. De
acuerdo con Schroeder (2006) la nocion de sujeto se encuentra implicita en la
concepcion de subjetividad, la cual ha estado presente como patrimonio de diversas
disciplinas como la filosofia, sociologia, etc., y por lo general aparece ligada a la
conciencia. Siguiendo al autor “[...] el método psicoanalitico habria permitido
“acceder” a la subjetividad de un modo inédito, a través del analisis de la
transferencia, habilitando asi la produccion singular, Unica, del sujeto psiquico”
(Schroeder 2006, pp. 2)

El socidlogo y trabajador social Valentin Gonzalez Calvo (2005) postula que el duelo
migratorio no es un duelo de tipo Unico, sino que cada persona lo viviria de manera
distinta, y en él influirian factores tales como “[...] los recursos personales de cada

cual, las redes sociales de apoyo, el nivel de integracion social, las condiciones de
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vida y las condiciones dejadas atras” (pp.80) Al igual que el resto de los duelos, las
vivencias no se darian de la misma manera ni con la misma intensidad. “Con cada
duelo ponemos en practica nuestro propio “estilo de afrontamiento” el cual hemos ido
construyendo poco a poco, desde el mismo momento que tuvimos las primeras
pérdidas -el vientre y el pecho materno.” (pp.93) Este estilo de afrontamiento es
personal, pero esta inevitablemente sujeto a influencias externas como la cultura, la
sociedad y la familia, las que establecen parametros de qué y como sentir en cada
situacion.

De acuerdo con Kaés (1979), la migracion se perfila como una experiencia méas de
crisis en el vivenciar del sujeto. “el hombre se crea hombre gracias a la crisis y su
historia transcurre entre crisis y resolucion” (pp13).

Postula ademas que “la experiencia de crisis permite la aparicion de la nocion

fundamental de ruptura, vivida como una separacion y un desgarramiento” (pp.18)

En términos generales la poblacion infantil a lo largo de la historia ha sido
invisibilizada u omitida. EI socidlogo esparfiol lvan Rodriguez (2006) postula que la
mirada sociologica ha acostumbrado minimizar la importancia del estudio de la
infancia y de los menores de edad en tanto agentes sociales “[...] se ha tendido a
confundir a los menores con seres pre sociales o agentes sociales incompletos, lo que
ha conducido a la subestimacion de la actividad de los mismos en tanto constructores
activos del espacio social”. Desde la psicologia, Frangoise Dolto en su libro La causa

de los nifios (1985) sefiala como “el nifio pasa a ser objeto de estudio para el
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investigador [...] ocultandose la realidad simbodlica, la capacidad especifica y la
energia potencial que cada nifio encierra” (pp.11)

Un claro ejemplo de omisidn es la “invisibilidad estadistica” que se puede observar
en las investigaciones de tipo cuantitativas en las que “los menores de edad no suelen
tomarse como unidades de observacion dificultando el acceso a los mismos”
(Rodriguez 2006, pp.69) Si nos detenemos en los datos arrojados por el CENSO 2012
podemos observar que éstos Ultimos agrupan a los nifios y nifias de 5 a 14 afios sin
diferenciacion de nacionalidad de origen y sexo, e incluso, los menores de 5 afios son
registrados solamente como dato estadistico.

El estudio del nifio desde el psicoanalisis condujo de forma paulatina a una
formulacion de lo que hoy conocemos como las etapas del desarrollo en la infancia y
la nifiez. Freud en Tres ensayos de teoria sexual sentard las bases de la teoria
psicosexual, entre las cuales se define el periodo de latencia (entre 7 y 11 afios de
edad), periodo en el cual se centra la presente investigacion.

La poblacion infantil suele quedar atrapada en el pensar adulto. Tenemos la tendencia
a extrapolar el experienciar adulto a los nifios, dando por sentado que son

experiencias equivalentes, cuando en realidad no lo son.

¢Como podemos entonces acceder a la experiencia de los nifios en relacion al

fendbmeno migratorio? Y mas especificamente, ;como experimentan lo que definimos

como duelo migratorio?
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Como hemos visto, el proceso migratorio generaria muchos cambios, pérdidas y
nuevas situaciones que habria que integrar. Se podria esperar entonces que dicho

proceso repercuta en varias esferas de la vida del individuo.

Para aproximarnos a la realidad infantil, y asumiendo que los nifios no son sujetos
equiparables a los adultos, consideramos fundamental que ellos puedan hablar con su
propia voz sobre sus experiencias, poniendo el acento en la autonomia, y alejando a
los nifios de la condicién de sujetos pasivos o recipientes de socializacion (Rodriguez

2006)

De acuerdo con Bozzalla & Naiman (S/F) el periodo de latencia, con toda la riqueza
que encierra, conlleva transformaciones intrapsiquicas importantes, ademas de
manifestaciones conductuales caracteristicas, las cuales se ven altamente
influenciadas por factores de orden social, cultural y econdomico. Pensando de manera
mas especifica en la poblacion infantil, y considerando las caracteristicas de la etapa
del desarrollo en que se encuentran los nifios, nos enfocaremos en tres grandes ejes
tematicos en los que se podria observar el proceso que estos viven durante la

migracidn: el area subjetiva, area familiar y el area escolar.

En primera instancia la migracion tiene un impacto en la esfera subjetiva. Joseba
Atxotegui (2002) postula que este cambio podria llegar a modificar la identidad del
sujeto. Entendemos por identidad el conjunto de auto-representaciones que permiten

que el individuo se sienta, por una parte, como Semejante y perteneciente a
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determinadas comunidades de personas y, por otra parte, diferente y no perteneciente
a otras (pp.12). La identidad, de acuerdo con Grinberg & Grinberg (1982) se adquiere
en una combinacion de lo espacial, lo temporal y lo grupal; tres elementos que se ven
profundamente afectados en la migracion. Nos parece importante sefialar que esta
concepcion de identidad refiere a una estructura formada y definida (adulta). Sin
embargo cuando se trata de nifios no se puede hablar de identidad ni de una
reorganizacion, ya que ésta se encuentra en proceso de configuracion.

Entonces pondremos énfasis en los procesos subjetivos que viven nifias y nifios
durante la migracion, entendiendo la subjetividad como ‘“aquello que remite al sujeto
[...] para designar a un individuo en tanto es a la vez observador de los otros. [...] la
subjetividad, como algo que concierne al sujeto pensante no puede sino ser
atravesado por las categorias que posibilitan el ordenamiento espacio-temporal del
mundo” (Bleichmar, 2004, pp.6). Pensar en un nifio inmigrante implica entonces
detenerse a mirar como vivencia el cambio de pais, la separacion y el reencuentro
familiar, la contraposicion de culturas entre otros, que le dan una condicién de sujeto
particular.

En relacién a la familia, y especificamente en relacion al duelo migratorio y su
elaboracién, un factor importante es la transmisién generacional de los estilos de
afrontamiento y las conductas frente al duelo. “Los padres llevan a cabo una serie de
conductas adaptativas ante las nuevas circunstancias y un proceso de elaboracion de
lo que han dejado atras; pero estos procesos no quedan s6lo en las figuras parentales o
en los adultos de la familia, sino que son transmitidas e influyen y moldean la

personalidad de los nifios a través de la identificaciones que éstos realizan con las
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figuras parentales” (Gonzalez 2005, pp.87) En otras palabras, la forma en que
elaboran el duelo los progenitores ejerce una profunda influencia sobre las siguientes

generaciones.

Nuevamente cabe preguntarse entonces respecto a lo que sucede con el nifio en
relacién a su nucleo familiar. EI como experimenten sus padres la migracion, desde la
preparacion del viaje hasta la integracion al nuevo lugar, junto con el grado de
participacion e inclusion del nifio en todo este proceso, nos va a hablar también de

como se manifestaria el duelo migratorio en el nifio.

Por ultimo, el contexto en el cual se encuentra la persona al momento de llegar
también influiria en el proceso de duelo. El duelo migratorio puede resultar “simple”
cuando la migracién se realiza en condiciones favorables para la persona, como la
llegada a un entorno que lo acoge v le facilita la inclusion y el desarrollo del proyecto
migratorio (encontrar trabajo, vivienda, red social, etc.). El “duelo complicado” por
su parte tendria lugar cuando la conjuncién de circunstancias sociales y personales
dificulta la elaboracion de las pérdidas. Este ultimo tipo de duelo es el que podria

poner en peligro la salud mental de la persona” (Gonzalez 2005, pp.83)

Cuando el nifio llega al nuevo pais el primer lugar en donde es acogido es en la
institucion escolar, y es en este contexto en el cual desplegaria sus recursos y en
donde se manifestarian también sus dificultades. Es la escuela en tanto espacio de

socializacién, con sus normas y codigos particulares, los profesores en tanto figuras
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de referencia y el grupo de pares, los que en gran medida podrian dar cuenta del

contexto en que el nifio inmigrante se desenvuelve.

En relacion a todo lo anteriormente expuesto, y considerando que la poblacion
peruana ocupa el méas alto porcentaje de inmigrantes en Chile, nos interesa trabajar
con nifios y nifias peruanas inmigrantes en etapa de latencia entre 7 a 9 afios que
residen en la ciudad de Santiago de Chile. Por lo tanto nuestra pregunta de
investigacion es:

¢Como se manifiesta el duelo migratorio en nifios y nifias inmigrantes peruanos entre

7 a 9 afos que residen en Santiago de Chile?
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2.2 Relevancia

Cuando hablamos de migracion, y retomando lo mencionado en los antecedentes, no
podemos desconocer la etapa del ciclo vital en que se vive la migracion y es
justamente este punto el que nos parece relevante: visibilizar la problematica infantil
en relacion a la pérdida y al cambio que implicaria el dejar el pais de origen e
insertarse en uno nuevo, alzando la mirada desde un punto de vista intercultural,
entendiendo este concepto como la interaccion entre dos o mas culturas, ya que a
pesar de los altos datos migratorios pareciera no haber una diferenciacion en el
tratamiento y comprension de ciertas tematicas con nifios provenientes de otras
culturas.

En términos generales y desde lo propuesto por el psicoanalisis, el periodo de
latencia, momento en que observaremos a los nifios en esta investigacion, se
caracteriza entre otras particularidades porque los/as nifios/as comienzan con la
manifestacion de sus inquietudes a través de la palabra. Con esto se produce una
reflexion acerca de lo que ocurre en el mundo y en relacién a ellos mismos,
configurandose, paulatinamente su subjetividad, encontrandonos con una
personalidad y una identidad en formacidn.

Siendo asi nos parece relevante alzar el pensamiento reflexivo que los nifios en esta
etapa puedan desplegar, mostrando por tanto el como ellos conceptualizan un cambio
que ocurrid en sus vidas y que probablemente es normalizado e invisibilizado por sus

figuras significativas.
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Quisiéramos focalizar nuestra atencidn en nifios que se encuentran en esta etapa y no
en otra, porque creemos que a través de su discurso, pueden problematizar o no una
cuestién que concierne a los adultos y que los relega a ellos. Una muestra de ello es
que precisamente el tema del duelo migratorio ha sido estudiado, definido y tratado
desde y para el mundo adulto, pareciendo por tanto que el mundo infantil no
participara en este proceso migratorio.

Diversos autores, entre ellos Joseba Atxotegui, describen el fendmeno migratorio
como un depositario de sintomatologia y enfermedad. Se observa que desde los
diferentes escritos se describen factores que implican la vision adulta de la partida, es
decir la partida por temas sociales, econOmicos, entre otros, 0 en su defecto
conceptualizan lo propuesto desde una globalidad y no especifican qué pasaria en el
caso de los nifios 0 cOmo se vivencia este proceso. Por tanto no hay un trabajo para
con los nifios en relacion a esta problematica, y es que de todas formas ellos no han

elegido el partir, por tanto siguen la huella de sus cuidadores o padres.

Desde la mirada psicologica la relevancia de esta investigacion radica en la
posibilidad de abrir camino y conocimiento acerca de esta nueva realidad que esta
viviendo Chile, el cual paulatinamente ha pasado de ser un pais emigrante a uno de
inmigracion. Ello obliga a descentralizar la mirada e incorporar cuestionamientos
culturales provenientes desde los que llegan, como por ejemplo el cuidado de lo
psiquico (Moro 2004); por tanto expandir la terapéutica teniendo marcos referenciales
y culturales mas amplios y no solo el del pais de origen. Esto permitiria un

tratamiento de tipo transcultural que acoja al sujeto migrante.
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2.3 Objetivos

Para acceder a la manifestacion del duelo migratorio en nifios en etapa de latencia
sera necesario en primera instancia definir las caracteristicas del duelo en general
para esta etapa del desarrollo en particular; para luego determinar las esferas en que

éste se puede manifestar, a decir: el si mismo, la familia y la escuela.

2.3.1 Objetivo General
Identificar como se manifiesta el duelo migratorio en nifios y nifias inmigrantes

peruanos entre 7 a 9 afos que residen en Santiago de Chile.

2.3.2 Objetivos especificos

Definir duelo migratorio en nifios y nifias en etapa de latencia

e ldentificar, en el discurso de nifios/as elementos que den cuenta de aspectos
familiares en relacion a la migracion.

e ldentificar, en la expresion del discurso de nifio/a, cdémo experimentd el
proceso migratorio.

e ldentificar, en el discurso de nifios/as elementos que den cuenta del proceso

de adaptacion e integracion en el ambito escolar
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I11. MARCO TEORICO

La presente investigacion tiene como enfoque y eje central de comprension el
Psicoanalisis, enfoque a través del cual se entenderan y problematizaran las tematicas
relativas al problema de investigacion. Se presentan a continuacion los conceptos de
migracion y los tipos de migracion existentes, relevando una etapa en particular del
desarrollo psicosexual infantil, la etapa de latencia. Ademas se realiza una revision
acerca del concepto de duelo y duelo migratorio, haciendo hincapié en la infancia y
los procesos asociados a este periodo en particular.

Para hablar de migracion se trabajard, entre otros, con los autores Leon & Rebeca
Grinberg y Joseba Atxotegui, quienes han trabajado la problematica migratoria.

Para los conceptos de duelo e infancia se revisaran los trabajos de Sigmund Freud y
Donald Winnicott, complementados ademas con el trabajo de René Kaés en relacion
a los conceptos de crisis y ruptura. Finalmente, para hablar de duelo migratorio se

usara la definicién trabajada por Joseba Atxotegui.

3.1 Concepto de Migracion y sus tipos

Todo lo respectivo al concepto de migracion ha estado referido desde siempre a tipos
de movilidades geograficas que se realizan en forma individual o grupal.

El término migracion es entendido como: “[...] el traslado que se realiza de un pais a
otro, o de una regidén a otra suficientemente distinta y distante, por un tiempo

suficientemente prolongado como para que implique vivir en otro pais, y desarrollar
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en €l las actividades de la vida cotidiana” (Grinberg & Grinberg, 1982, pp. 29). Pero
no es posible decir que todas las migraciones ocurren por la misma razén o
circunstancias y de la misma forma. Es por ello que se han descrito ciertos tipos de
estados migratorios, los cuales pueden vivenciarse de diferentes maneras, emergiendo
0 no ciertos sentimientos expuestos por los migrantes.

Siguiendo a Grinberg & Grinberg se podrian diferenciar dos tipos de estados
migratorios; las migraciones voluntarias y las migraciones forzosas.

Dentro de las migraciones voluntarias encontramos la denominada migracion interior,
en donde se produce un movimiento en el interior del mismo pais de origen. Este tipo
de migracion tiene por excelencia motivos de trabajo o estudios, los cuales pueden ser
por tiempo prolongado o muy temporales. Para el caso de este tipo de migraciones, la

persona que la vivencia esta centrada mas en la vuelta que en la propia ida.

Otro subtipo de migracion voluntaria es la realizada no por la obligacion de causas
externas, sino mas bien por alguna coyuntura actual o problematica que afecte al pais
de origen, a la persona o a la familia migrante, y que con la migracién ve la
oportunidad de solucionar (desestabilizacion economica del pais, condiciones
sociopoliticas, entre otras).

Es en este tipo de desplazamientos en donde autores tales como Alvarez (2007) y
Atxotegui (2002), han descrito algunos procesos referidos como duelos, en donde
seria necesario efectuar una reorganizacion del self de la persona migrante, frente a
esta desorganizacion producida por el cambio de pais y llegada a una cultura nueva y

desconocida.
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Diversos sintomas son los que podrian emerger —de acuerdo a estos autores- en los
sujetos migrantes. Entre ellos se encuentran el sentimiento de tristeza, de soledad y de
culpa. También podrian padecer algunos estados ansiosos y de tensién, nerviosismo,
irritabilidad e insomnio. Todos estos sintomas estarian relacionados con el
sentimiento de pérdida que los inmigrantes sufren luego de partir y se relacionarian

también con el duelo que viven en el lugar de destino.

En palabras de Falicov en su articulo Migracién, pérdida ambigua y rituales (2001)
las pérdidas del inmigrante son a la vez mas amplias y mas reducidas. Son mas
amplias que la muerte porque la migracion trae pérdidas de todo tipo: pérdida de
parientes y amigos que permanecen en el pais de origen, péerdida de la lengua natal,
de las costumbres y rituales, de la tierra misma. Siguiendo a la autora, se explica
entonces que el tipo de pérdidas que vivenciarian los inmigrantes no son de tipo total
como la que se vive en una muerte, sino que mas bien son incompletas o irrevocables
y no totalmente claras. Por tanto se acufia el término de «pérdida ambigua»', la cual
es referida a la ausencia- presencia del objeto que se anhela, en este caso el retorno al
pais de origen y todo lo que ello conlleva, reencuentros de multiples areas: familiar,

cultural, social, etc.

Por ultimo, en las migraciones forzosas se encuentran todas aquellas personas que por

motivos politicos, ideoldgicos, o religiosos, han tenido que salir de sus paises de

1 Si bien Celia Falicov es de la corriente sistémica su postulado acerca de la pérdida ambigua nos resulta
interesante para comprender el duelo migratorio

31



origen sin poder tener la posibilidad de volver. Este es el caso de refugiados, exilados
y deportados, grupo de inmigrantes que vivirian de manera acentuada todos los
sentimientos descritos como proceso de duelo mencionadas anteriormente. (Grinberg

& Grinberg, 1982, pp. 31)

3.2 Los nifios y la migracion

Luego de conocer las distintas maneras de emigracion nos interesa poder describir
cdmo es que participan los nifios de estos procesos migratorios.

Sin duda la decision de migracion es un decreto netamente del mundo adulto. Los
nifios que partirdn siguen el camino, muchas veces realizado por sus padres o
cuidadores; por tanto podria pensarse que la migracion infantil siempre es una de tipo
forzada. Es necesario entonces preguntarse el como viven la migracion los nifios.
Siguiendo a Grinberg & Grinberg (1982) existe una importancia relativa de la edad en
que se emigra y ésta es diferente en cada uno de los ciclos vitales de la vida.

En el caso de los nifios se podria decir que existirian recursos propios en esta edad
para asimilar de mejor manera la migracion, y estos recursos estarian dados por la
habilidad de imitar, poder impregnarse de la nueva cultura, teniendo una apertura al
aprendizaje, por tanto pudiendo asimilar mejor el lenguaje, las costumbres, etc.
Ademadas de contar con “[...] una capa protectora y envoltura que lo contiene”
(Grinberg & Grinberg 1982, pp.138) que seria la familia, la cual adoptaria un rol
principal en la acomodacién del nifio o nifia en el nuevo pais.

Pero con la llegada al nuevo destino el/la nifio/a viviria su propio duelo, el cual se

manifestaria en un principio por la reaccion a la pérdida de las personas cercanas en
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su pais de origen, amigos, profesores, tios, vecinos. Segun la edad del nifio, es como
manifestarian su malestar, en una primera etapa seria mediante el cuerpo, luego con el
crecimiento y adquisicion del lenguaje se revelaria mediante éste.

Nos parece importante puntualizar las implicancias de este proceso migratorio en la

etapa de latencia, pero para ello debemos conceptualizar este periodo.

3.3 Latencia y Migracion

La fase de latencia es descrito en el diccionario de Psicoanalisis como el “periodo
comprendido entre la declinacion de la sexualidad infantil (quinto o sexto afio) y el
comienzo de la pubertad y que representa una etapa de detencion en la evolucion de
la sexualidad. Durante €l se observa, desde este punto de vista, una disminucion de
las actividades sexuales, la desexualizacion de las relaciones de objeto y los
sentimientos (especialmente el predominio de la ternura sobre los deseos sexuales) y
la aparicion de sentimientos como el pudor y el asco y de aspiraciones morales y
estética”.(pp. 80) Este periodo se encuentra con la declinacion del complejo de Edipo
y el inicio de la pubertad (Freud, 1925).

De acuerdo con el autor “[...] el caracter mas notable de la vida sexual humana es su
acometida en dos tiempos con una pausa intermedia. En el cuarto y quinto afios de
vida se alcanza la primera culminacién, pero luego se disipa ese florecimiento
temprano de la sexualidad, las aspiraciones hasta entonces vivas caen bajo la
represion y sobreviene el periodo de latencia, que se extiende hasta la pubertad y en

el que se instituyen las formaciones reactivas de la moral, la vergiienza y el asco.”

(pp. 35)
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En la etapa de latencia, como en otras etapas, también se puede encontrar la
emergencia del aprendizaje y el descubrimiento de aspectos del mundo en que se
vive, particularmente lo que conlleva a la integracion a nuevos grupos sociales fuera
del &mbito familiar. La exclusividad de las figuras parentales aqui ya no es tal.
Comienza la relacion con otros referentes, como el grupo de pares, los profesores u
otros.

El lenguaje oral es el medio por excelencia de expresion y comunicacion. Las
posibilidades de discusion, la comprension de distintos puntos de vista y valores y la
justificacion de las propias afirmaciones, hacen que las explicaciones entre los nifios
se den en el plano de la palabra y del pensamiento y no tanto en la accion. Por lo
anterior el cuerpo ya no es el instrumento privilegiado para la expresion de los
estados internos, en la medida que se han incrementado las posibilidades de expresion
verbal.

Los nifios y nifias comienzan asi con una paulatina reflexion. Se despliega una vision
menos egocéntrica del mundo, lo que permite otras formas de organizacion y mayor
autonomia. Se desarrolla el sentido de autovaloracion. Durante esta etapa los nifios y
nifias se vuelven mas autocriticos, por lo que su autoestima se vuelve mas vulnerable
debido a que empiezan a verse en forma mas realista, con sus debilidades y

fortalezas. (Bozalla & Naiman, S/F)

El proceso migratorio vivido durante esta etapa también trae implicancias, tanto para

el nifio como para su entorno. Segun Grinberg & Grinberg el peligro de la migracion
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en esta etapa estaria dada si el nifio se siente inferior o inadecuado, perdiendo la fe en
sus capacidades, esto traeria como consecuencia “ [...] regresiones en la solucion de
su conflicto edipico y considerarse a si mismo condenando a la mediocridad o la

mutilacion” (pp. 151).

3.4 Acerca del Duelo

Para referirnos al proceso de duelo migratorio es necesario abordar el proceso de
duelo en general, y para esta investigacion en particular, qué entendemos por duelo
desde el psicoanalisis. A lo anterior se suma el poder delimitar de manera especifica
qué es lo que sucede con los nifios y nifias en etapa de latencia, durante lo que
definiremos como proceso de duelo.

En cuanto al duelo, partimos de la premisa que el nifio no es un adulto en miniatura, y
la forma en que viva el duelo dependera de su edad, de su funcionamiento mental
antes de la pérdida, de las relaciones preexistentes en la familia, de su relacion
singular con el objeto que desaparece, y del peso simbdlico heredado de generaciones
anteriores que caen sobre su espalda. Sabemos hoy que el duelo que vive un nifio va a
influenciar no solamente su desarrollo psicoafectivo, su maduracion, sino que
también su salud psiquica. (Saffon et al. 2012)

El duelo es un proceso que puede estar presente en la vida psiquica de todo ser
humano. Se podria decir que es un concepto universal ya que atafie a personas de
todas las edades, de todas las culturas y de todas las categorias sociales.

Para definir el concepto desde el psicoanalisis tomaremos los aportes de Freud, quien

en Duelo y Melancolia refiere: “el duelo es, por regla general, la reaccion frente a la
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pérdida de una persona amada o de una abstraccion equivalente: la patria, la libertad,
un ideal, etc.” De lo anterior, se puede entender que al igual que la muerte, la pérdida
también es comun a todos los seres humanos.

Siguiendo los desarrollos del autor, el trabajo de duelo tiene lugar cuando el objeto
amado no existe en la realidad y demanda que la libido abandone todas sus ligaduras
con el mismo. A ello se opone una comprensible renuencia por parte del yo. Esta
renuencia puede alcanzar tal intensidad que produce un extrafiamiento de la realidad
y una retencion del objeto por via de una psicosis alucinatoria de deseo. (Freud, 1917)
Lo normal es que prevalezca el acatamiento a la realidad, pero la orden que esta
imparte no puede cumplirse enseguida, y se ejecuta entonces en forma paulatina, con
gran gasto de tiempo y energia mientras la existencia del objeto perdido continta en
lo psiquico.

El trabajo de duelo es un proceso psiquico complejo que permite que no nos
quedemos en un continuo de dolor insoportable que ocasiona la pérdida, sino que
podamos finalmente desapegarnos al menos parcialmente del objeto ausente e
investir nuevos objetos.

El trabajo de duelo no es solamente necesario sino que casi obligatorio para el
bienestar del psiquismo humano. Universal, necesario, doloroso y exigente, el trabajo

de duelo se inscribe en una larga duracion de tiempo. (Haesevoets, 2007)

En Duelo y Melancolia Freud concibe los fundamentos de la teoria psicoanalitica en
relacion a la separacion, la pérdida y los movimientos psicopatolégicos que derivan.

El deseo nace de la ausencia. Citando al psicoanalisa Yves-Hiram Haesevoets (2007),
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del hecho de la separacidn, el lactante integra la presencia de la madre en una relacion
ligada a la falta y a la pérdida del objeto amado. El rol creador del deseo y su
representacion fundan la vida psiquica. En el origen del deseo, y en relacion a la falta,
toda elaboracion psiquica procede de un trabajo de duelo. Sin pérdida, 0 méas bien sin
renunciacién a la madre psiquica arcaica todo poderosa, sin renuncia a su propia
omnipotencia infantil (narcisismo primario), no puede haber desarrollo de vida
psiquica personal.

La reaccion de duelo muestra hasta qué punto una parte de nuestro yo permanece
constantemente ligado al otro a lo largo de la vida: estamos constantemente hechos de
la interaccion entre nosotros mIismos Yy nuestros cercanos, nuestros encuentros

pasados y actuales nos estructuran y modifican (Levy, 2007)

Duelo en la infancia

De acuerdo a la edad y a la calidad afectiva de los lazos con los que se cuentan,
encontramos especificidades que subrayan la diferencia en la forma en que se
aprehende el mundo, se percibe la muerte y se elaboran las representaciones
simbdlicas que llevan a hacer un trabajo de duelo. (Levy, 2007)

De acuerdo con Kaés (1979) el concepto de crisis se define como “un cambio brusco
y decisivo en el curso de un proceso” (pp.18) y toda experiencia de crisis “permite la
aparicion de la nocion fundamental de ruptura” (pp.ibid). Grinberg & Grinberg
(1982) senalan que “toda crisis implica una idea de ruptura, separacion o

arrancamiento [...] y son periodos de transiciOn que representan para el individuo una
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ocasién de crecimiento como un peligro de aumento de la vulnerabilidad a la
enfermedad mental” (pp.25)

Michel Levy postula que la crisis que conlleva el duelo produce una regresion
narcisistica del sujeto ademés de sacudir/estremecer el principio de realidad. Esta
crisis revela también la dimensién narcisista de los investimentos de objetos, de la
calidad de los lazos vinculares y de las capacidades reparadoras del psiquismo
humano en relacién a la pérdida y al objeto perdido. En el duelo siempre hay un

objeto perdido.

Si nos referimos a los nifios en etapa de latencia, cuando comienza la escolarizacion
van a surgir la nocion de reversibilidad y la angustia ligada a la muerte. Entonces el
nifio se defenderia de las angustias de la muerte mediante racionalizaciones
defensivas, a través del uso del pensamiento magico?. (Saffon et al. 2012)

Las manifestaciones del duelo en la infancia pueden ser en ocasiones ruidosas. Sin
embargo, podemos facilmente subestimar como afecta el duelo a un nifio que parece
no sufrir, que no llora y que continda jugando. Que no veamos nada no significa que

el nifio no sufra.

Saffon et al. (2012) postulan que la forma en que los adultos responsables lidien con
la situacion de pérdida y dolor tendria incidencia directa en los nifios. En el caso de

los nifios pequerfios, el que cuenten con un ambiente seguro Yy estable que les provea

2 El recurso del pensamiento magico en tanto racionalizacion defensiva tiene un carécter de conjuro.
Por ejemplo: “si digo ciertas palabras o hago ciertas cosas, estaré protegido de la muerte o bien mis
padres estaran protegidos” (Saffon, Allanic & Raynaud 2012)
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de lo que necesiten es esencial. La funcién que cumple la familia juega un rol
importante, ya sea por las modalidades de la vida familiar antes de la pérdida y/o de

como los adultos que estan a cargo de los nifios van a vivir su propio duelo.

3.5 Duelo migratorio

El Duelo migratorio es un proceso amplio y por demas complejo. Apoyadas en los
trabajos Joseba Atxotegui (2002) y Ledn y Rebeca Grinberg (1982), profundizaremos
en las caracteristicas del mismo.

Es importante aclarar que el duelo migratorio no constituye en si mismo un estado
patologico, sino que, como se menciona en parrafos anteriores, puede darse de
manera simple o compleja dependiendo del caso a caso. Cuando el duelo migratorio
tiene caracteristicas de mayor complejidad podria poner en riesgo la salud mental de

la persona. (Gonzalez 2005)

De acuerdo con Atxotegui (2002) el duelo migratorio es un proceso complejo que
implica una reorganizacion de la personalidad al que debe hacer frente la persona con
el fin de adaptarse al cambio que produce la migracion. Pero para este fendmeno
existiria un hecho clave que diferenciaria al duelo migratorio del duelo por la pérdida
de un ser querido, y es que en el caso de la migracion, el objeto de duelo (el pais de
origen) no desaparece, no se pierde propiamente para el individuo, pues permanece y
cabe la posibilidad de contactarse nuevamente con él. Incluso existe la posibilidad de

regresar al lugar de origen (a excepcion de los refugiados). Es decir, el duelo
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migratorio se caracteriza por la separacion méas que por la pérdida, y estaria
delimitado por dos elementos: el tiempo y el espacio. Tiempo entendido como el
periodo en que el inmigrante esté fuera y en el que acontecen innumerables cambios,
tanto en el pais de origen como en el propio inmigrante, y espacio asociado a la
distancia, la separacion fisica respecto de la familia, el paisaje, el clima, etc.

Esta caracteristica de quiebre espacio-temporal ayuda a explicar las intensas
ansiedades confusionales que se darian en la migracion. Es de esperar que, en el caso
de los adultos, cuando el tiempo y el espacio se alteran surja la confusién, tanto mas
cuanto mas dificiles sean las condiciones personales o sociales en las que tiene lugar
la migracion.

Si se compara el duelo migratorio con el producido por la pérdida de un ser querido,
se observa que el sentimiento de pérdida ante la muerte es total, irremplazable, hasta
tal punto que suelen existir fuertes sentimientos de negacion de la realidad,
considerando que nada ha pasado. En la migracién sin embargo, rara vez se ve
negacion completa de la realidad. Ningan inmigrante dira que se encuentra aun en el
lugar de origen. Mas bien existe confusion de no saber donde, ni en qué momento se
estd. El inmigrante muchas veces mas que negar que haya cambiado de lugar, siente

que “no sabe nada”. (Atxotegui 2002, pp.6)

De acuerdo con Atxotegui (2002) y a Gonzélez Calvo (2005) el duelo migratorio
presentaria las siguientes caracteristicas:

e Esun duelo parcial, recurrente y maltiple
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Es parcial en tanto, como mencionamos anteriormente, el “objeto” de la pérdida no
desaparece como tal y para siempre, sino que existe la posibilidad del reencuentro. Se
reitera entonces que el duelo migratorio es una separacion en el tiempo y el espacio
donde existe la posibilidad del reencuentro temporal o definitivo (dependiendo de las
circunstancias del caso a caso).

Es recurrente en tanto puede reactivarse facilmente lo que complejiza el proceso de
elaboracién ya que el duelo se reabre (a través de contactos telefonicos, viajes
esporadicos u otros).

Y finalmente el duelo migratorio es multiple, ya que se se pierden muchas cosas a la
vez. A estas multiples pérdidas Atxotegui (2002) las llamara sub-duelos compuestos
por:

1- Duelo por la familia y los amigos: Este duelo comprende la separacion de la
familia nuclear y extensa ademas de los amigos y relaciones intimas.

2- Duelo por la lengua, asociada a la pérdida del idioma o lengua materna para el uso
cotidiano lo que en la mayoria de los contextos hace dificultoso la expresion de los
aspectos intimos.

3- Duelo por la cultura: entendiendo la cultura como los valores adquiridos, el grado
de instruccion, habitos alimentarios, la forma de vestir, etc.

4- Duelo por la tierra: entendiendo “tierra” en sentido amplio y representada en
elementos como los paisajes, colores, olores, la luminosidad, etc.

5- Duelo por nivel social: migracion comporta una pérdida de nivel social, el
inmigrante se incorpora al Gltimo escalafén social independientemente del estatus

que ostentara en su pais de origen.
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6- Duelo por el contacto con el grupo étnico: las personas suelen identificarse con un
grupo de pertenencia. En la migracion esa identificacion puede reforzarse por medio
del contacto con otros grupos humanos como la formacion de guetos.

7- Duelo por los riesgos fisicos ligados a la migracion: los riesgos del viaje, las
amenazas para la salud y para la integridad fisica hacen vivir de manera muy intensa
la inseguridad. En muchos casos los riesgos presentes no son tan elevados como los
dejados atras, especialmente en aquellos casos en los que el abandono del pais de

origen viene de la mano de la amenaza bélica.

e El duelo migratorio se vive en la ambivalencia continua
De acuerdo con Gonzéles calvo (2005) el proceso migratorio produce emociones
contradictorias, independiente a los éxitos o logros que la persona obtenga en el
nuevo pais. Pueden aparecer alegria/tristeza; logros/desesperanza; ausencia/presencia,
lejania/cercania por nombrar algunos ejemplos. De acuerdo con el autor el inmigrante

“vive o sobrevive entre la adhesion y la resistencia hacia el pais de acogida” (pp.87).

e El duelo migratorio es transgeneracional
El autor remarca la importancia de la transmision generacional de los estilos de
afrontamiento, las conductas y mecanismos de defensa ante el duelo. Como se
menciona en paginas anteriores esta transmision tiene que ver con el como las
conductas adaptativas de los padres y los procesos adaptativos son transmitidos a los

hijos. Como los padres elaboren el duelo los hijos aprenderan a elaborar los suyos.
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e El duelo migratorio afecta a la identidad
“Todos los duelos generan cambios en la identidad del sujeto” (Gonzalez Calvo,
2005, pp.88). De acuerdo con el autor, si el duelo se elabora de manera correcta la
persona se enriquece, incorporando habilidades, recursos y vivencias que le pueden

ayudar al enfrentarse a nuevos duelos.

Siguiendo a Joseba Atxotegui (2002) ‘el duelo migratorio, como todos los duelos en
general, se halla vinculado a vivencias infantiles muy arraigadas: los duelos previos
mal elaborados complican la elaboracion del duelo migratorio” (pp.8) La primera
infancia constituye una edad sensible en la que se estructuran toda una serie de
vinculos con las personas proximas, su entorno familiar, cultural, la lengua y el
paisaje. “A diferencia de la edad adulta, en la infancia no s6lo se viven los
acontecimientos en los que la persona se halla inmersa, sino que €sos Mismos
acontecimientos condicionan la forma en la que se construye la personalidad, forman
por asi decir, parte de los materiales con los que se construye el edificio de la
personalidad. La infancia nos moldea” (pp.8)

Como ya hemos visto en apartados anteriores, la infancia es la etapa en la que se
viven los primeros duelos y las estrategias que se utilizaran para resolverlos marcaran
pautas basicas en la estructuracion de la personalidad para poder resolver los duelos y
conflictos que surjan en la vida, entre ellos el duelo migratorio. Estas estrategias no
responden a una logica universal, sino que estarian condicionadas en buena medida

por la cultura en la que se socializa cada ser humano.
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De acuerdo a los antecedentes expuestos se puede observar que la migracioén es un
cambio de tal magnitud que podria poner en riesgo la identidad del sujeto. La pérdida
de objetos es masiva, incluyendo los mas significativos y valorados: personas, cosas,
lugares, idioma, cultura, costumbres, clima, a veces profesion y medio social o
econdmico, etc. a todos los cuales estan ligados recuerdos e intensos afectos, como
asi también estdn expuestos a la pérdida partes del self y los vinculos
correspondientes a la que se ha perdido.

Atxotegui (2002) postula que la multiplicidad de aspectos que conlleva la elaboracién
del duelo migratorio (familia, lengua, cultura, etc.) da lugar a profundos cambios en
la personalidad del inmigrante, hasta tal punto que puede modificar la identidad. “Al
cabo del tiempo, si el inmigrante ha logrado elaborar adecuadamente el duelo
migratorio, se convierte en alguien que ha “construido” una nueva identidad mas

compleja y mas rica”. (pp. 9)

En sintesis se puede observar que el proceso de duelo migratorio es una vivencia

compleja, que se encuentra atravesada y determinada por una multiplicidad de

elementos tanto externos como internos del sujeto.
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IV. MARCO METODOLOGICO

4.1Enfoque Metodoldgico

El propésito de la presente investigacion es explorar y describir el modo en que nifias
y nifios peruanos residentes en Chile, especificamente en la comuna de Santiago,
manifiestan el duelo migratorio luego de haber dejado su pais de origen por al menos
un afio. Para lo anterior, sera necesario acceder a la dimension subjetiva, por lo que la
presente investigacion tendra un enfoque metodoldgico de tipo cualitativo.

El enfoque cualitativo es mediante el cual se estudia la realidad en su contexto
natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido de, o interpretar, los fendmenos
de acuerdo con los significados que tiene para las personas implicadas. (Rodriguez,
Gil & Garcia, 1996)

El objetivo de la investigacion cualitativa es la comprension e interpretacion de las
complejas interrelaciones que se dan en la realidad, centrando la indagacion en los
hechos. En este tipo de investigacion, el conocimiento no es un descubrimiento, sino
mas bien una construccién, que pretende la comprension y no asi la generalizacion,
por lo que esta orientada al estudio de caso, entendido el caso como un sistema

limitado. (Rodriguez, Gil & Garcia, 1996)

4.2 Tipo y Disefio de investigacion
La presente investigacion tendrd un alcance de tipo exploratorio, no experimental,

transaccional.

45



Los estudios exploratorios se realizan cuando “[...] el objetivo es examinar un tema o
problema de investigacion poco estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no se ha
abordado antes [...] o si deseamos indagar sobre temas y areas desde nuevas
perspectivas”

(Hernandez, Fernandez & Baptista 2006, pp. 100), ya que como se menciond en
apartados anteriores, existe muy poca bibliografia en torno al duelo migratorio, y los
documentos que se han desarrollado abordan la problemética desde la perspectiva del

sujeto adulto.

Es una investigacion no experimental ya que la recoleccion de datos se realizard en
un punto o0 momento en el tiempo especifico. De acuerdo con Hernandez et al (2006)
las investigaciones no experimentales “[...] se clasifican por su dimension temporal
[...] y se centran en analizar el nivel o modalidad de una o varias variables en un
momento dado, evaluar una situacidon, comunidad o evento, fenébmeno o contexto en
un punto de tiempo y/o en determinar o ubicar cudl es la relacion entre un conjunto de

variables en un momento” (pp. 108)

4.3 Delimitacion del campo a estudiar y tipo de muestreo

Universo

Para el presente estudio el universo a investigar corresponde a nifias y nifios peruanos
residentes en Chile por al menos un afio, que residen en la comuna de Santiago, y que

actualmente tengan entre 7 a 9 afios de edad.
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Muestra

Tipo de muestreo no probabilistico: muestreo intencional o teorico

Criterios muéstrales
e Hombre/mujer nacido/a en Peru
e Hombre/mujer hijo/a que inmigrante peruano/a
e Motivo de migracion de figuras significativas de tipo voluntaria
e Tener entre 7 a 9 afios de edad

e Estar matriculado en un establecimiento de educacién formal en Chile

Tabla de muestra

/Nombre Edad Sexo Gradoque  Tiempoen \

cursa Chile
A 8 F 3ro basico 3 afios
C 8 F 3ro basico 1 mes Entrevista
AV 9 M 3ro basico 4 afos Individual
AA 9 M 3ro basico 4 afos
GW 9 F 3ro basico 8 afios
GN 8 F 3ro basico 3 afios
GD 9 F 3ro basico 3afios | Entrevista
GJ 8 M 3ro bésico 5afios [ Grupal
GM 9 M 3ro basico 4 afos
9 M

kGA 3ro basico 4 afos /




4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacion

Para la presente investigacion se utilizaron dos técnicas para el estudio de la infancia:
la entrevista grupal y la entrevista semi estructurada.

La entrevista grupal propuesta por Ivan Rodriguez (2006), se erige como la mas
apropiada‘“[...] en la medida en que respeta el mismo contexto de desarrollo de la
poblacion infantil, que tiene lugar, en esencia, en el interior de los distintos grupos de
pares que contienen a los menores de edad, y no individualmente” (pp.71). La
idoneidad de esta técnica radica en que reproduce, aunque sea de forma temporal, las
condiciones que posibilitan y elicitan la actividad grupal y relacional en un contexto
reducido. A lo anterior es importante agregar que la entrevista de grupo habilita un
espacio de confianza para el nifio.

La entrevista grupal cumple con una serie de caracteristicas que la relevan como una
técnica apropiada para la investigacion de los procesos de interpretacién del mundo
que tiene lugar en la infancia. Citando a Rodriguez (pp.74), la entrevista grupal posee
las siguientes caracteristicas:

e EI trabajo con grupos preexistentes facilita el acceso del investigador a los
menores de edad. Se habla de grupo preexistente ya que estos no han sido
formados expresamente para la investigacidn, sino que corresponden a grupos
de aula, por ejemplo o de alguna actividad ludica dentro de una institucién

como la escuela. Lo anterior facilita la localizacion de los grupos en tiempo y
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espacio para el investigador. Ademas, al ser dentro de una institucion, los
padres cuentan con que el proceso seré supervisado por las autoridades de la
comunidad escolar y facilita el acceso a informantes.

e El proponer preguntas en grupo evita en mayor medida la unidireccionalidad
en la comunicacion como sucede en la entrevista individual. Esta técnica
pretende que sea el propio grupo el que trabaje para conseguir producir una
respuesta satisfactoria a la cuestion planteada por el investigador.

e La entrevista de grupo no es un grupo de pares, sino que incluye individuos
cuya interaccion social previa ha sido pequefia. De esta forma se busca
garantizar heterogeneidad en el grupo que permita un discurso fluido y la
existencia de cierta controversia que los nifios han de resolver por si mismos a
través de la practica discursiva.

e La conformacion del grupo que simula la dindmica discursiva del grupo de
pares facilita -si el rol del investigador ha sido adecuadamente definido y
acotado- el afloramiento de contenidos normalmente velados u ocultos a la
mirada adulta.

e EI grupo permite el desarrollo de una dinamica util para comprender el
proceso de interiorizacion e interpretacion del mundo institucional de la

sociedad del nifio.

Para la presente investigacion se realiz6 1 grupo conformado por un total de 6

participantes (3 mujeres y 3 hombres). Por decision de la direccién de la escuela sélo
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se pudo acceder a nifias y nifios de tercero basico, por lo que todos los entrevistados
eran comparieros de curso.
Antes de proceder con la guia de preguntas se realizd una actividad ladico-grafica con

los nifios con el fin de promover y facilitar la expresion hablada. (Ver anexo)

Ademas de la entrevista grupal, se hizo uso de la entrevista semi estructurada. Esta
técnica de recoleccion de informacion es definida como aquella con la cual el
investigador pretende obtener informacion de una forma oral y personalizada. La
informacion versara en torno a acontecimientos vividos y aspectos subjetivos de la
persona tales como creencias, actitudes, opiniones o valores en relacién con la
situacion que se esta estudiando.

Alonso (1994) expone que la entrevista se construye como un discurso enunciado
principalmente por el entrevistado pero que comprende las intervenciones del
entrevistador cada una con un sentido determinado, relacionados a partir del Ilamado

contrato de comunicacion y en funcion de un contexto social en el que se encuentren.

La entrevista semi estructurada posee las siguientes caracteristicas:

e EIl investigador previamente a la entrevista lleva a cabo un trabajo de
planificacion de la misma elaborando un guién que determine aquella
informacion tematica que quiere obtener.

e Existe una acotacion en la informacién y el entrevistado debe remitirse a ella.

Ahora bien las preguntas que se realizan son abiertas. Se permite al
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entrevistado la realizacion de matices en sus respuestas que doten a las
mismas de un valor afiadido en torno a la informacién que den.

e Durante el transcurso de la misma se relacionaran temas y se ira construyendo
un conocimiento generalista y comprensivo de la realidad del entrevistado.

e El investigador debe mantener un alto grado de atencién en las respuestas del
entrevistado para poder interrelacionar los temas y establecer dichas
conexiones. En caso contrario se perderian los matices que aporta este tipo de

entrevista y frenar los avances de la investigacion.

Para la presente investigacion se realizaron 4 entrevistas semi estructuradas (2
mujeres y 2 hombres). Los cuatro nifios entrevistados cursan tercero afio basico.
Por altimo los instrumentos de recoleccidn que se utilizaran con las distintas técnicas

seran: guia de entrevista, grabaciones, notas. (Galeano 2001)

4.5 Plan de anélisis de la informacion

Para la presente investigacion se utilizara la técnica de andlisis de categorias, el cual
y siguiendo a Echeverria (2005), se utiliza “cuando no se busca reconstituir el
discurso social en su conjunto y globalidad, sino mas bien rescatar tematicas, ideas y

sentires que se encuentran presenten en las narrativas recogidas”

Es descrito como un método que busca descubrir la significacion de un mensaje, ya

sea esté en un discurso, una historia de vida, un articulo de revista, un texto escolar,
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un decreto ministerial, etc. Se trata de un metodo que consiste en clasificar y/o
codificar los diversos elementos de un mensaje en categorias con el fin de hacer

aparecer de la mejor manera el sentido. (Gémez 2000)

Produccion de datos

Para acceder al mundo subjetivo de los nifios mediante la expresion hablada y poder

dar una respuesta a la pregunta de investigacion, es necesario intencionar la entrevista

para que los nifios hablen de si mismos y en particular en relacion al proceso

migratorio vivido.

De manera consecutiva fue necesaria la elaboracion de un guién o pauta de preguntas

que se adecuara a los objetivos de la investigacion (ver anexo). Para lo anterior se

consideraron tres ejes tematicos:

e Area Familiar: la cual busca indagar respecto a como vivio el grupo familiar

el proceso migratorio desde el punto de vista del nifio o nifia. Considera
informacion tanto del nacleo familiar como de la familia extensa, desde la

noticia del viaje hasta el asentamiento al nuevo pais.

e Area subjetiva: la cual busca indagar respecto a cémo el nifio o nifia
experimento el proceso migratorio, desde la noticia del viaje hasta el
asentamiento definitivo en el nuevo pais. Considera informacion relativa a la
ocupacion del tiempo libre, las amistades y opiniones personales tanto de su

pais de origen como el receptor.
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e Area Escolar: la cual busca indagar respecto a como las nifias y nifios se han
adaptado e integrado al medio escolar. Considera informacion relativa a las
impresiones del centro educativo, relaciones de pares y relaciones con

profesores.

La guia de preguntas orienté las entrevistas sin situarse por sobre lo expresado por las
nifias y nifos participantes.

Posterior a la aplicacion de las entrevistas se procedi6 a transcribir cada una de ellas
para luego ser leidas de forma repetida por ambas investigadores con el fin de
seleccionar unidades basicas de sentido representadas en citas (Echeverria 2005).
Luego se agruparon las unidades que reflejaban el mismo sentido y se generaron

topicos de analisis los cuales se agruparon en categorias.
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V. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

PRESENTACIONDE RESULTADOS

OBJ. ESPECIFICO

EJE TEMATICO

CATEGORIA

Identificar, en el
discurso de nifios’as
elementos que den
cuenta de aspectos
familiares en relacion

ala migracion

o

Identificar, en la
expresion del
discurso del nifio/a
como experimentd el
proceso migratorio

N—

'SR

Identificar, en el
discurso de mnifios’as
elementos que den
cuenta del proceso de
adaptacion e
integracion  en el
ambito escolar

—

AREA FAMILIAR

Familia ¥ proceso

migratorio

AREA SUBIETIVA

|l | Nifia/'nifio v proceso

I l AREA ESCOLAR

migratorio

Adaptacion e

integracion al medio
escolar

TOPICOS

(Vimkacem" 10 atrds v Mo vidj

iadaﬁ
Juntos
Me ving a Chile con mi mamd
Me vine del Peril porgus mis padres temiangue
buscar trabafo
Ving a Chiley mi familia se sspard
Hablo conmi familia por el Facebook
En Peril salia a pasear con mis padres
En Chils comemos todos funios
En Perumi papa trabajabafusra y mi mamd
astabaen casa
Aguilos dos trabajan, mi madre en limpisza /

/"

-

Mis papds me dijferon qus nos ibamos a Chile \

Cuando llegué a Chils primsre me senti f2liz v
despuds triste

Me gustaacd porgus s bonitoy hay parguss
No me gustala comida nicomo hablanen Chile
En Peri jugabacon mis primos y con mi mgjor
amigo

En Chils me llevana pasear

Exiraiio a mi familia, mis amigos y las calles

Yo volveriaa Pert porgue extratio a mi familia

-

.

~

Me gusta la escusla porgue es bonitay me dan
desayuno

Cuande llegue me empezaron a molestar

Los profesores nos gritanmucho




A continuacién se presentan los datos obtenidos en el trabajo de campo a través de
entrevistas llevadas a cabo en Santiago de Chile, especificamente en la escuela
Republica de Panama.

Se reflexionan las categorias de analisis que corresponden a cada uno de los objetivos
especificos. Se presentan tres grandes ejes tematicos los cuales corresponden a: area
familiar, area subjetiva y area escolar, y sus correspondientes categorias a través de
las cuales se pretende dar respuesta a la pregunta inicial de esta investigacion.

¢Como se manifiesta el duelo migratorio en nifios y nifias inmigrantes peruanos entre

7y 9 afos que residen en Santiago de Chile?

5.1 EJE TEMATICO: Area Familiar

CATEGORIA: Familia y Proceso migratorio

Obijetivo especifico:
Identificar, en el discurso de nifios/as elementos que den cuenta de

aspectos familiares en relacién a la migracion.

En esta categoria se agrupan las verbalizaciones infantiles que conciernen a la familia
nuclear y extensa en relacién con los procesos asociados a la migracion desde Perd
hacia Chile.

Cuando hablamos de familia la entenderemos como un “sistema social integrado por

personas de diferente sexo y edad que tienen una relacion de alianza y parentesco por
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consanguinidad o por afinidad y cuyo propoésito es la convivencia prolongada y la
realizacion de actividades cotidianas estrechamente relacionadas con la reproduccion
social: reproduccién bioldgica, cultural y simbdlica” (Reca & Tijoux, 1996 pp.21).
Pichon Riviére sefiala que la familia se trata de “un conjunto de personas ligadas
entre si por constantes de tiempo y espacio, que estan articuladas por su mutua
representacion interna y que interaccionan entre ellas con mecanismos de asuncién y
adjudicacion de roles, que se proponen explicita e implicitamente (Pichon Riviere y
Quiroga, 1985).

La familia entonces es un factor fundamental para el desarrollo social, emocional y
cognitivo del ser humano. Entendiendo la importancia que tiene la familia en el
desarrollo de nifias y nifios, resulta necesario detenerse en esta dimension
considerando que el proceso migratorio conlleva una separacion y consecuente
reagrupacion familiar, sin embargo estos procesos estan acompafiados de una serie de

interrupciones y reorganizaciones ante las cuales las nifias y nifios debieran adaptarse.

5.1.1 Percepcion infantil en torno al viaje a Chile: Vine hace un tiempo atras y no
viajamos todos juntos

Gran parte de las nifias y nifios entrevistados refiere haber viajado a temprana edad,
en su mayoria en la etapa preescolar. Junto a lo anterior sefialan ademas que al
momento del viaje la familia no se trasladé de forma simultanea sino que lo hicieron
en tiempos diferentes y de madera parcelada. En la mayoria de los casos alguno de

los progenitores viaja a Chile, quedando las nifias y nifios al cuidado de alguna tia o
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abuela mientras los progenitores se establecen en el pais de destino. Luego de estar un
tiempo separados los padres viajan a Per( en busca de sus hijas e hijos y se trasladan
a Chile nuevamente.
A: “Como cuando yo tenia como cuatro o tres anios y ellos me dejaron y ellos
se vinieron aca a Chile y mi abuela me estuvo cuidando [...] cumpli alld mis
cinco afios y después me vine aca. Mis papas me vinieron a recoger alla en
Perii.”
GA: “no me acuerdo... llegué con mi mama, mi papa ya estaba en Chile”

GM: “Yo me fui después, mis papas se vinieron primero a Chile”

El proceso migratorio tiene diversas fases y no solo implica el viaje y la llegada al
nuevo pais. Segun Iskra Pavéz (2011) los nifios y nifias dejan a temprana edad su pais
de origen para, con la migracion demostrar el exito del mismo, puesto que se ponen
en juego expectativas de vida. Con el viaje infantil la familia se asienta en el pais de

destino.

5.1.2 Encuentros y desencuentros familiares con el viaje a Chile: Me vine a Chile
con mi mama
En cuanto al traslado de un pais a otro gran parte de las nifias y nifios refiere haber
viajado con alguno de sus padres, pero en la mayoria de los casos con la madre desde
Per( hacia Chile.

C: “Yo vine con mi mama, las dos juntas [...] me dijo C yo te voy a llevar

’

después yo primero me voy a ir...’
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A: “mis papds me vinieron a recoger alla en Peru.’

GA: “no me acuerdo... llegué con mi mama, mi papa ya estaba en Chile”

De acuerdo con Pavez (2011) la inmigracion desde Peru hacia Chile es
principalmente femenina, es decir, son las mujeres las pioneras de la migracion,
quienes una vez instaladas de forma definitiva, deciden consolidar el proyecto

migratorio familiar gestionando la migracion de sus parejas e hijos.

5.1.3 Percepcion infantil de las motivaciones familiares de la migracion: Me vine
del Pert porque mis padres tenian que buscar trabajo
El mayor porcentaje de las nifias y nifios entrevistados refiere haber llegado a Chile
con sus padres en busqueda de mejores oportunidades laborales y de estudio en el
caso de ellos.

A: “Se vinieron aca a trabajar”

AA: “Para que busquen trabajo. Querian venir a eso.”
AV: “Eh... Para que yo estudie acd, pero no estoy seguro. También mi papa y
mamda venian a buscar trabajo.”
C: “Mi mama vino porque mi tio le dijo que iban a trabajar aca y yo estaba
matriculada™
GA: “Para buscar trabajo, porque alla en el Peru no habia mucho”

Chile es un pais que a los ojos de los paises vecinos se encuentra en un equilibrio

tanto econémico, politico como social. Pavez (2011) postula que la motivacion de los
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proyectos migratorios radica en la posibilidad de encontrar mejoras laborales tanto
para las madres y padres de familia, asi como también mejoras sociales y

oportunidades académicas para los hijos.

5.1.4 Percepcion infantil en torno a la separacion familiar en la migracion: Vine
a Chile y mi familia se separo.

La totalidad de nifias y nifios entrevistados manifiesta haber sufrido una separacion
familiar con el viaje a Chile. Del mismo modo todos refieren extrafar a la familia
extensa por sobre todas las cosas.

o«

AA: “...es que extraiiaba a mis tios” “...Pero agui mi mamita estuvo conmigo
y me acompario.”

C: no, ellos (hermanos) estan en Peru. Uno esta trabajando y el otro esta
estudiando [ ...] mi papa se quedo en Peru trabajando [...] y mi mama le fue a
decir que yo me sentia triste porque les extrafio a mi papa, a mis hermanos... y
yo pienso que ya se rompio mi familia”

A: “no se...yo extranié a mis tios y a mi abuela porque ellos se quedaron en
PerQ, y después paso mucho tiempo y mi papa le envidé una invitacion a mi
abuela para que vinieran aca a Chile a visitar, y mi abuela ahora est4 aca en
Chile. Se van a quedar y después se van a ir a Peru. Yo cuando tenga los once
anos creo me voy a ir alla en Perii y ya no vengo mds...”

El proceso migratorio conlleva inevitable e ineludiblemente una separacion familiar.

Se decide a merced de una mejora en la calidad de vida el tener que salir del pais

59



donde se vive. Esta separacion o ruptura es resentida por los nifios y nifias
inmigrantes. Siguiendo a Kaés (1979) “el sentimiento de la ruptura en la continuidad
del entorno y de si-mismo encuentra su raiz en el sentimiento experimentado en
ocasién de las primeras rupturas sufridas por el nifio”(pp.31). Por lo tanto para los
nifios inmigrantes esta ruptura y el como se enfrenta el viaje tendria directa relacion a
como se experimentaron las rupturas mas originarias.

La migracién, sin embargo es también un proceso de reagrupacion familiar. Pavez
(2011) sefiala que este proceso implica la re-union familiar, lo que conlleva la
reconstruccion de los lazos filiales afectados por la separacion del viaje. Para las
nifias y nifios que participaron de este estudio su propia migracion significa el
reencuentro con alguno de sus progenitores, ademas de la oportunidad de viajar y
estudiar en Chile. Sin embargo esta migracion conlleva el alejarse de su familia
extensa, amistades y todos aquellos con quienes mantienen vinculos cercanos en

Perd.

5.1.5 Dimension comunicacional de la migracion: Hablo con mi familia por el
Facebook

La mayoria de las nifias y nifios entrevistados refiere tener una comunicacion
constante con su familia extensa que reside en Per( y esta se da principalmente a
través de las redes sociales. Segun los estudios de Peggy Levitt (citado en Pavez
2011, pp.326), uno de los factores que incide en el proceso de adaptacion de las

segundas generaciones de inmigrantes en el pais de destino se refiere a los lazos
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transnacionales que mantienen con sus parientes y amistades en el pais de origen.
Segln la autora, dichas actividades deben ser consideradas como contactos
transnacionales porque estimulan la conexion de las nifias y nifios con los lugares
de origen.
Las niflas y nifios de este estudio sefialan que se comunican con la persona que los
cuidaba antes de migrar (abuela, tia), otros parientes y sus amistades. Se debe
recordar que en algunos casos las personas responsables del cuidado infantil en
Perl desarrollaron un fuerte vinculo afectivo y son ellas quienes resienten la
migracion infantil. En este marco, la comunicacion constante y fluida permite
mantener un vinculo afectivo transnacional (Pavez 2011)

A: “A veces por internet, llamamos por video llamadas y ahi hablamos con la

familia, los primos y los amigos”

AV: “Si, por el computador, por Facebook. Hablo con mis primos”

C: “yo me contacto algunas veces con celular o internet...”

GN: “...con dos tios que se llaman tio Pedro y otro mi tio Pancho [...] por

internet [...] y con mi abuelita”
El aumento sostenido de grupos de inmigrantes peruanos que forman parte de
circulos sociales nuevos y que se instalan en lugares geograficos particulares como
Chile conlleva el que establezcan una comunicacion sostenida con sus familiares que
se encuentran en el pais de origen. Los lazos transnacionales mantenidos después de
la migracion se constituyen como un importante medio de comunicacién para los
nifios y nifias inmigrantes con su familia extensa o amigos que estan en Perd. El

dominio y uso de las tecnologias como una forma mas de comunicacion es
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una caracteristica de las nuevas generaciones de inmigrantes (Levitt, 2001 citado
en Pavez 2011). El avance de las tecnologias comunicacionales posibilitan nuevas
formas de construir las relaciones sociales y familiares transnacionales. Internet
permite una comunicacion en tiempo real y de mayor frecuencia con un costo mas
bajo que el de la telefonia.

Por tanto dentro de este escenario migratorio se eleva la existencia de las redes
sociales como puentes para esta comunicacion y relacién cercana con las sociedades
de origen.

Para los circulos de inmigrantes, las redes sociales y estos dispositivos son una fuente

primordial en donde es posible la generacion y continuacion de vinculos.

5.1.6 Expresiones infantiles en relacion a la vida familiar en Perda y Chile: En
Peru salia a pasear con mis padres; en Chile comemos todos juntos

Se observa que para la mayoria de los nifios y nifias entrevistadas existe una
diferencia en el quehacer familiar durante su estancia en Peru versus a las actividades

realizadas en Chile.

Por una parte las actividades que realizaban en Per( las hacian en compafiia de al
menos uno de sus padres.
A: “mis padres trabajaban... me cuidaban como mis abuelos a veces salian...
ellos me cuidaban y a veces mi mama tenia cosas que hacer mi papa me

’

cuidaba’
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A: “A veces mi papa nos iba a llevar a todos a un paseo a la playa [...]
tbamos entre familia...ahi disfrutabamos entre familia”

A: “toda la familia nos ibamos a pasear... asi como a Lima a comprar las
cosas, lo que nos faltaba. A veces ellos me sacaban al parque a pasear. A
veces alla hay fiestas y me sacaban”

AV: “Yo jugaba con mis padres” “Mi papa me llevaba a un columpio, me
paseaba mi papd y mi mamd...Ibamos al agua, yo me metia al agua con mi
mama’”

C: “Yo con mi papa y mi mama me iba a la iglesia. Después de la iglesia
cuando terminaba me iba al parque. Alla hay un parque infantil... ahi me iba.

Mi mama ahi comia lo que nos vendian afuera, yo me iba a pasear ahi.”

En relacion a la estancia en Chile, las actividades familiares, se realizan
mayoritariamente con algunos de sus padres y éstas se caracterizan principalmente
por ser parte de la rutina diaria, como por ejemplo las horas de comida.

A: “Aca mi abuela me cuida. A veces los domingos y sabados nos salimos toda

la familia a pasear en el mall plaza a comer entre familia”

AV “Estudio y mis padres estan trabajando y me dejan las llaves para abrir mi

puerta y quedarme con mi hermanito” “Cenamos juntos, toda la familia”

AA: “Yo me relino con mi mama. Mi mamita (abuela) me dice que vayamos a

Su casay que cenemos en Su casa ’

GA: “yo voy al cerro, nos vamos a unas fiestas [...] yo cocino con mi mama

[...] huevo... arroz... platanos fritos...carne”
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La migracion Peruana se da mayoritariamente por aspectos laborales y mejoras
econodmicas. Los adultos pasan mucho tiempo en sus respectivos trabajos, mientras
que los nifios y nifias permanecen en el ambito escolar. Sin embargo existe un
espacio, que es mayormente el hogar, donde ambas partes confluyen para poder
compartir. A partir de las entrevistas realizadas se evidencia que las familias
migrantes se unen y participan entorno a actividades cotidianas, donde el alimento es
parte fundamental para la union.

Realizando una comparacion con la vida familiar de Pert y Chile, los efectos en
términos del compartir como nucleo familiar de alguna manera se merman en pos de

la realizacion del proyecto que se ha encauzado en el nuevo pais.

5.1.7 Percepcion infantil en torno al trabajo de sus padres en Perd: En Perd mi
papa trabajaba fuera y mi mama estaba en casa
De acuerdo con los nifios/as entrevistados, mientras estaban en Perd, los padres
trabajan en oficios, mientras que las madres principalmente, se ocupan de labores
domeésticas en la casa.
A: “Mi papa trabajaba asi... donde sacaban cosas... asi como una
construccion... y mi mama me cuidaba”
AA: “Mi mama estaba en la casa limpiando porque no habia este a donde ella
trabaje y mi papd trabajaba en panaderia”

AV: “Mi mama se quedaba en la casa viéndonos. Mi mamd revisaba plantas

que tenia adentro, les echaba agiiita. Mi papd trabajaba si en... construccion”
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C: “mi papad trabajaba en una fabrica y mi mama la llamaban para que
limpie...”

GA: “mi papa trabajaba en mantencion en pintura, arregla la electricidad”
GM: “trabajaba en soldadura (padre)[...]cuidindome en Peru cuando era
bebé (madre)”

GN: “...mi papa trabajaba en ;jcomo se llama?...en taxi [...] mi mamad... como
se llama... me dejo de bebita en Peru... se fue a trabajar en cuidadora de esos

abuelitos”

El trabajo que los padres realizan en Peru sigue una logica de funcionamiento
patriarcal. Es el padre quien provee econdmicamente al nucleo familiar mientras que
la madre se dedica al cuidado de los hijos y quehaceres domésticos, y si tiene un
trabajo remunerado este también es en el area doméstica. Esta situacion da cuenta —
entre otros factores- de la problematica econdmica y crisis laboral por las que
atraviesa el pais vecino. EI quehacer laboral en Peru, también es el considerado como

no calificado y de baja remuneracion.

5.1.8 Percepcidn infantil en torno al trabajo de sus padres en Chile: Aqui los dos
trabajan, mi madre en limpieza
De acuerdo con las nifias y nifios entrevistados, en Chile los padres trabajan en

oficios, mientras que las madres trabajan fuera del hogar en servicios de limpieza.
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A: “mi papa trabaja en la fabrica San Jorge y mi mama trabaja en una casa.
Trabajan de lunes a viernes”

AA: “Mi papa en panaderia y mi mamd va a la panaderia pero como que hace
el aseo.”

AV: “Mi papad igual trabaja en construccion igual, en pintura. Mi mama en
limpieza.”

C: “aca esta que busca trabajo. Mi tia que vive con nosotros trabaja
limpiando... mi mamda va a trabajar donde trabaja mi tia [ ...] mi papa trabajo
vendiendo ceviche porque lo contrato... porque él sabe hacer hartos ceviches

’

ricos...’

El trabajo realizado concuerda con el estereotipo que sustenta quehacer de los
inmigrantes peruanos. Iskra Pavez (2011, pp.206) senhala: “se constata una alta
participacidn masculina en trabajos precarios (obreros, trabajo informal, etc.)”,
ademas, y particularmente la labor realizada por las mujeres, como asesoras del
hogar o las llamadas “nanas peruanas”. Desde aqui observamos la division sexual del
trabajo la que se constituye también como una division jerarquica, Esta division
refiere a los determinados roles, espacios y actividades asignados a cada sexo y que
particularmente los inmigrantes, especificamente peruanos, mantienen en el tiempo

como ocupacién y experiencia laboral.
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5.2 EJE TEMATICO: Area Subjetiva

CATEGORIA: Nifia/nifio y proceso migratorio

Obijetivo especifico:
Identificar, en la expresion del discurso de nifio/a, como experimentd

el proceso migratorio.

En esta categoria se agrupan las verbalizaciones que conciernen al modo en que la
nifia o nifio experimento la migracion desde Peru a Chile, desde la noticia del cambio

de pais hasta el asentamiento definitivo en el lugar de destino.

5.2.1 Participacion infantil en la decision de la migracion adulta: mis papas me
dijeron que nos ibamos a Chile

En cuanto al nifio o nifia y la vivencia del proceso migratorio, en las entrevistas
realizadas se observa similitud de experiencias en relacion a la noticia del viaje a
Chile. La gran mayoria de los entrevistados refiere haber sido informado del cambio
de pais por al menos alguno de sus padres, sin embargo no manifiestan haber sido

participes de la decision de la migracion familiar.

AA: “A mi me dijeron “A” vamos a ir a Chile porque acd estamos mal, aca no

hay bastante trabajo... y nos fuimos y vinimos”
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AV: “Si me avisaron [...] que tenia que venir aqui a estudiar y ellos a buscar

trabajo”

Como menciona Iskra Pavéz (2011) la accion social del agente infantil se da en un
marco estructural donde la posicion infantil se halla subordinada a la autoridad del
grupo adulto. Y es que si bien las nifias y nifios no deciden migrar de todos modos se
ven afectados por la migracion familiar la cual cambiara de manera radical sus vidas.
Continuando con la autora, en el momento en que se decide la migracion infantil se
reflejan una serie de practicas de ejercicio de poder en las relaciones generacionales.
Los nifios son practicamente “arrastrados” por sus familias a los paises de destino. Se
puede decir entonces que en estas circunstancias la nifiez es tratada como un objeto

pasivo receptor de las decisiones adultas (pp.109)

En gran parte de las nifias y nifios entrevistados predomina una idealizacion del lugar
de destino. Dicen haber recibido la noticia del cambio de pais con sorpresa y emocion
ya que en muchos casos los padres les transmitieron expectativas positivas en
relacion a Chile, como por ejemplo un mejor estandar de vida o la posibilidad de
hacer nuevos amigos.
C: Me dijo un dia (su madre) que ibamos a venir a Chile [ ...] fue una sorpresa
[...] me decian que era muy grande, que era bonito, que iba a pasear a cada
rato en el tren [...] y que iba a hacer hartos amigos”
A: “Me dijeron que iban a venir a Chile [...] fue como impresionante porque

cuando vine aca vi como era Santiago, me mostraron como era 'y me gusto”’
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El cambio de pais, el viaje en si mismo y el encuentro con lo desconocido: una nueva
ciudad con una organizacion y lugares distintos son elementos que a las nifias y nifios

resultan atractivos.

5.2.2 Experiencia infantil asociada al viaje y llegada a Chile: Cuando llegué a
Chile primero me senti feliz y después triste
En relacion a la llegada a Chile, las nifias y nifios manifiestan haber sentido tristeza
asociada a dejar el pais de origen, principalmente a la familia extensa. Una vez en
Chile refieren haber experimentado confusion debida al desconocimiento del nuevo
lugar, sin embargo emergen en ellos emociones asociadas a la sorpresa y a la alegria
por la novedad que implica llegar a un nuevo destino, ademas de tener la posibilidad
de reunirse con la madre o padre.
En los relatos de las nifias y nifios emerge la presencia de una dificultad inicial
asociada al cambio geografico espacial. Algunos refieren haberse sentido
confundidos o desorientados respecto al funcionamiento de las cosas, como el valor
monetario, las calles, el transporte, etc.
A: “Si, me costo un poquito [...] porque no sabia que eran las cosas...
preguntaba qué era eso... que comida es esa...”
C: “Cuando yo llegue primero decia... mami ;donde estoy? [...] como se
llama esto... porque yo pensaba que se llamaba igualito como en Peri [...] yo

les decia cuanto es esta cosa... y no me hacian caso porque no me entendian”
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AV: (le costo acostumbrarse a Chile) “Si, a mi si [...] porque habia lugares
nuevos, me tenia que acostumbrar a estar en lugares [...] como en restaurantes

chilenos, como la comida chilena y a estudiar en este colegio chileno...

Para las y los entrevistados la propia migracién ha significado al mismo tiempo
reencontrarse con sus familiares, asi como el tener la oportunidad de viajar y de
acceder a lugares novedosos y atractivos; pero al mismo tiempo esta migracion
supone alejarse de su familia extensa, amistades y de todas las personas con quienes
mantienen vinculos en Perd.
C: “primero me senti feliz y después triste por mis hermanos y mi papa [...]
cuando llegué a Arica yo me queria regresar a Perii porque extraiiaba todo”
GA: “Yo me senti contento, me puse feliz, porque Santiago era grande y todo
nuevo [...] yo me puse triste porque dejas las cosas, dejas los amigos, el

colegio”

Y es que para quienes emigran las pérdidas son masivas. Con el cambio de pais los
nifios y nifias se encuentran desprovistos y privados de lo que hasta entonces lo
contuvo, envolvid y protegié (Bar de Jones 2001) Hablamos de la familia, amigos y
la cotidianeidad de los vinculos, lugares, olores, sonidos, colores, sabores y codigos

compartidos.
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5.2.3 Percepcion infantil de Chile: Me gusta aca porque es bonito y hay parques;
No me gusta la comida ni como hablan en Chile
Una vez en Chile, algunas de las nifias y nifios entrevistados identifican como
elementos positivos los espacios publicos y recreativos del pais, tales como plazas,
parques y juegos infantiles, ademas de centros comerciales y plazas de comida.
Mientras que otro grupo sefiala al habla y a la comida como elementos méas bien
negativos del pais. En relacion al lenguaje algunas nifias refieren haber tenido o tener
actualmente dificultad para comprender lo que los chilenos dicen, ya sea por la jerga
hablada o la velocidad.

C: “a mi no me gustan las palabras de aca...a veces no les entendimos a los

chilenos porque hay algunos hablan rapidito y algunos no nos entienden [ ...]

y nosotros no le entendemos”

A: “no me gusta que me fastidien [...] también hablan malas palabras, dicen

muchos garabatos”

De acuerdo con Gonzalez Calvo (2005) la pérdida de la lengua (su uso cotidiano) en
la mayoria de los contextos hace dificultosa la expresién de aspectos intimos. El
lenguaje es el vehiculo de comunicacion que nos permite intercambiar ideas,
conocimientos, sentimientos, entre otros. Si bien tanto en Chile como en Peru
hablamos el mismo idioma, las claves, jergas y codigos son distintas, por lo que
emerge como un elemento que marca una importante diferencia entre las nifias y

nifios de ambos paises.
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Del mismo modo, la comida se instala como un elemento que a parte importante de
los nifios y nifias entrevistados les disgusta en mayor o menor grado.
GD: “la comida no me gusta”

GW: “a mi tampoco me gusta la comida de Chile [...] no me gusta nada... nada”

Junto a lo anteriormente mencionado, nifias y nifios sefialan que las diferencias
entre Chile y Peru estan dadas por las formas de organizacion cultural de un pais y el
otro como son: el habla, la moneda de cambio, arquitectura, y lo culinario.
A: “Son muy diferentes...como hablan...”

AV: “Si, que es un pais mas grande que Chile (Peru) y Chile es mds pequernio.
Otra diferencia es que los edificios de Peru son mas grandes y aqui no tanto.”
C: “porque es raro la plata [...] acd a la profesora le dice tia... yo les digo
profesora [...] a mi las palabras de aca me extrarnian porque en Peru le decian
chiquillas a las que no conocian [...] ;por qué no le llaman por su nombre,
alumnas o amigas?... es muy diferente...”

GA: “en Peru si tu le llamas a la policia vienen al tiro. Lo llevan preso y no

sale nunca”

Tanto la lengua como la comida son elementos que identifican, representan y
caracterizan a una cultura, y ambos son parte fundamental de la vida cotidiana, al
igual que la forma que un pais tiene de organizarse y funcionar. Podriamos decir que
para nifias y nifios inmigrantes, el proceso de asimilacion de aspectos culturales

chilenos ha sido més bien dificil, incidiendo en el bienestar de éstos.
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De acuerdo con Winnicott (1979) la continuidad esta asegurada por la herencia
cultural. “Al utilizar el vocablo cultura pienso en la tradicion heredada. Pienso en
algo que estd contenido en el acervo comun de la humanidad, a lo cual pueden
contribuir los individuos y los grupos de personas y que todos podemos usar Si
tenemos algtn lugar en que poner lo que encontremos” (pp. 133) Los nifios y nifias
inmigrantes ven su continuidad cultural amenzada por esta nueva sociedad de origen.
Es representada en su discurso su malestar frente algunos aspectos culturales e

identitarios que aun no han sido acoplados.

5.2.4 Expresiones infantiles en torno a la vida en Peru y Chile: En Peru jugaba
con mis primos y con mi mejor amigo; En Chile me llevan a pasear
En relacion a la vida en Perq, las nifias y nifios entrevistados se refirieron a las
actividades que realizaban cuando adn residian en ese pais. Algunos manifiestan que
en Per0 realizaban actividades recreativas con sus amigos y primos tanto en el barrio
de residencia como en la escuela. Del mismo modo se observa la presencia de la red
familiar en la realizacion de actividades recreativas grupales.

A: “como alla estudiaban mis primos en el mismo colegio que yo, jugabamos

después de almorzar y de llegar de la escuela... jugibamos a veces a la

cuerda... con las muriecas...”

C: “yo tengo un mejor amigo y una mejor amiga [...] mi amiga era del barrio

v del colegio [...] yo conoci su casa y nos ibamos a jugar [ ...] iba a visitarla a

’

su casa, algunas veces me quedaba a dormir en su casa...’
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C: “alld con mis amigos yo en mi colegio yo jugaba con mis amigas y también
con un amigo”’
AA: “Jugaba a la pelota con mi primo y cada equipo nosotros metiamos padres

1

contra otros padres asi, y nosotros nos ibamos al parque a jugar.’

Por el contrario, en Chile las actividades que realizan — fuera del ambito escolar-
consisten principalmente en visitar lugares publicos como parques o el centro
comercial, y éstas suelen ademas ser realizadas en compafiia del adulto responsable
del nifio o nifia.

C: “me llevan a pasear. Mi mama también me lleva a un parque donde hay

juegos al lado de mi casa [...] me llevan a los trenes, me voy a la plaza”

AV: “Voy a fantasilandia con mi papa y vamos a la piscina [...] ademas juego

en una cancha particular los domingos a la pelota”

A: “salgo después del colegio, mi abuela me lleva al mall a pasearme en el

’

carrusel, al supermercado...’

En relacion a la ocupacion del tiempo libre se evidencia una diferencia entre la vida
social de los nifios entre ambos paises. Mientras residian en Peru las actividades con
el grupo de pares —ya sea familia extensa 0 amigos- estaba muy presente, mientras
que estando en Chile, el tiempo libre lo pasan mayoritariamente en el hogar, a
excepcion de los fines de semana en que salen con algun adulto a pasear. El grupo de
pares se reduce a la escuela, y en caso de algunos a amigos del barrio, sin embargo se

evidencia una pérdida de autonomia en relacién a la vida social de las nifias y nifios.
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5.2.5 Vivencias infantiles en relacion a la separacion familiar: Extrafio a mi
familia, mis amigos y las calles; Yo volveria a Peru porque extrafio a mi familia
De acuerdo con la totalidad de las nifias y nifios entrevistados, lo que méas extrafian
de Per( es la red familiar que incluye a familia directa y extensa, siendo este
elemento la razén principal para volver al pais de origen. Es necesario precisar que la
idea de retorno a Per( emerge a raiz de la separacion con la familia extensa como una
posibilidad de reunidn, sin embargo en el contexto general de las entrevistas no es un
tema recurrente 0 muy presente.

C: “les extrario a mi papd, a mis hermanos... y yo pienso que ya se rompio mi

familia [...] (su amiga) a ella mas la extraio”

GN: “yo volveria porque extraiio a mi familia”

A: “extrané a mis tios y a mi abuela porque ellos se quedaron en Peru”

GJ: “A mi sobrino”

GW:” yo a mis abuelos... de mi mama”

GA: “Las calles, la familia... eso nada mas”

Para las nifias y nifios que participaron de las entrevistas la ausencia de la familia
extensa se configura como lo mas complejo de asimilar con el cambio de pais. En
muchos casos, antes de migrar hacia Chile las nifias y nifios quedaron al cuidado de
alguna abuela o tia con quienes estrecharon importantes lazos afectivos, y al
momento de dejar el pais estas relaciones se vieron abruptamente interrumpidas. Esta

realidad del nifio inmigrante, de acuerdo con Falicov (2001), crea emociones
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contradictorias: tristeza y alegria; pérdidas y restituciones; ausencia y presencia que

hacen que las pérdidas sean incompletas y ambiguas.

La migracion comprende la separacién con la familia: padres, hermanos, primos,
abuelos, ademéas de amigos y relaciones intimas. De acuerdo con Atxotegui (2000)
para las y los hijos de inmigrantes la ausencia del grupo familiar extenso disminuye
sus relaciones familiares y posibilidades de encontrar figuras de identificacion que
puedan actuar como modelos de crecimiento personal.

En el caso de las nifias y nifios entrevistados la separacion y la consecuente ruptura de
los vinculos cotidianos con la familia extensa se configura como la arista de mayor
conflicto y la mas importante a la vez, y es esta separacion la que tifie en gran parte el
contenido del proceso migratorio, desde la noticia del cambio de pais hasta el
asentamiento definitivo en el destino.

Desde el Psicoanalisis se desprende la idea desarrollada por Freud y revisada por
Kaés (1979) sobre un apoyo cuadruple, que comprende el apoyo sobre el propio
cuerpo, sobre la madre, sobre el grupo, entendido éste como un mediatizador del
orden social y cultural mediante procesos propios y un apoyo sobre el si-mismo o
sobre ciertas formaciones psiquicas.

La familia entonces es entendida como un elemento apoyador y facilitador de
formaciones psiquicas.

De acuerdo con Kaés (1979) la falla accidental de uno de estos apoyos ‘“‘siempre
moviliza un movimiento de depresion y el recurso, o el retorno, a un apoyo mas

solido sobre el cual pueda basarse y tomarlo como modelo para crear” (pp.14)
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Para los nifios y nifias inmigrantes existe por tanto un debilitamiento de los soportes o
desapoyadura, lo que dejan de manifiesto en sus relatos: la afioranza de la familia que

en el pais de origen les dio el soporte necesario.

5.3 EJE TEMATICO: Area Escolar

CATEGORIA: Adaptacion e integracion al medio escolar

Obijetivo especifico:
Identificar, en el discurso de nifios/as elementos que den cuenta del

proceso de adaptacion e integracion en el &ambito escolar

En esta categoria se agrupan las verbalizaciones infantiles que conciernen a la escuela
incluyendo relacion con los pares, profesores y la institucion, que dan cuenta del
proceso de integracion y adaptacion que las nifias y nifios han llevado a cabo desde su
residencia en Chile.

Cuando el nifio llega al nuevo pais el primer lugar en donde es acogido es en la
institucion escolar, la cual es un espacio de socializacion. La escuela tiene un rol
fundamental en la insercion, prevencion y disminucién los prejuicios que subyacen en
el proceso de adaptacion e interaccion de los nifios y nifias extranjeros.

Los nifios entrevistados asisten a la escuela Republica de Panamd, ubicada en el

centro de Santiago, en la cual cerca del 50% de las matriculas corresponden a
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extranjeros residentes en Chile, de los cuales la gran mayoria son de nacionalidad
peruana.’

Es importante ademas situar la etapa de desarrollo psicosexual de los entrevistados, la
que corresponde a la etapa de latencia, periodo en el cual se desarrolla de manera mas
clara un sentido de autovaloracion que se apoya en los logros y el autocontrol, los
cuales son reconocidos por el entorno escolar y familiar (Bozzalla & Naiman s/f).

Los nifios en esta etapa se vuelven méas autocriticos y su autoestima mas vulnerable
ya que puede verse a si mismo de manera mas realista (con sus debilidades y

fortalezas).

5.3.1 Percepcion infantil de la institucion escolar: Me gusta la escuela porque es
bonita y me dan desayuno

En relacion al proceso que las nifias y nifios entrevistados viven en el area escolar
podemos observar que la mayoria de ellos manifiestan una apreciacion positiva de la
escuela, fundamentandose ésta en elementos de la composicion estructural del
establecimiento, ademas de implementos que son utilizados para el juego y la
diversion. A lo anterior se suma la entrega de alimentos como una caracteristica

positiva de la institucion.

® Iskra Pavez en “Inmigracion y racismo: experiencias de la nifiez peruana en Santiago de Chile”
(2012) sefiala que a mayoria de los padres y madres inmigrantes buscan centros escolares que estén
cerca de sus hogares y en general recomendados por sus propias redes migratorias. Generalmente estos
colegios se caracterizan por su “buena” voluntad en la acogida de la nifiez inmigrante. En estos
colegios se desencadena un proceso de alta concentracion de poblacion escolar migrante y son centros
que se ubican en determinados barrios, justamente donde habitan las comunidades migrantes. Dentro
del mapa migratorio santiaguino se erigen las escuelas Republica de Alemania y Republica de Panama,
con un 30% o mas de matricula extranjera, que ya comienzan a ser estigmatizadas como “escuelas de
inmigrantes”.
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A: “Si, es muy bonita. Hay de todo, hay comida, desayuno, hay computacion.
All& teniamos que llevar nuestro refrigerio y no nos daban almuerzo”

AV: “;Me encanta! Porque hay escuelas que no tienen cancha como esta y
también no tienen taca-taca para hacer asi y para jugar pin pon y aqui si.”

C: “Si, porque hay biblioteca, hay juegos para jugar...hay desayuno... por

i3]

eso

Es necesario mencionar que la escuela Republica de Panama en términos
estructurales es una construccion antigua. Algunas salas de clase (como en la que se
realizaron las entrevistas) se encuentran en bastante mal estado, con vidrios de
ventanas quebrados, muros sucios, puertas que no cierran bien, mesas y sillas rayadas
y de distinto tamafio, por mencionar algunas cosas. Ademas la escuela no cuenta con
un patio techado en el que los nifios puedan realizar actividades durante el invierno
(en caso de lluvia por ejemplo). Lo anterior resulta relevante si consideramos que
frente a este escenario las nifias y nifios inmigrantes relevan de todos modos
caracteristicas positivas en el area de la infraestructura e implementacion del

establecimiento educativo.
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5.3.2 Experiencias infantiles en torno al grupo de pares en la escuela: Cuando
Ilegue los comparfieros me empezaron a molestar
Una de las cosas mas complejas que deben enfrentar las nifias y nifios durante el
proceso migratorio son las situaciones de discriminacion en el lugar de llegada.
Suarez-Orozco (2003-2008; citado en Pavez 2012) plantea como las sociedades de
destino reflejan determinadas imagenes en especial cuando se trata de ciertos
colectivos sobre los cuales recaen estereotipos negativos, como es el caso de los
inmigrantes peruanos en Chile. Estas imagenes son difundidas de manera constante
en los medios de comunicacion, en la calle o en el aula, lo que termina por afectar la
autoestima y esperanzas de integracion.
En cuanto a la recepcion por parte de los comparieros del colegio, gran parte de las
nifias y nifios manifiesta haber sido victima de molestias por parte de éstos, como por
ejemplo burlas y malas palabras. Algunos de los nifios dicen haber sido victima de
robo, aislamiento y hostigamiento verbal, mientras que otro grupo refiere haber
recibido golpes por parte de los pares sin razén aparente.
A: “Cuando llegué me dijeron como te llamas, juguemos, quiero ser tu amiga
[...] a veces hay unas amigas que son pesadas dicen juguemos y después te
roban”
AV: “Mal, me empujaban y me decian garabatos y yo no le hacia nada |[...]
humillado... Porque nos pegaban y no haciamos nada nosotros, no sabiamos
por qué nos pegaban.”
AA: “Con un poco de envidia, asi [...] cuando yo llegué me dijeron, me

’

molestaban’

80



GD: “a mi cuando llegue me empezaron a molestar... el angelo”
C: “No me gusta porque me fastidian a mi... el Benjamin Alcazar... a veces nos
pegan en las partes intimas..."”

GN: “a mi me dejaban sola... agarraban con otras ninias y me dejaban sola y

no tenia con quien jugar”

Estas situaciones discriminatorias suceden dentro del grupo infantil. Lo que resulta
relevante es tener en consideracion que las nifias y nifios de esta edad se evalGan de
manera constante comparando sus habilidades y logros en relacion a los otros,
buscando al mismo tiempo la aprobacion del grupo de pares. Esto permite que vayan
adquiriendo una perspectiva de si mismos mas integrada y compleja, afianzando un
sentido de identidad (Bozzalla & Naiman, s/f)

El grupo de compafieros tiene gran influencia en la constitucion de la autoestima.
Para la nifia o nifio el ser aceptado por el grupo resulta fundamental en la
construccion de una autovaloracion positiva. Por lo tanto, el ser discriminado,
rechazado y en ocasiones agredido por el grupo de pares, particularmente en esta
etapa del desarrollo, tiene un impacto mucho mayor en los nifios inmigrantes,
quienes ademas de enfrentar y adaptarse al contexto social, cultural y familiar, deben
sobrellevar el rechazo de los comparieros en la escuela.

De acuerdo con Rene Kaés (1979) y siguiendo con el concepto de apoyadura
multiple, seria el dispositivo grupal generador, también de algunas formaciones
psiquicas. “Las formaciones grupales del psiquismo poseen una funcidon organizadora

en el proceso grupal” (pp.17) Por tanto, una mala recepcion por parte del grupo/
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escuela, también podria leerse como la posibilidad de una desorganizacién dentro de

este marco de formaciones grupales.

5.3.3 Experiencias infantiles en torno a los profesores en la escuela: Los
profesores nos gritan mucho
La vision presentada hacia los profesores es mayoritariamente negativa, algunos
nifios refieren que el trato seria diferente en relacion a los profesores del pais de
origen. Si bien los entrevistados no manifiestan sentir discriminacion por parte de los
docentes, si consideran que el trato que reciben (todos los nifios, incluidos los
chilenos) no es bueno. De forma reiterada las nifias y nifios manifestaron que los
profesores gritan y les gritan.

C: “la tia (profesora jefe) se va a quedar sin voz porque estd que grita y grita”

C: “Hay algunos que son pesados, como la profesora de inglés [...] a mi no me

gusta que me griten... le tenemos que hacer caso a todo...’

GD: “alla (Peru) los profesores son mas amables”

Una de las nifias entrevistadas relata como un compafiero la molesta de forma

sistematica. Refiere que pese a hablar con la profesora jefe y la inspectora la situacion

se mantuvo y se mantiene hasta el dia de hoy porque la profesora “no le hizo caso”.
C: “...el Benjamin Alcazar... a veces nos pegan en las partes intimas...

¢Y le has contado a la profesora?
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Si, le dijimos a la directora (inspectora)... nosotros lo decimos a la tia pero nos
dice ellos son asi /...] a veces la tia no nos hace caso. Dice que le va a decir a
la directora pero a veces uno se olvida porque hartos problemas hay con los

)

ninos... por eso se olvidan las profesoras...’

Dentro de los relatos de los nifios la figura de la profesora de la asignatura inglés
aparece de forma reiterada. Existe un consenso entre todos respecto al mal trato de
esta docente hacia ellos.
A: “a veces hay unos que no, como la profesora de inglés. Nos habla garabatos
[...] nos mueve la cabeza y nos grita fuerte”
AV: “La profesora de inglés. Ohhh siiii!!!! Noooooo!!!! La miss Vania, a mi me
pegoun dia...”
GA: “nos retan mucho.... Hay una tia, la tia de inglés. Que tu tienes un lapiz en

la mesa y te grita, te hace asi....”

Los nifios y nifias relatan cdmo esta profesora les grita en forma sistematica e impone
el orden mediante golpes en las mesas para que le obedezcan.

En suma se puede sefialar que el espacio escolar, en el que los nifios pasan gran parte
del tiempo, es percibido como un lugar de estancia, en el que las condiciones
materiales y de implementacion tienen una apreciacion positiva, no asi el trato que

reciben de compafieros y profesores.
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V1. CONCLUSIONES

A continuacién se presentan las conclusiones del trabajo de investigacion realizado.
En primer lugar se sintetizan los principales resultados obtenidos del trabajo de
campo de acuerdo a cada uno de los objetivos especificos. Se elaboran algunas
reflexiones de caracter tedrico que aportan al estudio de la infancia y la migracion
desde el ambito de la psicologia. Por ultimo se presentan posibles lineas de

investigacion futuras que derivan de esta investigacion.

Durante el desarrollo de este trabajo se ha intentado mantener una coherencia entre
los objetivos formulados, el enfoque tedrico utilizado, ademéas del uso de una
metodologia adecuada, para poder estudiar la migracion infantil de nifias y nifios
peruanos pertenecientes a un grupo etario especifico; particularmente en lo que se
denomina duelo migratorio.

A lo largo de esta investigacion se ha podido constatar que tanto la migracion como la
nifiez son fendmenos complejos, ya que ambos requieren un modelo de analisis que

permita incorporar y articular las maltiples dimensiones que los engloban.

Hablar de sujeto en la nifiez ha sido un trabajo de construccién permanente,
seguramente porgue los nifios adn estan en evolucion, actualizando y reeditando sus
vivencias a medida que pasa el tiempo; pero sujetos al fin, con un lenguaje y discurso

manifiesto, un discurso mas potente que nunca.
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Realizamos esta investigacion con sujetos-nifios/nifias particulares: inmigrantes;
nifios que a través del deseo de Otro, de sus familias aparecieron y se formaron.

Lo anterior nos permite iniciar esta reflexion poniendo énfasis en la dificultad que
implica el estudio del proceso migratorio en la infancia desde la propia experiencia

infantil.

Quisiéramos ofrecer algunas percepciones que nos parecen importantes al momento
de hablar de los nifios y nifias peruanas participantes en esta investigacion.
Concluimos a partir del relato de los nifios y nifias que la migracion constituye una
ruptura dentro de sus vidas —después de la cual existe un antes y un después.
Siguiendo a Kaés (1979) “la experiencia de la ruptura presupone que la misma ha
podido ser sufrida y elaborada como cesacion del estado de union, como el fin de la
continuidad y perdida de la continencia” (pp28).

“...y yo pienso que ya se rompio mi familia...”
En el eje tematico que corresponde al area familiar encontramos la cesacion del
estado de unidn. La principal reflexion emerge en relacion a la separacion familiar.
De acuerdo con Kaés (1979) “la ruptura implica y revela la union que la hace posible.
Se podria decir: una separacion (o una perdida) se ha producido revelando que un
estado de union y de continuidad acaba de desaparecer”. (pp.27)
Vimos como la migracion infantil comporta una serie de encuentros y desencuentros
familiares los que se inician mucho antes que el nifio o nifia deje su pais de origen.
Primero es la partida de alguno de los progenitores, casi siempre la madre. Esta

primera ruptura tiene una prolongacién en el tiempo variable ya que esta sujeta a la
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posibilidad de asentamiento del adulto en el pais al que emigra. Luego la madre
vuelve en busca de los nifios, quienes durante todo el tiempo quedaron al cuidado de
alguna abuela o tia. Una vez que los nifios viajan se produce la segunda ruptura, esta
vez con la familia extensa y las redes de amistad, pero al mismo tiempo se posibilita
el reencuentro con los padres. Se observa entonces que esta ausencia-presencia se da
en las constantes de tiempo y espacio.

Para los nifios y nifias que participaron de este estudio el viaje a Chile significo el
reencuentro con sus padres ademas de la posibilidad de encontrarse con un lugar
nuevo y desconocido —lugar idealizado en muchas ocasiones por el discurso de los
propios padres- pero a costa del alejamiento de la red familiar extensa y de todos con
quienes mantienen vinculos cercanos en Perd. Con el paso de las entrevistas y las
conversaciones pudimos constatar la importancia de vida familiar extensa para nifias
y nifios, la cual estd sumamente presentes antes incluso de darse el proceso
migratorio en todo tipo de actividades.

Y es justamente este fin de la continuidad de la vida familiar lo que emerge como
pérdida en el discurso de los nifios, el no estar rodeados de este grupo al cual
pertenecen.

A partir de las entrevistas podemos constatar como la vida familiar merma, ademas
de reducirse a los nifios y sus padres. Incluso en la familia nuclear pasa a un segundo
plano una vez estando en Chile, ya que es la situacion laboral (la satisfaccion de las
necesidades béasicas) lo que prima. Este cambio en la organizacion familiar resulta un
cambio vital para los nifios, puesto que a lo anterior se debe incorporar el cambio de

roles que se produce al interior de la familia nuclear, ya que si bien los padres
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mantienen un trabajo similar al que tenian en Per( (oficios principalmente) las

madres entran al mundo laboral.

Desde el eje temético nifio/nifia y proceso migratorio, advertimos que los
entrevistados para este estudio en ningin caso fueron participes de la decision de
partir. Observamos que no existe un malestar manifiesto respecto al seguimiento del
mandato adulto, es mas, el acatamiento de realizacion del viaje esta normalizado por
parte de los nifios. Podemos concluir entonces que en relacion a la decision de la
migracion las nifias y nifios son tratados como agentes pasivos por los adultos a
cargo, y que esta decision invisibiliza el parecer infantil.

Como aspecto relevante y concluyente podemos decir que existe en los nifios
inmigrantes aspectos que dan cuenta de ideas o sensaciones confusas, las que desde la
teoria podrian ser leidas -como lo proponen Grinberg & Grinberg (1982)- como
ansiedades confusionales. Es importante sefialar que esta manifestacion se produce
solo con la llegada a Chile y que desaparece con el tiempo. Surge desde el discurso de
los nifios y nifias la importancia de familia, la cual permite y facilita la elaboracion de
estas confusiones, y aparece también como un agente explicador del cambio.

“...Cuando yo llegue primero decia... mami ;donde estoy?”

Esta idea de confusion en los nifios se constata a partir de las entrevistas. EXxiste un
desorden en cuanto a la percepcion del viaje. Parte importante de los participantes
parecen no tener claridad temporal en relacion a la llegada a Chile: en qué época del
afio viajaron, en que fechas, etc., Del mismo modo tampoco hay claridad en relacion

a los viajes de los padres antes del cambio de pais: cuanto tiempo antes se fueron, o
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cuénto tiempo estuvieron separados. A pesar de esta confusion, los nifios tienen un
relato claro sobre el acontecimiento del viaje.

Podemos concluir entonces que la migracién es aceptada por los nifios como parte de
su vivencia, pero que este suceso deja una marca. Podemos advertir que desde la
definicion de subjetividad (sujeto en tanto observador de otros) los nifios
experimentan un quiebre (separacién) y un consecuente encuentro lo nuevo (pais de

acogida) lo que genera una reorganizacion en la esfera subjetiva.

Otro elemento que queda de manifiesto es que con la migracion y asentamiento en el
nuevo pais la vida social del nifio se transforma, perdiendo autonomia. Podemos
concluir a partir de sus relatos que su vida infantil queda relegada casi de forma
exclusiva a la familia nuclear, ya que como vimos, la posibilidad de compartir con los
otros familiares como tios y primos se encuentra coartada, dada la lejania inevitable.
Como elemento central de la percepcion subjetiva del nifio encontramos lo que en
palabras de Kaés (1979) seria el fin de la continuidad; y es que con la migracion
gueda de manifiesta la puesta en juego de la herencia cultural.

Siguiendo con el autor ésta “puede ser entendida como el codigo individual-social
codificador y decodificador de las representaciones y afectos organizados mas o
menos flexiblemente movilizados en una determinada area cultural y para un
determinado sujeto” (pp.45), y que seria en palabras de Winnicott (1979) la que
aseguraria la continuidad del sujeto.

Concluimos a partir del relato de los y las nifias y nifios que los elementos culturales

del pais de origen como el habla y la comida, se ven afectados con la llegada al nuevo
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pais, y esta interferencia e interrupcion de elementos culturales se expresa como
incomodidad y disgusto durante el proceso de llegada y adaptacion al lugar de
destino.

Observamos a partir del sentir de los nifios y nifias que la con generacion de vinculos
entre los mismos inmigrantes, ya sea por compartir lugares comunes, espacios de
viviendas, etc., aseguran la continuaciébn de su propio codigo y también la

continuacién de la herencia cultural.

En relacion al tercer eje tematico, el cual se relaciona con los nifios y la adaptacion e
integracion en la escuela, concluimos que existe un malestar asociado a la mala
recepcion por parte del grupo de pares en el contexto escolar, pero este malestar se
manifiesta de forma explicita en las primeras etapas de la migracion, particularmente
al momento en que el nifio llega y se incorpora a la escuela. Siguiendo a Kaés (1979)
las caracteristicas de esta acogida tendrian lugar debido a que “los grupos receptores
reaccionan de forma defensiva frente a todo movimiento capaz de poner en peligro el
equilibrio de su propio c6digo” (pp.43), dificultando la insercion de los nifios y nifias
al espacio escolar. De acuerdo con el autor “asignarse y ser asignado a un lugar en un
grupo es ser para si y para los otros un existente (sujeto) [...] y como ocurre a
menudo, es ocupar un lugar en un conjunto de semejantes, es porque gracias a esta
condicién puede funcionar el campo de la ilusion: el de la coincidencia, el del entre-

dos” (pp.34).
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A pesar de este malestar, se concluye y como lo deciamos anteriormente que se da en
un tiempo breve y que es solucionado toda vez que los nifios y nifias se introducen
cada vez mas en el espacio escolar creando vinculos de apoyo.

Retomando el concepto de crisis propuesto por el autor, entendida como un cambio
brusco y decisivo, con la migracion las nifias y nifios atravesarian por una ‘“crisis
cultural”. De acuerdo con Bar de Jones (2001) el conjunto de codigos de referencia
familiares y sociales se destacan de forma llamativa cuando surge la ausencia de estos
provocada por los cambios. Estos codigos abarcan “las relaciones internas de un
grupo familiar entre sexos y generaciones, asi como las relaciones externas con el
grupo familiar y con el grupo social de pertenencia” (pp.7). Esta base comin
compartida, de acuerdo con la autora, es uno de los elementos constitutivos del
psiquismo. Los grupos secundarios tienen importante funcion de continencia y
defensa para elementos de nuestra identidad. En la migracion entonces lo que sucede
es que el contexto grupal no cumple esta funcion, al menos no durante un primer
tiempo.

Un Gltimo elemento y no por eso menos importante es el considerar la condicion
estigmatizada de los inmigrantes peruanos. Los nifios, al llegar al pais deben hacer
frente, ademas de todo lo mencionado en parrafos anteriores, a la discriminacion que

ejerce nuestra sociedad chilena al inmigrante, su familia y su cultura.

Hemos expuesto algunas conclusiones entorno a los tres ejes que forman nuestro
proyecto investigativo; conclusiones que abarcan el vivir y sentir de los nifios y nifias

mediante el proceso migratorio.
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Quisiéramos ahora, presentar lo que en palabras de Kaés seria la sutura frente a esta
ruptura percibida por parte de los nifios y nifias.

Nos parece interesante lo expuesto por parte de este autor donde explica lo que para
Freud es el apoyo cuadruple. Este concepto nos parece gravitante dentro del marco de
las migraciones infantiles si consideramos que los sujetos con los cuales trabajamos
para esta investigacion estan en un constante aprender y formacion.

Siendo asi, con las pérdidas y/o también separaciones sufridas a partir de la migracion
esta red de apoyaduras surgen como esenciales para el sostén del nifio en el nuevo
pais.

Relevamos la existencia del apoyo sobre el grupo que como dira Kaés (1979) surge
como lo que “mediatiza el orden social y cultural mediante formas y procesos
propios” (ppl4). Entendiendo también como grupo uno: a lo generador de lazos,
como lo es el espacio escolar y dos, también e inevitablemente a la familia que
acompana al nifio en esta migracion. Siguiendo con el autor “todo apoyo no
solamente tiene como caracteristica fundamental la de pertenecer a una red de
apoyaduras, sino también de estar en apoyo mutuo”

A partir de esto creemos que el punto fundamental para la elaboracién de la ruptura 'y
la separacion del pais de origen, de la cultura y por sobre todo de la familia extensa,
es la familia nuclear.

Es esta familia la que actua en solidaridad frente a esta experiencia vivida por el nifio
o nifa. Siguiendo a Kaés (1979) “este juego de reapoyaduras aparece implicado en

todas las situaciones de cambio”; es por tanto la familia, que esta con el nifio en el
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nuevo pais, quien otorga nuevamente este espacio continente perdido con la
generacion de la migracion.

Para el autor “[...] el psiquismo no se apoya de la misma manera sobre el cuerpo,
sobre la madre y sobre el grupo [...]” (Kaés, 1979. pp, 15), y como ya lo dijimos el
nifio y la nifia inmigrantes encuentra en su propio ndcleo el sostén para la
continuacion. Sin embargo existe otro dispositivo mediatizador de la nueva cultura: el
medio escolar y el grupo de pares. Estos actGian también como generadores de un

espacio continente, en donde el nifio encuentra un lugar para ser.

Con todo lo anteriormente expuesto, y para dar respuesta a nuestra pregunta de
investigacion, el como se manifiesta el duelo migratorio en nifios y nifias en etapa de
latencia, revisamos lo expuesto en el marco teorico. Dijimos que el duelo migratorio
era un proceso complejo que se originaba a partir de la separacion mas que por la
pérdida, y que este quiebre espacio- temporal podria ser el causante de ansiedades
confusionales. Dijimos también que se caracteriza por ser parcial, recurrente y
multiple, por vivirse en la ambivalencia.

El relato de los nifios da cuenta de este quiebre en espacio-tiempo. Si bien la
multiplicidad de pérdidas son las mismas que enfrentan los adultos, en el caso de los
nifios es la familia y la red de amistades la que se resiente de mayor forma, seguida
por elementos culturales (en los subduelos descritos por Atxotegui (2002), el duelo
por la tierra, la etnia, el nivel social y riesgos fisicos ligados a la migracion, no se

configuran como relevantes para los nifios).
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Se observa la presencia de la ambivalencia -quiero estar aqui pero quiero estar alla;
estoy triste y contento; estoy cerca de mis padres pero lejos de mis abuelos-. También
es recurrente, y se reaviva principalmente cuando la separacion de la red familiar se
hace presente. Los nifios quieren volver a Per( para ver a quienes extrafian.

En relacion a la fase de desarrollo vimos que la etapa de latencia se caracterizaba
principalmente por el afianzamiento del superyo, “fortaleciéndose los procesos de
abandono de investiduras libidinales y su sustitucion por identificaciones” (Bozzalla
& Naiman s/f, pp.8) La identificacion y aceptacién del grupo de pares es fundamental
en esta etapa, ya que tiene incidencia en el sentido de autovaloracion de los nifios
quienes mediante el reconocimiento de sus habilidades y debilidades van afianzando
un sentido de identidad.

A partir del relato de los nifios y nifias entrevistados no se identificd sintomatologia
especifica asociada al quiebre producido por el cambio de pais, sin embargo hay una
tendencia a lo que Grinberg & Grinberg (1982) denominan sintomatologia ansiosa

expresada a partir de elementos confusionales.

Por lo tanto, la manifestacion del duelo migratorio en nifias y nifios en etapa de
latencia se caracteriza por ser un proceso complejo que se origina a partir de la
separacion mas que por la pérdida, existiendo un quiebre espacio- temporal el cual
seria causante de ansiedades confusionales en una primera instancia. Se caracteriza
también y de manera muy importante en los nifios latentes la expresion de

ambivalencia en relacion a estar en un pais o en otro. En esta etapa entonces el duelo
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tiene su foco de manera mas especifica en esta ruptura o cesacion de estado de union

que confiere la cultura, especificamente a través del grupo de pares y la familia.

La definicion de duelo migratorio desarrollada por Atxotegui postula que la
migracion puede modificar la identidad del sujeto y reorganizar su personalidad. Sin
embargo al hablar de nifios nos encontramos frente a una identidad en desarrollo, por
lo que en relacién al duelo migratorio infantil podemos sélo hablar de una

reorganizacion subjetiva.

Para terminar y a modo de reflexion, nos parece importante poner énfasis en la falta
de estudios que existen en nuestro pais que se enfoquen de manera especifica en la
infancia migrante. Cuando se piensa la migracion el sujeto infantil pasa de forma
automatica a un segundo plano. Lo que le pasa al adulto es extrapolable a los nifios
(adultocentrismo).

A partir de esta investigacion hemos podido constatar la falta de informacion con la
que se cuenta cuando se habla de nifios migrantes, y mas aun cuando se piensa en
problematicas especificas que desencadena el cambio de un pais a otro, como el duelo
migratorio.

Pensamos que futuras investigaciones en torno a esta problematica, que incorporen
por ejemplo caracteristicas especificas de cada etapa del desarrollo, pueden ayudarnos
a pensar la disciplina y el trabajo clinico. Porque efectivamente un cambio tan
profundo como el que se vive en la migracién no tiene la misma incidencia en un

adulto en un preescolar o un adolescente.
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Del mismo modo el conocer méas en profundidad la realidad inmigrante —realidad
cada vez mas presente en nuestro pais- permite hacer un trabajo de sensibilizacion
tanto con las instituciones, los profesionales (profesores, psicologos, trabajadores
sociales, sociélogos, etc.) y la sociedad en general, con el fin de hacer frente de la
mejor manera posible a situaciones que pueden generar importantes sufrimientos a

algunas personas.
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ANEXOS

OBJ. ESPECIFICO: Identificar, en el discurso de nifios/as elementos que den
cuenta de aspectos familiares en relacion a la migracion

EJE TEMATICO: ARFA FAMILIAR
CATEGORIA: FAMILIA Y PROCESO MIGRATORIO

TOPICOS
l

/P,-’ine hace un tiempo a#a's)

no viafamos todos funtos

La mayoria de los mifios
refieren haber wizjado a
temprana edad, Seflalan
ademas gque al momento del
viaje la familia no se traslado
de forma simultinea sino gque
lo  hicieron en  tempos

diferentes.

Me vine a Chile con mi mamd
La  gran mayoria de los
nifios’as entrevistados refiere
haber wviajade con su madre
desde Pem1 hacia Chile

Me vine del Perii porgue mis
padres tenian gue buscar
trabajo

El mavor porcentaje de los
nifios’as entrevistados refiere
haber llegado a Chile con sus
padres en biisqueda de mejores

CITAS
|

é‘fomo cuando vo tenia como cuatro o tres afios v ellos me deja.roﬂ}
ellos 22 vinieron acd a Chile v mi abuela me estuvo cuidando [L..] compli
alli mis cinco afios y despuss me vine acd Miz papds me vinieron a
recoger alla en Peri”

GA: “nome acuerdo__. ll2gué con mi mama, mi papd yaestaba en Chil="
GME Yo me fi despusz mis papas sevinieron primero a chile”™

Al “No mi papd 22 quedd v en Penil porque necesitaba uwn poco mids
[-..]plata para que compre los pasajes”™

GA: “llzgus con mi papd. . mi mama vaestaba en Chile”™
@Lleguemnmlmama mi papd andaba en Chile™ /

I
4 )

A: mis papds me vinieron a recoger alld en Pem”

AV “Ahh =i como a los 5 llegpé L] con mi mamad, mi papd v mi
hermano™

C: *Yo vine con mi mam4, las dos juntas [...] me dijo C vo te voy a llevar
despuss vo primero me voyvair...”

GA: “nome acuerdo__. llzgus con mi mama, mi papa va estaba en Chile”
GD: “me vine con mi mama”

\(:Lpomuﬁdades laborales. j

QA: “{wigjz a Chile) vomi mama v mi hermane vinimos” _/
ﬁ: ““5e vinleron acd a trabajar” \

A “Para que busquen trabajo. Querian venir a ese.”

AN: “Eh.. Para que vo estudie acd, pero no estoy seguro. Tambisn mi
papd vy mama venian a buscar trabajo.”

C: "M mamd vino porque mi tio le dijo que iban a trabajar acd y yo
estaba matriculada™

GA: “Parabuscar trabajo, porquealli en 2l Peri no habia mucha™

GI: “A trabajar”

\ED: “No 24, peroa trabajar yoereo” _)




OBJ. ESPECIFICO: Identificar, en el discurso de nifios/as elementos que den
cuenta de aspectos familiares en relacién a la migracion

EJE TEMATICO: AREA FAMILIAR
CATEGORIA: FAMILIA Y PROCESO MIGRATORIO

| TOPICOS

ineg a Chile y mi familia se

separe
Para todos los  mnifios/as
entrevistados, hubo una

separacion familiar con el viaje
a Chile. Refieren extrafiar a la
familia extensa

;‘l’_/

Hable con mi familia por el
facebook
La mayoria de los nifios/as
entrevistados refiere tener una
COMUWNCACIOn constante con su
familia de Peri Esta se da
principalmente a través de las
redes sociales

CYTITET
NELLLLE

En Perii salin a pasear con
mis padres
Los mnifios’as  entrevistados
sefialan que gran parte de las
actividades gque realizaban en
Peri las hacian en compaiiia de
al menos uno de sus padres.

STIT T
%/

CITAS
|
6‘_‘___3;0 extrafié a mis tios ¥ a mi abuela porque sllos s= quedarmh

Peri”

A ¥ como mi mama la extrafia a su mamd.. mi abusla se quedé en
Perl... a veces hablamos entre familia conversamos .7

AN Y es que extrafiaba a mis tios” .. Pero aqui mi mamita sstuvo
conmige ¥ ma acompafio.”

C: no, ellos (hermanos) estdn en Perd. Uno estd trabajando v el otro estd
estudiando [...]mi papa sequedd en Perd trabajando™

C: “primero me senti feliz v despuss triste por mis hermanos v mi papd.
Loz extrafic™

C: ...y mi mamd le fue a decir que yo me sentia triste porque les

extrafic a mi papd, a mis hermanos. .. ¥ vo piense que va se rompié mi
Familia”

A: A wvaces por internat, llamamos por video llamadas v ahi hablamos
con la familia, los primos v los amigos™

AA: 781 porel computador, por el celular, por Facsbook™

AV: “8i, porel computador, por Facebook. Hablo con mis primos™
C:yome contacto algunas veces con celular o interet. ™

GN: *__con dos tios que se llaman tio Pedro y otro mi tio Panche [...]
porintemnet[...] v con mi abuelita”

GM: “porel facel.. con mi tia, con mi prima”

GA: “yohablo con mis amigos porinternst. . porel face tambisn”™

A:*A veces mipapd nosiba a llevar a todos a un paszo a la playa [..]
ibames entre familia. . ahi disfrutdbamos entre familia”

A “toda la familia nos ibamos a pasear. .. asi como a Lima a comprar
las cosas, lo que nos faltaba. A wveces ellos me sacaban al parque a
pasear. A veces alld hay fiestas y me sacaban”

AA: “Thamos a la piscina, una particular. Al parque._.eh...como sz
llama._.. Isla .. da Peri”

AV: “Yo jugaba con mis padres...mi papd me llavaba a un columpie,
me pasesba mi papa v mi mama___Thamos al agna, yo me metia al agua
C: “y mi mamd me llevaba por tedos lados. $i vo me quadaba vo me
ponia triste ¥ mi mamd tambisn”™

C:“Yo conmi papd v mi mamd me iba a la iglesia. Despuss de laiglesia
cuando terminaba me iba al parque. Alld hay un parque infantil. .. ahime

\i‘t:l{hﬁmamdahiwmialoquenmvendianamem,yomeibaapas?
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OBJ. ESPECIFICO: Identificar, en el discurso de nifios/as elementos que den
cuenta de aspectos familiares en relacion a la migracién

EJE TEMATICO: ARFA FAMILIAR
CATEGORIA: FAMILIA Y PROCESO MIGRATORIO

TOPICOS

é;: Chile comemos t&do?\

Juntos

Los nifios/as  entrevistados
sefialan que en Chile, las
actividades  familiares, se
realizan mayoritariamente con
algunos de sus padres v éstas
se caracterizan
principalmente, por ser parte
de la rutina diaria, como por

(jemplo las horas de comida. /

g]’eﬂi mi papd h’ahjaD
fuera y mi mamd estaba en
casa

De acuerdo con los nifios/as
entrevistados, mientras estaban
en Penl, los padres trabajan en
oficios, mientras que las madres
principalmente, se ocupan de
labores domeésticas en la casa

\. J

4 )

Aqui los des trabajan, mi
madre en impieza

De acuerdo con los nifios/as
entrevistados, en Chile Los
padres trabajan en oficios,
mientras que las madres
trabajan fuera del hogar en

servicios de limpieza. _/

.

CITAS
]

A: “Acd mi abuela me cuida. A veces los domingos v sdbados nos sa.hmh
toda la familia a pasearen el mall plazaa comer entre familia”

AV “Estudio v mis padres estan trabajando v me dejan las llaves para
abrir mi puerta v quedarme con mi hermanito” “Cenamos juntos, teda la

A4 Yo me reone con mi mama. Mi mamita me dice que vayamos a su
£43a Y qUe CENeMOs 2N sU casa’

C: “Acd, como mi tio recisn he llegado de Perd me llevan a passar. Mi
mama también me lleva a un parque donde hay juegos al lado de mi casa.
Es chiquito con arena abajo.. o me llevan a los trenss me voy a la
plaza. .. me llevan a todoslados poreso me estoy acostumbrando™

GA: “wo voy al cerro, nos vamos a unas fiestas [L..] vo cocino con mi

Qmﬁ [...1huevo__. arroz.. plitanos fritos_ . _camne” /
1

A *Mi papd trabajaba asi... donde sacaban cosas .. asi oomo%
construccion. .. ymi mama me cuidaba™

AL Wi mamd estaba en la casa limpiando porque no habia estz a donde
ella trabaje ymi papd trabajaba en panadaria™

AWV: “Mi mamd se quedaba en la casa vigndonos. Mi mama revisaba
plantas que tenia adentro, les echaba agiita. IMi papd trabajaba si en...
construecion™

C: “mi papd trabajaba en una fibrica v mi mama la llamaban para que
limpie..."

GA: “mi papa trabajaba en mantencion en pintura, arregla la electricidad”™
GM: “trabajaba en soldadura™

GM: “cuidindome en Peri cuando era bebé (madre)”

GMN: “...mipapa trabajaba en jcdémo se lama?. .en taxi [...] mi mamd. ..
como sz llama.. me dejd de bebita en Pero... se fue a trabajar en

cuidadora de esos abuelitos™
D “mi papd trabajaba en una empresa en Pemn.”
1

A: “mi papd trabaja en la fibrica San Jorge v mi mamd trabaja w%
casa. Trabajan de lunes a viernes™

AL N papd en panaderia v mi mamd va a la panadaria pero como qua
hace el as=0.”

AV: “Mipapd igoal trabaja en construccion igual, en pintura. Mi mama en
C: “acd estd que busca trabajo. Mi tia que vive con nosotros trabaja
limpiande... mi mamd va a trabajar donde trabaja mi tia [...] mi papd
trabajo vendiendo ceviche porque lo contratd... porgue él sabe hacer
GA: “Aed vino v trabajo de nana v despuss su jefa se chocd... mi
hermana ¥ mi mama se accidento de un dients. ¥ Ahora no estd que
trabaja, porque mi mamd estd embarazada”

GG “mi papd acd tambisn trabaja en seldadura v mi mamd me cuida
\gfqueestawn]imnda" /
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OBJ. ESPECIFICO: Identificar, en la expresion del discurso del nifio/a cémo
experimentd el proceso migratorio
EJE TEMATICO: ARFA SUBJETIVA
CATEGORIA: NINA/NINO Y PROCESO MIGRATORIO

| TOPICOS

Mis papds me dijeren que nos
ibamosa Chile

La mayoria de los nifios/as
entrevistados refiere haber sido
informado sobre el viaje a Chile
por alguno de sus padres. La
noticia fue recibida con sorpresa

. J

(e )

uande llegué a Chile primero
e senti feliz y después triste
En relacion a la legada a Chile,
los entrevistados refieren haber
sentido  tristeza  asociada a
dejar el pais de orgen
principalmente a la familia.

Una wez en Chile manifiestan
haber experimentado confusion
debida al desconocimiento del
nuevo lugar. Al mismo tiempo.
emergen emociones asociadas a
la sorpresa v a la alegria por la
novedad que implica legara un

CITAS

A “Medijeron que iban a venir a Chile [...] fue como impresionante \
porgque cuando vine acd vi como era Santiago, me mostraron como era v

me gustd”

AA: A mime dijeron A vamos a ir a Chile porque acd estamos mal, acd
no hay bastante trabajo... ¥ nos fuimes ¥ vinimos™

AW: “8ime avizaron [...]Jque tenia qua venir aqui a estudiar yellos a
buscar trabajo”

C: Medijo un dia que ibamos a venir a Chile [...] fue una sorpresa[...]

me decian que era muy grands, qua era bonito, que iba a pasear a cada

rato en el tren...[...] ¥ que iba a hacer hartos amigos™

\rievo destino. /

~

gusta acd porque es bonite
¥ hay parques

Algunos de los/as nifios‘as
entrevistados  seflalan  tener
opiniones positivas en relacion
a los espacios puablicos ¥
recreativos gue hay en Chile,
tales como plazas, parques v

(e

GD: “Me vine con mi mamd [...] me dijo eso, que nos ibamos a vivir a
ilz, para estar mejor” /

A “Si, me costo un poquito [..] porque no sabia que eran las cosas...
praguntaba qué era eso._. que comida es esa "

A “Me puse muy feliz cuando llegue, porque cuando legus al
aeropuerto... muy bonito, es muy grands. .7

AA: “Me senti contento, con emocion [_..] porqueal principio yo decia
mami quisro regresarme a Pend, peroella me decia acostimbrate. .. para
que daspuds unos afios mds estar bizn”

AV: “Emocion [...] es que coando llegus, vila estacidn y paraban los
buses [...] porque habia lugarss nuevos, me tenia que acostumbrar a estal
en lugarss [._.] como en restaurantes chilenos, como la comida chilena ..
C: “primero me senti feliz v después triste por mis hermanos ymi papd
[...] cuando llzgué a Arica vome queria regresar a Peri porque extrafiabg
todo”

C: “Cuando vollegue primero decia... mami ;donde estoy?[._] como =4
llama esto_.. porque yo pensaba que sz llamaba igualito como en Peri
[.-.]woles decia cuanto es estacosa.. yno me hacian caso porquene ms
entendian”

GD: *“Un poco triste, porque extrafio las cosas del Peri”

Qiegos infantiles. /

GA: “Yo me senti contento, me puse feliz, porque Santiago era grands v
\goﬂuew [...] vome puse triste porque dejas las cosas, dejas lcy

igos, el colegio™

A “Me gustan los jusgos que hay infantiles, los parques [..] me gusta a
un parque que hay, vhay otro tambign. .. me sacan a pasear en el tren los
sibados”

AV: “__esbonito, que me gusta. A& mi me encanta. Cuando ya estamos
yendoa donds estin los buses que hay unos lugares como puentes yahi se
suben los buses yasi hacen (realiza gestos con las manos) v llegan hasta

acd arriba” “Todome gusta”

GN: *:a mi me gusta el parque Yungay™

GA: “gl cerro me gusta a mi”

C: “Ya me voy todos los dias (plazade armas), me gusta. Me gusta tedo

lo que hav perque hay palomitas... hay laguna [...] los parques, los

\Qﬂes... todo me gusta de acd™ /
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OBJ. ESPECIFICO: Identificar. en la expresion del discurso del nifio/a como
experimentd el proceso migratorio
EJE TEMATICO: ARFA SUBJETIVA
CATEGORIA: NINA/NINO Y PROCESO MIGRATORIO

| TOPICOS

No me gusta la comida ni
come hablan en Chile
Alzunos entrevistados
identifican como negativo
aspectos  relacionades al
habla en Chile ademas de la
comida en general

4 )

En Pern jugaba con mis
primos y con mi mejor amigo
Algunos de los nifios/as
setialan que cuando residian
efl Peri realizaban
actividades recreativas con
SUS amigos ¥ primos tanto en
el barrio de residencia como

Ql la escuela. /

/ﬂ Chile me llevan a pasear\\
De acuerdo con algunos/as
nifios’as  las  actividades
recreativas que realizan en
Chile consisten
principalmente  en  visitar
lugares publicos como
parques o el centro
comercial. Estas actividades
suelen ademis ser realizadas
en compariia del adulto

@ponsable del nifio o nifia /

CITAS

A "nome gusta qua me fastidien [_.] también hablan malas palabras,
dicen muchos garabatos™

GD: “la comida no me gusta”

GW: “ami tampoco me gusta 1a comida da Chile [...] no me gusta nada .
nada”

GA: “(nole gustan) los postras._. o cuando nos castigan los profesorss™
C: “ami no me gustan las palabras de acd...a vecss no les entendimos a
los chilenos porquahay algunos hablan rapidite yalgunos no nos
entienden [...] ¥ nosotros nole entendemos™

A “como alld estudiaban mis primosen el mismo colegio que vo, \
jugibamos daspuss de almorzar yda llegar dala escuela. . jugdbamos a
veces 4 la cuerda. .. con las mufiscas™

AA:*Jugaba a la pelota con mi prime v cada equipo nosotros metiamos
padres contra otros padres asi, v nosotros nos ibamos al parquea jugar.”
AV: “Jugaba a la pelota con mis padres, 0 sea con mis primos”

C: “wo tengo un mejor amigo yuna mejor amiga [ ] mi amiga era del
barrio v del colegio [...] voconoci sucasa vnos ibamos a jugar [...]iba a
visitarla a su casa, algunas veces me quedaba a dormir en sucasa. "

C: “alla con mis amigos yoen mi colegio yojugaba con mis amigas ¥
meiéﬂouﬂuﬂamjgo"

G’: “Vova fantasilandia con mi papd v vamos a la piscina [..] admais\
juego en una cancha particular los domingos a la pelota™

A *zalgo despuds del colegio. miabuela me lleva al mall a pasearme en el
carrizel, al supermercado. "

AA:“Vovala piscina del parque O Higgins™

GI. “vovoyajugar fitbol [...] tengo en mi casa un amigo val frente hay
una cancha yme voy para alld. ™

C: “me llevan a pasear. Mimamd tambisn me lleva a un parque donde havy
juegos al lado de mi casa [...] me llevan a los trenes, me vovala plaza”

.
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OBJ. ESPECIFICO: Identificar. en la expresion del discurso del nifio/a como
experimentd el proceso migratorio
EJE TEMATICO: ARFA SUBJETIVA
CATEGORIA: NINA/NINO Y PROCESO MIGRATORIO

| TOPICOS

amigosy las calles

De acuerdo con la totalidad de
los mnifios/as entrevistados, lo
gue mas extrafian de Peml es la
red familiar que incluye a
familia directa y extensa. Del
mismo modo los elementos
culturales  tales como  los
espacios fisicos ¥ la comida
también forman parte
importante de lo que los

4 )

Yo volveria a Perii porgue
extrafe a mi familia

La mavoria de los nifios/as
entrevistados/as refiere querer
volver al pais de origen. La
razén  principal es el
reencuentro con la familia v

\eme J

KE,ma.‘ioamifanﬂia,m \

(mo... tequisre”™ /
Qﬁo s/as echan de menos. /

CITAS

A “extrafié a mis tios va mi abusla porqueellos s2 quadaron en Pm\
GI: “4 mi sobrino™

GW:” yoamis abuslos... demi mama™

GA: “Las calles, la familia... 230 nada mas™

C: “les extrafio a mi papd. a mis hermanos. .. ¥ yo pienso que vass rompid
mi familia [...] (suamiga) a ella mds 1a extrafio”

GN: “yo volveria porque extrafio a mi familia™

A “El ceviche, 1a crema. Extrafio los autos, las micros .. también, las
motos”

ANW: “El pedano pacifico [...] las calles, las plantas, de hastalos colegios”
C: “los tallarines porque son verdas [__] tambign las palabras [...]

A:“Yo coando tenga los once afios creo me vovair alld en Pmiyyan;\

vengo mds”

AV "._mevoyaira Perd en Diciembre.”

GNINAS: “porque extrafio a todos™ “vo porla comida™

GN: “yo volveria porque extrafio a mi familia™

C:“Cuando llegus a Arica yoms queria regresar a Perll porque extrafiaba

tode [...] Yo yaquiero irme a ver a mis profesoras, a mis amiguitos, a

todos”

GW: “Mal. .. fome, yome quiero devolver”

GI: “no, me da mizdo que me roben .. yme cai de la cama, dal camarote
entrarona robar”
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OBJ. ESPECIFICO: Identificar, en el discurso de nifios/as elementos que den
cuenta del proceso de adaptacion e integracion en el ambito escolar

EJE TEMATICO: ARFA ESCOLAR
CATEGORIA: ADAPTACION E INTEGRACION AL MEDIO ESCOLAR

| TOPICOS

/Me gusta la escuela porque es
benita y me dan desayuno
Segin los nifios’as
entrevistados, la apreciacion de
la escuela es positiva ¥ ésta se
funda  prncipalmente en
caracteristicas de la

implementacion ¥ servicios que

\Ellxegalaésta
o w2

companeros me empeIarcn a
molestar

La mayoria de los nifios/as
entrevistados manifiestan
haber sido wictimas de burlas,
molestias o en ocasiones ser
aislados por sus pares chilenos
en la escuela cuando recién

@mn.

Gas profesores nos gritan

mucho

Los nifios/as  entrevistados
refieren que los profesores de
la escuela gritan v los retan de
manera frecuente, en especial
la profesora de la asignatura
de inglés.

o

CITAS

A: Y81, es muy bonita Hay de todo, hay comida, desayuno, hay
computacion. Alld teniamos que levar nuestro refrigerio v no nos daban

AV: “Me encanta! Porque hay escuslas que no tisnen cancha como asta
v también no tienen taca-taca para hacer asi v para jugar pin pon v agui
i

GM: “ami me gusta solamente el taca taca™

C: “8i, porque hay biblioteca, hay juegos para jugar_ hay desayuno..

17
poreso

4‘Cua.ﬂdo llegué me dijeron como te llamas, juguemos, quiero ser tu
amiga [...] a vecas hay unas amigas que son pesadas dicen juguemos v
después te roban™
AV: “Mal, me empujaban v me decian garabatos ¥ yo no le hacia nada
[...] humillado... Porque nos pegaban v no haciamos nada nosotros, ne
sabiamos porqué nos pegaban”
AA:“Conun poco de envidia, asi [ ..] cuando vo llsgué me dijeron, me
molestaban”
GD: “ami cuando llzgue me empezarona molestar. . el angele™
C: “No me gusta porque me fastidian a mi.. ] Benjamin Alcdzar... a
veces 1os pegan en las partes intimas...”
GN: “a mi me dejaban sola .. agarraban con otras nifias v me dejaban

la wno tenia con quisn jugar”

é"a veces hay unos que no, como la profesora de inglés. Nos hah
garabatos [...] nos mueve la cabeza ynos grita fuerte”

AV: “La profesora dz inglés. Ohhh siii!!!! Nooooool!!! La miss Vania,

amime pego un dia...”

GD: “alld los profesores son mds amablas™

GA: “nos retan mucho. . Hay una tia. la tia d= inglss. Qe t tisnes un

lipizen lamesa vite grita, tehace asi...”

C: “la tia s= va a quedar =in voz porque estd que grita v grita [...] a veces

la tia no nos hace caso. Dice que 12 va a decir a la directora pero a veces

une s olvida porque hartos problemas hay con los nifios__. por 230 se

olvidan las profeseras™

C: “Hay algunos que son pesados, como la profesora de ingles [L..] a mi

@ gusta qua me griten___ 12 tenemos que hacer caso a todo._» J
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Guion orientativo de preguntas para entrevista individual y grupal

Para identificar aspectos de la migracion desde el area familiar

¢Nos puedes contar como llegan a Chile ta y tu familia?

¢Como/Porqué deciden tus padres venirse a Chile? ;Lo conversaron contigo
y/o hermanos? ¢Les avisaron?

¢Con quién llegaste a Chile? ¢ Viajaste con ellos o llegaron después?

(Si es que llegan después) ¢Con quién te quedaste en Per(? ;Qué te paso ati
cuando te separaste de tu familia?- ;qué sentiste cuando se volvieron a
encontrar en otro pais?

¢Como afecto a tu familia el viaje de un pais a otro?

Una vez la familia en Chile ;qué cosas hicieron o conocieron del nuevo pais?
¢Que hacian tus padres en Perd? — ;Qué hacen aca?

¢Qué actividades realizaban como familia en Per? ;Cuales realizan ahora en
Chile?

¢Hablan de Per( en la familia? {Mantienes contacto con tu familia en Per(?

¢COomo se comunican?

Para identificar elementos de como el nifio experimento el proceso migratorio

Cuando supiste que venias a Chile ¢qué pensabas?

¢Que sentiste cuando llegaste a Chile? ;Te costé acostumbrarte?

¢Qué hacias en Per(? (preguntar por actividades, amistades en el barrio)
¢Sigues en contacto con ellos? ;Los extrafias?

¢Qué actividades realizas hoy? ;Conoces a gente en tu barrio?

¢Que cosas te gustan de Chile?

¢Queé cosas son no te gustan de Chile?

¢Encuentras algunas diferencias y similitudes entre Chile y Peru?

¢Qué extrafas de Per(?
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Para identificar elementos de adaptacion del nifio en la escuela
e Desde que llegaste a Chile ;cuanto tiempo pasé para que entraras en la
escuela?
e ;Tegusta la escuela?
e ;Cuéles son las diferencias y similitudes con la escuela de Chile y la de Perd?
e CoOmo has sido recibido por tus comparfieros?
e /Como te han recibido los profesores?
e ;Tienes amigos en Chile? (En la escuela? (En el barrio? ;Cémo son, a que

juegan? ¢Participas de alguna actividad extra programatica?
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Santiago, ___de de 2013
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Este formulario de consentimiento informado es para padres de nifios y nifias de nacionalidad
peruana entre las edades de 7 a 9 afios residentes de Santiago de Chile que estan matriculados
en la Escuela Republica de Panama, y a quienes les vamos a pedir que participen en la
investigacion “Manifestacion de Duelo migratorio en niiios y nifias peruanos en etapa de latencia”

Este Documento de Consentimiento Informado tiene dos partes:

« Informacién (proporciona informacion sobre el estudio para usted)

» Formulario de Consentimiento (para obtener la firma si usted esta de acuerdo en que su hijo
pueda participar) Se le dara una copia del Documento completo de Consentimiento Informado

Somos Psicdlogas en formacion de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano y en
el marco académico e investigativo es de nuestro interés tener una aproximacion a la
experiencia migratoria y especificamente a lo que se denomina duelo migratorio en nifios y
nifias de nacionalidad peruana que residen actualmente en Santiago de Chile.

Se entiende la migracion a un nuevo pais como un cambio amplio y complejo que comporta
transformaciones importantes en la vida de una persona. EI duelo migratorio especificamente
es un proceso al que debe hacer frente una persona con el fin de adaptarse a al cambio que
produce la migracion, que comporta una serie de beneficios y pérdidas, y que va sujeto a una
serie de experiencias personales que la persona experimenta.

Para ello seleccionamos a diez nifios y nifias que asisten al establecimiento educativo
Republica de Panama ubicado en calle Huérfanos 3151, comuna de Santiago y que se
interesan en participar voluntariamente de esta investigacion a través de entrevistas grupales
compuestas por cinco nifios/as cada una.

Para dicha investigacion se mantendré la confidencialidad de los datos personales de los/as
participantes y los datos obtenidos seran utilizados s6lo con fines académicos.
De nuestra parte, para acceder a la informacion y datos necesarios proponemos:
- Primera sesiobn de entrevista con los padres para dar conocimiento de la
investigacion
- Segunda sesidn que consiste en la entrevista grupal compuesta por 5 nifios, la que
sera registrada en audio y la cual tiene una duracion aproximada de 1 hora y media.

Teniendo en conocimiento los fines y procedimientos de esta investigacion:

Yo,
RUT

Acredito mediante el presente documento acceder voluntariamente a que mi hijo/a sea
entrevistado/a y grabada a través de audio por Karin Inzunza Gillibrand y Valentina Videla
Contreras, psicélogas en formacion de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano, lo
anterior para fines investigativos y pedagégicos; eximiendo de dicha actividad posibles
practicas lucrativas en el mero de esta investigacion.
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Gestiones realizadas para la realizacion de la muestra.

07 Agosto 2013

Primera reunién con director de la Escuela Republica de
Panama, Sr. Manuel Mufioz, en la cual se solicita realizar

la investigacion en la escuela.

26 Septiembre 2013

Solicitud de carta de presentacién para la institucion a
Carolina Sepulveda, docente de UAHC.

No se cuentan con ejemplares del documento ya que
fueron entregados a quienes estaban dirigidas.

03 Octubre 2013

Segunda Reunidn con director de la Escuela Republica de
Panam4, Sr. Manuel Mufioz, en la cual se hace entrega de
la carta de solicitud y el consentimiento informado para

padres.

El director acepta que trabajemos con nifios y nifias de

tercer afio basico en horario de jornada escolar.

03 Octubre 2013

Reunion con Miriam Silva, docente de la escuela, quien
nos entrega una ndémina de alumnos de nacionalidad
peruana que cursan tercer afio basico en la escuela

Republica de Panama.

14 Octubre 2013

Reunion con Adriana Guarda, profesora jefe de tercero
béasico. Se explica en qué consiste el trabajo con los nifios y
se acuerda realizar las entrevistas grupales los dias 21 y 28
de octubre entre las 11:30 y 13:00 hrs.Se hace entrega de

14 consentimientos informados para los padres

20 Octubre de 2013

Realizacién de entrevista grupal

27 Octubre de 2013

Realizacion de entrevistas individuales
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Dibujos de Entrevista Grupal
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