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Resumen 
 

Título: “Miradas de padres sobre paternidad: Construcciones psicosociales de  crianza 

y afectos en padres”. 

 

Palabras claves: Construccciones, paternidad, crianza, afectos. 

 

Esta investigación corresponde a un estudio descriptivo acerca de las construcciones 

psicosociales de paternidad en varones/padres, a partir de sus experiencias concretas 

de crianza y expresión de los afectos en las relaciones que establecen con sus hijos. El 

problema fue abordado desde un contexto social posmoderno, que fundamenta las 

masculinidades y las paternidades actuales, integrando la realidad latinoamericana y 

la propia de nuestro país, centrándose en la figura del padre y sus experiencias 

concretas de crianza. La metodología utilizada fue de tipo cualitativa tomando como 

instrumento, la entrevista en profundidad y el análisis por categorías. La muestra 

estuvo compuesta por ocho varones entre 25 y 40 años de edad, pertenecientes a clase 

media y con estudios superiores, los que fueron divididos dependiendo de su edad y 

el número de hijos. Los principales hallazgos dan cuenta que la paternidad es un 

proceso en cambio, en donde se busca el no repetir lo realizado por los propios padres 

de estos varones. Se concluye que los padres buscan generar relaciones mas estrechas 

con sus hijos, en donde el plano afectivo es un elemento fundamental. 
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I. Antecedentes y Planteamiento del problema 

 

 Para hablar de padres y de paternidad es necesario hablar de los contextos 

dentro de los cuales se dan estas expresiones, esto está sujeto a la historia, al tiempo, 

a las condiciones sociales. En el escenario que hoy nos situamos queremos 

contextualizar a una masculinidad en crisis, principalmente por cuatro factores, según 

lo planteado por Olavarría (2001): 

 

A partir de los cambios generados por la dictadura militar se redefine la 

agenda pública, la economía y con esta última el ámbito laboral. De esta forma los 

espacios públicos del varón, o los llamados espacios de Homosociabilidad, 

comprendidos por los sindicatos y los espacios políticos principalmente, se 

desarticularon bruscamente en este periodo. Esta situación -sumado a los otros 

factores socioeconómicos y culturales- generan importantes consecuencias en el 

orden familiar; ya que el hombre, ya no es garante de la seguridad económica 

familiar, con lo que se hace necesario que aparezcan nuevas fuentes de ingreso 

familiar. De esta forma la mujer empieza a compartir con el hombre el espacio de lo 

público. 

 

 El segundo elemento hace referencia a la incorporación de la mujer a la 

agenda pública internacional y nacional; se incorporan masivamente al mercado del 

trabajo e incrementa sus niveles de escolaridad y calificación profesional. Esto 

gracias principalmente a los movimientos feministas los cuales posibilitan un cambio 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 10

en torno a las miradas que se tenían del espacio de la mujer. Esto paulatinamente va 

posibilitando que la mujer ocupe los espacios públicos, distinto del espacio que hasta 

entonces sólo le era pensado para ella, el espacio privado (al interior de la familia). 

Así la mujer pasa del ámbito de lo privado (madre) al ámbito de lo publico ocupando 

espacios antes privilegiados solo para el hombre, como  tomar trabajos remunerados, 

participa en política.  

  

 El tercer factor corresponde a la visibilidad del movimiento homosexual, con 

la cual empiezan a producirse cuestionamientos de las masculinidades 

tradicionalmente conocidas como tales.  

 

 Y por último, Olavarría señala que los procesos de modernización y 

globalización de la sociedad chilena han abarcado más allá de la economía y los 

negocios, alcanzando los ámbitos de la vida social, la cultura y los intercambios entre 

grupos diversos. Donde más claro se puede ver este cambio es en el plano de las 

instituciones, las cuales repercuten directamente en las identidades de las personas. 

En el ámbito de la familia y la crianza se ha incrementado una mayor diversidad, 

igualdad entre sus miembros y reconocimiento de vínculos que tienden a las 

relaciones más democráticas al interior de éstas.  Así se abre el cuestionamiento sobre 

las bases de las familias paradigmáticas (familia nuclear patriarcal) y de esto se 

desprenden muchos temas relacionados, como la institución del matrimonio y el 

concepto de amor romántico (el matrimonio para toda la vida como se plantea en el 

Código Civil). Estos cambios se visualizan concretamente en las bajas tasas de 
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fecundidad, donde los porcentajes van de un 26,4 por cada mil habitantes en 1970 a 

un 16,8 por cada mil habitantes en 2001 (INE, 2002), en la bajas de la nupcialidad 

donde las cifras van de 51,8% de casados en 1992 a 46,2% en el año 2002 (INE, 

2002), el aumento de las nulidades matrimoniales de 3000 en 1980 a 6654 y más en 

el año 2001 (INE 2002) y al aumento de los hijos nacidos fuera del matrimonio 

18,6% en 1970 para alcanzar un 50,5% en el año 2001 (INE 2002) .   

 

 Estos factores vienen a remecer los cimientos en donde estaban las bases en 

las que se ha sostenido la masculinidad, como construcción social. Sin embargo la 

experiencia de estos varones no necesariamente es vivida con la conciencia de 

cambio. De hecho hombres y mujeres la experimentan como frustraciones o molestias 

ante las demandas que el entorno les exige, ya sea en el trabajo, en sus relaciones de 

pareja, con sus hijos entre otros (Olavarría 2001).  

 

 En esta misma línea, es importante agregar que por mucho tiempo el referente 

social para los padres en América Latina consistió en ideas sólidas e inflexibles, la 

cual estaba marcada por el “fenómeno del machismo”. El cual se encuentra fundado, 

siguiendo lo planteado por Octavio Paz (1950), en torno al “trauma de la conquista” 

propio de Latinoamérica, dado principalmente por el cómo se fue dando la 

colonización, donde los conquistadores violaban a las mujeres y generaban hijos sin 

padre. A partir de esta idea se caracterizan las relaciones entre hombres y mujeres 

marcadas por la voluntad de dominio del hombre sobre la mujer, así como también 

por una sexualidad desordenada y una incapacidad de asumir roles de padre que 
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caracterizan al estereotipo de macho, el cual no tiene participación en la crianza ni en 

la expresión de los afectos ya que es el encargado de proveer y de proteger a la 

familia.  

 

   Los ideales masculinos hasta hace algún tiempo eran sólidos y  claros, 

planteándose que el ser hombre implicaba ser heterosexual con autoridad y  

proveedor de una familia, lo que involucraba que las relaciones con la pareja y los 

hijos fueran distantes afectivamente. Sin embargo, en la actualidad estos ideales 

parecieran ser cuestionados,  esperándose que estos hombres en tanto padres, generen  

relaciones familiares más horizontales, y por tanto,  sean más cercanos en la relación 

de pareja, en términos afectivos, tarea antes sólo ocupadas por las mujeres.  Estos 

cambios también se esperan que ocurra en las relaciones de padres/varones e hijos, 

donde la expresión de los afectos debería empezar a ganar terreno. Consideramos que 

esta posibilidad es muy alentadora ya que para los hijos es importante la entrega de 

afectos, puesto que desde muchas visiones, ya sea de la psicología, medicina  entre 

otras, se plantea que la cercanía afectiva de los padres (varón y mujer) nutre los 

vínculos actuales entre ellos y sus hijos. Así como a futuro, con la existencia de 

vínculos más estrechos, se generan condiciones o factores favorables para el  

desarrollo.  

 

  En nuestro país según datos establecidos por el estudio de Desarrollo 

Humano en Chile (PNUD 2002), la expresión de las emociones empiezan a jugar un 

rol fundamental. Esto debido principalmente a que la individualización se fortalece, 
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con lo que los vínculos también tienden a personalizarse generándose relaciones 

intrafamiliares más alejadas de los paradigmas clásicos. Así cada una de las 

relaciones que se producen genera su propio guión a partir de sus encuentros diálogos 

y compromisos. Empezando a desaparecer los paradigmas en torno al amor 

romántico, al matrimonio y a la familia. 

 

 En esta coexistencia de la masculinidad tradicional y los nuevos referentes 

que se le empiezan a plantear, al varón se siente confundido. Confusión que surge a 

partir de estos nuevos referentes, distintos y hasta contradictorios con los primeros, 

que cohabitan en un espacio común  donde la elección de uno u otro no es fácil. Si 

bien antes, el dominio del varón era lo público se le exige ahora que entre en el 

ámbito de lo privado, porque la mujer al ingresar al espacio propio del hombre genera 

la necesidad de que éste comparta también las tareas del espacio de lo privado. Surge 

así una fragmentación en torno a la masculinidad ya que debe ocupar dos espacios 

que exigen mandatos diferentes, lo que redunda en que el varón entre en desconcierto 

pues no saben cuánto y cómo de cada uno de ellos les es requerido. 

 

 Estos cuestionamientos que se hacen a la masculinidad, también remueven a 

la paternidad, porque se ve afectado uno de las principales características del padre, 

trabajar, proveer y ser jefe de hogar. Los hombres se empiezan a cuestionar el sentido 

de la paternidad y las capacidades y recursos de los que disponen. Sus propias 

subjetividades, las relaciones y las prácticas con sus hijos y parejas se ven afectadas 

(Olavarría, 2001). Entonces ¿qué estará pasando, si son tan cuestionados los 
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cimientos de paternidad?, ¿cómo están construyendo las relaciones los padres/varones 

con sus hijos/as?  

 

 La bibliografía existente en la actualidad nos permite visualizar a la 

masculinidad y paternidad a partir de diversas investigaciones: 

 

- “Miradas femeninas sobre Masculinidad: un estudio exploratorio sobre 

construcciones psicosociales de masculinidad.”, realizado en la Universidad 

Academia de Humanismo Cristiano en Chile por Paola Chávez y Juan León 

(2003). Aquí se toman las concepciones de mujeres de tres rangos etarios 

distintos, sobre la masculinidad, donde se han construido discursos en relación a 

la masculinidad. Nos parece interesante lo encontrado en las conclusiones, en 

donde se sugiere que las mujeres pueden dar cuenta del proceso de transición de 

la masculinidad y la posibilidad de que existan oportunidades en relación a 

construir con optimismo un proyecto de vida, más igualitario con los hombres. 

 

- “Imágenes de paternidad y relación parental en padres jóvenes en situación de 

postseparación o anulación conyugal”, realizado por Ximena Espinoza y Maria 

Soledad Schott (2004), de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano 

en Chile. En esta tesis algunas de las conclusiones que se plantean es que la 

separación lleva a estos varones a la redefinición de su vida cotidiana en 

general, en donde se puede observar que ellos están  haciéndose cargo de sus 

hijos en cuantos  los cuidados personales, afectivos, normativos y económicos, 
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de manera más activa que lo esperado desde la masculinidad hegemónica. Otra 

de las conclusiones encontradas es que se produce un cambio en torno a las 

imágenes de paternidad y masculinidad tendientes a asumir algunos roles 

expresivos que culturalmente eran propios de la mujer, valorándose 

positivamente el compromiso y la intensidad emocional en la participación de 

estos padres en la relación con los hijos.  

 

-  “Estudio exploratorio y descriptivo del significado de la paternidad en hombres 

de tres generaciones de clase media alta”, realizado por Carolina Ahumada y 

María Elisa Salah (2000), de la Universidad Diego Portales en Chile. Una de las 

conclusiones a las que se llega es aquella que destaca que para los padres 

mayores de 50 años la relación que mantuvieron con sus hijos, caracterizada 

como ausente, era algo que no les producía mayores conflictos, mientras que a 

los padres que estaban cercanos a los 30 años presentaban una necesidad de 

generar relaciones mas estrechas y una mayor participación en la crianza de sus 

hijos. 

 
 

- “Los hombres también se emocionan” Género y escenario del parto. 

Participación de hombres populares en el nacimiento de sus hijos e hijas, de 

Michelle Sadler de la Universidad De Chile Facultad De Ciencias Sociales 

(2004), plantea como una de sus conclusiones es que la participación en el 

nacimiento de estos hijos se transforme en una instancia privilegiada para 
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fomentar las transformaciones en torno a la expresión de los afectos de estos 

varones, así como el entrar al ámbito de la reproducción genera paternidad más 

afectivas, equitativas y comprometidas. 

 

Por otra parte se encuentra FLACSO-Chile1, organismo que ha desarrollado un 

Área de Estudio de Género en 1998, donde conformó la Red de Estudio de 

Masculinidad, como un espacio de discusión y análisis de resultados de investigación 

y experiencias de acción con hombres, desde una perspectiva de género. Dentro de 

FLACSO-Chile nos gustaría destacar a José Olavarría quien ha realizado múltiples 

estudios en torno a la paternidad y del cual  queríamos subrayar, un estudio titulado 

“Y todos querían ser (buenos) padres”, donde desarrolla las construcciones sociales 

de la paternidad en Chile. Una de sus conclusiones es que pareciese haber una 

percepción contradictoria entre las demandas que como padres se les exigen, desde  

un referente social dominante de la paternidad, es decir, ser autoridad- distante y los 

propios sentimientos de la paternidad en donde prima la relación amorosa, lo cual 

origina cierta tensión 

 

 Así los varones en tanto padres empiezan a sentir como múltiples nuevas 

tareas se le presentan. Ya no es el “macho” de antes, que tenía todo claro, sabía cual 

era su papel y no se cuestionaba de mayor manera esto. Hoy al hombre se le exige 

una mayor presencia afectiva, cosa a la cual no se encuentra acostumbrado. La 

                                                 
1 Organismo académico de carácter intergubernamental y autónomo, que está dedicado a la producción 
y difusión de conocimiento en el campo de las Ciencias Sociales 
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importancia que toma la afectividad ante la desaparición de paradigmas claros en 

torno a la familia también pone en jaque al hombre, ya que es ese terreno,  un espacio 

propio de las mujeres en donde se hace necesario que ingrese. Dentro de la familia se 

hace más importante esta expresión de los afectos, tanto de pareja como a los hijos, 

lugar antes privilegiado para la mujer pero en el cual hoy en día al hombre se le invita 

a participar. El tener que expresar sus afectos conlleva a un alejamiento de la imagen 

de hombre que planteaba la masculinidad hegemónica. Con esto una nueva imagen de 

lo que es podría empezar a surgir, ingresando de manera paulatina al espacio de lo 

privado. La paternidad es parte fundamental de la construcción de la masculinidad, la 

expresión de los afectos empieza a ser parte de la paternidad, con lo que la 

masculinidad esta también inserta en todo esto. Al padre hoy en día se le exige estar 

más cerca de sus hijos, y ya muchos hombres plantean que lo han empezado a hacer. 

Pero existe un punto que aun se hace complicado para los padres y tiene que ver en 

como y cuanto pueden expresar sus afectos y cómo éstos afectan las relaciones con 

sus hijos.  

 

 

II. Formulación del Problema y Pregunta de Investigación 

 

 El hombre como planteábamos en los antecedentes empieza a pisar un terreno 

poco conocido, empieza a ingresar en los espacios de la crianza, debido a todos los 

cambios culturales que se presentan. Cuando se produce un cambio en los roles de la 

mujer esto implica inseparablemente un cambio en torno a los roles del hombre 
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debido a que los roles que la sociedad asigna al hombre están ligados al de la mujer, 

estos son inseparables. El uno se define en relación al otro aunque no formen siempre 

un todo coherente. El padre debe empezar a incursionar en ámbitos que antes le eran 

prohibidos, como el tema de los afectos, ya que, la sociedad chilena empieza a exigir 

el mayor ingreso de los afectos en el terreno tanto de las relaciones de pareja así 

como en torno a la familia (PNUD 2002). Todo esto es reforzado por las nuevas leyes 

de protección a la familia, la infancia, la mujer y el hombre como padre, destacando 

de este último la nueva legislación en torno al post natal masculino. 

 

  A partir de los cambios culturales y su implicancia en torno al papel del padre 

en la familia (en donde se le empieza a exigir una mayor participación en torno a la 

crianza y la expresión de los afectos) y siguiendo las conclusiones de la tesis de 

Espinoza y Schott en donde se plantea que el padre al abandonar el espacio familiar 

posibilita una rearticulación en cuanto a sus roles, pasando a ser más afectivo y 

comprometido con la crianza, se empiezan a generar cambios en la paternidad. Con lo 

cual nos preguntamos, si es que estos cambios ocurrirían también en un padre que 

participa en un espacio familiar no disuelto.  

 

 Elegimos la familia no disuelta, donde padre, madre e hijos participan de una 

convivencia diaria, debido a, que si bien autores como Olavarría plantean el ocaso de 

la familia nuclear patriarcal, consideramos que es un hecho, que aun sigue siendo un 

tipo de familia importante en nuestro país. Es así como nos interesa ver si en este caso 

se posibilita la creación de nuevas construcciones psicosociales entorno a la figura del 
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padre y si bien esto permitiría un cambio en el paradigma “clásico” de las funciones o 

roles de éste, en tanto padre proveedor dentro de la familia nuclear patriarcal. 

Funciones paternas que con el paso del tiempo parecieran estar debilitándose ante las 

nuevas exigencias que se imponen desde el contexto social actual. Aquí  la madre, ha 

ocupado funciones antes sólo ocupadas por el padre, por ejemplo, proveer. En este 

contexto en donde el padre pareciera tener que pensar en posibilitar la flexibilización 

de su lugar y funciones paternas,  a su vez podría posibilitar  una nueva construcción 

social de la paternidad.  

 

 La paternidad  la entenderemos, entonces como el conjunto de cualidades, 

ideas, valores, deberes, misión, que están sujetos al contexto social y temporal en el 

que nos encontremos, y que surge a partir de la interacción con otros, como un 

producto social. En este sentido la relación entre padre/varón e hijo/a o hijos/as que se 

establece en la cotidianeidad, la entenderemos como crianza. La expresión de los 

afectos será entendida como el conjunto de expresiones cálidas y acariciadoras que 

producen simultáneamente goce al objeto amado y a nosotros mismos (Ramos, 2001) 

 

 La manifestación de los afectos pareciera estar dada con mayor facilidad 

dependiendo del sexo del hijo. Los hombres entrevistados en la tesis de Espinoza  y 

Schott, al igual que lo planteado por Olavarría, manifiesta una mayor facilidad de 

expresar los afectos hacia sus hijas, mientras que con los hijos se tiende a interactuar 

de mayor manera a través del juego y otras actividades. Según lo planteado por 

Olavarría, ellas parecieran ser vistas por el padre como sensibles y cercano a lo 
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femenino, en tanto que  los niños son vistos como compañeros y una proyección de sí 

mismos.  

 

 El lugar de padre planteado por Espinoza y Schott es de un padre no 

tradicional en donde al retirarse del núcleo familiar, se posibilita  la salida de su lugar 

clásico de padre como proveedor, así como también, la libertad y posiblemente 

obligación de ocupar otros lugares antes clásicamente ocupados por la madre. Estos 

otros lugares abarcan la crianza y lo que tiene que ver con la expresión de los afectos 

(cuando se los lleva algunos días a la semana). Es por eso que nos gustaría observar a 

padres dentro de un contexto clásico de familia (léase familia nuclear patriarcal) y 

observar si es que, el lugar de padre proveedor se mantiene o si es que éste se está 

flexibilizando. Nos gustaría ver si es que estos padres logran tal flexibilización de 

este rol como para empezar a desempeñarse en lugares clásicamente ocupados por la 

madre, como es la expresión de los afectos. Además de ver como es que estos padres 

dan cuenta de su paternidad desde sus propias vivencias y si este contexto cambiante 

del que hemos hablado afecta el ejercer su paternidad.  

 

 

Pregunta de Investigación 

 

-¿Cuales son las construcciones de paternidad de estos varones/padres, a partir de sus 

experiencias concretas de crianza y de expresión de los afectos, que establecen en la 

relación con sus hijos? 
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III. Aportes y Relevancia de la Investigación 

 

La masculinidad es un hecho social, en tanto se construye, involucrando 

consecuencias sociales, ya sea en términos teóricos como en políticas públicas. Con 

respecto a lo teórico, la mayoría de las investigaciones y estudios, cuando hablamos 

de género (a partir de los cambios actuales), están referidos a analizar diversas 

dimensiones del ser y hacer de las mujeres, mientras que los estudios referidos a los 

varones comienza a tomar interés solo hace algunas décadas, por lo que se hace 

necesario el evidenciar las construcciones de los varones a todas las temáticas que los 

comprenden, ya sean, reproducción, sexualidad, trabajo, amigos, valores, etc.  En 

relación a las políticas públicas se evidencia el énfasis en las responsabilidades de los 

varones en la reproducción, en la violencia contra la mujer y en relación con el 

VIH/SIDA, así como también en relación a las políticas laborales que faciliten 

espacios para las posibles nuevas construcciones de paternidad. Así es como la 

relevancia  de esta tesis tendría que ver con la profundización de las temáticas de 

género y en particular con el ámbito masculino.  

 

Por otro lado,  es relevante que se puedan generar espacios reflexivos que 

asienten los terrenos para hablar del acontecer doméstico y de las responsabilidades 

familiares compartidas. Esto a partir del proceso de cambio cultural que se establece 

en nuestra época, que sin duda ha generado cambios importantes, también en el 

campo de la familia, campo en el cual se generan nuevas configuraciones del núcleo 

social y que por lo tanto dan paso a nuevas visiones en torno al lugar de hombre en la 
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familia, específicamente a su lugar como padre, ya que muchas de sus antes funciones 

especificas hoy se han visto ocupadas y compartidas con la madre.  

 

 En este sentido es relevante el entender la crianza y la expresión de los afectos 

en la paternidad hoy en día, espacio poco investigado ya que en general los estudios 

en cuanto a los afectos y la crianza van más de la mano de lo que se cree entrega la 

madre, mientras que el padre se mantiene distante en relación a estas temáticas 

afectivas y de crianza. La imagen del padre más lejano, en cuanto a los afectos se 

sigue dando, no obstante  empiezan a surgir cambios en esta imagen, es ahí donde nos 

queremos concentrar para poder establecer como se están dando estos cambios en 

este ámbito. Queremos observar si es que estos cambios, se dan dentro del esquema 

clásico de familia nuclear, ya que según la tesis de Espinoza y Schott cuando se 

producía un quiebre en ésta, los padres desarrollaban la expresión de los afectos a 

través y para sus hijos. ¿Pero esto ocurre de igual forma cuando la familia nuclear 

está aún constituida? 

 

 De esta manera los aportes que tendría nuestra tesis, contribuirían a la 

psicología en general, ya que posibilita  una mayor comprensión de la realidad del ser 

humano, y que se construye en el coexistir con un otro. En el espacio mas concreto 

podemos decir que en cuanto a la psicología clínica se aportan elementos importantes 

para el trabajo con hombres tanto a nivel de psicoterapia individual, así como también 

para programas que actualmente se ocupan en nuestro país, donde se trabaja en 

temáticas de genero (por ejemplo, en los COSAM, con los programas de violencia). 
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Además del aporte que podría tener en las terapias familiares y de pareja. Verbalizar 

aspectos que actualmente están ocurriendo y que para muchos hoy es un sentir mudo, 

como es el sentir de confusión, incertidumbre, e incluso frustración de hombres por 

estar en tela de juicio sus ideales. Esto conllevaría a contribuir a las políticas públicas 

y programas en torno a la masculinidad a partir del entendimiento de uno de los 

aspectos que los construye socialmente, vale decir la paternidad.  
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IV. Objetivo General y Específico 

 

Objetivo General 

 

• Conocer las construcciones de paternidad de estos varones/padres, a partir de 

las experiencias concretas de crianza y de expresión de los afectos que 

establecen en la relación con sus hijos.  

 

Objetivos Específicos 

 

 Identificar  las diferentes  concepciones de paternidades que tienen estos 

varones a la base, de la relación sus hijo/a  o hijos/as. 

 

 Describir las formas de crianza en la relación padre e hijo/a o hijos/as. 

 

 Describir las formas de expresión de los afectos en la relación padre e hijo/a o 

hijos/as. 

 

 Desprender de la historia personal de cada sujeto, los cambios,  en la relación 

que sus padres establecieron con ellos y la que ellos están construyendo con 

sus hijos/as.  
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Segunda Parte 
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V. Marco teórico 

 

1. La Construcción  y la transformación de la masculinidad en el contexto actual 

 

1.1. Mirando desde el construccionismo  

 

  Para acercarnos al problema de esta investigación consideramos necesario 

comprenderlo desde el construccionismo social, el cual nos permite ver la paternidad 

como una realidad en proceso, que se nutre de lo cultural y de lo histórico para poder 

conformarse, es decir, no es un concepto estático y aislado, sino que es un concepto 

que según el tiempo y el espacio cultural en donde se encuentre va cambiando. 

 

Durante décadas se generó un conflicto por la validez que giró en torno al modelo 

empirista y al modelo racionalista de la ciencia en la psicología social, siendo el 

construccionismo social el que viene a dar respuesta a esta disyuntiva.  Así se genera 

una nueva alternativa en torno al empirismo el cual se plantea como una nueva 

metateoría que se encuentra sobre estos dos modelos, ya que, tiene una visión mucho 

más integradora. Según lo planteado por Tomás Ibáñez (1996) en su libro “Psicología 

Social Construccionista”, esta nueva perspectiva busca una forma de discurso cuyo 

alto nivel de generalidad y abstracción permita inspirar acumulaciones diversas según 

las singularidades de cada disciplina. Para Kenneth Gergen (1996) el 

Construccionismo “no precisa del abandono de las empresas y empeños 

tradicionales… los sitúa en un marco diferente, con un cambio resultante en el acento 
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y las prioridades… el construccionismo invita a nuevas formas de investigación, 

expandiendo sustancialmente el alcance y la significación de los empeños de las 

ciencias humanas…” (p. 51). Entonces podemos decir que el construccionismo social 

plantea una epistemología de corte radicalmente distinta a lo propuesto por los 

planteamientos modernos sobre el conocimiento, ya que lo que establece es una 

nueva concepción de cómo se crea la realidad, la cual se encuentra intersectada por lo 

histórico, lo social y lo cultural, todo esto dentro del marco post-moderno marcado 

por la heterogeneidad.  

 

 El construccionismo social presenta según Kenneth Gergen (1996) cinco 

premisas básicas que permiten entender en que consiste: La primera de estas premisas 

hace alusión a que “los términos con los cuales damos cuenta del mundo, al igual que 

de nosotros mismo no están dictados por objetos estipulados de este tipo de 

exposiciones” (p. 72). Así entonces, por ejemplo, una pelota o la paternidad no son 

determinados por la palabra. Lo que se entiende por paternidad no puede ser dado 

solamente por lo que está estipulado que significa la palabra, esto solamente es 

posible de conocer gracias al contexto en el cual estos elementos se sitúan. No 

podemos definir de igual forma lo que es la paternidad para los habitantes de la 

cultura oriental como lo definirían los de la cultura occidental por dar un ejemplo. 

 

 Siguiendo con la segunda premisa se plantea que “estos términos y las formas 

por medio de las que conseguimos entender el mundo y a nosotros mismos son 

llamados artefactos sociales, los cuales son productos de intercambios históricos y 
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culturales que se dan entre las personas” (Gergen, 1996, p. 73). Por ejemplo, el 

concepto del machismo tiene relevancia considerable si pensamos principalmente en 

nuestra época y en el contexto cultural que le da la realidad sudamericana, pero esto 

no era cuestionado en siglos anteriores, de hecho, se consideraba natural. Esto es 

debido a la formación de un mundo conversacional  al respecto que le da la validez 

objetiva a cierto subproducto, como lo es el machismo. Si es que se llegan a separar 

los conceptos de su contexto, según el construccionismo, estos no tienen una mayor 

implicancia, no se pueden sostener. En cambio,  si un concepto se da en base al 

intercambio social, en una cultura y en un contexto histórico, y además, este se 

quedan en el tiempo y nadie va a discutir su validez, se ira tomando como verdad, 

hasta que nuevos procesos vayan surgiendo y planteando la construcción de distintas 

conversaciones.  

 

 La tercera premisa nos habla acerca de “el grado en el que un dar cuenta del 

mundo o del si mismo se sostiene por el tiempo y  no por la validez objetiva de la 

exposición sino más bien por las vicisitudes del proceso social” (Gergen, 1996, p. 

75). Esto quiere decir que el proceso social es el que le da cuerpo a ciertos 

acontecimientos, por ejemplo el cuestionar el machismo se puede dar, gracias a los 

múltiples procesos que se dan en una cultura determinada, como el surgimiento de 

variadas teorías de corte feminista en que se pone en entredicho lo que por muchos 

siglos fue planteado en torno a la condición del hombre y de la mujer.  
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 La penúltima premisa hace referencia a como “la significación del lenguaje en 

los asuntos humanos se deriva del modo como funciona dentro de las pautas de 

relación” (Gergen 1996, p. 76) o  según Wittgenstein (1953, citado en Gergen, 2003) 

las palabras adquieren su significado dentro de lo que denomina  juegos de lenguaje, 

es decir, del sentido con que se usen en las pautas de intercambio existentes. A partir 

de esta idea el autor refiere que es necesario “incrustar” a las palabras en ciertos 

contextos para que así estas tengan ciertos significados. Pasa lo mismo con conceptos 

como el machismo, que se dan principalmente en nuestro continente, es un concepto 

que, quizás no tiene mucha relevancia en otras culturas en las cuales simplemente no 

se plantea como un tema, pero que últimamente tanto en América Latina como en 

nuestro país empiezan a ser enjuiciados. 

 

 La última premisa plantea que es necesario “estimar las formas existentes de 

discursos, ya que, así podemos evaluar las pautas de vida cultural; tal evaluación se 

hace eco de otros enclaves culturales” (Gergen, 1996, p. 78). Es gracias a las palabras 

y acciones con lo cual podemos observar dentro de una comunidad cuales son los 

elementos válidos y cuales no. Debido  a esto podemos observar muchos elementos 

de las relaciones que existen entre sus miembros, incluso establecer cuales son las 

pautas de vida que nos permiten construir los enclaves culturales de cierto grupo. La 

masculinidad, por ejemplo, nos permite observar un tipo de comunicación, que se 

establece como algo empírico dentro de cierta cultura. Se establece como una verdad 

y como una pauta a seguir.  
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El construccionismo social es una teoría que nos permite ver a la paternidad 

desde una óptica interesante. Nos presenta a la paternidad como un proceso 

cambiante, en donde nos podemos dar cuenta que existía una realidad establecida en 

cuanto a la paternidad, en donde el padre era distante, no se comprometía con la 

crianza y solamente aportaba en términos económicos. Durante la década de los ‘70 

se empieza a generar un nuevo contexto social en donde la imagen del hombre 

empieza a ser cuestionada lo que lleva consigo una modificación a la imagen del 

padre. Esto permite que se empiece a generar una transformación del significado de la 

palabra padre, que se empieza a alejar en algunos casos de lo clásicamente esperado, 

se le empiezan a agregar nuevas funciones con lo que finalmente el significado ya 

deja de ser el mismo. Este cambio de contexto cultural en nuestro país, en donde la 

paternidad empieza a cambiar,  se encuentra inserto en un cambio de contexto mucho 

más amplio llamado posmodernidad. 

 

1.2. Desde Un Contexto Cultural y Social Posmoderno       

 

 Para afinar la compresión de nuestro problema de investigación, es importante 

considerar que así como se plantea que los sujetos construimos nuestra realidad social 

a partir de las vivencias y los contextos, los varones viven y construyen su forma 

particular de paternidad, situado en un contexto determinado, el que, en base al 

enfoque construccionista, posibilita ciertas formas de significar, entender y vivir la 

paternidad. 
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 Así es como la realidad en la que nos movemos cambia y las ideas fundantes 

de esta realidad antes  tan claras y sólidas hoy no lo son tanto, de hecho parece ser la 

cualidad de lo líquido la mas adecuada a la hora de pensar en aquella característica 

que más da cuenta del como es  nuestra realidad. En este sentido algunos autores han 

señalado algunos rasgos propios de esta era llamada posmodernidad, modernidad 

tardía  o segunda modernidad. Uno de ellos habla de la metáfora de la modernidad 

liquida o fluida, este es Zygmunt Bauman (2005). 

 

El autor plantea que la cualidad de la época actual es lo líquido. Lo líquido es 

la cualidad que no puede sostener una fuerza cortante, por lo que sufren  continuos 

cambios de forma cuando se les somete a tensión, y los elementos lo conforman se 

relacionan a cierta distancia unos de otros. Estos se distinguen de lo sólido, cualidad 

que   presenta poca variedad de forma, como resultado del tipo de enlace de los 

elementos que  lo constituyen, y es este enlace el que expresa la  estabilidad de sus 

componentes, resistiéndose a la separación. Los sólidos duran y los líquidos fluyen. 

En otras palabras los líquidos no se atan al tiempo ni al espacio, tampoco  conservan 

una forma por mucho tiempo están dispuestos constantemente a cambiarla, por lo 

tanto el flujo del tiempo es mas importante que el ocupar un lugar. (Bauman, 2005). 

 

Este rasgo se muestra como el más acorde con esta fase de la modernidad, así 

como también para la masculinidad, donde las configuraciones, las estructuras de 

dependencia e interacción que se ofrecían en la realidad, para encontrar el rumbo 

adecuado y establecerse en él, hoy son escasos.  Salimos de la época de los “grupos 
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de referencia” preasignados hacia una era de la “comparación universal” donde la 

construcción individual es indefinida,  y donde la responsabilidad y fracasos de 

aquella construcción solo recae en el propio individuo (Bauman, 2005). 

 

En un primer momento la modernidad posibilitó una forma de construir la 

realidad, que estaba caracterizada en que uno se construía como individuo, en la 

medida que pertenecía a una colectividad, esta colectividad ofrecía configuraciones y 

pautas para elegir. Todos estos moldes eran fundamentados en la historia a la que 

estaban sujetas, así las  tradiciones, la familia, las raíces tenían mucho valor.  Ahora, 

Bauman (2005), plantea el fin de la era del compromiso mutuo, y  a partir de la 

mirada del panóptico de Foucault (2003), sostiene que el confinamiento territorial y 

lo complicado de la creación y mantenimiento de la construcción de un orden hoy se 

rechaza, se evita. En este sentido comienza un desmoronamiento, una desintegración 

de la trama social y de la agenda de acciones colectivas, situación que se plantea 

como un efecto anticipado de la fluidez de un poder escurridizo y móvil. Para que el 

poder fluya tiene que estar sin obstáculos ni controles, así estos poderes están 

abocados al desmantelamiento de aquellas trabas, en nombre de una mayor y 

constante fluidez. Si esto se logra, las relaciones también se ven afectadas por lo 

líquido. 

 

Las relaciones, los vínculos se construirán entonces, desde las posibilidades 

liquidas, flexibles y móviles que nos muestra Bauman. Los roles asignado a la familia 

y sus miembros ya no son poderosos referentes, incluso el ser esposo o esposa puede 
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ser variable e inestable. Las formas de construir las propias subjetividades, ya sean 

masculinas y femeninas, también se han permeado por esta urgencia posmoderna  de 

lo mutable, aunque a la vez  persiste la necesidad moderna de la estabilidad 

 

Anthony Giddens, (2003) agrega otro componente muy importante en esta 

modernidad tardía, que dice relación, con la apropiación reflexiva del conocimiento, 

la cual se entiende como “la producción de conocimiento sistemático sobre la vida 

social que se hace integral al sistema de reproducción, empujando la vida social fuera 

de los anclajes de la tradición” (p. 58.). En otras palabras, la índole reflexiva de la 

modernidad es introducida en la base misma de la actividad humana, de tal modo que  

el pensamiento y la acción, son refractadas continuamente el uno sobre el otro, lo que 

lleva a que las prácticas sociales se sometan a un examen permanente y a una 

reconstrucción en vista de las observaciones obtenidas, llegando hasta el punto de 

incluir una reflexión sobre la misma reflexión.  

 

Esta modernidad, contexto en donde surgen las paternidades actuales, 

conlleva nuevas exigencias para los padres, como por ejemplo, la promoción óptima, 

planteada por Ulrich Beck y Elisabeth Beck-Gernsheim (1998). Este criterio trata 

sobre como los padres deben conducirse en el cuidado de sus hijos, en donde la 

búsqueda de las condiciones ideales para el desarrollo adecuado del hijo es necesaria 

y fundamental. Estas ideas se inician sobre todo en los años ‘50 y ‘60 del siglo XX, 

tiempo en que se va impulsando y fundamentando desde diferentes disciplinas: 
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medicina,  psicología y  educación, en esta última mediante campañas políticas se 

amplia a la sociedad por entero. Así mientras más  prolifera la idea de que a los hijos 

se les deben aceptar menos, tal como son, sin sus peculiaridades físicas y mentales, 

más se establece que estos hijos se convierten en objeto de múltiples esfuerzos de los 

padres. Todo  procedimiento, ya sea, bañarlos, darles de comer, jugar o acariciarlos, 

debe perseguir un fin situado más allá de lo inmediato, en función de la promoción 

optima del niño. Aquí hasta la espontaneidad sentimental se convierte en un vestigio 

arcaico y es sustituido por un procedimiento complicado que necesita una 

manipulación correcta y una dosificación adecuada.  

 

Todo esto parece llevar a que si los padres aman a su hijo (padre o madre) 

deben responder este llamado de la promoción óptima, ellos tendrán que recurrir a  

toda la literatura y ciencia mas reciente, sobre los temas de la infancia, siendo la 

principal motivación para ello, este amor que se tiene por el hijo. Si se le ama 

realmente no le puede dejar en desventaja. Sin embargo, no se hacen esperar los 

cuestionamientos, tales como,  hasta que punto es beneficiosa esta búsqueda frenética 

de controlar los factores,  transformándose en obsesión. “…el hijo, antaño un regalo 

de Dios a veces también una carga no deseada, se ha convertido  hoy para los padres 

y las madres sobretodo en un objeto de difícil trato…”(Beck y Beck-Gernsheim, 

1998, pp. 185). 

 

Otra mirada a esto, según Beck y Beck- Gersheim (1998), sería que la 

promoción optima implica muchos esfuerzos y recursos, sin embargo, aquellos no 
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son ilimitados en las personas y en los padres y para cumplir las elevadas 

expectativas. Estos padres deben poner en segundo plano o renunciar a muchas cosas 

para poder alcanzar aquella meta, por ejemplo la relación de pareja. Estas ideas 

encuentran apoyo tanto en resultados de investigación empírica como en las 

experiencias de terapia familiar (Lempp, 1986, citado por Beck y Beck-Gernsheim 

1998) donde los resultados muestran la renuncia permanente de los adultos (sobre 

todo la de las madres),  que no necesariamente, siempre significa el beneficio de los 

hijos, ya que, las necesidades reprimidas no dejan de existir por eso, como se ha 

explicado en la psicología ampliamente. Este sacrificio tiene su fundamento en la 

gratificación que se puede lograr, donde todo el esfuerzo es compensado con el valor 

emocional que tienen los hijos, lo cual realimenta los esfuerzos. 

 

Como vemos la postmodernidad implica un cúmulo de transformaciones 

sufridas  a lo largo del siglo XX que nos han hecho tomar conciencia de la necesidad 

de reflexionar sobre nuestra propia sociedad a la que vemos como diferente de la que 

conocieron nuestros padres y abuelos. De esta manera  al estar enfrentados a la tarea 

de ser hombres, y a la tarea de ser padres, los sujetos tenderán inevitablemente a 

mirarse a si mismos, obligados a construirse y reconstruir sus propios caminos, sus 

propias opciones de masculinidad y paternidad. 
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1.3. Ser individuo en Chile 

 

 En este escenario, también las familias en Chile han cambiado, ya sea en la 

forma de organizarse como en las imágenes y las relaciones que se establecen en ella. 

Esto a partir de observar los cambios en los datos en relación a la nupcialidad, 

natalidad, nulidad del vinculo, los cuales van en aumento en relación a años 

anteriores, al igual que los hijos nacidos fuera del matrimonio, lo que da cuenta de los 

cambios en los tipos de vínculos que definen las relaciones familiares.  

 

 Los cambios en las relaciones familiares y desde la percepción de los padres 

en relación a los hijos son explicados desde cuatro ideas según el PNUD (2002). Los 

cambios culturales, el acceso a los conocimientos de la modernidad, una imagen de 

niñez definida más hacia los derechos y las capacidades, que a las carencias y 

dependencias, y las transformaciones que experimenta la familia como consecuencia 

de la economía y el trabajo. Todo esto genera que las relaciones familiares sean más 

horizontales, donde se produce un debilitamiento de la autoridad paterna, la cual ya 

deja de ser una autoridad incuestionable. 

 

Todos estos cambios generan que la visión que tienen los chilenos de su 

realidad, produzca diversas imágenes de la familia, de ellos podemos señalar las 

miradas de una familia tendiente a lo conservador y una mirada de una familia 

desapegada de los ideales conservadores. La primera, concentra los porcentajes más 

altos, sobrepasando el 65%: en ella se encuentra la “imagen normativa” en donde la 
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familia en forma casi exclusiva, define la identidad y muestra una forma de relación 

muy aglutinada, salen juntos, comen juntos (43% de los entrevistados prefirieron ésta 

imagen, PNUD 2002) y la “imagen abnegada” donde ante todo este seria lugar de la 

crianza de los hijos, donde la imagen de la madre define a la familia (fue preferida en 

un 26%, datos PNUD 2002). La segunda, la visión de la familia desde una mirada 

mas desapegada de lo tradicional, constituye cerca del 30%: en ella está la imagen 

distante (14% de los entrevistados en el PNUD 2002, posee esta imagen) donde la 

familia no es lo que define la identidad de estas personas y donde pareciera ser una 

fuente de problemas, junto con la imagen relacional (17% según los entrevistados en 

PNUD 2002) donde hay un gusto por estar con la familia, hay posibilidad de diálogo 

entre los miembros y no es el único lugar en donde se construye la identidad.  

 

Estas miradas que se tiene de la familia dan cuenta de cómo las altas 

demandas y expectativas, por que ésta se constituya en una instancia de pertenencia y 

satisfacción emocional, (que continúan en torno a la búsqueda de una familia 

tradicional), se contradicen con la demanda moderna, de una mayor individuación de 

las personas. De esta manera, la familia se ve sobrecargada de las contradicciones de 

esta época, donde las debilidades de la sociedad se vuelven sobre-exigencia para la 

familia, y a su vez  esto genera importantes tensiones en las relaciones de género. 

 

Para  la mujer las transformaciones de su rol tienen que ver con su inserción 

en el trabajo, formalmente fuera del hogar. Las jefaturas familiares son tomadas por 

la mujer en muchos casos, sumadas, al surgimiento de un cuestionamiento y reflexión 
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cultural desde la mirada feminista, han generado cambios en las políticas públicas, en 

la búsqueda de una mayor igualdad en las relaciones de género. Así las exigencias y 

las tensiones para la mujer aumentan, ya que, estar al centro de las exigencias 

domésticas tradicionales y las nuevas exigencias laborales, resulta doblemente difícil 

construirse como individuo para la ella. En este sentido todavía están pendientes estos 

desafíos. 

 

En la medida que cambian los roles de la mujeres también se generan cambios 

en los del hombre, ya que son inseparables los unos de los otros. Uno se define en 

relación al otro, así se construyen y modifican en sociedad. Así es que el hombre en 

lo que concierne al imaginario masculino tradicional comienza a fallar, en tanto las 

prácticas que lo sustentan y validan, lo que provoca que el hombre manifieste 

desconcierto (Olavarría 2001). En Chile en los espacios donde se vive mayores 

desconciertos son en las relaciones familiares, de pareja y paternidad. Aquí se vive la 

inquietud de la autoridad, de la iniciativa sexual, los modelos autoritarios de 

paternidad y las distribuciones domésticas. Este desconcierto no parece tener un 

lenguaje que lo haga visible o socialmente válido para hacer conciencia de ello, por lo 

tanto menos se podrán alcanzar reflexiones y reformas institucionales que den 

respuesta a este desconcierto. 

 

 Estos roles de mujeres y hombres en las familias, y por ende las familias 

(como hemos visto) se ven afectados por la individuación, como es señalado en  el 

informe del PNUD. Esta se entiende como “los referentes y valores tradicionales 
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tomados como opciones y no como obligaciones y junto con ello un aumento de las 

capacidades de los individuos para diseñar por si mismos el tipo de vida que desean” 

(PNUD, 2002,  pg. 192).  Se caracteriza por la falta de tiempo para lo colectivo o 

personal lo que desencadena un sentimiento de carencia en este ámbito y una 

desconfianza hacia los otros.  

 

En Chile habría un importante grado de individuación entre las personas, 

según datos entregados por el PNUD (2002) y esto depende de las características 

sociodemográficas que poseen cada uno de ellos. En lo concreto, por un lado, los 

jóvenes muestran mayor individuación en comparación con generaciones anteriores, 

y por otro, los hombres poseen un grado levemente mayor para la individuación que 

las mujeres.  

 

 Esta forma de construir las identidades en los chilenos según la individuación, 

plantea exigencias que provienen de diversas fuentes y a la cual la persona está sujeta, 

ya sean de  la sociedad, de los otros y del sí mismo. La primera de ellas habla de la 

sensación incoherente con la experiencia, es decir, que hay una visión de un sistema 

social fuertemente desregulado pero que al mismo tiempo manifiesta exigencia a las 

personas. En el trabajo existe una sensación de inseguridad laboral y al mismo tiempo 

se nos exige ser exitoso en este ámbito, resultando de esto, una sensación de 

contradicción. Las exigencias en relación a  los otros, tienen que ver con la voz de la 

moda, “el que dirán” exigencias que son difíciles de eludir por que se busca la 

aceptación de los otros. Por último las exigencias del “sí mismo”, esto tiene que ver 
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con la autenticidad, y que hace relación con las dos exigencias recién mencionadas 

que son vividas como hechos externos. Entonces pareciera ser un sentimiento de 

agobio el que caracteriza la individuación, que produce tener que responder a 

exigencias contradictorias y la certeza que parece imposible construir un proyecto de 

vida materialmente viable, socialmente aceptado y psicológicamente satisfactorio 

fuera de ellas (PNUD 2002). 

 

Estas exigencias contradictorias marcan claramente lo que es ser hombre, 

proceso en el cual se deben superar (como lo dice la tradición) ciertas pruebas para 

lograr el estatuto del mismo. El proceso de la individuación nos hace vivir estas 

tradiciones a nuestra manera de la forma en la cual estos se nos hacen más cómodos. 

Para la paternidad esta contradicción es vivida del mismo modo ya que socialmente 

se nos plantea como es que debe ser un padre lo que en algunos casos choca con lo 

que nosotros mismos consideramos que tiene que tener un padre lo cual esta alejado 

de lo que tradicionalmente se le exige. 

 

 

2. Masculinidades  

  

 En los años recientes se ha abierto un debate en el mundo sobre el estudio del 

hombre y sus masculinidades. Se ha podido constatar en las diversas forma de 

opinión  pública, además de  las investigaciones realizadas sobre varones, que 
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comienzan a surgir preguntas de los propios hombres sobres sus formas de ser, así 

como cuestionamientos de los modelos aprendidos. 

 

Robert Connell (1997) presenta la ciencia de la “masculinidad” señalando la 

existencia de conocimientos rivales, donde lo masculino y lo femenino son términos 

en disputa y difíciles de definir. No obstante, propone partir por las relaciones de 

género, esto es que el conocimiento de la masculinidad, debe surgir desde el marco 

del conocimiento de las relaciones de género. Connell, define el género como una 

forma de práctica social, que estaría organizada en torno a un escenario reproductivo. 

Por un lado la idea de escenario reproductivo estaría definido por las estructuras 

corporales y los procesos de reproducción humanos, dándole énfasis a los aspectos de 

un proceso histórico que involucra el cuerpo y no a una base biológica determinada. 

Por otro lado la práctica social estaría referida a estos cuerpos y a lo que ellos hacen, 

y aun va más allá, es decir “…el género existe precisamente en la medida que la 

biología no determina lo social…marca uno de esos puntos de transición donde el 

proceso histórico reemplaza la evolución biológica como forma de cambio…” (p. 

13). Esta práctica social surge a partir de las relaciones sociales y no consiste en actos 

aislados sino que surge en el ser personas, hombres y mujeres, y grupos con sus 

situaciones históricas. 

 

Esto no es muy distinto a la idea que tiene de género Teresita De Barbieri 

(1997) quien señala que no se puede entender lo masculino o femenino sin entrar en 

el espacio de la interacción que tiene el uno con el otro, el hombre con la mujer y la 
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mujer con el hombre. Los dos coexisten y son interdependientes entre sí en el 

quehacer social.  De esta manera, el género es socialmente construido, a partir de las 

diferencias anatómicas reproductivas de cada sexo. Estas diferentes simbolizaciones 

creadas por la sociedad  van definiendo a varones y a mujeres mas allá de lo 

biológico dado, traduciéndose en la asignación de roles sociales diferenciados para 

cada uno. 

 

 Dentro de estos roles sociales asignados, a los hombres se les exige seguir un 

modelo de masculinidad hegemónico. Este modelo genera tipos de normas que 

permiten regular las relaciones genéricas por medio del dar pautas a lo que se es ser 

varón y lo que es ser mujer. En este sentido el modelo de masculinidad impone 

mandatos tanto a varones como a mujeres, planteándoseles lo que se espera de ellos y 

ellas, siendo el patrón con el que se comparan y son comparados. Este es un modelo 

que provoca incomodidad y molestia a algunos varones y fuertes tensiones y 

conflictos en otros, por las exigencias que este impone. Si bien existen varones que 

tratan de diferenciarse de estas normas, esto no es fácil, ya que si lo dejan de hacer 

tendrían pérdidas en torno al poder que se le atribuye al varón, apartándose de esta 

figura dominante y por lo tanto ubicándose en un lugar inferior. (Olavarría 2000) 

  

 Según este modelo de masculinidad dominante los hombres se caracterizan 

por ser personas importantes, activas, autónomas, fuertes, potentes, racionales, 

emocionalmente controladas, heterosexuales, proveedores de una familia y su ámbito 

de acción está en la calle. Todo esto es muy distinto, y aparece, en oposición a lo 
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esperado para la mujer, ya que éstas junto a los homosexuales y aquellos hombres 

feminizados forman parte de un segmento no importante de la sociedad, siendo las 

características predominantes en ellos la pasividad, ser dependientes, débiles, 

emocionales y en el caso de las mujeres, además pertenecen a la casa y ser 

mantenidas por los varones (Olavarría, 2000). Kimmel (1994) define un poco como 

debe ser el hombre perfecto en Estados Unidos, el cual siguiendo con esta línea se 

nos muestran los modelos de lo deseable de la masculinidad muy de la mano del 

poder, planteando que la masculinidad es definida por los blancos, de clase media, 

adultos jóvenes heterosexuales quienes definen al “Varón Integro” como “un joven, 

casado, blanco, urbano, heterosexual norteño, padre protestante de educación 

universitaria, empleado a tiempo completo, de buen aspecto, peso y altura, con un 

record reciente en deportes…”(Goffman, 1963, citado por Kimmel, 1994, p. 50) 

 

Algo importante de destacar es que no se nace hombre, sino que existe un 

proceso para “hacerse hombre”, el cual se inicia desde el nacimiento del niño. Es en 

base a estos mandatos  que los hombres son impulsados a buscar poder y a ejercerlo 

por sobre las mujeres y los hombres con menor posición. Se establece con esto, 

relaciones de subordinación, no solo de la mujer con respecto al hombre, sino 

también entre los propios hombres. Según lo que destaca Olavarría (2000) se deben 

superar múltiples pruebas: es necesario conocer el esfuerzo, la frustración, el dolor, 

haber conquistado y penetrado mujeres, hacer uso de la fuerza y lo más importante de 

esto es ser reconocidos como “hombres” por lo que ya tienen ese titulo.  

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 44

Durante este proceso, todos los hombres manifiestan dificultades para poder 

superar esta gran cantidad de vallas, satisfacer al 100% todas estas pruebas es algo 

que difícilmente algún hombre puede lograr. Así estas exigencias sociales son en gran 

cantidad de casos fuentes de incomodidad, frustración y dolor, además de hacer 

difícil un dialogo entre varones al respecto ya que el mostrarse distantes de estos 

requerimientos es una falta grave. De esta forma los hombres tienen que reprimir la 

demostración de afectos, a su pareja he hijos ya que un hombre hecho y derecho no 

da espacio a sentimientos y continuamente debe ser más que nada un actor y simular 

comportamientos diferentes a sus reales sentires (Olavarría 2000).  Es difícil poder 

cumplir todos los elementos que se han nombrado, y al no poder hacerlo muchos 

hombres se ven como indignos, incompletos he inferiores (Kimmel, 1994) 

 

Este proceso de construcción social del varón supone una operación de dos 

caras que es pocas veces explicitado. Por una parte se intenta reducir las diferencias 

personales potenciales entre los individuos varones tratando de uniformizarlos en 

torno a un modelo de masculinidad (modelo hegemónico). Por otra, se trata de 

aumentar las diferencias que todos los varones podrían tener con las mujeres, 

sometidas de la misma manera que los hombres a un proceso de reducción de sus 

diferencias individuales y haciéndolas homogéneas en torno al modelo de 

hegemónico de la masculinidad que da pautas también de cómo deben ser las mujeres 

(Osborne y Marqués, 1992).   

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 45

 Con el paso del tiempo esta forma de ser de los hombres (y así mismo de las 

mujeres) se transforma en algo natural, se nace así, lo que invisibiliza la construcción 

cultural e histórica de los mandatos y el poder de los hombres sobre las mujeres y los 

otros hombres. Es esta invisibilidad la que posibilita, reduce y mantiene estas 

relaciones de poder (Olavarría 2000). Sin embargo, coexisten dentro de la sociedad 

múltiples significados del ser hombre, puesto que todos los hombres no son ni se 

siente iguales. Existen masculinidades que surge a partir de la combinación de 

género, raza y clase, y de esta última su contexto. De este modo la masculinidad 

hegemónica no es un tipo de carácter fijo, siempre igual en todas partes. Es más bien 

la masculinidad que ocupa la posición hegemónica en un modelo dado de relaciones 

de género, una posición siempre disputable (Connell 1997).  

 

 Teniendo esto en cuenta Connell (1997) plantea lineamientos generales para 

considerar las prácticas y relaciones que construyen los principales patrones de 

masculinidad imperantes actualmente en Occidente. Lineamientos compuestos por la 

hegemonía, subordinación, complicidad y marginación. El concepto de hegemonía se 

refiere a la dinámica cultural en que la configuración de prácticas genéricas que 

encarnan la respuesta corrientemente aceptada al problema de la legitimidad del 

patriarcado. La subordinación se refiere a que dentro del contexto de la hegemonía 

hay relaciones de género específicas de dominación y subordinación entre grupos de 

hombres, por ejemplo, masculinidad gay es una masculinidad subordinada más 

evidente pero no es la única. La complicidad es entendida como la complicidad con el 

proyecto hegemónico, donde no muchos hombres realmente cumplen dichos modelos 
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normativos, no obstante la mayoría de los varones gana, se benefician con el 

dividendo patriarcal, ventaja que obtienen de la subordinación de las mujeres. Y la 

marginación entendida como las relaciones entre las masculinidades en las clases 

dominantes y las subordinadas o en los grupos étnicos. (Connell, 1997). 

 

 Todas estas relaciones internas al orden de género nos permiten configurar las 

prácticas en situaciones particulares y con estructuras cambiantes de relaciones. Sin 

embargo no podemos olvidar el marco en donde son posibilitadas. En el caso de 

Latinoamérica es un hecho determinante la colonización. Por ejemplo, Octavio Paz 

(1959) propone el "trauma de la conquista" como marcador de la personalidad del 

mexicano y sugiere que "la violenta humillación de la madre y la menos violenta 

afirmación del padre condujo a la identificación de la masculinidad con violencia y 

distancia” (Paz 1959, citado en Fuller 1996, pp. 99). Una de las principales 

consecuencias del trauma de la conquista es la imagen que se empieza a generar del 

padre en nuestro continente. En un comienzo este simplemente era un fantasma, el 

cual dio las bases para el ejercicio de la paternidad, el cual siguiendo el esquema del 

origen era un padre distante, el cual establecía relaciones con los hijos solamente a 

partir de la madre ya que su espacio no era el del hogar sino que el que se encontraba 

fuera de este. Así para los hombres latinoamericanos el espacio de la paternidad es 

siempre complicado, y es la incapacidad de asumir roles paternos una de la 

características del macho latino. Siguiendo con este planteamiento Sonia Montecino 

(1991) sostiene que la Virgen María viene a acoger al “huacho” o mestizo que ha 

surgido en este encuentro de ambas culturas. Esta imagen divina caracterizó lo 
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femenino como un lugar sagrado y protector, y situando a lo masculino en América 

latina como un territorio ambiguo y ausente. Es interesante al poder dar cuenta de las 

consecuencias que tienen estos dos fenómenos en la familia chilena. En un primer 

lugar nos encontramos con un padre ausente, el cual ejerce dominio sobre la mujer en 

lo privado pero que se mueve en el espacio de lo publico y en segundo nos 

encontramos con la mujer, esta virgen que cuida a sus hijos ocupando un lugar casi 

sagrado, un lugar que se encontraba en lo privado. A partir de esto con el tiempo se 

potencian ciertas funciones tanto para el padre como para la madre, mientras el padre 

es el encargado de salir fuera del hogar a encontrar el sustento de la familia, es la 

mujer quien es la indicada para el cuidado de los hijos. Lugar que en las últimas 

décadas a sido cuestionado, tanto para los hombres como para las mujeres.  

 

 Estos planteamientos en relación al contexto que posiblemente contribuyó a la 

masculinidad que actualmente tenemos, han surgido en los estudios asociados al 

fenómeno de la masculinidad, de la década del ‘80 que empiezan a generar un nuevo 

grupo de investigaciones que toman en cuenta lo planteado por los estudios surgidos 

desde el feminismo y donde se empieza a plantear la construcción social del género y 

para entender la masculidad debemos pensarla como “…una construcción cultural, 

que se reproduce socialmente y que, por tanto, no se puede definir fuera del contexto 

socioeconómico, cultural e histórico en que están insertos los varones…” (Kaufmann 

1987; Gilmore 1994; Seider 1994; Badinter 1993; Connell 1995; Gutmann 1996; 

Kimmel 1992; Fuller 1997 y 1998; Viveros 1998; en Valdés y Olavarría 1997). Esto 

a diferencia de los estudios formulados, en un periodo anterior a éste, donde la mirada 
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esta puesta en el fenómeno del “machismo” y las implicancias que tenia este, no 

dando cuenta de lo que ocurría en el espacio de la paternidad del hombre.  

 

 Actualmente los estudios de masculinidad dan cuenta de que a los dolores 

propios del hacerse hombre se le agregan nuevos elementos que hacen aún más 

insostenible esta masculinidad dominante.  

 

En nuestro país, a partir de los cambios políticos, transcurridos en los últimos 

33 años en Chile, donde la dictadura militar redefinió la agenda pública, la economía 

genera cambios importantes a nivel laboral. Lo cual trae consecuencias funestas para 

el páter, ya que el espacio que le permitía ser proveedor único fue modificado 

completamente; se disminuye el salario mínimo, se hacen escasos los contratos de por 

vida y desaparecen las asignaciones familiares. Con esto al hombre se le complica 

una de sus funciones claves, la de ser proveedor, con un espacio laboral complicado 

esta facultad se ve reducida obligando a la mujer a ocupar un espacio antes reservado 

para el hombre. Lo cual en conjunto con el surgimiento de movimientos feministas 

que cuestionan las miradas que se tenían del espacio de la mujer hacen que ésta se 

incorpore masivamente al mercado del trabajo e incremente sus niveles de 

escolaridad y calificación profesional.  

 

La familia es también otro de los factores que debilitan lo antes establecido 

para el hombre. En esta se ha incrementado la diversidad de sus estructuras y roles no 

siendo siempre un hombre el que se encuentra a la cabeza de una familia. Del mismo 
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modo en las familias en las cuales se mantiene una estructura de familia nuclear 

patriarcal, se empiezan a exigir mayor horizontalidad en las relaciones y una mayor 

democracia en cuanto a las decisiones familiares. El cambio que se da en los roles 

hace que el hombre y la mujer empiecen a compartir más los espacios de lo publico y 

de lo privado siendo importante y necesaria la participación de ambos en estos 

espacios. 

 

La anulación de los espacios de homosociabilidad, el surgimiento del 

feminismo, el surgimiento del movimiento homosexual, la globalización y 

modernización  la vida cotidiana son elementos que hacen difícil el mantenimiento de 

la masculinidad hegemónica al igual que de su estandarte en la familia nuclear 

patriarcal. (Olavarría, 2001). Son todos estos elementos los que van generando un 

crisis en la masculinidad (PNUD, 2002). Pues dentro de la familia y la pareja 

(también sujetas a los cambios culturales), se empiezan a exigir mayor horizontalidad 

en las relaciones, una mejoría en la comunicación y una necesidad de una mayor 

expresión de los afectos. Espacio en el cual el “hombre” tiene que empezar a 

transformarse, ya que este nuevo espacio es algo incompatible con el del la 

masculinidad hegemónica. 

 

 Cada vez les es mas difícil sostener esas prácticas y referentes de la 

masculinidad que eran parte del ser hombres. Todo esto hace que la masculinidad 

hegemónica, la cual se ha establecido como algo sólido pierda fuerza, por lo que se 

empieza a cuestionar el papel del hombre y se le empieza a exigir el ingresar a 
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espacios que le son desconocidos. Es en este escenario de crisis, en donde nos 

gustaría conocer que es lo que ocurre con la paternidad, un mandato clave para poder 

llegar a ser hombre. Con este nuevo escenario que se le plantea al hombre, ¿es posible 

que el modelo de paternidad hegemónico también se encuentre en crisis? 

 

 

3. Paternidades 

 

Para poder entender la paternidad y las formas de expresión de los afectos y la 

crianza en la construcción de los varones, consideramos necesario vislumbrar primero 

un entendimiento de esta en términos de los autores latinoamericanos  que han 

trabajado en el tema con las particularidades de América Latina de la cual somos 

parte y en un segundo momento acercarnos a un entendimiento de  la experiencia de 

los afectos y la crianza como parte de la paternidad. 

 

3.1. Encaminándonos hacia una construcción de paternidad  

 

En los estudios de paternidad hay autores que han realizado aportes relevantes 

en América Latina, tales como Norma Fuller en Perú, Mara Viveros en Colombia, 

José Olavarría y Teresa Valdés en Chile, Ondina Fachel en Brasil y Javier Alatorre, 

Rafael Luna y Benno De Keijzer en México, dando cuenta de sus significados y 

prácticas .  
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 En este contexto, Norma Fuller (2002) plantea en uno de sus estudios en Perú 

que la paternidad es un eje central de la identidad masculina, aunque los significados 

de esta son múltiples, heterogéneos e incluso en algunos casos contradictorios no sólo 

a nivel social sino que en la vivencia de cada sujeto. Según esta autora, el 

reconocerse padre, por parte de un varón,  de un hijo que se ha engendrado, se 

ve mediado por el vínculo que se establezca con la madre y progenitora del hijo, 

como  a su vez, por las necesidades personales que este varón tenga en ese momento, 

son ambos factores los que permitirán a este varón decidir si aceptar la paternidad.  

La idea de aceptar esta paternidad hace referencia a que si bien este varón engendra 

hijos, es el reconocerse como padre de ese hijo o el reconocimiento social de éste, lo 

que le posibilita el ser padre de aquel.  

 

 Para Norma Fuller (2000), Mara Viveros (2000) y José Olavarría (2000) la 

responsabilidad cumple un papel importante en la paternidad, así como también 

constituye un elemento de la masculinidad adulta. Para que este varón ejerza la 

responsabilidad de ser padre, se hace necesario que éste renuncie a la autonomía 

individual, en merced del compromiso adquirido con el hijo. De esta manera la 

responsabilidad, conlleva roles en función del bienestar de los hijos y la familia, 

como proveedor quien proporciona de recursos materiales y simbólicos que acumula 

en la esfera pública, también como formador que le permite vincular a sus hijos al 

dominio público transmitiéndole cualidades y valores que les permita desenvolverse 

en el mundo exterior y  finalmente  protector de los hijos y la familia (Fuller, 2000).  
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José Olavarría (2000) define a la paternidad como el espacio que  da sentido 

a la vida, a su trabajo, obliga a madurar y permite  la realización personal a un 

hombre, propuesta que comparten  Mara Viveros, Norma Fuller, Javier Latorre y 

Rafael Luna.  

 

Así también, la paternidad determina el paso de la juventud a la adultez y con 

esto al campo de las responsabilidades, sostiene Viveros (2000) como otro punto. En 

este sentido la paternidad se describe como una transformación, es decir, la 

inauguración de un nuevo periodo del ciclo vital en el cual todos los aspectos de la 

vida se reinterpretan (Fuller, 2000).  

 

Viveros (2000) menciona otro elementos de la paternidad, la transmisión a 

los hijos de los bienes materiales que los mismos padres no pudieron tener en su 

infancia. En este sentido Fuller (2000) sostiene que la paternidad ocupa así, un lugar 

superior, ya que se asocia a los saberes generales y a la transmisión del linaje, 

cooperando con la humanidad en el sentido más general de garantizar la 

supervivencia de la especie, la perpetúa, es por eso que un hijo varón en la cultura 

peruana es mucho más importante (transmisión del apellido, por ejemplo). De esta 

manera la paternidad sería el campo en donde actúan y se reproducen las jerarquías 

de género, clase y raza prevalecientes en toda sociedad (Fuller, 2000). De está 

manera, la forma en que la relación se establezca con el hijo e hija, dependerá del 

sexo de éste último, según lo planteado por José Olavarría (2002). Los padres se 

relacionan de manera distinta con los hijos varones y con las hijas mujeres, según lo 
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que sostiene este autor, reproduciendo los modelos de identidad genéricos que ha 

aprendido con sus propios padres, dándole sentido a la separación de lo público y lo 

privado y la división sexual del trabajo. Con los hijos establecen relaciones de mayor 

complejidad, especialmente en lo que dice relación con el mundo de los hombres 

(deporte, maestrear, comentarios sobre mujeres), mientras que a las hijas se les debe 

proteger. A los hijos se les piensa como un compañero para hacer cosas de 

“hombres”, se proyectan en ellos, por otro lado a ellas,  las hijas se les ve con orgullo 

y como un foco que los sensibiliza y los acerca a lo femenino (Olavarría 2001). Se 

puede entender que es con las niñas donde la expresión afectiva es más aceptada que 

con el niño.  

 

 De esta manera la paternidad se conforma como una experiencia que no deja 

de ser trascendental para los varones, ya que, se constituye como la realización de 

uno de los mandatos de la masculinidad hegemónica. Así también los otros mandatos 

van tomando sentido con el cumplimiento de la paternidad, ya que ésta, se constituye 

como la evidencia misma de que este hombre es heterosexual. La paternidad es la 

prueba de virilidad, la demostración pública de la hombría del varón, vale decir, 

tiene que ver con la capacidad de fecundar a una mujer y se compromete el en 

proveer, en términos económicos, simbólicos  y de autoridad (en especial si esta a 

cargo de la familia).  

 

El ser padre se establece en un contexto amplio en el que interactúan un 

conjunto de condiciones, tales como el afecto por la pareja, la responsabilidad, el 
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proveer. También lo hacen la formación desde su familia de origen y la relación con 

su propio padre, este último de particular importancia, ya que como sostienen  Javier 

Alatorre y Rafael Luna (2000), conforman un referente en el varón en su paternidad. 

Este referente paterno implica que la forma en que se asumirá la paternidad estará 

referida a su experiencia como hijos, por lo que intentaran relacionarse como padre, 

mejorando o repitiendo la relación que establecieron con sus propios padres, es decir, 

el ejercicio de la paternidad actual estaría en un constante diálogo con el referente 

paterno.  

 

Otro elemento que nos permite entender la paternidad es a partir de los 

planteamientos de Benno De Keijzer (2000),  que en conjunto con lo establecido por 

los autores nombrados con anterioridad nos podemos dar cuenta de que no existe la 

paternidad, sino que existen paternidades: “…más que hablar de paternidad como un 

tipo de relación, universal y predeterminado de los hombres con sus hijos e hijas 

habría que hablar de paternidades, en plural, por que hay formas bastantes diversas 

de ejercer la misma” (De Keijzer, 1995, citado en De Keijzer, 2000, p. 216). Mirada 

importante a la hora de pensar en una mirada construccionista de la paternidad ya que 

posibilita encuentro con la diversidad de ellas, y sus particulares vivencias en la 

obediencia o la disidencia a los mandatos de la masculinidad hegemónica. 

 

Actualmente se presentan una diversidad de tensiones que plantean cambios a 

algunos de estos mandatos paternos, estas tensiones son provenientes de la 

modernidad, e implican un llamado a la forma en como se ejerce la paternidad, por 
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medio de la asimilación de los valores de la modernidad como son cercanía afectiva, 

equidad, autonomía, relaciones más igualitarias y democráticas. Todo esto para 

muchos padres es asimilado rápidamente, cuando piensan en las mejores condiciones 

para sus hijos, por lo que intentan asir esta seguridad por medio de la gran literatura 

disponible sobre los temas de la infancia. No obstante, al mismo tiempo, se reafirman 

los referentes tradicionales como la autoridad la protección, seguridad, orden y el 

distanciamiento afectivo, estos aún son demandados desde la masculinidad 

hegemónica.  

 

Así estas tensiones afectan la vida de las personas y la vida íntima de la 

pareja, aunque también tiene efectos en la mirada que se le da al matrimonio y la 

paternidad, ya que  no están vinculados de forma natural como antes, es decir, con el 

matrimonio vienen los hijos. Ahora, hay muchas formas de establecer relaciones 

familiares, y no solo esta la nuclear patriarcal, así como también existen diversas 

miradas en torno a los hijos. Hoy  se piensa en lo que implica costear un hijo 

(educación, alimentación, entre otras) y sus requerimientos afectivos (tiempo de 

compartir, entre otras). De esta manera los hijos  ya no tienen en sí mismo un valor 

económico, o sea, ser mano de obra para las labores familiares, como ocurría en 

siglos anteriores, sino que, en ellos está la esperanza y el deseo de los propios padres 

de ser cumplidos (Bauman, 2002).  

 

Esta demandas modernas según Norma Fuller (2000) comienzan a aparecer en 

los discursos de los padres (varones) en donde se plantea un cambio en torno a la 
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imagen más tradicional de padre debido a las demandas de un diálogo más horizontal 

y de mayor cercanía con los hijos, sin embargo, es aun evidente la división sexual 

del trabajo existente en torno a la crianza, en donde la madre es la que tiene mayores 

responsabilidades, ya sea de crianza y de los afectos.  

 

 Las tensiones de la modernidad y las propias de la masculinidad hegemónica, 

no son fáciles de asimilarlas en conjunto, ya que muchas veces son contradictorios 

entre sí, ejemplo de ello es  la cercanía afectiva versus el autoritarismo distante. Si 

bien en un intento de asimilación, estos preceptos se miran y se cuestionan, es la 

llegada de las tensiones modernas la que ha implicado que lo que antes era tan sólido 

e incuestionable, como los mandatos masculinos, hoy ya no lo sea tanto. 

  

 En esta línea José Olavarría (2001), por su parte sostiene que  los 

cuestionamientos que  surgen a la paternidad patriarcal tienen que ver con la 

búsqueda de relaciones de mayor cercanía e intimidad, con intensidad afectiva y 

amorosa entre la pareja y de los padres con los hijos. Esto puede verse claramente en 

lo concluido por Mara Viveros (2000), quien plantea que los jóvenes de sectores 

medios de Quibdó, por un lado, estarían cuestionando la imagen de un padre distante,  

que hace referencia a la dominación y al castigo, medios por los cuales sus padres 

buscan la obediencia, y en su lugar surge la imagen de un padre cercano,  que se 

asociaría a un modelo de hombre ideal y de  figura a seguir. Además esta autora 

señala, que “para algunos varones, la paternidad adquiere sentido únicamente como 

una búsqueda deliberada de relaciones cercanas con los hijos”, (Fuller, 2000, p. 21) lo 
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que podría dar cuenta de que estos varones encuentran una gratificación en torno a los 

afectos. A los padres no les es fácil concretizar estas aspiraciones, ya que, se 

conflictúan en tanto contradecir mandatos masculinos hegemónicos, y además,  

donde las condiciones laborales principalmente por las largas jornadas laborales 

presentes, no facilitan los espacios de compartir con los hijos. (Olavarría 2001). 

 

 Por otro lado, Viveros (2000) muestra uno de los principales cambios que se 

están viviendo. Este es que los padres se están implicando mucho más en los procesos 

reproductivos y por ende en el control de la sexualidad y la reproducción, con lo que 

se empieza a debilitar la fuerte asociación que se tiene de estos espacios como únicos 

de las mujeres. Esta seria una expresión de las nuevas tendencias relacionadas con la 

paternidad y una visibilización de la participación masculina en los procesos 

reproductivos.  

 

 Estas dos ideas señaladas por Fuller, de  mayor cercanía afectiva y mayor 

participación en el tema de la reproducción, por parte de los varones en sus 

paternidades, van en la misma dirección, ya que ambas buscarían una reestructuración 

y una democratización del ámbito privado (Fuller, 2000). 

 

 Así, el hombre ante ésta actual amplitud de masculinidades está en 

contradicciones, se vive fragmentado. En la sociedad tradicional las relaciones 

familiares se ordenaban de acuerdo al principio de jerarquía, en la sociedad moderna 

y global, las relaciones más inmediatas de los individuos (familia, pareja, etc.) 
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tienden  a organizarse bajo el principio de la igualdad, enfatizan el compromiso, la 

intensidad emocional y la autonomía de los sujetos. Tanto padre como hijos hoy en 

día se cuestionan el modelo de autoridad vertical y exigen un dialogo horizontal. 

(Olavarría, 2000).  

 

3.2. La crianza  y los afectos  en la relación padre e hijos, hijas 

 

Diferentes son las manifestaciones de paternidades que se dan, y así mismo, 

parecieran estar sujetas a variación cuando los contextos familiares cambian, como en 

una separación de pareja. Es así como según la investigación de Espinoza y Schott  

(2004) en que se concluye que se produce un cambio en torno a las imágenes de 

paternidad y masculinidad, tendientes a asumir roles expresivos, que culturalmente 

eran propios de la mujer, en casos en que la pareja se ha disuelto. Por otro lado, estos 

padres significan a la familia como un espacio de contención emocional, de 

compañía, un lugar donde confluyen los afectos y los deseos, así como también la 

afectividad y su demostración es un asunto importante dando cabida a su capacidad 

de entregar ternura, que por mucho tiempo fue exclusivo de la mujer y limitó la 

posición del hombre al rol instrumental. Lo que claramente se denota en los discursos 

de los más jóvenes de este estudio, es una apertura en la modificación de los roles de 

género, donde son valorados positivamente el compromiso y la intensidad emocional. 

Desde aquí el hijo, en la formación de lazos y nuevas experiencias a nivel de las 

emociones y los sentimientos, viene a ser un facilitador en la expresión de los afectos 

de los padres.  
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Estos padres ante las nuevas circunstancias de separación de la pareja se 

adaptan a los tiempos (mas bien escasos) que comparten con sus hijos, y es en este 

espacios donde ellos deben cumplir los requerimientos de los hijos, ya sea esto ser 

autoridad pero al mismo tiempo desenvolverse en los quehaceres cotidianos. Javier 

Alatorre y Rafael Luna (2000) sostienen que “el afecto parece estar relacionado a la 

convivencia cotidiana, ya que si el padre no comparte las  actividades cotidianas con 

el hijo es difícil que se construya la relación afectiva” (Alatorre y  Luna, 2000, p. 

260). Si esto sucede, refieren estos autores, el compartir entre padre e hijo las 

actividades cotidianas de crianza y espacios de entretención,  las consecuencias 

positivas serán claras, tanto para el hijo como para el padre, quienes construyen una 

relación,  de conocimiento del otro y de uno mismo, y  de confianza (Alatorre y Luna, 

2000) 

 

Ahora, el cómo se estarán construyendo las relaciones de crianza y los afectos 

con sus hijos, si este padre aun vive en la familia (que no se ha separado), nos parece  

una interrogante muy interesante, ya que muchos padre hoy en día se están 

involucrando más en la crianza lo que trae consecuencias, no sólo para ellos, si no 

que también para sus hijos. Un estudio en realizado Noruega por Gronseth (1978 

citado por Badinter, 1993), concluye que, a partir del trabajo con familias, en las 

cuales se compartían actividades, como la crianza de los hijos, se  mostraba un grado 

de satisfacción más alto en los miembros de la pareja (madre y padre).  Esto estaría 

dando cuenta de que las gratificaciones que se están encontrando en la cercanía de la 

cotidaneidad de la crianza, son significativas y compensadoras, pensando en los 
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esfuerzos  que hoy parecen requerir los hijos. No sólo parece ser una relación padre e 

hijo (en el caso de la paternidad), en donde el primero le entrega todo al segundo, si 

no que este padre es capaz de encontrar retribución en la satisfacción que surge de la 

relación, lo que podría contribuir a la mantención de esta forma de relación.  

 

Los padres como vemos pueden encontrar satisfacción en las relaciones 

cotidianas con los hijos, sin embargo cuando hablamos de los cuidados a los hijos de 

inmediato pensábamos en la madre, mientras en la contraparte de esta imagen, está el 

padre realizando escasas actividades o definitivamente al margen. No obstante, el 

vínculo que se cree entre el hijo y el padre o la madre, va más allá del sexo del 

progenitor. Es así como John Bowlby, sostiene que es en los primeros años donde se 

hace evidente una conducta de apego hacia aquella persona significativa, ya sea, 

padre o madre o ambos, a esto llama, teoría del apego. Este comportamiento de apego 

se entiende, entonces, “como toda forma de conducta que consiste en que un 

individuo consigue o mantiene proximidad a otra persona diferenciada y 

preferencialmente individual y que es considerada en general, como más fuerte y/o 

más sabia…” (Bowlby 1999, p. 157). Aquí la función de los padres es fundamental, 

ya que dependiendo de mantienen una relación cercana con el hijo, tendrán efectos en 

la vinculación presente entre ellos y en las que el niño pueda realizar a futuro. 

 

Esto se puede ver en un estudio realizado por Main y Weston (1981, citados 

por Bowlby 1989) donde aplicaban el procedimiento de “situación extraña” a unos 

sesenta niños, primero con uno de los padres y seis meses más tarde con el otro. Aquí 
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se  muestra como resultados que las pautas de apego mostradas a los padres, se 

parecían mucho a las mostradas a las madres, así como también se descubrió que un 

niño puede tener una relación segura con la madre aunque no con el padre, y del 

mismo modo a la inversa y los que tenían una relación segura con ambos padres eran 

más seguros de sí mismos y más aptos al momento de relacionarse con el entorno. De 

esto podemos pensar que la relaciones cercanas que se establezcan con los hijos, por 

un lado, ya sea padre o madre, tenderán a tener consecuencias positivas para el hijo, y 

por otro lado,  esta relación donde aquella figura significativa y cercana para el hijo,  

se construye en base al buen desarrollo de una pauta de apego, es  producto  de la 

relación que se genere entre el hijo y el padre o la madre, y no tiene conexión en sí 

mismo (y a priori), con el sexo del progenitor. Esta función de los padres tiene que 

ver principalmente con proporcionar al hijo una base segura y animarlo a explorar 

(Bowlby 1989 en Badinter 1993, p. 216). 

 

La teoría del apego abre un espacio al señalar que tanto hombre como mujer 

puede ser una base segura para el niño. Esto en conjunto con los factores enumerados 

a lo largo del marco teórico  hace que en las últimas tres décadas comiencen a surgir 

muchas investigaciones con el deseo de observar lo que sucede con la presencia 

paterna principalmente en los primeros años del bebe. Es aquí donde surge un 

concepto bastante interesante, ya que, ante la necesidad de la creación de un nuevo 

concepto para poder definir a estos padre/madre, es decir, padres que debía sacar a la 

superficie su femineidad en la relación con sus hijos, surge la maternización el cual 

es un concepto sin sexo, por lo que puede ser aprehendido por un varón. Este es 
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creado por Diane Ehrensaft (1980, citado por Badinter, 1993) para referirse a los 

cuidados diarios que se le dan al bebe y que aquel que lo cuida (madre o padre) tiene 

una conciencia de ser directamente responsable de la criatura, situación 

completamente diferente a lo antiguamente conocido por el padre tradicional, quien 

no se implicaba en aquello. Yogman, (1982 citado por Badinter, 1993) sostiene que 

es el padre (madre o padre) que invierte más tiempo en la crianza, el que se convierte 

en el principal objeto de atracción no importando si este es hombre o mujer  

 

“La maternización” es algo que tanto hombre como mujeres deben aprender, 

sostiene Elizabeth Badinter (1993) y que tendrá mas facilidades de llevarlo a cabo 

mientras mas maternales hallan sido sus propios padres con ellos, dependiendo 

además de la propia infancia o de circunstancias exteriores. Para poder ser un buen 

padre maternizado se debe poner en funcionamiento toda la femineidad,  la cual 

empieza a surgir a partir del embarazo de su compañera. En este momento “el padre 

tiene que enfrentarse al retorno  de su femineidad maternal primera y al recuerdo 

inconsciente de la fusión” (S. Osherson, 1983, citado por Badinter, 1993, p.  213), 

esto es algo sumamente complicado y confuso para la gran mayoría de los padres lo 

que explicaría, según esta autora, la gran cantidad de escapes para asumir esta 

responsabilidad.  

 

Así  el padre será más maternal mientras mas cercana haya sido la relación 

con su madre, y además mientras logren reactivarlas. Badinter (1993) plantea que la 

maternización pone en igualdad de condiciones tanto a hombre como a mujeres y 
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echa por tierra el mito de que los hombres tienen menos capacidades para la crianza. 

Esto es demostrado por algunos de los estudios realizados por Yogman (1985, citado 

por Badinter, 1993) quien investigó como los bebes de tres meses interaccionaban 

perfectamente bien, tanto con el padre como con la madre, y que estos dos tienen la 

capacidad para hacer jugar al niño pequeño y que este fije su mirada en ellos.  

  

Esta autora sostiene que de la mano de conectarse con el lado materno, los 

varones necesitan adormecer la masculinidad (en términos de los mandatos 

hegemónicos), ya que aportaría al proceso de maternización: “el macho puro, duro 

entre los duros, es esencialmente incapaz de ser paternal” (Badinter, 1993, p. 214). 

Con este adormecimiento de los ideales masculinos mas tradicionales puede surgir lo 

planteado por Judith Kestenberg (1989, citado por Badinter, 1993) donde hoy en día 

cuando un padre maternalizado define su paternidad, lo hace de la misma forma en 

que una madre habla de su maternidad, así mismo es en los primeros meses de vida 

del bebe donde debe potenciar mas este rol, para que así este bebe pueda generar 

lazos estrechos con el padre. 

 

Sin embargo, esta autora refiere que aun existen diferencias entre el 

maternizado masculino y el maternizado femenino, pues  el padre tiende a prefiere los 

juegos táctiles y de movimiento mientras que la madre prefiere juegos que llevan al 

bebe a fijar su atención. El padre busca más el coger y mecer al bebe mucho mas que 

la mujer. Estas diferencias en el modo de jugar y en la calidad de la estimulación se 

pueden encontrar en estudios realizados tanto en Estados Unidos, Suecia, Inglaterra y 
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Australia (Yogman, citado por Badinter, 1993). Otra diferencia importante tiene que 

ver con la forma distinta con la que el padre maternizado trata a el bebe varón y al 

bebe hembra, ya que, el padre se preocupa mucho mas de la virilidad de su hijo, está 

mucho más tiempo con él, además de estimular la actividad física, la independencia y 

la exploración. Con la hija intenta dar más características femeninas, como por 

ejemplo la suavidad y la tranquilidad. Otra de las diferencias (C. Lewis, 1987, citado 

por Badinter, 1993) quien plantea que los padres tocan mas a menudo los genitales de 

los hijos del mismo sexo, teniendo mayor dificultad en cambiar pañales, por ejemplo, 

con el hijo del sexo opuesto.  

 

Badinter (1993) refiere este tipo de relación con el padre sumada al de la 

madre, provoca diversas efectos en el niño, como que tenga, desde su nacimiento 

mucha y variada  estimulación además de dos figuras paternas cercanas; así también 

este padre maternizado atenúa el complejo de Edipo, ya que, si bien el padre aleja al 

niño de la madre esto no es vivido por el niño con tanto temor, ya que, la figura del 

padre es más cariñosa y cercana. El niño tendrá mas dificultad para distinguir los 

roles sexuales, no así con su identidad sexual. En los 18 meses de vida (que los 

psicoanalistas llaman la etapa fálica) el bebe busca mas la presencia del padre para así 

imitarlo y volverse mas un hombre. A parte de esto existe otro efecto para las parejas 

las cuales pierden intimidad, ven dificultados sus intereses personales y comprometen 

gran parte de su energía, además de que se generaría un posible egocentrismo en el 

niño.  
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Es importante destacar que el padre maternizado cambia pasando de ser 

padre/madre en los dos primeros años de vida a ir transformándose en padre/mentor 

en los años venideros, estas son dos etapas del amor paternal tan necesarias la una de 

la otra pero hasta el momento, son pocos los padres que pueden cambiar de una a la 

otra sostiene la autora. (Badinter, 1993). 

 

Badinter incluso va mas allá y muestra un análisis de un padre maternizado al 

interior de una familia, dando cuenta de un panorama de la paternidad en Occidente 

en esta nos gustaría destacar los estudios realizados por Diane Ehrensaft y Arlie 

Hochschild (Badinter, 1993) los cuales plantean como conclusion que en las familias 

catalogada como “igualitarias” (hombre y mujer tendientes a compartir las labores de 

cuidado y crianza en forma equivalentes entre ambos) es donde se dibuja el retrato 

del nuevo padre. Ambos  pertenecen al estrato social medio o superior y se benefician 

de una educación superior que les permite tener jornadas laborales menos extensas. El 

padre de esta familia manifiesta un sentimiento de rechazo a la cultura masculina 

tradicional no queriendo reproducir el comportamiento frío y distante de su propio 

padre. En el caso de la madre de esta familia, manifiesta un interés en el ámbito 

laboral y plantea una necesidad de no querer ser exclusivamente madre. Esta 

paternidad no tiene que ser dada por obligatoriedad (léase por dificultades laborales o 

cesantía), ya que, cuando alguno de estos dos padres se ve obligado a encargarse 

solamente del cuidado de los hijos intentaran escapar de esta condición apenas se les 

presente una oportunidad. Estos padres planteaban que el participar activamente en el 
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cuidado y educación de sus hijos, hacen que su paternidad sea llevada a cabo con 

mayor satisfacción y alegría. 

 

Uno de los modelos que se libra de esto es otro de los planteados por Badinter 

(1993) en donde ambos padres se repartían el tiempo de los cuidados y crianza pero 

realizaban tareas distintas, esto generaba que el niño pudiera diferenciar con mayor 

facilidad al padre de la madre disminuyendo de cierta forma su ansiedad, además este 

modelo ahorra tiempo (ya no es necesario ponerse de acuerdo en cada una de las 

actividades), facilita el contacto entre el niño y los padres. 

 

Badinter (1993) es categórica en plantear que los padres que reparten las 

tareas cien por ciento con sus parejas, sin ninguna distinción no son en nada 

representativos de la realidad familiar actual, ya que plantea que si bien existen un 

número reducido de hombres dispuestos, ya que, hacen gran parte del trabajo de las 

crianza existe un número mucho mayor de hombres que sienten que no deben 

hacerlo. Esta nueva doble paternidad la del padre/madre y el padre/mentor recién se 

esta asomando y  con ella las condiciones para una reconciliación masculina.  

 

Esta revolución paternal que hoy empezamos a percibir debería generar 

transformaciones entre las próximas generaciones y generar una nueva masculinidad, 

como plantea Badinter (1993), mas diversa y sutil. Si el cambio de entender que una 

mujer, tiene las mismas capacidades que un hombre, ha sido tan difícil de aceptar, 
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más aun lo será el entender que un padre tiene las mismas capacidades que una 

madre.  
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Tercera Parte 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 69

                 VI. Marco Metodológico  

 

1. Enfoque Metodológico 

 

Debido a la naturaleza de nuestra investigación, vale decir, conocer las 

construcciones de paternidad y su relación con la crianza y la expresión de los 

afectos, hemos optado por una investigación de corte cualitativo. Este tipo de 

enfoque plantea como premisa que la realidad del fenómeno social la construyen los 

individuos que dan significados al fenómeno social, cuya finalidad es entender el 

contexto y el punto de vista del actor social (Hernández, Fernández y Baptista, 1991). 

La paternidad, como parte de la realidad, será entendida en esta investigación como 

una construcción social, no como algo establecido teóricamente y que por lo tanto se 

hace necesario el descubrirla y no el medirla. 

 

Este enfoque implica la cercanía del investigador con el fenómeno social por 

lo que entran en juego con sus propias subjetividades y las subjetividades del objeto 

de estudio. La interacción presente entre el investigador y el objeto de estudio, de 

igual manera produce efectos debido al contacto entre ambas partes, los cuales son 

necesarios de evaluar cuando se produce la interpretación de los datos (Taylor y 

Bogdan 2002). 
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Las ideas o hipótesis que encaminan el tema del estudio se mueven entre el 

fenómeno social y la interpretación por lo que son flexibles y provisionales pudiendo 

ser modificadas en el trayecto. Esto es debido a que este tipo de estudios se 

fundamentan en un proceso inductivo, donde, a partir del explorar y el describir, para 

luego generar ideas, es como se construye la realidad, yendo de lo particular a lo 

general. Es así como el objeto de estudio se va construyendo durante la investigación  

desde su contextos naturales, donde se mantiene su complejidad y heterogeneidad, 

evitando hacer hipótesis abstractas que no tengan una concordancia con la realidad, 

quedando ajenas de éstas. Y por tanto el fenómeno se ve desde el interior, vale decir, 

que al hablar de construcciones de realidad, a partir de experiencia de paternidad es 

fundamental que sea el varón/padre quien hable de su experiencia, de si mismo. De 

esta manera se sigue una perspectiva holística concibiéndose la paternidad como un 

todo y a la vez como algo individual (Hernández, Fernández y Baptista, 2003).  

 

Lo principal de este tipo de enfoque elegido, es básicamente que nos posibilitó 

entender la paternidad como una construcción social, la cual se encuentra dentro de 

un contexto histórico, cultural y económico, por lo que cada uno de los puntos de 

vista que encontramos en ésta será único. La particularidad de cada una de las 

construcciones no seria posible de rescatar si se hubiese tomado otro tipo de enfoque. 
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2. Tipo y diseño de la investigación  

 

Debido a que nuestra investigación se enfoca en el conocer las construcciones 

de paternidad y su relación con la crianza y la expresión de los afectos, tema poco 

estudiado en nuestro país, es que podría ser de utilidad para generar conocimiento en 

esta área, por medio de nuestras conclusiones. Aunque al mismo tiempo del 

fenómeno de la paternidad pretendemos especificar las propiedades más importantes, 

por lo tanto este estudio también se define como descriptivo, con lo que se pretendió 

evaluar diversos aspectos, dimensiones y componentes del fenómeno de la 

paternidad. En este tipo de estudios se selecciona una seria de cuestiones y se evalúa 

cada una de ellas independientemente, para así describir lo que se investiga.  

  

Entonces y debido a todo lo anterior, desarrollaremos un estudio de enfoque  

descriptivo. 

 

En cuanto al tipo de diseño de esta investigación, esta fue no experimental, 

ya que, esta consiste en observar fenómenos tal como se dan en su contexto natural, 

para después analizarlos, situación que se ajusta a lo que buscamos.  
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3. Delimitación del campo a estudiar 

 

 Definición de universo  

 

 El universo estuvo compuesto por todos los varones/padres entre 25 y 40 años 

de edad, que conviven con pareja e hijo/a o hijos/a, del gran Santiago. 

 

 Tipo de muestreo 

 

El tipo de muestreo que utilizamos fue el no probabilístico, estas muestras 

también llamadas muestras dirigidas, suponen un procedimiento de selección 

informal y un poco arbitraria, ya que la decisión es del investigador, aún así se 

utilizan en muchas investigaciones y a partir de ella se hacen inferencias sobre la 

población (Hernández, Fernández y Baptista, 1998).  Estas deben cubrir las diversas 

posiciones de habla, o perspectivas, que componen a dicho colectivo. De este modo 

reproduce un orden estructurado por sobre el azar, asume el dato de la condición 

estructurante entre los elementos, los convoca en tanto sujetos sociales y no en cuanto 

a individuos.  

 

A raíz de aquello nuestra muestra correspondió al de tipo estructural, “la cual 

básicamente esta referida a un conjunto de sujetos definidos razonadamente, que 

estos no son equivalentes ni intercambiables entre si, son diferentes pero están 

conectados uno a otro en una estructura social” (Zarzuri, 2005, p.1). Este tipo de 
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muestra exige al investigador que se coloque en la situación que mejor le permita 

recoger la información relevante para el concepto o teoría buscada (Ruiz, 2003). De 

esta manera nosotros como investigadores se nos posibilito el acceso a los discursos 

de estos varones y a sus construcciones de paternidad. 

 

 Muestra 

 

 Nuestra muestra estuvo constituida por ocho varones que vivían en Santiago. 

Se estima que el universo, según datos del Censo (INE, 2002), en esta región existe 

una población masculina de 2.937.193 hombres. Estos varones estuvieron entre las 

edades de 25 y 40 años, ya que, consideramos que los cambios culturales más 

influyentes al tema de paternidad empezaron a ocurrir hace 40 aproximadamente, 

como son, la incorporación de la mujer al trabajo y los alcances de la modernización 

en nuestro país (por nombrar algunos), los que generaron espacios de 

cuestionamiento, y por ende, posibilidades de modificación de las relaciones entre 

padre e hijo. Por lo tanto, quisimos visualizar a padres que hayan crecido en este 

periodo y posiblemente se hayan visto influidos por estos cambios. Así mismo estos 

cambios podrían tener más influencia en personas con estudios técnicos o superiores. 

Misma justificación calza para el  nivel socioeconómico medio,  que en las últimas 

décadas ha mostrado más cambios en relación a otros niveles socioeconómicos, ya 

sea en el aumento de número de personas pertenecientes a este nivel, pudiendo ser 

representativo de la sociedad chilena.  
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También estos padres debieron estar en una forma de convivencia familiar 

nuclear, ya sean casados o unión de hecho, por ser una de las tantas formas de 

relación familiar más dadas en Chile, según Censo (INE, 2002) sostiene que entre  

casados y conviviente forman el 55,1% de la población. Junto con esto se hizo 

necesario que convivieran de manera estable en esta forma de familia hace por lo 

menos 2 años, junto con que, al menos un hijo/a tenga como mínimo 2 años de edad, 

permite la visualización de tener cierta experiencia, a modo de camino recorrido, en 

el tema de la relación padre e hijo. 

 

Los criterios ocupados para el desarrollo del casillero tipológico surgieron, a 

partir de: por un lado,  las edades de los padres fue subdividida en dos grupos porque 

es dentro de los 25 y 30 años, por ser el segmento que más se encuentra influido por 

las tensiones propias de la modernidad, enfrentando distintos desafíos que los 

mayores de entre 31 y 40 años ya que se espera que estos presente un proyecto de 

familia más concreto en cuanto a estabilidad económica, por otro lado, por la 

posibilidad de la existencia  de distintos tipo de relación entre padres con un hijo, y 

un padre con dos o más hijos, pudiendo encontrarse en diferentes experiencias, y por 

último, de forma similar que a la ya recién nombrada justificación se encuentra la 

diferenciación entre los sexos de los hijos, ya que la relación que se establece con 

cada sexo es en muchos casos diferente. 

 

Entonces los criterios son: 

- Varones entre 25 y 40 años al momento de realizar la entrevista. 
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- Residencia dentro de la Región Metropolitana.  

- Nivel educacional superior (técnico o universitario). 

- Nivel socioeconómico medio. 

- Convivencia mínima estable de 2 años con pareja e hijo/s de ambos. 

- Existencia de al menos un hijos, con un mínimo de edad de 2 años, para el hijo/a 

o para uno al menos de si son más. 

 

Cuadro de Criterios 

 

Criterios Categoría 

Edad entre 25 y 40 años -rango entre 25 y 30 

-rango entre 31 y 40 

Sexo de los hijos  F 

M 

Nº de hijos 1  

2 o más 

 

 

Casillero tipológico para llegar al número de la muestra 

 

 1 hijo/a 2 o + hijo/as  

 F M F M  

rango entre 25 y 30 1 1 1 1 4 

rango entre 31 y 40 1 1 1 1 4 

 4 4 4 4 8 
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Perfiles para la muestra 

 

- Hombre entre 25 y 30 años con un solo hijo, de sexo femenino.  

- Hombre entre 25 y 30 años con un solo hijo, de sexo masculino. 

- Hombre entre 25 y 30 años con dos o más  hijos, y uno a lo menos con sexo 

femenino  

- Hombre entre 25 y 30 años con dos o más  hijos, y uno a lo menos con sexo 

masculino*. 

- Hombre entre 31 y 40 años con un solo hijo, de sexo femenino. 

- Hombre entre 31 y 40 años con un solo hijo, de sexo masculino. 

- Hombre entre 31 y 40 años con dos o más  hijos, y uno a lo menos con sexo 

femenino 

- Hombre entre 31 y 40 años con dos o más  hijos, y uno a lo menos con sexo 

masculino. 
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El siguiente cuadro corresponde a los varones cubrieron los perfiles y sus 

características particulares,  que nos permitieron llevar a cabo las entrevistas.   

 

Nombre  Edad Profesión Años de 

convivencia 

N° de Hijos 

 

Ferdinando 30 años Detective 

 

4 años 1 mujer (3 años) 

Pablo 30 años Sociólogo 

 

3 años 1 varón (2 años) 

Ale 25 años Contador auditor 

 

6 años 2 mujeres (5 y 6 

años) 

Jan* 27 años Ingeniero 

comercial  

3 años 1 varón (3 años) 

 

Adolfo 38 años Pedagogía en 

Religión 

 

3 años 1 mujer (3 años) 

Miguel 35 años Licenciado en 

arquitectura 

 

7 años 1 varón (3 años) 

Oscar 36 años Ingeniero 

agrónomo  

 

15 años 2 mujeres (1 año, 

4 meses  y 7 

años) 

Richard 40 años Electromecánico 

industrial y 

mecánico  

automotriz 

 

8 años 1 varón y 1 mujer 

(13 y 7 años) 
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*Uno de los perfiles se repitió, debido a, que el cuarto perfil no era de fácil acceso y   

que por él tiempo destinado para la realización de las entrevistas se había cumplido, 

por lo que se tomó la decisión de repetir alguno de los perfiles ya realizados a  modo 

de poder finalizar el proceso respectivo.  

 

 

4. Técnicas e instrumentos de recolección de la información 

 

 La recolección de datos implica una forma de registrar la información por 

medio de la aplicación de un instrumento que en este caso vendrían siendo las 

entrevistas en profundidad.  

 

Las entrevistas cualitativas en profundidad son entendidas como 

encuentros cara a cara entre el investigador y los informantes, estos encuentros son 

dirigidos hacia la comprensión de las perspectivas que tienen los informantes respecto 

de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias 

palabras (Taylor y Bogdan, 1987). 

 

Siguiendo a Alonso (1994, citado por Valles, 2000) la entrevista en 

profundidad es un constructo comunicativo y no un simple registro de discursos que 

“hablan” al sujeto. Los discursos no son así preexistentes de una manera absoluta a la 

operación de toma que seria la entrevista, si no que  “…constituyen un marco social 

de la situación de la entrevista…” (Alonso, 1994 citado por Valles 2000). Dentro de 
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la entrevista en profundidad el discurso aparece como una respuesta a la interrogación 

que es difundida en el espacio de la entrevista con su presencia y participación, donde 

cada uno de los interlocutores (el entrevistador y el entrevistado) co-construyen en 

cada instante el discurso.  

 

La entrevista en profundidad se plantea abierta en tanto tiene una actitud de 

interés integral, sin prejuicios y otros tipos de a priori ante los relatos, con una actitud 

de libre enjuiciamiento permitiendo recibirlo todo. Donde además esta actitud no es 

directiva, que no significa una no intervención, sino una forma determinada de 

intervenir sin dirigir las respuestas del entrevistado. Por lo tanto hay una auténtica 

intención de comprender al otro en su propio lenguaje (Pérez Serrado 1994:44 Citado 

en Echeverría y Zarzuri, 2004). 

 

En base a nuestra necesidad de plantear un estudio desde el marco del 

construccionismo social, y siguiendo nuevamente a Alonso (1994) cada investigador 

realiza una entrevista diferente según su cultura, sensibilidad y conocimiento 

particular del tema pero lo que es más importante es el espacio en donde se sitúa, esto 

es el contexto tanto histórico, como cultural y espacial. 

 

Los núcleos temáticos de la pauta de entrevista en profundidad fueron: 

  

• Figura y presencia del propio padre  

- recuerdos  

- enseñanzas  
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- actividades conjuntas 

- planes del padre para él 

 

• Figura y presencia del propio madre 

- recuerdos 

- enseñanzas 

- actividades conjuntas 

- planes del padre para él 

 

• Vida en pareja 

- historia con pareja 

- convivencia  

- actividad en conjunto  

- actividad de él en la casa 

- actividades de la pareja en casa 

- evaluación de la pareja  

- evaluación de la pareja como madre 

- salud reproductiva 

- significado de los hijos al iniciar la vida en pareja 

 

• Proveer de recursos al hogar 

- mantenimiento de la familia 

- significados de ser proveedor 

- sentimientos de ser proveedor 

- significados de estar sin trabajo 

- significado de la mujer como proveedora  

- significación del trabajo de la pareja 

 

• Convivencia Actual con los hijos 

- planificación de los hijos 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 81

- relación con los hijos 

- actividades en conjunto 

- hábitos y formación 

- castigo 

- actividades y estudio de los hijos 

- futuro de los hijos 

- sexualidad  y salud reproductiva de los hijos 

- socialización de los hijos  

- sentir hacia los hijos 

- opinión de la pareja acerca de su relación con los hijos  

 

• Expresión de afectos y emociones  

- demostraciones 

- problemas y preocupaciones  de los hijos 

- conversaciones 

 

• Percepciones de paternidad 

-     percepción entorno a los hijos 

- evaluación de su proceso de ser padre 

- deber ser de un padre 

- similitudes con los hijos 

- responsabilidades de un padre  

- lo que cambiaria de él como padre 

 

• Cambios en las prácticas paternas 

- comparación con el padre 

- cambios en las practicas paternas 
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Las entrevistas fueron realizadas en un espacio familiar para el entrevistado, 

por lo que fue el entrevistado el que decidió donde fuese. Este ambiente se pedía que 

fuese tranquilo, ojalá sin interrupciones, para que así el entrevistado pudiese 

concentrarse y explayarse ampliamente en su historia, por lo general todos ellos 

escogieron su casa para aquello. La duración de la entrevista fue de aproximadamente  

una hora y media, y también era el entrevistado quien elegía el horario, según lo que 

más le acomodara. Las conversaciones fueron grabadas en audio previa autorización 

de los entrevistados. 

 

5. Plan de Análisis de la información 

 

 Para esta investigación se usó el análisis cualitativo por categorías para 

analizar la información obtenida a partir de los discursos de los hombres 

entrevistados. Este procedimiento constituye una técnica de análisis de datos que se 

aplican a la información o los datos generados por la propia investigación, que 

utilizan las categorías para organizar conceptualmente y presentar la información 

(Gil, 1994). Esta técnica esta más interesada por los contenidos de las categorías que 

por la frecuencia de los códigos y tradicionalmente no se asocia a técnicas 

cuantitativas que vayan más allá del mero examen de frecuencias o estudios de tablas 

de contingencia (Gil, 1994), asimismo que el análisis es una de-construcción de 

sentido, que pone de manifiesto un sentido latente, mientras que por su parte la 

interpretación conlleva una re-construcción del sentido. 
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La mayoría de estos procedimientos considera que los datos cualitativos se 

presentan en forma escrita, y por lo tanto los métodos de análisis operan sobre textos, 

ya sean transcripciones de entrevistas, diarios, notas de campo, documentos oficiales, 

etc. Si bien estas se presentan en forma de fases, etapas o pasos, es frecuente su 

coocurrencia en el tiempo, por lo que la secuencialidad en su presentación no siempre 

corresponde con una sucesión temporal en la ejecución. Esta técnica se aplica desde 

las primeras fases de recogida de datos, se presentan en intima conexión con ésta y de 

forma continua durante el proceso de investigación (Gil, 1994) 

 

Los procedimientos resultan abiertos, flexibles y no están rígidamente 

estandarizados, aunque se den pautas y se especifican tareas por lo que los procesos 

analíticos tienen un proceso inductivo, donde los resultados son constantemente 

revisados durante el proceso de investigación y si corresponde modificados y 

substituidos (Gil, 1994).  

 

Se trabajó el texto generando unidades básicas y menores como punto de 

partida. En este ámbito se optó por trabajar con citas, es decir fragmentos del texto 

transcrito, que corresponde a una frase y que refieren a unidades de sentido que han 

sido elegidas y fragmentadas por nosotros como investigadores (Echeverría, 2005). 

Estas citas las fuimos agrupando entorno a ideas comunes, de tal forma de llegar a 

conformar los tópicos. 
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Los tópicos se pueden entender como agrupaciones de citas, en tanto unidades 

o fragmentos de los textos, que tienen un sentido o idea en común, pero con un nivel 

de globalidad y abstracción menor que las categorías, mientras que las categorías se 

entienden como las grandes agrupaciones conceptuales que en su conjunto dan cuenta 

del problema a investigar, tal y como se lo define y acota en la investigación. Por 

ende, las categorías están compuestas de tópicos, los que a su vez están compuestos 

de unidades del texto, o sea, frases o citas  (Echeverría, 2005). 

 

Hemos privilegiado los tópicos emergentes, ya que así los tópicos se van 

construyendo a partir del análisis mismo, y no previamente, o sea, por medio de un 

análisis más inductivo. Esto, en el interés de capturar lo más fielmente lo dicho por 

los entrevistados, evitando sesgos y focalizaciones previas del tema ya que hemos  

aplicado una entrevista abierta. Y por otra parte las categorías fueron definidas a 

priori a partir del material recabado. 

 

Luego, en una presentación de los resultados se muestra  la síntesis de cada 

tópico y  en conjunto con ello el análisis donde se entretejerá la información, 

comparando e integrando los elementos de significado destacados en el conjunto de 

datos. Por último, la conclusión la cual consistirá en la interpretación de los datos 

cuya finalidad es buscar una explicación o contextualización de los hallazgos sobre la 

información disponible. 
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Cuarta Parte
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VII. Análisis de los Resultados 

  

El análisis que a continuación se presenta se llevó a cabo a partir de los relatos 

de nuestros entrevistados y de la sistematización que surge a partir de aquellas 

entrevistas, en categorías y tópicos, dando cuenta de las temáticas referidas y 

significativas y que en un todo forman una construcción de sus paternidades. 

 

1. Figura y presencia del propio padre 

 

Ante el tema de la figura y presencia del propio padre, surgen en nuestros 

entrevistados los recuerdos que tiene que ver con que sus propios padres fueron 

autoritarios y distantes o poco afectuosos con ellos, al parecer estos padres actuaron 

fieles a los mandatos hegemónicos de la masculinidad. Esta forma de vincularse con 

sus propios padres, los cuales fueron personas autoritarias y distantes, nos habla por 

un lado de una crítica hacia él pero que por otro lado, no obstante, se busca 

comprender, en tanto hombres convocados a repetir y seguir los mandatos de la 

masculinidad.  El siguiente relato de uno de nuestros entrevistados refiere a modo de 

compensación, por lo distante de la relación con su padre, que éste le brindaba 

seguridad material  “no fue mucho un papa de afecto, papá presente todo lo que tú 

quieras pero no un papá de afecto,  o sea, no de ese papa así como tan regalón como 

de abrazo como de cariño pero sí de que no nos faltara nada dentro de las 

posibilidades que él tenía...” (Richard). Sin embargo, que su propio padre sea 

proveedor,  no siempre es entendido por los entrevistados, haciéndose evidente  el 
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reclamo a aquel padre que sigue el mandato hegemónico masculino y que por tanto 

no incorpora aspectos relacionales como el ser menos distantes,  “mi viejo era muy 

buena onda pero le faltaba un poco más de profundidad a esa relación de mi papá” 

(Jan).  Algunos incluso van más allá, al esperar que su padre fuera una persona que 

los escuche, que fuese empático y comprensivo, probablemente influenciados por los 

ideales de la  modernización, no obstante, su padre fue muy distinto, provocando una 

discrepancia entre ellos, que con el tiempo se fue ahondando aun más, y que 

finalmente deja en evidencia una relación entre padre e hijo, en donde solo queda el 

nombre, “Quizás eso fuera provocando que a mi papa lo fuera mirando como a un 

extraño, que lo fuera viendo como mi papá pero de ahí no había más que eso, como 

el título de ser mi papá, no había una relación, no había una amistad, no había 

nada” (Adolfo), en otros estas expectativas sin cumplir se tradujeron en una huella, 

de la que no se pueden desprender, “Ahora entonces eso te marca, porque la relación 

que tienes con tus papás no es tan fluida como debería ser a, o sea, eso no te tranca 

pero te mantiene cierta distancia…” (Oscar). 

 

No obstante, en algunos casos discrepando del mandato masculino, este padre  

genera una autoridad más cercana y afectuosa, “es una mezcla de recuerdos grandes 

de recuerdos bien bonitos de mucho cariño, de ternura, una cosa antigua como de 

suavidad…” (Pablo). Esta proximidad abre a la posibilidad de pensar, en los 

entrevistados, en que, si hubiese dependido de sus propios padres probablemente 

hubieran optado por flexibilizar el rol de proveedor, que implicaba no tener muchos 

tiempos para compartir, y que por ende,  no participaba en la crianza,  “la relación 
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fue más bien cercana y yo creo que si de él hubiera dependido él no hubiera sido un 

papá tan clásico, tampoco pero no se podía en realidad…” (Jan).  Aunque la 

relación con el padre finalmente parece estar sujeta a la fragilidad de la 

condicionalidad, ya que a la hora de lograr un encuentro más íntimo con ese padre 

esto se logra sólo por medio de una amistad. Así es como nos muestra la relación con 

su padre uno de nuestros entrevistados, “entonces esa era la comunicación que yo 

tenia con mi viejo también me apoyaba era como un amigo” (Ferdinando). 

 

El autoritarismo y la distancia que  los propios padres de los entrevistados 

establecieron con ellos, surge como una conflictiva para estos varones, ya que por un 

lado se les critica por esta forma de relacionarse y que ha provocado  disconformidad 

con lo que ellos esperaban de sus padre, y por otro se les trata de comprender. De esta 

manera el afecto y sus expresiones, así como también una relación mas democrática, 

parecen ser muy valorados por estos varones entrevistados. 

 

El periodo de la pubertad para un hombre implica aquel paso hacia la adultez. 

Este  tránsito conlleva un conjunto de experiencia o pruebas, y son los otros hombres 

adultos los que encarnan el referente al que deben igualarse e identificarse, son 

aquellos hombres adultos, los que califican y juzgan su masculinidad. Nuestros 

entrevistados refieren que sus propios padres  tienden a tener una mayor 

participación en sus vidas, en el periodo de la adolescencia, ya sea porque estos 

varones buscaron en aquella época a esa persona que diera cuenta de la masculinidad 

a la que se aspira, tomando como modelo al padre, “yo creo que te buscai’ la imagen 
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paterna, la del hombre porque tu empezai’ una etapa de encontrarte contigo con tu 

sexualidad porque tu vai’ creciendo, buscai’ esa parte masculina” (Richard), “claro, 

o sea, yo te estoy hablando onda... después de los... doce años compartía más con él. 

No sé, íbamos al estadio” (Ferdinando).  Hay quienes dan cuenta de que sus padres 

apareciendo ante ellos en este periodo, mediante comentarios sobre  los temas que 

implica la adolescencia, como por ejemplo sobre sexualidad, pero desde un ámbito 

frío y teórico, que no es valorado como significativo en aquel proceso vital, “si po 

esa fue toda la etapa que fue carente con mi viejo, la etapa adolescente como de la 

formación afectivo sexual…ahí la presencia de mi viejo era prácticamente teórica…” 

(Pablo). Sin embargo, para otros esta es la etapa en donde se produce un quiebre 

significativo con sus padres, ya que si nunca estuvo cerca, ya sea en la infancia o 

participando de su crianza y si tampoco se hace presente en la etapa adolescencia, se 

mantiene como una autoridad distante, lo que parece provocar consecuencias 

irreconciliables en como ve este hijo a su padre, así la  imagen paterna se tiende a 

diluir radicalmente, “Pero de los catorce hacia atrás no tengo mayor recuerdo de mi 

papá y pa’ delante fueron momentos, situaciones, hechos concretos que en vez de 

unirnos nos alejamos” (Adolfo). 

 

Pareciera haber una necesidad, en nuestros entrevistados, por acercarse hacia 

el espacio masculino, obedeciendo aquel mandato de hacerse hombre, sin embargo, 

esto también hace pensar en que el periodo de la infancia cargado de lo materno debe 

ser dejado atrás, haciendo que el hombre se deje de identificar con el espacio 

femenino, debería ir al encuentro del padre. Debe acudir al llamado de la 
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masculinidad y esto es en la medida que mantiene la distancia y se aleja de lo 

femenino. 

 

El padre de los entrevistados en casi todos los casos se plantea como un 

referente o ejemplo a seguir, sea este positivo o negativo a los ojos de ellos. Este 

modelo del padre, es al que  luego ellos en su paternidad actual acudirán para medir y 

comparar lo que hacen, piensan y sienten. Este referente surge no sólo dado por 

medio de la vía oral o directa, a modo de enseñanzas, si no que también  es una 

imagen que se configura por medio de un plano más concreto o práctico, como la 

rutina o experiencia habitual entre padre e hijo, o también por algún deporte que 

finalmente cultiva el gusto por aquello, “ahora si nos apoya harto siempre nos apoyo 

es lo que él dice y lo que hace, es con los actos a lo que él dice, el actúa de una forma 

pero no es lo que él dice” (Ale) y  “si desde chico, pero al principio no me gustaba 

me hacia sentarme a ver los partidos con él y no me gustaba, pero después todos los 

sábados y domingos veíamos partidos a veces, siempre veíamos partidos” (Ale). 

 

Según los mandato de la masculinidad, se aprende que es el padre el 

proveedor de la familia, él debe conseguir el sustento familiar por lo que los demás 

miembros pueden exigirle el cumplimiento de ese rol, así como también el valor de la 

responsabilidad, que es uno de lo obligaciones de los padres/varones, que  implica el 

hacerse cargo de lo que hacen. Esto aparece en los relatos de los entrevistados, a 

modo de enseñanza del orden trascendental, como los valores, ya sean estos la 

responsabilidad, “bueno lo que me dejó marcado que cuando me porte mal y me 
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habló de la responsabilidad, la enseñanza que tú teni’ que ser responsable, si tú te 

mandaste una embarra' teni' que saber las consecuencias y aprender de esos errores, 

eso me dijo” (Ferdinando), el esfuerzo y el sacrificio “de formar el carácter de sus 

hijos, preocupado de transmitir cosas que valieran la pena, servir a los demás, 

sacrificarse por los demás, una moral súper cristiana pero a veces al extremo 

sufriente” (Pablo), y la importancia que tiene el trabajo como obligación con los 

hijos cuyo rol finalmente estaría enlazado a la herencia familiar, y en sí, a la 

masculinidad hegemónica“mi papá era el tipo proveedor que tenia una participación 

bastante limitada en nuestra vida cotidiana” (Miguel), “No nunca dejo de trabajar, 

siempre mi papa, mis abuelos, mis tíos por esencia ellos siempre han trabajado” 

(Ale).  

 

Las percepciones del los entrevistados en cuanto a las dificultades o limitantes 

para ejercer una paternidad adecuada de sus propios padres, es entendida  a partir de 

que antes no había mucho conocimiento y a la falta de educación de sus propios 

padres sobre la infancia en general.  Esto, por lo entendido por estos varones, era 

decidor en el forma de relacionarse entre padre e hijo, haciendo de ella algo rígido, 

“yo creo que él también reconocía en él ciertas limitaciones y cuando nosotros 

conversábamos cuestiones que hicimos, él siempre fue limitadamente…sin una 

reflexión mayor…”  (Miguel). A partir de ese desconocimiento, la visualización que 

se tenia de los hijos y las consiguientes reglas que se les imponían y que los 

restringían eran más estrictas y duras, mientras en la actualidad es donde habría niños 

más despiertos, “antes también los niños no tenían derecho a opinión, se sentaban en 
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la silla, estaban calladitos si venia una visita ojala que incluso no hablaran. Ahora 

con el tema de la comunicación los niños están mucho más despiertos saben muchas 

más cosas a por lo tanto no es culpa de mis papás” (Oscar).  

 

En los entrevistados que se acaban de citar en esta categoría se aprecia un 

sentir similar sin distinción de rango etario. Es así como por medio de las entrevistas 

se devela la fuerte presencia que tienen de la experiencia vivida con sus propios 

padres como registro biográfico y como elementos constitutivos de sus propias y 

actuales construcciones de paternidad. Así, si bien sean las vivencias de cercanía o 

lejanía, criticadas o alabadas, para todos los entrevistados sus padres se constituyen 

en “él” padre desde el que parten como modelo, para de ahí replicar o deconstruir este 

ejemplo, en pro de su propia construcción del rol paterno. 

 

2. Valoración y roles en la familia de origen. 

 

Para nuestros entrevistados, la familia de origen aparece como uno de los  

puntos de partida al momento de referirse a sus paternidades, esto viendo la relación 

que establecieron con todos los miembros de la familia. Ellos destacan la importancia 

del apoyo que la familia les brindó “No te conviene tal cosa o ese tipo no es de 

nuestra forma de ser se pueden aprovechar de ti y en eso estaba mi papá, mi mamá y 

nosotros como hermanos también” (Richard) y como esta familia estaba bien 

constituida, “el apoyo sobre todo, que una familia bien constituida es súper 

importante” (Ale). Así podemos establecer que la totalidad de los entrevistados 
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venían de una familia más menos clásica, en donde la estructura familiar en la 

mayoría de los casos nos habla de un padre de tipo proveedor y una madre encargada 

del tema de la crianza y los niños.  

 

Cabe destacar que dentro de los entrevistados existía un caso en donde las 

diferencias entre las labores realizadas tanto por la madre como por el padre no se 

encontraban tan separadas por las temáticas de género  “desde chico yo vi a dos papas 

que se ayudaban en las labores del hogar…” (Pablo), podríamos darnos cuenta en 

este caso que si bien existía una mayor división de labores, ésta estaría siendo 

posibilitada por el abandono de parte del padre del entrevistado de su lugar clásico 

como proveedor lo que posibilita un mayor acercamiento al espacio de lo privado y 

por lo tanto a las labores hogareñas y de crianza.  El entrevistado es uno de los pocos 

en mencionar una relación cercana con su padre, en donde el cariño es uno de los 

principales recuerdos que le quedan de esa relación. 

 

Dentro del apoyo familiar, la madre para estos hombres es un punto 

fundamental para poder referirse a su paternidad, ya que es ella la que fue más 

cercana durante la infancia, “tengo muchos mas recuerdos con mi mama de la 

infancia que con mi papa” (Adolfo) este, sin duda,  era uno de los puntos que de 

antemano esperábamos encontrar en las entrevistas. Como es conocido es la madre la 

que antiguamente tenía como única función el encargarse del cuidado de los niños y 

del mantenimiento del hogar. Ahora, esta cercanía que se establecía con ella parece 

tener relación a la distancia del padre, ya que mientras más distante se encontrase el 
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padre del hijo la madre más presente aparece en la vida del niño,  esto es relatado por 

uno de nuestros entrevistados  “Chuta ojala que el niñito no vaya a comprar pan, a, 

era tanta la preocupación que nosotros  nos ahogaba, era tanta la preocupación que 

no nos dejaba salir a la calle” (Oscar) y “siempre preocupada de todo, desde la 

ropa, los zapatos, los cuadernos, de cómo me estaba yendo en los estudios, que si 

salía que llegara temprano, con quien iba, a donde iba…” (Adolfo). la labor de las 

madres de nuestros entrevistados en seis de ocho casos eran las actividades propias de 

la crianza y mantenimiento del hogar. Uno de los entrevistados plantea además que el 

papel de dueña de casa es fundamental ya que es la mujer la que al fin y al cabo 

estructura y le da un sentido a la familia “mi mamá era la dueña de casa donde y ella 

era la persona, donde nosotros recurríamos en todo momento y la que generaba 

resolvía y estructuraba a la familia” (Miguel).  

 

Después de observar este punto nos podemos dar cuenta de que en general lo 

que ocurría en los hogares de nuestros entrevistados era más menos el siguiente: 

padre encargado del ámbito del proveer, y madre encargada de todo lo relacionado 

con la crianza de los hijos. Después de realizar esta observación nos podemos dar 

cuenta que la carga laboral que tenia la madre era a un nivel tan importante que 

incluso como lo señalan los entrevistados era la que resolvía y estructuraba a la 

familia. Entonces que es lo queda para el padre después de darnos cuenta de esto es 

más bien un titulo el que tenían los padres de los entrevistados, una imagen que se 

establece como un referente que tiene caracteristicas más negativas que positivas. Los 

elementos positivos, sin duda tienen que ver con lo poco que se esperaba de los 
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padres en ese tiempo, situación que nuestros entrevistados tienen que resolver en su 

actual ejercicio de la paternidad. 

 

La cercanía que establecía la madre de los entrevistados con ellos, generaba 

que ella fuese un puente en las relaciones que se establecía entre el padre y el hijo 

(nuestros entrevistados), fue ella la que en muchos casos motivo al padre para que así 

este se pudiese acercar más a su hijo. Es más, muchas veces la madre es la que 

posibilitó por medio de su intervención, la relación entre padre e hijo, convirtiéndose 

en la encargada de mostrarle una imagen de los hijos al padre. De esta manera, la 

relación con su propio padre esta mediada por la madre quien actúa como agente 

conector entre ambos “mi papá nos veía a nosotros desde mi mamá (…) ella nos 

presentaba a la vida de nuestro padre y de alguna manera él delegaba esa 

responsabilidad en mi madre” (Miguel) o  “En si yo diría que pocas veces él se toma, 

o llegó el momento de hablar algún tema y me llevo afuera de la casa que se yo, pero 

era más por que mi mamá se lo había pedido a él no le había nacido eso” (Jan). Los 

contactos con el padre eran limitados y en gran cantidad de ocasiones cuando se hacia 

necesario el hablar de padre a hijo se daba a expensas de una iniciativa materna, así 

podemos darnos cuenta de la importancia que tiene la madre en términos de cercanía 

con el hijo y a la vez como ésta posibilita el ingreso del padre pudiendo ejercer su 

paternidad.  En muchos casos la madre guarda con recelo su espacio, al igual que el 

hombre, pero en el caso de nuestros entrevistados es la madre la que incita a este 

padre a que ocupe un lugar más próximo con sus hijos, lugar que claramente no se 

pudo lograr en esa generación.  
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Esta labor de la madre continua en la adolescencia, además de que la relación 

con la madre seguía siendo bastante cercana, el hijo veía en ella a alguien de mucha 

confianza y que podía contar con ella cuando requería de algo. Nuevamente la madre 

cumple la función de puente, cuando el hijo ya adolescente busca mayor libertad, ya 

que al momento de pedir permisos el padre se muestra mucho más reacio a darlos, y 

es la madre la que intercede por el hijo “durante la adolescencia mi mamá estuvo más 

cercana, sip sip, eso también que decía que fue puente…Ahí yo dialogaba más con mi 

mamá por que sentía que había mas posibilidades de encuentro y de hacer un puente 

entre los dos…” (Pablo). Con la madre existía una relación más igualitaria, con ella 

el diálogo era posible, mientras que el padre era una figura lejana con la cual la 

proximidad y el diálogo se producía en contadas ocasiones. La proximidad que se 

generó con la propia madre del entrevistado posibilitaba el conocerse de mejor 

manera, gracias al contacto cotidiano. Es con ella con quien se cuenta en los  

momentos en los que se hace necesario el compartir sus sentimientos y conflictos. 

Además es de la madre de quien recibían abiertamente muestras de afecto, lo cual 

potencialmente genera una relación satisfactoria para ambas partes. La madre en su 

medida contribuye a la valoración de la figura paterna que finalmente es uno de los 

referentes de la paternidad actual de estos padres. 

 

La cercanía que generó en los entrevistados visualizar a su madre como quien 

era más cercana a ellos no solo se daba en cuanto a ámbitos y temas cotidianos, sino 

que además los llevo a darse cuenta de que les entregó algunas enseñanzas 

importantes para la vida y por que no decirlo para su paternidad, principalmente en 
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el terreno de la afectividad, espacio de la madre que fue traspasada, a modo de 

enseñanza, a algunos de los entrevistados “yo cuando me emociono con facilidad, mi 

hermano igual, somos del afecto muy de piel, mi mamá nos enseño eso ha ser muy de 

piel” (Richard), en general todos recuerdan el lado afectuoso de la madre, situación 

que ha diferencia que con su padre no surgía frecuentemente y en algunos casos 

nunca se dio. El poder dar cuenta de parte de los entrevistados de que el tema afectivo 

y de expresión de los afectos es una enseñanza dejada por la madre nos hace pensar 

que lo entregado en términos afectivos nos habla de cambios en nuestros 

entrevistados. Por otro lado, dentro de las enseñanzas maternas de nuestros 

entrevistados la formación  valórica ocupa un lugar importante, así es como lo relata 

Richard “si ella nos dio esos valores mas cristianos mas de formación, de fé” 

(Richard).  

 

A partir de los relatos de nuestros entrevistados y lo destacado de ellos en esta 

categoría, debemos mencionar que en los tópicos que se refieren al apoyo que la 

familia brindó en la infancia y las enseñanzas maternas,  que no se aprecian mayores 

diferencias de rangos etáreos en las ideas planteadas, no obstante es en el tópico de la  

madre como aquella cercana en la vida de nuestros entrevistados en la infancia donde 

encontramos una fuerte tendencia a que esto se dé, en el rango de los mayores. Así 

después de observar esta categoría nos podemos dar cuenta que la familia de origen 

es un elemento en la formación de la paternidad para nuestros entrevistados. En ella 

están el padre y la madre quienes de diferentes formas dan pautas de comportamiento 

a sus hijos, sean estas dadas mediante la enseñanza o mediante la omisión. Sin duda 
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lo que queda claro después de leer la totalidad de las entrevistas y que junto a la 

bibliografía relacionada se puede observar del mismo modo, sería la madre la que 

finalmente forma casi en totalidad a los entrevistados, es ella la que mediante su 

preocupación y una rutina diaria genera una relación más cercana con el entrevistado, 

lo que permite que este pueda aprender de ella, generar diálogo con ella y a su vez 

acercarse al propio padre a través de la ella.  

 

 

3. Vida en pareja 

 

Una de las temáticas que dan cuenta estos varones en relación a la pareja, es la  

que da cuenta que las divisiones más clásicas en torno a los roles del padre y la madre 

son vistas como difusas (sentir que envuelve a los dos rangos etareos de estos 

varones), ya que ambos miembros (hombre y mujer) son vistos como capaces para 

cumplir las diferentes funciones requerida por el hijo, sean estos los  quehaceres de la 

rutina diaria como también el proveer, dando cuenta de un alejamiento en relación a 

los mandatos de la masculinidad por parte de estos varones. Esto podría ser 

posibilitado por una nueva relación al interior de esta familia, como por ejemplo que 

la mujer haya salido del espacio privado al público. Richard uno de los varones 

entrevistados nos cuenta que, a modo de convicción, en su casa se comparte todo, es 

decir, las responsabilidades al interior de una unión en pareja deben ser y son 

compartidas por igual,  “no, vuelvo a ser tajante que no, las responsabilidades 

dentro del matrimonio con sus hijos son las mismas, deberes y obligaciones por 
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igual, o sea, los dos criamos, los dos formamos los dos estamos cuando el niño este 

enfermo, los dos somos felices cuando el niño logra objetivos, creo que es una cosa 

compartida” (Richard). Sin embargo, la construcción de paternidad influenciada por 

lo cultural da cuenta de una limitante en el ejercicio. Este es que la cercanía de la 

madre es insustituible e incompartible, donde si se podría llegar a ayudar, pero que  la 

relación en los primeros meses de vida del hijo, seria esencialmente materna, lo que 

conlleva a que antes de ese periodo los roles no son iguales para el padre y la madre. 

Uno de nuestros entrevistados nos plantea que a partir de la determinación biológica, 

(implicando en ello principalmente el amamantamiento del bebé por la madre), no 

podría relacionarse con el bebe, de la misma manera que lo hace la madre con el 

bebé, “en el fondo no creo que tengamos que tener funciones distintas ahora los 

primeros tres meses si, biológicamente distintas los 6 primeros meses incluso, pero 

después de eso yo creo que es lo mismo” (Pablo). Este compartir de funciones es en 

algunos casos estimulado por la pareja de este varón, en donde la participación 

paterna en los cuidados  de los hijos y crianza comienza por la motivación materna, 

en los cuales se hace alusión a que el padre hoy en día es convocado a entrar en la 

casa y habitarla, de manera completamente opuesta al padre de antaño el cual tenia 

sus funciones fuera de ella. Así es como sucede con Jan quien dando cuenta de una 

aceptación, de que la participación de ambos, tanto madre como padre, en un 

compartir por igual, se adhiere a la petición de su pareja por hacerse activo en el rol 

de la crianza, “mi polola y mi suegra me estimularon bastante a cumplir ese rol, y 

por otro lado yo lo cumplí de buena gana” (Jan). Aunque también se debe destacar 

que hay casos en que el entrevistado considera que en cuanto a las labores hogareñas 
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la mujer tiene más aptitudes “si ella tiene turno de 24 horas yo llego entro a lavar la 

loza, paso a cambiar a la guagua me entendis’ compartiendo los trabajos, aunque 

ustedes como mujeres tienen mas aguante que nosotros, ah eso es mas claro” 

(Oscar).  

 

También nos encontramos con dos padres, quienes aun influenciados por los 

mandatos de la masculinidad hegemónica, por un lado, muestran que no hay mayores 

modificaciones en torno al control de las decisiones a nivel familiar,  “mira si bien 

nosotros siempre conversamos las cosas, las decisiones respecto al Tista las tomo yo 

o sea ella confía mucho en mis decisiones y en general claramente quien toma las 

decisiones respecto al Tista soy yo y también respecto a mi, nuestra familia” 

(Miguel).  Por otro lado,  en obediencia a aquellos mandatos, un varón planteó que su 

mujer es la encargada de todas las funciones del hogar, al igual que parte importante 

de los elementos de la crianza, “la verdad es que ella hace todo en la casa” (Ale). 

 

Otro tema que surgió en cuanto a la pareja es como estos varones refieren que 

el rol materno de sus parejas es evaluado positivamente, valoran lo que ellas  

hacen como significativo, ya sea en el cuidado de los niños como en la contribución 

económica, situación reflejada por ambos rangos etáreos. A ella se le valora que haya 

empezado la labor de ser madre, muy joven,  “la encuentro súper buena mamá si ella 

también las niñas nacieron como cuando ella tenia 20 años era súper joven pero 

criticarle no nada” (Ale), la versatilidad para cumplir con los quehaceres domésticos, 

estudios que está realizando y cuidados de hijos, “no  bien, tiene que organizarse en 
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el tiempo, hay que hacer hartas cosas, yo me he dado cuenta que es una pega y es 

igual que trabajar teni’ que cumplir (…) porque a parte esta estudiando ella, esta 

estudiando peluquería, entonces se maneja entre el jardín donde va mi hija, va a 

estudiar” (Ferdinando). Y en cuanto a la afectividad, la presencia significativa con 

los hijos es apreciada también, “un siete, o sea, en esta etapa en que estamos ella 

esta muy presente con los niños(…), entonces ella lleva el peso” (Richard), al igual 

que está el ser encauzadora de los ritmos familiares, “ella genera los tiempos 

adecuados como que las pausas con mucho respeto a lo que uno este haciendo, como 

que la vida fuera un torrente que va corriendo y ella lo encausa o lo detiene…” 

(Miguel) 

 

El sentir de los entrevistados con respecto a la relación de pareja es vista como 

un ámbito relativamente disminuido, en comparación con el ejerció de paternidad 

que deben ejercer ambos miembros (padre y madre). Los tiempos dedicados al 

espacio en pareja, sufren ante la reordenación de la priorización por el compartir en 

familia, donde se esta en pareja pero también con los hijos. Son los hijos los que 

parecen estar abarcando la principal atención de los padres. Se justifica con el tener 

grandes apegos a los hijos, el no querer dejarlo, además de no tener con quien dejarlo 

“muy poco, muy poco, por un cuento de mi, es que yo estoy apegado a los dos 

enanos...” (Richard), “las más de las veces salimos los tres, pero salir yo solo con 

ella es muy contadas ocasiones además tenis que sumarle que nosotros no vivimos 

cerca de los suegros, entonces no tenemos donde dejarlo” (Jan). Esta situación en 

algunos casos se vuelve parte de la rutina del diario vivir, donde se van 
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acostumbrando a ello, así el tiempo, los nervios,  las fuerzas, la paciencia y los 

sentimientos quedan en la mayoría de las veces absorbidos por los hijos, quedando 

poca fuerza para el apoyo mutuo como pareja “en realidad ya no hay espacio para la 

relación de pareja y lo increíble es que uno se va acostumbrando a eso” (Adolfo). No 

obstante, hay entrevistados que muestran como se las arreglan dentro de las rutinas 

diarias para congeniar estos dos ámbitos, la paternidad y la vida en pareja, a través de 

alguna persona que cuide al hijo, e incluso mantiene una muy buena vida en pareja, 

“uno quiere dormir, queris’ tener intimidad quería salir hueón, muchas veces no se 

puede, igual uno puede recurrir a tus redes” (Pablo) y “llevamos una muy buena 

vida sexual, nosotros nos amamos desde todos los puntos de vista”(Miguel). 

 

Se visualiza que la mayor parte de los entrevistados, aprueban la igualdad al 

interior de la pareja y familia, al compartir todas las labores que tienen que ver con el 

mantenimiento de un hogar en lo económico como en lo concerniente a la crianza de 

los hijos. Desde estos parámetros a la madre se le concibe como a quien no hay nada 

que criticarle. Esto abre a un estar en la relación, en igualdad de condiciones, y donde 

el espacio de pareja se parece diluir ante la prioridad de estar con los hijos.  

 

 

4. Convivencia Actual con los hijos 

 

 Uno de los elementos mencionados en relación a la convivencia con el hijo 

por estos padres es la planificación de ellos, lo que abarca las percepciones y los 
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pensamientos que se tienen entorno al nacimiento del niño o niña. De esta manera 

para estos varones el ser padres era algo fundamental en su proyecto de vida más que 

una carrera profesional, para estos hombres la paternidad es algo que siempre ha 

estado dentro de sus pensamientos  “yo no tenía mucha certeza de lo que iba a ser 

finalmente en la vida pero si de lo que estaba seguro que iba a hacer en la vida era 

ser padre…” (Miguel) y “al final ganó la parte humana fue mas fuerte y también el 

hecho de querer  tener a mi hija” (Adolfo). Se puede observar como el tema de la 

paternidad es un mandato para los hombres, el ser padre tiene que estar incluido en 

los proyectos que se establecen como varón, o si no, jamás serán hombres íntegros. 

Ahora es interesante destacar como muchas veces el proyecto familiar es puesto en un 

primer plano antes que la proyección personal “yo postulé a detective pero justo 

cuando postule a eso ya había pasado varias pruebas me faltaba la última etapa y 

supe que mi... estaba embaraza’, y ahí lo deje, o sea, tuve que dejarlo por que como 

que tenia que encerrarme cuatro años a estudia, y no podía iba a perder cuatro años 

con mi hija y plata de donde iba a sacar y el verla, cuatro años, no la vería crecer” 

(Ale).  

 

Si bien el proyecto de ser padre es una idea que se mantiene con fuerza en 

nuestros entrevistados, es interesante el destacar que es lo que ocurre cuando este 

proyecto se concreta. Para algunos varones la planificación del hijo, se da con mucho 

profesionalismo “pero nosotros buscamos prepararnos y la doctora nos encontró 

toda la razón, y incentivo a María Rosa y le hizo un chequeo médico, le indico 

alimentación, vitaminas eso fue previo al embarazo” (Miguel) generando así  el 
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mejor escenario posible para este hijo. Mientras que para otros el paso de convertirse 

en padres es un proyecto que se lleva a cabo en el momento menos esperado “jamás 

me imagine que a esa edad iba a ser papa, nunca me había imaginado eso antes fue 

como un... la verdad es que no sabia que hacer en ese momento hasta pensé en cosas 

malas, uno piensa...”  (Ale). En este punto nos podemos dar cuenta de dos elementos, 

que sin duda son propios de un escenario posmoderno, el primero de ellos tiene que 

ver con como hoy en día es posible generar para el hijo, que viene en camino, un 

escenario de desarrollo excepcional, incluso cuando éste se encuentra dentro del 

vientre de la madre, situación en la cual participan activamente tanto el padre como la 

madre. Ahora el segundo elemento tiene que ver con el sentir que aun no se le puede 

dar el lugar ideal al hijo para su desarrollo, esto en conjunto con el miedo  al no 

sentirse capaz de ser padre,  que creemos que no es menor al ser un mandamiento 

fundamental del ser hombre y que debe ser llevado a cabo de la mejor forma posible, 

abre la ventana a un posible escenario de aborto.  

 

Finalmente llega el momento que a lo largo de la vida nuestros entrevistados 

esperaron con anhelación: el conocimiento del embarazo de su pareja y la espera del 

nacimiento del hijo “como que quedé en blanco… como nervioso” (Ferdinando) y 

“pero en sí yo me acuerdo de su embarazo de la primera niña como algo bien 

gratificante algo bien rico como que la quería mucho queríamos que naciera luego” 

(Oscar). Para algunos es fuerte aun el mandato masculino que aparte de ser padre, es 

importante el procrear hijos de sexo masculino  “Danitza quedo embaraza lo que uno 

piensa al tiro, es un niñito, voy a hacer esto, voy a comprar esto, me gusta vestirlo 
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así... y después es niñita y tengo que renovar todo lo que había pensado, a voy a 

hacer esto con ella, dar vuelta el chip no mas” (Ale.). Este elemento nombrado por 

Ale, además de lo señalado por Oscar en torno al sentimiento de querer que pronto 

nazca el hijo, es algo que consideremos importante destacar. Para los entrevistados la 

paternidad comienza al momento de conocer que su pareja se encuentra embarazada, 

y es en ese momento en donde solamente mediante sus pensamientos pueden empezar 

a imaginar a su hijo y empezar a generar un vínculo. Como bien señala Pablo, para la 

mujer esto es diferente   “uno empieza a cachar de verdad recién cuando el hueón 

nace, la mujer empieza a cambiar mucho antes cuando su cuerpo empieza a cambiar 

cachar, siente cosas que uno también siente, se emociona y es bonito cuando patea y 

la ecografía pero puta el lazo materno es distinto se siente desde antes, es de adentro 

es distinto el lazo es de antes que el de uno…” (Pablo). Para los entrevistados existe 

la necesidad de tener un contacto con el hijo para así poder generar un vínculo, se 

hace necesario el sentir al hijo el mostrarse como padre ante él.  Esta diferenciación 

en cuanto a la generación de vínculos sin duda existirá siempre, la madre a fin de 

cuentas existe de por sí, pero el padre es quien debe inventarse, crearse a partir del 

nacimiento del hijo. 

 

Los entrevistados refieren que para la convivencia cotidiana con su hijo son 

fundamentales las enseñanzas que se les quieren brindar. Ellos intentan imprimir en 

los hijos todo tipo de enseñanzas, desde las más concretas “es que por eso es que 

igual quiero participar harto con ella, en ese sentido me gustaría incentivarle un 

deporte o en cosas extra programáticas no se po’, que le guste un instrumento 
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musical, apoyarla ir con ella no se po’ llevarla, un apoyo bien cercana, incentivarla 

más que nada, incentivarla” (Ferdinando), hasta las más valóricas, las cuales nos dan 

una idea de enseñanzas más clásicas de elementos de la masculinidad hegemónica, en 

donde es el hombre el que tiene que aprender que la responsabilidad, el esfuerzo, el 

compromiso y la competencia, son valores fundamentales. Esto pensado 

especialmente en el futuro, cuando los hijos sean mayores, sean estos varones o 

mujeres, puedan enfrentarse a sus propios proyectos  “yo siempre les pinto un poco el 

mundo en el futuro y lo converso mucho con la Laly, le digo yo es como entrar a una 

jaula, es como entrar a una jaula de leones te fijai’, que están los leones viejos, 

mañosos, que se quieren comer siempre al que viene saliendo, entonces ellos van a 

tener que saber llevar armas o herramientas sólidas para que sepan enfrentar esa 

jaula, sepan entrar sepan prevalecer en ella(…) que tengan la formación suficiente 

para que ellos puedan decidir en el momento oportuno, eso” (Richard) y “quiero que 

él que sepa lo que es el esfuerzo los méritos el respeto, la rabia y la decepción que 

tenga conciencia de eso, no se trata de ser consciente solo en lo correcto que tenga 

conciencia de lo malo también, por que en la vida el tiene que aprender que si se 

equivoca las cosas tienen un costo y tiene que pagarlo y no tiene por que asumirlo 

otro, me entiendes…” (Miguel). Siempre ha sido una labor del padre, introducir a su 

hijo a la sociedad, al espacio de lo  público, ya que es éste quien domina esos 

espacios y por lo tanto introduce a sus hijos en él.   Los padres buscan imprimir en 

sus hijos enseñanzas que más bien tienen que ver con el desempeño en cuanto al 

proveer, y es precisamente en este punto donde surge algo importante. Lo enseñado 

por el padre era principalmente dirigido al hijo varón, y que esto se este enseñando 
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por  igual a hijos e hijas es un dato que nos parece importante destacar “Compromiso, 

responsabilidad ganas de hacer las cosas y dignificarse con algo, tener un rumbo 

claro no enmarañarse con una cantidad de cosas que uno al final no es capaz de 

hacer ninguna detrás de un trayecto detrás de una línea que ellas consiguieran su 

futuro” (Oscar) Se educa a los hijos pensando en lo público, buscando así que tanto 

hombres como mujeres pueden desempeñarse de manera autónoma lo cual 

consideramos que es un elemento muy propio de la modernidad en la cual vivimos. 

 

Las enseñanzas antes mencionadas tienen claramente que ver con espacios 

más clásicos de la paternidad. Enseñanzas distintas también se pueden ver en los 

entrevistados, enseñanzas más cercanas en términos de crianza y en potenciar al hijo 

antes de que ingrese a la escuela, “yo desde siempre le enseño cosas, de hecho 

cuando él estaba en Temuco, a veces yo estaba con él y yo me preocupe algo de que 

él aprendiera a leer y a escribir, de los número” (Jan). Estas enseñanzas cobran un 

carácter distinto a las mencionadas con anterioridad  (en su relación con su familia de 

origen) ya que son más propias de un espacio que antes ocupaba la madre o la 

escuela.  

 

Nos podemos dar cuenta a grandes rasgos que lo impartido por parte de estos 

padres tiene muchos elementos propios de su masculinidad, que con el ejemplo que le 

muestran  ellos a sus hijos esperan que estos vayan copiando de cierta forma cuales 

son las características que quieren para ellos“Entonces tu les vas demostrando con tu 

vida lo que quieres para ellos entonces creo que sigo adelante y voy a seguir siempre 
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igual” (Richard). Ellos se establecen como un ejemplo de cuales son los valores que 

se deben seguir, ahora claramente esto no es solamente definido por el padre, ya que 

la madre juega un rol fundamental en esta forma de dar enseñanzas y entregar 

elementos para que los hijos puedan insertarse al mundo laboral “parto de esa base, 

abierto a cambios como dije converso harto con la Gaby de cómo queremos criar a 

la Sofía los valores que queremos entregarle entonces, desde ese punto de vista 

abierto a las creencias” (Adolfo). Hoy en día con los cambios en los roles paternos 

que se dan, es la mujer en conjunto con el hombre quienes deciden que es lo que se 

les debe entregar a los hijos, este es un nuevo elemento que nos podemos encontrar 

ya que con anterioridad era el hombre, quien según el modelo de la masculinidad 

hegemónica, decidía como es que debían ser sus hijos, su palabra era bastante cercana 

a la ley y no se cuestionaba. Se puede observar como la necesidad del ejercicio de 

relaciones más horizontales y cercanas dentro de la familia es algo que aparece en 

nuestros entrevistados. 

 

Los entrevistados se alejan de la imagen clásica del padre de la masculinidad 

hegemónica el cual es un padre distante, que aparece en general en la vida de los hijos 

cuando este es mayor y cuando debe enseñar a sus hijos los mandatos de ser hombre. 

Para nuestros entrevistados la forma en la cual se relacionan con sus hijos es muy 

distinta a la antes mencionada y muy importante a la hora de pensar en la convivencia 

con ellos. En la mayor parte de los casos todos tienen una relación bastante 

participativa en la crianza de sus hijos, “pero llego pensando en que es súper 

importante que el cansancio lo deje un poquito de lado para ocuparme de las cosas 
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que quedan para hacer con el en la noche” (Jan) y buscando que los tiempos en los 

cuales se esta en la casa sean lo más provechosos posibles. Tareas como el mudar, 

alimentar y trasladar a sus hijos empiezan a ser también funciones del padre, “Pero 

soy yo que cuando el se levanta lo mudo, le doy papa lo visto, lo llevo al jardín…” 

(Pablo). Es interesante darse cuenta de que en la cotidianeidad es en donde se 

generan relaciones más estrechas con los hijos, el alimentar a un hijo no puede ser 

visto solo en lo concreto sino que es fundamental el ver como este hecho, además de 

otras labores cotidianas, son los que finalmente hacen que un vínculo se fortalezca y 

es ahí en donde una paternidad más alejada del paradigma más clásico, se genera. Se 

buscó en el desarrollo de las entrevistas ver cuales eran las funciones concretas que 

desempeñaban estos padres, y podemos ver que existe una relación entre lo planteado 

en sus discursos y los hechos concretos que señalan, dándonos cuenta de un cambio 

en el imaginario de lo que es ser padre en gran parte de nuestros entrevistados. 

 

Ahora un elemento en el cual se sigue manteniendo la labor del padre es en 

cuanto a los castigos o sanciones, esto sigue siendo parte de las funciones que ellos 

llevan a cabo, “si a veces yo soy un poco mas rígido en el aspecto que soy mas seco 

en realidad, yo soy muy tajante a veces, entonces me cuesta dar el brazo a torces(…) 

porque saben que van a chocar con una pared y en este caso yo soy la pared te 

fijai’” (Richard),“Por otro lado yo juego un rol y cuando por ejemplo el no le esta 

haciendo caso a la Bea en algo, me preocupo yo de hablar mas fuerte, es un rol 

desagradable de cumplir pero de esa forma también me hago presente emm…” 

(Jan), aunque en lo que se puede observar un cambio es en la forma en como se 
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llevan a cabo las sanciones “de hecho no lo retamos no lo castigamos nosotros 

hablamos con él…” (Miguel). Claramente en este punto se siguen manteniendo 

diferencias en cuanto a los roles, el castigar es una función que a lo largo del tiempo a 

sido dada al padre, quien es el que muchas veces da la reglas, establece límites y da 

permisos. Ahora, estos varones no parecieran estar muy de acuerdo con las sanciones 

pero creen que es algo que se tiene que hacer, así lo distinto que se está haciendo 

tiene que ver con la forma en la cual este se ejerce aquella sanción,  o sea, plantean en 

general que no se dan castigos sino que tienden a conversa con sus hijos. Esto 

nuevamente nos muestra la existencia de una mayor proximidad entre los 

entrevistados y sus hijos, y como es que en el plano de los castigos donde se busca 

que el niño entienda a través del diálogo. 

 

Para la mayoría de los padres entrevistados, la crianza ha dejado escasos 

momentos de esparcimiento individual y de pareja, quedando esto relegado solo a 

actividades familiares. Estos padres dicen disfrutar del estar con su pareja e hijo, y 

los  tiempo juntos y los paseos familiares, de cierta forma vienen a reemplazar los 

espacios de homosociabilidad “Pero el fin de semana nos levantamos juntos, 

hacemos el aseo, de repente mi señora me dice ya vístela, la bañamos, la visto yo  o 

la  viste ella, vamos juntos a la feria o al supermercado, en ese sentido compartimos 

los tres siempre, no soy así como egoísta que no, voy a jugar a la pelota, no soy de 

esa onda” (Ferdinando),“yo soy amante de la vida en familia, por ningún motivo yo 

dejaría yo creo que ahí si yo ni por todo el oro del mundo cambiaria mis días de 

descanso, mis horarios de trabajo yo no los cambiaria (…) yo al contrario lo 
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disfruto” (Richard). Los espacios de esparcimiento del hombre antes eran muchos, 

para la masculinidad hegemónica era clave el poder compartir junto a otros hombres 

del tiempo libre, y el compartir con la familia quedaba relegado a un segundo plano. 

El cambio en los roles de las paternidades a llegado incluso, según lo que podemos 

ver en nuestros entrevistados, a los espacios extra programáticos.  Esto genera en 

ellos el descubrimiento de nuevos espacios de satisfacción personal, muy de la mano 

de todos los cambios que han ido generando en cuanto al compartir más en la crianza 

de sus hijos.  

 

 Para los entrevistados la paternidad, como vemos, es un elemento en la vida, 

ser padre decide de cierta forma el futuro de ellos en el ámbito personal. Como se 

menciona en esta categoría se puede notar claramente en los discursos de todos estos 

padres que la paternidad es aun un mandato clave para el hombre. Se dejan de lado 

los proyectos propios de la juventud por un proyecto que es señalado con un carácter 

mucho más fuerte. Es interesante el poder dar cuenta de que no es solamente dar vida 

lo que buscan estos padres, sino que también existe la necesidad de generar un 

contacto con el hijo. Para ello son necesarias las enseñanzas que ellos como padres 

les pueden entregar, por medio de relaciones más democráticas con sus hijos. Incluso 

los espacios de esparcimiento son aprovechados para el compartir en familia dándose 

así una amplia gama de momentos en los cuales se profundiza en una relación. 
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5.  Expresión de afectos y emociones  

 

La experiencia de ser padres es fuente de un caudal de emociones, 

sentimientos que permiten la valoración de la paternidad como aquella instancia 

donde cobra y da sentido la existencia de estos varones. Este sentir es uno de los 

temas evocados por nuestros entrevistados cuando refieren el tema de la expresión de 

los afectos en su paternidad. Las diversas sensaciones generada por  la experiencia 

de vivirse padre, es un elemento que aparece en todos los entrevistados, ya sea esto 

un conjunto de aspectos que posibilita el hijo, como sentimientos  de gran intensidad, 

ya sea sorpresa o desborde emocional. El primer acercamiento a esta vivencia, a 

algunos los encontró de improviso ante la noticia de que iban a ser padres,  “fue 

sorpresivo, inesperado, no me esperaba, quizás mi inexperiencia” (Adolfo). Desde 

este momento hasta la hora del nacimiento, los entrevistados se llenan de añoranzas 

que se concretan, aunque no se detienen ya que surgen otras nuevas cuando el hijo va 

creciendo, y ellos como padres no dejan de sentirse plenos, “una experiencia muy 

buena muy recomendable muy desbordante(…)toda la experiencia existencial cobro 

un nuevo color con la llegada del Matías, hay cosas que me hacen mucho mas 

sentido de amar a alguien nuevo de amar a un niño(…)verlos crecer es una wea que 

a uno lo llena mucho” (Pablo), así como surge el sentir de que no hay experiencia 

mas intensa que aquella,“Pero cuando estamos tan unidos en su maternidad, tan 

unidos con el Tista, estamos tan unidos los tres que eso hacia que me pregunte que es 

lo mejor de la vida que es lo mas importante que me ha pasado en la vida y de 

verdad no hay nada mas importante que haya vivido o que vaya a vivir que sea igual 
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a ser padre” (Miguel).  Otro de los mundos vivenciales que  se abre es la auto 

experiencia evocada por el hijo, esto en el reconocerse en una relación con el hijo de 

naturaleza distinta que la relación de pareja, primando en ella la incondicionalidad, la 

gratuidad y el desinterés, “de entregarse a alguien y de preocuparse de alguien por 

entero y de una manera completamente incondicional y gratuita y desinteresada y es 

distinto al amor de pareja…” (Pablo), también surge como una experiencia que 

conecta con su propia infancia, por medio de ser ventana en la relación actual con sus 

propios padres, “el Tista se ha transformado en una ventana que por el hecho de 

vivir en la casa de mis papas, al igual que mi mamá el se comunica conmigo a través 

de mi hijo él me cuenta muchas cosas, detalles muy afectivos fundamentales pero 

para el muy íntimos en su relación con mi hijo” (Miguel), se da como una 

experiencia que viene a consolidar a la pareja y a él como padre lo ha fortificado, 

“pero a nosotros nos ha consolidado, nosotros vivimos en función de nuestras 

guaguas las guaguas de nosotros son el motor que nos mueve en este tema, el hecho 

de que lleguemos tarde, de que nos sacrifiquemos” (Oscar) y  “yo pienso que si la 

segunda experiencia con la Javiera fue como fortificarme por dentro, por que si bien 

ya venia creando ese como hormigón que uno lleva por dentro que te hace sentirte 

integro pero ya la Javiera te puso la cerámica o te adorno el tema” (Oscar), como la 

vivencia que permite el término de la etapa vital de la adolescencia y que por 

consiguiente inicia la adultez,  a modo de paso o transición, es decir, el proceso de ser 

aceptados como hombres si bien comienza en la infancia, tiene su término  en uno de 

los ritos del hombre adulto que es el ser padres “yo ya inicie otra etapa cerrando de 

frentón la adolescencia que creo yo que pasa cuando uno es papá” (Pablo) y 
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finalmente, como la vivencia que parece ser contradictoria a los mandatos 

masculinos, por la forma en que se viene llevando a acabo, que es una forma cercana 

(maternizado), tanto en la crianza como en lo afectivo y que hasta ahora no parece 

tener reconocimiento a nivel social (ya que puede que hace algún tiempo, no solo este 

varón sea el único que este ejerciendo la paternidad de esta manera). Esta experiencia 

incluso no parece tener una forma de ser nombrada,  no hay palabras que permitan 

nombrar esta cercanía paterna,  “yo soy un poco mamá igual puedo sonar un poco 

gay pero no me importa” (Miguel). 

 

Estos padres se relacionan con sus hijos de forma cercana. En algunos casos la 

paternidad adquiere sentido únicamente en la búsqueda deliberada de relaciones 

cercanas con los hijos, permitiéndoles sentirse satisfechos. Así es como los 

entrevistados dan cuenta de ser una autoridad próxima a sus hijos, en términos 

afectivo o  de cercanía afectiva. Es significativo para estos padres, la instancias que 

los une o los vincule, ya sea en lo  cotidiano, como en el bañarse o dormir juntos, 

“desde niñito lo metía al agua y nos bañábamos los dos no es que se bañaba sino que 

lo hacíamos juntos, yo necesito tener con él esa cercanía” (Miguel), en algo 

entretenido como es el gustos por la música, ver televisión juntos, inventar historias, 

la construcción de un juguete en común “cuando yo llego con el vemos tele, mas que 

ver tele, ver videos, por que al Matías le gusta mucho la música, no se si será por 

influencia mía pero le gusta mucho el rock” (Pablo), “yo le cuento historias y le 

dibujo todas las historias, no es que yo hacemos cosas, como por ejemplo ese avión 

que ves ahí que hicimos con papel mache, eso lo hacemos para tener como por así 
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decirlo algo que nos una, algo práctico que sea también algo en común en lo que 

trabajemos juntos, así compartimos otras cosas también”  (Miguel). El acercarse a 

preguntar por las preocupaciones del hijo también se presenta como una forma de 

empatizar, “yo a veces al Nicolás le digo cuéntame que es lo que estas pasando si 

necesitai’ algo que te escuche quieres que conversemos, muchas veces no te 

responden, mueven los hombros” (Richard), “la cercanía, de conversar de sentir el 

calorcito de ella y ahí irle sacando cuales son sus problemas y ahí me dice sabes 

papá que echo de menos a la mamá” (Oscar), así también sucede cuando las 

frustraciones invaden al niño y este padre lo acoge en un rol mucho más cariñoso 

“entonces cuando el se equivoca o no le sale algo él se frustra mucho y le da mucha 

rabia, por lo que yo en esos momentos cambio el rol, dejo de ser profesor y tomo un 

rol de ser mucho más cariñoso” (Jan). 

 

Las expresiones de afecto tanto físicas como verbales, que desde la hegemonía 

masculina se le atribuyen solo a la madre, son ejercidas por estos padres. Estos padres 

muestran cambios en su hacer, al  mostrarse como figuras paternas más cercanas a sus 

hijos. Al besarlos, al abrazarlos representan parte de la expresión afectiva que los 

entrevistados realizan con sus hijos, donde estos relatan que  expresan amor y cariño 

en forma abierta, “yo soy muy de piel de estar en contacto con ellos y se los digo 

también, porque si esta bien el disfrutar el que tu sientes por ellos también es bueno 

decírselos, las palabras quedan y se graban bien también” (Richard), “se lo 

demuestro yo creo que de muchas maneras, partiendo por un abrazo acompañado de 

muchos besos, de mucho roce de piel y manos en sus mejillas o en su espalda, 
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tomándola en brazos, o también todo en conjunto. También diciéndola que la quiero 

que la amo mucho y eso siempre en el día eso lo hago fácil 4 o 5 veces, yo creo que 

más” (Adolfo) y “yo al Matías lo paso abrazando besando y como que jugamos a 

pelear un poco” (Pablo). Cuando hay que consolarlo, ellos acuden y reconocen en su 

hijo que su actuar les tranquiliza “Acepta que con un abrazo yo lo ayudo a que se 

relaje, y después le explico salgo del paso digamos. Esa es una de las cosas que me 

salen bien con él” (Jan). Así también hay un entrevistado que reconoce la 

importancia de expresar el afecto que siente por sus hijas pero da cuenta de un sentir 

de malestar al darse cuenta que no lo hace habitualmente “ahí es que uno se da 

cuenta de repente y que no haces cosas y faltan, me falta un poco demostrarles mas 

cariño”. (Ale) 

 

Las citas referidas en esta categoría no muestran mayores discrepancias en los 

rangos de edad de estos varones. Así, ellos por igual dicen sentirse interesados en 

acercarse afectivamente a sus hijos y lo realizan de diversas formas. El vincularse de 

una forma más empática con el hijo,  abrazándolos, besándolo y expresándoles el 

amor, ya no parecen ser solo atribuido al rol materno, son estos padres quienes se 

apropian aquello también. Ellos están generando relaciones más estrechas con sus 

hijos, lo que les permite cuestionar y modificar  las exigencias de la masculinidad, en 

merced de construcciones de paternidad más flexibles y donde el afecto y una 

relación cercana son constituyentes.  
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6. Percepciones de paternidad 

 

Ser padre no es solamente engendrar un hijo, sino que también es necesario 

participar en su crianza. Viendo lo planteado por los entrevistados, la paternidad tiene 

nuevos elementos que deben ser agregados a las funciones del ser padre, ya no es 

solamente proveer sino que también es acompañar y participar de manera activa y 

cercana en su crianza. La paternidad no es algo que se de solamente por el hecho de 

procrear, el dar vida a un hijo es algo sumamente fácil, el criarlo y acompañarlo 

durante su vida es lo que realmente los hace acreedores del adjetivo padres,  según lo 

que nos plantean nuestros entrevistados “lo que pasa es que hoy en día el ser 

biológicamente papá, no te da el derecho del que tiene una crianza con el niño, en 

una vivencia, porque hay muchos niños abandonados en este país y en el mundo, que 

engendran un hijo(...) si engendrar un hijo es re-fácil, es fácil…” (Richard). La 

vivencia de la crianza tiene algunas características que se puede desprenden en base a 

todo lo mencionado por nuestros entrevistados, se hace necesario el compartir 

diariamente con los hijos, tanto en las labores cotidianas de crianza así como en las 

enseñanzas que requieren los niños diariamente.  

 

Al momento del embarazo, aparecen múltiples percepciones y esperanzas de 

parte de los padres, se siguen manteniendo algunas viejas apreciaciones en cuanto al 

sexo del hijo, aunque en una minoría de los casos sin olvidar las responsabilidades 

que acarrea la crianza incluso en términos económicos “a mi me gustaría, buscar 

un niñito…pero va a depender del trabajo del dinero porque no podemos tener mas 
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niños y estar al dos, al tres y al cuatro”(Ale). Un punto que puede ser desprendido 

desde esta cita, es que si bien en muchos de los entrevistados no aparecía esta 

intención de que el hijo sea de un sexo definido, aparece en un par de casos la 

predilección por un hijo varón.   

 

A partir del compartir el día a día, espacio donde  empieza a surgir la relación 

que se establece con el niño, en un inicio esto se hace bastante complicado debido a 

múltiples factores,  primero que todo se encuentra el factor tiempo, que complica a 

estos nuevos padres especialmente al inicio de la vida con el hijo “por que los 6 

primeros meses son una wea heavy que el hijo necesita que uno este con el cachai, 

por más que en algún minuto podría mandarlo al jardín por que 6 meses todos los 

días con el pendejo hueón todo el día moto igual, mucha madres lo hace pero yo en 

mi caso no se si hubiera sido capaz siendo padre o madre solo…”(Pablo). A lo largo 

de las entrevistas nos pudimos dar cuenta que este era un punto particularmente 

complicado para los entrevistados, que si bien existe una mayor participación en 

todos los quehaceres que involucran al recién nacido también existen altos grados de 

estrés, como bien menciona Pablo, el compartir el día a día es una labor complicada 

tanto para madres como para padres. Para el padre esta es una etapa en donde 

perfectamente pueden poner un pie al lado y esperar que la madre ocupe lo que la 

sociedad le plantee que es su lugar, pero al contrario estos padres buscan desde este 

primer momento hacerse presente en todas las labores que esto implica.  
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Las nuevas labores que tiene el padre son muchas y van desde las más 

cotidianas, que tienen que ver con el cuidado del niño, las cuales son tomadas con 

mucho profesionalismo y responsabilidad por algunos padres “llevamos una vida 

súper saludable, cuidamos harto su alimentación, él no come golosinas, no come 

chocolates” (Miguel). Así, los avances en cuando al conocimiento de la crianza sin 

duda afectan a la nueva paternidad, la cual hoy en día puede ser tomada de una 

manera bastante profesional buscando que es lo mejor, según los expertos, para la 

crianza de los hijos.  

 

Para la gran mayoría de los entrevistados cuando se les consultaba acerca de 

cuales eran las funciones que tenia el padre en la crianza, o que si creían que existían 

diferencias en los roles la respuesta que recibíamos era más menos confusa, era difícil 

para ellos dar cuenta de cuales eran las labores especificas que debían realizar y más 

bien nos daban respuestas del tipo “desde prepararles sus alimentos, hasta 

orientarlos” (Oscar), cuando les consultábamos en que les tocaba a ellos ser padres. 

Podemos darnos cuenta del cambio en el imaginario de lo paterno de nuestros 

entrevistados, ya que para ellos las labores que debe realizar un padre son distintas a 

las clásicamente impuestas por la masculinidad más tradicional. Esta nueva visión en 

donde las funciones del padre y la madre se estremezcan  genera  un nuevo concepto 

de lo que es la paternidad, ahora ambos tienen  responsabilidades compartidas. Esto 

es dado de mayor o menor manera en los entrevistados, mientras en algunos casos se 

optar por compartir las labores seas cuales sean en otros casos aun existe una división 

entre las tareas asignadas por sexo, aunque mucho más igualitarias.  



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 120

  Si bien se plantean las dificultades que involucra la crianza, es desde los 

primeros momentos en las cuales empieza a aparecer una participación de  los padres 

mucho más comprometida, en donde principalmente se busca una mayor cercanía con 

los hijos “Pero por ahora es cuidarlo y darle amor y estar con el, todo lo que 

pueda…” (Pablo). La cercanía con los hijos es algo que destacan la mayoría de los 

entrevistados, para ellos el pasar la mayor parte del tiempo posible juntos es algo que 

buscan con sus hijos, generando relaciones más estrechas y distanciándose un poco de 

la clara imagen del padre clásico, con el cual era muy poco lo que se compartía. Un 

punto interesante a destacar es lo nombrado por Adolfo: “pero para mi sin duda lo 

fundamental es la parte afectiva”  (Adolfo). Se busca desde un principio la cercanía y 

la relación desde un punto de vista más afectivo, para así generar lazos más estrechos 

con los hijos. 

 

Sin duda la paternidad esta caracterizada por elementos que la hacen dulce y 

agraz, el compromiso con la crianza involucra una carga tensional importante para 

nuestros entrevistados, en donde deben saber poner en una balanza los proyectos que 

generan tanto dentro como fuera del hogar. “yo diría que es una linda 

responsabilidad, que tiene sus pros y sus contras” (Adolfo). Ser padre hoy en día 

podríamos decir que es mucho más complicado, se le suman muchas nuevas 

funciones y a las ya tradicionales se le debe agregar el complicado escenario laboral 

que se puede observar en nuestro país. La paternidad es un elemento que absorbe 

bastante, siendo finalmente el hijo un proyecto de vida principal que debe ser seguido 

de cerca para garantizar su buen desempeño. La cercanía que relatan los padres y el 
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tomarse la paternidad como algo casi profesional nos hace creer que existirá un 

cambio en las generaciones  al tener no solamente uno de sus progenitores cerca sino 

que a dos que lo estimulan continuamente, le brindan comprensión y apoyo, y tienen 

un mayor grado de cercanía con ellos. 

 

Otra de las percepciones de la paternidad de los varones entrevistados es que 

se considera que se deben incorporar muchos saberes para llevar a cabo un buen 

ejercicio de esta. Este cúmulo de conocimientos acarrea nuevas responsabilidades que 

son vividas a partir de los primeros meses de crianza  y resultan bastante estresantes. 

La inexperiencia, la falta de sueño y todas las nuevas labores que se deben realizar, 

especialmente con el primer  hijo, hacen de este un periodo critico “ la primera etapa 

es de mucha tensión que son los primeros meses hueón que se junta toda la wea que 

dormís menos que estai’ súper inexperto que tenis que aprender a mudar que 

aprender miles de hueas de lo que comen de lo que no comen de cómo duermen, de 

cómo hacerlos dormir, puta de las psicología de los hueónes de cómo van 

aprendiendo y ahí te sentís indefenso pero recibes una seria de comentarios, 

estímulos y consejos que a veces agotan” (Pablo). En la primera etapa de la crianza 

son muchos los factores nuevos que existen, inexperticia, ansiedad, disminución de 

los tiempos de sueño a lo que se le suman las presiones que existen de la gran 

cantidad de “expertos” en torno a las temáticas de la crianza, “hay miles de cosas que 

dicen los familiares, los expertos, la televisión, la literatura y al final si uno es 

sensato y con cachativa con nada hay que ser muy extremista…pero por otro lado 

tampoco puedo estar exigente por que hay cosas que nose se puede no más…” 
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(Pablo). Mientras para algunos en un principio esto es visto como un cierto grado de 

invasión hacia su método de crianza otros lo ven como una posibilidad de ejercer de 

mejor manera su paternidad preparándose con la ayuda que se les ofrece “es que 

nosotros igual nos preparados como papá, igual nosotros nos compramos un libro, y 

como se llama el libro… y esta relacionado con los hábitos, del sueño, de la 

conducta del sueño de los hijos, es decir, lo leímos juntos, lo comentamos”  

(Ferdinando). De esta manera para criar son muchos los saberes que se deben 

incorporar, los nuevos avances en los estudios sobre la infancia y los hijos en general, 

abren a un mundo de posibilidades a las cuales los padres responsables deben asirse. 

Junto con ello destacan las relaciones entre padre e hijo que se están dando, más 

cercanas y afectivas, conllevan a una nueva forma de tomarse la paternidad y que 

indudablemente tendría efectos positivos en los hijos “esa forma de tomarse la 

paternidad desemboque en hijos mas inteligentes y más completos, y por que en el 

fondo emm tu le aportai toda tu visión de la vida, todo tu lenguaje tu vocabulario tus 

conocimientos (…) y no tiene por donde ser negativo” (Jan).  

 

Todos los entrevistados llevan más de dos años en compañía de sus hijos, y en 

general creen haber cumplido bien con esta labor, según lo que ellos perciben de 

su propia paternidad actual.  Claramente la sociedad no  les exige mucho en cuanto a 

labores de crianza por lo que lo cumplido por la totalidad de los entrevistados ya es 

mucho más de lo que aun se le exige a la paternidad que es vista desde un paradigma 

más clásico.  
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En general las autocriticas que se atribuyen estos padres, van de la mano de 

características como por ejemplo la paciencia: “lo que te dije un poco que me 

faltaba…la paciencia, claro si pero no yo de verdad me encuentro buen papá por 

ahora, claro ser un poco mas paciente con algunas cosas ser un poco más empático 

con él...” (Pablo). Esta es una cualidad que un gran número de nuestros entrevistados 

plantea que les falta, las extensas jornadas laborales y el poco tiempo de descanso son 

algunas de las razones que esgrimen en defensa, creemos que aquí también chocan 

algunas características claramente masculinas.   

 

Otro de los entrevistados nos plantea una autocrítica diferente que tiene que 

ver con lo que el considera displicencia para los cuidados de su hijo:  “un 5,5 si 

siempre hay cosas que se pueden mejorar, o sea siempre puedo, siempre puedo 

mejorar en el sentido de ser menos displicente más dedicado de lo que soy también 

podría tener un poco más de paciencia de la que tengo y retarlo menos…yo creo que 

he sido cariñoso con el le he generado confianza en mi emm e sido importante para 

las cosas que el a aprendido he logrado que el me quiera mucho yo creo que igual 

aprobé”. (Jan). Siempre es fácil como mencionábamos para un hombre el dejar de 

lado ciertas tareas de la crianza, ya que es la mujer a la que se le plantea que debe 

ocupar este lugar. El ejercicio de una paternidad  más compartida se hace mucho más 

complicado cuando solo uno de los padres trabaja fuera del hogar, en estos casos es 

más fácil caer en las diferenciaciones de labores, ya que, si la mujer es la que se 

encarga del cuidado de los niños y el padre de traer recursos al hogar, no se produce 

una distribución entre las labores y se hace aun más difícil el ingresar en el terreno de 
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la crianza “…dadas las circunstancias ( pareja cesante) es mas natural que ella lo 

haga y  a veces un poco con mi flojera me aprovecho un poco de eso…”(Jan) 

 

Generalmente el tiempo que se pasa con los hijos nunca es del total agrado de 

los entrevistados, la necesidad de proveer de recursos al hogar, hace que dos de 

nuestros entrevistados (precisamente los dos que son los únicos que generan por el 

momento ingresos a su hogar) mencionen que la falta de tiempo es algo que los 

obliga a bajarse la nota en su desempeño como padres  “que un seis, porque me falta 

tiempo, más, y pa’ mi lo ideal si tengo más  tiempo... me gustaría ir a buscarla pero 

de repente no puedo por mi yo iría” (Ferdinando).  

 

Podemos ver en este punto claramente  una idea principalmente. La cual  tiene 

que ver con como la auto percepción del ejercicio de la paternidad por parte de los 

entrevistados es en general positiva. Esto creemos que tiene que ver con lo que a 

nivel social se espera que hagan los padres en la crianza, que en el caso de nuestros 

entrevistados es claramente superado. Además esto acarrea que el padre se sienta muy 

complacido por su labor ya que es reforzado positivamente tanto por su pareja, 

familia y amigos y por su puesto por su hijo. Es un espacio en donde el hombre se 

puede sentir cómodo, siempre que haga algo será recompensado lo que por lo tanto 

retroalimenta la relación y hace que siga cumpliendo esta labor.  
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7. Cambios en las prácticas paternas 

 

En la  construcción de paternidad de estos varones, ellos han referido la 

existencia de cambios en relación a las paternidades que ellos ejercen y las que sus 

padres ejercieron con ellos. Así es como nuestros entrevistados consideran que 

difieren del hombre común de antes, quien era fiel seguidor de los mandatos 

masculinos dando cuenta de una comparación o critica desde su paternidad actual en 

relación a aquellos mandatos, que parecen limitarlos en el ejercicio actual de lo que 

ellos consideran adecuado para su paternidad. Se reconocen en aspectos femeninos, lo 

que iría en pro de un mejor ejercicio de la paternidad, situación que es relatada por 

Richard, “yo creo que tu tienes que tener claro como papá cuales son tus roles y que 

no te quite el hecho de ser hombre y esa parte que todos dicen que tenemos, parte 

femenina porque tenemos los cromosomas hombre-mujer y dejar un poco ese tabú de 

que el hombre no puede dar un cariño, que el hombre no puede abrazar...” 

(Richard). Miguel siente orgullo al ver que su pareja no cumple los cánones 

establecidos para su familia (y de la masculinidad), “María Rosa no es el canon de la 

mujer de mi familia, en donde las mujeres atienden a los hombre, y eso a mi me 

gusta…” (Miguel). Por otro lado, estos  padres reconocen que deben ser autoridad, 

sin embargo, impregnados de los ideales de la modernidad, esta debe darse desde una 

democracia, donde la sanción debiera ser entendida por el hijo y solo debe darse en 

caso extremo, así lo ideal es que este padre converse con él y le explique su error, “no 

nos parecemos a los papás tradicionales es que nunca lo hemos castigado ni menos 

le hemos pegado, en el fondo siempre es tratar de conversarlo y que se de cuenta” 
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(Jan). Todo ello va llevando a que algunos padres a reflexionar en torno a las que 

implicancias de este nuevo ejercicio de paternidad en que están, donde ellos parecen 

ir tomando mas responsabilidades, “Nosotros somos una generación de cambios, de 

independencia, de más impersonalidad paradojalmente de mayor desarrollo 

profesional pero mayor responsabilidad” (Miguel).  

 

También se puede apreciar la percepción de que esta es una sociedad machista 

en cuanto a los roles que se espera que realicen hombres y mujeres en una familia, 

ideas del orden de la masculinidad hegemónica criticadas por parte del los 

entrevistados. Esto pareciera estar mostrando que en las formas de vida actual, se 

constituyen cambios en la manera de entender y de ejercer la paternidad, lo que no 

parece estar sustentados en políticas, ya que en las políticas presentes hoy,  la mirada 

está no solo hacia un tipo en particular de familia (familia nuclear), si no que también 

va de la mano de unos tipos de roles marcado por los mandatos masculinos, tanto 

para hombres como para mujeres. De esto dan cuenta varones  que sienten estar en 

una sociedad que aun se mantiene de manera machista, y que incluso, no siempre se 

tiene consciencia de ello, “porque somos machistas, esta es una sociedad muy 

machista y sigue siendo machista” (Richard), “uno siempre tiene cosas machistas o 

entre comillas machistas te dis o no te dis cuenta por la sociedad en la que vivimos” 

(Pablo). Estos ideales machistas darían  cuenta de atribuciones a cada sexo, 

correspondiéndole a la mujer la función de los quehaceres domésticos, así es como lo 

señala Miguel “todo lo típico de una cultura bien machista como que la mujer se 

ocupa de todo lo de la casa…” (Miguel).  
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Sin embargo se comienza a ver  incomodidad y malestar por parte de nuestros 

entrevistados, debido al conflicto, por  la existencia de mandatos de diferentes 

orígenes, unos, provenientes de la modernidad, como son la promoción de cercanía 

afectiva, de relaciones igualitarias y los ideales de la democracia,  y otros, los 

provenientes de los ideales hegemónicos de la masculinidad. Ello afecta lo que 

concierne a lo que se espera para los padres, ya que aquello no se ajusta a lo que ellos 

desean de su paternidad, por  lo que se ven limitados en el ejercicio de ésta, tal y 

como les gustaría que fuese. Pablo menciona la falta de validación por las políticas 

públicas ante la participación por parte del padre en los primeros días de vida del hijo, 

sintiendo que la semana legal otorgada es insuficiente, “pero que no es solo para la 

madre, si es una wea que fuera de verdad bien en una sociedad así demasiado bien, 

que tuvieran 6 meses de pre y posnatal, y en el caso de padre y madre, 6 meses de 

posnatal yo creo…” (Pablo), esta hecho nos da a entender que a partir de los cambios 

en los roles de género hay situaciones que aun no se ajustan a las nuevas exigencias 

de las personas,  y en este caso especifico de estos padres. Similar situación sucede a 

la hora de compartir  el sentir de ser padre donde algunos  de nuestros entrevistados 

refieren  la poca apertura en espacios entre hombres para plantear ese tipo de 

inquietudes y sentimientos “es que entre hombres no se conversa mucho, no se 

conversa mucho, incluso yo he conversado con mis propios colegas mujeres mas que 

nada, es que también hay diferentes patrones también, de repente no falta que sean 

muy machistas” (Ferdinando). En este sentido se puede entender que a la relación de 

pareja se le da un valor agregado por que es un espacio en donde se puede expresar 

más abiertamente todos los sentimientos que involucran el ser padre. Este espacio es 
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aun perteneciente a un ámbito propio del mundo de lo privado, siendo los espacios de 

lo público, y especialmente entre hombres lugares en donde estas temáticas aun no 

tienen cabida. 

   

Otro punto de cambios que perciben los varones  entrevistados, en su 

paternidad, es lo que surge en comparación a la ejercida por su propio padre con él. 

Esta paternidad, la de su padre, es ocupada como referente de su propia paternidad, y 

en muchos se evidencia el deseo de no querer repetir los mismos errores que los 

propios padres cometieron con él, así ellos se consideran muy diferentes a sus 

propios padres. Así es como lo relata uno de estos varones quién quiere hacer algo 

distinto en su paternidad actual y así como también su relación de pareja “yo decía 

cuando me case y tenga mi familia yo no voy a cometer los errores de mi papa, 

basado en no tan solo como padre e hijo, si no como marido también” (Adolfo), 

además se quiere que los hijo no estén obligados a seguir ordenes aunque estén 

equivocados, y así no repetir lo que se vivió con su propio padre, hay interés por no   

ser autoritario y en cambio posibilitar una relación más democrática con el hijo, 

“ellos me decían nosotros somos tus padres podemos estar equivocados pero tu igual 

tienes que hacernos caso yo no soy de esa idea no es así” (Miguel) y también está el 

deseo de profundizar la relación padre e hijo haciéndola una relación mas cercana, 

idea que transgrede a los mandatos hegemónicos masculinos “yo la quiero 

profundizar más, que desde chico ella piense, de chico me vea mas cercano no tanto 

como papá” (Ferdinando), “bueno yo siempre me di cuenta de que mi papá hacia mí 

fue muy poco afectivo por eso trato de ser muy afectivo con mi hija” (Adolfo). No 
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obstante, un entrevistado muestra la herencia familiar de los hombres, el proveer 

económicamente a la familia, es lo que mantiene y conserva, “es como los ejemplo... 

es como lo que yo he visto desde mi papá hasta mí que yo entrego la mayor parte, de 

que si vamos a comprar ropa, los uniformes o necesitan cuadernos o necesitan esto 

como que yo lo adquiero, eso como que más lo material igual no dejo de un lado el 

jugar con ellas” (Ale) 

 

Se puede pensar  mediante lo relatado por estos varones que sus parejas (con 

las cuales mantienen una relación estable) están haciendo determinadas labores y 

ocupando el espacio publico lo que les permite contribuir económicamente en la casa, 

situación que también interpela al varón, en un llamado a participar en las labores 

hogareñas y de los hijos, así como también en el ámbito afectivo, y que la mayoría de 

nuestros entrevistado está respondiendo. A este ejercicio de paternidad, disidente de 

los mandatos masculinos, se le presentan limitantes, que tienen como  fundamentos, 

la biología humana y  la falta de políticas públicas adecuadas, principalmente. Todo 

ello podría estar posibilitando transformaciones en los roles de géneros. Este espacio 

familiar compartido es valorado por los varones, como igualitario y pareciera 

contribuir en un espacio más justo y menos dependiente de los mandatos de la 

hegemonía masculina.  
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8. Proveer de recursos al hogar 

 

Nuestros entrevistados muestran que el proveer sigue siendo un espacio 

fundamental para el hombre, en el cual junto con lograr el sustento económico para 

la familia, es un lugar en el cual pueden mostrar sus capacidades y así del mismo 

modo obtener satisfacción personal “yo creo que hoy en día el mundo que estamos 

viviendo con nuestros chicos el proveer y el ayudar es fundamental, yo creo que es 

una forma que un matrimonio se estabilice” (Richard). El padre de familia tiene que 

ser capaz de proveer, por lo que llegar a quedar sin trabajo es algo a lo que la mayoría 

de nuestros entrevistados teme, es por eso que se produce una valoración importantes 

del trabajo en nuestros entrevistados ya que ello los hace sentir más útiles para su 

familia “para mi trabajar es sentirte útil es sentirte satisfecho incluso hasta el 

cansancio lo disfrutas” (Oscar). Podemos observar que esto es algo que se repite en 

todos estos hombres, el sentirse útiles no tiene que ver solamente con el traer recursos 

económicos a su hogar, sino que se encuentra encriptado en su forma de ejercer la 

paternidad desde su nacimiento. El ver un padre trabajador, que cumplía a fin de 

cuentas su rol a cabalidad, al igual que ver en general a una sociedad en donde el 

paradigma del hombre triunfador cobra cada vez más fuerza,  hace que estos hombre 

luchen en este espacio siendo este un lugar importantísimo en cuanto a sus 

aspiraciones personales. Si es que esta área falla, mucho más en el caso del hombre 

que en el de la mujer, se produce un desbalance de la vida del entrevistado, esto se 

puede ver claramente en los términos planteados por ellos mismos ya que para que un 

matrimonio tenga una estabilidad es necesario que además de que se viva una vida 
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familiar más menos funcional, se obtenga satisfacción en el plano personal, y es en 

este plano en especifico para los hombres que el proveer se transforma a cierta edad 

en la piedra angular de su estabilidad personal. Lograr la estabilidad entre las 

proyecciones personales y las proyecciones familiares es sin duda una tensión que 

tienen que vivir estos padres, el dedicar mucho tiempo al trabajo sin duda acarrea 

mucha autosatisfacción, pero sus consecuencias recaen en la familia.  

 

Ahora obviamente el estar sumido en el trabajo, acarrea muchos 

inconvenientes, como por ejemplo la falta de tiempo que aqueja a la mayoría, lo cual 

en ocasiones los hace evaluar cual es el lugar que incluso ocupa su familia en esto “es 

satisfactorio cumplir cosas a nivel personal pero estas son cosas que te alejan de tu 

familia…” (Jan), aquí es donde se puede observar como los proyectos más de 

carácter parental chocan con los proyectos a nivel familiar. Para nuestros 

entrevistados es una queja recurrente, de cómo para los padres de hoy en día el 

tiempo es un bien muy escaso y como afecta por ejemplo en sus forma de calificar su 

paternidad. Ahora existe de cierta forma una disonancia en este punto, ya que se les 

consulto a los entrevistados la posibilidad de dejar de lado su trabajo, ante una 

eventual oportunidad laboral extraordinaria para su pareja, y en casi la mayoría de los 

casos se planteaba que solo se estaría un tiempo limitado en el hogar. Debido a lo que 

se nombraba con anterioridad, de la importancia del proveer además de la satisfacción 

a nivel profesional y personal que ésta acarrea, y como el trabajo hogareño si bien es 

importante se ve con gran resquemor, se intenta que esta no sea la única actividad 

tanto de hombres como mujeres  “yo siento que la casa, esclaviza y ni para ella ni 
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para mi seria justo estar las 24 horas entre cuatro paredes y un techo, aunque es 

importante pero no tiene que ser lo único” (Adolfo). La casa esclaviza, atrofia, aplana 

fueron algunos de los calificativos que se le entregaron al trabajo hogareño, ya que la 

ausencia de una proyección a parte del proyecto familiar en la mayoría de nuestros 

entrevistados no era vista de buena manera. Creemos que esto tiene clara relación con 

el perfil de nuestros entrevistados, que en su mayoría eran profesionales o realizaban 

labores que a ellos les agradaban. Como planteaba uno de nuestros entrevistados, “si 

yo no hubiese estudiado una carrera interesante posiblemente hubiera aceptado la 

oferta” (Jan),  la opción de dedicarse 100% a los hijos, no es algo que sea del agrado 

de los entrevistados. Si bien, para estos padres existe una queja por el tiempo ocupado 

por el trabajo también existe una satisfacción al realizarlo además del proveer.  

 

 Para solucionar esta dicotomía en términos de proyectos personales y 

proyectos familiares, es fundamental lo realizado por la mujer. Es la mujer la que en 

el momento en que el hombre empezó a ver dificultada su labor como único 

proveedor, además de una necesidad de desarrollarse como mujer y no solo como 

madre, sale del espacio de lo privado para empezar a cumplir funciones que antes 

eran exclusivas del hombre. Desde un tiempo a esta parte, la mujer cada vez más ha 

abandonado la vida en el hogar para empezar a buscar otros rumbos y al igual que el 

hombre, satisfacción a nivel de proyectos personales.  

 

Para nuestros entrevistados, el ingreso de la mujer al ámbito del trabajo, es 

una opción que en gran mayoría  es preferida por estos varones aunque, claramente 
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se pueden ver un abanico de respuestas las cuales apoyan el trabajo femenino pero en 

distintos grados, por ejemplo nos parece interesante el destacar como la mujer ya al 

ingresar de manera masiva al ámbito de lo público también dentro del imaginario de 

algunos de nuestros entrevistados se le agrega esta función, en base a la entrada de 

nuevos proyectos, también de proveer aparte de las funciones ya clásicas que se le 

asignaban “Yo creo que la mujer tiene que ser un aporte para la casa, en todo 

sentido, desde lo económico a labores domesticas y por decirlo así emocionales y 

sentimentales de pareja mamá e hijos” (Adolfo), la mujer/madre al igual que el 

hombre/padre empiezan a vivir una mezcla en cuanto a sus proyectos/roles, ya que 

ambos empiezan a ocupar el espacio del otro, y es la ocupación de la mujer del 

espacio laboral lo que posibilita también el ingreso del hombre al espacio de lo 

privado, ya sea por iniciativa propia o por exigencia de su pareja. Como nos podemos 

dar cuenta se produce una redistribución en nuestros entrevistados y sus parejas, en 

donde el compartir el proveer hace que el compartir las labores cotidianas sea 

también una necesidad. 

 

El ingreso de la mujer al mercado laboral sin duda no se encuentra exento de 

detractores. Dentro de nuestros entrevistados podemos ver como un opinión nos 

demuestra la existencia de hombres que consideran que la mujer no ha sido capaz de 

congeniar su trabajo fuera del hogar, con lo que tradicionalmente se espera de ellas  

“yo lo voy a poner desde este punto de vista yo siento que su trabajo, en la 

dedicación que le pone cuando te hablaba, honestamente creo que le ha quitado 

mucho tiempo a nuestra familia” (Miguel), sin duda tanto como para mujeres como 
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para hombres esta dualidad de lo publico/privado ahora viéndola desde el matiz del 

tema laboral trabajo/vida familiar, produce una tensión que consideramos importante 

de destacar. Para algunos de nuestros entrevistados como comentábamos con 

anterioridad  el tema del trabajo los hacia cuestionarse su relación con sus hijos, a que 

espacio (privado o publico) se le dedica más tiempo. Como mencionábamos con 

anterioridad, no es que no se quiera que la mujer ingrese en ese lugar, sino que 

también como hoy en día al hombre se le exige cumplir los dos papeles, aunque se le 

pide menos en términos de sus funciones de padre, a la mujer del mismo modo se le 

exige que cumpla, al contrario del hombre esta vez lo que es mal visto a nivel social 

es el “descuido” de sus hijos. Esto nos parece sumamente interesante de destacar, ya 

que si bien es claro que hoy en día claramente se comparten los roles, a nivel social 

esto aún es visto de manera reticente.  

 

Es importante que la mujer ingrese a el ámbito laboral, tanto así que nuestros 

entrevistados plantean que  “la mujer se atrofia en la casa, yo prefiero una mujer que 

interactué con otras mujeres con otras personas” (Oscar), denotando del mismo 

modo que para estos padres la mujer ya no es solamente un sinónimo de madre 

solamente “más que por que quiera que ella aporte plata es más bien por su 

realización personal” (Jan). En la época en la cual nos encontramos viviendo, la 

posmodernidad, sin duda acarrea muchas nuevas tensiones que se pueden ver en 

nuestros entrevistados.  
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La inserción de la mujer al espacio del proveer es sin duda ya un hecho, según 

datos del INE cerca del 40% de las mujeres en edad de trabajar ingresan al mundo 

laboral. Lo que al principio generó una gran tensión hoy se sigue manteniendo, quizás 

con algunos matices diferentes, para el hombre el proveer sigue siendo un espacio 

fundamental, como lo plantean nuestros entrevistados, así como también aparecen 

voces que plantean que el proveer es solamente una parte  “creo que son más 

importantes otras cosas como el amor, el afecto y el demostrarlo, siento que eso es 

más importante que lo otro, que es solo el tema de las comodidades el confort” 

(Adolfo). Ya no se trata tampoco de que el proveer sea algo solamente destinado o 

que tenga la función de generar ingresos al hogar, sino que también surgen los 

proyectos y deseos personales muy propios de la época posmoderna en la cual 

vivimos, también para las mujeres de algunos de nuestros entrevistados es una 

preocupación desde el punto de vista de estos varones. Se empieza a ver con mejores 

ojos el ingreso de la mujer al trabajo, “a mi no me complica, incluso no me complica 

que tenga mejor sueldo que el mío no me complica en nada, ni decirlo tampoco” 

(Richard) además de que la mujer empieza a dejar un poco de lado su imagen de 

solamente madre dentro de la familia, ya que esta también puede sentir deseos, y 

intereses en el ámbito de lo público. Lo que nos parece muy destacable en este punto 

son las voces que empiezan a surgir de algunos de nuestros entrevistados, en torno a 

el cuestionarse su trabajo por el poco tiempo que les deja para compartir con sus 

hijos. Esta es sin duda un cuestionamiento que empieza a surgir cada vez con mayor 

fuerza, y que con el paso del tiempo ayudara a los padres a poder tener mayor 

importancia en la crianza de sus hijos, esto creemos continuara acarreando 
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posiblemente mayores dificultades ya que tanto hombres como mujeres se verán 

obligados a volcarse cada vez más en sus trabajos por un mundo laboral cada vez mas 

inestable,  lo que hará del ejercicio de la paternidad un espacio mucho mas reducido 

en términos temporales.  
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VIII. Conclusiones 

 

La sociedad actualmente cambia y lo que antes nos era tan seguro y cierto hoy 

es más bien difuso. En América Latina y así también en nuestro país las familias y las 

parejas se viven en un periodo de transformación, en un intento de acomodarse a la 

modernidad, provocando tensiones y confusiones en las personas. Estas tensiones se 

fundan en las corrientes diferentes y hasta opuestas, de los ideales que confluyen en 

ello, por un lado los ideales de la modernización y por otro lado, lo que a modo 

histórico mantiene nuestro país, como lo es las concepciones más conservadoras de la 

familia. En nuestra particularidad chilena la visión más conservadora tiene sus raíces 

en la sustentación por décadas, a través de políticas familiares y laborales.  

 

Todos estos cambios ocurren asociados a nuevos comportamientos y 

percepciones en relación a la sexualidad, a las identidades y a los roles de género. Es 

aquí donde surge nuestra motivación de trabajar el tema de la paternidad, pensando 

en como viven todo este acontecer estos varones, que son padres y que mantienen la 

forma de relación familiar del orden tradicional,  y principalmente como están 

relacionándose con sus hijos, ya que si la familia esta en transición, por ende, los 

roles al interior de ella deberían verse afectados. 

 

Es así como nuestro estudio se centra en conocer las construcciones de 

paternidad de varones  a partir de la relación que establecen con sus hijos, al interior 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 139

de un familia (padre, madre e hijos), y quisimos destacar el “en familia” debido a que 

ésta es la forma de relación más dada en Chile, según Censo (INE, 2002).  

 

Dentro de las conclusiones de esta investigación podemos destacar que los 

varones entrevistados construyen su paternidad según algunas concepciones o 

imágenes de la paternidad, que tiene en parte sus fundamentos en la masculinidad 

hegemónica y en parte en ideales modernos, lo que permite reafirmar algunos de 

estos mandatos y  dar sentido a la vida cotidiana. Estas concepciones  comienzan a 

tomar forma en nuestros entrevistados, cuando dan cuenta de la valoración que hacen 

de la responsabilidad, como aquello que fundamenta y moviliza a sus paternidades 

actuales, lo que coincide con lo propuesto por autores como Norma Fuller, Mara 

Viveros y José Olavarría, donde la responsabilidad cobra sentidos para la paternidad, 

ya que a su vez, es un elemento constituyente de la masculinidad hegemónica. 

 

En el tema de la responsabilidad,  Olavarría (2000), Viveros (2000) y también 

Fuller (2000) sostienen que ésta tendría directa relación con proveer bienestar a la 

familia, con el formar a los hijos (principalmente a los varones a quienes tienen que 

instruirlos en la masculinidad) y con la protección familiar por parte de los padres, 

situación que la mayor parte de nuestros entrevistados, a partir de sus relatos, se 

sienten convocados a cumplir. Así es como, tanto los menores como los mayores de 

estos padres, dan cuenta de que ellos sienten como su obligación el proveer, no 

obstante, esto ya no es de su absoluta o única autoría, a la hora de llevarla a 

cabo. Trabajan y valoran de forma positiva el aportar económicamente en su hogar,  
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situación que ellos prefieren mantener, porque, por un lado, contribuye al bienestar 

material familiar, y por otro, les permite la realización de sus aspiraciones personales 

en el ámbito del trabajo. Por ello no cambiarían este espacio por las actividades que 

se realizan en casa, como forma exclusiva. Ahora lo que se debe mencionar es que en 

la mayoría de los casos este aporte económico ya no es el único, porque la pareja 

también contribuye al trabajar, se comparten la función del proveer de forma 

equitativa con su pareja de hecho esta contribución es percibida como necesaria a la 

familia, por estos varones. Además podemos destacar que la mayoría acepta y 

promueve como parte de la esencia de las personas (hombre y mujer) el desarrollarse 

laboralmente, con el fin del cumplimiento de las satisfacciones personales, por lo que 

es necesario que ella también pueda realizarse en este ámbito. No obstante, la menor 

parte de nuestros entrevistados siente que las parejas deben proveer solo si ellas 

quieren ya que su compromiso estaría con la crianza de los hijos. 

 

Estos padres también desean formar a sus hijos como plantea la 

masculinidad hegemónica, pero es con la pareja con quien se comparte esta 

función. Si bien, ellos como padres desean nutrirles de enseñanzas a sus hijos para la 

vida futura y sienten  aquello como una obligación, ahora éstas van de la mano de la 

decisión de ambos padres y de una mirada más democrática al tomar en cuenta la 

opinión de los hijos.  Así es como también, la transmisión de valores como la 

responsabilidad no son, en estos padres, transmitidas con exclusividad a los hijos 

varones, ya que se les entrega a los hijos de ambos sexos.  
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Por último, estos varones también, se sienten convocados en cuanto a la 

protección de sus hijos y familia en general, donde ellos dan cuenta que cuidan este 

espacio, compartiendo y dedicándole tiempo. 

 

Fuller (2000), sostiene que este ejercicio de la paternidad también estaría 

sujeta a como este varón se vincula a la madre del hijo, que si está en cercanía 

afectiva con ella, tendería a responsabilizarse por el hijo. Ahora en lo que concierne a 

nuestros entrevistados podemos dar cuenta que esto es así, en la medida que todos 

estos varones mantienen una convivencia familiar con sus parejas y madres de los 

hijos de ambos, no obstante también no debemos olvidar que nuestra elección de 

entrevistados con estas características ha posibilitado esto. Dentro de todo aquello, de 

los entrevistados solo fueron dos los que se vieron impulsados  a formar una vida de 

pareja y familiar, dando cuenta de una cercanía afectiva con la madre, cuando se 

enteraron de que su pareja estaba embarazada, por otra parte la gran mayoría de los 

entrevistados, antes de la noticia del embarazo, ya habían conformado una 

vinculación con su pareja.  

 

Otro elemento de la paternidad, según los planteamientos de Viveros (2000), 

Fuller (2000), Olavarría (2000), Alatorre y Luna (2000), es el que da cuenta de un 

paso de la juventud a la adultez y con ello al campo de las responsabilidades, es decir, 

el tránsito del varón por alcanzar la madurez, para ser adulto. Según los  resultados 

obtenidos, a partir de algunos padres, es que podemos dar cuenta que solo parte de los 

varones entrevistados, vivencian su paternidad como un tránsito, aquello que les 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 142

permitió madurar y  comprometerse en una vida en este sentido con sus hijos y 

familia. Lo que sí dieron cuenta todos estos padres es que esta vivencia les permitió 

abrir a un mundo de sentimientos nuevos y reinterpretaciones,  inaugurando  un 

nuevo periodo del ciclo vital, lo que coincide con lo planteado por Fuller (2000) y 

Beck y Beck- Gernsheim (2001) quienes sostienen que  hijos tanto para hombres 

como para mujeres, son una fuente de felicidad, creando un mundo propio en tanto 

los lazos de las familias y el parentesco. Todo esto se ve fortalecido en un mundo en 

donde el entorno es cada vez más difuso, así estos varones en la paternidad pueden 

experimentar sentimientos muy intensos y experiencias que dan más valor a la 

existencia (Beck y Beck-Gernsheim, 2001). En síntesis, este componente de la 

paternidad permite el paso en un varón joven a adulto y da sentido a la experiencia 

paterna. 

 

La paternidad, entonces  se conforma como una experiencia que es muy  

significativa para estos varones. Esta permite la realización de uno de los mandatos 

de la masculinidad hegemónica, donde el proveer, la formación y la protección de los 

hijos cobra real importancia en la construcción de su paternidad. Es de esta manera 

que los otros mandatos masculinos, van tomando sentido con el cumplimiento de la 

paternidad, a partir de que esta  se constituye como la evidencia misma de que este 

hombre es heterosexual y se compromete en el proveer, en términos económicos y 

simbólicos,  y de autoridad. Sin embargo, las tensiones de la modernidad en estos 

varones, se pueden ver en la forma en que están ejerciendo sus paternidades actuales. 
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En donde los ideales de la democracia es tomada a la hora de ser autoridad de sus 

hijos y las relaciones tienden a ser mas estrechas (como veremos mas adelante). 

 

Debemos mencionar como lo plantea Benno De Keijzer (2000),  que no sólo 

existe una paternidad, si no que existen paternidades, en plural por que hay formas 

bastantes diversas de ejercer la misma, así mismo como vemos que estos padres dan 

cuenta de sus experiencia, todas ellas particulares.  

 

Todas estas experiencias de paternidades de estos varones, dan cuenta que 

mantienen a la base de ellas unas  concepciones de paternidad que se pueden aunar en 

las ideas provenientes de imagen paterna de la masculinidad hegemónica, aunque se 

puede sostener, a partir de los resultados, que: si bien todos estos varones 

responderían a aquellos mandatos hegemónico, estos estarían siendo invadidos en su 

espacio por otras tensiones de orden moderno, como es el compartir con los hijos en 

una cercanía cotidiana y afectiva, lo que los conflictúan. Estos últimos mandatos, los 

de mayor cercanía con los hijos, parecen  estar posicionándose firmemente en sus 

discursos. 

 

La participación de estos padres en la crianza es otro aspecto importante en las 

construcciones de sus paternidades y en donde la modernidad sin duda ha hecho sus 

mayores impactos. Nuestros entrevistados planteaban que la participación que 

tuvieron y están teniendo en la crianza de sus hijos es de carácter activa. En los 

primeros meses este constaba en realizar las mismas funciones que su pareja, como 
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por ejemplo alimentarlos, acariciarlos, estimularlos, cambiarles pañales etc. Cuando 

estos hijos continúan en su desarrollo sigue existiendo una constante preocupación, 

solo que ahora se le suma a los entrevistados la necesidad de enseñar a sus hijos, de 

que estos se desarrollen intelectualmente, lo cual puede verse claramente en los que 

se planteaban en un papel de profesor con sus hijos, lo cual también puede ser 

encontrado en los planteamientos de Olavarría (2002) quien destaca la preocupación 

de enseñar a los hijos durante la primera infancia. 

 

Esta participación de estos padres en la crianza de sus hijos concuerda con lo 

señalado por Olavarría (2002), donde podríamos plantear que durante el periodo de la 

crianza y la socialización los padres siente la presión y la necesidad de establecer 

relaciones más cercanas con sus hijos y desean que estos sepan que los quieren, 

desean que los conozcan y guarden ese recuerdo en el tiempo. No obstante, esto no 

esta exento de que estos padres, en muchos casos, sean los encargados de establecer 

las reglas y límites en el hogar, situación eso sí que se da de manera diferente a lo 

planteados por el ideal hegemónico, ya que no es que se busque establecer una 

postura de dominio sino que más bien se busca a través del diálogo un entendimiento 

del hijo.  

 

El mayor compromiso con la crianza y el vínculo con cada hijo se ve 

posibilitado, siguiendo lo planteado por Olavarría (2002), en cuanto a que en familias 

de clase media alta las mujeres demandan que los padres se hagan participes de la 

crianza  ya hace un par de décadas, siendo esto algo que pudimos observar claramente 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 145

en nuestros entrevistados, de parte de sus parejas. Si bien todos pertenecen a la 

categoría de clase media no todos pertenecían a la clase media alta, sin embargo 

creemos que hay otro factor que influye en esta demanda femenina y es que la 

mayoría de ellas tenía educación superior al igual que ellos. Aquello es lo que las 

alejaba del lugar clásicamente esperado según la masculinidad hegemónica (léase el 

espacio de lo privado y la crianza de los hijos), lo que creemos que es uno de los 

factores que posibilitaba de mejor manera que el hombre ocupe también un espacio 

dentro del terreno de la crianza. Esto es dado principalmente por el hecho de que se 

produce una mayor flexibilización en los roles de cada uno de los padres, ya que no 

es solo uno el que provee y así por lo tanto no es sólo uno quien debe encargarse de 

las labores de crianza. Aquí podemos observar que los entrevistados tendían a 

colaborar más en las labores de crianza y socialización de sus hijos, sin considerar, al 

contrario de lo planteado por Olavaria (2001) que esta sea una responsabilidad que se 

considere que sea principal de las madres. Para la mayoría de nuestros 

entrevistados en el espacio de la crianza no existen responsabilidades mayores 

para alguno de los dos padres, sino que estas son siempre para los dos por igual, 

llegando incluso a plantear que se han creado pactos entre ellos para que ambos se 

dediquen por igual a la crianza. 

 

La búsqueda de una relación más estrecha, de mayor intimidad por parte del 

padre y sus hijos es un elemento que destaca Olavarría (2002), al igual que podemos 

hacerlo nosotros en base a lo indicado por nuestra investigación. Para nuestros 

entrevistados en general la participación en los primeros años de la vida de sus hijos 
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es algo que consideran que les corresponde, desde cambiar pañales, hacer dormir a 

sus hijos, dar papas, etc., ya que, para los padres más clásicos este escenario se les 

plantea diferente, ya que estos se sitúan en un plano más de observadores (Olavarría 

2002).  

 

Lo que complica a los entrevistados es que en general la relación directa que 

se da con los hijos es cuando él llega de su trabajo, o durante los fines de semana 

cuando no tienen que trabajar. Esos espacios son aprovechados activamente por los 

entrevistados para compartir con sus hijos, sea esto mediante las realizando 

actividades cotidianas como las ya nombradas de preparar alimentos, mudar y hacer 

dormir cuando los hijos son pequeños juegos, preguntándoles a sus hijos que paso en 

la escuela hoy cuando los niños son mayores,  y en los fines de semana en general 

nuestros entrevistados los utilizan para compartir en familia, casi todos, dejando de 

lado espacios de homosociabilidad que antes eran usados por los padres para 

compartir con amigos. Ahora se vive diariamente la paternidad, no existen muchos 

espacios para el compartir con amigos, e incluso con la pareja muchas actividades 

extras.  

 

El volcamiento que se produce de parte de ambos padres a la familia, no es 

hacia la relación diádica parental que la compone, sino que es hacia los hijos. 

Creemos que esto tiene relación con lo planteado por Beck y Beck-Gernsheim (2001), 

quienes señalan que a fin de cuentas el único vinculo que podremos tener seguridad 

que durara durante el resto de nuestras vidas, es el que existe entre padres e hijos lo 
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que no es así para otros tipos de relaciones como por ejemplo el matrimonio.  

Creemos que esto es un elemento preocupante, como la vida en pareja se esta viendo 

claramente debilitada por los espacios de vida familiar, e incluso se produce un 

debilitamiento en otros espacios que sin duda son básicos para el desarrollo personal. 

Esto finalmente nos lleva a preguntarnos, ¿Qué es lo que ocurre con los espacios y 

redes personales? 

 

Resumiendo podríamos destacar que la participación que tienen estos padres 

en la crianza podría ser caracterizada como activa, de constante preocupación por lo 

hijos y participación en todos los quehaceres (a la par en muchos casos con sus 

parejas), que requieren los hijos. Los padres buscan potenciar a los hijos en su 

desarrollo cognitivo preocupándose desde un primer momento de ello. Algo que nos 

parece interesante de destacar es que en la mayoría de los entrevistados que tenían 

hijas, la participación de estos padres era igual de activa, del mismo modo se 

enseñaban elementos similares y se buscaban igual que con lo hijos hombres 

relaciones bastante afectivas. Debido a que los padres entrevistados eran más bien 

jóvenes, no tuvimos la suerte de poder observar como era que estas relaciones 

cambiaban cuando sus hijos fuesen adolescentes, creemos apoyándonos en lo 

planteado por Olavarría (2002) que se produce un alejamiento en esta relación, pero 

más que por un tema de los padres, esto se debería claramente ante la necesidad de 

mayor autonomía del hijo. La relación que estos padres establecen con sus hijos 

puede ser vista en base a la forma en que estos ejercen la crianza, lo que pudimos 

observar es que se buscaba establecer relaciones cercanas con lo cual, la forma en que 
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se veía la crianza era desde un punto de vista participante. No siendo ajeno a esta 

desde un plano de observador sino que participando en esta de manera cotidiana y 

con las mismas responsabilidades que podría tener la madre. 

 

La expresión de los afectos conforma un ámbito de las relaciones que estos 

padres establecen con sus hijos. Dentro de la gran gama de formas de expresión de 

los afectos que podemos encontrar en nuestros entrevistados se encuentran las de tipo 

físico: abrazos, besos, cariños, todo tipo de cercanía corporal (dormir juntos, pasar 

tiempos juntos). Las de tipo verbal: decirle a sus hijos todo lo que los quieren, 

conversaciones con los hijos, ver las preocupaciones que tienen con sus hijos y darles 

consuelo. En general todas estas manifestaciones eran hechas con bastante frecuencia, 

llegando a plantear los entrevistados en la mayoría de los casos que las relaciones que 

tenían con sus hijos estaban cargadas de riqueza emocional.  De esta maneta los 

entrevistados daban rienda suelta a todo su “lado femenino” en la crianza de sus hijos. 

 

El contacto físico es un elemento que rescatan casi todos los padres 

entrevistados, siendo principalmente en los primeros meses de vida de sus hijos 

donde pueden experienciar esto. Muchos de nuestros entrevistados plantean que para 

ellos es fundamental el acariciar a sus hijos, decirles que los quieren, hacerles sentir 

el cariño que sienten hacia ellos. En general esto se da por igual con todos los hijos, al 

contrario de lo que plantea Olavarría (2002) quien en una de sus investigaciones 

destaca que algunos de los varones pierden este entusiasmo por demostrar cariño en 

los primeros meses de vida con sus segundos o terceros hijos. De los entrevistados 
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que pudimos observar en su mayoría este cariño y entusiasmo ante el nacimiento de 

los hijos y el compartir los primeros meses de vida se da por igual con todos ellos. 

Esto nos dice que hay un compromiso con la crianza con cada hijo más allá de lo que 

les implicaba a los padres más seguidores de los mandatos de la masculinidad 

hegemónica, para quienes el primer hijo implicaba el paso hacia la adultez y con ello 

también lo novedoso del bebe; de cambiar pañales dar mamaderas, hacer dormir etc. 

Con el segundo hijo esto ya se presenta como más rutinario carente de la novedad y 

del valor del primer hijo. Nuestros entrevistados parecen mostrar un compromiso 

con el vínculo con cada uno de sus hijos y por consiguiente una apertura a lo 

femenino ya que se encargan de los hijos sin importar el número de ellos en los 

primeros y siguientes años de vida.  

 

Lo principal sin duda para la generación de vínculos entre todo tipo de 

personas, es la cercanía. La cual produce que exista un mayor conocimiento entre las 

partes, así sabremos más menos que esperar de la otra parte ante todo tipo de 

situaciones, así como también la forma de acercarnos brindara pautas de 

conocimiento. Esta permite una mayor confianza entre las partes, especialmente si es 

que estas son padres e hijos, ya que al generar relaciones estrechas en la crianza, y en 

donde la forma de acercamiento de estos padres sea alejada a la imagen clásica del 

padre que solamente aparece en la vida de los hijos para castigar por ejemplo, y más 

cercana en cuanto a todos los elementos de la crianza, a un compartir diario en donde 

se exprese el cariño que se siente, implica una mayor apertura de parte de los niños 

cuando estos planteen dificultades, por ejemplo. Ya que ellos buscarán apoyo, 
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consuelo y comprensión en quien sientas más cercano y con quien generen confianza. 

Esto no es solamente positivo para los niños, sino que también para estos padres 

quienes obtienen un alto grado de satisfacción cuando sus hijos les plantean de la 

misma forma que ellos todo el cariño que sienten y lo buscan. Estos hallazgos son 

también encontrados en la investigación realizada por Alatorre y Luna (2000) en 

México siendo las conclusiones en el plano afectivo similares en torno a que mientras 

mayor tiempo se pase compartiendo con los hijos, y con la existencia de expresión de 

los afectos generara mayor cercanía entre padres e hijos. Al ver estas características, 

en muchos casos recordaremos el como fue nuestra madre, con la cual se tenia una 

mayor confianza y proximidad, y es este el lado “femenino” que los entrevistados 

muestran en su relación con sus hijos. 

 

Las paternidades, son vistas como distintas para nuestros entrevistados, no 

como una paternidad clásica desde el marco de la masculinidad hegemónica. Para ser 

padre hoy en día, es necesario que el hombre juegue un doble papel, es necesario que 

la nueva paternidad que se esta dando sea una paternidad/maternidad. O para evitar 

este juego confuso de lenguaje se empiecen a utilizar palabras más bien neutras 

cuando se trata de describir las actividades que implican alimentar física y 

afectivamente a los hijos siguiendo en este caso lo planteado por Badinter (1993). 

Este papel, que es llamado del mismo modo maternización, y que la autora plantea 

que contrariamente a la tradición cultural y lingüística esta palabra carece de sexo, 

pero que como sabemos al estar por milenios en las labores que ocupaba la madre se 

le ha dado una característica del género femenino. Si nombráramos las labores que 
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tenían gran parte de nuestros entrevistados y realizásemos una encuesta en la calle 

escondiendo el sexo de quien las realizaba sin duda muchas de las respuestas de la 

gente dirían que estas fueron realizadas por una madre. A lo que queremos llegar con 

esto, es que tanto a nivel de opinión publica como a nivel de políticas de estado, se 

sigue insistiendo en separar las funciones que tanto como madre que como padre se 

tienen que llevar a cabo en la crianza de los hijos, siendo que la realidad para los 

entrevistados esto era distinto. Incluso en los espacios antes característicos de la 

madre y donde para el padre era casi una herejía poner un pie. Estos eran los espacios 

de los primeros años de crianza, en donde las labores quedaban básicamente 

relegadas a la madre, ya que las funciones típicas otorgadas al padre no tienen mayor 

cabida en los primeros años de la vida del hijo. En los primeros dos años de vida del 

niño se hace necesario dar rienda suelta a el lado más femenino del hombre, lo que 

permitirá, como plantean los estudios de Brazelton, Yogman, Pruett y Pedersen 

(citados por Badinter 2001), que el padre se comporte tan maternalmente como las 

mismas madres. 

 

Este lado femenino, o más bien materno nos lleva a pensar en todas las 

labores que son principalmente impartidas por la madre a los largo del último siglo, 

léase el ser la principal encargada de la crianza, el aprendizaje y el ser afectiva, son 

labores que tiene que llevar a cabo el padre si es que quiere lograr una relación más 

cercana con sus hijos. Desde un punto a esta parte nos parece incluso de cierta forma 

contraproducente el aun pensar y estigmatizar a hombres y mujeres con funciones 

diferentes, y muchas veces creemos que esto lo que hace es seguir manteniendo la 
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dicotomía que se establece entre los géneros. Se hace necesario creemos el poder 

establecer o generar nuevas características en base a lo descubierto en los últimos 

tiempos con el surgimiento de nuevas paternidades (reconociendo claramente que aun 

son una mayoría absoluta los hogares en los cuales aun se mantienen los paradigmas 

más clásicos) para así no seguir los mismos pasos que se establecen por ejemplo en 

las políticas publicas.    

 

Creemos que es importante destacar a estos diferentes tipos de paternidad, ya 

que es en base a la imagen que se tiene del padre de origen, que la paternidad 

empieza a ser construida.  

 

Dentro de los relatos de los entrevistados podemos darnos cuenta de la 

existencia de cambios notorios en cuanto a la relación que establecen ellos hoy en día 

con sus hijos y la que establecieron sus propios padres con ellos. Los padres de los 

entrevistados mostraban en general una imagen de paternidad más propia de la 

masculinidad hegemónica en donde una de sus principales características eran dadas 

por la distancia que estos tenían con sus hijos. Hoy en día los entrevistados siguen 

una relación bastante similar a la planteada por Mara Viveros (2000) quien plantea 

que el nuevo ideal que se establece para la paternidad es el del padre cercano, el cual 

es la nueva figura a seguir, alejándose de la imagen del padre distante el cual se ve 

más asociado con la dominación y el castigo. 
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Este cambio creemos puede darse debido a dos factores: el primero de ellos 

tiene que ver con lo planteado por Alatorre y Luna (2000), en donde establecen que el 

padre es un referente obligado para hablar de la propia paternidad, ya que este da 

pautas a seguir, sean estas de carácter positivo: en donde se busca repetir la relación 

que se tuvo con el padre si es que esta fue cercana y afectiva, o negativos: en donde 

se busca generar una relación lo más lejana posible a la que el padre estableció con 

ellos en donde primaba una relación distante. En general nuestros entrevistados 

plantean una diferencia con su padre en este ámbito, intentando suplir las carencias 

que su padre podría haber dejado en este sentido, ya que la gran mayoría de nuestros 

entrevistados tenían un padre que se caracterizaba por ser autoritario y distante, poco 

afectivo y poco comprometido en la crianza, y principalmente su labor estaba en 

aportar económicamente a la familia, llegando incluso a ser destacado por uno de 

ellos como un mero adorno. Solamente dos de los entrevistados planteaban tener una 

relación cercana y afectiva con sus propios padres, que se alejaban de las 

características antes mencionadas.  

 

Hoy en día ellos buscan cambiar esa relación que tuvo su padre con ellos, 

participando en la crianza en cosas que su padre no hacia. Mostrándose más 

expresivos en el plano de los afectos al contrario de su padre del que muchas veces no 

escucharon ni sintieron un cariño. Intentan y en general forman una relación mucho 

más estrecha con sus hijos si es que la comparamos con la que tuvieron ellos con sus 

padres. 
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El segundo de los factores que posibilitan el cambio, es propio de la 

modernidad y es también citado por Mara Viveros (2000) quien plantea que “…se 

habla de la familia y de las funciones paternas incorporando elementos de los 

discursos modernos de equidad y democracia en las relaciones de género y en las 

pautas de crianza y educación de los hijos y las hijas…” (Viveros 1999, citado en 

Fuller 2000, p. 113). En los entrevistados se puede observar que las decisiones en 

torno a los quehaceres familiares y entorno a la crianza de los hijos son tomadas en 

conjunto. Se alejan del papel que en general tenían sus padres, voz, voto y veto, para 

así democráticamente tomar decisiones tanto con la madre e incluso involucrando a 

sus hijos cuando estos tienen más edad. En las decisiones en torno a los “castigos” 

esto también puede ser observado, si bien en general los entrevistados son llamados a 

ocupar el papel del más duro en cuanto a poner limites y reglas, cuando se producen 

situaciones en las que sus propios padres o los padres en general (desde la paternidad 

más distante) aplicarían un castigo ellos señalan que no castigan, que prefieren  

plantearle las situaciones a sus hijos, conversar con ellos.  

 

Es decir, ya sea en la presencia de cambios concretos en las prácticas 

habituales de estos padres, o en las intenciones de algunos, se está viendo que 

empieza a  aparecer un discurso nuevo de estos varones  en relación a la concepción 

de paternidad. Esto estaría dando cuenta de una modificación en la concepción de  

paternidad proveniente desde la masculinidad hegemónica. Así es como lo plantean  

Fuller (2000), Olavarría (2000), de Keijzer (2000) Alatorre y Luna (2000). 
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Creemos que las nuevas paternidades que se generan en nuestros entrevistados 

nos dan señales de lo que ocurre a nivel de sus masculinidades. Es claro que los 

cambios que ocurren en las paternidades, harán que las masculinidades cambien al 

estar las primeras formando parte de estas últimas. Estos cambios creemos que 

finalmente llevan a una salida de la crisis de la masculinidad para estos varones, ya 

que es el hombre mostrado a través de nuestros entrevistados el que encuentra en su 

familia y específicamente en la relación con sus hijos un oasis a algunas de sus dudas 

y conflictos. Después de leer gran cantidad de bibliografía entorno a las paternidades 

y las masculinidades y darnos cuenta de que una y otra vez los planteamientos 

implicaban al hombre desenvolviéndose sólo en el espacio público, surge lo mostrado 

por nuestros entrevistados. Estos varones incursionan en el ámbito de lo privado, en 

tanto  se involucrar en la crianza y los afectos, de y con sus hijos, a modo de oasis, en 

medio de un espacio más bien cuestionado y difuso en el cual se encuentran. Este 

oasis, espacio en cual el hombre parece encontrar un lugar de múltiples 

satisfacciones, por medio del ejercicio de su paternidad, creemos que es un terreno 

poco explotado, ya sea, por la relación que empiezan a generar con los hijos, éstas 

son más estrecha y cargadas de emociones, y hace que el hombre encuentre por fin 

algo seguro y sólido en la modernidad.  

 

Esto es sin duda un elemento que nos hace ver que las masculinidades no son 

las mismas si se le ve desde los ojos de estas nuevas paternidades. ¿Qué es lo que 

pueden encontrar estos  hombres con estas paternidades?, primero que nada, una 

relación en donde lo más probable que se mantenga por el resto de su vida, en donde 
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puede manifestar y desarrollar múltiples expresiones afectivas que antes no le eran 

permitidas en este espacio. Puede encontrar además que es un vínculo distinto al de la 

relación de pareja, un vínculo que si bien debe aprender a cuidar y potenciar es un 

vínculo en el cual pareciera estar fundado en el  desinterés por parte de quienes lo 

integran. Este nuevo vínculo finalmente acarrea que el hombre sienta un elevado 

grado de satisfacción, sumándole a esto que continuamente su ejercicio de la 

paternidad es reconocida por sí misma como por su entorno siendo lo que lo  

retroalimenta positiva y continuamente en su hacer. Por un lado, la imagen de un 

referente paterno que por lo general deja mucho que desear a ojos de estos varones y 

que por lo tanto puede ser superado ampliamente en su paternidad actual, así como 

por otro lado las personas más cercanas lo gratifican en su labor.  

 

Sin duda nuestra investigación, a partir de lo concluido, abre un mundo donde 

este padre que modifica sus roles hegemónicos, se desenvuelve. Y nos quedan 

interrogantes en torno a ¿Cómo vive este proceso aquella pareja de este padre? 

¿Cómo construye las relaciones de crianza esta madre si sus espacio de crianza y 

afectos antes de su exclusividad, hoy es compartido con  el padre? Y en torno a los 

hijos ¿Cómo ellos vivencian estas relaciones con los padres, ambas significativas y 

ahora ambas cercanas? Todo esto y muchas temáticas más, surgen de lo realizado.  

 

Finalmente podemos visualizar a partir de esta investigación que estos padres 

están construyendo una paternidad que toma como  base la proximidad en la 

relaciones con sus hijos, ya sea esto en el quehacer cotidiano que implica la crianza y 
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en la expresión de los afectos. Sin embargo, esto se ve posibilitado por la  

incorporación del rol de proveedora, por parte de la pareja del padre, quien 

contrariando el mandato masculino hegemónico, sale del hogar y trae sustento 

económico. Esta apertura posibilita al hombre, modificar su rol distante con los hijos, 

en un rol mas comprometido con los hijos y donde se comparte en forma más 

igualitaria con la pareja el cuidado de los hijos. 
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Entrevista nº1 

  

Fedinando, 30 años 

Alejandra 

Francisca, 3 años 

Viven juntos hace 4 años 

Detective 

 

Entrevistador: te quiera preguntar sobre la paternidad y como los padres hoy en día 

están construyendo los vínculos con sus hijos? no se si tu recuerdas un poco la 

relación que tuviste con tu papa, como es la relación que estas formando con tu hija, a 

lo mejor. Hoy en día son distintas las relaciones con los hijos? 

 

Ferdinando: tu deci’ la relación que existe... no, o sea, es fundamental pa' todo. La 

comunicación entre padres, la entrega de valores, los patrones de conducta que 

después van ha tomar los hijos, pa' mi es re importante eso, sobre es,  la 

comunicación, el afecto, la distancia entre hijo y papa. 

 

Entrevistador: tu notabas que había mucha distancia entre tú y tu papa? 

 

Ferdinando: mira cuando chico si, pero cuando fui creciendo no, se acerco mas a mi, 

me oriento en diversos aspectos, y eso ahora lo tomo con mi hijo en el sentido que 

eso quiero hacer yo tenerlo, aconsejarlo, o sea, que  no solo que sea un papa que 

castigue o determine no mas, no en el sentido mas participativo, esa es la idea mía, 

tanto yo como mi señora. 

 

Entrevistador: como se llama tu señora? 

 

Ferdinando: Alejandra 
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Entrevistador: y tu hija? 

 

Ferdinando: Francisca 

 

Entrevistador: que recuerdos teni' tu de tu papa?, que imágenes se te vienen a la 

cabeza, cuando te acordai' de tu viejo por ejemplo? 

 

Ferdinando: podría decirse, igual muy trabajador, o sea, como era antiguamente, era 

como el patrón que trabajaba todo el día llegaba en la tarde, eso si, el fin de semana 

compartía. 

 

Entrevistador: llegaba muy tarde a la casa él? 

 

Ferdinando: no, no, o sea, del trabajo claro. 

 

Entrevistador: tu recuerdas de alguna forma los momentos que pasabas con tu papa, 

que cosas hacían juntos con tu viejo por ejemplo? tu me decías que cuando chico no 

había mucha comunicación y que cuando fuiste creciendo...? 

 

Ferdinando: claro, o sea, yo te estoy hablando onda... después de los... doce años 

compartía mas con el. No se íbamos al estadio, salíamos a la playa toda la familia él 

sábado, íbamos a obras de teatro y cosas así.. 

 

Entrevistador: ya...y alguna enseñanza que tu recuerdes de tu padre, algo que él te 

halla tratado dejarte a ti, o sea, en el sentido que no yo quiero que mi hijo sea tanto, 

tanto? 

 

Ferdinando: ... bueno lo que me dejo marcado que cuando me porte mal y me habló 

de la responsabilidad, la enseñanza que tu teni’ que ser responsable, si tu te mandaste 

una embarra' ten' que saber las consecuencias y aprender de esos errores, eso me dijo.  
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Entrevistador: como la responsabilidad 

 

Ferdinando: eso  

 

Entrevistador: oye por ejemplo de alguna forma el tema mas de la crianza del 

acercamiento de tu papa, quien crees tu que te crió un poco, tu mama o tu papa? 

 

Ferdinando: mi mama yo creo, mi mama no trabajaba... 

 

Entrevistador: tu mama trabajaba en la casa? 

 

Ferdinando: si, claro. 

 

Entrevistador: con ella tienes mas recuerdos? 

 

Ferdinando: o sea, yo diría compartidos, compartidos, o sea, de los dos, no te diría 

solo mi mama, porque  muchas veces la confianza que tenia con mi papa no la tenia 

con la misma con mi mama. 

 

Entrevistador: tu tenias mas confianza con tu viejo de repente? 

 

Ferdinando: si. 

 

Entrevistador: tu mama era más estricta. 

 

Ferdinando: claro, yo le preguntaba todo a mi papa. 

 

Entrevistador: y por ejemplo, la conducta en el colegio, quien te ayudaba a hacer las 

tareas por ejemplo, cuando tenías alguna duda o algo así? 
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Ferdinando: no mi viejo, yo me acuerdo en la maquina de escribir, cuando yo tenia 

que aprender a escribir a maquina, él me enseño. 

 

Entrevistador: en serio. 

 

Ferdinando: y desde chico yo hacia todo en la maquina de escribir. 

 

Entrevistador: tu viejo a que se dedicaba Ferdinando? 

 

Ferdinando: el era detective. 

 

Entrevistador: ha, era detective también, esta siguiendo el legado, y hay mas 

detectives en tu familia? 

 

Ferdinando: si, si, hay tíos 

 

Entrevistador: oye y cuéntame, como lo que te contaba en la primera pregunta en 

relación a la cercanía que ahora se esta dando mucho mas entre los padre y los hijos, 

tu me decías que los papas ahora son mucho mas afectivos mas cercanos, tu viejo 

como era en el plano de los afectos, o sea, abrazos,  besos, en decir te quiero, o cosas 

así o era mas bien lejano?  

 

Ferdinando: o sea, yo diría cierta educación, porque los hombres no somos tan 

demostrativos, no somos tan demostrativos en ese sentido pero en ocasiones... mi 

mama al contrario... 

 

Entrevistador: como era tu mama en ese sentido de los afectos? 

 

Ferdinando: mas demostrativa 
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Entrevistador: ya, tu mama era la que te demostraba mas el cariño y cosas así o no? 

 

Ferdinando: claro... claro. 

 

Entrevistador: oye y tu me decías que tu le tenias mas confianza a tu papa, le decías 

mas cosas a tu papa que a tu mama, tu recuerdas algún tipo de cosas que te halla 

enseñado tu mama, con tu viejo tu me decías que te quedo bien marcado el tema de la 

responsabilidad ? 

 

Ferdinando: o sea, lo que me inculco mi mama era ser ordenado, ordenar... que mas 

podría ser... respetar a la gente mas que nada eso, ser humilde, eso. 

 

Entrevistador: ya tu cuanto tiempo llevas casado con la Alejandra? 

 

Ferdinando: voy a cumplir cuatro años. 

 

Entrevistador: cuatro años, y cuanta un poco tu a ella como la conociste? 

Ferdinando: por relación de trabajo. 

 

Entrevistador: si, ella también trabaja... (Como detective)? 

 

Ferdinando: no, no, yo estaba  trabajo yo la conocí por una cosa eventual. 

 

Entrevistador: y como cuantos pololeaste con ella o te casaste no mas? 

 

Ferdinando: como dos años. 

 

Entrevistador: dos años, y para ti era importante conversar primero con tu pololo y 

después con tu esposa, el tema de la crianza y de tener hijos y cosas así? 
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Ferdinando: no si, mas que nada pa' mi eso, o sea, lo que te dirá yo  tener una pareja, 

después compartir con ella, tener familia eso mas que nada. o sea y lo que tengo yo 

son los patrones de mi papas. Mis papas todavía están juntos, no se han separado, en 

cambio mi señora sus papas se separaron cuando ella era niña, entonces no tiene lo 

que tengo yo el afecto de la familia, bien cercana, bien de afecto, o sea, yo llamo 

todos los días a mis viejos ellos me llaman, viene pa' mi casa. 

 

Entrevistador: tu manteni' todavía una relación bien cercana con tus viejos? 

 

Ferdinando: tanto con mi hermana también 

 

Entrevistador: cuéntame hace cuanto tiempo empezaron a vivir juntos, ustedes de 

casaron y se fueron a vivir juntos? 

 

Ferdinando: si. 

 

Entrevistador: como fue esa convivencia de los primeros meses? 

 

Ferdinando: bueno eso... al principio es difícil. Cuando tu tienen diferentes crianzas 

diferentes hábitos. 

 

Entrevistador: desde ordenar las cosas... 

 

Ferdinando: de ordenar las cosas, entonces se van afinando esos detalles, y eso es lo 

que va...por ejemplo mi señora es súper ordena' entonces nosotros después nos 

complementamos, o sea, hay un equilibrio si se ordena ordenamos los dos y 

trabajamos. 

 

Entrevistador: tu señora trabaja en la casa? 
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Ferdinando: antiguamente trabajaba ella, mi señora. 

 

Entrevistador: hace cuanto dejo de trabajar? 

Ferdinando: hace tres años. 

 

Entrevistador: o sea, el primer año que ustedes estuvieron juntos también trabajaba? 

 

Ferdinando: si. 

 

Entrevistador: y como lo hacían ustedes para organizarse en los quehaceres 

domésticos por ejemplo? 

 

Ferdinando: hee, fin de semana. 

 

Entrevistador: los fin de semana, pero por ejemplo en los días de semana quien 

cocinaba, quien ordenaba las piezas, quien hacia aseo? 

 

Ferdinando: es que nos organizábamos el fin de semana para la semana, cocinar no, 

como no cocinábamos en la casa en la semana no, el fin de semana si por tipo de 

horario, por distancia nos arreglábamos, ahí nos arreglábamos pero el fin de semana 

se armaba el cuento para planificarse mas que nada. 

 

Entrevistador: y hacían algo así? 

 

Ferdinando: si, igual si, pero aseo profundo el fin de semana. 

 

Entrevistador: y tu igual hacías el aseo? 

 

Ferdinando: si, si es que igual vivíamos en un departamento que no era muy grande y 

cuando estábamos recién empezando no teníamos muchas cosas, no teníamos a 
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nuestra hija que ya es otra preocupación, entonces en ese sentido teníamos lo básico, 

no era un gran problema. 

 

Entrevistador: como tu vei’ a tu señora en la casa, ahora ella mas se dedica mas que 

nada a la casa, como la evalúas a ella como pareja también? 

 

Ferdinando: no  bien, tiene que organizarse en el tiempo, hay que hacer hartas cosas, 

yo me he dado cuanta que es una pega y es igual que trabajar teni’ que cumplir y... es 

una lata llegar a la casa y que este todo desordenado, entonces ahí lo barajamos los 

dos. yo de repente le digo si estas cansada lo vemos el fin de semana los dos, porque 

a parte esta estudiando ella, esta estudiando peluquería, entonces se maneja entre el 

jardín donde va mi hija, va a estudiar. 

 

Entrevistador: ahora en cierta forma si tú pudieras comparar la vida de tus viejos que 

tu papa tuviera que trabajar... 

 

Ferdinando: el proveedor  

Entrevistador: el proveedor y tu mama era la dueña de casa y en la casa era la que 

hacia todas las cosas en generar, del aseo, la cocina, todas las cosas y en cambio hoy 

en dia tu con tu señora, a lo largo del tempo con tu señora se comparten un poco mas 

las labores del hogar o no ? 

 

Ferdinando: no si se comparten un poco mas si, si porque así podemos aprovechar el 

fin de semana, o sea, nos organizamos el día sábado en la mañana y después tenemos 

todo el sábado en la tarde libre y el domingo libre. 

 

Entrevistador: que buena se re-organizan, bien movidos deben ser los sábados en la 

mañana? 

 

Ferdinando: no si, harta pega el día sábado. 
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Entrevistador: tu hoy tenias que quedarte hasta tarde en la pega? 

 

Ferdinando: yo estoy todo el día. 

 

Entrevistador: tu trabajai' de lunes a viernes y cosas así? 

 

Ferdinando: si. 

 

Entrevistador: harto trabajo? 

 

Ferdinando: si harto trabajo 

 

Entrevistador: oye cuéntame un poco el tema de cuando nació tu hija ustedes la 

planificaron a ella? 

 

Ferdinando: si, claro la planificamos a ella. La planificamos, estuvimos un año y 

medio nosotros dos solos nos conocimos bien salíamos hartos. 

 

Entrevistador: como que aprovechamos bien es año y medio que estuvieron sin tu 

hija, como pareja por que después cuando llegan los hijos...? 

 

Ferdinando: no cambia. No, en ese sentido lo planificamos después nos casamos, 

vivimos un año y medio juntos y después tuvimos a la niña. 

 

Entrevistador: cuéntame, como se enteraron que tu señora estaba embarazada? 

 

Ferdinando: no la podía creer, no la podía creer. No, o sea, no la podía creer, por que 

como que intentamos varias veces entonces y justo con una ultima vez dijimos,  ya lo 

que Dios quiera no mas… fue una cosa, como te digiera yo inesperada  
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Entrevistador: esperada pero el momento inesperado? 

Ferdinando: claro. 

 

Entrevistador: que reacción recuerdas que tuviste en ese momento? 

 

Ferdinando: como que quede en blanco… como nervioso. 

 

Entrevistador: ya, por la responsabilidad que se viene encima? 

 

Ferdinando: claro, más que nada eso. 

 

Entrevistador: como fue el día que nació tu hija…? Como se llama tu hija? 

 

Ferdinando: Francisca 

 

Entrevistador: como fue el día en que nació Francisca? 

 

Ferdinando: no, fue especial porque… porque nació en la madrugada como cuatro de 

la mañana una cosa así, igual estaba programado y todo pero se adelanto, tuvimos que 

llevarla a la clínica, me toco estar todo ese trayecto con ella de pre-parto. No y 

después entre al parto yo también.  

 

Entrevistador: tu señora tuvo a la francisca por parto natural o por cesárea? 

 

Ferdinando: no, no por cesárea entonces participe con ella estuve toda la operación 

con ella 

 

Entrevistador: y como fue cuando la viste salir? 
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Ferdinando: no fue… saque fotos y todo pero uno de repente no tiene palabras, 

primera vez que estuve en una situación  así. 

 

Entrevistador: es difícil estar en un momento tan especial? 

 

Ferdinando: si, no tuve palabras como describirlo  

 

Entrevistador: cuando tu señora estuvo embarazada como fueron los meses en que 

ella estuvo embarazada como que tenia antojos de repente o cosas así y tenias que 

salir a comprarle algo? 

 

Ferdinando: es que igual salíamos los dos, salíamos los dos no, no. Lo pase bien en el 

embarazo. 

 

Entrevistador: fue un buen embarazo, ella no tuvo dificultades? 

 

Ferdinando: no ella se sentía bien. 

 

Entrevistador: y cuando nació Francisca, tu me contabas que en la casa se reparten las 

cosa por igual, pero como se repartieron la paga de cambiar pañales? 

Ferdinando: si me toco pero yo le ayudaba mas que nada en lo de  la casa. 

 

Entrevistador: y ella se preocupaba un poquito mas de la bebe? 

 

Ferdinando: un poquito mas o sea, las primeras semanas y cuando estaba mas grande 

me la pasaba a mi para cambiarla, verle las orejitas. 

 

Entrevistador: compartieron harto? 

 

Ferdinando: si harto, le limpiaba el ombligo, el cordón porque ella no se atrevía. 
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Entrevistador: y como fueron los primero años, si bien los primeros meses uno 

duerme mal, quien se levantaba a las cuatro de la mañana? 

 

Ferdinando: mi señora mas, pero de repente mi señora me decía ya estoy chata y yo 

iba y de repente eran los chanchitos. 

 

Entrevistador: ahí tenias que aperrar con los chanchitos, como fueron los primeros 

pasos de Francisca? 

 

Ferdinando:  no, fue como prematura, antes del año ya estaba caminando, era de las 

guaguas que no se queda tranquila, buena pa’ moverse y ahora menos, hiperactiva. 

 

Entrevistador: que edad tiene la Francisca? 

 

Ferdinando: va a cumplir tres años 

 

Entrevistador: ya esta diciendo su edad y todo eso o no? 

 

Ferdinando: no si ya esta hablando, si esta en el jardín. 

 

Entrevistador: y hace cuanto tiempo que la metieron al jardín? 

 

Ferdinando: el año pasado  

 

Entrevistador: y como fue esa decisión de meterla a un jardín? 

 

Ferdinando: porque se aburría en la casa, porque se aburría y la pusimos en el jardín 

medio día no mas, iba en la mañana, entraba en la mañana y ahora la pusimos toda la 

tarde porque mi señora tiene que ir a clases  
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Entrevistador: y como vieron el tema del jardín, entre los dos vieron donde meterla o  

fue tu señora quien se encargo mas de eso? 

Ferdinando: no fue mi señora, ella fue a ver todo, o sea, hizo un sondeo de todos los 

jardines, que ofrecían que no ofrecían, la cercanía y de ahí fuimos los dos a 

matricularla. 

 

Entrevistador: tu señora como que cotizo por así decirlo? 

 

Ferdinando: claro, yo diría mas como servicio, buen servicio. 

 

Entrevistador: y un poco en relación al tema de cuando tu seora estaba trabajando, 

ella cuando dejo de trabajar a que se debió esa situación, por los cuidados de tu hija 

cosas así? 

 

Ferdinando: cuando entro a trabajar, no estaba trabajando nos casamos todos, se 

embarazo y después no quiso continuar en el trabajo ahí tomamos una decisión entre 

ls dos, de  repente era mucho sacrificar a nuestra hija, he meterla a una sala cuna, el 

primer año es como súper difícil pa’ las guaguitas, nuestra hija se a enfermado mucho 

con bronquitis, con pulmonía estuvo hospitalizada, fue muy delicada, fue un año que 

todos los meses en el hospital, así que sopesamos que si trabajaba ella le iba a pasar 

en forma repetitiva, o sea,  que iba a caer varias veces como dijeron los médicos, 

entonces dijeron que no.  

 

Entrevistador: que ella se quedara en la casa? 

 

Ferdinando: claro, y gracias a Dios hoy no tienen ningún problema.  

 

Entrevistador: tu señora ha pensado como en volver a trabajar? 
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Ferdinando: si, si ahora esta estudiando. 

 

Entrevistador: se quiere dedicar más al tema de la peluquería? 

 

Ferdinando: si, si. 

 

Entrevistador: y tu como te sentí con que tu señora vulva a trabajar, prefieres que tu 

señora trabaje o prefieres que no trabaje? 

 

Ferdinando: no, que trabaje porque igual ahora vamos a ver por el segundo. 

 

Entrevistador: se vana poner en campaña?  

 

Ferdinando: claro , por el segundo entonces yo quiero que ahí ella trabaje un año 

completo se desarrolle y después vamos a ver la posibilidad del segundo hijo. 

 

Entrevistador: y eso es un tema que conversan…? 

 

Ferdinando: si, si.  

 

Entrevistador: tu como te sientes siento proveedor de tu familia? 

Ferdinando: no, o sea, mientras le de tanto a mi hija como a mi señora, o sea, en 

ningún momento… por circunstancias a sido así, pero yo le he dicho que en cualquier 

momento si tu quieres trabajar y por eso le di la prioridad a que este estudiando, pero 

si yo hubiera sido egoísta yo le dijo no te pago ni uno, no te pago nada, ahora como 

fuimos a este asunto yo le dije “acomódate un horario que te sirva a ti pa’ estudiar” 

entonces ella cómodo el horario en la tarde, así pa’ estudiar. 

 

Entrevistador: como te sientes con la idea de que tu señora trabaje, te gusta la idea? 
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Ferdinando: si, si igual ella necesita igual distraerse, la casa como que de repente  

aburre. 

 

Entrevistador: si po’ es complicado estar en la casa, en cambio en la pega uno se 

despeja de la casa. Ya pongámonos en una situación hipotética en que por ejemplo tu 

hija tuvo hartas crisis respiratorias que si bien el planteaba que se quedara tu señora 

en la casa, como hubiera sido, si hubiera dicho que seria bueno que el papa se 

quedara en la casa, como te hubieras sentido con eso? 

 

Ferdinando: no a mi la casa me gusta, si yo cuando tengo libre los fin de semana yo 

prefiero irme a mi casa. 

 

Entrevistador: o sea, que tu no hubieras tenido problemas por quedarte en la casa? 

 

Ferdinando: me encanta quedarme en la casa, me encanta, yo soy más hogareño. 

 

Entrevistador: no te gusta mucho carretear? 

 

Ferdinando: es que ya pase esa etapa, conocí esa etapa y todo entonces, ya pase esa 

etapa ya no me llama mucho la atención, incluso me gusta hacer las cosas en mi casa, 

de repente una convivencia invitar gente a mi casa y mi señora no ella prefiere salir 

pa’ otros lados y ahí estamos aquí, allá (risas). 

 

Entrevistador: ya y ahora imagínate hoy en día que a tu señora le fuera increíble con 

la peluquería fuera como algún peluquero famoso que hay y empezara a ganar mucha 

plata y a lo mejor existiera la posibilidad que dejaras tu pega y te quedaras en la casa 

pa’ estar mas cerca de la niña, lo harías? 

 

Ferdinando: si, no si yo te digo mi proyecto de vida es… lo que pasa es que yo me 

puedo jubilar en diez años mas ya y salgo con un buen sueldo y justo el otro día le 
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dije a mi señora yo puedo salir jubilado no cierto y después yo te puedo aportar con el 

capital para que estés con tu negocio propio o si mas adelante, si Dios quiere lo 

podemos proyectar no se de aquí a tres años mas, cuatro años mas ella ya tenga 

experiencia que allá trabajando en otros lados y que sepa administrar un negocio, 

porque no es llegar y echar un negocio lo ideal es empezar de abajo, porque tu podi’ 

quedar muy endeudado si empezai’ de un día pa’ otro un negocio y no sabi’ vai’ a 

tener perdidas, entonces eso le digo a mi señora si ni un problema. 

 

Entrevistador: oye cuéntame si bien hoy día tu señora esta en la casa he tu me 

contabas que también tu le haz dado la posibilidad que ella estudie, que haga otras 

cosas fuera de la casa por ejemplo pero a ti te gusta la posibilidad de que por ejemplo 

que tu prefieres que tu señora se quede en la casa o prefieres que tu señora trabaje? 

 

Ferdinando: he… l que me gusta a mi, es que la conocí trabajado hubiera sido distinto 

no hubiera estudiado nada, la conocí en dos partes entonces se que ella prefiere 

trabajar  

 

Nos llevamos bien como pareja en ese sentido, conversamos todo, yo creo que esa es 

la clave pa’ todo. 

 

Entrevistador: la buena comunicación? 

 

Ferdinando: la buena comunicación en ese sentido. 

 

Entrevistador: pasando a un tema un poco jodido, he tu cuando eras  chico, me 

estuviste contando una cosas de tus papas que tu papa te ayudaba en el tema tareas 

por ejemplo…?  

 

Ferdinando: mi papa era mi apoderado mi viejo era mi apoderado. 
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Entrevistador: y cuéntame como tu tenias mas confianza con tu viejo en el tema 

cuando uno empieza en la pubertad en los temas de sexualidad tu los conversabas o 

no?  

 

Ferdinando: he… yo si, en ese sentido si, si me comentaba de las relaciones que había 

que cuidarse pero una cosa no tan profundo eso si. Por ejemplo las drogas, el alcohol, 

o sea, me contaba que había muchas tentaciones que me iba a pasar todo, y justo lo 

que medio típico que te pasa, no falta la oportunidad cuando eres adolescente y te 

ofrecen drogas, entonces me enseño los patrones para seguir en el sentido de 

seleccionar tus amistades saber cuando decir que no, entonces esa era la 

comunicación que yo tenia con mi viejo también me apoyaba era como un amigo, no 

era como con la forma de arriba que tienen no, no le voy a contar, una cosa así. 

 

Entrevistador: ha que bueno porque típico que, yo en general yo ya he hecho hartas 

entrevistas y siempre comentan que en la mayoría de las entrevistas me han 

comentado que el papa es una figura súper lejana pa’ ellos entonces según o que tu 

me comentas es mas bien cercano a ti? 

 

Ferdinando: no si, lo sentía así, es que yo creo que por lo mismo por la misma 

profesión de mi viejo, tantos casos y problemas sociales vienen siendo por lo mismo 

por una lejanía los padres y los cabros se refugian en los amigos y los amigos son de 

repente mala influencia y cai’ en los excesos, ha y en general esos jóvenes buscan el 

apoyo de alguien y si tu no lo tienen en la casa. 

 

Entrevistador: donde lo vas a encontrar? 

 

Ferdinando:  y si no tienen construido una buena pareja que te apoye. 

 

Entrevistador: ahora cuéntame en relación a tu hija cuales son los principales valores 

que le quieres inculcar a tu hija? 
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Ferdinando: yo creo que lo mismo, seria responsabilidad, humildad he… la familia 

concepto de familia, la cercanía. 

 

Entrevistador: oye cuéntame en cosas mas pequeñas d ela casa yo creo que tu hija 

mas de alguna vez se ha caído, quien es el que va a consolarla, del cariño, de decirle 

pucha…? 

 

Ferdinando: es que me hija me llama a mi, o sea, cuando  estoy yo papito, papito y de 

repente y se viene, me busca, pero es regalona de los dos.  

 

Entrevistador: igual te busca a ti un poco mas de repente y te echa de menos cuando 

estas trabajando, trabajado en el día y llegas tarde a la casa? 

 

Ferdinando: si se pone a llorar, y yo le hablo por teléfono y le cuento que voy  a ir en 

un avión  y que pucha se pone a llorar. Pero cuando estamos ponle el fin de semana 

una cosa así vamos al parque, a los museo, los tres. 

 

Entrevistador: tu compartes harto con tu hija en el sentido de los tiempos libres? 

 

Ferdinando: si. 

 

Entrevistador: como que actividades hacen juntos, tu me has contado que van al 

parque, van al museo? 

 

Ferdinando: al museo, que mas, vamos a caminar de repente… de repente vamos a un 

mall vamos los tres, no se cosas asi. De repente vamos donde una prima. 

Generalmente el dia sabado no nos quedamos mucho, o sea, el sabado salimos el 

domingo en la casa, el sabado salimos como en la tarde, toda la tarde 

 

Entrevistador: de paseo? 
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Ferdinando: claro 

Entrevistador: oye, de las cosas mas cotidianas que así con tu hija, no se conversar…? 

 

Ferdinando: no se po’ típico que en la noche le pongo el pijama y la duerme y me 

quedo con ella cuando puedo generalmente en la semana si. 

 

Entrevistador: estamos un poco en el tema de las actividades que hacían en conjunto 

con tu hija, y tu me contabas que en la noche llegas a tu casa le ponías el pijama, le 

hacías dormir y por ejemplo en un día normal de semana me podrías contar un día 

cualquiera de semana en tu casa, como a que hora es la levanta por así decirlo…? 

Ferdinando: es que el fin de semana porque yo trabajo, el fin de semana mas que 

nada, porque yo como salgo yo a las siete de la mañana, como a  las siete de la 

mañana he yo… mi hija esta durmiendo. Yo el año pasado, yo me levantaba a las 

siete y ella entreva en la mañana, yo la levantaba, nos levantamos juntos, mi señora le 

arreglaba la mochila en la noche y yo la pescaba  y la iba a dejar al jardín y mi señora 

la iba a retirar, pero ahora no como va en la tarde. Pero el fin de semana nos 

levantamos juntos, hacemos el aseo, de repente mi señora me dice ya vístela, la 

bañamos, la visto yo  o la  viste ella, vamos juntos a la feria o al supermercado, en ese 

sentido compartimos los tres siempre, no soy así como egoísta que no voy a jugar a la 

pelota, no soy de esa onda. 

 

Entrevistador: pero todaza no cacho tu sistema de  turnos, tu trabajas de…? 

 

Ferdinando: lunes a viernes. 

 

Entrevistador: de lunes a viernes? 

 

Ferdinando: en horario de oficina el sábado a veces también me toca trabajar,  

 

Entrevistador: pero tu vuelves a casa en la noche o te quedas acá? 
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Ferdinando: no po’ una vez al mes me toca quedarme toda la noche. 

 

Entrevistador: una vez al mes tienes turno como de veinticuatro horas? Deben ser 

codidos los turnos. 

 

Ferdinando: si, si. 

 

Entrevistador: oye y cuentame…ya entonces en la semana a ti no te toca levantar a tu 

hija porque como va en la tarde al colegio sigue durmiendo y en la noche a que hora 

llegas a tu casa? 

 

Ferdinando: es relativo de repente llego  como a las ocho y de repente llego como a 

las diez, entoces cuando llego temprano la hago dormir yo.  

 

Entrevistador: como a que hora se durme tu hija? 

 

Ferdinando: como a las nueve y media, nueve, nueve y media, si. 

 

Entrevistador: o sea, que cuando llegas a las diez ya esta durmiendo? 

 

Ferdinando: a veces, a veces no. 

 

Entrevistador: oye cuéntame, han salido de vacaciones juntos los tres con tu hija? 

 

Ferdinando: si. 

Entrevistador: como fueron las vacaciones? 

 

Ferdinando: ahí paso, mi señora me paso todo lo de mi hija, tenia que hacerle todo, 

todo (risas), me dijo yo estoy de vacaciones, me dijo. 
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Entrevistador: y tu tenias que cocinarle hacerle de todo a tu hija? 

 

Ferdinando: claro, no si todo en ese sentido. 

 

Entrevistador: estuvo mas de vacaciones tu señora parece? 

 

Ferdinando: no pero ahí descansamos por ultimo íbamos a comer a afuera. 

 

Entrevistador: tu en estos casi tres años que va a tener tu hija que impresión tienes de 

ella? 

 

Ferdinando: es super independiente, demasiado independiente, o sea, ella puede estar 

jugando cosas muy simple sola y no te va… tiene que ser mucho el aburrimiento pa’ 

que te venga que quiere mono, que salgamos al parque una cosa así. 

 

Entrevistador: y por ejemplo cuando era mas chica era igual era independiente? 

 

Ferdinando: mas chica he… no porque  ahí estaba mas apega’ como estuvo enferma 

como que igual nosotros, de repente un tiempo igual viajamos puro… todos los días 

al hospital, la iba a dejar yo en la mañana y yo iba a medio día a verla yo también y 

en la tarde yo la iba a buscar, entonces una cosa muy estresante porque siempre pa’ 

allá y pa’ acá, como siempre tendíamos que estar como los tres porque en el hospital 

una guagüita sola como que… nos turnábamos de repente. 

 

Entrevistador: tu me contabas que el primer año que tenia tu hija tubo hartas 

enfermedades respiratorias, como fueron esas fechas pa’ ustedes, porque yo creo que 

es súper complicado cuando se te enferma un hijo, mas encima tan chico? 

 

Ferdinando: fue como una experiencia como muy traumática porque como no 

sabíamos que es lo que tenia, ahí nos unimos mas como pareja porque prácticamente 
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estábamos todo el día en el hospital, juntos. Entonces, porque uno de repente 

estábamos con ella y uno iba a almorzar y el otro iba a almorzar porque si tu la 

dejabai’ sola se ponía a llorar se afiebraba, entonces también teníamos que estar ahí 

los dos. 

 

Entrevistador: bien juntos. Cuéntame un poco en general cual es la opinión que tiene 

tu señora de la relación que tienes con tu hija, Francisca? 

 

Ferdinando: he… que ella dice dice que como es la relacion con ella… 

 

Entrevistador: no se, han pasados casos de repente que me han dicho que la señora le 

dicen que encuentran muy bien la relacionque tienen o que a lo mejor le dicen las 

señoras que participen mas en el tema de esta r con susu hijas? 

 

Ferdinando: o sea, me dice mi señora que yo juego con ella no mas, pero es que por el 

motivo laboral tambien que te absorve la hora, y de repente no… yo a mi me Austria 

hacer mas cosas, me gustaría tener mas tiempo libre, pero realmente no. Aprovecho, 

yo le digo tu me tienes que aprovechar con el tiempo cuando este libre, no pedirme 

mas el tiempo, hay que aprovecharme cuando este en la casa. Entonces por eso yo 

trato de que sea dinamico el asunto  que vamos al cine, que vamos pa’ alla, salgamos 

juntos, siempre los tres. Y tambien que mi hija se valla con los abuelitos tambien, 

tambien comparta con susu abuelos que no sea los puros papas no mas tambien, 

entonces eso de repente  tambien le hemos inculcado que de repente un dia con los 

papas, con mis papas tambien para que ellos tengan esa relacion y tenga esos lazos, 

que no sea un caballero, que no sea una abuelita que venga una ves para los 

cumpleaños, como lo que me paso a mi, o sea, que yo vivia tan lejos de mi abuelitos 

que nunca los veia, entonces con mis papas no pasa eso, los reconoce, juega se va con 

ellos, eso. 
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Entrevistador: y como es un poco la… que te dijo tu viejo y tu mama cuando he … tu 

señora estaba embarazada e iban a tener tu primera nieta? 

 

Ferdinando: contentos, contentos si, siempre nos decian cuando vamos a tener 

(risas)… piano, piano, y deciamos que estabmos preparados, no es ese sentido ningun 

problema. 

 

Entrevistador: oye un poco en general como yo te decia en las entrevistas que echo, 

los padres me comentan mucho la relacion que tiene con su hijo igual que todo lo que 

hacen junto a su señora en relacion a su hijo y en relacion al tiempo mas como para 

ustedes como pareja, con una hija con todo lo que tu trabajas?  

 

Ferdinando: ahí como que uno se las rebusca si, si, porque igual tengo como el apoyo 

de mi suegra en ese sentido. 

 

Entrevistador: que bueno contar con esas redes de apoyo, si porque las parejas de 

repente no tienen mucho tiempo… 

 

Ferdinando: te absorve mucho. 

 

Entrevistador: oye cuéntame y pensando en el tema del futuro para tu hija que te 

gustaría que ella fuera en su futuro cuando sea mas grande?... te gustaría que fuera 

detective? 

 

Ferdinando: no yo pienso en entregarle las herramientas, cierto y ella de lo que decida 

es ella, o sea, orientarla entregarle las herramienta para mi eso es lo primordial, no me 

Austria inculcarle nada ha, eso. Como lo que me dijieron a mi, estudia todo lo que 

querai’ y yo me gusto esto, me gusto esto, o sea, mi viejo me dijo si quería estudiar 

en la universidad que queri’ tu hacer, entonces entregarle bien las herramientas, 

cierto. 
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Entrevistador: claro, buenas bases. Oye poniéndonos en un tema jodido, un tema 

complicado en general ha salido difícil hablar un poco de esto, tu hija es chica tiene 

tres años recien que va a pasar por ejemplo en un futuro cuando tu hija tenga catorce 

o quince años cuando empiece el tema de la pubertad, como…? 

 

Ferdinando: es que por eso es que igual quiero participar harto con ella, en ese 

sentido me gustaría incentivarle un deporte o en cosas extra programáticas no se po’, 

que le guste un instrumento musical, apoyarla ir con ella no se po’ llevarla un apoyo 

bien cercana, incentivarla mas que nada, incentivarla. 

 

Entrevistador: te gustaría de cierta forma repetir lo que hizo tu papa contigo una 

relación bien cercana?  

 

Ferdinando: si, si rico porque los papas en estos tiempos no están ni ahí, onda al 

colegio y chao, los va a buscar el furgón y los va a dejar y después computador una 

cosa así. Entonces eso igual me gustaría lo he conversado con mi señora que de 

repente practicar un deporte de chico es bueno, ser meticuloso. 

 

Entrevistador: claro, y un poco con el tema de la sexualidad de tu hija cuando sea mas 

grande, tu te imaginas conversando los temas de sexualidad con tu hija o a lo mejor tu 

señora es la mas indicada para eso, que crees tu? 

 

Ferdinando: no se, yo creo que mi señora yo creo es mas pero yo creo que ya en los 

colegios yo creo que después te van a preparar yo creo un poco, porque ahí va un 

pilar fundamental el colegio también como que te oriente como papa, una cosa así. 

 

Entrevistador: a ti te gustaría que te orientaran un poco? 

 

Ferdinando: no si incluso me gustaría participar en la educación de mi hija. 
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Entrevistador: tu con tu hija, o sea, pensando mas al futuro, el colegio también a ti te 

gustaría ser el apoderado de tu hija  

 

Ferdinando: si, y de los dos o por ultimo compartir uno cada uno, uno tu, uno yo una 

cosa así. 

 

Entrevistador: cuantos hijos has pensado tener? 

 

Ferdinando: no dos, uno mas. 

Entrevistador: y que te gustaría que fuera niñito, niñita? 

 

Ferdinando: no sabi’ que no, si son hombres… si son dos niñas mas rico todavía, una 

cosa así para nada. 

 

Entrevistador: y cuando tuviste a la Francisca tampoco pensante…? 

Ferdinando: no, no, nosotros teníamos una idea de que iba a ser hombre, o sea, mi 

señora queria hombre, como ella son puras mujeres ningún hombre, entonces ella 

quiso hombre y ya me convenció a mi hombre y en la ecografía nos dimos cuenta que 

era mujer. 

 

Entrevistador: y ahí como fue? 

 

Ferdinando: no y ahí maduramos y eso era un detalle. 

 

Entrevistador: así que dos hijos vana tener y se vana poner en campaña tu piensas en 

un año mas? 

 

Ferdinando: si, no un año mas yo creo. 
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Entrevistador: por ejemplo en el tema de la formación de hábitos de tu hija, de por 

ejemplo te tienes que acostar a tal hora, se le da comida a cierta hora también, que no 

este despierta hasta muy tarde, quien se encarga mas de eso, de ver la formación de 

los hábitos de tu hija? 

 

Ferdinando: es que nosotros igual nos preparados como papa, igual nosotros nos 

compramos un libro, y como se llama el libro… y esta relacionado con los hábitos, 

del sueño, de la conducta del sueño de los hijos, es decir, lo leímos juntos, lo 

comentamos.  

 

Entrevistador: se repararon bien. 

 

Ferdinando: si, lo comentamos que había que tener, enseñarles dormir a cierta hora, 

cuando decir que no, decirle lo que tenia que hacer, no retándola sino explicarle bien, 

o sea, por etapas, en ese sentido nos preparamos los dos y como la sacamos temprano 

de la cama de nosotros a su dormitorio también como que en ese sentido somos papas 

medios ejecutivos, o sea, nos preocupamos los dos de las cosas, o sea, nos 

preparamos, andamos viendo cosas, de repente en internet, de la enfermedades, los 

dos de …siempre andamos los dos. 

 

Entrevistador: bien profesionales los papas. 

 

Ferdinando: siempre preocupados. Si, si en ese sentido si, vamos al medico juntos 

cuando tiene control, yo fui a todas las ecografías, todos los controles fui yo con ella, 

o sea, nunca la deje sola. 

 

Entrevistador: bien comprometido? 

 

Ferdinando: si en ese sentido si, por ejemplo si mi señora tiene hora al medico pido 

permiso y la acompaño. 
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Entrevistador: bueno en otro tema, tu me decías cuando había que decirle que no a tu 

hija, había que decirle que no…?  

 

Ferdinando: explicándole, yo le decía que no y mi señora también le decía que no 

porque después iba a donde mi papa pero como… (Risas) 

 

Entrevistador: asi que el tema de castigo no existe en tu casa? 

 

Ferdinando: no, es ese sentido no. 

 

Entrevistador: y en tu casa como era el tema de los castigos contigo o no eras tan 

peluson? 

 

Ferdinando: no sabi que mi papa nunca na’, sabi’ que no habían castigo, no. O sea, en 

el sentido de que me cantaban claro, si te portas mas no vas a conseguir na’.  

 

Entrevistador: tú también me contaste en el tema de la responsabilidad… 

 

Ferdinando: claro, entonces no vas a conseguir nada. Si  uno se sacaba malas notas,  

de lo único que me acorde de esto, entonces en ese sentido no, en ese sentido también 

lo quiero hacer así, o sea, conversa las cosas, mas que nada 

 

Entrevistador: oye y en el tema de la expresión de los afectos hacia tu hija, porque tu 

en un principio me contabas que  a los hombres nos cuesta ser un poco así hee la 

cuestión (gesto de abrazar) que las mujeres, que las mujeres tienen mucha mas 

facilidad para todo eso dar besos abrazar 

 

Ferdinando: le hago la leche en la mañana, he que mas, jugamos  juntos. 

 

Entrevistador: tu e das hartos besos a tu hija, abrazos? 
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Ferdinando: si, si se anda arrancando de mi, si. 

 

Entrevistador: es pegote al papa parece? 

 

Ferdinando: si, no por el hecho que pincho, así que yo le doy besos en la mejilla, no 

se anda arrancando, no jugamos juntos, en ese sentido la relación que tenemos… 

hablamos por teléfono. 

 

Entrevistador: y juegas con ella a las tasitas o cosas así a tomar once? 

 

Ferdinando: si, si en ese sentido si. 

 

Entrevistador: y en relaciona otras cosas, igual tu hija es pequeña, pero ha tenido 

problemas a lo largote su vida, alguna cosa que le allá molestado, a lo mejor cuando 

va al jardín un niño que la allá molestado, cierto… tu has visto los problemas de tu 

hija o no has visto? 

 

Ferdinando: no, no creo no, es que muy chiquitita. 

 

Entrevistador: quizás mas adelante, y en ese minuto tu piensas estar cerca también 

para conversarle de lo que le pasa? 

 

Ferdinando: si, si, si de todas maneras, es que esos son ambitos que ya los hemos 

conversado con mi señora que tiene que ser compartido. 

 

Entrevistador: claro también tiene que ser compartido 

 

Ferdinando: compartirse los roles. 

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 196

Entrevistador: ya que tocaste el tema de los roles cuales serian las responsabilidades 

que tendrías tu hacia tu hija como papa y cuales serian las responsabilidades de tu 

señor como mama con tu hija, que le corresponde al papa o a la mama, o los dos 

tienen que hacer las cosas por igual en cuanto a la crianza? 

 

Ferdinando: es que yo lo veo a futuro que va a tener que ser compartido porque si ella 

va a trabajar, yo voy a trabajar entonces vamos a tener que compartirlo, me entiendes, 

entonces pa’  poner el caso de que ella no va a poder ir a buscarla y voy a tener que ir 

yo y viceversa o de repente una hora al medico una cosa así, o sea… yo creo que en 

estos tiempo hoy que complementarse, no hay que encasillar a uno no mas porque… 

igual como te digiera yo el tiempo de cada uno también es limitado. 

 

Entrevistador: claro, yo te hacia esta pregunta mas que, el tema de lo que hace la 

mama y lo que hace el papa,  yo creo que antiguamente era mas fácil de diferenciar 

eso que el papa era el que trabajaba y que traía la plata  la casa y la mama era la que 

preocupaba de todos los temas domésticos. 

 

Ferdinando: claro, en mi yo he tenido que ir a dejarla al medico yo, yo he ido a 

dejarla me entiende, es eso, pa’ nosotros esta súper claro eso. 

 

Entrevistador: y si tu tuvieras que hacer un esfuerzo y tuvieras que decir estas son las 

cosas que le puede entregar un papa a sus hijos y estas son las cosas que una mama le 

tiene que entregar a una hija 

 

Ferdinando: no, no me gustaría eso porque lo que yo viví con mi mama, se llevaba el 

sesenta por ciento una cosa así, sesenta por ciento entonces he, si yo tengo tiempo yo 

lo hago no tengo ningún problema, yo tengo la disposición y tengo el tiempo yo voy 

y lo hago, los dos, o yo lo hago ningún problemas en ese sentido. 
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Entrevistador: si tu pudieras ver un poco la relación que tuviste con tu papa y la 

relación que estas construyendo con tu hija hoy en día, tu encuentras unas semejanzas 

y deferencias respecto a eso? 

 

Ferdinando: son similares, pero yo la estoy profundizando más, eso. 

 

Entrevistador: como que estas dando un paso adelante. 

 

Ferdinando: eso. 

 

Entrevistador: como mas cercana la relación? 

 

Ferdinando: eso… o sea, yo la quiero profundizar mas, que desde chico ella piense, 

de chico me vea mas cercano no tanto como papa, y también cuando venga el 

segundo hijo, también que exista esa cercanía, porque también va a venir otro 

conflicto cierto de los celos claro, y ahí también voy a tener que estar mas cerca de 

ella porque después la mama tiene el otro hijo no se la puede con los dos, entonces 

ahí es mas fregado todavía. 

 

Entrevistador: claro, porque yo creo que te has dado cuenta que un hijo es harta pega, 

imagínate dos. 

 

Ferdinando: si, entonces por eso estamos viendo nosotros eso también hay que 

pensarlo también. 

 

Entrevistador: tu he has imaginado alguna vez cuando ti hija llegue a la casa este es m 

pololo, que le vas a decir… como un papa celoso? 

 

Ferdinando: yo creo que celoso, si, si (risas), yo creo que celoso. 
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Entrevistador: como evalúas estos tres años que llevas como papa, como evalúas este 

proceso como papa? 

 

Ferdinando: yo creo que bien, de tan poco que empecé de no saber nada cierto he 

aprendido harto y todavía me queda por aprender. 

 

Entrevistador: como calificas este proceso como bueno, regular? 

 

Ferdinando: no, no, yo creo que bueno porque no sabia nada, cero contacto con niños 

como te digo con una hermana grande cero contacto con niños entonces como que 

uno no tiene experiencia hubiera sido distinto si hubiera tenido un hermano chico, 

pero en este caso no. 

 

Entrevistador: tu tenias un apura hermana cuando eras chico? 

 

Ferdinando: claro una hermana grande 

 

Entrevistador: y tu viejo también con ella era como mas cercano o era tu mama mas 

cercana? 

 

Ferdinando: no mi mama tenía más cercanía con ella. 

 

Entrevistador: tu que nota te pondrías si tuvieras que calificarte del uno al siete en 

relación a como has estado con tu hija, a todo los cuidados? 

 

Ferdinando: yo creo que un seis, porque me falta tiempo mas, y pa’ mi lo ideal si 

tengo mas  tiempo. 

 

Entrevistador: pero es complicado por tu pega y todo eso? o sea, que te faltaría un 

poco mas de tiempo para llegar al siete? 
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Ferdinando: claro, me gustaría ir a buscarla pero de repente no puedo por mi yo iría. 

 

Entrevistador: si tu tuvieras que cambiar alguna cosa de tu forma de ser como papa, 

seria esa tener mas tiempo? 

 

Ferdinando: claro. 

 

Entrevistador: tu  has conversado con amigo acerca de la paternidad de ser papa o no 

mucho? 

 

Ferdinando: es que entre hombres no se conversa mucho, no se conversa mucho, 

incluso yo he conversado con mis propios colegas mujeres mas que nada, es que 

también hay diferentes patrones también, de repente no falta que sean muy machistas 

de todos. 

 

Entrevistador: tu como considerarías un papa mas machista en relación con los hijos? 

 

Ferdinando: que hace todo la mama, hace todas las labores la madre no hay una 

cooperación, eso. 

 

Entrevistador: tu crees que hoy en día han cambiado las formas de practicas paternas? 

 

Ferdinando: si. 

 

Entrevistador: en cosas consideras…? 

 

Ferdinando: hay como una interacción ahora, los papas de ahora, o sea, nuestra 

generacion ha cambiado, si, por lo mismo el tiempo, de los mismo trabajos, uno tiene 

que ser mas dinámico y multifuncional, o sea, cumplir varias funciones. 
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Entrevistador: y tu como evalúas a tu señor como mama? 

 

Ferdinando: bien, bien, si, yo muchas veces por circunstancias ella no a podido estar 

y ella lo ha hecho súper bien en ese sentido no puedo decir nada  

 

 

 

Entrevista nº2 

 

Pablo, 30 años 

Kena, 33años 

Matías, 2 años 

Viven juntos hace 3 años 

Sociólogo 

 

 

Entrevistador: bueno un poco pablo la idea de esta tesis es meterse un poco en el tema 

de la paternidad en vista y considerando un poco que la masculinidad se encuentra un 

poco en jaque debido a cambios que han existido en la sociedad, en vista y 

considerando esto me gustaría comenzar esta entrevista preguntándote ¿Qué es para ti 

ser padre en vista y paciencia de todo lo que pasa hoy en día con la masculinidad? 

 

Pablo: por un lado creo que lo que pasa con la masculinidad, claro estoy de acuerdo 

con lo que pasa con la masculinidad es un proceso que se ha visto observando. De 

hecho en la JUNJI tenemos ganas de estudiar esa wea, hay proyectos de estudio, pero 

creo que yo por mi parte nunca me he sentido violentado o puesto en crisis yo, por 

que eh…creo que vengo de una familia relativamente progresista en temáticas de 

genero si es que quieres ponerle un nombre, así que desde chico yo vi a dos papas que 

se ayudaban en las labores del hogar…claro igual habían cosas que solamente mi 
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madre hacia por que tenia mayores pericias que mi padre en ciertos asuntos. No se o 

sea mi padre nunca me zurció los calcetines por decir algo, pero mi papa de hecho a 

sido un poco de lo contrario bueno mi historia de mi familia, un cura casado bastante 

mayor que jubilo mucho antes que mi vieja lo hiciera, entonces desde mucho tiempo 

ha sido entre comillas el dueño de casa, es difícil decir quien fue el jefe de hogar en 

mi casa, ya que si uno toma el concepto del que aporta económicamente mas a la casa 

vendría siendo mi madre, siempre fue mi mama, no se si en algún momento mi viejo 

gano mas que mi madre, pero por lo menos hace 20 años que es así. Y por dueño de 

casa si es el que se encuentra más tiempo en el hogar también seria mi padre, por que 

hace mas labores del hogar. Igual los fines de semana mi vieja hace montones de 

weas, por que por la edad de mi viejo no tiene mucho tiempo de repente, pero onda 

mi viejo cocina, cocinaba ene, estaba ahí entonces en mi caso yo nunca sentí que el 

hombre tenia que hacer cosas y la mujer  otras  y no se podían compartir, sino que al 

contrario. Por lo tanto en mi relaciones, o sea igual uno siempre tiene cosas machistas 

o entre comillas machistas te dis o no te dis cuenta por la sociedad en la que vivimos 

po hueon la huea no vamos a profundizar mas pero por lo tanto para mi eso por una 

lado. Siempre hubo eso no quita que el tema de la masculinidad no quita que me 

afecte poco por que hay cosas, y nuevos procesos que empiezan a vivirse en la 

sociedad que ehh, claro uno nunca vivió cosas distintas antes pero son cosas nuevas 

en la vida de uno y eso tampoco quita que uno con sus amigos hombres también 

hable cosas puta que entre comillas son de hombres, que hable temas con un amigo 

uno los habla distintos que con una pareja, o no en los mismos términos tampoco 

quita que uno eché tallas que las minas son así… y que uno entre broma y broma 

termina creyendo que las cosas no son tan broma en realidad son así (risas). Por eso te 

quería decir primero para decirte como ha sido para mi ser padre en este contexto de 

la crisis de la masculinidad, yo no sabría decirte si es por el contexto de crisis de la 

masculinidad o por el contexto de mi vida nomás mi experiencia de ser padre ha sido 

algo muy fuerte, no se si para alguien no sea así, bueno si hay gente que no esta ni ahí 

que procrearon pero no fueron papás, pero yo creo que para mucha gente es una cosas 

que te dicen que te cambia la vida pero después uno vive como cambia la vida y que 
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te podría mencionar por ejemplo creo que no recuerdo bien o sea igual recuerdo mi 

vida antes de ser padre la recuerdo pero como que difícil que la recuerde como algo 

vivido, es una cosa que ya no hace sentido, uno recuerda cosas, vivencias, anécdotas 

que fueron bonitas entretenidas provechosas etc. La vida cambio tanto que es como 

no se como explicarlo, es como que sin imaginártelo, igual no significa que uno 

hecho de menos tiene costos de menor autonomía, que un día, estés soltero o en 

pareja, no se si mas como pareja por que de repente uno quiere dormir, queris’ tener 

intimidad quería salir weon, muchas veces no se puede, igual uno puede recurrir a tus 

redes podis’ recurrir a tu hermana por ejemplo, pero igual eso es un proceso o sea no 

lo haces de noche a la mañana apenas nace. O sea hay unos meses en los cuales uno 

esta solo aprendiendo, hay muchas etapas, la primera etapa es de mucha tensión que 

son los primeros meses weon que se junta toda la wea que dormís menos que estai’ 

súper inexperto que tenis que aprender a mudar que aprender miles de weas de lo que 

comen de lo que no comen de cómo duermen, de cómo hacerlos dormir, puta de las 

psicología de los weones de cómo van aprendiendo y ahí te sentís indefenso pero 

recibes una seria de comentarios, estímulos y consejos que a veces agotan, cachai, los 

típicos de las mamas, las abuelitas…, pa mi fue complicado por que tengo dos 

cuñadas mayores y tienen hijos, pff quedaba agotado y chato. Especialmente los 

primeros días que viene gente weon… y uno quieres descansar y estar solo y que no 

weveen pero claro quieren conocer y estar, claro pero como yo soy un weon 

tensionado y psicosomático eso tensiona.  

 

Entrevistador: volviendo un poco a lo que tú planteabas, que planteabas que tanto tu 

padre como madre se compartían las labores en tu casa, que tanto tu padre y tu madre 

hacían cosas. Que tu padre además lo puedes ver mas como un dueño de casa, que 

recuerdos tienes tu de tu padre? 

 

Pablo: antes de eso…me di cuenta que…siempre me pasa lo mismo…que no hable 

todo lo bonito de ser padre de Matías… 
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Entrevistador: mas adelante en la entrevista podremos ver eso… 

 

Pablo:  a ver mi papá… es una mezcla de recuerdos grandes de recuerdos bien 

bonitos de mucho cariño, de ternura, una cosa antigua como de suavidad, hay muchas 

imágenes de chalecos de mi viejo, por que el usaba chalecos de lana, me acuerdo de 

ese chaleco con cierre, siempre me acuerde de cuando chico verlo ahí, puta un papá 

muy exigente pero a su manera, no tanto en cosas académicas…bueno si, pero mas 

que nada en cosas como existenciales, vivénciales de formar el carácter de sus hijos, 

preocupado de transmitir cosas que valieran la pena, servir a los demás, sacrificarse 

por los demás, una moral súper cristiana pero a veces al extremo sufriente, de 

sacrificarse entregarse que creo que fue una cosa que nos marco a los tres de el en 

conjunto con mi mamá. De poder ver un testimonio de tanto servicio una opción de 

vida social  y también un amor de pareja que yo vivía como tan bacán yo creo que 

nos marco pa bien en muchos sentidos pero mas en otros, por que los 3 hemos tenido 

periodos de vida en pareja  de autoexigencia de buscar un ideal que es un ideal, que 

no es un real, esto hizo muchas crisis en relaciones, por que yo por lo menos me daba 

cuenta que estaba viviendo cosas que a lo mejor no tendría o pensaba que tenia que 

vivir pero por eso dejaba de disfrutar las cosas que tenia en la vida en concreto. 

Muchos rollos mucho enrollamiento y que yo creo que ahí se potencio eso con la 

formación ignaciana que en mi opinión tiene también de eso, los jesuitas educan 

mucho en la intelectualidad y en el servicio pero muy poco en la afectividad según 

creo yo. La educación afectiva es muy teorica y muy poco aterrizada, incluso con lo 

progresistas que son en otras materias dentro de la iglesia en temas de afectividad y 

sexualidad claro no vamos a comparar con otros. Pero de todas maneras hay algo, 

puta no se, una tendencia de educar desde el ideal deber ser, desde las relaciones 

perfectas y poco desde el ensayo y error y tal vez lo dicen. Bueno eso como 

comentario. Bueno mi padre no solo tenia ese discurso, sino que era consecuente con 

el, mi viejo era alguien súper austero cachai’, súper cagado consigo mismo, pero que 

también tener una infancia de recordar a mi papa como, que era las dos cosas, que 

ante el dolor de los demás cachai’ que uno lo veía conmoverse y sufrirlo, como que 
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de verdad le importaba lo que pasaba al resto de las personas. Eso, también, o sea es 

divertido, los recuerdos de mi padre también se han activado por otras experiencias 

de ahora yo ser papa la experiencia con el Matías  de yo ser papa, mi viejo me ha 

contado cosas que le pasaban, cosas en las que siente que la cago. Esas cosas han sido 

súper bonitas, también ha pasado con mi vieja  a tenido todo un proceso de mirarse 

para adentro, también por que ella perdió a su padre hace poco. Incluso una vez me 

pregunto en que la cagué contigo?, es parte de mi terapia te lo tengo que preguntar, a 

esta altura estas cosas ya me marcaron y a estas alturas esas son cosas que yo ya 

procese cachai’, yo ahora la verdad yo ya inicie otra etapa cerrando de frentón la 

adolescencia que creo yo que pasa cuando uno es papá. Hay cosas que se 

desencadenan ahí que…lo que no significa que uno igual se cuestione weas, se enrede 

y se confunda por que no solo los adolescentes se confunden…pero claro uno ve que 

cosas se cierran, que hay otras preocupaciones otras perspectivas, otras 

responsabilidades weas que se estabilizaron relativamente que no significa que duren 

para siempre, pero uno ya esta con una pareja. Es algo que no es de la noche a la 

mañana, cuando aparece el recien nacido es del día a la mañana pero el proceso 

mental se da con el tiempo. 

 

Entrevistador: tu tocaste el tema de la afectividad, con lo que contaste de tu papá, 

como fue la relación mas en términos de expresión afectividad que tuviste con tu 

padre? 

 

Pablo: ehhh…. 

 

Entrevistador: por que ese es un tema de las criticas que se le hace a los padres mas 

antiguos ya que esa es una tarea que antes tenia mas la madre… 

 

Pablo: yo creo que puta tuvo carencias, tuvo falencias…no es una persona o sea igual 

si pero no lo recuerdo como un papa tan bueno para abrazar, besos si, pero era una 

cosa asi…cuando era chico si según lo que me a contado creo que es un poco mas 
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normal, creo que eso es un poco mas normal, por ejemplo yo al Matías lo paso 

abrazando besando y como que jugamos a pelear un poco , pero es una cosa que 

después yo creo que cambia, que los hijos se ponen mas pesados uno mismo pone 

mas distancia no en el amor, no en el cariño que uno tiene como papa sino que 

seguramente una distancia mas de piel por que ya, bueno después hay una etapa en 

donde a ellos definitivamente les deja de gustar mas la wea tonces yo lo que recuerdo 

es asi. De hecho por ejemplo a mi viejo puede a veces ver llorar a los papás, pero a mi 

viejo yo nunca lo vi llorar, llorar nunca, una que otra vez se le a quebrado la voz tres 

o cuatro veces y que le brillen los ojos, pero llorar lo que se llama llorar así como 

cuando uno llora, heavy y es curioso por que podría pensar que mi viejo fuera un 

weon duro y no por que a el lo encuentro súper sensible como que lo expresaba de 

otra manera. El tiene una cosa facial mi papá, como cuando anda serio es otra 

salvedad, por que yo recuerdo a mi viejo siendo mi padre cuando yo era niño casi 

todo el tiempo con una mirada seria, que uno pensaba que estaba enojado pero no 

estaba enojado con su cara, una wea facial que también tiene es que tiene los labios 

súper delgados ‘tonces andaba así como con un rictus weon, y muchas veces no. 

Bueno con los años eso a cambiado como que esta mas abuelito así con una cara de 

contento de tranquilo, o quizás es que a lo mejor las veces que lo veo esta contento o 

esta feliz de vernos, claro (risas) capaz que se pone feliz. 

 

Entrevistador: o sea un poco como seria la forma que te expresaba el cariño tu viejo, 

ya que tú me decías que no era a través de besos o abrazos. 

 

Pablo: yo creo que conversando, a través del dialogo de largo…´ 

 

Entrevistador: a través de las enseñanzas? 

 

Pablo: puta claro cuando uno cachaba que estaba preocupado por nosotros, o cuando 

algo le gustaba de nosotros y nos decía que estaba orgulloso de mi, o que bueno me 

alegro mucho eso creo cachai’. Eso y recuerdos mas tempranos que tengo de una 
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infancia ya, de una primera infancia tardía o sea 5 o 6 años de juegos con el me 

acuerdo que yo supongo por el hecho de que tengo pocos recuerdos de esa etapa pero 

me acuerdo ponte tú, que vivíamos en una casa que tenia un patio así parecido a este 

y mi viejo jugaba a perseguirnos con una cortadora de pasto (risas) y hay fotos que 

salgo arriba de el y que le agarraba la nariz así como que el era una moto así mmm 

mmm (sonido de motor) weas por el estilo cachai’. Pero mi viejo es un weon igual así 

piola, no es como…hay personas que son de mucha risa o mucho llanto muy 

expresivos muy intensos, mi mama es así. Pero mi viejo nunca lo he visto reírse así 

JUAAAAAA riéndose sin parar, ni tampoco llorar pero no se yo creo que el cariño se 

expresaba en su dedicación, en las cosas que el hacia y las cosas que el nos decía.  

 

Entrevistador: tu me habías contado que tu viejo era mucho mas dueño de casa que tu 

mamá… 

 

Pablo: perdón es que hay otra cosa que yo creo que es importante…hay algunas 

costumbres que después nos pegaron un poco nuestros viejos y que yo después puta 

adquieres un poco el habito que igual se perdió, que mis viejos se escribían 

mucho…se escribían cartas… 

 

Entrevistador: si? 

 

Pablo: claro no solamente cartas del tipo mi amor te quiero mucho…por ejemplo 

cuando estaban peleados y pasaban weas se escribían y hubo un tiempo que ellos nos 

hacían cartas a nosotros y nosotros les respondíamos weas así…y uno ahora por 

ejemplo las vuelve a leer y cacha weas…por ejemplo yo las he vuelto a leer ahora con 

la Kena y como que la Kena a logrado entender ene weas de cómo soy yo por que 

uno cacha ahí cosas como por ejemplo…putas mis viejos como que no cachaban nada 

o ‘taban puro weando mira la wea, y mis cartas súper sufrientes culposas, cachai’… 

pero también habían cartas súper bonitas de harto cariño cachai’ como que…lo que si 

eso yo lo esperaría no repetir, sin guardarle ningún rencor, que la relación padres 
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hijos que existió fue un poco desde la culpabilidad cachai’, como era muy desde el 

deber ser y el sacrificio, del ayudar a los demás y el auto contenerse weon 

cachai’…puta eh… aunque todo eso que debería haber sido muy desde el amor 

termino creando una relación puta yo esperaría tener una relación menos grave en 

algunos aspectos con mis hijos mucho más gratuita menos pero esto también hace 

que en mi yo sea un weon muy autoexigente muy ansioso muy autoexigente con los 

demás, muy contenido cuando algo me molesta incomoda me cuesta encontrar las 

maneras de expresarlo doy muchos rodeos en vez de ser mas directo y decir puta 

sabis’ que esta wea me molesta no hagai’ mas esto, hay weones que son mucho mas, 

que no se pos te dan el portazo cuando algo les molesta, yo soy todo lo contrario 

entonces, pero claro como contengo mucho esa wea me duele la guata, tengo colon 

(risas) somatizo todas las weas, eso no se a que venia pero.  

 

Entrevistador: en cuanto a todo eso que me nombras de los ideales que tu viejo te 

intento inculcar a ti cachai’, a todas estas cosas que generaron en ti ser como culposo, 

cual crees tu que eran los planes que tenia tu viejo para ti?. 

 

Pablo: yo creo que en términos laborales, profesionales, vocacionales mmm no se no 

creo que haya habido muchos planes de la onda yo quiero que mi hijo haya sido tal o 

cual relación… 

 

Entrevistador: pero en relación a temas de ideales etc?. 

 

Pablo: yo creo que si, de partida mis viejos esperaban que nos casáramos tuviéramos 

hijos y que fuera una vida, que lo que mas querían pa nuestra vida, que lo trataron de 

inculcar diera frutos, que uno tuviera una vida de servicio en cualquier cosa, sip, una 

vida sin grandes lujos y en el desempeño profesional que fuera una vida conciente de 

las necesidades sociales, del país de la pobreza…bien metido en el servicio. 

 

Entrevistador: nunca se te paso por la cabeza ser cura? 
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Pablo: si, si y creo que se lo comente a mi viejo, pero duro poco y fue bien chico fue 

como en octavo primero. 

 

Entrevistador: bueno ahora un poco en el otro lado de tus padres…¿Qué recuerdo 

tienes de tu mamá? 

 

Pablo: emm…de haber sido un puente mas… 

 

Entrevistador: un puente? 

 

Pablo: sipo esa fue toda la etapa que fue carente con mi viejo, la etapa adolescente 

como de la formación afectivo sexual…ahí la presencia de mi viejo era prácticamente 

teórica… 

 

Entrevistador: como teórica? 

 

Pablo:  puta…como que del amor era algo tan importante que si es bonito amar una 

mujer y que la familia y la pareja , pero nunca como el tema de los condones, la paja, 

las minas…nada, nada, nada, nada… absolutamente cero por que puta mi viejo nunca 

tuvo adolescencia, onda a los 16 años se metió al seminario menor y empezó la 

segunda guerra mundial eh entonces después fue cura y la primera mujer con la que 

pololeo y se caso puta fue mi mamá pos y a los 46 años se caso a los 50. Entonces 

puta que le íbamos a pedir peras al olmo, entonces mi vieja que tampoco por que 

venia de una familia católica tradicional emm y puta sin mucha suerte con los minos 

puta no tuvo muchos pololos tampoco era una cosa, pero cachaba mas taba mas 

cercana en interés y en cachativa, yo hablaba mas el tema con mi vieja… 

 

Entrevistador: En el tema de la sexualidad entonces tu mama fue mas… 

 

Pablo: y eso que tampoco hable tanto… 
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Entrevistador: bueno dentro de lo posible… 

 

Pablo: claro… 

 

Entrevistador: y en otro tema por ejemplo el de hacer las tareas, a lo mejor había 

alguien de los dos que sabia mas de matemáticas otro de castellano… 

 

Pablo: mmm yo creo que los dos… si de hecho mi viejo fue el que me enseño a leer 

antes de entrar al colegio… con el silabario hispano americano… con esa wea me 

enseño, también me enseño francés como a los 9 años y mi mama también nos 

ayudaba con el tema de las tareas, era algo compartido… hay otra cosas que te iba a 

decir… a pero eso era … en el tema afectivo sexual. Producto de lo mismo, estamos 

hablando de temas súper íntimos…si pero creo que marco mi experiencia afectivo 

sexual, yo miro para atrás y creo que podría haber partido antes, podría haber 

hueviado mas, sin el esquema mental que habían cosas malas que no era el tiempo 

cachai’…lo que no significa que yo a los 16 años le diga al Matías oye weon agarrare 

minas pero si le voy a decir si te agarrai’ una mina toma las precauciones cacha lo 

que significa, si te la agarrai’ te la agarrai’ o sea si te la tirai’. Me entiendes? 

 

Entrevistador: si… 

 

Pablo: por que sipo weon, creo que lo hicieron, pero fue, pero claro yo no he tenido 

una noción para nada que…me sentí muy pendejo al empezar y ya no era pendejo y 

debería haber empezado, y debería haber…es como esa noción que la relación sexual 

era algo pero demasiado, demasiado, demasiado importante y yo creo que es 

importante pero como que uno tendría que estar demasiado seguro…y que fuuuu, de 

cosas que uno no tienen que estar seguro, un peso…eran cosas demasiado pesadas y 

no tendrían que haber sido tan pesadas, no livianas cosas que son parte de la vida 

importantes y todo cachai… 
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Entrevistador: si tu pudieras decir de tu papá y tu mamá quien fue el mas cercano a ti, 

así como viendo el proceso por que ocurre que en ciertas etapas de la vida uno de los 

padres se encuentra más cercano a uno o viceversa… 

 

Pablo: no se po…mmm… puta tal vez mi mamá…no pero yo creo que en realidad fue 

mi mamá la mas cercana, y es curioso por que yo creo que hoy si bien no tengo una 

relación difícil o complicada con mi mamá e incluso es buena, tengo mejor relación 

con mi papá y yo creo que tiene que ver por que con mi mamá nos parecemos mucho 

y hay veces que estoy con ella y me cuesta mucho su propia quedad…su propia 

manera de ser… 

 

Entrevistador:  por que creis’ que, tiene que ver un poco que la relación sea buena con 

tu mama tiene que ver con que tu seas similar a tu vieja y con el tema de la 

ansiedad… 

 

Pablo: con los dos era una relación muy buena ahora con los dos, es que esa es la wea  

por que ya se acabo la adolescencia y yo soy un adulto, y nos relacionamos en 

términos de padre e hijos pero adultos ya y nunca peleamos de que vamos a pelear si 

no vivimos juntos uno ya tiene a su familia, uno podría pelear efectivamente hay 

familias que todavía lo hacen cuando hay rollos heavys que no fueron resueltos u 

otros temas, si viviera con ellas capaz que fuera distinto… hay veces que discutimos 

cosas, claro no se, hablamos de cómo estamos de cuando están mal mis pegas, 

hablamos del Pedro cuando esta mal o de mi hermana cuando esta mal, hablamos de 

mi abuelo, o de mi abuela y su relación con mi mamá. Pero siempre son temas que 

podría hablar igual con mi hermano, pero claro, es mas bien que puntualmente me 

cuesta la manera de ser de mi mamá y por eso prefiero la compañía de mi viejo pero 

es verdad que durante la adolescencia mi mamá estuvo más cercana, sip sip, eso 

también que decía que fue puente, cosa que cache mucho después fue que mi viejo 

era de posturas mucho mas duras respecto a temas de permisos, estilos de vida, esto 

de que mis viejos trataran de crear un modelo muy fuerte en nosotros esto no significa 
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que nosotros no nos hayamos querido rebelar obvio que hubieron problemas y 

tensiones y yo creo que en parte fui un poco el que las vivió mas rudamente por que 

fui el primero, puta este weon que no esta nunca puta que es irresponsable, 

indisciplinado blablabla, y uno pensaba que no y puta la wea era difícil esa etapa. Ahí 

yo dialogaba más con mi mamá por que sentía que había más posibilidades de 

encuentro y de hacer un puente entre los dos… 

 

Entrevistador: cuéntame un poco de tu relación con tu señora, como en relación un 

poco fue el convivir cuando empezaron a vivir juntos…no se antes que casarse… 

 

Pablo: nosotros alcanzamos a vivir juntos una semana antes de casarnos pero fue por 

una wea practica yo me vine paca por que me tenia que cambiar de casa y 

preferíamos que fuera antes de casarnos y una semana después nos casamos por el 

civil acá y un año después nos casamos por la iglesia pero un año después, nosotros 

nos casamos cuando la Kena tenia 2 meses de embarazo…por el civil, no nos 

casamos apurados teníamos pensado casarnos de antes…nos casamos el 2005 no el 

2004, en septiembre lo habíamos decidido en febrero y ella quedo embarazada en 

junio, nos pusimos a vivir aquí y mmm a los siete meses nació Matías…bueno Matías 

no fue planificado, nosotros queríamos tener hijos pero esperan un poco de tiempo 1 

año mas por lo menos, no mucho tiempo mas por que se podría pensar que 

hubiéramos querido estar sus buenos años sin hijos pero no estaba dentro de nuestros 

planes…a mi igual fue algo que me costo aceptar y me costo manejar, bueno a mi 

también me costo mucho tomar la decisión de casarme jeje… y aceptar que íbamos a 

tener un hijo tan pronto también me costo de hecho también me había costado el 

saber que a la Kena le gustaba tener hijos mas luego, bueno por que la Kena es cuatro 

años mayor que yo ella tiene 34 no podíamos esperar mucho tiempo mas, pero fue 

una cosa que yo termine no se como decirlo aceptar pero igual queríamos que fuera 

en un tiempo y de repente nos embarazamos y fue difícil para los dos, por que la 

Kena en ese tiempo tenia planes de sacar un Magíster y se tuvo que aplazar de frentón 

no lo hizo, y este año le gustaría retomar eso. Nos casamos y en ese momento yo 
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estaba haciendo un Magíster que era bien exigente la verdad y puta en el fondo 

pensábamos ser padres pronto pero después de 1 año de casados, y fue solamente 7 

meses y estando embarazados… 

 

Entrevistador: lo que claramente no es lo mismo… 

 

Pablo: claro pos no es lo mismo, sobretodo a partir del quinto mes ya no es lo 

mismo… 

Entrevistador: como a partir del quinto mes? 

 

Pablo: aparece la guata en la relación del libido etc etc. La Kena mas encima no tuvo 

un embarazo complicado pero se enfermo entremedio fue difícil los primeros días, la 

Kena lloraba, ehh eso paso bastante luego y ya después las cosas cambiaron mucho… 

 

Entrevistador: o sea Pablo en general la convivencia que tuvieron ustedes fue más que 

nada preparando el tema de la crianza… 

 

Pablo: fue como pareja que si tu dices pareja vivir juntos sip, fue casi o a estado casi 

completamente mediada por el tema de tener un hijo igual nosotros pololeamos 

cuatro años antes igual cachai hubo un tiempo así…y era pff puta claro no vivíamos 

juntos pero era practicamente una vida en pareja, ella se quedaba harto en mi casa yo 

me quedaba harto en la casa de ella nos veimos casi todos los días, habían muchas 

cosas que se compartían, claro uno después comparte todo todo… 

 

Entrevistador: Pablo y un poco en el tema mas cotidiano, un tema que se puede ver 

simple pero que es muy complejo que es el organizar los quehaceres de la casa de 

hacer el aseo, no se pos o sea tu te haces cargo de la cocina tu del aseo… 

 

Pablo: a llegado a haber un acuerdo como tácito, no lo hemos negociado tanto sino 

algo que se da, desde el tiempo que uno esta aca desde las 6, 7 de la tarde hasta que 
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uno se acuesta…mmm. A ver partamos por la mañana la Kena entra a trabajar mas 

temprano por que ella es profe de comunicación y lenguaje de media, yo entro mas 

tarde, su trabajo queda en Peñalolen yo en bici estoy en un ratito en mi pega. Es por 

eso que yo soy el que va a dejar al Matías al jardín casi todos los días, y muy 

frecuentemente lo voy a buscar hay días que no que la Kena sale mucho mas 

temprano, había un día que ella no trabajaba que ahí lo iba a buscar y dejar. Cuando 

llegamos estamos con el, cuando yo llego con el vemos tele, mas que ver tele ver 

videos, por que al Matías le gusta mucho la música, no se si será por influencia mía 

pero le gusta mucho el rock le gusta mucho U2 y hay un dvd de U2 que le gusta 

mucho y ahora se lo estamos cambiando por un DVD de otro grupo de Journey una 

vez vio un video y le gusto y ahora le estamos haciendo ver mas este, le gusta y tiene 

una guitarra chica y toca y hace como que toca el tambor y canta, es heavy así como 

que toda la gente que lo ve así que heavy el weon es muy musical es heavy. Y por 

ejemplo si tu le pones el discovery kids prefiere que le vuelvas a poner a U2 cachai 

para tocar guitarra, los teletubis lo hipnotizan un poco igual que Barney. Vemos con 

el un rato la wea ordenamos la casa, muchas veces que la Kena llega después yo le 

estoy dando comida a el Matías tipo 7:30 8:00 después ella se queda con el y lo baña 

cuando lo bañamos, mientras ella lo hace dormir mientras yo cocino o hago algo de 

comida, comemos y ptt, a veces tenemos que trabajar o sino simplemente nos 

acostamos. Los fines de semana puta es súper variable, últimamente paso mas tiempo 

yo con Matias que ella, por que la Kena a tenido ataos, con su pega lo de su papá que 

esta enfermo…nos turnamos igual pero los fines de semana si nos quedamos uno u 

otro con el salimos a dar una vuelta al parque, yo suelo cocinar mas que ella, igual la 

Kena tiene otras pegas domesticas pero que consumen harto tiempo de preocupación 

diría yo, por ejemplo el auto, yo no se manejar así que la Kena lo maneja y ella se 

preocupa de todas las weas del auto  y hemos tenido mala cuea con el auto, lo han 

robado lo han forzado, el seguro lo reparo mal, ahora estamos en ese rollo. También 

el tema del jardín en términos de plata, vamos al supermercado juntos y tenemos una 

niña que viene los martes en la mañana y hace el aseo, no barremos ni enceramos 

adentro, yo me ocupo del jardín me gusta mucho. 
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Entrevistador: oye Pablo y ese acuerdo que se llego como fue un poco, tu me 

contabas un poco que ella lo hacia dormir tu lo dejabas en el jardín en la mañana, 

existen cosas que onda nunca se cambien los roles? 

 

Pablo: bueno si las cosas cambian pero muy poco, por ejemplo son las menos las 

veces que yo hago dormir al Matías… 

 

Entrevistador: en el tiempo de antes de Matías, cuando Kena estaba embarazada 

como se distribuían las cosas de las casa… 

 

Pablo: yo creo que siempre he cocinado mas por que creo que cocino mejor o tengo 

mas inventiva o cachativa, no es que cocine mejor la Kena cocina bien, igual todos 

los días me cansa, la Kena lava mas la loza, a mi me carga, yo gasto mas tiempo en 

ordenar la casa me carga el orden, la Kena es súper desordenada pero ha ido 

aprendiendo un poco. Al principio eran heavys las peleas, pero nos hemos ido 

aceptando, entonces yo puedo ordenar todo pero dejo la loza sin lavar, me carga pero 

me carga lavar la loza la lavo súper poco. Onda hay veces que se junta harta loza y la 

Kena la lava, onda caleta. Lavar la loza si que no se weon,.. yo jardineo por que me 

gusta no es que jardines tanto, podo riego y planto. 

 

Entrevistador: en el tema de proveer un poco en la casa, ustedes comparten los gastos 

etc. 

 

Pablo: eso es algo que también ha costado por que yo tengo la sensación que la Kena 

es mucho mas desordenada hemos llegado a un sistema que yo creo que es lo mejor 

que podemos hacer, que yo llevo las cuentas, me invente una planillita exel weon 

cachai con gastos, a medida que se gastan cosas voy marcando los gastos, viendo los 

ingresos que tenemos para el mes los gastos que tenemos calculados los gastos 

imprevistos. Así tenemos platas destinadas a todos los ítems, platas que gasta ella 

plata que gasto yo y así ponemos todo en común digamos y yo que tengo mas 
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posibilidades de hacerlos mediante la pega, que me puedo meter a Internet me meto a 

las cuentas de cada uno cachai, si la Kena esta sobregirada, casi todos los días le 

reviso la cuenta y si esta sobregirada le traslado plata a su cuenta, todo. Veo cuanto 

hay que gastar le digo se acabo la plata para esto, y cuando la situación es critica le 

digo claro como lo hacemos pro que nos van a faltan 100 lucas no se, y ahí 

empezamos a ver que quitemosle a esto quitémosle a esto y patiemos esto pal otro 

mes.  

 

Entrevistador: y como te sentirías tu si en algún momento llegar a estar sin pega… 

 

Pablo: …muy preocupado…muy preocupado…tendríamos que tomar decisiones 

radicales, irnos de aquí, irnos a vivir con mis viejos…cambiar de jardín al Matias, 

dejar de comprarse muchas cosas… 

 

Entrevistador: y como te sentirías…? 

 

Pablo: …mal…muy mal…. Yo creo que si. 

 

Entrevistador: poniéndonos en un caso hipotético, que Kena se consiguiese un trabajo 

excepcional, con un muy pero muy buen sueldo lo que permitiría que tu te quedaras 

en la casa, tu como te sentirías con eso… 

 

Pablo: no no creo… es que si lo permitiese seria una cosa pero que yo lo eligiese seria 

otra… 

 

Entrevistador: no te gustaría a ti la idea… 

 

Pablo: no… 

 

Entrevistador: y en el caso contrario? 
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Pablo: mmm si jajaja…pero no por que me guste que este en la casa por que yo creo 

que a ella igual le gustaría pero no dejaría de trabajar por que le gusta, pero tendría en 

el caso contrario que yo tuviera una muy buena pega y ella no tendría que trabajar así 

quedándose de dueña de casa old time no nicagando, yo creo que optaríamos por que 

ella estudiara, asi mas relajadamente trabajando medio día, o con una pega chica, 

haciendo clases particulares. Tal vez pagarle a alguien que nos ayudara más en cosas 

del hogar. Últimamente hemos pensado en eso creo que te conté que yo hace poco me 

cambie de pega y esa wea yo espero con el tiempo cambie la estructura financiera del 

hogar por que puta me subieron el sueldo, nos estamos readecuando por que 

veníamos con hartas cuentas de antes pero en algún minuto se tendrá que estabilizar, 

una wea que me gustaría aunque me guste cocinar es que hubiera una persona que nos 

pudiera hacer comida, ahora tener una nana todos los días seria excesivo salvo que 

podríamos sacar del jardín a Matías, o que no vaya todos los días, tener a alguien que 

lo cuide a lo mejor es mas caro, aunque a mi me gusta el jardín si bien tiene hartos 

costos creo yo que tiene mas beneficios que los cabros vayan al jardín. 

 

Entrevistador: y ahora con la misma idea que antes de sacar a Matías del jardín y que 

alguien se quede cuidándolo en la casa, no se Kena o tu… 

 

Pablo: no por que no…no es mas barato por que el jardin es caro, pero no es bueno 

para la persona que lo cuida por que desgasta harto sobretodo cuando son tan chicos 

todavía poder mandarlo al jardin es una cosa que aliviana, sobre todo los fines de 

semana es que últimamente todo gira en torno a el o sino nos turnamos si alguno 

quiere hacer una cosa o si queremos hacer algo juntos tenemos que pedirle a alguien 

que lo cuide por que tenis que puta quiere jugar quiere salir, agarrar todas las weas 

puta se cae se pega tonces tienes que estar con el.  

 

Entrevistador: que significa para ti que tu mujer trabaje… tu te hubieras casado con 

una mujer que en el fondo hubiera preferido estar en la casa, que muchas 

proyecciones de tipo académica no hubiera tenido… 
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Pablo: no se…pero no creo…no po weon por que uno también comparte es 

importante compartir cosas que puta uno de los dos nomas tenga vida laboral weon y 

le cuenta al otro weon y este le diga puta hoy estuve en la casa nomas… 

 

Entrevistador: tu crees que la inserción de la mujer al mundo del trabajo hace ya 

varias décadas tiene algo en desmedro de la educación de los hijos? 

Pablo: emm…ehh….es relativo…a ver yo creo que hay cosas que la familia da y la 

familia da nomas no la da una institución educacional como un colegio ni nada, yo 

creo que si te tuviera que responder si o no yo te diría que no. Yo creo que no afecta 

mayormente, o sea no es negativo para la educación de los hijos en un principio que 

la mujer trabaje lo que no opta para cosas que te dije como lo que te da la familia, y 

que no opta para temas que igual hemos conversado con respecto a los primeros 

meses pero que no es solo para la madre si es una wea que fuera de verdad bien en 

una sociedad así demasiado bien que tuvieran 6 meses de pre y posnatal, y en el caso 

de padre y madre 6 meses de posnatal yo creo. O sea esa wea tamos a años luz de eso, 

el prenatal yo creo que esta bien en el tiempo que esta aunque podría ser más, pero en 

el posnatal uno tiene tres meses y uno tiene un hijo y se da cuenta que la wea es 

insuficiente weon, por donde la mires, por que los 6 primeros meses son una wea 

heavy que el hijo necesita que uno este con el cachai, por mas que en algún minuto 

podría mandarlo al jardín por que 6 meses todos los días con el pendejo weon todo el 

día moto igual, mucha madres lo hace pero yo en mi caso no se si hubiera sido capaz 

siendo padre o madre solo. Quizás es una wea de instinto maternal que uno no cacha 

ni va a tener, una wea que la Kena hecho de menos pero que tuvo la suerte, o no se si 

suerte, por que Matias tuvo una hipo apnea que dio para una licencia de 6 meses y de 

ahí lo empezamos a llevar al jardín. Pero hay parejas que tienen que empezar a llevar 

a sus hijos a los 3 meses y encuentro que ahí el cabro esta muy chico para llevarlo 

todo el día a un jardín y seria bueno que los dos papas estuvieran todo ese tiempo 

heavy, lo que no quiera decir que es el mas heavy por que a la edad que tiene el 

Matías ahora es también muy heavy cachai 2 años, el año por ejemplo cuando el 

weon se pone mas… a veces digo como talla que me gustaría tener un hijo pero que 
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fuera de un año altiro (risas) cachai o de seis meses, por que de ahí en adelante 6, 8 

meses empiezan a hablar a comunicarse más se ríen se ponen mas entretenidos entre 

comillas se ponen un poco independientes hacen mas cosas, entonces puta que seria 

la raja que estuvieran los dos padres presentes en ese tiempo no tanto por que es tan 

heavy sino que por que el ajuste de rodaje que significa en la vida cachai y uno como 

papa ahora recién uno tiene una semana según la ley nueva…nada esa wea no es nada 

por lo menos un mes… 

 

Entrevistador: tu crees que alguno padre o madre este mas capacitado para cumplir 

las funciones de crianza  

 

Pablo: no…yo creo que hay funciones básicas para las que uno se encuentra 

impedido…por ejemplo para amamantar y…pero…yo creo que no hay diferencia en 

esas cosas yo creo que es meramente un tema cultural… 

 

Entrevistador: entrando más de lleno en el tema de Matías…tu me contabas que en un 

principio si bien Matías fue un hijo querido no fue planificado como fue para ti 

recibir la noticia del embarazo… 

 

Pablo: nos dimos cuenta los dos, nos hicimos el test juntos, yo creo que yo contuve 

mas las cosas yo sentía que iba a ser para mi mas difícil yo termine siendo mas 

sereno, la Kena estuvo un par de dias como que lloraba emm, pero bueno después de 

eso me costo hacerme la idea me costo un poco también…fui para mi un poco difícil 

pero eso duro poco. 

 

Entrevistador: por que fue difícil? 

 

Pablo: por que teníamos pensado otra cosa, teníamos pensado estar un tiempo mas 

solos un poco de susto, aunque yo creo que eso es otra diferencia entre hombres y 

mujeres un poco irrefutable que yo creo que uno empieza a cachar de verdad recién 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 219

cuando el weon nace, la mujer empieza a cambiar mucho antes cuando su cuerpo 

empieza a cambiar cachar, siente cosas que uno también siente, se emociona y es 

bonito cuando patea y la ecografía pero puta el lazo materno es distinto se siente 

desde antes, es de adentro es distinto el lazo es de antes que el de uno. Yo creo que la 

Kena empezó a querer a Matías desde antes que yo, yo lo encontraba bonito me 

emocionaba, pero ese lazo mas cercano…la Kena cuando estaba embarazada yo me 

iba a trabajar y si bien igual pensaba pero no era una cosa de todo el día, nació y ahí 

cambio la cosa. 

 

Entrevistador: cuéntame un poco de cómo fue el día en que nació Matías… 

 

Pablo: a fue muy heavy por que queríamos que fuera parto normal y no se pudo por 

que era muy grande el Matias y tenia el cordon en el cuello, hay guaguas que nacen 

con el cordon en el cuello pero aparte el era muy grande, no le daba la Kena no se 

dilato nunca, hubo contracciones pero no se dilato entonces hubo que hacer cesárea, 

onda peso cuatro kilos doscientos súper grande. Mmm y fue cesaría y yo estuve ahí 

en el parto… 

 

Entrevistador: y como fue? 

 

Pablo: (emocionado) fue heavy si la Kena no podía mirar y le pedía que yo le contara, 

y salio y yo quede impresionado como lo saco el doctor, y yo le dije que era muy 

bonito era muy bonito fui a que lo limpiaran y después volvimos y la Kena lo vio y 

como que yo le hice el apego…fueron como 5 minutos y después se lo llevaron para 

limpiarlo y ahí fui yo onda la Kena lo pudo ver después como de 1 hora y ahí lo pudo 

ver. Fue súper bonito… 

 

Entrevistador: de cierta un forma un poco como te me contabas antes que si bien tu 

pensabas en tu hijo fue un poco distinto ya poder verlo poder tocarlo poder sentirlo. 
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Pablo: sipo weon sipo weon…(emocionado) fue en día súper bonito, muy cargado de 

emociones uno se sentía orgulloso feliz de que estuviera sano uno quería que viniera, 

una estaba cansado estaba cansado un poco del tema de la familia, pero quería que 

vinieran mis amigos y mis amigos vieran a Matías, mmm y sipo de ahí en adelante 

parte una cosa de tenerlo de hacerlo dormir… 

 

Entrevistador: como fueron los primeros días en que estuvo Matias?^ 

 

Pablo: fue súper cansador pero también súper emocionante, supera si de estar un 

poco, de dormir muy poco (risas) pero como que uno esta como medio atontado 

como que uno no se la cree todavía y como que son tan chiquititos tan frágiles tan 

dependientes que uno se siente como que uno se pega la crecida muy de golpe yo 

creo… 

 

Entrevistador: claro tu me has contado un poco a lo largo de la entrevista que al ser 

padre se te acaba un poco la adolescencia, en cierta forma tu al ser padre te sentiste 

mas hombre o mas maduro. 

 

Pablo: sipo si yo creo que si, y yo creo que uno…si hay momentos en que he hablado 

de esto con amigos y con cierta gente mas así como y me emociono yo encuentro que 

yo siento que lo amo mucho al Matías, y aunque creo que todos los papás dicen lo 

mismo yo encuentro que Matías es un niño muy lindo muy bacan así como muy y 

uno además siente…esto de…de entregarse a alguien y de preocuparse de alguien por 

entero y de una manera completamente incondicional y gratuita y desinteresada y es 

distinto al amor de pareja. Por que uno con la pareja hay cosas que uno espera, y 

aunque suene feo hay cosas que uno negocia, discute o transa o también adecua por 

que es entre dos personas adultas, que pero con un niño muchas veces uno piensa 

weas que me cuesta mucho hacer pero uno piensa en el hijo, el Matías, y las hace 

entonces al hacerlas y al verlo feliz eso hace que uno se sienta mas maduro.  
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Entrevistador: y cuales fueron tus principales preocupaciones en los primeros días de 

Matías 

 

Pablo: mmm el tema del sueño tanto de el como de nosotros, por que al principio le 

costaba un poco, bueno yo creo que como a todas las guaguas tal vez un poco mas, 

desregulado el tema del horario, se dormía muy tarde, como que hace pocos meses se 

duerme mas temprano nueve y media 10 por mucho tiempo, tal vez por nosotros que 

no encontrábamos el ritmo se dormía tarde como a las 11. Bueno eso cuando nació 

después desde hace muchos meses desde el año el tema de la educación, por que 

antes del año yo creo que uno mas que nada regula a los niños o los trata de regular y 

de crearles horarios y weas pero de educar todavía no, yo creo que recién cuando el 

toma mas conciencia respecto a si mismo y a los demás y de cachar cosas y de 

entender y comunicarse mas, por que se comunican desde siempre, pero recién ahí 

uno empieza a cachar cosas que hay cosas que uno puede limitar y ahí también hay 

cosas como las rabietas manejar lo que puede o no hacer, los estados de animo, lo que 

es no y es no nomas que yo creo que en el primer hijo es siempre difícil por que puta 

uno es mas aprensivo es mas permisivo esta recién aprendiendo. 

 

Entrevistador: como a sido un poco esto de ir aprendiendo a ser padre, lo que es algo 

que uno tiene nociones pero creo yo que nace desde la practica. 

 

Pablo: mmm a sido muy bonito…puta uno junta cosas, sobretodo en una primera 

etapa recibe muchos consejos y recomendaciones y que uno o por lo menos yo en una 

primera etapa un poco por rebeldia…no queris escuchar nada yo encontraba que 

todos los weones opinaban por que todos se sentian con el derecho a opinar por que 

todos se sentian con el derecho de opinar y queria que me valiera callampa eso. 

Después uno se da cuenta que eso es un poco asi, pero es un poco por que uno es 

orgulloso y quiere que nadie se meta con su hijo o uno es selectivo uno escucha mas a 

determinas personas determinados consejos, y después vai cachando hay cosas hay 

cosas que te relajai, hay miles de cosas que dicen los familiares, los expertos, la 
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televisión, la literatura y al final si uno es sensato y con cachativa con nada hay que 

ser muy extremista, yo estoy consiente que hay cosas que el Matias no debiera hacer 

o debiera hacer menos o debería cambiar pero por otro lado tampoco puedo estar 

exigente por que hay cosas que nos e puede nomas por ejemplo con la tele eso que ve 

muchos videos por ejemplo, pero va al jardín y en el jardín hace otras cosas y juega y 

por otro lado hay veces que si el weon se queda pegado viendo la tele es un descanso 

por que puedes preparar la comida si es que estas solo.  

 

Entrevistador: con lo domestico de Matías, tu también cambiai pañales diste o sigues 

dando papa… 

 

Pablo: sipos…sipos de hecho la papa de la mañana la doy yo siempre siempre me 

levanto yo a dársela a veces de mal genio a veces no y a veces me gustaría que fuera 

la Kena la que se levantara a dárselo. Sacar los chanchitos, hasta el día de hoy cambio 

pañales y yo creo que lo hacemos por igual , no me gusta cuando esta meado me da lo 

mismo pero cuando esta cagado es penca por que tenis que lavarle el poto y eso 

nunca es agradable, a veces si pero a ahora el weon esta como mas rebelde o sea antes 

era yo lo llevaba y lo sentaba en el lavamanos y se reía y me abrazaba pero ahora no 

quiere y hay que meterlo en la tina y mangerearlo y el weon alega (risas) un hueveo. 

Y cuando esta enfermo y tiene diarrea eso es mas una mierda, y hay que tener 

cuidado por que derrepente se da vuelta y mancha la cama o una vez me salto caca en 

la cara (risas) weas así. O cuando esta muy meado y se pasa, pero puta yo le doy 

comida y lo mudo, pero generalmente no lo hago dormir, por que como te decía yo 

prefiero cocinar. Pero soy 

Yo que cuando el se levanta lo mudo, le doy papa lo visto, lo llevo al jardín. 

 

Entrevistador: en el tema de la formación de los hábitos de Matías, lo hacen los dos 

por igual o hay alguno que esta mas encargado de eso? 
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Pablo: si… yo  a veces soy mas duro digamos, tal ves, la Kena es mas paciente de 

hablarle más despacito de darle razones cosa que a veces yo tambien hago. Pero hay 

veces que le da la wea y nunca le he pegado pero un par de veces que el woen se 

enojo, se enoja y empieza  a pegarle cabezazos al ventanal cachai, yo lo he agarrado 

de una oreja pa sacarlo de la wea, pero podría agarrarlo de un brazo y correrlo pero 

ahí denuevo va corriendo y si es que lo rompe y se corta con un vidrio entonces no le 

tiro así, pero le apretó para que le duela un poquito y entienda que eso no se hace. 

Pero en otras cosas es como igual si es que se pone rabioso por alguna pataleta lo 

dejamos nomas y le decimos que cuando se le pase hablamos que eso no se hace 

nomas se le pasa y en ese sentido estamos ahí y las personas que nos cachan en esa 

nos dicen pero tómalo hacele cariño, algunas nos dicen eso otras no. 

 

Entrevistador: y en el tema de castigar al Matías? 

 

Pablo: nooo, no hay castigos todavía para el Matías… 

 

Entrevistador: pero en este momento los que se podrían decir “castigos”? 

 

Pablo: hay prohibiciones yo creo que los dos pero de distintas formas pero los dos, 

señalamos limites, yo  a veces soy un poco mas brusco y a veces la Kena me reta por 

eso, onda esta con algo y yo llego y se lo quito y el weon llora yo procedo así por que 

si es algo peligroso por ejemplo…no se si la Kena…por ejemplo le gusta cantar por 

ejemplo con esto (encendedor) y derrepente lo muerde y morder un encendedor es 

peligroso entonces se lo quito. 

 

Entrevistador: que es lo que opina o han conversado al respecto de la relación que 

tiene con Matías tu señora? 
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Pablo: yo creo que ella tiene una buena opinión al respecto, ella me dice que soy buen 

papá emm, que soy cariñoso sip, y eso me pone feliz también hay veces que por weas 

puntuales me dice pero háblale mas bajito, pero en general… 

 

Entrevistador: como es el tema de la expresión de los afectos con Matias? 

Pablo: a sido bacan por nos damos hartos besos nos abrazamos jugamos harto, nos 

hacemos cosquillas nos tomamos de la mano, bacan a mi me encanta eso que me 

abrace me de besos… 

 

Entrevistador: cuales crees tu que son las formas en las cuales le demuestras tu cariño 

a Matías? 

 

Pablo: si lo consuelo cuando se cae cuando se pega, y cuando también lo reto y 

después nos ponemos en la wena, eso es lo mas bonito de todo expresar el cariño y 

ver que se ríe que algo lo entusiasma que te abraza que te gusta, los cabros chicos de 

estas edad todos quieren que les den beso cuando alguien se despide chao Matías 

beso beso y muchas veces no pesca y a uno también lo pesca uno le pide un beso y se 

va no te pesca te dice no pero si el weon nos necesita o tiene pena nos busca abre los 

brazos o si esta con mucha gente y no reconoce me busca. De hecho mi señora la 

Kena se queja o bueno no es que se queje pero dice que el Matías tiene mas papitis 

que mamitis que me busca a mi me abraza a mi. 

 

Entrevistador: un poco pensando a futuro de Matias en las distintas etapas que va  

atener que has pensado respecto a eso por que según lo que hemos conversado en ti 

aparece el tema que los niños se ponen mas complicados quizás rechacen los 

abrazos… 

 

Pablo: me preocupa como a a cualquiera creo yo la adolescencia, cuando el weon 

empiece a no tanto a revelarse, eso no me complica mucho, cuando el weon se rebele 

o quiera hacer sus weas o quiera estar solo y que no lo abraces, yo creo que me va a 
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costar y yo creo que todos lo hacemos que es esto de no tanto cuestionar sino que 

rechazar la figura paterna cuando empezai a pensar que tu viejo no es tan bacan pero 

después empezai a pensar que es un viejo culiao que no cacha nada (risas) o que es un 

weon que como se le ocurre como no me entiendo. Eso me preocupa y no solo me 

preocupa me da como no se creo que me va a dar pena me va a costar aceptarlo, 

Matías esta en una etapa que dura varios años en donde tu viejo es como tu ídolo, y 

derrepente todo eso se empieza a quebrar y es penca eso… 

 

Entrevistador: y como fue el tema de dejar en el jardín fue algo complicado para 

ustedes ya que tenia 6 meses? 

 

Pablo: para mi no fue algo complicado, para la Kena si le costo dejarlo se sentía mala 

madre le dio pena tuvo muchos meses con el, yo al contrario, sentí que era un 

descanso auque igual me dio pena y los primeros días igual estaba preocupado… 

 

Entrevistador: y como fue el tema de elegir el jardín  lo hicieron en conjunto? 

 

Pablo: ella se preocupo mas en un principio, ella fue la que hizo un primer sondeo y 

eligio 3 de los cuales fuimos a visitar juntos y decidimos juntos. 

 

Entrevistador: oye y en los jardines hay reuniones de apoderador? 

 

Pablo: si hay reuniones de apoderados, no tan frecuentes hemos ido una pura vez de 

las 5 reuniones, por que el horario es muy malo, las que ha habido han sido a las 1 de 

la tarde en horario de semana. Es muy complicado, a lo mejor asumen que las mamas 

están muy desocupadas… 

Entrevistador: en relación al tema de la sexualidad, como te imaginai que va a ser el 

tema de cuando Matias tenga 13 14 años , llendo a comprar condones a una farmacia 

por ejemplo? 
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Pablo: tanto tanto no tan asi no, puta yo creo que si eso llega a pasar va a estar bien 

supongo, lo he pensado harto supongo tal vez de tantas ganas que tengo que he 

pensado que sea libre, que tantas ganas que tengo que lo vea como una opción por 

que si quiere esperar  o ser cura etc. Que tenga la opción que cache, que puta que esta 

bien y que no esta mal, he pensado que capaz que incluso yo termine intencionandolo 

y creo que eso es algo malo también no creo que llege a pasar, no quiero que si el 

weon por ejemplo tiene 18 y yo estar preocupado por que no ha tenido nada cachai, e 

igual yo creo que me preocuparía que onda el weon tuviera 18 y nunca hubiera 

pololeado igual me preocuparía yo creo aunque no se. Yo creo que lo que realmente 

preocupa es llegar al punto medio cachai, de que hay weas voy a hablar con el mas 

chico de lo que hicieron conmigo, y como lo hago de la manera menos invasiva 

posible que el woen no sienta que me estoy metiendo como un weon curioso en algo 

que es de el pero por otro lado como lo hago para que se sienta acompañado en 

libertad para que maneje orientación e información con respecto a el. Lo que me 

preocupa es el equilibrio y si ese equilibrio implica que en algún momento tenga que 

comprarle pasarle condones, bien. Ahora como lo voy a hacer no se por que me lo 

imagino igual fácil pero cuando llege el momento va a ser mas difícil, por que yo creo 

que consiste en un momento en donde uno quiere saber pero no precisamente por 

parte de los papás yo después a lo mejor pensando en una mirada retrospectiva uno 

puede pensar si mi viejo me hablo no me hablo fue bien fue mal, y ahora me gustaría 

rebobinar que en mi casa igual el tema se hablaba bastante pero desde una perspectiva 

bien teorica asi como cuando dicen uno escucha reportajes, de la sexualidad de los 

chilenos y que el tema no se hablaba en mi casa no nada que ver pero como te decía 

desde un punto de vista teorico desde determinado ideal poco de lo practico, como 

hacer las dos cosas y como hacerlo para darle sentido a la experiencia a lo sexual que 

también es bonito, como hacerlo para que sea libre pero que tampoco sea un puta 

madre equilibrado en las weas, que puta no sea un cabeza de pico (risas) y lo pienso 

que va a ser divertido y entretenido pero creo que a los 13 y 14 años a lo mejor a uno 

no le gusta que los viejos te hablen de la wea, quizás uno quiere hablar del tema con 
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los amigos y quiere ver pornos, agarrarse minas, agarrar y que tus viejos te vengan a 

hablar es incomodo. 

 

Entrevistador: tu con Kena han planeado tener más hijos? 

 

Pablo: sipo de hecho con Kena queremos este año embarazarnos denuevo… 

 

Entrevistador: y que te gustaría que fuera? 

 

Pablo: en el fondo de mi corazón me gustaría que fuera hombre .. 

 

Entrevistador: ya y por que? 

 

Pablo: quería que el Matias fuera hombre también, en el fondo de mi corazón pero 

nunca tampoco lo dije y no se lo dije a la Kena ya que ella quería mucho que fuera 

uno la querrías, y por eso no se lo decía para equilibrar mas la balanza…pero ahora si 

me gustaría tener otro hijo hombre, por que hay amigos que me han dicho que las 

niñas son mucho mas complicadas entonces no se. 

Entrevistador: crees tu que para ti seria mas complicado el tener una hija? 

 

Pablo: si yo creo si por que por ejemplo en un tema super domestico y sanitario y 

tengo amigos que me han comentado eso, por ejemplo el tema de limpiar a una mujer 

cuando esta cagada es una wea distinta es mas atadoso, por que es otra cosa,entonces 

como uno es hombre y se conoce es menos difícil, puta y las niñitas tienen otras 

complicaciones. 

 

Entrevistador: y como seria entonces el tema de la sexualidad con una niña? 

 

Pablo: a claro esa wea no la he ni pensado, o la he pensado muy poco como he 

pensado en Matias, claro como una mujer que después crece y fff, puta no se bien, me 
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cuesta mas imaginármelo, tendría que ser algo mas similar quizás ahí me vendría la 

wea machista o de genero que eso lo tiene que hablar con la mamá no se, a mi me 

daría mas pudor, con el Matias el tema del condon igual me daría pudor pero creo que 

podría hacerlo ahora con una hija…puta me cuesta mas no es asi como asi la cosa. 

Tampoco me gustaría que mi hija tuviera 20 años y mi hija nunca le habría hablado 

de eso, tampoco hay que meterlo en todos los planos, en el experiencial que tu hija te 

cuente que esta pololeando que estoy mal, que me acoste que no me acoste lo que sea, 

puta que ahí habría distintos niveles y yo creo que puedo llegar a tener mas confianza 

con un hijo que con una hija y no veria nada malo en que esa hija le contara mas de 

eso a su mamá que ella le contara solo a la mama que tuviera su primera regla y no 

tengo rollos con eso. Otro plano es el plano técnico que sin haber compartido 

mayores experiencias con un hijo… 

 

Entrevistador: seria muy complicado entonces para ti tener una hija? 

 

Pablo: si weon un poco, si yo creo que seria bien bonito también y distinto pero me 

imagino que seria mas complicado honestamente… 

 

Entrevistador: en estos dos años que llevas con Matias como te evaluas como padre? 

 

Pablo: en seis cinco… 

 

Entrevistador: que te faltaría para el siete? 

 

Pablo: un poco mas de paciencia y de paciencia y de empatía de cachar que el weon 

es chico y a veces no de paciencia no de dureza no de no ser pesado por que hay 

veces que lo dejo que haga lo que quiera por que uno esta cansado pero pienso para 

mis adentros puta pero en vez de dejarlo ver tele debería sacarlo a dar una vuelta 

aunque este cansado etc… 
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Entrevistador: que es para ti un hijo…? 

 

Pablo: (emocionado) una experiencia muy buena muy recomendable muy 

desbordante muy importante como que yo, yo soy creyente y yo creo que para mi 

tiene mucha importancia dentro de mi concepción de la fe, la relación entre padre he 

hijo que tiene dios con el hombre cachai, y yo no puedo dejar de mirar mi relación 

con Matias a la luz de esa experiencia…toda la experiencia existencial cobro un 

nuevo color con la llegada del Matias, hay cosas que me hacen mucho mas sentido de 

amar a alguien nuevo de amar a un niño a mi me gustan mucho los niños, me afecta 

mucho cuando se de noticias de niños golpeados violados que le faltan cosas para ser 

felices para jugar para desarrollarse, desde comer desarrolar sus afectos sus 

capacidades ludicas. Es por eso que encuentro que es tan importante darles todo lo 

que uno pueda weon que verlos crecer es una wea que a uno lo llena mucho, cuando 

el niño genera aprendizaje cuando el niño te mira te abraza te quiere, es muy bonito… 

asi que eso… 

 

Entrevistador: cuales crees tu que son las obligaciones que tienes tu como papá? 

 

Pablo: bueno cuidarlo…educarlo enseñarle a relacionarse con las demas personas, 

valerse por si mismo, bueno tengo algunas pero después puedo tener otras después 

tendre no se de presentarle opciones para la vida de sugerirle cosas, acompañarlo 

aconsejarlo si quiere. Pero por ahora es cuidarlo y darle amor y estar con el, todo lo 

que pueda…quererlo eso. 

 

Entrevistador: y tu creis que hay un poco diferencias entre el deber ser como padre o 

como madre entorno a la crianza de los hijos… 

 

Pablo: a nivel social…yo creo que si que si bien como tu dices el tema de la 

masculinidad esta en crisis aun en nuestro pais el tema del machismo esta muy 

presente  
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Entrevistador: y en tu caso?... 

 

Pablo: como era la pregunta… 

 

Entrevistador: si en tu caso en los deberes ser como padre y madre ustedes tienen 

funciones distintas en el tema de la crianza, si tienen obligaciones distintas… 

 

Pablo: no yo creo que no, no a veces adoptamos funciones distintas pero en el fondo 

no creo que tengamos que tener funciones distintas ahora los primeros tres meses si, 

biológicamente distintas los 6 primeros meses inclusos, pero después de eso yo creo 

que es lo mismo. 

 

Entrevistador: comparandote un poco con tu papa en estos dos primeros años de vida 

de Matias que comparaciones pudes hacer tu en como te crio tu papa si bien es difícil 

por que solo tiene dos años Matias..? 

 

Pablo: puta no se bien por que efectivamente tendria que saber como fue mi viejo en 

los primeros dos años de vida y no se bien mas por lo que me a contado y por lo que 

me a contado y ademas por lo que le he preguntado ya que le he preguntado oye y tu 

jugabas conmigo yo lloraba y como era y toda la wea, a mi viejo le cuesta hablar de 

eso el me cuenta cosas de mas cuando era era grande y eso. Yo intullo que mi viejo 

era menos metido que mi mamá en general la que aperraba mas con hacernos dormir, 

pero no te podria decir mas que eso. 

 

Entrevistador: y un poco tu has podido ver similitudes con tu hijo en estos dos años 

que llevan juntos? 

 

Pablo: mi vieja me dice que somos iguales, que era igual a Matias que era tan bonito 

que tenia gestos que no se que, encuentro que nos parecemos de cara aunque cada vez 

se parece cada vez mas a la Kena lo encuentro un niño sensible inteligente inquieto… 
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Entrevistador: que cosas cambiarias tu como papá  

Pablo: lo que te dije un poco que me faltaba…la paciencia, claro si pero no yo de 

verdad me encuentro buen papá por ahora, claro ser un poco mas paciente con 

algunas cosas ser un poco más empatico con el.  

 

Entrevistador: en lo que llevas también si es poco han existido cambios en torno a las 

relaciones paternas? 

 

Pablo: a ciencia cierta es lo que intuyo nomas pero me da la impresión que mi viejo 

estaba menos metido puta en el tema de los pañales y de esas cosas, pero eso, yo creo 

que si se llegan a ver diferencias se verían más adelante igual uno a esta altura no 

conversa con los hijos cachai, cuando la wea se haga mas relacional yo creo que 

cambiara, o aparezca mas el componente de la relación por que ahora es puro 

sentimiento y algo de comunicación de limites que creo que cacha mas que lo que 

uno cree eso me he dado cuenta que cacha por que lo reto por algo y se amurra y se 

va corriendo. Le dura dos minutos y vuelve, cacha cuando uno le dice algo y se 

amurra y se enoja patalea también muñequea manipula. 

 

Entrevistador: hay conversado un poco con tus amigos de tu forma de ser como papá 

con respecto a la crianza? 

 

Pablo: si…poco la mayoría de mis amigos no tienen hijos, yo cuento mas que nada lo 

anecdótico, se me sale yo cuento harto por que me gusta hablar con el tema, he 

hablado mas con amigos que tienen hijos, y de repente mas largo cuando me hacen la 

pregunta mas profunda…si me he explayado me he emocionado, no a cada rato… 

 

Entrevistador: en algún caso te han planteado su opinión de ti como papá? 

 

Pablo: pocas veces bien pocas veces, mas de Matías como hijo, si como papá bien 

pocas veces, en realidad mas que como papá mas de Matías y por lo tanto uno 
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entiende, aunque te dicen cosas de tu hijo y uno dice a chucha entonces…si ellos me 

hablan de Matías me hablan de mi como papá, si dicen que Matías es mañoso 

entonces encuentras que yo como papá soy permisivo, mmm si algo pero muy pocas 

veces, por ejemplo con el Lucho quien vivió dos años en Francia y cuando estuvo en 

Chile vivió dos meses acá interactuó harto con el y ahí con el hablamos encontraba 

que Matías era un niño súper exquisito pero medio mañoso. Y ahí conversamos el 

tema como había sido para mi, como hacerlo pero en el fondo me lo dijo por que yo 

se lo pregunte, es bueno escuchar opiniones de gente, aunque hay algunos que no 

cachan mucho el rollo y opinan y yo no pesco mucho y también ha habido que nos 

juntamos con otros amigos y dicen weas como que Matías es mamon que es muy 

sensible, a la Kena le afecta mas eso pero a mi no yo no pesco pienso si espérate 

nomas cuando tengai hijos ahí hablamos. Hay weones que tienen y el discurso a 

cambiado antes decían algo y después con hijos dicen otra cosa, como eso, si me 

preguntan yo hablo. 

 

Entrevistador: bueno Pablo, muchas gracias por tu tiempo… 

 

 

 

Entrevista nº3 

 

Adolfo, 38 años 

Gabriela, 24 años 

Sofia, 3 años 

Pedagogía en Religión 

Producción y venta de joyas 

Viven juntos hace 3 años  

 

Entrevistador: En la ultimas décadas en Santiago, en Chile y en el mundo en general, 

hay, ha habido cambios sociales, la mujer se ha incorporado al trabajo, pero 
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remuneradamente, probablemente antes lo hacia pero ahora esta muy a la par con el 

hombre, las  dinámicas, probablemente de las familias se ven implicadas en eso, 

bueno también cambios laborales y sociales en todo sentido, a partir de esa basa, 

partiendo de esa base ¿qué es ser padre para ti? 

 

Adolfo: yo diría que es una linda responsabilidad, que tiene sus pros y sus contras, 

porque a uno nadie en el colegio o en la universidad, que le digan a uno como se 

hace, es difícil yo creo, ante situaciones o un hecho uno no sabe que hacer, tiene el 

referente de cómo fueron los papas con uno, de la practica real ya, porque cuando uno 

es hijo no entiende a los papas de porque las normas, las reglas. Pero  cuando uno es 

papa uno entiende que esas reglas y normas tienen un porque y fin. Entonces ahora 

que yo soy papa me di cuenta de muchas cosas bien o mal que mis papas cometieron 

conmigo, y de eso trato de rescatar lo mejor posible y aplicarlo con mi hija, con 

mucha conversación con Gabriela mi señora para llegar a un mutuo a cuerdo de cómo 

queremos criar a nuestra hija y pasa por ahí en realidad. 

 

Entrevistador: a propósito de esta conexión que hiciste con tu papa ¿qué recuerdos se 

te vienen a la mente de tu relación con tu papa? 

 

Adolfo:  yo no se si tuve, por así decirlo, mala experiencia o buena, pero 

curiosamente con mi papa he... no tengo mayor recuerdo de la infancia hasta la 

adolescencia, como de los catorce quince años yo recién puedo decir estos son os 

recuerdos que tengo de mi papa. Anteriormente es muy vago, muy difuso por no decir 

nada o nulo, y son hechos que son marcados, quizás el hecho de la educación media 

ponte tu, tenia referencia de compañeros de curso o de amigos que salían con tus papa 

que iban a jugar a la pelota o que iban al estadio o algún recital o que hacían cosas 

juntos. Yo no tengo ese recuerdo con mi papa, yo creo por ahí pasa el cuento de que 

en algún minuto yo tuviera envidia de mis amigos por la relación que tenían con su 

papa que yo no la tenia, pero yo no la tenia por un cuento que a lo mejor él, por su 

forma de ser por su forma de haber sido criado, no compartía conmigo, lo cual me 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 234

hacia sentir de pronto no querido, cosas quizás sin importancia pero pa’ mi eran muy 

importantes, el hecho de... anécdota que siempre les preguntaba a mis hermanas si se 

habían bañado y ellas decían que si y otras decían que no, que se habían bañado hace 

un día o dos días que se yo, he... y mi papa les decía que tenían que bañarse por lo 

menos una vez al día o día por medio sobre todo los que hacia calor, y es fue 

preguntando como una por una, a mis tres hermanas, a la mayor, a la de al medio y a 

la que sigue y yo esperaba que me preguntara a mi, y él no me pregunto. Así cosas 

como esas hacían que me sintiera como no querido o no apreciado, no se. Y fueron 

como cosas sin importancias, pero en el minuto pa’ mi fueron significativas. Quizás 

eso fuera provocando que a mi papa lo fuera mirando como a un extraño, que lo fuera 

viendo como mi papa pero de ahí no había mas que eso, como el titulo de ser mi 

papa, no había una relación, no había una amistad, no había nada y eso fue marcado 

aun mas cuando mi papa tuvo un desliz con otra mujer, que yo renegué de él, y 

empecé a decir muy fuerte que yo no tenia papa, era mucha falla. Él era adorno,  la 

persona que mas había dado la vida y nada mas, era el esposo de mi mama, era un 

allegado a la casa. Mas que la relación que tenia con nosotros, con la familia la 

relación era esa, salía en la mañana, llegaba en la noche y así todos los días y a veces 

sábados y domingos entonces a veces tampoco  lo veíamos. Entonces todas esas cosas 

fueron marcando mi relación con el, y yo siempre decía yo no saco nada, nada bueno 

porque no hay una relación conmigo, pero así con el tiempo pude decir saque algo de 

él, que él me decía lo bueno mió tómenlo y aplíquenlo, lo malo mió sáquenlo, 

entonces, si me deja eso... mi papa todavía esta vivo, si me deja eso, que es lo que 

puedo sacar ese mensaje quizás nada mas... y el hecho que yo vi a mi mama sufrir 

mucho por su desliz y varios deslices, entonces yo decía cuando me case y tenga mi 

familia yo no voy a cometer los errores de mi papa, basado en no tan solo como padre 

e hijo, si no como marido también y quizás por todo eso mismo he tratado de ser el 

mejor papa, para mi hija con mucho afecto, con mucho cariño, de con mucha piel que 

creo que es importante decirle que la quiero que la amo, darle besitos cosa que no 

hicieron conmigo... que como le fue en el jardín ahora que esta yendo que pa’ mi son 

súper importantes porque no as hicieron conmigo, al menos no tengo recuerdo de los 
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catorce hacia atrás y pa’ delante tampoco, tengo un padre ausente, muchas de las 

cosas que una vez aprendí, quizás como papa, como hijo, las aprendí solo en la calle 

por decirlo así, la universidad de la calle. Cuando trabajaba conversaba con 

compañeros de trabajo que le ponían el gorro su marido, o sea, a su señora, o que 

peleaban con su hijo y yo les preguntaba porque les pasaba esto o porque esto otro o 

porque les ponían el gorro, que buscaban en otras mujeres o cuando peleaban con su 

hijo conversaban conmigo, yo las hacia auto-referente, todas esa cosas me fueron 

sirviendo para mi futuro, como futuro papa he sido muy poco referente de mi papa 

hacia a mi, como papa 

 

Entrevistador: como para aclara un poco, tu mencionas que él en general es un padre 

ausente, no hay una mayor cercanía contigo, pero aun así haces una diferencia de la 

infancia con los catorce años en adelante ¿cuál es la diferencia? 

 

Adolfo:  es que antes no tengo recuerdos, como te decía yo no se si fue algo frustrante 

que me marco que no tengo recuerdos de él, que fueron muy malos o de lo contrario 

fueron muy buenos, tenia recuerdos... yo tendría casi hacer terapia hipnosis regresiva, 

ni buenos ni malos, quizás también por lo mismo que era muy ausente, no así con mi 

mama, tengo muchos mas recuerdos con mi mama de la infancia que con mi papa. 

 

Entrevistador: de los catorce hacia arriba recuerdas algo mas? 

 

Adolfo:  no es como lo que he dicho muy poco, y las pocas cosas que recuerdo son 

como las que te dije muy vagas de cuando se supo que mi papa andaba con otra mujer 

que eso me marco, mi actitud hacia el y con eso si antes había una crisis papa e hijo 

con eso rompió todo lo que podía quedar, de ahí definitivamente  tres o cuatro años y 

que yo dije ya él es mi papa, sea como sea igual tengo que acercarme a él, pero 

también fue todo un cuento personal de que yo quería ser sacerdote, él sacerdote que 

era mi guía espiritual me aconsejaba, me decía cosas como el que tenia que 

reconciliarme con mi papa, o sea, me decía invítalo a una cerveza vayan a algún lado 
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tómense una cerveza y dile conversen y dile yo ya soy hombre, yo ya tengo veinte 

tantos años conversa con el y dile yo lo puedo entender, no justifico su actuar pero si 

lo puedo entender. Eso me costaba mucho. De esa fecha en que ocurrió todos los 

hecho deben haber pasado diez, doce años para que yo pudiera atreviera a conversar 

con él, no sobre el punto pero si dándole a entender que lo entendía pero que no lo 

justificaba. 

 

Entrevistador: a que edad te enteraste de esto? 

 

Adolfo:  yo debo haber tenido unos dieciséis, diecisiete años, mas menos. 

 

Entrevistador: como te enteraste? 

 

Adolfo:  yo no estaba en la casa, y cuando yo llegue estaba la hecatombe por así 

decirlo y mi mama llorando mi papa por otro lado. Ella se había enterado primero. 

Entonces cuando yo llegue mi hermana me contó lo que había pasado. Y con mis 

hermanas le decíamos a mi mama que echara a mi papa, mi mama hasta hoy día 

enamorada de él nunca lo echo y no fue la primera fueron tres o cuatro mas porque 

nosotros ya supimos. Después era ya como el pan de cada día, nos daba lo mismo, a 

mi en particular me daba lo mismo, que tuviera una, dos, tres mujeres que no llegara a 

la casa. Si se enferma me daba lo mismo, de hecho al tiempo después el tuvo un 

infarto y yo no lo fui a ver al hospital, quizás, por orgullo quizás, por un cuento de no 

quererlo también  puede ser, y mi papa necesitaba que fuera a verlo, al final era mi 

papa, yo no fui porque no me nacía verlo, para que ir a ver a alguien que a lo mejor 

no lo apreciaba como hijo o que no me quería, porque así me sentía, mas con la 

embarrada que se había mandado destruyo todo lazo que podía existir de mi hacia él 

cosas como esas fueron marcando. Después cuando se supo la segunda la tercera vez, 

ya era como el caballero que llega a dormir, te fijas. Pero de los catorce hacia atrás no 

tengo mayor recuerdo de mi papa y pa’ delante fueron momentos, situaciones, hechos 

concretos que en vez de unirnos nos alejamos. Y cuando entre al seminario el guía 
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espiritual que tenia, el me decía que tenia que hablar con él, para sanar eso en mi, no 

por él, si no que por mi, para yo estar tranquilo sereno... y bueno ese ejercicio lo pude 

hacer, y buscaba a las personas con las cuales yo había tenido conflictos en mi vida, y 

de conversarles las situaciones y subsanarlas o sanar ojala, pero lo que es mi papa me 

costo mucho, mucho, mucho. Y a pesar de que  lo hice, al tiempo después lo hice, 

hoy en día sigue siendo una relaciona si como hola como estas, bien, gano el colo, 

oye cuídense hace frió, va a llover, ese tipo de conversaciones con él, o sea, no es 

conversación, no hay nada ahí, no hay afecto... es como dos personas que se vienen 

conociendo, y así han sido los últimos quince, veinte años.  

 

Entrevistador: él era el que proveía la casa, tu mama se dedicaba a cuidarlos a ustedes 

y las cosas de las casa? 

 

Adolfo:  no entre los dos, mi mama y mi papa eran los que proveían el hogar pero 

quizás mi mama con mas fuerza, ganaba mas dinero, y por un lado sentíamos que a 

mi papa lo hacia entre comillas, menos hombre, tontera, eso era una tontera   

 

Entrevistador: los hijos sentían eso? 

 

Adolfo:  nosotros en general, porque lo conversábamos, lo conversábamos. Mi papa 

siempre se sintió inferior a mi mama porque ella ganaba mas y se notaba. Porque a 

veces mi papa iba al supermercado y llegaba con cosas que de verdad no servian, 

haber hay cosas que sirven pero cosas esenciales para a despensa, que de verdad... y 

un ejemplo claro es que casi todas las semanas él llevaba su pernil o su cabeza de 

chancho porque le fascina esas cosas y siendo que come él y nadie mas. Al contrario 

de mi mama como mujer dueña de casa sabe que hay que comprar arroz que hay que 

comprar azúcar, aceita fideos carne molida otras cosas mas indispensables que darse 

un gusto todas las semanas, en ese sentido no. Una vez andaba yo con él, en el centro 

y llamo a mi mama para preguntarle que llevaba para la casa, mi mama le dijo no se 

un pollo y carne, y mi papa no llevo n pollo ni carne llevo una cabeza de chancho, o 
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sea, te fijas, él igual hacia lo que quería, porque quizás en ese sentido hacia 

prevalecer que compraba con su dinero el aporte a la casa y para que si mi mama 

corría con todo lo otro. Entonces en ese actuar nos hacia sentir como hijos, que ella se 

sentía XXX  

 

Entrevistador: ¿y las labores de la casa también las hacías entre los dos o 

solamente...? 

 

Adolfo:  no (risas), mi mama o los hijo, somos cuatro, tres mujeres y yo.  

 

Entrevistador: y tu eres él..? 

 

Adolfo:  el menor con una hermana, somos mellizos, entonces nosotros ayudábamos 

al aseo, lavar la loza, mi mama también lo hacia. Mi papa hasta el día de hoy, como 

típico, se dice, hombre machista, toma desayuno y ahí deja su taza. 

 

Entrevistador: la tiene que retirar alguien mas y a que se dedica tu papa? 

 

Adolfo:  él hoy en día tiene un taller d joyería  

 

Entrevistador: y cuando tu eres mas chico? 

 

Adolfo:  el era paramédico en un hospital, ahí estuvo como hasta el año ochenta. 

 

Entrevistador: y tu mama? 

 

Adolfo:  ahí empezó con las ventas de joyas, porque en esos años mi papa dejo de 

trabajar en el hospital y se dedico a las joyas, con un tío de mi papa, de mi mama 

 

Entrevistador: cada uno trabajaba en lo mismo pero por separado  
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Adolfo:  claro, pero en un principio no. En un principio mi papa hacia las joyas y mi 

mama las vendía, juntos, pero producto del desliz de mi papa, lo mando a freír monos 

al África y empezó a hacer las cosas sola digamos, iba al centro compraba las cosas y 

las revendía y mi papa seguía haciendo lo suyo con clientas que tenia.  

 

Entrevistador: tu mama siempre trabajo? 

 

Adolfo:  si siempre trabajo, antes vendía ropa en la feria, hubo un tiempo que vendía 

ropa y joyas, pero al principio vendía ropa. Y vendía ropa colocaba inyecciones, 

hacia curaciones, hacia hartas cosas porque a mi papa no siempre le alcanzaba el 

sueldo para sostenernos a nosotros cuatro y mi mama tuvo que salir a hacer algo y 

salio a vender ropa y zapatillas y todo eso en el colegio, después cambio el rubro a 

eso de las joyas 

 

Entrevistador: como iba siendo tu relación son tu mama? 

 

Adolfo:  he... muy estrecha, muy de afecto, muy de piel, muy rica, si en de pronto 

sofocante, en el sentido que uno como adolescente quiere salir quiere liberarse, quiere 

salir a fiestas, que si esta viendo pal’ norte quiere ir pal’ norte y ahí están la mama o 

el papa, en mi caso la mama que colocaba los limites, daban las norma, y mas de un 

varillazo o un castigo me llego por el cuento de medio rebelde como todo 

adolescente. Pero bien, mucho mejor que con la de mi papa. 

 

Entrevistador: y tu papa no era el que daba castigos, no te deba permisos? 

 

Adolfo:  no, era como lo típico, no se si ahora pero... no se pregúntale a tu mama, se 

desligaban, iba a donde mi mama, mama quiero permiso pa’ esto, no se dile a tu papa, 

de repente usaba la táctica de mi papa dijo que si, ha si tu papa dijo que si, ahí si. Iba  

adonde mi papa, dile a tu mama dijo que si, a ya. Pero mi papa en ese sentido de dar 

permiso no, no se desligaba, le dejaba toda esa responsabilidad a mi mama.  
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Entrevistador: ya era ella la que ponía los castigos, los limites, un varillazo por ahí de 

repente... tu me dices que con ella te sentías distinto que con tu papa, sentías que te 

quería, la reacción era distinta, ¿en que lo notabas? 

 

Adolfo:  si,  que ella también me hacia cariño, a parte que ella también me decía 

Fitito o Adolfito, mijito, hijito, siempre preocupada de todo, desde la ropa, los 

zapatos, los cuadernos, de cómo me estaba yendo en los estudios, que si salía que 

llegara temprano, con quien iba, a donde iba... y llega el punto de que hace o que no 

hace como adolescente, a donde va, y los papas quieren saber con quien anda, que 

adonde va a ir, y a que hora va a ir y si va a llegar tarde, mejor tomas in taxi pa’ que 

llegues bien. Pero mi mama se preocupaba de todo eso. 

 

Entrevistador: asi también era con tus hermanas? 

 

Adolfo:  si, asi de preocupadas por mis hermanas y todavía, porque ella vive con mi 

hermana gemela que se llama Catalina y mientras no llegue no puede dormir si llega a 

las cinco de la mañana ella se desvela y así con todo, así de preocupa todavía. La 

semana pasada mi hermana con una amiga fue al Bellavista y quedo de llegar como a 

las tres, y creo que eran las tres de la mañana preocupada porque no llegaba, no tenia 

como llamar, he... hasta que llego como a las cuatro y media creo... ahí se produce la 

exageración de mi mama de sobreprotección todavía de preocuparse demasiado. Yo 

creo que mi mama, y por mis hermanas yo se esto, que ella siempre he.. exageraba un 

poco la sobreprotección hacia a mi, por ser el hijo hombre, era un poco mas hacia mi, 

que hacia ella, y yo sentía  esa sobreprotección y a veces me molestaba, pero la podía 

entender si, creo que siempre entendí esa sobreprotección que no me gustaba bueno, 

la entendía era su único hijo, el hijo hombre que siempre quiso tener que fue el 

concho, pero bien, bien. 

 

Entrevistador: y el relación a tu papa tus hermanas sienten lo mismo que tu hacia él, 

ese distanciamiento? 
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Adolfo:  no se, yo creo que en un principio si, sobre todo cuando tubo el desliz pero a 

ella les paso como muy rápido  eso, una hermana que tengo yo creo que le duro una 

semana, unas semanas, he..con mi otra hermana mayor quizás, un poquito mas, no 

sabría decirte cuanto, y con mi hermana gemela Katty creo que le duro mas tiempo 

unos cuantos años y quizás, por reacciones por como se dirige a mi papa, ella, yo 

puedo notar que todavía tiene recelo, por que yo puedo notar  que por cualquier cosa 

ella le dice este, viejo de mierda (con tono agresivo), entonces ahí expresa la rabia el 

enojo que pueda sentir hacia él. 

 

Entrevistador: que crees que tus padres deseaban para ti para el futuro? 

 

Adolfo:  mi papa no se, no se que esperaba de mi, si siempre decía que nos 

superáramos en los estudios, era como lo único, pero de aquí a que esperaba que si 

fuéramos profesionales no se. 

 

Entrevistador: y tu mama? 

 

Adolfo:  mi mama quería que sacáramos una profesión, ella quería que fuéramos 

profesores, por que no se, quizás porque tiene dos meses de vacaciones no se. 

 

Entrevistador: y para ti al igual que para tus hermanas? 

 

Adolfo:  si. 

 

Entrevistador: el mismo deseo? 

 

Adolfo:  claro... no se si profesor pero quería que fueran profesionales que tuvieran 

un gran trabajo y que no pasaran lo que ella paso, porque ella llego, ella es de conce 

(Concepción), ella llego aquí a Santiago a los trece, catorce años y curiosamente de 

algo similar que ella vivía con tu papa, con su mama con un pololo que ella tuvo 
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entonces a raíz de eso ella de vino a Santiago, trece o catorce años. Llego a donde una 

tía en Lira con Alameda, y era secretaria de una empresa por ahí y después conoció a 

mi papa y se caso con él. Entonces ella con lo que cuenta a veces, para ella era la taza 

de te y el pedazo de pan y con eso pasaba todo él día, porque ella quería juntar dinero 

para mejorar, estudiar y sacar una buena profesión. Pero después no pudo ser, porque 

trabajaba y después estaba con una tía, y después estaba con otra tía, entonces no 

pudo. 

 

Entrevistador: así también fue de cercana en la adolescencia, con esto de los cambios 

corporales, lo que significa empezar a ser hombre? 

 

Adolfo:  he... no por eso hacia referencia a que todo lo que puede aprender de este 

cambio hormonal, físico lo aprendí solo. 

 

Entrevistador: lo que implica la sexualidad  

 

Adolfo:  lo que implica la sexualidad, lo aprendí solo y después de los dieciocho 

años, porque  por decirlo así hasta los dieciocho fui el niño que iba de la escuela a la 

casa, al revés en todo caso, de la casa a la escuela y de la escuela a la casa, que estaba 

todo él dia jugando solo con su autito, son recuerdos que tengo o que jugaba con mis 

hermanas. Yo me recuerdo que después de los dieciocho yo empecé como a saber no 

se si por curiosidad o por iniciativa de los compañeros pero he... empecé como a 

saber... no diría por curiosidad en todo caso, diría que mis compañeros y amigos me 

hablaban y conversaban sobre el tema y yo pájaro e inocente, porque es la verdad, no 

entendía. 

 

Entrevistador: de que hablaban? 

 

Adolfo:  típica de los adolescentes y quizás hoy en día también se da,  de la mujer, de 

poses sexuales, de películas porno, entonces eso me llamo la atención quizás, y 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 243

empecé a tomar libros, revistas, a leer a informarme sobre sexualidad. Pero mi 

sexualidad, por lo mismo llego muy tardía, o sea, mi adolescencia empezó como a los 

catorce años, ahí empecé quizás a descubrir mi físico, mi cambio hormonal comenzó 

tal ves tarde como a los dieciocho años, por lo mismo, he... porque hasta antes de eso 

no tengo recuerdos de nada  

 

Entrevistador: tu dijiste a los catorce años al mismo tiempo que tuviste este 

desencuentro ya mas drástico con tu papa, hay algo de influencia en eso o no? 

 

Adolfo:  haber no mi adolescencia en particular empezó como a los dieciocho, no a 

los catorce, por eso te digo como tardía, porque pa’ mi época era catorce, quince 

años, yo tenia compañeros que ya a los quince años ya habían tenido relaciones y que 

habían visto mas de una película porno. Yo me recuerdo que vi, ni siquiera entera 

unas escena porque yo jugaba a la pelota en palestino y compañeros se juntaban fines 

de semana a ver películas porno, yo me acuerdo que en una oportunidad a mi me 

invitaron, yo fui vi algunas escena y no me gusto, lo encontré desagradable y me fui y 

fue como l ves que he visto una película porno, y yo creo que me produjo el no querer 

ver lo que había pasado con mi papa, mi mama, no se como el engaño, por ahí yo 

asocio eso, y de ahí mi adolescencia partió, mi adolescencia el descubrimientos los 

cambios, empezaron tardíos. Físicamente no, físicamente yo creo que fue normal, 

pero sicológicamente mi evolución fue tardía. Además que mi mama siempre me 

trataba como chiquitito el Fitito, me hacia todo entonces por ahí puede haberse, 

mental también de pasar de adolescencia a adulto. 

 

Entrevistador: ya, de ahí me comentaste que te fuiste a estudiar? 

 

Adolfo:  si, lo que pasa es que yo salí de quinto medio, he... con el titulo técnico de 

venta y publicidad, un profesor que yo tenia de publicidad me llevo a trabajar con él, 

estuve trabajando como dos años en publicidad con él y como me gustaba empecé a 

estudiar publicidad dibujo técnico y después tuve un problema con mi profesor, que 
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era me jefe y me retire y con que había ganado me puse a estudiar computación, 

programación y computación, y saque la carrera dos años, y después de eso empecé a 

trabajar, estuve como dos años en un empresa constructora y después de eso me dio 

por entrar al seminario y como ahí la vida es mas placentera por decirlo así, te lo dan 

todo, se hace fácil seguir estudiando, o sea no estudiando si no vivir en la comunidad, 

hasta que de pronto sentí que, que mi disyuntiva era de querer ser padre, de familia he 

o por optar  por la vida religiosa y también sentirme padre pero de  una...  

 

Entrevistador: comunidad? 

 

Adolfo:  claro pero fue mas fuerte el hecho de querer ser padre de familia de tener a 

una hija, que curiosamente yo debo haber tenido unos dieciocho años por ahí que yo 

soñé tuve un sueño en el cual yo veía a mi futura mujer dando a luz y nacía mi hija la 

cual se iba a llamar Sofía, y que cuando cumpliera tres o cuatro años estábamos en 

una casa he y le celebrábamos el cumpleaños el día martes, un fin de semana y todo 

eso se cumplió tal cual entre otra cosa. Ahora hay algunas cosas o sucesos que son 

casi inexplicables pero, por decirlo asi, es mucha fe la tengo para que se vayan 

cumpliendo. 

 

Entrevistador: y esto fue cuando tenias que tomar la decisión de si seguir en el 

seminario? 

 

Adolfo:  no tenia dieciocho, veinte años, no mucho tiempo atrás cuando tuve el sueño 

de mi hija Sofía, he, entre otras cosas yo veía con quien yo me iba a casar. Y una vez 

que fuimos, yo ya conocía a Gabriela, fuimos ala playa y cuando se dio la situación y 

schock, schock, schock (sonido), la escena y era ella. Después cuando nació la Sofía 

en mi sueño yo veía también que había problemas de embarazo, ciertos problemas de 

embarazo y cuando estaba naciendo la Sofía tuvo un abaja de presión tuvieron que 

llamar a los doctores porque quedo mal, gracias a Dios no fue nada grave, fue bien. 

Tuvo preclamsia, es producto de la presión pero no se nota, se le hinchan las 
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pantorrillas pero no se nota parecían pelotas de fútbol de hinchadas y cuando le 

toman la presión esta buena, dentro de los márgenes buenos, pero la doctora le decía 

que tenia que cuidarse porque ella tenia preclamsia y que al momento del parto podía 

ser riesgoso. Tuvo el parto sin mayor dificultad, pero después del parto vino la 

dificultad digamos he, y todo salio bien gracias a Dios y no tuvo ningún problema de 

que lamentarse. 

 

Entrevistador: y a propósito de la Gaby como se fueron conociendo, como fue tu 

historia con ella? 

 

Adolfo:  yo participaba de una parroquia y esa parroquia era... era... o sea, ella 

estudiaba en un colegio, y ese colegio pertenecía a la congregación donde yo estaba 

metido y hubieron unas misiones de verano y en esas misiones nos conocimos, pero 

el segundo año, pero desde... porque ella fue al 2001 a misiones  pero no nos 

pescamos pa’ na’, para mi la Gaby ella una chiquilla mas del colegio San John y eso, 

he pero durante el 2001 porque las misiones son enero, durante el 2001 nosotros nos 

fuimos conocido por las actividades que teníamos retiros, jornadas, encuentros 

preparación de misiones, ella era parte del equipo de trabajo donde yo estaba. Pero 

fue como repentino que me gustara, porque a ella le gustaba a otro amigo y yo fui 

como dos veces ala casa de ella pero por mi amigo pero después se dieron las cosas y 

empezamos a salir, nos llamábamos, bueno ella me llamaba mas que yo, la llame una 

o dos veces, ella me llamaba mas seguido, hasta que un día sentí que la quería y 

quería estar con ella que necesitaba estar con ella, me hacia bien, y en ese minuto fue 

mi disyuntiva mi problema existencial, que si me quedaba con Dios como sacerdote o 

que quedaba con ella como una familia he, y bueno al final gano la parte humana fue 

mas fuerte y también el hecho de querer  tener a mi hija, que en ese minuto yo no 

sabia si era ella o no con quien iba a tener a mi hija, y después las cosas se fueron 

dando  y si era ella. Mas o menos así nos conocimos, en actividad de misiones, en 

trabajos pastorales, nos fuimos conociendo.  
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Entrevistador: de ahí pololearon, cuanto tiempo? 

 

Adolfo:  pololeamos como dos años, después ella quedo embarazada, nos casamos el 

2004, el  6 de marzo del 2004 por el civil y después en noviembre.  

 

Entrevistador: por la iglesia? 

 

Adolfo:  si, por la iglesia, 13 de noviembre del 2004 por la iglesia, pero nos fuimos a 

vivir, nos casamos por el civil y nos fuimos a vivir, no acá si en otro lugar donde 

arrendábamos. 

 

Entrevistador: y luego ella queda embarazada y se van a vivir juntos? Se  casan? 

 

Adolfo:  no, ella queda embarazada y todo su embarazo ella lo vivió, gran parte del 

embarazo ella lo vivió con sus papas y yo con mis papa. La Sofía nació un 28 abril y 

nosotros nos fuimos a vivir el 6 o 7 de marzo después de habernos casado. Entonces 

estuvimos marzo y abril juntos a antes que estuviera la Sofía, juntos ya. Gran parte de 

embarazo ella lo vivió con sus papas. 

 

Entrevistador: como eras participe de ese embarazo? 

 

Adolfo:  trataba de ir todos los días y he, los fin de semana, los días que estudiaba no 

iba pa’ ya porque llegaba muy tarde y cansado, pero cuando no tenia que estudiar o 

no tenia que trabajar en las joyas, en ese tiempo no hacia clases me iba pa’ ya nos 

juntábamos o ella iba  pa’ la casa de mis papa. Pero trate de pasar el mayor tiempo 

posible con ella, de acariciar su guatita, de hablarle a la Sofía, porque ya sabíamos 

que, o sea en realidad hasta el quinto mes que se hizo la ecografía para saber que es lo 

que era yo decía que era mujer, yo estaba seguro que era mujer y apostamos que era 

mujer, y mi cuña la Pauli, ella decía que era hombre, que iba a ser hombre, porque lee 

el tarot, entonces en el tarot salio salió que era hombre y hicimos apuestas, y después 
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a los cinco meses salió la ecografía que era mujer... participe, participe, siempre 

presente, nunca de ausente, ni nada de eso, no al contrario, creo que viví a concho su 

embarazo, mas cuando estamos viviendo juntos ahí todas las noche le acariciaba la 

guatita, le hablaba, todo. 

 

Entrevistador: mucho mas cercano. ¿cómo fue para ti recibir la noticia que Gaby 

estaba embarazada? 

 

Adolfo:  fue sorpresivo, inesperado, no me esperaba, quizás mi inexperiencia y en la 

situación que se dio, de ser pareja de pololo, era como que hago ahora, muy 

inmaduro, muy inmaduro. Pero de esas cosas que de pronto ya teni’ que asumir y tu 

queri’ a la Gaby y va a tener hijo bueno... no por una cosas de que va a ser madre 

soltera, ni nada de eso, no si no que era como lo que dije amo, yo amo  a la Gaby,  

quiero estar con ella y si lo que estábamos haciendo era porque nos amábamos, bueno 

entonces Dios nos mando esta bendición, para que a lo mejor nos uniéramos 

definitivamente. Pero muy inmaduro, de hecho cuando la Gaby me llama yo le dije ya 

después te llamo, entonces ella se sintió podrida porque ella esperaba que yo le 

digiera un apalabra de aliento, nos juntamos en tal y tal parte en veinte minuto y 

vamos al medico pero no po’ nada y como al día siguiente le dimos la noticia a mi 

mama y en la tarde le dimos la noticia a sus papas. 

 

Entrevistador: como tomaron? 

 

Adolfo:  mi mama se puso a reír y le tiritaba la pera de nervio, de alegría, contenta, no 

lo tomo a mal, mi papa, ha te felicito y yo iba con mucho temor a la casa de los papas 

de la Gaby por no saber como iban a recibir la noticia he, pero la recibieron que 

dentro de lo normal, se puede decir que bien igual preocupados de la situación que se 

había dado, de que íbamos a ser ahora, que si ella iba a quedar digamos, en la casa o 

de irnos a vivir juntos.   
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Entrevistador: tu en ese momento estabas viviendo con tus, y la Gaby con sus papas? 

 

Adolfo:  con mis papas y la Gaby con sus papas, pero una conversación que tuvimos 

con ellos, todo bien, llegamos entre comillas a acuerdos y... ha esperar no mas el 

embarazo de la Gaby con tranquilidad. La mama de a Gaby nos reto como dos días 

después o al día siguiente nos reto por lo sucedido, pero bien, se podría decir que lo 

tomaron bien. El papa de la Gaby fue como un tiempo reacio no me hablaba, pero a 

medida que se fue dando el tiempo se fue dando. 

 

Entrevistador: el esperaba otra cosa pa’ la Gaby? 

 

Adolfo:  no se, no se si esperaba otra cosa pa’ la Gaby pero tuvo esa reaccion? 

 

Entrevistador: como fue tu pensar, tu sentir cuando supiste el sexo pero confirmado 

de la Sofia? 

 

Adolfo:  ha cofirmado, es que como ya sabia que era mujer he, no me sorprendio, fue 

como... yo les dije, yo les dije, tienen que creerme. Fue como esa reaccion, no fue 

otra. 

 

Entrevistador: y si hubiera sido niño? 

 

Adolfo:  si hubiera sido niño, he primero, no hubiera creido nunca mas en mis sueños 

(risas) y segundo lo hubiera amado igual, igual, yo por mi sueño quizas, por cosas 

que he soñado y que se han cumplido siempre he creido en ellos y yo sabia que podia 

ser mujer, pero habia una pequeña pocentaje de que pudiera ser hombre, y ante eso en 

realidad que venga lo que sea, y lo voy a querer y lo voy a amar igual, hombre o 

mujer. A mi no me daba lo mismo yo queria una mujer.  

 

Entrevistador: y mas adelante tienen mas planes de tener mas hijos? 
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Adolfo:  si, yo creo que como el cuento de las joyas y el hecho quizas que tenga 

pocas horas de clases, como muy inestable y la gaby todavía no encuentra trabajo he 

es un factor que a lo mejr que nos dice no, todavía no. Pero quizas si las cosas 

mejoran económicamente y si no bueno si queremos tener por lo menos un hijo mas. 

 

Entrevistador: y de que sexo? 

 

Adolfo:  hombre 

 

Entrevistador: ya lo soñaste 

 

Adolfo:  pero pa que eso suceda una amiga en común primero tiene que tener un hijo 

y después que ella tenga un hijo va a pasar. 

 

Entrevistador: y ya tienes vista la amiga en común? 

 

Adolfo:  si… 

 

Entrevistador: y ya tiene un niño? 

 

Adolfo:  nooo, todavía no  

 

Entrevistador: todavía falta entonces? 

 

Adolfo:  Siii, todavía falta (se escucha la voz de su señora preguntando ¿Quién?) la 

Margarita… 

 

Entrevistador: jajaja, esta atenta la Gaby! 
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Adolfo:  si!. 

 

Entrevistador: Y las cosas de lo cotidiano cuando nació la Sofi? Que paso ahí, como 

se empezaron a distribuir las cosas, el que hacer cotidiano todo esto de los pañales, de 

la leche? 

 

Adolfo:  la Sofi estuvo mas de lo previsto en el hospital, por hartos días, por falta de 

liquido estuvo amarillita entonces la tuvieron ahí un tiempo mas, como tres días más, 

aunque la Gaby ya estaba dada de alta pero ahí arreglaron unos papeles que se yo 

para que ella pudiera estar el mismo tiempo que la Sofía tonces, estuvo mas tiempo 

pero ahí en ese minuto fue todo fácil por que le llevaban la Sofía a tomar leche y nada 

más, le daban un relleno también a veces tonces ella dormía, pero una vez que llegan 

a la casa, al departamento en realidad los que haceres que involucran el tener un bebe 

de 50 centimetros, una cosita rica eh, siempre son un partido siempre el hecho de 

bañarla cambiarles los pañales darles la leche la Gaby estudiaba en ese tiempo 

todavía en la universidad, entonces ella durante el día se sacaba la leche y me la 

dejaba a mi para que yo se la diera durante el día, o con la mamá de ella o con mi 

mamá. Yo creo que hasta el año pasado la Sofía desde que nació, tipo 8 de la mañana 

7 de la mañana ya andaba en el auto viajando para una casa para otra casa y a veces 

llegaba tipo 11 de la noche. Como los dos en ese tiempo estudiábamos y 

trabajábamos a veces eran ratos que veíamos a la Sofia, la Gaby llegaba a las 4 hiba a 

buscar a la Sofia donde la mamá la traia al departamento asi, para haya y para aca con 

la Sofia, pero era super compartido los pañales la leche con funciones especificas, si 

ella se sacaba la leche y la dejaba en el refrigerador yo era el que la sacaba y la 

calentaba y se la lavaba y ya. En la noche igual, nos decíamos no te toca a ti no te 

toca a ti.(risas) y bañarla es lo más rico bañarla yo hasta no hace mucho quizás un 

mes o dos meses que todavía no me bañaba con ella, te fijas, ella se bañaba con la 

Sofia, el baño de espuma a ella le encanta el baño de espuma.   
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Entrevistador: tu me podrías describir un dia normal de hacer las cosas entre tu y la 

Gaby como se van distribuyendo desde que despiertan?. 

 

Adolfo:  Emm, nos levantamos 7 de la mañana 8, 8 diez mas menos si nos es la Gaby 

soy yo quien despierta a la Sofia y se le da la leche y se viste, después de vestirla y 

que estamos todos listos partimos y dejamos a la Sofia en el jardín. ella se va a hacer 

lo que tiene que hacer, y después o se devuelve a la casa, o va la universidad o a hacer 

entrevistas y yo por lo general después me voy a trabajar, en lo que es joyas, o 

estudiar, o pasar en limpio o ir a visitar clientes por el cuento de las joyas. La Sofia de 

marzo que esta llendo al jardín falto una semana por enfermedad nos juntamos a las 

12, por que ella sale del jardín a las doce, nos juntamos en el jardín y los dos vamos 

al jardín a buscarla. Yo he faltado dos o tres veces de ir a buscarla al jardín pero han 

sido por cosas puntuales de tiempo de trabajo, la Gaby creo que ha faltado 1 o dos de 

no ir a buscarla. Pero siempre somos los dos quienes la vamos a buscar y también a 

dejar. Hay veces en las cuales vamos a buscarla con la mamá de la Gaby o con mi 

mamá y ahí la Sofía empieza: nana nana nana o Pali Pali Pali, pero siempre somos los 

dos quienes la vamos a buscar. Después de eso llegamos a la casa, ella pide ver 

monitos, eh, uno le cambia a veces ropa a veces queda con la misma ropa del jardín, 

mientras el otro prepara la comida. Después de eso nos sentamos a la mesa comimos 

los tres juntos, no siempre pero tratamos de que siempre seamos los 3 sentados en la 

mesa comiendo. A veces ella come sola y después comimos los dos pero últimamente 

hemos tratado que los 3 nos sentemos en la mesa y comamos juntos. Más que nada 

por el bien de ella ya que yo algunos días hago clases a las 1 entonces llegamos del 

jardín y tengo que comer bien rápido para ir a hacer clases. Eso seria, después yo 

llego a las cuatro, si no tengo nada que hacer me quedo con ella, juego a veces ayudo 

a ver su mochila, revisar la libreta que trae los cuadernos las cosas que las tías están 

pidiendo. Eso es como un día tipo, varia en el hecho de quien le da la comida quien le 

da la leche, quien la viste, quien la baña, eso varia pero la responsabilidad en cuanto a 

esos que haceres varia.  
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Entrevistador: y quien prepara la leche, quien prepara la comida? 

 

Adolfo:  La comida los dos, la Gaby hasta la semana pasada cocino todo ella por que 

yo andaba sin mucho tiempo, el sábado no almorzamos aca, y ayer domingo y hoy en 

dia cocine yo. Pero como te digo los que haceres domesticos son compartidos si yo 

puedo lo hago y si la Gaby puede también… 

 

Entrevistador: Tambien el labar, barrer? 

 

Adolfo: lavar, barrer, hacer aseo también hacer el aseo, bueno lavar hoy en dia es 

echar la ropa a la lavadora, y después tenderla si es que el dia esta bonito sino 

secadora. La leche quizás por un cuento de la Sofia, por que ella dice el Fito, a mi me 

dice Fito no me dice papá, el Fito es el que me tiene que dar la leche, o quizás ahora 

fue un poco mas diferente, pero ella pide que sea yo quien le lleve la leche si es que 

es alguien mas ella la rechaza es asi de tajante.  

 

Entrevistador: Tienes que ser tu? 

 

Adolfo: Si tengo que ser yo pero en eso es como, en el caso de la leche es asi, pero en 

las demás cosas es compartido. A veces la Sofia pide cosas, que sea por ejemplo la 

mamá quien le de la comida, o el Fito quien le de la comida, o que la vista o que la 

bañe ella pide quien, pero si ella no pide cualquiera de los dos que lo pueda hacer lo 

hace no hay ningún problema.  

 

Entrevistador: Si tu me pudieras decir que diferencias notas entre el papá y la mamá 

algo que tu hagas y no haga la Gaby y haci viceversa? 

Adolfo:  quizás lo distinto es la forma de jugar con ella es distinto, la Gaby yo creo 

que es más suave, mas dócil como con mas cariño, no es que yo no juege con cariño, 

pero es más frágil por el hecho que quizás sea biológicamente mujer, el hombre en 

cambio es más tosco mas duro, y yo por lo menos en eso noto la diferencia mis 
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juegos con ella son más toscos en cambio con la Gaby yo he notado que son distintos. 

En lo otro que yo he notado que hay diferencias y eso en cuanto lo marca la Gaby que 

el hecho que la Sofia hace algo y la reta pero después va y acusa a la Sofia conmigo 

como si yo tuviera mas autoridad sobre ella que ella sobre la Sofia, siento que ella no 

siempre pero a veces hace eso. Pero como te digo ella igual no siempre hace eso, 

quizás como la diferencia, lo demás no sabria decirte que es. Quizas en los castigos, 

días atrás la Gaby la había castigado por una maldad que hizo y le pregunte cuanto la 

había castigado y ella me dijo por hoy dia nomas, y yo le dije no dos días no pero si 

uno solo, no dos días. No se a lo mejor exigiendo más o siendo más estricto nose 

pero, también he tratado de no hacerlo tanto, hemos conversado de no castigarla tanto 

por que ella es muy inquieta, no sabemos si es hiperactiva pero creemos que si no lo 

es talves le falta poco para serlo. Es una niña que juega, que salta, que se mueve a 

veces les dan las 12, 1 de la mañana y ella todavía esta ahí dando que hablar a veces 

unos quiere dormir y ella te dice que quiere ver monitos y , bueno por lo demás eso, 

no se si habran mayores diferencias. 

 

Entrevistador: Que actividades en conjunto tienes con la Sofia? Que hacen juntos? 

 

Adolfo: a parte de ver monitos, ver televisión…  

 

Entrevistador: aparte que monitos ven? 

 

Adolfo: no se cambia el canal de discovery kids, si prendemos la tele y están dando 

Lazy Town, vemos eso después si dicen a continuación Backyardigans lo vemos, a 

continuación cualquier mono que estén dando Barney, Charly y Lola, vemos toda la 

programación de la tarde o la mañana a veces tenemos que tranzar con ella, por que le 

decimos que ya viste tus monitos ahora nos toca a nosotros ya nos dice pero después 

me toca a mi, entonces nosotros vemos  la programación una película o noticias, 

termina y dice me toca!!, y se pone a llorar si no la cambiamos ya, y entoces la 

cambiamos. Antes que tu llegaras yo estaba grabando una película y ella estaba aquí 
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conmigo quería trabajar conmigo sabia que yo estaba trabajando y dijo quiero trabajar 

contigo, ahí trajo su computador de jugete y se puso al lado mio, y compartíamos ese 

momento. Tambien ella tiene un lego y armamos torres, o pintamos incluso a veces 

cantamos.  

 

Entrevistador: Tu conversas con ella, Que temas surgen? 

 

Adolfo: eeee, un dia de la semana cualquiera como le fue en el colegio, que hicieron 

si quiere hablar con la Nana o con el Tata, el sábado estaba de cumpleaños y nosotros 

le hemos dicho que si no se porta bien no va a haber cumpleaños y ella nos dice que 

se va a portar bien y ahí le conversamos que para portarce bien no tiene que hacer 

maldades no tiene que hacer travesuras que tiene que hacernos caso. Y ella va 

entendiendo nos ayuda derrpente a pasar la aspiradora no aspira nada pero ella hace 

que aspira, ayuda a hacer la cama y conversamos básicamente de cómo esta ella, si es 

feliz si no quiere, cosas que van surgiendo.  

 

Entrevistador: Cuando la Sofi por ejemplo se cae se enferma, como reaccionas tu 

como te hacercas a ella? 

 

Adolfo:  ehh, con mucho cariño dándole besitos, cariño a veces me acuesto al lado de 

ella, trato de acurrucarla le pregunto como se siente, este fin de semana estuvo en 

cama domingo y hoy en dia por eso no fue al jardín y por eso me quede aca, por que 

estaba un poquito con tos y el pecho agitado, obstruido, le preguntábamos como se 

sentía si le dolían las amígdalas o le dolia la garganta y ella decía que si, le hacíamos 

puff, y derrepente ella misma pedia que le hiciéramos puff, y gracias a Dios ya 

amaneció super bien, pero ayer camita, regaloneándola mucho, preguntándole Sofia 

como te sientes, Sofia como estas, Sofia necesitas algo, Quiere ver monitos, quiere 

dormir, muy atento quizás a lo que ella necesita y no pide asi fue ayer. Hoy dia fue 

distinto, ella quería bañarse con espuma y ponerse ropa para salir y yo le dije que no 

que hibamos a estar aca todo el dia, yo le dije que iba a hacer la cama que iba a hacer 
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aseo eh, le pedi que me ayudara a pelar una zanahoria no hizo nada pero no, igual hay 

que darle tareas, por que sino quiere que uno este todo el rato al lado de ella viendo 

monitos y eso no puede ser asi (risas).  

 

Entrevistador: Como crees tu que le demuestras el cariño a la Sofia? 

 

Adolfo: se lo demuestro yo creo que de muchas maneras, partiendo por un abrazo 

acompañado de muchos besos, de mucho roce de piel y manos en sus mejillas o en su 

espalda, tomandola en brazos, o también todo en conjunto. Tambien diciéndola que la 

quiero que la amo mucho y eso siempre en el dia eso lo hago fácil 4 o 5 veces, yo 

creo que más. 

 

Entrevistador: en relación a un poco el tema también de familia y el rol como papá 

que significa también el proveer, que significa para ti el aportar económicamente a la 

casa? 

 

Adolfo: yo creo que es importante, creo que el papá de la Gaby nos ayuda 

económicamente pero a veces con lo que yo gano y con lo que puedo aportar 

económicamente creo que es importante, me hace sentir bien siento igual que no es lo 

más importante, a ver me contradigo, creo que es importante en el sentido de darle un 

buen confort a la Gaby y a la Sofia partiendo de eso, pero viéndolo como familia no 

creo que sea tan importante, creo que son más importantes otras cosas como el amor, 

el afecto y el demostrarlo, siento que eso es más importate que lo otro, que es solo el 

tema de las comodidades el confort, como por ejemplo el auto cuando los días están 

lluviosos, o la estufa cuando hay que secar la ropa en el invierno, en ese sentido es 

importante el cuento de los ingresos que uno puede tener pero como familia siento 

que no es lo más importante, sino que lo más importante es el nucleo familiar en el 

sentido del cariño el afecto y el amor y eso poder expresarlo a diario, ojala a cada 

instante y hasta ahora los dos hemos sido asi con la Sofia cada vez que podemos le 

demostramos el amor que sentimos hacia la Sofia y ella también lo entiende, hay 
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veces que ella en ciertas fechas nos dice abrazo familia y nos toma a los dos y nos da 

besitos y nos dice mamá te quiero, Fito te quiero,  y eso para mi es super rico, y yo 

creo que para la Gaby igual, o sea que tu hija de tres años te diga que te quiere es por 

que estas creando en ella algo muy significativo en cuanto a sentimientos externos e 

internos si ella ve que si nosotros le expresamos el cariño y el amor que tenemos 

hacia ella y ella lo expresa igual no solo hacia nosotros sino que también hacia 

nuestra familia mis hermanos mis papas, sino que también con los familiares de la 

Gaby con sus hermanas, con su hermano, y los papas de ellas Nana te quiero, o Papi 

te quiero, le dice papi a mi suegro que lo quiere mucho, ella expresa mucho también 

sus afectos mucho cariño mucho amor. Asi como también ella hace maldades, tiene 

sus rabietas no toma en cuenta a nadie, nos manda a freir monos al Africa. Pero en 

general ella expresa mucho amor.  

 

Entrevistador: Para ti estas cosas son más valiosas que la contribución económica? 

 

Adolfo: si, bueno igual ambas cosas son importates, pero para mi sin duda lo 

fundamental es la parte afectiva.  

 

Entrevistador: y Gaby en este momento esta contribuyendo? 

 

Adolfo: En este minuto no, pero como esta haciendo, bueno no puedo decir que no 

por que en algún momento ella vendió joyas y le fue super bien asi que en algún 

minuto contribuyo. Ahora esta haciendo este trabajo de encuenta y de transcribir asi 

que ella también hace su aporte.  

 

Entrevistador: y tu como te sientes con eso? 

 

Adolfo: bien es importante, ella esta desesperada por que no encuentra trabajo asi que 

yo creo que la hace sentir bien, es un alivio de desahogo para nosotros…  
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Entrevistador: Ella que estudio? 

 

Adolfo: Trabajo social, en la Santo Tomas, yo creo que es importante el aporte 

económico en el hogar venga de quien venga.  

 

Entrevistador: Si te pudieras poner en un caso hipotético en donde tu tienes un muy 

buen sueldo que puedes mantener la casa comodamente, con todas las comodidades 

posibles, y te dan la posibilidad de que la Gaby se quede en la casa y que este más 

con la Sofi, hacerse cargo de la casa, que te parece a ti esa opción? 

 

Adolfo: Seria buena, pero a mi no me gustaría, siempre he pensado que la mujer tiene 

su espacio, y que si ella quiere trabajar bienvenida sea, no por un punto económico 

sino que por un punto de realización personal. Si ella estudio algo que ejerza, que no 

guarde el diploma debajo del colchon además que por lo que yo he vivido de pronto 

creo que es muy importante que la pareja se proyecte, tanto en lo personal como en lo 

afectivo y en lo económico, y en lo personal esta sin duda las profesiones que uno 

mismo tiene. En el caso de tu pregunta nosotros lo hemos pensado en el caso 

contrario, de que la Gaby gane más que yo, si yo me quedaría en la casa, yo creo que 

a lo mejor dejaría de hacer clases, me dedicaría más al tema de las joyas, como es 

algo más libre, trabajo a la hora que quiero, salgo a la hora que quiero, me entiendes 

entonces tendría más tiempo. Pero igual seguiría en un plan laboral, aunque ella 

ganara más pudiera mantenerse comprar la casa, etc. Igual es un cuento personal, por 

que yo siento que la casa, esclaviza y ni para ella ni para mi seria justo estar las 24 

horas entre cuatro paredes y un techo, aunque es importante pero no tiene que ser lo 

único. Lo hemos conversado hemos visto los dos puntos de vista, yo creo que yo me 

quedaría mas en la casa por el tema que te dije de las joyas, ella es más de espíritu 

aventurero por decirlo asi ella quiere trabajar, ganar su plata ser independiente, y eso 

esta bien, yo no me opongo a eso al contrario. Y creo que todas las mujeres tienen 

derecho a trabajar. Lo necesitaomos creo que estamos mentalmente físicamente y 

espiritualmente, me acuerdo de mi papá un poco con esto, ya que mi mamá ganaba 
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mas que mi papá y el se sentía inferior por eso, y quizás bien fue un motivo 

aprendido, su crianza le llevo a ver eso como algo malo, para el siempre la mujer era 

la que servia al hombre y desde su educación eso estaba bien, si bien yo no fui 

educado de ese modo me permite hoy tener esta visión. 

 

Entrevistador: cual es la idea de mujer que tienes? 

 

Adolfo: de mujer en que sentido?   

 

Entrevistador: por que hablaste de tu padre quien tiene una idea de mujer que la mujer 

contribuía en servir al hombre… 

 

Adolfo:  casi como esclava de mi papá, por que mi mamá le lavaba la ropa, le 

planchaba la ropa, le servia desayuno, almuerzo y también retiraba los platos, los 

lavaba. Mi papá no hacia nada, y yo creo que hasta el dia de hoy es asi, no hace 

nada… 

 

Entrevistador: y entonces como es tu visión de mujer? 

 

Adolfo: Yo creo que la mujer tiene que ser un aporte para la casa, en todo sentido, 

desde lo económico a labores domesticas y por decirlo asi emocionales y 

sentimentales de pareja mamá e hijos. Alta la bara por que asi como yo tengo esa 

imagen de mujer yo también tendría que ser lo mismo pero con Gaby yo creo que si 

no hacemos eso estamos tratando de hacerlo, ambos somos un aporte hacia nuestro 

hogar, los dos queremos hacer las cosas bien, tenemos harto dialogo cuando tenemos 

dificultades mas que nada, por cosas que ella quiere y que yo quiero y que chocan 

pero después de chocar y después de discutir las cosas se conversan y se parten de 

cero y todo bien. Por eso yo digo que el tema de la vara bien alta por que de pronto 

contribuir económicamente se puede, contribuir emocionalmente a veces uno esta 

cansado, estresado también asi que uno no contribuye sino que esta idiota pero aquí 
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tiene que estar el otro para suavizar las cosas armonizarlas, el punto es que creo que 

nosotros nos hemos complementado bien. Nos hemos dado cuentas de cosas que 

antes hacíamos y ahora no hacemos de cosas que antes no hacíamos ya hora hacemos. 

Oye tu antes no eras asi, reaccionas mas brusco reaccionas mas violenta, que con tu 

vocabulario en vez de pedir las cosas las estas exigiendo etc, todas esas cosas se han 

ido conversando pero para mejor, todo bien.  Todo eso se ha ido conversando, Gaby 

por ejemplo no es un mujer machista por que uno nunca va  tener todas las cualidades 

de una super mujer que quisiera y como hombre tampoco. Nosotros siempre tratamos 

ser mejor padre mejor madre y la Gabi siempre se esta preguntando si es mala madre, 

y yo le digo que no es mala madre que esta aprendiendo a ser madre y en eso a lo 

mejor ambos como padres vamos a cometer muchos errores por que uno tiene la 

referencia de ser papá pero no mejor mamá y en eso estamos trabajando y nos 

estamos apoyando pero mi mujer como ideal, o no es a lo mejor ideal tiene que ver a 

lo mejor con cosas que yo tengo a lo mejor machista. Si la Gabi no trabaja bien, pero 

si trabaja mejor, si la Gabi no quiere hacer aseo, que no lo haga y si lo quiere hacer 

bien que lo haga o que me ayude, por ejemplo hoy me dijo tu lavas la loza y yo le dije 

ya bueno, por que se que a ella le va a tocar mañana e igual lo va a tener que hacer. 

Te fijas un estilo de mujer en la practica hoy en dia no, no lo pido ni lo exijo.  

 

Entrevistador: Aproposito de que estamos hablando del tema de la pareja, como están 

sus tiempos de pareja? Por que hasta el momento solo hemos hablado de ustedes 

como padres. 

 

Adolfo:  mmm complicado por que la Sofia como se duerme tarde, en realidad ya no 

hay espacio para la relación de pareja y lo increíble es que uno se va acostumbrando a 

eso. Asi que algún momento que tenemos para estar juntos lo aprovechamos al 

máximo y bien po hasta ahora bien dentro de lo que se puede bien. 

 

Entrevistador: Y esos tiempos se van armando a medida que la sofí los va dejando? 
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Adolfo: hahahaha si en la medida que la Sofi nos deja, por que si bien nosotros lo 

planificamos dejar a la Sofia con la mamá de la Gabi o con mi mamá van al cine a dar 

una vuelta, pero muchas veces no lo hacemos mas en este tiempo por el frio por la 

lluvia, hacen que uno se entre a la casa mas rápido de que uno esta en la casa, 

calentito acostado, no es como en el verano entonces eso también no nos permite 

planificar. En el verano como la cosa es distinta, hace mas calor podemos dejar mas 

con mi suegra o mi mamá ahi aprovechábamos, saliamos al cine etc. O cuando la 

Sofia esta en la casa y se duerme temprano aprovechamos de servirnos algo de 

conversar todo eso son momentos que aprovechamos al máximo.   

 

Entrevistador: pensando al futuro volviendo al tema de la paternidad con la Sofi, el 

tema de la sexualidad de ella, ya que en un momento ella va a ser adolescente, que va 

a pasar ahí quien se va encargar de transmitirle el de que se trata, te toca a ti a la Gaby 

o a los dos juntos? 

 

Adolfo: creo que una vez conversamos del tema, y no se en que quedamos de acuerdo 

por que no me acuerdo. Pero a mi me encantaría poder conversar de su sexualidad 

con ella también a la Gaby me ha dicho que le encantaría hablar con ella el tema pero 

no recuerdo en que quedamos si era ella la que iba a hablar y si íbamos a ser los dos. 

Pero yo creo que seria prudente que ella hablara con la Sofia, pero no me incomoda, 

también me gustaría hacer mi aporte.   

 

Entrevistador: y tu aporte en que plano seria, mas en torno al tema de los cambios 

hormonales de los cambios físicos? O mas del tema de la sexualidad? 

 

Adolfo: yo creo que de todo, de los cambios biológicos, psicológicos, emocionales. 

Por que existe todo un cambio y muy fuerte en la mujer, físico, biológico, hormonal y 

psicológico. Los dos algo sabemos sobre el tema, nuestra amiga que es psicóloga nos 

habla siempre como tiene que ver con sus estudios, los procesos evolutivos uno va 

como viendo ya la Sofia esta en esta etapa, o esta adelentada de esta etapa y ahí uno 
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va tomando conocimientos de este tema. Ademas como yo también en el colegio 

hago clases de sexualidad yo a los chiquillos de 12 y 13 años que son séptimo octavo 

les hago clases de sexualidad entonces vemos todo el trastorno biológico, emocional 

tanto de los hombres como de las mujeres entonces por eso a mi me encantaría a 

hablar de ese tema. Pero no se si es lo mas indicado, el espacio esta para que la Gaby 

asuma como tal.    

 

Entrevistador: que deseos tienes para la Sofi en el futuro? 

 

Adolfo:  emm, quizás por ahora que sea feliz, que sea una niña alegra, quizás mas 

adelante esto va a cambiar, o sea va a ser eso mas otras cosas, que siga siendo alegre 

que siga siendo feliz, que siga siendo una niña querida y que quiera, que sea una niña 

con valores, y eso también hemos tratado de darle, no cacha mucho de valores, pero 

no se el tema de los valores, en cosas minimas como el respeto por ejemplo de 

cuando llega a algún lado salude y cuando se vaya que se despida son cosas minimas 

de respeto, de valorar al otro bueno todo eso quizás y mas adelante que logre las 

metas que ella se proponga difícil pensar que va a estudiar y que me gustaría que 

estudiara por que no. Pero ahora que sea una niña feliz y alegra.  

 

Entrevistador: Pensando en una evaluación de ti hacia ti de padre, partiendo podría 

ser una nota y explicando de que se trata, pudiendo ver que es lo positivo en ti que es 

lo negativo? 

 

Adolfo: Mmm, nota no me gustaría colocarme nota ya que es muy subjetiva, y como 

le digo a los alumnos derrepente la nota no refleja lo que uno sabe cierto es 

engañadora, un chiquillo se puede sacar un cuatro pero a lo mejor sabe mas del que se 

saco un cinco o un seis. O el chiquillo que se saco un seis puede haber hecho trampa, 

entonces y partiendo de eso prefiero no colocarme nota, ahora emm, trato de ser 

como dije un un minuto trato de ser lo que no fueron conmigo y parto de eso, como 

mejor papá que pueda existir, parto de esa base, abierto a cambios como dije 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 262

converso harto con la Gaby de cómo queremos criar a la Sofia los valores que 

queremos entregarle entonces, desde ese punto de vista abierto a las crencias de 

cualquier persona a como tratar a la Sofia. Hace un tiempo atrás, nosotros le dabamos 

pequeños manotazos y golpes en las piernas no es pequeños golpes o sea para que ella 

pudiera hacernos casos, o hacerles cambiar su actitud, por que hay veces que hace lo 

que ella quiere entonces en algunos casos nos sobrepasaba y creeme acudíamos a ese 

pequeño manotazo pero hace como dos o tres semanas, eso no era a cada rato sino 

que ocurria cirscuntancialmente como dos o tres semanas nos propusimos no pegarle 

mas por que era brutal quizás pegarle el ultimo recurso y como hemos conversado del 

tema es como humillante también para ella, y si queremos que ella sea una niña feliz 

alegre, no podemos humillarle ya sea para ella misma o para los demás. Queremos 

que ella cresca en un ambiente sano aunque nos colme en nuestra paciencia vamos a 

optar por respirar mirar para el lado o llamar al otro o ya, que no siga haciendo lo que 

esta haciendo pero no golpearla. Entonces por eso te digo llama el poder recibir 

criticas y poder cambiar mi actitud como papá hacia ella, uno no aprende ni un 

manual como ser papá y si existiera el manual seria obsoleto por que ninguna 

situación es igual a otra ya que ningún papá es igual a otro, ningún hijo es igual a otro 

eso ya estaría obsoleto ya que esto se escribiría. Pero yo como te dije antes trato de 

ser un buen padre, como no fueron conmigo ya sea mamá o papá yo quiero ser con mi 

hija. Creo que soy buen papá…   

 

Entrevistador: Aproposito de lo que acabas de plantear, de que quisieras hacer cosas 

distintas en relación a lo que hicieron tus papás, concretamente que son esas cosas? 

 

Adolfo: bueno yo siempre me di cuenta de que mi papá hacia mi fue muy poco 

afectivo por eso trato de ser muy afectivo con mi hija. Mi mamá era muy 

sobreprotectora, por eso trato de no ser sobreprotector con mi hija osea pretendo no 

serlo, con mis viejos no había mucha confianza con los dos, de que no se podían 

hablar ciertas cosas por eso yo quiero una relación que sea con mucho dialogo, mucha 

conversación con ella, la otra vez conversábamos con la Gaby que queríamos ser una 
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familia democrática, que por ejemplo cuando llegue el verano y queramos ir algún 

lado que todos opinemos y no sea que el papa solamente elija o que la mamá descida 

sin tomar en cuenta la opinión de la Sofia, si ella quiere ir a la playa y nosotros no 

queremos vamos a la playa. No es por dale en el gusto sino por que seria fácil ir 

cualquier fin de semana en la playa, cuando ella tenga la edad sufienciente para dar 

una opinión va  a participar en las desciciones familiares, eso con mucho dialogo 

tomando su parecer no dejarla de lado y que se sienta excluida de las desciciones 

importantes, ya que mis padres hacían eso conmigo tenia que solamente acatar lo que 

ellos me decían. Uno quería hacer algo no no podía, que haya el consenso la 

confianza de la relación padre he hijo, a mi me gustaría ser amigo de la Sofia, mi 

papá fue super lejano a mi y yo veía como algunos de mis amigos tenían a su padre 

como un amigo. Pero no esa distancia Padre, hijo, yo creo que lo más rescataría seria 

eso. La confianza la amistad el ser afectivo.   

 

Entrevistador: si yo por ejemplo te pidiera ahora que compararas tu paternidad, con la 

paternidad de tu papá, yo me imagino ya de hecho que hay una diferencia enorme… 

 

Adolfo:  si… 

 

Entrevistador: Tu también la notas? 

 

Adolfo:  si… 

 

Entrevistador: y eso es en relación a lo que me comentaste recién, el de ser mas 

afectivo, mas cercano mas de dialogo, no solo de enunciar una orden y que se cumpla 

sino que también el tratar de llegar a consensos. Que otras diferencias con las 

practicas de paternidad de tus padres notas? 

 

Adolfo: otra diferencia, me complica por que los ultimo cinco o seis años en realidad 

no he tomado muy en cuenta a mi papa, de pronto se de el por mi mamá, por que 
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derrepente voy a la casa de ellos y mi mama me dice, hoy tu papá… asi como 

acusándolo conmigo tu papi hizo esto o esto otro y yo en realidad no me interesa 

mucho al respecto ahora, por que cuando yo vivía en la casa me importaba y actuaba 

pero hoy en dia la verdad me he dado cuenta que no hago nada en realidad, la 

relación con mi papá hoy en dia es hola chao, listo no tenemos una relación mas que 

eso. Esa quizás es otro diferencia pero va ligado a lo de antes, que tiene que ver con 

tener una relación con harto dialogo, harto afecto.  

 

Entrevistador: y Similutudes? 

 

Adolfo: similutudes, mmm a ver no veo ninguna similitud quizás lo único que podría 

rescatar y siendo honesto dijo lo bueno de mi sáquenlo y lo malo de desenchenlo. 

Pero el resto nada, nada de afecto no había relación de padre e hijo menos de amigos.  

 

Entrevistador: y con la Sofi? 

 

Adolfo: emm yo creo que mucho, por que ella tan chica que es pero es bien habladora 

y pregunta es cooperadora cosas que igual uno mismo les ha ido inculcando y a esta 

edad los niños tienen de reflejo lo que son los padres en cuanto a imitación entonces 

muchas de las cosas que hace o dice la Sofia son cosas que ven en nosotros, Gaby y 

Fito, es cariñosa demuestra su cariño muy agradable como el martes pasado no quería 

que yo fuera a estudiar, por que quería venir conmigo y no hubo caso y me tuve que 

quedar con ella. Entonces en relación a este limite que uno aprende y todo el tiempo 

que uno puede pasar con ella, ella también lo quiere pasar conmigo. Y no solo 

conmigo sino que también con la Gavi ella también es mucho de expresar el cariño de 

mucho beso de mucho abrazo, bueno los tres somos iguales se podría decir.  
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Entrevista nº4 

 

Miguel, 35 años, 

Maria Rosa, 39 años 

Juan Bautista, 3 años 

Viven juntos hace 7 años 

Licenciatura en arquitectura 

 

Entrevistador: sabes mas o menos de los últimos cambios en la sociedad o en el 

mundo en general que partiendo en los años 70 ha habido cambios en por ejemplo 

que la mujer se ha incorporado al trabajo, el movimiento homosexual se adhiere y las 

libertades de la mujer se han abierto, la mujer posiblemente también a tenido 

cambios, la mujer antes estaba mas en la casa y ahora puede salir a trabajar, en los 

roles de la parejas probablemente pasan cosas, a partir de eso como ves tu la 

paternidad, el ser padre hoy día? 

 

Miguel: creo que el gran cambio así cualitativo de la sociedad como tu dices y 

coincido contigo tiene que ver con la mujer, su desempeño en la sociedad y también 

con su, con sus nuevas libertades creo que yo que eso la a puesto por así decir a la par 

con el hombre. Yo puedo hablar no tan solo como papá en este minuto sino que 

también como hijo de una familia bastante tradicional que la estructura que se 

mantuvo durante toda la vida de nosotros como hijos propiamente tales dentro del 

seno materno, aunque yo todavía vivo con mis padres, creo tener un lado de 

independencia que requiere mi edad por lo menos, pero si claramente mi familia de la 

que te hablaba, tenia los roles bien definidos, mi papá era, hoy pensaba eso, mi papá 

era el tipo proveedor que tenia una participación bastante limitada en nuestra vida 

cotidiana, mi mamá era la dueña de casa donde y ella era la persona donde nosotros 

recurríamos en todo momento y la que generaba resolvía y estructuraba a la familia 

siento que en ese sentido el padre antes también aparecía ni siquiera como un apoyo 

sino que como alguien que proveía y fundamentalmente en términos económicos. En 
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ese sentido no era quien succionaba los problemas no era quien te aconsejaba ni quien 

te ayudaba tenia una dimensión poco, no se si comprometida seria la palabra, hace un 

tiempo pensé en la relación que tenia con mis padres y en esta situación de ser un hijo 

adulto con un matrimonio y estar vuelta en la casa y yo les dije…entre en crisis 

necesariamente no teníamos una relación horizontal mas cercana a la amistad que tal 

ves es una falacia  o bien y eso involucraba que yo podía seguir viviendo en la casa 

tomando mis propias decisiones y teniendo la independencia que necesitaba además 

de las responsabilidades que me tocaba asumir o bien podía seguir siendo su hijo y 

ellos me podían seguir regaloneando todo lo que quisieran pero yo necesitaba tomar 

la distancia que mi vida requería. Y cuando eso paso también me paso cual era el rol 

que tenia que desempeñar realmente mi papá desde el punto de vista mas intimo, el 

igual estuvo cercano a nosotros pero desde mi mamá eso es re importante al contrario 

de lo que uno pudiera pensar que las mujeres se encontraban en un segundo plano por 

ser dueñas de casa por lo menos en el rol de la estructura familiar al menos yo puedo 

hablar desde mi familia que mi papá nos veía a nosotros desde mi mamá de una 

manera un poco poética bella, desde como lo quiero ver yo y ella por así decirlo para 

bien o para mal  desde las limitaciones que implica ella nos presentaba a la vida de 

nuestro padre y de alguna manera el delegaba esa responsabilidad en mi madre. Mi 

papá era un tipo bastante básico, un trabajador obrero que no tenia mayor calificación 

técnica pero un tipo súper trabajador toda su vida yo creo que el también reconocía en 

el ciertas limitaciones y cuando nosotros conversamos cuestiones que hicimos el 

siempre fue limitadamente, nunca fue brutal pero si limitadamente sino que con el 

ascendiente que le tocaba a el de su formación con cariño y ternura pero sin una 

reflexión mayor como cuando uno dice esto no lo quiero plantear. Y en ese sentido 

que es como para hablar de una primera parte de la pregunta creo yo el resultado de 

una familia muy tradicional con padres que venían de provincia que dieron un salto 

diferenciador en sus vidas que fue venir a Santiago creo que ellos nos respaldaron en 

todo lo que significaba nuestra formación y si hubiéramos hecho cosas distintas creo 

que también nos hubieran respaldado, hay desarreglos familiares por cierto un poco 

por el medio en el cual trabajaba mi papá, mucha bebida alcohólica entre ellos los 
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amigos, eso daño un poco su salud y la imagen que tenia delante de nosotros como 

figura paterna sin ser un hombre malo ni mucho menos pero también con todo eso 

que dependía, con duros y malos momentos y creo que esas cosas si bien no se 

guarda rencor uno las tiene presentes. Yo me acuerdo de haber pasado muy malos 

recuerdos, amargos y a la luz de eso mi mamá a sido una mujer de carácter muy 

fuerte gravitante y disputa hubieron varias peleas familiares las cuales llevaban 

descalificaciones manotazos golpes, nunca ojos morados ni nada de esas cosas pero 

son manotazos que uno ve así como, empujarse y cuestiones esas cuestiones tengo en 

la retina en mi conciencia, tengo imágenes de mi viejo al lado mío haciéndome cariño 

con olor a alcohol y no es que te insisto no lo reprocho, yo entiendo por información 

que ellos me han dado, bueno tampoco lo justifico no creo que sea justificable es así 

nomas. Hay gente que por ejemplo me pregunta por que yo no bebo, yo no bebo por 

eso es claramente por eso, y no es que yo odie el trago he bebido unas copas siempre 

con mi esposa y se todas las ventajas que tiene beber una copa de vino y me gustaría 

que cuando tuviéramos nuestra casa tener unos vinos, ya que tenemos algunos 

guardados y siempre he dicho que me gustaría cocinarle a mis amigos, a los que 

vayan y abrir una botella de vino así muy wena y que cada uno se sirva una copa y 

nada mas beber para acompañar las comidas y no comer para beber que es como un 

problema que hay en mi familia, y lo ves también en el medio igual es algo que esta 

internalizado en uno. A la luz de eso en cuestiones compartidas con mi mujer Maria 

Rosa nosotros las discutimos yo conozco perfectamente sus trabas familiares sus 

limitaciones y ya con eso las mías y también nuestras potencialidades la riqueza que 

tiene nuestra familia, nuestras familias, en particular las mías en muchos aspectos 

pero la limitación que aquello tiene es que se prende palear todas limitaciones a 

través del afecto, y hay cosas que el afecto no zanja, entonces frente a eso nosotros a 

nosotros nos entristece no tener nuestro propio hogar, aun cuando sabemos y no lo 

digo desde un punto de vista de romanticismo yo cuando estoy con ella yo siento que 

es como mi mundo, mas haya de las diferencias que tengamos nosotros salimos 

mucho casi todos los fines de semana viajamos, la semana pasada viajamos fuera de 

Santiago, la anterior estuvimos en las termas de Chillan esta semana que viene nos 
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vamos a la isla y la siguiente estamos invitados a San Antonio y es un poco por la 

búsqueda y la necesidad de estar nosotros los tres juntos y a partir un poco de lo que 

te he contado nosotros entendemos en nuestra experiencia y es como una necesidad el 

hecho de tener a nuestra familia, no es algo que nosotros queríamos nosotros desde 

que nos vinimos a vivir acá fue una decisión familiar en el departamento en donde 

vivíamos no tenia un baño completo nosotros no lo habíamos arreglado mucho era mi 

taller esta bien para vivir ahí los dos pero no teníamos ningún problema pero también 

por el Tista cuando nació  ese no era su lugar, si bien teníamos ciertos ahorros para el 

departamento nosotros nos habíamos cifrado ciertos objetivos, y en el ultimo año 

hemos visto la posibilidad de comprar tres departamentos antiguos grandes, que sean 

de nuestro gusto tenemos ahorros, increíblemente tenemos mucha mas plata de la que 

mucha gente se puede imaginar somos bastante ordenados, lo único que gastamos es 

en viajes, mucho mas de lo que gastan personas de nuestra misma condición social 

eh, por eso nuestras necesidades de estar solo, y haciendo cosas juntos por eso que a 

mi hijo le gusta viajar entonces eh, Maria Rosa no es una dueña de casa tradicional 

aquí en mi hogar que es un poco una situación no común, entre todos compartimos 

las funciones familiares, de hacer el aseo yo me encargo de lavar toda la ropa de la 

casa, cocinamos los dos eh, yo no me cace con la Maria Rosa para que fuera dueña de 

casa, ni tampoco para que me atendiera no se es como algo raro de mi familia pero a 

las mujeres se reservaran ese derecho. Maria Rosa no es el canon de la mujer de mi 

familia, en donde las mujeres atienden a los hombre y eso a mi no me gusta a veces 

cuando yo estoy en la casa y me pongo a ver tele algo entretenido y ella esta haciendo 

cosas y ahí lo que uno tiene que hacer es pararte y colaborar y por ejemplo ella es 

muy dedicada a su trabajo, es de esas pocas personas que conozco a diferencia de la 

mayoría que se dedica a su trabajo, ella es profesora y ella hace todas las pruebas de 

desarrollo. Y si tiene que repetir unas prueba por que a alguien  se le han roto en 

cursos de 40 alumnos tamos hablando de cursos completos en colegios re grandes a 

ella no le importo, pasa mucho tiempo dedicada a su trabajo y yo entiendo que ella no 

y cuando hablo de ella los dos juntos los dos cocinamos mucho, nos regalamos libros 

de cocina ella me regala compramos juntos y lo que mas nos gusta es caminar y 
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conversar, caminar y conversar estar juntos los dos a media noche pasar al Tista a 

nuestra casa y hacerle cariño y devolverlo a su cuna. De alguna manera los dos como 

que hemos compartido un equilibrio en nuestras vida bastante armónico y bastante 

natural, yo creo que no soy una buena persona soy un tipo bastante mundano pero 

creo que ella es una persona que tiene las cosas claras en la vida que no tiene que ver 

con creencias y cosas así. Es bastante equilibrada, y ella hay veces que la gente dice 

que es descuidada o mi familia dice que no me atiende pero todo lo contrario, es una 

cuestión que solamente en una relación de pareja, probablemente a mi lo que no me 

gusta mucho que ella no me llame mucho por teléfono para hablar con ella, creo que 

nosotros produjimos una transformación generacional, probablemente somos al 

contrario de muchas parejas una pareja estable cercana y profundamente mucho. 

Entonces esto puede sonar un poquito ideal pero nosotros en lo personal lo sabemos 

pro que es así y también lo sabemos pero nuestros amigos a lo mejor no han sabido 

reconocer lo que nos toco vivir familiarmente quizás son cosas reservadas de los dos 

y nos han hecho falta algunos de nuestros amigos así como también nosotros de ellos, 

para sufrir hay que hacerse cargo es difícil mantener nuestro hogar, yo vivo en mi 

casa yo soy de aquí pero ella no y yo siempre mi aprendizaje esta hacia lo que ella es 

y no de cómo soy yo. Mas que aprender de mi mismo yo aprendo de cómo es ella y 

cuando estamos los dos juntos entonces en ese sentido siento que los dos nos 

alejamos de lo que han sido nuestras raíces es distinto no es mejor ni peor es distinto, 

y nos reconocemos distinto no vibramos igual, mis viejo cumplieron años de 

matrimonio y nosotros los habíamos invitado a un concierto por su aniversario y ellos 

no quisieron ir pero nosotros fuimos igual y ayer teníamos predispuesto hacer otra 

cosa y no nos quedamos a la celebración por que teníamos planeado otra cosa. Me 

siento libre de hacerlo me siento tranquilo pero en este caso quería estar con mis 

amigos quería estar con Maria Rosa. 

 

Entrevistador: de alguna manera lo que hemos conversado hemos pasado por varias 

temáticas, primero un poco de tu historia familiar, como te viste como hijo tu padre 

en cuanto la proximidad con el no era mucha y que tu madre era una intermediaria en 
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relación a eso por otro lado me conversaste en relación a Maria Rosa de cómo ella a 

lo mejor no era el ideal de mujer para tu familia, y como ustedes están forjando otro 

ideal de familia quizás algo distinto así también me contaste un poco la historia de 

ustedes dos y de alguna manera me parece muy interesante que profundizáramos en 

algunos temas que aparecieron que situaciones concretas tu veías que te vinculabas 

con tu padre que según lo que mencionas a lo mejor éramos pocas… 

 

Miguel: con mi papá que relación teníamos…mira mi papá de alguna manera se 

desnuda y te muestra tal cual es, es un tipo hermético nosotros tenemos una tía muy 

querida que es prima de el y mi papá quedo huérfano de mamá al inicio de su 

adolescencia, como a sus 20 años, bueno eso es mucho mas avanzado que la 

adolescencia era un hombre joven pero ya a su edad en su generación ya muchos 

trabajaban tenían hijos y tenia la vida ya casi lista. Mi abuelo se volvió a casar y el se 

fue a vivir con sus primos y una de ellas es la tía Norma ella viene siempre, ella nos 

cuenta mucho de la vida familiar de la historia familiar, mucha es gente sencilla gente 

de campo con unos nombres que no te digo Bartola, Nedina, Eurestina horrible, pero 

bueno gracias a dios weno mi hermano salio un poco perjudicado por los segundos 

nombre pero no te puedo decir por el respeto que el me merece nombres heredados de 

familia de recuerdo. A ellos igual les molesta cuando la tía cuenta sus recuerdos, yo 

tengo la sensación que siente que habla mas de la cuenta no se si le da pena, le da 

vergüenza o le da nostalgia o a veces siente que no son cosas que no corresponden a 

lo que el recuerda, yo creo que todos de alguna manera idealizamos el pasado de 

nuestra vida y la verdad es mas real no digo que no sea malo o bueno pero es algo 

mas cercano a la realidad. El en general no habla, habla muy poco de mis abuelo, de 

hecho por el lado de mi papá su familia son mas que nada sus primas, la tía Norma, 

entonces es bien limitado y probablemente se muestra parte de su carácter, yo 

recuerdo que cuando vamos a Chillan, bueno mis papás son de Chillan recuerdo 

haber tenido paseos con el me contaba alguna historias de las cosas que le toco vivir, 

el trabajo en el campo desde muy niño historias de mi abuelo las cosas que hacia, 

especialmente de su mamá cosas bien sencillas cotidianas, de cómo era la vida del 
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campo, por que los parrones se podan y en que minuto se podan de o sea mucho de 

esas cosas de las plantas de los animales del campo, entonces siento que el como que 

el querría cada cierto tiempo me dice cuando me voy a comprar una parcela, en algún 

minuto vivimos como familia en una parcela, fue muy agradable muy grato y siento 

que en ese momento mi papá estaba mas vivo más comunicativo que nunca y eso le 

hace falta, eso querría. El es un hombre mayor, con un accidente vascular jubilado, ta 

un poco como adormecido, yo creo que eso le daría nuevos bríos. Yo soy el más 

distinto de todos los hijos, quizás soy el mas conflictivo por mi carácter… 

 

Entrevistador: ustedes cuantos hermanos son? 

 

Miguel: somos cinco… 

 

Entrevistador: tu eres el menor? 

 

Miguel: yo soy el segundo, soy el mayor de los hombres tengo dos hermanas y dos 

hermanos. De todos habemos dos casados, yo y mi hermano que continua que tiene 

dos hijos y yo tengo al Tista o sea el Tista se ha transformado en una ventana que por 

el hecho de vivir en la casa de mis papas, al igual que mi mamá el se comunica 

conmigo a través de mi hijo el me cuenta muchas cosas, detalles muy afectivos 

fundamentales pero para el muy íntimos en su relación con mi hijo, que claramente es 

su regalón nadie puede decir lo contrario. Y es natural que sea así, y la verdad lo 

quiere mucho como mi hijo usa el pelo largo y usa una trenza y le dice que cuando se 

vaya a cortar el pelo, le hace una trenza y le toma el pelito y cuando llega al final le 

deja una colita suelta, y le corta ese poco. Esas cosas un poco triviales que el me dice, 

que para uno puede ser así pero para el es muy importante, encierra un significado 

igual yo no le voy a cortar el pelo (risas), en eso yo soy un poco controversial. Siento 

que no por que mi hijo sea mío y yo de el mi hijo es otra cosa y que hay cosas que yo 

puedo probablemente a mi papá yo lo lleve a las termas de Chillan a pesar de que no 

quería que se iba a sentir mal, la paso mejor que nadie fue el primero en llegar y el 
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ultimo en irse y también fue súper difícil llevarlo, me decía que no podía por que mi 

mamá estaba enferma y yo hablaba con mi mamá y ella me decía que no estaba 

enferma y finalmente a mi viejo no le daba ir por que le da miedo. Además tuve 

preocupado por mi mamá, nosotros tenemos una relación de bastante, voy a decir una 

cuestión bastante bruta, yo creo que en una casa con mas de un hombre que quiere ser 

cabeza de la casa es un poco complicado mi papá no quiere perder su manía como 

padre y no quiere perderla y aunque sea a la distancia el quiere tomar decisiones en la 

casa, y de alguna manera yo por mi naturaleza un poco avasalladora, reconociéndolo, 

yo creo que las cosas se han…puedo decir una cosa a mi hermano el otro día le 

trajeron una planta de marihuana acá nadie fuma droga y me enoje harto dije que hace 

esa planta aquí y dijo que se la estaba cuidando a una amiga y ahí se metió mi papá y 

todo. Mi hermano tiene una relación mas cercana con mis padres y ellos lo apoyan 

entonces ahí se metió mi mamá y me dijo que todos los medicamentos son drogas y la 

marihuana se ocupa en fines terapéuticos. Yo le dije de que estas hablando desde 

cuando, mi mamá me dijo es que tu quieres tu familia sea…no yo le dije esta no es la 

familia que yo conozco esta no es la familia la marihuana independiente de las 

discusiones que hayan sobre ella no es algo que sea correcto y habemos muchas 

personas acá y a mi no me parece y no tiene que estar acá. Entonces yo me 

preguntaba realmente si no debería haber metido, yo no tengo rencores aunque igual 

encuentro que no correspondía, después de eso mi papá se enojo conmigo esta 

molesto, ahora le dije a mi mamá que le dijera a el que nos dejara en el patio para esta 

conversación yo muchas veces hablo con mis papás, conversamos y todo con mi 

hermano ya solucione el tema después de la discusión y ni un rollo. El se quiere 

quedar en su hermetismo yo también me quiero quedar en el mío pero no se yo el que 

de el primer paso y no es algo de orgullo ni nada sino por que probablemente estoy o 

secado también. Entonces nuestra relación es confrontacional, no es violenta ni 

mucho menos  a veces si un poco, creo yo que vocifero grito y eso les molesta a mis 

papás que yo hable fuerte y lo hago y siempre lo hago y probablemente eso les 

moleste a muchas personas. A veces mi papá por lo menos conmigo cae en la 

agresividad y eso no lo acepto. 
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Entrevistador: miguel, tu cuando eras mas pequeño cuando eras chico en la época 

escolar esta relación con tu papá que intervenía para llamarte la atención… 

 

Miguel: no el nunca intervenía nunca me llamaba la atención, de hecho solo una vez 

me castigo me pego una chuleta, una patada y después de eso se fue y se puso a 

llorar, rara vez me reto… 

 

Entrevistador: y por que fue eso? 

 

Miguel: fue por yo me había quebrado el brazo, me quebré los dos huesos y a la 

semana después me fui a jugar a la pelota, y me caí y me explicaba el medico que en 

la lesión se produce una soldadura en el punto y lo que esta al lado se debilita, y yo a 

la semana después me fui a jugar a la pelota y me barrieron y el punto es que uno de 

los huesos quedo curvo y el otro como que se comprimió y se expandió y se me 

astillo entonces yo llegue a la casa llorando y me preguntaron que te paso, es que me 

quebré el brazo de nuevo y ahí mi viejo me pego la chuleta. Como que mi viejo se 

asusto, el no opera mucho en las situaciones difíciles, es mi vieja la que opera ahí ella 

es la que sobrelleva la relación. 

Entrevistador: ha pasado alguna vez que tu mamá también a intervenido? 

Miguel: o sea mas grande quizás con mi sobrino una vez estaban encerrando a un 

niño en una caseta, un paréntesis ellos en algún minuto vivieron en una casa pequeña 

pero en general en su vida mi viejo ahorro mucho y se gastaba todo lo que tenia en 

nosotros en educación cuando fui a la universidad, mi cuñado discutía conmigo el 

otro día por que me decía no tu fuiste a la universidad y eso mermo las posibilidades 

de tus hermanos y yo le dije eso no es así tu estas equivocado, si mis hermanos 

hubieran querido ir a la luna mis papás lo hubieran apoyado mi papá siempre hizo 

todos los esfuerzos que le fueron posibles para apoyarnos dentro todo lo limitado que 

eran, imagínate que yo estudie arquitectura que es una carrera súper cara, yo estudie 

con crédito y toda la plata que ellos me daban yo la ocupaba para materiales que se 

gasta mucha plata y para poder estar en la universidad uno gasta plata. Entonces me 
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acuerdo yo haber estado haya y llegaba mi hermano me iba a dejar comida, me iba a 

dejar ropa limpia y me dejaba un poco de plata, lo que lograba mi papá ganar que le 

pagaban casi diario trabajaba de chofer en un estacionamiento y lo administraba pero 

finalmente lo que ganaba era por lavar los autos y encerarlos con eso ganaba entonces 

los inviernos era muy difícil ganar plata de esa manera independientemente que el 

tuviera su sueldo, entonces el realmente se sacaba la mugre y a mi me toco ir a 

trabajar y juntar plata iba al estacionamiento acomodar autos a los 13 y 14 años para 

nada resentido, a mi me gusta mucho trabajar hoy domingo me levante a las 7 por que 

sabia que mi hijo se iba a levantar por que tenia que trabajar, por que venias tu pero 

independiente que vinieras tu yo igual tenia que trabajar y levantarme soy un poco 

trabajólico disfruto mucho hago muchas cosas, voy al cine arte, voy a espectáculos de 

danza he tomado cursos de danza, y no soy raro pero me gusta mucho, hago aikido 

juego futbol con mis amigos, ando en bicicleta con mi hijo mi esposa vamos a nadar 

juntos nadamos harto. Visitamos a nuestros amigos con lo que se pueda. Volviendo a 

la historia había un baño que daba al patio y yo recuerdo que en ese momento estaba 

en la universidad y mi sobrino estaba jugando con otro niño muy pequeño y se 

encerraba en el baño y le decíamos que abriera la puerta se encerraban los dos y 

cuando logramos que abrieran la puerta la otra con el viento se cerro y a mi sobrino le 

agarro la mano y le voló la mitad de un dedo, creo que el anular y sangraba increíble 

mi mamá lloraba y mis hermanas lloraban y mi papá estaba pálido, mi sobrino lloraba 

y casi se desmallaba yo lo metí al baño y lo limpie y claro tenia cortado el dedo a la 

altura de la falange, le envolví el dedo con cuidado con algo limpio y se lo inmovilice 

y lo llevamos a un servicio de urgencia, mi papá no pudo ir así que fui con mi mamá. 

No nos querían atender por que había no se que cosa pasaba con los médicos que 

estaban de colación, yo le exigía a la enfermera que lo atendieran mi sobrino lloraba 

de dolor y yo le decía que lo tenían que atender por que lo mínimo que tenían que 

hacer era diagnosticar que tenia haber si que teníamos que llevarlo a otro lado y ahí 

todo el mundo se puso a reclamar por cierto el niño estaba muy mal lo que se vio es 

que estaba bien que se había contenido la sangra pero los médicos dijeron que no 

existía la tecnología para repararlo en Chile, en otros países si que había que hacer 
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una microcirugía pero ellos tenían una esperanza que la cicatrización de los niños 

quedaría bien y afortunadamente fue así. Mi papá como te decía era así, en las cosas 

cotidianas yo iba en colegio publico uno tenia en esos años desfilar y mi mamá se 

preocupaba de todo que estuviéramos bien peinaditos… 

 

Entrevistador: y por ejemplo de tus malas notas? 

 

Miguel: es que yo nunca tuve malas notas o sea mira, a mi me paso una cuestión que 

a mi esposa le llama la atención, es que yo en cuarto básico era un niño del montón 

incluso en primero básico yo llevaba a chupete me metía debajo de la mesa y me 

ponía a chupar chupete y no escuchaba las clases, no se si por que era regalón yo 

tenia soplo cardiaco, me cuidaban en exceso yo tuve 3 paros cardiacos en los 

primeros años de mi vida cuando naci, como dos veces mas y literalmente me morí 

entonces me cuidaban en exceso mi mama por sobre todo, toda la familia me cuidaba 

y yo creo que también mi papá. Mis papás se preocupaban de todo eso, yo tenia pie 

plano fragilidad capilar, sangraba mucho de las narices así que mis papás corrían 

mucho conmigo al medico pero mi papá siempre de mas lejitos. 

 

Entrevistador: parece ser que tu mamá se ocupaba de las cosas más básicas en la 

comida… 

 

Miguel: no en realidad en todo en todo por ejemplo en un detalle cotidiano, en las 

mañanas antes de ir al colegio, nos peinábamos nos bañábamos y mi mamá se 

ocupaba de todo eso, cuando íbamos a salir mi papá decía ya estoy listo y partía como 

que siempre sentíamos que se iba y era mi mamá la que se preocupaba de cerrar todas 

las puertas de limpiar, todo lo típico de una cultura bien machista como que la mujer 

se ocupa de todo lo de la casa. Pero si me acuerdo cuando éramos bien niños en mi 

casa no había calefón entonces había que calentar el agua, y entre los dos nos 

bañaban a todos excepto a mi por que soy muy cosquilloso e yo hablo de mi no por 

que sea egocéntrico sino por que es lo que más recuerdo tiene su explicación entonces 
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yo era el único que se terminaba de bañar solito entonces creo que no quedaba muy 

limpio igual, bueno volviendo un poco a la historia de tercero básico por que yo me 

di cuenta a veces que existía un semanero un jefe de aseo personal un jefe de 

conducta en los colegios y en la mañana nos formábamos así una onda bien militar 

bien marcial todos los lunes cantábamos la canción nacional y esas cosas como que 

han cambiado y yo me acuerdo que a veces siempre andaba con las uñitas medio 

sucias no por despreocupación de mis papás eh, y me acuerdo que derrepente no era 

desordenado pero tampoco ordenado, hacia travesuras pero no maldades ni mucho 

menos pero me sentaba con los alumnos que se sentaban de la mitad para atrás. 

Bueno y un día me di cuenta, llego una niña y que ella era la niña que me gusto desde 

primero a sexto básico y que ella era distinta escribía con los dedos arqueados en la 

pizarra con una letra ordenadita redondita, leía muy bien, andaba de la mano con la 

profesora pero me di cuenta que ella no tenia problemas, además de que eran 

congratulados y obtenían admiración y yo no es que fuera envidioso sino que quería 

hacer las cosas bien, de tercero a cuarto básico quise cambiar y derrepente empecé a 

ser el mejor alumno del curso, bueno siempre fue así en media y en básica yo cuando 

me preguntaste si tenia problemas con mis notas no se de 70 notas que habían en el 

colegio yo me sacaba 66 sietes y cuatro seis cinco entonces yo cuando entre a la 

universidad yo la disfrute mucho iba a misiones, estaba en atletismo competí en el 

equipo de natación y todo vivía de la universidad. Igual me pregunte si a lo mejor no 

debí hacer estudiado de arquitectura sino algo más formal, como ingeniería, o 

matemática o medicina o leyes yo tenia un problema es que me iba bien en todo. Lo 

mas bajo que obtuve fue 720 puntos en ciencias sociales y fue por que no estudie por 

que no me prepare entonces yo podía haber elegido la carrera que quisiera pero elegí 

arquitectura pensé en medicina pero no había alcanzado a dar la prueba de biología 

así que no pude. Finalmente al reflexionar sobre mi carrera y la posibilidad de a 

través de la arquitectura de hacer, la arquitectura que es el arte mayor y no lo digo 

para vanagloriarme  sino por que alberga por así decirlo de todo actividad humana de 

la significación del ser siento que a uno le posibilita llegar a muchos ámbitos del ser 

humano, por ejemplo en los hospitales en pabellones donde uno se encuentra con la 
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vida y la muerte. Se me olvidaba decirte algo de cuando uno era niño yo quería hacer 

muchas cosas cuando era niño, y típico que uno pasa por los ideales de los padres, 

hay mi hijo que es tan bueno va a ser sacerdote o va a ser medico y va a cuidar a su 

padre… 

 

Entrevistador: y que te decían a ti? 

 

Miguel: esas cosas y ellos como que toda la familia de alguna manera reunían el ideal 

de toda la familia ahora hay una generación de hartos profesionales hartos 

universitarios y grandes empresarios. Para redondear con el tema de la vocación, es 

que lo que yo quería ser en la vida, era ser padre, yo quería ser padre yo el Tista es mi 

hijo soñado, yo no tenia mucha certeza de lo que iba a ser finalmente en la vida pero 

si de lo que estaba seguro que iba a hacer en la vida era ser padre realmente era mi 

hijo soñado, cuando a mi me preguntaban durante el embarazo de Maria Rosa que es 

lo que iba a ser, nosotros no queríamos saber lo que fuese a ser, Maria Rosa que es 

una mujer que tiene un espíritu mucho mas universal que el mío y que es una persona 

admirable y amable profundamente yo quiero mi hijo y yo decía yo quiero una niñita, 

y mi hijo no usa el pelo largo por eso desde luego, pero yo quería una niñita quería 

profundamente una niñita y cada vez que yo le hablaba a la panza, y le leía y le 

escribía poesía, le hacia cariño y le leía poemas y le cantaba canciones todo eso que 

hacen los papá con la ilusión de la paternidad yo siempre lo recibía a el como a un 

hijo, yo sentía que era un niño aunque yo quería que fuera una niña y yo cuando lo vi 

a mi hijo lo reconocí altiro como propio y a la vez me paso una paradoja que alguna 

vez se lo dije a Maria Rosa de lo que yo pudiera pensar y me alegra que haya sido así 

le dije que había sentido que mi hijo no era mi hijo que el no me pertenecía que era 

como que fuera si fuera de otro ser humano distinto a mi, no así como que los hijos 

siente que los hijos son carne de mi carne, no un ser excepcional y ella me dijo que a 

ella le daba lo mismo que los dos reconocíamos que era nuestro hijo, nosotros lo 

vimos nacer lo tuvimos en nuestros brazos y todo pero sentíamos que era especial y 

me dio mucha tranquilidad. A veces me pregunto que con nuestra visión de la vida 
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con nuestras expectativas, si acaso uno no quisiera volcarla en su paternidad y en sus 

hijos, sino que sentía que esa era una buena oportunidad entonces fue tranquilizador 

para enfrentar esto, que uno hay veces que piensa que le transmite las carencias 

expectativas de vida que uno quiere de su vida a sus hijos. Ojala no sea así pero esa 

sensación me quita no se si peso pero si de incomodidad en el tema de la paternidad. 

 

Entrevistador: como fue para ti saber que la Maria Rosa estaba embarazada? Como 

supiste cuando? 

 

Miguel: yo quería ser padre, yo quería tener muchos hijos, probablemente vamos a 

tener muchos, quizás adoptados pero los vamos a aceptar como nuestros y para mi no 

a sido una cosa fácil, si a mi me hubieran preguntado antes yo le hubiese dicho casi 

con una cierta candidez de idealismo yo adoptaría hijos para brindarle hogar a 

aquellos que no tienen, y lo hubiese dicho. Además que María Rosa también le 

gustaría adoptar hijos, Maria Rosa es una mujer grande que tuvo a su primer hijo 

después de los treinta años uno en su preparación a ser padres se entera que una mujer 

nace con sus óvulos, y después de los 30 los óvulos son adultos, y después de los 35 

estos óvulos son adultos mayores alrededor de los 40 años tienen óvulos bastantes 

mayores y eso es algo biológico de lo que estamos bastante concientes. Un hombre 

no, un hombre produce los espermios a los largo de toda su vida y por esta razón de 

los óvulos de la mujer, hay ciertas características que empiezan a aparecer 

estadísticamente como el síndrome de down uno quisiera que su hijo fuera sano y eso 

empieza a despertar cierta responsabilidad en uno cuando quiere tener hijos bien 

adulto cerca de los 40 años como es el caso de Maria Rosa y si queremos tener otro 

hijo vamos a tener problemas con ese hijo yo quisiera tener por lo menos dos mas 

pero la entiendo a ella y por eso pensamos en adoptar, para tener una familia grande y 

adoptar hartos hijos. Y no se si sea llevable pero es lo que quiero en este minuto y lo 

he tenido que aprender, humildemente te lo digo aprender realmente lo que significa, 

y de verdad te cuestionas muchas cosas entre otras cosas mi fe en lo creo le pido a 

dios si le tengo que pedir a dios, le pido a mi conciencia también de si adoptamos 
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hijos el no hacer diferencias y poderlos ver a todos como hijos de verdad no se si 

estoy preparado  o sea algo que tenga que aprender en la vida pero se que es algo que 

vamos a hacer realmente con tu familia…recuérdame un poco la pregunta que parece 

que me fui para otro lado. 

 

Entrevistador: como fue para ti cuando supiste que Maria Rosa estaba embarazada? 

 

Miguel: a si entonces nosotros cuando nos casamos nosotros nos conocimos en un 

minutos dado y ninguno de nuestros amigos supo hasta una semana antes que 

nosotros nos íbamos a casar y nuestros padres supieron con un mes de anticipación, 

lo padres de Maria Rosa… 

 

Entrevistador: se casaron muy pronto? 

 

Miguel: no nosotros nos casamos un año y medio después de conocernos, pero 

nosotros cuando llevábamos pocos meses pololeando nos dijimos nosotros nos vamos 

a casar ya sabíamos desde siempre y con esa misma certeza nosotros quedamos 

embarazados, a pero antes de eso Maria Rosa estaba estudiando cuando nos casamos 

ella entro a estudiar ya grande filosofía había entrado a estudiar y coincidió muchas 

cosas nuestra relación de pareja, una parte el tema que nos habíamos casados que 

había un tiempo que vivimos juntos , vivimos muchas cosas que habíamos vivido 

intensamente, y ella termino su carrera en noviembre del 2002 y ya llevábamos 

viviendo 2 años como pareja que considero que es necesario, y a principios del 2002 

fuimos a ver a su ginecóloga, yo siempre la acompaño me gusta su doctora, me gusta 

que sea ginecóloga puede ser una cuestión machista medio arcaica pero prefiero que 

sea una mujer la que la vea por que hay mas confianza entre mujeres siento que hay 

mas cosas que me ayudan a entender las cosas que tiene que ver con su sexualidad su 

femineidad su cuerpo. Y me dijo que lo que vamos a hacer me dijo me es raro que me 

vengan a ver generalmente las personas se arreglan y van al centro estoy embarazada 

y ella se preparo y la mayoría de las mujeres que van a ser madres hacen muy poca 
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actividad, se fuma mucho mucho alcohol sedentarismo no si eso es lo ideal pero no 

son condiciones muy buenas para que una mujer conciba a un hijo a lo mejor siempre 

a sido así y el ser humano es mas perfecto y el organismo se prepara para eso, pero 

nosotros buscamos prepararnos y la doctora nos encontró toda la razón, y incentivo a 

Maria Rosa y le hizo un chequeo medico, le indico alimentación vitaminas eso fue 

previo al embarazo y tiene que dejar de tomar anticonceptivo para que tus hormonas 

se regulen eso fue como en septiembre y hubo una ocasión que fue el 17 de octubre 

nosotros como que nos dimos cuenta que Maria Rosa se había embarazado, de hecho 

Juan Bautista nació en 40 semanas exactas y saco un apgar 10, que los que entienden 

de apgar es muy bueno 10/10 ellos nos decían 10 y te preguntaban de nuevo y a ellos 

les parecía muy raro. 

 

Entrevistador: me estabas diciendo que parece muy raro? 

 

Miguel: si es muy raro como el apgar es una evaluación cuando los niños nacen, y 

aunque suene chocheando yo creo que algo hacíamos nosotros de aporte estábamos 

muy bien la relación de pareja es muy buena, en ese minuto como que había algo que 

ella de hecho que en ese minuto vivíamos dos los dos solos, bueno los tres cuando 

nació el Tista y el no vivir los tres solos en este caso hace que uno igual este distinto, 

de hecho nosotros no hemos sido padres de nuevo por que no tenemos nuestra 

privacidad y no vivimos en nuestra propia casa y es una cuestión que estamos 

tratando de solucionar este año comprando un departamento. Y es algo que estamos 

esperando hace siete años y esperamos que resulte por que es algo que estamos 

esperando. Entonces cuando ella, nosotros sabíamos que íbamos a ser padre, nosotros 

no nos habíamos hecho ningún chequeo, una tía nos dijo y mi mama estaba parando 

las antenas, y mi tía nos dijo en el año nuevo, ahí nos juntamos todos hacemos un 

brindis todos juntos, ese día Maria Rosa se hizo un test de embarazo para confirmarlo 

y contarle que estaba embarazada, nosotros igual ya sabíamos y la verdad que es algo 

que tanto espere en la vida que tanto desee que es como lo que pasa es que no tenia 

sentido, y no lo digo como que diera lo mismo que no estuviera la madre, pero 
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cuando estamos tan unidos en su maternidad, tan unidos con el Tista, estamos tan 

unidos los tres que eso hacia que me pregunte que es lo mejor de la vida que es lo 

mas importante que me ha pasado en la vida y de verdad no hay nada mas importante 

que haya vivido o que vaya a vivir que sea igual a ser padre. La doctora nos quiere 

tanto que ella lloro cuando nació mi hijo y lo abrazaba a el y a los tres, y después 

cuando nació el apego temprano es cuando se le habla al niño, el nació por cesárea y 

yo lo tome lo abrace y le hable, el me respondió agu, por que los doctores decían mira 

le esta hablando su guagua, el no lloro y me dijo agu, eso supongo que los dos 

estábamos muy contentos, es un hijo muy amado y deseado, y si tu me haces una 

pregunta de que es lo único que no podría aceptar en la vida es la muerte de mi hijo, 

no podría tolerar no estoy preparado para eso soy un ser humano limitado y no podría 

resistirlo, no me mataría y no me suicidaría yo creo que me apagaría, me retiraría un 

poco ya no seria lo mismo abandonaría todo renunciaría a la vida, de mi familia de 

mis amigos de Santiago, tal ves me iría a isla Mocha tranquilo. Es lo mas importante 

de mi vida, mi esposa y mi hijo, si me preguntas quienes son mi familia yo te diría 

que son ellos, si me preguntas quienes son mis amigos yo te digo que son ellos si me 

preguntas que es lo primero de mi vida son ellos, si tengo que elegir entre ellos y una 

carrera o desarrollo personas elijo a ellos. Eso no significa que yo sea perfecto soy 

bien mundano yo cometo errores pero eso es lo que pienso. 

 

Entrevistador: del nacimiento de Juan Bautista en adelante como se fueron 

distrubuyendo los roles como pareja por ejemplo… 

 

Miguel: mira pareja aunque esto suene como idea, en mi casa las mujeres se 

encargaban de la cocinería, lo hombres hacían el aseo, lavaban la ropa por ende yo no 

herede el tema de la cocina de manera familiar, yo con Maria Rosa empeze a cocinar 

y a aprender y le pregunto cada vez que haga algo aunque lo haya hecho mil veces y 

me encanta que me ella me prepare el pan, no por comodidad sino por que ella por 

que siento que ella pone una cuota de amor, me encanta que me prepare panes es una 

cosa tan intima de los dos si ella me dice que le prepare cien panes yo se los preparo 
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pero me gusta que ella me haga mi pan me encanta tomar de su te o de su copa o 

comer de su plata. Cuando nació el Tista yo me puse en campaña, aprendí a cambiar 

pañales, nadie me tuvo que decir como hacerlo sino que lo hice solo, yo le dije a mi 

mamá y mi suegra que no se metiera. De hecho cuando el Tista alguna vez estuvo 

enfermo, hace más de dos años que no se enferma y es como muy inusual para un 

niño de Santiago y eso que el lleva una vida bastante normal, a Maria Rosa le dijeron 

que iba a tener una vida muy saludable, por ejemplo si llueve o truene y tenemos que 

salir salimos igual con el, en el sur igual camino como 10 kilometros, caminamos 

como 20k pero el camino como la mitad, llevamos una vida súper saludable, 

cuidamos harto su alimentación, el no come golosinas no come chocolates, y aquí a 

mis papás les choca harto una vez mi papá quiso darle bebida y yo le dije no el toma 

agua o sino jugo natural no come con sal, probablemente cuando el sea mas grande 

seguramente va a comer golosinas y todo ese pero no mientras sea mi responsabilidad 

y yo soy bien intransigente con eso, cuando mis tías llegaban con regalitos para los 

niños yo no lo permitía, si he visto que hay veces que les dan a escondida, y yo al 

Tista hay contadas ocasiones que les he dado un chocolate y le encantan dice mmm 

chocolatito y los disfruta. Y así con las cosas, por ejemplo cuando el ya podía bañarse 

nos bañamos juntos, fue un poco pudoroso por que estábamos en la casa de mi suegra 

no en mi casa y como era la primera vez que se baño como que todo el mundo 

entraba a verlo bañándose entonces yo desde niñito lo metía al agua y nos bañábamos 

los dos no es que se bañaba sino que lo hacíamos juntos, yo necesito tener con el esa 

cercanía así como de tener a mi cachorro al lado, mi cachorro de león, entonces, con 

el tema de amamantarlo, Maria Rosa lo hizo hasta los dos años, y no paro por que no 

quisiera seguir sino por que una vez me dijo no estoy cansada de amamantarlo sino 

que quiero pasar una noche contigo y yo le dije cuando el cumpla 2 años vamos a 

dejar de amamantarlo, el igual tomaba leche en su papa aparte de tomar teta, pero se 

cumplieron los años y el dejo, pero en las noches es sagrado que se amamantara, para 

quedarse dormido durante la noche y en la mañana entonces le dije cuando el cumpla 

2 años yo voy a empezar a prepararle la leche, si el en la noche quiere 4 o 5 

mamaderas yo me levanto a preparárselas y no me molestaba. Y tuve que lamentarme 
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y no me molestaba si el quería y yo me levantaba automáticamente, es increíble como 

esa sensibilidad que tienen las mamás, a lo mejor yo soy un poco mamá igual puedo 

sonar un poco gay pero no me importa, pero el se mueve y yo lo siento y cuando el 

despierta en la noche y se pone a la orilla de su cuna y empieza mamá papá, mamá 

papá y yo le digo quieres que te pase? Y ahí duerme con nosotros, a mi no me gusta 

mucho por que el tiene su cuna, cuando yo llego y esta en la cama yo lo paso para su 

cuna y pero me gusta pasarlo a media noche, a veces amanece en su cuna en el otro 

día. En relación al tema de los cuidados hemos escuchado a nuestros padres pero en 

general seguimos los consejos de el medico y a quien estimamos a quien debemos 

consultarle. Por ejemplo el dejo los pañales a los 3 años y las tías nos dijeron que 

tienen que tener súper claro que cada uno de los niños tienen su tiempo y hay algunos 

papás que se vanaglorian de que sus hijos dejaron los pañales antes del año dejo los 

pañales y eso es un error por que a veces se sobre estimulan a los niños y a veces se 

hacen pipi y o sino como que uno lo apura. Yo a el por ejemplo si me veía haciendo 

en el baño y me decía que quería hacer, yo le sacaba sus pañales y el hacia, de a 

poquitito hasta que un día el no quería usar más pañales a nosotros no nos paso lo que 

nos comentaban otros papás de cuando deciden sacar los pañales, que los niños de 

andan haciendo en todos lados que hay que andar corriendo detrás y limpiándolos, a 

nosotros no nos paso nada de eso y lo mismo que cuando el camino. Por ejemplo 

cuando el empezó a nosotros nos dijeron que le prohibían tener un andador y que si 

nosotros optábamos por comprar un andador teníamos también que comprarle un 

casco, hay veces que los papás se apuran en enseñarles a caminar a los niños por que 

o se cansan de andar trayéndolos en brazos o cuando van con ellos quieren que 

caminen rápido por que están apurados. No los niños tiene que operar todo su aparato 

motor y mientras mas gateen es mejor y cuando el cuerpo de los niños este preparado 

ellos solos se van a parar. El Tista camino al año y se paro y nunca se callo como los 

otros niños, igual uno ha pensado si hemos sido cómodos y cuando hemos gastado en 

pañales jajaja.  
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Entrevistador: según lo que me has contado has sido bastante cercano por lo menos 

en el primer año y se comparten el tema de los cuidados… 

 

Miguel: o sea nosotros hacemos todo juntos, por ejemplo en la mañana soy yo quien 

lo va a buscar al jardín en la tarde Maria Rosa lo va a buscar, yo trato de llegar lo mas 

temprano posible para que vayamos los dos juntos a buscarlo. 

 

Entrevistador: a esta en el jardín, y como decidieron llevarlo al jardín? 

 

Miguel: el desde los seis meses va al jardín y algunos me dijeron peor como lo vas a 

llevar al jardín si es tan chiquitito Maria Rosa nunca lo dejo de amamantar, pero 

resulta que el primer año, ella justo había terminado su universidad el primer año de 

nacimiento del Tista ella postergo el hacer su tesis  entonces ella se dedico 

exclusivamente al Tista, el primer año en el entendido que a a partir de los seis meses 

buscamos un jardín una sala cuna lo llevamos a una sala cuna ella lo amamantaba en 

la mañana lo iba a dejar, trabajaba durante la mañana en sus cosas, o iba a la 

universidad si tenia que ir, volvía a buscarlo a eso del medio día, volvía a 

amamantarlo y pasaba el resto de la tarde con el y seguía trabajando con el en la casa, 

el siempre ha ido al jardín y la verdad nosotros como vivíamos con mis papás ellos se 

ofrecían para cuidarlo y todo… 

 

Entrevistador: estábamos en… 

 

Miguel: buscamos hartos jardines pero uno me gusto mucho, hay gente que dice que 

el Tista es un niño cristal, bueno volviendo al tema del jardín, y nos encanto por que 

en el jardín las niñas eran súper simpáticas y hacían teatro, había una sala de baile 

pero el único problema es que era en Maipú súper lejos, pero buscamos algo que 

estuviera mas cerca de la casa, por que no queríamos que anduviera en auto, en 

locomoción, mira y llegamos y no tenia sala cuna y llegamos y la niña nos hablo 

como 3 horas del Tista y ella no lo conocía, era un muy buen lugar, los dueños eran 
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unos papás y los que administraban el lugar eran las hijas y tenia una que claramente 

era la educadora y una ocupaba otro el rol de administradora y la otra era la tía 

regalona como la yoyo. Entonces nosotros sentimos que había cierto equilibrio, había 

buena información para el nivel en que estaban los niños, había otra que se 

preocupaba de las actividades y de verdad que había una tía regaloneadora. Y nos 

gustaba mucho pero estaba el problema que nos quedaba muy lejos, ese año quisimos 

comprar una casa pero finalmente esa opción se diluyo por que la señora que era la 

dueña tuvo un atado y eso. Durante el año pasado lo cuido una de las tías la tía 

afectiva, y ella cuidaba a 4 niños en la mañana y a 4 en la tarde el Tista era uno de los 

que estaba todo el día. Nosotros optamos por eso y no por que lo cuidaran mis padres 

por que ellos merecen ser abuelos y no tienen por que estar cuidándolos, sino que 

regalonearlos cuando corresponde, cuando nosotros queremos por ejemplo salir, antes 

aquí también vivía mi hermana pero ahora esta en suiza y ella era educadora de 

párvulos y nosotros le pagábamos por que lo cuidara, y ella me decía pero como me 

van a pagar es que yo quiero que el se levante a esta hora, que a esta hora le des su 

comida, que a esta hora lo saques a pasear y a esta hora se haga eso. Yo por eso te 

voy a pagar, por que quiero que lo cuides no que lo regalonees, si lo quieres 

regalonear puedes hacerlo pero tienes que cumplir con lo que yo te planteo. Entonces 

como yo te voy a exigir te voy a pagar, eso mismo hago con mis padres por que ellos 

son sus abuelos y no tiene por que cuidarlos. Yo soy un tipo exigente, yo soy el 

apoderado del Tista y voy a todas sus reuniones cada vez que iba al medico cada vez 

que iba al medico yo lo llevaba una sola vez fue Maria Rosa con el al medico por que 

estaba con fiebre y lo tenia que llevar rápido y yo no estaba yo solamente los alcance 

a la vuelta por que lo habían atendido muy rápido. A mi me gusta estar cerca de lo mi 

hijo, de las decisiones de lo que al el le toca, por ejemplo cuando el jardín se empezó 

a desdibujar, cuando se fue una de las tías y se dejaron de hacer actividades yo 

obviamente reclame por que yo quiero estar cerca de el, el va todo el día en el jardín y 

el fin de semana estamos con el y el fin de semana gira en torno a el, yo me levanto 

temprano para prepararle su papa, le gusta a el su papá, nosotros le pedimos la leche 

del consultorio esa purita y a el le encanta. Además el es muy sentimental cuando 
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escucha canciones de cuna se pone triste, el es bastante regalón de los dos, de hecho 

no lo retamos no lo castigamos nosotros hablamos con el… 

 

Entrevistador: y como lo corrigen de alguna manera… 

 

Miguel: es que nosotros hablamos nosotros hablamos, por ejemplo cuando nos vamos 

de viaje y tenemos que volver, el nos dice que no quiere venirse a la casa, que no 

quiere volver que quiere pasear que quiere ir a la montaña otra vez entonces le digo 

que mañana le toca jardín y me dice que el no quiere ir al jardín yo no quiero ir al 

jardín, y le digo tu en la semana vas a ir al jardín y el próximo fin de semana vamos a 

salir, a donde te gustaría ir quieres ir a Valparaíso, a san Antonio a Chillan etc, 

entonces nosotros con Maria Rosa negociamos mediamos la situación vamos a ir 

donde los tatari vamos a ir en el tren vamos a tomar estos transportes y lo que yo 

hago con el es contarle historias, no se si será algo medio de psicología, pero yo lo 

que hago con el es contarle historias no de mentira sino que como me toca viajar 

mucho yo le cuento cosas, de lo que hago por ejemplo a mi con mi pega me toca 

viajar y le digo mira hijo yo mañana voy a ir al hospital de Curanilahue, me voy a ir 

mañana en la mañana y voy a llegar pasado mañana en la noche, tu hoy duerme con 

tu mamá y yo llego a la noche a prepararte tu papá entonces yo le explico yo le hablo, 

no se si tenga que corregirlo yo le hablo le explico, es muy raro que el haga un 

berrinche, a veces a echo berrinche me acuerdo que una vez a mi mamá le paso que el 

lloraba y lloraba y lloraba y mi mamá lo quería bañar pero no es que el quisiera 

bañarse sino que quería seguir jugando conmigo entonces yo le dije hay que bañarse 

y acostarse y el se enroscaba en mi brazo y me decía no si yo quiero jugar no quiero 

bañarme y esto era por que el después no quería acostarse. Después lo seque y le dije 

que íbamos a dibujar en la cama para que se fuera a acostar. Creo que eso conmigo 

han sido dos o tres veces y siempre han sido situaciones como esa y no por que el se 

ponga a llorar por que quiere un juguete y si esta en la micro y se sube un heladero el 

no tiene idea por lo que no va a hacer berrinche por ello… 

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 287

Entrevistador: y con Maria Rosa? 

 

Miguel: mira una ves la manoteo, era por que estaba bastante enojado y Maria Rosa 

también se enoja y yo a veces creo que no es su ámbito, y le digo que no se enoje yo 

recuerdo que nunca me he enojado con el, pero ella igual pasa mucho mas tiempo con 

el Tista que yo definitivamente por ende para ella es mucho mas, se conocen mejor 

sabe que va a hacer ella si lo tiene que corregir, no se para que se coma la comida el 

sabe lo que va a hacer y el la trata de… a veces toca el limite de su paciencia y ella se 

enoja y yo le digo que no se enoje si ella siente que… 

 

Entrevistador: como que invades el ámbito de ella? 

 

Miguel: claro yo quiero que ella no se enoje con el, y ella me dice que a veces yo no 

la dejo reaccionar y yo le digo mira, yo cuando te digo algo no es que no me de 

cuenta que tu estas reaccionando de una manera humanamente natural sino que es por 

que tu eres la única persona con la cual yo tengo toda la confianza para decirte todo lo 

que pienso todo lo que siento y me pasa es contigo todo lo bueno y lo malo aunque a 

ti te duela y te molesta si yo no puedo hacer eso contigo no lo puedo hacer con nadie 

siempre lo voy a hacer y soy asi de claro. Probablemente me equivoque que invada tu 

ámbito pero es por lo que te explico y no es por llevarte la contraria ni que tenga la 

razón pero ella me entiende a mi mas que yo a ella.  

 

Entrevistador: ella después de esto finalmente no se molesta con Juan Bautista?  

 

Miguel: como que ella siente que yo tengo razón, aunque ella tiene mucha mas razón 

en otras cosas, ella es mucho mas ordenada por ejemplo cuando viajamos ella por 

ejemplo yo le recuerdo todo lo hay que hacer y ya lo ha hecho. El tema de la ropa y 

todo eso, medicamentos etc. Maria Rosa por ejemplo regala mucha de la ropa del 

Tista, derrepente ropa que el ni ha usado, por que le han llegado maletas llenas de 

ropa desde Suiza pero no la hemos ni ocupado y no lo digo por ostentación sino por 
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que simplemente no nos dimos cuenta. Pero ella igual guarda ropa especial del Tista, 

yo por mi guardaría todo pero no se puede, derrepente nosotros no le regalamos 

muchas cosas al Tista, de hecho la navidad pasada no le regalamos nada y no somos 

mucho de regalarle cosas, para nosotros lo mejor, por que gastamos mucho en viajes 

es hacer eso, por que así realmente es un tiempo en el cual podemos estar juntos y 

estar cerca de el y darle algo que compartimos los tres, entonces, como que me perdí 

para donde iba. 

 

Entrevistador: estas viviendo con Maria Rosa y Juan Bautista acá, tus papás también 

están viviendo acá y mencionaste a tu hermano también… 

 

Miguel: yo tuve que empezar a trabajar joven por que mi papá tuvo un accidente 

vascular, y necesitábamos ayudarlo, mi papá no tiene una jubilación muy buena y yo 

se que hay gente que se arregla con mucho menos pero ellos no estaban 

acostumbrados a eso y es por eso que entre todos compramos esta casa, tu ves que es 

una buena casa, es grande es cómoda, es bonita pero es una casa que ellos por si solos 

no pueden pagar y que yo por algún minuto por la estabilidad de mi trabajo a mi me 

retienen el sueldo y por eso después me acostumbre a tener ahorros, por eso 

decidimos en vez de que cada uno page su arriendo, perdemos un poco de 

independencia pero vivimos todos juntos y vamos a buscar una casa grande donde 

vivamos cómodos y podemos compartir todos los gastos y algunos lujos como 

televisión por cable, y cada una de las piezas tiene su televisor y yo no digo que eso 

este bien si nosotros tenemos un televisor en blanco y negro que es lo único que 

tenemos muy pocas cosas ese televisor es de mi taller no vemos mucha televisión, por 

que trabajamos mucho y el tiempo libre lo disfrutamos con el Tista, entonces esa es 

una razón por la que vivimos acá. Viven mis dos hermanos y mis papás y esta casa 

también la compraron por que vivíamos cerca de otra hermana, pero ellos saben que 

nosotros nos vamos a ir y yo considero que fue un erros haber venido acá aunque mi 

hijo a ayudado a mi padre a recuperarse de su accidente vascular por que lo motivo 

mucho. Pero yo les he dicho que quiero tener mi casa, que quiero tener mi gato y no 
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es la cosa de la pertenencia material si no que es la pertenencia de tu vida, de mis 

cosas.  

 

Entrevistador: en el tema de tu casa pasa algo con Juan Bautista en el tema de quien 

pone la autoridad? 

 

Miguel: en el caso del Tista lo que yo digo al respecto eso es y de echo cuando hay 

tías que por ejemplo decían que Maria Rosa tenia que ayudar en la casa a mi mamá y 

yo les dije que yo no me case con mi esposa para que fuera una asesora del hogar, o 

que me tuviera que servir a mi o para que cuidara a mis papás ni nada. Mis papas son 

personas jóvenes, son mayores pero independiente de sus enfermedades son personas 

absolutamente autosuficientes yo no tengo por que sentir alguna lastima, nosotros 

trabajamos todo el día, todo el día  y obviamente si mi mamá esta en la casa le toca 

cocinar y si ella no lo quiere hacer tiene que decírmelo pero también yo en algún 

minuto me puse a cocinar y hacer todas las cosas que me correspondían por nosotros 

y mi mamá se sintió muy pasada a llevar que veníamos a su casa a hacer cosas y etc. 

Y de cierta forma esa es su manera de mostrarnos cariño, de cierta forma y aunque 

suene feo ese es su rol entonces yo se lo respeto. El llevar la casa es algo que les 

corresponde a mi papá, yo por ejemplo hago todas las comprar en el supermercado en 

mi casa siempre yo compro todo, y en mi casa no falta nada lo digo realmente me 

preocupo de las cosas del aseo, de la comida, de las cosas de jardinería de la comida 

del perro de bañar al perro de llevarlo al veterinario todas las cuestiones que tienen 

que ver con el. Entre todos pagamos todo…es bastante compartido y eso tiene que ver 

con el objetivo que tenia la casa, todo es compartido y sentimos que siempre va a ser 

así. 

 

Entrevistador: y viviendo acá como tu me dices que los fines de semana compartes 

con Juan Bautista, cuéntame como seria una sábado normal? 
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Miguel: un sábado normal, nosotros en general nos levantamos muy temprano, le 

preparo la papá y se la llevo para que se vaya despertando, el generalmente se levanta 

antes de las ocho y yo mas menos a las siete siete y media. Si es que sigue durmiendo 

después de las ocho yo lo despierto por que lo hecho de menos para que venga a jugar 

conmigo, trabajo un poco en las cosas que tenga que hacer por que aparte del trabajo 

tengo cosas de recreación y de servicio social entonces preparo esas cosas para mis 

amigos para gente que necesita y le he ofrecido ayuda en proyectos y cuestiones. 

Después de levantarnos generalmente vamos a nadar a la WAI cuando estamos en 

Santiago salimos de ahí nos vamos después a ver a mis suegros y a veces también 

íbamos donde mi cuñado que vive en curacavi y nos quedábamos el fin de semana 

haya pasamos a comprar las cosas del supermercado nos íbamos a la parcela de ahí 

almorzábamos tarde, de ahí conversar conversar conversar… 

 

Entrevistador: ahí están los tres? 

 

Miguel: si…estamos los tres… 

 

Entrevistador: y en ese día normal, quien va preparando la comida al Juan Bautista? 

 

Miguel: es que eso lo hacemos indistintamente cocina alguno de los dos, por ejemplo 

cuando vamos a la casa de mi cuñado yo cocino y hago algo rico… 

 

Entrevistador: y al Juan Bautista, quien le cocina? 

 

Miguel: a veces Maria Rosa a veces yo, este ultimo tiempo ella le ha estado 

cocinando a diario, a veces hacemos una base de comida, zapallo italiano, papas, 

avena algún otro tipo de cereal y verduras. Esa base la combinamos con carne 

pescado o pavo y la congelamos para la semana y le vamos preparando eso para la 

semana. En la noche lavamos la ropa, el que llegue primero y el segundo continua, yo 

plancho cocino, hago las comprar lo llevo al medico, voy al jardín a dejarlo pero hay 
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algo que no me gusta, es tender la ropa lo detesto acumulo ropa. Es difícil que haya 

día normales los fines de semana generalmente viajamos, no tenemos una rutina… 

 

Entrevistador: estábamos conversando un poco acerca de cómo se distribuían las 

labores… 

 

Miguel: como te decía no es algo que este planificado la verdad, derrepente cocina 

uno derrepente otro y mientras uno hace algo el otro hace otra, lo único que no transo 

es que en la cama, es que tiene que quedar bien ordenada, y a mi me gusta que quede 

así y si a Maria Rosa le toca y le queda mal yo le digo. Es como una exigencia. 

 

Entrevistador: si tu pudieras plantear alguna diferencia, si bien me has comentado que 

en general se comparten mucho mas las cosas, si es que hubiera algo que Maria Rosa 

hace y tu no hacer y viceversa? Como mamá y como papá algo distinto? 

  

Miguel: mira si bien nosotros siempre conversamos las cosas, las decisiones respecto 

al Tista las tomo yo o sea ella confía mucho en mis decisiones y en general 

claramente quien toma las decisiones respecto al Tista soy yo y también respecto a mi 

nuestra familia, ella confía mucho, probablemente me he equivocado a lo largo del 

tiempo pero ella confía mucho en las decisiones que yo tomo y las cosas que hago y 

la verdad ella me apoya me apoya mucho, por ejemplo yo se que a ella le gusta 

mucho estar, mas que recorrer mas que viajar a ella le gusta estar y por ejemplo 

cuando nos vamos de vacaciones ella me dice a mi me gustaría estar en un solo lugar 

e inevitablemente siempre terminamos moviéndonos de un lugar a otro si yo te 

contara cuando fuimos de vacaciones que fueron 2 semanas en 7 días nosotros 

estuvimos en Chillan, en Puerto Mont, en Quellon en Melinca, de ahí denuevo en 

Puerto Montt, en Osorno en Temuco y después Chillan, pasábamos de un lado al otro. 

Maria Rosa claramente tiene a ver, mmm a ver como lo digo por ejemplo el Tista 

asocia mucho cuando yo estoy a que vamos a viajar, que vamos a jugar que vamos a 

hacer cosas y un poco por eso el tema de las decisiones de que toca hacer y en que 
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jardín va a estar, el jardín en que esta ahora es un jardín que yo vi y que fui con Maria 

Rosa a ver. En las cosas mas trascendentes mas reflexivos en los tiempos del Tista 

como que ella lo catalizara a el y a nuestra familia, ella genera los tiempos adecuados 

como que las pausas con mucho respeto a lo que uno este haciendo, como que la vida 

fuera un torrente que va corriendo y ella lo encausa o lo detiene… 

 

Entrevistador: me podrías dar un ejemplo? 

 

Miguel: mira por ejemplo algo cotidiano yo el tiempo que paso con el le trato de 

sacar el jugo los tiempos que estoy con el conversamos jugamos le trato de enseñar 

cosas, trato de que este siempre conmigo, y por ejemplo en la noche a veces yo estoy 

jugando con el y ella se me acerca y me dice ya es hora de su baño, yo por mientras 

voy a planchar, yo lo baño y sigo jugando con el. Después me dice le puedes secar su 

pelito mientras yo le corro su comida para mañana, ya le digo, le seco su pelo le 

pongo su pijama y seguimos jugando en la cama, ella llega y nos empieza a hacer 

cariño a los dos en el pelito entonces el Tista se da vuelta y pone su mano entremedio 

de sus pechos y Maria Rosa lo toma y le pone una mano detrás de la nuca y le 

empieza a hacer cariño y ya es una cuestión tan sutil y como que nos temporiza a los 

dos. Ahí el Tista duerme y nosotros bajamos y nos bañamos juntos, siempre nos 

bañamos juntos en la noche nos secamos y a la cama. Eso es como algo mas 

cotidiano, pero en algo mas trascendental ahora me gustaría elegir algo y Maria Rosa 

también tiene que estudiar tiene que sacar su pedagogía y ella muy tranquilamente me 

dice estos son mis ahorros que tengo esta es la universidad que me tinca esto es lo 

que dura esto es lo que cuesta y eso me hace reflexionar acerca de lo que debo hacer 

y no todo lo que quiero hacer por que yo lo veo tan ordenado, tan preciso tan 

perfecto, por eso te decía yo que nos cataliza. También conversamos mucho acerca de 

nuestras familias, de cual es la herencia que nos dejan, y nosotros pensamos que 

nosotros somos distintos a eso, y también con nuestros amigos. Ella me plantea que 

hay cosas que son de uno que uno tiene que aceptar que son un lastre que no te 

permiten volar, que no nos permiten volar, por ejemplo me dijo que recuerde lo que 
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nos dijo el padre Roberto acerca de mi hermana que esta en Suiza, para que ella 

triunfara tenia que olvidar a su familia, y nosotros lo queremos hacer con el Tista que 

para que el pueda desarrollar sus herramientas, para que pueda ser libre también se 

tiene que liberar de nosotros, estamos atados a ciertas cosas, y esto no significa que 

uno olvide a sus amigos a sus padres, por eso el tema de buscar una casa es algo tan 

especial para nosotros para separarnos de nuestra familia. Nosotros somos una 

generación de cambios, de independencia, de mas impersonalidad paradojalmente de 

mayor desarrollo profesional pero mayor responsabilidad. 

 

Entrevistador: si yo te preguntara como es que manifiestas tu afecto a Juan Bautista 

que aspectos de te vienen mas a la mente? 

 

Miguel: mmm yo le cuento historias y le dibujo todas las historias, no es que yo 

hacemos cosas, como por ejemplo ese avión que ves ahí que hicimos con papel 

mache…en general hacemos actividades juntos, y el tema del contacto corporal, nos 

hacemos harto cariño tocarse abrazarse darse besos… 

 

Entrevistador: como ves el tema del aspecto laboral de María Rosa? 

 

Miguel: mira la verdad yo lo voy a poner desde este punto de vista yo siento que su 

trabajo, en la dedicación que le pone cuando te hablaba, honestamente creo que le ha 

quitado mucho tiempo a nuestra familia, es más de hecho yo un poco no estaba de 

acuerdo como ella hacia las cosas, se que no me corresponde pero puedo plantear 

honestamente lo que sentía por que ella no transo nunca y no va a transar en que, ella 

por ejemplo es la profesora que tiene mayor índice de repitencia en el colegio donde 

esta haciendo clases y obviamente es cuestionada, por que era la profesora nueva que 

por lo demás ponía un nivel de rango universitario y mas encima como ella es 

licenciada y no es pedagoga típico que las personas que están dentro de su circulo le 

dicen que no tiene la herramientas pedagógicas para enseñar bien, paradojalmente 

habían alumnos que se sacaban sietes y llego un punto en que ella fue a hablar con su 
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curriculista y le dijo sabes lo que vamos a hacer yo le voy a mostrar todas las materias 

que va a entrar en la memoria, en las planificaciones que para empezar las tenia 

hechas antes que todos los profesores con todos los contenidos por que como ella 

hace clases por primera vez se preocupo de hablar con su hermana que es profesora y 

experta en metodología de la educación, para tener todo bien preparado y además le 

dijo que le va a entregar todas las pruebas que haga además de prepararlas con los 

alumnos y toda la cuestión. Al final era una cuestión cultural, todos los profesores de 

alto nivel en ese colegio tienen un reconocimiento del ministerio que no me acuerdo 

exactamente cual era , creo de la excelencia académica y ellos coincidieron con Maria 

Rosa en cuanto a la metodología que estaba aplicando pero a ella la cuestionaban a 

punto de esto de poner en tela de juicio su continuidad en el colegio, te lo cuento con 

lujo de detalles por que ella es la que lo cuenta así, me cuenta todo, las historias de 

sus alumnos que hacen, de hecho por ejemplo habían alumnos que nadie los quería 

que eran problema pero que ella los había hecho cambiar sigue siendo probablemente 

un problema son gallos que piensas que son rebeldes por que hay cero estimulo hacia 

los alumnos, este es un colegio que tiene una serie de privilegios que se traducen en 

términos monetarios, uno de los cuestionamientos es el tema del índice de repitencia 

que es algo que afecta a los alumnos. Yo le dije a Maria Rosa que creía en ella, que 

me importaba que hiciera bien su trabajo y que filo si quedaba sin pega.  

 

Entrevistador: tu mencionaste algo que tenias que decir, en relación a la familia… 

 

Miguel: mira pero si lo que creo que haciendo, hoy en día en teoría tiene que hacer un 

diplomado en educación, que creo yo que es un requerimiento mas de gremio que de 

real pedagogía. Hoy en día ella esta pensando en hacer un magister para poder hacer 

clases en la universidad y yo creo que eso la potenciaría, y eso yo se lo comente, es 

mucho mejor hacer ello. 

Entrevistador: tu me has hablado mucho de la valoración del trabajo de Maria Rosa 

desde su punto de vista, pero que piensas de la valoración de ese trabajo desde el 
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punto de vista familiar, como esposo en relación a lo materno, crees que es un apoyo 

a esa función o la alejado? 

 

Miguel: A por supuesto claramente ella, es que claramente sabes lo que pasa lo que 

yo creo que con que yo necesitaba una persona como ella, que tuviera una formación 

que tuviera una visión que tuviera un conocimiento de causa, con quien pudiera 

discutir de libros con quien pudiera también enseñarme yo pase mucho tiempo 

estudiando filosofía, no por que lo haya estudiado sino que le ayudaba a hacer sus 

papers, había un intercambio entre nosotros. Yo creo que uno los papas deben haber 

hecho, que tuvieron la educación básica, de humanidades sin una formación 

especializada y calificada en el caso de mi papá. Entonces todos nosotros tenemos 

nuestra educación, técnica profesional o universitaria. Ellos hicieron un gran esfuerzo 

por que nosotros nos educáramos, y de la misma manera creo yo que desde nuestra 

formación universitaria potencia creo yo enormemente las capacidades de una familia 

y claramente en chile pro lo menos el elemento de mayor dinámica y ascenso social 

de ponerlo de abajo hacia arriba es la educación no es capacidad que la formula y la 

perspectiva de todos los jóvenes sea la educación superior universitaria. Yo en 

particular creo que no es el único camino, a mí si me preguntaran me gustaría que mi 

hijo fuera músico o artista, debe ser por mi formación de arquitecto que es como el 

director de orquesta. Yo hecho de menos la música en mi familia, no había un registro 

de la cotidianeidad de mi familia, no habían muchas fotos ni nada por eso me intereso 

es la fotografía, la música también esta muy poco presente en mi familia siendo que 

es algo inherente del ser humano hacia la música. Eso como que me falta, por eso me 

gustaría que trajera a nuestra familia cuestiones como la música, en mi familia no hay 

científicos no hay literatos, como que uno tiene que dar nuevos frutos no empezar a 

repetir moldes dar frutos nuevos. 

 

Entrevistador: pero volviendo un poco a la pregunta, desde el punto de vista de pareja 

desde la visión que tu esperas o el ideal materno que tu puedas tener o de mujer el 

trabajo de Maria Rosa tu lo ves como un aporte? 
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Miguel: es que indudablemente te narro toda esta percepción y deseo por que es una 

cuestión que ambos podemos conversar y entender por ejemplo con una 

persona…que es importante que ella haya estudiado filosofía, por que o sino no me 

podría entender, no me alimentaria no me haría crecer como me hace crecer, me 

entiendes. 

 

Entrevistador: y si hubiera estudiado otra cosas? 

 

Miguel: es que así no hubiera sido la mujer que yo amo… 

 

Entrevistador: y si lo pensamos desde el aporte económico, tu sientes que ella es un 

apoyo para ti eso? 

Miguel: si por supuesto, de hecho yo hago todos los gastos y ella ahora toda su plata 

entonces toda esa plata… 

 

Entrevistador: en ese fondo común que me decís antes? 

 

Miguel: al fondo común si, entonces no se derrpente tomamos derrepente ese fondo 

común que es sueldo de dos o tres meses y derrepente hay 1 millón de pesos hay 

ahorrado, entonces sus compañeras de trabajo cuando van a ver su sueldo es para ver 

cuantos bonos han ganado para poder gastar algo por que están llenas de deudas de 

todo el mes y a ellas le sorprenden que Maria Rosa no gaste un peso y le dicen a claro 

que tu tienes un marido que gana mucha plata, y yo no gano mucha plata lo que pasa 

es que ahorramos si ahorramos y eso nos permite hacer las cosas que nosotros 

hacemos, yo creo que es importante que la mujer trabaje no por la plata creo que es 

importante por que uno quiere tener, mira cuando alguien te interesa es por que es 

interesante y para que una persona sea interesante tiene que tener intereses en su vida. 

A mi me gustaba cuando ella bailaba tango, pero ahora no baila tango por que como 

yo te decía ella esta muy concentrada en su trabajo y por ejemplo ella hace deporte 

conmigo pero solo por que yo la estimulo a eso, le digo directamente. Antes ella 
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bailaba hacia deportes conmigo, pero se concentra en hacer solo una cosa, y yo soy 

un tipo que hace muchas cosas en lo personal y en la medida que ella trabaje se 

desenvuelva y haga todo lo que pueda hacer para mi es mucho más estimulante.  

 

Entrevistador: tu mencionaste que no se si Maria Rosa o la mujer puede trabajar 

mientras no sea lo mas importante lo económico, esa relación también la podrías 

hacer en el caso de un hombre? 

 

Miguel: mira es que sabes lo que pasa es que uno tiene que tener claro, lo que quiere 

y lo que es. Resiente si uno no esta en un desequilibrio reciente en tu parte económica 

resiente…mira yo no estudie Arquitectura por que quisiera cierto prestigio o 

volverme rico pro que si quisiera eso seria un fracasado, por que no soy rico, no soy 

prestigioso y no he hecho grandes obras, bueno si he hecho grandes obras pero no me 

interesa ser famoso, por cierto me gustaría que me pagaran mejor que fuera mas 

rentable. Yo pase un periodo que gane muy poco y claro que estaba urgió pero yo 

tengo mis ahorros por lo que se que no me voy a morir de hambre y no voy a quedar 

de calle. En mi oficina yo espero ganar mas dinero por el prestigio del trabajo bien 

hecho y para darle una muy buena educación para mis hijos, si fuera rico seguiría 

trabajando invirtiendo y trabajando. 

 

Entrevistador: si nos pusiéramos en una situación hipotética en donde Maria Rosa 

tiene un muy buen trabajo? Donde la situación económica permitiera que tu no 

trabajaras? 

 

Miguel: yo estudiaría, me pondría a estudiar altiro… 

 

Entrevistador: no aceptarías quedarte en la casa? 

 

Miguel: o sea si…pero para mi desarrollo personal lo que yo haría seria estudiar, si 

tuviéramos una situación económica a mi me gustaría viajar ir a lugares con mi hijo, 
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en realidad es con Maria Rosa, los tres…mira quizás esto lo graficaría, cuando ella 

estaba buscando una beca…pera falta jugo…yo le decía que buscara una beca que 

buscara que aprovechara yo la incentivaba a eso por que creo que tiene mucho 

mejores capacidades que yo desde el punto de vista académico tu tienes que estudiar 

tu tienes que progresar, tu tienes todos los meritos que yo no tenia en la universidad. 

Yo le decía que se ganara no se un doctorado y si nos tenemos que ir a Francia, yo 

dejo mi trabajo yo lo dejo todo para ayudarla haya trabajando pero todo hazlo tu y 

esto siempre pensando en que íbamos abrir un nuevo horizonte, mis papas hicieron lo 

mismo conmigo se vinieron de regiones para que yo estudiara en Santiago y yo noto 

las diferencias con mis primos que viven haya de provincia y no es que tengan peores 

herramientas sino que es distinto por un tema cultural, a nosotros acá recibimos muy 

buenas experiencias y conocimos a muchas personas en la clínica familia, al padre 

Oscar a la Cecilia a la Fabi. Esto podría ser una nueva oportunidad y le digo que no 

solo para ella sino que también para su familia. Si yo por ejemplo tuviera que trabajar 

en cualquier cosa lo haría, me encanta maestrear así que no tendría problemas en 

trabajar en construcción y es Maria Rosa la que en el fondo no quiere irse le gusta 

mucho la educación… 

 

Entrevistador: entonces lo que harías tu seria estudiar? 

 

Miguel: me gusta trabajar yo quiero estar mas con mi hijo me gusta viajar todas esas 

son cosas que quiero, me gustaría tener un perro y un gato con Maria Rosa, tener un 

auto para salir, para viajar mucho, escalar hacer deporte juntos todas esas cosas y 

muchas de esas cosas las hacemos y quizás algunas no las vamos a hacer nunca 

quizás nunca salimos de este país, pero no es algo que nos neguemos y no podamos 

establecernos. 

 

Entrevistador: Y si la situación fuese inversa, que tu tuvieras un muy trabajo muy 

bueno y una situación súper estable te gustaría que Maria Rosa se quedase en la casa? 
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Miguel: mira la verdad es que yo siento que la vida hoy en día ha cambiado, y que 

antes no existían los jardines infantiles pero por algo hoy existen a mi me encantaría 

por ejemplo que viviéramos en nuestra casa y tuviéramos una nana que estuviera con 

nosotros todos los días, pero a mi me gusta que Maria Rosa trabaje, me gusta que 

derrepente nos juntemos a almorzar los dos solos y que hablemos del Tista y lo 

echamos de menos. Entonces a mi me gusta que ella trabaje, y que hagamos cosas 

juntos y que me involucre en las cosas, pero no me gustaría que ella cuidara 

solamente al Tista pero me gustaría tener mas hijos, con todo lo que ella involucra, 

ella tendría su posnatal su prenatal, yo me arreglaría para encontrar un buen jardín 

ojala que junto a su hermano para que pasen el mayor tiempo posible juntos y 

probablemente los dos nos arreglaríamos para que alguien estuviera con nosotros para 

asi cuidar a Juan Bautista y asi su hermano. 

Entrevistador: y que te gustaría que fuera ese niño? 

 

Miguel: una niña, siempre quise una niña, antes durante y después que naciera el Juan 

Bautista, a mi me gustaría tener hartas niñas… 

 

Entrevistador: cuantos hijos te gustaría tener? 

 

Miguel: a mi me hubiese gustado tener unos 8, unas 5 niñas y unos 3 niños, eso me 

gustaría honestamente. Pero tengo uno nomas que le vamos a hacer y es flaquito. 

 

Entrevistador: pensando en lo que viene para adelante con el Juan Baustista, se viene 

la escolaridad, se viene la adolescencia, en el tema de la adolescencia me gustaría 

meterme un poco como piensas tu acompañarlo en los aspectos de la sexualidad? 

 

Miguel: mira yo le explico las típicas cosas, mira tu tienes pene y por eso haces pipi 

de pie y la mamá tiene vagina por eso hace pipi sentada. El esta medio enamorado de, 

de quien esta enamorado…de quien estas enamorado…de la Carola (el niño 

responde) pero para el la Carola es un niño, es igual a usted cierto?, pero para el 
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todavía tiene una ambigüedad de que la quiere pero sentimentalmente, tiene esa cosa 

medio ambigua que tienen los niños por que a el le gustaría que fuera niño, que fuera 

como el. El como adolescente, en realidad a mi me cargan los adolescentes de hoy en 

día, los hayo irresponsable, quieren independencia quieren derechos pero sin ninguna 

responsabilidad, no se si yo habré sido así, y mas aun creo que en general los jóvenes 

y me refiero a los adultos jóvenes no quieren madurar no quieren crecer quieren 

seguir siendo niños y postergan muchas cosas en la vida, por que no quieren hacerse 

cargo… 

 

Entrevistador: y como fuiste tu? 

 

Miguel: yo?...yo era lo que todas las mamás quieren como hijo era tranquilo era 

responsable hacia todo lo que me correspondía… 

 

Entrevistador: y en el tema de la sexualidad como adolescente con quien te vinculaste 

mas con tu papá con tu mamá? 

 

Miguel: mira en algún momento hablamos con mis papas pero era algo mas intimo, a 

lo mejor hable mas con amigos pero sentía que todo era muy grosero muy vulgar 

obviamente uno para la juventud como que tiene una mezcla de cosas como un 

torbellino adentro. Yo tuve mi iniciación sexual a los 23 años, y no es por que fuese 

un pelele o no me gustaran las mujeres o por que las mujeres yo no les gustara al 

contrario yo habían veces que me las tenia que sacar de encima de verdad…por favor 

así como acosado, increíble, pero mas que nada por que yo cuando tenia como 12 

años vi el Quijote de la Mancha una versión argentina que actuaba José Maria de 

algo. La cuestión es que cuando yo vi el Quijote, y empecé a creer en algo que para 

cada hombre existe una sola mujer eso don Quijote con la Dulcinea, entonces yo a los 

17 años conocí a una mujer y me enamore de ella pero eso después de acabo yo 

siempre seguí enamorado de ella o creí estar enamorado, entonces yo pase toda la 

universidad sin salir con nadie, imagínate la universidad la universidad católica donde 
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esta lleno de mujeres bonitas y yo dentro de todo tenia lo mío. Obviamente yo estuve 

un poco con una niña de la Masonette un colegio súper pirulo y una vez estábamos en 

Pichidangui y ella me dijo que le diera un beso y a esa edad después de un beso puede 

pasar cualquier cosa a lo mejor estoy siendo injusto con la situación. Así que yo 

después la deja en su casa y ella después de eso ella me odio por que se había sentido 

despreciada y yo en el fondo seguía enamorado de la otra niña. Quería estar con una 

mujer que amaba, bueno y a los 23 años estuve con una niña, ella era mas grande fue 

algo como muy natural, fue como algo de ser hombre, yo no lo veo como algo 

transcendental sino como algo real más bien y después con los años en el tiempo 

bueno fui a Brasil y ahí jejeje, creo que he sido un buen amante, he tenido muy buena 

vida sexual. Con Maria Rosa llevamos una muy buena vida sexual, nosotros nos 

amamos desde todos los puntos de vista, desde el más animal, sexual hasta el más 

profundo. Ella me encanta es sensual y la quiero mucho. 

 

Entrevistador: Como piensas acompañar a Juan Bautista en esos aspectos? O también 

los vas a dejar que lo viva como tu? 

 

Miguel: el siempre esta así conmigo, quizás no cerca físicamente sino que se sienta 

con mucha confianza así como que si es una cuestión que cualifica la relación entre 

un padre y un hijo es cuando el te abraza y se siente seguro mas que en cualquier 

lugar del mundo, yo quiero que el se sienta eso confianza en mi, si se trata de la 

relación entre nosotros dos al igual que el confié en el, cuando yo te dije que me 

cargan los adolescentes de hoy en día, yo quiero que el sea alguien útil, que tenga 

conciencia que no sea un inconsciente que no lo estoy culpando y reprochando a los 

demás pero quiero que el que sepa lo que es el esfuerzo los meritos el respeto, la rabia 

y la decepción que tenga conciencia de eso, no se trata de ser conciente solo en lo 

correcto que tenga conciencia de lo malo también, por que en la vida el tiene que 

aprender que si se equivoca las cosas tienen un costo y tiene que pagarlo y no tiene 

por que asumirlo otro me entiendes, por eso quiero yo que el haga cosas en la vida. Y 

no junto con eso manejar el tema de la sexualidad, sino muchas cosas más quizás una 
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parte más propia, más intima por lo mismo o muchas cosas mas, y quizás su 

sexualidad es solo una más, muy natural muy propio de la vida tan natural como 

alimentarse y yo quiero que el se de cuenta eso. Bueno claro la sexualidad esta llena 

de Tabus, y probablemente uno cae en errores en esas cuestiones, la sexualidad es una 

relación solamente entre un hombre y una mujer. Si tu me preguntas frente al tema de 

toda la apertura que hay hoy día, a mi me gustaría ser abuelo, que mi hijo fuera 

heterosexual y que le gusten las mujeres y que tenga relaciones con mujeres eso es lo 

que yo quiero, eso es lo que espero pero no tengo atados con los homosexuales si 

algún hijo mío, espero tener hartos hijos, resultara homosexual, yo la verdad tengo 

ataos, si yo tuviera ataos o estuviera equivocado esta Maria Rosa y como te decía yo 

cualquier cosa que estuviera mal, ella catalizaría ella mesuraría ella es la que pondría 

el acuerdo, que establecería la tranquilidad la paz.  

 

Entrevistador: me quedan solamente dos preguntitas!! 

 

Miguel: todas las que tu quieras!! 

 

Entrevistador: si tu pudieras hacer una evaluación de tu paternidad en relación  a Juan 

Bautista como podría ser? 

 

Miguel: yo creo que tengo un siete y un uno de verdad yo creo que soy el mejor papá 

del mundo y quiero ser el mejor papá del mundo la verdad, de verdad y verdad. Y es 

por eso que también me pongo un 1 por que no le he dado lo más importante que es 

nuestro propio hogar. Me entiendes, entonces mientras yo no tenga esa, que no es el 

tener una propiedad sino que es un logro estoy reprobado así simple y claramente. Y 

por ejemplo el comité evaluador son mis tías y mi mamá ellas me encuentran genial, 

por ejemplo mi tía Norma que tiene un hijo y tiene nietos dice que no hay como tu y 

tu hijo. Los dos se aman se aman, y a los ojos de los demás y lo más importante para 

los ojos míos yo lo amo, lo amo estoy enamorado de mi hijo yo lo amo, lo encuentro 

lindo me gusta su olor me gusta que me hable, que me cuente historias me gusta 
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escalar con el me gusta ir a la montaña con el, me gusta que estemos los tres me gusta 

que nos bañemos los tres juntos, que estemos en la bañera juntos o en la piscina 

juntos o estas los tres perdidos en cualquier parte del mundo juntos. Donde no hay 

nadie donde estamos horas y horas sin ver a nadie, o podemos también estar en el 

medio de un mall sin problemas y de verdad hay una relación muy buena, quizás hay 

cosas que hay que mejoras, por ejemplo yo no quiero pelear con el, yo no quiero 

castigarlo ni física ni psicológicamente me gusta hablar, y me gustaría conversar con 

el entenderme con el. Mis papás no son muy amigos de eso ellos dicen mentiras 

piadosas, faltan a la verdad, por ejemplo ahora yo te conté que estaba enojado con mi 

papá y seguramente ellos me dirían pero por que le dijiste eso, y yo diría bueno pero 

si es la verdad. Yo a veces soy medio duro para decir las cosas a riesgo de 

equivocarme, hago pasar malos ratos a mis papás y también a Maria Rosa. 

 

Entrevistador: a propósito de lo que recién estabas hablando, tu hiciste una relación 

con tus papás y hemos relatados muchas diferencias, tu puedes notar las diferencias 

que tuvo tu papa contigo y tu con Juan Bautista? 

 

Miguel: mira es una diferencia grafica mi papá que es un buen hombre, es un tipo 

convencional no es convencional por lo típico sino que puede ser, pero como la gran 

mayoría se apega a las tradiciones a lo que le enseñaron y mi mamá también. Mi 

mamá por ejemplo se hizo una correa, un palo con hartas correítas y nos pegaba, ella 

nos pegaba mi papá nunca nos pego. No me acuerdo que maldad hicimos, a veces por 

cosas que no se quiere comer la comida, por ejemplo el Tista si es que no quiere 

comer más no come nomas, si igual casi siempre se come toda la comida, entonces no 

tenemos ataos por que el no es regodeón. Nosotros lo empezamos a alimentar a los 4 

meses con cosas que no fueran leche materna, le amplia el paladar eso. Yo creo que la 

gran diferencia es la resistencia al cambio, ellos eran como una ostra, mis papás no 

hablaban abiertamente por ejemplo ellos me decían nosotros somos tus padre 

podemos estar equivocados pero tu igual tienes que hacernos caso yo no soy de esa 

idea no es así. Esa es la diferencia yo a lo mejor con el tiempo uno se apega mucho 
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más a lo que se a vivido y entonces le cuesta mas comprender lo que pasa alrededor y 

yo hago la reflexión en torno a eso, no quiero que sea como yo quiero que sea como 

el mismo. No como mi viejo que quería que yo fuera como el. Uno echa de menos a 

esa persona sabia, esa que lo ayuda a crecer y el no es uno de ellos, en nuestra cultura 

falta gente así, no que estén tan cerca del saber sino que tenga un saber especial. Veo 

las limitaciones de mi padre y de mi propio hijo y me gustaría poder llegar a lograr 

aquello en la vida que sea.  

 

 

 

 

 

Entrevista nº5 

 

Ale, 25 años 

Danitza, 26 años 

Tamara, 6 años 

Nataly, 5 años 

Viven  juntos hace 6 años 

Contador auditor 

 

Entrevistador: en este último tiempo en la sociedad chilena de alguna manera, de 

hecho en las últimas décadas la mujer empezó a trabajar, en nuestros abuelos quizás 

jamás se había pensado que la mujer podía entrar al trabajo tanto como los hombre, 

quizás si trabajaban hacían cosas en la casa, pero una cosa tan pareja con el hombre 

no se había dado, también han pasado otras cosa como que el trabajo no es tan seguro 

para mucha gente y lo sentimos como que podemos quedar sin trabajo al día siguiente 

o nos cuesta cuando quedamos cesante encontrar trabajo, ahora los homosexuales se 

han expresado mas ahora tienen una voz mas activa... han pasado como grandes cosas 

estas últimas décadas de hecho la presidenta mujer eso tampoco se había pensado 
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hace algún tiempo. Entonces yo te quisiera empezar a preguntar de esta parada, de 

desde esta base ¿qué es ser padre... para ti... en tu vida? 

 

Ale: la verdad que al principio no lo tomé con mucha responsabilidad, o sea, muy 

como en serio, dije voy a tener que trabajar para responder por lo que venía, o sea, 

para el bien para ella, pero ahora me doy cuenta que ella va a llegar a ser algo, va a 

ser alguien importante y va a ser gracias a mí. Esa es mi responsabilidad se podría 

decir, y ahora, en la sociedad de ahora lo ideal es que terminara sus estudios sea 

universitaria y verla en forma profesional ese es el ideal que yo busco. 

 

Entrevistador: tu que edad tenias cuando quedaste esperando a tu hija? 

 

Ale: yo fui papa a los 19 años  

 

Entrevistador: estabas en el colegio? 

 

Ale: no ya no, fue un periodo en que termine mi practica y estaba sin trabajo y 

cuando supe que había quedado embaraza tu ve suerte y justo me llamaron de un 

trabajo, al tiro conseguí, fue un poquito de suerte que tuve.  

 

Entrevistador: y como fue pa’ ti saber que estaba la Danitza embarazada? 

 

Ale: a los 19 años... me asusté. fue como que voy a ser, jamás me imagine que a esa 

edad iva a ser papa, nunca me había imaginado eso antes fue como un... la verdad es 

que no sabia que hacer en ese momento hasta pensé en cosas malas, uno piensa... 

 

Entrevistador: como que cosas malas? 

Ale: en... en perder la guagua cosas así y uno al pensar uno se arrepiente  

 

Entrevistador: son cosas que conversaban con la Danitza? 
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Ale: si... pero son cosas que vienen a la mente y bueno son opciones que uno tiene y 

uno las conversa, pero nos ayudaron tuvimos apoyo de nuestros padre y todo eso y 

nos casamos al tiro y eso. Al mismo tiempo tenia miedo al matrimonio, claro a los 19 

años era como mucha responsabilidad, pero hemos salido adelante los dos, pero creo 

que si hubiéramos estado solos los dos no hubiera sido tan bueno... ahora ya tenemos 

en junio ya tenemos la casa se podría decir que es como grande tenemos nuestro 

vehiculo y teniendo solo veinticinco años, o sea cada vez nos esta yendo mejor.  

 

Entrevistador: y como se conocieron? 

 

Ale: a ella yo la conozco de los quince años, del colegio éramos compañeros de 

colegio, no lo quiere reconocer pero ella andaba detrás mió (risas)y se fue dando 

pololeamos y cada vez fue mas serio y al final ahora ya estamos juntos . 

 

Entrevistador: y como fue esa convivencia cuando ya te casaste, y estaba ya la niña, 

se casaron antes que naciera? 

 

Ale: justo, nació y como que nos casamos debe haber tenido como un mes, mas o 

menos debe haber tenia como un mes y nos casamos o mas... pero nos casamos 

apenas nació igual ella tenia sus problemas con sus padres y como era la mejor 

opción que teníamos. 

 

Entrevistador: y se fueron a vivir juntos solos? 

 

Ale: claro, pero no solos nos venimos a venir a vivir a la casa con mis padres, con mis 

papas e igual era un poco incomodo porque el departamento, porque nosotros 

vivíamos en departamento, o sea, vivimos en un departamento pero en ese tiempo 

vivíamos todos juntos, con mis papas, mi hermana, mi esposa y mis hijas. Éramos 

mucho se nos hacia chico el espacio.  
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Entrevistador: cuantos hermanos tenias? 

 

Ale: una hermana... si po’ es complicado y están los roces que hay entre suegra y 

nuera bastante roce por las niñas, pero yo encuentro que mi mama es súper simpáticas 

al mismo tiempo la Dany mi señora, también es simpática... 

 

Entrevistador: pero entre ellas? 

 

Ale: claro, pero igual siempre aunque las dos sean lo mejor que hay, siempre va a 

surgir algún roce, siempre tu al vivir con mas personas, con el tiempo se da un roce, 

no es como la convivencia de uno, vivir solo. 

 

Entrevistador: como se distribuían las cosas las cotidianas, por ejemplo el hacer la 

comida, se encargaba tu mama o Danitza ahí hacia las cosas para ustedes? 

 

Ale: no, era todo junto, todos almorzábamos juntos. Mi mama a veces cocinaba o a 

veces podía cocinar mi esposa pero ahí se distribuyan ahí no había problema,  donde 

había problema era con las niñas... 

 

Entrevistador: como quien las cuidaba, quien las quería mas? 

 

Ale: claro, la abuela de por si malcría les daba regalía y también mi mama en cosa 

que ella consideraba que no era necesario retarlas mi esposa las retaba, entonces ahí 

habían unos pequeños roces. 

 

Entrevistador: y hasta cuando estuvieron juntos todos? 

 

Ale: como dos años, desde de cuando nos casamos dos años 

 

Entrevistador: ahí tenias solo a una niña la Tamara  
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Ale: al principio si, después ya eran las dos y después ya tuvimos que irnos. 

 

Entrevistador: y cuando se fueron a vivir solos como fue eso, me imagino que fue 

como otra parte en la relación, porque ya no estaban con tu mama, 

 

Ale: claro, ahí ya haber fue bien rico porque como que nos independizamos ahí, era 

como mas independientes nosotros, porque teníamos que adquirir nuestras cosas, 

teníamos que trabajar mas, ahí fue cuando empezamos a tener problemas un poco de 

dinero y  a esta como muy justos ahí ella empezó a trabajar nuevamente porque había 

dejado de trabajar, o sea, estaba trabajando, dejo de trabajar, tuvo unos accidentes 

dentrote la... a ella la atropellaron entonces estuvo con licencia y empezó a trabajar, 

ahí volvió a su casa por el periodo en que la atropellaron por unos  meses volvió a 

vivir con sus papas y yo me quede a acá a vivir con mis papas... 

 

Entrevistador: como que se separaron... 

 

Ale: si en ese sentido nos separamos porque a ella tenia que cuidarla, limpiarla, 

llevarla al baño si porque era toda una pierna la que tenia con yeso tuvieron que 

ponerle unos fierros, o sea, unos fierritos en la pierna, y por las niñas se fue a vivir 

con su papa de nuevo se sentía mas cómoda pero apenas se mejoro volvió, o sea fue 

por la etapa en que ella se sentía peor no mas y ahí cuando volvió dejo de trabajar ahí 

nos fuimos a vivir solos y fue bien rico... se podría decir que no teníamos nada igual 

con ayuda de sus papas con los papas de ella ahí conseguimos puras cosas como 

usadas, o sea, un refrigerador que nos prestaron y todavía lo tenemos, sillones que 

eran de mis papas que los tenían sin uso y puaras cosas así... 

 

Entrevistador: como que fueron armando de todos... 

 

Ale: claro tuvimos harto apoyo pero igual nos faltaban varias cosas. Los que teníamos 

nosotros era la pieza la cama el closet y todo lo demás nos fueron ayudando, pero la   
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convivencia de nosotros siempre ha sido buena no hemos tenido problema ella un 

poco celosa y yo un poco flojo pero como dentro de lo norma no mas  

 

Entrevistador: y como se distribuían las cosas ahora que ya empezaron a vivir solos, 

las cosas cotidianas, el cocinar, el planchar? 

 

Ale: la verdad es que ella hace casa todo, ella lava, ella plancha, ella cocina, a veces 

lo que yo mas trato es hacer las piezas la cocina, voy a la feria de repente, me 

molestan mis amigos pero igual voy (risas) y eso mas trabajo igual, tengo un horario 

mas extenso. 

 

Entrevistador: ella tiene mas corto el horario? 

 

Ale: claro, mas normal. 

 

Entrevistador: por ejemplo tu que horario tienes? 

 

Ale: yo tengo de lunes... yo el horario no es mucho pero el problema es que hago 

horas extras tengo a veces que quedarme a trabajar mas. 

 

Entrevistador: pero eso es decisión tuya o de pareja, las horas extras? 

 

Ale: no eso a depender del trabajo, netamente del trabajo que uno este haciendo, si 

uno quiero o no quiere, hay qe hacerlo no mas, me tengo que quedar o si no me vengo 

no mas, pero no es tan urgente. Pero el horario es de nueve a seis. 

 

Entrevistador: y cuando tienes horas extras sales a las ocho a las nueve? 

 

Ale: claro, a veces he salido hasta las... al principio he salido hasta las doce de la 

noche, llegaba súper tarde. 
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Entrevistador: y el horario de ella? 

 

Ale: el de ella es de nueve, pero como que siempre entra a las nueve y media y 

después sale como a las nueve y media, siete. 

 

Entrevistador: es mas seguro que ella salgo como a las siete y media y nueve  

 

Ale: claro, y cuando ella tenia harto trabajo yo le iba a ayudar al trabajo de ella, como 

ella también trabaja en contabilidad y yo la apoyo. 

 

Entrevistador: y que mas hacen en la casa, tu me dijiste que te dedicas un poco al 

aseo, a ordenar un poco las camas y todo lo otro entra por la Danitza? 

 

Ale: se podría decir que si, pero yo igual lavo el auto pero igual encuentro como que 

el departamento es chiquitito no es tanto tampoco lo que hay que hacer  encuentro yo 

que lo que hay que hacer. No es como una casa que tiene dos pisos, dos baños no creo 

que sea tanto. Pero igual yo me encuentro un poco flojo en la casa, ella hace como 

mas, el fin de semana sobre todo. 

 

Entrevistador: y ahí están los dos en la casa? 

 

Ale: claro, pero yo igual practico fútbol yo el domingo en las mañanas no estoy, el 

domingo de por si llego a almorzar. 

 

Entrevistador: tu tienes tu espacio como pa’ ti, como pa distraerte. 

 

Ale: todos los fines de semana juego a la pelota, el domingo es fijo. 

 

Entrevistador: y la Danitza que hace para distraerse  
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Ale: no, ella igual tiene sus amigas pero igual se junta, pero no todas las semanas se 

junta una vez al mes . por ejemplo el viernes ella se junto con una compañera del 

trabajo, y yo no... le doy su horario no mas, ha cierta hora tiene que llegar. 

 

Entrevistador: tu le pones horario? 

 

Ale: si, si po’ si yo tampoco llego y me mando solo si nos quisimos casa es para 

respetarnos se podría decir, como uno sabe que si me caso tengo que dejar estas cosas 

y dedicarme a otras cosas y eso es lo que uno pierde libertad ya no es como cuando 

uno era... 

 

Entrevistador:...soltero 

 

Ale: me iba el viernes llegaba el lunes (risas) no tanto pero... 

 

Entrevistador: tu dijiste que ella era celosa? 

 

Ale: si. 

 

Entrevistador: y eso será por los horarios que tu no respetas? 

 

Ale: no... es que s veces igual yo me salgo a tomar un trago, con compañeros de 

trabajo cosas así y se enoja. 

 

Entrevistador: y ahí no le pides permiso a ella vas no mas? 

 

Ale: no, le aviso, es que igual tengo que ir. Si ella me dice no no vai’ es como fome 

porque somos jóvenes y yo a ella tampoco la encierro no, no vai’, porque somos 

jóvenes y ella tiene que tener su espacio, o si no nos aburriríamos. 
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Entrevistador: tu me dijiste que ella trabaja, tu trabajas, ¿los dos contribuye por igual 

en las cosas de las casa, en lo económico? 

 

Ale: he, no ahí yo contribuyo mayormente, se podría decir que yo pago lo grande, 

entonces yo contribuyo en un porcentaje mayor. 

 

Entrevistador: a propósito del trabajo y de lo que contribuyes ¿qué valor le das al 

trabajo, es importante para ti? 

 

Ale: claro, importante porque si no estuviera trabajando, eso afecta en la relación, 

afecta en la casa, crisis, estrés, hasta depresión, yo creo que afecta bastante en la 

familia que no podríamos tener los mismos lujos entre comillas que nos podemos dar 

de repente. De comprarnos un televisor o alguna cosa, comprarnos cosas todo eso 

tendríamos que dejarlo cosas de lado y afectaría la relación como importante yo creo, 

el estar trabajando tener un aparte económica... eso de vivir con amor, vivir del amor 

no se puede, no se puede comer amor. 

 

Entrevistador: claro hay que poner plata pa’ comprar las cosas, y como valoras el 

trabajo de ella, lo valoras, es importante para ti o quizás seria bueno que no trabajara? 

 

Ale: no ella aporta en un gran porcentaje, no podría dejar de trabajar no por ahora, no 

pa lo que queremos, no pa’ lo que optamos por ejemplo si colocamos a los niños en 

un colegio bueno entonces ella igual tiene que trabajar igual ahora estamos 

adquiriendo una casa donde el dividendo no es económico, entonces no podríamos ya 

no podría dejar de trabajar, o sea, afectaría, ya tendríamos que olvidarnos de... la casa 

es bien importante que ella trabaje. Si yo tuviera un mejor trabajo a mi me daría lo 

mismo si ella quiere que trabaje y ella no quiere, mejor que cuide a las niñas. 
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Entrevistador: o sea, si tu tuvieras un buen trabajo donde tu pudieras mantener toda la 

casa, y pudieras pagar todo, el dividendo, una buena escuela, todo lo necesario? Y 

ella pudiera elegir si esta en la casa o no? 

 

Ale: todo lo necesario, claro ella toma su decisión 

 

Entrevistador:  y si fuera al revés la situación, en donde tiene un buen trabajo y ella 

puede pagar la buena escuela, el lujo? 

 

Ale: no me quedaría en la casa, me aburro, no me quedaría, no esta dentro de mis 

principios, ahí esta un poco la sociedad, ahí es algo que el hombre es su obligación, 

es como el hombre debe trabajar. 

 

Entrevistador: no es obligación de la mujer? 

 

Ale: claro porque el hombre tiene que mantener la casa y va a depender que si el 

marido es muy machista si la mujer deja de trabajar se de casos en que no dejan 

trabajar a la mujer 

 

Entrevistador: y apropósito de esto de la sociedad también puede venir de la familia 

esta idea que tienes tu de querer trabajar , se conecta algo con tu papa con tu mama? 

 

Ale: claro, yo me crié con mi papa siempre trabajando y mi mama nunca... ahora 

empezó a trabajar porque ahora se aburre en la casa, le gusta trabajar, pero entes 

cuando estábamos en a casa ella nos crió a nosotros. No nunca dejo de trabajar, 

siempre mi papa, mis abuelos, mis tíos por esencia ellos siempre han trabajado. 

 

Entrevistador: y la mujeres? 

 

Ale: algunas tías trabajan, otras no y así, pero no nada estricto tampoco  
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Entrevistador: por lo que tu me cuentas que tu mama era la que estaba  en la casa,   

 

Ale: claro así fue mi familia cuando yo estuve con ellos, mi papa trabajaba, mi mama 

en la casa y los hijos estudiaban, como bien normal, como en la típica familia. 

 

Entrevistador: tu que recuerdos tienes a propósito de que estas hablando de tu papa, 

con tu papa? 

 

Ale: recuerdos... o sea que siempre fue demasiado trabajador, trabajaba fin de 

semana, s iba afuera, porque trabajaba de forma independiente. Siempre fue una 

persona muy trabajadora. De mal genio si era medio mal genio pero no extremo, 

dentro de... y una vez me acuerdo que me hico sentir mal una vez cuando yo recién 

supe que ella estaba embaraza, que mi esposa estaba embaraza. Yo le iba a contar a 

mi mama y ella me dijo que ya se había dado cuenta y después le iban a contar a mi 

papa o no me acuerdo si le conté y me trato mal y me dijo que como se me ocurría y 

cosa así, eso con mi papa me acuerdo. Me dijo que, que iba a ser, justo en ese 

momento no estaba trabajado, que mejor me pusiera a barrer o a limpiar cosas así ahí 

como que se fue como al extremo... pero no, ahora si nos apoya harto siempre nos 

apoyo es lo que el dice y lo que hace, es con los actos a lo que el dice, el actúa de una 

forma pero no es lo que el dice, dice cualquier lesera a donde explota. Pero como a 

actuado a veces el me ayuda cuando me falta plata y me pasa o al revés también, 

salimos a paseo cosas de familia, no lo pasamos súper bien, me apoya harto. Ahora 

mismo estábamos por tomar once y llego con empanaditas de queso no si es bien 

preocupado y bien regalón de mis niñas es un buen abuelo. El puede decirme 

cualquier cosa pero con lo que el hace es otra manera, actúa de otra manera. 

 

Entrevistador: será que el tenia otra idea para ti del futuro, que el se molesto tanto, 

que planes tenia el para ti? 
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Ale: el me decía siempre... el no se...no se que planes tenia el para mi, pero no se 

siempre me decía... me decía siempre por el lado militar, como que lo ideal es que yo 

fuera algo del gobierno, o sea, detective, milico o algo así, eso es lo que a el le 

gustaría y el nada que ver con eso y eso, pero yo creo que estoy mejor ahora. 

 

Entrevistador: y a ti no te gustaba eso? 

 

Ale: yo postule a detective pero justo cuando postule a eso ya había pasado varias 

pruebas me faltaba la última etapa y supe que mi... estaba enbaraza’, y ahí lo deje, o 

sea, tuve que dejarlo por que como que tenia que encerrarme cuatro años a estudia, y 

no podía iba a perder cuatro años con mi hija y plata de donde iba a sacar y el verla, 

cuatro años, no la vería crecer. Así que busque otra opción.  

 

Entrevistador: así que priorizaste la relación con tu hija. 

 

Ale: si po’ y mi familia cuatro años sin verla iba a ser mucho. 

 

Entrevistador: y tu papa sabia que estabas optando a investigaciones. 

 

Ale: claro el era el que mas me apoyaba a el le gustaba la idea, pero siempre también 

me indujo al deporte, que hiciera deporte y ver  fútbol, y esas cosas, por eso me gusta 

tanto.  

 

Entrevistador: desde chico? 

 

Ale: si desde chico, pero al principio no me gustaba me hacia sentarme a ver los 

partidos con él y no me gustaba, pero después me todos los sábados y domingos 

veíamos partidos a veces, siempre veíamos partidos. 

 

Entrevistador: y hasta ahora? 
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Ale: si a veces nos juntamos en la casa de él, nos juntamos a ver los partidos casa,  

súper bien. 

 

Entrevistador: que otras cosas recuerdas junto a tu papa, porque me dices que están 

relacionados al deporte, dentro de toda la vida, donde el e inculco cuando no te 

gustaba mucho ahora te encanta. 

 

Ale: me llevaba a la cancha, me gritaba harto, era gritón.  

 

Entrevistador: que te gritaba, como entrenador? 

 

Ale: se colocaba el personaje de entrenador y se colocaba a gritar en la cancha y a mi 

eso no me gusta, la verdad es que no me gustaba porque tenia que estar gritando y 

tenia que estar pendiente y me dad un poco de vergüenza cuando chico. 

 

Entrevistador: y te entrenaba a ti no mas? 

 

Ale: no a todos estábamos jugando y se ponía a gritar desde fuera de la cancha se 

creía entrenador y estaba gritando y yo ahí rijo jugando y me daba vergüenza. La 

verdad es que no me gustaba. El ideal mio era ir solo, no me  gustaba ir con el por ese 

motivo, y a veces igual teníamos problemas por ese motivo porque yo le decía que no 

que la cortara que tenia que quedarse callado que no era de él el partido no tenia 

porque estar gritando de afuera. 

 

Entrevistador: a lo mejor que tu papa quisiera que jugaras de una forma también 

pasaba con otros ámbitos de su vida o no? 

 

Ale: no se, es que yo siempre me he encontrado que he sido una persona bien 

inculcada y siempre hice caso se podría decir, siempre, siempre, me porte como bien 

se podría decir, las buenas notas era estudioso, bueno de vez en cuando era... es que 
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estudiaba y jugaba fútbol, o sea en la mañana me tenia que ir a estudiar y en la tarde 

me tenia que ir a entrenar. Porque igual estuve a punto de ser profesional en el fútbol, 

o sea, no a punto pero di jugué en cadete, los que juegan los que llegan a ser después 

profesionales entonces a el le gustaba eso. Entonces así siempre fui un buen niño. Por 

ejemplo no salía mucho a fiesta, porque el sábado en la noche me iban a buscar para 

ir a fiesta y cosas así porque siempre tuve hartos amigos, pero yo no podía porque el 

día domingo tenia que ir a jugar tempranito, en donde la competencia, el nivel de 

competencia no te permitía ir trasnochad, era un nivel alto se podría decir, era 

exigente el nivel. 

 

Entrevistador: ahí ya eras adolescente? 

 

Ale: claro, estaba estudiando como en tercero, segundo. Tercero medio, segundo. 

Tercero y segundo medio jugué 

 

Entrevistador: pero tu preferías eso no era que te obligaran? 

 

Ale: no, me gustaba. Y me hacían destacarme en donde estuvieras, al hacer eso me 

destacaba. Por ejemplo en educación física en el colegio he... tenia que ir a competir 

por el colegio. Todo eso yo digo es por mi papa porque el me metió el fútbol en la 

cabeza de chico y por eso, y después los amigos igual un poco   

 

Entrevistador: ellos también fueron influencia,  

 

Ale: tuve buenos amigos eso si bueno algunos que son medios malos, o sea, supe 

identificar lo que era bueno y lo malo, podía compartir cosas buenas con un amigo 

bueno pero con un amigo malo podía compartir con el pero cuando el iba a ser algo 

mal yo ya no, me hacia a un lado.  

 

Entrevistador: a que te refieres con algo malo?  
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Ale: es que aquí el sector es malo, yo desde chico tengo amigos que ya estaba 

robando cosas así, así que tuve yo que identificar lo bueno, que es lo que me gustaba 

a mi y que es lo que no me gustaba. 

 

Entrevistador: y como aprendiste a identificar? 

 

Ale: porque a mi siempre me gusto el deporte, yo creo que el deporte me saco de 

hartas cosas y yo creo la familia, el apoyo sobre todo, que una familia bien 

constituida es súper importante. El trabajar el trabajar el ganarse la plata bien, de 

buena forma. 

 

Entrevistador: de que otra forma te apoyo en otras cosas tu papa? Recuerdas algo 

importante? 

 

Ale: que igual siempre fue como una persona a seguir por la forma en que trabajaba, 

porque tenia su familia, porque nunca nos faltaba nada. Porque yo estudie no salí de 

mal colegio. Eso si de que apenas salí del colegio empecé solito se podría decir, yo 

salí del colegio a  trabajar y a estudiar. Estaba trabajando y me dio por estudiar y me 

puse a estudiar en la noche, pero de el siempre vi la forma recta que tenia que trabajar 

para tener ala familia bien, pero yo creo que fue él, la persona, la imitación. 

 

Entrevistador: me imagino por lo que tu deci’ que el era mas proveedor que no 

participaba de las cosas de la casa de lo cotidiano? 

 

Ale: no, ahí no, no nada he poco, se podría decir que nada. No, yo nunca lo vi hacer 

una cama difícilmente se metía a la cocina, o hacer la cama o barría, lo que si se 

levantaba temprano a trabajar. Bueno yo creo que es mas normal en ese sentido 

porque mi mama por un lado no trabajaba, que le correspondía hacer las cosas de la 

casa se pueden hacer y no es lo mismo que salir a trabajar todo el día y sobre todo mi 

papa que trabaja en construcción entonces es súper pesado.  
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Entrevistador: tu hermana cuantos años tiene? 

 

Ale:  tiene 23. 

 

Entrevistador: tu eres mayor. ¿Y pa’ ir alas reuniones quien iba a las reuniones’ 

 

Ale: he mi mama se encargaba del colegio  

 

Entrevistador: y de ayudarte a estudiar? 

 

Ale: claro, sobre todo en la básica, en la media ya no, en la media solo, pero en la 

básica si, si me ayudo, sobre todo en los primeros años como hasta quinto sexto año, 

y de ahí ya hacia las tareas solo o a veces ni las hacia pero siempre tuve buenas notas, 

tenia una capacidad, aprendía bien sin hacer tareas, yo me iba bien igual. Porque yo 

no era bueno para estudiar entonces lo que aprendía en la clase y en la tarde me tenia 

que ir a entrenar y no estudiaba era lo que me quedaba en la clase, después daba las 

pruebas y pasaba nunca tuve problemas en el colegio. Pero el apoyo en las tareas 

siempre fue de mi mama y los primeros años hasta sexto y después solitos yo las 

hacia. 

 

Entrevistador: y pa’ los juegos, quien estaba contigo a quien recuerdas, a parte del 

deporte que sabemos que ahí estaba tu papa? 

 

Ale: es que juegos es que aquí habían muchos amigos o sea era un grupo grande de 

amigos que había en ese tiempo. Juego, uno salía a la calle y estaba lleno de juegos, o 

sea... 

 

Entrevistador: no era con tu papa ni con tu mama’ 
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Ale: claro, poco, re-poco se podría decir que jugáramos en la casa o cosas así, a lo 

mas me enseñaban a jugar a la dama o cosas así o domino de repente, pero lo juegos 

en general era salir a la calle jugar a las bolitas, a la pelota, cosas así siempre fueron 

los amigos. 

 

Entrevistador: también en ese sentido pensando que tu mama compartía mas contigo 

como tu papa no estaba era ella la que te daba como valores, te enseñaba de las cosas 

de la vida? 

 

Ale: no yo creo que ahí fue de los dos igual, o sea, se los dos igual hay harto de lo 

que es el valor, porque mi papa era bueno nunca andaba en cosas malas, a lo mas se 

tomaba sus tragos pero no era malo, o sea, yo lo único que veía era que el se tomaba 

sus tragos, no se quedaba afuera en las noches, no veía que llegara con amigos pa’ la 

casa, entonces yo encuentro que no era malo el no lo hizo. Y los valores igual... yo 

creo que el deporte  me saco harto igual, yo igual me acuerdo de los profesores que 

tuve que decía que el fútbol no hacia futbolistas no, el fútbol primero hace personas y 

después futbolistas, o sea, nosotros acá hacemos deporte somos gente sana y después 

somos futbolistas, es como eso, entonces eso siempre me quedo gravado en la mente. 

 

Entrevistador: y en el tema de los castigos quien era ahí, era tu mama o tu papa? 

 

Ale: pero... se tiraban la pelota porque decían pregúntale a tu papa, pregúntale a tu 

mama, o a veces quería salir, porque a veces iba a fiestas si po’ normal, y de repente 

iba a pedir permiso y no dile  a tu mama, y no dile a tu papa y al final yo no salía a 

ninguna parte porque se quedaban ahí tirándose la pelota entre los dos. Y me acuerdo 

que tuve unos problemas por eso. Pero de castigo no, no me acuerdo de castigo grave, 

a lo mas me pegaban a pero cualquiera de los dos me podía pegar, de repente igual 

me llegaban unos correasitos (risas) pero de parte de los dos, no siempre me pegaba 

mi papa o siempre me pagaba mi mama no los dos, cualquiera de los dos, el que 

estuviera mas cerca (risas) 
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Entrevistador: y en el tema de los afectos de hacerte cariño de los abrazos, pasaba? 

 

Ale: poco.... lo que pasa es que yo también soy un poco... no se como se dice...poco 

demostrativo con los sentimientos, de andar abrazando y cosa así, poco, poco en mi 

casa, he yo era también bien agrio, no te podría decir que mi papa o mi mama no me 

abrazaban nunca, yo era como el que aggh (sonido y gesto de rechazo) cuando me 

abrazan pero yo se que me quieren que yo los quiero igual saben, no nos andamos 

abrazando pero sabemos que hay harto cariño en la casa. 

 

Entrevistador: entonces no hay muchos recuerdos de cariños ¿y mas para la 

adolescencia te fuiste poniendo mas así? 

 

Ale: no me acuerdo bien si, pero claro yo pa’ la adolescencia yo era mas no me 

abraces, no me gustaba mucho, y ahora  me lo reprocha mi esposa ahora, que también 

que soy poco cariñoso. 

 

Entrevistador: y que es lo que te reclama Danitza, como que? 

 

Ale: es que yo no ando abrazándola ni dándole besos ni dándole besos a cada rato 

 

Entrevistador: y que te dice ahí? 

 

Ale: ya no me queri’ y yo no es eso es que no soy de andar abrazando o dándole 

besos o cosas así medio fome. 

 

Entrevistador: y ella si es cariñosa contigo, ella te abraza? 

 

Ale: si, ella si 

 

Entrevistador: y con las niñas  
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Ale: igual con ellas trato de ser un poco mas afectivo  

 

Entrevistador: te gustaría ser mas afectivo? 

 

Ale: me gustaría claro, y trato igual, o sea,  yo se, yo de digo ahora mismo yo se que 

no soy demostrativo de andar abrazando y cosas así, pero al mismo tiempo como se 

eso trato de hacerlo, no siempre pero cuando me acuerdo trato de hacerlo. 

 

Entrevistador: como es eso para ti, pensar que teni’ que hacerlo mejor o de hacerlo 

mas, es como complicado, te cuestionai’, de repente te haz puesto a pensar porque 

eres asi o no te importa? 

 

Ale: o sea, trato de mejorar, pero en ese sentido de repente en ese sentido, si trato de 

mejorar, ahora mismo en lo que te digo trato de mejorar, lo que no he podido cambiar  

es lo flojo en la casa, me encuentro flojo porque también de chico... también eso 

viene de la familia porque claro en mi casa no hacia nada porque yo en la mañana 

estudiaba y en la tarde me iba a jugar, o sea, no estaba nunca en mi casa llegaba a 

comer y me acostaba y el fin de semana que tenia que ir a jugar a un lado a otro lado, 

o sea, nunca hice nada, casi nunca estaba en la casa era de estar poco en mi casa, era 

de  llegar a dormir, a comer y en el dia salir,  

 

Entrevistador: no participabas en las cosas del día ¿y tu hermana participaba? 

 

Ale: si po’ mi hermana participaba pero también una agenda bien ocupada que hace 

catequesis que hace scout que ahora que trabaja, pero antes en ese tiempo ella estaba 

mucho mas en la casa y ella hacia cosas 

 

Entrevistador: entonces quisieras ser mas afectivo.... 

 

Ale: si quisieras ser mas afectivo y hacer mas cosas en la casa  
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Entrevistador: y la Danitza también te dice que hagas mas cosas en la casa? 

 

Ale: si, si ella me dice si hemos tenido problemas y cosas así, igual tenemos nuestros 

pequeños discusiones  

 

Entrevistador: y tu que le dices ahí   

 

Ale: nada que trato, de hecho igual le digo en que te ayudo pero de ahí de a poquito 

aunque llevamos harto tiempo. 

 

Entrevistador: ya como volviendo un poco al tema de tus papas, el tema como de la 

adolescencia de los cambios corporales, de entrar a la sexualidad a quien recuerdas 

que hayas tenido alguna conversación? 

 

Ale: no se ninguno, mas se conversaban esas cosas con los amigos que en mi casa. 

No ni mi mama, ni mi papa no tengo recuerdos que hayan llegado a hablarme, que el 

preservativo que cuídate, no, mas con los amigos.... y ahora todos tienen hijos 

(risas)... ninguno se salva. 

 

Entrevistador: y las cosas cotidianas de la casa pasando ahora un poco al tema del 

quehacer pero en relación a las niñas, porque hemos hablado de la convivencia pero 

del quehacer pero ahora lo que conciernen a las niñas, las niñas también involucran, 

acompañarlas en las tareas, acompañarlas en los juegos? 

 

Ale: si las ayudo, no si igual soy un poco cascarrabias, me da lata que a veces no 

hagan las cosa, la mayor sobre todo la encuentro un poco mas floja, a la mas chica yo 

le digo que haga las cosas así y asa y ella va lo hace, y las grande como que le cuesta 

mas o se pone mas floja y eso me da rabia. Pero siempre estoy ahí ayudándole y 

haciéndole tareas también voy a reunión a veces. 
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Entrevistador: y eso es por igual con la Danitza? 

 

Ale: no, ella va mas que yo, ella va mas a reuniones que yo pero yo igual voy, o sea, 

el año pasado se puede decir que yo tocaba los mismos días porque íbamos una a 

cada una, o sea, el año pasado se podría decir que fuimos mitad, mitad, uno cada uno. 

Este año ella ha ido, han hecho dos reuniones y ella ha ido a las dos pero yo se que 

tengo que ir, no yo no tengo problemas de ir a reunión, de repente voy yo, de repente 

va ella, si tuviera mucho trabajo que por mi trabajo no puedo ir voy yo, pero si ella 

puede ir vamos a ir los dos, no se. 

 

Entrevistador: la mas chiquitita entro al colegio? 

 

Ale: claro, va en kinder,  

 

Entrevistador: y van en el mismo colegio de la Tamara? 

 

Ale: si en el mismo colegio, en la misma jornada 

 

Entrevistador: y las reuniones como lo hacen ahí, son dos reuniones 

 

Ale: claro, el año pasado las hacían el mismo día y nos repartíamos ahora no han 

hecho reuniones y las han hecho en días distintos y la Danitza ha ido a las dos, pero 

yo... mas adelante podemos ir los dos o voy yo solo o puede ir ella de nuevo, pero yo 

la ayudo harto en el colegio y hay que ir a concursar y cosas así y yo siempre voy, 

hacen concurso y tienen que ir los apoderados y ahí tengo que ir siempre y cualquier 

cosa participo. 

 

Entrevistador: que otras actividades requieren las niñas por ejemplo las reuniones del 

colegio, hacer las tareas? 
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Ale: es como los mas fuerte, actividades,  o sea,.... 

 

Entrevistador: el darles la comida por ejemplo, bañarlas? 

 

Ale: o sea, darles la comida si, bañarlas, las baña mi esposa como que no las baño 

pero en darles la comida, si están a mi lado se las doy yo si están al lado de ella se las 

da ella y así, y actividades me gusta... sacarlas, que salgan me gusta salir con ellas, o 

sea, si tengo vacaciones la idea es sacarlas al tiro, viajar que lo pasen bien, que a mi 

igual me gusta igual, me gusta pasarlo bien y en especial si vamos todos. 

 

Entrevistador: también a ellas le inculcas el deporte  

 

Ale: o  sea, el ideal mió si, me gustaría que...siempre quise tener un niñito y me 

salieron puras niñitas, yo siempre he querido tener un niñito, para jugar fútbol y 

llevarlo a la cancha y las dos han sido niñitas y las junta el fútbol igual, para mi es lo 

ideal que haga deporte que les dan en el colegio, porque es como difícil que las 

mujeres hagan deporte, tienen que hacer tenis, y pal’ tenis donde teni’ que ir, acá 

estamos en la Florida y las escuelas son muy lejos o son muy caras, entonces lo ideal 

que entren a  aun colegio que haga deporte. Ahora la Tamara lo que hay en el colegio 

es florclor y ella hace folclor y baila pero la idea es que hagan deporte, y le gusta. Y 

salen a andar en bicicleta, hay que enseñarles y yo las saco, y yo las llevo lejos, pero 

me gustaría que hicieran mas deporte. 

 

Entrevistador: a propósito de lo que dijiste, cuando estaba embarazada la Danitza y 

era niña, tu deseabas desde ya un niño. 

 

Ale: los dos embarazos me hubiera gustado que fueran niños y las niñas lo saben y 

me da un poco de pena, pero después cuando tuve niña, o sea, no se igual después 

igual me dio una cosita, no te voy a decir a ya no importa, pero tampoco te digo que 

fue mejor,  que me dio, o sea, pero fue... niñita y tuve que dar toda vuelta, todo lo que 
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había pensado y ahora que voy a hacer, porque cuando la Danitza quedo embaraza lo 

que uno piensa al tiro, es un niñito, voy a hacer esto, voy a comprar esto, me gusta 

vestirlo así... y después es niñita y tengo que renovar todo lo que había pensado, ha 

voy a hacer esto con ella, dar vuelta el chip no mas y di vuelta el chip y que voy hacer 

con ella, o sea, que ropa podía usar, y ya el color rosado, y ya la pieza no iba a ser de 

la misma forma y esas cosas 

 

Entrevistador: y ya no va a poder jugar a la pelota.... 

 

Ale: claro y ya no voy a poder llevarlas ala cancha, porque hay puros hombres y no 

me gusta que estén ahí en el ambiente, entonces es eso me hizo cambiar el chip no 

mas. 

 

Entrevistador: y cuando te fuiste acostumbrando a la idea, cuanto tiempo te demorai’ 

en cambiar el chip... todo el embarazo... cuando ya la ves...  

 

Ale: es que igual es rico una niña son mas ordenaditas, es mejor en ese sentido y 

cuando la segunda fue niñita algunos me dijeron, o sea, personas que hablaban. No 

me cuesta mucho un mes, dos meses ya lo tenia asumido y vamos pa’ adelante, o sea, 

la segunda vez también esperaba niñita y me dijeron si niñita es mejor porque van 

jugar juntas y todo eso y ahora asi es, andan juntas pa’ todos lados, yo creo que no se 

van a separar nunca, así como van yo nos las veo separadas.  

 

Entrevistador: y para adelante tienen mas planes de tener mas niños? 

 

Ale: a mi me gustaría, buscar un niñito, pero va a depender del trabajo del dinero 

porque no ponemos tener mas niños y estar al dos, al tres y al cuatro, lo ideal es 

buscar el niño pero que se de todo planificado y con mejor expectativa porque las 

niñas que hemos tenido han sido, raspe raspe. 
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Entrevistador: y ahora se están cuidando? 

 

Ale: siempre se ha estado cuidando, o sea, la primera vez se podría decir que no y 

cuando fue al medico pa’ que le diga ya me voy a cuidar y le dijeron no estas 

embaraza, y la segunda vez se supone que se esta cuidando y quedo embaraza igual, y 

ahora se esta cuidando y si queda embaraza igual. 

 

Entrevistador: y con que se estaba cuidando? 

 

Ale: la primera vez estaba con tratamiento, con la T... la primera no pudo porque 

estaba embaraza, y después se puso el tratamiento, y cuando se quedo embaraza con 

el tratamiento fue medio peligroso y ahora tomando pastillas y no ha tenido 

problemas, dificultades nada a sido mejor parece.  

 

Entrevistador: y si sale niñita de vuelta he no se...  

 

Ale: si yo te digo si yo gano mas plata, mas niños, mas niños, me gustan los niños. 

 

Entrevistador: pero si te sale niñita seguirías buscando el niñito? 

 

Ale: no, es que si tengo el niñito sigo teniendo. Si hay mas plata, mas niños. Si es que 

me gustan los niños. 

 

Entrevistador: y la Danitza que piensa, cuantos hijos quiere tener? 

 

Ale: no ella también y ella me ha dicho que ya quiere tener un niño y yo le digo que 

no que a donde la vio (risas), el ideal mió es tener tres o cuatro. Tres de chico yo 

pensé tres, voy a tener tres hijos cuando grande, un niñito y una niñita, a si que ahora 

viene el niñito, al revés de lo pensamos. 
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Entrevistador: y ella que deseaba tener? 

 

Ale: la verdad no me acuerdo, no me acuerdo lo que ella quería, pero siempre me dijo 

no es niñita, y la segunda vez también me dijo parece que es niñita, ella siempre 

presentía que era niñita  

 

Entrevistador: cuando nacieron las niñas que paso con lo cotidiano ahí, el mudar? 

 

Ale: ella, es que yo mudaba cuando era pipi no mas porque me daba miedo dejarle 

sucio, no limpiarle bien y después se cose, pero cuando era pipi yo la mudaba, la 

hacia dormir, pero lo que era la mamadera ella la hacia en eso ella estaba mas ahí y 

cuando nació la segunda también y ahí igual trataba de hacerla dormir, es que yo 

igual estudiaba, deje de estudiar este año, entonces yo era de lunes a viernes, salía a 

las siete de la mañana y llegaba a las once a mi casa de la noche, y también estudiaba 

los sábado, entonces era de lunes a viernes y el sábado de ocho a tres una cosa así, me 

quedaba súper poco tiempo para el cotidiano de las niñas. 

 

Entrevistador: si pudieras describir un día común de la semana en tu casa desde que te 

levantas hasta que te vuelves a acostar? 

 

Ale: ahora este ultimo año... día de semana o fin de semana? 

 

Entrevistador: describamos los dos? 

 

Ale: un día de semana es levantarse temprano, siete y media la Dany a las siete 

porque levanta a las niñas, las baña, las viste, ahora las vamos a dejar al colegio en 

auto y tenemos ahí mismo el estacionamiento, entonces nos bañamos, todos a la 

ducha, todos nos bañamos y después... 

 

Entrevistador: quien a bañando a las niñas? 
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Ale: ella, pero no todos los días las baña, no se como es el sistema de baño de ella es 

como día por medio el otro día es el lavado y uno es bañarse todo los días, después a 

las ocho sagrado salir a las ocho o vamos a llegar tarde. 

 

Entrevistador: a que hora entran las niñas? 

 

Ale: a las ocho y media. 

 

Entrevistador: y ustedes al trabajo a que hora entran? 

 

Ale: yo como  a las nueve y ella como a las nueve  y media, entonces yo me bajo en 

el veintiuno me bajo en el metro y ahí ella va a dejarlas al colegio porque ella puede 

dejarlas un poco mas tarde, ahí mismo tenemos una persona que nos cuida el auto y 

vamos en metro a trabajar y a la vuelta ella lleva a las niñas a la casa y nosotros 

seguimos trabajando hasta que nos den las siete llegamos como a las ocho en nuestra 

casa, nos preparamos once. 

 

Entrevistador: quien prepara la once? 

 

Ale: es que la once... ella se podría decir yo coloco los individuales, coloco las tazas, 

mientras ella esta preparando algo para comer. Bueno tomamos, tomamos once y yo 

saco la mesa, después ella plancha y le vemos las pateas a las niñas entre los dos o 

siempre las tienen hechas por que las hacen durante el día, o sea, yo le hecho una 

mirada a as comunicaciones y a una mirada a las tareas por si no estuvieran, y 

después como que nos ponemos a ver tele es como el día de semana. 

 

Entrevistador: que ven en la televisión? 
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Ale: las noticias es como sagrado inculcado de familia, ver como noticias en la noche 

es como todos los día y si hay una película buena vemos una película, es algo pa’ 

quedarse dormido se podría decir. 

 

Entrevistador: y quien va a acostar a las niñas? 

 

Ale: ya se acuestan como solas y si se quedan dormidas en la cama de nosotras yo las 

tengo que estar cambiando, todos los días cosas así, pero ellas ya se acuestan solitas 

podría decirse, cunando ya hay que bañarlas, ya las baña ella, pero cuando es 

acortarse ellas ya van solitas. 

 

Entrevistador: y el fin de semana es distinto ahí ya no vas a trabajar? 

 

Ale: nos levantamos tarde llevamos, a veces tomamos desayuno a la cama, sacan  

galletas... 

 

Entrevistador: las niñas también con ustedes toman desayuno? 

 

Ale: claro, se van a meter  a la pieza de nosotros y vemos tele y todo el asunto y nos 

levantamos súper tarde ahí nos levantamos, ahí, hoy mismo, yo ordene la pieza 

después fui a comprar las cosas que íbamos a comer y ella a cocinado y después 

comimos y en la tarde hay que estudiar un poco, las tareas yo estudio, ahora... me 

gusta ingles estoy estudiando ingles, y después otras cosas lavar el auto. El día 

domingo igual es distinto, yo me levanto temprano y me voy a jugar fútbol y ahí 

vuelvo almuerzo y ya me queda la tarde libre vemos si salimos o nos quedamos ahí a 

flojear pero eso. 

 

Entrevistador: ahora recuerdo de que me dijiste que ibas a comprar las cosas que tus 

amigos te molestaban de repente, esos con los mismos amigos que tiene como de 

niños? 
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Ale: si son los mismos 

 

Entrevistador: tu sigues viviendo donde mismo que cuando niño? 

 

Ale: si sigo viviendo aquí mismo  

 

Entrevistador: ellos tienen un peso, su opinión de lo que te pasa? 

 

Ale: no es que cuando tienen razón, es que uno ve si tienen razón o no, pero si me 

molestan porque voy a  la feria, si yo no hago nada en mi casa, como me va a 

molestar seria como ilógico. Pero si me molestan dile a tu señora que no llame tanto 

por teléfono que estai’ con nosotros compartiendo un rato que no salí nunca y es 

verdad yo antes salía harto a juntarme con amigos o nos habíamos grupos y cosas así, 

pero ahora que me este llamando porque voy una vez , eso no me gusta ahí ya tienen 

razón que me  molestan, pero cando no tengan razón por molestar no, no, no me 

influye. Ahora yo digo me molestan pero igual tienen razón, y ahí yo le llego a decir 

que esta mal lo que esta pensando 

 

Entrevistador: si tu pudieras diferenciar el rol del papa y de la mama en la familia, 

que seria algo que tu le entregas alas niñas distinto de lo que le entrega Danitza  

 

Ale: es como los ejemplo... es como lo que yo he visto desde mi papa hasta mi que yo 

entrego la mayor parte, de que si vamos a comprar ropa, los uniformes o necesitan 

cuadernos o necesitan esto como que yo lo adquiero, eso como que mas lo material 

igual no dejo de un lado el jugar con ellas es que eso lo hacemos como en formas 

similares, ella lo que si hace mas es como las ordena se podría decir, que las viste, 

que las peina,  que las lava eso como que ella mas lo hace yo como que sustento mas 

la casa, yo las sustento a ella les tengo que pagar el colegio, si hay que jugar jugamos 

todos a veces, si hay que hacer tareas hacemos tareas todos y ahí cosas así. 
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Entrevistador: tu que crees que te podría criticar en cuanto a paternidad?  

 

Ale: no yo no me considero mal papa y que me critique puede ser un poco 

cascarrabias pero es lo mínimo, pero encuentro que tengo razón pero poco, con las 

niñas, si es que tuviera no creo que sean muchas cosas.  

 

Entrevistador: y al revés algo que tu le pudieras criticar a Danitza pero como mama, 

ya me dijiste que como pareja es mas celosa pero como mama? 

 

Ale: no nada, la encuentro súper buena mama si ella también las niñas nacieron como 

cunado ella tenia 20 años era súper joven pero criticarle no nada. 

 

Entrevistador: y en relación a los castigos? 

 

Ale: las castigamos súper poco y duran super poco los castigos, ya no vas a ver tele y 

a la madia hora ya están todos viendo tele de nuevo duran poco los castigos  

 

Entrevistador: cuesta mantenerlos... 

 

Ale: pero es que no castigamos mucho a las niñas ahora ocupamos menos los castigos 

yo encuentro... 

 

Entrevistador: están mas obedientes o ustedes las dejan no mas? 

 

Ale: es que ellas son desordenas en el sentido de estar jugando cosas así pero en el 

sentido de maldades no son maldadosas, o sea, que hay que decirle que estén 

tranquilas que paren de jugar pero que hagan alguna embarra no se portan bien. 

 

Entrevistador: como les va en el colegio a las niñas? 
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Ale: a la mas grande le ha bajado un poco el rendimiento, y ahí no sabemos porque  

ha bajado así que estamos de hacer mas tareas con ellas, que aprenda mas, que se 

esfuerce mas, porque ha bajado el rendimiento con el que venia, que se esfuerce mas 

que estudie mas hay que estar mas tiempo con ella, mas horas con ella, hoy día 

mismo en a tarde ya estábamos igual el día domingo ya estábamos haciendo tareas 

porque ha bajado el rendimiento. Y la mas chica debería ir un curso mas adelante, así 

nos dijo la..., que estaba en pre-kinder y ya juntaba letras ya juntaba palabras 

entonces la miss de ella nos dijo que el ideal de ella es que pasara a primero. 

 

Entrevistador: y eso se puede hacer? 

 

Ale: es que dio una pruebas y también las paso como que le hicieron leer y cosas así 

pero la cosa es que le fue bien pero le vieron la edad y ahí no pudieron, porque ella 

tiene cinco años, me equivoque parece,  va a cumplir seis en octubre y con esa edad 

no puede subir a primero, igual se nota que sus trabajos son mejores, mejor 

terminados que los entrega mas rápido y con mejor presentación. 

 

Entrevistador: se nota el apoyo de los papa ahí? 

 

Ale: es que la mas chiquitita siempre ha estudiado lo que estudia la mas grande 

siempre estaba ahí escuchando parando la oreja para ver si podía tomar algo pero le 

ha ido bien, le ha ido súper bien, el año pasado le dieron un  premio igual  de ser la 

mejor y este año yo creo que igual, no espero menos.  

 

Entrevistador: que esperas para las niñas para el futuro que te gustaría que fueran? 

 

Ale: lo que ellas quisieran pero profesionales lo que ellas les gusta. Si la mas chica 

me dice que quiere ser veterinaria que sea veterinaria, si la mas grande me dice quiero 
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ser carabinero que sea lo que quiera pero que sea profesional, no quiero que sea 

dueña de casa  

 

Entrevistador: porque? 

 

Ale: no es por mal, pero no quiero porque no... 

 

Entrevistador: como son las dueñas de casa? 

 

Ale: como que se dejan estar no se no me justa mucho las dueñas de casa o por ultimo 

que sea profesional hasta los treinta, treinta y cinco y después si quiere ya con hijos y 

después cuando ya corresponda sea dueña de casa y pueda, bien pero que salga del 

colegio y ya sea dueña de casa a los veintiuno, eso no me gusta. Lo ideal es que 

estudien sean profesionales, trabajen y después si quieren ya, con todo bien 

formalizado se casan y tiene hijos chicos, ahí ya si quieren se quedan en la casa. Pero 

lo ideal es que sean profesionales y trabajen. 

 

Entrevistador: como le demuestras el afecto a las niñas, que actividades...? 

 

Ale: no se yo creo que igual a veces cuando jugamos, por que de repente igual 

jugamos o cuando le ayudo a hacer tareas yo creo que siempre estando ahí, o cuando 

salimos o cuando vamos a pasear yo creo que siempre, estando con ella siempre... y 

ahí les demuestro. Pero como te digo no les ando asiendo cariñito, ni dando besito, o 

sea, de repente igual lo hago pero no siempre, siempre las saludos y el despido pero 

no ando haciéndoles cariñitos o cosas asi. De repente jugamos o le hago trucos o les 

enseño a jugar damas o cosas así, para la edad que tiene ya les enseñe a jugar damas.  

 

Entrevistador: en esas cosas les demuestras el cariño ¿ no les dices que las quieres? 

 

Ale: no... (gesto y sonido de aflicción) ...(risas)... no, las abrazo las saludo 
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Entrevistador: ¿cómo que te afligiste un poco cuando dijiste, cuando te diste cuesta 

que no le decías te quiero? 

 

Ale: si po’ como tu me preguntas ahora no, ahí es que uno se da cuenta de repente y 

que no haces cosas y faltan, me falta un poco demostrarles mas cariño. 

 

Entrevistador: y ellas como son contigo  

 

Ale: no si, como que les justa jugar conmigo y cosas asi les gusta jugar, echarse, estar 

al lado, me abrazan y bueno yo igual las abrazo cuando ellas me van a abrazar pero 

ellas si son bien demostrativas son cariñosas 

 

Entrevistador: tu conversas con las niñas? de que temas de que conversan? 

 

Ale: si, del colegio, de los compañeros de lo que quieren de cualquier cosa. 

 

Entrevistador: podrías recordar por ejemplo un conversación... por ejemplo de los 

compañeros? 

 

Ale: a la Tamara yo... con quien se sienta, donde se sienta, que tareas hace, me ha 

contado que le gusta un niñito, y que no les gusta la profe’ pero eso es por que le va 

mal, ha tenido mal rendimiento, entonces yo encuentro que es como una excusa que 

ella tiene... y con la mas chica conversación haber no po’, anoche mismo estuvimos 

jugando estábamos viendo pelotón y empezaron a salir cosas de karate y empezamos 

a jugar que ella también era karateca y yo igual y después no me quería dejar 

tranquilo, si se hizo tarde y no me quería dejar tranquilo y se coloco a llorar porque 

no me quería dejar tranquilo, se coloco a llorar 

 

Entrevistador: y Danitza también juega? 
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Ale: si y se ríe no si juega harto con ellas? 

 

Entrevistador: pensando un poco al futuro, porque ella van a estar creciendo ahora 

ellas son mas pequeñas están en el colegio, que va a pasar cuando empiecen a tener 

doce trece años empiecen los cambios corporales, empiecen a ser mas mujer? 

 

Ale: no se como voy a reaccionar, pero por ejemplo que ya tengo problemas con la 

mas grande porque ya ha tenido, ya tiene, parece que esta desarrollándose antes, 

parece que en un pecho tiene un pequeña glándula o sea igual hay que hacerle unos 

exámenes 

 

Entrevistador: parece que esta desarrollando un pecho? 

 

Ale: parece.... y a mi me da un lata, una pena  porque no me gusta tiene 7 y tiene que 

ser a los ocho a los nueve años dijo el doctor, entonces no me gusto, no se mas 

adelante como va a ser yo las quiero asi no mas (risas) no quiero que crezcan, o sea, 

es normal pero no se como lo voy a tomar, no me he puesto a pensar en eso. 

 

Entrevistador: y de sexualidad van a hablar... o va a ser un tema que a lo mejor van a 

hablar con Danitza? 

 

Ale: mas con ella, yo creo que van a conversar este tema con ella, y yo por si no voy 

a ser mas directo pero si... pero la intermediaria va a ser la Danitza, o yo le voy a 

decir a la Dani ya esto o esto tiene que ser a si o así y ella tiene  que decirle, ahí yo 

creo que ellas van a tener mas confianza con ella que conmigo, en ese sentido. 

 

Entrevistador: y si hubiese sido niño? 

 

Ale: ahí no hubiese sido tanto problema podría haber sido mas directo 
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Entrevistador: ahora si hiciéramos una comparación esto un poco distinto que tu estas 

diciendo que quizás hablarías mas con tus hijas de lo que es ser adolescente quizás a 

lo mejor no tan directo con las niñas, porque tomarías como intermediaria a Danitza 

pero tu sientes que es importante que ellas sapan de sexualidad.... o no? 

 

Ale: si es importante, no se lo voy a decir yo pero es importante que Danitza se los 

diga. 

 

Entrevistador: eso parece ser distinto de lo que paso contigo en la adolescencia, tu 

podrías referirte a esas diferencias, con la paternidad con tus niñas y a las de tus 

padres contigo por ejemplo’ 

 

Ale: claro la verdad es que a mi no me hablaron, es que mi papa es como mas... mas 

brutito (risas) porque el venia del campo mas huaso yo opino que no es lo mismo un 

apersona que... es menos... no se es como mas duro, mas duro, yo creo que antes 

castigaban mas, ahora es menos. Ahora como sociedad, como sociedad cambiado y 

en lo personal creo que voy a ser mas abierto, mas cariño y mas entretenido porque 

mi papa fue mas duro mas trabajador pero eso es por que venia del sur, y todo eso, y 

de por si no tenia mucho campo  en que trabajar, o sea, no es lo mismo que antes con 

cuarto medio ya podrías trabajar bien y el no alcanzo a sacar cuarto medio entonces 

de por si fue mas dura su vida, y fue mas duro que yo, al mismo yo voy a ser mas 

tierno mas cariñoso con las chiquillas y mas... evolucionado (risas), se podría decir 

eso, yo creo que si, difícil que venga un hijo y sea como mas, mas, mas duro que el 

papa no creo. Por ejemplo si mi papa golpeara a mi mama, un ejemplo, yo también 

voy a tener discusiones con mi mujer pero nunca voy a llegara golpearla, yo creo que 

la evolución sean menos duros los papa y mas cariñosos eso es lo que veo yo también 

con mis amigo que siempre están mas con los hijos. 

 

Entrevistador: pareciera que tu papa tiene toda una historia que justifica esa dureza? 
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Ale: claro era el mayor de los hermano y se murió el papa cuando era súper chico, la 

verdad es que no me acuerdo cuanto años tenia debe... me imagino yo unos doce, 

empezó a trabajar súper joven... o sea, súper niño,  a esa edad es niño, cuando era 

niño trabajaba, entonces es bien distinta su vida a mi vida que pude estudiar, tuve 

mayores comodidades. Y eso mis hijas van a tener mayores comodidades que yo. 

 

Entrevistador: así mismo como tu dices hay una idea de que tu quieres ser mas 

cariñoso, aun así ya eres mas cariñoso que tu papa, tu papa como que no te hacia nada 

de cariño 

 

Ale: poco 

 

Entrevistador: sin embargo te acompañaba en el deporte sin embargo en la expresión 

del cariño no  

 

Ale: o sea, yo saludo todos los días. Y en mi casa no me saluda, o sea, si pero no de 

beso y con mi mama también era poco  y después cuando tampoco me dieron cuando 

chico después cuando adolescente me querían saludar y ahí yo no quería no los iba a 

saludar de beso o cosas así si no me dieron antes cuando era mas chico, entonces, 

ahora yo por mi esposa, por Danitza he tenido que ser mas. 

 

Entrevistador: que otras comparaciones? Quizás en los castigo, era menos porque el 

te pagaba sus correazos de repente pero tu al parecer que tu castigas poco a las niñas? 

 

Ale: poco mas reto que grito, o sea, que golpeo. O sea, si golpeo pa’ mi es un tirón de 

mecha y listo, pero nada mas y no yo casi ni as castigo, no si como te digo pa’ mi es 

un tirón de mechas, un jalón de pelo y nada mas. 

  

Entrevistador: y algo que sea como igual, ya que hablamos de las diferencias? 
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Ale: no, lo responsable, lo responsable. El siempre fue responsable, trabajaba siempre 

y todo eso. Yo encuentro eso responsabilidad, eso es lo similar. 

 

Entrevistador: eso también quieres entregarles a las niñas? 

 

Ale: claro ser siempre bien responsable, ser buena persona eso es lo que yo les quiero 

enseñar, en todo lo que hagan, lo mejor, de la mejor forma posible si. 

 

 

 

 

 

Entrevista nº6 

Jan, 27 años 

Beatriz, 27 años 

Darío, 6 años  

Viven juntos hace 3 años 

Ingeniero comercial  

 

Entrevistador: Bueno un poco esta entrevista tiene que ver con las relaciones que se 

están generando entre padres e hijos, como esas relaciones a lo mejor con el tiempo 

han ido cambiando no se si tendrás algún recuerdo de tu padre o de padres de amigos 

en los cuales la relación que existía era mucho más distante no un poco como se 

puede ver en algunos casos hoy en día en donde los padres comparten más con sus 

hijos y que principalmente hay mayores preocupaciones en el acompañar a los hijos 

yo en base a eso y otros cambios que han ocurrido a nivel social como la inserción de 

la mujer al trabajo la que la aleja del tema clásico que tenia la mujer antes que 

básicamente era el cuidado de los hijos empieza a generar otros espacios en donde la 

paternidad se va generando. En base a todo esto, como es para ti hoy en día ejercer tu 

paternidad? 
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Jan: bueno yo te diría que mmm, la forma en la que yo viví la paternidad en los 

primeros años de mi hijo es mucho más parecida a este patrón nuevo que esta 

apareciendo y actualmente de repente se esta convirtiendo un poco en un patrón más 

clásico o tradicional. Cuando yo tuve a mi hijo estaba estudiando en la U, no tenia 

mayores responsabilidades laborales ni de generar ingresos ni nada, mi polola 

también estaba en la U emm, entonces la verdad es que yo creo que le dediqué todo el 

tiempo que pude, lo que duro ese tiempo. Yo por ejemplo, me acuerdo de haber 

colaborado con mi pareja en el cuidado cuando el era bebé  ya, emm también me 

acuerdo de haber jugado harto con él cuando era mas chiquitito, también yo participé 

directamente en sus primeros aprendizajes, que yo entiendo que es algo que 

antiguamente los padres no hacían o sea yo estuve ahí y fue responsable de que él 

aprendiera a leer y muchas cosas. A pesar de que yo vivía en ese tiempo lejos de él, el 

nació en Temuco se crió allá, ella estudiaba allá y vivía con sus padres, ella vivía con 

mis suegros, y yo lo visitaba siempre que podía, cada dos semanas pasaba vacaciones 

allá de invierno, no verano, entonces esos ratos que compartimos juntos fueron bien 

intensivos de preocuparse del cuidado tanto en la parte juego así como en la parte 

aprendizaje que tenían ellos cuando chicos, actualmente las cosas han cambiado un 

poco ya que hace dos años que estamos viviendo acá en Santiago los 3, este es el 

tercer año que estamos viviendo juntos  los tres, y esto coincidió que yo me empecé a 

insertar más en el tema del trabajo, este último mes y medio yo empecé con un 

trabajo de tiempo completo, con horario de oficina y además incluso me metí en 

proyectos extras para generar ingresos extras ya, entonces mi tiempo para estar con él 

se redujo bastante, aunque si la actitud sigue siendo la misma, de estar cerca de él por 

si te diría que en este momento nos parecemos a una familia tradicional, por que ella 

mi pareja no a podido encontrar pega entonces decidió quedarse en la casa con él. Así 

que como te digo a sido un cambio y en eso estamos. 

 

Entrevistador: cuéntame un poco en relación a tu hijo, Darío es su nombre? 

 

Jan: Darío se llama mi hijo… 
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Entrevistador: por ejemplo los tiempos que ahora compartes con Darío, yo supongo 

que tu llegas a tu casa bastante cansado… 

 

Jan: si llego bastante cansado, pero llego pensando en que es súper importante que el 

cansancio lo deje un poquito de lado para ocuparme de las cosas que quedan para 

hacer con el en la noche, que es que después de comer vaya al baño, acostarlo 

conversar un poco con el…generalmente cuando llego el esta un poco entretenido con 

otras cosas, esta viendo los Simpson y después esta comiendo por lo tanto no es un 

poco rato para compartir con el… 

 

Entrevistador: pero entonces diariamente te tratas de acercar a él? 

 

Jan: si estamos hablando de los días de semana, y en la mañana yo también lo voy a 

dejar a la escuela, y bueno converso un poquito con el en el camino y de ahí yo me 

voy al trabajo. Le pregunto como esta para las cosas del colegio en el día, que hizo el 

día anterior trato de inventar algo entretenido para conversar con el pero son tiempos 

bien cortos  y los fines de semana igual compartimos más, pero este año a sido 

particularmente complicado ya que como te decía yo me he metido en otros proyectos 

extra laborales en donde incluso tengo que trabajar los fines de semana entonces yo 

diría que se ha reducido harto el tema, en cambio los primeros años en que vivimos 

en Santiago yo estaba con trabajos de tiempo parcial, estudiando un magister y con 

una pega bastante más inestable y podía trabajar incluso desde la casa, y ahí yo 

compartía mucho más con el.  No  se íbamos a jugar a la pelota al parque con el, o lo 

llevaba a distintas partes a veces lo iba a buscar a la escuela y dejarlo también incluso 

me metí en ciertas actividades como apoderado en la escuela. Pero este año todo a 

cambiado… 

 

Entrevistado: cuéntame un poco, que edad tiene Darío? 

 

Jan: tiene 6 años esta en primero básico… 
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Entrevistador: como fue para ti, sabiendo que estabas estudiando y que tu pareja 

también estaba estudiando, como fue para ti recibir la noticia de que tu pareja estaba 

esperando a Darío? Como fue que lo supieron? Ella te conto?, se hicieron un test 

juntos? 

 

Jan: emm bueno fue inesperado pero por otra parte nosotros consolidamos nuestra 

relación a partir de eso, yo encuentro que lo tome bien tuvimos mucho apoyo de los 

papás de ella los míos, entonces de ahí en adelante fue una cosa bien rica de esperarlo 

que naciera, el momento en que el nació fue súper especial, me acuerdo que a ella se 

le adelanto un día el parto, me entere que la Beatriz esta en trabajo de parto un día en 

la noche, y al otro día me las arregle para viajar súper temprano a donde vive mi papá 

que es Rancagua e irnos a toda velocidad en auto para llegar a Temuco antes que 

naciera y llegamos a las 3 de la tarde y el nació a las 4 de la tarde.  

 

Entrevistador: alcanzaste entonces? 

 

Jan: para que veas lo comprometido que yo estaba en ese momento, imagina que el 

Darío nació con un problema en los pies y para hacerte el cuento corto hubo que 

enderezarle los pies, ya po que genéticamente nació con un pie chueco igual que yo, 

entonces con un tratamiento ortopédico había que enderezárselo, llevándolo al 

medico constantemente por lo que había que ponerle un yeso y sacárselo. Eso 

coincidió con un verano que yo estuve en Temuco, y a veces lo llevaba yo mismo, lo 

llevaba a la consulta médica, y la gente me miraba en la micro así en la micro como 

andaba solo con una guagua súper chica… 

 

Entrevistador: es como raro… 

 

Jan: si, pero yo me sentía súper bien yo me sentía súper feliz de estar en esa onda… 

Entrevistador: como fue un poco la relación que tuviste con tu papá? 
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Jan: mira…yo vivía en Rancagua y mi papá trabajaba en Santiago, y el iba y venia 

todos los días, yo lo veía bien poco los días de semana mi papa era bien cariñoso 

conmigo y no era un papa por así decirlo machista per sé, no era un papá distante 

pero tenia poco tiempo para estar conmigo. Pero todo el tema de cuidarme, era 

delegado en mi abuela y mi bisabuela que vivía ese tiempo con nosotros, ya que mi 

mamá también trabajaba en Rancagua, entonces, entonces digamos que yo tuve 

menos cercanía con mi papa pero la relación fue más bien cercana y yo creo que si de 

el hubiera dependido el no hubiera sido un papá tan clásico, tampoco pero no se podía 

en realidad… 

 

Entrevistador: y en el tema que tu me contabas que el era cariñoso contigo, tu como 

notabas que el era cariñoso? 

 

Jan: emm, emmm, bueno en la forma de hablarme en que era muy de saludarte con un 

beso y no solamente tocarte la cabeza como lo hacen otros papás que son más bien 

fríos, eso afecto, físicamente y también en la forma de tratarte, el no te trataba como 

una autoridad, y el tenia esa forma de ser, la otra cara de eso era que para uno era 

mucho más terrible cuando el papá se enojaba por que la mayor parte del tiempo mi 

papá era súper buena onda, y uno tenia miedo que el se enojaba, era mucho más 

típico que fuera mi mamá la que se enojara con nosotros que ella fuera la que nos 

retara etc… 

 

Entrevistador: y en tu caso entonces era mucho más típico que fuera tu mamá quien 

los retara? 

 

Jan: si, mucho más, muchísimo más, mi mamá era muy estricta se preocupaba que 

hiciera bien mis tareas, mi papá llegaba muy cansado para preocuparse de eso 

entonces era más permisivo con las travesuras que uno hacia cuando era chico, por lo 

tanto las veces que recuerdo viéndolo enojado conmigo… 
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Entrevistador: tienes recuerdos de tu viejo, entorno a enseñanzas, algo que haya 

tratado de dejar en ti? 

 

Jan: mira mi papá no era mucho de aconsejar, y creo que eso era una debilidad, yo 

tengo un poquitín de carencia en eso,  mi papa como no se tomo muy en serio el rol 

de aconsejar para la vida y cosas así, en ese sentido era un poco mas displicente, mi 

mamá cumplía más el rol de aconsejar de guía. En si yo diría que pocas veces el se 

toma, o llego el momento de hablar algún tema y me llevo afuera de la casa que se 

yo, pero era más por que mi mama se lo había pedido a el no le había nacido eso. Me 

entiendes entonces con mi mamá una cuestión de contarle algún problema de más 

confianza, , mi viejo era muy buena onda pero le faltaba un poco más de profundidad 

a esa relación de mi papá, yo he tratado de revertir un poco eso, yo me he tratado de 

meter en el mundo del Darío, mi viejo era muy buena onda pero le faltaba un poco 

más de profundidad a esa relación de mi papá, yo he tratado de revertir un poco eso, 

yo me he tratado de meter en el mundo del Darío, así y todo no puedo negar que el 

creo que siempre va a tener más confianza con la Bea que conmigo, emm y también a 

el le da eso de que se urge más cuando yo me voy a enojar que cuando se enoja la 

mamá. 

 

Entrevistador: en eso como que hay similitudes… 

 

Jan: mmm… 

 

Entrevistador: oye entonces tu podrías decir en general el que te formo entre comillas 

tendría más participación tu vieja que tu papá? 

 

Jan: mmm si un poco más, y a eso tienes que agregarle el factor de que ambos 

trabajaban y que muchas cosas cotidianas del cuidado del niño se la delegaban a mi 

abuela, pero yo tengo esa sensación de tener un papá muy simpático muy afectuoso 

muy tradicional al cual yo quiero mucho, pero le falto esa profundidad de entrar en 
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una relación padre e hijo, ya y yo dentro de mis posibilidades he tratado de hacer una 

cosa distinta con mi hijo… 

 

Entrevistador oye cuéntame un poco hace 3 años que viven en Santiago y viven 

juntos hace 2 años? 

 

Jan: mmm no o sea nosotros empezamos a vivir juntos desde el principio del verano 

del 2005  o sea este es nuestro tercer año viviendo juntos. 

 

Entrevistador: y cuéntame un poco en un principio si bien no vivían juntos, con 

Darío, tu ya me contaste que lo llevabas al medico por ejemplo, pero cosas más 

cotidianas como el cambiar pañales el dar papas, también lo hiciste? 

 

Jan: si, por una parte mi polola y mi suegra me estimularon bastante a cumplir ese rol, 

y por otro lado yo lo cumplí de buena gana. O sea yo tengo una tendencia natural a 

ser medio flojo, por que siempre fui muy regaloneado por mi abuela y que se yo. Me 

entiendes pero es esa flojera que te da lata hacer las cosas de cada día, y como que 

jugábamos con eso, ella me decía ya po ponte las pilas, pero en el fondo yo me ponía 

harto las pilar ya o sea yo cumplí todas esas cosas que uno puede hacer con las 

guaguas, que tengo entendido que los papás no hacían mucho antes, le di leche le di 

comida, lo lleve al baño le cambie pañales, lo acosté lo levante le puse ropa, cumplí 

todo lo que la Bea hacia, lo único que nunca hice fue lavarle el poto con la mano, 

digamos, solamente lo limpiaba con los paños húmedos pero a la Bea le daba lo 

mismo lavarlo con sus propias manos, emm yo diría que eso fue lo único que me dio 

un poco de asco hacer, replique todo lo que la Bea hacia, y era capaz de hacer, yo lo 

hacia. 

 

Entrevistador: siguiendo un poco con eso, antes habían cosas que el papá hacia y 

habían otras cosas que la mamá hacia, y eso estaba súper marcado súper delimitado 

en todo lo que tu ves en los temas de la crianza, siempre la mamá presente y el papá 
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aparecía solamente para retar, solamente para castigar y chao, tu un poco hoy en día y 

la relación que tienes con tu hijo, tu podrías diferenciar las cosas que haces tu y las 

cosas que hace la Bea, o simplemente tu dirías que esa barrera se presenta mas 

difusa? 

 

Jan: yo creo que los dos hemos asumido una ideología de vida, o más bien dicho un 

compromiso de que no debería haber ninguna diferencia, tenis que sumarle que mi 

suegra es hasta un poco feminista entonces mi pareja tiene una educación con valores 

que tienen que ver con superar esos roles tradicionales que tiene la sociedad, y eso yo 

lo veo con hartos buenos ojos emm y lo único que te diría que con el tiempo que 

vivimos juntos como yo me he concentrado mucho en buscar pega, y ganar plata, y 

mi tiempo en la casa se ha reducido mucho y llego muy cansado, con lo que nos 

hemos ido encasillando un poco, por que a eso tenis que sumarle que ella a buscado 

pega y no a encontrado y se ha desanimado y a veces como que entra en una etapa, en 

periodos en que le da lata seguir buscando y prefiere quedarse en la casa cuidando al 

Darío, a ella igual le gusta eso entonces, de a poco, tu tenis que la mayor parte de los 

días ella cocina, y ella objetivamente hace mas cosas por el Darío que yo ahora. No es 

que tengamos unos roles marcados, sino que es más bien que dadas las circunstancias 

es mas natural que ella lo haga y  a veces un poco con mi flojera me aprovecho un 

poco de eso, si llego a ser un poco displicente con ese sentido yo siento un poco de 

culpa, de eso y a la larga me ofrezco y hago cosas, es más bien como la flojera que a 

uno le da siempre y hago cosas en la casa que creo que son básicas y esta bien que 

uno como hombre haga, todas las cosas domesticas, lavar la ropa, lavar los platos, 

planchar… 

 

Entrevistador: cocinar… 

 

Jan: cocinar, a mi me gusta cocinar, por diversión y en ocasiones preocuparme de 

hacer algo rico pero para superar la lata que me da eso me mentalizo de que es un 

almuerzo especial pero yo te diría que ese encasillamiento no es que me guste ser así, 
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mis responsabilidades como proveedor me a llevado a eso, y uno se aprovecha un 

poco de que ella como mujer siempre esta dispuesta a hacer eso… 

 

Entrevista: según entiendo esto más bien vendría siendo algo circunstancial pero si en 

algún momento llega a trabajar van a tener que dejar al Darío con alguien? 

 

Jan: hemos hablado harto de ese tema, hemos hablado harto de ese tema, yo por 

principios yo quiero que ella trabaje y cuando ella trabaje yo le he dicho que 

tendríamos la plata para pagarle a alguien que cuide a Darío, ya y ella hasta cierto 

punto esta de acuerdo ya que es complicado no es llegar y pagarle a alguien para que 

cuide a Darío, y en cierto modo ella se inhibe un poquito de buscar pega, con esto y 

hasta cierto punto a ella le gusta el rol que esta cumpliendo de cuidar a Darío, de 

dueña de casa y mamá preocupada pendiente de su hijo, y ellos tienen una relación 

pero muy pero muy rica, cada persona que los ve a ellos dice pero que maravillosa 

relación mamá hijos, ellos tienen una relación muy linda, pero yo tengo una relación 

también muy linda con mi hijo pero es natural que la de ellos sea mejor, por un tema 

de que están desde el primer día juntos siempre, prácticamente nunca han estado 

separados entonces es natural. 

 

Entrevistador: oye y si se produjera una situación a la inversa, por ejemplo que tu 

estuvieras cesante y que tu señora encontrara pega, tu ocuparía el lugar de tu señora 

de quedarse en la casa cuidando a Darío? 

 

Jan: en un principio si, sin ningún drama yo lo tomaría como que esas circunstancias 

que yo me e aprovechado un poco de no estar tanto con mi hijo, ahora son las 

circunstancias inversas y habría que hacer absolutamente lo inverso. Obviamente no 

me gustaría estar cesante por el tema de la plata pero si se da yo no tengo ningún 

problema, si por ejemplo se da en un futuro cercano yo no este con una pega estable y 

este preocupado de hacer mi tesis del magister que tengo pendiente y este más en la 

casa y justo sucediera que ella esta trabajando yo asumiría lo que considero que es mi 
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deber y también con mucho gusto, del estar pendiente de Darío y poder recuperar 

esos momentos intensos cuando yo iba a Temuco y estaba con el, seria hasta 

entretenido el poder recuperar esos tiempos. 

 

Entrevistador: tu nombraste un poco el tema de la plata, que era a lo mejor que te 

haría volver a buscar también trabajo, pero si tu señora se consiguiera una pega 

espectacular con un tremendo sueldo, así increíble que te permitiera de cierta forma 

quedarte en la casa todo el tiempo que quisiera, o buscarías una pega para trabajar 

haciendo lo que a ti te gusta? 

 

Jan: yo ocuparía ese rol siempre y cuando tuviera muy malas perspectivas de volver a 

encontrar trabajo o sea pero tenis que tener presente también que yo estudie una 

carrera interesante y que yo no trabajo solamente para ganar plata, sino que también 

es para sentirme realizado con eso, a mi no me gustaría dejar de trabajar solo por un 

hecho de plata sino que con más un tema de vocación. Si yo a lo mejor tendría menos 

estudios y con la relación que quiero con mis hijos no tendría ningún problema. 

 

Entrevistador: en general en esta pregunta, sale mucho el tema de que quedarse en la 

casa es agotador y que en general es visto en conjunto con el tema de la vocación o el 

gusto por el trabajo. En el caso de tu señora tu también lo vez que es importante no 

tanto por el tema de la plata sino que mas bien por algo de vocación? 

 

Jan: a mi me da mucho miedo que ella pase los treinta años y se de cuenta de que no a 

cumplido metas ni aspiraciones personales, por supuesto que si más que el tema de 

que ella aporte plata, ya que en estos momentos yo estoy en condiciones de aportar la 

plata para que podamos vivir dignamente, entonces más que por que quiera que ella 

aporte plata es más bien por su realización personal, que ella logra metas y ojala que 

eso no la aleja de ser tan buena mamá como lo es hoy en día. 
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Entrevistador: oye Jan, por ejemplo de los tiempos que pasas con tu hijo, me podrías 

contar un día común y corriente como por ejemplo hoy? O ayer? Como es desde la 

mañana al levantarse etc? 

 

Jan: a ver mira un día común y corriente como yo explicaba lo veo al levantarse como 

yo tengo que estar a una hora determinada al trabajo yo me ocupo de vestirme, tomar 

desayuno, y es la Bea la que se levanta, la que lo viste a el, lo despierta y le prepara la 

leche el desayuno entonces ahí me corresponde a mi, salir con el y dejarlo en la 

escuela. Ella se queda en la casa puede tomar desayuno tranquila o si quiere volverse 

a acostar entonces digamos que en la mañana compartimos roles, nos turnamos en 

cierta forma, yo me preocupo de estar decentemente vestido y tenemos que partir 

antes de la hora para que llegue bien al colegio, entonces yo salgo con el trato de 

hablarle de algo, meterle algo de conversa para que no sea tan fome, de que se 

acuerde de mi en el día, le gusta conversar, no le gusta que le pregunten mucho cosas, 

pero cuando se larga a hablar, habla caleta emm, me cuenta muchas cosas, 

generalmente tomamos un colectivo nos bajamos cerca de la escuela y yo me voy pa 

mi pega. Almuerzo por acá ya que vivo lejos, y en la tarde llego generalmente a 

tomar once, paso a comprar el pan y tomamos once juntos emm ahí la mayor parte del 

tiempo si llego suficientemente temprano veo tele con el, pero a casi siempre hay que 

hacer algo en la casa, por lo que no estoy tanto tiempo con el, después generalmente 

yo me preocupo de llevarlo al baño ver que se lave los dientes, acostarlo, entonces al 

momento de acostarse yo trato de tener un instante de ternura con el, hablamos de 

algo y le doy las buenas noches. Los fines de semana es distinto, siempre estamos 

conversando hablamos de las cosas que le gustan a el, le gustan mucho las historietas 

y yo me he preocupada de que tenga varias, entonces a veces lo voy a ver cuando esta 

jugando y me cuenta de las cosas que ha inventado, me muestra sus dibujos y eso po, 

lamentablemente los últimos dos meses yo he estado trabajando mucho e incluso en 

la casa, por lo tanto antes a todo lo que te he contado se le sumaba como te dije otros 

momentos al almuerzo, cuando no estaba con pega de tiempo completo, en la tarde a 

veces yo me encargaba de el y la Bea hacia sus cosas. A veces ponte tu lo llevo a 
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cortarse el pelo o a comprar conmigo, y siempre tenemos algún tema para conversar 

como es como chora esa relación. Por otro lado yo juego un rol y cuando por ejemplo 

el no le esta haciendo caso a la Bea en algo, me preocupo yo de hablar mas fuerte, es 

un rol desagradable de cumplir pero de esa forma también me hago presente emm, y 

cuando converso con el volviendo a eso que te decía de el tema mas profundo de 

aconsejarlo, yo trato siempre de enseñarle cosas, de decirle una frase que se le quede 

grabada, de explicarle cosas de una manera didáctica para que el entienda, y 

asegurarme de lo que entienda, tengo harto de eso. A veces es un poquito de profesor, 

la conversación… 

 

Entrevistador: a ti te gusta mucho enseñarle cosas? 

 

Jan: y a él le gusta mucho aprender, le gusta mucho aprender, entonces muchas veces 

conversamos de un tema x, en donde yo le enseño y él aprende, eso lo tenemos desde 

siempre, de hecho el Darío es súper inteligente, yo desde siempre le enseño cosas, de 

hecho cuando él estaba en Temuco, a veces yo estaba con él y yo me preocupe algo 

de que él aprendiera a leer y a escribir, de los número, entonces él a mi me ve como a 

alguien que sabe muchas cosas, y que me puede preguntar de todo, ese es otro aspecto 

de la relación, con el , y que se puede decir que me doy el tiempo también de 

cumplirlo. 

 

Entrevistador: tu me contabas que en algunos momentos que compartías con tus hijos 

había mucha ternura, que espacios ocupa para ti en la relación con Darío el tema de 

expresar los afectos? 

 

Jan: harto, harto… 

 

Entrevistador: el tema de dar besos abrazos decir te quiero? 
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Jan: harto mucho, por que yo soy afectivo, es como una cosa bien hiper kinética que 

tengo me gusta repartir besos y a abrazos tanto al Darío como a la Beatriz, cachai a 

veces no le gusta tanto como antes como cuando era mas chico, a veces rehúye un 

poco cuando le quiero dar un beso o un abrazo, pero yo soy súper cariñoso 

físicamente y él lo entiende así. Yo entiendo que existen otros papás, que tiene una 

tradición que no le pueden dar un beso a un niño, por lo menos a un niño hombre, 

pero yo soy súper afectuoso físicamente. 

 

Entrevistador: y cuéntame un poco volviendo al tema cotidiano, cuando Darío entro a 

la escuela, quien se preocupo de buscar ese lugar, tu, tu señora o los dos? 

 

Jan: yo me preocupe mucho más de eso, por que en parte coincidió con que fue el 

momento en el que ellos se iban a vivir a Santiago conmigo, entonces yo en Santiago 

busque una escuela, y me preocupe harto de eso, chequee los SIMCES de las escuelas 

que están más cerca acá del barrio, fui yo mismo a matricularlo, no yo encuentro que 

participe algo, también cumplí roles de apoderado me metí en ciertas cosas del centro 

de padres, hoy en día la Bea es la tesorera de curso y a veces cuando organizaban 

cosas yo iba por que como yo no estaba trabajando todo el día en una oficina, podía 

de repente ir una mañana a la escuela en los momentos que fuese necesario. Ahora no 

tengo tiempo para eso, pero yo creo que en el tema educación yo tuve un rol mucho 

mas importante al principio, lo que es hoy en día la Bea. 

 

Entrevistador: oye, tu me has dicho y aparte yo he ido entendiendo, con todo este 

tema de tu pega que estas muy ocupado que estas muy restringido en los tiempos que 

estas con Darío, como te sientes con eso, el tener la obligación por que yo entiendo 

que tu eres el proveedor de la casa, como te sientes con eso de tener harta pega y que 

te aleja un poco de la relación con Darío? 

 

Jan: bueno a veces me lo cuestiono bastante, yo lo veo por momentos y altibajos, 

muchas veces estai conectado con lo que estas haciendo en la pega, con lo que estas 
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logrando y el tener que cumplir cierta meta en una pega y como yo te dicho tengo 

hartas pegas chicas a parte de la principal, entonces por un lado es satisfactorio 

cumplir cosas a nivel personal pero estas son cosas que te alejan de tu familia, pero 

por otro lado también paso por momentos en que me preocupo de los pocos 

momentos que tengo para estar en mi casa con mi hijo, y también con la Bea pero eso 

una preocupación de otro tipo, pero con el Darío a veces siento harta culpa de cuando 

no sé, tengo que llevarme alguna pega a la casa, hay veces que me he cuestionado si 

quiero tener estas pegas chicas aparte de la principal pero no las quiero dejar por el 

momento. También me ha pasado, que estoy como pensando mucho en cuando llegue 

el tema de disfrutar más y trabajar menos, y me pregunto por que trabajar tanto y 

pienso en los viajes paseos que podríamos hacer juntos. 

 

Entrevistador: tu me cuentas que eres casi un profesor para tu hijo, que te gusta 

mucho enseñarle y a Darío le gusta mucho aprender por lo que probablemente deben 

llevarse muy bien, y por ejemplo otras cosas que le enseñes a Darío, esas frases que 

tu me comentabas que te gusta que le queden grabadas, hay también por así decirlo 

enseñanzas de la vida? Como yo te decía ser responsable? 

 

Jan: si yo hago algo de eso también, no me acuerdo muy bien cosas puntuales, pero si 

recuerdo mas de alguna vez el estar recalcando, aspectos que se me ocurre son 

importantes para el, me gusta darle lecciones y no de una forma pesada ojala que sea 

algo entretenido para el, jugábamos hartos, hacíamos chistes rimas canciones no 

solamente aprender números y palabras, que harto lo hemos hecho. La idea mía es ser 

un interlocutor interesante para el en todo lo que se pueda, y los problemas de tiempo 

que tengo yo hago un poco de eso… 

 

Entrevistador: tu me comentabas hace un momento que muchas veces te tocaba jugar 

el rol de retar a Darío, me podrías contar un poco de cómo es todo del tema de los 

castigos, la formación de hábitos en el? 
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Jan: hasta cierto punto no más, por que en los hábitos que también se ha formado, 

también esta la insistencia de la mamá, como la Bea a estado mucho más tiempo con 

el, yo creo que capaz que ella haya sido mas importante en eso. A mi me toca recalcar 

y cuando la situación lo amerita también ser pesado en eso, pero yo creo que también 

es mas importante lo que hace ella de estar permanentemente con el, el rol de ella es 

mucho más constante, lo que yo hago básicamente es el reforzar lo que ella hace, yo 

creo que es un buen complemento, y siempre estamos con el vaivén, de que ella no le 

levanta tanto la voz entonces el no le hace caso, llego yo levanto la voz y ella me dice 

no le digas a si, y además es algo que ya estamos acostumbrado. En otra cosa que no 

nos parecemos a los papás tradicionales es que nunca lo hemos castigado ni menos le 

hemos pegado, en el fondo siempre es tratar de conversarlo y que se de cuenta, a 

veces cuesta pero a los niños les gusta vivir a su propio ritmo. 

 

Entrevistador: cuéntame un poco, esto es algo que también a salido en las otras 

entrevistas, que de cierta forma existe tanta preocupación de los padres hacia sus 

hijos, hay tantas cosas que hacer y al estar tan preocupado tanto por los hijos no 

existe tiempo para salir en pareja, estos tiempos casi no existen? 

 

Jan: poquísimos, la única posibilidad que nosotros tenemos es que salga alguno de los 

dos, y el otro se quede con el Darío, de hecho cuando termine esta entrevista conmigo 

yo voy a partir volando a la casa, para estar un rato con el, lo voy a ver a tomar once 

por que estoy invitado a una comida con unos compañeros del magister, por eso hay 

que dividirse, cuando ella quiere salir tanto sea algo entretenido como también a 

comprar, yo me quedo con él, las más de las veces salimos los tres, pero salir yo solo 

con ella es muy contadas ocasiones además tenis que sumarle que nosotros no 

vivimos cerca de los suegros, entonces no tenemos donde dejarlo. 

 

Entrevistador: oye pensando un poco en el futuro de Darío, el en algún momento va a 

empezar su adolescencia, pasa muchas veces no se como habrá sido tu caso, pero 

pasa muchas veces que los papás no se meten en la sexualidad de sus hijos, se 
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mantienen alejado no lo tocan piensan que les va a dar vergüenza, en base a eso 

preguntare tanto como fueron tus viejos contigo en ese sentido y como piensas 

abordar ese tema con Darío?  

 

Jan: yo creo que mis papás fueron un poco cohibidos ellos, en relación a lo que te 

comentaba antes mi papá por ejemplo no cacho como hablarme a tiempo de esos 

temas, por lo que fue mi mama la que ocupo un poco ese espacio, también el pero 

mas a instancias de ella, pero yo diría que muy tarde. Mi plan con el Darío es esos 

temas de la sexualidad, son tocarlos mucho antes, para no tener que ponerme 

colorado con el y no esperar a que el sea tan adolescente para no ponerme colorado, 

por que sea muy ridículo a esta altura comentarle algo que ya pudo haber visto en la 

tele, o ya le contaron todo sus amigos no quiero que todo sea tan después prefiero 

hablarle antes para tratar el tema de manera muy natural para tratar el tema sin 

bochornos, aparte el Darío, es súper inquieto y por ejemplo el ya sabe que el condón 

es usado para prevenir el sida, el ya lo sabe pero lo sabe sin entender la connotación 

sexual de eso. Una vez estábamos en la casa de mi señora, estábamos reunidos y mi 

sobrino el chico dice que tiene un arma que el va a usar para matarlos a todos y el 

Darío le dijo que el usaba condón así que no le iba a pasar nada, relaciono el tema de 

morirse con el tema del sida, una vez la Bea le hablo de eso pero no pensó que se le 

iba a quedar grabada al tiro. El hablar los temas de chico, para hablar los temas con 

una mayor naturalidad creo yo que es lo importante por que cuando uno es 

adolescente creo yo que ya es muy tarde, uno encuentra ridículo lo que dicen los 

papás. 

 

Entrevistador: Cuéntame un poco, Darío ya tiene 6 años, seguramente tu ya lo has 

visto llorar, tanto por caídas como también… 

 

Jan: también por frustraciones…. 
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Entrevistador: si iba a eso, quien es el que en esos momentos se acerca a consolar a 

Darío? 

 

Jan: los dos, si los dos hacemos eso de eso estoy bien seguro, emm como tu sabes que 

yo siempre le enseño cosas, le pongo reglas de cierta forma cumpliendo una labor de 

profesor, el también es muy buen alumno y es muy responsable, entonces cuando el 

se equivoca o no le sale algo el se frustra mucho y le da mucha rabia, por lo que yo en 

esos momentos cambio el rol, dejo de ser profesor y tomo un rol de ser mucho más 

cariñoso. 

 

Entrevistador: tu me contabas que Darío se frustraba mucho cuando a lo mejor le 

salió algo mal, por que tu en tu papel de profesor siempre estas con el, y tratabas de 

dejar un poco el papel de profesor que tenias y salía un papá un poco mas afectuosos 

en ese sentido? 

 

Jan: esa forma de ser del Darío es culpa nuestra y de mi suegra que los tres que por 

que mi suegra tu sabes ella fue como también la tercera persona más importante para 

el por el tiempo que le dedico y todo, emm por que los tres como somos como una 

forma de ser como no se po si queris culta o ilustrada cachai que tratamos de 

enseñarle muchas cosas, y le terminamos formando esa personalidad que se frustra 

por cosas y es exigente consigo mismo entonces cuando llega un momento asi, yo me 

olvido del rol de severidad, y no se po lo abrazo le trato de hacer de que no se 

preocupe de decirle que las cuestiones no son tan serias ya, pero sobre todo yo creo 

que está el tema afectuoso cachai, el tema del cariño y generalmente el acepta mi 

cariño, y eso es lo rico. Acepta que con un abrazo yo lo ayudo a que se relaje, y 

después le explico salgo del paso digamos. Esa es una de las cosas que me salen bien 

con él. 

 

Entrevistador: oye por ejemplo otro tema de, tu me contabas que tu hijo era muy 

inteligente tu también de cierta forma has aportado harto de eso en enseñarle cosas, 
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que otra características crees tu que tiene tu hijo? Que es lo que piensas respecto a tu 

hijo? 

 

Jan: ya te nombre que es bien inteligente, emm que es bien como autoexigente 

consigo mismo también es harto sensible, también es harto sensible, no es de estos 

niños que pasan como un torbellino por todos lados y que no les importa que pasa si 

pisan algo si pisan a alguien, el tiene una forma de ser más preocupada con las 

personas, es como solidario con sus amigos chicos, es como respetuoso, cachai es 

más tranquilo que bullicioso con nosotros tiene la confianza para reírse harto, con los 

abuelos también, que más te podría decir de el, emm bueno el tiene muchas 

ocurrencias en lo que es distinto de otros niños es que como que piensa las cosas que 

hace las cosas que dice es como es como menos impulsivo que los otros niños salvo 

como cuando te digo algo lo frustra o algo lo decepciona y le da pena como es 

sensible cachai esos son como los impulsos cachai que, que, que mantiene emm no es 

impulsivo en el sentido de ser como alocado cachai y esa cuestión como que te cansa 

a veces de los niños chicos, el no la tiene, él es como de esos niños que a los adultos 

les encanta estar con ellos, ese tipo de niños. 

 

Entrevistador: oye un poco Jan, en todos estos años en los cuales has pasado siendo 

papá de Darío, y en los cuales como tu mismo me has contado a sido como ha habido 

etapas diferentes, como evalúas tú, tu proceso como padre? 

 

Jan: mira yo creo que yo habría cumplido un rol así espectacular de haber tenido más 

tiempo de estar con él, por que los primeros años de vida yo realmente sentí una 

ganas tremendas de dedicarme a el y todo, emm bueno después con el tiempo eso se 

va normalizando, y el ya tu hijo ya no es tan central emm es una parte muy 

importante de tu vida pero no estas todo el tiempo pensando en el, que se yo, yo en 

cierta forma lamento no haber podido estar así con el  todos los días con el, desde que 

nació emm pero sumando y restando yo creo que he cumplido un buen papel más que 

digno digamos yo he logrado que el me quiera lo único que me da lata es que como a 
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veces tengo que ser yo el severo emm de repente a la Bea le tiene mas confianza que 

a mi pero por otro lado encuentro que eso es natural por que ella es la mamá y estuvo 

siempre, siempre, con el entonces yo no me puedo andar poniendo celoso por eso. 

Pero haciendo un balance yo creo que estoy bastante satisfecho con el rol que he 

cumplido. 

 

Entrevistador: De uno a siete, que nota te pondrías como papá?  

 

Jan: emmm un 5,5 si siempre hay cosas que se pueden mejorar, o sea siempre puedo, 

siempre puedo mejorar en el sentido de ser menos displicente mas dedicado de lo que 

soy también podría tener un poco más de paciencia de la que tengo y retarlo menos, y 

asi de repente no tener que subirle la voz tanto a el, tampoco es que lo pase gritando, 

o sea te digo son cosas que se pueden perfeccionar pero yo pienso que en todas ellas 

como te digo cumplo un papel más que decente emm emmm, pero yo creo que e sido 

cariñoso con el le he generado confianza en mi emm e sido importante para las cosas 

que el a aprendido he logrado que el me quiera mucho yo creo que igual aprobé. 

 

Entrevistador: oye por ejemplo tu señora que es lo que te dice en tu forma de ser 

como papá? Te dice por ejemplo mejora esto o estai bien o te falta esto otro?. 

 

Jan: no ella no me anda evaluando fíjate, no, no lo vivimos de manera bastante 

natural yo tampoco la ando evaluando a ella como mamá. No no la verdad entre 

nosotros… 

 

Entrevistador: claro o sea si bien no se trata de evaluar, pero por ejemplo en como 

percepciones que tu tienes y en cosas que me has dicho yo creo que tu hablas súper 

bien de tu señora cuando me contabas que la relación que tenían con tu hijo, que tu 

me decías que era única, por así decirlo… 
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Jan: habría que preguntarle a ella por que como te digo siempre uno puede hacer un 

poquito mas puede, puede, puede por ejemplo despegarse antes del computador e ir a 

hacer las tareas con el un poquito antes siempre puede atinar antes de que ella me lo 

pida, para hacer ciertas cosas domesticas con el entonces eem…pero yo creo que si tu 

le preguntaras a ella en el fondo tiene una percepción de cómo he sido como papá, 

por que se a notado como la dedicación se a notado como la buena voluntad de 

cumplir ese rol cachai, aparte que vivimos juntos y yo, y yo  no me arranco de eso 

cachai, por ejemplo es muy raro que yo deje de verlos por un carrete…en todo caso lo 

que le molesta mas a las mujeres que son mamás de los hombre que al final terminan 

con el tipo y ya no están juntos los dos por que el otro no esta ni ahí…noo en el caso 

de nosotros no, en el caso de nosotros tenemos mucho mas no se si fusionados a otro 

nivel tenemos articulados nuestros roles conversamos de lo que es el proceso que 

vivimos muchas veces conversamos de el hablamos de el, emm, nos sorprendemos 

emm y nos reímos con el y no ahorramos y recordamos las cosas que van pasando y 

las vivimos cachai. 

 

Entrevistador: oye un poco comparándote con tu viejo en relación a la paternidad que 

el ejerció contigo, y la que tu ejercer con Darío, que similitudes o diferencias 

encuentras tu con la relación que tuvieron? 

 

Jan: Emmm… 

 

Entrevistador: igual ya me has enunciado algunas? 

 

Jan: mantengo el sentido del humor, yo creo que eso es un punto en común por que 

mi papa tiene sentido del humor el fue un papá, es papá simpático y es un abuelo muy 

simpático y yo trato de ser un papá simpático de repente mmm de repente un poco 

menos de chispa que el y un poco mas serio por que también tengo la cosa de mi 

mamá como de la responsabilidad del rigor cachai las cuestiones como, emm, esa 

cosa como más intelectual si queris y mi papá en cambio es mucho mas emocional. 
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Emm diferencias similitudes yo creo que hay una cierta diferencia, hay una diferencia 

en el sentido que yo me acerco un poco más a el y trato de lograr esa profundidad en 

la relación que con mi papá no viví tanto, emm con mi papá como te digo yo fue 

mucha mas fue una buena onda, que no alcanzaba a generar esa confianza esa como 

complicidad ya un poco más una relación más simpática que profunda y yo trato de 

lograr ambas cosas de repente un poco menos simpático y un poco más profundo. Yo 

creo que también tenemos en común el hecho en general del afecto, cachai, mi papá 

era afectuoso no es distante ni frio con los hijos, y yo también lo soy y hay hartas 

otras cosas que yo creo que las fui sacando más de mi mamá que de mi papá…que 

son como ese lado de papá enseñador como más de profe, como mas preocupado de 

que tu hijo sea responsable en el contexto de lo que el es de seis años pero emm, si yo 

creo que he terminado combinando cosas de los dos, más lo que he ido aprendiendo 

con la Bea como pareja… 

 

Entrevistador: oye un poco han pensado en tener más hijos con la Beatriz o todavía 

no? 

Jan: lo hemos hablado pero ella en la mayor parte de las veces le da un poco de lata 

mmm no se a pasado mmm no se… son como ciclos un tiempo en que ella me pedía 

y me decía que tenia hartas ganas y ahora estamos pasando por una etapa en que le da 

lata, en que no se piensa en no se si ya dedicarse 100% al Darío o en también buscar 

pega en esas otras cosas, cachai pero en este momento emm estamos con pocas ganas, 

hubo un tiempo en que pensé que ojala alcanzáramos a tener un hermano con para el 

Darío, que tuviera menos diferencia de edad de la que ella tiene con su hermana 

chica, por que ella es 6 años mayor que su hermana, ya y pero ya se nos paso el 

tiempo para eso, ya se nos paso la vieja, yo tengo cuatro años de diferencia con mi 

hermana, para que hayan sido así como hermanos amigos, así como bien compinche 

tendrían que haber tenido unos dos años de diferencia, pero ya se nos paso el tiempo 

para eso definitivamente así que capaz que terminemos como esas, como esas parejas 

que perduran digamos que los papás bien jóvenes y que después se estabilizan 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 360

económicamente y cuando ya es adolescente el primer hijo, tienen otros más capaz 

que repitamos esa historia… 

 

Entrevistador: a ti que te gustaría que fuera el otro hijo, te gustaría que fuera niño o 

niña? 

 

Jan: yo cacho que niña, de hecho cuando estábamos esperando al Darío los primeros 

meses me pase el rollo de que me gustaría más que fuera niña y después me entere 

que fue niño y ahí cambio toda la perspectiva en un principio yo igual tenia ganas de 

tener una hija, emm ahora yo creo que una cosa que a todo el mundo le pasa si tienen 

un primer hijo hombre es que al niño le dan ganas de tener un hermano no le dan 

ganas de tener una hermana entonces eso es como bien típico, pero bueno al final es 

tan aleatorio que puede salir niño o niña no tiene mucho sentido pensar tanto en eso. 

Entrevistador: pero a ti te daría como lo mismo? 

 

Jan: a mi igual me gustara que fuera niña, así como me dio lo mismo pasar de ser un 

estudiante cualquiera a ser papá, son cosas que uno acepta, son cosas que te llegan. 

 

Entrevistador: Oye Jan y un poco de la pregunta en el sentido de, tu crees que las 

relaciones que se están generando hoy en día, entre los papás y los hijos es mucho 

más cercana y donde hay más afecto y si bien siguen existiendo un poco el tema que 

tu también comentabas el tema del tiempo es complicado pero lo que se comparte con 

los hijos es mucho más que en el caso más antiguo de otros padres que llegaban a la 

casa simplemente se ponían a leer el diario a ver las noticias y no pescaban a nadie en 

la casa, tu crees que estas relaciones que se están generando hoy en dia, que son un 

poco más cercanas que son un poco más afectuosas, generan formas, o sea esto unido 

al tema de la paternidad con el hijo, a como se cria al hijo o lo que se enseña al hijo lo 

que se le enseña al hijo que tenga como cualidades? 
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Jan: si genera cambios en ese sentido? Mira te lo voy a responder a un punto de vista 

bastante objetivo y racional, yo pienso que es totalmente esperable que esa forma de 

tomarse la paternidad desemboque en hijos mas inteligentes y más completos, y por 

que en el fondo emm tu le aportai toda tu visión de la vida, todo tu lenguaje tu 

vocabulario tus conocimientos, todo eso al final el chico lo cacha, y lo une a lo que le 

aporta la mamá lo que le aporta los abuelos, entonces emm necesariamente yo creo 

que, yo creo que genera seres humanos más completos ya y con cualidades más 

desarrolladas y no tiene por donde ser negativo ya, ahora lo que no estoy tan seguro 

es que sea una tendencia tan general o no yo conozco a mi cuñado y el es parecido a 

mi en hartos cosas aunque de repente es un poquita mas, un poquito mas de estar 

como encima del cabro chico todo el tiempo y es hasta cargante a veces, más que yo 

emm tengo un amigo que hace tiempo que no lo veo eso si que tuvo una hija que el 

tiene una relación más cercana con la hija pero ahora no se en que esta pero la verdad 

es que lo que yo más conozco son amigas que tienen hijos y que no están juntos como 

pareja con el papá de los hijos, o sea yo creo que esas relaciones padre e hijo de las 

que yo soy un caso emm son representativas de un subconjunto de parejas exitosas o 

medianamente exitosas, por ejemplo mi cuñado no esta en un buen momento de 

relación con su hermana, pero, pero asi como hay esas también hay muchas mamás 

solteras o mamás que crían solas a sus hijos, entonces no se yo creo que también las 

parejas son más inestables que antes y antes tenias matrimonios que eran una farsa y 

con papás muy distantes y muy machistas y que en el fondo ni siquiera querían a la 

mamá de los hijos y bueno… y bueno ahora lo que tienes mas son parejas disueltas 

entonces claro mi caso, mi caso, y te lo digo así sin falsa modestia tiene varias 

cualidades positivas es una pareja que se consolido con el tiempo, ya o sea nosotros 

ni siquiera hemos terminado alguna vez nuestra relación para después volver o sea 

jamás somos una pareja exitosa en ese sentido, eemm, estamos hablando de abuelos 

muy preocupados y muy apoyadores, ya y buenos abuelos también y mi suegra jugo 

un papel muy importante muy cercana y muy didáctica y muy de todo con mi hijo, 

emm entonces también estamos hablando de que pucha no se po yo creo que si una 

familia vive en la pobreza también te es mucho mas difícil y te genera un stress 
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cotidiano de tener que estar sobreviviendo para preocuparte de tu hijo que nosotros no 

hemos tenidos, en cierta forma tenemos un poco más de tranquilidad en nuestras 

vidas, para dedicarnos de buena gana a nuestros hijos y quizás otras personas no 

tienen la oportunidad para vivir eso. Aunque de repente estoy hablando por hablar, las 

personas que son pobres ponte tu se dedican igual 100% son súper jugadas quien 

sabe, emm pero nosotros tenemos suerte en hartos sentidos cachai po, o sea yo ahora 

estoy trabajando estoy como bien, pero antes tenia mucho apoyo de los papás para 

todo, entonces se nos dieron las cosas también para que todo saliera bien y 

obviamente estoy bien agradecido de la suerte y todo. Entonces hay que 

contextualizarlo ahí el caso que yo represento… 

 

Entrevistador: oye un poco para ir como cerrando a ver si alguna pregunta se me fue 

de la cabeza…¿Qué te cambiarias tu en ti mismo como padre? 

 

 Jan: mmm mira yo considero que tengo paciencia, ya pero me gustaría tener más 

paciencia emmm también me gustaría tener ser más rápido en el sentido de cómo 

dejar más rápidamente esa tendencia de uno a como la inercia como la flojera ser 

menos displicente ser mas preocupado, claro tener más iniciativa tener pa hacer cosas 

pa que se te ocurran no solamente para cumplir labores cotidianas sino que para que 

se te ocurran cosas entretenidas para tu hijo, emm me gustaría ser un papá más 

entretenido de repente la falta de tiempo me hace ser un papá fome a veces yo creo 

que esas cosas cambiaria.  
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Entrevistador nº7 

 

Richard, 40 años 

Laly, 41 años 

Nicolás 13 

Camila, 7 años 

Viven  juntos hace 8 años 

Electromecánico industrial y mecánico  automotriz 

 

Entrevistador: te quería agradecer el tiempo que me brindar en este momento... por el 

tiempo también porque es una entrevista que igual es larga y también toca hartos 

temas de tu vida  y quizás algunos temas que son un poco difíciles de contar o sea, en 

relación con tu padre, tu madre, partes muy intimas de cuando nacieron tus hijos...así 

que primero que nada darte las gracias por eso. 

 

Richard: en realidad a mi me cuenta poco hablar de mi familia por que vengo de una 

familia bien constituida y el cuarto hermano de cinco... hombres... bueno mi papa 

siempre trato de darnos dentro de su... de su educación, de su formación la mejor a 

nosotros también. He dentro de la infancia los recuerdos que tengo los compartí 

siempre con mis hermanos, de esfuerzo. Hemos trabajo de distintas cosas. Mi papa 

trabajo en la feria, fue chofer de micro después fue empresario entonces hemos tenido 

a lo largo de nuestras vidas hartos altos y bajos. Pero lo que yo creo que lo que nos ha 

ayudado a salir adelante y nos a dado fortaleza es precisamente esa unión, esa 

formación que nos dieron mis padres, mi mama, mi papa y que a Dios gracias están 

vivos los dos. Mi papa tiene 72 años, mi mama tiene 71 años. Bueno nosotros 

tenemos el gran dolor de nuestras vidas es haber perdido a nuestro hermano menor, 

mi hermano falleció cuando yo tenia diecinueve no, veinte años y e tenia diecinueve, 

él murió de una enfermedad repentina fue una cosa totalmente de la noche a la 

mañana, en una semana mi hermano de murió, se hospitalizó, ahí paso una cosa que 

no debió haber pasado y bueno, ahí nos toco vivir eso y en una etapa complicada de 
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mi vida, porque yo era el ultimo hermano soltero, éramos los dos solteros los menores 

y yo estaba en ese tiempo cumpliendo con el servicio militar entonces me corto... 

haber yo siempre fui muy cristiano muy católico, participe en iglesia, fui catequista 

diferencial, siempre estuve como ligado a esa parte como tan... tan humana de 

compartir con el otro, me gusta mucho parte social cuando uno puede hacer por el 

otro cosas concretas, me complico si en ese minuto, fue como un remesón fue algo 

muy, muy fuerte y puso entre dicho mis creencias de fe,  me consto asumir que mi 

hermano se fuera en esa etapa de la vida, o sea, en una etapa de juventud de plenitud 

muy joven, entonces tu te preguntai’ en ese minuto los valores tu fe, en ese cristo, en 

esa fe que donde estaba cuando u lo necesitabai’. 

 

Entrevistador: así como estas del tema valórico que recuerdos tienes de tu padre, 

puede haber sido el uno de estos que te pudo haber inculcado estos valores o alo 

mejor pudo haber sido tu madre.... háblame un poco acerca de tu papa? 

 

Richard: haber mi papa es un hombre que pa’ mi ha sido un referente y va a ser 

siempre hasta el día que no este conmigo va a ser un referente  porque siempre yo 

tengo muy lindos recuerdos de él, todavía lo tengo vivo, nunca un reto nunca un 

golpe mi papa eso si fue un papa proveedor no fue mucho un papa de afecto papa 

presente todo lo que tu quieras pero no un papa de afecto,  o sea, no de ese papa así 

como tan regalón como de abraso como de cariño pero si de que no nos faltara nada 

dentro de las posibilidades que el tenia... un hombre bueno, un hombre nuevo, no 

tengo... el contrario el día que tenga que partir arriba van abrir las puertas de par en 

par, el viejo un siete. 

 

Entrevistador: cuales crees que son las principales enseñanzas que crees que te dejo tu 

padre  

 

Richard: mira, el hecho de que nosotros fuéramos personas de bien siempre nos dijo 

el que nosotros teníamos que saber enfrenta nuestras vidas, saber enfrentar las cosas 
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buenas y malas también nos hizo ver las ver las cosas que son buenas en el camino lo 

que es malo, en el periodo en que el estaba hasta las cosas malas eran mucho menos 

que el que hay ahora. Ya, pero siempre que fuéramos hombres de bien, haber que no 

le hiciéramos daño a nadie, que no le hiciéramos nada a nadie que no quisiéramos que 

nos hicieran a nosotros. Entonces siempre fue un referente, un hombre de trabajo, que 

fuéramos hombres de bien, hombres de trabajo, de esfuerzos, honrados, honestos. Yo 

creo que son las cosa principales que el nos inculco. 

 

Entrevistador: como fue esto de haberse criado con 5 hermanos hombres  

 

Richard: súper... haber, son experiencias que cualquiera las quisiera vivir. Creo que 

tuve la dicha y la tengo de tener una familia un siete, con distintas... somos todo 

distintos hermanos pero súper hermanables, yo creo que somos como los cinco dedos 

de la mano que todos nos necesitamos para estar bien así que fue una experiencia 

muy linda, yo creo que si tuviera que volver a nacer volvería a pedir en esa misma 

familia y en el mismo contexto en que me tocó, porque a todos nos toco en el 

momento de la historia y lo volvería hacerlo volvería a vivir. No, yo tengo lindos 

recuerdos y eso fortalece y es también lo que dicen mis hermanos si los escuchas 

conversar a todos es como escuchar al que esta hablando y el otro es lo mismo o sea, 

tu eres igual a tu hermano , tu y tu hermano hablan lo mismo, tu y tu familia te digo, 

o sea, dentro del barrio donde nos criamos fuimos siempre como el centro de 

atención, porque dentro de mis hermanos que en este caso yo soy el menos pero 

cuando estábamos mas chicos, lamentablemente muchos de nuestros amigos nos 

criamos juntos de barrio cayeron en las drogas por ejemplo, muchos otros en el 

alcohol, otros en el robo que fueron por el camino que ellos se forjaron porque los 

papas también trataron de darles lo mejor igual que nosotros, eran papas de familias 

medias igual que nosotros, pero el tema de las juntas como dicen, entonces en eso 

siempre estábamos como hermanos unos pendientes de los otros creo que también fue 

fundamental eso, apoyarnos entre hermanos, o sea, no equivoque el camino. No te 
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conviene tan cosa o ese tipo no es de nuestra forma de ser se pueden aprovechar de ti 

y en eso estaba mi papa, mi mama y nosotros como hermanos también  

 

Entrevistador: entre todos se aconsejaban 

 

Richard: si, si somos de mucho dialogo  

 

Entrevistador: cuéntame un poco mas en el espacio de lo cotidiano en la casa, tu que 

recuerdos tiene por ejemplo, tu me contabas que tu papa era mas bien proveedor yo 

podría entender en base a esto que tu papa era el que traía el principal sustento 

económico a la casa y tu mama se dedicaba a las labores hogareñas por así decirlo  

 

Richard: exacto si  

 

Entrevistador: y los momentos que tu papa estaba en la casa que hacia él? 

 

Richard: bueno mi papa es súper tranquilo, mi papa llegaba como el trabajaba en el 

tiempo de chico me acuerdo en la feria trabajaba de martes a domingo... 

 

Entrevistador: se tenia que levantar muy temprano? 

 

Richard: si se levantaba a las... ahí tengo recuerdos bonitos porque recuerdo que yo 

me levantaba con él a veces, íbamos a la Vega, a lo Valledor, nos levantábamos con 

el menor de mis hermanos que hoy no esta a las cuatro de la mañana y nos íbamos 

con el chiquitito lo acompañábamos en un camión que el tenia.... 

 

Entrevistador: como a que edad mas o menos? 

 

Richard: nosotros teníamos 5, 6 años  
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Entrevistador: a súper chicos 

 

Richard: si, si pero es que era una cosa que cuando tu naces ahí son cosas que uno 

vive. Lo que pasa es que mi papa se despertaba y nosotros nos despertábamos solos 

no era una cosa que nos despertara. Se levantaba súper piola echaba a andar el 

camión, nosotros sentíamos el ruido del camión y nos movíamos soplados y 

partíamos soplados, nos vestíamos rapidito y nos subíamos al camión y ya no nos 

podía bajar del camión. Nosotros era como súper entretenido ir a lo Valledor en ese 

horario a parte que en lo Valledor nosotros nos quedamos cuidando el camión y 

comíamos re-bien porque pasaba el tipo del carro y le pedíamos de todo nosotros, 

asaltábamos el carro con el Mauricio y ya nos conocía, conocía a mi papa, entonces 

cuando llegaba de las compras este tipo del carro le cobraba a mi papa. Entonces 

siempre cuando llegaba después en las tardes a la casa, llegaba a as cuatro de la tarde 

mas, menos un poco cansado son agotadoras las jornadas de la feria, llegaba mi 

mama le servia la comida. Mi papa siempre tranquilo, siempre un gran hombre 

tranquilo siempre tranquilo, nunca lo escuche yo y hasta el día de hoy nunca no 

escuche alzar la voz nunca, o sea, yo se que dentro del matrimonio tiene sus 

discusiones pero creo que ellos supieron criarnos en ellos, que lo de ellos era de ellos 

y que nuestra vidas de hijos era nuestra vidas de hijos. Mi papa siempre fue como 

cauto, sabio un hombre de experiencia. A el le toco sufrir estar solito desde los siete 

años con su mama no mas, entonces el trabajo de muy pequeño dejo lo estudios, mi 

papa no alcanzo a terminar lo que es segundo básico ahora, te fijas, pero el lee, 

escribe, o sea no tiene ese problema  así y todo fue un buen hombre es un buen 

hombre, entonces son cosas bonitas yo tengo muy lindos recuerdos. 

 

Entrevistador: bueno un poco tu me contabas que ustedes se metían en el camión de 

tu papa para ir a lo Valledor por ejemplo, que otras actividades tenias tu en conjunto 

con tu padre ya un poco recordando lo de lo Valledor o cuando de mas grande en 

conjunto ustedes. 
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Richard: no muchas, no, no. Yo fui mas apegado a mi mama. Hubo un tiempo en que 

me separe de la parte de mi papa y me apegue mas a mi mama, yo de hecho de los 

hermanos hombres fui el mas apegado a mi mama, hasta que tuve una edad, catorce 

quince años, pero mi papa era tranquilo no tenia vicios no tenia, entonces no salía 

mucho nos acompañaba si cuando íbamos a la cancha.  

 

Entrevistador: a jugar a la palota? 

 

Richard: si, teníamos un club deportivo ahí en el pasaje, entonces íbamos a la cancha 

todos, en ese tiempo mi papa ya no trabajaba en la feria, mi papa estaba trabajando en 

una micro, se había comprado una micro vieja y la micro era la micro del club todo el 

mundo arriba y nos íbamos todos en familia. 

 

Entrevistador: tienen que haberse entretenido? 

 

Richard: claro, en esa etapa fue también muy linda, porque como te digo son etapas 

en que uno  va creciendo, eso fue alrededor  de los trece años mas menos, y ahí 

jugábamos los cinco hermanos íbamos todos a la cancha era lo mas entrete’, entonces, 

y cada uno con su polola. Somos de una generación de décadas de diferencia, porque 

el mayor tiene cuarenta y cinco y yo tengo cuarenta y soy el cuarto. 

 

Entrevistador: son bien seguiditos 

 

Richard: claro y falta el mas chico que cumpliría 39 años, entonces esa etapa fue 

entrete’ porque mi papa participaba mas con nosotros  

 

Entrevistador: ahí tenia que edad  
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Richard: catorce años, quince años y ahí mi papa era mas entrete’ con nosotros que se 

comprometía con nosotros, salía con nosotros, íbamos a la cancha nos acompañaba, 

nos hacia barra. 

 

Entrevistador:  era el generalísimo  

 

Richard: claro entonces ahí lo vez mas tío  contigo esa etapa si que fue mas entrete’. 

 

Entrevistador: entonces tu podrías decir que antes de los catorce tu estuviste mas 

cerca de tu madre y a partir de los catorce años, tiempo un poco de la adolescencia... 

 

Richard: claro. 

 

Entrevistador: ...que tu padre empezó a entrar mas en tu vida 

 

Richard: claro yo creo que te buscai’ la imagen paterna, la del hombre porque tu 

empezai’ una etapa de encontrarte contigo con tu sexualidad porque tu vai’ creciendo, 

buscai’ esa parte masculina. 

 

Entrevistador: tuvieron alguna vez una conversa’ de sexualidad con tu papa? 

 

Richard: no, porque mi papa súper tímido, mi papa con su poca educación tampoco y 

nada sabia no nos podía ayudar mucho, le respete eso si, le respete mucho por tu 

condición, porque muchas veces sentía hasta un poco de vergüenza de no haber 

tenido educación pero si tu lo miras de cuando tuvo que trabajar por un asunto por 

casi de obligación como le pasa a muchos niños... 

 

Entrevistador: tendría que sentirse orgulloso de..  
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Richard: si, o sea, yo me siento orgulloso de él. O sea, si a mi me preguntan si mi 

orgullo y no me cuesta decirlo, y alguna gente puede decir un poquito de vergüenza 

que tu papa... no al contrario es un buen hombre. 

 

Entrevistador: además saco a delante a cinco hijos súper bien a punta de duro 

esfuerzo. 

 

Richard: nada mas  

 

Entrevistador: oye un poco, yo veo que según lo que me haz contado en relación a tu 

familia el tema valórico  es súper importante ustedes y de cierta forma también yo 

creo que tu padre te dio ciertas enseñanzas valórico puede ser, y tu padre tenia  de 

cierta forma plan algún para ti, no se te dijo alguna vez mira hijo a lo mejor a mi me 

gustaría que tu fueran tanto, tanto. 

 

Richard: mi papa yo  creo fue un hombre de pocas palabras en eso fue mi mama la 

que nos formo a nosotros, tendríamos que entrar al tema de ella porque mi papa como 

te dije hace un rato el era proveedor le importaba que no nos faltasen cosas que no 

eran muchas pero que tuviéramos lo  necesarias para estudiar para la subsistencia de 

la familia entonces la que se preocupaba de esa parte era mi mama ella fue la que nos 

formo a todos. 

 

Entrevistador: su mama era, entonces, la que compartía mas con ustedes.  

 

Richard: era una mama que entre comillas trabajaba poco con mi papa le iba a ayudar 

a veces, ella estaba mas tiempo con nosotros, ella se preocupaba de los estudios  

 

Entrevistador: harto trabajo sacar adelante a cinco. 
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Richard: si, si, ahora dentro de los cinco fuimos dos hermanos fue Julián y yo los que 

menos problemas dimos n cuanto al aprendizaje porque al mayor le costo un poco 

mas, además que por asuntos de, de economía de la casa tuvo que dejar los estudios 

en primero medio salir a trabajar porque ahí a mi papa ya no le estaba alcanzando 

mucho como para todos entonces el mayor asumió un poco el rol de ayudar a mi papa 

con los demás entonces también se le agradece mucho al mayor de mis hermanos y 

después quedamos los cuatro que veníamos en continuidad, tu sabi’ que siempre los 

mas chicos en una familia que es de termino medio y de esfuerzo lo que no le queda 

al mas grande le quedaba al mas chico  

 

Entrevistador: iban heredando... 

 

Richard: claro de generación en generación heredando loa pantalones, las camisas 

cachai’. Claro cuando tu estai´ chico no te dai´ cuenta, tu vei’ que tu papa se esfuerza, 

se saca la mugre y tu te colocai´ las cosas porque te las pasan te las dan, pero cuando 

uno esta mas grande cuando uno esta maduro y te toca a ti criar a tus hijos te dai´ 

cuenta de la importancia de eso, o sea, el esfuerzo que hay detrás de eso, cualquiera 

diría pucha podría haber sido nuevo pero a veces como que no te alcanza pero... todas 

esas cosas  yo las viví con mis hermanos entonces yo creo que eso te une en un lazo 

mucho mas fuerte, todas las cosas que tu las vas viviendo de esa manera te van 

fortaleciendo y te van dando valores que son los valores de la familia, los valores de 

estar con el tuyo con tu hermano en las buenas en las malas, apoyar, salir adelante  

 

Entrevistador: y un poco lo que me haz contado tu padre era el que proveía y tu mama 

era la que estaba cerca de ustedes los apoyaba con el tema de la educación de hacer 

las tareas y todo eso. Cuéntame un como de ella, de tu madre. 

 

Richard: mi mama es una mujer fantástica dentro de sus virtudes y también los 

defectos todo el mundo los tiene pero yo creo que la empresa de sacar cinco hijos 

adelante  no es fácil, porque también  trabajaba con mi papa, como te he contado le 
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ayudaba, y estaba con nosotros mas preocupado de los que no aprendían que de los 

que si sabíamos, porque yo no tuve problemas de aprendizaje al igual que Julián no 

así con el mayor el tercero y el de abajo, mira que chistoso el mayor el de al medio y 

el de abajo eran os mas porros por así decirlo así, y el segundo y yo éramos los que 

teníamos mejor aprendizaje y si a mi mama le costo harto ayudar al mayor porque 

como te digo a le costaba estudiar  quería mas trabajar, el no quería seguir estudiando, 

entonces mi mama le dijo hazlo, hazlo trabaja, porque mi mama siempre nos enseño 

que no íbamos a estar de vagos en la casa, te fijas. Después quedo el  Beto que 

estudio conmigo, que fue con el que sacamos el cuarto medio juntos, o sea yo lo pille 

porque mi hermano repitió dos cursos de hecho me acuerdo que lo bajaron de primero 

a kinder porque estaba muy chiquitito muy inmaduro y mi mama nos cuenta esa 

anécdota que llegaba feliz contento  a la casa porque lo habían pasado de curso y lo 

habían pasado a kinder imagínate un mocoso de 5 o 6 años y él saltaba en una pata 

porque lo habían pasado de curso y lo habían bajado, o sea, cachai y después repitió 

tercero o quinto por ahí no me acuerdo el curso ahí lo pille como somos dos años de 

diferencia ahí yo lo pille y seguimos juntos y yo lo ayude harto en su enseñanza 

media porque fuimos a la escuela industrial cada uno en su especialidad pero yo le 

ayudaba harto y el lo reconoce y me dice que si que éramos hermanos entonces, 

estábamos para ayudarnos, tuvimos una gran fortaleza de estar ahí juntos. Al  que le 

toco mas salao’ fue al menor el quedo muy solito, el quedo muy debajo de nosotros 

con Mauricio y también le costo harto aprender tenia un problema de dislexia que en 

ese tiempo no se entendía no había mucho conocimiento, entonces, mi mama en ese 

minuto era muy dura, muy demasiado dura charchazos iban charchazos venían 

porque no se sabia lo que era la dislexia no había una información, entonces como 

dicen los viejos a la antigua con sangre la letra entra te fijas, pero así  y todo creo que 

a veces, a veces (no soy muy partidario de la esta) pero creo que a veces un remezón 

no hace mal te fijas, entonces nosotros paulatinamente tratamos de ayudar a Mauricio 

que llego hasta primero. Pero mi mama siempre ahí con nosotros siempre luchando, 

ahorrando su platita donde podía cobrando su familiar un mes le compraba un zapato 
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a uno, al otro mes con lo que tenia  le compraba a otro y así sucesivamente, o sea, no 

había una condición económica que dijera compremos les los cinco pares a los cinco  

 

Entrevistador: claro sale bastante caro comprar cinco pares de zapatos  

 

Richard: si po, pero como te digo de organizaba bien. 

 

Entrevistador: ella también era la que administraba la plata por así decirlo? 

 

Richard: si, si era ella, buena administradora, porque nunca nos falto de la nada 

sacaba algo. Bueno contábamos con un gran ángel que fue mi abuelita, la mama de 

mi papa vivía al frente de nuestra casa. Ella siempre nos apoyo, o sea, siempre, un 

ángel, súper buena. 

 

Entrevistador: entonces tu padre el proveedor y tu madre se preocupo mas de la 

crianza...  

 

Richard: claro, así, si. 

 

Entrevistador: ...en todo el sentido de la crianza. Tu me contabas un poco que tu 

padre era proveedor y que no fue muy afectuoso con ustedes como abrazarlos... tu 

madre era la que se preocupaba del tema afectivo? 

 

Richard: si, si. Yo fui el regalón de mi mama y el menor fue el regalón de mi papa 

Mauricio el que falleció, el era el brazo derecho de mi papa y yo era el brazo derecho 

de mi mama en su rol que nos van tocando como niños, los mayores ya estaban 

grandes y cada uno por su lado, entonces nosotros éramos como los chicos éramos 

como el concho de la familia entonces... mi si era muy afectiva hasta el día de hoy, es 

muy llorona igual que yo cuando me emociono con facilidad, mi hermano igual, 

somos del afecto muy de piel, mi mama nos enseño eso ha ser muy de piel. Dentro de 
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los hermano yo he sido el mas chucaro entre comillas por la parte que yo siempre he 

querido hacer lo que a mi me gusta hacer, yo nunca me deje guiar en lo que no quería 

hacer. Con mi mama... siempre estudie lo que quería estudiar mi mama en eso no y 

tampoco me decía estudie eso era lo que ella nos decía... 

 

Entrevistador: perdón tu que estudiaste? 

 

Richard: yo soy electromecánico industrial y mecánico  automotriz entonces... 

 

Entrevistador: que bueno saberlo, es mejor tener un amigo mecánico...  

 

Richard: si mejor tener un buen mecánico amigo que un chanta yo tengo mi local en 

este minuto con mi hermano que somos socios con el segundo, mira lo que son las 

cosas nos volvemos a juntar el segundo y el cuarto somos los dos del... y bien mi 

mama como te digo ella nos dio todo, todo, todo, todo. Todo lo que una madre le da a 

un hijo, no creo que hay madre en el mundo que no quiera darle todo a sus hijos, ella 

lo hizo y como te digo agradecimientos eternos a ellos dos. 

 

Entrevistador: entonces fue tu madre la que te entrego el tema mas valórico. 

 

Richard: si, mi mama era mas de ir a la iglesia de ir a misa, entonces si, a mi me 

gustaba participar bueno somos todos bautizados todos con la primera comunión, 

confirmados... creo que estamos todos confirmados, si ella nos dio esos valores mas 

cristianos mas de formación, de fe. No todos mis hermanos lo compartían como yo yo 

fui como el que me  acerque mas a la iglesia, creo que por un tema social, de que a mi 

me tomo la parte social de que a mi me gusta estar entre grupos, yo soy un hombre 

que se siente bien en comunidades me gusta esa forma de vivir a mi me gusta me 

llama la atención pero vivir para entregar también no solo para recibir, o sea, no me 

gusta la gente que va a la iglesia con la ley de los clasismos que recibí y te cerrai’, no 

a mi me gusta recibir y dar, o sea, dar lo que tu puedes dar como persona. 
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Entrevistador: bueno, ahora pasando a otro tema, un poco al tema de la vida en 

pareja... como se llama tu señora? 

 

Richard: Laly 

 

Entrevistador: Laly, hace cuanto tiempo tu estas con Laly?  

 

Richard: 8 años vamos a cumplir en Junio de matrimonio. Venimos con historias 

distintas. La Laly cuando yo la conocí, la conocí cerca de los 33 años, al igual de ella 

somos del mismo año y la conocí en una etapa de mi vida como tranquilo ya porque 

venia de una ruptura de tres años de estar de novio, de haber terminado con una 

pareja, estuvo un año solo, mas de un año solo carreteando, pololeando harto lo pase 

bien, pero ya venia como tranquilo, mas de calma y tuve la posibilidad de conocerla a 

ella en una fiesta de unas amigas en común amigas de ella que le cuidaba al Nicolas, 

yo también amigo de ellas yo ponía música en ese tiempo, tenia un equipo no muy 

grande, era como el DJ, esa honda tenia mis luces, entonces fui a ponerle luces a mi 

amiga un 16 de enero  y en ese minuto la conocí a todo esto mi amiga me digo ven 

porque va a venir una chica que nosotros conocemos que la Magali, la Mariana que es 

nuestra amiga en común, le cuida al niño ahí supe que ella tenia un niño, Nicolás. 

Nicolás cuando yo lo conocí iba a cumplir cuatro años yo la conocí a ella el 16 de 

enero, y el 26 de enero esta de cumpleaños el Nicolás. Bueno en la fiesta poco nos 

pescamos en realidad entonces de repente yo pongo música, es que tengo música 

graba, la puse y me fui a bailar pa’ no estar tan aburrido, como era amigo de las 

chiquillas festejadas y dueñas de casa me fueron  buscar para que bailara y entre 

comilla para hacernos gancho con la Laly. 

 

Entrevistador: estaba a todo fríamente calculado. 

 

Richard: a la Laly las chiquillas ya le habían contado la historia, toda la cosa, 

entonces... después de eso porque no nos pescábamos como te llamai’ como lo de 
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siempre la semana siguiente o como a las dos semanas yo la invite a bailar porque me 

habían contado su historia de todo lo que ella venia  sufriendo con todo lo que le 

había pasado con el papa del Nico entonces yo la  invite la semana siguiente a bailar y 

una vez mas la Magali le dijo yo te cuido al Nico pa’ que tu salgai’ a bailar. Me 

acuerdo fuimos a bailar a una disco en San Bernardo después nos hicimos amigos en 

realidad, yo la empecé a buscar ella me venia a ver al departamento donde estaba nos 

empezamos a hacer amigos conversábamos hasta tarde noches enteras. Yo creo que 

nadie podía creer que dos personas adultas pudieran estar en un sofá cama, tirábamos 

un sofá cama al suelo y conversábamos toda la noche, y conversar y conversar y 

contarnos nuestras vidas te fijai’ entonces, y fueron varias noches varias semanas que 

estuvimos como conversando y conversando y conociéndonos y se fue dando así tan 

natural que al no forzar las cosas se dieron como mejor, fue una cuestiona si como 

entrete. 

 

Entrevistador: tu igual te fuiste dando cuenta que te gustaba?  

 

Richard: claro, claro, si me fui enganchando y ella igual y bueno de la noche a la 

mañana dije en mi casa bueno me voy, pero como te vai’ a ir, me voy a vivir con la 

Laly. A  ella ya la conocían porque yo ya la había llevado un día que estaba toda la 

familia en el Tabo, toda la familia a si que ella los conoció a casi todos éramos hartos 

entonces ella nos conoció a todos y ella los conoció a ellos, entonces mi mama ya 

estaba tranquila porque me veía bien y tu sabi’ que todas las mama quieren lo mejor, 

entonces me veía tranquilo, me veía bien, además me veía seguro, además yo he sido 

bien estructurado para mis cosas, me conocen mi familia me conocen bastante bien. Y 

bueno nos fuimos a vivir juntos  a sabiendas yo que estaba el Nico, o sea , la idea era, 

y siempre fue, que cuando yo la recia a ella, estaba también recibiendo al Nico 

cachai’ como hijo, no como alguien ajeno a la familia y bueno a los cinco meses nos 

casamos esto fue en enero y en  junio del mismo año ’99 nos casamos cachai’ por el 

civil todavía no me he casado por la iglesia porque estoy esperando el cambio de 

apellido del Nico que salio el año pasado gracias a Dios y ya estamos en planeas de 
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ver este año o el próximo si es que nos podemos casar por la iglesia, para concretar 

cosas que son importantes una vez mas la formación, yo te decía los valores, de estar 

casados por la iglesia, es como algo que uno anhela uno se pone a concretar en la vida 

muchas cosas mas materiales que lo que es la parte espiritual, la parte religiosa, me 

gustan que las dos cosas vayan de la mano, no soy muy de iglesia, no creas tu que yo 

voy todos los domingo a misa y me golpeo el pecho me gustan cosas concretas. 

 

Entrevistador:  o sea, ...marcado  

 

Richard: hacer cosas concretas, de hecho ahora en el colegio que estoy participando y 

hay una comunidad que me gusta que yo participe cuando estaba mas cabro que es 

salir a la calle, salir a darle alimento a los pobres, a los viejos, a los que están botados, 

eso me gusta eso me satisface eso me llena, la Laly lo sabe porque una vez me 

acompañó en mi auto yo salí muchas veces, muchas veces salí... y esas cosas te van 

fortaleciendo de ver que hay gente que necesita mas que tu, o sea, uno a veces se 

enceguece con tus dificultades diarias. 

 

Entrevistador: como fue el cambio de la vida de pareja de antes de vivir juntos a 

cuando empezaron a vivir juntos n esas cosas cotidianas que de repente son tan 

complicadas, tu haces esto, tu haces esto otro, ¿cuáles eran las cosas que hacías tu 

Richard en la casa? 

 

Richard: es que como vengo de familia de hombres mi mama a todos a hacer de todo 

mi mama siempre nos dio tareas, por ejemplo, a algunos les tocaba  hacer los 

dormitorios al otro le tocaba hacer el comedor, el otro el hermano mayor cocinaba yo 

también aprendí a cocinar con él y con mi mama, uno cosa es que me gusta la cocina 

me gusta estar metido ahí, después aprendí a planchar solo mirando a mi mama, 

bueno yo veía que a veces no alcanzaba a tener tantas cosas pa’ todos, un pantalón o 

una polera que estaba allí yo pescaba y la planchaba, tu sabi’ que las primeras veces 
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condoro, te quemai’ algo una cosa las menos te fijai’ entonces no nos fue difícil en la 

relación con la Laly no nos fue difícil porque hice de todo, todo, todo. 

 

Entrevistador: y se distribuían bien las pegas de alguna forma  

 

Richard: es innato, ha tu estai´ haciendo una cosa, tu vai´ hacer la otra, o sea, sin si 

quiera decir, en ese tiempo cuado estábamos recién conociéndonos empezamos a 

vivir juntos, no creo que fuera conflictivo no para ella ni para mi. Yo creo que no 

hubo ese conflicto del hombre que llega a la casa de la mujer o la casa de ambos, pero 

donde la mujer tiene que hacerlo todo es como el común en ese tiempo , como la 

mayoría te fijai’ . entonces no a mi no me afecto en nada porque como te dijo hacer 

las camas, barrer, pasar la aspiradora, la enceradora, cocinar no me afecto porque me 

gusta la cocina, cocinarle a mis hijos me fascina si me gusta porque les gusta como yo 

les cocino también... tan mala mano no tengo porque o si no comerían, no es que los 

obligue a comer ellos comen porque les gusta como cocino. 

 

Entrevistador:  y por ejemplo como evalúas a Laly, a ella como mama? 

 

Richard: un siete, o sea, en esta etapa en que estamos ella esta muy presente con los 

niños, una porque sale mas temprano del trabajo, tiene un trabajo hasta las cinco yo 

salgo a las siete en ducharme en cambiarme, yo llego aquí a las siete y media un 

cuarto para las ocho, en tomar once ocho y media nueve, generalmente a mi e gusta 

ver las noticias soy un gallo que me gusta estar informado del quehacer nacional, 

internacional en mi local leo el diario, entonces ella lleva el peso. Yo creo que ella 

esta llevando mucho peso, claro que yo también estoy comprometido con ellos, con 

los dos, en cuanto a los chicos, porque como te digo hace un rato me gusta estar 

metido entre la gente, bueno el Nicolás a sido presidente de curso, delegado de 

eventos, siempre esta metido en la directiva, este año me metí en la tesorería en el 

curso de la Camila, entonces si, degusta participar con ellos y con ella también.  
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Entrevistador: y en cierta forma viéndote como a ti como papa y a Magali como 

mama, cuales vendrían siendo o a lo mejor no existe diferenciación en eso, un poco 

las responsabilidades que tendrías tu y las responsabilidades que tendría Laly en la 

casa. 

 

Richard: nosotros desde que nos casamos en realidad tuvimos como un trato, un 

convenio de hacer las cosas por igual sin que tu seas mas responsable que yo, ni yo 

menos que tú, ni en lo económico ni en lo de la casa, o sea, somos iguales en todo, 

bueno eso lo hemos compartido, si a veces yo soy un poco mas rígido en el aspecto 

que soy mas seco en realidad, yo soy muy tajante a veces, entonces me cuesta dar el 

brazo a torces ella es un poco mas flexible y tu vai’ a entender que siempre los niños 

buscan la parte mas flexible, porque saben que van a chocar con una pared y en este 

caso yo soy la pared te fijai’. Pero yo creo que no tenemos un rol el uno sobre el otro, 

o sea, tenemos las mismas responsabilidades, somos los dos papas, somos los 

apoderados y somos los dos educadores porque aquí lo único que nos dividimos que 

la Laly es buena para las matemáticas y ayuda a los chico en todo lo que es 

matemático y a mi me gusta mucho la lectura a si que yo voy en la parte que es 

comprensión de lectura, historia de Chile, me fascina la historia de Chile, yo soy 

amante de mi país y de mi historia, entonces en esa parte yo apoyo un poco mas a los 

chicos porque eso no le gusta a mi señora. 

 

Entrevistador: bien compartidas las tareas de los niños. 

 

Richard: si, ahí si nos ayudamos harto. 

 

Entrevistador: oye como te senti’ tú, al también porque tu me contabas que tu padre 

era proveedor, pero tu también cumples dos funciones también provees en la casa y 

también realizas actividades en el hogar... ¿qué valor le das tu al poder proveer la 

casa? 
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Richard: importante, si, yo creo que hoy en día el mundo que estamos viviendo con 

nuestros chicos el proveer y el ayudar es fundamental, yo creo que es una forma que 

un matrimonio se estabilice va por ese lado, hay mucho problemas económicos y que 

termina con problemas de pareja cuando uno de los dos queda sin proveer, pero creo 

que eso pasa un paco por no tener buena comunicación y como no tener los roles 

definidos cuando tu inicias el matrimonio o la convivencia en pareja, por ejemplo 

cada uno con su sistema. A mi no me gusta el hecho que tu digas, por ejemplo, tu 

mujer, que ha muchos casos que yo conozco de amigos, que mantenido muchos 

problemas por eso incluso un matrimonio que se separo hace poco tiempo, porque el 

proveía y ella no trabajaba, después ella trabajo y empezó a ganar mas que él, 

entonces ellas se creen el cuento o ellos en algunos casos, no esto es mió y esto es 

tuyo. Yo creo que pa’ mi en lo personal es una sociedad conyugal esa es mi forma de 

verlo de fijai’, y es por eso que me ayuda el hecho de ser proveedor con mi mujer, 

pero no me afectaría en algún minuto dentro de la vida, porque nadie sabe, de no 

proveer porque eso de no proveer yo lo aprovecharía con mis hijos y en mi casa, en 

mi caso te fijas, yo asumiría el rol de que no tendría que pagar un furgón escolar, lo 

iría a dejar a mi hijo lo iría a dejar, a mi hija igual, te fijai’ y ayudaría en las labores 

que son de mi casa, que no son indignas lo que pasa es que los hombres hoy en día les 

cuesta entender esa parte. 

 

Entrevistador: porque crees que les cueste entender? 

 

Richard: porque somos machistas, esta es una sociedad muy machista y sigue siendo 

machista, porque tu vai’ a un registro civil y el primero que firma es el hombre y tu 

vai’ a hacer un papel al banco y teni’... por ejemplo yo le abrí una libreta a mis hijos a 

la Camila y el que es el tutor de la niña es el hombre, te fijai’. Y los papas crían 

mucho a los chicos en eso, oye tu no teni’ porque lavar platos porque eso es de niñitas 

te fijai’, pero eso es culpa de los hombres, de los papas. Yo a mi hijo el Nicolás el 

sabe, el hace su cama, me hace la mía, Nicolás tiene que barrer, porque el me ve 

hacerlo a mi te fijai’, el me ve a mi en la cocina, y yo le digo para que aprendas a 
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cocinar hoy día... un día se hizo unos huevos y ok y hágalo. Entonces creo que a 

mucho en nosotros, va mucho en lo que uno le diga, les enseñe y les forme, yo me he 

formado por mi mama, entonces éramos hombres y teníamos que hacerlo pero eso no 

es indigno que lo haga un niño o una niña, nadie te asegura a ti que se vaya a casar 

con una mujer, hoy día casi todas las mujeres son profesionales, entonces muchas no 

llegan a la casa a cocinar. 

 

Entrevistador: claro, llegar a trabajar  

 

Richard: claro como te digo trabajar doble. Creo que sigue siendo la mala formación 

a veces que ya po’ hagamos las cosas entre los dos mas entretenido te fijai’. 

 

Entrevistador: oye Richard poniéndonos en una situación hipotética, porque tu 

comentabai’ que si en algún momento tuvieras problemas en la pega no tendrías 

muchos problemas por quedarte en la casa. Pero por ejemplo si Laly consiguiera una 

muy buena oferta de trabajo con un sueldo increíble y en base a eso tu de cierta forma 

tendrías la posibilidad de quedarte en la casa, de estar mas tiempo con los hijos, ¿tu 

seguirías trabajando o tomarías la posibilidad de quedarte en la casa? 

 

Richard: no seguiría trabajando. Si, si es que me gusta lo que hago. No, me  siento 

satisfecho en lo que hago, o sea, lo que te hablaba hace un rato a ti, yo soy un técnico 

creo dentro de mi campo, me creo el mejor, ojo no es que lo sea, es distinto ser 

peyorativo, pero si hago las cosas bien soy meticuloso, si me  gusta. De hecho yo me 

retire de una institución de las fuerzas armadas por hacer este proyecto con mi 

hermano y no me arrepiento. Si extraño algunas cosas que te dan las instituciones. El 

caso que uno dice de repente  yo deje esto por esto otro pero no me arrepiento, porque 

hice una cosa que Dios nos puso en el camino. 
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Entrevistador: y por ejemplo en otro caso en que empezara a ir bien en el taller, 

increíble, el tremendo sueldo y Laly no tendría no tuviera la necesidad de trabajar ¿te 

gustaría que ella se quedara en la casa? 

 

Richard: no, yo creo que no. Yo lo he conversado con ella, hemos tocado ese tema y 

lo que si ella buscaría un trabajo de sistema de horario sin turno, eso lo hemos 

conversado siempre, o sea, que ella trabajara de lunes a viernes de ocho a cinco bien 

te fijai’, nada mas. 

 

Entrevistador: entonces no te gustaría que Laly dejara de trabajar pero que si 

disminuyera el sistema de turnos... ahora ¿cómo te sientes tú con que Laly sea 

proveedora de la casa. 

 

Richard: bien, si. En el rol que le toca a la mujer hoy en día a la mujer actual bien, si 

bien, a mi no me complica, incluso no me complica que tenga mejor sueldo que el 

mió no me complica en nada, ni decirlo tampoco. Creo  que es lo que nos toca vivir 

en nuestra realidad eso es lo importante estar conciente y estar seguros de los que 

están haciendo  y compartir lo que te decía hace un rato. Nosotros tenemos la política 

bien de que es un solo sueldo. Nosotros no tenemos la diferencia de que el tuyo es 

mas grande que el mió, no, nuestra forma de vivirlo es así es un solo sueldo que es d 

la familia entonces de ahí empezamos a hacer nuestros gastos, nuestros pagos, 

nuestras cosas. Nosotros empezamos  a hacer de ahí rebajando todo. 

 

Entrevistador: bueno y ahora pasando un poco al tema de los hijos en el casa de 

bueno Nicolás tu hijo, si bien no biológico a fin de cuenta es tu hijo, que consideras 

en relación a eso, es que hay muchas personas que tienen como cierto resquemor al 

tema de adoptar hijos, porque dicen bueno no va ha se mió, como genéticamente mió. 

¿tu crees que la paternidad mas que tener un hijo es irse con el tiempo con el tema de 

la crianza es ahí cuando uno se va haciendo padre? 
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Richard: lo que pasa es que hoy en día el ser biológicamente papa, no te da el derecho 

del que tiene una crianza con el niño, en una vivencia, porque hay muchos niños 

abandonados en este país y en el mundo, que engendran un hijo... si engendrar un hijo 

es re-fácil, es fácil...  

 

Entrevistador: en el criarlo esta... 

 

Richard: en el criarlo, en educarlo, el formarlo es lo complicado. A mi nunca me 

complico de hecho era un tema que yo conversaba con mi mama, mi mama es 

adoptiva también entonces mi abuelo adopto a mi mama y mi abuelo nunca le dijo 

que no era su hija te fijai’. En el caso mió el Nico,  en el caso mió, el Nicolás por 

ejemplo el sabe su historia siempre la supo siempre, siempre, siempre y de hecho el 

tramite de cambiar su apellido fue cuando el me lo pidió, o sea, el en un minuto dijo 

bueno porque tengo este apellido que no es el tuyo y que no es el de mis primos, 

porque como yo soy de familia numerosa y hay una prima que es de la edad del Nico 

un año mayor que el Nico no mas, entonces se empezaron a llevar bien de chiquitito 

los dos te fijai’ y todos los chicos míos, mis sobrinos, incorporaron a Nicolás como 

de ellos también entonces él se empezó a sentir bien, se empezó a sentir querido, se 

empezó a sentir aceptado, de hecho cuando fue al colegio debido a ciertas 

confusiones que el era de un apellido y yo tenia otro te fijai’, pero tampoco lo forcé y 

tampoco fue una cosa impositiva. Entonces cuando el lo quiso lo conversamos y lo 

hicimos, entonces... por eso te digo engendrar es fácil pero el estar, el criar eso es lo 

que complica. A mi es un rol que Dios me dio y te digo que he tratado de hacerlo lo 

mejor posible, tampoco te digo que he sido el mejor pero he tratado, estoy tratando de 

ser un poquito mejor con ellos cada día como papa. Yo te decía hace un rato Nicolás 

ha sido presidente de curso, ha sido delegado de eventos, a estado en todas las 

directivas, yo lo he acompañado. He estado en todas con él, de hecho yo ahora en el 

Instituto Nacional yo era apoderado nuevamente del Nico. Entonces te digo es como 

bien es como rico. Ser papa... el tiempo te lo da, yo creo que ni siquiera los padres 

biológicos saben lo que es ser padres, si no que con el tiempo te vas dando cuenta 
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porque todos tenemos errores, tenemos falencias como también tenemos nuestro lado 

bueno, nuestro lado positivos que teni’ que destacar cosas que tu les vai’ dejando. Yo 

creo que el Nicolás mucha gente me ha dicho si es igual a ti de aspecto formativo 

como persona como niño, los niños se mimetizan se te pegan a ti como un lapita y se 

te van adquiriendo tus formas te fijai’, eso. 

 

Entrevistador: ya, ¿cómo se llama tu hija?  

 

Richard: Camila 

 

Entrevistador: ¿Como fue el tema de planificación de ella o a lo mejor ustedes 

querían pero llego sin planificar? 

 

Richard: no sin planificación, pero feliz cuando supimos que venia la Camila. 

 

Entrevistador: ¿y como fue eso? 

 

Richard: la verdad es que un día empezó con sus típicos de mujer que empiezan con 

sus mareos, su malestar... 

 

Entrevistador: como de embarazo? 

 

Richard: porque la Laly en lo que era su periodo menstrual era súper irregular, 

entonces no estaba todos los meses tenia que llegar y típica mujer preocupada, no a 

ella le llegaba cada seis meses, cada cuatro, súper al lote pero no nos cuidábamos, no 

una cosa que nos cuidemos ni nada, la verdad es que dos adultos con treinta y tres 

años y con un niño de cuatro años como que ya tranquilo, como que teni’ la vida 

tranquila. Eso te da una tranquilidad cachai’. Cuando yo supe, cuando ella me dijo te 

tengo una noticio que dar fue una felicidad grande, una felicidad gigantesca, pude 

concretar el tener ya dos a una etapa, a una edad prudente. Bueno uno dice uno va a 
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entrar en la universidad para que le alcancemos a dar al otro, todas esas cosas te las 

pasai’ como flash por la mente, entonces fue un momento de mucho regocijo, nunca 

quise saber el sexo. No yo nunca quise, el medico me dijo varias veces oye te puedo 

decir, no quiero respeten mi decisión. 

 

Entrevistador: porque no querias saber? 

 

Richard: porque yo dentro de mi, muy profundo yo siempre supe que era niñita, no 

pregunti’ el porque no lo se, pero siempre supe muy dentro de mi. Nosotros igual 

elegimos nombre de niño y de niña te fijai’ primero el de la niña, habíamos elegido el 

de la niña después el del niño y en eso mi señora me ayudo harto porque con ella 

cuando compramos la ropa de de guagua nunca compro un color muy definido pa’ 

niñita ella ya sabia’, ella supo, ella nunca compro por decirte puros rosados, compro 

colores como neutros, como amarillo como celestitos como cosa que eran como pa’ 

niño y niña. Entonces el día del parto yo estuve ahí, fue una cesárea y... no lo disfrute 

a concho. 

 

Entrevistador: que sintió en ese momento cuando vio salir a su hija? 

 

Richard: son cosas que como que cuesta mucho describirla son tantas sensaciones, en 

ese minuto cuesta mucho expresar  lo que viví hay que estar ahí, el decirlo, el 

conversarlo, no es capaz de dimensionar... 

 

Entrevistador: no se puede medir en palabras... 

 

Richard: no, no se puede una cosa que... ver un ser que esta naciendo que es tu hijo 

parte tuya que esta saliendo dentro de tu mujer, es como maravilloso. Sabi tu yo ahí 

admiro la vida, yo ahí increíble yo a ella la vi, la miro y yo creo que en ese momento 

supe entender lo que es admirar la vida esa vida nueva esa vida que tu estas dando, 

que esta naciendo que esta floreciendo, increíble y ahí uno le da las bendiciones, y le 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 386

da gracias a Dios los que creemos en Dios te fijai’, a ese nuevo ser, no fue una cosa 

maravillosa´.  

 

Entrevistador: y como fueron los primeros meses de Camila porque ya Nicolas estaba 

grande? 

 

Richard: no po’ Nicolas  estaba criadito ya. 

 

Entrevistador: y como fue eso de ya levantarse en la noche? 

 

Richard: mira yo te vuelvo a insistir tuve la fortuna de criar a Nicolás, la Carolina 

Paz, después esta el Diego, después esta el José Julián, después esta la Maria José que 

era la que yo te decía del porte del Nico y prácticamente yo a todos los tuve embrazo, 

ha falto la mayor la Katty tiene veinticinco años, mi sobrina mayor también es la hija 

de Julián, mi socio y ella tiene veinticinco años y yo la tuve en brazos, yo la crié 

prácticamente la mude, no yo soy un tío súper regalón, no yo guaguatero, en eso no 

tengo ningún problema en decirlo, guagua que hay llorando por ahí yo voy la tomo la 

tranquilizo y la hago... se dan conmigo, yo tengo el filling para estar con una guagüita 

no me complica. 

 

Entrevistador: o sea que ya sabias cambiar pañales...? 

 

Richard: no yo venia preparado para tener una guagua, no la Camila yo no tuve 

ningún problema mudarla botarle los chanchitos, lavarla, no se po’ de todo, mimarla, 

fue una etapa muy linda. La etapa que no viví con el Nico pero tu como que dentro de 

ti como que te regocijas también tener a tu hijo que yo se que la Laly ya le dio todo, 

todo, todo... así  que bien súper lindo. 
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Entrevistador: ahora cuéntame un poco cuando empezaste a vivir con Laly y también 

estaba el Nico ¿cuales son las actividades en conjunto que haces tu con Nicolás y 

también con Camila? 

 

Richard: no hartas por ejemplo, nosotros con el Nicolás y con la Camila los tres 

tenemos bicicletas, la que no tiene bicicleta aquí es la Laly y yo soy el que sale a 

andar con ellos en bicicleta yo le enseñe al Nicolás a andar en bicicleta cuando estaba 

mas chiquitito, después me toco la etapa de enseñarle a la Laly y a la Camilita a andar 

en bicicleta y no bien íbamos al parque, vamos al parque de aquí de gran avenida, 

vamos por el barrio, vamos a las plazas, no yo en eso me gusta... yo comparto harto 

con los niños,  yo comparto harto, salgo harto con ellos, bueno cuando no salimos en 

auto cuando el día esta mas fresco con la típica del chileno de los mall  

 

Entrevistador: ir a pasear. 

 

Richard: pesco a la Laly a los niños en el auto y nos vamos al mall los cuatro, pero si 

me gusta la vida en familia, no yo soy amante de la vida en familia, por ningún 

motivo yo dejaría yo creo que ahí si yo ni por otro el oro del mundo cambiaria mis 

días de descanso, mis horarios de trabajo yo no los cambiaria, porque ya es harto 

trabajo de lunes a sábado, el día sábado trabajo hasta las cuatro y de ahí me vengo a 

mi casa porque me gusta estar con ellos, no soy un papa salidor solo, yo no soy de los 

que sale con unos amigos y me junto en otro lado y me paso a tomar algo, no, mi 

centro son ellos. No me vengo a mi casa, soy súper casero, muy hogareño, yo disfruto 

estar aquí. No como muchos papas que a veces se aburren en su casa, yo al contrario 

lo disfruto. 

 

Entrevistador: y por ejemplo con Laly salen solos de repente?  

 

Richard: muy poco, muy poco, por un cuando de mi, es que yo estoy apegado a los 

dos enanos pero... 
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Entrevistador: no les queda mucho tiempo?  

 

Richard: al año pasado tuvimos la oportunidad porque nuestras cuñados se llevaron  a 

la Camila y al Nico al sur en las vacaciones de invierno quedamos solos con la Laly y 

hicimos varias cosas entretenidas fuimos a comer, la invite al cine, se me quedo 

dormida en el cine... pa’ no invitarla de nuevo (risas), no pero entrete, hicimos cosas 

que a veces falta un poco hacerlas solo cachai’. Y en eso tengo el apoyo de mi cuñado 

y mi cuña’ porque ellos se llevan a los niños de repente un fin de semana, cuando 

están de vacaciones, los sacan a campamento, no bien. 

 

Entrevistador: tu conversas con tus hijos, me has contado que si, ¿de que cosas 

conversas tanto con Nicolás como con Camila? 

 

Richard: bueno Nicolás está enana etapa de poco conversar, pa’ cosas triviales yo 

trato de preguntarles las cosas del colegio como esta él, si esta pololeando, si le gusta 

una compañera, siempre me dice que no, ahora es mas difícil porque esta en el 

instituto y no le va a gustar un compañero (risas) entonces, cosas triviales los niños 

están en una etapa que te cuesta un poco entrar en su mundo. La chica no, la chica 

también te cuenta de su colegio de su jardín hoy día de los patines, hoy día empezó su 

clase de patinaje, entonces no se esa parte, pero tratamos dentro de todo de si estar ahí 

de escucharlos también yo a veces al Nicolás le digo cuéntame que es lo que estas 

pasando si necesitai’ algo que te escuche quieres que conversamos, muchas veces no 

te responden, mueven los hombros.  

 

Entrevistador: por ejemplo, en el tema tu me decías hace un ato ya en la entrevista, 

que tu eres mas bien rígido en ese sentido, mas como una pared  de repente y Laly un 

poco mas flexible en el tema no se por ejemplo que había que pedir  permisos cosas 

así ¿quién es el que pone los castigos en la casa? 
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Richard: yo, yo y soy muy rígido en eso, la Laly a vece me conversa un poco y me da 

vuelta el cuento, aun así a veces no. Me acuerdo un día que  lo castigue le dije no, no 

vas y si vas yo no te voy a dejar teniendo yo el auto yo soy el que maneja, la Laly no 

maneja, en la fiesta para un compañero y la mama lo fue a dejar y yo no fui y después 

me llamo que fuera y no fui, yo soy súper en eso después me llamo el papa del amigo 

del Nico un amigo mió pucha te estoy esperando, entonces como que entraron a 

interceder cachai’, pero lo hice exclusivamente por eso, por que me llamo él, por una 

cosa de respeto, no por una cosa que yo haya cambiado al castigo. En eso si soy yo el 

que impone castigo y entre comillas un poquito mas de respeto porque estos niños 

saben quien es quien y la Laly por ejemplo a veces de hecho para no castigar mucho 

ella es como la que alza un poco mas la voz como que grita un poco mas a los niños, 

pero poco y nada la pescan, en cambio yo chisco los dedos y pum salen los dos 

soplados, porque me conocer. Saben que me voy a parar y no voy a conversar con 

ellos mucho, entonces en eso si yo soy el que pone mas... 

 

Entrevistador: y de que forma son los castigos que tu pones? 

 

Richard: a veces les quito la tele, a veces le quito que  vayan a alguna fiesta de algún 

cumpleaños del Nico, papa vamos a andar en bicicleta y no, no hay bicicleta hoy día, 

entonces ese tipo de castigo, antes un poquito mas también del Nico en varias 

oportunidades use la correa, un par de correazo, como decíamos ende nante que no le 

hacen mas a nadie cuando ya se te están escapando de todo lo que tu les dices soy de 

mucho hablar también, yo soy de antes de llegara  ese termino soy de mucho hablar, 

mucho, mucho, mucho conversar, mucho advertir, mucho decir pero a veces, tu a un 

niño le dices... ahora tampoco es un abuso así... este hombre los dejo parapléjicos, no, 

no, es como respeto. Tu sabi’ que con mostrarla queda la tendala, salen en todo... tu 

deci’ voy a hablar con mi amiga, entonces ahí quedan, y se van al tiro, así en ese tipo 

de cosas en esa honda. 
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Entrevistador: y por ejemplo en cosas como mas cotidianas no se, quien se preocupa 

de que los niños se laven los dientes de, de repente cuando eran mas chicos ayudarlos 

a vestir, los dos.  

 

Richard: De hecho yo tengo en las mañanas un rol bien designado por ejemplo. 

 

Entrevistador: descríbeme un día normal 

 

Richard: un día normal, por ejemplo el horario de la diana de esta casa es como a las 

seis, cinco de la mañana que mi señora pone el reloj pero no se levanta a esa hora es 

pa’ molestarme a mi, porque yo me molesto cuando me despierto (risas) si a las seis, 

cinco, se levanta a las seis y cuarto, yo a veces me levanto con ella en ese minuto pa’ 

prenderle el califont o lo prende ella, yo me vengo a la cocina para prepararle la leche 

a la Camila, porque la Camila todavía toma es mamadera, entonces le hago la leche se 

la enfrió y se la voy a dar a la cama ahí me quedo hasta que ella se tome toda la leche, 

en eso la Laly ya salio de la ducha y me ducho yo, después de ducharme yo, ya 

estamos hablando cerca de las siete de la mañana, levanto a la Camila, la levanto la 

meto al baño, la lavo y en algunas oportunidades la Laly cuando estoy mas apurado 

por echar a andar el auto, le digo a ella que me la vista o generalmente la visto yo y 

ella me la peina si porque la mama le hace el moñito, que la chasquilla, cosa que yo 

no manejo mucho a pesar de que cuando estoy solo y ella esta en turno me la juego, le 

hago su moñito pero no tengo la habilidad con el pinche chiquititos que no tengo esa 

habilidad, pero si le pongo su moñito, su cintillo, igual me gusta que vaya bien 

presentada, en eso si. 

 

Entrevistador: y el Nico cuando era mas chico? 

 

Richard: también igual era el mismo sistema, yo siempre anduve detrás de el pa’ las 

duchas, la lavarlo... 
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Entrevistador: era mas complicado? 

 

Richard: no fíjate que no, no los dos niños han sido como bien amantes del agua, o 

sea no les molesta el agua. 

 

Entrevistador: ahora cuando empiece la pubertad puede cambiar un poco eso? 

 

Richard: ni tanto fíjate, porque Nico esta como en la etapa de cómo por ejemplo y el 

mismo yo me estaba bañando ayer en la tarde con la Camila cerca de la una deben 

haber sido por lo menos estábamos los dos bañándonos y yo a la Camila aprovecho 

de lavarle el pelo, para lavarle muy bien su pelo y el Nico se metió en la ducha con 

nosotros, estábamos los tres metidos adentro de la tina (risas) entonces.. pero lo 

hacemos son cosas que tampoco lo vas a echar de la tina es tu hijo y quería bañarse 

ahí... tenemos la libertad que no tenemos escondida la sexualidad como tabú, la 

Camila sabe que tiene su vagina sabe que el papa tiene pene y que el hermano 

también porque nos ve porque nos bañamos todos juntos es una cosa cotidiana, 

disfrutamos de esas cosas a veces también. 

 

Entrevistador: si, entretenido. 

 

Richard: si se disfrutan. 

 

Entrevistador: y aprovechando tocaste un poco el tema tu hijo ya tiene doce años, en 

un futuro Camila también va a llegar a la adolescencia tu te has visto con Nicolás no 

se, mas adelante obviamente conversado con el todo el tema valórico que conlleva 

una relación sexual, tu te imaginas por ejemplo yendo con Nicolás a una farmacia, 

enseñándole a comprar condones. 

 

Richard: si, de hecho lo he conversado con él. No si yo en eso soy bien abierto, no el 

sabe tu estas en la etapa de la masturbación, la pubertad y lo sabe, y bueno hay 
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noches que vas a amanecer con el pene erecto que vas a tener ganas de tocarlo y vas a 

sentir sensaciones nuevas que se van dando, claro me contesta con una sonrisa 

media... un poco cohibido, un poco nervioso incomodo, pero después empieza a 

soltarse un poco. Porque yo soy abierto yo le digo si nosotros, normal, o sea, la etapa 

de la masturbación todos la pasamos si yo te estoy hablando porque yo la pase y una 

cosa normal y cotidiana, que no te la pinten como que es algo tan feo tan traumático 

no así, es una como que todos los niños pasamos por la misma etapa si yo también fui 

niño no nací viejo te fija’, entonces no, esa etapa yo la  conversado con él, yo le he 

dicho el día mas tarde vas a tener compañeras que vas a tener a tracción sexual en la 

que tu te vas a acercar a veces a ella y se te va a erecta el pene de forma inmediata y 

natural, pero eso no significa que vas a andar acostándose a diestra y siniestra con una 

y con otra, también hay un cierto grado de responsabilidad, que en hoy en día que con 

las enfermedades veneras que hay, SIDA sobre todo, tiene que cuidarte, o sea, es un 

tema que lo hemos conversado, con el si. 

 

Entrevistador: y con Camila no senti’ que va a hacer un poco mas complicado 

conversar esos temas.  

 

Richard: no hasta este minuto (risas) espero que no, yo creo que no porque yo soy 

abierto, o sea en ese aspecto lo sexual también creo que... decirle lo mismo que vas a 

sentir lo mismo como una atracción por un niño y el niño a lo mejor te va apretar y 

vas a sentir un vulto entremedio de las piernas que tiene el pene que esta erecto y que 

ep de que se trata, la idea es que tengan una sexualidad responsable, o sea, si van a 

tener relaciones sexuales que lo hagan responsablemente, que no vaya a ver un 

embarazo fortuito, por causa digamos por causa de una curiosidad, porque hay un 

etapa en que os niños son muy curiosos no hay una mala intención de hacerlo te fijai’, 

creo que no. 

 

Entrevistador: tu que esperai’ pal’ futuro tanto de Nicolás como de Camila? 
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Richard: la verdad es que yo espero que los dos chicos sean en la vida felices, ahora 

que la felicidad tiene que lograrse de una manera, primeros yo les digo a ellos siendo 

profesionales, para que puedan autovalerse en el futuro y para que no tengan grandes 

apremios, o sea, creo que cuando uno es papa le quiere dar lo mejor a sus hijos, yo te 

lo dije hace un rato en la conversación, que es la educación, la formación, los valores 

cosa que ellos sepan cuando enfrenten ese... yo siempre les pinto un poco el mundo 

en el futuro y lo converso mucho con la Laly, le digo yo es como entrar a una jaula, 

es como entrar a una jaula de leones te fijai’, que están los leones viejos, mañosos, 

que se quieren comer siempre al que viene saliendo, entonces ellos vana a tener que 

saber llevar armas o herramientas sólidas para que sepan enfrentar esa jaula, sepan 

entrar sepan prevalecer en ella, que es el mundo en que estamos hoy en día no 

sabemos que mundo les va a tocar a ellos en veinte años mas claro son muchas cosas, 

yo te dije hace un rato, o sea, el temor de todo padre es que los niños no vayan a caer 

en las drogas, en el alcohol, en la prostitución que también te puede suceder, o sea, en 

el lesbianismo, ser gay, no se ha un montón de cosas que tu tiene que tocar y 

conversar con ellos, entonces tu no quieres que ellos lo vivan pero están, tampoco hay 

que esconderlo en un cascaron y esconderles un mundo real esas cosas son las cosas 

que yo espero en  ellos, que tengan la formación suficiente para que ellos puedan 

decidir en el momento oportuno, eso. 

 

Entrevistador: oye y si tuvieran un hijo gay? 

 

Richard: mira yo eso también me lo plantee en una jornada que tuvimos el día sábado 

en el colegio de la Camila, estábamos hablando, nos toco al grupo de nosotros, 

éramos Hércules (risas), puros papas, fue el único grupo con puros hombres, éramos 

nueve hombre y nuestra guía que fue nuestra jornada pastoral que tengo  en 

recibimiento de al instituto Miguel León Prado y yo plantié ese tema porque mucho a 

papas le pintan el mundo como bonito y que pasa si uno de nuestros, ojo, dije uno de 

nuestros hijos decide ser cura, monja, gay o lesbiana ¿qué hacemos? ¿el colegio esta 

preparados para recibirlos?, porque es un colegio cristiano, te dicen que si tu no eres 
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del credo cristiano que no te sientes cómodo mejor te vayas, si no vas a participar en 

actividades de cristianismos mejor que se vaya abiertamente, te fijas, y muchos 

quedaron mirando y luego empezamos a conversar, fue el grupo que mas converso 

teníamos que regresar a las seis a la reunión y llegamos a las seis veinte mas o menos 

porque fue una conversación fluida, así tal como tu lo has planteado lo plantié yo, 

insisto que no es fácil, no creo que haya papa preparado pa’ que tu hija te diga papa 

soy lesbiana pero creo que en mi forma de ser prevalece el amor por mis hijos y creo 

que lo va a prevalecer ahí también te fijas, no es que este gallo pobrecito esta medio 

concientizado no pero tampoco le puedes dar la espalda. 

 

Entrevistador: bueno pasando a un poco al tema de que tu papa era mas proveedor y 

tu mama era mas afectiva ¿cómo le demuestras mas el afecto a tu hijo? 

 

Richard: ufff, de distintas maneras yo soy súper regalón con los cabros chicos no de 

beso de cariño de abrazo, el Nico cuando estamos en cama se tira encima mió 

jugamos un rato no muy seguido y jugamos un rato no muy seguido porque llego 

cansado de repente jugamos, me agarran las patas, me besan, no si yo soy muy de piel 

de estar en contacto con ellos y se los digo también, porque si esta bien el disfrutar el 

que tu sientes por ellos también es bueno decírselos, las palabras quedan y se graban 

bien también. Así que no tengo... 

 

Entrevistador: o por ejemplo cuando los niños han tenido algún problema o un día 

llegan tristes del colegio o se han caído en la calle, ¿están llorando quien los 

consuela?  

 

Richard: de los dos dependen del tipo de golpe que reciban porque de repente los 

cabros chicos son un poco alaracos y yo soy de los que tienen un poco mas que 

autovalerse a veces uno mide un poco un golpe y ve que no es tanto entonces yo 

como que en ese minuto no los pesco mucho prefiero que se paren y sigan adelante 

que se limpian y se sacuden ahora si tu vei que la casa pasa un poquito mas allá ahí 
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yo voy lo pesco lo tomo y de repente un beso en la niña que te muestra y no tiene na’ 

pero si quiere que le de un beso se lo doy y al Nico que esta mas grande le digo fíjate 

mas que te vai’ a caer, cierra un poco la boca, pero uno también esta ahí si uno es 

papa igual. 

 

Entrevistador: y lo mismo pasa con algunas preocupaciones como yo te decía de... 

 

Richard: lo que pasa es que los niños a la edad de la Camila, la larga te dice todo, e 

ves la cara y te dice altiro lo que le paso entonces ahí esta uno pa conversar un poco 

somos de harto dialogo con ella el Nico esta como un poco mas cerrao’ esta como en 

la etapa mas piola y hay que respetarla y hay que entenderla me entendí, sin dejar de 

lado un cierta preocupación de estar observando para ver en que para esta pero esta 

mas complicado,  

 

Entrevistador: ¿cuales crees que son las preocupaciones de tus hijos hoy en dia? 

 

Richard: yo creo que las preocupaciones del Nico... según mi parecer el Nico es súper 

Light, o sea, que preocupaciones grandes no tiene es como súper Light, imagínate que 

esta en el Instituto Nacional y yo no lo veo ni estudiar y yo no lo veo ni estudiando o 

llegara preocupado de hacer cosas todavía no esta empezando fuerte, él no. El Nicolás 

es difícil, yo te diría que es complicado saber del Nico en que preocupaciones esta 

cachai’ porque no lo demuestra. Porque un cabro ungido llega a hacer las guías las 

tareas, porque son institutos pesados  

 

Entrevistador: ¿y tu haz intentado acercarte un poco mas al Nico para poder meterse 

en esa cabeza? 

 

Richard: si, si lo he hecho he conversado con el de un ay otra forma y lo que mas le 

he recalcado es que se esta jugando su futuro no es el mió yo ya lo tengo formado 

contigo con tu mama con tu hermana, trato de decirle que yo pase por esto y no 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 396

quiero que pases por lo que yo pase, yo te contaba hace un rato que las necesidades 

nuestras no son las que tiene él, tu tienes todas las facilidades del mundo, tu tienes pa’ 

sacarte un siete en este caso y tienes la capacidad, eso es lo que mas recalco, tu eres 

capaz porque yo se que es capaz, entonces cuesta un poco entrar en  el mundo de 

ellos, son un poquito ostras, por eso te digo trato pero en este minuto es difícil, no se 

puede conversar tener dialogo con ellos.   

 

Entrevistador: cual es tu percepción de los hijos en general mas que de Camila y 

Nicolás que piensas tu de los hijos, de tener un hijo? 

 

Richard: los hijos no piden venir, nosotros somos los que nos encargamos de traerlos, 

de encargarlos por decirlo creo que en general lo hijos tienen que tener una 

oportunidad tienen que darles una oportunidad hay gente que no se las da de una u 

otra manera, en eso estamos y le toca a quien no debiera tocarles hijos y no le tocan a 

quienes debiera tocarles hijos, pero ese es una cosa que solo Dios sabe por que,  pero 

creo que todos tienen una oportunidad debieran dársela como yo le he dado a los 

míos, me encantaría que todos los niños en el mundo tuvieran las oportunidades que 

yo les estoy dando a los míos en este minuto. 

 

Entrevistador: ¿y viendo un poco en general la crianza tanto de Nicolás como de 

Camila como te evaluarías como padre? ¿ el proceso tuyo como padre? 

 

Richard: yo creo que ha sido un proceso mucho mas fácil de lo que se podrían 

imaginar los que están fuera de mi vivencia de los que me conocen y me ven como 

papa no se imaginan la felicidad que yo tengo como papa lo que yo vivo como papa 

con el Nicolás y la Camila, yo creo que no se lo imagina porque de hecho e el curso 

del Nico nunca supieron, hasta séptimo cuando me salio el apellido que nosotros lo 

comunicamos en una comunicación cachai’, o sea un grupito de amigos que sabia que 

estábamos en el proceso y todo, pero llegar a esa instancia y saber que tu en realidad 

si Nicolás es mi hijo pero no genético y muchos quedaron para adentro te lo digo. No 
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yo me evaluó como papa... yo trato de ser el mejor también, no lo soy tengo errores 

tengo defectos, tengo muchas cosas, pero también tengo muchas virtudes en cuanto a 

ser papa he aprendido con ellos también, he cometido errores hemos caminado juntos 

hemos tratado de solucionar cosas, hemos ido mejorando, las vamos puliendo, pero 

uno trata de que cada día uno sea un poquito mas. No si me siento un buen padre.  

 

Entrevistador: y a lo mejor tu s errores, tus falencias como papa cuales crees que son? 

 

Richard: mira mis falencias son y te lo decía hace un rato es ser demasiado estricto, 

creo que ese es un gran error mió de ser tan inflexible, me cuesta dar el brazo a 

torces. A veces los veo que están muy, muy mal como muy sometidos al castigo y me 

cuesta dar el brazo a torces, creo que es una gran falencia en este minuto y me cuesta, 

me cuesta mucho esa parte y no es que lo quiera hacer es que me cuesta, no es una 

cosa que pueda manejar tan fácilmente, entonces a veces me cuesta mucho pedir 

perdón porque uno también comete errores y uno tiene que ir y pedir perdón a tu hijo 

y decirle pucha me equivoque y no la embarre, no se me cuesta. Esa parte yo creo que 

son mis peores defectos con ellos con mis hijos. 

 

Entrevistador: tu has conversado con Laly acerca de cómo ella te ve como papa?  

 

Richard: si lo hemos conversado y creo que dentro de todas las cosas he salido con 

una evaluación positiva por la dedicación que me he dado con los dos con mis dos 

hijos yo nunca he hecho diferencias, creo que eso ha sido importante y también creo 

que ha sido importante que la Laly nunca me a quitado esa cosa que te puede decir tu 

mujer, no es tu hijo, es mió, que sucede que hay casos que te dicen marcadamente, 

nunca en los ocho años de matrimonio ni siquiera cuando he castigado al Nicolás ni 

en los mas duros, ella jamás, jamás, me a dicho no, no es tu hijo. Entonces eso ha 

sido muy fundamental en la solidez de nuestro matrimonio, que el Nicolás que de que 

nosotros nos conocimos y nos casamos y todo eso, el Nicolás es mi hijo y yo lo pelee 

como tal ara el cambio de apellido y todo pero es mi hijo, no me lo toca nadie te 
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fijai’. Creo que esa parte fue fundamental en ella eso me hizo bien. Por eso te digo 

que creo que es una evaluación positiva de parte de ella porque he entregado a los 

dos, a nuestros hijos. 

 

Entrevistador: ¿cuales crees que son tus deberes como padre? 

 

Richard: yo creo que principalmente formarlos a los dos, dale valores ser 

consecuente, a veces cuesta mucho porque hay gente que es muy liviana de decir 

cosas o de hacer cosas, o de decir mas que de hacer, y los niños si valoran eso que tu 

digas y hagas lo que dices entonces yo en eso trato de ser consecuente, tampoco 

quiero quedar como el mejor, hay este tipo es la... no, no es así pero siempre busco 

ser el mejor con mis errores con todo y trato de mejorarlo, me caigo me paro y si me 

vuelvo a caer me vuelvo a parar y me vuelvo a sacudir y vuelvo a salir adelante. 

Entonces tu les vas demostrando con tu vida lo que quieres para ellos entonces creo 

que sigo adelante y voy a seguir siempre igual. 

 

Entrevistador: oye un poco las similitudes que tienes con tu viejo? 

 

Richard: hartas, no hartas, el imita mucho las cosas que yo hago de hecho me tienen 

mucho mas arriba de lo que merezco estar. Como te decía hace un rato yo por mi ares 

tecnica tengo muchas habilidades manuales y de crear cosas entonces yo le ayudo 

mucho en su trabajo entonces el también el quiere hacer cosas que yo hago. Trato  de 

imitarlo en forma de ser. Yo creo que nos parecemos harto y Nicolás se mimetizo 

mucho conmigo por lo que yo le he entregado y por lo que el me ha entregado que ha 

sido mucho, de hecho desde entregarme su papa ya era como lo mejor que me podía 

pasar, porque te reconoce como papa sabiendo su  historia pero sabe que su papa soy 

yo y no va a ver otro nunca . en esa parte como te digo... y nos hemos mimetizado los 

dos en forma de conversar de repente me busca, igual lo busca yo creo que el tiempo 

nos va a ir dando un poquito mas de confianza, en la medida que pasa esta etapa en 

que esta mas cayado, hay que tratar de ganárselo con otras cosas  
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Entrevistador: ¿tu crees que existen diferencias en las  responsabilidades que tiene la 

madre y el padre con los hijos? 

 

Richard: no, vuelvo a ser tajante que no, las responsabilidades dentro del matrimonio 

con sus hijos son las mismas, deberes y obligaciones por igual, o sea, los dos criamos, 

los dos formamos los dos estamos cuando el niño este enfermo, los dos somos felices 

cuando el niño logra objetivos, creo que es una cosa compartida. 

 

Entrevistador: un poco comparándote con tu papa, por lo que yo me doy cuenta 

fueron bien diferentes las relaciones que se dieron con ls hijos y también el compartir 

las cosas domesticas, que tenia tu padre con tu madre, que tu con Laly, que cosas 

crees tu que tienes similares a tu padre? 

 

Richard: yo creo que muy pocas yo creo que son totalmente polo opuesto a mi papa, 

si bien las cosas que podría decir que somos muy parecidos con mi papa es lo 

trabajólico, lo responsable, cosas que si yo valoro de el porque somos iguales, muy 

responsables muy trabajólico, pero en lo demás creo que muy poco, y sobre todo en 

lo que te digo de compartir con nosotros, estar con los niños, salir a andar en 

bicicleta, incluso de los hermanos, yo creo que soy el único sale en bicicletas con mis 

hijos, me encanta andar en bicicleta con mis hijos, yo tengo bicicleta desde que tengo 

uso de razón entonces esas cosas no las viví con el, pero tampoco quiero que lo que 

no viví con el tenerlo yo con mis hijos, así te fijai’ también hago un parele, un 

paralelo entre las dos cosas que lo que fue mi padre  conmigo y lo que soy yo con mis 

hijos te fijai’, a lo mejor lo que no tuve con mi padre trato de tenerlo a mis hijos de 

esa forma, pero tampoco culpo a mi padre de lo que no medio, ojo, tampoco lo culpo 

ni lo critico creo que son instancias distintas, pero si yo quiero vivir lo mejor con mis 

hijos, que digan pucha no tuve un viejo entretenido, tuve un viejo que cuando fui a 

andar en bicicleta no se... cuando con mi viejo íbamos al parque O’Higgins, con mi 

viejo acampábamos nosotros, íbamos con nuestro equipo de camping y las vacaciones 

nosotros nos vamos a acampar te fijai’, entonces esas cosas como que te van 
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enriqueciendo, con mi papa también fuimos a la playa y también  acampábamos 

cuando yo estaba chico, pero no tan seguido como yo lo hago con los míos. Yo pa’ 

mi sagrado comillas dentro de lo que se puede, pa’ mi es sagrada las vacaciones de 

poder salir donde sea de sentir esa libertad, que están de vacaciones que saliste de 

santiago y saliste de tu casa, por eso digo yo hago ese 

 

Entrevistador: tu crees que han ido cambiando las relaciones de los padres y de los 

hijos en las ultimas tres décadas por así decirlo? 

 

Richard: yo creo que si y yo creo que y en esto ha contribuido mucho he las iglesias 

de corte laico los institutos la universidades que son un poquito de corte laico, porque 

te ayudan a formar personas con ese sentir de familia un poco mas personal no tan 

impersonal como era antes, porque antes era poco el compromiso que había con el 

otro creo que esas cosas se han ido ganando un poquito, sin dejar de ser que tantos 

profesionales hombre y mujer te aleja un poquito de tus hijos, pero te insisto que si 

hay valores que si están desde las raíces y después las van puliendo en el caminar a lo 

largo de los años creo que si se puede lograr, yo no creo tener como te dijera yo... la 

fuente de la juventud de la sabia misma es decir, pero creo que los matrimonio 

pueden dentro de todas as cosas pueden llegar a ser muy felices y legar a concretar 

muchas cosas primeros siendo ellos mismos yo creo que cada uno cuando se llega a 

conocer tan bien se puede entregar  al otro mientras no lo hagan yo creo que las cosas 

no funcionan por eso te digo que los matrimonio de hoy en día, he visto hartos no 

quiero decir todos pero he visto hartos, que participan harto en los colegios en las 

iglesias y van con los hijos entonces el niño va llevando consigo... como la escuelita 

le va dejando que ellos opten después, pero creo que es un ayuda... por eso te digo 

que me gusta la Humanismo Cristiano, la Padre Hurtado, la Raúl Silva Henríquez 

porque van por esa parte, van formando gente que tiene valores que son súper fuertes 

yo creo que los va llevar a que sean grandes personas cuando tengan en la vida del 

matrimonio si optan por el matrimonio, opta por también quedarse solo, te fija. Si ha 

habido cambios comunicacionales también, mucho cambio comunicacional con los 
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hijos ceo que hoy día se habla mas y se habla sin tabúes como lo conversábamos hace 

un rato en la entrevista el asunto de la sexualidad de los niños eso , yo creo que es 

importante porque se han abierto puertas que antes estaban muy cerradas entonces el 

niño por curiosidad las buscaba y cometí errores se embarazaba temprano, 

embarazaban una niña, se pegaban enfermedades veneras, y un montón  de cosas 

porque era tabúes. Tu papa no te lo decía no te decía cuando te empezaba la pubertad, 

cuando te empezaban a salir los vellos pubicos, que empiezan a salir los pelitos de la 

orejitas, cosas que son cotidianas, yo siempre me acuerdo de un gran actor cómico 

que es Coco Legrand cuando dice las cosas así de simple eso. Creo que si que hay un 

cambio pero que puede mejorar mas aun si hay mas comunicación. 

 

Entrevistador: bueno y una ultima pregusta como crees que se puede lograr  unos 

vínculos mas estrechos con los hijos, como lo has ido haciendo tu como padre, como 

has ido metiendo el tema de los afectos un tema que a lo mejor antiguamente era un 

tema que estaba dado solo para la mujer, o sea, que era solo la mujer la que podía 

expresar afecto y el hombre era algo que tenia prohibido? ¿cómo es posible tener una 

relación mas afectiva, con mucho mas afectos con los hijos? 

 

Richard: yo creo dentro de lo que a mi me toca vivir he... es dar, es darse a tus hijos, 

yo creo que uno lo logra dándose a sus hijos, yo creo que tu tienes que tener claro 

como papa cuales son tus roles y que no te quite el hecho de ser hombre y esa parte 

que todos dicen que tenemos, parte femenina porque tenemos los cromosomas 

hombre-mujer y dejar un poco ese tabú de que el hombre no puede dar un cariño que 

el hombre no puede abrazar... 

 

Entrevistador: que los hombres no lloran 

 

Richard: que los hombres no lloran, si yo también te dije hace un rato que era re-

llorón cuando me emociono con mi hijo con los logros de el yo me emociono mucho, 

mucho, yo soy un gallo que disfruto los logros del Nico y de la Camila entonces creo 
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que dejar fluir las cosas, dejar fluir tu ser, por eso como te dije hace un rato conocerte 

bien para darte al otro te fijas, yo creo que entre comillas lo he logrado y me he dado 

a mis hijos y a mi mujer a mis hermanos, a mis padres, dentro de todo trato y siempre 

voy a tratar de hacerlo. Entonces yo creo que con los niños es así si tu eres totalmente 

transparente, que el niño te vea entero tu logras eso, con el cariño con el decir, te 

quiero, te necesito, te extraño y abrazar y sentir, creo que es eso darse. 

 

Entrevistador: y tu has conversado el tema de tus hijos con amigos, con tus hermanos 

y ellos te han dicho de cierta forma alguna vez o te han evaluado a ti como padre? 

 

Richard: si yo... mis hermanos la autocrítica nosotros con mis hermanos y la verdad 

que mis hermanos se sienten orgullosos y muchas veces como se dice en buen chileno 

se sacan el sombrero y amigos también, como yo te he contado hace un rato, por ese 

asuntote la adopción del Nico mucha gente. Tengo un apoderado que es Oscar que 

prácticamente me venera por el hecho de cómo yo he sido con el Nico, me dice yo o 

lo puedo creer, puta un gallo como tu oye si no tiene nada que decir nada si es mi 

forma de ser con mi hijo, es que no puede ser y te lo digo con esas mismas palabras, a 

mi no me hace sentir mas de lo que soy, si no lo que lo único que me hacen sentir es 

que estoy haciendo las cosas bien, eso si que me hace sentir cachai’ que no he 

equivocado el camino, eso me gusto cuando Oscar me lo dijo no me sentí un gallo 

mas el descueve no, pero si me hizo sentir muy dentro de mi un satisfacción personal 

y sabes tu le di gracias a Dios cuando Oscar me lo dijo por primera vez, te lo 

agradezco montones y quiere decir que no he equivocado el camino y en este caminar 

Dios ha estado conmigo y me ha ayudado. Y como te dije hace un cato con defectos y 

con virtudes pro he estado ahí y eso me dejo con el sabor como rico de que tu dentro 

de todas tus cosas estas tratando de hacerlo bien. 

 

Entrevistador: que nota te pondrías tu como papa? 

 

Richard: un siete  
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Entrevista nº8 

 

Oscar, 36 años 

Pilar, 35, años 

Belén, 7 años  

Javiera, 1 año, 4 meses 

Viven juntos hace 15 años 

Ingeniero agrónomo  

 

Entrevistador: en las últimas décadas se han visto cambios muy importantes en el 

contexto de los géneros, la mujer ha entrado a trabajar, las condiciones laborales para 

ambos sexos no son tan seguras como antes, probablemente el trabajo estamos en uno 

y después nos pueden despedir en este ámbito, ¿Como crees tu que es la paternidad 

hoy en día? 

 

Oscar: mira la paternidad es un poco mas sacrificada es como un poco mas abnegada 

y mas sectorizada, por que uno tiene menos tiempo, lo que planteas tu uno en su pega 

tiene mas competencia eh, en la parte seguridad, siempre estas pensando en el tema 

de la seguridad, cuando dejas a los niños en el furgón escolar que vas a pasar cuando 

lo dejes en la mañana si es que van a llegar a destino…ah…entonces se forma una 

incertidumbre que te enmaraña en lo que implica la preocupación que se tiene por los 

hijos pero a nosotros nos ha consolidado, nosotros vivimos en función de nuestras 

guaguas las guaguas de nosotros son el motor que nos mueve en este tema, el hecho 

de que lleguemos tarde, de que nos sacrifiquemos el que de repente tengamos que 

como dices tu suframos un poco el tema de la competencia laboral en base a eso. 

 

Entrevistador: recuerdas tu un poco como fue la relación con tu padre? 

 

Oscar: mira la relación con mi padre fue un poco distante por que no se antes los 

papas no tenían mucho compromiso de conversar, estaban mucho mas metidos 
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consigo mismo eran mucho mas el proveedor me entendis’, el proveedor que llegaba 

con el dinero pa la casa pero que no se preocupaba de repente del niño piensa esto le 

paso esto, no es tanto la preocupación de ahora que es mas personalizado, ahora 

tampoco le hecho la culpa, antes también los niños no tenían derecho a opinión, se 

sentaban en la silla, estaban calladitos si venia una visita ojala que incluso no 

hablaran. Ahora con el tema de las comunicación los niños están mucho mas 

despiertos saben muchas mas cosas a por lo tanto no es culpa de mis papás pero si la 

relación que tuve con ellos no fue de amistad, fue muy marcada con mi papá, yo no 

tenia la confianza de por ejemplo contarle alguna tranca, no tuve esa confianza ya. No 

es lo mismo que vivimos ahora por ejemplo con mi hija mas grandecita, que nos 

cuenta de todo o sea ella, papá sabes que tengo esta duda?. Quizás mi personalidad la 

fortifique en el tiempo que estuve en la universidad, pero el tiempo que yo pase con 

mis papás no fue un recuerdo decirte así que cuando estuve con ellos estuve como 

preparado para hacerle frente a la vida… 

 

Entrevistador: ¿Qué recuerdos tienes tu de las cosas que hacías junto a tu papa? 

 

Oscar: mira hay una cosa que me marco mucho que es el tema de las vacaciones que 

había una semana en la que íbamos a pescar, era tanto el deseo que tenia yo de pescar 

que todo el resto del año yo pensaba y me recordaba ese instante, hasta soñaba que yo 

pescaba en mi pieza y veía que había agua en la pieza, era una cosa extraña… 

 

Entrevistador: y todos los años iban? 

 

Oscar: si todos los años…era una ansiedad de llegar a enero…por que el resto del año 

mi papá trabajaba y mi mamá preocupada de la parte de la seguridad muy preocupada 

chuta a nosotros como que nos mantenía en un cascaron. Chuta ojala que el niñito no 

vaya a comprar pan, a, era tanta la preocupación que nosotros  nos ahogaba, era tanta 

la preocupación que no nos dejaba salir a la calle. Yo tengo un hermano que tenia una 

insuficiencia renal, no es una insuficiencia renal, es de una glándula que esta arriba 
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del riñón en la, en la glándula suprarrenal, y eso mismo lo hacia muy dependiente a la 

parte medica y lo mantenía muy sujeto a eso… 

 

Entrevistador: y también requería de cuidados especiales? 

 

Oscar: claro el tema una droga que es el colastizol que es una droga constante, ahora 

si lo llevas a la actualidad un niño con esas características vive normal, o sea fue 

básicamente el primer caso en provincia que lo tenia, entonces mi mamá como te digo 

en ese sentido la traumo, por lo que nos sobreprotegió, haciéndote el cuento corto esa 

sobreprotección hizo que nosotros chuta siempre viéramos esa necesidad de pasarlo 

bien, y como la pasamos bien esperando imagínate un año completo esperando ir a 

pescar… 

 

Entrevistador: ustedes cuantos hermanos eran? 

 

Oscar: éramos dos hombres… 

 

Entrevistador: y esos cuidados también pasaron por ti, esa protección? 

 

Oscar: lo que pasa es que mi mami, mi mama, mi papa era mas distante mi papa era 

proveedor, el llegaba, el era camionero pasaba mucho tiempo afuera pero siempre fue 

muy responsable, yo no se si el tenia a alguna otra persona. Era una persona que 

llegaba el fin de semana, los camiones tenia que dejarlos de santiago a Curico, y el se 

esmeraba por llegar a su casa, no era una persona que digiera sabes que oye Maria, 

oye por razones de trabajo voy a tener que…no el no era así, el se desesperaba, pero 

te vuelvo a repetir la relación con nosotros el nos veía como los niños ahh, los niños 

pero niños no con necesidades de expresarles papá me pasa esto, necesito contarte 

esto de amistad. 
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Entrevistador: pero a lo mejor las necesidades como de alimentación y de que había 

que ver la plata 

 

Oscar: si de eso no tengo nada que decir, pero de la otra parte eso nos marco a mucho 

a mi con mi hermano e incluso como te digo el te digo el tuvo la virtud de llegar a la 

universidad en la universidad uno saca muchas cosas…y siento como que se atrofio 

en su personalidad.  

 

Entrevistador: y tu sientes también eso 

 

Oscar: Si yo me hubiera quedado en la casa si, pero gracias a que salí de la casa, los 

primeros años de la universidad fueron una locura, yo me sentí libre, mira era tanto 

que la señora de la pensión, mi mama siguió conversando amarrando y agarro a la 

señora de la pensión y le dijo que no llegara después de las 6 de la noche (risas)…la 

señora la quedo mirando y le dijo ya señora ningún problema pero esto paso un día, y 

ella me dijo sabes Oscar yo no me quiero meter en tu vida, yo soy la señora de la 

pensión no mas por lo tanto tu hace lo que quieras (risas) olvídate me dijeron eso casi 

una semana completa afuera, lo pase chancho salía a todas las fiestas que tenia que 

salir, todos los años que estuve en la universidad como que suplí todo esa escases de 

pasarlo bien, y todo eso te permite fortalecer tu personalidad, o sino estas siempre con 

un mar de dudas ah aislado del mundo como que te sientes… 

 

Entrevistador: como sentías los momentos de afectos con tu papa?, esto de las 

vacaciones era una cercanía con el? 

 

Oscar: claro por que ahí compartíamos algo en común que era el hecho de estar juntos 

el hecho de compartir un deporte que era, que nos gustaba… 

 

Entrevistador: a y los dos pescaban, los dos con su cañita? 
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Oscar: claro los dos con un tarrito ahí tirándolo, eso era bien grato, eso era un punto 

de fuga para nosotros para pasarlo bien ahora yo tampoco te digo que era horrible en 

la casa, pero entiéndeme de repente a uno no lo dejaban salir a, a las 10 a 12 de la 

noche ta bien un niño chico te soporta eso pero uno que estaba en tercero cuarto 

medio la idea era expandirse un poco convivir con otras personas… 

 

Entrevistador: claro…y a propósito de los 15 tercero medio…como fue para ti todo 

eso? 

 

Oscar: eso fue como una línea plana, una línea plana por que…si bien es cierto en el 

colegio yo siempre fui una persona responsable bien dedicado a lo mió pero adolecía 

eso de conversar con otras personas, de poder compartir, muy sujeto a la casa me 

entiendes. En la universidad fue otro tema, en la universidad me solté completamente 

forme mi personalidad me logre comunicar como debería comunicarme con las 

personas ver otro sentido de la vida. Yo no le hecho la culpa a ellos lo vuelvo a 

repetir, eran otros tiempos otra forma de ver las cosas, otra forma de caracterizar a un 

niño, eran demasiado aprensivos…esa es la palabra 

 

Entrevistador: por ejemplo yo me imagino que no te hablaron de sexualidad del ir 

creciendo…de estar con gallas? 

 

Oscar: nooo, era difícil era difícil imagínate habían temas que no se tocaban, de 

repente a mi mismo me entraba la duda, además que en el colegio la sexualidad se 

miraba de una manera que no la entendías, mira a mi me marco una palabra que usaba 

una profesora me decía…bueno y la pareja se tiene que mira…fusionar (risas) que 

onda se están quemando como medio químico, me entendis’ o no, no entendía era tan 

fácil de explicar las cosas como pasaban a la escala donde estábamos y eso que no 

éramos tan chicos estábamos en primero medio y uno sabia lo que pasaba. Pero era 

muy acartonado, igual era colegio de provincia y en ese sentido un poco un poco 

distante y compartía quizás lo mismo de ser obsoleto en ese tema al igual que mis 
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papás. MI mama se la pasaba en reuniones, mi mama es una persona muy preocupada 

ella valora mucho que estés muy seguro que significa que estés seguro que estés 

metido en la casa ojala si queris’ salir al medio ahí puta tranquilo, cuando yo estaba 

en enseñanza media hasta tercero medio simplemente no me dejaba me entendis’, ya 

después cuando entre a la universidad no pescaba yo tenia que hacer mis cosas y mm 

era poco. Ahora entonces eso te marca, por que la relación que tienes con tus papás 

no es tan fluida como debería ser a o sea eso no te tranca pero te mantiene cierta 

distancia… 

 

Entrevistador: tu mamá destacaba estos aspectos que tu papá no, esto de las 

emociones de tus tareas exámenes? 

 

Oscar: mi mamá veía todo el tema de la escolaridad era la que iba a las reuniones, era 

la que se preocupaba que estuviéramos en ese sentido bien…mira como explicarte era 

la mentalidad de una monjita bien así encapsuladita, pero si le tocai’ otros temas se 

apretaba. Mi papá mi papá no era la persona que llegaba bueno pa’ dormir, llegaba 

comía y a la cama. Habían pocos momentos para compartir… 

 

Entrevistador: me imagino que no colaboraba mucho en las cosas de la casa? 

 

Oscar: poco…muy poco muy poco, no mi papa era de la persona que de repente tenia 

un problema con la llave del baño y se enrabiaba, pero se enrabiaba nunca llego a 

pelear con mi mamá era una persona muy respetuosa, nunca vi un golpe en mi casa, 

al contrario, pero si mi papá era de esas personas que se ponían rojos y no le salían las 

cuestiones y se empezaba a chorear. Me entendis’ tenia su personalidad. 

 

Entrevistador: tu después de salir de tu casa te fuiste a una pensión, en donde 

estudiaste? 

 

Oscar: en Chillan  
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Entrevistador: en chillan, entraste a la universidad y estudiaste? 

 

Oscar: agronomía  

 

Entrevistador: y de ahí que hiciste de tu vida? 

 

Oscar: bueno una vez que me titule de ingeniero agrónomo empecé a tratar de buscar 

trabajo, por que mira el campo laboral del ingeniero agrónomo por la universidades 

privadas esta complicadísimo y también por la situación por la que esta pasando el 

país, en materia de comercio internacional, que nosotros estemos abiertos a todos los 

mercados agrícolamente Chile no es un país muy favorecido, contrariamente a todo lo 

que nosotros pensamos, noo, Chile es agricultura pero es mentira, Bolivia tiene 

extensión mas cultivable que Chile entonces en base a eso las oportunidades laborales 

en mi rubro son escasas pero yo nunca, mira, me quede sin trabajo siempre busque 

por uno y por otro lado, era tanto el interés por trabajar que cuando me di cuenta que 

la cosa se ponía difícil vendía longanizas trabaje como guardia de seguridad estando 

con mi titulo de ingeniero agrónomo, fue tanto un compañero mió que tuvo mas 

suerte que yo era gerente o subgerente del banco Santander aquí en Santiago y llego 

un día a cenco sur, cenco sur que queda ahí en el alto las Condes, y era tanta la 

desesperación por encontrar un trabajo que entre paréntesis en provincia se me hizo 

muy difícil por eso optamos por venirnos acá a Santiago para ver alguna expectativa 

laboral que llegue al convencimiento de que preferi’ ser un aporte para mi casa que 

estar lamentándome… 

 

Entrevistador: estas hablando de tu casa de origen de la casa de tus papás? 

 

Oscar: no ya me desconecte de mis papas me case ya me vine para acá, antes de 

venirme para acá las posibilidades laborales para ambos eran malos, así que le dije 

sabes, en el caso de ella era mas fácil por que ella es enfermera, veamos que 

posibilidades tienes en Santiago y yo también, así que llegamos paso uno dos meses 
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en los que me di cuenta que aquí tampoco estaba muy bueno y ahí fui cuando me metí 

a una empresa de seguridad a trabajar como guardia, y tuve la suerte de conocer a don 

Horst Paulman, el presidente de Cenco Sur, que pasa yo estaba en el 7 timo piso de 

Cenco Sur lo conocí a esta persona y gracias a su muy buen contacto me permitió 

entrar a la empresa donde estoy trabajando como jefe de ese departamento, no tiene 

nada que ver con lo que yo estudie pero todo lo que yo estudie aparte de las peras 

manzanas, me sirvió por que yo manejo el tema computación todo lo que me 

enseñaron en la universidad. Ahora que llevo tres años en esta empresa…y bien no es 

lo mió pero bien 

 

Entrevistador: cuantos años llevas con Pilar? 

 

Oscar: mmm aquí en Santiago, como cuatro años bien… 

 

Entrevistador: que valor le das tu al trabajo? 

 

Oscar: uff el trabajo para mi trabajar es sentirte útil es sentirte satisfecho incluso hasta 

el cansancio lo disfrutas, por que cuando tu no tienes trabajo te sientes totalmente 

mmm como que estas atentando contra a la sociedad estas metido en tu casa ojala que 

no te mire el vecino que no estas trabajando, para mi eso es trabajo es dignificar a la 

persona, te sientes bien te sientes satisfecho ya que tienes la opción de decirle a tu 

hijo que si necesita alguna cosa aquí esta…eso es trabajo. 

 

Entrevistador: y la Pilar también trabaja? Como valoras el trabajo de Pilar? 

 

Oscar: en que sentido? 

 

Entrevistador: Es como importante para ti que ella contribuya a la casa? 
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Oscar: es fundamental, fundamental por que mira ehh, como esta la situación ahora el 

hecho de que estén las dos personas trabajando permiten ir logrando objetivo por que 

si ella solamente trabaja o yo solamente trabajo no vamos a tener elementos suficiente 

para lograr lo que se tiene que ir logrando por lo tanto el valor que yo le agrego a su 

trabajo es muy importante. 

 

Entrevistador: pongamos un caso hipotético…en donde las condiciones laborales de 

Pilar posibilitaría que tu no trabajaras ella al final es la que ella gana lo suficiente y te 

permitiera quedarte en la casa y además con las niñas…que te parece esa opción? 

 

Oscar: buu seria volver a ese tiempo en donde yo buscaba y buscaba trabajo es pero 

totalmente no… ojala que nunca te pase a ti es una cosa desesperante, te agobia te 

metes a ti mismo te empiezas a cuestionar es tremendo ojala que no, no ojala que yo 

siempre me mantenga activo yo prefiero hacer lo que este a mi alcance para poder 

estar siempre activo, poner todo hoy me puedo sentir seguro en mi trabajo, por 

ejemplo hoy estuve todo el día peleando con el correo, todo el día y dale y dale un 

caso puntual, quizás el día de mañana yo no este trabajando en esa empresa y yo 

siempre me pregunto que pasaría si dejara de trabajar en esa empresa que pasaría yo 

no me destruiría yo empecé de abajo, a mi me importo un bledo ser ingeniero 

agrónomo no me importo fui a trabajar sentirme útil para mi casa, y eso te da también 

la identidad de que también si tus hijos tienen un problema general, de decirles sabes 

que yo prefiero verte trabajando en lo que sea ya que las oportunidades si tu eres una 

persona capacitada siempre van a llegar. Imagínate me paso en este caso con el 

presidente de este compañía, mira yo te digo sinceramente fue un acto de patudez 

pero tremendo de parte mía haberme acercado a el una persona sumamente que la 

gente ve como inalcanzable me acerque a el pero su disposición fue la mejor de 

escucharme de recibir un currículum por que el presidente de una compañía que tiene 

una enormidad de cosas que solucionar una enormidad de problemas fijarte en una 

persona que en este momento le esta pidiendo trabajo, por que era tan fácil que 

decirle sabes que Oscar anda a recursos humanos o no te metas no se, pero tuvo una 
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disposición increíble, y esa carta yo la voy a tener guardada y la voy a tener como un 

recuerdo muy importante. 

 

Entrevistador: si pasara la situación inversa, la misma situación de antes que tu 

tuvieras un buen trabajo que permite a Pilar la posibilidad de quedarse en la casa? 

 

Oscar: sabes que no es conveniente, no es conveniente yo prefiero que ella me dijera 

sabes Oscar yo voy a buscar un trabajo que sea de cuatro horas pero estar fuera de la 

casa, la mujer se atrofia en la casa, yo prefiero una mujer que interactué con otras 

mujeres con otras personas por que a mi mama le paso algo similar, mi mama era 

auxiliar paramédico pero por el tema de mi hermano tuvo que volver a la casa, pero 

mi mamá yo note el cambio en ella o sea eso mismo la traumo eso hizo que todas sus 

necesidades toda su ansiedad la revocara en nosotros cuidándonos demasiado ahí tan 

aprensiva pero si ella hubiera tenido la oportunidad de habernos dejado con una nana 

en este caso no teníamos la posibilidad de dejarnos con una abuelita pero le hubieran 

dado la posibilidad de seguir trabajando y esa historia quizás hubiera cambiado no 

hubiera estado tan encima. Mucho mas aparte del tema de la parte económica. La 

mujer es tan importante que trabaje así como nosotros por el hecho de lo que significa 

el trabajo interactuar, oye de repente llegamos los dos cansados nos acostamos puta 

nos abrazamos y empezamos puta de repente a acordarnos de ciertas situaciones o 

simplemente nos damos un beso y te acostai’ pero te acostai’ tranquilo. Pero el hecho 

de que alguien se encuentre todo el día en la casa debe ser algo complicado, a no ser 

que ella me diga sabes Oscar yo con las niñas … aunque ella estuvo todo un año con 

las niñas por que la Javiera tiene Síndrome de Down por lo que requería estimulación 

entonces si hubiera pasado eso quizás bueno paso, estuvo un año completo pero me 

decía que igual necesitaba trabajar, no nos conviene. 

 

Entrevistador: a propósito de la relación de ustedes dos como empezó la relación 

entre ustedes dos? 
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Oscar: mira típico, universitarios ella estudiaba enfermería en la Universidad del Bio 

Bío y yo estudiaba ingeniería en la universidad de Concepción una fiesta de 

enfermería fui con unos amigos, yo no la conocía a ella y ella estaba esperando a otra 

persona y ella pasaba al lado mió a cada rato eso es lo que se pero yo me fije en ella, 

pero fue una química al tiro ah una atracción ah, después empezamos a conversar a 

conversar a bailar y después la fui a dejar a la casa que quedaba como a 5 kilómetros 

quede súper cansado. Y después de eso no nos separamos más o sea nosotros 

convivimos antes del matrimonio como 4 años incluso vivíamos, llegamos a la 

conclusión que si estamos pololeando arrendemos juntos por eso cuando nos casamos 

nos conocíamos ya todas las mañas y toda la cuestión así que nos conocíamos súper 

bien lo que si siempre nos cuidamos para no tener hijos antes que yo me titulara y ella 

se titulara los mismo cuando ella se titulo y yo también para encontrar trabajo por eso 

la Belén tiene 7 años si hubiéramos tenido antes hubiera tenido mucho mas años que 

antes de ahí esperamos tres años y tuvimos a la Belén que es la mayor y de ahí 

esperamos otro tiempo mas y tuvimos a la Javierita, que es la segunda bebe 

 

Entrevistador: como fue para ti saber que tu señora estaba embarazada de Belén? 

 

Oscar: mira fue bien especial como yo no había tenido experiencia anterior fue bien 

especial además consiguió un poco con el tema de que no tenia trabajo y ahí se hizo 

agobiante la necesidad de tener una pega de tener que hacer algo, no fue bien rico, esa 

espera de estar ahí metido, nunca me plantié eso de que fuera hombre o mujer si me 

interesaba que naciera bien o que naciera. 

 

Entrevistador: la acompañaste en el embarazo? 

 

Oscar: no entre eso si al parto pero estuve con ella siempre… 

 

Entrevistador: por que no entraste? 
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Oscar: mira nosotros esto fue en Chillan y no lo tuvo en una clínica por lo que era 

mas complicado el tema de entrar y además que coincidió que el papa de Pilar 

estuviera enfermo por eso tuvimos que dividirnos por que a el le dio un cáncer a los 

huesos y falleció hace poco por lo que habían hartas situaciones especiales, pero en si 

yo me acuerdo de su embarazo de la primera niña como algo bien gratificante algo 

bien rico como que la quería mucho queríamos que naciera luego. 

 

Entrevistador: y cuando supiste que era niña? 

 

Oscar: como te digo no tenia ni una aprensión a que fuera hombre o fuera mujer así 

que lo que yo quería era sentir esa emoción de ser papa y créeme que lo sentí por que 

cuando la vi chiquitita ella se parece mucho a mi mamá así que bien po. 

 

Entrevistador: y le tenían nombre de antes? O ya habían visto por el tema de la 

ecografía 

 

Oscar: si ya teníamos ecografía igual teníamos nombres, teníamos nombres de niño 

por si acaso por si algo falla. 

 

Entrevistador: cuando nació Belén como se distribuyan las cosas de la casa? 

 

Oscar: mira como teníamos que trabajar y de repente hacia turnos era simple o sea 

igual que ahora yo llego y si ella tiene turno de 24 horas yo llego entro a lavar la loza, 

paso a cambiar a la guagua me entendis’ compartiendo los trabajos, aunque ustedes 

como mujeres tienen mas aguante que nosotros, ah eso es mas claro, pero compartir 

las labores lavar la ropa etc. 

 

Entrevistador: por ejemplo tu dices que las mujeres tienen mas aguante, que hace mas 

Pilar que las mujeres tengan esa capacidad? 

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 415

Oscar: es mas metódica para planchar, por ejemplo la niña tiene que quedar con toda 

su ropa en una bolsita, es súper metódica o sea como mama es un siete, y se preocupa 

de todos los detalles hasta el ultimo, la niña tiene que ir con todas sus cositas sus 

postres es súper wena mama es un siete 

 

Entrevistador: como fue el segundo embarazo? 

 

Oscar: mira yo te voy a contar una experiencia con la Javiera nosotros quisimos 

esperar un tiempo para tener a la segunda bebe entonces nosotros siempre decíamos 

chuta puede que tengamos el riesgo que tenga Síndrome de Down siempre nos 

pasamos esa película. 

 

Entrevistador: tu que edad tienes? 

 

Oscar: yo tengo 36… 

 

Entrevistador: y Pilar? 

 

Oscar: un año menos…entonces empezó esa incertidumbre a ver que pasara, y a los 3 

meses se hizo una ecografía se la hizo en la chile donde hacen un estudio de la 

posibilidad de que tenga Síndrome de Down, una de las cosas que les llamo la 

atención fue que no le mostraban la nariz a, no tenia nariz, ya entonces empezó la 

posibilidad de que podría ser, pero nunca como cierta sino siempre como distante, 

después a los 4 meses le hicieron otra ecografía en donde encontraron que tenia agua 

en la guatita claro como tienen poca musculatura por ahí podría ir el tema y ahí nos 

dijo que sabe que hay algo extraño ahí se acercaba mas a la posibilidad de que fuera , 

y ahí se produjo no era desesperación era fue como una aprehensión hacia uno mismo 

en relación a que íbamos a hacer si la Javiera es Down mmm, un momento en que 

cegaron, como que la Pilar se declino un poco y hay que asumir igual yo me anduve 

preocupando. Yo ese día tenia que ir a trabajar daba lo mismo había pedido en la 
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mañana y resulta que la ecografía se atraso por algo de los médicos querían ver que 

pasaba y de aquí hasta el metro iba súper bajado y de repente mire hacia atrás y me 

dije, bueno si es Down es Down no mas po sacaba otra forma de ver la vida mmm, 

por que yo veo mi tema por que a mi no se me han dado fácil las cosas, siempre ha 

habido cierta pendiente de esfuerzo para que se den los objetivos entonces cuando me 

di cuenta de eso como que en realidad me dije si es Down que buena onda o sea 

tampoco era tan así, pero me quede tranquilo, fue tanta la tranquilidad que después 

tuvimos nosotros que cuando mas grandecita la Pilar me dijo sabes que me voy a 

hacer la ecografía en otro lado, ya la hicimos y resulta que nos dijeron que la 

ecografía viene completamente normal no tiene nada, yo en mi le decía a la Pilar que 

sentía que la niña…pero no se lo quería decir tampoco por que ella también es la 

mama nació la Javiera y lo primero que me dijo el doctor… es… tiene Síndrome de 

Down y me quedo mirando  ah, me quedo mirando y yo a yo le dije que yo sabia 

plop. Después de que la niña nació, por que yo esta vez la acompañe al parto entre al 

parto y todo, me condujeron a la sala donde la limpian y la niña me quedo mirando yo 

siempre me acuerdo la niña fijo en mi los ojos, los fijo en tal forma como de la forma 

en la que pescan y te abrazan y a ti no se te olvida ese abrazo y de una manera tan 

grande que yo a la Javiera olvídate, después a los 4 meses la Javiera estuvo a punto de 

morir le dio una neumonía súper fuerte una neumonía entre comillas por que como 

ella no tiene la capacidad de eliminar las secreciones por su musculatura se le fueron 

acumulando se le fueron acumulando fue tanto que la pusieron con un respirador 

artificial y ahí el doctor me dijo esta súper grave tenia riesgo vital y ahí yo…Roxana 

no te miento fue una tristeza tan grande y ahí me di cuenta que a mi hija la quiero 

sobre todas las cosas o sea mi hija es mi hija y como le digo a la Pilar sea Down, 

ding, dong, dung, me da lo mismo, me interesa que ella este viva y que este bien. Y 

prueba de eso que la niña tiene su personalidad y yo disfruto con ella, con ponerle los 

calcetines por ejemplo por que ella se pone media arisca tu le pones un calcetín y te 

mueve las patitas, es rica yo pienso que si la segunda experiencia con la Javiera fue 

como fortificarme por dentro, por que si bien ya venia creando ese como hormigón 

que uno lleva por dentro que te hace sentirte integro pero ya la Javiera te puso la 
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cerámica o te adorno el tema. Ahí me di cuenta que lo que piense Juanito o Pedro me 

importa un bledo respetando su opinión, me interesa mas como este ella, me interesa 

mas como este la Pilar como este… te metis mas en tu mundo sin aislarte del resto 

si… 

 

Entrevistador: si tu me pudieras describir un día normal en la casa en el trabajo que es 

lo que haces tu que harías tu las cosas cotidianas… 

 

Oscar: hablemos de un día de trabajo, siete de la mañana a ver la Pilar, colocamos a 

las seis un cuarto el reloj nos despierta yo me levanto, le preparo las papas a la Belén 

y a la Javiera ahora si tengo la posibilidad de dársela a la Javiera se queda mirando 

por que es regalona y te queda mirando cuando tu le llevas la papa, si tengo la 

posibilidad le doy la papa y me voy. La Pilar continua un rato mas cuando le toca 

entregar a ella las niñas cuando tengo que empezar mi turno a las 7 de la mañana le 

toca a ella entregar a las niñas al furgón escolar cuando no cuando entro a las 8 yo me 

quedo hasta que el furgón escolar llega y se lleva a la Belén ella se va con la Javierita 

al hospital, la va a dejar a la sala cuna ah, yo me vengo al trabajo en el cual es la 

rutina de siempre, hoy por ejemplo me tocaba en la mañana y llegue hace poco y 

tomamos once vemos tele, conversar a la Belén se le tiene que leer un libro todos los 

días, ayer como no estaba la mamá me toco a mi, las niñas juegan yo de repente me 

meto en el computador para ver algún tipo de eso. Y de ahí nos acostamos. 

 

Entrevistador: ya y un día que estés todo el día en la casa?, como están distribuyendo 

las cosas? 

 

Oscar: yo digo ya Pilar yo hago la pieza la aspiro hago la cama y tu haces la cocina tu 

vez la parte de las niñas, o de repente yo soy malo para planchar una de las cosas que 

me carga a mi es planchar me entendis’ entonces yo tomo mas que nada las cosas 

pesadas la parte de hacer el aseo, yo soy bien prolijo para limpiar bien asi me gusta 

limpiar y todo el tema, hasta cocinar. A eso es lo otro cuando ella no esta yo les dejo 
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preparada la comida no siempre cuando de repente estoy medio complicado, o sea en 

general la idea es siempre dividirse el trabajo.   

 

Entrevistador: y como ha sido el tema de la escolaridad de la Belén como ha ido, 

quien va a las reuniones? 

 

Oscar: en lo posible hemos tratado de ir siempre los dos, hasta el momento a sido así, 

pero resulta que en el futuro a lo mejor me va a tocar un turno a mi le va a tocar un 

turno a ella pero yo no debería hablarte de turno por que mi puesto es jefatura pero 

que pasa es que este local es excepcional por que esta el jefe y dos encargados de 

turno, me entiendes lo que no pasa en los otros locales que son mas grandes hay 1 

jefe y tres encargados de turno entonces las rotaciones los días domingo que yo no me 

debía quedar, de repente yo tengo que darle los domingos a ellos a, por el tema legal 

entonces a veces tengo que ir a apertura es súper atípico. Que te estaba diciendo? 

 

Entrevistador: respecto al tema de las reuniones? 

 

Oscar: claro o sea si no es por turno vamos a ir los dos pero esto no es siempre 

posible… 

 

Entrevistador: y en el tema de los castigos? 

 

Oscar: yo soy el que le pone un poco de orden al tema, la Pili no po’ si la Belén 

consiguen todo pero a mi tampoco los castigos no me gustan por que no me hubiera 

gustado que me castigaran a mi tampoco, y yo con la Belén estoy tratando de hacer lo 

que no hacían conmigo. Por que yo al principio estaba siendo muy aprensivo con la 

Belén, no vai’  a paseos nada se estaba repitiendo la historia me entendis’ ahora la 

dejo que vaya con su amiguita arriba me entendis’, por que mira uno tiene que pensar 

que los hijos son prestados, yo prefiero que ella sea feliz ahora no mañana mmm por 

que uno no puede decir que va a vivir 50 años pero puede morir en 1 mas entonces 
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prefiero que ella ahora consiga su felicidad. Y si dios me la quiere quitar, va a pasar 

cuidándola y no cuidándola. 

 

Entrevistador: tu me podrías dar un ejemplo de alguna, o tipo de castigo que hiciste o 

alguna reprimenda? 

 

Oscar: castigo…mira yo les hablo fuerte nomas no fuerte con agresión, yo tengo una 

voz media alta ella me entiende entonces eso es retarlas, las niñas son súper regalonas 

mías entonces me entienden eso es como retarlas me entienden, no hay en ese sentido 

castigo y no me gustaría reprimirlas a las dos para que… 

 

Entrevistador: que valores te gustaría darle a las niñas para la vida? 

 

Oscar: responsabilidad, compromiso para lo que ellas quieran ojala darles una buena 

orientación quizás que ellas en su afán de estudio me salgan que quieren estudiar 

ballet que quiere estudiar o sea aceptable, pero igual tratar de mostrarles en esencia el 

cuento laboral para que a ellas se les facilite las cosas, que no por su mala 

información por que cuando uno es niño no maneja mucha información que cuando 

uno es adulto uno se da cuenta a, pero demostrarles eso importante que es vivir, que 

es vivir el momento no decir que yo mañana empiezo no acelerar la vida si vai’ a 

llegar al final del camino y vas a decir chuta ojala que todo hubiera sido mas lento. 

Que sean capaces de vivir y disfrutar cada una de esas etapas me entendi’ en todo 

sentido, en el sentido escolar en sus tareas en la comunicación con los profesores que 

no se depriman cuando se va a sacar una nota, por que las notas uno sabe que después 

no saben nada, para mi quizás para ti que todavía estas estudiando aun signifiquen 

algo para mi que estoy trabajando las notas tienen el pequeño tirón de oreja que ahora 

te dan las amonestaciones. Compromiso, responsabilidad ganas de hacer las cosas y 

dignificarse con algo, tener un rumbo claro no enmarañarse con una cantidad de cosas 

que uno al final no es capaz de hacer ninguna detrás de un trayecto detrás de una línea 

que ellas consiguieran su futuro. 
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Entrevistador: que te gustaría que fueran las niñas en el futuro? O como estudiar? 

 

Oscar: me gustaría una pega que ellas fueran independientes en el futuro, odontología 

por ejemplo , pero es algo asi hipotético puede que me salgan empresarias el mismo 

presidente de esta compañía que te digo yo don Horst el no era nada, un alemán que 

llego acá a Chile y hoy es dueño de Jumbo de Santa Isabel de Easy me entendi’ 

entonces también los estudiantes si bien pero si podi’ encontrar las cosas por otro 

lado bien también. O sea no encasillarse… 

 

Entrevistador: no es la única forma… 

 

Oscar: no… 

 

Entrevistador: en que hechos crees tu que les demuestras el afecto a tus hijas? 

 

Oscar: en la preocupación, en el mismo hecho que yo les prepare las comidas en el 

sentarme con ellas a conversar en el tocarle las manos, en el estar ahí, en el dormir 

con ellas cuando la mamá esta en turno me entendi’ sentirse cercana, yo he ido 

cambiando esa actitud que traigo de mi casa, en que los niños a ojala cuidarlos no se 

como maceteros como un florerito bonito…. 

 

Entrevistador: que no se mueva mucho… 

 

Oscar: que no se mueva mucho por que se puede quebrar no ya he ido entendiendo 

eso otro esa otra idea de lo que es la vida, y ojo que yo no soy de estos que mmm yo 

no soy de esas personas que mmm mira yo creo en dios creo que existe esa persona 

superior pero no una persona enferma que tengo miedo de dios tampoco soy 

desafiante, la religión no es… como que ciertas personas que se atemorizan con el 

infierno no me atemoriza. 
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Entrevistador : de que cosas conversas últimamente con las niñas? 

 

Oscar: mira yo cuando llego la cosa es que la Belén me tenga un resumen de lo que 

ha hecho en la escuela por que de esa manera puedo plantear una conversación con 

ella, por que si llegamos y como hay poco tiempo para compartir y ella si bueno yo 

trato que ella ocupe el computador para lo que es juegos y cosas así trate de ocuparlo 

lo menos posible por que te quita tiempo para hablar con ella, pero la idea es esa 

saber que hizo en el día para poder saber en que uno puede contribuir ya… 

 

Entrevistador: y este resumen es escrito… 

 

Oscar: no en el caso de ella me lo plantea y ahí empezamos a conversar y por que te 

fue tan mal acá o por que te fue tan bien haya o como te sentiste tu, dependiendo por 

que ves que dependiendo del día escolar que consiguió que aprendió, que la hizo 

dudar o que situación se le presento que a ella la tiene media afligida. 

 

Entrevistador: y cuando esta afligida por ejemplo que haces tu? 

 

Oscar: cuando esta afligida… 

 

Entrevistador: no se si te puedes acordar de una situación especifica en donde ella 

estuvo afligida? 

 

Oscar: bueno cuando la mama hace turnos hecha de menos a su mamá, entonces 

cuando estamos acostados ella se acerca a mi y se acurruca me entendi’ y ahí siento la 

necesidad de decirle mira Belén la mamá igual que yo esta cumpliendo un objetivo y 

de repente ella también se hecha de menos cuando yo hago turnos pero ahora no los 

estoy haciendo por que estoy trabajando de noche pero en el caso de la mamá si. 

Entonces es la cercanía, de conversar de sentir el calorcito de ella y ahí irle sacando 

cuales son sus problemas y ahí me dice sabes papá que echo de menos a la mamá. 
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Entrevistador: o sea que la Belén no te cuenta al tiro lo que te pasa…como notas tu? 

 

Oscar: no si la Belén es trasparente, lo que pasa es que hay veces que se queda 

calladita y le pregunto que te pasa hija, no nada papa y ahí empieza, pero la Belén no 

es una persona que sea una cajita cerrada, sino que con poquito tu le sacas las cosas 

por lo mismo por que tiene mucha confianza a ella, para ella la verdad es primero, 

puede que nosotros aquí tiramos un mentirilla así piadosa pero ella la cuenta toda, o 

sea igual que la Pilar `por que ella me cuenta que cuando era chica era un buzón 

abierto, peleaba harto con la mamá con eso por que la mamá como era dueña de casa 

le contaba al papá cuestiones pero leseras entrecomillas. 

 

Entrevistador: si nosotros pensáramos mas a futuro, las chicas van a crecer va a llegar 

la adolescencia como vas acompañándolas en su proceso. 

 

 Oscar: ganándose las herramientas irlas independizando por que va a llegar un 

momento pasado cuarto medio cuando entren a la universidad como me paso a mi 

que cuando me encargaron a los vecinos que tu lo puedes encargar pero si la persona 

no tiene las armas para que ella sea responsable pierdes el tiempo e inculcarle 

prepararla concientizarla en lo que tiene que hacer darle la experiencia que tiene uno 

como estudiante de repente le pueden evitar hartos bochornos hartos traspiés pero 

mas haya no. Yo la veo como una persona que cuando llegue a la universidad se va a 

independizar a lo mejor irse a vivir a otra casa a lo mejor no en el caso de que 

nosotros vivimos acá en Santiago es distinto que en provincia que las niñas se van a 

vivir a una pensión o puede que me salga con la sopaipilla que quiere irse a viña no se 

o gente que venia de Antofagasta una locura, si darle las armas para que se pueda 

desenvolver de la mejor forma posible. Ahora la Javiera no a ella la veo que como 

que va a estar con nosotros, como una compañera de nosotros, pero igual como que 

no me atrevo a decir mucho de eso, como que los niños han ido evolucionando a 

antes el síndrome de Down te dejaba a los niños postrados y yo miro a la Javiera y es 

súper condora llega trata de dar vuelta la silla ya encontró la forma para abrir esos 
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muebles me entendis cable que ve lo tira es una niña súper hiperkinetica lo que no 

tenia la Belen, ella es una niña súper tranquila entonces en la vida de la Javiera es 

distinto. Entonces nosotros la vida de nosotros esta con dos enfoques, la Belén que ya 

uno la puede dar una perspectiva como va a ser su vida, en el caso de la Javiera no 

po’, no se que potencial va a lograr ella quizás tiene un retardo significativo aunque 

eso no se ha visto. Es como una cajita de sorpresas. 

 

Entrevistador: en el tema de la sexualidad de ser mujer de la mas grande por ejemplo, 

como… 

 

Oscar: no ahí con los temas tratarlos con ellas no se ser bien abierto? 

 

Entrevistador: como lo ves tu a lo mejor? 

Oscar: es que sabes que en la parte sexual en el caso mió, a ver mi señora sufrió 

algunas trancas en la parte sexual por que también ella tenia ganas de contarle 

algunas cosas a su mamá pero tampoco pudo hacerlo me entendi’ por que la mama no 

la entendía o simplemente olvídate de ese tema a, no yo trataría de que fuera lo más 

abierto posible por que cuando uno es niño no se si en tu caso será así, pero cuando 

uno se queda con una duda te provoca ansiedad no se pone mejor para comer no yo 

trataría de ser lo mas abiertamente posible pero tampoco llegaría a situarme po’ ella 

tiene tantos años me va a entender lo que digo, a , no ser desatinado quizás ella tiene 

dudas pero no las ha expresado por que la mama siempre esta hablando con ella. 

 

Entrevistador: en ese sentido esta más presente la Pilar? 

 

Oscar: si…en ese sentido no me ha preguntado nada, pero si me preguntara algo igual 

estaría capacitado para enfrentar esa pregunta abiertamente acorde a la edad de ella. 

 

Entrevistador: si nosotros empezáramos a pensar en una evaluación de tu paternidad, 

que aspectos crees tu que son positivos, los que faltaron en la relación con tus niños? 
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Oscar: mira yo creo que yo he ido evolucionando, madurando en un principio yo trate 

de instalar el modelo que teníamos en la casa pero he ido madurando y 

comprendiendo que la vida es hoy día y mañana no se si exista o no la posibilidad de 

seguir viviendo por lo tanto eso me hace sentir en este momento adaptable a los 

cambios que puedan vivir mi hija, incluso sentarme a pensar en la muerte por que 

como te contaba cuando la Javiera estuvo grave como que igual tuve esa cercanía con 

la muerte y me plantié el hecho que ella no pudiera estar cosa que antes no me 

planteaba o sea y no es por el hecho de alguna diferencia en las niñas ellas son para 

mi exactamente lo mismo y el cariño que les tengo es exactamente igual por eso me 

siento mas integro por que cuando nosotros decíamos que nos salga con síndrome de 

Down ahora me da exactamente lo mismo. Pero tu me preguntabas como veo mi 

paternidad… yo la veo como una evolución hacia realmente sentirme pleno conforme 

conmigo mismo de lo que le estoy entregando los niños, me entendi’, sentirme 

abierto no que llegue un  tiempo que llegue una edad que los niños me digan papá por 

que no estuviste conmigo aunque estuve ahí físicamente pero papa por que no me 

ayudaste a resolver una serie de problemas ah, así que no lo veo como que estoy 

consiguiendo de a poco lo que es la plenitud. 

 

Entrevistador: si pudieras decir cual es tu papel como papá en relación a las niñas, 

que te toca hacer a ti? 

 

Oscar: desde prepararles sus alimentos, hasta oriéntalos por que como te digo como 

ambos trabajamos los roles se traslapan por que hoy día puedo ser el papa que esta no 

se leyendo algo o un poco desconectado por el trabajo pero cuando no este la mamá y 

aunque tenga una pila de problemas encima tengo que ser la mama que esta lavando 

losa o la que le esta dando la papa a la Javiera o bañándola o sea cumplir el mismo rol 

que tiene la mamá si al final no tan perfecto como lo hacen ustedes por ejemplo yo al 

principio yo de repente los mandaba con los calcetines cambiados a los cabros a me 

entendi’ pero la voluntad de hacer bien las cosas esta. 
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Entrevistador: que diferencias notas entre los hombres y la mujeres? 

 

Oscar: no la mujer es mas…es que la mujer puede tener mil cosas que hacer y las 

hace al mismo tiempo nosotros somos menos adaptativos hacemos menos cosas, 

como que nos cuesta mas diversificarnos pero te digo cuando yo me enfrento con las 

niñas solas puedo hacer todo lo que hace ella, quizás planchar no lo hago como lo 

hace ella pero lo hago, se tiene que cumplir el objetivo si igual va a estar el furgón 

igual va a estar la sala cuna esperando y la bebe no va a tener la culpa que la mamá 

este trabajando y el hecho de que nosotros dignifiquemos el trabajo evita que las 

niñas sufran algún percance o sea que sufran la falta de la mama y la falta del papa 

cuando alguno de los dos nos toca trabajar. 

 

Entrevistador: si pudiéramos hacer una comparación de tu con tu experiencia de tu 

como hijo con tu papá y la relación que tiene con tu experiencia con tus hijas, que 

diferencia notas? 

 

Oscar: no son notorias…por lo que yo te decía a la edad de la Belén mi mamá cuando 

ella va para haya en el verano no la deja juntarse con niñitos que son como del porte 

de ella o sea es demasiado la sobreprotección yo no esta misma niñita es vecina, me 

dice ya vamos a jugar la casa de la Yasmín al departamento de arriba, tampoco llego 

a la despreocupación pero si dejarla ser un poco mas independiente decirle que sabes 

que hija necesito que este aquí a las 9:30 probar su responsabilidad probar  que tu le 

des una tarea y la logre por lo tanto…si bien yo no quiero culpar a mis papas la 

posición que tengo con mis hijos es mucho más abierta entiendes, ya sea por la forma 

cultural que ellos se desenvolvían o por el trabajo que ellos realizaban  es muy 

distinta. Pero sigue evolucionando por que como te digo cuando nació la Belén yo 

estaba ahí sobreprotegiéndola yo no quería que nadie la tocara se me a resfriar la 

cabra chica hasta que deci’ que monos tai pintando queri’ una burbuja queri’ o sea 

imposible… 
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Entrevistador: si tu pudieras diferenciar cosas distintas que tu le puedas entregar a las 

niñas y no Pilar, algo que te pertenece solo a ti pero ella no puede entregarlo? 

 

Oscar: yo creo que la responsabilidad, aunque la Pilar es súper responsable pero ella 

es la mamá ustedes como que se conviven mucho mas con la mamá, en el caso de la 

Belén a tratado de embaucarme ahí me comporto un poquito mas duro es como un 

complemento, si todos fueran muy amigos de la cabra chica hace lo que quiere pero 

yo lo veo de ese lado mas complemento no ser tan igual a ella. Somos parecidos igual 

pero ella es mas sensible le permite hacer muchas mas cosas de repente la Belén dice 

que quiere esto y liguerito lo consigue yo soy un poco mas duro digamos no 

intransigente. 

 

Entrevistador: que hubiera pasado si las niñas hubieran sido niños? 

 

Oscar: lo mismo, exactamente lo mismo por que si tu me preguntas si tienes el anhelo 

de tener un hombrecito no seria malo pero sabes que estas niñitas me han entregado 

tanto que me da exactamente lo mismo, aparte de ser un chancleta eterno.  
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Anexo 2 

                                   Segmentación y Codificación
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1.- Listado de Categorías y Tópicos 

 

Categorías Tópicos 

 

Figura y presencia del propio padre mi papa  era distante 

 

mi padre un referente 

 

en mi adolescencia mi papa apareció 

 

antes no había mucho conocimiento 

 

Figura y presencia la propia madre y 

familia 

vengo de una familia unida 

 

mi mama la mas cercana 

 

mi mama fue quien nos formo 

Vida en pareja en mi casa compartir todo 

 

un siete como mama 

 

vida en pareja muy poco, muy poco 

 

Convivencia Actual con los hijos 

 

 

 

 

 

pensando en el futuro de mis hijos 

 

yo le enseño a mis hijos 

 

así me relaciono con mi hijo 
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me gusta compartir  con mi familia 

 

Expresión de afectos y emociones  

 

 

 

lo que mi hijo me ha provocado 

 

me acerco a mis hijos 

 

lo beso, lo abrazo 

Percepciones de paternidad 

 

 

papa es el que cría 

 

creo que lo he hecho bien como papa 

 

hay que aprender miles de cosas 

 

Cambios prácticas paternas 

 

 

no soy como el hombre común de antes 

 

yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

Proveer de recursos al hogar 

 

 

el proveer en el familia es fundamental 

 

me gusta que mi mujer trabaje 
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2.- Descripción de tópicos  
 

Categorías  y tópicos  

  

1.    Figura y presencia del propio padre 

 

• mi papa  era distante: hace referencia a la proximidad y a lo concerniente a 

los afectos, en relación al padre del entrevistado, con este en su infancia. 

 

• mi padre un referente: hace referencia a la imagen o ejemplo del padre del 

entrevistado que le a dejado a este último. 

 

• en mi adolescencia mi papa apareció: esta en relación a la etapa vital del 

entrevistado en donde el padre ocupa una forma más significativa desde el 

punto de vista del entrevistado y que esta relacionada a la etapa de la 

adolescencia. 

 
• antes no había mucho conocimiento: dice relación a los percepciones del 

entrevistado en cuanto a las  dificultades o limitantes para ejercer una 

paternidad adecuada desde el punto de vista del entrevistado. 

 

  

2.   Valoración y roles en la familia. 

 

• vengo de una familia unida: tiene relación a la imagen que el entrevistado 

tiene respecto a su familia de origen concibiéndola como una familia cuya 

valoración es positiva. 
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• mi mama la mas cercana: tiene relación con la proximidad de la madre al 

entrevistado como hijo, donde este ultimo la siente más cercana en 

comparación al padre 

 

• mi mama fue quien nos formo: que tiene relación con el ejemplo y el ser 

referente de la madre del entrevistado y el compartir cotidiano entre los dos. 

 
 

3.    Vida en pareja 

 

• en mi casa compartir todo: tiene que ver con el acuerdo entendido desde el 

entrevistado, de compartir en forma equitativa las labores domesticas y de 

crianza. 

• un siete como mama: dice relación con la evaluación realizada por el 

entrevistado a su pareja en tanto el rol de madre. 

 

 

• vida en pareja muy poco, muy poco: dice relación con el sentir del 

entrevistado con respecto a la relación de pareja donde esta es entendida como 

un ámbito relativamente disminuido en comparación con el ejerció de 

paternidad que deben ejercer ambos miembros (padre y madre) 

 

4.     Convivencia Actual con los hijos 

 

• pensando en el futuro de mis hijos: dice relación con los deseos, ideas, 

sentimientos y percepciones del entrevistado previos al nacimiento del hijo. 

 

• yo le enseño a mis hijos: hace referencia a todo lo concerniente con la 

imagen ejemplo y enseñanzas que se desean transmitir al hijo. 
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• así me relaciono con mi hijo: tiene referencia con todas las actividades que 

comprenden compartir con el hijo de forma cotidiana. 

 

• me gusta compartir  con mi familia: tiene relación con las actividades que 

se comparten en conjunto, en el núcleo familiar. 

 

 

5    Expresión de afectos y emociones  

 

• lo que mi hijo me ha provocado: hace referencia al conjunto de aspectos que 

abre el hijo en el entrevistado, ya sean  sentimientos que son evocados por él y 

auto experiencia.  

 

• me acerco a mis hijos: tiene que ver con todo lo relacionado a una 

proximidad en términos afectivo (consuelo, conversaciones, preocupaciones 

en torno al hijo y juegos). 

 

• lo beso, lo abrazo: todo lo relacionado con las expresiones de afecto tanto 

físicas como verbales. 

 

 

6.      Percepciones de paternidad 

 

• papa es el que cría: hace referencia a todas las responsabilidades que implica 

el criar a un hijo y como es el hecho de la crianza lo que los transforma 

realmente en padres. 

 

• creo que lo he hecho bien como papa: hace referencia a la percepción del 

propio entrevistado o de cercanos a él de cómo ejerce su propia paternidad. 
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• hay que aprender miles de cosas: tiene relación con todos los elementos que 

constituyen el saber o conocimiento de la crianza. 

 

 

7.   Cambios prácticas paternas 

 

• no soy como el hombre común de antes: evoca a una percepción de parte del 

entrevistado hacia el común de la masculinidad hegemónica, relacionándolo a 

su paternidad.  

 

 

• yo soy el polo apuesto a mi papa: tiene que ver con todos los cambios que 

percibe el entrevistado en su ejercicio de su paternidad en comparación a la 

ejercida por su propio padre con él. 

 

 

8.    Proveer de recursos al hogar 

 

• el proveer en el familia es fundamental: relacionado con todo lo que 

implique el implique el llevar el sustento económico a casa por el 

entrevistado. 

 

• me gusta que mi mujer trabaje: hace referencia a las ideas y sentimientos 

que comprende el trabajo y el proveer el hogar, por la pareja del entrevistado. 
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3.- Codificación por entrevistas 
 

Entrevista nº1  

 

Ferdinando  

 

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

 

o sea, yo diría compartidos, compartidos, o sea, de los dos, no te diría solo mi mamá, 

porque  muchas veces la confianza que tenia con mi papa no la tenia con la misma 

con mi mamá. (Ferdinando) 

 

o sea, yo diría cierta educación, porque los hombres no somos tan demostrativos, no 

somos tan demostrativos en ese sentido pero en ocasiones... mi mamá al contrario... 

(Ferdinando) 

 

no si, lo sentía así, es que yo creo que por lo mismo por la misma profesión de mi 

viejo, tantos casos y problemas sociales vienen siendo por lo mismo por una lejanía 

los padres y los cabros se refugian en los amigos y los amigos son de repente mala 

influencia y cai’ en los excesos, ha y en general esos jóvenes buscan el apoyo de 

alguien y si tu no lo tienen en la casa. (Ferdinando) 

 

 

2. mi padre un referente 

 

mira cuando chico si, pero cuando fui creciendo no, se acerco mas a mi, me oriento 

en diversos aspectos, y eso ahora lo tomo con mi hijo en el sentido que eso quiero 

hacer yo tenerlo, aconsejarlo, o sea, que  no solo que sea un papa que castigue o 
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determine no mas, no en el sentido mas participativo, esa es la idea mía, tanto yo 

como mi señora. (Ferdinando) 

 

bueno lo que me dejo marcado que cuando me porte mal y me habló de la 

responsabilidad, la enseñanza que tu teni’ que ser responsable, si tu te mandaste una 

embarra' ten' que saber las consecuencias y aprender de esos errores, eso me dijo. 

(Ferdinando) 

 

si me comentaba de las relaciones que había que cuidarse pero una cosa no tan 

profundo eso si… entonces me enseño los patrones para seguir en el sentido de 

seleccionar tus amistades saber cuando decir que no, entonces esa era la 

comunicación que yo tenia con mi viejo también me apoyaba era como un amigo, no 

era como con la forma de arriba que tienen no, no le voy a contar, una cosa así. 

(Ferdinando) 

 

claro, entonces no vas a conseguir nada. Si  uno se sacaba malas notas,  de lo único 

que me acorde de esto, entonces en ese sentido no, en ese sentido también lo quiero 

hacer así, o sea, conversa las cosas, mas que nada (Ferdinando) 

 

podría decirse, igual muy trabajador, o sea, como era antiguamente, era como el 

patrón que trabajaba todo el día llegaba en la tarde, eso si, el fin de semana compartía. 

(Ferdinando) 

 

 

3. en mi adolescencia mi papa apareció 

 

claro, o sea, yo te estoy hablando onda... después de los... doce años compartía mas 

con el. No se íbamos al estadio, salíamos a la playa toda la familia él sábado, íbamos 

a obras de teatro y cosas así.. (Ferdinando) 
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mira cuando chico si, pero cuando fui creciendo no, se acerco mas a mi, me oriento 

en diversos aspectos (Ferdinando) 

 

4. antes no había mucho conocimiento 

 

No Hay 

 

II   Valoración y roles en la familia. 

 

1. vengo de una familia unida 

 

no si, mas que nada pa' mi eso, o sea, lo que te diría yo  tener una pareja, después 

compartir con ella, tener familia eso mas que nada. o sea y lo que tengo yo son los 

patrones de mi papas. Mis papas todavía están juntos, no se han separado, en cambio 

mi señora sus papas se separaron cuando ella era niña, entonces no tiene lo que tengo 

yo el afecto de la familia, bien cercana, bien de afecto, o sea, yo llamo todos los días 

a mis viejos ellos me llaman, viene pa' mi casa (Ferdinando). 

 

 

2. mi mamá la mas cercana 

 

No hay 

 

3. mi mamá fue quien nos formo 

 

lo que me inculcó mi mamá era ser ordenado, ordenar... que mas podría ser... respetar 

a la gente mas que nada eso, ser humilde, eso. (Ferdinando) 

 

 

III    Vida en pareja 
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1. en mi casa compartir todo 

 

es que nos organizábamos el fin de semana para la semana, cocinar no, como no 

cocinábamos en la casa en la semana no, el fin de semana si por tipo de horario, por 

distancia nos arreglábamos, ahí nos arreglábamos pero el fin de semana se armaba el 

cuento para planificarse mas que nada. (Ferdinando) 

 

no si se comparten un poco mas si, si porque así podemos aprovechar el fin de 

semana, o sea, nos organizamos el día sábado en la mañana y después tenemos todo 

el sábado en la tarde libre y el domingo libre. (Ferdinando) 

 

Nos llevamos bien como pareja en ese sentido, conversamos todo, yo creo que esa es 

la clave pa’ todo. (Ferdinando) 

 

siempre preocupados. Si, si en ese sentido si, vamos al medico juntos cuando tiene 

control, yo fui a todas las ecografías, todos los controles fui yo con ella, o sea, nunca 

la deje sola. (Ferdinando) 

 

si en ese sentido si, por ejemplo si mi señora tiene hora al medico pido permiso y la 

acompaño. (Ferdinando) 

 

 

2. un siete como mamá 

 

no  bien, tiene que organizarse en el tiempo, hay que hacer hartas cosas, yo me he 

dado cuanta que es una pega y es igual que trabajar teni’ que cumplir y... es una lata 

llegar a la casa y que este todo desordenado, entonces ahí lo barajamos los dos. yo de 

repente le digo si estas cansada lo vemos el fin de semana los dos, porque a parte esta 
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estudiando ella, esta estudiando peluquería, entonces se maneja entre el jardín donde 

va mi hija, va a estudiar (Ferdinando) 

 

bien, bien, si, yo muchas veces por circunstancias ella no a podido estar y ella lo ha 

hecho súper bien en ese sentido no puedo decir nada (Ferdinando) 

 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 

 

No hay 

 

 

IV     Convivencia Actual con los hijos 

 

1. pensando en el futuro  hijo  

 

La planificamos, estuvimos un año y medio nosotros dos solos nos conocimos bien 

salíamos hartos. (Ferdinando) 

 

no cambia. No, en ese sentido lo planificamos después nos casamos, vivimos un año 

y medio juntos y después tuvimos a la niña (Ferdinando) 

 

no la podía creer, no la podía creer. No, o sea, no la podía creer, por que como que 

intentamos varias veces entonces y justo con una última vez dijimos,  ya lo que Dios 

quiera no mas… fue una cosa, como te digiera yo inesperada (Ferdinando) 

 

como que quede en blanco… como nervioso. (Ferdinando) 

 

no sabi’ que no, si son hombres… si son dos niñas mas rico todavía, una cosa así para 

nada. (Ferdinando) 
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no, no, nosotros teníamos una idea de que iba a ser hombre, o sea, mi señora quería 

hombre, como ella son puras mujeres ningún hombre, entonces ella quiso hombre y 

ya me convenció a mi hombre y en la ecografía nos dimos cuenta que era mujer. 

(Ferdinando) 

 

 

2. yo le enseño a mis hijos 

 

yo creo que lo mismo, seria responsabilidad, humildad ehh… la familia concepto de 

familia, la cercanía (Ferdinando). 

 

es que por eso es que igual quiero participar harto con ella, en ese sentido me gustaría 

incentivarle un deporte o en cosas extra programáticas no se po’, que le guste un 

instrumento musical, apoyarla ir con ella no se po’ llevarla, un apoyo bien cercana, 

incentivarla más que nada, incentivarla. (Ferdinando) 

 

Entonces eso igual me gustaría lo he conversado con mi señora que de repente 

practicar un deporte de chico es bueno, ser meticuloso. (Ferdinando) 

 

no yo pienso en entregarle las herramientas, cierto y ella de lo que decida es ella, o 

sea, orientarla entregarle las herramienta para mi eso es lo primordial, no me gustaría 

inculcarle nada ha, eso. Como lo que me dijeron a mi, estudia todo lo que querai’ y 

yo me gusto esto, me gusto esto, o sea, mi viejo me dijo si quería estudiar en la 

universidad que queri’ tu hacer, entonces entregarle bien las herramientas, cierto. 

(Ferdinando) 

 

3. así me relaciono con mi hijo 
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es relativo de repente llego  como a las ocho y de repente llego como a las diez, 

entonces cuando llego temprano la hago dormir yo. (Ferdinando) 

 

un poquito mas o sea, las primeras semanas y cuando estaba mas grande me la pasaba 

a mi para cambiarla, verle las orejitas. (Ferdinando) 

 

mi señora mas, pero de repente mi señora me decía ya estoy chata y yo iba y de 

repente eran los chanchitos. (Ferdinando) 

 

 

no se po’ típico que en la noche le pongo el pijama y la duerme y me quedo con ella 

cuando puedo generalmente en la semana si (Ferdinando) 

 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 

 

me encanta quedarme en la casa, me encanta, yo soy más hogareño… incluso me 

gusta hacer las cosas en mi casa, de repente una convivencia invitar gente a mi casa y 

mi señora no ella prefiere salir pa’ otros lados y ahí estamos aquí, allá (risas). 

(Ferdinando) 

 

Pero el fin de semana nos levantamos juntos, hacemos el aseo, de repente mi señora 

me dice ya vístela, la bañamos, la visto yo  o la  viste ella, vamos juntos a la feria o al 

supermercado, en ese sentido compartimos los tres siempre, no soy así como egoísta 

que no, voy a jugar a la pelota, no soy de esa onda. (Ferdinando) 

 

Pero cuando estamos ponle el fin de semana una cosa así vamos al parque, a los 

museo, los tres. (Ferdinando) 
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Al museo, que mas, vamos a caminar de repente… de repente vamos a un mall vamos 

los tres, no se cosas así. De repente vamos donde una prima. Generalmente el día 

sábado no nos quedamos mucho, o sea, el sábado salimos el domingo en la casa, el 

sábado salimos como en la tarde, toda la tarde (Ferdinando) 

 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

1. lo que mi hijo me ha provocado 

 

no fue… saque fotos y todo pero uno de repente no tiene palabras, primera vez que 

estuve en una situación  así… si, no tuve palabras como describirlo (Ferdinando) 

 

fue como una experiencia como muy traumática porque como no sabíamos que es lo 

que tenia, ahí nos unimos mas como pareja porque prácticamente estábamos todo el 

día en el hospital, juntos. Entonces, porque uno de repente estábamos con ella y uno 

iba a almorzar y el otro iba a almorzar porque si tu la dejabai’ sola se ponía a llorar se 

afiebraba, entonces también teníamos que estar ahí los dos. (Ferdinando) 

 

 

2. me acerco a mis hijos  

 

si se pone a llorar, y yo le hablo por teléfono y le cuento que voy  a ir en un avión  y 

que pucha se pone a llorar (Ferdinando) 

 

 

3. lo beso, lo abrazo  

 

es que me hija me llama a mi, o sea, cuando  estoy yo papito, papito y de repente y se 

viene, me busca, pero es regalona de los dos. (Ferdinando) 
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si, si se anda arrancando de mi, si… si, no por el hecho que pincho, así que yo le doy 

besos en la mejilla, no se anda arrancando, no jugamos juntos, en ese sentido la 

relación que tenemos… hablamos por teléfono. (Ferdinando) 

 

 

 

VI       Percepciones de paternidad 

 

 

1. papa es el que cría 

 

si, si rico porque los papas en estos tiempos no están ni ahí, onda al colegio y chao, 

los va a buscar el furgón y los va a dejar y después computador una cosa así. 

Entonces eso igual me gustaría lo he conversado con mi señora que de repente 

practicar un deporte de chico es bueno, ser meticuloso. (Ferdinando) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

 

yo creo que bien, de tan poco que empecé de no saber nada cierto, he aprendido harto 

y todavía me queda por aprender. (Ferdinando) 

 

no, no, yo creo que bueno porque no sabia nada, cero contacto con niños como te 

digo con una hermana grande, cero contacto con niños, entonces como que uno no 

tiene experiencia hubiera sido distinto, si hubiera tenido un hermano chico, pero en 

este caso no. (Ferdinando) 
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yo creo que un seis, porque me falta tiempo, más, y pa’ mi lo ideal si tengo más  

tiempo... me gustaría ir a buscarla pero de repente no puedo por mi yo iría. 

(Ferdinando) 

 

o sea, me dice mi señora que yo juego con ella no más, pero es que por el motivo 

laboral también que te absorbe la hora, y de repente no… yo a mi me gustaría hacer 

más cosas, me gustaría tener más tiempo libre, pero realmente no (Ferdinando) 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

 

no se, yo creo que mi señora yo creo es mas pero yo creo que ya en los colegios yo 

creo que después te van a preparar yo creo un poco, porque ahí va un pilar 

fundamental el colegio también como que te oriente como papa, una cosa así. 

(Ferdinando) 

 

es que nosotros igual nos preparados como papa, igual nosotros nos compramos un 

libro, y como se llama el libro… y esta relacionado con los hábitos, del sueño, de la 

conducta del sueño de los hijos, es decir, lo leímos juntos, lo comentamos.  

(Ferdinando) 

 

si, lo comentamos que había que tener, enseñarles dormir a cierta hora, cuando decir 

que no, decirle lo que tenia que hacer, no retándola sino explicarle bien, o sea, por 

etapas, en ese sentido nos preparamos los dos y como la sacamos temprano de la 

cama de nosotros a su dormitorio también como que en ese sentido somos papas 

medios ejecutivos, o sea, nos preocupamos los dos de las cosas, o sea, nos 

preparamos, andamos viendo cosas, de repente en internet, de la enfermedades, los 

dos de …siempre andamos los dos. (Ferdinando) 

 

 

VII    Cambios prácticas paternas 
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1. no soy como el hombre común de antes  

 

hay como una interacción ahora, los papas de ahora, o sea, nuestra generación ha 

cambiado, si, por lo mismo el tiempo, de los mismo trabajos, uno tiene que ser mas 

dinámico y multifuncional, o sea, cumplir varias funciones. (Ferdinando) 

 

 

2. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

son similares, pero yo la estoy profundizando más, eso. (Ferdinando) 

 

eso… o sea, yo la quiero profundizar mas, que desde chico ella piense, de chico me 

vea mas cercano no tanto como papa, y también cuando venga el segundo hijo, 

también que exista esa cercanía, porque también va a venir otro conflicto cierto de los 

celos claro, y ahí también voy a tener que estar mas cerca de ella porque después la 

mamá tiene el otro hijo no se la puede con los dos, entonces ahí es mas fregado 

todavía. (Ferdinando) 

 

 

 

VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

 

mientras le de tanto a mi hija como a mi señora, o sea, en ningún momento… 

(Ferdinando) 

 

no a mi la casa me gusta, si yo cuando tengo libre los fin de semana yo prefiero irme 

a mi casa. (Ferdinando) 
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lo que pasa es que yo me puedo jubilar en diez años mas ya y salgo con un buen 

sueldo y justo el otro día le dije a mi señora yo puedo salir jubilado no cierto y 

después yo te puedo aportar con el capital para que estés con tu negocio propio o si 

mas adelante (Ferdinando) 

 

es que yo lo veo a futuro que va a tener que ser compartido porque si ella va a 

trabajar, yo voy a trabajar entonces vamos a tener que compartirlo, me entiendes, 

entonces pa’  poner el caso de que ella no va a poder ir a buscarla y voy a tener que ir 

yo y viceversa o de repente una hora al medico una cosa así, o sea… yo creo que en 

estos tiempo hay que complementarse, no hay que encasillar a uno no mas porque… 

igual como te digiera yo el tiempo de cada uno también es limitado. (Ferdinando) 

 

no, no me gustaría eso porque lo que yo viví con mi mamá, se llevaba el sesenta por 

ciento una cosa así, sesenta por ciento entonces he, si yo tengo tiempo yo lo hago no 

tengo ningún problema, yo tengo la disposición y tengo el tiempo yo voy y lo hago, 

los dos, o yo lo hago ningún problemas en ese sentido. (Ferdinando) 

 

es que entre hombres no se conversa mucho, no se conversa mucho, incluso yo he 

conversado con mis propios colegas mujeres mas que nada, es que también hay 

diferentes patrones también, de repente no falta que sean muy machistas de todo. 

(Ferdinando) 

 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

 

no, que trabaje porque igual ahora vamos a ver por el segundo (Ferdinando) 

 

por circunstancias a sido así, pero yo le he dicho que en cualquier momento si tu 

quieres trabajar y por eso le di la prioridad a que este estudiando, pero si yo hubiera 
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sido egoísta yo le dijo no te pago ni uno, no te pago nada, ahora como fuimos a este 

asunto yo le dije, acomódate un horario que te sirva a ti pa’ estudiar, entonces ella 

cómodo el horario en la tarde, así pa’ estudiar. (Ferdinando) 

 

la que me gusta a mi, es que la conocí trabajado hubiera sido distinto no hubiera 

estudiado nada, la conocí en dos partes entonces se que ella prefiere trabajar 

(Ferdinando) 
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Entrevista nº2 

 

Pablo 

 

 

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

 

tengo pocos recuerdos de esa etapa pero me acuerdo ponte tú, que vivíamos en una 

casa que tenia un patio así parecido a este y mi viejo jugaba a perseguirnos con una 

cortadora de pasto (risas) y hay fotos que salgo arriba de él y que le agarraba la nariz 

así como que el era una moto (Pablo) 

 

es una mezcla de recuerdos grandes de recuerdos bien bonitos de mucho cariño, de 

ternura, una cosa antigua como de suavidad… (Pablo) 

 

los jesuitas educan mucho en la intelectualidad y en el servicio pero muy poco en la 

afectividad según creo yo. La educación afectiva es muy teórica y muy poco 

aterrizada (Pablo) 

 

no es una persona o sea igual si pero no lo recuerdo como un papa tan bueno para 

abrazar, besos si, pero era una cosa así…cuando era chico si según lo que me a 

contado creo que es un poco mas normal, creo que eso es un poco mas normal (Pablo) 

 

cuando uno cachaba que estaba preocupado por nosotros, o cuando algo le gustaba de 

nosotros y nos decía que estaba orgulloso de mi, o que bueno me alegro mucho eso 

creo (Pablo) 
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yo creo que el cariño se expresaba en su dedicación, en las cosas que el hacia y las 

cosas que el nos decía. (Pablo) 

 

 

2. mi padre un referente 

 

puta un papá muy exigente pero a su manera, no tanto en cosas académicas…bueno 

si, pero mas que nada en cosas como existenciales, vivénciales de formar el carácter 

de sus hijos, preocupado de transmitir cosas que valieran la pena, servir a los demás, 

sacrificarse por los demás, una moral súper cristiana pero a veces al extremo 

sufriente, de sacrificarse entregarse que creo que fue una cosa que nos marco a los 

tres de el en conjunto con mi mamá. De poder ver un testimonio de tanto servicio una 

opción de vida social  y también un amor de pareja que yo vivía como tan bacán yo 

creo que nos marco pa bien en muchos sentidos pero mas en otros, por que los 3 

hemos tenido periodos de vida en pareja  de autoexigencia de buscar un ideal que es 

un ideal, que no es un real (Pablo) 

 

Bueno mi padre no solo tenia ese discurso, sino que era consecuente con el, mi viejo 

era alguien súper austero cachai’, súper cagado consigo mismo, pero que también 

tener una infancia de recordar a mi papa como, que era las dos cosas, que ante el 

dolor de los demás cachai’ que uno lo veía conmoverse y sufrirlo, como que de 

verdad le importaba lo que pasaba al resto de las personas (Pablo) 

 

pero a mi viejo yo nunca lo vi llorar…es curioso por que podría pensar que mi viejo 

fuera un hueón duro y no por que a el lo encuentro súper sensible como que lo 

expresaba de otra manera. El tiene una cosa facial mi papá, como cuando anda serio 

es otra salvedad, por que yo recuerdo a mi viejo siendo mi padre cuando yo era niño 

casi todo el tiempo con una mirada seria, que uno pensaba que estaba enojado pero no 

estaba enojado con su cara, una wea facial que también tiene es que tiene los labios 

súper delgados ‘tonces andaba así como con un rictus, hueón (Pablo) 
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mi viejo es un hueón igual así piola, no es como…hay personas que son de mucha 

risa o mucho llanto muy expresivos muy intensos, mi mamá es así  (Pablo) 

 

que uno tuviera una vida de servicio en cualquier cosa, sip, una vida sin grandes lujos 

y en el desempeño profesional que fuera una vida consiente de las necesidades 

sociales, del país de la pobreza…bien metido en el servicio (Pablo) 

 

entonces desde mucho tiempo ha sido entre comillas el dueño de casa, es difícil decir 

quien fue el jefe de hogar en mi casa, ya que si uno toma el concepto del que aporta 

económicamente mas a la casa vendría siendo mi madre, siempre fue mi mamá… Y 

por dueño de casa si es el que se encuentra más tiempo en el hogar también seria mi 

padre, por que hace mas labores del hogar (Pablo) 

 

3. en mi adolescencia mi papa apareció 

 

Mi viejo era de posturas mucho mas duras respecto a temas de permisos, estilos de 

vida. (Pablo) 

 

sipo esa fue toda la etapa que fue carente con mi viejo, la etapa adolescente como de 

la formación afectivo sexual…ahí la presencia de mi viejo era prácticamente 

teórica… (Pablo) 

 

como que del amor era algo tan importante que si es bonito amar una mujer y que la 

familia y la pareja , pero nunca como el tema de los condones, la paja, las 

minas…nada, nada, nada, nada… (Pablo) 

 

entonces mi vieja que tampoco por que venia de una familia católica tradicional emm 

y puta sin mucha suerte con los minos puta no tuvo muchos pololos tampoco era una 

cosa, pero cachaba mas ‘taba mas cercana en interés y en cachativa, yo hablaba mas 

el tema con mi vieja… (Pablo) 
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4. antes no había mucho conocimiento 

 

NO HAY 

 

II   Valoración y roles en la Familia. 

 

1. vengo de una familia unida 

 

desde chico yo vi a dos papas que se ayudaban en las labores del hogar…claro igual 

habían cosas que solamente mi madre hacia por que tenia mayores pericias que mi 

padre en ciertos asuntos (Pablo) 

 

hay algunas costumbres que después nos pegaron un poco nuestros viejos y que yo 

después puta adquieres un poco el habito que igual se perdió, que mis viejos se 

escribían mucho…se escribían cartas… hubo un tiempo que ellos nos hacían cartas a 

nosotros y nosotros les respondíamos hueas así (Pablo) 

 

con los dos era una relación muy buena ahora con los dos, es que esa es la wea  por 

que ya se acabo la adolescencia y yo soy un adulto (Pablo) 

 

2. mi mamá la mas cercana 

 

yo creo que en realidad fue mi mamá la mas cercana, (Pablo) 

 

pero es verdad que durante la adolescencia mi mamá estuvo más cercana, sip sip, eso 

también que decía que fue puente…Ahí yo dialogaba más con mi mamá por que 

sentía que había mas posibilidades de encuentro y de hacer un puente entre los dos… 

(Pablo) 

 

3. mi mamá fue quien nos formo 
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NO HAY 

 

 

III    Vida en pareja 

 

1. en mi casa compartir todo 

 

no yo creo que no, no a veces adoptamos funciones distintas pero en el fondo no creo 

que tengamos que tener funciones distintas ahora los primeros tres meses si, 

biológicamente distintas los 6 primeros meses incluso, pero después de eso yo creo 

que es lo mismo. (Pablo) 

 

no vivíamos juntos pero era prácticamente una vida en pareja, ella se quedaba harto 

en mi casa yo me quedaba harto en la casa de ella nos veíamos casi todos los días, 

habían muchas cosas que se compartían, claro uno después comparte todo, 

todo…(Pablo) 

 

yo creo que siempre he cocinado mas por que creo que cocino mejor o tengo mas 

inventiva o cachativa, no es que cocine mejor la Kena cocina bien, igual todos los 

días me cansa, la Kena lava mas la loza, a mi me carga, yo gasto mas tiempo en 

ordenar la casa me carga el desorden, la Kena es súper desordenada pero ha ido 

aprendiendo un poco. Al principio eran heavys las peleas, pero nos hemos ido 

aceptando, entonces yo puedo ordenar todo pero dejo la loza sin lavar, me carga pero 

me carga lavar la loza la lavo súper poco. Onda hay veces que se junta harta loza y la 

Kena la lava, onda caleta. Lavar la loza si que no se hueón,.. yo jardineo por que me 

gusta no es que jardines tanto, podo riego y planto. (Pablo) 
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por que uno también comparte es importante compartir cosas que puta uno de los dos 

no más tenga vida laboral hueón y le cuenta al otro hueón y este le diga puta hoy 

estuve en la casa no más…(Pablo) 

 

a llegado a haber un acuerdo como tácito, no lo hemos negociado tanto sino algo que 

se da… (Pablo) 

no…yo creo que hay funciones básicas para las que uno se encuentra impedido…por 

ejemplo para amamántar y…pero…yo creo que NO HAY diferencia en esas cosas yo 

creo que es meramente un tema cultural… (Pablo) 

 

 

2. un siete como mamá 

 

NO HAY 

 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 

 

desgasta harto sobretodo cuando son tan chicos todavía poder mandarlo al jardín es 

una cosa que aliviana, sobre todo los fines de semana es que últimamente todo gira en 

torno a el o sino nos turnamos si alguno quiere hacer una cosa o si queremos hacer 

algo juntos tenemos que pedirle a alguien que lo cuide por que tenis que puta quiere 

jugar quiere salir, agarrar todas las hueas puta se cae se pega tonces tienes que estar 

con el…(Pablo) 

 

no se si mas como pareja por que de repente uno quiere dormir, queris’ tener 

intimidad quería salir hueón, muchas veces no se puede, igual uno puede recurrir a 

tus redes podis’ recurrir a tu hermana por ejemplo, pero igual eso es un proceso o sea 

no lo haces de noche a la mañana apenas nace. (Pablo) 
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IV     Convivencia Actual con los hijos 

 

1. pensando en el futuro hijo 

 

bueno Matías no fue planificado, nosotros queríamos tener hijos pero esperan un 

poco de tiempo 1 año mas por lo menos, no mucho tiempo mas por que se podría 

pensar que hubiéramos querido estar sus buenos años sin hijos pero no estaba dentro 

de nuestros planes…a mi igual fue algo que me costo aceptar y me costo manejar, 

bueno a mi también me costo mucho tomar la decisión de casarme jeje… y aceptar 

que íbamos a tener un hijo tan pronto también me costo de hecho también me había 

costado el saber que a la Kena le gustaba tener hijos mas luego, bueno por que la 

Kena es cuatro años mayor que yo ella tiene 34 no podíamos esperar mucho tiempo 

mas, pero fue una cosa que yo termine no se como decirlo aceptar pero igual 

queríamos que fuera en un tiempo y de repente nos embarazamos y fue difícil para los 

dos…(Pablo) 

 

claro pos no es lo mismo, sobretodo a partir del quinto mes ya no es lo 

mismo…(Pablo) 

 

nos dimos cuenta los dos, nos hicimos el test juntos, yo creo que yo contuve mas las 

cosas yo sentía que iba a ser para mi mas difícil yo termine siendo mas sereno, la 

Kena estuvo un par de días como que lloraba emm, pero bueno después de eso me 

costo hacerme la idea me costo un poco también…fui para mi un poco difícil pero eso 

duro poco. (Pablo) 

 

uno empieza a cachar de verdad recién cuando el hueón nace, la mujer empieza a 

cambiar mucho antes cuando su cuerpo empieza a cambiar cachar, siente cosas que 

uno también siente, se emociona y es bonito cuando patea y la ecografía pero puta el 
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lazo materno es distinto se siente desde antes, es de adentro es distinto el lazo es de 

antes que el de uno…(Pablo) 

 

yo me iba a trabajar y si bien igual pensaba pero no era una cosa de todo el día, nació 

y ahí cambio la cosa. (Pablo) 

 

a fue muy heavy por que queríamos que fuera parto normal y no se pudo…(Pablo) 

 

quería que el Matías fuera hombre también, en el fondo de mi corazón… pero ahora 

si me gustaría tener otro hijo hombre, por que hay amigos que me han dicho que las 

niñas son mucho mas complicadas entonces no se. (Pablo) 

 

si yo creo si por que por ejemplo en un tema súper domestico y sanitario y tengo 

amigos que me han comentado eso, por ejemplo el tema de limpiar a una mujer 

cuando esta cagada es una wea distinta es mas atadoso, por que es otra cosa, entonces 

como uno es hombre y se conoce es menos difícil, puta y las niñitas tienen otras 

complicaciones. (Pablo) 

 

a claro esa wea no la he ni pensado, o la he pensado muy poco como he pensado en 

Matías, claro como una mujer que después crece y fff, puta no se bien, me cuesta mas 

imaginármelo, tendría que ser algo mas similar quizás ahí me vendría la wea machista 

o de genero que eso lo tiene que hablar con la mamá no se, a mi me daría mas pudor, 

con el Matías el tema del condón igual me daría pudor pero creo que podría hacerlo 

ahora con una hija…puta me cuesta mas no es así como así la cosa. Tampoco me 

gustaría que mi hija tuviera 20 años y mi hija nunca le habría hablado de es…(Pablo) 

 

si hueón un poco, si yo creo que seria bien bonito también y distinto pero me imagino 

que seria mas complicado honestamente…(Pablo) 
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2. yo le enseño a mis hijos 

 

NO HAY 

 

3. así me relaciono con mi hijo 

 

Mmm y fue cesárea y yo estuve ahí en el parto…(Pablo) 

 

la papa de la mañana la doy yo siempre, siempre me levanto yo a dársela a veces de 

mal genio a veces no y a veces me gustaría que fuera la Kena la que se levantara a 

dárselo. Sacar los chanchitos, hasta el día de hoy cambio pañales y yo creo que lo 

hacemos por igual , no me gusta cuando esta meado me da lo mismo pero cuando esta 

cagado es penca por que tenis que lavarle el poto y eso nunca es agradable, a veces si 

pero a ahora el hueón esta como mas rebelde o sea antes era yo lo llevaba y lo sentaba 

en el lavamanos y se reía y me abrazaba pero ahora no quiere y hay que meterlo en la 

tina y mangerearlo y el hueon alega (risas) un hueveo. Y cuando esta enfermo y tiene 

diarrea eso es mas una mierda, y hay que tener cuidado por que de repente se da 

vuelta y mancha la cama o una vez me salto caca en la cara (risas) hueas así. O 

cuando esta muy meado y se pasa, pero puta yo le doy comida y lo mudo, pero 

generalmente no lo hago dormir, por que como te decía yo prefiero cocinar. Pero soy 

yo que cuando el se levanta lo mudo, le doy papa lo visto, lo llevo al jardín…(Pablo) 

 

 

si… yo  a veces soy mas duro digamos, tal ves, la Kena es mas paciente de hablarle 

mas despacito de darle razones cosa que a veces yo también hago. Pero hay veces que 

le da la huea y nunca le he pegado pero un par de veces que el hue’n se enojo, se 

enoja y empieza  a pegarle cabezazos al ventanal cachai, yo lo he agarrado de una 

oreja pa’ sacarlo de la huea…(Pablo) 
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Pero en otras cosas es como igual si es que se pone rabioso por alguna pataleta lo 

dejamos nomas y le decimos que cuando se le pase hablamos que eso no se hace 

nomas se le pasa y en ese sentido estamos ahí y las personas que nos cachan en esa 

nos dicen pero tómalo hacerle cariño, algunas nos dicen eso otras no…(Pablo) 

 

hay prohibiciones yo creo que los dos pero de distintas formas pero los dos, 

señalamos limites, yo  a veces soy un poco mas brusco y a veces la Kena me reta por 

eso, onda esta con algo y yo llego y se lo quito…(Pablo) 

 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 

 

NO HAY 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

1. lo que mi hijo me ha provocado 

 

por ejemplo creo que no recuerdo bien o sea igual recuerdo mi vida antes de ser padre 

la recuerdo pero como que difícil que la recuerde como algo vívido (Pablo) 

 

los recuerdos de mi padre también se han activado por otras experiencias de ahora yo 

ser papa la experiencia con el Matías  de yo ser papa, mi viejo me ha contado cosas 

que le pasaban, cosas en las que siente que la cago (Pablo)  

 

yo ya inicie otra etapa cerrando de frentón la adolescencia que creo yo que pasa 

cuando uno es papá (Pablo) 

 

Es algo que no es de la noche a la mañana, cuando aparece el recién nacido es del día 

a la mañana pero el proceso mental se da con el tiempo. (Pablo) 
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(emocionado) fue heavy si la Kena no podía mirar y le pedía que yo le contara, y 

salió y yo quede impresionado como lo saco el doctor, y yo le dije que era muy 

bonito era muy bonito…(Pablo) 

 

sipo hueón sipo hueón…(emocionado) fue en día súper bonito, muy cargado de 

emociones uno se sentía orgulloso feliz de que estuviera sano uno quería que viniera, 

una estaba cansado estaba cansado un poco del tema de la familia, pero quería que 

vinieran mis amigos y mis amigos vieran a Matías, mmm y sipo de ahí en adelante 

parte una cosa de tenerlo de hacerlo dormir…(Pablo) 

 

fue súper cansador pero también súper emocionante, supera si de estar un poco, de 

dormir muy poco (risas) pero como que uno esta como medio atontado como que uno 

no se la cree todavía y como que son tan chiquititos tan frágiles tan dependientes que 

uno se siente como que uno se pega la crecida muy de golpe yo creo…(Pablo) 

 

sipo si yo creo que si, y yo creo que uno…si hay momentos en que he hablado de esto 

con amigos y con cierta gente mas así como y me emociono yo encuentro que yo 

siento que lo amo mucho al Matías, y aunque creo que todos los papás dicen lo 

mismo yo encuentro que Matías es un niño muy lindo muy bacan así como muy y 

uno además siente…esto de…de entregarse a alguien y de preocuparse de alguien por 

entero y de una manera completamente incondicional y gratuita y desinteresada y es 

distinto al amor de pareja…(Pablo) 

 

que pero con un niño muchas veces uno piensa hueas que me cuesta mucho hacer 

pero uno piensa en el hijo, el Matías, y las hace entonces al hacerlas y al verlo feliz 

eso hace que uno se sienta mas maduro…(Pablo) 

 

(emocionado) una experiencia muy buena muy recomendable muy desbordante muy 

importante como que yo, yo soy creyente y yo creo que para mi tiene mucha 
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importancia dentro de mi concepción de la fe, la relación entre padre he hijo que tiene 

dios con el hombre cachai, y yo no puedo dejar de mirar mi relación con Matías a la 

luz de esa experiencia…toda la experiencia existencial cobro un nuevo color con la 

llegada del Matías, hay cosas que me hacen mucho mas sentido de amar a alguien 

nuevo de amar a un niño a mi me gustan mucho los niños, me afecta mucho cuando 

se de noticias de niños golpeados violados que le faltan cosas para ser felices para 

jugar para desarrollarse, desde comer desarrolar sus afectos sus capacidades ludicas. 

Es por eso que encuentro que es tan importante darles todo lo que uno pueda hueón 

que verlos crecer es una wea que a uno lo llena mucho, cuando el niño genera 

aprendizaje cuando el niño te mira te abraza te quiere, es muy bonito… asi que 

eso…(Pablo) 

 

2. me acerco a mis hijos  

Cuando llegamos estamos con el, cuando yo llego con el vemos tele, mas que ver tele 

ver videos, por que al Matías le gusta mucho la música, no se si será por influencia 

mía pero le gusta mucho el rock le gusta mucho U2 y hay un DVD de U2 que le gusta 

mucho y ahora se lo estamos cambiando por un DVD de otro grupo de Journey una 

vez vio un video y le gusto y ahora le estamos haciendo ver mas este, le gusta y tiene 

una guitarra chica y toca y hace como que toca el tambor y canta… Y por ejemplo si 

tu le pones el Discovery Kids prefiere que le vuelvas a poner a U2 cachai para tocar 

guitarra, los Teletubies lo hipnotizan un poco igual que Barney. Vemos con el un rato 

la wea ordenamos la casa, muchas veces que la Kena llega después yo le estoy dando 

comida a el Matías tipo 7:30 8:00…(Pablo) 

 

si lo consuelo cuando se cae cuando se pega, y cuando también lo reto y después nos 

ponemos en la wena (Pablo) 

 

a uno también lo pesca uno le pide un beso y se va no te pesca te dice no pero si el 

hueón nos necesita o tiene pena nos busca abre los brazos o si esta con mucha gente y 

no reconoce me busca (Pablo) 
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3. lo beso, lo abrazo  

 

yo al Matías lo paso abrazando besando y como que jugamos a pelear un poco , pero 

es una cosa que después yo creo que cambia, que los hijos se ponen mas pesados uno 

mismo pone mas distancia no en el amor, no en el cariño que uno tiene como papa 

sino que seguramente una distancia mas de piel por que ya, bueno después hay una 

etapa en donde a ellos definitivamente les deja de gustar (Pablo) 

 

 

a sido bacan por nos damos hartos besos nos abrazamos jugamos harto, nos hacemos 

cosquillas nos tomamos de la mano, bacan a mi me encanta eso que me abrace me de 

besos…(Pablo) 

 

eso es lo mas bonito de todo expresar el cariño y ver que se rie que algo lo entusiasma 

que te abraza que te gusta, los cabros chicos de estas edad todos quieren que les den 

beso cuando alguien se despide chao Matías beso beso y muchas veces no pesca y a 

uno también lo pesca uno le pide un beso y se va no te pesca te dice no pero si el 

hueón nos necesita o tiene pena nos busca abre los brazos o si esta con mucha gente y 

no reconoce me busca. De hecho mi señora la Kena se queja o bueno no es que se 

queje pero dice que el Matías tiene mas papitis que mamitis que me busca a mi me 

abraza a mi…(Pablo) 

 

 

VI       Percepciones de paternidad 

 

1. Papá es el que cria 

bueno cuidarlo…educarlo enseñarle a relacionarse con las demas personas, valerse 

por si mismo, bueno tengo algunas pero después puedo tener otras después tendre no 

se de presentarle opciones para la vida de sugerirle cosas, acompañarlo aconsejarlo si 
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quiere. Pero por ahora es cuidarlo y darle amor y estar con el, todo lo que 

pueda…quererlo eso…(Pablo) 

 

, aunque a mi me gusta el jardín si bien tiene hartos costos creo yo que tiene mas 

beneficios que los cabros vayan al jardín…(Pablo) 

 

en el posnatal uno tiene tres meses y uno tiene un hijo y se da cuenta que la wea es 

insuficiente hueón, por donde la mires, por que los 6 primeros meses son una wea 

heavy que el hijo necesita que uno este con el cachai, por mas que en algún minuto 

podría mandarlo al jardín por que 6 meses todos los días con el pendejo hueón todo el 

dia moto igual, mucha madres lo hace pero yo en mi caso no se si hubiera sido capaz 

siendo padre o madre solo…(Pablo) 

 

Pero hay parejas que tienen que empezar a llevar a sus hijos a los 3 meses y encuentro 

que ahí el cabro esta muy chico para llevarlo todo el día a un jardín y seria bueno que 

los dos papas estuvieran todo ese tiempo heavy…(Pablo) 

 

… a veces digo como talla que me gustaría tener un hijo pero que fuera de un año al 

tiro (risas) cachai o de seis meses, por que de ahí en adelante 6, 8 meses empiezan a 

hablar a comunicarse más se ríen se ponen mas entretenidos entre comillas se ponen 

un poco independientes hacen mas cosas, entonces puta que seria la raja que 

estuvieran los dos padres presentes en ese tiempo no tanto por que es tan heavy sino 

que por que el ajuste de rodaje que significa en la vida cachai y uno como papa ahora 

recién uno tiene una semana según la ley nueva…nada esa wea no es nada por lo 

menos un mes…(Pablo) 

 

el tema del sueño tanto de él, como de nosotros, por que al principio le costaba un 

poco, bueno yo creo que como a todas las guaguas tal vez un poco mas, desregulado 

el tema del horario, se dormía muy tarde…(Pablo) 
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hace muchos meses desde el año el tema de la educación, por que antes del año yo 

creo que uno mas que nada regula a los niños o los trata de regular y de crearles 

horarios y hueas pero de educar todavía no…(Pablo) 

 

pero recién ahí uno empieza a cachar cosas que hay cosas que uno puede limitar y ahí 

también hay cosas como las rabietas manejar lo que puede o no hacer, los estados de 

animo, lo que es no y es no nomas que yo creo que en el primer hijo es siempre difícil 

por que puta uno es mas aprensivo es mas permisivo esta recién 

aprendiendo…(Pablo) 

 

me preocupa como a cualquiera creo yo la adolescencia, cuando el hueón empiece a 

no tanto a revelarse, eso no me complica mucho, cuando el hueón se rebele o quiera 

hacer sus hueas o quiera estar solo y que no lo abraces, yo creo que me va a costar y 

yo creo que todos lo hacemos que es esto de no tanto cuestionar sino que rechazar la 

figura paterna cuando empezai a pensar que tu viejo no es tan bacan pero después 

empezái a pensar que es un viejo culia’o que no cacha nada (risas) o que es un hueón 

que como se le ocurre como no me entiendo…(Pablo) 

 

para mi no fue algo complicado, para la Kena si le costo dejarlo se sentía mala madre 

le dio pena tuvo muchos meses con el, yo al contrario, sentí que era un descanso 

aunque igual me dio pena y los primeros días igual estaba preocupado…(Pablo) 

 

La vida cambio tanto que es como no se como explicarlo, es como que sin 

imaginártelo, igual no significa que uno hecho de menos tiene costos de menor 

autonomía, que un día, estés soltero o en pareja (Pablo)  

 

yo esperaría tener una relación menos grave en algunos aspectos con mis hijos mucho 

más gratuita menos pero esto también hace que en mi yo sea un hueón muy 

autoexigente muy ansioso muy autoexigente con los demás, muy contenido cuando 

algo me molesta incomoda me cuesta encontrar las maneras de expresarlo doy 
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muchos rodeos en vez de ser mas directo y decir puta sabis’ que esta wea me molesta 

no hagai’ mas esto (Pablo) 

 

mi experiencia de ser padre ha sido algo muy fuerte, no se si para alguien no sea así, 

bueno si hay gente que no esta ni ahí que procrearon pero no fueron papás (Pablo) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

 

un poco mas de paciencia y de paciencia y de empatía de cachar que el hueón es 

chico y a veces… no de paciencia, no de dureza no de no ser pesado por que hay 

veces que lo dejo que haga lo que quiera por que uno esta cansado pero pienso para 

mis adentros puta pero en vez de dejarlo ver tele debería sacarlo a dar una vuelta 

aunque este cansado etc…(Pablo) 

 

lo que te dije un poco que me faltaba…la paciencia, claro si pero no yo de verdad me 

encuentro buen papá por ahora, claro ser un poco mas paciente con algunas cosas ser 

un poco más empático con él...(Pablo)  

 

yo creo que ella tiene una buena opinión al respecto, ella me dice que soy buen papá 

emm, que soy cariñoso sip, y eso me pone feliz también hay veces que por hueas 

puntuales me dice pero háblale mas bajito, pero en general…(Pablo) 

pocas veces, bien pocas veces, más de Matías como hijo, si como papá bien pocas 

veces, en realidad mas que como papá más de Matías y por lo tanto uno entiende, 

aunque te dicen cosas de tu hijo y uno dice a chucha entonces…si ellos me hablan de 

Matías me hablan de mi como papá, si dicen que Matías es mañoso entonces 

encuentras que yo como papá soy permisivo, mmm si algo pero muy pocas 

veces…(Pablo) 
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es bueno escuchar opiniones de gente, aunque hay algunos que no cachan mucho el 

rollo y opinan y yo no pesco mucho y también ha habido que nos juntamos con otros 

amigos y dicen hueas como que Matías es mamón que es muy sensible, a la Kena le 

afecta mas eso pero a mi no yo no pesco pienso si espérate no más cuando tengai 

hijos ahí hablamos. Hay hueónes que tienen y el discurso a cambiado antes decían 

algo y después con hijos dicen otra cosa, como eso, si me preguntan yo 

hablo...(Pablo) 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

 

la primera etapa es de mucha tensión que son los primeros meses hueón que se junta 

toda la wea que dormís menos que estai’ súper inexperto que tenis que aprender a 

mudar que aprender miles de hueas de lo que comen de lo que no comen de cómo 

duermen, de cómo hacerlos dormir, puta de las psicología de los hueónes de cómo 

van aprendiendo y ahí te sentís indefenso pero recibes una seria de comentarios, 

estímulos y consejos que a veces agotan (Pablo) 

 

Después uno se da cuenta que eso es un poco así, pero es un poco por que uno es 

orgulloso y quiere que nadie se meta con su hijo o uno es selectivo uno escucha mas a 

determinas personas determinados consejos, y después vai cachando hay cosas, hay 

cosas que te relajai, hay miles de cosas que dicen los familiares, los expertos, la 

televisión, la literatura y al final si uno es sensato y con cachativa con nada hay que 

ser muy extremista, yo estoy consciente que hay cosas que el Matías no debiera hacer 

o debiera hacer menos o debería cambiar pero por otro lado tampoco puedo estar 

exigente por que hay cosas que nos se puede no más…(Pablo) 

 

Que tenga la opción que cache, que puta que esta bien y que no esta mal, he pensado 

que capaz que incluso yo termine intencionandolo y creo que eso es algo malo 

también no creo que llegue  a pasar, no quiero que si el hueón por ejemplo tiene 18 y 

yo estar preocupado por que no ha tenido nada cachai…(Pablo) 
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Yo creo que lo que realmente preocupa es llegar al punto medio cachai, de que hay 

hueas voy a hablar con el mas chico de lo que hicieron conmigo, y como lo hago de la 

manera menos invasiva posible que el woen no sienta que me estoy metiendo como 

un hueón curioso en algo que es de el pero por otro lado como lo hago para que se 

sienta acompañado en libertad para que maneje orientación e información con 

respecto a él. Lo que me preocupa es el equilibrio y si ese equilibrio implica que en 

algún momento tenga que comprarle, pasarle condones, bien…(Pablo) 

 

como hacer las dos cosas y como hacerlo para darle sentido a la experiencia a lo 

sexual que también es bonito, como hacerlo para que sea libre pero que tampoco sea 

un puta madre equilibrado en las hueas, que puta no sea un cabeza de pico (risas) y lo 

pienso que va a ser divertido y entretenido pero creo que a los 13 y 14 años a lo mejor 

a uno no le gusta que los viejos te hablen de la wea, quizás uno quiere hablar del tema 

con los amigos y quiere ver pornos, agarrarse minas, agarrar y que tus viejos te 

vengan a hablar es incomodo…(Pablo) 

 

 

VII    Cambios prácticas paternas 

 

5. no soy como el hombre común de antes  

 

sea igual uno siempre tiene cosas machistas o entre comillas machistas te dis o no te 

dis cuenta por la sociedad en la que vivimos eso…tampoco quita que uno con sus 

amigos hombres también hable cosas puta que entre comillas son de hombres, que 

hable temas con un amigo uno los habla distintos que con una pareja (Pablo) 

 

no es negativo para la educación de los hijos en un principio que la mujer trabaje lo 

que no opta para cosas que te dije como lo que te da la familia, y que no opta para 

temas que igual hemos conversado con respecto a los primeros meses pero que no es 
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solo para la madre si es una wea que fuera de verdad bien en una sociedad así 

demasiado bien que tuvieran 6 meses de pre y posnatal, y en el caso de padre y madre 

6 meses de posnatal yo creo… (Pablo) 

 

 

6. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

puta no se bien por que efectivamente tendría que saber como fue mi viejo en los 

primeros dos años de vida y no se bien, más por lo que me a contado y por lo que me 

a contado y además por lo que le he preguntado ya que le he preguntado oye y tu 

jugabas conmigo, yo lloraba y como era y toda la wea, a mi viejo le cuesta hablar de 

eso, él me cuenta cosas de mas cuando era, era grande y eso. Yo intuyo que mi viejo 

era menos metido que mi mamá en general la que aperraba mas con hacernos dormir, 

pero no te podría decir mas que eso...(Pablo) 

 

a ciencia cierta es lo que intuyo no más pero me da la impresión que mi viejo estaba 

menos metido puta en el tema de los pañales y de esas cosas, pero eso, yo creo que si 

se llegan a ver diferencias se verían más adelante igual uno a esta altura no conversa 

con los hijos cachai, cuando la wea se haga mas relacional yo creo que cambiara, o 

aparezca mas el componente de la relación por que ahora es puro sentimiento y algo 

de comunicación de limites que creo que cacha mas que lo que uno cree eso me he 

dado cuenta que cacha por que lo reto por algo y se amurra y se va 

corriendo…(Pablo) 

 

lo que si eso yo lo esperaría no repetir, sin guardarle ningún rencor, que la relación 

padres hijos que existió fue un poco desde la culpabilidad cachai’, como era muy 

desde el deber ser y el sacrificio, del ayudar a los demás y el auto contenerse, hueón 

cachai’ (Pablo) 
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VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

 

…muy preocupado…muy preocupado…tendríamos que tomar decisiones radicales, 

irnos de aquí, irnos a vivir con mis viejos…cambiar de jardín al Matías, dejar de 

comprarse muchas cosas…(Pablo) 

 

no no creo… es que si lo permitiese seria una cosa pero que yo lo eligiese seria 

otra…(Pablo) 

 

yo hace poco me cambie de pega y esa wea yo espero con el tiempo cambie la 

estructura financiera del hogar por que puta me subieron el sueldo, nos estamos 

readecuando por que veníamos con hartas cuentas de antes pero en algún minuto se 

tendrá que estabilizar…(Pablo) 

 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

 

pero no por que me guste que este en la casa por que yo creo que a ella igual le 

gustaría pero no dejaría de trabajar por que le gusta, pero tendría en el caso contrario 

que yo tuviera una muy buena pega y ella no tendría que trabajar así quedándose de 

dueña de casa old time no ni cagando, yo creo que optaríamos por que ella estudiara, 

así mas relajadamente trabajando medio día, o con una pega chica, haciendo clases 

particulares. Tal vez pagarle a alguien que nos ayudara más en cosas del hogar. 

Últimamente hemos pensado en eso creo que te conté que yo hace poco me cambie de 

pega…(Pablo) 
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Entrevista nº3 

 

Adolfo 

  

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

 

yo no se si tuve, por así decirlo, mala experiencia o buena, pero curiosamente con mi 

papa he... no tengo mayor recuerdo de la infancia hasta la adolescencia (Adolfo) 

 

yo no la tenia por un cuento que a lo mejor él, por su forma de ser por su forma de 

haber sido criado, no compartía conmigo, lo cual me hacia sentir de pronto no 

querido (Adolfo) 

 

Quizás eso fuera provocando que a mi papa lo fuera mirando como a un extraño, que 

lo fuera viendo como mi papa pero de ahí no había mas que eso, como el titulo de ser 

mi papa, no había una relación, no había una amistad, no había nada y eso fue 

marcado aun mas cuando mi papa tuvo un desliz con otra mujer (Adolfo) 

 

Él era adorno,  la persona que mas había dado la vida y nada mas, era el esposo de mi 

mama, era un allegado a la casa (Adolfo) 

 

 

2. mi padre un referente 

 

él me decía lo bueno mió tómenlo y aplíquenlo, lo malo mió sáquenlo, entonces, si 

me deja eso (Adolfo) 

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 468

Pero mi papa en ese sentido de dar permiso no, no se desligaba, le dejaba toda esa 

responsabilidad a mi mama.  (Adolfo) 

 

 mi papa no se, no se que esperaba de mi, si siempre decía que nos superáramos en 

los estudios, era como lo único, pero de aquí a que esperaba que si fuéramos 

profesionales no se. (Adolfo) 

 

mi mama y mi papa eran los que proveían el hogar pero quizás mi mama con mas 

fuerza, ganaba mas dinero, y por un lado sentíamos que a mi papa lo hacia entre 

comillas, menos hombre, (Adolfo) 

 

 

3. en mi adolescencia mi papa apareció 

 

Pero de los catorce hacia atrás no tengo mayor recuerdo de mi papa y pa’ delante 

fueron momentos, situaciones, hechos concretos que en vez de unirnos nos alejamos 

(Adolfo) 

 

 

4. antes no había mucho conocimiento 

 

NO HAY 

 

 

II   Valoración y roles en la Familia. 

 

1. vengo de una familia unida 

 

NO HAY 
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2. mi mama la mas cercana 

 

he... muy estrecha, muy de afecto, muy de piel, muy rica, si en de pronto sofocante  

(Adolfo) 

 

tengo muchos mas recuerdos con mi mama de la infancia que con mi papa. (Adolfo) 

 

Yo creo que mi mama, y por mis hermanas yo se esto, que ella siempre he.. 

exageraba un poco la sobreprotección hacia a mi, por ser el hijo hombre (Adolfo) 

 

si,  que ella también me hacia cariño, a parte que ella también me decía Fitito o 

Adolfito, mijito, hijito, siempre preocupada de todo, desde la ropa, los zapatos, los 

cuadernos, de cómo me estaba yendo en los estudios, que si salía que llegara 

temprano, con quien iba, a donde iba... (Adolfo) 

 

3. mi mama fue quien nos formo 

 

Al contrario de mi mama como mujer dueña de casa sabe que hay que comprar arroz 

que hay que comprar azúcar, aceita fideos carne molida otras cosas mas 

indispensables que darse un gusto todas las semanas, en ese sentido no (Adolfo) 

 

mi mama quería que sacáramos una profesión, ella quería que fuéramos profesores, 

por que no se, quizás porque tiene dos meses de vacaciones no se. (Adolfo) 

 

III    Vida en pareja 

 

1. en mi casa compartir todo 

 

pero una vez que llegan a la casa, al departamento en realidad los que haceres que 

involucran el tener un bebe de 50 centimetros, una cosita rica eh, siempre son un 
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partido siempre el hecho de bañarla cambiarles los pañales darles la leche la Gaby 

estudiaba en ese tiempo todavía en la universidad, entonces ella durante el día se 

sacaba la leche y me la dejaba a mi para que yo se la diera durante el día, o con la 

mamá de ella o con mi mamá (Adolfo) 

 

pero era super compartido los pañales la leche con funciones especificas, si ella se 

sacaba la leche y la dejaba en el refrigerador yo era el que la sacaba y la calentaba y 

se la lavaba y ya… bañarla yo hasta no hace mucho quizás un mes o dos meses que 

todavía no me bañaba con ella, te fijas, ella se bañaba con la Sofia, el baño de espuma 

a ella le encanta el baño de espuma.  (Adolfo) 

 

si nos es la Gaby soy yo quien despierta a la Sofia y se le da la leche y se viste, 

después de vestirla y que estamos todos listos partimos y dejamos a la Sofia en el 

jardín (Adolfo) 

 

uno le cambia a veces ropa a veces queda con la misma ropa del jardín, mientras el 

otro prepara la comida (Adolfo) 

 

me quedo con ella, juego a veces ayudo a ver su mochila, revisar la libreta que trae 

los cuadernos las cosas que las tías están pidiendo. Eso es como un día tipo, varia en 

el hecho de quien le da la comida quien le da la leche, quien la viste, quien la baña, 

eso varia pero la responsabilidad en cuanto a esos quehaceres varia (Adolfo) 

 

La leche quizás por un cuento de la Sofia, por que ella dice el Fito, a mi me dice Fito 

no me dice papá, el Fito es el que me tiene que dar la leche, o quizás ahora fue un 

poco mas diferente, pero ella pide que sea yo quien le lleve la leche si es que es 

alguien mas ella la rechaza es asi de tajante. (Adolfo) 

 

pero si ella no pide cualquiera de los dos que lo pueda hacer lo hace no hay ningún 

problema. (Adolfo) 
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2. un siete como mama 

 

Nosotros siempre tratamos ser mejor padre mejor madre y la Gabi siempre se esta 

preguntando si es mala madre, y yo le digo que no es mala madre que esta 

aprendiendo a ser madre y en eso a lo mejor ambos como padres vamos a cometer 

muchos errores por que uno tiene la referencia de ser papá pero no mejor mamá y en 

eso estamos trabajando y nos estamos apoyando pero mi mujer como ideal  (Adolfo) 

 

Y no solo conmigo sino que también con la Gabi ella también es mucho de expresar 

el cariño de mucho beso de mucho abrazo, bueno los tres somos iguales se podría 

decir. (Adolfo) 

 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 

 

mmm complicado por que la Sofia como se duerme tarde, en realidad ya no hay 

espacio para la relación de pareja y lo increíble es que uno se va acostumbrando a 

eso. Asi que algún momento que tenemos para estar juntos lo aprovechamos al 

máximo y bien po hasta ahora bien dentro de lo que se puede bien (Adolfo) 

 

cuando la Sofia esta en la casa y se duerme temprano aprovechamos de servirnos algo 

de conversar todo eso son momentos que aprovechamos al máximo. (Adolfo)   

 

 

IV     Convivencia Actual con los hijos 

 

1. pensando en el futuro de mis hijos  
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me dio por entrar al seminario… claro pero fue mas fuerte el hecho de querer ser 

padre de familia de tener a una hija… no mucho tiempo atrás cuando tuve el sueño de 

mi hija Sofía, he, entre otras cosas yo veía con quien yo me iba a casar… si me 

quedaba con Dios como sacerdote o que quedaba con ella como una familia he, y 

bueno al final gano la parte humana fue mas fuerte y también el hecho de querer  

tener a mi hija (Adolfo) 

 

venga lo que sea, y lo voy a querer y lo voy a amar igual, hombre o mujer (Adolfo) 

 

quizás por ahora que sea feliz, que sea una niña alegra, quizás mas adelante esto va a 

cambiar, o sea va a ser eso mas otras cosas, que siga siendo alegre que siga siendo 

feliz (Adolfo) 

 

pero para mi sin duda lo fundamental es la parte afectiva.  (Adolfo) 

 

lo más rescataría seria eso. La confianza la amistad el ser afectivo.   (Adolfo) 

 

fue sorpresivo, inesperado, no me esperaba, quizás mi inexperiencia y en la situación 

que se dio, de ser pareja de pololo, era como que hago ahora, muy inmaduro, muy 

inmaduro (Adolfo) 

 

2. yo le enseño a mis hijos 

 

que tu hija de tres años te diga que te quiere es por que estas creando en ella algo muy 

significativo en cuanto a sentimientos externos e internos si ella ve que si nosotros le 

expresamos el cariño y el amor que tenemos hacia ella y ella lo expresa igual no solo 

hacia nosotros sino que también hacia nuestra familia (Adolfo) 
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el tema de los valores, en cosas mínimas como el respeto por ejemplo de cuando llega 

a algún lado salude y cuando se vaya que se despida son cosas mínimas de respeto, de 

valorar al otro bueno todo eso quizás y mas adelante que logre las metas que ella se 

proponga difícil pensar que va a estudiar y que me gustaría que estudiara por que no 

(Adolfo) 

 

como mejor papá que pueda existir, parto de esa base, abierto a cambios como dije 

converso harto con la Gaby de cómo queremos criar a la Sofía los valores que 

queremos entregarle entonces, desde ese punto de vista abierto a las creencias 

(Adolfo) 

 

 

3. así me relaciono con mi hijo 

 

Y ella va entendiendo nos ayuda de repente a pasar la aspiradora no aspira nada pero 

ella hace que aspira, ayuda a hacer la cama y conversamos básicamente de cómo esta 

ella, si es feliz si no quiere, cosas que van surgiendo.  (Adolfo) 

 

Pero siempre somos los dos quienes la vamos a buscar y también a dejar. (Adolfo) 

 

En lo otro que yo he notado que hay diferencias y eso en cuanto lo marca la Gaby que 

el hecho que la Sofía hace algo y la reta pero después va y acusa a la Sofía conmigo 

como si yo tuviera mas autoridad sobre ella que ella sobre la Sofía, siento que ella no 

siempre pero a veces hace eso (Adolfo) 

 

No se a lo mejor exigiendo más o siendo más estricto no sé pero, también he tratado 

de no hacerlo tanto, hemos conversado de no castigarla tanto por que ella es muy 

inquieta (Adolfo) 
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quizás por ahora que sea feliz, que sea una niña alegre, quizás mas adelante esto va a 

cambiar, o sea va a ser eso mas otras cosas, que siga siendo alegre que siga siendo 

feliz (Adolfo) 

 

Cuando ella tenga la edad suficiente para dar una opinión va  a participar en las 

decisiones familiares, eso con mucho dialogo tomando su parecer no dejarla de lado y 

que se sienta excluida de las decisiones importantes (Adolfo) 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 

 

NO HAY 

 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

1. lo que mi hijo me ha provocado 

 

fue sorpresivo, inesperado, no me esperaba, quizás mi inexperiencia (Adolfo) 

 

2. me acerco a mis hijos  

 

a parte de ver monitos, ver televisión… yo estaba grabando una película y ella estaba 

aquí conmigo quería trabajar conmigo sabia que yo estaba trabajando y dijo quiero 

trabajar contigo, ahí trajo su computador de juguete y se puso al lado mío, y 

compartíamos ese momento. También ella tiene un lego y armamos torres, o 

pintamos incluso a veces cantamos.  (Adolfo) 

 

trato de acurrucarla le pregunto como se siente (Adolfo) 
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y por eso me quede acá (cuidando a su hija), por que estaba un poquito con tos y el 

pecho agitado, obstruido, le preguntábamos como se sentía si le dolían las amígdalas 

o le dolía la garganta y ella decía que si, le hacíamos puff, y de repente ella misma 

pedía que le hiciéramos puff (Adolfo) 

 

3. lo beso, lo abrazo  

 

Pero trate de pasar el mayor tiempo posible con ella, de acariciar su guatita, de 

hablarle a la Sofía (Adolfo) 

 

con mucho cariño dándole besitos, cariño a veces me acuesto al lado de ella, trato de 

acurrucarla le pregunto como se siente (Adolfo) 

 

se lo demuestro yo creo que de muchas maneras, partiendo por un abrazo 

acompañado de muchos besos, de mucho roce de piel y manos en sus mejillas o en su 

espalda, tomándola en brazos, o también todo en conjunto. También diciéndola que la 

quiero que la amo mucho y eso siempre en el día eso lo hago fácil 4 o 5 veces, yo 

creo que más. (Adolfo) 

VI       Percepciones de paternidad 

 

1. papa es el que cría 

 

yo diría que es una linda responsabilidad, que tiene sus pros y sus contras, porque a 

uno nadie en el colegio o en la universidad, que le digan a uno como se hace, es 

difícil yo creo (Adolfo) 

 

si, yo creo que como el cuento de las joyas y el hecho quizás que tenga pocas horas 

de clases, como muy inestable y la Gaby todavía no encuentra trabajo he es un factor 

que a lo mejor que nos dice no, todavía no (Adolfo) 
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Pero a mi me encantaría poder conversar de su sexualidad con ella también a la Gaby 

me ha dicho que le encantaría hablar con ella el tema (Adolfo) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

 

Entonces por eso te digo llama el poder recibir criticas y poder cambiar mi actitud 

como papá hacia ella, uno no aprende ni un manual como ser papá y si existiera el 

manual seria obsoleto por que ninguna situación es igual a otra ya que ningún papá es 

igual a otro, ningún hijo es igual a otro eso ya estaría obsoleto ya que esto se 

escribiría. Pero yo como te dije antes trato de ser un buen padre, como no fueron 

conmigo ya sea mamá o papá yo quiero ser con mi hija. Creo que soy buen papá…   

(Adolfo) 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

 

NO HAY 

 

VII    Cambios prácticas paternas 

 

5. no soy como el hombre común de antes  

 

Lo necesitamos creo que estamos mentalmente físicamente y espiritualmente, me 

acuerdo de mi papá un poco con esto, ya que mi mamá ganaba mas que mi papá y el 

se sentía inferior por eso, y quizás bien fue un motivo aprendido, su crianza le llevo a 

ver eso como algo malo, para el siempre la mujer era la que servia al hombre y desde 

su educación eso estaba bien, si bien yo no fui educado de ese modo me permite hoy 

tener esta visión. (Adolfo) 
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Mi papa hasta el día de hoy, como típico, se dice, hombre machista, toma desayuno y 

ahí deja su taza. (Adolfo) 

 

 

6. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

yo decía cuando me case y tenga mi familia yo no voy a cometer los errores de mi 

papa, basado en no tan solo como padre e hijo, si no como marido también y quizás 

por todo eso mismo he tratado de ser el mejor papa, para mi hija con mucho afecto, 

con mucho cariño, de con mucha piel que creo que es importante decirle que la quiero 

que la amo, darle besitos cosa que no hicieron conmigo... que como le fue en el jardín 

ahora que esta yendo que pa’ mi son súper importantes porque no as hicieron 

conmigo (Adolfo) 

 

como futuro papa he sido muy poco referente de mi papa hacia a mi, como papa 

(Adolfo) 

 

bueno yo siempre me di cuenta de que mi papá hacia mi fue muy poco afectivo por 

eso trato de ser muy afectivo con mi hija. Mi mamá era muy sobreprotectora, por eso 

trato de no ser sobreprotector con mi hija o sea pretendo no serlo, con mis viejos no 

había mucha confianza con los dos, de que no se podían hablar ciertas cosas por eso 

yo quiero una relación que sea con mucho dialogo, mucha conversación con ella 

(Adolfo) 

 

Esa quizás es otro diferencia pero va ligado a lo de antes, que tiene que ver con tener 

una relación con harto dialogo, harto afecto (Adolfo) 

 

mmm a ver no veo ninguna similitud quizás lo único que podría rescatar y siendo 

honesto dijo lo bueno de mi sáquenlo y lo malo de deséchenlo. Pero el resto nada, 

nada de afecto no había relación de padre e hijo menos de amigos.  (Adolfo) 
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trato de ser como dije en un minuto trato de ser lo que no fueron conmigo y parto de 

eso (Adolfo) 

 

ahora que yo soy papa me di cuenta de muchas cosas bien o mal que mis papas 

cometieron conmigo, y de eso trato de rescatar lo mejor posible (Adolfo) 

 

 

 

VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

 

creo que es importante en el sentido de darle un buen confort a la Gaby y a la Sofía 

partiendo de eso, pero viéndolo como familia no creo que sea tan importante, creo 

que son más importantes otras cosas como el amor, el afecto y el demostrarlo, siento 

que eso es más importante que lo otro, que es solo el tema de las comodidades el 

confort, (Adolfo) 

 

como familia siento que no es lo más importante, sino que lo más importante es el 

núcleo familiar en el sentido del cariño el afecto y el amor y eso poder expresarlo a 

diario, ojala a cada instante y hasta ahora los dos hemos sido así con la Sofía cada vez 

que podemos le demostramos el amor que sentimos hacia la Sofía y ella también lo 

entiende, hay veces que ella en ciertas fechas nos dice abrazo familia y nos toma a los 

dos (Adolfo) 

 

es muy importante que la pareja se proyecte, tanto en lo personal como en lo afectivo 

y en lo económico, y en lo personal esta sin duda las profesiones que uno mismo 

tiene (Adolfo) 
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yo me quedaría en la casa, yo creo que a lo mejor dejaría de hacer clases, me 

dedicaría más al tema de las joyas, como es algo más libre, trabajo a la hora que 

quiero, salgo a la hora que quiero, me entiendes entonces tendría más tiempo 

(Adolfo) 

 

yo siento que la casa, esclaviza y ni para ella ni para mi seria justo estar las 24 horas 

entre cuatro paredes y un techo, aunque es importante pero no tiene que ser lo único 

(Adolfo) 

 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

 

bien es importante, ella esta desesperada por que no encuentra trabajo así que yo creo 

que la hace sentir bien, es un alivio de desahogo para nosotros…  (Adolfo) 

 

Seria buena, pero a mi no me gustaría, siempre he pensado que la mujer tiene su 

espacio, y que si ella quiere trabajar bienvenida sea, no por un punto económico sino 

que por un punto de realización personal. (Adolfo) 

 

Yo creo que la mujer tiene que ser un aporte para la casa, en todo sentido, desde lo 

económico a labores domesticas y por decirlo así emocionales y sentimentales de 

pareja mamá e hijos (Adolfo) 
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Entrevista nº4 

 

Miguel 

  

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

 

tengo imágenes de mi viejo al lado mío haciéndome cariño con olor a alcohol y no es 

que te insisto no lo reprocho, yo entiendo por información que ellos me han dado, 

bueno tampoco lo justifico no creo que sea justificable es así nomas” (Miguel) 

 

Entonces nuestra relación es confrontacional, no es violenta ni mucho menos  a veces 

si un poco, creo yo que vocifero grito y eso les molesta a mis papás que yo hable 

fuerte y lo hago y siempre lo hago y probablemente eso les moleste a muchas 

personas. A veces mi papá por lo menos conmigo cae en la agresividad y eso no lo 

acepto. (Miguel) 

 

 

2. mi padre un referente 

 

hay desarreglos familiares por cierto un poco por el medio en el cual trabajaba mi 

papá, mucha bebida alcohólica entre ellos los amigos, eso daño un poco su salud y la 

imagen que tenia delante de nosotros como figura paterna sin ser un hombre malo ni 

mucho menos pero también con todo eso que dependía, con duros y malos momentos 

y creo que esas cosas si bien no se guarda rencor uno las tiene presentes. (Miguel) 

 

“pero si claramente mi familia de la que te hablaba, tenia los roles bien definidos, mi 

papá era, hoy pensaba eso, mi papá era el tipo proveedor que tenia una participación 

bastante limitada en nuestra vida cotidiana” (Miguel) 
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El es un hombre mayor, con un accidente vascular jubilado, ‘ta un poco como 

adormecido, yo creo que eso le daría nuevos bríos (Miguel) 

 

siento que en ese sentido el padre antes también aparecía ni siquiera como un apoyo 

sino que como alguien que proveía y fundamentalmente en términos económicos. En 

ese sentido no era quien subsanaba los problemas no era quien te aconsejaba ni quien 

te ayudaba tenia una dimensión poco, no se si comprometida seria la palabra (Miguel) 

 

mi papá no quiere perder su manía como padre y no quiere perderla y aunque sea a la 

distancia el quiere tomar decisiones en la casa (Miguel) 

 

el nunca intervenía nunca me llamaba la atención, de hecho solo una vez me castigo 

me pego una chuleta, una patada y después de eso se fue y se puso a llorar, rara vez 

me reto… (Miguel) 

 

si mis hermanos hubieran querido ir a la luna mis papás lo hubieran apoyado mi papá 

siempre hizo todos los esfuerzos que le fueron posibles para apoyarnos dentro todo lo 

limitado que eran (Miguel) 

 

Mis papás se preocupaban de todo eso, yo tenia pie plano, fragilidad capilar, sangraba 

mucho de las narices así que mis papás corrían mucho conmigo al médico pero mi 

papá siempre de mas lejitos. (Miguel) 

 

3. en mi adolescencia mi papa apareció 

 

NO HAY 

 

4. antes no había mucho conocimiento 
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Mi papá era un tipo bastante básico, un trabajador obrero que no tenia mayor 

calificación técnica pero un tipo súper trabajador toda su vida, yo creo que el también 

reconocía en el ciertas limitaciones y cuando nosotros conversábamos cuestiones que 

hicimos, el siempre fue limitadamente…sin una reflexión mayor…  (Miguel) 

 

 

II   Valoración y roles en la Familia. 

 

1. vengo de una familia unida 

 

NO HAY 

 

2. mi mama la mas cercana 

 

el igual estuvo cercano a nosotros pero desde mi mamá eso es re importante al 

contrario de lo que uno pudiera pensar que las mujeres se encontraban en un segundo 

plano por ser dueñas de casa por lo menos en el rol de la estructura familiar al menos 

yo puedo hablar desde mi familia que mi papá nos veía a nosotros desde mi mamá de 

una manera un poco poética bella, desde como lo quiero ver yo y ella por así decirlo 

para bien o para mal  desde las limitaciones que implica ella nos presentaba a la vida 

de nuestro padre y de alguna manera él delegaba esa responsabilidad en mi madre 

(Miguel) 

 

mi mamá era la dueña de casa donde y ella era la persona, donde nosotros 

recurríamos en todo momento y la que generaba resolvía y estructuraba a la familia” 

(Miguel) 

 

 

3. mi mama fue quien nos formo 
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Como que mi viejo se asusto, el no operra mucho en las situaciones difíciles, es mi 

vieja la que opera ahí ella es la que sobrelleva la relación.  (Miguel) 

 

mi mamá a sido una mujer de carácter muy fuerte gravitante (Miguel) 

 

Mi papá como te decía era así, en las cosas cotidianas yo iba en colegio publico uno 

tenia en esos años desfilar y mi mamá se preocupaba de todo que estuviéramos bien 

peinaditos (Miguel) 

 

en todo en todo por ejemplo en un detalle cotidiano, en las mañanas antes de ir al 

colegio, nos peinábamos, nos bañábamos y mi mamá se ocupaba de todo eso, cuando 

íbamos a salir mi papá decía ya estoy listo y partía como que siempre sentíamos que 

se iba y era mi mamá la que se preocupaba de cerrar todas las puertas de limpiar… 

(Miguel) 

 

 

III    Vida en pareja 

 

1. en mi casa compartir todo 

 

María Rosa no es una dueña de casa tradicional aquí en mi hogar que es un poco una 

situación no común, entre todos compartimos las funciones familiares, de hacer el 

aseo, yo me encargo de lavar, toda la ropa de la casa, cocinamos los dos eh (Miguel) 

 

cuando hablo de ella los dos juntos, los dos cocinamos mucho, nos regalamos libros 

de cocina, ella me regala, compramos juntos (Miguel) 

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 484

Cuando nació el Tista yo me puse en campaña, aprendí a cambiar pañales, nadie me 

tuvo que decir como hacerlo sino que lo hice solo, yo le dije a mi mamá y mi suegra 

que no se metieran (Miguel) 

 

o sea nosotros hacemos todo juntos, por ejemplo en la mañana soy yo quien lo va a 

buscar al jardín en la tarde María Rosa lo va a buscar, yo trato de llegar lo mas 

temprano posible para que vayamos los dos juntos a buscarlo (Miguel) 

 

buscamos hartos jardines los dos, y uno me gusto mucho (Miguel) 

 

En la noche lavamos la ropa, el que llegue primero y el segundo continua, yo plancho 

cocino, hago las comprar, lo llevo al médico, voy al jardín a dejarlo pero hay algo que 

no me gusta, es tender la ropa lo detesto, acumulo ropa.  (Miguel) 

 

como te decía no es algo que este planificado la verdad, de repente cocina, uno de 

repente otro y mientras uno hace algo el otro hace otra  (Miguel) 

 

mira si bien nosotros siempre conversamos las cosas, las decisiones respecto al Tista 

las tomo yo o sea ella confía mucho en mis decisiones y en general claramente quien 

toma las decisiones respecto al Tista soy yo y también respecto a mi, nuestra familia, 

ella confía mucho, probablemente me he equivocado a lo largo del tiempo pero ella 

confía mucho en las decisiones que yo tomo y las cosas que hago y la verdad ella me 

apoya me apoya mucho (Miguel) 

 

 

2. un siete como mamá 

 

 

ella es mucho mas ordenada por ejemplo cuando viajamos ella por ejemplo yo le 

recuerdo todo lo hay que hacer y ya lo ha hecho (Miguel) 
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En las cosas más trascendentes más reflexivos en los tiempos del Tista como que ella 

lo catalizara a él y a nuestra familia, ella genera los tiempos adecuados como que las 

pausas con mucho respeto a lo que uno este haciendo, como que la vida fuera un 

torrente que va corriendo y ella lo encausa o lo detiene… (Miguel) 

 

homosexuales si algún hijo mío, espero tener hartos hijos, resultara homosexual, yo la 

verdad tengo ataos, si yo tuviera ataos o estuviera equivocado esta María Rosa… 

(Miguel) 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 

 

Con María Rosa llevamos una muy buena vida sexual, nosotros nos amamos desde 

todos los puntos de vista, desde el más animal, sexual hasta el más profundo. Ella me 

encanta es sensual y la quiero mucho… (Miguel) 

 

 

IV     Convivencia Actual con los hijos 

 

1. pensando en el futuro hijo  

 

una niña, siempre quise una niña, antes durante y después que naciera el Juan 

Bautista, a mi me gustaría tener hartas niñas… (Miguel) 

 

gustado tener unos 8, unas 5 niñas y unos 3 niños, eso me gustaría honestamente. 

Pero tengo uno no más que le vamos a hacer y es flaquito… (Miguel) 

 

en el departamento en donde vivíamos no tenia un baño completo nosotros no lo 

habíamos arreglado mucho era mi taller esta bien para vivir ahí los dos pero no 
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teníamos ningún problema pero también por el Tista cuando nació  ese no era su 

lugar… (Miguel) 

 

lo que yo quería ser en la vida, era ser padre, yo quería ser padre yo. El Tista es mi 

hijo soñado, yo no tenía mucha certeza de lo que iba a ser finalmente en la vida pero 

si de lo que estaba seguro que iba a hacer en la vida era ser padre, realmente era mi 

hijo soñado,… (Miguel) 

 

yo decía yo quiero una niñita, y mi hijo usa el pelo largo por eso desde luego, pero yo 

quería una niñita quería profundamente una niñita… (Miguel) 

 

yo quería ser padre, yo quería tener muchos hijos, probablemente vamos a tener 

muchos, quizás adoptados pero los vamos a aceptar como nuestros y para mi no a 

sido una cosa fácil, si a mi me hubieran preguntado antes yo le hubiese dicho casi con 

una cierta candidez de idealismo yo adoptaría hijos para brindarle hogar a aquellos 

que no tienen… (Miguel) 

 

hay ciertas características que empiezan a aparecer estadísticamente como el 

Síndrome de Down uno quisiera que su hijo fuera sano y eso empieza a despertar 

cierta responsabilidad en uno cuando quiere tener hijos bien adulto cerca de los 40 

años como es el caso de María Rosa y si queremos tener otro hijo vamos a tener 

problemas con ese hijo yo quisiera tener por lo menos dos mas pero la entiendo a ella 

y por eso pensamos en adoptar, para tener una familia grande y adoptar hartos hijos… 

(Miguel) 

 

le pido a dios si le tengo que pedir a dios, le pido a mi conciencia también de si 

adoptamos hijos el no hacer diferencias y poderlos ver a todos como hijos de verdad 

no se si estoy preparado… (Miguel) 
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ella se preparó y la mayoría de las mujeres que van a ser madres hacen muy poca 

actividad, se fuma mucho, mucho alcohol sedentarismo, no si, si eso es lo ideal pero 

no son condiciones muy buenas para que una mujer conciba a un hijo a lo mejor 

siempre a sido así y el ser humano es mas perfecto y el organismo se prepara para 

eso, pero nosotros buscamos prepararnos y la doctora nos encontró toda la razón, y 

incentivo a María Rosa y le hizo un chequeo médico, le indico alimentación 

vitaminas eso fue previo al embarazo y tiene que dejar de tomar anticonceptivo para 

que tus hormonas se regulen eso fue como en marzo… (Miguel) 

 

Entonces cuando ella, nosotros sabíamos que íbamos a ser padre, nosotros no nos 

habíamos hecho ningún chequeo, una tía nos dijo y mi mamá estaba parando las 

antenas, y mi tía nos dijo en el año nuevo, ahí nos juntamos todos hacemos un brindis 

todos juntos, ese día María Rosa se hizo un test de embarazo para confirmarlo y 

contarle que estaba embarazada, nosotros igual ya sabíamos y la verdad que es algo 

que tanto espere en la vida que tanto desee que es como lo que pasa es que no tenia 

sentido… (Miguel) 

  

2. yo le enseño a mis hijos 

 

Yo a él por ejemplo si me veía haciendo en el baño y me decía que quería hacer, yo le 

sacaba sus pañales y el hacia, de a poquitito hasta que un día él no quería usar más 

pañales… (Miguel) 

 

el Tista que para que el pueda desarrollar sus herramientas, para que pueda ser libre 

también se tiene que liberar de nosotros, estamos atados a ciertas cosas, y esto no 

significa que uno olvide a sus amigos, a sus padres… (Miguel) 

 

a mí si me preguntaran, me gustaría que mi hijo fuera músico o artista… (Miguel) 
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mira yo le explico las típicas cosas, mira tu tienes pene y por eso haces pipi de pie y 

la mamá tiene vagina por eso hace pipi sentada… (Miguel) 

 

los jóvenes y me refiero a los adultos jóvenes no quieren madurar no quieren crecer 

quieren seguir siendo niños y postergan muchas cosas en la vida, por que no quieren 

hacerse cargo…. (Miguel) 

 

quiero que el que sepa lo que es el esfuerzo los meritos el respeto, la rabia y la 

decepción que tenga conciencia de eso, no se trata de ser conciente solo en lo correcto 

que tenga conciencia de lo malo también, por que en la vida el tiene que aprender que 

si se equivoca las cosas tienen un costo y tiene que pagarlo y no tiene por que 

asumirlo otro me entiendes… (Miguel) 

 

 

3. así me relaciono con mi hijo 

 

 

de hecho no lo retamos no lo castigamos nosotros hablamos con él…(Miguel) 

 

es que nosotros hablamos, nosotros hablamos, por ejemplo cuando nos vamos de 

viaje y tenemos que volver, el nos dice que no quiere venirse a la casa… entonces le 

digo que mañana le toca jardín y me dice que el no quiere ir al jardín yo no quiero ir 

al jardín, y le digo tu en la semana vas a ir al jardín y el próximo fin de semana vamos 

a salir, (Miguel) 

 

el Tista asocia mucho cuando yo estoy a que vamos a viajar, que vamos a jugar que 

vamos a hacer cosas y un poco por eso el tema de las decisiones  (Miguel) 

 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 
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la navidad pasada no le regalamos nada y no somos mucho de regalarle cosas, para 

nosotros lo mejor, por que gastamos mucho en viajes es hacer eso, por que así 

realmente es un tiempo en el cual podemos estar juntos y estar cerca de él y darle algo 

que compartimos los tres…(Miguel) 

 

Después de levantarnos generalmente vamos a nadar a la Y cuando estamos en 

Santiago salimos de ahí nos vamos después a ver a mis suegros y a veces también 

íbamos donde mi cuñado que vive en Curacavi y nos quedábamos el fin de semana 

allá pasamos a comprar las cosas del supermercado nos íbamos a la parcela de ahí 

almorzábamos tarde, de ahí conversar, conversar, conversar… (Miguel) 

 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

1. lo que mi hijo me ha provocado 

 

Pero cuando estamos tan unidos en su maternidad, tan unidos con el Tista, estamos 

tan unidos los tres que eso hacia que me pregunte que es lo mejor de la vida que es lo 

mas importante que me ha pasado en la vida y de verdad no hay nada mas importante 

que haya vivido o que vaya a vivir que sea igual a ser padre (Miguel) 

 

yo lo amo, lo amo estoy enamorado de mi hijo yo lo amo, lo encuentro lindo me 

gusta su olor me gusta que me hable, que me cuente historias me gusta escalar con él, 

me gusta ir a la montaña con él, me gusta que estemos los tres, me gusta que nos 

bañemos los  dos (Miguel) 

 

el Tista se ha transformado en una ventana que por el hecho de vivir en la casa de mis 

papas, al igual que mi mamá el se comunica conmigo a través de mi hijo él me cuenta 
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muchas cosas, detalles muy afectivos fundamentales pero para el muy íntimos en su 

relación con mi hijo (Miguel) 

 

Siento que no por que mi hijo sea mío y yo de él mi hijo es otra cosa (Miguel) 

 

lo único que no podría aceptar en la vida es la muerte de mi hijo, no podría tolerar no 

estoy preparado para eso soy un ser humano limitado y no podría resistirlo, no me 

mataría y no me suicidaría yo creo que me apagaría, (Miguel) 

 

Es lo mas importante de mi vida, mi esposa y mi hijo, si me preguntas quienes son mi 

familia yo te diría que son ellos, si me preguntas quienes son mis amigos yo te digo 

que son ellos si me preguntas que es lo primero de mi vida son ellos, si tengo que 

elegir entre ellos y una carrera o desarrollo personas elijo a ellos (Miguel) 

 

Yo le decía que se ganara no se un doctorado y si nos tenemos que ir a Francia, yo 

dejo mi trabajo yo lo dejo todo para ayudarla allá trabajando pero todo hazlo tú y esto 

siempre pensando en que íbamos abrir un nuevo horizonte, mis papas hicieron lo 

mismo conmigo se vinieron de regiones para que yo estudiara en Santiago (Miguel) 

 

como que fuera, si fuera de otro ser humano distinto a mi, no así como que los hijos 

siente que los hijos son carne, de mi carne, no un ser excepcional y ella me dijo que a 

ella le daba lo mismo que los dos reconocíamos que era nuestro hijo… (Miguel) 

 

2. me acerco a mis hijos  

 

por ejemplo cuando el ya podía bañarse nos bañamos juntos, fue un poco pudoroso 

por que estábamos en la casa de mi suegra no en mi casa y como era la primera vez 

que se baño como que todo el mundo entraba a verlo bañándose entonces yo desde 

niñito lo metía al agua y nos bañábamos los dos no es que se bañaba sino que lo 
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hacíamos juntos, yo necesito tener con el esa cercanía así como de tener a mi 

cachorro al lado, mi cachorro de león (Miguel) 

 

, a lo mejor yo soy un poco mamá igual puedo sonar un poco gay pero no me importa, 

pero el se mueve y yo lo siento y cuando el despierta en la noche y se pone a la orilla 

de su cuna y empieza mamá papá, mamá papá (Miguel) 

 

A mi me gusta estar cerca de lo mi hijo, de las decisiones de lo que al el le toca, por 

ejemplo cuando el jardín se empezó a desdibujar, cuando se fue una de las tías y se 

dejaron de hacer actividades yo obviamente reclame por que yo quiero estar cerca de 

el, el va todo el día en el jardín y el fin de semana estamos con el y el fin de semana 

gira en torno a el, yo me levanto temprano para prepararle su papa, le gusta a el su 

papá, nosotros le pedimos la leche del consultorio esa purita y a el le encanta 

(Miguel) 

 

Si es que sigue durmiendo después de las ocho yo lo despierto por que lo hecho de 

menos para que venga a jugar conmigo (Miguel) 

 

yo el tiempo que paso con el le trato de sacar el jugo los tiempos que estoy con el 

conversamos jugamos, le trato de enseñar cosas, trato de que este siempre conmigo 

(Miguel) 

 

yo le cuento historias y le dibujo todas las historias, no es que yo hacemos cosas, 

como por ejemplo ese avión que ves ahí que hicimos con papel mache, eso lo 

hacemos para tener como por así decirlo algo que nos una, algo práctico que sea 

también algo en común en lo que trabajemos juntos, así compartimos otras cosas 

también  (Miguel) 

 

Sino que se sienta con mucha confianza así como que si es una cuestión que califica 

la relación entre un padre y un hijo es cuando el te abraza y se siente seguro mas que 
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en cualquier lugar del mundo, yo quiero que el se sienta eso confianza en mi, si se 

trata de la relación entre nosotros dos al igual que el confié en el (Miguel) 

 

yo hago con el es contarle historias, no se si será algo medio de psicología, pero yo lo 

que hago con el es contarle historias no de mentira sino que como me toca viajar 

mucho yo le cuento cosas  (Miguel) 

 

3. lo beso, lo abrazo  

 

el nació por cesárea y yo lo tome lo abrasé y le hable, el me respondió agu, por que 

los doctores decían mira le esta hablando su guagua, el no lloro y me dijo agu, eso 

supongo que los dos estábamos muy contentos (Miguel) 

 

 

VI       Percepciones de paternidad 

 

1.  papa es el que cría 

 

A veces me pregunto que con nuestra visión de la vida con nuestras expectativas, si 

acaso uno no quisiera volcarla en su paternidad y en sus hijos, sino que sentía que esa 

era una buena oportunidad entonces fue tranquilizador para enfrentar esto, que uno 

hay veces que piensa que le transmite las carencias expectativas de vida que uno 

quiere de su vida a sus hijos. Ojala no sea así pero esa sensación me quita no se si 

peso pero si de incomodidad en el tema de la paternidad. (Miguel) 

 

lleva una vida bastante normal, a María Rosa le dijeron que iba a tener una vida muy 

saludable, por ejemplo si llueve o truene y tenemos que salir salimos igual con él, en 

el sur igual camino como 10 kilómetros, caminamos como 20 kilometro  pero el 

camino como la mitad, llevamos una vida súper saludable, cuidamos harto su 

alimentación, el no come golosinas, no come chocolates, y aquí a mis papás les choca 
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harto una vez mi papá quiso darle bebida y yo le dije no el toma agua o sino jugo 

natural no come, con sal, probablemente cuando el sea mas grande seguramente va a 

comer golosinas y todo ese pero no mientras sea mi responsabilidad y yo soy bien 

intransigente con eso (Miguel) 

 

En mi oficina yo espero ganar más dinero por el prestigio del trabajo bien hecho y 

para darle una muy buena educación para mis hijos, si fuera rico seguiría trabajando 

invirtiendo y trabajando. (Miguel) 

 

yo le dije cuando el cumpla 2 años vamos a dejar de amamantarlo… cuando el 

cumpla 2 años yo voy a empezar a prepararle la leche, si el en la noche quiere 4 o 5 

mamaderas yo me levanto a preparárselas y no me molestaba. (Miguel) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

 

yo creo que tengo un siete y un uno, de verdad yo creo que soy el mejor papá del 

mundo y quiero ser el mejor papá del mundo la verdad, de verdad y verdad. Y es por 

eso que también me pongo un 1 por que no le he dado lo más importante que es 

nuestro propio hogar (Miguel) 

 

Y por ejemplo el comité evaluador son mis tías y mi mamá, ellas me encuentran 

genial, por ejemplo mi tía Norma que tiene un hijo y tiene nietos dice que no hay 

como tu y tu hijo (Miguel) 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

 

NO HAY 
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VII    Cambios prácticas paternas 

 

1. no soy como el hombre común de antes  

 

Nosotros somos una generación de cambios, de independencia, de más 

impersonalidad paradojalmente de mayor desarrollo profesional pero mayor 

responsabilidad. (Miguel) 

 

María Rosa no es el canon de la mujer de mi familia, en donde las mujeres atienden a 

los hombre, y eso a mi me gusta… (Miguel) 

 

mi familia dice que no me atiende pero todo lo contrario,… (Miguel) 

 

hay tías que por ejemplo decían que María Rosa tenia que ayudar en la casa a mi 

mamá y yo les dije que yo no me case con mi esposa para que fuera una asesora del 

hogar, o que me tuviera que servir a mi o para que cuidara a mis papás ni nada… 

(Miguel) 

 

todo lo típico de una cultura bien machista como que la mujer se ocupa de todo lo de 

la casa… (Miguel) 

 

2. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

mira es una diferencia grafica mi papá que es un buen hombre, es un tipo 

convencional, no es convencional por lo típico sino que puede ser, pero como la gran 

mayoría se apega a las tradiciones a lo que le enseñaron y mi mamá también (Miguel) 

 

Yo creo que la gran diferencia es la resistencia al cambio, ellos eran como una ostra, 

mis papás no hablaban abiertamente por ejemplo ellos me decían nosotros somos tus 
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padres podemos estar equivocados pero tu igual tienes que hacernos caso yo no soy 

de esa idea no es así. (Miguel) 

 

 

 

VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

 

si por supuesto, de hecho yo hago todos los gastos y ella ahorra toda su plata 

entonces, toda esa plata… (Miguel) 

 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

 

Yo le dije a María Rosa que creía en ella, que me importaba que hiciera bien su 

trabajo y que filo si quedaba sin pega (Miguel) 

 

yo lo voy a poner desde este punto de vista yo siento que su trabajo, en la dedicación 

que le pone cuando te hablaba, honestamente creo que le ha quitado mucho tiempo a 

nuestra familia (Miguel) 

 

A por supuesto claramente ella, es que claramente sabes lo que pasa lo que yo creo 

que con que yo necesitaba una persona como ella, que tuviera una formación que 

tuviera una visión que tuviera un conocimiento de causa, con quien pudiera discutir 

de libros con quien pudiera también enseñarme (Miguel) 

 

que es importante que ella haya estudiado filosofía, por que o sino no me podría 

entender, no me alimentaria no me haría crecer como me hace crecer, me entiendes. 

(Miguel) 
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yo creo que es importante que la mujer trabaje no por la plata creo que es importante 

por que uno quiere tener, mira cuando alguien te interesa es por que es interesante y 

para que una persona sea interesante tiene que tener intereses en su vida (Miguel) 

 

a mi me gusta que María Rosa trabaje, me gusta que de repente nos juntemos a 

almorzar los dos solos y que hablemos del Tista y lo hechamos de menos. Entonces a 

mi me gusta que ella trabaje, y que hagamos cosas juntos y que me involucre en las 

cosas, pero no me gustaría que ella cuidara solamente al Tista (Miguel) 
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Entrevista nº5 

 

Ale 

 

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

 

no te podría decir que mi papa o mi mama no me abrazaban nunca, yo era como el 

que aggh (sonido y gesto de rechazo) cuando me abrazan pero yo se que me quieren 

que yo los quiero igual saben, no nos andamos abrazando pero sabemos que hay harto 

cariño en la casa. (Ale) 

 

claro, poco, re-poco se podría decir que jugáramos en la casa o cosas así, a lo mas me 

enseñaban a jugar a la dama o cosas así o domino de repente, pero lo juegos en 

general era salir a la calle jugar a las bolitas, a la pelota, cosas así siempre fueron los 

amigos. (Ale) 

 

 

2. mi padre un referente 

claro, yo me crié con mi papa siempre trabajando y mi mama nunca... ahora empezó a 

trabajar porque ahora se aburre en la casa, le gusta trabajar, pero entes cuando 

estábamos en a casa ella nos crió a nosotros. No nunca dejo de trabajar, siempre mi 

papa, mis abuelos, mis tíos por esencia ellos siempre han trabajado. (Ale) 

 

recuerdos... o sea que siempre fue demasiado trabajador, trabajaba fin de semana, s 

iba afuera, porque trabajaba de forma independiente. Siempre fue una persona muy 

trabajadora. De mal genio si era medio mal genio pero no extremo, dentro de... (Ale) 
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ahora si nos apoya harto siempre nos apoyo es lo que el dice y lo que hace, es con los 

actos a lo que el dice, el actúa de una forma pero no es lo que el dice, dice cualquier 

lesera a donde explota (Ale) 

 

claro el era el que mas me apoyaba a el le gustaba la idea, pero siempre también me 

indujo al deporte, que hiciera deporte y ver  fútbol, y esas cosas, por eso me gusta 

tanto. (Ale) 

 

si desde chico, pero al principio no me gustaba me hacia sentarme a ver los partidos 

con él y no me gustaba, pero después me todos los sábados y domingos veíamos 

partidos a veces, siempre veíamos partidos. (Ale) 

 

se colocaba el personaje de entrenador y se colocaba a gritar en la cancha y a mi eso 

no me gusta, la verdad es que no me gustaba porque tenia que estar gritando y tenia 

que estar pendiente y me da un poco de vergüenza cuando chico. (Ale) 

 

no a todos estábamos jugando y se ponía a gritar desde fuera de la cancha se creía 

entrenador y estaba gritando y yo ahí  jugando y me daba vergüenza. La verdad es 

que no me gustaba. El ideal mío era ir solo, no me  gustaba ir con él por ese motivo, y 

a veces igual teníamos problemas por ese motivo porque yo le decía que no que la 

cortara que tenia que quedarse callado que no era de él el partido no tenia porque 

estar gritando de afuera. (Ale) 

 

no, me gustaba. Y me hacían destacarme en donde estuvieras, al hacer eso me 

destacaba. Por ejemplo en educación física en el colegio he... tenia que ir a competir 

por el colegio. Todo eso yo digo es por mi papa porque el me metió el fútbol en la 

cabeza de chico y por eso, y después los amigos igual un poco  (Ale) 

 

que igual siempre fue como una persona a seguir por la forma en que trabajaba, 

porque tenia su familia, porque nunca nos faltaba nada. Porque yo estudie no salí de 
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mal colegio. Eso si de que apenas salí del colegio empecé solito se podría decir, yo 

salí del colegio a  trabajar y a estudiar. Estaba trabajando y me dio por estudiar y me 

puse a estudiar en la noche, pero de el siempre vi la forma recta que tenia que trabajar 

para tener a la familia bien, pero yo creo que fue él, la persona, la imitación. (Ale) 

 

porque mi papa era bueno nunca andaba en cosas malas, a lo mas se tomaba sus 

tragos pero no era malo, o sea, yo lo único que veía era que el se tomaba sus tragos, 

no se quedaba afuera en las noches, no veía que llegara con amigos pa’ la casa, (Ale) 

 

no, lo responsable, lo responsable. El siempre fue responsable, trabajaba siempre y 

todo eso. Yo encuentro eso responsabilidad, eso es lo similar. (Ale) 

 

no, ahí no, no nada he poco, se podría decir que nada. No, yo nunca lo vi hacer una 

cama difícilmente se metía a la cocina, o hacer la cama o barría, lo que si se levantaba 

temprano a trabajar. Bueno yo creo que es mas normal en ese sentido porque mi 

mama por un lado no trabajaba, que le correspondía hacer las cosas de la casa se 

pueden hacer y no es lo mismo que salir a trabajar todo el día y sobre todo mi papa 

que trabaja en construcción entonces es súper pesado. (Ale) 

 

 

3. en mi adolescencia mi papa apareció 

 

no se ninguno, mas se conversaban esas cosas con los amigos que en mi casa. No ni 

mi mama, ni mi papa no tengo recuerdos que hayan llegado a hablarme, que el 

preservativo que cuídate, no, mas con los amigos.... y ahora todos tienen hijos 

(risas)... ninguno se salva. (Ale) 

 

4. antes no había mucho conocimiento 
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claro era el mayor de los hermano y se murió el papa cuando era súper chico, la 

verdad es que no me acuerdo cuanto años tenia debe... me imagino yo unos doce, 

empezó a trabajar súper joven... o sea, súper niño,  a esa edad es niño, cuando era 

niño trabajaba, entonces es bien distinta su vida a mi vida que pude estudiar, tuve 

mayores comodidades. Y eso mis hijas van a tener mayores comodidades que yo. 

(Ale) 

 

claro la verdad es que a mi no me hablaron, es que mi papa es como mas... mas 

brutito (risas) porque el venia del campo mas huaso yo opino que no es lo mismo una 

persona que... es menos... no sé, es como mas duro, mas duro, yo creo que antes 

castigaban mas, ahora es menos... , no es lo mismo que antes con cuarto medio ya 

podrías trabajar bien y el no alcanzo a sacar cuarto medio entonces de por si fue mas 

dura su vida, y fue mas duro que yo (Ale) 

 

II   Valoración y Roles en la Familia. 

 

1. vengo de una familia unida 

 

porque a mi siempre me gusto el deporte, yo creo que el deporte me saco de hartas 

cosas y yo creo la familia, el apoyo sobre todo, que una familia bien constituida es 

súper importante. El trabajar, el trabajar el ganarse la plata bien, de buena forma. 

(Ale) 

 

 

2. mi mama la mas cercana 

 

claro así fue mi familia cuando yo estuve con ellos, mi papa trabajaba, mi mama en la 

casa y los hijos estudiaban, como bien normal, como en la típica familia. (Ale) 

 

3. mi mama fue quien nos formo 
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claro, sobre todo en la básica, en la media ya no, en la media solo, pero en la básica 

si, si me ayudo, sobre todo en los primeros años como hasta quinto sexto año, y de 

ahí ya hacia las tareas solo o a veces ni las hacia pero siempre tuve buenas notas, 

tenia una capacidad, aprendía bien sin hacer tareas, yo me iba bien igual. Porque yo 

no era bueno para estudiar entonces lo que aprendía en la clase y en la tarde me tenia 

que ir a entrenar y no estudiaba era lo que me quedaba en la clase, después daba las 

pruebas y pasaba nunca tuve problemas en el colegio. Pero el apoyo en las tareas 

siempre fue de mi mama y los primeros años hasta sexto y después solitos yo las 

hacia. (Ale) 

 

se tiraban la pelota porque decían pregúntale a tu papa, pregúntale a tu mama, o a 

veces quería salir, porque a veces iba a fiestas si po’ normal, y de repente iba a pedir 

permiso y no dile  a tu mama, y no dile a tu papa y al final yo no salía a ninguna parte 

porque se quedaban ahí tirándose la pelota entre los dos (Ale) 

 

 

III    Vida en pareja 

 

1. en mi casa compartir todo 

 

Al mismo tiempo tenia miedo al matrimonio, claro a los 19 años era como mucha 

responsabilidad, pero hemos salido adelante los dos, pero creo que si hubiéramos 

estado solos los dos no hubiera sido tan bueno... (Ale) 

 

la verdad es que ella hace todo en la casa, ella lava, ella plancha, ella cocina, a veces 

lo que yo mas trato es hacer las piezas la cocina, voy a la feria de repente, me 

molestan mis amigos pero igual voy (risas) y eso mas trabajo igual, tengo un horario 

mas extenso. (Ale) 
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se podría decir que si, pero yo igual lavo el auto pero igual encuentro como que el 

departamento es chiquitito no es tanto tampoco lo que hay que hacer  encuentro yo 

que lo que hay que hacer. No es como una casa que tiene dos pisos, dos baños no creo 

que sea tanto. Pero igual yo me encuentro un poco flojo en la casa, ella hace como 

más, el fin de semana sobre todo. (Ale) 

 

, lo que no he podido cambiar  es lo flojo en la casa, me encuentro flojo porque 

también de chico... también eso viene de la familia porque claro en mi casa no hacia 

nada porque yo en la mañana estudiaba y en la tarde me iba a jugar, o sea, no estaba 

nunca en mi casa llegaba a comer y me acostaba y el fin de semana que tenia que ir a 

jugar a un lado a otro lado, o sea, nunca hice nada, casi nunca estaba en la casa era de 

estar poco en mi casa, era de  llegar a dormir, a comer y en el día salir, (Ale) 

 

las noticias es como sagrado inculcado de familia, ver como noticias en la noche es 

como todos los día y si hay una película buena vemos una película, es algo pa’ 

quedarse dormido se podría decir. (Ale) 

 

si hay que jugar jugamos todos a veces, si hay que hacer tareas hacemos tareas todos 

y ahí cosas así. (Ale) 

 

 

2. un siete como mama 

 

no nada, la encuentro súper buena mama si ella también las niñas nacieron como 

cuando ella tenia 20 años era súper joven pero criticarle no nada (Ale) 

 

 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 
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NO HAY 

 

 

 

IV     Convivencia Actual con los hijos 

 

1. pensando en el futuro hijo  

 

a los 19 años... me asusté. fue como que voy a ser, jamás me imagine que a esa edad 

iba a ser papa, nunca me había imaginado eso antes fue como un... la verdad es que 

no sabia que hacer en ese momento hasta pensé en cosas malas, uno piensa...  (Ale) 

 

Al mismo tiempo tenia miedo al matrimonio, claro a los 19 años era como mucha 

responsabilidad, pero hemos salido adelante los dos, pero creo que si hubiéramos 

estado solos los dos no hubiera sido tan bueno... (Ale) 

 

yo postule a detective pero justo cuando postule a eso ya había pasado varias pruebas 

me faltaba la última etapa y supe que mi... estaba enbaraza’, y ahí lo deje, o sea, tuve 

que dejarlo por que como que tenia que encerrarme cuatro años a estudia, y no podía 

iba a perder cuatro años con mi hija y plata de donde iba a sacar y el verla, cuatro 

años, no la vería crecer. Así que busque otra opción. (Ale) 

 

o  sea, el ideal mió si, me gustaría que...siempre quise tener un niñito y me salieron 

puras niñitas, yo siempre he querido tener un niñito, para jugar fútbol y llevarlo a la 

cancha (Ale) 

 

los dos embarazos me hubiera gustado que fueran niños y las niñas lo saben y me da 

un poco de pena, pero después cuando tuve niña, o sea, no se igual después igual me 

dio una cosita, no te voy a decir a ya no importa, pero tampoco te digo que fue mejor,  

que me dio, o sea, pero fue... niñita y tuve que dar toda vuelta, todo lo que había 
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pensado y ahora que voy a hacer, porque cuando la Danitza quedo embaraza lo que 

uno piensa al tiro, es un niñito, voy a hacer esto, voy a comprar esto, me gusta 

vestirlo así... y después es niñita y tengo que renovar todo lo que había pensado, ha 

voy a hacer esto con ella, dar vuelta el chip no mas y di vuelta el chip y que voy hacer 

con ella, o sea, que ropa podía usar, y ya el color rosado, y ya la pieza no iba a ser de 

la misma forma y esas cosas (Ale) 

 

a mi me gustaría, buscar un niñito, pero va a depender del trabajo del dinero porque 

no ponemos tener mas niños y estar al dos, al tres y al cuatro, lo ideal es buscar el 

niño pero que se de todo planificado y con mejor expectativa porque las niñas que 

hemos tenido han sido, raspe raspe. (Ale) 

 

ella me ha dicho que ya quiere tener un niño y yo le digo que no que a donde la vio 

(risas), el ideal mío es tener tres o cuatro. Tres de chico yo pensé tres, voy a tener tres 

hijos cuando grande, un niñito y una niñita, a si que ahora viene el niñito, al revés de 

lo pensamos. (Ale) 

 

la verdad no me acuerdo, no me acuerdo lo que ella quería, pero siempre me dijo no 

es niñita, y la segunda vez también me dijo parece que es niñita, ella siempre 

presentía que era niñita (Ale) 

 

2. yo le enseño a mis hijos 

 

para mi es lo ideal que haga deporte que les dan en el colegio, porque es como difícil 

que las mujeres hagan deporte, tienen que hacer tenis, y pal’ tenis donde teni’ que ir, 

acá estamos en la Florida y las escuelas son muy lejos o son muy caras, entonces lo 

ideal que entren a  aun colegio que haga deporte (Ale) 

 

claro ser siempre bien responsable, ser buena persona eso es lo que yo les quiero 

enseñar, en todo lo que hagan, lo mejor, de la mejor forma posible si. (Ale) 
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3. así me relaciono con mi hijo 

 

o sea, darles la comida si, bañarlas, las baña mi esposa como que no las baño pero en 

darles la comida, si están a mi lado se las doy yo si están al lado de ella se las da ella 

y así, y actividades me gusta... sacarlas, que salgan me gusta salir con ellas, o sea, si 

tengo vacaciones la idea es sacarlas al tiro, viajar que lo pasen bien, que a mi igual 

me gusta igual, me gusta pasarlo bien y en especial si vamos todos. (Ale) 

 

Y salen a andar en bicicleta, hay que enseñarles y yo las saco, y yo las llevo lejos, 

pero me gustaría que hicieran mas deporte. (Ale) 

 

ella, es que yo mudaba cuando era pipi no mas porque me daba miedo dejarle sucio, 

no limpiarle bien y después se cose, pero cuando era pipi yo la mudaba, la hacia 

dormir, pero lo que era la mamadera ella la hacia en eso ella estaba mas ahí y cuando 

nació la segunda también y ahí igual trataba de hacerla dormir, es que yo igual 

estudiaba, deje de estudiar este año, entonces yo era de lunes a viernes, salía a las 

siete de la mañana y llegaba a las once a mi casa de la noche, y también estudiaba los 

sábado, entonces era de lunes a viernes y el sábado de ocho a tres una cosa así, me 

quedaba súper poco tiempo para el cotidiano de las niñas. (Ale) 

 

es que la once... ella se podría decir yo coloco los individuales, coloco las tazas, 

mientras ella esta preparando algo para comer. Bueno tomamos, tomamos once y yo 

saco la mesa, después ella plancha y le vemos las tareas a las niñas entre los dos o 

siempre las tienen hechas por que las hacen durante el día, o sea, yo le hecho una 

mirada a as comunicaciones y a una mirada a las tareas por si no estuvieran, y 

después como que nos ponemos a ver tele es como el día de semana. (Ale) 
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si las ayudo, no si igual soy un poco cascarrabias, me da lata que a veces no hagan las 

cosa, la mayor sobre todo la encuentro un poco mas floja, a la mas chica yo le digo 

que haga las cosas así y asa y ella va lo hace, y las grande como que le cuesta mas o 

se pone mas floja y eso me da rabia. Pero siempre estoy ahí ayudándole y haciéndole 

tareas también voy a reunión a veces. (Ale) 

 

las castigamos súper poco y duran súper poco los castigos, ya no vas a ver tele y a la 

madia hora ya están todos viendo tele de nuevo duran poco los castigos (Ale) 

 

es que ellas son desordenas en el sentido de estar jugando cosas así pero en el sentido 

de maldades no son maldadosas, o sea, que hay que decirle que estén tranquilas que 

paren de jugar pero que hagan alguna embarra no se portan bien. (Ale) 

 

a la mas grande le ha bajado un poco el rendimiento, y ahí no sabemos porque  ha 

bajado así que estamos de hacer mas tareas con ellas, que aprenda mas, que se 

esfuerce mas, porque ha bajado el rendimiento con el que venia, que se esfuerce mas 

que estudie mas hay que estar mas tiempo con ella, mas horas con ella, hoy día 

mismo en a tarde ya estábamos igual el día domingo ya estábamos haciendo tareas 

porque ha bajado el rendimiento. (Ale) 

 

es que la mas chiquitita siempre ha estudiado lo que estudia la mas grande siempre 

estaba ahí escuchando parando la oreja para ver si podía tomar algo pero le ha ido 

bien, le ha ido súper bien, el año pasado le dieron un  premio igual  de ser la mejor y 

este año yo creo que igual, no espero menos. (Ale) 

 

a la Tamara yo... con quien se sienta, donde se sienta, que tareas hace, me ha contado 

que le gusta un niñito, y que no les gusta la profe’ pero eso es por que le va mal, ha 

tenido mal rendimiento, entonces yo encuentro que es como una excusa que ella 

tiene... y con la mas chica conversación haber no po’, anoche mismo estuvimos 

jugando estábamos viendo pelotón y empezaron a salir cosas de karate y empezamos 
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a jugar que ella también era karateca y yo igual y después no me quería dejar 

tranquilo, si se hizo tarde y no me quería dejar tranquilo y se coloco a llorar porque 

no me quería dejar tranquilo, se coloco a llorar (Ale) 

 

mas con ella, yo creo que van a conversar este tema con ella, y yo por si no voy a ser 

mas directo pero si... pero la intermediaria va a ser la Danitza, o yo le voy a decir a la 

Dani ya esto o esto tiene que ser a si o así y ella tiene  que decirle, ahí yo creo que 

ellas van a tener mas confianza con ella que conmigo, en ese sentido. (Ale) 

 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 

 

NO HAY 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

1. lo que mi hijo me ha provocado 

la verdad que al principio no lo tomé con mucha responsabilidad, o sea, muy como en 

serio, dije voy a tener que trabajar para responder por lo que venía, o sea, para el bien 

para ella, pero ahora me doy cuenta que ella va a llegar a ser algo, va a ser alguien 

importante y va a ser gracias a mí. Esa es mi responsabilidad se podría decir, y ahora, 

en la sociedad de ahora lo ideal es que terminara sus estudios sea universitaria y verla 

en forma profesional ese es el ideal que yo busco. (Ale) 

 

parece.... y a mi me da una lata, una pena  porque no me gusta tiene 7 y tiene que ser 

a los ocho a los nueve años dijo el doctor, entonces no me gusto, no se mas adelante 

como va a ser yo las quiero asi no mas (risas) no quiero que crezcan, o sea, es normal 

pero no se como lo voy a tomar, no me he puesto a pensar en eso. (Ale) 
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2. me acerco a mis hijos  

 

me ha contado que le gusta un niñito, y que no les gusta la profe’ pero eso es por que 

le va mal, ha tenido mal rendimiento, entonces yo encuentro que es como una excusa 

que ella tiene... y con la mas chica conversación haber no po’ 

 

nos levantamos tarde llevamos, a veces tomamos desayuno a la cama, sacan  

galletas... (Ale) 

 

 

3. lo beso, lo abrazo  

igual con ellas trato de ser un poco mas afectivo (Ale) 

 

me gustaría claro, y trato igual, o sea,  yo se, yo de digo ahora mismo yo se que no 

soy demostrativo de andar abrazando y cosas así, pero al mismo tiempo como se eso 

trato de hacerlo, no siempre pero cuando me acuerdo trato de hacerlo. (Ale) 

 

trato de mejorar, pero en ese sentido de repente en ese sentido, si trato de mejorar, 

ahora mismo en lo que te digo trato de mejorar, (Ale) 

 

no se yo creo que igual a veces cuando jugamos, por que de repente igual jugamos o 

cuando le ayudo a hacer tareas yo creo que siempre estando ahí, o cuando salimos o 

cuando vamos a pasear yo creo que siempre, estando con ella siempre... y ahí les 

demuestro. Pero como te digo no les ando asiendo cariñito, ni dando besito, o sea, de 

repente igual lo hago pero no siempre, siempre las saludos y el despido pero no ando 

haciéndoles cariñitos o cosas asi. De repente jugamos o le hago trucos o les enseño a 

jugar damas o cosas así, para la edad que tiene ya les enseñe a jugar damas. (Ale) 

 

no... (gesto y sonido de aflicción) ...(risas)... no, las abrazo, las saludo (Ale) 
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si po’ como tu me preguntas ahora no, ahí es que uno se da cuenta de repente y que 

no haces cosas y faltan, me falta un poco demostrarles mas cariño. (Ale) 

 

 

VI       Percepciones de paternidad 

 

1. papa es el que cría 

 

a mi me gustaría, buscar un niñito, pero va a depender del trabajo del dinero porque 

no ponemos tener mas niños y estar al dos, al tres y al cuatro, lo ideal es buscar el 

niño pero que se de todo planificado y con mejor expectativa porque las niñas que 

hemos tenido han sido, raspe, raspe. (Ale) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

 

no yo no me considero mal papa y que me critique puede ser un poco cascarrabias 

pero es lo mínimo, pero encuentro que tengo razón pero poco, con las niñas, si es que 

tuviera no creo que sean muchas cosas. (Ale) 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

 

NO HAY 

 

 

VII    Cambios prácticas paternas 

 

5. no soy como el hombre común de antes  

 

NO HAY 
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6. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

al mismo yo voy a ser mas tierno mas cariñoso con las chiquillas y mas... 

evolucionado (risas) (Ale) 

 

o sea, yo saludo todos los días. Y en mi casa no me saluda, o sea, si pero no de beso y 

con mi mama también era poco  y después cuando tampoco me dieron cuando chico 

después cuando adolescente me querían saludar y ahí yo no quería no los iba a 

saludar de beso o cosas así si no me dieron antes cuando era mas chico, entonces, 

ahora yo por mi esposa, por Danitza he tenido que ser mas. (Ale) 

 

es como los ejemplo... es como lo que yo he visto desde mi papa hasta mi que yo 

entrego la mayor parte, de que si vamos a comprar ropa, los uniformes o necesitan 

cuadernos o necesitan esto como que yo lo adquiero, eso como que mas lo material 

igual no dejo de un lado el jugar con ellas (Ale) 

 

 

 

VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

 

no ya no, fue un periodo en que termine mi práctica y estaba sin trabajo y cuando 

supe que había quedado embaraza tuve suerte y justo me llamaron de un trabajo, al 

tiro conseguí, fue un poquito de suerte que tuve.  (Ale) 

 

importante porque si no estuviera trabajando, eso afecta en la relación, afecta en la 

casa, crisis, estrés, hasta depresión, yo creo que afecta bastante en la familia que no 
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podríamos tener los mismos lujos entre comillas que nos podemos dar de repente. De 

comprarnos un televisor o alguna cosa, comprarnos cosas todo eso tendríamos que 

dejarlo cosas de lado y afectaría la relación como importante yo creo, el estar 

trabajando tener un aparte económica... eso de vivir con amor, vivir del amor no se 

puede, no se puede comer amor. (Ale) 

 

no me quedaría en la casa, me aburro, no me quedaría, no esta dentro de mis 

principios, ahí esta un poco la sociedad, ahí es algo que el hombre es su obligación, 

es como el hombre debe trabajar. (Ale) 

 

si yo te digo si yo gano mas plata, mas niños, mas niños, me gustan los niños. (Ale) 

 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

 

Si yo tuviera un mejor trabajo a mi me daría lo mismo si ella quiere que trabaje y ella 

no quiere, mejor que cuide a las niñas. (Ale) 

 

todo lo necesario, claro ella toma su decisión (Ale) 

 

claro porque el hombre tiene que mantener la casa y va a depender que si el marido es 

muy machista si la mujer deja de trabajar se de casos en que no dejan trabajar a la 

mujer (Ale)                                                                                                                                         
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Entrevista nº6 

 

Jan 

 

 

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

yo vivía en Rancagua y mi papá trabajaba en Santiago, y el iba y venia todos los días, 

yo lo veía bien poco los días de semana mi papa era bien cariñoso conmigo y no era 

un papa por así decirlo machista per sé, no era un papá distante pero tenia poco 

tiempo para estar conmigo… yo tuve menos cercanía con mi papa pero la relación fue 

más bien cercana y yo creo que si de el hubiera dependido el no hubiera sido un papá 

tan clásico, tampoco pero no se podía en realidad…(Jan) 

 

bueno en la forma de hablarme en que era muy de saludarte con un beso y no 

solamente tocarte la cabeza como lo hacen otros papás que son más bien fríos, eso 

afecto, físicamente y también en la forma de tratarte, el no te trataba como una 

autoridad, y el tenia esa forma de ser, la otra cara de eso era que para uno era mucho 

más terrible cuando el papá se enojaba por que la mayor parte del tiempo mi papá era 

súper buena onda, y uno tenia miedo que el se enojaba, (Jan) 

 

2. mi padre un referente  

mi viejo era muy buena onda pero le faltaba un poco más de profundidad a esa 

relación de mi papá, yo he tratado de revertir un poco eso, yo me he tratado de meter 

en el mundo del Darío, mi viejo era muy buena onda pero le faltaba un poco más de 

profundidad a esa relación de mi papá, yo he tratado de revertir un poco eso, yo me 

he tratado de meter en el mundo del Darío, (Jan) 
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yo tengo esa sensación de tener un papá muy simpático muy afectuoso muy 

tradicional al cual yo quiero mucho, (Jan) 

 

mi papá no era mucho de aconsejar, y creo que eso era una debilidad, yo tengo un 

poquitín de carencia en eso,  mi papa como no se tomo muy en serio el rol de 

aconsejar para la vida y cosas así, en ese sentido era un poco mas displicente, (Jan) 

 

mi papá llegaba muy cansado para preocuparse de eso entonces era más permisivo 

con las travesuras que uno hacia cuando era chico, por lo tanto las veces que recuerdo 

viéndolo enojado conmigo… (Jan) 

 

3. en mi adolescencia mi papa apareció 

 

yo creo que mis papás fueron un poco cohibidos ellos, en relación a lo que te 

comentaba antes mi papá por ejemplo no cacho como hablarme a tiempo de esos 

temas, por lo que fue mi mama la que ocupo un poco ese espacio, también el pero 

mas a instancias de ella, pero yo diría que muy tarde (Jan) 

 

 

II   Valoración y Roles en la Familia. 

 

1. vengo de una familia unida 

 

NO HAY 

 

2. mi mama la mas cercana 

 

NO HAY 

 

3. mi mama fue quien nos formo 
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Pero todo el tema de cuidarme, era delegado en mi abuela y mi bisabuela que vivía 

ese tiempo con nosotros, ya que mi mamá también trabajaba en Rancagua, entonces, 

entonces digamos que (Jan) 

 

era mucho más típico que fuera mi mamá la que se enojara con nosotros que ella 

fuera la que nos retara etc… (Jan) 

 

mucho más, muchísimo más, mi mamá era muy estricta se preocupaba que hiciera 

bien mis tareas, (Jan) 

 

mi mamá cumplía más el rol de aconsejar de guía. En si yo diría que pocas veces el se 

toma, o llego el momento de hablar algún tema y me llevo afuera de la casa que se 

yo, pero era más por que mi mama se lo había pedido a el no le había nacido eso. Me 

entiendes entonces con mi mamá una cuestión de contarle algún problema de más 

confianza (Jan) 

 

yo creo que las fui sacando más de mi mamá que de mi papá…que son como ese lado 

de papá enseñador como más de profe, como mas preocupado de que tu hijo sea 

responsable en el contexto de lo que el es de seis años  (Jan) 

 

 

III    Vida en pareja 

 

1. en mi casa compartir todo 

 

mi polola y mi suegra me estimularon bastante a cumplir ese rol, y por otro lado yo lo 

cumplí de buena gana. O sea yo tengo una tendencia natural a ser medio flojo, por 

que siempre fui muy regaloneado por mi abuela y que se yo. Me entiendes pero es esa 

flojera que te da lata hacer las cosas de cada día, y como que jugábamos con eso, ella 

me decía ya po ponte las pilas, pero en el fondo yo me ponía harto las pilar ya o,… le 
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di leche le di comida, lo lleve al baño le cambie pañales, lo acosté lo levante le puse 

ropa, cumplí todo lo que la Bea hacia, lo único que nunca hice fue lavarle el poto con 

la mano, digamos, solamente lo limpiaba con los paños húmedos pero a la Bea le 

daba lo mismo lavarlo con sus propias manos, emm yo diría que eso fue lo único que 

me dio un poco de asco hacer, replique todo lo que la Bea hacia, y era capaz de hacer, 

yo lo hacia. (Jan) 

 

los dos hemos asumido una ideología de vida, o más bien dicho un compromiso de 

que no debería haber ninguna diferencia, tenis que sumarle que mi suegra es hasta un 

poco feminista entonces mi pareja tiene una educación con valores que tienen que ver 

con superar esos roles tradicionales que tiene la sociedad, y eso yo lo veo con hartos 

buenos ojos emm y lo único que te diría que con el tiempo que vivimos juntos como 

yo me he concentrado mucho en buscar pega, y ganar plata, y mi tiempo en la casa se 

ha reducido mucho y llego muy cansado, con lo que nos hemos ido encasillando un 

poco, por que a eso tenis que sumarle que ella a buscado pega y no a encontrado y se 

ha desanimado y a veces como que entra en una etapa, en periodos en que le da lata 

seguir buscando y prefiere quedarse en la casa cuidando al Darío, a ella igual le gusta 

eso entonces, de a poco, tu tenis que la mayor parte de los días ella cocina, y ella 

objetivamente hace mas cosas por el Darío que yo ahora. No es que tengamos unos 

roles marcados, sino que es más bien que dadas las circunstancias es mas natural que 

ella lo haga y  a veces un poco con mi flojera me aprovecho un poco de eso, si llego a 

ser un poco displicente con ese sentido yo siento un poco de culpa, de eso y a la larga 

me ofrezco y hago cosas, es más bien como la flojera que a uno le da siempre y hago 

cosas en la casa que creo que son básicas y esta bien que uno como hombre haga, 

todas las cosas domesticas, lavar la ropa, lavar los platos, planchar… (Jan) 

 

yo te diría que ese encasillamiento no es que me guste ser así, mis responsabilidades 

como proveedor me a llevado a eso, y uno se aprovecha un poco de que ella como 

mujer siempre esta dispuesta a hacer eso… (Jan) 
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en el caso de nosotros tenemos mucho mas no se si fusionados a otro nivel tenemos 

articulados nuestros roles conversamos de lo que es el proceso que vivimos muchas 

veces conversamos de el hablamos de el, emm, nos sorprendemos emm y nos reímos 

con el y no ahorramos y recordamos las cosas que van pasando y las vivimos cachai. 

(Jan) 

 

 

2. un siete como mama 

y ellos tienen una relación pero muy pero muy rica, cada persona que los ve a ellos 

dice pero que maravillosa relación mamá hijos, ellos tienen una relación muy linda, 

…por un tema de que están desde el primer día juntos siempre, prácticamente nunca 

han estado separados entonces es natural. (Jan) 

 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 

las más de las veces salimos los tres, pero salir yo solo con ella es muy contadas 

ocasiones además tenis que sumarle que nosotros no vivimos cerca de los suegros, 

entonces no tenemos donde dejarlo. (Jan) 

 

yo soy un caso emm son representativas de un subconjunto de parejas exitosas o 

medianamente exitosas…mi caso, y te lo digo así sin falsa modestia tiene varias 

cualidades positivas es una pareja que se consolido con el tiempo, ya o sea nosotros 

ni siquiera hemos terminado alguna vez nuestra relación para después volver o sea 

jamás, somos una pareja exitosa en ese sentido (Jan) 

 

IV     Convivencia Actual con los hijos 

 

1. pensando en el futuro hijo  

yo encuentro que lo tome bien tuvimos mucho apoyo de los papás de ella los míos, 

entonces de ahí en adelante fue una cosa bien rica de esperarlo que naciera, el 
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momento en que el nació fue súper especial, me acuerdo que a ella se le adelanto un 

día el parto, me entere que la Beatriz esta en trabajo de parto un día en la noche, y al 

otro día me las arregle para viajar súper temprano a donde vive mi papá que es 

Rancagua e irnos a toda velocidad en auto para llegar a Temuco antes que naciera y 

llegamos a las 3 de la tarde y el nació a las 4 de la tarde. (Jan) 

 

en este momento emm estamos con pocas ganas, hubo un tiempo en que pensé que 

ojala alcanzáramos a tener un hermano para el Darío…, pero ya se nos paso el tiempo 

para eso definitivamente así que capaz que terminemos como esas, como esas parejas 

que perduran digamos que los papás bien jóvenes y que después se estabilizan 

económicamente y cuando ya es adolescente el primer hijo, tienen otros más capaz 

que repitamos esa historia… (Jan) 

 

yo cacho que niña, de hecho cuando estábamos esperando al Darío los primeros 

meses me pase el rollo de que me gustaría más que fuera niña y después me entere 

que fue niño y ahí cambio toda la perspectiva en un principio yo igual tenia ganas de 

tener una hija…pero bueno al final es tan aleatorio que puede salir niño o niña no 

tiene mucho sentido pensar tanto en eso. (Jan) 

 

2. yo le enseño a mis hijos 

él le gusta mucho aprender, le gusta mucho aprender, entonces muchas veces 

conversamos de un tema x, en donde yo le enseño y él aprende, eso lo tenemos desde 

siempre, de hecho el Darío es súper inteligente, yo desde siempre le enseño cosas, de 

hecho cuando él estaba en Temuco, a veces yo estaba con él y yo me preocupe algo 

de que él aprendiera a leer y a escribir, de los número, entonces él a mi me ve como a 

alguien que sabe muchas cosas, y que me puede preguntar de todo, ese es otro aspecto 

de la relación, con el , y que se puede decir que me doy el tiempo también de 

cumplirlo. (Jan) 

 

3. así me relaciono con mi hijo 
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pero llego pensando en que es súper importante que el cansancio lo deje un poquito 

de lado para ocuparme de las cosas que quedan para hacer con el en la noche, que es 

que después de comer vaya al baño, acostarlo conversar un poco con 

el…generalmente cuando llego el esta un poco entretenido con otras cosas, esta 

viendo los Simpson y después esta comiendo por lo tanto no es un poco rato para 

compartir con el… (Jan) 

 

en la mañana yo también lo voy a dejar a la escuela, y bueno converso un poquito con 

el en el camino y de ahí yo me voy al trabajo. No  se íbamos a jugar a la pelota al 

parque con el, o lo llevaba a distintas partes a veces lo iba a buscar a la escuela y 

dejarlo también incluso me metí en ciertas actividades como apoderado en la escuela. 

Pero este año todo a cambiado… (Jan) 

 

Eso coincidió con un verano que yo estuve en Temuco, y a veces lo llevaba yo 

mismo, lo llevaba a la consulta médica (Jan) 

 

ahí me corresponde a mi, salir con el y dejarlo en la escuela…yo me preocupo de 

estar decentemente vestido y tenemos que partir antes de la hora para que llegue bien 

al colegio, entonces yo salgo con el trato de hablarle de algo, meterle algo de 

conversa para que no sea tan fome, de que se acuerde de mi en el día, le gusta 

conversar, no le gusta que le pregunten mucho cosas, pero cuando se larga a hablar, 

habla caleta…paso a comprar el pan y tomamos once juntos emm ahí la mayor parte 

del tiempo si llego suficientemente temprano veo tele con el, pero a casi siempre hay 

que hacer algo en la casa, por lo que no estoy tanto tiempo con el, después 

generalmente yo me preocupo de llevarlo al baño ver que se lave los dientes, 

acostarlo, entonces al momento de acostarse yo trato de tener un instante de ternura 

con el, hablamos de algo y le doy las buenas noches. Los fines de semana es distinto, 

siempre estamos conversando hablamos de las cosas que le gustan a el, le gustan 

mucho las historietas y yo me he preocupada de que tenga varias, entonces a veces lo 

voy a ver cuando esta jugando y me cuenta de las cosas que ha inventado, me muestra 
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sus dibujos y eso po, lamentablemente los últimos dos meses yo he estado trabajando 

mucho e incluso en la casa…A veces ponte tu lo llevo a cortarse el pelo o a comprar 

conmigo, y siempre tenemos algún tema para conversar como es como chora esa 

relación. (Jan) 

 

Sea yo cumplí todas esas cosas que uno puede hacer con las guaguas, que tengo 

entendido que los papás no hacían mucho antes (Jan) 

 

Entonces esos ratos que compartimos juntos fueron bien intensivos de preocuparse 

del cuidado tanto en la parte juego así como en la parte aprendizaje que tenían ellos 

cuando chicos (Jan) 

 

y todo no puedo negar que el creo que siempre va a tener más confianza con la Bea 

que conmigo, emm y también a el le da eso de que se urge más cuando yo me voy a 

enojar que cuando se enoja la mamá. (Jan) 

 

pero yo tengo una relación también muy linda con mi hijo pero es natural que la de 

ellos sea mejor, (Jan) 

 

Por otro lado yo juego un rol y cuando por ejemplo el no le esta haciendo caso a la 

Bea en algo, me preocupo yo de hablar mas fuerte, es un rol desagradable de cumplir 

pero de esa forma también me hago presente emm… (Jan) 

 

me gusta darle lecciones y no de una forma pesada ojala que sea algo entretenido para 

el, jugábamos hartos, hacíamos chistes rimas canciones no solamente aprender 

números y palabras, que harto lo hemos hecho. La idea mía es ser un interlocutor 

interesante para el en todo lo que se pueda, y los problemas de tiempo que tengo yo 

hago un poco de eso… (Jan) 
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A mi me toca recalcar y cuando la situación lo amerita también ser pesado en eso, 

pero yo creo que también es mas importante lo que hace ella de estar 

permanentemente con el, el rol de ella es mucho más constante, lo que yo hago 

básicamente es el reforzar lo que ella hace, yo creo que es un buen complemento, y 

siempre estamos con el vaivén, de que ella no le levanta tanto la voz entonces el no le 

hace caso, llego yo levanto la voz y ella me dice no le digas a si, y además es algo 

que ya estamos acostumbrado. (Jan) 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 

 

NO HAY 

 

 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

1. me cuesta describir en palabras lo que siento por mis hijos 

 

fue inesperado pero por otra parte nosotros consolidamos nuestra relación a partir de 

eso(Jan) 

 

si, pero yo me sentía súper bien yo me sentía súper feliz de estar en esa onda… (Jan) 

 

2. me acerco a mis hijos 

 

yo me he tratado de meter en el mundo del Darío, (Jan) 

 

si los dos hacemos eso de eso estoy bien seguro, emm como tu sabes que yo siempre 

le enseño cosas, le pongo reglas de cierta forma cumpliendo una labor de profesor, el 

también es muy buen alumno y es muy responsable, entonces cuando el se equivoca o 
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no le sale algo el se frustra mucho y le da mucha rabia, por lo que yo en esos 

momentos cambio el rol, dejo de ser profesor y tomo un rol de ser mucho más 

cariñoso. (Jan) 

 

lo abrazo le trato de hacer de que no se preocupe de decirle que las cuestiones no son 

tan serias ya, (Jan) 

 

Le pregunto como esta para las cosas del colegio en el día, que hizo el día anterior 

trato de inventar algo entretenido para conversar….  (Jan) 

 

cuando converso con el volviendo a eso que te decía de el tema mas profundo de 

aconsejarlo, yo trato siempre de enseñarle cosas, de decirle una frase que se le quede 

grabada, de explicarle cosas de una manera didáctica para que el entienda, y 

asegurarme de lo que entienda, tengo harto de eso. A veces es un poquito de profesor, 

la conversación… (Jan) 

 

3. lo beso, lo abrazo  

 

yo soy afectivo, es como una cosa bien hiper kinética que tengo me gusta repartir 

besos y a abrazos tanto al Darío como a la Beatriz, cachai a veces no le gusta tanto 

como antes como cuando era mas chico, a veces rehúye un poco cuando le quiero dar 

un beso o un abrazo, pero yo soy súper cariñoso físicamente y él lo entiende así. Yo 

entiendo que existen otros papás, que tiene una tradición que no le pueden dar un 

beso a un niño, por lo menos a un niño hombre, pero yo soy súper afectuoso 

físicamente. (Jan) 

 

pero sobre todo yo creo que está el tema afectuoso cachai, el tema del cariño y 

generalmente el acepta mi cariño, y eso es lo rico. Acepta que con un abrazo yo lo 

ayudo a que se relaje, y después le explico salgo del paso digamos. Esa es una de las 

cosas que me salen bien con él. (Jan) 
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VI       Percepciones de paternidad 

 

1. papa es el que cría 

 

yo me preocupe mucho más de eso, por que en parte coincidió con que fue el 

momento en el que ellos se iban a vivir a Santiago conmigo, entonces yo en Santiago 

busque una escuela, y me preocupe harto de eso, chequee los SIMCES de las escuelas 

que están más cerca acá del barrio, fui yo mismo a matricularlo, no yo encuentro que 

participe algo, también cumplí roles de apoderado me metí en ciertas cosas del centro 

de padres, …Ahora no tengo tiempo para eso, pero yo creo que en el tema educación 

yo tuve un rol mucho mas importante al principio, lo que es hoy en día la Bea. (Jan) 

 

Mi plan con el Darío es esos temas de la sexualidad, son tocarlos mucho antes, para 

no tener que ponerme colorado con el y no esperar a que el sea tan adolescente para 

no ponerme colorado, por que sea muy ridículo a esta altura comentarle algo que ya 

pudo haber visto en la tele, o ya le contaron todo sus amigos no quiero que todo sea 

tan después prefiero hablarle antes para tratar el tema de manera muy natural…El 

hablar los temas de chico, para hablar los temas con una mayor naturalidad creo yo 

que es lo importante por que cuando uno es adolescente creo yo que ya es muy tarde, 

uno encuentra ridículo lo que dicen los papás. (Jan) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

yo creo que yo habría cumplido un rol así espectacular de haber tenido más tiempo de 

estar con él, por que los primeros años de vida yo realmente sentí una ganas 

tremendas de dedicarme a el y todo, emm bueno después con el tiempo eso se va 

normalizando, y el ya tu hijo ya no es tan central emm es una parte muy importante 

de tu vida pero no estas todo el tiempo pensando en el… sumando y restando yo creo 
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que he cumplido un buen papel más que digno digamos yo he logrado que el me 

quiera lo único que me da lata es que como a veces tengo que ser yo el severo…Pero 

haciendo un balance yo creo que estoy bastante satisfecho con el rol que he cumplido. 

(Jan) 

 

un 5,5 si siempre hay cosas que se pueden mejorar, o sea siempre puedo, siempre 

puedo mejorar en el sentido de ser menos displicente mas dedicado de lo que soy 

también podría tener un poco más de paciencia de la que tengo y retarlo menos, y así 

de repente no tener que subirle la voz tanto a el, tampoco es que lo pase gritando, o 

sea te digo son cosas que se pueden perfeccionar…yo creo que he sido cariñoso con 

el le he generado confianza en mi emm e sido importante para las cosas que el a 

aprendido he logrado que el me quiera mucho yo creo que igual aprobé. (Jan) 

 

yo considero que tengo paciencia, ya pero me gustaría tener más paciencia emmm 

también me gustaría tener ser más rápido en el sentido de cómo dejar más 

rápidamente esa tendencia de uno a como la inercia como la flojera ser menos 

displicente ser mas preocupado, claro tener más iniciativa tener pa hacer cosas pa que 

se te ocurran no solamente para cumplir labores cotidianas sino que para que se te 

ocurran cosas entretenidas para tu hijo, emm me gustaría ser un papá más entretenido 

de repente la falta de tiempo me hace ser un papá fome a veces yo creo que esas cosas 

cambiaria. (Jan) 

 

si tu le preguntaras a ella en el fondo tiene una percepción de cómo he sido como 

papá, por que se a notado como la dedicación se a notado como la buena voluntad de 

cumplir ese rol (Jan) 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

si yo creo que he terminado combinando cosas de los dos, más lo que he ido 

aprendiendo con la Bea como pareja… (Jan) 
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VII    Cambios prácticas paternas 

 

1. no soy como el hombre de antes  

 

En otra cosa que no nos parecemos a los papás tradicionales es que nunca lo hemos 

castigado ni menos le hemos pegado, en el fondo siempre es tratar de conversarlo y 

que se de cuenta, a veces cuesta pero a los niños les gusta vivir a su propio ritmo. 

(Jan) 

 

2. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

me acuerdo de haber colaborado con mi pareja en el cuidado cuando el era bebé  ya, 

emm también me acuerdo de haber jugado harto con él cuando era mas chiquitito, 

también yo participé directamente en sus primeros aprendizajes, que yo entiendo que 

es algo que antiguamente los padres no hacían o sea yo estuve ahí y fue responsable 

de que él aprendiera a leer y muchas cosas (Jan) 

 

pero le falto esa profundidad de entrar en una relación padre e hijo, ya y yo dentro de 

mis posibilidades he tratado de hacer una cosa distinta con mi hijo… (Jan) 

 

diferencias similitudes yo creo que hay una cierta diferencia, hay una diferencia en el 

sentido que yo me acerco un poco más a el y trato de lograr esa profundidad en la 

relación que con mi papá no viví tanto, emm con mi papá como te digo yo fue mucha 

mas fue una buena onda, que no alcanzaba a generar esa confianza esa como 

complicidad ya un poco más una relación más simpática que profunda y yo trato de 

lograr ambas cosas de repente un poco menos simpático y un poco más profundo. Yo 

creo que también tenemos en común el hecho en general del afecto, cachai, mi papá 

era afectuoso no es distante ni frio con los hijos, (Jan) 
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mi viejo era muy buena onda pero le faltaba un poco más de profundidad a esa 

relación de mi papá, yo he tratado de revertir un poco eso, yo me he tratado de meter 

en el mundo del Darío, mi viejo era muy buena onda pero le faltaba un poco más de 

profundidad a esa relación de mi papá, yo he tratado de revertir un poco eso (Jan) 

 

yo pienso que es totalmente esperable que esa forma de tomarse la paternidad 

desemboque en hijos mas inteligentes y más completos, y por que en el fondo emm tu 

le aportai toda tu visión de la vida, todo tu lenguaje tu vocabulario tus conocimientos, 

todo eso al final el chico lo cacha, y lo une a lo que le aporta la mamá lo que le aporta 

los abuelos… yo creo que genera seres humanos más completos ya y con cualidades 

más desarrolladas y no tiene por donde ser negativo (Jan) 

 

VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

que yo me empecé a insertar más en el tema del trabajo, este último mes y medio yo 

empecé con un trabajo de tiempo completo, con horario de oficina y además incluso 

me metí en proyectos extras para generar ingresos extras ya, entonces mi tiempo para 

estar con él se redujo bastante, aunque si la actitud sigue siendo la misma, de estar 

cerca de él 

 

con el pero son tiempos bien cortos  y los fines de semana igual compartimos más, 

pero este año a sido particularmente complicado ya que como te decía yo me he 

metido en otros proyectos extra laborales en donde incluso tengo que trabajar los 

fines de semana entonces yo diría que se ha reducido harto el tema, en cambio los 

primeros años en que vivimos en Santiago yo estaba con trabajos de tiempo parcial, 

estudiando un magister y con una pega bastante más inestable y podía trabajar incluso 

desde la casa, y ahí yo compartía mucho más con el.  (Jan) 
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sin ningún drama yo lo tomaría como que esas circunstancias que yo me e 

aprovechado un poco de no estar tanto con mi hijo, ahora son las circunstancias 

inversas y habría que hacer absolutamente lo inverso. Obviamente no me gustaría 

estar cesante por el tema de la plata pero si se da yo no tengo ningún problema, si por 

ejemplo se da en un futuro cercano yo no este con una pega estable y este preocupado 

de hacer mi tesis del magister que tengo pendiente y este más en la casa y justo 

sucediera que ella esta trabajando yo asumiría lo que considero que es mi deber y 

también con mucho gusto, del estar pendiente de Darío y poder recuperar esos 

momentos intensos cuando yo iba a Temuco y estaba con el, seria hasta entretenido el 

poder recuperar esos tiempos. (Jan) 

 

yo ocuparía ese rol siempre y cuando tuviera muy malas perspectivas de volver a 

encontrar trabajo o sea pero tenis que tener presente también que yo estudie una 

carrera interesante y que yo no trabajo solamente para ganar plata, sino que también 

es para sentirme realizado con eso, a mi no me gustaría dejar de trabajar solo por un 

hecho de plata sino que con más un tema de vocación. (Jan) 

 

es satisfactorio cumplir cosas a nivel personal pero estas son cosas que te alejan de tu 

familia…También me ha pasado, que estoy como pensando mucho en cuando llegue 

el tema de disfrutar más y trabajar menos, y me pregunto por que trabajar tanto y 

pienso en los viajes paseos que podríamos hacer juntos. (Jan) 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

 

entonces más que por que quiera que ella aporte plata es más bien por su realización 

personal, que ella logra metas y ojala que eso no la aleja de ser tan buena mamá como 

lo es hoy en día. (Jan) 
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Entrevista nº7 

 

Richard 

 

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

 

no fue mucho un papa de afecto papa presente todo lo que tu quieras pero no un papa 

de afecto,  o sea, no de ese papa así como tan regalón como de abraso como de cariño 

pero si de que no nos faltara nada dentro de las posibilidades que el tenia... (Richard) 

 

 

2. mi padre un referente 

 

haber mi papa es un hombre que pa’ mi ha sido un referente y va a ser siempre hasta 

el día que no este conmigo va a ser un referente  porque siempre yo tengo muy lindos 

recuerdos de él  (Richard) 

 

el hecho de que nosotros fuéramos personas de bien siempre nos dijo el que nosotros 

teníamos que saber enfrenta nuestras vidas, saber enfrentar las cosas buenas y malas 

también nos hizo ver las ver las cosas que son buenas en el camino lo que es malo, en 

el periodo en que el estaba hasta las cosas malas eran mucho menos que el que hay 

ahora. Ya, pero siempre que fuéramos hombres de bien, haber que no le hiciéramos 

daño a nadie, que no le hiciéramos nada a nadie que no quisiéramos que nos hicieran 

a nosotros. Entonces siempre fue un referente, un hombre de trabajo, que fuéramos 

hombres de bien, hombres de trabajo, de esfuerzos, honrados, honestos. Yo creo que 

son las cosa principales que el nos inculco. (Richard) 
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Mi papa siempre tranquilo, siempre un gran hombre tranquilo, siempre tranquilo, 

nunca lo escuche yo y hasta el día de hoy nunca no escuche alzar la voz nunca, o sea, 

yo se que dentro del matrimonio tiene sus discusiones pero creo que ellos supieron 

criarnos en ellos, que lo de ellos era de ellos y que nuestra vidas de hijos era nuestra 

vidas de hijos. Mi papa siempre fue como cauto, sabio un hombre de experiencia 

(Richard) 

 

pero mi papa era tranquilo no tenia vicios no tenia, entonces no salía mucho nos 

acompañaba si cuando íbamos a la cancha. (Richard) 

 

yo me siento orgulloso de él. O sea, si a mi me preguntan si mi orgullo y no me 

cuesta decirlo, y alguna gente puede decir un poquito de vergüenza que tu papa... no 

al contrario es un buen hombre. (Richard) 

 

nunca un reto nunca un golpe mi papa eso si fue un papa proveedor (Richard) 

 

 

3. en mi adolescencia mi papa apareció 

 

claro y falta el mas chico que cumpliría 39 años, entonces esa etapa fue entrete’ 

porque mi papa participaba mas con nosotros (Richard) 

 

catorce años, quince años y ahí mi papa era mas entrete’ con nosotros que se 

comprometía con nosotros, salía con nosotros, íbamos a la cancha nos acompañaba, 

nos hacia barra. (Richard) 

 

yo creo que te buscai’ la imagen paterna, la del hombre porque tu empezai’ una etapa 

de encontrarte contigo con tu sexualidad porque tu vai’ creciendo, buscai’ esa parte 

masculina. (Richard) 
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4. antes no había mucho conocimiento 

 

en el periodo en que el estaba hasta las cosas malas eran mucho menos que el que hay 

ahora. (Richard) 

 

Mauricio y también le costo harto aprender tenia un problema de dislexia que en ese 

tiempo no se entendía no había mucho conocimiento, entonces, mi mamá en ese 

minuto era muy dura, muy demasiado dura, charchazos iban, charchazos venían 

porque no se sabia lo que era la dislexia no había una información, entonces como 

dicen los viejos a la antigua con sangre la letra entra te fijas, (Richard) 

 

 

II  Valoración y Roles en la Familia 

 

1. vengo de una familia unida 

 

en realidad a mi me cuenta poco hablar de mi familia por que vengo de una familia 

bien constituida y el cuarto hermano de cinco (Richard) 

 

Pero lo que yo creo que lo que nos ha ayudado a salir adelante y nos a dado fortaleza 

es precisamente esa unión, esa formación que nos dieron mis padres, mi mama, mi 

papa y que a Dios gracias están vivos los dos (Richard) 

 

súper... haber, son experiencias que cualquiera las quisiera vivir. Creo que tuve la 

dicha y la tengo de tener una familia un siete, con distintas... somos todo distintos 

hermanos pero súper hermanables, yo creo que somos como los cinco dedos de la 

mano que todos nos necesitamos para estar bien (Richard) 
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siempre estábamos como hermanos unos pendientes de los otros creo que también fue 

fundamental eso, apoyarnos entre hermanos, o sea, no equivoque el camino. No te 

conviene tal cosa o ese tipo no es de nuestra forma de ser se pueden aprovechar de ti 

y en eso estaba mi papa, mi mama y nosotros como hermanos también (Richard) 

 

si, si somos de mucho dialogo (Richard) 

 

si, teníamos un club deportivo ahí en el pasaje, entonces íbamos a la cancha todos, en 

ese tiempo mi papa ya no trabajaba en la feria, mi papa estaba trabajando en una 

micro, se había comprado una micro vieja y la micro era la micro del club todo el 

mundo arriba y nos íbamos todos en familia. (Richard) 

 

en esa etapa fue también muy linda, porque como te digo son etapas en que uno  va 

creciendo, eso fue alrededor  de los trece años mas menos, y ahí jugábamos los cinco 

hermanos íbamos todos a la cancha era lo mas entrete’, entonces, y cada uno con su 

polola. Somos de una generación de décadas de diferencia, porque el mayor tiene 

cuarenta y cinco y yo tengo cuarenta y soy el cuarto. (Richard) 

 

todas esas cosas  yo las viví con mis hermanos entonces yo creo que eso te une en un 

lazo mucho mas fuerte, todas las cosas que tu las vas viviendo de esa manera te van 

fortaleciendo y te van dando valores que son los valores de la familia, los valores de 

estar con el tuyo con tu hermano en las buenas en las malas, apoyar, salir adelante 

(Richard) 

 

2. mi mama la mas cercana 

 

no muchas, no, no. Yo fui mas apegado a mi mama. Hubo un tiempo en que me 

separe de la parte de mi papa y me apegue mas a mi mama, yo de hecho de los 

hermanos hombres fui el mas apegado a mi mama, hasta que tuve una edad, catorce 

quince años, (Richard) 
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3. mi mama fue quien nos formo 

 

mi papa yo  creo fue un hombre de pocas palabras en eso fue mi mama la que nos 

formo a nosotros, tendríamos que entrar al tema de ella porque mi papa como te dije 

hace un rato el era proveedor le importaba que no nos faltasen cosas que no eran 

muchas pero que tuviéramos lo  necesarias para estudiar, para la subsistencia de la 

familia entonces la que se preocupaba de esa parte era mi mama ella fue la que nos 

formo a todos. (Richard) 

 

mi si era muy afectiva hasta el día de hoy, es muy llorona igual que yo cuando me 

emociono con facilidad, mi hermano igual, somos del afecto muy de piel, mi mama 

nos enseño eso ha ser muy de piel (Richard) 

 

y bien mi mama como te digo ella nos dio todo, todo, todo, todo. Todo lo que una 

madre le da a un hijo, no creo que hay madre en el mundo que no quiera darle todo a 

sus hijos, ella lo hizo y como te digo agradecimientos eternos a ellos dos. (Richard) 

 

si ella nos dio esos valores mas cristianos mas de formación, de fe (Richard) 

 

es que como vengo de familia de hombres mi mama a todos a hacer de todo mi mama 

siempre nos dio tareas (Richard) 

 

Entonces creo que a mucho en nosotros, va mucho en lo que uno le diga, les enseñe y 

les forme, yo me he formado por mi mama, entonces éramos hombres y teníamos que 

hacerlo (Richard) 

 

 

III    Vida en pareja 
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1. en mi casa compartir todo 

 

es innato, ha tu estai´ haciendo una cosa, tu vai´ hacer la otra, o sea, sin si quiera 

decir, en ese tiempo cuando estábamos recién conociéndonos empezamos a vivir 

juntos, no creo que fuera conflictivo no para ella ni para mi (Richard) 

 

Pero yo creo que no tenemos un rol el uno sobre el otro, o sea, tenemos las mismas 

responsabilidades, somos los dos papas, somos los apoderados y somos los dos 

educadores porque aquí lo único que nos dividimos que la Laly es buena para las 

matemáticas y ayuda a los chico en todo lo que es matemático y a mi me gusta mucho 

la lectura a si que yo voy en la parte que es comprensión de lectura, historia de Chile, 

me fascina la historia de Chile, yo soy amante de mi país y de mi historia, entonces 

en esa parte yo apoyo un poco mas a los chicos porque eso no le gusta a mi señora. 

(Richard) 

 

importante, si, yo creo que hoy en día el mundo que estamos viviendo con nuestros 

chicos el proveer y el ayudar es fundamental, yo creo que es una forma que un 

matrimonio se estabilice va por ese lado, hay mucho problemas económicos y que 

termina con problemas de pareja cuando uno de los dos queda sin proveer, pero creo 

que eso pasa un poco por no tener buena comunicación y como no tener los roles 

definidos cuando tu inicias el matrimonio o la convivencia en pareja, por ejemplo 

cada uno con su sistema (Richard) 

 

Yo creo que pa’ mi en lo personal es una sociedad conyugal esa es mi forma de verlo 

de fijai’, y es por eso que me ayuda el hecho de ser proveedor con mi mujer, pero no 

me afectaría en algún minuto dentro de la vida, porque nadie sabe, de no proveer 

porque eso de no proveer yo lo aprovecharía con mis hijos y en mi casa, en mi caso te 

fijas, yo asumiría el rol de que no tendría que pagar un furgón escolar, lo iría a dejar a 

mi hijo, lo iría a dejar, a mi hija igual, te fijai’ y ayudaría en las labores que son de mi 
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casa, que no son indignas lo que pasa es que los hombres hoy en día les cuesta 

entender esa parte. (Richard) 

 

Creo que sigue siendo la mala formación a veces que ya po’ hagamos las cosas entre 

los dos mas entretenido te fijai’. (Richard) 

 

Creo  que es lo que nos toca vivir en nuestra realidad eso es lo importante estar 

consciente y estar seguros de los que están haciendo  y compartir lo que te decía hace 

un rato. Nosotros tenemos la política bien de que es un solo sueldo. Nosotros no 

tenemos la diferencia de que el tuyo es mas grande que el mío, no, nuestra forma de 

vivirlo es así es un solo sueldo que es de la familia entonces de ahí empezamos a 

hacer nuestros gastos, nuestros pagos, nuestras cosas. Nosotros empezamos  a hacer 

de ahí rebajando todo. (Richard) 

 

un día normal, por ejemplo el horario de la diana de esta casa es como a las seis, 

cinco de la mañana que mi señora pone el reloj pero no se levanta a esa hora es pa’ 

molestarme a mi, porque yo me molesto cuando me despierto (risas) si a las seis, 

cinco, se levanta a las seis y cuarto, yo a veces me levanto con ella en ese minuto pa’ 

prenderle el califont o lo prende ella, yo me vengo a la cocina para prepararle la leche 

a la Camila, porque la Camila todavía toma es mamadera, entonces le hago la leche se 

la enfrió y se la voy a dar a la cama ahí me quedo hasta que ella se tome toda la leche, 

en eso la Laly ya salió de la ducha y me ducho yo, después de ducharme yo, ya 

estamos hablando cerca de las siete de la mañana, levanto a la Camila, la levanto la 

meto al baño, la lavo y en algunas oportunidades la Laly cuando estoy mas apurado 

por echar a andar el auto, le digo a ella que me la vista o generalmente la visto yo y 

ella me la peina si porque la mama le hace el moñito, que la chasquilla, cosa que yo 

no manejo mucho a pesar de que cuando estoy solo y ella esta en turno me la juego, le 

hago su moñito pero no tengo la habilidad con el pinche chiquititos que no tengo esa 

habilidad, pero si le pongo su moñito, su cintillo, igual me gusta que vaya bien 

presentada, en eso si. (Richard) 
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no, vuelvo a ser tajante que no, las responsabilidades dentro del matrimonio con sus 

hijos son las mismas, deberes y obligaciones por igual, o sea, los dos criamos, los dos 

formamos los dos estamos cuando el niño este enfermo, los dos somos felices cuando 

el niño logra objetivos, creo que es una cosa compartida. (Richard) 

 

 

2. un siete como mama 

 

un siete, o sea, en esta etapa en que estamos ella esta muy presente con los niños, una 

porque sale mas temprano del trabajo, tiene un trabajo hasta las cinco yo salgo a las 

siete en ducharme en cambiarme, yo llego aquí a las siete y media un cuarto para las 

ocho, en tomar once, ocho y media nueve, generalmente a mi me gusta ver las 

noticias soy un gallo que me gusta estar informado del quehacer nacional, 

internacional en mi local leo el diario, entonces ella lleva el peso (Richard) 

 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 

 

muy poco, muy poco, por un cuento de mi, es que yo estoy apegado a los dos enanos 

pero... (Richard) 

 

al año pasado tuvimos la oportunidad porque nuestras cuñados se llevaron  a la 

Camila y al Nico al sur en las vacaciones de invierno quedamos solos con la Laly y 

hicimos varias cosas entretenidas fuimos a comer, la invite al cine, se me quedo 

dormida en el cine... pa’ no invitarla de nuevo (risas), no pero entrete, hicimos cosas 

que a veces falta un poco hacerlas solo cachai’. (Richard) 

 

 

IV     Convivencia Actual con los hijos 
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1. pensando en el futuro hijo 

 

 

no una cosa que nos cuidemos ni nada, la verdad es que dos adultos con treinta y tres 

años y con un niño de cuatro años como que ya tranquilo, como que teni’ la vida 

tranquila. Eso te da una tranquilidad cachai’. Cuando yo supe, cuando ella me dijo te 

tengo una noticio que dar fue una felicidad grande, una felicidad gigantesca, pude 

concretar el tener ya dos a una etapa, a una edad prudente (Richard) 

 

 

2. yo le enseño a mis hijos 

 

Yo a mi hijo el Nicolás el sabe, el hace su cama, me hace la mía, Nicolás tiene que 

barrer, porque el me ve hacerlo a mi te fijai’, el me ve a mi en la cocina, y yo le digo 

para que aprendas a cocinar hoy día... un día se hizo unos huevos y ok y hágalo. 

(Richard) 

 

Yo te decía hace un rato Nicolás ha sido presidente de curso, ha sido delegado de 

eventos, a estado en todas las directivas, yo lo he acompañado. (Richard) 

 

tenemos la libertad que no tenemos escondida la sexualidad como tabú, la Camila 

sabe que tiene su vagina sabe que el papá tiene pene y que el hermano también 

porque nos ve porque nos bañamos todos juntos es una cosa cotidiana, disfrutamos de 

esas cosas a veces también. (Richard) 

 

si, de hecho lo he conversado con él. No si yo en eso soy bien abierto, no el sabe tu 

estas en la etapa de la masturbación, la pubertad y lo sabe, y bueno hay noches que 

vas a amanecer con el pene erecto que vas a tener ganas de tocarlo y vas a sentir 

sensaciones nuevas que se van dando, claro me contesta con una sonrisa media... un 
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poco cohibido, un poco nervioso incómodo, pero después empieza a soltarse un poco. 

Porque yo soy abierto yo le digo si nosotros, normal, o sea, la etapa de la 

masturbación todos la pasamos si yo te estoy hablando porque yo la pase y una cosa 

normal y cotidiana, que no te la pinten como que es algo tan feo, tan traumático no 

así, es una como que todos los niños pasamos por la misma etapa si yo también fui 

niño, no nací viejo te fija’, entonces no, esa etapa yo la  conversado con él, yo le he 

dicho el día mas tarde vas a tener compañeras que vas a tener a tracción sexual en la 

que tu te vas a acercar a veces a ella y se te va a erecta el pene de forma inmediata y 

natural, pero eso no significa que vas a andar acostándose a diestra y siniestra con una 

y con otra, también hay un cierto grado de responsabilidad, que en hoy en día que con 

las enfermedades veneras que hay, SIDA sobre todo, tiene que cuidarte, o sea, es un 

tema que lo hemos conversado, con el si. (Richard) 

 

yo le enseñe al Nicolás a andar en bicicleta cuando estaba mas chiquitito, después me 

toco la etapa de enseñarle a la Laly y a la Camilita a andar en bicicleta (Richard). 

 

no hasta este minuto (risas) espero que no, yo creo que no porque yo soy abierto, o 

sea en ese aspecto lo sexual también creo que... decirle lo mismo que vas a sentir lo 

mismo como una atracción por un niño y el niño a lo mejor te va apretar y vas a sentir 

un bulto entremedio de las piernas que tiene el pene que esta erecto y que es, de que 

se trata, la idea es que tengan una sexualidad responsable, o sea, si van a tener 

relaciones sexuales que lo hagan responsablemente, que no vaya a ver un embarazo 

fortuito, por causa digamos por causa de una curiosidad, porque hay un etapa en que 

os niños son muy curiosos no hay una mala intención de hacerlo te fijai’, creo que no. 

(Richard) 

 

la verdad es que yo espero que los dos chicos sean en la vida felices, ahora que la 

felicidad tiene que lograrse de una manera, primeros yo les digo a ellos siendo 

profesionales, para que puedan autovalerse en el futuro y para que no tengan grandes 

apremios, o sea, creo que cuando uno es papa le quiere dar lo mejor a sus hijos, yo te 
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lo dije hace un rato en la conversación, que es la educación, la formación, los valores 

cosa que ellos sepan cuando enfrenten ese... yo siempre les pinto un poco el mundo 

en el futuro y lo converso mucho con la Laly, le digo yo es como entrar a una jaula, 

es como entrar a una jaula de leones te fijai’, que están los leones viejos, mañosos, 

que se quieren comer siempre al que viene saliendo, entonces ellos vana a tener que 

saber llevar armas o herramientas sólidas para que sepan enfrentar esa jaula, sepan 

entrar sepan prevalecer en ella, que es el mundo en que estamos hoy en día no 

sabemos que mundo les va a tocar a ellos en veinte años mas claro son muchas cosas, 

yo te dije hace un rato, o sea, el temor de todo padre es que los niños no vayan a caer 

en las drogas, en el alcohol, en la prostitución que también te puede suceder, o sea, en 

el lesbianismo, ser gay, no se ha un montón de cosas que tu tiene que tocar y 

conversar con ellos, entonces tu no quieres que ellos lo vivan pero están, tampoco hay 

que esconderlo en un cascaron y esconderles un mundo real esas cosas son las cosas 

que yo espero en  ellos, que tengan la formación suficiente para que ellos puedan 

decidir en el momento oportuno, eso. (Richard) 

 

si, si lo he hecho he conversado con él de una y otra forma y lo que mas le he 

recalcado es que se esta jugando su futuro no es el mío yo ya lo tengo formado 

contigo con tu mama con tu hermana, trato de decirle que yo pase por esto y no 

quiero que pases por lo que yo pase, yo te contaba hace un rato que las necesidades 

nuestras no son las que tiene él, tu tienes todas las facilidades del mundo, tu tienes pa’ 

sacarte un siete en este caso y tienes la capacidad, eso es lo que mas recalco, tu eres 

capaz porque yo se que es capaz, entonces cuesta un poco entrar en  el mundo de 

ellos, son un poquito ostras, por eso te digo trato pero en este minuto es difícil, no se 

puede conversar tener dialogo con ellos. (Richard)  

 

yo creo que principalmente formarlos a los dos, darle valores, ser consecuente, a 

veces cuesta mucho porque hay gente que es muy liviana de decir cosas o de hacer 

cosas, o de decir mas que de hacer, y los niños si valoran eso que tu digas y hagas lo 

que dices entonces yo en eso trato de ser consecuente, tampoco quiero quedar como 
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el mejor, hay este tipo es la... no, no es así pero siempre busco ser el mejor con mis 

errores con todo y trato de mejorarlo, me caigo me paro y si me vuelvo a caer me 

vuelvo a parar y me vuelvo a sacudir y vuelvo a salir adelante. Entonces tu les vas 

demostrando con tu vida lo que quieres para ellos entonces creo que sigo adelante y 

voy a seguir siempre igual. (Richard) 

 

 

3. así me relaciono con mi hijo 

 

no yo venia preparado para tener una guagua, no la Camila yo no tuve ningún 

problema mudarla botarle los chanchitos, lavarla, no se po’ de todo, mimarla, fue una 

etapa muy linda. La etapa que no viví con el Nico pero tu como que dentro de ti como 

que te regocijas también tener a tu hijo que yo se que la Laly ya le dio todo, todo, 

todo... así  que bien súper lindo. (Richard) 

 

no hartas por ejemplo, nosotros con el Nicolás y con la Camila los tres tenemos 

bicicletas, la que no tiene bicicleta aquí es la Laly… y yo soy el que sale a andar con 

ellos en bicicleta y no bien íbamos al parque, vamos al parque de aquí de gran 

avenida, vamos por el barrio, vamos a las plazas, no yo en eso me gusta... yo 

comparto harto con los niños,  yo comparto harto, salgo harto con ellos, bueno 

cuando no salimos en auto cuando el día esta mas fresco con la típica del chileno de 

los mall (Richard) 

 

ni tanto fíjate, porque Nico esta como en la etapa de cómo por ejemplo y el mismo yo 

me estaba bañando ayer en la tarde con la Camila cerca de la una deben haber sido 

por lo menos estábamos los dos bañándonos y yo a la Camila aprovecho de lavarle el 

pelo, para lavarle muy bien su pelo y el Nico se metió en la ducha con nosotros, 

estábamos los tres metidos adentro de la tina (risas) entonces. Pero lo hacemos son 

cosas que tampoco lo vas a echar de la tina es tu hijo y quería bañarse ahí... (Richard) 

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 539

si a veces yo soy un poco mas rígido en el aspecto que soy mas seco en realidad, yo 

soy muy tajante a veces, entonces me cuesta dar el brazo a torces, ella es un poco mas 

flexible y tu vai’ a entender que siempre los niños buscan la parte mas flexible, 

porque saben que van a chocar con una pared y en este caso yo soy la pared te fijai’ 

(Richard) 

 

yo, yo y soy muy rígido en eso, la Laly a veces me conversa un poco y me da vuelta 

el cuento, aun así a veces no (Richard) 

 

En eso si soy yo el que impone castigo y entre comillas un poquito mas de respeto 

porque estos niños saben quien es quien y la Laly por ejemplo a veces de hecho para 

no castigar mucho ella es como la que alza un poco mas la voz como que grita un 

poco mas a los niños, pero poco y nada la pescan, en cambio yo chisco los dedos y 

pum salen los dos soplados, porque me conocer. Saben que me voy a parar y no voy a 

conversar con ellos mucho, entonces en eso si yo soy el que pone mas... (Richard) 

 

a veces les quito la tele, a veces le quito que  vayan a alguna fiesta de algún 

cumpleaños del Nico, papá vamos a andar en bicicleta y no, no hay bicicleta hoy día, 

entonces ese tipo de castigo, antes un poquito mas también del Nico en varias 

oportunidades use la correa, un par de correazo, como decíamos en denante que no le 

hacen mas a nadie cuando ya se te están escapando de todo lo que tu les dices soy de 

mucho hablar también, yo soy de antes de llegar  ese termino soy de mucho hablar, 

mucho, mucho, mucho conversar, mucho advertir, mucho decir pero a veces, tu a un 

niño le dices... ahora tampoco es un abuso así... este hombre los dejo parapléjicos, no, 

no, es como respeto. Tu sabi’ que con mostrarla queda la tendala, salen en todo... tu 

deci’ voy a hablar con mi amiga, entonces ahí quedan, y se van al tiro, así en ese tipo 

de cosas en esa onda. (Richard) 

 

no hartas, el imita mucho las cosas que yo hago de hecho me tienen mucho mas arriba 

de lo que merezco estar. Como te decía hace un rato yo por mi áreas técnica tengo 
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muchas habilidades manuales y de crear cosas entonces yo le ayudo mucho en su 

trabajo entonces el también el quiere hacer cosas que yo hago (Richard) 

 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 

 

pesco a la Laly a los niños en el auto y nos vamos al mall los cuatro, pero si me gusta 

la vida en familia, no, yo soy amante de la vida en familia, por ningún motivo yo 

dejaría yo creo que ahí si yo ni por otro el oro del mundo cambiaria mis días de 

descanso, mis horarios de trabajo yo no los cambiaria, porque ya es harto trabajo de 

lunes a sábado, el día sábado trabajo hasta las cuatro y de ahí me vengo a mi casa 

porque me gusta estar con ellos, no soy un papa salidor solo, yo no soy de los que 

sale con unos amigos y me junto en otro lado y me paso a tomar algo, no, mi centro 

son ellos. No me vengo a mi casa, soy súper casero, muy hogareño, yo disfruto estar 

aquí. No como muchos papas que a veces se aburren en su casa, yo al contrario lo 

disfruto. (Richard) 

 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

4. lo que mi hijo me ha provocado 

 

son cosas que como que cuesta mucho describirla son tantas sensaciones, en ese 

minuto cuesta mucho expresar  lo que viví hay que estar ahí, el decirlo, el 

conversarlo, no es capaz de dimensionar... (Richard) 

 

no, no se puede una cosa que... ver un ser que esta naciendo que es tu hijo parte tuya 

que esta saliendo dentro de tu mujer, es como maravilloso. Sabi tú yo ahí admiro la 

vida, yo ahí increíble yo a ella la vi, la miro y yo creo que en ese momento supe 

entender lo que es admirar la vida esa vida nueva esa vida que tu estas dando, que 
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esta naciendo que esta floreciendo, increíble y ahí uno le da las bendiciones, y le da 

gracias a Dios los que creemos en Dios te fijai’, a ese nuevo ser, no fue una cosa 

maravillosa´. (Richard) 

 

 

5. me acerco a mis hijos  

 

, y bueno hay noches que vas a amanecer con el pene erecto que vas a tener ganas de 

tocarlo y vas a sentir sensaciones nuevas que se van dando, claro me contesta con una 

sonrisa media... un poco cohibido, un poco nervioso incomodo, pero después empieza 

a soltarse un poco (Richard) 

 

y nos hemos mimetizado los dos en forma de conversar de repente me busca, igual lo 

busca yo creo que el tiempo nos va a ir dando un poquito mas de confianza, en la 

medida que pasa esta etapa en que esta mas callado, hay que tratar de ganárselo con 

otras cosas (Richard) 

 

Entonces yo creo que con los niños es así si tu eres totalmente transparente, que el 

niño te vea entero tu logras eso, con el cariño con el decir, te quiero, te necesito, te 

extraño y abrazar y sentir, creo que es eso darse. (Richard) 

 

bueno Nicolás está en una etapa de poco conversar, pa’ cosas triviales yo trato de 

preguntarles las cosas del colegio como esta él, si esta pololeando, si le gusta una 

compañera, siempre me dice que no, ahora es mas difícil porque esta en el instituto y 

no le va a gustar un compañero (risas) entonces, cosas triviales los niños están en una 

etapa que te cuesta un poco entrar en su mundo. La chica no, la chica también te 

cuenta de su colegio de su jardín, hoy día de los patines, hoy día empezó su clase de 

patinaje, entonces no se esa parte, pero tratamos dentro de todo de si estar ahí de 

escucharlos también yo a veces al Nicolás le digo cuéntame que es lo que estas 
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pasando si necesitai’ algo que te escuche quieres que conversamos, muchas veces no 

te responden, mueven los hombros. (Richard) 

 

 

de los dos dependen del tipo de golpe que reciban porque de repente los cabros chicos 

son un poco alaracos y yo soy de los que tienen un poco mas que autovalerse a veces 

uno mide un poco un golpe y ve que no es tanto entonces yo como que en ese minuto 

no los pesco mucho prefiero que se paren y sigan adelante que se limpian y se 

sacuden, ahora si tu vei que la casa pasa un poquito mas allá ahí yo voy lo pesco lo 

tomo y de repente un beso en la niña que te muestra y no tiene na’ pero si quiere que 

le de un beso se lo doy y al Nico que esta mas grande le digo fíjate mas que te vai’ a 

caer, cierra un poco la boca, pero uno también esta ahí si uno es papa igual. (Richard) 

 

lo que pasa es que los niños a la edad de la Camila, la larga te dice todo, e ves la cara 

y te dice al tiro lo que le paso entonces ahí esta uno pa’ conversar un poco somos de 

harto dialogo con ella el Nico esta como un poco mas cerra’o esta como en la etapa 

mas piola y hay que respetarla y hay que entenderla me entendí, sin dejar de lado un 

cierta preocupación de estar observando para ver en que para esta pero esta mas 

complicado, (Richard) 

 

yo creo que las preocupaciones del Nico... según mi parecer el Nico es súper Light, o 

sea, que preocupaciones grandes no tiene es como súper Light, imagínate que esta en 

el Instituto Nacional y yo no lo veo ni estudiar y yo no lo veo ni estudiando o llegara 

preocupado de hacer cosas todavía no esta empezando fuerte, él no. El Nicolás es 

difícil, yo te diría que es complicado saber del Nico en que preocupaciones esta 

cachai’ porque no lo demuestra. Porque un cabro urgido llega a hacer las guías las 

tareas, porque son institutos pesados (Richard) 

 

 

6. lo beso, lo abrazo  
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ufff, de distintas maneras yo soy súper regalón con los cabros chicos no de beso, de 

cariño de abrazo, el Nico cuando estamos en cama se tira encima mío jugamos un 

rato no muy seguido y jugamos un rato porque llego cansado de repente jugamos, me 

agarran las patas, me besan, no si yo soy muy de piel de estar en contacto con ellos y 

se los digo también, porque si esta bien el disfrutar el que tu sientes por ellos también 

es bueno decírselos, las palabras quedan y se graban bien también. Así que no tengo... 

(Richard) 

 

VI       Percepciones de paternidad 

 

1. papa es el que cría 

 

insisto que no es fácil, no creo que haya papa preparado pa’ que tu hija te diga papa 

soy lesbiana pero creo que en mi forma de ser prevalece el amor por mis hijos y creo 

que lo va a prevalecer ahí también te fijas, no es que este gallo pobrecito esta medio 

concientizado no pero tampoco le puedes dar la espalda. (Richard) 

 

los hijos no piden venir, nosotros somos los que nos encargamos de traerlos, de 

encargarlos por decirlo creo que en general lo hijos tienen que tener una oportunidad 

tienen que darles una oportunidad hay gente que no se las da de una u otra manera, en 

eso estamos y le toca a quien no debiera tocarles hijos y no le tocan a quienes debiera 

tocarles hijos, pero ese es una cosa que solo Dios sabe por que,  pero creo que todos 

tienen una oportunidad debieran dársela como yo le he dado a los míos, me encantaría 

que todos los niños en el mundo tuvieran las oportunidades que yo les estoy dando a 

los míos en este minuto. (Richard) 

 

Entonces eso ha sido muy fundamental en la solidez de nuestro matrimonio, que el 

Nicolás que de que nosotros nos conocimos y nos casamos y todo eso, el Nicolás es 

mi hijo y yo lo pelee como tal, era el cambio de apellido y todo pero es mi hijo, no 
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me lo toca nadie te fijai’. Creo que esa parte fue fundamental en ella eso me hizo 

bien. (Richard) 

 

lo que pasa es que hoy en día el ser biológicamente papa, no te da el derecho del que 

tiene una crianza con el niño, en una vivencia, porque hay muchos niños abandonados 

en este país y en el mundo, que engendran un hijo... si engendrar un hijo es re-fácil, 

es fácil... (Richard) 

 

Entonces cuando él lo quiso lo conversamos y lo hicimos, entonces... por eso te digo 

engendrar es fácil pero el estar, el criar eso es lo que complica. A mi es un rol que 

Dios me dio y te digo que he tratado de hacerlo lo mejor posible, tampoco te digo que 

he sido el mejor pero he tratado, estoy tratando de ser un poquito mejor con ellos cada 

día como papá. (Richard) 

 

Entonces te digo es como bien es como rico. Ser papa... el tiempo te lo da, yo creo 

que ni siquiera los padres biológicos saben lo que es ser padres, si no que con el 

tiempo te vas dando cuenta porque todos tenemos errores, tenemos falencias como 

también tenemos nuestro lado bueno, nuestro lado positivos que teni’ que destacar 

cosas que tu les vai’ dejando. Yo creo que el Nicolás mucha gente me ha dicho si es 

igual a ti de aspecto formativo como persona como niño, los niños se mimetizan se te 

pegan a ti como un lapita y se te van adquiriendo tus formas te fijai’, eso. (Richard) 

 

también creo que ha sido importante que la Laly nunca me a quitado esa cosa que te 

puede decir tu mujer, no es tu hijo, es mío, (Richard) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

 

yo creo que ha sido un proceso mucho mas fácil de lo que se podrían imaginar los que 

están fuera de mi vivencia de los que me conocen y me ven como papa no se 
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imaginan la felicidad que yo tengo como papa lo que yo vivo como papa con el 

Nicolás y la Camila, yo creo que no se lo imagina porque de hecho en el curso del 

Nico nunca supieron, hasta séptimo cuando me salio el apellido que nosotros lo 

comunicamos en una comunicación cachai’, o sea un grupito de amigos que sabia que 

estábamos en el proceso y todo, pero llegar a esa instancia y saber que tu en realidad 

si Nicolás es mi hijo pero no genético y muchos quedaron para adentro te lo digo. No 

yo me evaluó como papa... yo trato de ser el mejor también, no lo soy tengo errores 

tengo defectos, tengo muchas cosas, pero también tengo muchas virtudes en cuanto a 

ser papa he aprendido con ellos también, he cometido errores hemos caminado juntos 

hemos tratado de solucionar cosas, hemos ido mejorando, las vamos puliendo, pero 

uno trata de que cada día uno sea un poquito mas. No, si me siento un buen padre. 

(Richard) 

 

mira mis falencias son y te lo decía hace un rato es ser demasiado estricto, creo que 

ese es un gran error mío de ser tan inflexible, me cuesta dar el brazo a torces. A veces 

los veo que están muy, muy mal como muy sometidos al castigo y me cuesta dar el 

brazo a torces, creo que es una gran falencia en este minuto y me cuesta, me cuesta 

mucho esa parte y no es que lo quiera hacer es que me cuesta, no es una cosa que 

pueda manejar tan fácilmente, entonces a veces me cuesta mucho pedir perdón 

porque uno también comete errores y uno tiene que ir y pedir perdón a tu hijo y 

decirle pucha me equivoque y no la embarre, no se me cuesta. Esa parte yo creo que 

son mis peores defectos con ellos con mis hijos. (Richard) 

 

si lo hemos conversado y creo que dentro de todas las cosas he salido con una 

evaluación positiva por la dedicación que me he dado con los dos con mis dos hijos 

yo nunca he hecho diferencias, creo que eso ha sido importante y también creo que ha 

sido importante que la Laly nunca me a quitado esa cosa que te puede decir tu mujer, 

no es tu hijo, es mío, que sucede que hay casos que te dicen marcadamente, nunca en 

los ocho años de matrimonio ni siquiera cuando he castigado al Nicolás ni en los mas 

duros, ella jamás, jamás, me a dicho no, no es tu hijo. (Richard) 
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si yo... mis hermanos la autocrítica nosotros con mis hermanos y la verdad que mis 

hermanos se sienten orgullosos y muchas veces como se dice en buen chileno se 

sacan el sombrero y amigos también, como yo te he contado hace un rato, por ese 

asunto de la adopción del Nico, mucha gente (Richard) 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

 

No hay 

 

 

VII    Cambios prácticas paternas 

 

5. no soy como el hombre común de antes  

 

Yo creo que no hubo ese conflicto del hombre que llega a la casa de la mujer o la casa 

de ambos, pero donde la mujer tiene que hacerlo todo es como el común en ese 

tiempo, como la mayoría te fijai’. Entonces no a mi no me afecto en nada porque 

como te dijo hacer las camas, barrer, pasar la aspiradora, la enceradora, cocinar no me 

afecto porque me gusta la cocina, cocinarle a mis hijos me fascina si me gusta porque 

les gusta como yo les cocino también... tan mala mano no tengo porque o si no 

comerían, no es que los obligue a comer ellos comen porque les gusta como cocino. 

(Richard) 

 

no yo guaguatero, en eso no tengo ningún problema en decirlo, guagua que hay 

llorando por ahí yo voy la tomo la tranquilizo y la hago... se dan conmigo, yo tengo el 

filling para estar con una guagüita no me complica. (Richard) 

 

yo creo dentro de lo que a mi me toca vivir he... es dar, es darse a tus hijos, yo creo 

que uno lo logra dándose a sus hijos, yo creo que tu tienes que tener claro como papa 
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cuales son tus roles y que no te quite el hecho de ser hombre y esa parte que todos 

dicen que tenemos, parte femenina porque tenemos los cromosomas hombre-mujer y 

dejar un poco ese tabú de que el hombre no puede dar un cariño, que el hombre no 

puede abrazar... (Richard) 

 

porque somos machistas, esta es una sociedad muy machista y sigue siendo machista, 

porque tu vai’ a un registro civil y el primero que firma es el hombre y tu vai’ a hacer 

un papel al banco y teni’... por ejemplo yo le abrí una libreta a mis hijos a la Camila y 

el que es el tutor de la niña es el hombre, te fijai’. Y los papas crían mucho a los 

chicos en eso, oye tu no teni’ porque lavar platos porque eso es de niñitas te fijai’, 

pero eso es culpa de los hombres, de los papas (Richard) 

 

pero eso no es indigno que lo haga un niño o una niña, nadie te asegura a ti que se 

vaya a casar con una mujer, hoy día casi todas las mujeres son profesionales, 

entonces muchas no llegan a la casa a cocinar. (Richard) 

 

ayudaría en las labores que son de mi casa, que no son indignas lo que pasa es que los 

hombres hoy en día les cuesta entender esa parte. (Richard) 

 

 

6. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

yo creo que muy pocas yo creo que son totalmente polo opuesto a mi papa (Richard) 

 

pero en lo demás creo que muy poco, y sobre todo en lo que te digo de compartir con 

nosotros, estar con los niños, salir a andar en bicicleta, incluso de los hermanos, yo 

creo que soy el único sale en bicicletas con mis hijos, me encanta andar en bicicleta 

con mis hijos, yo tengo bicicleta desde que tengo uso de razón entonces esas cosas no 

las viví con él, pero tampoco quiero que lo que no viví con el tenerlo yo con mis 

hijos, así te fijai’ también hago un parele, un paralelo entre las dos cosas que lo que 
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fue mi padre  conmigo y lo que soy yo con mis hijos te fijai’, a lo mejor lo que no 

tuve con mi padre trato de tenerlo a mis hijos de esa forma (Richard) 

 

 

 

 

VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

 

importante, si, yo creo que hoy en día el mundo que estamos viviendo con nuestros 

chicos el proveer y el ayudar es fundamental, yo creo que es una forma que un 

matrimonio se estabilice va por ese lado, hay mucho problemas económicos y que 

termina con problemas de pareja cuando uno de los dos queda sin proveer, pero creo 

que eso pasa un poco por no tener buena comunicación y como no tener los roles 

definidos cuando tu inicias el matrimonio o la convivencia en pareja, por ejemplo 

cada uno con su sistema (Richard) 

 

Yo creo que pa’ mi en lo personal es una sociedad conyugal esa es mi forma de verlo 

de fijai’, y es por eso que me ayuda el hecho de ser proveedor con mi mujer, pero no 

me afectaría en algún minuto dentro de la vida, porque nadie sabe, de no proveer 

porque eso de no proveer yo lo aprovecharía con mis hijos y en mi casa, en mi caso te 

fijas, yo asumiría el rol de que no tendría que pagar un furgón escolar, lo iría a dejar a 

mi hijo lo iría a dejar, a mi hija igual, te fijai’ y ayudaría en las labores que son de mi 

casa, que no son indignas lo que pasa es que los hombres hoy en día les cuesta 

entender esa parte. (Richard) 

 

no seguiría trabajando. Si, si es que me gusta lo que hago. No, me  siento satisfecho 

en lo que hago, o sea, lo que te hablaba hace un rato a ti, yo soy un técnico creo 
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dentro de mi campo, me creo el mejor, ojo no es que lo sea, es distinto ser peyorativo, 

pero si hago las cosas bien soy meticuloso, si me  gusta. (Richard) 

 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

bien, si. En el rol que le toca a la mujer hoy en día a la mujer actual bien, si bien, a mi 

no me complica, incluso no me complica que tenga mejor sueldo que el mío no me 

complica en nada, ni decirlo tampoco (Richard) 
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Entrevista nº8 

 

Oscar 

 

I     Figura y presencia del propio padre 

 

1. mi papa  era distante 

 

el tema de las vacaciones que había una semana en la que íbamos a pescar, era tanto 

el deseo que tenia yo de pescar que todo el resto del año yo pensaba y me recordaba 

ese instante, hasta soñaba que yo pescaba en mi pieza y veía que había agua en la 

pieza, era una cosa extraña…” (Oscar) 

 

mira la relación con mi padre fue un poco distante por que no se antes los papas no 

tenían mucho compromiso de conversar (Oscar) 

 

pero si la relación que tuve con ellos no fue de amistad, fue muy marcada con mi 

papá, yo no tenia la confianza de por ejemplo contarle alguna tranca, no tuve esa 

confianza ya (Oscar) 

 

la relación con nosotros el nos veía como los niños ahh, los niños pero niños no con 

necesidades de expresarles papá me pasa esto, necesito contarte esto de amistad. 

(Oscar) 

 

Ahora entonces eso te marca, por que la relación que tienes con tus papás no es tan 

fluida como debería ser a o sea eso no te tranca pero te mantiene cierta distancia… 

(Oscar) 

 

 

2. mi padre un referente 
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estaban mucho mas metidos consigo mismo eran mucho mas el proveedor me 

entendis’, el proveedor que llegaba con el dinero pa la casa (Oscar) 

 

mi papa era mas distante mi papa era proveedor, el llegaba, el era camionero pasaba 

mucho tiempo afuera pero siempre fue muy responsable, yo no se si el tenia a alguna 

otra persona (Oscar) 

 

Mi papá mi papá no era la persona que llegaba bueno pa’ dormir, llegaba comía y a la 

cama. Habían pocos momentos para compartir… (Oscar) 

 

 

3. n mi adolescencia mi papa apareció 

 

claro por que ahí compartíamos algo en común que era el hecho de estar juntos el 

hecho de compartir un deporte que era, que nos gustaba… (Oscar) 

 

claro los dos con un tarrito ahí tirándolo, eso era bien grato, eso era un punto de fuga 

para nosotros para pasarlo bien (Oscar) 

 

4. antes no había mucho conocimiento 

 

pero que no se preocupaba de repente del niño piensa esto le paso esto, no es tanto la 

preocupación de ahora que es mas personalizado, ahora tampoco le hecho la culpa, 

antes también los niños no tenían derecho a opinión, se sentaban en la silla, estaban 

calladitos si venia una visita ojala que incluso no hablaran. Ahora con el tema de la 

comunicación los niños están mucho mas despiertos saben muchas mas cosas a por lo 

tanto no es culpa de mis papás (Oscar) 
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ahora si lo llevas a la actualidad un niño con esas características vive normal, o sea 

fue básicamente el primer caso en provincia que lo tenia, entonces mi mamá como te 

digo en ese sentido la traumo, por lo que nos sobreprotegió, (Oscar) 

 

Yo no le hecho la culpa a ellos lo vuelvo a repetir, eran otros tiempos otra forma de 

ver las cosas, otra forma de caracterizar a un niño, eran demasiado aprensivos…esa es 

la palabra (Oscar) 

 

 

II   Valoración y Roles en la Familia 

 

1. vengo de una familia unida 

 

NO HAY 

 

 

2. mi mama la mas cercana 

 

mi mamá preocupada de la parte de la seguridad muy preocupada chuta a nosotros 

como que nos mantenía en un cascaron. Chuta ojala que el niñito no vaya a comprar 

pan, a, era tanta la preocupación que nosotros  nos ahogaba, era tanta la preocupación 

que no nos dejaba salir a la calle (Oscar) 

 

3. mi mama fue quien nos formo 

 

NO HAY 

 

 

III    Vida en pareja 
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1. en mi casa compartir todo 

 

si ella tiene turno de 24 horas yo llego entro a lavar la loza, paso a cambiar a la 

guagua me entendis’ compartiendo los trabajos, aunque ustedes como mujeres tienen 

mas aguante que nosotros, ah eso es mas claro, pero compartir las labores lavar la 

ropa etc. (Oscar) 

 

le preparo las papas a la Belén y a la Javiera ahora si tengo la posibilidad de dársela a 

la Javiera se queda mirando por que es regalona y te queda mirando cuando tu le 

llevas la papa, si tengo la posibilidad le doy la papa y me voy. (Oscar) 

 

yo digo ya Pilar yo hago la pieza la aspiro hago la cama y tu haces la cocina tu vez la 

parte de las niñas, o de repente yo soy malo para planchar una de las cosas que me 

carga a mi es planchar me entendis’ entonces yo tomo mas que nada las cosas pesadas 

la parte de hacer el aseo, yo soy bien prolijo para limpiar bien asi me gusta limpiar y 

todo el tema, hasta cocinar. A eso es lo otro cuando ella no esta yo les dejo preparada 

la comida no siempre cuando de repente estoy medio complicado, o sea en general la 

idea es siempre dividirse el trabajo.  (Oscar) 

 

en lo posible hemos tratado de ir siempre los dos, hasta el momento a sido así, pero 

resulta que en el futuro a lo mejor me va a tocar un turno a mi le va a tocar un turno a 

ella (Oscar) 

 

 

2. un siete como mama 

 

yo me enfrento con las niñas solas puedo hacer todo lo que hace ella, quizás planchar 

no lo hago como lo hace ella pero lo hago (Oscar) 
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Somos parecidos igual pero ella es mas sensible le permite hacer muchas mas cosas 

de repente la Belén dice que quiere esto y liguerito lo consigue yo soy un poco mas 

duro digamos no intransigente (Oscar) 

 

es mas metódica para planchar, por ejemplo la niña tiene que quedar con toda su ropa 

en una bolsita, es súper metódica o sea como mama es un siete, y se preocupa de 

todos los detalles hasta el ultimo, la niña tiene que ir con todas sus cositas sus postres 

es súper wena mama es un siete (Oscar) 

 

 

3. vida en pareja muy poco, muy poco 

 

NO HAY 

 

 

IV     Convivencia Actual con los hijos 

 

1. pensando en el futuro de mis hijos  

 

 

nunca me plantié eso de que fuera hombre o mujer si me interesaba que naciera bien 

o que naciera. (Oscar) 

 

pero en si yo me acuerdo de su embarazo de la primera niña como algo bien 

gratificante algo bien rico como que la quería mucho queríamos que naciera luego. 

(Oscar) 

 

si tienes el anhelo de tener un hombrecito no seria malo pero sabes que estas niñitas 

me han entregado tanto que me da exactamente lo mismo, aparte de ser un chancleta 

eterno. (Oscar) 
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2. yo le enseño a mis hijos 

 

uno tiene que pensar que los hijos son prestados, yo prefiero que ella sea feliz ahora 

no mañana mmm por que uno no puede decir que va a vivir 50 años pero puede morir 

en 1 mas entonces prefiero que ella ahora consiga su felicidad. Y si dios me la quiere 

quitar, va a pasar cuidándola y no cuidándola (Oscar) 

 

responsabilidad, compromiso para lo que ellas quieran ojala darles una buena 

orientación quizás que ellas en su afán de estudio me salgan que quieren estudiar 

ballet que quiere estudiar o sea aceptable, pero igual tratar de mostrarles en esencia el 

cuento laboral para que a ellas se les facilite las cosas (Oscar) 

 

Que sean capaces de vivir y disfrutar cada una de esas etapas me entendi’ en todo 

sentido (Oscar) 

 

Compromiso, responsabilidad ganas de hacer las cosas y dignificarse con algo, tener 

un rumbo claro no enmarañarse con una cantidad de cosas que uno al final no es 

capaz de hacer ninguna detrás de un trayecto detrás de una línea que ellas 

consiguieran su futuro. (Oscar) 

 

me gustaría una pega que ellas fueran independientes en el futuro, (Oscar) 

 

ganándose las herramientas irlas independizando por que va a llegar un momento 

pasado cuarto medio cuando entren a la universidad como me paso a mi que cuando 

me encargaron a los vecinos que tu lo puedes encargar pero si la persona no tiene las 

armas para que ella sea responsable pierdes el tiempo e inculcarle prepararla 

concientizarla en lo que tiene que hacer darle la experiencia que tiene uno como 

estudiante de repente le pueden evitar hartos bochornos hartos traspiés pero mas halla 
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no… la vida de nosotros esta con dos enfoques, la Belén que ya uno la puede dar una 

perspectiva como va a ser su vida, en el caso de la Javiera no po’, no se que potencial 

va a lograr ella quizás tiene un retardo significativo aunque eso no se ha visto. Es 

como una cajita de sorpresas. (Oscar) 

 

 

3. así me relaciono con mi hijo 

 

yo soy el que le pone un poco de orden al tema, la Pili no po’ si la Belén consiguen 

todo pero a mi tampoco los castigos no me gustan por que no me hubiera gustado que 

me castigaran a mi tampoco (Oscar) 

 

castigo…mira yo les hablo fuerte nomas no fuerte con agresión, yo tengo una voz 

media alta ella me entiende entonces eso es retarlas, (Oscar) 

 

yo la veo como una evolución hacia realmente sentirme pleno conforme conmigo 

mismo de lo que le estoy entregando los niños, me entendi’, sentirme abierto no que 

llegue un  tiempo que llegue una edad que los niños me digan papá por que no 

estuviste conmigo aunque estuve ahí físicamente pero papa por que no me ayudaste a 

resolver una serie de problemas ah, así que no lo veo como que estoy consiguiendo de 

a poco lo que es la plenitud. (Oscar) 

 

4. me gusta compartir  con mi familia 

 

 NO HAY 

 

 

V    Expresión de afectos y emociones  

 

1. lo que mi hijo me ha provocado 
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Lo que yo quería era sentir esa emoción de ser papa y créeme que lo sentí por que 

cuando la vi chiquitita ella se parece mucho a mi mamá así que bien po’. (Oscar) 

 

Me condujeron a la sala donde la limpian y la niña me quedo mirando yo siempre me 

acuerdo la niña fijo en mi los ojos, los fijo en tal forma como de la forma en la que 

pescan y te abrazan y a ti no se te olvida ese abrazo y de una manera tan grande 

(Oscar) 

 

yo disfruto con ella, con ponerle los calcetines por ejemplo por que ella se pone 

media arisca tu le pones un calcetín y te mueve las patitas, es rica (Oscar) 

 

de aquí hasta el metro iba súper bajado y de repente mire hacia atrás y me dije, bueno 

si es Down es Down no mas po sacaba otra forma de ver la vida mmm (Oscar) 

 

yo pienso que si la segunda experiencia con la Javiera fue como fortificarme por 

dentro, por que si bien ya venia creando ese como hormigón que uno lleva por dentro 

que te hace sentirte integro pero ya la Javiera te puso la cerámica o te adorno el tema. 

(Oscar) 

 

ahí me di cuenta que a mi hija la quiero sobre todas las cosas o sea mi hija es mi hija 

y como le digo a la Pilar sea Down, ding, dong, dung, me da lo mismo, me interesa 

que ella este viva y que este bien (Oscar) 

 

pero a nosotros nos ha consolidado, nosotros vivimos en función de nuestras guaguas 

las guaguas de nosotros son el motor que nos mueve en este tema, el hecho de que 

lleguemos tarde, de que nos sacrifiquemos el que de repente tengamos que como 

dices tu suframos un poco el tema de la competencia laboral en base a eso. (Oscar) 

 

2. me acerco a mis hijos  
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en la preocupación, en el mismo hecho que yo les prepare las comidas en el sentarme 

con ellas a conversar en el tocarle las manos, en el estar ahí, en el dormir con ellas 

cuando la mamá esta en turno me entendi’ sentirse cercana, yo he ido cambiando esa 

actitud que traigo de mi casa, en que los niños a ojala cuidarlos no se como maceteros 

como un florerito bonito…. (Oscar) 

 

Mira yo cuando llego la cosa es que la Belén me tenga un resumen de lo que ha hecho 

en la escuela por que de esa manera puedo plantear una conversación con ella, por 

que si llegamos y como hay poco tiempo para compartir (Oscar) 

 

Pero la idea es esa saber que hizo en el día para poder saber en que uno puede 

contribuir ya… (Oscar) 

 

la cercanía, de conversar de sentir el calorcito de ella y ahí irle sacando cuales son sus 

problemas y ahí me dice sabes papá que echo de menos a la mamá. (Oscar) 

 

se queda calladita y le pregunto que te pasa hija, no nada papa y ahí empieza, pero la 

Belén no es una persona que sea una cajita cerrada, sino que con poquito tu le sacas 

las cosas por lo mismo por que tiene mucha confianza a ella, (Oscar) 

 

No es lo mismo que vivimos ahora por ejemplo con mi hija mas grandecita, que nos 

cuenta de todo o sea ella, papá sabes que tengo esta duda (Oscar) 

 

bueno cuando la mama hace turnos hecha de menos a su mamá, entonces cuando 

estamos acostados ella se acerca a mi y se acurruca me entendi’ y ahí siento la 

necesidad de decirle mira Belén la mamá igual que yo esta cumpliendo un objetivo y 

de repente ella también se hecha de menos cuando yo hago turnos (Oscar) 

 

3. lo beso, lo abrazo  
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NO HAY 

 

 

VI       Percepciones de paternidad 

 

1.  papa es el que cría 

 

mira la paternidad es un poco mas sacrificada es como un poco mas abnegada y mas 

sectorizada, por que uno tiene menos tiempo, (Oscar) 

 

lo que si siempre nos cuidamos para no tener hijos antes que yo me titulara y ella se 

titulara los mismo cuando ella se titulo y yo también para encontrar trabajo por eso la 

Belén tiene 7 años si hubiéramos tenido antes hubiera tenido mucho mas años que 

antes de ahí esperamos tres años y tuvimos a la Belén que es la mayor y de ahí 

esperamos otro tiempo mas y tuvimos a la Javierita, que es la segunda bebe (Oscar) 

 

mira fue bien especial como yo no había tenido experiencia anterior fue bien especial 

además consiguió un poco con el tema de que no tenia trabajo y ahí se hizo agobiante 

la necesidad de tener una pega de tener que hacer algo, no fue bien rico, (Oscar)  

 

y ahí se produjo no era desesperación era fue como una aprehensión hacia uno mismo 

en relación a que íbamos a hacer si la Javiera es Down mmm, un momento en que 

cegaron, como que la Pilar se declino un poco y hay que asumir igual yo me anduve 

preocupando (Oscar) 

 

 

desde prepararles sus alimentos, hasta oriéntalos por que como te digo como ambos 

trabajamos los roles se traslapan por que hoy día puedo ser el papa que esta no se 

leyendo algo o un poco desconectado por el trabajo pero cuando no este la mamá y 
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aunque tenga una pila de problemas encima tengo que ser la mama que esta lavando 

losa o la que le esta dando la papa a la Javiera o bañándola o sea cumplir el mismo rol 

que tiene la mamá (Oscar) 

 

 

2. creo que lo he hecho bien como papa 

 

NO HAY 

 

3. hay que aprender miles de cosas 

 

NO HAY 

 

 

VII    Cambios prácticas paternas 

 

5. no soy como el hombre común de antes  

 

NO HAY 

 

 

6. yo soy el polo apuesto a mi papa 

 

yo creo que yo he ido evolucionando, madurando en un principio yo trate de instalar 

el modelo que teníamos en la casa pero he ido madurando y comprendiendo que la 

vida es hoy día y mañana no se si exista o no la posibilidad de seguir viviendo por lo 

tanto eso me hace sentir en este momento adaptable a los cambios que puedan vivir 

mi hija (Oscar) 

 

 



Miradas de padres sobre paternidad 
__________________________________________________________________________________  

 561

VIII   Proveer de recursos al hogar 

 

1. el proveer en el familia es fundamental 

 

uff el trabajo para mi trabajar es sentirte útil es sentirte satisfecho incluso hasta el 

cansancio lo disfrutas, por que cuando tu no tienes trabajo te sientes totalmente mmm 

como que estas atentando contra a la sociedad estas metido en tu casa ojala que no te 

mire el vecino que no estas trabajando (Oscar) 

 

2. me gusta que mi mujer trabaje 

 

es fundamental, fundamental por que mira ehh, como esta la situación ahora el hecho 

de que estén las dos personas trabajando permiten ir logrando objetivo por que si ella 

solamente trabaja o yo solamente trabajo no vamos a tener elementos suficiente para 

lograr lo que se tiene que ir logrando por lo tanto el valor que yo le agrego a su 

trabajo es muy importante. (Oscar) 

 

a mi me importo un bledo ser ingeniero agrónomo no me importo fui a trabajar 

sentirme útil para mi casa, y eso te da también la identidad de que también si tus hijos 

tienen un problema general, de decirles sabes que yo prefiero verte trabajando en lo 

que sea ya que las oportunidades si tu eres una persona capacitada siempre van a 

llegar. (Oscar) 

 

sabes que no es conveniente, no es conveniente yo prefiero que ella me dijera sabes 

yo voy a buscar un trabajo que sea de cuatro horas pero estar fuera de la casa, la 

mujer se atrofia en la casa, yo prefiero una mujer que interactué con otras mujeres 

con otras personas por que a mi mama le paso algo similar, (Oscar) 
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Mucho mas aparte del tema de la parte económica. La mujer es tan importante que 

trabaje así como nosotros por el hecho de lo que significa el trabajo interactuar, 

(Oscar) 

 

estuvo un año completo pero me decía que igual necesitaba trabajar, no nos conviene. 

(Oscar) 

 

 

 

                                                                                                                                                            

 

 

 

 


