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INTRODUCCION

La construccion de la equidad, la igualdad y la justicia de género exige
poner atencion especial a la integracién de las mujeres al desarrollo.
Porque ellas no tienen las mismas posibilidades, los mismos recursos ni
las mismas oportunidades reales de que gozan los hombres, y porque es
precisamente la equidad en este sentido la que se busca construir.

No es un secreto que las mujeres viven aun en condiciones de
dependencia, subordinacién, exclusién y discriminacién (es decir, de
opresidn genérica) debidas a practicas sociales y concepciones
culturales ancestrales que determinan y cuyo arraigo hace parecer su
transformaciobn como algo casi imposible. Lo substancial de esas
creencias y costumbres es que se espera que cada mujer sea un ser-
para-otros y no un ser-para-si misma.

En la cotidianidad, ésto se materializa con |la especializacién asignada en
exclusiva a las mujeres en todo lo referente a la reproduccién: mas alla
del embarazo, el parto y la lactancia, se hace extensiva a practicamente
todas las labores domésticas y de servicio. Entre éstas se incluyen los
cuidados del cényuge, los menores y otros miembros del grupo doméstico
y familiar, la proteccion de sus intereses y el mantenimiento cotidiano de
sus pertenencias y espacios.

Muy a menudo este abandono o autoabandono de las mujeres se da sin
que nadie, ni individual, ni social, ni institucionalmente considere la
necesidad de tomar a cargo esas necesidades que ellas también tienen,
sienten y pretenden.



1. Planteamiento del Problema

Desde hace unos afos, se reconoce que la situacibn de la nifia es
diferente y que esta expuesta a problemas y a riesgos especificos. Son
generalmente las nifas ias que asumen el trabajo domestico en {a familia,
son ellas mas frecuentemente agredidas y molestadas sexualmente en
las calles, son ellas violentadas y abusadas por adultos, amigos de la
familia o parientes al interior del hogar o de otros espacios privados. La
falta de una adecuada educacion sexual que propicie el desarrollo de
actitudes de respeto y responsabilidad entre los sexos, expone a las
adolescentes a embarazos indeseados que tienen serias consecuencias
en su desarrolio personal y el de sus hijos. La maternidad precoz
constituye un poderoso mecanismo de reproduccién de la pobreza
intergeneracional. ‘

Pese a la importancia indiscutible de la educacion en el desarrollo de la
autoestima, de la autonomia y de la capacidad de elaborar un proyecto
propio, en el caso de las nifias, contribuye contradictoriamente a frenar el
desarrollo de sus potencialidades, a debilitar su motivacion y a restringir
sus expectativas. Es el caso de las nifas pobres, las nifas de la calle, las
nifas trabajadoras y las madres adolescentes. La eliminacién de la
discriminaciéon de género, considera que esta lucha comienza en la nifiez
y recuerda que, tras una mujer, una joven o una adolescente, ha existido
una nifa.

Cuando pequenas sofiamos con todo lo imaginable y, a medida que
transcurren los anos, la familia, la escuela, la sociedad van moldeando
nuestras posibilidades, colocando obstaculos y frenos que hacen cada
vez mas dificil que las potencialidades (nuestros suefios infantiles) se
hagan realidad e incluso llevan a muchas mujeres a renunciar a ellas, por

el nivel de esfuerzo que requiere su cumplimiento.



Desde el momento en que nace, la nifa es percibida diferente. Aln
subsiste en Chile la idea de que es mejor tener un nifio y no una
"chancletita”, en parte por el arraigado concepto machista del hombre
como el protagonista de la historia, en parte, porque muchos padres y
madres perciben que la hija se enfrentara en la vida a mayores
dificultades que les exigiran cuotas de sufrimiento. Se reconoce la
vulnerabilidad a la que esta expuesta, especiaimente en los sectores
populares, donde la vida cotidiana es dificil, hay pocos ingresos, los
barrios son peligrosos, el transporte publico es escaso, la iluminacién es
mala y la violencia un acontecimiento diario.

Dentro de la familia, le corresponden a la nifila mayores
responsabilidades y generalmente menos derechos que sus hermanos
varones. Es ella quien asurne las tareas domésticas, quien debe cuidar y
atender a sus padres y hermanos; es ella quien esta impedida de salir a
jugar fuera de la casa e incursionar en actividades que permitan el
desarrollo de habilidades y rasgos de personalidad, como seguridad,
manejo del espacio, de la nocion de tiempo, por ejemplo. Generaimente a
la nina se le ofrece menor variedad de modelos femeninos con quienes
identificarse. Cuando la violencia se instala en la familia (situacién comun
en uno de cada cuatro hogares chilenos) las nifias se ven obligadas a
identificarse con una madre que es golpeada, pese a su valor y su
fortaleza, lo que genera graves conflictos y contradicciones en la imagen
de si misma y problemas de autoestima que repercuten en las relaciones

que establece con el otro sexo.

En los sectores de menores ingresos las nifias estan mas expuestas a un
embarazo adolescente, algunas veces muy precoz, realidad cuya razén
no se encuentra solamente en la falta de informacion sexual, sino también
en sus sentimientos de falta de afecto y de reconocimiento personal.
Algunas investigaciones demuestran que las niflas muchas veces se
embarazan por el deseo de "tener algo propio” en un mundo donde ellas
son muy poco importantes. Con el pequefio hijo aseguran una fuente de



afecto y dan un sentido a su vida. Al mismo tiempo, la labor de madre las
lleva a una gran autoexigencia que las impulisa a seguir adelante con altos
costos personales, muchas veces solas a cargo del hogar.

La Escuela reproduce la discriminacion

Diversas posturas indican que la educacién reproduce la discriminacién,
tanto a través del curriculo explicito como en la manera en que se
trasmite el conocimiento. No se trata ya del acceso a la ensefianza, si no
de la calidad y de las modalidades utilizadas. La existencia de estos
mecanismos explica por qué, a pesar de que la cantidad de niflos y nifias
matriculados es practicamente igual, se produce una clara diferenciacién
en la elecciéon de las carreras y especialidades en desmedro de las
posibilidades profesionales y econdmicas futuras de las mujeres (Centro
de Estudios de la Mujer, 1996).

Segun el informe "La voz de los nifios" (CEM, op.cit) existen claras
diferencias entre la aspiraciones de nifios y nifias. Mientras ellos aspiran a
una variedad mayor de opciones profesionales, generalmente mas
valoradas y remuneradas, como ser ingeniero, aviador, abogado o
médico, ellas aspiran a un numero menor de profesiones, generalmente
subordinadas a otras. |

La gran desigualdad social que existe en la Educacién, entonces, se nos
presenta como un problema relevante que determina y perpetua la
injusticia social, viéndose como la educacion es de una mejor calidad para
los que pueden pagar, sin duda esto es un circulo vicioso, en donde se
propicia que el ciclo de pobreza continue.

Si por otro lado vemos, a la mujer dentro del contexto social y cultural de
nuestra sociedad, nos encontramos que también existe una desigualdad y
vulnerabilidad en desmedro de ellas, que se ha ido arrastrando desde el
principio de nuestra historia. Sin embargo, hoy nos encontramos que
desde hace unas décadas las mujeres han comenzado a expandir y



desarrollar todas sus potencialidades y habilidades en todas ias areas,

incluso en aquellas antes reservadas sélo para los hombres.

En esie sentido, se hace imprescindible conocer la opinién de las
mujeres en cuanto a sus expectativas de vida, con el fin de construir
politicas en base a la realidad. Es por esto que se presenta la siguiente
investigacién, la cual pretende dar a conocer los proyectos de vida de las
alumnas de séptimo aio basico de 4 centros educacionales de la comuna
de PeRalolén, 2 de los cuales pertenecen al sector privado y 2 al sector
municipalizado.

Se nos hace relevante, entonces, conocer la opinién de nifias escolares
de 7° basico respecto a las expectativas de su vida futura tanto en lo
familiar, laboral, académico y como estas opiniones de nifias entre los 12
y los 13 afios ha tomado nuevos rumbos tal vez insospechables unos
afios atras.

Ahora la pregunta es ¢ por qué las expectativas de las nifias de 7° basico
son relevantes y nos incumben a todos?. Existiendo en un pais marcadas
diferencias educacionales, se presume que so6lo pocos estudiantes, en su
mayoria hombres alcanzaran un nivel mayor de especializacién lo que
trae consigo una mayor dependencia econémica internacional y por ende
una mayor vulnerabilidad ante los vaivenes del mercado, lo que sin duda
empeora el panorama micro y macroecondémico y social de un pais, en

donde las familias con mujeres como jefas de hogar aumentan dia a dia.

Por tanto conocer y comparar las expectativas de vida de las alumnas de
7° basico del Colegio Altamira, Colegio Francisco de Miranda, Escuela
Municipal Santa Maria y Escuela Carlos Fernandez Pefia de la comuna
de Pefialolén, en relacidén a algunos aspectos familiares, estudiantiles,
laborales y la influencia de los aspectos culturales, es indispensable, para
establecer hoy posibles soluciones, que posibiliten un cambio hacia una
mayor equidad social manana.



2. Preguntas De Investigacion

1. ¢Las alumnas de 7° basico de los colegios a investigar, tienen,
como preocupacion su futuro académico, familiar y laboral?

2. ¢Las alumnas de 7° basico, presentan diferencias en sus
expectativas de vida laborales, familiares, estudiantiles al ser de

un colegio particular o al ser de un colegio municipal?

3. ¢Existen cambios, en lo que quieren las alumnas como futuro de

vida, respecto a las mujeres de otras décadas o tiempo?

4. ;El aspecto cultural, marca diferencias notables entre las
expectativas de las alumnas de uno u otro colegio?

5. ¢Las alumnas de 7° basico consideran que tienen desventajas en

concretar sus expectativas de vida, respecto a los hombres?

6. ¢La situacion socioecondmica, se refleja en la expectativa de las

alumnas de uno u otro centro educacional?



3. Objetivos de la Investigacion

3.1 Objetivo General N° 1:

1. “Identificar las expectativas de vida de las alumnas de 7° basico del
Colegio Altamira, Colegio Francisco de Miranda, Escuela Municipal Santa
Maria y Escuela Carlos Fernandez Peha de la comuna de Penaloién, en

relacion a la familia, educacion, trabajo y la influencia del entorno cultural”.

Objetivos Especificos:

3.1.1. Establecer las expectativas en relacién a su vida estudiantil, de las

alumnas de 7° basico de los colegios anteriormente sefalados.

3.1.2. Determinar las expectativas de vida familiar de las alumnas de 7°

basico de los colegios antes sefialados.

3.1.3. Establecer las expectativas de vida laboral de las alumnas de 7°
basico de los colegios ya sefalados.

3.1.4 Identificar como influyen los aspectos culturales en las expectativas

de vida familiar, laborar y estudiantil de las alumngs de 7° basico de los
colegios mencionados anteriormente.
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3.2 Objetivo General N° 2:

2. “Comparar las expectativas de vida de las alumnas de 7° basico del
Colegio Altamira, Colegio Francisco de Miranda, Escuela Municipal Santa
Maria y Escuela Carlos Fernandez Pefia de la comuna de Pefalolén, en

relacidén a los ambitos familiar, estudiantily laboral”

Objetivos Especificos:

3.2.1. Establecer diferencias y similitudes entre las expectativas de vida

familiares, de las alumnas de 7° basico de los colegios anteriormente
sefalados

3.2.2. Establecer diferencias y similitudes entre las expectativas de vida
estudianiies de las alumnas de 7° bésico de les colegios antes
senalados.

3.2.3. Establecer diferencias y similitudes entre las expectativas de vida
laborales de las alumnas de 7° basico de los colegios mencionados
anteriormente
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4. Hipotesis

1. Existen diferencias en los proyectos de vida estudiantil, familiar y
laboral que visualizan para su futuro las alumnas que cursan 7°
Basico en el Colegio Altamira, Colegio Francisco de Miranda,
Escuela Municipal Santa Maria y Escuela Carlos Fernandez Pefia
de la comuna de Pefialolén.

2. Las alumnas que cursan 7° afo basico en el colegio Altamira y el
colegio Francisco de Miranda de la comuna de Penalolén tienen
dentro de su expectativa estudiantil al salir del colegio el realizar
estudios superiores.

3. Las alumnas que cursan 7° afio basico en la Escuela Municipal
Santa Maria de Pefalolen y Escuela Carlos Fernandez Pefia tienen

dentro de sus expectativas estudiantil el egresar de cuarto medio.

4. Las alumnas que cursan 7° basico en la Escuela Municipal Santa
Maria de Pefalolén y la Escuela Carlos Fernandez Pefa tienen
como expectativas laborales ingresar lo antes posible a un trabajo
remunerado.

5. Las alumnas que cursan 7° afo basico en el Colegio Altamira,
Colegio Francisco de Miranda, Escuela Municipal Santa Maria y
Escuela Carlos Fernandez Pefia de la comuna de PeRalolén en su
mayoria tienen como expectativa familiar casarse y tener hijos.

6. El entorno cuitural influye en las expectativas de vida familiar
laboral y estudiantii de las alumnas de 7° basico del Colegio
Altamira, Colegio Francisco de Miranda, Escuela Municipal Santa
Maria y Escuela Carlos Fernandez Pefia de la comuna de
Pefalolén

12



7. Las alumnas de 7° basico de Colegio Altamira, Colegio Francisco
de Miranda, Escuela Municipal Santa Maria y Escuela Carlos
Fernandez Pefla de la comuna de Pefalolén, consideran que
existen diferencias entre sus expectativas de vida familiar, iaboral y
estudiantil, respecto a las expectativas que tienen los nifios de su
misma edad.



5. Marco Metodolégico

5.1 Seleccién del tipo de investigacién:

Nuestro estudio es de tipo cualitativo-cuantitativo, ya que se usaron
técnicas y analisis que se enmarcan dentro de la investigacion de tipo
cualitativa y cuantitativa.

La investigaciobn que se realizO es de tipo “no experimental,
transeccional descriptiva”.

En una investigacibn “no experimental” no se manipulan
deliberadamente las variables, se observan los fendbmenos tal y como se
dan en su contexto natural, para que despues sean analizadas por el
investigador, el cual no tiene control directo sobre dichas variables.

Esta investigacion se considera “transeccional descriptivo”, ya que se
recolectaran los datos en un solo momento, en un tiempo determinado y
no en su evolucidén. Su propdsito es describir las variables y analizar su
incidencia e interrelacién.

La problematica que pretendimos investigar, se enmarca dentro de un
tipo de estudio descriptivo, ésto considerando ia existencia de teorias con
apoyo empirico, las cuales nos han entregado ciertas pautas para la
realizacién de la presente investigacion. En este ambito nuestro propésito
es describir situaciones y eventos y corno estos se manifiestan.

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes
de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea
sometido a analisis. Cabe destacar que los estudios descriptivos miden
mas bien independiente las variables (Sampieri, 1998)
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5.2 Universo:

El universo del estudio corresponde a la totalidad de las alumnas de
séptimo ano basico (69 alumnas) tanto de! Colegio Altamira, Colegio
Francisco de Miranda, Escuela Municipal Santa Maria v Escuela Carlos
Fernandez Pefia, establecimientos educacionales ubicados en la comuna
de Pefalolén.

5.3 Muestra:

69 alumnas del Colegio Altamira, Colegio Francisco de Miranda, Escueia
Municipal Santa Maria y Escuela Carlos Fernandez Pefa,

establecimientos educacionales ubicados en la comuna de PeRaloién.
5.4 Recoleccion de la Informacion:

Para nuestro trabajo se usan las siguientes técnicas de recoleccién de

informacién, las cuales nos ayudan a cumplir los objetivos propuestos:

< Encuesta: La encuesta comprende preguntas cerradas y abiertas,
las cuales se aplicaron a la totalidad de las alumnas de séptimo
ano basico (Escuela Santa Maria, Colegio Alcantara, Colegio
Francisco de Miranda). Respondida en forma andnima, pretende
conocer aspectos y antecedentes acerca de las expectativas de
vida de las alumnas.

< Entrevista en profundidad: Este método de recoleccion de datos
se aplico a los profesores jefes de las nifias de séptimo afio basico
de los centros educacionales en cuestion. Su objetivo es el de
detectar, con mayor detalle, las expectativas de vida de las

alumnas, segun la visidn de sus propios profesores.
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< Entrevista en profundidad: Entrevista aplicada a 2 padres y/o

apoderados de las alumnas

educacional investigado.

5.5 Analisis de la informacion:

de 7° afo basico de cada centro

Tipo de | Unidad de | Numero de | Tipo de analisis

Instrumento a|Analisis la muestra

aplicar

Encuesta Alumna de 69 alumnas | Dicho instrumento se
séptimo afo analizara a través del
basico (Escuela Programa
Santa Maria, computacional SPSS,
Colegio Francisco en donde se utilizaran
de Miranda, las medidas
Colegio Alcantara, “estadisticas
Escuela Carlos descriptivas’
Fernandez Pena) (puntualmente la rnoda,

mediana, promedio y
frecuencia, segun cada
caso) a lo anterior se
agregara una serie de
tablas graficas a
realizar.

Entrevista Profesores jefes |7 Con la finalidad de
7° afno basico profesores |analizar la entrevista en

profundidad, se
realizara un analisis de
contenido.

Entrevista Apoderados 8 Dicho instrumento se
alumnas de apoderados | analizara a través de
séptimo afio analisis de contenido.
basico

Nota: Al tener todos los datos (alumnos, profesores y apoderados)

realizaremos un tipo de matriz descriptiva de “roles”, la cual nos permitira

comparar los diversos tipos de roles y su posicion respecto a

determinadas variables.
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5.6 Variables

Expectativa familiar
Expectativa laboral
Expectativa estudiantil
Entorno cultural
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CAPITULO |
“NI NINOS NI ADULTOS”

Todo ser humano presenta cambios, tanto fisicos como psicolégicos, a lo
largo de su vida, pero sin duda existe una etapa llamada comtunmente
“adolescencia”, la cual estd marcada por profundos cambios. Ahora bien,
los cambios que ocurren en este momento son tan significativos que

resulta util hablarlo como un periodo diferenciado del ciclo vital humano.

Las nifias entre los 11 y 13 afos, se encuentran dentro del periodo de la
pubertad, no existiendo una teoria unanime que categorize a este periodo
dentro de una etapa determinada dentro del desarrolio del ser humano, ya
que dependiendo del autor éstas pueden encontrarse dentro de ia nifiez o
de la adolescencia. Sin embargo queda claro que la pubertad es una
etapa de transicién y conlieva un sin nimero de cambios que dan inicio a
la adolescencia.

Segun la OMS la adolescencia es un lapso de edad que va desde los 10 a
los 2Q afas, con variaciones culturales e individuales. Desde el punto de
vista biol6gico, se inicia cuando aparecen los caracteres sexuales
secundarios y la capacidad de reproduccién, y termina con el cierre de los
cartilagos epifisiarios y del crecimiento. Socialmente es el periodo de
transicidn, que media entre la nifez dependiente .y la edad adulta y
autbnoma, econdmica y socialmente. Psicolégicamente, es el periodo que
empieza con la adquisicion de la madurez fisiolégica y termina con la
adquisicién de la madurez social, cuando se asumen ios derechos y
deberes sexuales, econémicos, legales y sociales del adulto (Montenegro
y Guajardo, 1994).
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En el desarrolio fisico nos encontramos con que se presenta una
moderacion del crecimiento en cuanto a altura. Se llega a plena
constitucidon de las caracteristicas fisicas masculinas y femeninas. En la
mujer, se presenta redondez de las caderas por aumento de tejide
adiposo y ensanchamiento de éstas, acomparnado de un total desarrollo
de los senos; ademas, existe un aumento de la fertilidad. En el varon, se
produce un ensanchamiento de los hombros, que hacen ver las caderas
mas estrechas y un aumento del desarrollo de la musculatura (Remplein,
1971), que permite el desarrolio de aptitudes motoras gruesas, por lo que
resulta una etapa éptima para el aprendizaje de deportes, bailes, etc.
(Montenegro y Guajardo, op. cit.).

En cuanto al desarrollo cognitivo, Piaget nos habla de la “etapa de
operaciones formales”, que es la capacidad de pensamiento abstracto a
partir de los 11 anos. En la etapa de operaciones formales el adolescente
razona en forma muy parecida a un cientifico buscando soluciones en el
laboratorio. En esta etapa los nifos solamente pueden “operar con
operaciones”. En otras palabras las cosas, los hechos conceptos ya no
son necesarios como objeto de pensamiento (Inhelder y Piaget 1955). En
lugar de ellos los adolescentes se presentan con reglas nuevas mas

l6égicas a través de la reflexion interna.

Dentro de las “operaciones formales” de las que nos habla Piaget nos
encontramos con el razonamiento hipotético deductivo y el egocentrismo
operacional formal.

¢ RAZONAMIENTO HIPOTETICO-DEDUCTIVO: En la adolescencia,
los jovenes primero llegan a ser capaces del razonamiento hipotético-
deductivo. Cuando se les presente un problema empiezan con una
teoria general que incluya a todos los posibles factores que pueden
influir en la solucién y deducir a partir de ellos hipbtesis especificas
sobre lo que podria ocurrir. Después prueban estas hipbtesis

ordenadamente para ver cuales son aplicables al mundo real.
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En resumen el razonamiento hipotético-deductivo es una estrategia de
solucién de problemas en la que los adolescentes empiezan con una
teoria general de todos los factores posibies que pueden afectar en {a
respuesta a un problema y deducen hipotesis especificas, que
prueban en forra ordenada.

EGOCENTRISMO OPERACIONAL FORMAL: La capacidad de los
adolescentes para pensar en abstracto combinado con los cambios
que esta experimentando, suponen que empiecen a pensar mas sobre
si mismos. Piaget creia que la llegada de esta etapa venia
acompafnado por el egocentrismo operacional formal: la incapacidad
de distinguir las perspectivas de si mismo y de los otros (Inhelder y
Piaget, op. cit.). En tanto que los adolescentes imaginan que es lo que
los otros deben estar pensando aparecen dos imégenés
distorsionadas de la relacién entre el si mismo y el otro.

La primera se denomina audiencia imaginaria, es la creencia de los
adolescentes de que son el foco de la atencidn y preocupacién de todo
el mundo.

La segunda se denomina fabula personal, ésta es la creencia de los
adolescentes de que son especiales y unicos. Les lleva a concluir que
los otros posiblemente no puedan comprender sus pensamientos y
sentimientos. Puede generar un sentimiento de invuinerabilidad ante el
peligro.
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Las capacidades cognitivas del adolescente, entonces, posibilitan que
cobre una mayor conciencia de los valores morales y una mayor sutileza
en la manera de tratarlos. La capacidad de abstraccién permite al
adolescente abstraer e interiorizar los valores universales (Remplein, op.
cit.).

Otro autor relevante que nos habla de la adolescencia es Erikson quien es
muy conocido por su trabajo sobre la redefinicidn y expansion de la teoria
de los estadios de Freud, en su libro “Sociedad y Adolescencia’,
postulaba la existencia de ocho fases de desarrollo que se extendian a lo
largo de todo el ciclo vital, en donde nuestros progresos a través de cada
estadio estd determinado en parte por nuestros éxitos o por los fracasos
en los estadios precedentes.

Cada fase comprende ciertas tareas o funciones que son psicosociales
por naturaleza. Aunque Erikson les llama crisis por seguir la tradicion
freudiana, el término es mas amplio y menos especifico. Por ejemplo, uri
nino escolar debe aprender a ser industrioso durante ese periodo de su
vida y esta tendencia se aprende a través de complejas interacciones

sociales de la escuela y la familia. (Erikson, 1993)

Las diversas tareas se establecerian en base a dos términos: una es la
tarea del infante, llamada “confianza-desconfianza”. Al principio resulta
obvio pensar que el niio debe aprender a confiar y no a desconfiar. Pero
Erikson establece muy claramente que debemos aprender que existe un
balance. Ciertamente, debemos aprender mas sobre |la confianza, pero
también necesitamos aprender algo de desconfianza de manera que no
nos convirtamos en adultos “estipidos”.

Cada fase tiene un tiempo optimo también. Es indtil empujar demasiado
rapido a un nifio a la adultez, cosa muy comuin entre personas
obsesionadas con el éxito. No es posible bajar el ritmo o intentar proteger
a nuestros nifios de las demandas de la vida. Existe un tiempo para cada
funcion.
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Si pasamos bien por un estadio, llevamos con nosotros ciertas virtudes o
fuerzas psicosociales que nos ayudaran en el resto de los estadios de
nuestra vida. Por el contrario, si no nos va tan bien, podremos desarrollar
maladaptaciones o malignidades, asi como poner en peligro nuestro
desarrollo faitante. De las dos, la malignidad es la peor, ya que
comprende mucho de los aspectos negativos de la tarea o funcién y muy
poco de los aspectos positivos de la misma, tal y como presentan las
personas desconfiadas. La maladaptacién no es tan mala y comprende
mas aspectos positivos que negativos de la tarea, como las personas que
confian demasiado. Erikson, (Op. Cit.)
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Como vemos en el cuadro, el quinto estadio es la etapa de la
adolescencia, empezando en la pubertad y finalizando airededor de los
18-20 afos. (Actualmente esta claro que debido sobre todo a una serie de
factores psicosociales, la adolescencia se prolonga mas alia de los 20
afios, incluso hasta los 25 afios). La tarea primordial es lograr la
identidad del Yo y evitar la confusién de roles. La identidad yoica
significa saber quiénes somos y cdmo encajamos en el resto de la
sociedad. Exige que tomemos todo lo que hemos aprendido acerca de la
vida y de nosotros mismos y lo moldeemos en una autoimagen unificada,
una que nuestra comunidad estime como significativa. (Erikson, op. cit.)

Para lograr la identidad del yo, debemos poseer una corriente cultural
adulta que sea valida para el adolescente, con buenos modelos de roles
adultos y lineas abiertas de comunicacion, en donde la sociedad delimite
claramente de una forma o de ofra, la diferencia entre ese periodo de falta
de poder, de irresponsabilidad de la infancia y ese otro de responsabilidad
propio del adulto.

Sin estos limites, nos embarcamos en una confusion de roles, o que
significa que no sabremos cual es nuestro lugar en la sociedad y en el
mundo. Erikson dice que cuando un adolescente pasa por una confusion
de roles, estéa sufriendo una crisis de identidad. De hecho, una pregunta
muy comun de los adolescentes en nuestra sociedad es “; Quién soy?".

Por otro lado Erikson, también nos habla del problema que surge cuando
hay demasiada “identidad yoica”. Cuando una persona esta tan
comprometida con un rol particular de la sociedad o de una subcultura, no
queda espacio suficiente para la tolerancia. Erikson llama a esta
tendencia maladaptativa fanatismo. Un fanatico cree que su forma es la
unica que existe. Si bien los adolescentes son conocidos por su idealismo
y por su tendencia a ver las cosas en blanco o negro, los fanaticos sin

embargo se caracterizan porque envuelven a otros alrededor de ellos,
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promocionando sus estilos de vida y creencias sin importarles el derecho
de los demas a estar en desacuerdo. Erikson, (Op. Cit.).

Erikson también se refiere a otra tendencia maligna que denomina
repudio, en donde las personas repudian su membresia en el mundo
adulto e incluso repudian su necesidad de una identidad. Algunos
adolescentes se permiten a si mismos la “fusibn” con un grupo,
especialmente aquel que le pueda dar ciertos rasgos de identidad: sectas
religiosas, organizaciones militaristas, grupos amenazadores; en
definitiva, grupos que se han separado de las corrientes dolorosas de la
sociedad. Pueden embarcarse en actividades destructivas como la
ingesta de drogas, alcohol o incluso adentrarse seriamente en sus propias
fantasias psicéticas. Después de todo ser “malo o ser “nadie” es mejor
que no saber quién soy.

Finalmente Erikson llama fidelidad a la virtud de lograr negociar con éxito
la etapa de la adolescencia, en donde la fidelidad implica lealtad, o la
habilidad para vivir de acuerdo con los estandares de la sociedad a pesar
de sus imperfecciones, faltas e inconsistencias. No habla de una lealtad
ciega, si no que de que si se ama a la comunidad, se quiere que sea lo
mejor posible, la fidelidad de la que habla, entonces se establece cuando
se ha hallado un lugar dentro de la comunidad que permite contribuir a su
estabilidad y desarrollo.
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Tweens Un Nuevo Concepto

Hace un siglo, el concepto de adolescencia no existia. Recién a mediados
del siglo XX adquiere su forma como un grupo especial, que se distingue
claramente de los adultos y los nifios. En el Gitimo tiempo, a nivel mundial
y desde el ambito del marketing y de las comunicaciones comienza a
acufiarse un nuevo término: los Tweens. (CNTV, 2003) Se trata de una
nueva categoria de jovenes, que ya dejaron de ser nifos pero aln no son
adolescentes. Estdan al medio, "in between", entre los nifios vy
adolescentes, de alli su nombre. Los Tweens se encuentran entre los 8 y
los 13 afos, precisamente la edad en que se encuentran la mayoria de
las nifas objeto de estudio y que nos permite caracterizar la realidad
actual de los nifios que comienzan con una adolescencia mas temprana,
tal como nos permite visualizar los datos del estudio realizado por el
Consejo Nacional de Televisién.

De acuerdo al reciente informe publicado por el CNTV. en el afio 2003,
que nos entrega luces acerca de la realidad actual de este grupo de entre
8 y 13 anos, el cual hasta hace poco tiempo pertenecia
indiferenciadamente al mundo de los nifios, aparece hoy en dia con
caracteristicas propias y bastante distintas a las esperadas para ese
rango etareo, los denominados Tweens son nifios con muchos habitos y
comportarnientos de adolescentes, con una mayor independencia
respecto de sus padres, con gustos y motivaciones propias, y una estética
que tiende a ser cada vez menos infantil. Es asi que este nuevo
fendmeno de ‘“nifos-adolescentes tempranos”, adquiere distintas
expresiones en estilos y modas diversas, que sin embargo, tienen en
comun caracteristicas de personalidad y conductuales que los revela rnas

despiertos y autdnomos que hace un par de generaciones atras. (Ibid.).

27



Cabe destacar que el tramo etareo definido para los Tweens entre 8 y 13
afos, presenta en algunos temas diferencias de opinién y percepcion
entre los mas pequefios y los mas grandes,; diferencias que deben ser
consideradas, para no cometer el error de hacer generalizaciones
indebidas. Sin embargo, las similitudes son contundentes, ya que todos
comparten ejes centrales en comtun, tales como ser Consumidores
entrenados, en el sentido de que estan definitivamente incorporados al
mundo del dinero, del ahorro y de la eleccién de compra en un contexto
general. Estos niflos poseen un poder de consumo importante, ya sea a
nivel personal, porque manejan dinero propio, o por su influencia en el
consumo de sus respectivas familias.

Nacieron en un mundo globalizado y tecnolégico, realidad que para
ellos no resulta sorprendente o particularmente fascinante. Son pequeﬁds
expertos en un mundo que para los adultos resuita mas complejo, que
requiere de un proceso de aprendizaje y adaptaciéon constante. Se ha
dicho de ellos que es la primera vez en la historia que nifios ensefan
habilidades especificas a sus padres. De este modo, gracias a que estos
nifos se desenvuelven con una logica distinta y mas acorde con la
tecnologia moderna, es probable que en un futuro cercano se produzca
un proceso creciente de balance e igualdad en la relacién de padres e
hijos, comparativamente mayor a la registrada en generaciones previas.
Este grupo de nifios lo ha visto casi todo por la televisién, por internet o
bien en peliculas de cine. Aun asi esta manifiestamente preocupada por
la realidad inmediata a su entorno cercano; en especial los conflictos al
interior del hogar y la violencia en la sociedad y el mundo. La palabra
"estrés" forma parte de su vida y lo perciben tanto entre los adultos, como
proyectandose en los futuros nifios de su edad. Significativamente sus
padres por su parte, también perciben a sus hijos como estresados y
preocupados, mucho mas de lo que ellos mismos recuerdan haber vivido
o visto en otros nifios de la edad. (Ibid.).
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Para los Tweens la television es de gran importancia, ya que constituye
la ventana al mundo junto con el computador. Han crecido
bombardeados de informacién y ofertas de todo tipo. A causa de lo
anterior pareciera que han desarrollado un mecanismo de filtro y
seleccidn que les permite tener una opinidn propia sobre la oferta que
reciben.

La televisidn es central en sus gustos, sociabilidad, consumo y referentes
aspiracionales. Demandan ofertas audiovisuales que los desafien y que
no los infantilicen, quieren ser tratados como lo que son: personas
sensibles, globalizadas e informadas con capacidad critica y con opinién
propia. (Ibid.)

Por otfra parte, la complejidad y rapida obsolescencia de los juegos qué
estan de moda, muchas veces incomprensibles para los padres, los obliga
a adaptarse constantemente a modas cambiantes. Esto da cuenta de la
dinamica con la que los Tweens se relacionan tanto con contenidos
dificiles y muchas veces cripticos para los adultos, como con el cambio en
si mismo, comprendiendo cada huevo juego por complejo o rapidamente
desechable que éste sea.

Finalrmente al hablar de los Tweens, resulta interesante notar la existencia
de diferencias y similitudes importantes entre los Tweens descritos en la
literatura internacional y lo que se recogié en el estudio realizado en Chile.
A diferencia de las caracteristicas de los Tweens de paises mas
desarrollados, en Chile se advierte bastante presencia de los padres en
su mundo tanto afectivo como social, demandandoles una mayor calidad
del tiempo compartido. Es asi que los Tweens chilenos estdn menos solos
en la medida que generalmente tienen mas hermanos y un adulto
presente en el hogar ya sea familia 0 empleado; a diferencia de otros
paises en donde se describe a estos niflos mas solos, con menos
hermanos y con menor asistencia de redes familiares. Esa misma soledad
observada en otros paises, pareciera empujarlos a una sexualidad
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temprana, a ser mucho mas centrados en el consumo y las marcas, y de
algun modo mas dependientes de los medios de comunicacién vy la
tecnologia. Las consecuencias negativas que esto conlleva serian mayor
dificultad de entretenerse soles, falta de creatividad, asi como altamente
demandantes en cosas para ellos. También afectaria en el hecho de
demostrar mas temores y fantasias de violencia y guerra. (lbid.).

En cuanto a las semejanzas entre los Tweens chilenos y los Tweens de
otros paises, aparecen caracteristicas tales como: ser agrandados para
su edad, verse mayor de lo que son, ser percibidos como agresivos y
poco respetuosos con la autoridad. También coinciden en que son nifios
"indoors", altamente informados, que conocen y usan la tecnologia
facilmente. Igualmente se han transformado en pequenos consumidores,
independientes y con un alto presupuesto a su disposicion. (ibid.). »

Como se ha visto, en Chile si bien este grupo posee similitudes con los
estudiados en otros paises, mantienen particularidades locales
relacionadas con su caracter emergente, asi como caracteristicas propias
de la cultura, en la que se insertan. Sin embargo se estima que es un
fendbmeno que va en aumento, entre otras razones, porque se ha
demostrado que esta profundamente relacionado con el crecimiento
tecnolégico y medial, y la consecuente posibilidad de acceder a mucha
informacién.
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CAPITULO II

“ADOLESCENCIA Y PROYECTOS DE VIDA”

Una de las tareas mas importantes de la adolescencia es la de comenzar
a forjar el propio proyecto de vida, y esto se relaciona con la eleccién de
una carrera. El proceso comienza mucho antes de finalizar el colegio y
continua durante toda la vida. Desde chicos nos preguntan: " Qué quieres
ser cuando seas grande?”" Y respondiamos, seguros: "Como mi mama",
"bombero”, "modelo”... Decididos. Cabe destacar que no existen teorias
que definan completamente los “proyectos de vida”.

Decidir sobre el resto de la vida no es nada facil. Esta y todas las
elecciones posteriores seran determinantes de la vida adulta. Cuando uno
elige una carrera o un oficio esta escogiendo un proyecto de vida. Elige
quien quiere ser, de qué trabajar, como vivir. Y esto es lo que le dara
sentido a nuestras vidas.

Muchas veces se ha escuchado hablar de la “Crisis de la Adolescencia”
y es porque esta etapa estd llena de incertidumbres, obstaculos y
novedades. Entonces, ;,Como hacemos para elegir algo tan importante si
sentimos que estamos pasando por un vertiginoso periodo de cambios
que nos dan terror? ¢ Decidir? ¢ Por qué? ;Cémo hago? "No sé... no me
decido por nada ... No estoy seguro”.

(Erikson, Op. Cit.) afirma que un estado de aguda confusién de identidad
se manifiesta, por lo general, en el momento en que se enfrenta a la
persona joven con una combinacion de experiencias que demandan un
compromiso simultaneo, incluso una eleccion laboral (paradoja de la
eleccién de proyectos).
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En la adolescencia la identidad atraviesa un cambio bastante
trascendental y extenso, en este momento el equilibrio es mucho mas
dificil de mantener. Los cambios y el crecimiento acelerado deil cuerpo
trastornan la confianza que la persona tenia y el dominio de sus
funciones. Ademas desde la sociedad surgen expectativas y demandas
contrapuestas, dado que por ejemplo no se los permite votar, pero sin
embargo se los considera los suficientemente responsables para tomar
decisiones acerca de su futuro.

Justamente lo paradéjico es que ésta sea una de las etapas mas dificiles,
y sin embargo es el momento que la sociedad ha establecido para que los
adolescentes elijan su vocacion.

Hay muchisimas oportunidades de informacién, pero su volumen es de tal
magnitud y el acceso a la misma es tan variado, que las principales
dificultades son saber qué informacién se necesita, de qué forma obtener
la que se desea y cOmo aprovechar la que se dispone. (“paradoja de la
adolescencia”).

La sociedad pretende que el adolescente:

e Sea capaz de orientar sus acciones en funcién de determinados
valores.

e Aprenda a actuar con responsabilidad. Hacerse cargo de las
consecuencias de las propias decisiones, reconocer que no se esta
solo, que existen otras personas con las que hay que convivir.

¢ Desarrolle actitudes de respeto. Ser capaces de compartir y
aceptar las diferencias, aceptar las posibilidades y limitaciones
individuales y grupales.
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Los planteos maés frecuentes:

e Dudas respecto de continuar o iniciar una carrera determinada.

¢ Ambivalencia respecto de optar por una o varias alternativas posibles.

e Incongruencia conceptual relacionada con aspiraciones que se
perciben como antagodnicas.

¢ Inseguridad con respecto a la probabilidad de poder superar
obstaculos, percibidos como barreras que dificultan el logro de
metas deseadas.

¢ Ausencia total de metas o proyectos.

Se intenta que la persona pueda tomar una decisiéon basada en la
mayor cantidad posible de informacion, sobre:

Si mismo. (Sus aptitudes, intereses, competencias intelectuales,
identificacion  sexual, personalidad, actitudes, presencia de
acontecimientos estresantes que estén dificultando la eleccion,
autoconcepto, prejuicios y estereotipos, su percepcién de su familia, su
percepcién de las expectativas de su familia, y amigos; atribuciones frente
a las experiencias de éxito o fracaso, redes de apoyo de las que dispone).

La realidad sociocultural en la que vive. (Status socioecondmico al que
pertenece, posibilidad de acceso a las oportunidades del sistema
educativo, fuentes de trabajo disponibles, caracteristicas econémicas
globales del momento, estructura del grupo familiar, grado de asimilacion
de los valores de la cultura dominante).

Las relaciones de esta persona con la sociedad en la que vive.
(Aspiraciones relacionadas con la permanencia o exilio en el pais, su
grado de integracién con los valores y creencias de su entorno
sociocultural, y las caracteristicas de los sistemas de aprendizaje por los
que atravesd).

Los dos factores cruciales en el logro de la identidad son:

¢ Experimentar distintas crisis en la eleccidén de alternativas vitales.
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El autoconcepto o autobservacion va a ser determinante para la eleccion
de una carrera. Las percepciones de si mismo van a expresarse en
términos de intereses, aptitudes, aceptaciones y rechazos. (Bandura,
1974)

Para Bandura las "creencias acerca de la autoeficacia” son guias
importantes sobre el funcionamiento psicosocial de las personas
(Bandura, Op. Cit.). Estas expectativas se entienden como los juicios que
las personas formulan acerca de sus capacidades para organizar e
implementar acciones posibles en relacién con el logro de determinadas
metas. Estas expectativas ayudan a determinar si una accion va a
iniciarse y mantenerse o no. También ejercen una fuerte influencia acerca
de los resultados posibles de la accibn gque se va a ejecutar, los

incentivos, y el apoyo que brinde el entorno.

La autoeficacia forma parte de la autoestima. Por eso para que una
persona tome una decisidn vocacional es necesario que:
* La persona se autoperciba como eficaz en alguna area de trabajo.
* Ellogro de las expectativas de autoeficacia esta muy relacionado
con:
1. buenas experiencias de aprendizaje,
2. incentivos,
3. habilidades especificas para obtener y procesar informacioén para la
toma de decisiones,
4. soporte afectivo,
5. conflictos afectivos resueltos, y
6. potencialidades (dispositivo genético basico). (“para que una persona
adquiera proyectos de vida”)

* Las experiencias de aprendizaje deben ser tanto de tipo activo (a

través de las cuales la persona aprende a establecer relaciones

entre acontecimientos), como de tipo instrumental (mediante las
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cuales opera sobre el medio y se enfrenta con los resultados de
Sus acciones).

« El clima social en el que se vive, asi como los modelos de roles a
los que el sujeto se enfrenta ejercen una enorme influencia en la

construccién de las expectativas de la autoeficacia.

¢ Las personas seran capaces de plantearse preferencias y rechazos
en la medida en que hayan sido reforzados positivamente en sus
acciones exitosas.

¢ Es importante resalitar el efecto de las influencias negativas, es
poco probable que se pueda valorar el trabajo y el estudio si el
contexto en el que la persona vive sus experiencias cotidianas no
da significado a esas accione como valiosas.

¢ Los criterios de éxito-fracaso, asi como lo referido a lo que es
positivo o negativo, estén intimamente relacionados con el sistema
de valores vigente en los contextos socioculturales préximos y
distantes.

Al hablar de proyectos de vida no podemos dejar de lado a otro autor
como Holland que nos habla respecto a una teoria referida a seis tipos de
personalidad, que se corresponden con los tipos de ambientes de trabajo:
realista, investigador, artista, social, emprendedor y convencional y
difieren en cuanto a intereses, preferencias vocacionales y no
vocacionales, objetivos, creencias, valores y habilidades (Holland, 1973 ).
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(R)Realista:

Son personas que les gusta trabajar con sus manos, usualmente son
atléticas, y tienden a disfrutar obrar en exteriores con animales,
maquinaria y la naturaleza. Estas personas usualmente prefieren las
actividades fisicas y el "hacer cosas” por encima de la socializacién. Les
gustan las soluciones concretas, llegando a ellas a través de la prueba de
varias posibilidades.

(DInvestigativo:

Son personas que disfrutan las actividades que tienen que ver con los
estudios y pruebas necesarias para desarrollar ideas. A esta gente, por lo
general, les gusta analizar las situaciones y trabajar con conceptos en la
busqueda de soluciones creativas. Prefieren trabajar solas y no les gusta
tener que convencer, persuadir, o "venderle” a otros sus ideas.
Generalmente tienen habilidades matematicas o cientificas.

(A)Artistico:

Son personas que se hayan a gusto expresando ideas y sentimientos a
través de poemas, la pintura, fotografia, escultura, escritura creativa y
movimientos fisicos. El disfrute de la mulsica, arte, drama, y actividades
literarias es tipico en las personas de esta categoria. Usualmente son
mas prestos a demostrar sus sentimientos, asi como prefieren evitar las
reglas y situaciones estructuradas.

(S)Social:

Son personas que hallan satisfaccion desempenandose en areas como la
ensefianza, consultoria, asistencia y labores informativas. Las personas
de esta categoria disfrutan de la compaiia de otros, asi como el trabajo
en campos que afecten directamente a la gente. Buscan el contacto
interpersonal y huyen de las tareas fisicas

(E)Emprendedor:
Son individuos a los que les gusta persuadir, supervisar, y guiar a otras
personas hacia metas comunes, de la misma manera que disfrutan y
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sacan provecho de sus capacidades verbales para vender una idea o
producto. A los Ernprendedores les es tentador ejercer roles de liderazgo
y/o gerencia, asi como protagonizar situaciones en donde perciben un
sentido de poder, prestigio y estatus.

(C)Convencional:

Son personas que prefieren las actividades que les permiten organizar
informacién, cuidar los detalles, y probar resultados para verificar su
exactitud. Estos individuos se sienten comodos en situaciones
estructuradas, pues les gusta mantener todo ordenado y limpio. Disfrutan
trabajar con formularios, tablas, e informes, tienen mucho autocontrol, y
se identifican con figuras de poder, estatus, y autoridad.

Motivaciones y vocacion

No es posible comprender las relaciones con y entre las personas sin un

conocimiento minimo de la motivacion de su comportamiento.

Ese impulso a la acciébn puede ser provocado por un estimulo externo
(que proviene del ambiente) y puede también ser generado internamente
en los procesos de raciocinio del individuo. En este aspecto, la motivacidon
esta relacionada con el sistema de cognicién del individuo (lo que las
personas saben sobre si mismas y sobre el ambiente que le rodea).

Es obvio que las personas son diferentes en lo que concierne a la
motivacién: las necesidades varian de un individuo a otro, dependiendo
de la jerarquizacidn que el individuo haga, produciéndose diferentes
patrones de comportamiento; los valores sociales también son diferentes;
las capacidades para alcanzar los objetivos son también diferentes, y asi
sucesivamente.
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Jerarquia de las necesidades, de Maslow.

Maslow (1991) concibié esa jerarquia por el hecho de que el hombre es
una criatura que demuestra sus necesidades en el transcurso de la vida.
En la medida en que el hombre satisface sus necesidades basicas, otras
mas elevadas toman el predominio del comportamiento.

La jerarquia de las necesidades de Maslow, es la siguiente:

Necesidades fisiolégicas (comida, aire, reposo, abrigo, etc.)
Necesidades de seguridad (proteccidn contra el peligro o privacion)
Necesidades sociales (amistad, ingreso a grupos, etc.)

a o T p

Necesidades de estimacion (reputaciéon, reconocimiento, auto
respeto, amor, etc.). )
e. Necesidades de autorrealizacién (realizacibn de potencial,
utilizacion plena del talento individual, etc.)

En lineas generales, la teoria de Maslow (Op.Cit) presenta los siguientes
aspectos:

1) Una necesidad satisfecha no es motivadora de comportamiento.
Apenas las necesidades no satisfechas influyen sobre el comportamiento,
dirigiéndolo hacia objetivos individuales.

2) El individuo nace con un cierto contenido de necesidades fisiologicas,
que son necesidades innatas o hereditarias. De inicio, el comportamiento
se enfoca exclusivamente hacia la satisfaccién de necesidades tales

como el hambre, la sed, el ciclo suefio-actividad, el sexo, etc.

3) A partir de ahi, el individuo ingresa en una larga trayectoria de
aprendizaje de nuevos patrones de necesidades. Surgen las necesidades
de seguridad, enfocadas hacia la proteccién contra el peligro, contra las
amenazas y contra la privacion.
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Las necesidades fisioldégicas y las de seguridad constituyen las
necesidades primarias del individuo, enfocadas a la conservacion
personal.

4) A medida que el individuo pasa a controlar sus necesidades fisioldgicas
y de seguridad, surgen lenta gradualmente las necesidades secundarias:
sociales, surgen las necesidades de estima y de autorrealizacién. Sin
embargo, cuando el individuo alcanza la satisfaccion de las necesidades
sociales, mientras que las de autorrealizacién. Esto significa que las
necesidades de estima son complementarias a las necesidades sociales,
mientras que las de autorrealizacion son complementarias a las de
estima.

Los niveles rnas elevados de necesidades solarnente surgen cuando los
niveles mas bajos estan relativamente controlados y son alcanzados por
el individuo. No todos los individuos logran llegar al nivel de las
necesidades de autorrealizacién o a un nivel de necesidades de estima.
Es una conquista individual.

5) Las necesidades mas elevadas surgen no solamente en la medida en
que las mas bajas van siendo satisfechas, sino que predominan las mas
bajas de acuerdo con la jerarquia trazada por Maslow (op.cit) El
comportamiento del individuo es influido simultdneamente por un gran
nimero de necesidades concomitantes (que acompafia a otra); sin
embargo las necesidades mas elevadas tienen una activacion

predominante en relacién con las necesidades mas bajas.

6) Las necesidades mas bajas requieren un ciclo motivacional
relativamente rapido (comer, dormir, etc.), mientras que las necesidades
mas elevadas requieren un ciclo motivacional extremadamente largo. Sin
embargo, si alguna necesidad mas baja deja de satisfacerse durante
mucho tiempo, neutraliza el efecto de las necesidades mas elevadas. La
privacion de una necesidad mas baja hace que las energias del individuo
se desvien hacia la lucha por la satisfaccion.
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CAPITULO I

ACERCA DE LAS “COSAS DE HOMBRES” Y LAS
“COSAS DE MUJERES”

En una sociedad como la nuestra el “ser hombre” o “ser mujer” influye,
queramos o0 no, en los proyectos de vida o las condiciones de los seres
humanos. Ya que estos ultimos en la vida social son separados seguin su
genero.

La teoria de género, como afirmamos anteriormente, atraviesa
transversalmente las expectativas de vida que las nifas tienen respecto al
area laboral, estudiantil y familiar, ya que su condiciébn de género, podria
predeterminar los proyectos que forjen.

El desarrolio de la teoria de género es un concepto relativamente nuevo,
ya que no siempre ha existido. Sus antecedentes provienen de Simone de
Beauvoir quien en el “Segundo Sexo”, plantea. que las caracteristicas
humanas consideradas como femeninas, son agdquiridas por las mujeres
mediante un complejo proceso individual y social, en vez de derivarse
“naturalmente” de su sexo. Asi al afirmar en 1949: “una no nace, sino que
se hace mujer’ De Beauvoir hizo la primera declaracion celebre sobre el
Genero (Lamas, 1991).

Dentro de los autores que hablan acerca de la teoria de Género, De
Barbieri, distingue tres orientaciones en el desarrollo de esta teoria:

a.- “las relaciones sociales de sexo” que privilegian la relacion social del
trabajo como motor de la desigualdad.
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b.- Aquella de la “diferenciacién desde el género” que privilegia el estudio
a partir de la existencia de un sistema jerarquizado de estatus o prestigio
social, cuyo nucleo es la socializacidn diferencial y por ultimo

c.- la que parte desde los sistemas de poder, resultado de un conflicto
social favorable hasta ahora para los hombres, frente a las mujeres (De
Barbieri, 1992)

Entonces, como lo plantea De Barbieri, son:

“...|as tramas de las relaciones sociales que determinan las relaciones de los seres
humanos en tanto personas sexuadas...” (Ibid.: 83).

En nuestra sociedad son la figura de madres, esposas y arnas de casa
para las mujeres y las de jefe de familia y sostén econémico principal del
hogar, padre y esposo desde donde es posible partir para estudiar el
nicleo de las relaciones de género. Las etapas previas permiten
averiguar como se moldean nifas y nifos para aceptar y ejercer la
desigualdad y las jerarquias en funcidon del género. Lo anterior nos
refuerza la idea de que “no se nace mujer se es hecha mujer”, por lo tanto
tampoco se nace hombre, sino que se es hecho, producto de una

socializacién determinada que define la forma de vivir la masculinidad.

En Chile Sonia Montecinos, nos habla acerca del ser mujer y ser hombre,
en donde a través de la cultura, dependiendo del ethos de cada sociedad,
se plantea el rol femenino.

En este ultimo tiempo en Latinoamérica en el tema de género se ha
producido un cuestionamiento a los referentes feministas europeos y
norteamericanos, proponiendo otra mirada un poco mas cercana a las
vivencias pluridimensionales que conforman nuestro ethos ( Montecinos,
1996). La utilizacion de los conceptos universales del patriarcado, de la
subordinacién de la mujer, de su alteridad, etc. no siempre tienen relacion
con la particularidad de nuestro continente, es asi que mas que de la

universalidad de los conceptos, es necesario hablar de las
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particularidades que nos diferencian dentro de nuestro marco referencial
latinoamericano.

Es asi, como segun Montecinos y de acuerdo a otros autores como
Stvens, Palma, Ary Melhus, entre otras, el lcono Mariano tienen vital
importancia en Ameérica Latina para la construccion de identidades
geneéricas y para la reproduccion de ciertos valores ligados a lo femenino,
en donde la imagen de la virgen Maria es vista como un estereotipo de
espiritualidad, pureza, abnegacion, sacrificio, virginidad, maternidad, etc.
que entrega a las mujeres latinoamericanas un fuerte sentido de identidad
y de continuidad histérica (Ibid.).

Por lo que de acuerdo a nuestro propio ethos, latinoamericanc es que el
rol de la mujer dentro de nuestras sociedades estad cruzado por este
marianismo, que inevitablemente incidiria en como se enfrenta el ser
mujer en Chile.

GENERO Y EL DESARROLLO

En resumen y como generalizacion podemos decir que “Género”, es
aquella identidad generada por el rol sexual de las personas. Los términos
género y sexo se utilizan a menudo indistintamente, aunque sexo se
refiere de forma especifica a las caracteristicas bioldgicas vy fisicas que
convierten a una persona en hombre o mujer en el momento de su
nacimiento, y género se refiere a las conductas de identificacion sexual
asociadas a miembros de una sociedad.

En el desarrollo de la identidad de género en el ser humano nos
encontramos con que a la edad de tres afos los nifos tienden a tomar
conciencia de su género al adoptar determinados elementos culturales
(juegos, ropas o formas de hablar) asignados a su sexo. Ya desde la
cuna, los nifios y las nifias son tratados de forma diferente: a las nifias se
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las suele vestir de rosa (un color considerado femenino) y a los nifios de
azul. Asi que, incluso a una edad en la que resuita imposible distinguir la
conducta femenina de la masculina, se considera importante que no se
confundan sus géneros.

La conducta estereotipada asociada al sexo (agresidn masculina y
pasividad femenina) procede, al menos parcialmente, de los roles
aprendidos durante la infancia: a los ninos se les ensefia que "los
hombres no lioran" y se les regala pistolas y autos, mientras que las nifas
juegan con mufiecas y casitas que les han regalado para que puedan
imitar el rol tipico de la mujer en el hogar. Aunque cada vez hay mas
nifas que juegan con juguetes asignados anteriormente a los chicos, lo
contrario todavia es poco comin. Muchos chicos y chicas tienden a
destacar sélo en aquellos campos de estudio tradicionalmente atribuidds
a su género, lo que explica en parte el dominio masculino en muchas

areas como las ciencias o la ingenieria.

Las personas cuya identidad de género difiere de su sexo bioldgico,
suelen recurrir a veces al cambio de sexo. Aunque nuestra cultura tiende
a polarizar las identidades de género para hacerlas coincidir con las dos
formas sexuales de nuestra especie, es preciso tener ern cuenta que el
género es un fendmeno complejo no reductible, en modo alguno, a dos
unicas identidades (hombre y mujer).
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IDENTIDAD DEL ROL DE GENERO DURANTE LA NINEZ

MEDIA Y LA ADOLESCENCIA
EDAD ESTEREOTIPO |IDENTIDAD DIFERENCIAS
DE GENERO Y DEL ROL DESEXUALES EN
ADOPCION DEL | GENERO HABILIDADES
ROL DE MENTALES Y
GENERO RASGOS DE
PERSONALIDAD

12a20

afnos

- La conformidad
del rol de género
aumenta al
principio de la
adolescencia vy,
luego disminuye
gradualmente,

especialmente

en las chicas.

- La preferencia
de

mismo sexo es

iguales del

menos
pronunciada
después de la
pubertad

- Las identida-
des de ambos
sexos son mas
tradicionales al
principio de Ia
adolescencia,

una tendencia
que disminuye
graduaimente,

especialmente

en ninfas.

- Surge la ventaja de

los ninos en
razonamiento

matematico

- La mayor agresién
publica de los chicos
se convierte en una
mayor implicacion
en conducta
antisocial y crimen
violento, una
tendencia justificada
por

un pequeno

numero de

adolescentes.

Fuente: Berk, 1999
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CAPITULO IV

“LA FAMILIA UN AGENTE SOCIALIZADOR”

CONTEXTUALIZACION DEL CONCEPTO FAMILIA

Aun en un mundo de rapidos cambios como el actuai, la familia es la
unidad primaria de nuestra sociedad. Las formas exteriores de fa vida
familiar han cambiado, pero continua siendo ei grupo en donde i ser
humano comienza desde su nacimiento, a vivir como miembro de un
grupo social.

El estudio de la familia, tipologias y funciones, es de vital importancia, si
la intencion es abordar el desarrollo individual de sus miembros, ya que ia
misma representa el contexto primario de socializacion del individuo, en
donde éste adquiere pautas de interaccién para relacionarse dentro de la
familia, y al mismo tiempo con el entorno; relaciones éstas fundamentales

para la conformacion de su identidad.

La visibn tedrica que se considera mas adecuada en el abordaje de la
familia, es la perspectiva sistémica, rescatando los aportes de Salvador

Minuchin y Angela Quintero, respecto al tema.

Desde lo propuesto por Minuchin:

“la familia es un sistema abierto en transformacién, cambia constantemente, pero
ademas conserva una continuidad subyacente que le permite reconocerse como el
mismo, a pesar de las fluctuaciones” (Minuchin, 1974:18).
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En este contexto, la familia es la institucion que cumple un conjunto de
relaciones y actividades con un fin social teniendo diversas acepciones;
en Sociologia 0 Antropologia, se refiere al pequefio grupo primario o
grupo de pertenencia constituido por padres e hijos. Es la unidad esencial
de la sociedad aln entre aquellas mas primitivas. Su forra, estructura y
organizacién, cambia o esta dada por las costumbres de la sociedad y su
cultura, aunque pierde su posicién de importancia en o que se refiere a
su organizacién social.

Su universalidad se debe basicamente a:
a) Necesidades bioldgicas v psicolégicas de |os individuos:

Lo necesita el hombre para satisfacer sus instintos y sentimientos;
el recién nacido, el hombre que trabaja, el anciano, el invalido. Todos
buscan en la familia: afecto, seguridad, reconocimiento y defensas. .
b) Necesidades escolares:

La funcién de la paternidad que es transmitir al hijo, el ejemploy la
instruccion toda la herencia cultural de la sociedad aun cuando esta
funcién de socializacién, en nuestros tiempos ha ido quedando como una
responsabilidad del Estado (Escuela). (Quintero, 1997).

Los miembros principales de esta organizacién social, el padre, la madre
y los hijos, estan estrechamente unidos con lazos de solidaridad y lealtad
mutua constituyendo una cédula social, donde en todas las sociedades
mantienen estas apariencias, pero que su organizacion va variando en

las diferentes culturas.

El matrimonio constituye la base principal de la familia, el régimen varia
también segun la cultura, varia también la distribucién de la autoridad en
el hogar, la forma de la herercia, la descendencia, el concepto de
paternidad, la adopcién, el divorcio, la existencia de grandes grupos de
parientes, etc. todos estos rasgos culturales de la familia, tienden a
adoptar modales diferentes a los cuales deben adaptarse los miembros
del grupo familiar.

47



Las funciones de la familia, dada su importancia y su complejidad, son
protegidas por el Estado, especialmente en nuestra sociedad. Pero se ha
observado que los lazos de parentesco cada vez son menos importantes
para la vida de relacion, que los de tipo politico o econédmico. Estos
grupos se preocupan por su continuidad y esta preocupacion se ha
proyectado a la estructura social, la que efectua sus medios para cumplir
ésta funcion (leyes, hospitales, asignaciones familiares, etc.)

Principales tipos de familia:

a) Familia extensa o tradicional: es aquella compuesta por el matrimonio,
sus ancestros (abuelos) por sus numerosos descendientes, algunos
parientes via matrilineal o patrilienal ( tios, hermanos, cuiados,
sobrinos, etc.). todos viven juntos y la autoridad esta en el padre. Este
tipo de familia es habitual en las sociedades agrarias o bien en
ciudades modernas donde adopten este tipo de familia, los
inmigrantes del campo a la ciudad, los que se ubican frecuentemente
en los cordones marginales de las grandes ciudades.

b) "Familia Nuclear o moderna: Compuesta solamente por el matrimonio
y sus escasos descendientes. Corresponde a una familia tipica de una
sociedad industrializada o moderna (ibid.).

Cualquiera que sea la forma de la familia, el tipo de matrimonio y
relaciones de parentesco, el individuo adquiere una serie de deberes y
derechos especificos con respecto a los demas miembros. Asi mismo una
de actitudes bien definidas (lealtad, solidaridad, etc.)

Las relaciones familiares son intimas y por tal condicion constituye un
qrupo primario o grupo de pertenencia.
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Funciones Basicas de la Familia:

Segun Quintero (ibid.) la institucion, llamada “familia” tiene roles vy
funciones que permiten que los individuos se integren y sean parte de una
sociedad determinada.

Funciones Econdmicas: la funcidén econdmica que desempefa la

familia en relacion a sus miembros, es la de proveerios de pan, abrigo y
de todos aquellos elementos necesarios para vivir. El cumplimiento de
ésta funcidén ha de verse con dos connotaciones importantes: una que
asegura el cabal desarrollo de la funcién en un ambiente de cooperacién,
reconocimiento y apoyo. Otra que de suyo, el ofrecer a los cényuges y a
la progenie la satisfaccion de las necesidades materiales basicas no es

garantia para el despliegue de las cualidades humanas

Funcion Social: la familia a través de su actividad diaria ensefia a sus

miembros los comportamientos que precisa para su satisfacciéon y
desarrollo, es asi que moldea los roles sexuaies, las formas de conductas
que se requieren para ser padre, madre, esposos, esposa, todo lo cual
prepara el camino para la maduracién en este campo.

La ayuda al nifo a aceptar su responsabilidad social es otra importante
funcién que desempena la familia, la cual da los elementos basicos para
integrar el ser individual con el ambiente que lo rodea.

Funcién Biologica: esta funcidbn debe verse en un contexto de
relaciones afectivas basadas en el reconocimiento, el apoyo y ante todo el
amor, el cual se ve prolongado en los hijos como fruto de este a los

cuales naturalmente hay que asegurarles sus crianza y educacion.
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Funcion Psicolégica: la familia recibe influencias internas y externas,
donde necesariamente se relaciona con la comunidad en la cual se ubica.
Con ella se comparte valores, pautas de comportamiento y formas de
pensary por otra parte los individuos del grupo familiar se dan situaciones
afectivas, manifestadas en corrientes emocionales que se mueven en
diferentes direcciones. Otra funcién psicolbgica, es la de orientar a cada
individuo de la consecucién de la identidad personal, la cual esta
intimamente ligada a la identidad de su familia. La obtencidn de esta
identidad es fuerza vital para enfrentar situaciones nuevas de peligro o de
cambio.

Funcién educativa: la familia desempefia un doble papel; facilita el

aprendizaje de sus miembros, ofreciéndoles la posibilidad de una
educacién formal ( colegio, escuela, Jardin infantil) y apoya y estimulé la
creatividad e iniciativas propias. Educa en lo personal, en lo religioso y en
lo social.

Todas las funciones mencionadas se cumplen en una gama de
situaciones emocionales, viéndose siempre la familia en su conjunto
articulado. La coherencia entre las necesidades de cada componente de
la familia humana y el grado de satisfaccidon es elemento de estabilidad,
de desarrollo personal, equilibrio y adaptacidn social (ibid.).
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Relaciones entre padres e hijos adolescentes

Los adolescentes se encuentran con dos grandes fuentes de influencia
social en nuestro desarrollo: los amigos, que adquieren un papel basico
en este periodo; y la familia (especialmente los padres).

En el periodo adolescente, al igual que en la infancia, las personas
necesitan carifio, afecto y apoyo por parte de los padres; asi como
también de mayor comprensién y paciencia, ya que, se esta sufriendo una
serie de cambios en la forma de pensar y en el aspecto fisico, que en un
primer momento, no se sabe como afrontar y por o tanto necesitan de la
ayuda de los adultos.

Los adolescentes tienen mas dificultad para comunicarse con los adultos,
que con los iguales, ya que estos ofrecen mayor capacidad de
comprension y escucha; aunque esto no significa que no necesiten y
deseen establecer didlogos y comunicaciones con sus familias.

Tanto el grupo de iguales, como los padres, se convierten en fuentes
importantes para ofrecer apoyo social a ios adolescentes. El grado de
influencia que ofrece cada grupo social (padres/iguales) variara en funcidn
del tipo de relacién actual, en funcién de la disponibilidad que presente
cada uno de los adolescentes y en funcion de la edad del joven. Queda
claro que el papel de los padres es de suma importancia para todo el
desarrollo de los nifios.

En las uitimas décadas se han producido, con el cambio de las
condiciones sociales, modificaciones en la dindmica familiar que han
alterado su equilibrio y han hecho entrar en crisis el tipo de familia
tradicional. A ello ha contribuido, junto con el factor urbano y de vivienda,
la ausencia de los padres por motivos laborales, con lo que el hogar se ha
convertido, en muchas ocasiones, en el espacio donde simplemente se
come y se duerme.
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Por otra parte, se han puesto en tela de juicio los roles clasicos de los
padres. La autoridad del padre y el simpie papel de apoyo de ia madre no
se consideran hoy validos. Los cambios en la filosofia de valores y de vida
hacen surgir un cumulo de problemas y de nuevos conflictos en el
panorama familiar.

La ausencia fisica o psiquica del padre o de la madre por distintos
motivos (fallecimiento, viajes, desinterés, incapacidad, etc.) confiere unas
caracteristicas especiales a los hogares y a la relacion que se establece
entre sus componentes, y, por lo tanto, la situacién del joven adolescente

que se halle en esta situacion se vera afectada por dichas peculiaridades.

En general cada fuente de influencia predomina en distintas areas, asi Iés
padres influyen mas sobre el adolescente en decisiones que afectan a su
futuro como pueden ser. elecciones respecto a los estudios, posibles
trabajos, cursos a seguir, cuestiones econdmicas o problemas escolares;
mientras que hacen mas caso a los iguales en opciones sobre el
presente, sobre deseos y necesidades, como pueden ser. las relaciones
sociales, temas sexuales, diversiones, forma de vestir,... Por tanto las
influencias de los padres y los iguales se complementan, siendo las
influencias recibidas de los padres, poderosas y decisivas en el desarrollo
del adolescente.
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Principales conflictos y concordancias en la relaciéon con
los padres

A partir de la pubertad, los adolescentes empiezan a sentir nuevas
necesidades de independencia, y como consecuencia de ésto desean
realizar actividades sin el continuo control paterno; les molestan las
ocupaciones caseras, las preguntas de los padres sobre lo que elios
consideran “su vida privada” (amigos, lugares que frecuentan,...). Los
padres ven como sus hijos van perdiendo la docilidad infantil, se vueiven
mas desobedientes, mostrandose ingobernables.

Los adolescentes no saben muy bien lo que quieren o a qué aspiran.
Pueden llegar a parecer adultos muy pronto (fisicamente), por lo que
desean ser tratados como tales por sus padres; sin embargo la
concepcidn social de la adolescencia alarga enormemente este periodo,
por lo que aun les queda un largo camino por recorrer para conseguir ei
estatus de adulto.

El salto generacional que existe entre padres e hijos, y las nuevas
necesidades de autonomia de los adolescentes, provocan ciertas
tensiones familiares, pero el hecho de que existan algunos conflictos
inevitables no quiere decir que ias relaciones entre padres e hijos esién
continuamente deterioradas. Existen investigaciones que demuestran
que un comportamiento paternal de orientacidn iguaiitaria, democratica y
liberal favorece que no aparezcan conflictos graves, contribuyendo ai
dialogo y la comunicacién familiar, y pacificando las reiaciones con los
hijos. Asi (Behar y Forns, 1987) afirman que ios adolescentes que
mantienen una comunicacion abierta con sus padres, tanto en temas
sociales como en temas personales o intimos, se identifican con elios mas
que los adolescentes que no logran alcanzar un buen grado de
comunicacién socio-personal con los padres.
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Existen estudios como el de Noller y Callan (Citado en Rev. Espanola de
Salud Publica, 1998) que analizan las diferencias existentes entre los
padres y las madres en la relacion con sus hijos/as adolescentes. Los
resultados, en general, indican que las actitudes que tienen ante la vida
familiar los/las adolescentes coinciden mas con las de sus madres que
con las de sus padres, ya que las madres son mas comprensivas y
abiertas en la comunicacidén con los hijos, siendo mas facil negociar y
llegar a acuerdos con ellas. Los resultados de estos estudios también
indican que hay claras diferencias entre los chicos y las chicas en la
relacion con los padres; las adolescentes se comunican mas con los
padres que los chicos, y tanto ellos como ellas se comunican mas con sus
madres que con sus padres. También hay evidencias de que los dialogos
con las madres son considerados, generalmente, como mas frecuentes,
positivos y fructiferos que con los padres, debido a esa mayor frecuencfa
y calidad de sus interacciones.

Los adolescentes hablan con mas frecuencia con su madre que con su
padre y en general, los temas a tratar son sobre su vida social y sus
intereses (relaciones con amigos, informaciéon sexual, problemas
diarios,...) mientras que los temas a tratar con el padre suelen ser de
politica, e interés nacional. En cuanto a compartir y descubrir sus
sentimientos, la madre vuelve a ser |la elegida para hacerlo por delante del
padre.

A la hora de hablar de conflictos y discrepancias entre padres e hijos
adolescentes los temas hacen referencia a:

- Elorden en la casa,

- La forma de vestir,

- La apariencia externa,

- La obediencia a los adultos,

- Lahigiene personal,
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- Las peleas con los hermanos,

- La reivindicacién de la autonomia e independencia,
- Eltrato a las salidas con otros chicos y chicas,

- El horario de salidas,

- Cuestiones econdémicas,

- Consumo,

Behar y forns (op. cit.) han analizado las distintas estrategias utilizadas

por los adolescentes para afrontar los conflictos entre ellos y sus padres:

+ Cuando el tema hace referencia a la vida social del joven (horario de
salida, salidas fuera de casa, fiestas,...), las estrategias mas utilizadas
por los adolescentes son las descargas emocionales con enfados y
gritos.

¢ Cuando el tema a tratar son las relaciones con el sexo opuesto, el
adolescente se muestra menos agresivo, pero en caso de no haber
acuerdo con los padres, callan, y no hacen caso de la opinion de
estos.

+ Cuando el tema se refiere a los estudios, el adolescente, en un
principio, lanza la descarga emocional, pero posteriormente es capaz
de dialogar para asi buscar nuevas alternativas.

Uno de los temas centrales del desarrollo en la adolescencia es el logro
de independencia. Sin embargo, para la mayoria de ios jévenes actuales,
la independencia no se obtiene cuando dices adios a los padres y partes
a buscarte la vida por ti mismo/a. La independencia significa mas bien
tener libertad, dentro de la familia, para adoptar decisiones dia a dia,
libertad emocional para establecer nuevas relaciones y libertad personal
para asumir la propia responsabilidad en asuntos como educacién,
opiniones politicas y la futura carrera profesionatl.

Existen multiples fuerzas que interactuan para impulsar a un individuo

hacia dicho estado de madurez. Tanto la maduraciéon fisica como la
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intelectual animan al adolescente al logro de una mayor autonomia.
Aparte de estos existen fuerzas psicologicas dentro del individuo, asi
como fuerzas sociales en el entorno que se hailan dirigidas hacia esta
misma meta.

El logro de la independencia es un rasgo integrante del desarrollo del
adolescente y el papel desempefado por los adultos proximos al joven
adquiere especial importancia.

Para comprender bien este proceso es necesario tener en cuenta que el
movimiento del joven hacia la edad adulta no se realiza en linea recta.
Como ya hemos afirmado anteriormente, mientras que la independencia
parece a veces una meta digna de ser lograda, existen también
momentos en que se muestra una perspectiva preocupante e incluéo
infunde temor. Esta ambivalencia subyace en el tipico comportamiento
contradictorio de los adolescentes, que con tanta frecuencia es causa de
desesperacion para los aduitos. No hay nada mas frustrante para éstos
que tener que enfrentarse con un adolescente que unas veces se queja
de que sus padres estén interviniendo constantemente en su vida (por
ejemplo, dandoles consejos) y protestando otras, con amargura, de que
nadie se toma interés por &} {por ejemplo, no aconsejandole). Los padres
mantienen con frecuencia actitudes conflictivas ante sus hijos
adolescentes. Por una parte, desean que los jovenes sean
independientes, que adopten sus propias decisiones, mientras que, por
otra, pueden asustarse de las consecuencias de la independencia (y en
especial de sus consecuencias sexuales), sintiéndose en ocasiones
celosas de las oportunidades y el idealismo de la juventud.

Un rasgo caracteristico de la adolescencia es el desec de libertad familiar,
que se transforma en un elemento del proceso de adquisicion de
autonomia personal e independencia social. Los padres en muchas

ocasiones reclaman la independencia por parte de sus hijos, pero sulo en
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determinadas condiciones que al fin y al cabo conilevan a la dependencia.
Asi la adaptacién a la autonomia no es facil para el adolescente, y los
adultos a menudo no se la facilitan, le enfrentan a situaciones
contrapuestas tratandole como a un nific y a un adulto, segun las
circunstancias. Se le advierte que sélo cuando sea adulto y gane su
propic dinero podra realizar muchos de sus deseos; con lo que el
adolescente ve su autonomia psico-social cada vez mas lejos.

Behar y Forns (op-cit) analizaron la autonomia de conductas de los
adolescentes de 13 a 16 aflos, y en lineas generales estas autoras
describen a los adolescentes con una conducta independiente en lo
relativo a su propio aseo y a la eleccion de su ropa desde comienzos de la
pubertad, es decir, a su autonomia personal.

En lo referente a la autonomia de desplazamientos (salidas de fin de
semana, salidas nocturnas,...) es la que el adolescente tarda mas en
adquirir, suelen tener libertad para ir al cine y salidas cercanas en la
propia ciudad, pero esta libertad disminuye cuando se trata de distancias
mayores o salidas nocturnas.

Por lo que respecta a la autonomia ideologica y de toma de decision el
progreso mas importante valorado en los ultimos afos se refiere a la
propia decision sobre los futuros estudios a cursar.

Hay que sefialar que a medida que avanza la sociedad actual se va
concediendo mayor libertad e independencia a los adolescentes, que, por
su parte cada dia exigen mas. De igual modo cada dia se van
aproximando mas las diferencias entre los sexos, mucho mas difuminadas
que hace unas décadas. En este sentido hay que sefalar que la posicién
econdmica y el nivel sociocultural que tenga la familia, va a determinar la
independencia otorgada a los hijos.
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Tipos de disciplina paternal, vy su influencia en la

adolescencia

La intervencion de los padres en el periodo adolescente es decisiva, la
calidad de relacién que establezcan con sus hijos y el tipo de disciplina
que empleen con ellos, va a modular cada uno de los logros que éstos
consigan favoreciendo, o entorpeciendo el desarrollo del adolescente.

Se observa que los diferentes tipos de disciplina parental se relaciona con
la probabilidad de aceptaciéon, por parte de los hijos, de los padres
democraticos; el rechazo de los padres autoritarios y los excesivamente
permisivos, ya que los adolescentes lo interpretan como desinterés de los
padres hacia ellos.

El concepto de educacién y las consiguientes propuestas educativas
conllevan distintos métodos a la hora de alcanzar tales ideales.

Existen varios métodos educativos, algunos de los mas importantes son:

a) Padres autoritarios: las personas autoritarias intentan conseguir sus
objetivos imponiendo sus criterios mediante presiones y tratando a sus
hijos como seres sin discernimiento; de este modo les frustran, en todo
momento, cualquier intento de resolucion personal de sus propios
problemas. La obediencia, la disciplina y el orden rigen, asi, las relaciones
familiares.

El nifio educado autoritariamente sera muy dependiente, ya que se le ha
acostumbrado a ver todas sus dificultades aparentemente resueitas,
mediante la censura de toda iniciativa particular. Al mismo tiempo, sus
deseos han sido sopesados de acuerdo con el modelo paterno, sin tenerie
en cuenta como persona capaz de pensar y de desear.

Convertido en adolescente tiene dos posibilidades. Una de ella es
rebelarse contra toda autoridad, pudiendo llegar a conductas antisociales,
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pues vivira el mundo como algo hostil y represor de todos sus deseos; por
consiguiente, buscara satisfaccion en pequefos grupos marginados que
no le serviran, en general, para modificar su visién infantil y crecer
afectivamente.

l.a otra postura puede consistir en adaptarse, a falta de criterio propio, a
las normas patemas. El miedo a la autoridad predomina en este caso:
toda ley es norma, y por consiguiente no podra lograr su independencia,
ya que pensar y decidir por cuenta propia es vivido como algo malo, que

no puede alcanzarse porgque siempre ha sido vetado.

B) Padres excesivamente permisivos: Este método, al contrario que el
primero, procura evitar todo tipo de presién. Son padres que no ejercén
ningun control sobre sus hijos, no les exigen superaciones personales.
Deja al niflo con entera libertad para que sea él quien decida sus cosas
con un temprano espiritu critico, con lo cual la adaptacién, la tolerancia y
la ambicién se consideran negativas y se intenta reprimirias. No existen
modelos paternos ni normas, y el niflo debe probar y aprender de sus

exitos y de sus fracasos.

Este nifio llegara a la adolescencia, sin ningun modelo de identificacion,
carente de unas normas minimas. El adolescente que no ha sido ayudado
en el plano afectivo a valorar y conocer diferentes aspectos sociales y
humanos, puede actuar con tal ingenuidad que no recibirda mas quex
desilusiones y frustraciones al probar que las cosas no son tales como se
las habia imaginado. Por otra parte, la inexistencia de unos modelos de
identificacion y de unos valores en que ampararse puede convertirlo en un
inadaptado.

C) Padres democraticos: Este tipo de educacidn pretende el término
medio entre los dos anteriormente citados. El nifio recibe la libertad y la
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autodeterminacién que necesita en las disfintas fases de su desarrollo, y
por otra parte, no se le niega la necesaria seguridad proveniente del
apoyo, aunque ello pueda implicar, a veces, ciertas limitaciones.

Este método renuncia a toda violencia, tanto fisica como psiquica,
rigiéndose por las tres necesidades basicas del nifio: seguridad, amor,
aceptacién.

El niflo que ha recibido esta educacidn tendrd, al acceder a la
adolescencia, los conflictos propios de la edad, los cuales le crearan las
mismas dudas y temores que a los demas, pero, al mismo tiempo,
poseera en su interior la confianza y la seguridad de que no esta solo, y
podra buscar en los demas el apoyo que necesita. Del mismo modo, sera
capaz de pensar y decidir, pues ya estd acostumbrado a hacerlo, y
asimismo podra soportar mejor las frustraciones y elaborarlas, porque su
confianza original ha sido suficientemente estimulada para no hacerle
desesperar ante cualquier adversidad

El declive experimentado por la autoridad de los adultos durante
aproxirnadamente los ultimos veinte afios ha sido un tema tratado una y
otra vez por los autores interesados en el desarrollo del adolescente. Al
estudiar este fendbmeno y buscar causas, la mayoria sefalan los
complejos cambios, de largo alcance, ocurridos en nuestra sociedad
como resultado de la transicion politica y social. Hoy en dia, veinte afios
mas tarde, los jovenes observan que sus padres no tienen las
respuestas; se dan cuenta de que no existen soluciones "hechas" para los
principales problemas con que se enfrentan sus mayores: superpoblacion,
carrera armamentistica nuclear, polucién, etc. y, por tanto, no pueden
conceder a la generaciéon de mas edad el respeto que antes les tenian.

Un riesgo implicito a este punto de vista de que la autoridad adulta ha
declinado marcadamente durante los dos decenios uUltimos consiste en la
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creencia de que, en consecuencia, los adultos han de desempefar un
papel relativamente limitado en su trato con los jévenes. Desde luego,
nada mas lejos de la verdad, ya que en una situacion donde los valores
de la sociedad estan en constante fluctuacién, los adolescentes tienen
una importante necesidad de guia.

Bowerman y Bahr (opcit) centran su estudio en el modo como comparten
el poder los padres de adolescentes, diferenciandose tres posibles
estructuras familiares: patriarcal, matriarcal e igualitaria. Examinan luego
el grado de identificacidn entre los adolescentes y sus padres en estas
tres situaciones, mostrando que los jévenes respetaban mas a sus
progenitores y deseaban mas parecerse a ellos, en familias en las que el
poder era igualmente compartido entre ambos. Los resultados mostraron
que cuando se advertia que uno de los progenitores era inferior en
influencia al otro dentro de la familia, los adolescentes se identificaban

menos con ambos progeriitores. Estos hallazgos son aplicables a ambos
SEXO0S.

El rol del adolescente en la familia

Debe tenerse en cuenta que la familia no se muestra completa en un
momento dado, sino que se va formando a lo largo de los afos. Las
actitudes de los padres cambian: no se trata igual al hijo mayor que al
ultimo, mas distanciado cronolégicamente de los padres.

También es diferente la situacién del hijo Unico, ajeno a las rivalidades
fraternales, pero que forma parte de un dificil tridangulo, en el que la union
exagerada de dos margina al tercero.

Los problemas que surgiran en este Ultimo caso son mas violentos y

directos, ya que no hay hermanos para poder desplazar el conflicto. La
cuestidn es quien se empareja con quien y contra quien.
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El adolescente que carece de la posibilidad de ayuda de otros miembros
jévenes le obliga a buscar apoyo fuera de ia familia o a procurarse la
alianza de unos de sus progenitores.

Por otra parte los padres sienten temor ante cuaiquier demanda de mayor
libertad e independencia, pues viven con ello una pérdida de su rol de
padres y se ven enfrentados a la soledad de la pareja ante el vuelo del
hijo.

Los progenitores como modelos de papel

Los progenitores cumplen multiples y diferentes funciones respecto al
adolescente en vias de desarrollo, y una de éstas es la de proporcionar lo
gue se conoce como "modelos de papel”.
Aqui, los progenitores representan ejemplos de los modos en que se
pueden interpretar actitudes como papeles sexuales y laborales,
proporcionando prototipos con los que la persona joven elevara otras
interpretaciones de dichos papeles.

Es preciso advertir, sin embargo, que la probabilidad de decisiones o
elecciones de papeles, al estar influida por los padres, no sélo se hallara
determinada por la naturaleza del modelo de papel, sino también por el
grado de identificacién entre padre y madre, € hijo e hija.
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El papel de la familia como formadora de identidad en la
etapa de adolescencia:

Como se explica anteriormente las necesidades personales y sociales del
adolescente surgen a partir de su desarrotio como caracteristica propia de
esta etapa, del tipo de sociedad en que vive a la cual se espera que se
adapte y contribuya; pues de acuerdo al estilo de vida social que lieve, ei
adolescente desempefiara un papel en los diferentes ambientes donde
debe adaptarse tales como el hogar, la familia, educacién, religidbn y mas
tarde lo concerniente a la comunidad y el comercio, todos en algunos
casos con excepcion de este ultimo han constituido una parte de sus
experiencias infantiles.

La familia, escuela y medio social son tres elementos del sistema social
que estan en constante comunicacion, cualquier incidencia en alguno de
ellos tendra repercusién en el conjunto del sistema, el primero y mejor
agente de socializacion lo constituye la familia a partir de ella se
desarrollan normas de conducta en su relacibn con Ios demas,
costumbres, valores dominantes de la sociedad, modelos en general y la
interpretacion de los modelos en funcion a la clase social cultura y sub
cultura a los que pertenece, haciendo que el adolescente aprenda y
asuma roles, habitos, normas, costumbres, actitudes en general y
tradiciones de la sociedad.

No obstante el desarrollo de la personalidad del adolescente es el
resultado de la estructura y dinamica de la familia, donde la conducta
social y personalidad del adolescente en su medio sera el reflejo de los
modelos que rigen y/o influyen los padres en su clima familiar de acuerdo

a la sociedad en la que vive y clase social a la que pertenece.

Durante |a etapa de la adolescencia, la familia sufre cambios e impulsa a
todos a un cambio, que se da en la manera en que el grupo y cada uno

vuelve a ubicarse ante la vida y la sociedad.
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Tanto la familia como el adolescente, tienen que enfrentar una
transformacion en ésta etapa, que requiere de reajuste y de un contexto
estabilizador, para afianzar la identidad personal en crisis.

Segun Fernandez Moujan (1986), éstos cambios se dan a nivel de la
comunicacion, de la conducta, a nivel sociocultural, y de las ansiedades
parentales .

Los cambios en la comunicacién se producen por un pasaje de una
interaccion “complementaria”, (por ej. la falta de responsabilidad de los
nifios y la autoridad estricta de los padres) a una relacidbn de
“concordancia’ (donde el adolescente y sus padres pueden entablar una
comunicacion de igual a igual); en la cual hay una paulatina deiegacion de
responsabilidades de los padres a los hijos, imposibilitada ésta por la
frecuente sobreproteccidn de los padres, que dificultan éste proceso.

Con relacion a cambios en ia conducta, los adolescentes se vuelven mas
reservados, incrementan su ansiedad, su temor ai fracaso, se sienten
marginados, etc.

Cuando se mencionan los cambios a nivel sociocuftural, se hace
referencia, segun mas al impacto que reciben los adolescentes y adultos
en la actualidad debido a la intensa intercomunicacion social que la
tecnologia ha producido en la sociedad. Moujan, (ibid.)

Esto permite comprender como “ la continuidad del adolescente y la

familia entran en crisis” Moujan (ibid) ahondando aun mas la brecha
generacional.
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Los adultos se aferran con mayor predisposicion a las cosas del presente,
y los ancianos a las del pasado, dejando al adolescente como imagen

potencial de un futuro adulto en desconcierto.

LLos padres y los adolescentes en esta etapa, experimentan aitos niveles
de ansiedad, debido a supuestos “peligros” a los que ésta expuesto el
adolescente; por ejemplo una sexualidad precoz con sus secuelas,

drogadiccién, violencia, etc.
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CAPITULO V

“ESCUELA, UN AGENTE SOCIALIZADOR”

1.- Educacion:

Tradicionalmente, la educacion necesaria se recibia en el seno de la
familia; esta transmitia el sistema de conocimientos, creencias y valores
dominantes de la época a sus vastagos. Los conocimientos eran
adquiridos a medida que el individuo iba creciendo y necesitaba de ellos.
Sin embargo, a medida que las sociedades evolucionan y se vuelven mas
complejas el saber se diversifica, aparecen nuevos conocimientos. La
familia ya no es capaz por si sola de abarcar todos los saberes existentes
y transmitirlos, siendo necesaria la creacidn de centros especializados

que impartan los nuevos conocimientos.

Inicialmente eran unos pocos privilegiados los que acudian a la escuela
pero poco a poco la educacién se va extendiendo y llega a todos los
individuos, siendo el esfuerzo y el rendimiento de cada individuo los que
determinan el paso de un nivel académico a otro superior mas que el nivel
socioecondmico en si. Aquellos individuos que abandonan los estudios
prematuramente estan destinados a ocupar trabajos no especializados,
mientras que los trabajos mas especializados y mas valorados
socialmente los ocuparian aquellos que hayan recibido una preparacion
especifica.

La funcién de la escuela es la de transmitir y conservar las normas,
valores y creencias de una sociedad a sus nuevos miembros para que
inmersos en este sistema social Io' perpetden, tanto a nivel de contenido
como de estructura social. El proceso de enculturacion que realiza la
educacién se refiere al proceso mediante el cual toda comunidad
transmite a sus miembros su propia cultura (lengua, tecnologia, creencias,
formas de vida, conducta, etc.), es decir, aquello que les confiere una
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identidad étnica grupal. Mientras que la socializacién se refiere a los
procesos por los cuales un individuo se integra a un grupo social.

Cada sociedad, tomada en un momento determinado de su desarrollo,
posee un sistema educacional que se impone a sus miembros, en donde
toda la sociedad en general ésta implicada en el proceso educativo, a
pesar de lo cual los principales encargados de la transmisiéon cultural
siguen siendo dos: la familia y la escuela.

La escuela es la encargada de transmitir los conocimientos que ios
padres no poseen y se enge como entidad socializadora en ella, el nifio
experimenta la integraciéon grupal por primera vez y a prende los roles
sociales, en una entidad constituida como una microsociedad, a través de
las relaciones que establecen con sus companeros y el maestro. ‘

La escuela es el primer ambiente significativo para el nifio después de la
familia. Es significativo porque, generalmente, le ofrece al menor la
primera oportunidad de integrarse a un grupo distinto del familiar, y
porque le exige relacionarse con niflos de su edad y adaptarse a nuevas
normas sociales, en ausencia de los padres.

En este ambito la escuela se presenta como aquel espacio en donde el
nifio o el adolescente pasa gran parte de su tiempo, construyéndose
como “ser civico” y adquiriendo elementos formales de formacion a través
de la “instruccién”, todo esto a partir de la convivencia escolar.

Los alumnos y alumnas, al estar en contacto permanente con los agentes
mas importantes de socializacion, como son la familia, la escuela, el
grupo de amigos, los medios de comunicacién, son portadores de unas
representaciones, unas valoraciones y de unos sentimientos, que en la

interaccion con la realidad social, dan lugar a unas actitudes ante al
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estudio, el trabajo, la amistad, la violencia, etc. que se manifiestan en
conductas o comportamientos (Ayestaran, 1996).

Ayesteran considera que en el proceso de relaciéon individuo-sociedad se
produce una reconstruccion personal que responde al conjunto de
estimulos sociales, dando lugar a itinerarios de socializacién de caracter
continuista, rupturista o reformista. Las pautas sociales no se aceptan de
modo uniforme, pues no se trata de un mecanismo bioldgico que
conduzca inexorablemente a los mismos resultados. Los itinerarios
responden a distintos procesos de socializacién pero los mecanismos
que operan en ellos son relativamente estables y merece la pena tenerlos
en consideracién.

El mecanismo de afinidad explica la tendencia a comportarnos como
aquellos que nos rodean, el mecanismo de afiliacion se concreta a través
de la vinculacion afectiva con un grupo determinado y favorece la
aceptacion y el mantenimiento de los valores adquiridos en el grupo y por
ultimo el mecanismo de la atribucién de significado por el cual se eligeny
justifican determinadas pautas morales.

Estos mecanismos actuan de modo mancomunado y tienden a reforzarse
mutuamente. Con frecuencia los cambios de afinidad o de afiliacion sg,
contagian. Un cambio en el grupo de amigos supone muchas veces un
cambio en las afinidades e intereses. Los cambios en la atribucién de
significado respecto a una conducta determinada son muy eficaces
porque provocan cambios tanto en los modelos de comportamiento como
en los grupos de afiliacion.

Desde la perspectiva pedagégica los centros escolares de caracter
“occidental” utilizan las siguientes estrategias para ayudar a sus alumnos
en el proceso de maduracion personal y para que alcancen su autonomia
moral:
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* Presentar modelos coherentes de actuacion. La modelacién tiene un
papel importante en

determinados momentos de la infancia y adolescencia.

* Reforzar la sensacion de pertenencia a la institucién escolar, dando
espacio y protagonismo a los alumnos.

* Presentar datos, problemas y situaciones de manera que contribuyan a
atribuir significados a determinadas realidades o conductas y a
cuestionar los significados establecidos.

Estas estrategias dan lugar a un mayor ajuste de las creencias y de los
valores que guian las actuaciones. Es un proceso continuado hacia
estadios de mayor desarrollo moral, que seria lo deseable o hacia mayor
degradacion moral, que todo es posible. El desarrollo moral es una de‘las
tareas que afronta la educacion como pueden ser la educacion artistica,
la afectiva o la corporal. Sin embargo se diferencia de éstas en que no
tiene tiempos y espacios especificos de tratamiento. Todos los espacios y
tiempos tienen incidencia en el desarrollo moral aunque no lo hagan
intencionadamente. El comportamiento moral es un saber practicoy como
todos los saberes de esta naturaleza no es posible ensefarlos sin la
participacién plena y activa de los que aprenden. El comportamiento
moral es un saber inacabado, que debe acomodarse a las nuevas
necesidades y estar abierto a la singularidad de las situaciones venideras.

La concepcion de desarrollo moral sigue distintas perspectivas que a
veces son complementarias y de manera consciente o inconsciente los
centros de estudios, segun Ayesteran (ibid.), lo plantean con alguna o
varias de estas alternativas:

1. Como proceso de socializacién, por el cual los huevos miembros de

una comunidad aceptan los valores, las normas y los usos y costumbres
existentes y tratan de asumirlos con fidelidad.
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2. Como descubrimiento personal en el que cada persona construye su
propia escala de valores dificilmente generalizable al resto del conjunto
social.

3. Como desarrollo del pensamiento moral, pasando por estadios
progresivos descritos por Piaget (1991), a través de la resolucién de
conflictos morales de tipo practico.

Otra mirada (til de los centros es la que dirigen al curriculo, es decir, el
disefio y desarrollo de la actividad escolar. Suele ser una mirada atenta,
detenida y minuciosa para adivinar los detalles y componentes que a
simple vista pasan desapercibidos. El curriculo se define en sucesivas
aproximaciones desde lo genérico a lo concreto, desde lo lejano a ‘Io
cercano, desde lo prescrito hasta lo elegido. En ese recorrido el curriculo
de los centros se va cargando de valores. No existe neutralidad posible y
se fundamenta en la selecciéon de determinados valores y en el olvido y
postergacién de otros.

Esta reflexidén tiene su importancia porque se puede preguntar a los
centros escolares que tienen en su poder decisiones de calado en materia
curricular, qué valores protegen en el curriculo. Grundy (1998) sostiene
que las ideologias (conjunto de valores) marcan seis elementos claves en
la planificacién del curriculo:

» Una teoria del conocimiento: su contenido y estructura y quiénes deben
tener acceso.

» Una teoria del aprendizaje y del papel de quien aprende: activo/pasivo;
hacer/escuchar; aprendizaje cooperativo/competitivo; recepcion pasiva de
hechos / solucién de problemas.

» Una teoria de la enseflanza y del papel del profesor: formai/informal;
autoritario/democratico; interesado en los procesos /resultados.
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* Una teoria de los recursos para el aprendizaje: directos/vicarios.

* Una teoria de la organizacion para el aprendizaje: criterios para los
agrupamientos (capacidad, intereses, edad...)

* Una teoria de las finalidades, objetivos y resultados de los aprendizajes
que dibujan lo que es deseable para la sociedad, para el alumnado y para
el conocimiento.

El curriculo es parte central en los propésitos escolares, pero se
contempla como conjunto de experiencias vividas por el alumno o alumna
en el ambito escolar. Es muitidimensional y no se puede analizar sin
recurrir a los que participando en él dan forma al proceso. Hay al menos
tres conjuntos de participantes. En primer lugar, la sociedad aporta un
conjunto de normas, valores culturales y expectativas en las cuales se
enmarca el curriculo y forma al profesor para que traslade estas normas,
valores y expectativas. En segundo lugar, el alumnado, a quien ‘Ia
sociedad desea iniciar en sus valores y patrones éticos, y que aportan al
procesc sus propias emociones y motivaciones y su potencial de
aprendizaje, que no se realiza sin su implicacién activa. Y, por ultimo, el
profesorado, cuya educacion y formacion estan dentro de la cuiltura
dominante, pero que también aportan algo de si mismos como intérpretes
del curriculo oficial y como mediadores fundamentales en el proceso de
ensefianza- aprendizaje.
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2.- “La Escuela v la Diferenciaciéon de Género”

En el ambito de la escuela y como esta influye en los proyectos de vida y
en la diferenciacién de género, nos encontramos con que al revisar la
evolucién histérica de la educacion en sus comienzos la mujer fue
marginada del sistema educativo lo que conlleva a diferenciaciones que
incluso se pueden apreciar hoy en dia.

Es asi que Las bases del actual sistema educativo comienzan a
construirse en Europa a mediados del siglo XVIIl. Segun las ideas
educativas vigentes entonces, hombres y mujeres fueron creados por
Dios para desempefiar destinos sociales distintos y, en consecuencia,
también su educacién debia ser muy diferenciada.

Las propuestas y directrices se centran de forma explicita sobre lo que
debe ser la educacidn de los nifios, en tanto que la educacion de las nifas
se articula siempre en torno a los rezos, el aprendizaje de labores
domésticas y el recorte de las asignaturas prescritas para los nifios. Se
argumenta que las nifas ni deben estudiar ni necesitan una cultura
profunda, porque ello las puede distraer y alejar de su funcién principal, ia
de esposas y madres.

La posibilidad de una instruccién basica para el conjunto de las mujeres
es extremadamente reducida y el acceso a estudios medios y superiores,
les esta prohibido. Unicamente las niflas y muchachas de la clase alta
recibiran unas ensefianzas consistentes en «nociones» de musica, dibujo
u otras materias, destinadas a que puedan intervenir en una
conversacion, pero en ningun caso a que puedan realizar a partir de ellas
un uso creativo mas alla de su ambito domeéstico. (Subirats, 1994)

Recién a finales del XIX empiezan a plantearse algunas propuestas que
defienden decididamente la necesidad de que las mujeres reciban una
educacién escolar mas sélida y equivalente a la de los varones.

72



Conseguir la igualdad educativa significa, en esta etapa, que las mujeres
puedan tener acceso a los estudios medios y superiores, y que nifios y
ninas se eduquen en los mismos centros, para mejorar la calidad de la
escolanzacion de éstas. Pero este objetivo es considerado en forma
distinta segun la cultura de cada pais. (Ibid.)

Recién a partir de 1970 la discriminacion por razén de sexo en la
estructura educativa tiende a disminuir. La ensefianza mixta, que implica
la coeducacion, entendiendo esta, segun Subirats, como la educacion
conjunta de dos colectivos humanos especificos: los hombres y las
mujeres, comienza a impartirse dentro del sistema escolar aunque no por
igual a mujeres y varones.

Dentro de las diferenciaciones de la implementacién de escolaridad .a
hombres y mujeres nos encontramos con el hecho de que las mujeres
accedian muy poco a los estudios de tipo técnico, precisamente los
considerados mas prestigiosos y en los que existian mayores

posibilidades profesionales de obtener en un futuro remuneraciones mas
elevadas.

Por otro lado y como vemos ya en la actualidad la relacién existente entre
nivel de estudios y mercado de trabajo, de las personas que se
encuentran cesantes (segun datos espafoles), muestran que la posesion
de un titulo universitario supone para los varones una ventaja sobre el
resto de jévenes de su misma edad en el momento de encontrar empleo.
En el caso de las mujeres, en cambio, la posesion de un titulo
universitario no confiere tales ventajas respecto al conjunto de mujeres de
su misma edad que desean trabajar; es decir, en el mercado de trabajo se
valoran distintamente los niveles educativos segin se sea hombre o
mujer. Otro dato que confirma este hecho es que al considerar el
promedio de ingresos profesionales de hombres y mujeres con un mismo
nivel de estudios, se encuentran diferencias, que se sitiGan en torno al
30%, menos en perjuicio de las mujeres. (ibid.)
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En la actual ordenacién educativa no se hacen distinciones entre lo que
se considera un saber apropiado para los nifios y para las nifias, o entre
las actividades que debe realizar cada grupo sexual. Se ha alcanzado asi
la igualdad formal. Sin embargo, la mayoria de estudios sobre la situacién
de las mujeres en los diversos paises muestra que esta igualdad formal
no va acompanada de una igualdad real, es decir, que en la practica de
las relaciones sociales siguen manteniéndose muchas formas de
discriminacion que estan aceptadas porque se consideran “normales”,
dado que forman parte de unas pautas culturales profundamente
arraigadas en los individuos y en el conjunto de la ideologia social. (Ibid.)

De acuerdo a Subirats los trabajos realizados para detectar las formas de
sexismo que todavia subsisten en la educacidn formal han incidido
fundamentalmente en cinco temas:

1. La posicion de las mujeres como profesionales de la ensefianza.

La ensefianza es uno de los sectores sociales mas feminizados. Sin
embargo, a pesar de ser mayoritarias las mujeres, sus posiciones en la
estructura educativa suelen ser inferiores a las de los varones. Es un
hecho que la proporcién de profesoras disminuye a medida que aumentan
la edad de los alumnos y el prestigio social de cada ciclo escolar.

El orden sexista, que aparece por la desigualdad y desvaloracion de las
mujeres ensefiantes frente a sus colegas varones, tiene también sus
efectos negativos sobre alumnos y alumnas, porque a través de esta
estructura docente se refuerza el modelo “normal”. las continuas
posiciones subordinadas de la mujer en otros ambitos no escolares.
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2. El androcentrismo en la ciencia y sus efectos sobre la educacién

Una de las funciones basicas de la educacién escolar es ia transmisién de
conocimientos y saberes acumulados a través de los tiempos;
conocimientos y saberes que han sido adaptados a ias necesidades de
cada momento histdrico, es decir, seleccionados unos, rechazados otros,
en funcién no sélo de su validez cientifica -también el concepto de ciencia
varia de una época a otra-, sino incluso de necesidades de dominacion
politica e ideoidgica. En la institucién escolar estos saberes se organizan

bajo criterios diversos y constituyen el curriculum o programa escolar.

El andlisis de las caracteristicas del saber transmitido en la ensefianza
pone en evidencia tres cuestiones. 1a casi {otal inexistencia de referencias
a las aportaciones que han hecho las mujeres a la cultura, la falta de
atencidn a los aspectos culturales que pueden ser especiaimente
interesantes para ellas, y las frecuentes afirmaciones sobre las mujeres
en base a prejuicios y no sobre comprobaciones objetivas. Estas
ausencias Yy prejuicios implican una grave amputacion de la historia de la
Humanidad y un vacio importante en el discurso cientifico. A partir de este
contexto de analisis, se utiliza la expresion «androcentrismo en la ciencia»
para explicar que, en su mayor parte, la ciencia actual esta construida
desde el punto de vista de los hombres, punto de vista que se convierte
en medida de todas las cosas.

3. El androcentrismo en el lenguaje

El lenguaje verbal y escrito, patrimonio de los seres humanos, constituye
uno de los medios de comunicacidbn mas importantes en las relaciones
sociales. Y puesto que la escuela utiliza constantemente el lenguaje oral y
escrito como vehiculo de transmisidn de los saberes y normas sociales, e
incluso trata a la lengua como objeto de estudio y reflexidn, es importante
intentar modificar ciertos usos lingUisticos por dificil que parezca.
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Algunas formas sexistas del lenguaje se inscriben directamente en la
practica docente y suponen una exclusion sistematica de las nifias. En
concreto, el uso regular y normativo del masculino para designar
colectivos que incluyen a personas de ambos sexos, incluso cuando la
mayoria de estas personas son mujeres o nifias, o cuando en el grupo
hay Unicamente un vardn. En este caso, el uso y abuso del masculino
tienen un efecto claro sobre el colectivo: silenciar la diferenciacién sexual
e ignorar la presencia y especialidad de personas del otro sexo,
contribuyendo a diluir ia identidad femenina. Las formas sexistas del
lenguaje estudiadas hacen también referencia a otros fendmencs, como
el prejuicio sexista en determinados significados del Iéxico. Asi, algunos
términos en la forma femenina tienen unas connotaciones negativas no
presentes en la masculina: el ejemplo clasico, «khombre piblico» y «mujer
publica», da una idea clara de esta connotacion negativa que puede
encontrarse en muchas otras expresiones; se asimila cualquier actividad
de una mujer que no esté relacionada con el «hogar» a una forma mas o
menos velada de prostitucion o descaro.

Otra manifestacion del sexismo en el lenguaje -quizds uno de los
aspectos que estan modificandose mas rapidamente en el uso social-
consiste en que la denominacién de muchas profesiones presupone que
las personas que las ejercen son exclusivamente o varones o mujeres,
limitando asi las perspectivas de acceso a las personas del otro sexo. La
mayoria de profesiones prestigiosas adopta formas de expresion que
hacen suponer que son propias de los hambres,; s6lo en estos ultimos
anos se han empezado a utilizar términos como «abogada», «arquitectay,
«ministra»... que, sin embargo, contindan siendo chocantes por el peso
que tiene todavia la normativa de uso anterior.
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4. Los libros de texto y las lecturas infantiles

Los libros utilizados para el aprendizaje escolar merecen un apartado
especial, porque son los que legitiman -gracias al poder de {a palabra
escrita y de la imagen ante los ojos del que desea aprender- ios modelos
a seguir. Las frases y las imagenes de los estereotipos sexuales mas
criticados han ido desapareciendo al hacerse excesivamente evidente su
arcaismo: «Papa fuma la pipa mientras lee el periédico», «Mama cocina»,
«El nifio juega», «La nifna pone la mesay, etc.

Santos Guerra nos dice al respecto que estas referencias a los
estereotipos se pueden dividir en dos segin el mismo. Se puede hablar
de esterectipos sociales y psicolégicos. En lo referente a los estereotipos

sociales

“podriamos decir que la mujer tiene menor protagonismo, esté muy presente en las
tareas de la casa y el cuidado de los hijos, tiene participacién en fas actividades de

tiempo libre y tiene un importante papel como objelo de consumo erdtico”.(Santos
Guerra, 2004 :s/p).

Y en lo que se refiere al estereotipo psicolégico:

“la mujer presenta estados de alegria y tristeza, muestra actitudes de diatogg,
dependencia y receptividad, se presenta como un ser débil y coquetc que desea agradar
al hombre.” (Santos Guerra, 2002: s/p).

5. La interaccién escolar

Junto a otros efectos positivos, la escuela mixta actual ha diluido la
identidad de las nifas bajo una cultura esencialmente masculina. Pero el
sistema educativo no sélo transmite y evallGa el aprendizaje de las
nociones culturales aceptadas y establecidas, es decir, todo aquello que
constituye el curriculum oficial, sino que también transmite, a través de la

interaccién entre docentes y alumnos, un conjunto de normas y pautas de
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comportamiento y de relacion muy importantes en la modelacion de
actitudes posteriores que configuran un aprendizaje paralelo. Algunas de
estas pautas y normas estan explicitas en el sistema escolar. Y, por tanto,
aparentemente afectan por igual a unos y otras. Sin embargo, existen una
serie de nociones y pautas no explicitas que influyen decisivamente sobre
la autovaloracién de nifios y nifias en las opciones y actitudes que van
tomando a lo largo de su educacion y en los resultados finales; es lo que
se ha denominado el curricutum oculto. ; Cémo se dirigen los docentes a
los alumnos y alumnas? ¢ Cuéles son las imagenes que tienen de unos y
otras? ¢ Como valoran sus actividades y actitudes?(Subirats, op.cit.)

Por su pare Santos Guerra dice que el curriculum oculto de la escuela
actua de forma subrepticia, persistente y omnimoda. Por elio es dificil
detectar sus influencias y sus repercusiones, lo hace de manera
persistente ya que al estar presente en todos los elementos y acciones de
la organizacién ejerce una influencia continua al mismo tiempo que lo
hace de forma total al estar instalado en todas las vertientes de la
escuela. (Santos Guerra, op cit).

Por otro lado, cabe destacar que existen una diferencia entre el rasgo
sexista y otros rasgos de desigualdad escolar como los originados por la

diferencia de clase social de los alumnos y alumnas).

Mientras la desigualdad escolar producida por la diferencia de clases
sociales suele tener como consecuencia un distinto nivel de calificaciones,
de modo que los nifios y nifias procedentes de las areas rurales o de la
clase trabajadora alcanzan como promedio calificaciones mas bajas que
los que proceden de las clases media y alta, y se ven mas afectados por
el fracaso escolar, las nifias, a igualdad de origen saocial, no presentan un
nivel superior de fracaso escolar que sus comparferos, e incluso, de modo
cada vez mas frecuente, alcanzan mejores calificaciones, hecho que
enmascara la persistencia de las discriminaciones que las afectan. En
cambio, en su trayectoria profesional posterior se muestra la huella de
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tales discriminaciones. Ello se debe a que la forma de discriminacion
sexista no impulsa a rechazar la cultura escolar o a dificultar su
asimilaciébn, como ocurre con ciertas formas culturales propias de las
clases bajas. Antes al contrario, las nifas tienden a adoptar
comportamientos de mayor adhesion a las normas establecidas, porque
su ruptura no les supone ventajas; por consiguiente, tienden a ser mas
estudiosas y a conseguir mayores éxitos académicos. Pero, al mismo
tiempo, la forma de socializacién que han recibido tanto en la familia como
en el sistema educativo actua sobre ellas convenciéndolas de su lugar
secundario en la sociedad, de la normalidad de su papel subordinado y de
la menor atencidn de que son objeto. Por esta razén, la discriminacion
sexista no tiene como consecuencia una menor calificacién académica,
pero si una devaluacién de las posibilidades personales de la nifia, que ha
experimentado durante la infancia un largo aprendizaje de no-protagonista
y ha interiorizado la inseguridad en los ambitos publicos.(Subirats, Op.
Cit.)

Otro apartado importante es el de los mitos de las excepciones que
rompen las reglas sociales. “Se dice que si algunas mujeres llegan, todas
pueden llegar.” (Santos Guerra, op cit. s/p). Este fenémeno, segun
Santos, no sélo tiene lugar en la escuela, sino también en la sociedad y
en la familia. El hecho de que haya mujeres ministras, mujeres directoras
de escuela o0 alumnas que llegan a conseguir las mejores calificaciones,
no significa que todas puedan hacerlo con la misma facilidad, y sobre
todo, con la misma facilidad que lo pueden conseguir los hombres.
“Porque el problema reside en la falta de igualdad de oportunidades con
las que unos y otras cuentan” (Santos Guerra, Ibid.. s/p). Algunos de los
factores que éste sefiala como causantes de dicha desigualdad son:

1.- Las expectativas familiares y sociales.
2.- El autoconcepto generado.

3.- Los medios disponibles.

4.- Los modelos existentes.
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5.- Las salidas del domicilio o de la ciudad.

6.- La dedicacion, a la maternidad.

7.- El abandono del trabajo para dedicarse al hogar.

8.- Las dfficultades de contratacién en el mundo laboral.

9.- El cuidado de los hijos.” (Ibid.: s/p).
Uno de los modelos de actuar, para superar las diferencias de género en
la escuela, es avivar la actitud critica de los alumnos y alumnas. Para ello
es necesario observar la realidad. Pero observar entendido como buscar,
para lo cual es preciso una capacidad de analisis de los contenidos de la
observacién. Es preciso segun Santos Guerra:

“un marco teérico que convierta el analisis en fuente de aprendizaje y de experiencia”.
(Ibid.: s/p).

Este mismo defiende que ese tipo de analisis debe ser ensefiado por el
profesorado, “conscientes de su responsabilidad en lo que es esencial de
Su tarea: ayudar a pasar de una mentalidad ingenua a una mentalidad
critica” (Ibid.: s/p).

Pero creemos que lo mas importante para poner en practicas estas
sugerencias es el hecho de que los profesores y profesoras se den cuenta
de que de verdad estan discriminando a las alumnas con su
comportamiento y con el curriculum oculto, ya que como puntualiza
Santos Guerra, si se pregunta a un profesor 0 a una profesora si se trata
por igual a los nifos y a las nifas respondan afirmativamente, pero
también es frecuente que cuando se analiza a través de una observacion
rigurosa la practica, los hechos digan algo muy distinto. (Ibid.).
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CAPITULO VI

“PENALOLEN, SECTOR DE DIVERSIDADES”

CONTEXTUALIZACION COMUNA DE PENALOLEN:
POBLACION:

La comuna de PeRalolén es una de las mas pobladas y con mayor
crecimiento demografico de nuestro pais. En la actualidad cuenta con
unos 218.000 habitantes (estimacidén SECPLAC), de los cuales el 48,6%
son hombres y el 51,4% mujeres. La densidad bruta demografica es de
4.053 hab./km2, sin embargo, la densidad real, calculada sobre la
superficie habitada es de 7.913 hab./km2 (Diagnéstico Comunal, 2001).

Pefialolén es una comuna de poblacidn joven, el 29% de sus habitantes
son jovenes de entre 0 y 15 aftos, el 67% son adultos entre 16 y 64 afios
y el 4% son mayores de 65 aftos. (Ibid.).

La comuna tiene una poblacién socialmente muy heterogénea. Un 25%
de los habitantes pertenecen al grupo socioeconomico mas bajo, mientras
que el 45% corresponde a estratos medio y medio alto. De acuerdo ai
censo de poblacion de 1992, de los 55.000 hogares de nuestra comuna,
casi el 26% tiene como jefe de hogar a mujeres, siendo un factor
importante de vulnerabilidad familiar.

Un importante porcentaje de los pobladores pertenece a distintas etnias
nativas de nuestro pais, siendo este un componente importante de la
identidad cultural de la comuna.
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TERRITORIO

La comuna de Pefalolén, de 5.490 hectareas (54.9 km2), se localiza al
Suroriente de la Provincia de Santiago, Regidbn Metropolitana,
conformando parte del Gran Santiago. El territorio presenta una forma
irregular con una expresion geografica levemente transversal. Su longitud
maxima alcanza los 5.760 metros, en tanto, su anchura maxima supera
los 12.400 metros (Ibid.).
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SECTORES Y UNIDADES VECINALES

Tradicionalmente, han sido cuatro los principales sectores de la comuna

que se configuran en dos areas geograficas al norte y al sur de la Viia

Cousific Macul. La actual expansién urbana comienza a unir ambas

areas a partir de ejes viales estructurantes.

Para efectos de

administracién terrtorial, la comuna se ha dividido en 31 Unidades

Vecinales. Latabla siguiente resume las principales caracteristicas de los

sectores comunales.

Habitantes por género

Sector
Hombres Mujeres
La Faena 20.683 22.947
Lo Hemnida 26.278 27.724
San Luis 26.934 28514
Pefalolén Alto 32.314 33.107
Total 106.209 112.292

Tatal
43.630
54.002
55.448
65.421
218.501

Grupos etareos
Oa14 15364
26,02% 67,03%
29,03% 67,01%
29,06% 66,93%
29,46% 66,66%
29,08% 66,93%

64y +
3,95%
3,96%
4,01%
3,88%
3,99%

Diagnéstico Comunal Pefalolén afio 2001




CONTEXTUALIZACION CENTROS EDUCACIONALES
ESTUDIADOS

ESCUELA SANTA MARIA:

La Escuela "Santa Maria de Pefalolén" es un establecimiento
dependiente de la Coorporacién Municipal de Pedalolén (CORMUP), que
inicié sus actividades el 1° de Marzo de 1997.

La Escuela ofrece atencidn en los niveles Pre-escolar y Enseflanza
Basica, su matricula actual es de 117 Parvulos y 538 alumnos de
Educacion Basica distribuidos en 13 cursos de primero a séptimo afio
basico, los cuales son atendidos por una dotacién de 4 educadoras de
parvulos y 18 profesores de educacion basica.

El alumnado de este establecimiento procede en su mayoria de las
poblaciones de su entorno:

Villa "Cousifio Macul" 1, 2 y 3 ; Villa "Yungay"; Villa "Claudio Arrau"; Villa
"La Concepcién"”; Villa "Aquelarre" y Villa "Simbn Bolivar” .

La Escuela esta incorporada desde su creacion a la reforma Educacional,
atendiendo a su alumnado en jornada escolar diurna completa.
El colegio sustenta su razén de ser al amparo de ia misién declarada por
la Cormup para sus establecimientos educacionales y que sefala "un
quehacer inspirado en la doctrina humanista crisitana, centrado en la

familia, pilar fundamental de la sociedad”. (Proyecto Educativo Escuela Santa
Maria, 2001:s/p).
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COLEGIO ALTAMIRA

El Colegio Altamira fue fundado en 1982 en la comuna de Nufioa, En
1995 se trasladd a una nueva sede en la comuna de Pefalolén, en donde
durante el aflo 1999 se construyd ia nueva sede del Colegio en ia calle
Del Acueducto que consta de una nueva entrada y recepcién, dos
pabeilones grandes, con 23 salas de clases, biblioteca, salas multiuso,
laboratorio de ciencias, sala de arte, gimnasio, enfermeria, casino y
demas instalaciones necesarias para la buena docencia.
Actualmente el Colegio se encuentra en fase de crecimiento hasta llegar
a una poblacion escolar cercana a los 1.200 estudiantes.

En la actual estructura dei plan general, actian como pilares las
asignaturas clasicas, concebidas por fa educacién cientifico humanisfa,
tales como lengua matema, matematica, ciencias naturales, idioma
extranjero, las distintas manifestaciones del arte, la necesaria formacién
espiritual, a través de filosofia y religién y el estimulo a la expresién de la
corporalidad, a través de la educacion fisica. Ademas de incorporar otras
areas de trabajo, como los talleres, la computacién, el desarrollo personal,
los deportes, el teatro, la danza y el estudio sistematico de la actuatidad
nacional e internacional.

Otra importante aspiracidn del colegio es el desarrolio de las
competencias necesarias para un fluido manejo del idioma inglés; si bien
es cierto, el Colegio Altamira no pretende otorgar ensefianza bilingue,

destina una parte de su plan de estudios a la ensefianza del inglés.

Destacan entre sus principios mas preciados del Colegio Altamira la
inclusion y la no discriminacién en la seleccion y permanencia de sus
alumnos y alumnas por razones de conformacion familiar, dificuitades de

aprendizaje o en razdn de la tendencia ideolégica, politica o religiosa de
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ellos o sus padres, realizandose un real esfuerzo de acogimiento e
integracion, teniendo como misién:

“ayudar a nuestros estudiantes a crear su futuro y florecer en los ambitos que
emprendan: trabajo, estudios, vida personal, cultura y politica. Los programas
educativos apuntan a desarrollar el caracter con apertura y flexibilidad orientando ia
capacidad de lograr bienestar, exceiencia y humanidad para la vida de las personas”
(Proyecto Educativo Colegio Altamira, 2003: s/p).

El estilo educativo del Colegio, en su misién, promueve como principio
gue todos sus alumnos sean personas capaces de aprender a manejar la
libertad con responsabilidad, a ejercitar su imaginacién con rigor, en un
clima de convivencia basado en el respeto a los otros y la construcciéon
constante de autonomia; aprender a vivir sus vidas sin hacerse las

victimas y a responsabilizarse por ellas.

COLEGIO FRANCISCO DE MIRANDA

El Colegio Francisco de Miranda, ubicado en la comuna de Pefalolen se
presenta como un colegio centrado en la persona, con un proyecto
educativo de enfogue humanista donde tiene como principio el aprendera
convivir, @ comunicar, a valorar la diversidad. Ser un colegio donde se
estimula la autonomia, el aprender a aprender, la creatividad, la
adquisicién de estrategias innovadoras para explorar, descubrir y resolver
problemas, especialmente a través de grupos y equipos de trabajo. Un
colegio donde el respeto y amor a las personas y al medio ambiente
estan expresados como un eje transversal. Un colegio donde los
alumnos/as, profesores/as y padres tengan acceso a las ciencias, la
tecnologia y las artes como parte de su desarrollo personal integral
(holistico) . (DAP. Colegio Francisco de Miranda 2003)

La Misidon del Colegio Francisco de Miranda es: “Formar un ser

auténomo, abierto al conocimiento y a las emociones, consciente de su
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ser social, que participe en el mundo de manera activa y diestra,
buscando su correalizacidn en armonia con otras personas y su medio
ambiente” (Ibid.: s/p.)

“Formar un ser abierto al conocimiento y a las emociones, consciente de
si mismo y del mundo que le rodea, guiado en su quehacer por el amor a
los seres humanos y a la naturaleza” (Ibid.: s/p.)

ESCUELA CARLOS FERNANDEZ PENA D-211

La Escuela Carlos Fernandez Pefia, ubicada en la comuna de Pefialolén,
se plantea como misidbn “el formar personas éticas, consecuentes y

preparadas para los requerimientos de la nueva sociedad”. “. (Proyecto
Educativo Escuela Carlos Femnandez Pefia, 2003:s/p).

Los alumnos de la escuela Carlos Fernandez Pefia se caracterizan por
ser personas basadas en valores cristianos y con una vocacién de
servicio a través de una ensefianza que va mas alla de una educacion
tedrica y formal. Incorporando a las familias en el proyecto educativo
como principales agentes de cambio. (Ibid.)
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CAPITULO Vil

PROYECTOS DE VIDA

De acuerdo a nuestro primer objetivo de “identificar las expectativas de
vida de las alumnas de 7° basico del Colegio Altamira, Colegio Francisco
de Miranda, Escuela Municipal Santa Maria y Escuela Carios Fernandez
Pefla de la comuna de Penaiolén, en relacidn a la familia, escuela,
trabajo y el entorno cultural”., es que en el anaiisis, se da a conocer lo que
efectivamente proyectan para su futuro de vida en el area famiiiar,
estudiantil, laboral y sociocultural, las alumnas encuestadas que en su
mayoria son nifias de 13 anos, que pertenecen a una misma comuna,
pero que se encuentran insertas en distintos medios sacioculturales,
proporcionando una interesante visidén respecto a lo que hoy en dia las
nifas de seéptimo basico que comienzan la etapa de la adolescencia
proyectan para su vida futura, en este periodo tan vertiginoso donde las
nifas inician la construccion de su identidad, de acuerdo a su propios
intereses y motivaciones, ademas de la innegable influencia de la familia,
la escuela, su medio sociocultural e inevitablemente el hecho ser mujeren
una sociedad tan machista como la latinoamericana de la cual Chile no
gueda fuera.

Dentro de la etapa de la adolescencia, nos encontramos con la eleccién
(o no eleccidn) de un proyecto de vida. Muchas veces se ha escuchado
hablar de la "Crisis de la Adolescencia” y es porque esta etapa esta
llena de incertidumbres, obstaculos y novedades. Entonces, ;Cémo
hacemos para elegir algo tan importante si sentimos que estamos
pasando por un vertiginoso periodo de cambios que nos dan terror?
¢ Decidir? ¢Por qué? ;Coémo hago? "No sé... no me decido por nada ...



No estoy seguro”. Confusiones e inseguridades escuchadas cominmente
por parte de las personas que se encuentran dentro de este periodo.

Erikson (opcit) afirma que un estado de aguda confusion de identidad se
manifiesta, por lo general, en el momento en que se enfrenta a la persona
joven con una combinacidn de experiencias que demandan un
compromiso sirnultaneo. Es este aspecto esencial que se debe
considerar, a la hora de realizar un andlisis sobre el tema de las
proyecciones de vida de los adolescentes, en donde justamente lo
paraddjico es que ésta sea una de las etapas mas dificiles, y sin embargo
es el momento que la sociedad ha establecido para que los adolescentes

elijan su vocacion.

En el presente analisis se pretende abarcar la influencia de esta decision
en base a 3 aspectos esenciales; “el si mismo, la realidad sociocultural
en la que se vive y la relacién de esta persona con la sociedad”.
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LAS ALUMNAS Y SUS PROYECTOS DE VIDA

1.1 PROYECTO DE VIDA FAMILIAR

Sabido es que las vocaciones y aspiraciones ocupacionaies femeninas y
masculinas se gestan desde los primeros afos de vida y son influidas por
modelos transmitidos tanto en la familia como en la escuela. Es por ello
que resuita relevante indagar en los factores y en los procesos que
contribuyen a definir destinos laborales y sociales en las nifias, y en las
barreras de indole cultural que subsisten y se reproducen en la escuela.
Para ello es necesario indagar en cdmo las adolescentes internalizan los
contenidos recibidos en la familia y en la escuela, y cémo dichos
contenidos se han plasmado en sus proyectos de vida y posibilidades
futuras.

El proceso de socializacidn —es decir, los mecanismos por los cuales
ninos y adolescentes organizan su estructura de pensamiento y accion—
tiene origen en el medio en el que se nace y se es criado, el cual forma y
modela pautas y patrones con los cuales el individuo actua en la
sociedad. Al respecto, en la Ultima década se han producido grandes
cambios en la socializacion infantil respecto de la crianza diferenciada de
nifias y nifos, ya que, en estos momentos, ambos son impulsados a
orientarse también hacia el ambito externo de la esfera familiar (estudios y
trabajo). En ello inciden agentes socializadores como la familia, la
escuela, los medios de comunicacién, entre otros.

La familia es la institucion basica de nuestra sociedad, que permanece
aun pese a los grandes cambios que sufre nuestro mundo actual, tanto a
nivel politico, social, cultural y por supuesto tecnolégico, dandose en
nuestros tiempos, tal vez con nuevas composiciones familiares que dan
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origen a las llamadas familias de nuevo tipo, pero que siguen cumpliendo
las funciones tanto econdmicas, sociales, biologicas, psicoldgicas y
educativas, que requiere el individuo tanto para su desarrollo fisico como
psicolégico.

En consecuencia, se presenta coma un dato relevante el encontramos
con que en lo referente al proyecto familiar, si bien existe en la mayoria
de las encuestadas la idea de formar una familia, existe un gran niimero
que no sabe o no tiene claro que tipo de famitia desea tener en el futuro,
esto podria explicarse por un lado la falta de interés en el tema, producto
de su edad ya que al encontrarse al inicio de la etapa de la adolescencia,
las nifas no tienen claro que es lo que quieren, ya que tatl como lo dice
Erikson, estan en “la tarea de lograr la identidad del Yo, para saber
quiénes son y como encajan en el resto de la sociedad” (1993:56), por"lo
que estan en la busqueda interna que les permita poder construir su
propia identidad y desde ahi definir que es lo que quieren y proyectar su
futuro de vida.

TABLA N° 1
ESTADO CiViL. QUE PREFIEREN LAS ALUMNAS DE 7° BASICO
COMUNA PENALOLEN R.M. CHILE

2003
. . Paorcentaje Porcentaje
Frecuencig Porcentaje vau%% acumctﬁad%

Validos casadal 30 43.5 435 43.5
Soltera 7 10.1 10.1 536
Convivy 10 14.5 14.5 68.1
No sé 21 304 30.4 98.6
Otro 1 1.4 1.4 100.¢

Total 69 100 100

Fuente: Investigacion Directa.

93



Por otro lado este porcentaje que atn no sabe si formara o no una familia,
nos hablaria, a pesar de que no se presenta como mayoritario, de un
cambio cultural desde la perspectiva de cdmo se estd concibiendo la
mujer hoy en dia, ya que como nos habla la teoria de género, en nuestra
sociedad occidental y por sobretodo latinoamericana, la mujer siempre ha
sido vista dentro de una familia establecida iegalmente, en su rol de
esposa, madre y duefia de casa, rol impuesto por {a sociedad y aprendido
desde nifias, por io que ahora a diferencia de este rol establecido, deja la
posibilidad de incluso no tomario en su proyecto de vida, esto daria paso
a una nueva mujer que no se rige de acuerdo a los patrones culturales
establecidos anteriormente, si no que vive acorde a {os intereses y

motivaciones que surgen en su desarrollo ante todo personal.

A pesar de lo anterior debemos destacar que en la actualidad, y como lo
expresa Sonia Montecinos, la mujer latinoamericana se presenta bajo el
llamado icono Mariano, en donde la imagen de ia virgen Maria es vista
como un estereotipo de espiritualidad, pureza, abnegacion, sacrificio,
virginidad, maternidad, etc. Esto cobraria sentido, en nuestro estudio, en
la opcidn de respuesta de contraer matrimonio y tener hijos en el futuro
(siguiente grafico).
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GRAFICO N° 1
CANTIDAD DE HIJOS QUE DESEAN TENER
LAS ALUMNAS DE 7° BASICO
COMUNA PENALOLEN R.M. CHILE
2003

Desv. tip. = .86
Media=1.9
N =67.00

0.0 1.0 2.0

Cantidad de hijos

Fuente: Investigacion Directa

Dentro de las proyecciones de familia, encontramos que las nifas -si
sumamos los porcentajes- en su mayoria no quiere estabiecer un vinculo
civil a la hora de formar una familia, ya que séio el 43.5% respondid que si
quiere casarse. Sin embargo en relacion con los hijos existe
practicamente unanimidad, ya que el 91,2% quiere tenerios y el 84.1%
considera que la responsabilidad de su cuidado corresponde tanto a la

madre como al padre.
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GRAFICO N° 2
RESPONSABILIDAD DEL CUIDADO DE LOS HIJOS
SEGUN LAS ALUMNAS DE 7° BASICO
COMUNA PENALOLEN R.M. CHILE
2003

Madre Ambos No Sabe

cuidado de hijos

Fuente: Investigacidn Directa

En cuanto al “cuidado de los hijos” las adolescentes entrevistadas creen,
mayoritariamente, que ambos padres deben estar a cargo del cuidado de
los hijos. Esta situacion se podria explicar debido al cambio del rol de
genero en relacidn a los roles asignados a las mujeres en el pasado.

Entendemos “Género”, como aquella identidad generada por el rol sexual
de las personas. Los términos género y sexo se utilizan a menudo
indistintamente, aunque sexo se refiere de forma especifica a las
caracteristicas biolégicas y fisicas que convierten a una persona en
hombre o mujer en el momento de su nacimiento, y género se refiere a las
conductas de identificacién sexual asociadas a miembros de una
sociedad.



1.2 PROYECTO DE VIDA ESTUDIANTIL

Como hemos expresado anteriormente, el proceso destinado a
materializar el proyecto de vida en la edad adulta comienza en la
adolescencia. De alli que el énfasis de este estudio esté puesto en las
posiciones que asumen las adolescentes.

La educacién formal es la primera fase en la construccidn del proyecto de
vida adulto, ya que el proceso educativo entrega a los y las adolescentes
los instrumentos que les permitiran construir su destino personal y
desenvolverse como adultos. Es el mecanismo que la sociedad dispone
para otorgar a los jévenes la oportunidad de formarse y desarroliar sds
habilidades y capacidades; se trata de un elemento insoslayable para
construir el proyecto de vida, y es considerado asi por la globalidad de los
adolescentes y sus familias.

Por otro lado el lenguaje y la diferencia sexual son cuestiones tan
incorporadas a nuestra existencia que resulta dificil ponerlas a distancia,
“desplegarias” de nuestra conducta cotidiana y desconocerias dentro de
la formacion de proyectos de vida. Simplemente, usamos et lenguaje; a la
vez actuamos como mujeres u hombres, de acuerdo a las pautas que la
cultura marca a cada género sexual.

Existe una baja autoestima entre las mujeres, como lo plantea Sonia
Montecinos (opcit), creemos que aun no se sienten preparadas de ser
parte de didlogos y negociaciones en temas que les atafien a ambos
géneros y tienen posiciones diferentes, pensamos que se debe 