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FORMACION DE LA PERSONALIDAD DEMOCRATICA EN EL SENO
DE LA FAMILIA COMO BASE PARA UNA DEMOCRATIZACION DE
LA SOCIEDAD

INTRODUCCION

El presente trabajo parte del supuesto de que todo pro
yecto educativo que se plantea como una alternativa democriti-
ca para la educacién chilena debe considerar las raices mismas
de la formacidn del ser democrdtico.

Nuestro pafs ha tenido que sufrir demasiado tiempo un
sistema dictatorial gque, basado en la represién y el miedo,ha
podido sustentarse por més de 10 afnos.

5in embargo, y sin desconocer todos los factores histd
ricos, polfticos y sociales que determinan la posibilidad que
un régimen dictatorial pueda prolongarse tanto tiempo, cabe
preguntarncs si en las raices del modo cSmo cada uno de noso-
tros hemos sido educados, en especial en nuestros primeros anos,
no existen demasiados vacfos que de una u otra manera van con-
tribuyendo para que seamos capaces de aceptar y no rebelarnos
con mayor fuerza ante la tiranfa.

Es decir, se postula gue sf0lo una sflida formacidn de
una personalidad democrdtica de grandes grupos de personas de
todos los sectores es garantfa para anteponerse a movimientos
polfticos, autoritarios y dictatoriales y para la consolidacién
de un sistema democritico estable.



Uado gue la personalidad de un individuo se forma des-
de sus primeros anos de vida,en especial an contacto con sus pa-
dres y familia, ésta pasa a cumplir un rol fundamental. En
consecu:nclia, cualquier proyecto alternativo de educacidén de-
be considerar estrategias de accidén con la familia.

Es asf gue ¢l presente trubajo se refiere a los siguien
tes subtemas gque conforman un cuerpo tedrico capaz de dar evi-
dencia a los postulados especf{ficos en esta introduccién.

1. La personalidad democrdtica;

2. Importancia de la familia en la formacién de perso
nalidad democrdtica;

3. La personalidad democrdtica y la influencia que e-
jerce la sociedad para su cambio;

4. Accibn educativa con la familia.

1. La personalidad democrética

5in entrar al debate relative a si la personalidad de-
mocrdtica crea una pauta cultural democrdtica o si es esta Gl-
tima la yue crea una personalidad democrdtica, nadie puede des
conocer gue existe un conjunto de comportamientos y actitudes
que conforman el ser democritico.

Barbu (1962) describe a la personalidad democrdtica co
mo agqu:lla gque exhibe bastante flexibilidad en su organizacién
interna, en sus actitudes, sentimientos, ideas y acciones; con
el fin Je comprender a las otras personalidades como "otras" y
no comu sus propias proyecciones; que cooperara y construya una
forme de vida sobre la base del libre intercambio de experien-
cia con los demds, yue es bastante flexible y libre para evitar
su integracién rfgida en la pauta cultural de su propio grupo,
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en particular cuando dicho grupo tiene una actitud exclusivis

ta respecto a otros grupos. Se opone a la personalidad auto-
ritaria, la cual es rfgida, extraceptiva, reprimida, conformista,
estereotipada en su manera de pensar e intolerante de la ambi-
guedad. En la conducta social, la personalidad democrdtica tie
ne menos necesidad que la autoritaria de percibir similitudes
entre sus propios valores y los de los demds. Sus reacciones
frente al pr6jimo estdn mds individualizadas y su evaluacién

es mds objetiva. Estd mejor equipada que la personalidad auto
ritaria para utilizar las sutilezas de las otras personalidades.

Estos patrones culturales y val6ricos son adgquiridos
muy tempranamente a través del sistema social representado es
pecialmente por la familia.

2, Importancia de la familia en la formacidn
de la personalidad democritica

La sociedad se diferencia internamente en subsistemas
funcionales. Cada uno de éstos cumple un rol que define su re
lacién con la sociedad.

Uno de estos subsistemas es la familia la cual se rela
ciona con el sistema societal a través de diversas funciones.
Una de éstas es el reemplazo de los miembros a través de la re
produccifn biclSgica. La sociedad necesita personas formadas

 ——————
de acuerdo a las costumbres, valores y usos propios de dicha
.saﬁ;ﬁﬁa;h_).dméié socializa, en censecuencia, impartiendo
cSdigos comunes de referencia, un LMM las nor-
mas las basicas ta.nto da ‘la sociedad en gene:al como del grupo 89
c.i.al al qgue la._ :Ean.uu pertenece. “Otra de lu funciones de la
familia estédn relacionadus con el sistenma ccondmico, aportando

fuerza laborali como también la funcidn polftica, fuente de re-
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clutamiento de simpatizantes y de apoyo para los distintos gru
pos que luchan por el poder.

Por Gltimo, existe la funcifén normativa consistente en
gue la familia, a través de la socializacibn, contribuye a la
preservacién del sistema de valores de la sociedad. El siste-
ma de valores define los comportawmientos legitimos aceptables
y la familia act@a de acuerdo a ellos didndoles vigencia y reci

biendo a cambio aceptacifn y estimacifn social.

Se podrfa decir que dos son los mecanismos por los cua
les el sistema de valores es transmitido de generacibn en gene
racién. Uno a través de lo que la comunicacién humana y un se
gundo a través de la internalizaci6n o adquisicifn de automatis
mos conductuales y actitudinales.

En relacifén al primer punto, Waztlawick y sus colabora
dores (1967) han especificado algunos axiomas de la comunica-
cién humana gue adguieren relevancia dentro del contexto fami-
liar y que son muy bien resumidas por Cobos (1983).

I. Dentro del marco familiar, cualquier conducta tie-

ne para los otros miembros de la familia un mensa-
je y ya que es imposible no tener conductas se hace
claro que es imposible no comunicarse dentro del siste
ma familiar. Es obvio aquf qgue la verbal es una forma
muy especializada de la comunicacién, y gue en términos
pricticos s8lo representa una fraccién fnfima del flujo
comunicativo intrafamiliar.

II. Toda comunicacién implica una informacifn y una de

finici6n de la relacién entre los comunicantes.Ese
doble aspecto de mensaje intrafamiliar -reporte por u-
na parte y orden por otra- se ejemplariza en la comuni
cacidn paterna al hijo: "es importante prender el equi
po de sonido con cuidado® comparable con la expresiéni
"si prendes el equipo asi, lo arruinar8s", cuyos compo
nentes informativos -reporte- son los mismos pero que

»
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definen la relacifn padre-hijo en términos muy diferen
tes. Se debe enfatizar que estamos, en esta presenta—
¢ifén, reducidos al uso de ejemplos verbales, pero gue
en la prictica estas cualidades de la comunicacién pue
den expresarse de modo no verbal sino conductual.

IIT. Toda serie de mensajes tiene una puntuacibn deter

minada. Esta caracterfstica se refiere al hecho
de que la comunicacién intrafamiliar puede ser vista
comO una serie ininterrumpida de mensajes intercambia-
dos de tal manera que en un momento dado no se sabe si
uno de ellos es un estimulo O una respuesta dentro de
ese dar y recibir que es la comunicacién intrafamiliar.
En la relacifén padre-hijo gue hemos tomado como ejemplo
previo, el hijo puede declarar: "yo no estudio porgue
él molesta" para contrastar la declaracién paterna de
que "yo molesto porque 6l no estudia", credndose asf
una interaccién circular interminable, lo gue s6lo es
comprensible cuando se le introduce algln tipo de pun-
tuacidn, es decir, se le da un principio y un final.Lo
que es importante de esta caracterfstica de la comuni-
cacibn intrafamiliar es que sin duda ella organiza la
conducta de los participantes y es por lo tanto vital
para el funcionamiento general del sistema.

IV. Todo mensaje tiene componentes digitdlicos y ana-

légicos. Si se desea comunicar al lector la no-
cifn de perro, el autor puede usar la palabra "perro"
o un dibujo que represente al animal en cuestién. En
el primer caso estd haciendo uso de un modo digitdli-
co y en el segundo,de una manera analSgica de comunica
cién. Estas formas de comunicacién tienen una enorme
importancia en las concepciones cientfficas contempori
neas y en el funcionamiento psicolbgico humano. En
realidad, toda comunicacidén no verbal, no lingufstica,
es de tipo analdgico, incluyendo la expres¢6n del cuer
po, la postura, los gestos, la inflexién de la voz, la
secuencia, el ritmo y la cadencia de las palabras, ade
mds del contexto en gue esa comunicacibn se exprese.De
be anotarse gue la comunicacifn animal es exclusivamen
te de tipo analfgico y que sblo la especie humana tie-
ne maneras digitdlicas de comunicacién. La comunicacién
digitdlica tiene una gran capacidad sintdctica, es de-
cir, un encrme potencial de transferir iulormacién al
paso que los modos analfgicos poseen un gran potencial
en relacién a la significacién de lo comunicado.

V. La comunicacidn intrafuamiliar pucde ser simétrica

o complementaria. Cuando las conductas de los co
municantes tienden a reflejarse mutuamente, asf en e¢T
ejemplo de la relacién padre-hijo cuando a mayor acti
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tud agresiva del padre corresponde el hijo con una ac-
titud de mayor agresibén, se dice que la relacién es si
métrica; al paso que cuando la mayor agresién del pa-_
dre corresponde el hijo con una actitud de menor agre-
516n -sumisién-, la relacidn puede catalogarse como
complementaria. Resulta obvio que el intercambio de
esas conductas, que es la comunicacidn actual, es de-
terminante de la manera como ese sector del sistema fa
wiliar funciona en un momento dado. Debe mencionarse
gque la presencia de modos simétricos o complementarios
tiende a crear un contexto dentro del cual la comunica
ci6n adquiere significados especiales. Estas anotacio
nes sobre la comunicacién intrafamiliar se presentan a
modo de ejemplo de la riqueza que puede adquirir el mo
delo sistémico de la familia y apenas sugieren la peri
pectiva que se podrfa tener en relacifén con la patolo-
gfa de la comunicacidén. Imaginese por un momento el
dilema del miembro de la familia gue pretende romper
el axioma I e intenta no comunicarse. Este posible ti
po de patologfa, relacionado sin duda con el modo vi—
tal de esquizofrenia, ha comenzado a ser explorado a-
briendo nuevas vistas a la comprensién de problemas de
enorme trascendencia no s6lo en la dindmica familiar
sino también en la del sistema psicolSgico intraindivi
dual.

Los errores en la traduccidn de los modos digitilicos
a los analdgicos de comunicacién o a la situacidn in-
versa, resultan en modos ineficlientes de funcionamien
to psicolSgico. De hecho en un gran nGmero de casos,
la psicoterapia tiene que ver con la correcta digitali
zacién de lo analégico. =

La exageracifén de las interacciones simétricas o com-
plementarias son de hecho las formas mds frecuentes de
la patoloyfa de la relacidn y se hallan con inusitada
frecuencia en las disfunciones familiares mds frecuen
tes. La introduccibn de cowplementariedad, dentro de
la anormal simetrfa, o lo inverso, constituye con fre
cuencia la intervencidén mis fructffera de la psicote-
rapia familiar.

Al leer detenidamente estos principios bésicos de la
comunicaci6n intrafamiliar, vemos que son los gue de una u o-
tra manera determinan la calidad de la familia, los patrones
valéricos gue estdn en la base de la comunicacibén y aquello

que la familia consciente o inconscientemente desea transmitir



a los gue estdn en formacién.

Baumrind (1967) en su investigacifn encontrs una intere
sante relacifn entre las caracterfsticas de los hijos y del ti
po de familias a las cuales pertenecfian. Baunrin observs que
algunos nifios eran auto-afirmativos, auto-controlades, explora
tivos o indagativos y contentos; otros estaban de$contantos,rg
trafdos, desconfiados y bajos en su auto-control y auto-confian
Za. Asimismo, identificé tres tipos distintos de padres que se
diferenciaban en la manera comc exigen a sus hijos y cudn cdli
dos y aceptadores eran hacia ellos: autoritarios, permisivos
Yy autoritativos. Cuando correlaciond las caracterfsticas de
los padres e hijos encontréd que los ninos auto-afirmativos,au
to-controlados, etc. tenfan especialmente padres autoritativos.
En contraste, los nifios de padres autoritarios eran los mismos
retrafdos, desconfiados, etc. En el primer ambiente, los dere
chos del nific eran reconocidos: ellos podfan disentir y parti-
cipar en los planes familiares. Es decir, un sinnmero de men
sajes formadores de distintos tipos de valores Y actitudes es-
taban siendo transmitidos continuamente por la familia.

El segundo mecanismo al que nos referfamos anteriormen-
te es el de la manera como se internalizan los valores transmi-
tidos por la familia.

La informacién gue va recibiendo el nifio tanto verbal
como no verbal (gestos, tono de voz, etc.) va siendo grabada
por Eéste como valores, los que a su vez, le configuran patro-
nes conductuales determinados: timidez, agresividad, afectivi
dad, dependencia, curiosidad, ansiedad, tipificacién sexual, con
fianza, etc. Algunos de estos rasgos se vuelven estables y du
raderos y permiten pronosticar la conducta subsiguiente del in-
dividuo. M4&s atn, al configurarse ciertos grupos de caracterfis
ticas, determinan de una u otra manera un tipo de personalidad



gue para los fines de nuestro trabajo podemos denominarlas de
mis democrdtica o de menos democrdtica.

Lo interesante es que la recepcifn o elaboracién a tem
prana edad de normas y valores hace gue su aceptacidn e inter-—
nalizacién se produzca sin una real evaluacién de su sentido.
Es decir, se podrfa decir gue es una recepcidén acrftica que
crea un automatismo conductual, el gue incorporado al reperto
rio comportamental del individuo pasa a ser un hibito que la
persona utiliza cada vez que aparece un determinado estfmulo.

Desde la Psicologfa del desarrollo y en especial con
Jean Piaget es comprensible este procesamiento acrftico. Sa-
bemos que el desarrollo procede de lo mi&s general a lo mds es-
pecifico, de lo simple a lo complejo, de lo externo-concreto a
lo interno-abstracto. El nifio pequeno es incapaz de diferen-
ciar perceptual y cognitivamente. Lentamente las cosas comien
zan a diferenciarse y el pensamiento se hace distinto. Es de-
cir, en los té&rminos de Piaget se cambia la estructura mental.
Asf, el nino utiliza para comprender y manejar la realidad una
estructura mental que comienza siendo sensorio-motriz -donde
tiene que manipular para entender para luego pasar a un pensa
miento pre-conceptual- donde los conceptos que emplea, muchas
veces son "il6gicos" y el razonamiento es transductivo (se ra
zana de lo particular a lo particular). En este perfodo tam-
bién se toman decisiones que generalmente, por el cardcter a-
fectivo-cognitive gue tienen, es muy diffcil desligar lo racio
nal con lo emocional.

De esta manera, aln progresando en el razonamiento, al
llegar a otrus perfodos de desarrollo, el individuo reacciona
*ilégicamente". Tanto Jean Piaget como Jerome Bruner estdn de
acuerdo que todos los tipos de pensamientos adquiridos a tra-
vés de los perfodos de desarrollo estdn a disposicién del indi

Iy



viduo y ocasionalmente éste utilizard uno de los pensamientos
primitivos especialmente cuando encuentra situaciones diffci-
les o desconocidas. Este fenSmeno es mucho mis evidente en lo
que respecta al desarrollo moral. Sabemos por Kolberg (1963)
que el desarrollo moral no aparece sino gue se diferencia a
través de las edades; que su desarrollo es paralelo a la inte-
ligencia pero que es posible retroceder en el juicio y la con-
ducta moral dependiendo de la situacifén que la persona enfren-
ta y de sus automatismos conductuales formados tempranamente
en su desarrollo.

Normalmente nosotros no seleccionamos conscientemente
las formas sintdcticas de nuestros mensajes. M&s aln, las ex
presiones no conscientes que utilizamos son sistemdticas y re
velan en gran proporcién la forma cowo organizamos nuestra ex
periencia. De esta manera nuestra comunicacién verbal y no
verbal representa el nivel y el tipo de sistematizacién gue he
mos realizado con nuestra experiencia. Ella aparece en forma
automitica y muchas veces reflejan "conclusiones" muy infanti-
les acerca de lo que nosotros interpretamos de la realidad y
sus significados. En el campo de la psicoterapia se puede de
cir que el cambio ocurre en filtima instancia, cuando se reem-
plaza un tipo de automatismo menos adaptativo por otro mis a-
daptativo.

3. La personalidad democrdtica y la influencia

que ejerce la sociedad para su cambio

El individuo en el transcurso de su existencia estd ex
puesto a diversas influencias sociales gue de una u otra mane-
ra lo forman o lo deforman. Raven (1976) ha distinguido seis
mecanismos por los cuales la sociedad ejerce su influencia o
poder social.
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1. La influencia o poder informativo gue tiene su ori
gen en el contenido persuasivo de la comunicacidn
por sf misma y no en los atributos del ajuste de
influencia en si;

2. El poder de recompensa que surge de la capacidad del
agente influyente de proporcionar recompensas o bene
ficios a quien estd siendo influenciado, quedando
claro que el agente recompensard s6lo si accede a su
peticidn;

3. El poder coercitivo que se deriva de la capacidad de
mediar con castigos, cuando el castigo se ejerce Gni
camente si la persona que es influida no sigue las
instrucciones;

4. El poder experto surge del hecho gue la persona in-
fluida atribuye conocimientos o capacidad superio-
res al agente influyente;

5. El poder referente se da cuando la persona influida
se identifica con el agente influyente, percibe al-
go comn con 6l o desea formar una unidad con &1;

6. Finalmente, el poder legftimo gque nace cuando el in
dividuo influido acepta el derecho del agente a in-
fluir sobre &l sintiendo en consecuencia la obliga-
cién de obedecerle.

Ademds de producir los cambios inmediatos deseados por
el agente influyente (efecto primario) la influencia social pue
de producir efectos secundarios llevando a la aceptacién final
de los cambios o a la creencia en ellos Jague inicialmente fueron
impuestos al individuo influido.
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Es decir, los valores y conductas caracterfsticas de

una personalidad democrdtica se ven reforzadas por los ag;;;.:s
formadores et S0CIedad; familia, escucl -

etc. o inducido y cohesionados a un cambio a través del poder
Bucj._el.. En este sentido se podrfa decir que la personalidad

‘democrdtica estd siempre en un contfnuo enfrentamiento con los
agentes externos de influencia que tratan de modificarlc. Es
por esto que los valores democrdticos tienen que ser sflidamen
te incorporados por el individuo.

Todos los estawmentos educativos deben encargarse enton
ces, de acrecentar o reforzar los valores de tipo democrdticos
en la persona en formacién. Es asf que no basta gque la familia
forme al nifio pegueno en una personalidad democrdtica sino gue
a través de otros agentes como la escuela y los partidos polfti
cos, el sindicato, los medios de comunicacién, etc. se deben re
forzar estas actitudes y conductas. Las investigaciones han de
mostrado que lo aprendido tempranamente debe ser reforzado a
través del tiempo para que la persona se apropie de ello. De
otra manera mucho de esto se pierde, o se transforma por el
contacto con otras influencias.

La personalidad democrdtica que no ha internalizado en
forma muy cimentada las conductas coherentes con los valores
democrdticos se ve, en regimenes dictatoriales y autoritarios,
muy amenazada. A través de la represién, el temor, la insegu-
ridad, la coercifén, etc. el sistema autoritario se encarga de
transformar al individuo acrecentando su propio autoritarismo
inserto en €l. Cada individuo posee patrones conductuales de
tipo autoritario que conviven con los valores y conductas demo
crdticas. La rupresidn y el temor a través de los mecanismos
de poder e influencia mencionados anteriormente hacen renacer
en el individuo, especialmente cuando sus valores democréticos
han sido débilmente formados, actitudes y patrones conductuales
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de tipo autoritario.

De esta mancra, el individuo comienza a apreciar valo-
res como los de la disciplina, el orden, la riyidez, la inflexi
bilidad, el prejuicio, la imposicibn, etc. y a utilizarlos en su
propia conducta cotidiana llegando a justificar medidas represi
vas y autoritarias.

Es asf entonces que todo proyecto democrdtico gue se
plantea como una real alternativa no puede utilizar s6lo estra-
tegias polftico-ideclSyicas hacia el adulto sino mds bien debe
preocuparse por una accién educativa en todos los momentos de
formacién del individuo, lo cual comienza con el nacimieato.Mu
chas veces hemos observado (ue interesantes programas que de-
sean ser realmente de tipo democritico se ven obstaculizados por
individuos que profesando los valores democrdticos se comportan
en forma completamente incoherente, producto posiblemente de
los autoritarismd adgquiridos tempranamente en la familia y re-
forzados a través de la escuela y el sistema social imperante.

En este articulo hemos descvado recalcar la necesidad
de gue estos valores sean incorporados muy tempranamente en la
vida del individuo, pero ademis reafirmados en el tiempo.

La sociedad democritica, entonces, se podrfa decir que
es la suma de todas las personalidades realmente democrdticas.

En este sentido aparece como fundamental cuando habla
mos de una alternativa democritica para la educacién chilena
pensar en estrategias que puedan cambiar los patrones cultura
les arraigados en nuestro pueblo que perpetuan y transmiten
comportamientos autoritarios. Es decir, la familia debe ser
capaz de empezar a dignificar y asumir valores como la creati
vidad, la indagaciSn, el trabajo colectivo, el respeto por la
palabra del otro, el respeto por lo propio, etc. En esta di-

e ®
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reccién la alternativa educativa no puede ser entonces instruc
tiva, sino debe ser capaz de introducirse, a través de una me-
todoloyfa especial, al cambio de prdcticas, conductas y actitu
des y en la conciencla propiamente tal de los individuos. Pos
tulamos gue la educacién popular cumple con creces muchos de
estos objetivos.

4. Accifén Educativa en la familia

Al pensar en una accin directa con la familia estanos
refiriéndonos a la familia popular. En este contexto, la fami
lia presenta caracterfsticas muy distintas a la tradicional.ks
frecuente encontrar grupos familiares extendidos y grupos gue
algunos sociflogos han denominado como “mixtos", que incluyen
a paricntes y otros en calidad de "allegados". Como dice Infun
te (1982), en este tipo de hogar un pariente puede reemplazar
al padre y la familia se presenta como un grupo heterogéneo res
pondiendo en su composicifén y estructura a su situacibn de ne-
cesidad, causado por su forma marginal de insercidn en la estruc
tura social y su situacién de pobreza. Es evidente entonces gue
muchos de los comportamientos de la familia popular estdn condi
cionados por la situacidén concreta de su existencia y el produc
to de un cGmulo de experiencias adversas.

No podemos desconocer, como dice Infante (1982), gue pa
ra comprender los comportamientos del sector popular debemos es
tablecer una relacifn explfcita entre una "idea-valor" y la ba-
se gbjetiva o material con la cual se relaciona, ya que no exis
te ningln valor independiente de una realidad en la que se ori
gina y a la que sirve como marco de orientacién de la accidn,

Sin embargo, aln tomando en cuenta lo anterior, estamos
ciertos gue cuando hablamos de un proyecto alternativo para la
familia popular estamos pensando en la posibilidad de que la ac

cién educativa sea capaz de cambiar elementos de comunicacibn
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inter-familiar gque puedan asegurar la formacién de valores de-

mocrdticos. En este sentido, el modelo educativo que ha ido =
perfecciondndose en el ambito poblacional en estos Gltimos 10

anos es el de la educacién popular o educacién liberadora.

Por tanto, postulamos que la educacién popular es. la
que a través de su metodologfa valoriza los patrones conductua
les gue refuerzan la prédctica democrdtica, formadora, a su vez,
de una personalidad democrdtica. Cuando en educacifn popular es
tamos diciendo que la familia va a vivir una experiencia educa
tiva en que existe el didlogo critico, la reflexidn de cardcter
problematizador, la auto-educacifn, la relacién pedagégica hori
zontal, la valoracifn cultural, etc., estamos evidentemente ge-
nerando un cambio comportamental en ella.

Detengdmonos un poeo mis en el proceso educativo gue u-
tiliza la educacién popular con el fin de observar las posibili
dades gue ésta tiene para confirmar un cambio en las actitudes
y comportamiunte de las personas que viven el proceso. Sin de
jar de desconocer gque la educacién popular tiene como objetivo
mids amplio crear un sujeto popular con capacidad de organizacién
y conciencia de clasé y gue ¢sto apunta a un desarrollo colecti
vo determinado, no podemos dejar de mencionar que vivir este ti
po de proceso debe afectar las maneras de percibir, pensar y ac
tuar de cada uno de los individuos en su cotidianeidad. La a-
plicacién del método dialdgico en la educacién popular, ya sea
a través de un tema generador que significa reflexionar de 1lo
abstracto a lo concreto, de lo genceral a lo particular o a tra

.

vés de précticas educativas participativas, etec. incide en las
maneras de percibir y pensar acerca de la realidad. Las téconi
cas y procedimientos utilizados van generando un modelo de co- y
municacién en gue hay respeto por la opinién del otro, flexibi

lidad en la toma de decisiones, incentivacidén de la indagacién,
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la reflexifn y el pensamiento crftico. Todos ellos patrones

conductuales que, llevados a la conciencia como conceptos, le
van confiriendo al individuo significados diferentes a aque-

llos que €l le asigna a la realidad.

Una vez modificados ciertos significados, tenemos la
posibilidad de que la familia comienza a autoformarse hacia u
na mayor conciencia democrdtica y por q}ro lado, sea un agente
educativo de sus propios hijos formando personalidades democrd
ticas. Comienza entonces a aparecer de parte de los padres u-
na comunicacién que permite a los hijos pensar, indagar, ser
flexible en la toma de decisiones, etc., componentes fundamen-
tales de la personalidad democritica.

Los proyectos de educacién popular conllevan tres gran
des aspectos gue inciden directamente en la formacién de coupor
tamientos democrdticos: a) la preocupacién por el mundo subjeti
vo y la reivindicacién de la relacidn cotidiana de los indivi-
duos que participan en la experiencia educativa; b) la experien
cia educativa como colectiva y ¢) la educacién popular como una

educacién experiencial.

En lo gue respecto al primer punto sabemos gue histdri
camsnte los grandes movimientos de transformacién social han
privilegiado el campo de lo pGblico como &rea de interés. No
obstante, en el curso de la Gltima década la preocupacifén por
las relaciones sociales al interior de los mundos pequenos y
el problema de las libertades individuales (campo de lo priva
do, lo subjetivo de lo micro-social) ha venido cobrando mayor
importancia.

La transformacin social entonces, no viene sblo a tra
e e e——— i .7-“"
vés de las reivindicaciones y la conquista del poder polftico,
sindi;br medio de una liberacién de los patrones subjetivos que
e = =

¥ - ———————————— e
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encadenan al ser huamno. Es decir, la educdcifn debe servir
para que el hombre pueda liberarse de su propia opresién gue
lo rigidiza. Sin simplificar lo que significan las relacio-
nes interpersonales es sabido gue uno de los factores gue las
determinan es la manera como se maneja el poder. En la fami-
lia y en especial en la familia popular, hay mucho celo por
saber guien va a ejercer el miximo control. En general se
observa gque el hombre %P ejerce scbre la mujer y sobre los hi
jos a través de précticas autoritarias. Siendo el micro mun-
do social autoritario, la aceptacifn en el macro mundo de pa-
trones no democrdticos se ve facilitada. Es por eso que la in
tervencién educativa debe ser hacia el mundo subjetivo donde
se expresa la cotidianeidad de los individuos a través de los
patrones de comunicacién.

En lo que se refiere a la experiencia colectiva privi
legiada por la educacibén popular, debemos enfatizar gue la per
sonalidad democrdtica es producto de una préctica colectiva
gue va permitiendo a los individuos internalizar comportamien
tos a través de éstos con el grupo.

Finalmente, y muy relacionado con el punto anterior,
los cambios conductuales s6lo son posibles si los individucs
inmersos en un proyecto colectivo viven una verdadera experien
cia de précticas democrdticas. La vivencia de ésta es la que
permite a los individuos valorizar ‘las conductas democriticas
gue lueyo podrdn ser transferidas a los dmbitos de la vida co
tidiana y donde la educacifn de los hijos es central.

Es por esto que un proyecto alternativo de educaciln
debe ser capaz de movilizar a la familia en la bGsgueda direc
ta de soluciones que sirvan, en primer término, como un mensa
je directo de la capacidad de modificacifn que tienen los segc
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tores populares de su condicifn y en segundo término, gue esta
movilizacidn permita desarrollar conductas de comunicacisn que
valoricen los comportamientos democriticos.

Es decir, la movilizacidén estard orientada tanto para
el logro de objetivos prdcticos como para la modificacién de
patrones conductuales.

Muchos de los principios educativos utilizados por la
educacidn popular para la familia pueden ser ampliados a la es
cuela formul con el fin de cumplir con el Principio gue enun-
cidramos anteriormente en el sentido gue la educacién para la
democracia y la formacién de la personalidad democrdtica debe
ser permancinte y contfnua.
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