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Introduccion

La presente investigacidon tiene como objetivo implementar y desarrollar una
intervencidn orientada a generar el desarrollo de habilidades y competencias
socioafectivas, potenciando el aprendizaje integral entre un grupo de estudiantes.

El interés por conocer esta problematica socioeducativa recae en el aumento
de relaciones conflictivas y violentas que se llevan a cabo en un establecimiento del
sector sur de Santiago, motivo por el cual se decide realizar una investigacioén para
reconocer y analizar la problematica, para luego construir un plan de intervencion

enfocado en mejorar la convivencia a través de la socioafectividad.

Para introducirnos en la socioafectividad, antes es necesario comprender
que los seres humanos estamos constituidos por componentes tanto bioldgicos
como sociales, los cuales han sido estudiados por diferentes disciplinas,
aumentando el conocimiento de éste a medida que pasan los afos. En la
actualidad es un hecho que nuestro bienestar fisico y mental depende del ambito
emocional, es decir, si mantenemos emociones positivas originamos una
convivencia positiva, sin embargo, si mantenemos emociones negativas como
consecuencia tendremos una convivencia negativa y conflictiva. La socioafectividad
es la union compleja de estos dos ambitos: por una parte la afectividad y su vital
relevancia ligada a las relaciones y el contexto que es donde se desarrolla, es

decir, el ambito social. Teniendo en cuenta esto, el establecimiento educativo




como comunidad de aprendizaje toma un rol esencial, siendo necesario sacar del
curriculum oculto el rol de la escuela y su responsabilidad de intervenir para educar
desde las emociones positivas y asi prevenir el surgimiento de esta ola de violencia

a través de la implementacion de educacion para la vida.

Es asi que develar la importancia de la socioafectividad en el contexto
escolar es primordial para la realizacion de esta intervencion, motivo por el cual se
presenta una fundamentacion tedrica constituida en base un enfoque cualitativo y
al paradigma critico social los cuales estan enfocados en potenciar competencias
en las personas, comprendiendo el contexto y aceptandolo, de esta manera
generar cambios en pro del bienestar tanto personal como social, resaltando la
importancia de la intervencion accion, evitando que los conocimientos solo queden

plasmados en el papel.

A continuacion daremos inicio al desarrollo de esta investigacion

comenzando con una breve descripcion de cada capitulo.

El primer capitulo plantea y delimita el problema educativo, introduciéndonos
en el contexto del aula, dando a conocer cémo se desarrolla la convivencia en este

espacio educativo.

El segundo capitulo es el encargado de entregar la teoria que fundamenta
esta investigacion, dando a conocer conceptos y nociones claves para el desarrollo

y sustento de la intervencion, tales como aprendizaje y socioafectividad.




En el tercer capitulo abordaremos el disefio de la intervencion, dando a
conocer el como, cuando y donde, las metas, instrumentos, etc. para luego analizar
los resultados y ver como estos responden a la finalidad de la investigacion-

intervencion.

Para finalizar nos encontramos con el cuarto y ultimo capitulo donde
podemos reflexionar a modo general de los resultados de la investigacion y de
como resultd hacerse cargo de la problematica planteada a través del proyecto de
intervencion educativa, analizando los efectos positivos que recaen los diversos

estamentos del establecimiento y en la individualidad de cada sujeto.




Capitulo 1. Planteamiento y delimitaciéon del problema educativo

1.1. Relevancia educativa

El aprendizaje a modo general se considera como la adquisicion de
conocimientos o habilidades a través de la experiencia, y en el contexto de la
sociedad chilena el aprendizaje se valida cuando se obtiene a través de
instituciones dedicadas exclusivamente a esto. Centros educativos preocupados
por desarrollar el aprendizaje desde la infancia en pre kinder hasta la adultez en la
educacién universitaria. En Chile, segun lo extraido desde la mision del ministerio
de educacion (2017) nuestro sistema educativo se enfoca en “la formacién integral
y permanente de las personas y al desarrollo del pais” (p.1), es decir, su foco se
dirige al individuo, intencionando una formacién continua e integral y a la sociedad
que es el lugar donde este sujeto se desenvolvera junto con sus pares quienes
tendran una base académica similar. Comprendiendo que la formacion de los
chilenos se relaciona conmutativamente con el desarrollo de la sociedad actual,
esto significa que en la medida que va cambiando la sociedad chilena, cambia el
sentido de la educacion, por lo tanto, para comprender como se concreta el
aprendizaje en Chile, debemos comprender en qué estado se encuentra nuestra

sociedad actual.




Hoy en dia es posible observar una amplia gama de contextos diferenciados
por clases socioecondmicas, ubicacion espacial, incluso nacionalidad, pero pese a
las diferencias existe una problematica transversal que nos afecta a todos por igual.
En estos momentos en nuestro pais contamos con altos niveles de violencia que se
ven reflejados en el boletin anual de la Fiscalia con datos del ministerio publico
(2017, p.5) en los cuales llama poderosamente la atencion el numero de infractores
menores de edad llegando a los cincuenta mil adolescentes sancionados por
cometer diversos tipos de delitos. Gracias a la ley de Responsabilidad Penal
Adolescente promulgada en noviembre del aino 2005, los adolescentes entre 14 y
18 afios de edad en caso de cometer algun delito seran sancionados quedando
internado en centros de SENAME (servicio nacional de menores) o con sanciones
accesorias. Lamentable situacion que genera un malestar masivo, sin embargo,
para poder reaccionar ante estos datos es esencial comprender como llegaron
aquellos jovenes y adolescentes a cometer delitos atribuibles a adultos. Esos
jovenes llegaron a iniciar una vida delictual luego de desertar del sistema
educativo, como lo menciona el diario La Tercera (2015) en su publicacion “Mas de
90 mil estudiantes desertaron del sistema escolar’, donde se entrevistdé a Gonzalo
Munoz, jefe de la Division de Educacion General del Mineduc quien indicé: “Un
estudiante, antes de abandonar el recinto donde estudia, presenta una trayectoria
de bajos resultados, expulsiones y varios cambios de colegio”. Al mismo tiempo

toma relevancia cuestionarse qué esta saliendo mal o donde ocurre el cambio que




los hace tomar la decision de desertar de la educacién, un lugar que busca
proteger la infancia y no lo contrario. El diario La Nacion (2011) menciona en su
publicacion “La falta de programas especiales de prevencion y reinsercién social
son el verdadero problema” apuntando a que la justicia chilena se enfoca
demasiado en penalizar y no en prevenir, del mismo modo autores como Amanda
Céspedes y Rafael Bisquerra hacen alusion a esta realidad y revelan la importancia
de la prevencion en situaciones de riesgo como las que se evidencian en nuestra

sociedad.

La chilena Amanda Céspedes, escritora, profesora y neuropsiquiatra infantil
menciona la relevancia del papel que interpretan los adultos o educadores en el
desarrollo de los nifios, identificando que biolégicamente los seres humanos antes
de nacer y durante nuestra infancia experimentamos emociones positivas de
cercania y paz que pueden verse interferidas por adultos autoritarios. Céspedes
(2009, p.35) menciona que cuando los adultos sustentan su dominio personas de
edades inferiores, siembran emociones negativas como el miedo o la rabia,
generando asi en forma paulatina sentimientos de rencor, ira, impotencia,
hostilidad, resentimiento, etc. Basicamente el adulto estara aportando un grado de

violencia en la vida de estas personas.

Del mismo modo Bisquerra hace referencia al aumento vertiginoso de la

violencia y conflictos, explicando que se derivan de situaciones de depresion, baja

10



autoestima, estrés y consumo de drogas, entre otras, entendiéndolas como
comportamiento de riesgo. El autor declara que la educacién formal no atiende este
comportamiento de riego que a su vez significa la existencia de desequilibrio
emocional, necesitando urgentemente de la adquisicion de competencias basicas
para la vida de cara a la prevencion. Asi mismo el autor declara que: “Hay
evidencia de que los conocimientos académicos se aprenden mejor si el alumnado
esta motivado, controla sus impulsos, tiene iniciativa, es responsable, etc. Es decir,

si tiene competencias emocionales”. (Bisquerra y Pérez, 2007, p.65).

En pocas palabras, nos encontramos ninos y adolescentes chilenos, quienes
al enfrentarse a adultos autoritarios experimentan inestabilidad afectiva y
emocional generando en ellos sentimientos negativos como miedo, rabia e
inseguridad sin tener un dominio o madurez afectiva para superar diferentes
situaciones conflictivas, de esta manera reacciona con impulsos agresivos dejando
consecuencias negativas que tiene como resultado la desercion del sistema
escolar, ya que la educacion y sociedad en general no se encargan de abordarlo en
el momento indicado y de una manera asertiva, sino mas bien se enfocan en

sancionarlo, acentuando aun mas la negatividad.

Castro C., Contreras G., Diaz V. & Espinoza N. (2015) dan a conocer rasgos
y caracteristicas individuales que predisponen al delito como lo son: “conducta

antisocial con factores como baja actividad del I16bulo frontal, baja activacién del
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Sistema Nervioso Autonomo, trastorno de atencidn con hiperactividad, alta
impulsividad, propension a la busqueda de sensaciones y tendencia al riesgo, baja
empatia, alta extraversion” (p.5). De modo que al presentar el conjunto de factores
mencionados anteriormente es la antesala del inicio de posibles conductas

antisociales listas para ser penalizadas.

Por consiguiente, es posible vislumbrar la necesidad de implementar un
proyecto de intervencién educativo que focalice la atencion en la educacion afectiva
guiada a lo social, es decir, la educacion socioafectiva, con el fin de prevenir
posibles vulneraciones, fortalecer las cualidades y habilidades de nuestros
estudiantes y potenciar el desarrollo del aprendizaje, logrando prosperar en su
quehacer educativo. De este modo retomaremos la intenciéon del ministerio de
educacion en formar sujetos integrales, incorporando el area social y afectiva a lo

académico, desarrollando ciudadanos plenos, con autocontrol y empaticos.
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1.2. Contextualizacion

Chile, en su capital cuenta con treinta y dos comunas, de las cuales una de
ellas perteneciente al sector sur oriente se caracteriza por un alto porcentaje de
jefes de hogar con nivel educativo bajo, segun lo mencionado por un estudio de
Adimarck (2002, p.18) y a su vez se estima un alto nivel de pobreza segun ingresos
estipulado por la encuesta CASEN (2013). Esta comuna cuenta con veintisiete
escuelas gestionadas por la corporacion municipal, de las cuales una de ellas se
caracteriza por representar emblematicamente a la comuna, ya que ha sido casa
de estudios de abuelos, padres, hijos y nietos segun el sitio web oficial de la
comuna. Este establecimiento emblematico no tan solo se caracteriza por su
extensa trayectoria, sino que resalta por sus niveles de ensefianza que va desde la
educacion pre-basica, educacion general basica, educacion media cientifica
humanista y ensefia a estudiantes con necesidades educativas especiales en
jornada escolar completa. Sumado a esto se evidencia un buen desempefo

académico obteniendo la excelencia académica el afio recién pasado.

El contexto del establecimiento se caracteriza por ser agitado en cuanto a
las relaciones entre estudiantes, los cuales tienen la necesidad de estar en
movimiento continuamente, y asi lo reflejan las estadisticas de la valoracion de
estilos de aprendizajes donde los estudiantes se identifican con la inteligencia

corporal kinestésica que es la que obtuvo mayor puntaje entre los siete tipos de
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inteligencias pesquisados quedando registro en el informe: “Orientaciones para el

aula?”.

En relacion a la cultura escolar del establecimiento es posible identificar un
interés en mantener una imagen centrada en la tradicion y la excelencia expresada
en su proyecto educativo, el cual expone como visidbn su interés en ser lider
educando a personas con respeto hacia la institucidon, respondiendo ante familias

de su sector geografico con una propuesta integral y de calidad.

Junto a la vision del establecimiento es importante mencionar que a la luz de
lo observado por quien escribe, esta institucion desarrolla su quehacer pedagdgico
enfocado principalmente en el desarrollo academicista de los estudiantes
priorizando el desempeio medible y cuantificable del area racional, basandose en
relaciones jerarquicas y asimétricas donde la figura de autoridad niega la identidad
de los estudiantes, dandoles estandares que deben ser cumplido sin acuerdo o
concordancia previa. En esta escuela se encargan de normalizar el aspecto fisico
de sus estudiantes a través del manual de convivencia para que cada uno tenga la
identidad de la institucidn, estipulando la correcta vestimenta que deben usar los
estudiantes, o definir como deben manejar su cabello ya sea corto en el caso de los

hombres o amarrado en el caso de las mujeres, sin adornos o elementos

! para mayor informacion de las inteligencias pesquisadas en el establecimiento expuestas en el informe
“orientaciones para el aula”, dirijase al anexo n2 22 (p.163).
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extravagantes, ya que de ser asi, seran requisados?. Aca se establece el error
como un fallo o un desacierto y no como una oportunidad de aprendizaje como

mencionan Guerrero, Castillo, Chamorro e Isaza (2013) donde mencionan que:

“El error ha sido tan discriminado y estigmatizado, que en las
practicas evaluativas reconocidas por las politicas de educacién, no se
evidencia la consideracion de la diversidad, para que a partir de alli,
existan oportunidades para los estudiantes evaluados y docentes que
evaluan, brindando mejores logros educativos y por supuesto

humanos”.(p.365)

De esta manera, este conjunto de normas generan relaciones controladoras
teniendo consecuencias negativas en los estudiantes, como hace referencia

Alarcon (2013) al mencionar que:

“Las interacciones dentro del aula son la reproduccion de modelo
funcionalista del control social, vale decir; se puede reiterar una relacion
unidireccional en cuanto a distribuciéon del poder, en donde, el tipo de
relacion mas frecuente es el de la influencia social, en la cual un agente
socializador define, dirige, controla y evalua lo que el otro sujeto de control
social (sujetable, socializable) hace a nivel cognitivo, corporal y

psicosocial” (p.15).

2Extracto del manual de convivencia escolar, Anexos n223 (p.173).




Del mismo modo el autor hace referencia a la fragmentacion como
posibilitador de este control social, una vez que se fragmenta al estudiante
dividiendo lo emocional de lo racional y lo corporal, priorizando el aprendizaje
memoristico se concibe al estudiante como algo por arreglar, por “llenar” y no como

un ser completo al que es necesario conocer y aceptar (Alarcon, 2013).

Esto genera reacciones agresivas, inseguras y desafiantes en los escolares
que no aceptan ser fragmentados y que deciden seguir siendo ellos mismos, pero
aquellos estudiantes que aceptan de manera pasiva una educacién fragmentada
pasan a tener una actitud sumisa. Es en este punto que las relaciones negativas
pasan a naturalizarse en el aula, dificultan el desarrollo del aprendizaje de aquellos
estudiantes que luego de ser sancionados con anotaciones negativas, citaciones a
apoderados o suspensiones sienten frustracion, ansiedad, baja autoestima, entre

otras, para luego a considerar la desercion como el siguiente paso.

Al vislumbrar esta tension generada entre adultos y menores en una lucha
de reconocimiento de poder, es posible descubrir que otras relaciones se ven
igualmente afectadas como lo son las relaciones entre directivos y docentes,
docentes y asistentes de la educacion, asistentes y auxiliares, y asi bajando en la

piramide jerarquica.

Con respecto a la relacion entre docentes es posible decir que se caracteriza

por ser competitiva entre asignaturas, acentuandose la rivalidad especificamente
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luego de los resultados de evaluaciones ministeriales, corporativas o resultados
Simce donde se exponen las asignaturas que registran resultados deficientes,
otorgandole la responsabilidad al docente a cargo de los niveles evaluados, sin
embargo, se revelan situaciones de apoyo entre colegas al verse involucrados en
situaciones de conflictos con estudiantes que poseen bajo dominio socioafectivo
creandose una tensidn entre lo que el docente pretende lograr con los estudiantes

y las conductas agresivas y violentas con las que los estudiantes responden.

1.3. Problematica en el ambito educativo

Luego de identificar las caracteristicas principales del contexto educativo
abordado, tanto en el entorno académico como laboral, es posible revelar un
conjunto de tensiones que engloba a toda la institucién, creando un ambiente hostil
y tenso, evidenciado a través de comentarios y anotaciones que reflejan conflictos
entre docentes y estudiantes apuntadas en el registro del desarrollo escolar,
observaciones personales? de los libros de clases. Esto dificulta el desarrollo social
y afectivo de los estudiantes, ya que son areas que suelen causar dificultades en el
aprendizaje de chicos susceptibles a problemas conductuales con carencia de
adultos que contengan y sean un aporte en sus relacione socioafectivas. Del

mismo modo, nos encontramos con que estos estudiantes aprenden a través de

3 para mayor informacion dirijase al anexo desde el n24 al n29 (p.95-110).
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estrategias kinestésicas y con apoyo de materiales audiovisuales, no obstante, se
encuentran sentados en una silla por horas y bajo la vigilancia constante de adultos

autoritarios.

En los ultimos afnos se ha evidenciado una serie de actitudes agresivas y
desafiantes de diversos grupo de estudiantes que amenazan la tranquilidad y
seguridad del establecimiento, de modo que se realizd una reunién4 con docentes,
inspectores y directivos del establecimiento, con el fin de plantear y delimitar el
problema, teniendo en consideracion que cada uno de esos estudiante cuenta con
mas de treinta anotaciones negativas en su registro de observaciones personales
del libro de clases® y sanciones graves como suspensiones en mas de una

ocasion.

A partir de esto se estipuld la necesidad de abordar la problematica desde
un punto de vista integral dejando de lado la sancién, con una mirada mas amplia
que ayudara a disminuir los niveles de ansiedad y agresividad, asi pues, se planted
la posibilidad de implementar un taller capaz de intervenir en las conductas de los
escolares para modificarlas y asi volver a la tranquilidad caracteristica del centro

educacional.

En este taller se integraron todos aquellos estudiantes con situaciones

conflictivas comprendidos entre los quintos basicos hasta los octavos basicos,

4 Registros del acta de reunién ubicados en el anexo n21 (p.88).
5> Para mayor informacion dirijase al anexo desde el n24 al n29 (p.95-110).
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existiendo un total de tres cursos por nivel, de modo que se distribuyeron en tres
talleres. Uno encabezado por la psicéloga del programa de integracion, el segundo
dirigido por la psicologa amparada por la ley SEPS, y el tercero liderado por quien

escribe.

Se realiz6é una reunién con los apoderados, quienes tienen conciencia de la
informacion mencionada anteriormente, para darles a conocer que se realizara una
intervencidn al interior del establecimiento, anticipando que se hara dentro de la
jornada escolar y con apoyo de una docente del establecimiento priorizando su
desempefo académico, ya que este se vera minimamente interferido. A partir de

esto se logra concretar la presente propuesta de intervencién educativa.

6 Ley N2 20.248 de la Subvencidn Escolar Preferencial publicada en Junio de 2008.
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Capitulo 2. Fundamentacién teérica y socioeducativa de la intervencion

Para establecer la base tedrica que sostiene esta intervencion, es necesario
posicionarse desde un paradigma que permita reflexionar profundamente sobre los
acontecimientos narrados, desde un punto de vista que permita identificar la
totalidad de los seres involucrados en esta problematica entendiéndolos como un
todo. Cada sujeto por si mismo es un universo constituido por un cuerpo, raciocinio,
lenguaje, experiencia, sentimientos, etcétera, elementos que no son vislumbrados
dentro del aula, sino mas bien invisibilizados. Los estudiantes que estan en la sala

de clases se encuentran fragmentados como Alarcén (2013) afirma:

“Es evidente que la presencia fisica del nifio, en el mismo espacio-
tiempo que el profesor, no es garantia de dicha existencia... dentro del
aula solo nos encontramos con fragmentos de alumnos... partes que
ademas se subdividen en otras partes mas pequefias segun la asignatura
0 sub-sector de aprendizaje o actividad metodoldgica. Por ejemplo;
desarrollar o rehabilitar la escritura, ejercitando de manera aislada y casi
exclusiva la coordinacion 6culo manual, dejando fuera del proceso sus
sentimientos e ideas cuya transmisidon es, ni mas ni menos, el objetivo de
saber escribir, y obviamente tampoco se incluye sus relaciones y su

contexto al cual pertenecen los destinatarios de su material escrito” (p.15).
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Es decir, si queremos estudiantes que mantengan vinculos sanos y
respetuosos, siendo capaz de enfrentarse a situaciones conflictivas, ansiosas y
violentas logrando salir victoriosos, es necesario partir por reconocerlos y valorarlos
tal cual son, dotandolos de competencias tanto personales como sociales. Es aqui
donde toma real importancia la socioafectividad para el desarrollo de nuestros

estudiantes.

A través de los afios han existido un gran numero de psicélogos y
pedagogos dedicados a realizar aportes a un campo tan importante como es la
educacion, sin embargo son los aportes realizados después del siglo XIX los que
fueron forjando las bases para lo que hoy se denomina socioafectividad. Los
movimientos que proponian un cambio en la educacién enfocada en el desarrollo
integral del alumno, visualizando la afectividad como uno de los pilares
fundamentales para su desarrollo, fueron quienes fundaron la educacion
socioafectiva. Autores como Montessori comenzaron modificando el rol del
estudiante pasando se der un sujeto estatico he instruido a un protagonista de su
aprendizaje, viviendo desde la propia experiencia el desenvolvimiento de
habilidades y competencias. La autora realza la importancia de la experiencia,
mencionando lo siguiente: “El nino debe ser ayudado a actuar y a expresarse, pero
no debe el adulto actuar en su lugar sin una necesidad absoluta. Cada vez que el

adulto ayuda al nifio sin necesidad, obstaculiza su expansion” (Montessori, 1986,
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p.308). En pocas palabras, si no se vive, actua o expresa el nifio por sus propios
medios su desarrollo se estancara, y al no ser conscientes de este hecho

continuaran sus vidas en desmedro de los adultos que vivan por él.

Del mismo modo autores como Novak (1998) contindan dandole
protagonismo a los sujetos que aprenden, mencionando que la educacion debe
dejar de enfocarse solo en el desarrollo del pensamiento y ampliar su mirada a
otros aspectos que influyen en el aprendizaje como lo son los sentimientos y
acciones, en palabras del autor “Los seres humanos piensan, sienten y actuan, y

las tres cosas se combinan para formar el significado de la experiencia” (p.28).

Sin embargo, para comprender el término socioafectividad es necesario

develar ciertos conceptos y posturas, las cuales estan contenidas a continuacion.

Para dimensionar el significado de lo socioafectivo y su importancia en el
desarrollo del aprendizaje, antes es necesario considerar conceptos como el
aprendizaje y los factores que inciden en su progreso y a partir de ello vislumbrar el
significado de la socioafectividad, identificar sus objetivos y plantear qué ocurre en

situaciones carentes de tan importante término.
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2.1. Aproximacién teérica al aprendizaje

El aprendizaje es un fenémeno en el cual una gran cantidad de psicologos
han investigado a lo largo de los afos buscando la definicion mas asertiva, sin
embargo, variara segun su enfoque y postura. Para la corriente conductista,
fundada en 1913 por el psicologo John Watson, el aprendizaje es observable y
medible, y es determinado por eventos externos, provocado por estimulos que
generan respuestas. Para la corriente constructivista, que inicia alrededor del ano
1955 con tres principales psicélogos de renombre, entrega una perspectiva de
aprendizaje diferente, que apunta al constructo del sujeto con autores como Piaget
(1999), Vygotsky (1934) y Ausubel (2002). Para Piaget el aprendizaje se justifica en
la educacion a través de la interaccion entre el sujeto y el conocimiento. A Vygotsky
el aprendizaje le resulta una dinamica basada en el intercambio con el otro, en un
confluir de ideas y conocimiento, y para Ausubel, el aprendizaje no es posible

concebirlo si no es significativo para el sujeto.

Sin embargo, al pasar los anos, nuevos autores se han ido sumando a los
aportes ya realizados. Para Casassus (2006) el aprendizaje se ve afectado por las
emociones que provienen de relaciones controladoras y de obediencia que ejercen
docentes y directivos de un establecimiento a sus estudiantes llenandolos de
miedos e inseguridades, afectando asi su interés por el aprender. Este autor hace

referencia al siguiente dicho: “se puede llevar el caballo al agua, pero no se lo
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puede obligar a beber, los alumnos beberan del agua del conocimiento solo si
tienen sed de aprender”, (Casassus, 2006, p.247). Para Maturana (2001, p.18) el
aprendizaje es una relacion dinamica con el medio y se da en todo momento. El
aprendizaje desde el punto de vista del autor es construido por una relacion entre el
observante junto con su identidad, caracteristicas u organismo; y el medio junto con
su identidad, caracteristicas y estructura, ambos se mantienen en una relacion
reciproca donde mutuamente aportan a la estructura de cada uno. Este intercambio
entre un sujeto y el medio se da de manera fluida y armoniosa, y en el caso de que
esto no ocurra se desintegraran los cambios estructurales quedando de la misma
manera que al inicio, sin una restructuraciéon congruente con sus identidades. Asi
mismo, autores como Piaget se refieren aprendizaje como cambios en la conducta
ligados a adquisiciones, el autor sostiene que “El concepto de aprendizaje, como
cambio, esta profundamente ligado a la metafora de la adquisicion. Se habla de
aprendizaje cuando alguien tiene algo adicional, a lo que ya tenia. En este sentido,
aprender se vuelve sindbnimo de adquirir algo nuevo” (1999, p.5). Al mismo tiempo y
para no caer en confusiones, el autor aclara lo siguiente: “La figura de la
adquisicidn, sin embargo, es conceptualmente peligrosa pues implica, en sentido
literal, la ganancia, obtencion o posesién de una cosa o algo tangible” (Piaget,
1999, p.5). Confusion que autores como Freire se empenan fuertemente en
aclarar. Este autor sefala que el aprendizaje no es transferir conocimiento como si

fuera un objeto, sino que es el resultado de la interaccion con el objeto de
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conocimiento, y son los educadores los encargados de: “crear las posibilidades

para su propia produccion o construccion” (1997, p.47)

Ritterstein (s/f) con el apoyo tedrico de Freire y Pichon, precisa que el
aprendizaje se trata de una compleja articulacion la cual se encarga de:
‘contemplar de manera dialéctica el sentir, el pensar, y el hacer como un todo
articulado y que operan simultaneamente. Integrar lo que esta disociado, conectar
aquello que se presenta desarticulado. El sujeto en el proceso de aprender se
desestructura frente al nuevo conocimiento y debe volver a estructurarse en un

proceso que lo interpela y lo transforma’(s/f, p.4)

Si bien todos los autores mencionados convergen en que el aprendizaje se
da en el intercambio y la interaccion, es decir, en lo social es Casassus (2009)
quien da énfasis al sentido, ya que como hemos dicho, esta dinamica sucede en la
comunicacion ya que lo que se intercambia es informacion con sentido para ambos

participantes. El autor menciona que:

“...este intercambio puede ser de muchas maneras: puede ser
linglistico, gestual, o corporal. Las personas que estan en comunicacion
intercambian informacion, y estas informaciones deben tener un sentido. Si
no tienen sentido entonces no hay comunicacion, y la comunicacion o la
incomunicacion se mantendra hasta que se construya un sentido que sea

satisfactorio para las partes” Casassus (2009, p.188).
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Al relacionar las definiciones y percepciones nombradas es posible identificar una
serie de factores que se ven involucrados en lo que se denomina aprendizaje.
Redondo y Madruga (2010, p.14) priorizan la socioafectividad al develar su
implicancia en este proceso. Para las autoras la socioafectividad esta directamente
vinculada con la interrelacion de los tres factores del aprendizaje, siendo la unién
de lo intelectual, emocional y social los responsables de que los seres humanos

aprendamos.

2.2. Factores que inciden en el aprendizaje

Los elementos condicionantes que contribuyen al logro del aprendizaje
segun Redondo y Madruga (2010, p.14) son tres: el factor intelectual, emocional y

social, encontrandose la socioafectividad implicada en los ultimos dos agentes.

2.3.1 Factor intelectual

El factor intelectual es el encargado de demostrar la comprension de lo
aprendido y segun la investigacion de Bisquerra (2003, p.14) comienza tomando
relevancia cuando se elabora el primer test de inteligencia por Binet en 1905, para
seleccionar qué estudiantes recibirian una educacién tradicional o especial.
Posterior a esto se introduce el término de coeficiente intelectual acufnado por Stern

obteniendo gran aceptacion y legitimidad, ya que se utilizé masivamente en periodo
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post guerra para evaluar reclutas. Posterior a esto, la evaluacion y clasificacién de
la inteligencia se hizo conocida en todo el mundo aplicandose en contextos
escolares, laborales, militares, etc. Carrefio en su investigacion menciona que
Thurstone (1938) estipula siete aptitudes que componen el factor intelectual y estas
son: “aptitud numérica, espacial, comprensién verbal, fluidez verbal, velocidad
perceptiva, memoria y razonamiento” (2011, p.384). Sin embargo el dominio de
estas aptitudes no se correlaciona especificamente con el rendimiento académico,
ni entrega informacién relevante sobre cuales son los procesos implicados en ellas

o de qué manera se pueden potenciar.

Autores como Gardner (1987) dejaron atras el concepto de inteligencia como
una capacidad general que todos poseemos, algunos en mayor o menor
graduacion, pero que es medible a través de evaluaciones estandar para dar paso
al concepto de inteligencias multiples. Este autor expone la inteligencia como “la
capacidad de resolver problemas o de crear productos que sean valioso en uno o
mas ambientes culturales” (p.21). De este modo se amplian conceptos que solo se
aplicaban al ambito educativo y a sujetos aislados, para pasar a ser parte del
aspecto social y a la capacidad de relacionarse con personas. Las inteligencias
multiples corresponden a ocho tipos de inteligencias que hacen referencia a lo
personal y social, las cuales son: Inteligencia linguistica, ldégico-matematica,

espacial, musical, kinestésica-corporal, naturista, intrapersonal e interpersonal
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(Gardner, 1987). Las ultimas dos inteligencias son quienes inspiran a autores como

Goleman a seguir indagando sobre la importancia de la capacidad humana para

conocer los estados emocionales de uno mismo y de los demas. Goleman (2008)

expone que existe por si misma la inteligencia emocional, capaz de dominar

competencias personales y sociales que se superponen a la razoén.

Tabla 1

Paralelismo entre la teoria de Gardner y la teoria de la inteligencia emocional.

Inteligencia intrapersonal

[ Inteligencia interpersonal

————————————— Competencia personal
> Competencia social

Inteligencia emocional

Fuente: Desarrollo socioafectivo, técnico superior en educacioén infantil (2010)

Tanto la inteligencia intrapersonal de Gardner, como las competencias

personales de Coleman apuntan a la toma de conciencia de uno mismo y de

nuestros estados internos, mencionando que:

“Esta conciencia de uno mismo exige una neo corteza activa, sobre

todo en las zonas del lenguaje, adaptada para identificar y nombrar las

emociones que surgen. Se trata de una forma neutra que conserva la
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autorreflexion incluso en medio de emociones turbulentas” (Coleman, 2008,

p.68).

Mientras que la inteligencia interpersonal y competencia social apunta a
establecer relaciones sanas y amenas, el mismo autor menciona que “Las
habilidades sociales le permiten a uno dar forma a un encuentro, movilizar o
inspirar a otros, prosperar en las relaciones intimas, persuadir e influir, tranquilizar

a los demas” (p.141).

A partir de estos conceptos de inteligencias es posible crear un vinculo con
los ultimos dos factores del aprendizaje siendo congruente relacionar las
competencias personales con el factor emocional y las competencias sociales con

el factor social, siendo profundizados a continuacion.

2.3.2. Factor emocional

En cuanto al factor emocional haremos referencia a Maturana (2008, p.99)
quién menciona que los seres humanos estamos constituidos biolégicamente por
emociones que corresponden a reacciones psicofisicas que componen
sentimientos y a su vez ambos conforman la afectividad. Pese a que existen teorias
que determinan que los seres humanos somos lo que somos por ser seres

racionales, el autor menciona que en realidad lo racional viene después de lo
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emocional, es decir, primeros experimentamos emocionalidad y a partir de esto nos
determinamos a racionalizar. Basicamente y desde una mirada biologica las
emociones son disposiciones corporales que determinan o especifican dominios de
accion. Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola (2014) en su 23° edicion,
la emocién es la “Alteracion del animo intensa y pasajera, agradable o penosa, que
va acompafada de cierta conmocién somatica”. Autores como Ch. Darwin (1872,
p.42) mencionan que no solo los seres humanos somos poseedores de emociones,
ya que animales e insectos también expresan sus emociones en funcién de la
sociedad a la cual pertenecen, y estas emociones se podian distinguir en base a
sus movimientos, es decir, tanto en animales como en humanos las conductas y
expresiones faciales manifiestan los sentimientos del sujeto que los posee. Para
Grecco E. (1999, p.3) resulta imposible pensar que la emocion es algo que

acompanfa lo somatico, este autor menciona que:

“‘Nuestro cuerpo no es anatomia, sino que nuestro cuerpo es
emociones, o en todo caso, no se trata del cuerpo de una anatomia fisica,
sino se trata de una anatomia emocional. Vemos emociones, no vemos
pedazos de carne, sangre y huesos. ...Cuando algo pasa en mi cuerpo es
porque esta pasando también algo, simultaneamente, en mi mundo

psiquico, y viceversa.”
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La emocion segun Casassus (2006) corresponde a:

“...Un tipo de energia que une los acontecimientos externos con los
acontecimientos internos. Por esta cualidad de ligar lo externo con lo
interno las emociones estan en el centro de la experiencia humana interna

y social... Las emociones son una energia vital”.

Este autor menciona que las emociones se dan en la relacion del estimulo
externo que es percibido por nuestros sentidos, en una primera instancia lo visto, lo
oido, lo olfateado, lo tocado o saboreado se convierte en un estimulo que gatilla
una intencidén o interés en nosotros. Esta energia no se despliega como causa-
efecto, ya que un olor no nos causa siempre el mismo interés, sino que mientras

mas comun se hace, la energia o relacion no sera la misma.

“Cada vez que nos encontramos en una situacion en la cual ocurre
algun evento, se inicia un proceso que gatilla en nosotros una reaccion
condicionada por las normas de la cultura en la que hemos vivido... Nos
acostumbramos a reaccionar de una manera prescrita por la

cultura.”(Casassus, 2006). p. 114).

Este autor, tomando en consideracion aportes realizados por Bloch y
Maturana realiza una clasificacion de las emociones, separandolas en tres tipos:
basicas, secundarias y mixtas. Las emociones basicas son de tipo general y facil

de identificar, independiente de la cultura, zona geografica o nivel econdmico del
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sujeto, son emociones que tienen expresiones faciales universales. Estas se
separan en: Rabia, miedo, tristeza y alegria. Cuando una pareja esta conversando,
sin escuchar su conversacion es posible identificar cual es emocion que habita en
sus participantes con solo verles su expresion facial, o al ver una pelicula en un
idioma que no sea el propio, de un pais al cual no has visitado y una cultura que
desconoces, lo mas probable es que igualmente identifiques las emociones basicas

manifestadas.

Las emociones secundarias sin embargo no son faciles de reconocer, ya que
son derivadas de las emociones basicas y éstas varian en intensidad, duracion o

cualidad. Segun el autor se clasifican de la siguiente manera:

eRabia: Agresion, enojo, ira, furia, odio, célera, irritacion, disgusto,
exasperacion.

eTristeza: Pena, pesar, melancolia, pesimismo, abatimiento,
desesperacion, depresion, desanimo, impotencia, descontento.

eMiedo: Angustia, alarma, horror, espanto, temor, terror, ansiedad,
aprension, panico.

eAlegria: Risa, felicidad, contento, entusiasmo, de buen humor,

chispeante, placer, dicha, diversion. (Casassus, 2006, p.110)

En esta clasificacion podemos encontrar palabras que se considerarian

como sindénimas, sin embargo, se diferencian en su intensidad como lo son la rabia
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y laira, o en el caso de la ansiedad que segun este autor se define como: “miedo

sin objeto claro, un temor mas difuso y sostenido”(2006, p.111).

Luego de identificar estas emociones secundarias pasamos a explorar un
tipo de emociones que corresponde a un entretejido de las emociones
anteriormente mencionadas. Las emociones mixtas son las emociones basicas y
secundarias entrelazadas simultdneamente. Casassus (2006, p.111) hace
referencia a dos ejemplos concretos, “los celos son una combinacién de
inseguridad, rabia y tristeza, o la envidia que tiene algo de admiracién y algo de
temor.” Las emociones en su conjunto y entrelazado corresponden a un
mecanismo  bioldgico-social, abordando dos ambitos de nuestra Vvida,
entendiéndose como una energia vital. Ambos en su totalidad conforman la
socioafectividad. Segun Miranda (2007) la afectividad humana va mas alla de
identificar emociones basicas, secundarias o mixtas, pese a que es un buen
ejercicio identificar tus emociones para poder asimilarlas y transformarlas, la autora
menciona que la afectividad es la capacidad de identificar mis emociones, las
emociones del otro y a partir de esto lograr iniciar, mantener, profundizar y finalizar
relaciones sociales con ese otro, y de alli desarrollar “el aprendizaje del arte de

vivir”.
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2.3.3. Factor social

A partir de lo mencionado anteriormente podemos triangular la importancia
de la socioafectividad como un propulsor de relaciones sociales integras, profundas
y sanas en la escuela, ya que al desarrollar relaciones sociales con afectividad
podemos mejorar la comunicacion, la autoestima e incluso nuestra salud fisica,
teniendo en cuenta que es la afectividad lo que motiva o gatilla las acciones, como
se menciond anteriormente. Maturana se refiere a lo social como una instancia que
se da solo cuando se cumple una dinamica de aceptacion mutua, de lo contrario no
existen relaciones sociales. El autor menciona que “Las relaciones humanas que
no se fundan en la aceptacién del otro como un legitimo otro en la convivencia, no
son relaciones sociales... pues éstas se fundan en la negacion” (2001, p.47)
haciendo referencia a las relaciones jerarquicas donde una persona establece
poder a partir de la negacion de otro y a la vez ese otro debe negarse a si mismo
para supeditar las 6rdenes de quien ocupe el primer lugar en la dinamica

jerarquica.

Es de importante relevancia comprender la triangulacion surgida en este
punto basada en el aprendizaje, lo social y lo afectivo, Ya que lo social es lo que
nos constituye como seres humanos y lo que nos permite lograr el aprendizaje,

pero es la afectividad lo que impulsa y sostiene esta relacion fusionada.
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Valdés y Cepeda (2010) conciben el desarrollo social que brinda la
comunicaciéon como crucial para el desarrollo de la afectividad, y le dan relevancia
ya que su puesta en practica logra un crecimiento armonico y equilibrado logrando
capacidades como: “Tener conciencia de nuestros sentimientos, pensamientos y
acciones; Expresar nuestros sentimientos y emociones; Aceptarnos y valorarnos
como somos; Sentirnos seguros y con confianza en nosotros mismos y nuestras
capacidades; y Aceptar y querer a los demas como son” (p.13). De esta manera los
estudiantes seran queridos y acepados por si mismos y por su entorno, siendo
capaces de responder a desafios como comprender su realidad y establecer
relaciones afectivas concretas. Para las autoras la clave del desarrollo de
habilidades socioafectivas se encuentra en las experiencias de los estudiantes,
ellas mencionan que “...se parte de experiencias que apuntan mas directamente al
desarrollo en el nifilo de la conciencia y aceptacion de si mismo, para ir, en forma
progresiva, tomando conciencia de mundo exterior y de la posibilidad de participar

en él.”

2.4. Socioafectividad

A partir de lo mencionado anteriormente, comprendemos que es posible
identificar una dinamica compleja y entrelazada entre la socioafectividad y el

aprendizaje, comprendiéndola como un fluir de intercambios que se modifican
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mutuamente respetando su identidad, la cual se basa en relaciones de sujetos que
logran identificar sus emociones para reflexionar sobre ellas y asi unificar aun mas

el vinculo socioafectivo.

Sin embargo, para hablar de socioafectividad es necesario considerar la
totalidad del estudiante, como menciona Alarcon (2013) es necesario ver al
estudiante como un todo y no como un sujeto al cual le “falta algo” siendo la
escuela la responsable de completarlo, en palabras del autor “esta mirada
permitiria al profesor trabajar con el nifo que “es” y no con el “deberia ser” (p.47).
Al tener conciencia del estudiante como un ser unico y completo, es posible
trabajar desde una afectividad positiva, valorando sus sentimientos y promoviendo
motivacion. Para Valdés y Cepeda (2010) esta legitimad del sujeto comienza en el
periodo de gestacion, donde el contexto, la madre y el sujeto son uno solo, de
modo que este vinculo entre seguridad y confianza es nuestro unico vinculo social.
Progresivamente nos vamos individualizando inmersos en relaciones con otros, y
en la medida que vamos desarrollandonos bioldgica y cognitivamente, también
debemos hacerlo socioafectivamente, es por eso que para las autoras la
socioafectividad debiese ser considerada en el proceso de formacion para
potencias competencias tanto personales como sociales, ya que en palabras de las

autoras:
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“Solo nifios y nifias seguros y contentos consigo mismos, que se
conocen y aprenden de si y de los demas, que se sienten queridos y
aceptados, que se abren y sienten competentes, se convertiran en adultos
emocionalmente equilibrados, creativos, capaces de transformar positiva y

constructivamente el mundo que los rodea” (Valdés y Cepeda, 2010, p.14)

[

Romagnoli, Mena y Valdés (2010) definen la socioafectividad como “un
conjunto de habilidades que se relacionan y afectan los aprendizajes y

desempenos personales, académicos y sociales”, para las autoras las habilidades

son las siguientes:

o Habilidades de comprensién de si mismo: Reconocimiento de las
emociones, reconocimiento de valores, autovaloracion y
o Habilidades de autorregulacion: autocontrol, manejo y expresion

adecuada de las emociones y automotivacion.

o Habilidades de comprension del otro: Empatia y toma de
perspectiva.
o Habilidades de relacidon interpersonal: Establecer y mantener

relaciones sanas, trabajo en equipo, dialogo y participacion, comunicacion
asertiva y resolucion pacifica de conflictos.
o Habilidades de discernimiento moral: Razonamiento moral y toma

de decisiones importantes. (Romagnoli, Mena y Valdés, 2010, p.10)




Del mismo modo las autoras se refieren al conjunto de habilidades
socioafectivas como un grupo de habilidades que deben ser desarrolladas y
estimuladas, ya que desde el punto de vista biolégico no se nace con ellas, sino
que “Evolucionan en la medida que se las estimula y desafia. Esto implica que se
requiere de una formacion intencionada y gradual, para alcanzar los niveles de

logro esperados en cada etapa” (p.3).

Por consiguiente y declarado por quien escribe, la socioafectividad de
denomina como un conjunto de habilidades necesarias para enfrentarse a
situaciones Vvitales, educativas y sociales, es un complexus que involucra
aprendizaje, afecto y socializacion comprendiéndolo como un fluir con el mundo. La
socioafectividad esta enfocada en potenciar competencias personales y sociales de
los sujetos para que logren evolucionar a pesar de verse enfrentado a situaciones
de riesgo. En suma, si nos proponemos desarrollar la socioafectividad,

potenciaremos automaticamente el aprendizaje.

Es posible identificar como objetivos de la socioafectividad aprender a
gestionar las emociones, desarrollar el autoconocimiento, autoestima y autonomia
personal, a relacionarse con otros, a sensibilizar respecto a las necesidades del

otro y a resolver conflictos de manera 6ptima.
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2.5. Carencias en el desarrollo socioafectivo

Pese a los aportes tedricos mencionados anteriormente, en la actualidad
continuamos encontrando con escuelas que no educan en lo emocional, dejando
esta tarea tan importante a iniciativa del docente, y como menciona Céspedes:
“‘cada maestro forma a sus alumnos en lo afectivo como lo formaron a él” (2008,
p.142), es decir una educacion fundada en lo anti-emocional, priorizando la razén y
desestimando emociones y relaciones anti sociales generando docentes
estresados y estudiantes frustrados. Casassus reconoce las principales

caracteristicas de la educacion anti-emocional al estipular lo siguiente:

“En la escuela anti-emocional, la pedagogia tiene como soporte la no
satisfaccion de las necesidades fundamentales, alimentandose asi la
dominacion. La falta de reconocimiento produce pérdida de sentido de su
identidad; tienden a desconectar sus vinculos con docentes; y ante la
frustracion se gatillan emociones contrarias, y ven a los docentes y
autoridades como enemigos. Entran en una relacion de guerra, de
resentimientos, rencores y rabia. Si el clima emocional del aula es lo que
mas ayuda cuando es el clima adecuado, cuando no lo es su efecto es

simétricamente el contrario” (Casassus, 2009, p.237)

En efecto, mientras los nifios pequefos se relacionan con adultos

autoritarios, sb6lo son forman parte de la dinamica, pero como menciona
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Céspedes: “a medida que van creciendo y conquistando autonomia y
capacidad de juicio objetivo, van aquilatando las profundas debilidades de los

adultos autoritarios, rebelandose” (2008, p.147).

En este punto es crucial retomar las actitudes mas generales propias de
estudiantes chilenos; por una parte, encontramos a estudiantes que esperan
instrucciones u 6rdenes ya que sin ellas se encuentran desorientados. Estos
estudiantes dependen de una figura de autoridad sobrevalorada la cual niega su
participacion en la adquisicion del aprendizaje. Y por otra parte nos encontramos
con estudiantes agresivos, inseguros e intolerantes quienes actuan con rabia
debido a que rechazan someterse a una relacion de obediencia ante alguien que

niega su modo de aprender, su identidad, personalidad, ideas, actos, etc.

Bisquerra (2006) comprende la educacion socio emocional como como la
principal forma de prevenir situaciones de riesgo, tales como desercion escolar,
baja autoestima, delincuencia, consumo de droga, depresion, etc. indicando que si
se logra fortalecer el ambito socioafectivo se lograra disminuir estos factores de

riesgo protegiendo a los estudiantes de interacciones problematicas.

En conclusidon nos encontramos con un alto nUumero de estudiantes con
comportamientos arriesgados y violentos producto de una educacion anti-
emocional la cual descarta o desconoce la socioafectividad como método de

prevencion de estos mismos sucesos. Como consecuencia nos encontramos con
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adultos que mantienen estas conductas irresponsables ante la sociedad y la
afectividad de sus pares, con personalidades violentas que no evidencian
competencias socioafectivas, debido a que se priorizé lo racional antes que lo

emocional.
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Capitulo 3. Diseio de la estrategia de intervencidon educativa

3.1. Propésitos generales

Lo que se busca como propdsito de esta investigacion es lograr develar la
importancia del area socioafectiva en el desarrollo del aprendizaje de los
estudiantes, demostrandolo a través de una intervencion educativa. Para esto se

establecen los siguientes objetivos.
Objetivo general

e Implementar y desarrollar en segundo ciclo de educacion basica de la
escuela C. C. un taller de intervencion orientado a generar actividades

socioafectivas, desarrollando un aprendizaje integral entre los estudiantes.
Obijetivos especificos

e Sensibilizar a docentes de segundo ciclo basico, respecto de la importancia

de la socioafectividad como proceso de ensefianza aprendizaje.

¢ Implementar en aula de recursos durante el segundo semestre un espacio

estable dedicado al desarrollo de la socioafectividad.

e Proporcionar diversas experiencias de relacion entre pares, que permitan el

desarrollo de la convivencia y vinculo basado en el respeto.
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3.2. Linea de accién

Para lograr una intervencion encargada del desarrollo del aprendizaje a
través de un taller socioafectivo, fue necesario plantear y delimitar la problematica,
definiendo los nombres de aquellos estudiantes que formarian parte de esta
intervencion. Este diagnostico se compone de evidencias registradas en el libro de
clases (registro de conductas y notas), entrevistas a docentes y actas de reuniones

donde se registran inquietudes y planteamientos de docentes y directivos’.

Luego de disponer con los motivos, nombres y objetivos fue necesario
coordinar espacios y tiempos, quedando establecido el desarrollo del taller una vez
a la semana, teniendo una duracién de dos horas pedagdgicas. Se completé en
seis sesiones, y en cada una se realizd una evaluacion del area socioafectiva a
través de pautas de cotejo de autoevaluacién-coevaluacion® y registros de avances

y progreso bajo la modalidad de bitacoras y notas de campo®.

La relevancia de registrar lo vivenciado a través de bitacoras y notas de
campo se justifica con el fin de demostrar y precisar la cotidianeidad del taller de
intervencion socioafectiva, ayudando a construir una muestra evidenciando asi lo
experimentado. Posteriormente se expondra un analisis de lo abordado dando a

conocer reacciones, avances y logros.

7 Para mayor informacion revisar desde el anexo n21 hasta el n29 (p.88-110).
8 Para mayor informacion revisar desde el anexo n216 hasta el n2 21 (p.139-162).
% Para mayor informacion revisar desde el anexo n210 hasta el n2 15 (p.113-138).




3.3. Metas

La investigacion tiene como meta reconocer como la socioafectividad incide
en el desarrollo del aprendizaje a través de la implementacion y desarrollo de un
taller de intervencion encargada de generar habilidades y competencias
socioafectivas en un grupo de estudiantes que presentan conflictos, dificultades

conductuales y bajo rendimiento.

En cuanto a las metas establecidas para el taller en si, éstas apuntan a
logros propuestos para los involucrados en dicha intervencion y mencionados en

los objetivos tanto generales como especificos.

Luego de la intervencion se espera como resultado obtener un aumento en
el grado de madurez socioafectiva, mejorar la reflexiéon, autoconocimiento y vinculo
con sus docentes, teniendo como consecuencia una optimizacién en el desarrollo
del aprendizaje, ya que, como se expuso en el segundo capitulo dos de los factores
que influyen en el aprendizaje son la afectividad y lo social. La manera de
evidenciar el logro de las metas es con elementos concretos como seguimiento de
conductas negativas a través del registro en el libro de clases, entrevistas con
docentes y estudiantes y por ultimo un analisis que dé cuenta de lo trabajado en el
taller de intervencion, teniendo en cuenta todo el material que se genero, entre

autoevaluaciones, coevaluaciones, bitacoras, notas de campo y entrevistas.
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A continuacién, se presentaran las metas establecidas para ser concretadas

en el taller, alusivas a los estudiantes, y docentes.

Tabla 2

Metlas establecidas para el taller de intervencion

Estamento

Meta

Estudiantes

e Lograr sostener estudiantes participativos, motivados y que
colaboren con el progreso del taller.

e Establecer relaciones en base al respeto.

e Evidenciar reflexiones, intervenciones y contribuciones por
parte de los estudiantes.

e Disminuir conductas agresivas, desafiantes y ansiosas.

Docentes

e Modificar percepciones sobre los estudiantes.

e Crear afinidad y vinculo con estudiantes.

Fuentes: Elaboracién propia, en base a objetivos del taller.

3.4. Sustento tedrico

Para considerar la importancia de la socioafectividad en el desarrollo del

aprendizaje, Casassus (2009) nos menciona una investigacion en la cual de indagd

sobre las dimensiones que inciden en el aprendizaje, las cuales segun el autor se
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encuentran en el plano emocional definiendo que: “Una escuela es
fundamentalmente una comunidad de relaciones y de interrelaciones orientadas al
aprendizaje, donde el aprendizaje depende principalmente del tipo de relaciones
que se establezcan en la escuela y en el aula.” (p.239). El aprendizaje, como lo
vimos en la fundamentacion tedrica, es un intercambio entre el sujeto y el medio,
donde ambos demuestran disponibilidad para modificar sus estructuras internas en

un intercambio fluido sin perder o suprimir su esencia.

Sin embargo como pudimos evidenciar en el planteamiento del problema
este intercambio no ocurre en el establecimiento C. C., lo que ocurre es al no
recibir una educacion emocional como menciona Céspedes (2008, p.145), la
autoridad de los docentes sustentada en el poder de castigarlos pasa a ser
evidencia de debilidad y carencia del adulto autoritario, y una vez que el adolecente
adquiere la capacidad de juicio objetivo, rechaza esta autoridad que antes
aceptada en silencio, y al evidenciar la intencion del establecimiento por evitar
reconocer y aceptar a sus estudiantes, sino mas bien, al buscar reprimirlos y
cambiarlos, estos pierden su identidad y es asi como se desarrollan relaciones
basadas en la negacidon teniendo como consecuencia estudiantes conflictivos,

agresivos e irrespetuosos.

Debido a esta problematica existencial surgen nuevos concepto de

pedagogia que reconoce el papel del docente al permitir un co-aprendizaje del
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aprender ser y aprender con el otro como menciona Alarcon dejando de pensar que
somos ajenos y estamos separados. Como menciona el autor: “aunque fumen lejos
de la gente y lejos de la ciudad igual estan contaminando el mundo y el ambiente,
porque en tanto existan en el mundo, ellos mismos son el mundo y ellos mismos

son el ambiente” (2013, p.43).

De esta manera y recordando lo visto anteriormente, junto con la naturaleza
de la investigacion, se sustenta y enmarca la intervencion buscando reconocer al
estudiantes como parte del docente, ya que ambos coexisten en un mismo espacio
y tiempo. Aun cuando ambos son los encargados de generar una relacion positiva
responsable de potenciar el aprendizaje de ambos, es el docente quien tiene que

formar y educar en el ambito de lo socioafectivo.

3.5. Metodologia

Para especificar la metodologia utilizada, es necesario recordar la naturaleza
de la investigacion, de este modo es pertinente posicionarse desde un enfoque
cualitativo, ya que, este enfoque tiene una perspectiva dindmica que como
menciona Gurdian (2007, p.5) “intenta la construccion de un tipo de conocimiento,
que permita captar el punto de vista de quienes producen y viven la realidad social
y cultural” de este modo es la vivencia en la realidad social quien nos brinda el

conocimiento para realizar la investigacion e intervencion.
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El universo que participd en esta intervencion esta compuesto por seis
estudiantes del segundo ciclo de la escuela C.C., sus edades parten desde los diez

hasta los catorce afios, tanto del género femenino como masculino.

Tabla 3

Muestra del universo de estudiantes.

Categorizacién Caracteristicas

Estudiante 1 (E1) | Estudiante de 6to basico de 11 afos, género masculino.

Estudiante 2 (E2) | Estudiante de 6to basico de 12 afos, género masculino.

Estudiante 3 (E3) | Estudiante de 7mo basico de 13 anos, género femenino.

Estudiante 4 (E4) | Estudiante de 7mo basico de 13 afnos, género masculino.

Estudiante 5 (E5) | Estudiante de 7mo basico de 14 anos, género masculino.

Estudiante 6 (E6) | Estudiante de 8vo basico de 15 afos, género masculino.

Fuente: Elaboracién propia

Este grupo de estudiantes fue escogido debido a que sus conductas de tipo
disruptivas, agresivas y contestatarias generan conflictos al interior del aula. Estas
conductas con el pasar de los dias persistieron y se registraron en el libro de clases
como observaciones personales, las cuales se fueron acumulando hasta completar
en algunos casos cuatro hojas de anotaciones negativas, registro de suspensiones

y reuniones donde el estudiante asumia acuerdos que luego no cumplia. Se
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realizaron reuniones con directivos, la unidad técnico pedagdgica y los docentes

para precisar los nombres y luego proponer el plan de intervencion.

Las estrategias y actividades implementadas en el taller de intervencion
concuerdan con el planteamiento teorico visto con anterioridad, los cuales se
evaluaran al finalizar la intervencion utilizando como recurso la entrevista y la
revision del registro de observaciones. En la entrevista (como técnica de
recoleccion de informacidn) se logra exponer lo que piensan, sienten y comprenden
los sujetos como menciona Gurdian (2007) “El propdsito de las técnicas cualitativas
es la obtencion de informacion fundamentada en las percepciones, creencias,
prejuicios, actitudes, opiniones, significados y conductas de las personas con que
se trabaja” (p.7) teniendo en cuenta esto, la entrevista coincide con la linea
investigativa de la presente investigacion. La bitacora y nota de campo también es
una instancia que describe acontecimientos y que Gurdian las considera como
“‘interacciones entre las personas y de ellas con el tema de estudio. Una de las
mayores ventajas es que se tienen vivencias de primera mano, lo cual les facilita

comprender la situacion o comportamiento del grupo”, (2007, p.4).
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3.6. Estrategias y actividades

Teniendo en cuenta la modalidad de trabajo mencionada con anterioridad,
es pertinente presentar el conjunto de estrategias y actividades utilizadas en la
intervencidon, las cuales estan compuestas por la particularidad de ser
participativas, reflexivas, creativas y dinamicas en cuando al espacio utilizado,

estrategias que no son observables en el diario vivir de los estudiantes.

Las actividades presentadas a continuaciéon se forjaron producto de
reflexiones y propuestas que apuntan a realizar un real cambio en la actitud de los
estudiantes a partir de una modificacion en el esquema de trabajo y modo de
abordar los conflictos evidenciados. Es a partir de esto que se define realizar un
plan de trabajo el cual fue conocido, aprobado y propiciado por la unidad técnico

pedagogica del establecimiento.

Las actividades estan enfocadas en desarrollar tres habilidades basicas de
la socioafectividad en los estudiantes como lo son: tomar conciencia de
sentimientos, pensamientos y acciones propias y de los demas y como estas se
relacionan; expresar sentimientos y emociones comprendiendo que son legitimos,
no son buenos o malos, y que es posible actuar constructivamente con ellos; y, por
ultimo aceptacién propia y hacia los demas, comprendiendo que cada uno tiene
capacidad de sentir, pensar y actuar de manera distinta a la propia, siendo ésta

igual de valida.
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Se utilizara un total de doce horas pedagogicas para concretizar las

siguientes actividades.

Tabla 4

Planificacion del taller socioafectivo.

Taller: Socioafectividad

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

e Saludo habitual

comenzando la sesion.

e Introduccién del tema,
ligandolo con

conocimientos previos.

e Se plantea el objetivo
a trabajar, haciendo
hincapié en la
trascendencia en sus

vidas.

e Se explica itinerario
de la clase, los pasos o

tareas a realizar.

e Se explicara de manera
general el tema a trabajar
con apoyo visual y auditivo a

través de un PPT.

e Ejercicios
ejemplificadores para aclarar

dudas.

e Trabajo personal de

estudiantes.

° Observacion de los
avances y si es necesario
volver a explicar

indicaciones.

. Evaluacion a través
de la aplicacion de pauta

de cotejo.

. Aplicacion de
estrategias de
metacognicion a través de

preguntas procesuales.

o Volver a mediar sobre
la importancia del manejo
de esta informacién y la
trascendencia en sus

vidas.
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Taller Socioafectivo

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
o Desarrollar conciencia de caracteristicas personales, gustos,

preferencias, opiniones y reacciones tanto propias como de los demas.

o Describir sentimientos, pensamientos y acciones, identificar la relacion

que existe entre ellos y como afectan al mundo exterior e interior

o Expresar nuestros sentimientos y emociones. Comprender que los
sentimientos son reales y legitimos, no son buenos ni malos, pero pueden

llevar a actuar constructiva o destructivamente.

o Aceptar a los demas como son: iguales a cada uno de nosotros en su
capacidad de sentir, pensar y actuar, pero distintos de nosotros en la forma

como sienten, piensan y actuan
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Primera Sesiéon

Aprendizajes

esperados

Desarrollar conciencia de caracteristicas, gustos, preferencias,

opiniones y reacciones tanto propias como de los demas.

Sugerencia de

actividades

-Los estudiantes se sientan formando un circulo.

-Con apoyo de material didactico responden preguntas que aluden a
sus caracteristicas personales como quiénes son, cdmo se llaman,
cuales son sus caracteristicas y cualidades, etc. Asi como también
identificar cuales son aquellas cosas que pueden hacer y que les
gusta hacer.

-Cierre de la sesion con preguntas metacognitivas.

Estrategias

metodoldgicas

-Activacién de conocimientos previos.
-Vincular informacion con hechos ocurridos a las estudiantes.

-Acompafnamiento individual para modelar la actividad.

Recursos -Jenga.
-Pizarra y plumon.
Evaluacién -Se evaluara a través de una lista de cotejo en la que participaran

todos los integrantes del taller por medio de auto-evaluacion y

coevaluacion.
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Segunda Sesion

Aprendizajes

esperados

-ldentificar sentimientos, pensamientos y acciones que experimentan

en el contexto escolar.

Sugerencia de

actividades

-Los estudiantes se sientan formando un circulo.

-Recuerdan lo visto en la sesion anterior.

-Observan una presentacion en power point con definiciones y
ejemplos de: sentimientos, pensamientos y acciones.

-Los estudiantes individualmente recuerdan alguna situacion de su
ninez y/o adolescencia relacionada con su escuela que les sea
significativa y la verbalizan.

-Se pregunta al grupo si aprueban o desaprueban la situacion,
intencionado una reflexion.

-A partir de esto se identifican los sentimientos, pensamientos y
acciones ocurridas.

-Cierre de la sesidon con preguntas metacognitivas.

Estrategias

metodoldgicas

-Activacion de conocimientos previos.
-Acompainamiento individual para modelar la actividad.
-Mantener la atencion enfocada en el logro de la tarea.

-Mediacién para regular la participacion de los estudiantes.

Recursos

-Data y computador.
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-Imagenes impresas que simbolizan aprobacion y desaprobacion.

Evaluacion

-Se evaluara a través de una lista de cotejo en la que participaran
todos los integrantes del taller por medio de auto-evaluacion y

coevaluacion.

Tercera Sesioén

Aprendizajes

esperados

-Diferencian sentimientos destructivos de sentimientos constructivos

Sugerencia de

actividades

-Los estudiantes se sientan formando un circulo.

-Recuerdan lo visto en la sesién anterior.

-Observan una presentacion en power point con una clasificacion de
sentimientos destructivos y constructivos.

-Construir un panel de consejos que promuevan sentimientos
constructivos y como evitar sentimientos destructivos.

-Cierre de la sesion con preguntas metacognitivas.

Estrategias

metodoldgicas

-Activaciéon de conocimientos previos.
-Acompanamiento individual para modelar la actividad.
-Mantener la atencién enfocada en el logro de la tarea.

-Mediacién para regular la participacion de los estudiantes.

55



-Vincular informacion con hechos ocurridos a las estudiantes.

Recursos -Data y computador.
-Cartulina.
-Plumones.
Evaluacion -Se evaluara a través de una pauta de cotejo en la que participaran

todos los integrantes del taller por medio de auto-evaluacion y

coevaluacion.

Cuarta Sesion

Aprendizajes

esperados

-Conocen realidades de otras personas con las que conviven en el

establecimiento.

Sugerencia de

actividades

-Los estudiantes se sientan formando un circulo.

-Recuerdan lo visto en la sesién anterior.

-En una cartulina identifican a un profesor, auxiliar, inspector,
etcétera, que pertenezca al ciclo, para luego escribir sus
caracteristicas fisicas y psicoldgicas.

-Se guardan los trabajos para luego redactar preguntas para
realizar una entrevista a esa persona.

-Cierre de la sesion con preguntas metacognitivas.
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Estrategias

metodoldgicas

-Activacion de conocimientos previos.

-Acompanamiento individual para modelar la actividad.
-Mantener la atencién enfocada en el logro de la tarea.
-Mediacidén para regular la participacion de los estudiantes.

-Vincular informacidon con hechos ocurridos a las estudiantes.

Recursos -Pliego de cartulina.
-Lapices mina.
-Hojas cuadriculadas.
-Silueta de una persona.
Evaluacién -Se evaluara a través de una pauta de cotejo en la que participaran

todos los integrantes del taller por medio de auto-evaluacion y

coevaluacion.
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Quinta Sesion

Aprendizajes

esperados

-Conocen realidades de otras personas con las que conviven en el

establecimiento.

Sugerencia de

actividades

-Los estudiantes se sientan formando un circulo.

-Recuerdan lo visto en la sesion anterior.

-Una vez realizadas las entrevistas se integra la nueva informacion
(con un lapiz de otro color) a la cartulina trabajada la sesién
anterior.

-Cada estudiante expone su trabajo al grupo intencionando reflexién
y conclusiones grupales.

-Cierre de la sesidon con preguntas metacognitivas.

Estrategias

metodoldgicas

-Activaciéon de conocimientos previos.

-Acompafnamiento individual para modelar la actividad.
-Mantener la atencion enfocada en el logro de la tarea.
-Mediacién para regular la participacion de los estudiantes.

-Vincular informacion con hechos ocurridos a las estudiantes.

Recursos

-Trabajos realizados en la sesion anterior.
-Entrevista redactada en la clase anterior con las respuestas de los
personajes escogidos.

-Lapices de colores.
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Evaluacion

-Se evaluara a través de una pauta de cotejo en la que participaran
todos los integrantes del taller por medio de auto-evaluacion y

coevaluacion.

Sexta Sesidon

Aprendizajes

esperados

-Trabajar de manera colaborativa, tomando conciencia del contexto

escolar

Sugerencia de

actividades

-Los estudiantes se sientan formando un circulo.
-Recuerdan lo visto en la sesién anterior.

-Se dan instrucciones para que los estudiantes construyan
diferentes rompecabezas de manera grupal comunicandose
gestualmente.

-Cierre de la sesion con preguntas metacognitivas.

Estrategias

metodoldgicas

-Mantener la atencién enfocada en el logro de la tarea.

-Mediacién para regular la participacion de los estudiantes.

Recursos

-Seis rompecabezas.

Evaluacion

-Se evaluara a través de una pauta de cotejo en la que participaran
todos los integrantes del taller por medio de auto-evaluacion y

coevaluacion.
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3.7. Recursos didacticos-pedagdgicos

Para lograr sostener y llevar a cabo el plan de actividades propuestas para la
intervencion, fue necesaria la utilizacion de una serie de recursos otorgados por el

establecimiento, el cual los puso a disposicion de quien escribe.

A partir de la totalidad de recursos utilizados es posible clasificarlos en
recursos materiales y de equipos, recursos humanos e infraestructurales. A

continuacion, se presenta una tabla con la especificacién de los medios brindados.

Tabla 5

Clasificacion de los recursos ultilizados.

Recursos

Materiales y | -Carteles de plastico.
de equipo -Cartulina en pliego.
-Computador portatil.

-Proyector de imagenes.

-Entrevista redactada en la clase anterior.

-Fichas de situaciones en contexto escolar.

-Hojas cuadriculadas.

-Imagenes impresas de aprobacion y desaprobacion.
-Imagen de la silueta de una persona.

-Lapices de colores.

-Lapices mina.

-Plumones de color negro, rojo y verde.

-Rompecabezas.

-Trabajos realizados en sesiones anteriores.
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Humanos Egresada de pedagogia en educacion diferencial, especialista en

dificultades especificas y socioafectivas del aprendizaje escolar.

Infraestruct | -Sala de recursos con ocho mesas y sillas, pizarra, iluminacion,
urales ventilacion y espacio adecuada al trabajo realizado.

-Areas verdes del establecimiento ubicadas en el frontis del edificio.

Fuente: Elaboracion propia.

3.8. Plan de evaluacion

En esta etapa de evaluacion de la intervencion educativa, se da a conocer la
informacion necesaria para valorar los alcances, logros y resultados del trabajo
realizado, siendo pertinente una primera evaluacion que evidencia el proceso y una

segunda evaluacion al finalizar la intervencion.

En la evaluacion de proceso se utilizaron cuatro instrumentos para el registro
de la informacidn, llevandose a cabo en cada sesion del taller a través de: bitacoras
que permiten llevar un registro etnografico exhaustivo de las acciones realizadas,
registrando una organizacion cronolégica de lo sucedido; notas de campo que
logran dar a conocer observaciones puntuales, interpretaciones o comentarios de
los hechos dejando un registro etnografico directo de elementos que no son
perceptibles en la bitacora; autoevaluacion para que los estudiantes reconozcan

caracteristicas y valores propios, sean conscientes de su proceso de aprendizaje y
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logren reflexionar en base a esta informacion, también se utiliza para recopilar
datos cualitativos de su participacion en el taller; y por ultimo la coevaluacién que
permite incorporar la participacion y observaciéon de sus compafieros entendiendo

que el trabajo desarrollado en el taller se trabajé en base a la participacion.

Uno de los instrumentos utilizados en la evaluacion final es la entrevista no
estructurada, técnica enfocada en la recoleccion de informacion incitando un clima
ameno y profundizando a través del didlogo la informacion recogida. Se
interrogaron a tres de los estudiantes que participaron del taller y a tres docentes
que les impartieron clases durante el periodo de intervencién, con el fin de capturar

diversas posturas y opiniones sobre el periodo previo y posterior al taller.

A continuacion, se presentaran los instrumentos utilizados en la evaluacion,
segun la etapa y el formato aplicado. Para mayor informacion y detalle de los

resultados dirijase al apartado desde el anexos n°5 al n°10.
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3.8.1. Evaluacién de proceso:

Bitacora

BITACORA DE REGISTRO ETNOGRAFICO

Nombre de la investigadora

Fecha

Numero de registro

Nombre Institucion

SITUACION OBSERVADA

NARRACION DETALLADA
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¢ Nota de campo

Fecha:

Tema abordado:

Participantes:

MOTAS ME
NOTAS DE

R RATY

{ AME
LAY ot

Otros aspectos
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e Autoevaluacion y coevaluacion
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El otro instrumento utilizado es el registro de observaciones, en el cual se da
a conocer un reflejo de lo acontecido en el aula de clases, exponiendo material
cuantificable desde la apreciaciéon de docentes del establecimiento en un periodo

pre, peri y post taller.

3.8.2. Evaluacion final

Las entrevistas, tal como se menciona en la metodologia, fueron aplicadas a
tres docentes del establecimiento, a través de la cuales se logréo conocer la
percepcion personal que tenian de los estudiantes participantes, el posible vinculo
que generaron y como evaluaron el taller realizado, obteniendo asi un registro que

luego sea comparado con las metas establecidas.

Tabla 6

Sujetos del plan de evaluacion

Sujeto 1 (S1) | Docente de lenguaje quien tiene una permanencia de ocho horas

pedagogicas a la semana con los estudiantes p1, p2 y p3

Sujeto 2 (S2) | Docente de matematica y profesora jefe, quien permanece durante
diez horas pedagdgicas a la semana con los estudiantes p4 p5 vy

p6.

Sujeto 3 (S3) | Educadora diferencial que realiza apoyo pedagdgico en cuatro
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asignaturas diferentes, permaneciendo un total de diez horas

pedagogicas a la semana a los estudiantes p1y p2.

Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion, se dara cuenta de la entrevista a través de su transcripcion.

Entrevista realizada a S1

Posterior al taller ; Qué aspectos han cambiado entre los estudiantes, que merezcan ser
valorados positivamente?

Después de la intervencion de estos alumnos he podido observar un cambio de actitud
positiva en ellos he... alumnos que ya no toman la actitud desafiante, que son capaces de
conversar con el profesor directamente si algo les molesta dentro del curso, si no quieren
hacer alguna actividad también son mas respetuosos en poder decirles al profesor que no
estan preparados en ese momento para la actividad si la pueden dar en otro momentos o
bien si les falta algun lapiz, porque si bien anterior a esto no eran capaces de expresar que
era lo que les estaba sucediendo para... para tener esa actitud desafiante. La intervencion
ha sido un apoyo positivo para los estudiantes.

Dado lo anterior ¢ ha variado la opinidn respecto de ellos?

La opinidn que tenia de ellos antes de la intervencion ha tenido un cambio positivo, ya que
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se ha podido observar en ellos otro cambio de actitud em... ahora responden de otra
manera con mas disponibilidad y otra actitud.

¢ Coémo evaluas el taller realizado?

El taller ha sido bastante positivos para los alumnos, ellos han demostrados un cambio de
actitud frente a la sala de clases, frente al profesor mismo, en el taller también se pudo
haber reflejado otras situaciones personales de los alumnos, de la familia y esto ha hecho
que sean alumnos empaticos, que se puedan poner en el lugar de sus otros comparieros,
gue sean menos agresivos, acercarse a sus compaferos y profesores con respeto, de
hecho las anotaciones en el libro han disminuido debido a que los alumnos han
demostrado un cambio de comportamientos dentro de la sala de clases y fuera de ella

también.

Entrevista realizada a S2

Posterior al taller ; Qué aspectos han cambiado entre los estudiantes, que merezcan ser
valorados positivamente?

Muchos, bueno S. ha tenido un cambio bastante positivo con el transcurso del tiempo, el
en este momento es un adolecente que tiene una polola, el es mi presidente de curso
actualmente, tiene muchas habilidades sociales y los companeros, es muy querido por los
companeros y para mi es mi brazo derecho, cualquier cosa que yo necesite hacer, S. hay
que hacer esto, ya tia yo le ayudo.

Con G. he tratado de aprovechar sus habilidades, el me hizo el decalogo de convivencia,
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puso unas letras bien bonitas, porque tratos de conocerlos ver cuales son sus
potencialidades y tratar de esas potencialidades lleguen al curso. Eso con respeto a G.
Dado lo anterior ¢ ha variado la opinidn respecto de ellos?

Em... no, yo creo que en general todo son buenos estudiantes al potenciar sus

habilidades.

¢, Como evallas el taller realizado?

El taller del que tu me hablaste y al que iban los nifios, yo considero que en S. S. ha
habido un cambio positivo. Cuando yo deje a S. S. andaba pololeando y andaba fuera de
la sala y gracias al taller yo creo que aprendié a conocerse a si mismo aprendio a
descubrid lo que él podia llegar a los demas, poner al servicio de los demas y el es ahora
una persona que opina, que entrega estrategias, que ayuda a sus compafneros y por €so
yo creo que fue elegido como presidente de curso, igual le faltan algunas herramientas
para llevar a cabo las ideas que él tiene, pero como es una directiva las chicas le ayudan
bastante, entonces las ideas que el plantea en el curso se esta llevando a cabo de una

forma sistematica.

Entrevista realizada a S3

Posterior al taller ;Qué aspectos han cambiado entre los estudiantes, que merezcan ser
valorados positivamente?

Bueno, antes que empezara el taller y comparandolos a como estan ahora han cambiado
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radicalmente, ya que ahora son mas responsables, algunos tienen cargos en el curso y
han respondido bien, pueden controlar sus impulsos, ya no son tan disruptivos, participan
en clases, responden mejor, yo creo que han cambiado pero un cien por ciento.

Dado lo anterior ¢ ha variado la opinidn respecto de ellos?

Si, ya que ellos ahora no tienen una conducta disruptiva tan persistente que era como
antes, ahora ellos se comportan como cualquier alumno del curso y se puede ver en la
hoja de vida de ellos que hasta ahora no le han agregado mas anotaciones.

¢ Como evaluas el taller realizado?

He... bueno, se ven los resultados, entonces yo creo que cumplio totalmente los objetivos

a realizar, que era que ellos cambiaran su actitud.

En relacion a la entrevista realizada a los estudiantes, es posible mencionar
que se busca identificar como fue su vivencia en el taller, si generd un cambio en la
manera de relacionarse con profesores y comparfieros y que es lo que mas valoran

de lo que se trabajo.

Tabla 7

Sujetos del plan de evaluacion

(E1) Estudiante de 6to basico
(E3) Estudiante de 7mo basico
(E5) Estudiante de 7mo basico
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A continuacion, se dara cuenta de la entrevista a través de su transcripcion.

Entrevista realizada a E1.

¢, Coémo fue tu experiencia en relaciéon a lo trabajado en el taller?

Hee, buena porque nos ayud6 a mejorar, aparte cambia a otro ambiente salir de la sala 'y
eso, trabajamos hartas actividades con cartulinas, en el suelo, y fue bueno.
¢ Qué es lo que mas valora de lo vivido?
He, que podiamos hablar de nuestras intimidades, lo que no podemos hablar en la sala,
eso.
¢Crees que te ayudé a mejorar las relaciones socio-afectivas con docentes y
companeros?
Si, yo creo que si, porque ahi hablabamos mas, nos conociamos, sabiamos lo que le

pasaba al otro, eso.

Entrevista realizada a E3.

¢ Coémo fue tu experiencia en relacion a lo trabajado en el taller?

Si, fue bueno, aparte teniamos mas convivencia, nos conociamos mas entre los que
estabamos ahi en el grupo.

¢, Qué es lo que mas valora de lo vivido?

Que podiamos conocernos mas, asi cosas, hablarle cosas mas personales a usted y entre
todos.

.Crees que te ayudé a mejorar las relaciones socio-afectivas con docentes y
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companeros?
Si, aparte, scomo se llama? Antes, en el curso nadie tira asi mala onda, todos tenemos

buena convivencia.

Entrevista realizada a E5.

¢, Como fue tu experiencia en relacion a lo trabajado en el taller?

He, fue buena, me gusté porque he aprendi harto y empecé a portarme mejor en las
clases.

¢ Qué es lo que mas valora de lo vivido?

Hee, que empecé a llevarme con la gente y nada, me sirvio harto

¢.Crees que te ayudd a mejorar las relaciones socio-afectivas con docentes y
compafieros?

Si, harto.

3.8.3. Analisis de los resultados

En las entrevistas anteriormente expuestas, se logro recopilar posturas tanto
de docentes como de estudiantes frente a lo trabajado en el taller, identificando
opiniones, experiencias, valorizaciones, cambios, progresos y percepciones de los
participantes siendo éstos los actores principales por compartir un espacio en
comun que es el aula y tan importante intercambio como es el aprendizaje,

realzando aun mas la necesidad de establecer relaciones socioafectivas.
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Por parte de las docentes se identifica una coincidencia en su valorizacion
del cambio positivo observado, realzando la responsabilidad que han adquirido los
estudiantes, tanto con sus compaineros como con ellos mismos. En relacién a
coémo ha variado su opinidon comparando lo vivenciado en la instancia pre peri y
post taller, existe una leve diferencia, ya que la opinion pre taller fue discrepante
entre las entrevistadas, sin embargo, en la instancia post taller todas coinciden en
opiniones positivas y reconfortadoras de los estudiantes. La evaluacion al finalizar
el taller fue considerada como positiva, ya que se logra reconocer la participacion

de los estudiantes en sus cursos y con sus companeros.

En relacion a la entrevista realizada a los estudiantes lo que mas destaco y
que se menciond en mas de una ocasion fue la palabra convivencia, haciendo
referencia en que ahora conviven mejor con docentes y estudiantes, pese a que
entre pares no existian conflictos, ellos mencionan que esta area fue beneficiada
por lo trabajado en el taller. Otro elemento destacado por los estudiantes fue el uso
de un espacio diferente al aula, un lugar donde lograron hablar de sus asuntos

personales sin temor a ser expuestos, compartir experiencias y conocer al otro.

En general las entrevistas dan a conocer percepciones positiva de la
intervencion, desde el punto de vista externo los sujetos que no participaron y que
solo observa como espectador consideraron bastante positiva la intervencién. Asi

mismo los estudiantes quienes fueron los personajes principales y un elemento
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primordial de la intervencion demostraron a través del logro de las metas

propuestas que es posible mejorar las relaciones sociales a través de actividades

simples y en un breve periodo.

En relacion al analisis extraido del registro de observaciones, las conductas

negativas disminuyeron segun lo observado. A continuacién se presenta un grafico

del registro de observaciones negativas clasificadas en tres periodos: primer

periodo que contempla los meses de marzo, abril y mayo; segundo periodo

contempla junio, julio y agosto; y tercer periodo contempla septiembre octubre y

noviembre. En el mes de diciembre no se registran anotaciones de ningun tipo.

Tabla 8

Numero de anotaciones negativas, sequndo ciclo, colegio C.C. arfio 2016.

20
18
16
14
12
10

8
6
4

Primer trimestre

Segundo trimestre

Tercer trimestre

WE1l
WE2
mE3
WE4
W E5
mE6

Fuente: Elaboracion propia.
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A partir del grafico podemos inferir que el registro de anotaciones negativas
ha variado en el caso de cada estudiante, evidenciando en el caso de los
estudiantes E1, E2, E3 y E4 altibajos durante todo el afio escolar, sin embargo los
estudiantes E1 y E3 registraron una importante disminucién para el ultimo trimestre,
al mismo tiempo resalta lo visualizado por los estudiantes E5 y E6 quienes desde el

inicio de ano registran un descenso significativo de anotaciones negativas.

A modo general, en ambos de los instrumentos utilizados para el proceso de
evaluacion se evidencié un cambio positivo, teniendo en cuenta que al realizar el
diagnostico el perfil del estudiante se caracterizaba por conductas negativas hecho

que se atenuo en el tercer trimestre, periodo en que se desarrollé el taller.
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Capitulo 4. Reflexiones generales: Conclusiones

Como conclusion general es posible mencionar que el presente trabajo
investigativo se propuso como meta lograr develar la importancia del area
socioafectiva en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes, demostrandolo a
través de una intervencion educativa. Es por esto que se establecieron como
objetivos implementar y desarrollar un taller de intervencién el cual buscaba
establecer un espacio dedicado al desarrollo de actividades socioafectivas,
llegando proporcionar experiencias entre pares, promoviendo la convivencia y el
vinculo, asi como también lograr sensibilizar a los docentes inmersos en el

contexto de los estudiantes.

La propuesta surge a partir de la visualizacion de una problematica que
afecta a los estudiantes del colegio C.C. evidenciando una dificultad en el ambito
educativo, siendo necesaria la implementacion de un taller enfocado en intervenir el
area socioafectiva de estos estudiantes, con el fin de disminuir actitudes agresivas,
ansiosas y disruptivas, de tal modo que favorecieran los factores que influyen en el

aprendizaje.

En efecto, para reflexionar acerca de los resultados obtenidos en la presente
investigacion es necesario exponer diversas conclusiones en funcion a la

investigacion, intervencidn y proyecciones.

76



1. Conclusiones sobre la investigacion

En relacion a la investigacion es posible concluir que la delimitacion del
problema educativo es trascendental para la confeccion de una fundamentacion
tedrica basada en autores que defienden la integridad del ser humano, reforzando
la importancia de las areas afectivas y sociales teniendo en consideracién que es
un movimiento pedagodgico con trayectoria y cimientos fundados en el respeto,
reconocimiento y aceptacion del otro como como un legitimo ser. A partir del
reconocimiento y aporte que otros pedagogos han realizado respecto al tema, es
posible dar luces de una realidad que nuestros estudiantes no han tenido la
posibilidad de apreciar, ni mucho menos experimentar. Es asi que se valora y
rescata la intervencion como una posibilidad de brindar un contexto basado en la

aceptacion y reconocimiento de los estudiantes como seres en su totalidad.

2. De la intervencién educativa.

Las metas establecidas en el taller de intervencion apuntan a promover la
participacion de los estudiantes, establecer relaciones basadas en el respeto,
promover la reflexion y asi disminuir conductas agresivas. En relacion a las metas
establecidas para los docentes se buscaba modificar la percepcion que tenian de

los estudiantes, logrando crear o fortalecer un vinculo y/o afinidad.
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En el proceso previo a la intervencion fue posible distinguir un ambiente
hostil en el establecimiento, dando cuenta de actitudes negativas y agresivas por
parte de los estudiantes, quedando registrado en el libro de clases con anotaciones
negativas, de las cuales las docentes responden que, si bien no todas dan cuenta
de quienes son ellos, todas concuerdan que existe un conflicto entre la autoridad y

los estudiantes, quedando también reflejado al dar a conocer su opinién de ellos.

Al comenzar la intervencion se logro captar una buena disposicidon por parte
de los estudiantes desde la primera sesion, la cual mejor6 significativamente al
transcurrir el tiempo. En efecto, al integrar los factores que desarrollan habilidades
socioafectivas en el taller y aplicarlos mediante actividades didacticas, los
estudiantes respondieron positivamente logrando una participacion y reflexion que
no lograron en la sala de clases. El cambio de sala, de la disposicion del mobiliario,
el uso del suelo como escritorio, dedicar toda una sesidon para conocernos,
escuchar sus opiniones, reflexiones y suenos dio cuenta de quiénes son realmente
ellos, un grupo de estudiantes susceptibles al trato que se les brindan los adultos
que les rodean, como lo menciona Merton, su conducta es congruente con las
creencias que sostenemos de ellos, es decir, se cumple la teoria de la profecia
autocumplida, que este autor la define como “una falsa definicion de una situacion
O persona que evoca un nuevo comportamiento, el cual hace que la falsa

concepcion se haga verdadera” (Merton, 1968, p.34). Luego de comprobar que al
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demostrar un trato respetuoso y de aceptacion de la identidad de los estudiantes
manifestaron una disposicion positiva, su participacion aumentd y se demostraron
atentos, respetuosos, reflexivos, y una serie de otras caracteristicas mas,
comprobando la teoria del autor mencionado. En conclusion, los estudiantes que
participaron en todas las sesiones lograron establecer relaciones socioafectivas,
potenciando una sana convivencia entre pares en el periodo estipulado, notandose
una diferencia de aquellos que sélo participaron en una sesion siendo insuficiente

para generar un cambio.

En definitiva, establecer un espacio de respeto en el cual se validan los
estudiantes por quienes son y no por quienes debiesen ser, conocerlos como un
otro, con el cual aprenderé y conviviré, es una estrategia necesaria e
imprescindible para iniciar relaciones socioafectivas, permitiendo llegar a otras
instancias como lo es el desarrollo del aprendizaje. A partir de esto es posible
develar una importancia trascendental en el fluir de diversas relaciones y en
diversos ambitos y contextos, como el convivir con docente para respetarse
mutuamente, escuchar al otro y mejorar el aprendizaje en convivencia. Si
proyectaramos esta intervencion de una manera formal, a mi juicio, seria una
manera de prevenir posibles conflictos y conductas agresivas, cambiandolas por

una convivencia basada en relaciones socioafectivas.
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3. Proyecciones de la intervencion

Esta intervencion toma aun mayor relevancia teniendo en cuenta sus
resultados positivos comprobables y perceptibles tanto en las sensaciones
captadas en los protagonistas como el dato verificable que corresponde a la
disminuciéon de anotaciones negativas en el registro de observaciones. Por
consiguiente, esta intervencion y sus resultados sirven para generar nuevas
experiencias posibles de llevar a cabo en el establecimiento o en realidades
similares a las descritas anteriormente. Para esto es posible proponer que al inicio
de cada ano escolar se realizara una jornada para conocerse unos con otros. El
hecho de que hayan estado compartiendo afios anteriores no es sinénimo de
conocerse, motivo por el cual esta instancia es necesaria para impulsar nuevas
relaciones sociales. Posterior a esto se puede implementar un trabajo en el plan de
consejo de curso que apunte a los objetivos trabajados en esta intervencion,
manteniéndolo durante todo el periodo escolar. Para la aplicacion de la intervencion
en grupos de mayor cantidad de personas es necesario modificar el modo de
diagnosticar, siendo pertinente la creacion de un test que apunte a visualizar el
estado de las relaciones socioafectivas del grupo identificando puntos criticos a
trabajar y elementos que ya estén desarrollados y sea necesario potenciar. A partir
de esta obtencion de informacion generar la planificacion y estipular metas y

objetivos, para luego ser trabajados y finalmente evaluados.
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Si bien las intervenciones socioafectivas (encontrandose debidamente
estructurada) son favorecedoras tanto de la convivencia como del aprendizaje, es
el rol asertivo que cumple el docente quien permite el logro de las metas, ya que
sin las competencias socioafectivas descubiertas y empoderadas, se dificulta
desarrollar esta labor. A partir de esto se finaliza la presente investigacion
reconociendo la trascendencia de la labor docente en la vida de un sujeto, ya que

de nosotros depende su futuro, su convivencia y el desarrollo de su aprendizaje.

“El nifio o la nifia en la escuela no aprenden matematicas, sino que aprende a convivir con
un profesor de matematicas. Esta relacion entretenida o fascinante algun dia quizas lo
motive a seguir por su cuenta, y se convertira en un profesor de matematicas o en un
matematico. Un profesor a uno no le ensena algun contenido, sino que uno conoce un
modo de vida. En este proceso, posiblemente uno se familiarice con las reglas de calculo,
las leyes de la fisica o la gramatica de un idioma. Mi afirmacion es que el alumno aprende

al profesor’.

Maturana (2007).
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Anexo N°1. Acta de reunidn de octubre, liderada por la unidad técnico

pedagdgica e inspectoria.
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Anexo N°2. Acta de reunidon noviembre, liderada por la unidad técnico

pedagdgica e inspectoria.
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Anexo N°3. Detalle de los grupos de estudiantes que participaran en los talleres.

MmacecoleS 800 - 120 s,

e
2

L
2
o

2- |58

4. |5°C

5. |6°A

6.- |6°A

7~ |5°A | NigeekGontrores
8- |5°C | simfomemn
9~ |6°A |ConinninSemsiin
10- 6°A |
11.-|6°8 |Poimmioin
12.-|7°8 | RyseaSemm
13.-(7°C | Aleemieniiesn




14.- LU CioTena s trabajara con T en forma individual,

15.- | 6°A
16.- | 6°A

17.- | 6°C

18.-| 7°8

19.- | 7°C

20.- | 7°C

21.- | 8°B

BETAET

Debemos salvaguardar que cuando estos alumnos estén fuera del
aula cuenten con el material que se trabajé en cada clase.

Las actividades con estos alumnos comenzardn la préxima semana.

1727 - 2" Ciclo

", 06 de Octubre de 2016
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Anexo n° 5. Registros del desarrollo escolar y observaciones personales de E2.
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Anexo n°6. Registros del desarrollo escolar y observaciones personales de E3.
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Anexo n°7. Registros del desarrollo escolar y observaciones personales de E4.
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(OBSERVACIONES PERSONALES)
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Anexo n°8. Registros del desarrollo escolar y observaciones personales de E5.
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Anexo N°9. Registros del desarrollo escolar y observaciones personales de EG.
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Anexo N°10. Registro de bitacora de registro etnografico y nota de campo de la

primera sesion.

BITACORA DE REGISTRO ETNOGRAFICO

Nombre de la investigadora | Maira Casanova

Fecha 19/10/2016
Numero de registro 01
Nombre Institucion C.C.

SITUACION OBSERVADA

Taller de Socio-afectividad con estudiantes de 6to a 8vo basico. Aula de

recursos.

NARRACION DETALLADA

Los estudiantes se sientan formando un circulo.
Asisten cuatro estudiantes a la primera sesion.

Me presento diciendo mi nombre, mi edad, mi profesion y cual es mi trabajo en el
complejo e invito a los estudiantes a hacer lo mismo, luego doy una introduccién
del taller, mencionando qué dias se realizara, en qué consistira y las personas
que participaran en él. Luego se explica la actividad a realizar dando las
instrucciones correspondientes. La actividad consiste en responden preguntas al
azar (con ayuda del juego Jenga) que aluden a sus gustos personales como por
ejemplo cuales son sus grupos de musica favorita, lugares que visitarian, deporte

que practican, anécdotas de su nifnez, etc.

Cada uno de los estudiantes al sacar una pieza del juego responde una

113



pregunta, y el grupo realiza comentarios en relacion a la respuesta del
compainiero, y en ocasiones coinciden en sus respuestas encontrando similitud

en sus gustos.

Luego los estudiantes identificar cuales son aquellas cosas que les gustaria
hacer una vez que salgan de la ensefianza media. Cada uno responde y hace un
comentario relacionado con sus familias y las proyecciones que los padres tienen

en relacion al nivel de escolaridad que deben alcanzar.

Para finalizar se realiza un cierre metacognitivo, con las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendieron en la sesion de hoy?, ;Cémo llegamos a saber eso? y ¢ Para

qué nos puede servir esta informacion?
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NOTA DE CAMPO

Fecha: 19/10/2016

Aprendizajes esperados: Desarrollar conciencia de caracteristicas, gustos,
preferencias, opiniones y reacciones tanto propias como de los demas.

Participantes:

Docente de educacion diferencial, mujer de 25 aflos con dos afios de

experiencia pedagogica.

Estudiante de sexto basico, edad 11 anos.
Estudiante de sexto afo basico, edad 12 afnos.
Estudiante de séptimo afo basico, edad 14 afnos.

Estudiante de octavo ano basico, edad 14 anos.

Se observa que los estudiantes se sientan en circulo con una actitud seria y

mas bien formal, sentandose con su espalda erguida y en silencio.

Una vez que finalizé la presentacién uno de ellos pregunta por qué estan ahi.
Se les explica a grandes rasgos que es un taller socioafectivo donde
abordaremos tematicas de relaciones sociales con actividades dinamicas.
Luego de la explicacion los estudiantes demuestran una actitud positiva y con
una postura relajada cambiando su disposicion para comenzar con las

actividades.

Se comienza con la actividad, donde al sacar una pieza del juego se realiza una
pregunta al azar. En voz alta verbalizo la primera pregunta: Si te ganaras un

viaje con todos los gastos pagados A qué lugar del mundo irias? Se hace un
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silencio y todos piensan qué responder, hasta que el estudiante de octavo
basico responde que iria a Espaha para ver a su equipo de futbol favorito, y

todos asienten con la cabeza en sefnal de aprobacion.

Luego de unos minutos las respuestas son cada vez mas extensas y detalladas
y los comentarios también al darse cuenta que tienen mucho en comun. Es
posible identificar que cada vez que un estudiante quiere hablar, el grupo se
queda en silencio para escucharlo, observando que ya existe respeto y ganas

de escuchar lo que el otro quiere decir.

Al preguntar sobre anécdotas de la nifiez, la docente también realiza aportes
comentando su respuesta, y los estudiantes escuchan en silencio con expresion
de asombro al saber que igual estudidé en ese colegio y con los mismos
profesores que les hacen clases a ellos. Uno de los estudiantes comenta que

“todos sabemos que es ser estudiante en este colegio”.

Al pasar a la segunda actividad, se nota mayor confianza en el grupo, y cada
uno expresa qué pretende hace luego de salir de cuarto medio, agregado
informacion de sus familias y las proyecciones que quieren para ellos,
mencionando el nivel econdmico, escolaridad de los padres y cémo esto
determina su futuro. En una ocasion el estudiante de séptimo basico hace
alusién a que en su familia todos han trabajado duramente para instalar un
negocio y asi poder pagar los estudios del estudiante, por lo tanto, él se siente

comprometido con su familia.

Al finalizar la sesion se percibe un desanimo y el estudiante de octavo pregunta
‘cuando nos van a sacar de la sala de nuevo” reconociendo en su pregunta un

agrado por estar fuera de la sala. Luego de responder la pregunta se solicita
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ayuda a los estudiantes para ordenar las sillas de la sala e inmediatamente

comienzan a ordenar. Luego salen de la sala y se van a recreo.

Otros aspectos

Para comenzar el taller es necesario ir a buscar a cada estudiante a su sala de
clases y hablar con el profesor explicandole que se ausentara durante las dos
horas pedagdgicas, motivo por el cual uno de los estudiantes no pudo salir de

clases al tener una evaluacion, y otra estudiante no asistio al establecimiento.

El taller se compone de seis estudiantes, y al pasar por seis salas diferentes

demoré un aproximado de 30 minutos en reunir al grupo para el taller.

El taller se desarrolla en una sala ubicada en un edificio apartado del edificio

donde se encuentran las salas de los estudiantes, demorandonos en llegar.

Me llamo6 mucho la atencidon que, al retirar a un estudiante de la sala el docente

demuestra una expresion de alivio al enterarse de que no estara en su clase.
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Anexo N°11. Registro de bitacora de registro etnografico y nota de campo de la

segunda sesion.

BITACORA DE REGISTRO ETNOGRAFICO

Nombre de la investigadora Maira Casanova
Fecha 26/10/2016
Numero de registro 02
Nombre Institucion C.C.

SITUACION OBSERVADA

Taller de Socio-afectividad con estudiantes de 6to a 8vo basico. Aula de recursos.

NARRACION DETALLADA

Asisten seis estudiantes a la segunda sesion.
Los estudiantes se sientan formando un circulo.

En esta ocasion se encuentran todos los estudiantes del taller, motivo por el cual
repaso la informacion entregada la semana pasada sobre las caracteristicas del

taller, a qué esta enfocado, cual sera la dinamica, etc.

Comienzo preguntandoles que es para ellos un sentimiento, una accion y un
pensamiento, siendo los estudiantes que asistieron a la sesion anterior los unicos
en participar. Luego muestro una presentacion en power point sobre las
definiciones y ejemplos concretos sobre estos tres conceptos. Luego pasamanos
a la actividad que consiste en recordar algun momento que loes sea significativo,

0 que les haya marcado en su nifiez o adolescencia, en su hogar o en el colegio
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para escribirla en un papel.

En voz alta lo comentan y mencionan los hechos ocurridos. Cada integrante del
grupo debe dar su opinién, si esta de acuerdo o no, si lo comparte o lo critican,
etc. una vez que todos dieron su opinidn y se abordd el hecho deben identificar
cuales y como se dieron los tres elementos abordados anteriormente. Qué tipo de
sentimiento existio, cuales fueron los pensamientos del compariero y en base a

eso actu6 de la manera que lo hizo.

Después de la participacion de cuatro de los estudiantes se comienza con el
cierre de la sesion con preguntas metacognitivas como: ;Qué aprendieron en la
sesidn de hoy?, 4Como llegamos a saber eso? y ¢Para qué nos puede servir
esta informacion? Promoviendo la reflexion y a toma de conciencia que como

influyen nuestros sentimientos y pensamientos en nuestros actos.

Para finalizar les entrego la pauta de autoevaluacion y coevaluacion para que la

completen, explicandoles la forma correcta de llenarla.

Los estudiantes ordenan la sala y se van a recreo.
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NOTA DE CAMPO

Fecha: 26/10/2016

Aprendizajes esperados: ldentificar sentimientos, pensamientos y acciones que

experimentan en el contexto escolar.
Participantes:

1. Docente de educacion diferencial, mujer de 25 afios con dos afos de
experiencia pedagogica.

Estudiante de sexto basico, edad 11 afnos.

Estudiante de sexto ano basico, edad 12 anos.

Estudiante de séptimo afo basico, edad 14 afnos.

Estudiante de séptimo afo basico, edad 15 afnos.

Estudiante de séptimo ano basico, edad 14 anos.

N o o M w0 b

Estudiante de octavo basico, edad 16 anos.

Se observa que los estudiantes se sientan en circulo con una actitud optimista.

Les doy la bienvenida a dos estudiantes que se incorporan al taller y les explico
de qué se trata. Sin embargo, es posible identificar que no se muestran tensos,

sino mas bien introvertidos.

Se comienza preguntando que entienden ellos por sentimientos, pensamientos
y acciones, mostrandose confundidos al no cuestionarselo antes y al no ser un

tema del cual hablen muy a menudo.

Destaca la participacion de uno de los estudiantes quien es el primero en

participar, responder y motivar a sus companeros a participar.
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Luego, al observar la presentacidén se mantienen en silencio y no realizan

comentarios al respecto.

Hoy se demostr6 una mayor confianza al hablar y dar opiniones entre los
estudiantes que estuvieron presentes en la primera sesion, teniendo como
consecuencia que los dos estudiantes que participaron por primera vez se
mostraran introvertidos. Teniendo en cuenta su nula participacion tuve que
detener la actividad y pedirles a los estudiantes que se presentaran de una
manera sencilla, para poder lograr su participacion e incorporacion al taller.
Luego de esto lograron participar e intervenir, pero en menor grado que sus

companeros.

Al preguntar sobre acontecimientos ocurridos, comienza el estudiante J.P.
mencionando un hecho gracioso de su vida que tuvo consecuencias negativas
para sus padres, ya que ellos se preocuparon mucho por él. Luego de esto el
grupo de divierte y expresa sus puntos de vista, apoyando la postura de los
padres de J. justificando su preocupacién. A partir de sus comentarios logro
relacionar los sentimientos, pensamientos y acciones y es ahi donde los
estudiantes asumen que cada vez que tienen problemas con sus padres es
porque ellos se preocupan y porque les importa su bienestar. En esta reflexion

todos estan de acuerdo y asienten.

Al finalizar la sesion y luego de que todos los estudiantes hicieran alguna
intervencidon les explico sobre la pauta de autoevaluacion y coevaluacion,

mostrandose intrigados mirandose entre ellos.
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Otros aspectos

Es posible identificar que existe respeto hacia todos los que integramos el taller.

Al revisar la auto y coevaluacion es posible identificar que se asignaron los

mayores puntajes en ambas categorias.
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Anexo N°12. Registro de bitacora de registro etnografico y nota de campo de la

tercera sesion.

BITACORA DE REGISTRO ETNOGRAFICO

Nombre de la investigadora | Maira Casanova

Fecha 02/11/2016
Numero de registro 3
Nombre Institucidon C.C.

SITUACION OBSERVADA

Taller de Socio-afectividad con estudiantes de 6to a 8vo basico. Aula de recursos.

NARRACION DETALLADA

Los estudiantes se sientan formando un circulo.

Asisten cuatro estudiantes, los mismos que asistieron a la primera sesion. Los otros

dos estudiantes no asistieron al establecimiento.

Al sentarnos recordamos lo que hicimos la sesién anterior, lo que hablamos, la
presentacion que vimos y los comentarios o sucesos anecddéticos que nos hicieron

reir.

Les presento una imagen con una clasificacion de los sentimientos constructivos y
destructivos y ejemplos de su contexto en el establecimiento. Los revisamos y

comentamos.

Entregué los materiales de la actividad, donde escribieron dos listas de consejos de
como promover los sentimientos constructivos y como mejorar los sentimientos

destructivos. Una vez terminado les pedi que incorporaran imagenes o adornos para
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ser presentados al grupo.

Luego de terminar las cuatro presentaciones hicimos una lista que incorporé todos

los consejos de los estudiantes.

Para finalizar se realiza un cierre metacognitivo, con las siguientes preguntas: ;Qué
aprendieron en la sesidén de hoy?, ; Como llegamos a saber eso? y ¢ Para qué nos

puede servir esta informacion?

Luego de la reflexion se entrega la pauta. Los estudiantes la llenan, ordenan la sala 'y

salen a recreo.
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NOTA DE CAMPO

Fecha: 02/11/2016

Aprendizajes esperados: Diferencian sentimientos destructivos de sentimientos
constructivos
Participantes:

1. Docente de educacion diferencial, mujer de 25 afos con dos afios de

experiencia pedagogica.

2. Estudiante de sexto basico, edad 11 afos.

3. Estudiante de séptimo ano basico, edad 12 anos.
4, Estudiante de séptimo ano basico, edad 14 anos.
5. Estudiante de octavo ano basico, edad 14 anos.

Al sentarnos recordamos lo que hicimos la sesion anterior, lo que hablamos, la
presentacion que vimos y los comentarios o sucesos anecdoticos que nos hicieron

reir.

Desarrollamos la actividad planificada y luego de darles las instrucciones
demoraron muy poco tiempo en terminarla, motivo por el cual los incentivé a
incorporar mas consejos y a adornar sus listas. Luego de esto presentaron sus

trabajos, mientras el grupo escuchaba atentamente.

Luego de esto me di cuenta que aun quedaban unos minutos para terminar la
sesion, asi que incorporé la idea de agrupar los trabajos en uno solo donde todos

tendriamos participacion aportaramos algo.
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En esta parte final los estudiantes trabajaron en el suelo de la sala, recortaron los
adornos hechos a sus trabajos y los pegaron en la cartulina que contenia todos los

consejos del grupo.

Al finalizar se realiza el cierre metacognitivo, pero no fue necesario realizar las
preguntas, ya que ellos ya sabian y tenian las ganas de hablar y conversar sobre lo

que hicieron en la sesion de hoy.

Luego de la reflexion se entrega la pauta que los estudiantes llenan, registrandose

por primera vez diversos puntajes y comentarios en el apartado de observaciones.

Otros aspectos

Los estudiantes se percataron del inconveniente con el tiempo y al finalizar lo
mencionaron, diciendo que preferian estar mas tiempo en el taller que en la sala de

clases.
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Anexo N°13. Registro de bitacora de registro etnografico y nota de campo de la

cuarta sesion.

BITACORA DE REGISTRO ETNOGRAFICO

Nombre de la investigadora

Maira Casanova

Fecha 08/11/2016
Numero de registro 04
Nombre Institucidon C.C.

SITUACION OBSERVADA

Taller de Socio-afectividad con estudiantes de 6to a 8vo basico. Aula de recursos.

NARRACION DETALLADA

Los estudiantes se sientan formando un circulo.

Asisten los mismos cuatro estudiantes presentes en la sesidn anterior.
Recordamos lo visto en la sesidn anterior, mencionando el inconveniente con el tiempo.
Les entrego los materiales a utilizar en la sesién de hoy y doy las instrucciones.

Los estudiantes me piden permiso para amontonar las mesas y sillas en un rincén y

trabajar en el suelo, peticidén a la cual accedo.
Cada estudiante construye su silueta humana, ayudandose entre ellos.

Una vez terminado el trabajo doy indicacion de que sentados en el suelo y con los ojos

cerrados piensen en alguien con quien no se lleven bien del colegio, y digan su nombre

en voz alta.

Una vez identificados los nombres lo escriben en su cartulina y alrededor de la silueta
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escriben todo lo que piensan de esa persona.

Luego de eso conversamos sobre esas personas, porque motivo la escogieron, desde

qué momento comenzaron a disgustarse con ella o él, etc.

Para finalizar se entrega la instrucciéon que debe realizar una entrevista simple a esta
persona, averiguar sobre su familia, amigos, labor, gustos personales, etc. dando unos

minutos para confeccionar las preguntas y luego revisarlas.

Una vez revisadas las preguntas comenzamos con el cierre de la clase respondiendo las
preguntas: ¢;Qué aprendieron en la sesién de hoy?, ;Como llegamos a saber eso? y

¢ Para qué nos puede servir esta informacion?

Luego de esto completan la paula, ordenen la sala ay salen a recreo.
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NOTA DE CAMPO

Fecha: 08/11/2016

Aprendizajes esperados: Conocen realidades de otras personas con las que

conviven en el establecimiento.
Participantes:

1. Docente de educacion diferencial, mujer de 25 aflos con dos afios de

experiencia pedagogica.

2. Estudiante de sexto basico, edad 11 afos.

3. Estudiante de séptimo afo basico, edad 12 afnos.
4. Estudiante de séptimo afo basico, edad 14 anos.
5. Estudiante de octavo ano basico, edad 14 anos.

Al llegar, los estudiantes se muestran motivados y contentos. Escuchan
atentamente las instrucciones le trabajo y lo realizan sin inconvenientes. La sesion

transcurre con normalidad.

Sin embargo, cuando soy la indicacion que deben entrevistar a aquella persona
que nombraron, realizan reclamos y me comentan que no estan dispuestos a hacer

eso, mucho menos con alguien que no les cae bien.

Luego de escuchar sus reclamos les menciono lo hablado en sesiones anteriores
en relacion a los conflictos que tenian con sus padres, y como encontraban dos
versiones de un problema. Les explico que en esta ocasion ocurre lo mismo, ellos
no conocen un ambito de esta persona y ahora lo averiguaran, y que por mi parte

haré lo mismo, asi todos tendremos que trabajar en esto.
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El cierre de la clase transcurrioé con fluidez y al despedirnos nos damos un beso en

la cara y un abrazo, dando cuenta de la cercania que existe.

Otros aspectos

Al ir a buscar a los estudiantes ellos me esperan en la puerta de sus salas, atentos
a mi llegada. Y en el traslado conversan de como han estado, que tal su dia, etc.

conversaciones espontaneas.
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Anexo N°14. Registro de bitacora de registro etnografico y nota de campo de la

quinta sesion.

BITACORA DE REGISTRO ETNOGRAFICO

Nombre de la investigadora | Maira Casanova

Fecha 16/11/2016
Numero de registro 5
Nombre Institucidon C.C.

SITUACION OBSERVADA

Taller de Socio-afectividad con estudiantes de 6to a 8vo basico. Aula de recursos.

NARRACION DETALLADA

Asisten los mismos cuatro estudiantes presentes en la sesion anterior. Uno de los
que no esta presente debia hacer una prueba y el otro me manifesté que no queria

asistir al taller. Yo acepte su peticion y se quedd en su sala de clases.

Los estudiantes llegan a la sala del taller que no esta dispuesta como todos los dias,
esta vez las mesas y sillas estan ordenadas igual que como en una sala de clases
tradicional. Espero a ver qué reaccion tienen y un estudiante comienza a ordenar las

sillas y el resto lo sigue.

Comenzamos recordando lo visto en la clase anterior y comentando sobre las

siluetas y los comentarios que habian escrito en ellas.

La actividad de esta sesion consiste en entregar informaciéon de la entrevista

realizada.

Cada estudiante dice el nombre de la persona a quien entrevisto y lee las preguntas

131



y respuestas. Luego de esto, se hacen comentarios sobre lo escuchado y se
reflexiona sobre esa persona. Cuando todos hemos terminado nuestras
presentaciones, debemos escribir al interior de la silueta lo que pensamos de esta

persona después de haber comentado la entrevista.

El cierre metacognitivo lo realizan los estudiantes, de manera fluida, para luego

completar la pauta evaluativa.
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NOTA DE CAMPO

Fecha: 16/11/2016

Aprendizajes esperados: Conocen realidades de otras personas con las que

conviven en el establecimiento.

Participantes:

1. Docente de educacion diferencial, mujer de 25 afios con dos afios de

experiencia pedagogica.

2. Estudiante de sexto basico, edad 11 afos.

3. Estudiante de séptimo ano basico, edad 12 anos.
4, Estudiante de séptimo ano basico, edad 14 anos.
5. Estudiante de octavo ano basico, edad 14 anos.

Al ir a buscar a los estudiantes, ellos esperan entusiasmados en la puerta de sus
salas. Sin embargo, uno de los estudiantes tenia prueba y otro me manifesté que
no queria participar. Comprendiendo que el curso se unié en pocas sesiones €l no

se sentia parte y preferia estar en su sala.

Junto con el resto de los estudiantes nos dirigimos a la sala donde se desarrolla el
taller, la cual no estaba dispuesta con las sillas en circulo, sino mas bien como en

una sala de clases tradicional, con los puestos mirando hacia la pizarra.

La reaccion de los estudiantes fue quedar mirando las mesas y uno comenzé a

ordenarla como siempre han estado durante el taller y el resto lo siguio.

Luego de tener todo ordenado, recordamos lo sucedido en la clase anterior para

pasar a leer las entrevistas realizadas.
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Al leer lo escrito, los estudiantes demostraban una actitud arménica y pacifica, al
leer todos los trabajos fue posible darse cuenta que todos los conflictos que tenian
con esas personas eran por falta de comunicacién y lograron comprender la
cantidad de dificultades que tenian docentes o inspectores en sus vidas, asimilaron

cosas en comun y cambiaron la percepcion que tenian de ellos.

Luego escribieron lo que ahora piensan de sus entrevistados y lo escribieron en el

interior de la silueta contrastandose con lo escrito anteriormente.

Esta vez en el cierre reflexionaron sobre lo equivocados que estaba respecto a
algunas personas y que lo mismo les deben ocurrir a los profesores en su
percepcion con los estudiantes, deben tener una idea errénea de como son ellos en

verdad y al no ser cercanos no pueden visualizarlo.
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Anexo N°15. Registro de bitacora de registro etnografico y nota de campo de la

sexta sesion.

BITACORA DE REGISTRO ETNOGRAFICO

Nombre de la investigadora | Maira Casanova

Fecha 25/11/2016
Numero de registro 06
Nombre Institucidon C.C.

SITUACION OBSERVADA

Taller de Socio-afectividad con estudiantes de 6to a 8vo basico. Aula de recursos.

NARRACION DETALLADA

Los estudiantes se sientan formando un circulo.
Asisten cinco estudiantes ultima sesion.

Recordamos lo visto en la sesidon anterior y comentan sobre lo que se logrd

demostrar con la entrevista.

Luego de eso, les paso una serie de piezas de rompecabezas diferentes, los cuales
tienen que armar en grupo y sin emitir sonidos, solo con gentos. Los estudiantes se

acomodan alrededor de una mesa y comienzan a trabajar.

Una vez armados los rompecabezas identificamos las herramientas que ocuparon

para poder llevar a cabo la actividad.

Como hoy se celebra el dia de la diversidad en el establecimiento, les pido ayuda
para adornar algunos sectores. Luego de esto nos quedamos sentados en una de

las areas verdes para comenzar con el cierre metacognitivo del taller.

Todos comentan libremente de lo mejor del taller, que fue lo que no les gustd y
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aportan ideas para mejorar el taller.

Luego de conversar les agradezco la participacion y los dejo en el recreo.
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NOTA DE CAMPO

Fecha: 25/11/2016

Tema abordado: Trabajar de manera colaborativa, tomando conciencia del contexto
escolar.
Participantes:

o Docente de educacion diferencial, mujer de 25 afos con dos afios de

experiencia pedagogica.

. Estudiante de sexto basico, edad 11 anos.

o Estudiante de séptimo ano basico, edad 12 anos.

o Estudiante de séptimo ano basico, edad 14 anos.

. Estudiante de octavo ano basico, edad 14 anos.

. Al comenzar el taller recordando lo que vimos la clase anterior, los

estudiantes comentan los asombrados que quedaron luego de la entrevista,
ya que ellos no se imaginaban lo que vivian algunos profesores, y ahora
entendian porque ellos se comportaban asi. Ademas, ahora que se conocian

un poco mas se saludan y se llevan mejor.

o Luego cuando expliqué en qué consistia la actividad, ellos pusieron caras de
intriga y no entendian como podian armar varios rompecabezas entre todos

sin hablar.

o Cuando comenzo la actividad cada cual trataba de armar su rompecabezas,
pero otro estudiante tenia las piezas faltantes y llegé un minuto en el que se

estancaron. Tuve que pausar la actividad y decirles que cuando uno trabaja
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solo y sin mirar a su alrededor pasa esto... es por eso que debo mirar a mi
companero, ver en que lo puedo ayudar y como me puede ayudar él.

Comunicarnos, pero sin hablar.

o Luego de eso comenzaron a trabajar en grupo, y como ya llevan un tiempo
conociéndose se les hizo muy sencillo. Luego de que armaron el primero

terminaron rapidamente con los otros cinco rompecabezas.

o Al terminar de adornar el colegio para el dia de la diversidad, nos sentamos
en el pasto en circulo y he hicimos un cierre metacognitivo de todo el taller,
recordando los mejores momentos, las cosas que les gustaron, otras que no
les gustaron tanto y lo que mas me sorprendié fue cuando me pidieron que
el préximo afno siguiéramos haciendo lo mismo, pero con algunos arreglos
como: que ocuparamos la hora de consejo de curso y orientacidn para hacer
el taller, asi todos podrian asistir y no se perderian de pruebas o alguna
evaluacion. También me dijeron que podriamos incorporar algunas cositas
para comer o picar mientras haciamos las reflexiones finales, realizar alguna
salida pedagogica a algun museo o parque de la comuna, y asi otras ideas

para mejorar el taller que me dejaron muy sorprendida.

Otros aspectos

o Al reflexionar sobre el cierre del taller, los estudiantes se mostraron
desanimados, pero cuando dieron la idea de continuar el proximo afno se
alegraron mucho y una vez que comenzaron a dar ideas para mejorarlos se

les notaba muy alegres y esperanzados.
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Anexo N°18. Pautas de autoevaluacion y coevaluacion de la tercera sesion.
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Anexo N°19. Pautas de autoevaluacion y coevaluacién de la cuarta sesion.
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Anexo N°20. Pautas de autoevaluacion y coevaluacion de la quinta sesion.
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Anexo N°22. Informe Orientaciones para el aula.

Orientaciones para el aula

Informe sobre la aplicacion del Test de
Inteligencias Multiples.

Programa de integracion escolar

Niveles Evaluados: Quinto, sexto, séptimo y octavo basico.
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Test de Inteligencias Multiples.

1.- Descripcion_del instrumento: El descubrimiento y exploracion de las

inteligencias multiples, se fundamenta en la caracterizacion de la inteligencia como
la habilidad de resolver problemas y de crear productos, en formas especificas,
qgue son recibidos por distintos contextos socioculturales. Se identifican ocho
estilos o formas de desarrollo del pensamiento, expuestas por Howard Gardner,
las que se describen de la siguiente manera:

a)

b)

Inteligencia linguistica: Competencia de usar las palabras de una forma
creativa y eficaz, tanto en las expresiones orales como escritas. Supone
siempre, tener una gran habilidad en el uso de la sintaxis, la fonética, la
semantica y los usos pragmaticos del lenguaje.

Capacidades implicadas - Capacidad para comprender el orden y el
significado de las palabras en la lectura, la escritura y, también, al hablar y
escuchar.

Habilidades relacionadas - Hablar y escribir eficazmente.

Perfiles profesionales - Lideres politicos o religiosos, poetas, escritores,
etc.

Inteligencia l6gica-matemética- utilizada para resolver problemas de
l6gica y matemaéticas. Es la inteligencia que tienen los cientificos. Se
corresponde con el modo de pensamiento del hemisferio I6gico y con lo que
la cultura occidental ha considerado siempre como la Unica inteligencia.
Capacidades implicadas - Capacidad para identificar modelos, calcular,
formular y verificar hipétesis, utiliza el método cientificoy los
razonamientos inductivo y deductivo.

Habilidades relacionadas - Capacidad para identificar modelos, calcular,
formular y verificar hipotesis, utilizar el método cientifico y los
razonamientos inductivo y deductivo.

Perfiles profesionales - Economistas, ingenieros, cientificos, etc.
Inteligencia visual-espacial- Es la destreza en la percepcidén de imagenes,
internas y externas, recrearlas, transformarlas y modificarlas, ademas de
recorrer el espacio, hacer que los objetos lo recorran y producir o
decodificar las informaciones gréficas. Es propia del llamado pensamiento
tridimensional.

Capacidades implicadas - Capacidad para presentar ideas visualmente,
crear imagenes mentales, percibir detalles visuales, dibujar y confeccionar
bocetos.

Habilidades relacionadas - Realizar creaciones visuales y visualizar con
precision.

Perfiles profesionales - Artistas, fotdgrafos, arquitectos, disefiadores,
publicistas, etc.
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d)

f)

9)

Inteligencia musical - capacidad para percibir, discriminar, expresar y
transformar las diversas formas musicales. Implica tener una gran
sensibilidad para el ritmo, el tono y el timbre de la musica.

Capacidades implicadas - Capacidad para escuchar, cantar, tocar
instrumentos.

Habilidades relacionadas - Crear y analizar musica.

Perfiles profesionales - Masicos, compositores, criticos musicales, etc.

Inteligencia Corporal-Kinestésica: habilidad de utilizar el cuerpo para la
expresion de ideas y sentimientos. Esta inteligencia supone tener destrezas
de coordinacion, equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad.

Capacidades implicadas - Capacidad para realizar actividades que
requieren fuerza, rapidez, flexibilidad, coordinacion oculo-manual vy
equilibrio.

Habilidades relacionadas - Utilizar las manos para crear o hacer
reparaciones, expresarse a traves del cuerpo.

Perfiles profesionales - Escultores, cirujanos, actores, modelos, bailarines,
etc.

Inteligencia intrapersonal-Estd organizada en torno a la destreza de
construir una percepcién muy precisa respecto de si mismo, de organizar,
planificar y dirigir su propia vida. Incluye conductas de autodisciplina, de
auto comprension y de autoestima.

Capacidades implicadas - Capacidad para plantearse metas, evaluar
habilidades y desventajas personales y controlar el pensamiento propio.
Habilidades relacionadas - Meditar, exhibir disciplina personal, conservar
la compostura y dar lo mejor de si mismo.

Perfiles  profesionales - Individuos maduros que tienen un
autoconocimiento rico y profundo.

Inteligencia interpersonal- Comprende la desenvoltura de entender a los
otros y relacionarse eficazmente con ellos. Incluye una gran sensibilidad
para entender las expresiones faciales, la voz, los gestos, las posturas,
para responder adecuadamente. Disfrutan del trabajo en equipo.
Capacidades implicadas - Trabajar con gente, ayudar a las personas a
identificar y superar problemas.

Habilidades relacionadas - Capacidad para reconocer y responder a los
sentimientos y personalidades de los otros.

Perfiles profesionales - Administradores, docentes, psicélogos, terapeutas
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2.- Analisis de datos.

a) Analisis cuantitativo: De acuerdo a los resultados obtenidos y frecuencia de
las respuestas seleccionadas en cada una de las 7 inteligencias multiples, se
evidencia lo siguiente en los niveles evaluados.

Grafico
INTELIGENCIAS MULTIPLES
Lingiiistica
Interpersonal 5% Loglco-n;;tematlca
22% ’
Intrapersonal

16%

Corporal-
kinestésica
24%

b) Sugerencias para el aula: A continuacion se especificard dénde y cémo
trabajar los diferentes tipos de inteligencias, realizandose de manera unificada
para los cursos.

1.- Inteligencias ya potenciadas y desarrolladas en los estudiantes:

- La inteligencia corporal kinestésica es la que obtuvo mayor puntaje entre los
siete tipos de inteligencias. Es recomendable desarrollar trabajos en grupo,
ademas de poder crear un clima de confianza, tanto entre el profesor y los
estudiantes como entre ellos, por otro lado estimula la personalidad de cada nifio
dando la oportunidad de crear e improvisar. Algunas de las actividades a realizar
para seguir potenciando este tipo de inteligencia son las manualidades, mimica,
salidas pedagdgicas, pequefios didlogos teatrales, etc.

- La inteligencia inter — personal es de suma importancia para desarrollar el
trabajo en grupo de los estudiantes, fomentando la colaboracién, interaccion y
comunicacién entre los estudiantes. Como este tipo de inteligencia apunta a tomar
el lugar de otro, es importante desarrollar actividades en el desarrollo de la clase,
como por ejemplo con un debate (ya sea en inglés o en espafiol), fomentar el
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respeto cultural y étnico a través de comprensiones lectoras donde se describa a
otro

- En tercer lugar se encuentra la inteligencia musical, principalmente en la
motivacion de la unidad a trabajar, ya que al estar mas internalizada esta habilidad
los estudiantes focalizaran su atencion de manera eficaz, comprendiendo el
objetivo a trabajar. Como por ejemplo memorizar tres conceptos (palabras e
imagenes) claves para el desarrollo de la clases y que los mismos estudiantes
incorporen la melodia. Al mismo tiempo se sugiere poder realizar el cierre de la
clase, mediante la relajacion, colocando musica ambiental y en esa instancia
poder realizar las preguntas de metacognicion.

- Otra area donde se obtuvo un alto puntaje, corresponde a la inteligencia intra —
personal. Este tipo de inteligencia habla de alguna actividad concreta, sin
embargo adquiere mucho valor al momento de la retroalimentacion y evaluaciones
con los estudiantes. Por lo que se sugiere fomentar cuando realizamos un andlisis
critico de un texto, una autoevaluacién y opinion.

2.- Inteligencias menos desarrolladas:

Es de suma importancia que para el afio 2016 todos los profesores podamos
trabajar y potenciar las inteligencias menos desarrolladas en los estudiantes, ya
gue son de vital importancia para comprender de manera transversal la totalidad
de las asignaturas planteadas. A continuacioén se describen estrategias para cada
una de las habilidades con menor desarrollo:

¥v" Realizar investigaciones reflexivas acompafadas con exposiciones
orales.

¥v" Consultar en libros y revistas (material fisico o virtual), con el fin de
realizar citas y conocer diferentes autores en relacion a un tema.

v" Lluvia de ideas, para generar ideas y trabajar el dialogo y el debate.
v' Crucigramas, sopas de letras, el ahorcado, etc.
v' Lectura en voz alta de cuentos, narraciones, poemas, trabalenguas.

v" Jugar al reportero, donde cada estudiante tenga que narrar alguna
escena de forma detallada.
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v

Aprender a escuchar (determinar los tiempos de escucha en la sala de
clases).

Potenciar la internalizacion de vocabulario, mediante fichas donde se
escriba el significado, sindnimo y anténimo y luego la redaccion de una
oracion donde se emplee de manera correcta la palabra estudiada.
Preparar disertaciones.

Investigar en la biblioteca acerca de un determinado tema.

Dictados.

Inteligencia Légico / Matematicas:

v

Problemas escritos para que el estudiante pueda interpretarlos en una
ecuacion.

Demostraciones cientificas acerca de un tema en particular (sobre todo
en el area de las ciencias basicas)

Juegos como el cubo Rubik, rompecabezas, sudoku, ajedrez, damas,
etc.

Potenciar el desarrollo de los ejercicios con pasos (primero, segundo,
tercer, etc.)

Para el desarrollo de formulas, ocupar un lenguaje simple y concreto en
funcién a IDENTIFICAR, REEMPLAZAR Y RESOLVER.

Traducir a lenguaje matematico constantemente (algebra)
Disefar codigos.

Verbalizar lo que el estudiante esta realizando.

Potenciar el desarrollo mediante diferentes métodos de desarrollo.

Interrogar.
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- Inteligencia Visual / Espacial:

v

< DN N N N NN

NN NN

Usar esquemas para agrupar informacion.

Mapas para llegar a un punto en especifico.

Manejo de planos, dibujos.

Potenciar la comprensién de las unidades de medidas (cms, mts, etc.)
Imaginar, graficar y describir algin panorama.

Trabajar personal o grupalmente en relacion a un collage.

Potenciar la realizacion de gréficos (barras y tortas) para comunicar lo que
entendieron acerca de un tema en particular.

Disefiar disfraces o0 escenografias para representar algun tema en
particular.

Usar color, formas o imagenes para demostrar algun tema en particular.
Crear un poster o mural

Usar de sistema de memoria para aprender.

Usar diapositivas o prezi.

llustraciones, fotografias, videos, etc.

c) Conclusiones:

A partir de los resultados obtenidos luego de la aplicacion de los test, se concluye
que en los sextos basicos predominan los mismos tipos de inteligencia;
kinestésica, interpersonal, musical e intrapersonal. Sin embargo es necesario
poder potenciar aquellas que no prevalecieron, como son; la inteligencia I6gico-
matematico, linglistica y visual, ya que éstas son fundamentales para poder

comprender y adquirir los contenidos entregados.

Se recomienda:

Trabajar cada tema de interés a partir de diferentes puntos de vista.
Continuar dividiendo las clases en inicio, desarrollo y cierre, de manera de
gue exista un momento de presentacion y representacion de los objetivos;
ejecucion y expresion; y participacion.

No evaluar con una prueba Unica, es decir, que cada asignatura sea
evaluada de diferentes modalidades (alternativas, preguntas de desarrollo,

crucigramas, etc.)
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Potenciar el trabajo en grupo, con la finalidad de fomentar el debate,
liderazgo, tolerancia, reconocimiento de pares, etc.

Potenciar las fortalezas y motivaciones de todos los alumnos, de manera de
respetar la diversidad.

Buscar nuevos métodos e ideas para la presentacion de las clases,

fundamentalmente con las nuevas tecnologias de la informacion.

Programa de integracion escolar, 2016.
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Anexo N°23. Extracto de manual de convivencia escolar del establecimiento.

6.3.- Presentacion personal

6.3.1.- Los alumnos y alumnas del Complejo Educacional Consolidada utilizan uniforme
escolar que consta de: Respecto de la presentacion personal, los estudiantes del CEC
deberan:

6.3.2.- Asistir al establecimiento haciendo uso obligatorio del uniforme, aspecto basico de
la construccion de la identidad.

6.3.3.- Presentarse a clases con el cabello limpio, peinado y ordenado. En los varones su
largo no debe sobrepasar el cuello de la polera. No se aceptardn cortes extravagantes,
pelo tefiido con colores no convencionales, ni patillas largas.

6.3.4.- No usar cadenas, collares, correas, aros, piercing, tatuajes expuestos ni objetos
parecidos que sirvan como adornos, que se vean a simple vista, en cuello, orejas, lengua,
cara y muiecas, y en general en cualquier parte del cuerpo. En caso de que a un
alumno(a) se le sorprenda con adornos y objetos como los descritos, serdn requisados de
inmediato por el inspector o profesor y serdan entregados sélo al apoderado por
Inspectoria General, en horario de atencién.

6.3.5.- En caso de que el alumno requiera afeitarse, debe hacerlo diariamente. Si el
alumno se presenta a clases sin hacerlo, recibira un llamado de atencién verbal, por parte
del inspector respectivo o por el profesor jefe.

6.3.6.- El uso del buzo institucional se permitira sélo el dia de clases de Educacidn Fisica y
en toda actividad deportiva oficial del establecimiento o cuando Inspectoria General lo
autorice (jornadas, celebraciones, etc.). Este debe estar limpio y en buen estado. Los dias
de actividad fisica los alumnos (as) deberan ingresar al Complejo con el buzo y polera
blanca, la que es cambiada para realizar la actividad fisica por la polera correspondiente.
Al término de la actividad debe volver a ponerse la polera blanca. Todas las prendas deben
ser holgadas y del largo adecuado.

6.3.7.- Una vez finalizada la actividad, el alumno(a) debe asearse y no debe llegar atrasado
a la clase siguiente. Debe ingresar a clases con su polera blanca.

6.3.8.- Toda prenda debera estar marcada en forma indeleble con el nombre completo y
el curso
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